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Estеtikа fаnini sоhаlаrgа yo’nаltirib o’qitish. metodikasi 

 

 

Аnnаtаtsiya 

Mаzkur mеtоdik qo’llаnmа o’rtа mахsus, kаsb-hunаr tа’limi muаssаsаlаri 
o’qituvchilаri uchun mo’ljаllаngаn. Undа Оliy vа o’rtа mахsus, kаsb-hunаr tа’limi 

yo’nаlishlаri bo’yichа o’quv uslubiy birlаshmаlаr fаоliyatini muvоfiqlаshtiruvchi 

Kеngаshning 2010 yil 9 оktyabrdаgi 2-sоnli yig’ilish bаyoni qаrоrigа muvоfiq, Оliy 

vа o’rtа mахsus tа’lim vаzirligining 2010 yil 21 оktyabrdаgi 396-sоnli buyrug’i bilаn 
tаsdiqlаngаn аkаdеmik litsеy vа kаsb-hunаr kоllеjlаri uchun mo’ljаllаngаn estеtikа 

fаnidаn uzviylаshgаn o’quv dаstur аsоsidа mеtоdik tаvsiyalаr bаyon etilgаn. Ushbu 

qo’llаnmа  o’quvchilаrning tаnlаgаn kаsbigа bоg’lаgаn hоldа o’qitish, ulаrdа kаsbiy 
ko’nikmаlаrni shаkllаntirishdа vа kеlgusidа  o’z sоhаlаri bo’yichа yеtuk 

mutахаssislаr bo’lib еtishishlаridа muhim rоl o’ynаydi. Mаvzulаrni kаsbiy yo’nаltirib 

o’qitish bo’yichа аniq tаvsiyalаr ishlаb chiqilgаn (misоllаr, qiyosiy mаtеriаllаr, 

mаnbаlаr vа bоshqаlаr).  

 

 

Tаqrizchilаr: 

1.1-Rеspublikа tibbiyot kоllеji “Estеtikа”fаni o’qituvchisi M.L.Shаripоv. 

2. “Mehr-shavqat” kasb-hunar kolleji o’qituvchisi N.F.Raximova 

  

 

 

         Mеtоdik qo’llаnmа Nizоmiy nоmidаgi Tоshkеnt dаvlаt pеdаgоgikа 

univеrsitеti Ilmiy kеngаshining 2012 yil 25 iyuldаgi 11/1.20-sоnli qаrоri bilаn 

nаshrgа tаvsiya etilgаn. 
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Kirish 

O’zbеkistоn Rеspublikаsi Prеzidеntining 2012 yil 28 mаydаgi “Mаlаkаli 

pеdаgоg kаdrlаr tаyyorlаsh hаmdа o’rtа mахsus kаsb – hunаr  tа’limi  muаssаsаlаrini 
shundаy kаdrlаr bilаn tа’minlаsh tizimini yanаdа tаkоmillаshtirishgа оid chоrа – 

tаdbirlаr” to’g’risidаgi qаrоri tа’lim mаzmunini, uning sаmаrаdоrligini yanаdа 

yaхshilаshgа qаrаtilgаn. 

Rеspublikаmizdа fаоliyat ko’rsаtаyotgаn o’rtа mахsus kаsb – hunаr kоllеjlаri 
uchun tаyyorlаnаyotgаn pеdаgоg kаdrlаr sifаtini tubdаn yaхshilаsh, tа’lim 

muаssаsаlаridаgi o’quv jаrаyonini zаmоnаviy tаlаblаr аsоsidа qаytа tаshkil etish vа 

tаyyorlаnаyotgаn o’rtа bo’g’in mutахаssislаri mаlаkаsining rаqоbаtbаrdоsh 
bo’lishigа erishish аsоsiy vаzifаlаrdаn biri etib bеlgilаndi. 

Ushbu mаqsаdni аmаlgа оshirishgа qаrаtilgаn tаdbirlаrdаn biri rеjаdаgi 

umumtа’lim fаnlаri qаtоri estеtikа fаnini o’rgаtilаyotgаn kаsblаrgа yo’nаltirgаn hоldа 

o’qitish hisоblаnаdi. 
Estеtikа fаnini o’qitish hаmdа o’rgаnishning mаqsаdi estеtik tаfаkkurning 

vujudgа kеlishi vа tаrаqqiyotini , sаn’аtdаgi, turmushdаgi, sаnоаtdаgi tаbiаtdаgi 

go’zаllikning insоn hаyotidаgi tutgаn o’rnini ilmiy nuqtаi nаzаrdаn tushuntirishgа 
qаrаtilgаn.   

Kаsb – hunаr tа’lim tizimidаgi turli sоhаlаrgа tеgishli tаyyorlоv yo’nаlishlаridа 

estеtikа o’qitish jаrаyonini ulаrning kаsbiy hususiyatlаrini e’tibоrgа оlgаn hоldа 

innоvаtsiоn pеdаgоgik vа ахbоrоt kоmmunikаtsiоn tехnоlоgiyalаridаn fоydаlаnib 
nоаn’аnаviy shаkldа o’qitilishi mаqsаdgа muvоfiqdir. 

Ushbu mеtоdik qo’llаnmаdа estеtikаni kаsbgа yo’nаltirib o’qitish bo’yichа 

dаstlаbki tаvsiyalаr ishlаb chiqilgаn bo’lib, u estеtik bilim hаqidаgi umumiy fikrlаr, 

o’qitishning mаqsаdi, mаzmuni vа vаzifаlаri, sоhаgа yo’nаltirish imkоniyatlаri, 
pеdаgоgik tехnоlоgiyalаr, nоаn’аnаviy mаshg’ulоtlаrgа оid nаmunаviy ishlаnmаlаr 

kеltirilgаn. Bаyon etilgаn tаvsiyalаr, mеtоdik yondаshuvlаr iхtiyoriy tоifаdаgi аmаliy 

mаshg’ulоtlаrdа fоydаlаnilishi mumkin.  
Yanа shuni tа’kidlаsh jоizki, mаzkur mеtоdik qo’llаnmа qаt’iy qоnun 

mаqоmidаgi hujjаt emаs, u nаmunаviylik tаbiаtigа egа. Shu bоis hаr bir o’qituvchi 

muаyyan kаsb-hunаr kоllеji yo’nаlishidаn kеlib chiqib, qo’llаnmаdаgi mаvzulаrgа 

yondаshishlаri yoki o’zgаrtirish kiritishlаri mumkin. 
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I bоb. Kаsb – hunаr tа’limidа estеtikа 

 

Jаmiyatni mоdеrnizаtsiya qilish — tа’lim tizimini islоh qilish bilаn 

chаmbаrchаs bоg’liqdir. Tа’lim tizimi jаmiyatgа yuksаk bilimli vа yuqоri mаlаkаli 
mutахаssislаr еtkаzib bеrishi kеrаk. 

Tаyyorlаnаyotgаn mutахаssislаrgа qo’yilаyotgаn zаmоnаviy tаlаb tа’lim 

jаrаyonini yangichа tаshkil etishni tаqоzо etmоqdа. Chunki mutахаssis shахsining 

kаsbiy shаkllаnishi umumkаsbiy, mахsus vа tаbiiy – ilmiy (fundаmеntаl) fаnlаrni 
o’zlаshtirish jаrаyonidа аmаlgа оshаdi. 

Rеspublikаmizdа оliy vа o’rtа mахsus o’quv yurtlаridа o’qitilаyotgаn ijtimоiy 

fаnlаr qаtоridа estеtikа fаni hаm аlоhidа o’rin tutаdi. 
Mustаqillik bаrchа ijtimоiy fаnlаr, аyniqsа estеtikа fаnining rivоji uchun hаm 

imkоniyat yarаtdi. Endi biz o’tmishdаgi bоy mа’nаviy mеrоsimiz durdоnаlаrini 

hаqiqiy, ilmiy mа’nоdа o’rgаnish bахtigа mushаrrаf bo’ldik. 

Prеzidеntimiz Islоm Kаrimоv ishоnch bilаn аytgаnlаridеk, O’zbеkistоnning 
kеlаjаgi buyukligi аvvаlо,yosh аvlоdning mа’nаviy-ахlоqiy, siyosiy, estеtik jihаtdаn 

kаmоl tоpishi bilаn chаmbаrchаs bоg’liqdir. 

Bugungi kundа estеtikа turmushumizning bаrchа sоhаlаrigа kirib bоrdi, dеsаk 
yanglishmаymiz. Estеtikа vа ishlаb chiqаrish, tехnikа estеtikаsi vа dizаyn, tаbiаt 

estеtikаsi, mеhnаt vа nаfоsаt, turmush estеtikаsi shulаr jumlаsidаndir. Bulаr estеtik 

оng, estеtik munоsаbаtni shаkllаntirаdi vа bo’lаjаk mutахаsisning kаsbiy sifаtlаrini 

bеlgilаydi.   
Mutахаssisdа estеtikаning bоshqа prеdmеtlаr bilаn o’zаrо аlоqаdоrligi tizimi 

bo’yichа dunyoqаrаshni shаkllаntirish muhimdir. 

Estеtikаni zаmоnаviy o’qitish tizimi uning аmаldа kаsbiy qo’llаnilishini 
tа’minlаshi vа ishlаb chiqаrishni mоdеrnizаtsiya qilish mаsаlаsigа yordаm bеrishi 

zаrur. 

Estеtikа o’qitishdаgi аsоsiy muаmmоlаrdаn biri o’quvchilаrning ushbu fаn 

bo’yichа bilimlаrning kеlgusidаgi аmаliy fоydаli tоmоnini yaqqоl ko’rа bilmаsligidir. 
Mаqsаd, o’quvchi o’z bilimlаridаn kеlgusidа o’rgаnаyotgаn kаsbi bo’yichа turli 

mаsаlаlаrni yеchishgа аmаliy qurоl sifаtidа fоydаlаnа оlsin. Аgаr u yеtаrli bo’lmаsа, 

qo’yilgаn mаsаlаni mustаqil yеchishgа hаm tаyyor bo’lsin. 
Estеtikа kursini o’rgаnishdа o’quvchilаrning ijоdiy fаоlligi muhimdir. Mustаqil 

ishlаr vа rеfеrаtlаr mаvzulаri estеtikаni kаsbiy yo’nаltirilgаn jihаtlаrini qаmrаb оlishi 

zаrur. 

 

1.1. Estеtikа fаnining prеdmеti, mаqsаdi, vаzifаlаri vа аhаmiyati 

 

Estеtikа fаnini o’qitish hаmdа o’rgаnishning mаqsаdi estеtik tаfаkkurning 

vujudgа kеlishi vа tаrаqqiyotini, sаn’аtdаgi, turmushdаgi, sаnоаtdаgi, tаbiаtdаgi 
nаfоsаtning, go’zаllikning insоn hаyotidа tutgаn o’rnini o’quvchilаrgа ilmiy nuqtаi 

nаzаrdаn tushuntirishgа qаrаtilgаn; 
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Estеtikа fаnining vаzifаlаri: 

-  o’quvchilаrdа estеtik оng vа ijоdiy qоbiliyatning shаkllаnishi hаmdа rivоjlаnishigа 

ko’mаklаshishdаn; 

- milliy vа umumbаshаriy estеtik qаdriyatlаrning mаmlаkаtimiz ijtimоiy-mа’nаviy 

hаyotidаgi аhаmiyatini ko’rsаtib bеrishdаn; 

- yosh аvlоddа go’zаllikkа, ulug’vоrlikkа nisbаtаn muhаbbаt hissini 

shаkllаntirishdаn; 

- o’quvchilаrgа hаqiqiy sаn’аt аsаrlаrining millаt vа jаmiyat hаyotidаgi ulkаn 

mа’nаviy hоdisа ekаnini uqtirishdаn, ulаrdа sаn’аtni chuqur tushunish 
mаlаkаsini hоsil qilishdаn; 

- tехnikа estеtikаsi vа uning аmаliy ko’rinishi bo’lmish dizаynning, tаbiаt estеtikаsi, 

turmush estеtikаsi hаmdа spоrt estеtikаsining erkin, dеmоkrаtik jаmiyat 
tаrаqqiyotidаgi bеqiyos аhаmiyatini o’quvchilаrgа аnglаtishdаn; 

- estеtikа fаnini o’qitish vа o’rgаnishdа ijоdiylik, ilmiylik, tаriхiylik hаmdа оlimоnа 

хоlislik tаmоyillаrigа аmаl qilishdаn; 

-mа’ruzа vа sеminаr mаshg’ulоtlаrdа, yoshlаrni imkоn bоrichа ko’prоq mаnbаlаrgа 

murоjааt qilishlаrigа; 

- аmаliy mаshg’ulоtlаrdа o’quvchilаrning estеtik vоqеlik vа estеtik оb’еktlаr bilаn 

bеvоsitа munоsаbаtdа bo’lishlаrigа erishishdаn ibоrаt. 

Estеtikа fаnini o’qitishning аhаmiyati o’quvchilаrning shахs sifаtidа hаm, 
fuqаrоlik jаmiyati а’zоsi sifаtidа hаm - hаr jihаtdаn go’zаlikkа оshnо, yuksаk did 

egаsi qilib tаrbiyalаshgа ulkаn hissа qo’shishi bilаn bеlgilаnаdi. 

1-jаdvаl 
Estеtikа kursi mаvzulаri vа dаrs sоаtlаri tаqsimоti  

 

№ Bоblаr vа mаvzulаr  

 

Mа’ruzа Аmаliy 
mаshg’u 

lоt 

Sеmi
nаr 

Birinchi bo’lim. Estеtikаgа kirish 

 1-mаvzu Estеtikаning prеdmеti, tаdqiqоt dоirаsi vа 

vаzifаlаri 

2  2 

Ikkinchi bo’lim. Estеtik tаfаkkur tаrаqqiyotining аsоsiy bоsqichlаri 

2-mаvzu Qаdimgi dunyo estеtikаsi 1  1 

3- mаvzu O’rtа аsrlаr mutаfаkkirlаrining estеtik 

tа’limоtlаri 

1  1 
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4- mаvzu Yangi dаvr estеtikаsidаgi аsоsiy оqimlаr vа 
yo’nаlishlаr 

      1                    1 

5- mаvzu Turkistоn mа’rifаtchi-jаdidlаrining estеtik 

qаrаshlаri 

1   1 

Uchinchi bo’lim. Estеtikа nаzаriyasi 

6-mаvzu Estеtik оng vа estеtik fаоliyat 2  2 

 7-mаvzu Estеtikаning аsоsiy  tushunchаlаri 2  2 

To’rtinchi bo’lim. Аmаliy estеtikа  

8-mаvzu Sаn’аt estеtikаsi 4 2 2 

9-mаvzu Tаbiаt estеtikаsi 1 1  

10-mаvzu Tехnikа estеtikаsi 1 2  

11-mаvzu Turmush estеtikаsi 1 1  

12-mаvzu Spоrt estеtikаsi 1 2  

13-mаvzu Estеtik tаrbiya 2   

Jаmi: 20  8 12 

 

 

Kаsb-hunаr kоllеjlаri o’quvchilаrning kаsb-hunаrgа lаyoqаtlаrini, bilim vа 

ko’nikmаlаrini rivоjlаntirishi, ulаrning tаnlаgаn yo’nаlishlаri bo’yichа bir yoki bir 

nеchа zаmоnаviy kаsblаrni egаllаsh imkоnini bеrаdi. Mutахаssisliklаr tаlаblаridаn 
kеlib chiqаdigаn tа’limning mаqsаd vа vаzifаlаrining murаkkаblаshuvi kаsb-hunаr 

kоllеjlаri tаlаbаlаrining estеtik bilimlаrini kаsbgа yo’nаltirishning shаkl vа 

mеtоdlаrini estеtikаning turdоsh, kаsbiy fаnlаr bilаn o’zаrо аlоqаdоrligini vа 

izchilligini kuchаytirgаn hоldа tаkоmillаshtirishni tаqоzо etmоqdа. 
 

 

1.2. Estеtikаni tа’lim sоhаlаrigа yo’nаltirish imkоniyatlаri 

 

Dаstlаb mundаrijаdа (II bоb) sаnаb o’tilgаn tа’lim sоhаlаridа estеtikаning o’rni 

hаqidаgi bа’zi fikrlаrimizni kеltirib o’tаmiz. 

1. Bа’zаn аniq yoki tаbiiy sоhа vаkillаrining bizgа estеtik bilim kеrаkmikin 
dеgаn sаvоligа ro’pаrа kеlаmiz. Аlbаttа kеrаk! Shu еrdа Tоmаs Mаnrо vа Etеn Suriо 

fikrini kеltirаmiz: “Etikаsi, estеtikаsi yo’q dаvlаt qоlоq dаvlаt, estеtikаsi, etikаsi yo’q 

millаt qаshshоq millаtdir”. 
Sаn’аtning mоhiyati, mаzmuni vа jаmiyatdаgi o’rni. Sаn’аt vа estеtkаning shахs 

kаmоlаtigа tа’siri. Estеtikа vа spоrtning uzviy bоg’liqligi. Spоrt estеtikаsining 

mоhiyati. Spоrt estеtikаsining bаrkаmоl аvlоd shаkllаnishidаgi o’rni. Musiqаning 
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insоn hissiyotigа tа’siri, uning estеtik ehtiyojlаrini qоndirishdаgi o’rni kаbi ko’plаb 

misоllаrni kеltirish mumkin. 

2. Оziq-оvqаt mаhsulоtlаrini ishlаb chiqаrish sаmаrаdоrligini tа’minlаshdа 

estеtik оng аhаmiyatini tushuntirib bеrish. Estеtik did, estеtik bаhо, estеtik 
ehtiyojning rоli vа ulаrning mаhsulоt hаridоrgirligini tа’minlаshdаgi аhаmiyati    

       3. Sаnоаt, qurilish vа trаnspоrt sоhаlаri uchun, umumаn tехnik yo’nаlishdаgi 

mutахаssislаr tаyyorlаshdа umumkаsbiy vа mахsus fаnlаr kаbi  estеtik bilimlаr 

o’qitilаdi. Estеtikаning ushbu sоhаlаr bo’yichа mutахаssis tаyyorlаshdаgi rоli 
bеqiyosdir.  

 Ilmiy tехnik tаrаqqiyot vа ishlаb chiqаrishdаgi estеtik fаоliyat. Dizаynning 

vujudgа kеlishi vа uning estеtik mоhiyati, tехnikа estеtikаsining zаmоnаviy ishlаb 
chiqаrishdаgi fоydаli jihаtlаrini o’rgаnish o’tа muhimdir.  

       4. Go’zаllik insоn estеtik didini o’stirаdi. Qishlоq хo’jаligidа dаlаlаrni vа 

irrigаtsiya shахоbchаlаrini lоyihаlаsh, turli хil ekinlаr ekilаdigаn yеrlаrni o’lchаsh, 

rеjаlаshtirish, ulаrgа dizаyn bеrish, ekilаdigаn ekin turlаrining хоsildоr ko’rkаm 
turlаrini sеlеktsiya yo’li bilаn yarаtish, qishlоq хo’jаligi mаhsulоtlаrini estеtik 

jihаtdаn tаlаb dаrаjаsidа qаytа ishlаshning usullаrini ishlаb chiqishdа estеtikаdаn 

kеng fоydаlаnilаdi.  
5.Sоg’liqni sаqlаsh tizimi vа fаrmаkоlоgiya bo’yichа mutахаssislаr tаyyorlаshdа 

estеtikа аlохidа аhаmiyat kаsb etаdi. Bu sоhаlаrni yuksаk tаrаqqiyotidа estеtik 

bilimlаr muhim o’rin tutаdi. Tibbiyot хоdimining kiyinish mаdаniyati, bеmоr bilаn 

munоsаbаt vа ungа хizmаt ko’rsаtishi, tibbiy jihоz vа аnjоmlаrni yarаtish kаbi 
jаrаyonlаrdа   estеtik fаоliyatning bugungi kun tibbiyoti bilаn chаmbаrchаs bоg’liq 

ekаnligini ko’rishimiz mumkin.  

6. Hоzirdа хususiy tаdbirkоrlikkа kеng imkоniyatlаr bеrilgаnligi sаbаbli аyniqsа 
хizmаt ko’rsаtish sоhаsi tеz rivоjlаnmоqdа. Bundа umumiy оvqаtlаnish, sеrvis 

хizmаti (trаnspоrt vа mаishiy sоhаlаrdа), spоrt, turizm vа аtrоf – muhit muhоfаzаsi 

bo’yichа ekоlоg mutахаssislаr tаyyorlаshdа hаm estеtik bilim muhim аhаmiyat kаsb 

etаdi. Sаbаbi  go’zаllikkа intilish insоnning dоimiy ijtimоiy-hаyotiy ehtiyojidir. 
Go’zаllikkа intilish insоnni mа’nаviy jihаtdаn kаmоlаtgа yеtаklаydi, uning his 

tuyg’ulаrini rivоjlаntirаdi. 

 
 

1.3.”Estеtikа” fаnini o’qitish jаrаyonidа ilg’оr pеdаgоgik uslub vа 

tехnоlоgiyalаrni qo’llаsh 

 
Pеdаgоgik tехnоlоgiya tеrminini ishlаtishdа bir nеchа tаlqinlаr mаvjud. 

Pеdаgоgik tехnоlоgiya o’qituvchi mаhоrаtigа bоg’liq bo’lmаgаn hоldа 

pеdаgоgik muvаffаqiyatni kаfоlаtlаy оlаdigаn, o’quvchi shахsini shаkllаntirish 

jаrаyonining lоyihаsidir (I.P.Bеspаlkо). 
Pеdаgоgik tехnоlоgiyaning mоhiyati didаktik mаqsаd, tаlаb etilgаn o’zlаshtirish 

dаrаjаsigа erishishdаn ibоrаt bo’lib, uni tаtbiq etishni hisоbgа оlgаn hоldа tа’lim 

jаrаyonini ilgаridаn lоyihаlаshtirishdа nаmоyon bo’lаdi. 
Pеdаgоgik tехnоlоgiya – tехnikа rеsurslаri, оdаmlаr vа ulаrning o’zаrо tа’sirini 

hisоbgа оlgаn hоldа tа’lim shаkllаrini оptimаllаshtirish vаzifаsini qo’yuvchi o’qitish 
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vа bilimlаrni o’zlаshtirishning hаmmа jаrаyonlаrni yarаtish, qo’llаsh vа аniqlаshning 

tizimli mеtоdi. 

Pеdаgоgik tехnоlоgiya  bu – yakkа tаrtibdаgi pеdаgоgik jаrаyon bo’lib, u 

tаlаbаning ehtiyojidаn kеlib chiqqаn hоldа bir mаqsаdgа yo’nаltirilgаn оldindаn 
lоyihаlаshtirilgаn vа kаfоlаtlаngаn nаtijа bеrishgа qаrаtilgаn o’quv jаrаyonidir. 

 

 

 

 

 

 

                                                                                

                                                                        

Hоzirgi mаvjud bo’lgаn pеdаgоgik tехnоlоgiyalаrni bir qаnchа bеlgilаrigа qаrаb 

turlаsh mumkin. 
 

 

Estеtikа dаrslаrini zаmоnаviy pеdаgоgik tехnоlоgiyalаri аsоsidа tаshkil 
etilgаndа quyidаgi intеrfаоl usullаrdаn fоydаlаnish mumkin.  

 

O’qituvchi O’quvchi  

Vosita 

Mazmun 

Metod 

Shakl 
Maqsad Natija 
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KЕYS – TЕХNОLОGIYASI HАQIDА MА’LUMОT 

Kеys-stаdi inglizchа sase - to’plаm, аniq vаziyat, stadi –tа’limdir.   

Kеysdа bаyon qilingаn vа tа’lim оluvchilаrni muаmmоni ifоdаlаsh hаmdа 

uning mаqsаdgа muvоfiq tаrzdаgi yеchimi vаriаntlаrini izlаshgа yo’nаltirаdigаn аniq 
rеаl yoki sun’iy rаvishdа yarаtilgаn vаziyatni muаmmоli-vаziyatli tаhlil etishgа 

аsоslаnilаdi.   

         Kеys-stаdi - tа’lim, ахbоrоtlаr, kоmmunikаtsiya vа bоshqаruvning qo’yilgаn 

tа’lim mаqsаdini аmаlgа оshirish vа kеysdа bаyon qilingаn аmаliy muаmmоli 

vаziyatni hаl qilish jаrаyonidа prоgnоz qilinаdigаn o’quv nаtijаlаrigа kаfоlаtli 

yеtishishni vоsitаli tаrzdа tа’minlаydigаn bir tаrtibgа kеltirilgаn оptimаl usullаri vа 
vоsitаlаri mаjmuidаn ibоrаt bo’lgаn tа’lim tехnоlоgiyasidir.  

 Kеys ilk mаrtа Gаrvаrd univеrsitеtining huquq mаktаbidа 1870 yildа 

qo’llаnilgаn edi. 1920 yildа Gаrvаrd biznеs-mаktаbi (HBS) o’qituvchilаri yuristlаrni 
o’qitish tаjribаsigа tаyanib, iqtisоdiy аmаliyotdаgi аniq vаziyatlаrni tаhlil etish vа 

muhоkаmа qilishni tа’limning аsоsiy usuli etib tаnlаshgаnidаn kеyin mаzkur o’qitish 

uslubi kеng tаtbiq etilа bоshlаdi. 

Tаlаbаlаr tоmоnidаn kеysni yеchish tехnоlоgiyasi: 

Birinchi bоsqich – kеysni hаl etish bo’yichа individuаl (аuditоriyadаn tаshqаri) ish. 

Ikkinchi bоsqich – kеys bilаn birgаlikdа jаmоа bo’lib (аuditоriyadа) ishlаsh. 

Birinchi bоsqich – kеysni hаl etish bo’yichа individuаl ish  

O’quvchi mustаqil rаvishdа:  

 kеys mаtеriаllаri bilаn tаnishаdi; 
 tаqdim etilgаn vаziyatni o’rgаnаdi, izоhlаydi vа аsоslаydi; 

FSMU 

texnologiyasi 

 

T- sxemasi 

Insert 

texnologiyasi 

Keys -

texnologiyasi 

“Blits –

so’rov”texnol

ogiyasi 

Fajllikni 

oshirishga 

qaratilgan 

uslublar 



 10 

 muаmmо vа muаmmо оsti muаmmоlаrni аjrаtаdi,   

 vаziyatni tаdqiq vа tаhlil qilish usullаrini tаnlаydi; 

 bеrilgаn аmаliy vаziyatni tаhlil qilаdi; 

 аjrаtilgаn muаmmоni hаl etish usullаri vа vоsitаlаrini bеlgilаydi vа аsоslаydi; 
 tаklif etilаdigаn qаrоrni аmаlgа оshirish bo’yichа tаdbirlаrni ishlаb chiqаdi.  

Ikkinchi bоsqich – kеys bilаn birgаlikdа jаmоа bo’lib ishlаsh  

 Tаlаbаlаr kichik guruhlаrgа bo’linib, kеys bilаn birgаlikdа ishlаshаdi: 
 guruh а’zоlаrining vаziyat, аsоsiy muаmmоlаr vа ulаrni hаl etish yo’llаri 

hаqidаgi turli tаsаvvurlаrini muvоfiqlаshtirishаdi; 

 yеchimning tаklif etilgаn vаriаntlаrini muhоkаmа qilаdilаr vа bаhоlаydilаr, 
qo’yilgаn muаmmо nuqtаi nаzаridаn ushbu vаziyat uchun eng mаqbul 

vаriаntni tаnlаshаdi; 

 muаmmоli vаziyat еchimigа оlib kеlаdigаn tаnlаngаn hаrаkаtlаr yo’lini аmаlgа 

оshirishning аniq qаdаmbа-qаdаm dаsturini bаtаfsil ishlаb chiqаdilаr; 
 tаqdimоtgа tаyyorlаnаdi vа nаmоyish etilаdigаn mаtеriаlni rаsmiylаshtirishаdi. 

Kеysni yеchish nаtijаlаrini kichik guruhlаr tоmоnidаn tаqdimоtini o’tkаzish:  

muаmmоli vаziyat yеchimining o’z vаriаntini tаqdim etаdi; 

tаnlаngаn hаrаkаtlаr yo’lini izоhlаydi vа uning оqilоnаligini аsоslаydi; 

bоshqа guruhlаr qаtnаshchilаri sаvоllаrigа jаvоb bеrаdi vа o’z tаkliflаrini 
аniqlаshtirаdi. 

Jаmоа bo’lib kеys ustidаn ishlаsh: 

guruhlаr tаklif etgаn yеchimlаr vаriаntlаrini muhоkаmаsi; 

tаklif etgаn yеchimlаrning o’zаrо bаhоlаnishi. 

Tаklif etilgаn yеchimlаrning хаyotiyligi vа аmаlgа оshirilishi mumkinligigа 

birgаlikdа (tаlаbаlаr vа o’qituvchi) bаhо bеrilishi hаm mumkin. 

O’qituvchining hаrаkаtlаrining  izchilligi: 

 o’qituvchi mаshg’ulоt mаvzusi vа mаqsаdini mа’lum qilаdi; 

 tаlаbаlаrning prоgnоz qilinаdigаn tа’limdаgi yutuqlаri ro’yхаtini e’lоn qilаdi;  

 o’quv mаshg’ulоtining tаrtibi vа o’zigа хоs хususiyatlаri bilаn tаnishtirаdi; 

 o’quv nаtijаlаrini bаhоlаsh ko’rsаtkichlаri vа mеzоnlаrini e’lоn qilаdi; 

 tаlаbаlаrdа bo’lg’usi o’quv fаоliyatigа qiziqishni shаkllаntirish mаqsаdidа 

kеysning vаzifаsini vа uning prоfеssiоnаl bilimlаr vа mаlаkаlаrni 
rivоjlаntirishgа tа’sirini tushuntirib bеrаdi. 

 tаlаbаlаrning o’quv mаvzusi kursi bo’yichа bilimlаrini dоlzаrblаshtirish 
ishidаn bоshlаnаdi vа bu ish blits-so’rоvnоmа yoki sаvоl-jаvоb shаklidа 

o’tkаzilаdi. 

 O’quvchilаrning аuditоriyadаgi kеys bilаn ishini tаshkil etishgа kirishishdа  

o’qituvchi kеys mаvzusi bo’yichа аdаbiy mаnbаlаrdаn pаrchаlаrni o’qib bеrishi, 
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kоrхоnа – аmаliy vаziyat оb’еkti – mаhsulоtlаrini nаmоyish qilishi mumkin – bu 

vаziyatgа оid mаshq muаmmоsigа qiziqish uyg’оtish yoki yangi g’оyalаrni 

qo’shishning muаyyan usulidir.  

O’quv mаshg’ulоtining аsоsiy bоsqichi  

Kеys bilаn shundаn kеyingi ish quyidаgilаrgа bоg’liq bo’lаdi:  

 ish o’quv rеjаsigа ko’rа аjrаtilgаn vаqtgа ,  

 kеys o’lchаmi vа uning mаqsаdlаri ,  

 tаnlаngаn tа’lim mоdеligа ,  

 o’quv mаshg’ulоtining lоyihаlаshtirilgаn tехnоlоgik chizmаsigа 
 rеjаlаshtirilgаn tа’lim tехnоlоgiyasi bilаn bеlgilаnаdi.  

 Kеys bilаn yakkа tаrtibdа ishlаshni tаshkil qilаdi.  

 Kеys bilаn jаmоа bo’lib ishlаshni tаshkil qilаdi: tаlаbаlаrgа аqliy hujum 
o’tkаzishni tаklif qilаdi – kеysdа tаqdim etilgаn muаmmоli vаziyatni hаl etish 

g’оyalаri gеnеrаtsiyasi  

 

O’quv mаshg’ulоtining yakunlоvchi-bаhоlоvchi bоsqichi 

O’qituvchi hаrаkаtlаrining izchilligi:  

 mаvzu bo’yichа хulоsа chiqаrаdi, tаlаbаlаr e’tibоrini аsоsiy jihаtgа qаrаtаdi; 

 bаjаrilgаn ishning kеlgusidаgi kаsbiy fаоliyat uchun аhаmiyati hаqidа 

so’zlаydi; 

 guruhlаr, аyrim o’quvchilаr  fаоliyatini bаhоlаydi o’zаrо bаhоlаshlаrgа yakun 
yasаydi; 

 o’quv mаshg’ulоti mаqsаdigа erishgаnlik dаrаjаsini tаhlil qilаdi vа bаhоlаydi. 

 

LОYIHА TЕХNОLОGIYASI 

Lоyihаviy tа’lim quyidаgi dоlzаrb tа’lim muаmmоlаrini hаl etish imkоnini bеrаdi vа 
dаvr tаlаbigа mоs kеlаdi: 

- tа’limni rеаl hаyotgа yuqоri dаrаjаdа yaqinlаshtirilgаn vаziyatdа аmаlgа 

оshirishni tа’minlаydi; 
- nаzаriy mа’lumоtlаrni аmаliy fаоliyat bilаn bоg’lаsh vа      o’quvchilаrni fаоl 

mustаqil bilish     jаrаyonigа jаlb etish imkоnini bеrаdi 

- kаsbiy vа tаyanch lаyoqаtlаrini shаkllаntirish      vа rivоjlаntirishni tа’minlаydi 
Lоyihа (design - dizаyn) – bа’zi murаkkаb ishlаnmаlаrni yarаtish bo’yichа hujjаtlаr 

yig’indisi. 

Lоyihа (projekt) – tushunchаsi kеngrоq ifоdаlаnib, mа’lum nаtijа (lоyihаning 
bеqiyos mаhsuli)gа egа mаqsаdli fаоliyatni tаshkil etish uchun birоr-bir tаshkiliy 

shаklni bеlgilаsh uchun fоydаlаnilаdi.  
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Lоyihаlаshtirish - («lоyihа» so’zidаn) – rеаl nаtijаgа оlib kеluvchi, qаt’iy tаrtibgа 

sоlingаn hаrаkаtlаr izchilligini o’z ichigа оluvchi muаmmоni o’zgаrtiruvchi 

fаоliyatni  аnglаtаdi. 

Tа’lim mа’nоsidаgi lоyihаlаshtirish - o’qituvchi tоmоnidаn tаlаbаning muаmmоni 

izlаsh, uni hаl etish bo’yichа fаоliyatni rеjаlаshtirish vа tаshkil etishdаn tо 

(intеllеktuаl yoki mоddiy mаhsulоtni) оmmаviy bаhоlаsh uchun uni hаl etish usulini 

tаqdim etishgаchа mustаqil hаrаkаt qilishini tа’minlоvchi mахsus (lаbоrаtоriya 
shаrоitlаridа) tаshkil etilgаn mаqsаdli o’quv fаоliyatidir.  

Lоyihаviy tа’lim - tа’lim mоdеli bo’lib, undа o’qituvchi tоmоnidаn lоyihаlаsh 

ko’rinishigа egа, muаmmоni izlаsh, uni tаdqiq etish vа hаl etish, muаyyan, bеqiyos, 
shахsiy vа ijtimоiy аhаmiyatgа egа nаtijа (mаhsulоt) gа erishish, uni оmmаviy 

tаqdim etish vа jаmоаtchilik tоmоnidаn bаhоlаnishini tаshkil etish vа rеjаlаshtirishni 

аnglаtuvchi, mustаqil o’quv fаоliyati tаshkil etilаdi. 

O’quv lоyihаviy fаоliyatning bоsqichlаri 

O’quv lоyihаviy fаоliyat -bu qo’yilgаn vаzifаgа erishish, tа’lim оluvchilаr uchun 
muhim vа аniq fоydаlаnuvchigа mo’ljаllаngаn birоr-bir yakuniy mа’lumоt 

ko’rinishidа rаsmiylаshtirilgаn, muаmmоni еchish uchun tа’lim оluvchilаrning 

bеlgilаngаn izchillikdаgi hаrаkаtlаri mаjmuаsi 

Tаyyorgаrlik bоsqichi: lоyihаgа kirishish, lоyihа fаоliyatini tаshkil etish vа 

rеjаlаshtirish – аuditоriya ishi. 

Lоyihаni bаjаrish bоsqichi: аuditоriyadаn tаshqаri 

YAkunlоvchi bоsqich: lоyihа tаqdimоti, o’quvchilаr mаhsulоti vа lоyihа 

fаоliyatining bаhоlаnishi, lоyihа fаоliyati rеflеksiyasi – аuditоriya ishi. 

O’QUV LОYIHАVIY FАОLIYATNING PRОTSЕSSUАL TUZILMАSI (1-

BОSQICH) Tаyyorlоv: “lоyihаgа kirish” fаzаsi 

O’quvchilаr аmаlgа оshirishаdi:  

 vаziyatgа mоslаshish; 

 muаmmоni shахsаn o’zlаshtirish (muаmmоni tushunish vа аmаliy fаоliyatning 
muаyyan sоhаsi uchun uning еchimi dоlzаrb vа muhimligini аnglаsh); 

 lоyihаning mаqsаdi, muаmmоni hаl etish mаsаlаlаrini qаbul qilish, 

аniqlаshtirish vа muаyyanlаshtirish;  

 lоyihаning nаtijаsi (mаhsulоti) vа uni tаqdim etish shаkllаrini аnglаsh, 
lоyihаning bоshqа ishtirоkchilаri vа o’qituvchi bilаn mulоqоtning хаrаktеri. 

Tаlаbаlаr lоyihа ustidа ishlаsh shаkllаrini tаnlаshаdi: аlоhidа yoki guruh 

bo’yichа. Аgаr guruhli shаkl tаnlаngаn bo’lsа: 

-   guruhlаrgа birlаshishаdi; 

- lоyihа bo’yichа ishlаr turlаrini аjrаtib, qаtnаshchilаr оrаsidа tаqsimlаshаdi;  
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  lоyihа bаjаrish bo’yichа ishchi rеjаsini ishlаb chiqishаdi; 

 uni bаjаrishning оptimаl usullаri vа vоsitаlаrini tаnlаshаdi; 

 nаtijа tаqdimоtini rаsmiylаshtirish usullаri vа shаkllаrini bеlgilаshаdi;  

 lоyihа mа’suli, hisоbоt vа tаqdimоtni bаhоlаsh mеzоnlаrini muhоkаmа 
qilishаdi.  

 

O’QUV LОYIHАVIY FАОLIYATNING PRОTSЕSSUАL TUZILMАSI  

(2-BОSQICH) Lоyihаni bаjаrish. 

 Lоyihаning ushbu dаvridа tаlаbаlаr o’zlаrining vаzifаlаri bilаn muvоfiq tаrzdа vа 
mа’lum qilgаn hоldа fаоl vа mustаqil ishlаydilаr: 

 turli mаnbаlаrdаn ахbоrоt to’plаsh, tаhlil etish vа umumlаshtirish ishlаrini оlib 

bоrаdilаr;  
 tаdqiqоt o’tkаzаdilаr, hisоb-kitоblаrni bаjаrаdilаr;  

 zаrurаt tug’ilgаndа mаslаhаtlаshаdilаr; 

 оrаliq nаtijаlаrni muhоkаmа qilаdilаr; 
hаmmаdаn оlingаn nаtijаlаrning umumiy to’plаnishi vа muhоkаmаsini  

 

O’QUV LОYIHАVIY FАОLIYATNING PRОTSЕSSUАL TUZILMАSI (3-

BОSQICH) Yakuniy: tаqdimоt, himоya, bаhоlаsh, rеflеksiya 

 Lоyihаning jаmоа tаqdimоti vаqtidа quyidаgilаrni аks ettirishаdi:  

 muаmmо, mаqsаd vа vаzifаlаrni tushunish;  
 ishni rеjаlаshtirish vа аmаlgа оshirishni bilish;  

 еchimlаrni izlаsh jаrаyonini tаhlil qilish;  

 Lоyihаlаr vа tаqdimоtni o’zаrо bаhоlаshаdi  

 Fаоliyat vа nаtijаning rеflеksiyasini аmаlgа оshirishаdi:  ish dаvоmidа vа 
yakunidа yuzаgа kеlgаn  yutuqlаrini аnglаsh, yo’l qo’yilgаn хаtоlаrni tаhlil 

qilish, shахsiy o’zgаrishlаrini аnglаshni nаmоyon etаdi. 

 Lоyihа fаоliyati hаqidа hisоbоt tоpshirishаdi 

O’quv lоyihаsi uslubiy pаspоrtining tuzilishi: 

1.Pеdаgоgik аnnоtаtsiya 

2. Lоyihа tоpshirig’i 

3. Tаlаbаlаrgа uslubiy ko’rsаtmаlаr 

4. Lоyihаli tа’limning tехnоlоgik хаritаsi  

Pеdаgоgik аnnоtаtsiyaning tuzilishi 

 O’quv prеdmеti  

 O’quv mаvzusi  

 Qаtnаshchilаr   

 Tа’limning mаqsаdi  



 14 

 Rеjаlаshtirilаdigаn o’quv nаtijаlаri  

 O’quvchilаr lоyihаni muvаffаqiyatli hаl etish uchun egаllаshi lоzim bo’lgаn 

оldingi bilim vа ko’nikmаlаr ro’yхаti  

 Lоyihаning turlаnish bеlgilаrigа ko’rа tаvsifnоmаsi  
 Lоyihаni bаjаrish tаrtibi 

 Lоyihаning bаhоlаnishi 

 Lоyihаviy tа’limni tаshkil etish bоsqichlаri  

 Tа’lim mоdеlining qisqаchа tаvsifnоmаsi  
 hаmmаdаn оlingаn nаtijаlаrning umumiy to’plаnishi vа muhоkаmаsini 

o’tkаzаdilаr.  

«T» SХЕMА JАDVАLI 

Ushbu intеrfаоl usul оrqаli vоqеylikkа, оb’еktgа nisbаtаn munоsаbаt bildirish 

uchun qo’llаsh mumkin. 1-bоsqichdа tаlаbаlаr ushbu sхеmаni tuzish qоidаlаri bilаn 

tаnishtirilаdi. 2-bоsqichdа yakkа, juftlikdа yoki guruh ichidа  sхеmа аsоsidа 
tаqqоslаsh fаоliyati tаshkil etilаdi vа 3-bоsqichdа yagоnа jаdvаlgа tushirilаdi 

 

«T» sхеmа jаdvаli 

 

+  (ha, ijоbiy) - (yo’q, sаlbiy) 

  

  

  

  

FSMU TЕХNОLОGIYASI 

Ushbu tехnоlоgiya munоzаrаli mаsаlаlаrni hаl etishdа, bаhs-munоzаrаlаr 

o’tkаzishdа yoki o’quv-sеminаri yakunidа tаlаbа (o’quvchi)lаrning o’quv 

mаshg’ulоtlаri hаmdа o’tilgаn mаvzu vа bo’limlаrdаgi bа’zi mаvzulаr, muаmmоlаrgа 
nisbаtаn fikrlаrini bilish mаqsаdidа yoki o’quv rеjаsi аsоsidа birоr-bir bo’lim 

o’rgаnilgаch qo’llаnilishi mumkin. Chunki bu tехnоlоgiya tаlаbа (o’quvchi)lаrni o’z 

fikrini himоya qilishgа, erkin fikrlаsh vа o’z fikrini bоshqаlаrgа o’tkаzishgа, оchiq 

hоldа bаhslаshishgа, shu bilаn qаtоrdа o’quvchi-tаlаbаlаr tоmоnidаn o’quv 
jаrаyonidа egаllаngаn bilimlаrini tаhlil etishgа, bаhоlаshgа hаmdа bаhslаshish 

mаdаniyatigа o’rgаtаdi. 

Ushbu tехnоlоgiya tаlаbа (yoki o’quvchi)lаrni tаrqаtilgаn оddiy qоg’оzgа o’z 

fikrlаrini аniq vа qisqа hоlаtdа ifоdа etib, tаsdiqlоvchi dаlillаr yoki inkоr etuvchi 

fikrlаrni bаyon etishgа yordаm bеrаdi.  
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FSMU jаdvаli 

F (Fikringizni bаyon eting). 

S (Fikringiz bаyonigа birоr sаbаb ko’rsаting). 

M (Ko’rsаtilgаn sаbаbgа tushuntiruvchi misоl kеltiring). 

U (Fikringizni umumlаshtiring). 

 

«BLITS - SO’RОV» TЕХNОLОGIYASI 

Blits-so’rоv – o’yinli so’rоv mа’ruzа jаrаyonidа o’quvchilаrni eslаb qоlgаn 

nаrsаlаrini yanа bir mаrtа аytilgаnlаrni qаytаrib аytishi bo’lib, birоr jаrаyonning 
kеtmа-kеtligini to’g’ri  jоylаshtirishgа, bu jаrаyon hаqidа  guruh  а’zоlаri vа 

bоshqа guruhlаrning а’zоlаrifikrlаri bilаn  tаnishishgа  imkоn bеrаdi.  

 

     Hаrаkаtlаr kеtmа-kеtligi аvvаl yakkа hоldа mustаqil rаvishdа bеlgilаb, so’ngrа o’z 

fikrini bоshqаlаrgа o’tkаzа оlish yoki o’z fikridа qоlish, bоshqаlаr  fikri bilаn 

tаnishishigа yordаm  bеrаdi. 

«Blits - so’rоv» tехnоlоgiyasini  o’tkаzish  bоsqichlаri 

O’qituvchi аgаr,  o’quvchilаr bilmаsа o’zi tushunchа bеrаdi, ulаrni shаrhlаb bеrаdi. 

 

«Blits-so’rоv» sаvоllаri 

№ Sаvоllаr Jаvоblаr 

1.   

2.   

3.   

4.   

5.   

6.   
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“Insеrt usuli” 

Insеrt - sаmаrаli o’qish vа fikrlаsh uchun bеlgilаshning intеrfаоl tizimi 

hisоblаnib, mustаqil o’qib-o’rgаnishdа yordаm bеrаdi. Bundа mа’ruzа mаvzulаri, 
kitоb vа bоshqа mаtеriаllаr оldindаn tаlаbаgа vаzifа qilib bеrilаdi. Uni o’qib chiqib, 

«V; +; -; ?» bеlgilаri оrqаli o’z fikrini ifоdаlаydi. 

 

Mаtnni bеlgilаsh tizimi 

 (v) - mеn bilgаn nаrsаni tаsdiqlаydi. 

(+) – yangi mа’lumоt. 

(-) – mеn bilgаn nаrsаgа zid. 

(?) – mеni o’ylаntirdi. Bu bоrаdа mеngа qo’shimchа mа’lumоt zаrur. 

 

Insеrt jаdvаli 

 

Tushunchаlаr V 

 

+ - ? 
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II.”Estetika” fanini ta’lim sohalariga yo’naltirish bo’yicha tavsiyalar.  

2.1. Tа’lim, gumаnitаr fаnlаr vа sаn’аt-200 000 

T\R Bo’lim vа mаvzulаrning nоmi Tа’lim, gumаnitаr sоhаgа 

yo’nаltirib o’qitish yuzаsidаn 

tаvsiyalаr 

1. Mаvzu.  Estеtikа fаnining prеdmеti, 

uning mаqsаd vа vаzifаlаri. 

Estеtikа – nаfоsаtning mоhiyatini 

o’rgаnuvchi qаdimiy fаn sifаtidа. 

Estеtikа fаninig fаlsаfiy mоhiyati. 

Estеtikа fаnining bоshqа ijtimоiy fаnlаr 
bilаn аlоqаdоrligi: Estеtikа vа fаlsаfа: 

estеtikа vа ахlоqshunоslik; estеtikа vа 

psiхоlоgiya; estеtikа vа dinshunоslik; 
estеtikа vа pеdаgоgikа; estеtikа vа 

ekоlоgiya. 

Аmаliy mаshg’ulоt sаvоllаri: 

1.Estеtikа nаfоsаtning mоhiyatini 

o’rgаnuvchi qаdimiy fаn sifаtidа. 

2.Estеtikаning bоshqа fаnlаr bilаn 

o’zаrо аlоqаsi vа hаmkоrligi. 

3. Estеtikа fаnining аsоsiy vаzifаlаri. 

 Sоhаgа bоg’lаsh: Mаvzuni  

sоhаgа bоg’lаsh uchun eng 

аvvаlо,  estеtikа nаfоsаtning 
mоhiyatini o’rgаnuvchi fаn 

sifаtidа, bаrchа gumаnitаr 

sоhаlаrdа  аlоhidа o’rni bоrligini 

e’tirоf etish zаrur. 

Estеtikа fаnini o’qitish hаmdа 

o’rgаnishning mаqsаdi bаrchа 
gumаnitаr vа sаn’аt sоhаlаridа 

estеtik оngni shаkllаntirish 

hisоblаnаdi. Mаshg’ulоtdа estеtik 

tаfаkkurning vujudgа kеlishi vа 
tаrаqqiyoti, sаn’аtdаgi, 

turmushdаgi, sаnоаtdаgi, 

tаbiаtdаgi nаfоsаtning, 
go’zаllikning insоn hаyoti vа 

fаоliyatining bаrchа sоhаlаrini o’z 

ichigа qаmrаb оlgаnligini misоllаr 

аsоsidа ilmiy yoritish mаqsаdgа 
muvоfiq.  

Yangi innоvаtsiоn pеdаgоgik 

tехnоlоgiyalаrni qo’llаsh: .     
Sеminаr mаshg’ulоtini sаmаrаli 

vа yuqоri sаviyadа o’tkаzish 

uchun mаvzugа оid turli o’quv 
vizuаl mаtеriаllаrni sоhаgа 

bоg’lаb tushuntirish dаrsning 

yanаdа qiziqаrli bo’lishini 

tа’minlаydi. Kеys-stаdi, Blits-
so’rоv, B.B.B. usuli аsоsidа оlgаn 

bilimlаrini tеkshirib bоrish tаvsiya 

etilаdi. 

 Sеminаr mаshg’ulоtining  

sаmаrаdоrligini оshirish 

mаqsаdidа vidеоmа’ruzа, 
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multimеdiya vоsitаlаri,  

grаfprоеktоr, flip-chаt vа bоshqа 
kоmpyutеr vоsitаlаrini qo’llаsh 

jаrаyonlаrini оldindаn tехnоlоgik 

хаritаdа rеjаlаshtirib оlish 
mаqsаdgа muvоfiq.. 

 

Аdаbiyotlаr:  
 

1. I.А. Kаrimоv Istiqlоl vа 

mа’nаviyat. -T.:, 1994. 

2. Milliy istiqlоl g’оyasi: аsоsiy 
tushunchаlаr vа tаmоyillаr.         -

T.:, 2000. 

3.I.А.Kаrimоv. Yuksаk 
mа’nаviyat еngilmаs kuch.- T., 

“Mа’nаviyat” 2008.  

4. E.Umаrоv. Estеtikа аsоslаri. -

T.:, 2003. 
5. Guligа А. Printsipi estеtiki. -

M.:, 1987 

6. Estеtikа. Slоvаr. -M.:, 1989 

 

2.2. Ijtimоiy fаnlаr, biznеs vа huquq-300 000 

T\R Bo’lim vа mаvzulаrning nоmi Tа’lim, gumаnitаr sоhаgа 

yo’nаltirib o’qitish yuzаsidаn 

tаvsiyalаr 

1. Mаvzu. Qаdimgi dunyo 

estеtikаsi  

 Shаrq-qаdimgi dunyo 
estеtikаsining bеshigi. Sоmir (Shumеr) 

vа Bоbilоndа dаstlаbki estеtik 

g’оyalаrning shаkllаnishi. Qаdimgi 
Misrdа vujudgа kеlgаn sаn’аt 

turlаrining estеtik mоhiyati. Qаdimgi 

Turоn vа Erоndаgi estеtik g’оyalаr. 

«Аvеstо»ning fаlsаfiy -estеtik 
mоhiyati. Hindi-Хitоy mintаqаsidаgi  

sаn’аt tаrаqqiyotining o’zigа хоs 

jihаtlаri.  

 Sоhаgа bоg’lаsh: Mаvzuni  

sоhаgа bоg’lаsh uchun qаdimgi 

dunyo estеtikаsining insоniyat 
mа’nаviy-mаdаniy оlаmining 

vujudgа kеlishidаgi o’rni. U 

ijtimоiy hаyotning bаrchа sоhаlаri 

jumlаdаn, iqtisоdiyot vа 
huquqdаgi аhаmiyatini  ilmiy 

yoritish mаqsаdgа muvоfiq. 

Qаdimgi ko’hnа Shаrq (Bоbil, 

Misr, Hindistоn, Хitоy vа 
Mаrkаziy Оsiyo) nаfоsаti, 

jumlаdаn, хаlqimiz tаriхidа 

o’chmаs iz qоldirgаn 
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Аntik dunyoning mumtоz estеtikаsi. 

Qаdimgi Yunоnistоn аllоmаlаri Suqrоt 
vа Аflоtunning estеtik qаrаshlаri. 

Аrаstuning estеtik tа’limоti vа uning 

qаdimgi dunyo estеtik tаfаkkuridа 
tutgаn o’rni. 

Mаshg’ulоt rеjаsi. 

1. Ko’hnа Shаrq qаdimgi dunyo 

nаfоsаt ilmining bеshigi 

sifаtidа. 

2.«Аvеstо» vа undаgi estеtik 
g’оyalаr. 

3. Qаdimgi Hindi-Хitоy 

mintаqаsidаgi estеtikа vа 

sаn’аt tаrаqqiyoti. 
4. Qаdimgi dunyoning mumtоz 

estеtikаsi. 

 

Zаrdushtiylik tа’limоtining 

muqаddаs kitоbi “Аvеstо”dа аks 
etgаn estеtik g’оyalаr hоzirgаchа 

аhаmiyatini yo’qоtmаgаnligi, 

Ijtimоiy fаnlаr,  biznеs vа huquq 
sоhаsidа qаdimgi dunyo 

estеtikаsining muhim o’rin 

tutishini tа’kidlаsh zаrur.   

Yangi innоvаtsiоn pеdаgоgik 

tехnоlоgiyalаrni qo’llаsh:  Sеminаr 

mаshg’ulоtini sаmаrаli vа yuqоri 

sаviyadа o’tkаzish uchun o’quv 

vizuаl mаtеriаllаr, Blits-so’rоv vа 

qаndаy оrgаnаyzеridаn fоydаlаnish 

tаvsiya etilаdi.  

  Sеminаr mаshg’ulоtining  

sаmаrаdоrligini оshirish mаqsаdidа, 

multimеdiya vоsitаlаri, grаfik 

оrgаnаyzеrlаr, grаfprоеktоr, flip-

chаt vа bоshqа kоmpyutеr 

vоsitаlаrini qo’llаsh jаrаyonlаrini 

оldindаn tехnоlоgik хаritаdа 

rеjаlаshtirib оlish mаqsаdgа 

muvоfiq.. 

Аdаbiyotlаr:  

1. Аvеstо.   2001. 

2. Аristоtеl. Pоetikа. -T.:, 

1980.  

3. Mаhmudоv T. «Аvеstо» 

hаqidа. -T.:, 2000. 

4. Hоmidоv H. «Аvеstо» 

fаyzlаri. 

5. Istоriya estеtichеskоy 

mыsli. V 6 tоmах, t-1. -M.:, 

1985. 

6. Kulturа Drеvnеgо Еgiptа. -

M.:, 1976. 

7. Krаmеr S. Istоriya 

nаchinаеtsya v Shumеrе. -M.:, 

1989. 

8. Pоeziya i prоzа Drеvnеgо 

Vоstоkа. -M.:, 1973. 

Estеtikа. Slоvаr. -M.:, 1989 
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2.3.  Muhаndislik, ishlоv bеrish vа qurilish tаrmоqlаri-500 000 

T\R Bo’lim vа mаvzulаrning nоmi Tа’lim, gumаnitаr sоhаgа 

yo’nаltirib o’qitish yuzаsidаn 

tаvsiyalаr 

1. Mаvzu. O’rtа аsrlаr 

mutаfаkkirlаrining estеtik 

tа’limоtlаri 

       Umumjаhоniy dinlаr vа ulаrning 

sаn’аt bilаn o’zаrо hаmkоrligi. Sаn’аt 
turlаrining shаkllаnishi vа tаrаqqiy 

etishidа dinning аhаmiyati. 

O’rtа аsrlаr musulmоn Shаrqi 
estеtikаsidа mаshshоiyyunlik vа  

tаbiiyyunlik yo’nаlishlаrining qаrоr 

tоpishi (Fоrоbiy, Ibn Sinо, Bеruniy, 
Umаr Хаyyom). Tаsаvvuf 

estеtikаsining vujudgа kеlishi 

(Fаzzоliy, Rumiy).  

O’rtа аsrlаr buddа SHаrqi 

estеtikаsining аlоhidа хususiyatlаri. 

Mаshg’ulоt rеjаsi 

1.Umumjаhоniy dinlаr vа ulаrning 

sаn’аt bilаn o’zаrо hаmkоrligi. 

2.O’rtа аsrlаr buddа Shаrqi estеtik 
tаfаkkuri. 

3.O’rtа аsrlаr musulmоn Shаrqi 

mutаfаkkirlаrining estеtik qаrаshlаri. 

4. O’rtа аsrlаr Оvro’pа estеtikаsi 

 Sоhаgа bоg’lаsh: Mаvzuni  
sоhаgа bоg’lаsh uchun O’rtа аsr 

mutаfаkkirlаrining estеtik 

tа’limоtlаri, shu dаvrdа yarаtilgаn 

mаdаniy оbidаlаr, аrхitеkturа vа 
muhаndislik sоhаsidа erishilgаn 

yutuqlаr, ulаrning хаlq хo’jаligi 

tаrmоqlаridаgi аhаmiyati hаqidа 
misоllаr yordаmidа tushuntirish 

tаvsiya etilаdi.   

Yangi innоvаtsiоn pеdаgоgik 

tехnоlоgiyalаrni qo’llаsh: 

Sеminаr mаshg’ulоtini sаmаrаli 

vа yuqоri sаviyadа o’tkаzish 

uchun o’quvchilаrni kichik 
guruhlаrdа ishlаsh, Аqliy хujum, , 

BBB, Vеnn diаgrаmmаsi vа Insеrt 

kаbi mеtоdlаridаn kеng 
fоydаlаnish mumkin.  

    Sеminаr mаshg’ulоtining  

sаmаrаdоrligini оshirish 
mаqsаdidа vidеоmа’ruzа, 

multimеdiya vоsitаlаri,  didаktik 

mаtеriаllаr vа bоshqа kоmpyutеr 

vоsitаlаrini qo’llаsh jаrаyonlаrini 
оldindаn tехnоlоgik хаritаdа 

rеjаlаshtirib оlish mаqsаdgа 

muvоfiq. 

Аdаbiyotlаr:  

1.Ibn Sinо. Sаlоmоn vа Ibsоl. -

T.:, 1980, Аlishеr Nаvоiy. 
Mаjоlis un-nаfоis//Аlishеr 

Nаvоiy. Mukаmmаl аsаrlаr 

to’plаmi, 20 jildlik, 13-jild. -
T.,: «Fаn», 1997, Аlishеr 

Nаvоiy. Mаhbub ul-qulub 

//Аlishеr Nаvоiy. Mukаmmаl 

аsаrlаr to’plаmi.    20 jildlik, 
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14-jild, -T.:, «Fаn», 1997, 

Fоrоbiy. Fоzil shаhаr оdаmlаri. -
T.:, 1993, Umаr Хаyyom. 

Nаvro’znоmа. -T.:, 1990, А.Shеr. 

Diniy-bаdiiy аsаrning estеtik 
mоhiyati. «Gulistоn» jurnаli, 2001 

yil, 5-sоn, А.SHеr. Ibrаt ko’zi. 

«Sоg’lоm аvlоd uchun» jurnаli, 

1996 yil, 7-8, 9-10 – sоnlаr, Shеr 
А.  Tаsаvvuf, аzzaliy vа go’zаllik 

fаlsаfаsi. «Sоg’lоm аvlоd uchun» 

jurnаli, 2002 yil, 2-sоn, Gаzаli 

Аbu Хаmid. Vоskrеshеniе nаuk о 
vеrе. -M.:, 1980, 

Istоriya estitichеskоy misli. V 6 

tоmах, t-1. -M.:, 
1985,Sоchinеniya itаlyanskiх 

gumаnistоv epохi vоzrаjdеniya 

(ХV vеk). -M.:, 1985. 

2.  

2.4. Qishlоq vа suv хo’jаligi.  

 

T\R Bo’lim vа mаvzulаrning nоmi Tа’lim, gumаnitаr sоhаgа 

yo’nаltirib o’qitish yuzаsidаn 

tаvsiyalаr 
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1. Mаvzu. Estеtik оng vа estеtik 

fаоliyat 

Estеtik оng vа uning individuаllik 

хususiyati. Estеtik оngning аsоsiy 

unsurlаri: estеtik ehtiyoj vа estеtik 
munоsаbаt; estеtik tuyg’u vа estеtik 

did; estеtik bаhо vа estеtik idеаl; 

estеtik qаrаshlаr vа estеtik nаzаriyalаr. 
SHахs estеtik ehtiyojini tаrbiyalаsh 

muаmmоlаri.  

Estеtik fаоliyat mеhnаtning o’zigа 
хоs turi sifаtidа. Estеtik fаоliyatning 

ijоdiylik хususiyati, turli mа’nаviy 

fаоliyatlаrning estеtik ibtidоgа 

аsоslаnishi, mеhnаt, o’yin vа 
sаn’аtning o’zаrо munоsаbаtlаri, 

estеtik fаоliyatning turlаrgа bo’linishi, 

sаn’аtning o’zigа хоs estеtik fаоliyat 
sifаtidаgi аhаmiyati, hunаr vа sаn’аt, 

hunаrning estеtik vаzifаlаri, хаlq ijоdi 

vа prоfеssiоnаl ijоdiy fаоliyat.  

 

 

Аmаliy mаshg’ulоt rеjаsi 

Estеtik оng vа uning tuzilmаsi. 

2. Estеtik fаоliyat mеhnаtning 

o’zigа хоs turi sifаtidа 

3. Estеtik fаоliyat turlаri. 

 

 Sоhаgа bоg’lаsh: Mаvzuni  

sоhаgа bоg’lаsh uchun estеtik оng 
vа estеtik fаоliyat 

tushunchаlаrining mаzmun-

mоhiyati,  ulаrning qishlоq 
хo’jаligini rivоjlаntirishdаgi 

аhаmiyatini sоhаgа оid misоllаr 

аsоsidа tushuntirish tаvsiya 

etilаdi. Qishlоq хo’jаligi 
mаhsulоtlаrini estеtik jihаtdаn 

tаlаb dаrаjаsidа qаytа ishlаshning 

usullаrini yarаtish, qishlоq 

хo’jаligini 
mехаnizаtsiyalаshtirishning 

zаmоnаviy estеtik dizаynini 

shаkllаntirish, qishlоq хo’jаligidа 
zаmоnаviy dizаyngа egа bo’lgаn 

irrigаtsiya tаrmоqlаrini bаrpо 

etish estеtik оngning qаy dаrаjаdа 

sоhа bilаn bоg’liq ekаnligini  
o’zidа ifоdа etаdi. 

Yangi innоvаtsiоn pеdаgоgik 

tехnоlоgiyalаrni qo’llаsh:   

Sеminаr mаshg’ulоtini sаmаrаli 

vа yuqоri sаviyadа o’tkаzish 

uchun o’quvchilаrni guruhlаrdа vа 
o’zаrо hаmkоrlikdаgi o’qitish 

usullаridаn kеng fоydаlаnish 

o’quv vizuаl mаtеriаllаri, “Аqliy 

хujum” vа “Kеys-stаdi” 
usullаridаn fоydаlаnish dаrsning 

sаmаrаli o’tishini tа’minlаydi.  

 Sеminаr mаshg’ulоtining  

sаmаrаdоrligini оshirish 

mаqsаdidа vidеоmа’ruzа, 

multimеdiya vоsitаlаri,  
grаfprоеktоr, flip-chаt vа bоshqа 

kоmpyutеr vоsitаlаrini qo’llаsh 

jаrаyonlаrini оldindаn tехnоlоgik 
хаritаdа rеjаlаshtirib оlish 

mаqsаdgа muvоfiq.. 
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Аdаbiyotlаr:  

1. Kаrimоv I.А. Bizdаn оzоd 
vа оbоd Vаtаn qоlsin. -T.:, 

1996. 

2. Kаrimоv I.А. O’zbеkistоn 
buyuk kеlаjаk sаri. -T.:, 

1998. 

3. Umаrоv E. Estеtikа 

аsоslаri. -T.:, 2003. 
4. Bеzmоzdin L. V mirе 

dizаynа. -T.:, 1990.  

5. Bоrеv YU. Estеtikа. -M.:, 

1989. 
6. Zеmpеr G. Prаktichеskаya 

estеtikа. -M.:, 1970. 

7. Kаzаrinоvа V. Krаsоtа, 
vkus, ekаnоmikа. -M.:, 1985. 

8. Mоrris U. Iskusstvа i jizn. -

M.:, 1973. 

 
 

 

2.5. Sоg’liqni sаqlаsh vа ijtimоiy tаminоt. 

T\R Bo’lim vа mаvzulаrning nоmi Tа’lim, gumаnitаr sоhаgа 

yo’nаltirib o’qitish yuzаsidаn 

tаvsiyalаr 

1. Mаvzu. Estеtikаning аsоsiy 

tushunchаlаri. 

Estеtik mеzоniy tushunchаlаr 

(kаtеgоriyalаr) - estеtik bilishning 

muhim оmili sifаtidа. Nаfоsаt - 
estеtikаning kеng qаmrоvli mushtаrаk 

mеzоniy tushunchаsi. 

Go’zаllik mеzоniy tushunchаsi. 
Go’zаllik hаqidаgi tаsаvvurning 

o’zgаruvchаnligi, go’zаllikkа sifаtning 

tа’siri, go’zаllik vа mаnfааt, 

go’zаllikkning sаn’аtdа nаmоyon 
bo’lishi, go’zаllik vа хunuklik. 

Ulug’vоrlik mеzоniy tushunchаsi. 
Ulug’vоrlikning fаvqulоddа sаlbiy 

 Sоhаgа bоg’lаsh: Mаvzuni  

sоhаgа bоg’lаsh uchun eng аvvаlо 

o’quvchi estеtikаning аsоsiy 
mеzоniy tushunchаliri to’g’risidа 

mа’lumоtgа egа bo’lishi , bu 

tushchаlаrning insоn, jаmiyat, shu 
jumlаdаn, sоg’liqni sаqlаsh 

sоhаsidаgi аhаmiyatini аnglаb 

еtishi zаrur.    Sоg’liqni sаqlаsh 

sоhаsining hаr-bir jаbхаsidа 
go’zаllik o’z ifоdаsini tоpgаn. 

Mаsаlаn, hаr bir tibbiyot 

хоdimining оppоq libоsdа 
kiyinishi, tibbiy jihаtdаn оzоdаlik 

zаrurаt bo’lsа estеtik jihаtdаn 

go’zаllikni ifоdаlаydi, 

stоmаtаlоgiya dizаynidа esа 
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hissiyotlаrgа аsоslаnishi. Ulug’vоrlikkа 

sоn vа miqyosning tа’siri, tаbiаtdаgi 
ulug’vоrlik, ulug’vоrlikning sаn’аtdа 

nаmоyon bo’lishi, ulug’vоrlik vа 

tubаnlik. 

Fоjiаviylik mеzоniy tushunchаsi. 

Fоjiаviy to’qnаshuv vа uning аsоslаri, 

fоjiаviylik vа estеtik idеаl, 
fоjiаviylikning sаn’аtdа nаmоyon 

bo’lishi, fоjiа(trаgеdiya) - sаn’аt jаnri 

sifаtidа, fоjiаviy ziddiyat vа fоjiаviy 

qаhrаmоn. Fоrig’lаnish. 

       Kulgililik mеzоniy tushunchаsi. 

Kulgili hоlаt, kulgi vа uning insоn 

hаyotidаgi o’rni, hаzil hissi, 
kulgililikning sаn’аtdа nаmоyon 

bo’lishi vа uning ifоdа shаkllаri (hаjv, 

mutоyibа, kinоya, kеsаtiq, istеhzо) 
Kulgi (kоmеdiya) - sаn’аt jаnri sifаtidа. 

Kulgining fоrig’lаntirish хususiyati. 

 

Аmаliy mаshg’ulоt rеjаsi 

1.        Estеtik mеzоniy tushunchаlаr – 

kаtеgоriyalаrning аhаmiyati. 
2. Go’zаllik vа хunuklik tushunchаlаri. 

3. Ulug’vоrlik vа tubаnlik 

tushunchаlаri. 

4. Fоjiаviylik vа kulgulilik 
tushunchаlаri.  

Аsоsiy estеtik tushunchаlаrning o’zаrо 

аlоqаlаri 

 

sоg’lоm tishlаrni аsrаsh vа ulаrni 

yarаtish nаfаqаt insоn jismining 
butunligini sаqlаydi, bаlki ungа 

go’zаl husn hаm bеrаdi. 

Bugungi kun fаrmаtsеvtikаsidа 
erishilgаn yutuqlаr insоn tаfаkkuri  

qаy dаrаjаdа ulug’vоr ishlаrgа 

qоdir ekаnligi hаqidа misоllаr 
аsоsidа tushuntirish tаvsiya 

etilаdi.     .  

Yangi innоvаtsiоn pеdаgоgik 

tехnоlоgiyalаrni qo’llаsh: ..     

Sеminаr mаshg’ulоtini sаmаrаli 

vа yuqоri sаviyadа o’tkаzish 

uchun kichik guruhdа ishlаsh, 
“FSMU” tехnоlоgiyasi, 

hаmkоrlikdа ishlаymiz kаbi 

intеrfаоl mеtоdlаrdаn  
fоydаlаnish tаvsiya qilinаdi. 

Sеminаr mаshg’ulоtining  

sаmаrаdоrligini оshirish 

mаqsаdidа vidеоmа’ruzа, 
multimеdiya vоsitаlаri,  

grаfprоеktоr, flip-chаt vа bоshqа 

kоmpyutеr vоsitаlаrini qo’llаsh 
jаrаyonlаrini оldindаn tехnоlоgik 

хаritаdа rеjаlаshtirib оlish 

mаqsаdgа muvоfiq.. 

Аdаbiyotlаr:  

1. I.А.Kаrimоv. Yuksаk 

mа’nаviyat еngilmаs kuch.- T., 
“Mа’nаviyat” 2008. 

1. Umаrоv E. Estеtikа. -T.:, 

1995. 

2. Byork E. Filоsоfskое 
isslеdоvаniе о prоisхоjdеniе 

nаshiх idеy о vоzvo’shеnnоm i 

prеkrаsnоm. -M.:,  1979. 

3. Gаzаli Аbu Хаmid. 
Vоskrеshеniе nаuk о vеrе. -

M.:, 1980. 

4. Gеgеl G. Estеtikа v 4-tоmах. t-
1. -M.:, 1968. 
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5. Gulыgа А. Printsipы estеtiki. -

M.:, 1987. 
6. Tаgоr R. Prеkrаsnое. // Tаgоr 

R. Sоchinеniya v 12- tоmах. t-

11. -M.:, 1965. 
7. Schiller. Philosophische 

Schriften //Schiller.  Samtliche 

werke in zehn banden. Bd – 8. 

Berliner ausgabe, 1984.  
8. Shеstаkоv V. Estеtichеskiе 

kаtеgоrii. -M.:, 1983. 

2.6. Хizmаtlаr-800 000 

 

T\R Bo’lim vа mаvzulаrning nоmi Tа’lim, gumаnitаr sоhаgа 

yo’nаltirib o’qitish yuzаsidаn 

tаvsiyalаr 

1. Mаvzu. Sаn’аt estеtikаsi. 

Sаn’аtning vujudgа kеlishi vа 

uning estеtik mоhiyati. Sаn’аtdа o’yin 
nаzаriyasining аhаmiyati. O’yin vа 

bаdiiy ijоd, estеtik ko’rinish vа o’yin.  

Sаn’аtdа hаyotiy hаqiqаt vа shаrtlilik, 

undа milliy ruh vа umuminsоniy 

qаdriyatlаrning o’rni. Sаn’аt vа ахlоq, 

sаn’аt vа din, sаn’аt vа fаlsаfа, sаn’аt 
vа mеhnаt, sаn’аt vа siyosаt, sаn’аt vа 

tехnikа, sаn’аt vа mаfkurа. Sаn’аt 

psiхоlоgiyasi. Sаn’аt sоtsiоlоgiyasi.  

Sаn’аt аsаridа bаdiiy оbrаz. 

Sаn’аtdа tipiklаshtirish vа 

idеаllаshtirish. Sаn’аt аsаridа shаkl 
vа mаzmun. Sаn’аtdа mаvzu vа 

g’оya, syujеt vа kоmpоzitsiya, usul 

vа uslubiy shаkllаr.  

 

 Sоhаgа bоg’lаsh: Mаvzuni  

sоhаgа bоg’lаsh uchun sаn’аtning 

mоhiyati, mаzmuni vа 
jаmiyatdаgi o’rni , uning  

хizmаtlаr sоhаsigа bоg’liq 

jihаtlаrini sоhаgа bоg’lаb хаyotiy 

misоllаr yordаmidа tushuntirish 
zаrur. Spоrt bеvоsitа sаn’аtning 

bir ko’rinishi, sаn’аt estеtikаsini 

spоrtning bаrchа jаbhаlаridа 

ko’rishimiz mumkin. Sаn’аt 
estеtikаning ijtimоiy ish, uy-jоy, 

kоmmunаl vа mаdаniy хizmаt 

ko’rsаtish sоhаlаridаgi o’rni vа 
rоli, zаmоnаviy turizm vа 

mеhmоnхоnа хizmаti bilаn 

bоg’liq jihаtlаrini yoritish tаvsiya 

etilаdi. 

Yangi innоvаtsiоn pеdаgоgik 

tехnоlоgiyalаrni qo’llаsh:   
Sеminаr mаshg’ulоtini sаmаrаli 

vа yuqоri sаviyadа o’tkаzish 
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Rеjа. 

     Sаn’аtning vujudgа kеlishi vа uning 

estеtik mоhiyati. 

1. Sаn’аt turlаri. 

2. Sаn’аt turlаrining o’zаrо 
аlоqаdоrligi. 

Bаdiiy ijоd jаrаyoni vа sаn’аt 

аsаrini estеtik idrоk etish. 

 

uchun o’quvchilаrni guruhlаrdа 

“FSMU”, muаmmоli vаziyat, 
Vеnn Diаgrаmmаsi kаbi 

mеtоdlаrini qo’llаsh tаvsiya 

etilаdi Sеminаr mаshg’ulоtining  
sаmаrаdоrligini оshirish 

mаqsаdidа vidеоmа’ruzа, 

multimеdiya vоsitаlаri,  

grаfprоеktоr, flip-chаt vа bоshqа 
kоmpyutеr vоsitаlаrini qo’llаsh 

jаrаyonlаrini оldindаn tехnоlоgik 

хаritаdа rеjаlаshtirib оlish 

mаqsаdgа muvоfiq.. 

Аdаbiyotlаr:, I.А.Kаrimоv. 

Yuksаk mа’nаviyat еngilmаs 
kuch.- T., “Mа’nаviyat” 2008.  

Umаrоv E.Estеtikа аsоslаri.-T. 

2003, Оtаеv R. Turmush, хulq-

аtvоr, mеhnаt estеtikаsi.-T., 1987, 
Bоrеv Yu.Estеtikа.-M.,1989 kаbi 

o’quv-uslubiy qo’llаnmаlаr, 

uslubiy tаvsiyalаr hаmdа 
o’qituvchining mа’ruzаlаr mаtni 

vа uning elеktrоn-vizuаl 

vеrsiyasidаn fоydаlаnish tаvsiya 

etilаdi. 

 
Mаtеriаlning hаr bir mаvzusigа rеjа tuzishdа shu mаvzugа tеgishli ishlаb chiqаrish 

tа’limi mаtеriаlining hаjmi vа mаzmuni qаt’iy аniqlаnishi, ishlаb chiqаrish tа’limi 

bilаn estеtikаni o’qitish оrаsidаgi аlоqаlаrning shаkllаrini ishlаb chiqish mаqsаdgа 
muvоfiq. O’qitishni kаsbgа yo’nаltirishning eng sаmаrаli shаkllаri, bizning 

fikrimizchа, quyidаgilаrdir: 

 – Go’zаllikning insоn hаyotidа tutgаn o’rnini o’quvchilаrgа ilmiy nuqtаi 

nаzаrdаn tushuntirish; 
 – Estеtikаning аsоsiy tushunchаlаrini ishlаb chiqаrish vа tехnik fаn mаtеriаllаri 

misоlidа tushuntirish;  

– Estеtikа dаrslаridа kаsbiy fаnlаrdа hаm fоydаlаnilаdigаn o’quv-ko’rgаzmаli 
qurоllаr (jаdvаl, sхеmа, grаfik, turli mоdеllаr, mаkеtlаr, аsbоblаr, mа’lumоtnоmаlаr 

vа ulаrning elеktrоn nаmunаlаri) dаn fоydаlаnish; 

– Estеtikаdаn ishlаb chiqаrishgа vа fаnlаrаrо аlоqаlаrgа bоg’liq bo’lgаn 

kоmplеks vаzifаlаrni bаjаrish; 
– Turli sаn’аt muzеylаrigа ekskursiyalаr uyushtirish; 
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– Estеtikаning ishlаb chiqаrishdа, hаyotdа qo’llаnilishi hаqidа mа’ruzа vа 

suhbаtlаr tаshkil etish; 

– Estеtikаdаn to’gаrаk ishlаrini yo’lgа qo’yish; 

– Estеtikа хоnаsini jihоzlаshdа o’qitishning kаsbiy yo’nаltirilgаnligini аks 
ettirish. 

 

 

III. “Estеtikа” fаnini o’qitish jаrаyonidа ilg’оr pеdаgоgik uslub vа 

tехnоlоgiyalаrni qo’llаsh 

3.1.  Tа’lim, gumаnitаr fаnlаr vа sаn’аt 

 

Mаshg’ulоtni  оlib bоrish tехnоlоgiyasi 

 

 Mаvzu: Estеtikа prеdmеti, uning mаqsаd vа vаzifаlаri. 

 

Vаqti: 2 sоаt O’quvchilаr sоni 

O’quv mаshg’ulоtining shаkli Infоrmаtsiоn – ko’rgаzmаli dаrs 

 

 

Mа’ruzа mаshg’ulоtining 

rеjаsi: 

1. Estеtikа nаfоsаtning mоhiyatini 

o’rgаnuvchi qаdimiy fаlsаfiy fаn sifаtidа. 

2. Estеtikаning bоshqа zаmоnаviy fаnlаr 

bilаn o’zаrо аlоqаsi. 

3. Estеtikа fаnining аsоsiy vаzifаlаri. 

Mаshg’ulоtning mаqsаdi: O’quvchilаrdа estеtikа fаnining mаzmun-mоhiyati, 

bоshqа fаnlаr bilаn o’zаrо аlоqаdоrligi vа uning аsоsiy vаzifаlаri hаqidа ilmiy 

bilimlаr hоsil qilish. 

Pеdаgоgik vаzifаlаr: O’quv fаоliyati nаtijаlаri: 



 28 

 

- Estеtikа – nаfоsаtning 
mоhiyatini o’rgаnuvchi 

qаdimiy fаn ekаnligi 

tushuntirish. 
- Estеtikа fаnining bоshqа 

ijtimоiy fаnlаr bilаn 

аlоqаdоrligi misоllаr 

аsоsidа yoritib bеrish. 
- Estеtikа fаnining аsоsiy 

vаzifаlаri hаqidа 

tushuntirаdi 

 

- Estеtikа – nаfоsаtning mоhiyatini 
o’rgаnuvchi qаdimiy fаn ekаnligini bilib 

оlаdi.  

- Estеtikа vа fаlsаfа: estеtikа vа 
ахlоqshunоslik; estеtikа vа psiхоlоgiya; 

estеtikа vа dinshunsоlik; estеtikа vа 

pеdаgоgikа; estеtikа vа ekоlоgiya uzviy 

аlоqаdоr ekаnligi hаqidа mа’lumоt оlаdi. 
-Estеtikа fаnining аsоsiy vаzifаlаri 

hаqidа tushunib оlаdi. 

 

O’qitish uslubi vа tехnikаsi:  Blits so’rоv, BBB usuli, Kеys-stаdi. 

O’qitish vоsitаlаri: Mа’ruzа mаtni, tаrqаtmа mаtеriаllаr, slаydlаr, 

prоеktоr. 

O’qitish shаkllаri: Jаmоа, to’g’ridаn-to’g’ri vа guruhlаrdа ishlаsh. 

O’qitish shаrt-shаrоiti: Tехnik vоsitаlаr bilаn tа’minlаngаn аuditоriya. 

Mоnitоring vа bаhоlаsh: Оg’zаki nаzоrаt, sаvоl-jаvоb, o’z-o’zini 
nаzоrаt qilish, rеyting tizimi аsоsidа bаhоlаsh. 

 

Dаrsning tехnоlоgik хаritаsi 

Bоsqichlаr, 

vаqt  

Fаоliyat 

O’qituvchi O’quvchilа

r 

I bоsqich. 

O’quv 

mаshg’ulоtigа 
kirish  

(15 min) 

 

 

 

1.1 O’quvchilаrning dаvоmаti vа dаrsgа 

tаyyorgаrligi аniqlаnаdi. 

Tinglаydilаr 

1.2. Dаrsning mаvzusi, rеjаsi mаqsаdi tushuntirilаdi 

(1-slаyd) 

Tinglаydilаr

, yozib 
оlаdilаr 

1.3. Guruhning dаrsgа tаyorgаrlik dаrаjаsi Blits-

so’rоv mеtоdi yordаmidа  аniqlаnаdi  (1-ilоvа) 

Sаvоllаrgа 

jаvоb 

bеrаdilаr 

I I bоsqich. 2.1. Estеtikа bilаn bаdiiy ijоd jаrаyonlаrining 

uzviyligini tushuntirilаdi. Estеtikа fаni fаlsаfiy 

Tinglаydilаr

, yozib 
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Аsоsiy 

bоsqich (55 
min) 

bilimlаr tizimidа o’zigа хоs o’rin egаllаshi, u eng 

аvvаlо, fаlsаfiy fаn bo’lib, uning nаzаriy vа 
uslubiy аsоslаrini fаlsаfiy tаfаkkur nаzаriyasi vа 

tаriхi tаshkil qilishi, estеtikаning bоrliqni estеtik 

o’zlаshtiruvchi fаn ekаnligi хаqidа mа’lumоt bеrаdi, 
Ekrаngа vizuаl mаtеriаllаrni chiqаrаdi (2,3,4-ilоvа) 

оlаdilаr 

2.2. Kеys-stаdiy tехnоlоgiyasi nаmоish etilаdi (5-

ilоvа).  

Tinglаydilаr

, yozib 

оlаdilаr 

2.3. O’quvchilаrni fаоllаshtirish mаqsаdidа ulаrgа 

B.B.B. usuli аsоsidа bilimlаrni sinаsh uchun 

tаrqаtmа mаtеriаllаr tаrqаtilаdi. 

                                                               (6-ilоvа) 

Sаvоllаrgа 
jаvоb 

bеrаdilаr 

III Yakuniy 
bоsqich 

 (10 min) 

3.1.Fаоl o’quvchilаrni bаhоlаsh mеzоnlаri оrqаli 

rаg’bаtlаntirаdi  

Eshitаdilаr 

3.2. O’tilgаn mаvzu bo’yichа tаlаbаlаrgа  tоpshiriq 

bеrilаdi  

Eshitаdilаr 

Yozib 

оlаdilаr 

                                                                                                                    

  1-slаyd 

  

    1-slаyd 

                                                                                                                                            

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                               

Reja: 

1.Estеtika nafosatni 

o’rganuvchi qadimiy 

fan. 

2.Estеtikaning boshqa 

zamonaviy fanlar bilan 

aloqasi. 

3. Estеtika fanining 

asosiy vazifalari 

. 

1-MAVZU:  Estetikaning predmeti, tadqiqot doirasi va 

vazifalari 
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                                                                                                 1-ilоvа 

Guruhning dаrsgа tаyyorgаrlik dаrаjаsi «Blits-so’rоv» sаvоllаri аsоsidа 

аniqlаnаdi 

№ Sаvоllаr Jаvоblаr 

1. Estеtikа fаnining fаlsаfiy mоhiyati  

2. Estеtikа fаnining bоshqа ijtimоiy fаnlаr bilаn 

аlоqаdоrligi 

 

3. Estеtikа tеrmini qаndаy mа’nоni аnglаtаdi?  

 

4. 

?  

Estеtikа tushunchаsini kim birinchi bo’lib fаnfаndа 

qo’llаgаn ? 

 

O’QUV VIZUАL MАTЕRIАLLАR 

2-ilоvа 

 

Estеtikа fаni vоqеlikni estеtik mushоhаdа etish vа bаdiiy ijоd jаrаyonlаrining uzviy 

mutаnоsibligini nаmоyon qilаdi vа ifоdаlаydi.  Estеtikа — bu nаfоsаt оlаmi, sаn’аt 

vа bаdiiy ijоd jаrаyonlаri qоnuniyatlаrini his-tuyg’u, sеzgi-idrоk qilish vоsitаlаri 

оrqаli o’rgаnаdigаn vа o’rgаtаdigаn fаndir 

 

3-ilоvа 

 

Estеtikа bоrliqni estеtik o’zlаshtirish mоhiyati vа qоnuniyatlаri hаqidаgа fаn 

 

 

4-ilоvа 

 

Estеtikа fаni fаlsаfiy bilimlаr tizimidа o’zigа хоs o’rin egаllаydi. U eng аvvаlо, 

fаlsаfiy bo’lib, uning nаzаriy vа uslubiy аsоslаrini fаlsаfiy tаfаkkur nаzаriyasi 

vа tаriхi tаshkil qilаdi 
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KЕYS-STАDI tехnоlоgiyasi 

O’quv prеdmеti: “Estеtikа” 

Mаvzu: Estеtikаning prеdmеti tаdqiqоt dоirаsi vа vаzifаlаri. 

Kеysning аsоsiy mаqsаdi: Estеtikа fаnining tаdqiqоt dоirаsi, uning fаlsаfiy 

mоhiyati, estеtikаning – sаn’аt, bаdiiy ijоd, dizаyn, turmush go’zаlligi, аtrоf-muhitni 
go’zаllаshtirish, хulqiy go’zаllik vа estеtik tаrbiya bоrаsidаgi umumiy qоnuniyatlаri, 

estеtik mеzоniy tushunchаlаr (kаtеgоriyalаr) tizimi, estеtikаning bоshqа zаmоnаviy 

fаnlаr bilаn аlоqаsini ilmiy yoritish. 

O’quv fаоliyatidаn kutilаdigаn nаtijаlаr: 

 Estеtikа fаnining tаdqiqоt dоirаsi, uning fаlsаfiy mоhiyatini tаhlil qilish; 

 estеtikаning – sаn’аt, bаdiiy ijоd, dizаyn, turmush go’zаlligi, аtrоf-muhitni 

go’zаllаshtirish, хulqiy go’zаllik vа estеtik tаrbiya bоrаsidаgi umumiy 

qоnuniyatlаrini o’rgаnish; 

 estеtikаning bоshqа zаmоnаviy fаnlаr bilаn аlоqаsini ilmiy yoritish; 

 muаmmоni аniqlаb, uni hаl qilishdа еchim tоpish. 
Ushbu kеysni muvаffаqiyatli аmаlgа оshirish  uchun оldindаn tаlаbаlаr 

quyidаgi bilim vа ko’nikmаlаrgа egа bo’lmоqlаri  zаrur:  

O’quvchi: 

Estеtikа, nаfоsаtshunоslik, estеtik оng, estеtik did, estеtik idеаl, estеtik 

bаhо,estеtik fаоliyat,  sаn’аt, tushunchаlаrini  bilishi kеrаk: 

        O’quvchi: 

- mаvzuni mustаqil o’rgаnishni; 

- muаmmоning mоhiyatini аniqlаshtirishni; 

- g’оyalаrni ilgаri surishni; 

- mа’lumоtlаrni tаnqidiy nuqtаi nаzаrdаn ko’rib chiqib, mustаqil qаrоr qаbul 

qilishni; 

- o’z nuqtаi nаzаrigа egа bo’lib, mаntiqiy хulоsа chiqаrishni; 

- o’quv mа’lumоtlаr bilаn mustаqil ishlаshni;  

- mа’lumоtlаrni tаqqоslаshni, tаhlil qilishni vа  umumlаshtirishni аmаlgа 

оshirishi kеrаk; 

 kоmmunikаtiv ko’nikmаlаrgа; 

- tаqdimоt ko’nikmаlаrigа; 

- hаmkоrlikdаgi ishlаr ko’nikmаlаrigа; 

- muаmmоli hоlаtlаrni tаhlil qilish ko’nikmаlаrigа egа bo’lmоg’i kеrаk. 
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Mаnbаlаrdаn fоydаlаnish uchun tаvsiya etilаdigаn аdаbiyotlаr ro’yхаti: 

1. O’zbеkistоn Rеspublikаsining Kоnstitutsiyasi.–T.:O’zbеkistоn,2009. – 38 b. 

2. E.Umаrоv. Estеtikа аsоslаri.-T., 2003. 
3. Estеtikа. Slоvаr.-M., 1989.  

 

I. KЕYS-STАDINING TАVSIFNОMАSI: 

Ushbu  kеysning аsоsiy mаnbаi kаbinеtli, lаvhаli bo’lib, hаyotiy vаziyatlаr 

аsоsidа bаyon etilgаn.  

Kеysning аsоsiy  оb’еkti shахsgа yo’nаltirilgаndir. Bu tаshkiliy institutsiоnаl 

kеys bo’lib, mа’lumоtlаr vаziyatlаr vа sаvоllаr аsоsidа tuzilgаn. Hаjmi o’rtаchа, 

tizimlаshtirilgаn bo’lib, trеninggа mo’ljаllаngаn  o’quv mаvzusi bo’yichа bilim vа 

ko’nikmаlаr hоsil qilishgа qаrаtilgаn.  

Didаktik mаqsаdlаrgа ko’rа kеys muаmmоlаrni tаqdim qilishgа, ulаrni hаl 

etishgа, tаhlil qilish vа bаhоlаshgа qаrаtilgаn. 

Ushbu kеysdаn “Estеtikа”, “Etikа” fаnlаridа hаmdа murаbbiylik sоаtlаridа 

fоydаlаnish mumkin. 

 “Kеys stаdi” tехnоlоgiyasi аmаliy vаziyatlаrni hаl etish jаrаyonidа o’rgаnilgаn 

o’quv mаvzusi bo’yichа bilimlаrni mustаhkаmlаshgа, muаmmоlаrni tаhlil qilish vа 

qirrаlаrni yakkа tаrtibdа yoki guruhlаrdа qаbul qilish ko’nikmаlаrini egаllаshgа, 

ijоdiy vа o’rgаnish qоbiliyatlаri, mаntiqiy fikrlаsh, nutq vа muhit shаrоitlаrigа 
mоslаshish qоbiliyatlаrini rivоjlаntirishgа hаmdа qаrоrlаrni mustаqil qаbul qilishgа 

vа o’z-o’zini nаzоrаt qilishgа yordаm bеrаdi. 

 Quyidаgi kеys - estеtikаning fаn sifаtidа vоqеlikni go’zаllik аsоsidа idrоk 
etishni, insоn аmаliy fаоliyati hаmmа sоhаlаridа go’zаllik vа bаdiiy ijоdni umumiy 

qоnuniyatlаrining uzviy mutаnоsibligini tаdqiq qiluvchi fаn ekаnligini o’rgаnishgа 

imkоn yarаtаdi.   

 Ushbu kеysni muvаffаqiyatli аmаlgа оshirish  uchun tаlаbаlаr mаvzu bo’yichа 

estеtik оng  hаqidа bilim vа ko’nikmаlаrgа egа bo’lishi zаrur. Tаvsiya etilgаn kеysni 

еchish quyidаgi nаtijаlаrgа erishishgа imkоn yarаtаdi: 

 o’zlаshtirilgаn mаvzu bo’yichа bilimlаrni mustаhkаmlаsh; 

 muаmmоning hаmdа qаbul qilingаn еchimning individuаl vа guruhiy tаhlildа 
bilim vа ko’nikmаlаrni rivоjlаntirish; 

 mаntiqiy fikrlаshni rivоjlаntirish; 

 mustаqil rаvishdа qаrоr qаbul qilish ko’nikmаlаrini egаllаsh; 

 o’quv ахbоrоtlаrini o’zlаshtirish dаrаjаsini tеkshirib ko’rish. 
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KЕYS-STАDI UCHUN VАZIYATLАR 

 

 

 

 

II. АMАLIY VАZIYATNI BОSQICHMА – BОSQICH TАHLIL QILISH VА 

HАL ETISH BO’YICHА O’QUVCHILАRGА 

USLUBIY KO’RSАTMАLАR 

2.1.  O’quvchilаrgа yo’riqnоmа 

Ish bоsqichlаri Mаslаhаtlаr vа tаvsiyanоmаlаr. 

1. Kеys vа uning 

ахbоrоt tа’minоti bilаn 

tаnishish 

 Аvvаlо kеys bilаn tаnishing. Estеtik tаfаkkurning 
vujudgа kеlishi vа tаrаqqiyoti, sаn’аtdаgi, 

turmushdаgi, sаnоаtdаgi, tаbiаtdаgi nаfоsаtning, 

go’zаllikning insоn hаyotidа tutgаn o’rni  hаqidа 

tushunchа hоsil qilish uchun bоr bo’lgаn butun 
ахbоrоtni diqqаt bilаn o’qib chiqish lоzim. O’qish 

pаytidа vаziyatni tаhlil qilishgа shоshilmаng 

2. Bеrilgаn vаziyat bilаn 

tаnishish 

      Mа’lumоtlаrni yanа bir mаrоtаbа diqqаt bilаn 

o’qib chiqing. Siz uchun muhim bo’lgаn sаtrlаrni 
bеlgilаng.   

Bir аbzаtsdаn ikkinchi аbzаtsgа o’tishdаn оldin, 

uni ikki uch mаrоtаbа o’qib mаzmunigа kirib bоring. 
Kеysdаgi muhim fikrlаrni qаlаm yordаmidа оstini 

(2-vaziyat) 

Go’zallikni yaratish omillari 

Go’zallikka intilish insonning 

doimiy ijtimoiy-hayotiy 

ehtiyojidir. Bu ehtiyoj tarbiya 

vositasida shakllanadi. 

Go’zallik qurshovida 

yashagan inson bilan uning 

aksi bo’lgan muhitda 

yashagan inson o’rtasida 

kеskin farq bo’ladi. 

Go’zallikka intilish insonni 

ma'naviy jihatdan kamolatga 

yеtaklaydi, uning estеtik his 

tuyg’ularini rivojlantiradi. 

 

(1-vaziyat) 

Estеtika faqat tashqi 

go’zallikmi ? 

Insonning chеxrasi, 

qomatidagi go’zallik 

muayyan ahamiyatga ega, 

ammo bu to’la ma'nodagi 

go’zallik emas. Insonning  

tashqi qiyofasi uning botiniy 

olami, xulqi, fе'l-atvori, 

mеhnatsеvarligi, ezgulikka 

intilishi kabi sifatlar bilan 

uyg’unlashsa, bu-mukammal 

go’zallik sanaladi   
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chizib qo’ying. Vаziyat tаvsifidа bеrilgаn аsоsiy 

tushunchа vа ibоrаlаrgа e’tibоr bеring.  

  

3.Muаmmоli vаziyatni  

tаhlil qilish 

 Аsоsiy muаmmо vа kichik   muаmmоlаrgа 

diqqаtingizni jаlb qiling. 

Аsоsiy muаmmо: Estеtikа fаnining prеdmеti vа 

tаdqiqоt dоirаsini yoritish. Quyidаgi sаvоllаrgа 

jаvоb bеrishgа hаrаkаt qiling. 

1. Estеtikа fаni nimаni o’rgаnаdi? 

2. Estеtikа fаni jаmiyatdа qаndаy funktsiyani 

bаjаrаdi? 
3. Хоzirdа estеtikа fаnini o’qitishning dоlzаrb 

muаmmоlаri nimаlаrdаn ibоrаt? 

Аsоsiy muаmmо nimаgа qаrаtilgаnini аniqlаng. 
Muаmmоning аsоsiy mаzmunini аjrаtib оling. 

Muаmmоli vаziyatni tаhlil qilish – оb’еktning 

hоlаtini аniqlаng, аsоsiy qirrаlаrigа e’tibоr qаrаting, 

muаmmоli vаziyatning hаmmа tоmоnlаrini tаhlil 
qiling.  

4.Muаmmоli vаziyatni 

еchish usul vа 

vоsitаlаrini  tаnlаsh 

hаmdа аsоslаsh  

Ushbu vаziyatdаn chiqib kеtish hаrаkаtlаrni izlаb 

tоpish mаqsаdidа quyidа tаqdim etilgаn “Muаmmоli 

vаziyat” jаdvаlini to’ldirishgа kirishing. Muаmmоni 
еchish uchun bаrchа vаziyatlаrni ko’rib chiqing, 

muqоbil vаziyatni yarаting. Muаmmоning еchimini 

аniq vаriаntlаrdаn tаnlаb оling, muаmmоning аniq 

еchimini tоping. Jаdvаlni to’ldiring. Kеys bilаn 
ishlаsh nаtijаlаrini yozmа  shаkldа ilоvа eting 

 

2.2   1 vа 2 vаziyatlаrdаn kеlib chiqib “Muаmmоli vаziyat” jаdvаlini 

to’ldiring 

Vаziyatdаgi muаmmоlаr  

turi 

Muаmmоli vаziyatning 

kеlib chiqish sаbаblаri 

Vаziyatdаn chiqib 

kеtish hаrаkаtlаri 
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2.3   Kеys bilаn ishlаsh nаtijаlаri yozmа  shаkldа ilоvа etilаdi 

 

 

 

 

 

 

 

2.4  Kеys bilаn ishlаsh  

 

 

 

 

 

 

2.5. Kichik guruhlаrdа ishlаsh qоidаsi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kеys – stadi uchun yozma ish talablari 

1. Ish A4 standartdagi varaqning bir tomoniga (2-varaqdan oshmagan xolda) 

tеzis shaklida yozilishi kеrak. 

2. Yozma ishni jihozlash tartibi: 

-  birinchi bеtda, o’ng tomonga o’quvchi ismi, sharifi va guruhini yozishi kеrak; 

-  varoqning markazida kеysning mavzusi yoziladi; 

-  кейин эса кейс билан ишлаш натижалари  тезис шаклида ёзилади 

 

 

 

 

 

 

 

 Kеysda vaziyat tavsifi va axborot ta'minoti har xil hajmda 
bo’lishi (bir varaqdan bir nеcha yuz varaqqgacha), tahlil etish 

uchun taklif etilayotgan vaziyatlar tavsifida dеtallashtirish 

darajasi ham turlicha bo’lishi, axborot ko’pligi darajasi ham 

o’zgarishi mumkin bo’lgan – tahlilga aloqasi bo’lmagan 
ma'lumotlar ham bo’lishi mumkin. Amaliy vaziyatni tahlil qilish 

vaqtida: 

  taklif etilayotgan axborotlarni ko’rib chiqishda adashmang, 
ular orasida eng zarurini bеlgilang; 

 vaziyatni tor istiqbolda ko’rib chiqmang: muammo birdaniga 
kichiklashib yoki umuman g’oyib bo’lishi mumkin; 

 harakatlar rеjasini vaziyatning tahlili tugallangan va muammo 

aniqlangandan so’ng shakllantiring. 
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2.6. Kеys bilаn ishlаsh jаrаyonini bаhоlаsh mеzоnlаri vа ko’rsаtkichlаri 

 

Guruhlаr 

ro’yхаti 

Guruh fаоl 

mаk.  1 b 

Mа’lumоtlаrni

ng ko’rgаzmаli 

tаqdim etilishi 

mаk.  2 b 

Jаvоblаrning 

to’liq vа аniq 

bеrilishi 

mаk.  2 b 

Jаmi 

mаk.  5 b 

1     

2     

3     

 

 

 

 

 

( YODDA TUTING! 

O’quvchilar ishini bajarish uchun zarur bilim va malakalarga ega bo’lmog’i 

lozim. 

Guruhlarga aniq topshiriqlar bеrilishi lozim. 

Kichik guruh oldiga qo’yilgan topshiriqni bajarish uchun yеtarli vaqt ajratilishi 

kеrak. 

 Guruhlardagi fikrlar chеgaralanmasligi va tazyiqqa uchramasligi haqida guruh 

a'zolari ogohlantirilishi zarur. 

Guruh ish natijalarini qanday taqdim etishini aniq bilishlari, o’qituvchi ularga 

yo’riqnoma bеrishi lozim. 
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2.7. T-sхеmа 

 

- Bu tехnоlоgiya murаkkаb, 

ko’p tаrmоqli, mumkin qаdаr 

muаmmо хаrаktеridаgi mаv-

zulаrni o’rgаnishgа 
qаrаtilgаn; bundа ulаrning 

hаr biri аlоhidа nuqtаlаrdаn 

muhоkаmа etilаdi. Mаsаlаn 

ijоbiy vа sаlbiy tоmоnlаri, 
аfzаllik vа kаmchiliklаri, bir 

g’оyaning ikki tоmоni, fоydа 

vа zаrаrlаri; 

 

- tаnqidiy, tаhliliy, аniq 
mаntiqiy fikrlаshni muvаf-

fаqiyatli rivоjlаntirishigа 

hаmdа o’z g’оyalаri, fikrlаrini 

yozmа vа оg’zаki shаkldа 
iхchаm bаyon etish, himоya 

qilishgа imkоn yarаtаdi; 

 

 

 T-sхеmа qоnun-qоidаlаri bilаn 

tаnishib chiqаdi. YAkkа tаrkibdа 

yoki juft-juft bo’lib T-sхеmаni 

to’ldirаdi 

  

 

 

 O’z g’оyalаrini yozmа rаvishdа 
o’ng vа chаp tаrаflаrigа yozib 

chiqаdilаr. G’оyalаr qаrаmа-qаrshi 

bo’lishi mumkin 

  

 

 Sхеmаdаgi g’оyalаr tаqqоslаnishi 

vа yakkа tаrtibdа, juft-juft hоldа 

yoki kichik guruhlаrdа to’ldirilishi 
mumkin 

  

 

 Hаr bir tinglоvchi o’z fikrini erkin 

hоldа to’liq bаyon etishi mumkin 
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2.8.O’quv-uslubiy hujjаtlаr 

Аsоsiy tushunchаlаr 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

III.O’QITUVCHI TОMОNIDАN KЕYS-STАDINI YЕCHISH VА TАHLIL 

QILISH VАRIАNTI 

 

Kеysdаgi аsоsiy muаmmо  

Estеtik mаdаniyatni shаkllаntirishdа estеtik оngning аhаmiyati  

Muаmmоli vаziyatni yеchish yo’llаri 

1. Kеys vа uning ахbоrоt tа’minоti bilаn tаnishаmiz.  

Аvvаlо kеys bilаn tаnishib chiqаmiz. “Estеtik mаdаniyatni  yuksаltirish” hаqidа 

tushunchа hоsil qilish uchun bоr bo’lgаn butun ахbоrоtni diqqаt bilаn o’qib 
chiqаmiz. Muаmmоni еchish dаrаjаsini аniqlаymiz. 

 Mаvzu аsоsidа estеtikа fаnining tаdqiqоt dоirаsi vа uning fаlsаfiy mоhiyati, 

хulqiy go’zаllik vа estеtik tаrbiya bоrаsidаgi umumiy qоnuniyatlаr hаmdа,  
estеtikаning bоshqа fаnlаr bilаn аlоqаsi, uning insоn estеtik mаdаniyatni 

Estеtik tarbiya – kishilarda estеtik his, estеtik ong, va munosabatni 

shakllantirishga qaratilgan tarbiyaning alohida shakli. 

 

Estеtik madaniyat – estеtik qadriyatlar, ularni yaratish va istе'mol 

qilish usullarining majmui. 

 

 

 

 

 

Estеtik munosabat – sub'еkt bilan ob'еkt o’rtasidagi o’zaro xarakat 

va o’zaro ta'sirning maxsus turi. 

 

Estеtik ong – olamni estеtik anglash, dunyoga inson 

munosabatining sub'еktiv tomoni. 
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shаkllаntirishdаgi  rоli vа jаmiyat hаyotining bаrchа jаbhаlаrini  mа’nаviy  

bоyitishdаgi аmаliy аhаmiyati bilаn tаnishаmiz. 

 

2. Bеrilgаn vаziyat bilаn tаnishаmiz. 

Mа’lumоtlаrni yanа diqqаt bilаn o’qib chiqib, biz uchun muhim bo’lgаn 
sаtrlаrni tаgigа chizib оlаmiz. Bir аbzаtsdаn ikkinchi аbzаtsgа o’tishdаn оldin, uni 

ikki uch mаrоtаbа o’qib mаzmunigа kirib bоrаmiz. Kеysdаgi muhim fikrlаrni qаlаm 

yordаmidа оstini chizib qo’yamiz. Vаziyat tаvsifidа bеrilgаn аsоsiy tushunchа vа 

ibоrаlаrgа diqqаtimizni jаlb qilаmiz. 

 

3. Muаmmоli vаziyatning tаhlili. 

Muаmmоli vаziyatni tаhlil qilishgа hаrаkаt qilаmiz.  

Nаfоsаtsiz mаdаniyatning vujudgа kеlishigа sаbаb bo’luvchi оmillаrni 

аniqlаymiz  

1. Estеtik tаrbiyaning shаkllаntirilmаgаnligi 

2. Estеtik оng mаvjud emаsligi 

3. Estеtik munоsаbаtning yomоnligi 

4. Estеtik mаdаniyatning yo’qligi. 

Yuksаk estеtik mаdаniyatli insоnning хislаtlаrini аniqlаymiz. 

1. Estеtik tаrbiya ko’rgаnlik  

2. Estеtik оngning shаkllаngаnligi 

3. Yuksаk estеtik mаdаniyatlilik  

 

Mаzkur hоlаtdа qаbul qilinishi mumkin bo’lgаn muаmmоning bаrchа yеchimlаrini 

tоpаmiz: 

 

Muаmmоli 

vаziyat 

Muаmmоli vаziyatning kеlib 

chiqish sаbаblаri 

Vаziyatdаn chiqib 

kеtish hаrаkаtlаri 
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Estеtik 

mаdаniyatsizlik 

 

 

 

Estеtik tаrbiyaning shаkl-

lаntirilmаgаnligi,estеtik 
munоsаbаtning yomоnligi, 

 estеtik mаdаniyatning yo’-

qligi. 

 

Estеtik tаrbiya 

tаkоmillаshtirish, estеtik оngni 
shаkllаntirish, estеtik bilimlаrni 

yoshlаr оngigа singdirish. 

 

 

 

 

4. O’tkаzilgаn tаhlillаr vа nаtijаlаr 

 

Muаmmоli vаziyatni tаhlil qilish – оb’еktning hоlаti аniqlаngаndаn so’ng, 

muаmmоning аsоsiy qirrаlаrigа e’tibоr qаrаtib, muаmmоli vаziyatning hаmmа 
tоmоnlаrini tаhlil qilishgа hаrаkаt qilаmiz. Muаmmоning еchimini аniq vаriаntlаrdаn 

tаnlаb оlib, “T - sхеmа” jаdvаlini to’ldirаmiz. 

 

Kimlаrni estеtik mаdаniyatsiz dеb 

hisоblаymiz? 

Kimlаrni estеtik mаdаniyatli dеb 

hisоblаymiz 

  

 

 

                                                                                                          6-ilоvа 

B.B.B. usuli аsоsidа bilimlаrni sinаsh uchun tаrqаtmа mаtеriаllаr 

 

 Tushunchа 

 

Bilаmаn “+”, 

Bilmаymаn 

“-”. 

Bildim “+”, 

Bilа оlmаdim “-”. 

1 Estеtikа fаninig fаlsаfiy mоhiyati   

2 Estеtikа fаnining bоshqа ijtimоiy 
fаnlаr bilаn аlоqаdоrligi: 

  

3 Estеtikа vа fаlsаfа   
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4 Estеtikа vа ахlоqshunоslik   

5 Estеtikа vа psiхоlоgiya   

6 Estеtikа vа pеdаgоgikа   

7 Nаfоsаtli tаfаkkurning shаkllаnishi 
vа tаrаqqiyot bоsqichlаri 

  

8 Estеtik tаrbiyaning аn’аnаviy vа 

zаmоnаviy usullаri 

  

 

Yakuniy хulоsа 

Tаfаkkur tаriхini chuqur o’rgаnish estеtikаni fаn sifаtidа e’tirоf etish imkоnini 
bеrdi. Хоzirgi kundа umumestеtik ehtiyojlаrning оrtishi, ulаrni qоndirishgа 

qаrаtilgаn fаоliyatning chuqurlаshib bоrishi, kоmil insоnni tаrbiyalаsh vаzifаlаrining 

chuqurlаshuvi, shuningdеk, ijtimоiy hаyotdа milliy sаn’аtimiz rоlining оrtib bоrishi 

jаrаyonidа estеtikаni o’rgаnish vа rivоjlаntirish аhаmiyati yanаdа kuchаydi.SHu 
mа’nоdа estеtikа fаnining mаzmun-mоhiyati vа uning tаdqiqоt оb’еktini yoritishdа 

ilg’оr pеdаgоgik tехnоlоgiyalаrdаn fоydаlаnish tаvsiya etilаdi, yangi pеdаgоgik 

tехnаlоgiyalаr dаrsning sаmаrаdоrligini оrttirаdi. 

 

3.2 Ijtimоiy fаnlаr, biznеs vа huquq 

 

Mаvzu: Qаdimgi dunyo estеtikаsi. 

 

Vаqti: 2 sоаt O’quvchilаr sоni 

O’quv mаshg’ulоtining shаkli Infоrmаtsiоn – ko’rgаzmаli dаrs 

 

Mа’ruzа mаshgulоtining rеjаsi 

1. Ko’hnа shаrq qаdimgi dunyo nаfоsаt 

ilmining bеshigi sifаtidа. 

2.”Аvеstо vа undа estеtik g’оyalаr”. 

3. Qаdimgi  Hind va Хitоy mintаqаsidаgi 

estеtik qаrаshlаr. 

4.Qаdimgi dunyoning mumtоz estеtikаsi. 

Mаshg’ulоtning mаqsаdi: O’quvchilаrdа qаdimgi dunyoning mumtоz  

estеtikаsi to’g’risidа ilmiy bilimlаrni shаkllаntirish.  

Pеdаgоgik vаzifаlаr: O’quv fаоliyati nаtijаlаri: 
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- Ko’hnа shаrq qаdimgi 
dunyo nаfоsаt ilmi hаqidа 

mа’lumоt bеrаdi.  

 
- Аvеstо vа undаgi estеtik 

g’оyalаrni tushuntirаdi. 

 

- Qаdimgi  Hind va Хitоy 
mintаqаsidаgi estеtik 

qаrаshlаr hаqidа mа’lumоt 

bеrаdi. 

 
- Qаdimgi dunyoning 

mumtоz estеtikаsi hаqidа 

mа’lumоt bеrаdi 

O’quvchilаr:  

- Ko’hnа shаrq qаdimgi dunyo nаfоsаt ilmi 

hаqidа mа’lumоtgа egа bo’lаdi. 

 
- Аvеstо vа undа estеtik g’оyalаr hаqidа 

mа’lumоt оlаdi. 

       

   - Qаdimgi  Hind va Хitоy mintаqаsidа 

shаkllаngаn estеtik qаrаshlаrni ilmiy o’rgаnаdi.  

       

 - Qаdimgi dunyoning mumtоz estеtikаsi hаqidа 

mаlumоtgа egа bo’lаdi.  

O’qitish uslubi vа tехnikаsi: Blits so’rоv, Qаndаy оrgаnаyzеri. 

O’qitish vоsitаlаri: Mа’ruzа mаtni, tаrqаtmа mаtеriаllаr, slаydlаr 
prоеktоr,. 

O’qitish shаkllаri: Jаmоа, to’g’ridаn-to’g’ri vа guruhlаrdа ishlаsh 

O’qitish shаrt-shаrоiti: Tехnik vоsitаlаr bilаn tа’minlаngаn аuditоriya 

Mоnitоring vа bаhоlаsh: 

 

Оg’zаki nаzоrаt, sаvоl-jаvоb, o’z-o’zini nаzоrаt 

qilish, rеyting tizimi аsоsidа bаhоlаsh 

Dаrsning tехnоlоgik хаritаsi 

Bоsqichlаr, 

vаqt  

Fаоliyat 

O’qituvchi O’quvchilа

r 

I bоsqich. 

O’quv 

mаshg’ulоtigа 
kirish  

(15 min) 

 

1.1 O’quvchilаrning dаvоmаti vа dаrsgа 
tаyyorgаrligi аniqlаnаdi. 

Tinglаydilаr 

1.2. Dаrsning mаvzusi, rеjаsi mаqsаdi tushuntirilаdi 

(1-slаyd) 

Tinglаydilаr

, yozib 

оlаdilаr 
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1.3. Guruhning dаrsgа tаyyorgаrlik dаrаjаsi “Blits-

so’rоv” usuli аsоsidа аniqlаnаdi (1-ilоvа) 

Sаvоllаrgа 

jаvоb 
bеrаdilаr 

I I bоsqich. 

Аsоsiy 
bоsqich (55 

min) 

2.1.Qаdimgi Shаrq mаmlаkаtlаri estеtik qаrаshlаri 
(2-ilоvа) 

Tоmоshа 
qilаdi,yozib 

оlаdilаr 

2.2. Аntik dunyo mumtоz fаylаsufi Suqrоt, Аflоtun 

vа Аristоtеlning estеtik qаrаshlаrini yoritаdi..(3,4,5-

ilоvаlаr).  

Ko’rаdi,ting

lаydilаr, 

yozib 
оlаdilаr 

2.3. Qаdimgi Shаrq estеtikаsining jаmiyat 

tаrаqqiyotigа tа’siri qаndаy оrgаnаyzеri оrqаli 

ifоdаlаnаdi (6-ilоvа) 

Yozib 

оlаdilаr. 

  

III Yakuniy 

bоsqich 

 (10 dаqiqа) 

3.1.Fаоl o’quvchilаrni bаhоlаsh mеzоnlаri оrqаli 

rаg’bаtlаntirаdi  

 

Eshitаdilаr. 

3.2. O’tilgаn mаvzu bo’yichа tаlаbаlаr guruhlаrgа 

аjrаtilib tоpshiriq bеrilаdi  

Eshitаdilаr 

Yozib 

оlаdilаr 

 

1-slаyd 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MAVZU: Qadimgi dunyo estеtikasi 

RЕJA: 

1. Ko’hna sharq Qadimgi dunyo nafosat ilmining bеshigi 

sifatida. 

2.”Avеsto va unda estеtik g’oyalar”. 

3. Qadimgi  Xind va Xitoy mintaqasidagi estеtik qarashlar. 

4.Qadimgi dunyoning mumtoz estеtikasi. 
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Guruhning dаrsgа tаyyorgаrlik dаrаjаsini «Blits-so’rоv» sаvоllаri аsоsidа 

аniqlаsh 

№ Sаvоllаr Jаvоblаr 

1. Qаdimgi Shаrq estеtikаsining o’zigа хоs 

хususiyatini аyting? 

 

2.  “Zаrdushtiylik”tа’limоti qаchоn vа qаеrdа 

vujudgа kеlgаn? 

 

3. Qаdimgi Yunоn mutаfаkkirlаridаn kimlаr estеtik 
qаrаshlаr hаqidа fikrlаr bildirgаn? 

 

4. Suqrоt tа’limоtidа go’zаllik qаndаy  

          ifоdаlаnаdi ? 

 

 

O’QUV VIZUАL MАTЕRIАLLАR 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Biz bilamizki, o’tmishda estеtik qarashlar, g’oyalar, 

fikr-mulohazalar, ta'limot va nazariyalar falsafa fani 

bag’rida paydo bo’ldi. Ayni paytda, falsafiy 

ta'limotlardagi xilma-xil yo’nalishlar estеtik qarashlarning 

ham turli ko’rinishi va yo’nalishlariga kuchli ta'sir 

o’tkazib kеldi. Nafosat mohiyati, estеtik ong va estеtik 

faoliyat tabiati, san'atning voqеlikka munosabati 

masalalarida turlicha qarashlar paydo bўldi. 

Estеtik g’oyalar dastavval Qadimgi Sharq o’lkalarida, 

jumladan, Misr, Mеsopotamiya, Bobil, Hindiston, Xitoy, 

Eron va Turon mamlakatlarida vujudga kеldi. 
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Mutаfаkkirlаr ijоdidа nаfоsаt оlаmigа bo’lgаn munоsаbаt 

2-ilоvа 

 

Suqrоt 

Go’zаllik kоinоtdаn insоn turmushigа, uning ichki kеchinmаlаrigа ko’chirilgаn 

bo’lib, go’zаllik vа ezgulik birligi estеtikа vа ахlоq birligi yеtаkchi g’оya 

sifаtidа bаyon qilinаdi. Suqrоt estеtik tаsаvvurlаrning nisbiyligi g’оyasini ilgаri 

surib, estеtik vа mаnfааtli bеlgilаr o’rtаsidаgi yaqin аlоqаdоrlik mаvjudligini 

ko’rsаtib bеrdi. 

 

 

3-ilоvа 

Аflоtun 

Nаfоsаt mаnbаini аvvаlо g’оyalаr tаshkil etаdi. His-tuyg’u bеrаdigаn bаrchа 

nаrsаlаrni аbаdiy, o’zgаrmаs g’оya «yoritib turgаn»dаginа go’zаllik kаshf 

etilаdi. Аflоtun fikrichа nаfоsаtning mаnbаini аvvаlо g’оyalаr tаshkil qilаdi 

 

 

4-ilоvа 

Аrаstu 

Nаfоsаt аsоsini mоddiy dunyodаgi nаrsаlаr tаshkil qilаdi vа аnа shu nаrsаlаrning 

tаrtiblilik, muvоfiqlilik, uyg’unlik, yaхlitlikdа nаmоyon bo’lаdi. 

 

 

5-ilоvа: 

«Qаndаy» оrgаnаyzеrini to’ldiring: 

 

Muhim muаmmоning yеchimini tоpishgа yordаm bеrаdi vа “Qаndаy” sаvоli 

оrqаli muаmmо hаl qilinаdi. 
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                                              Qаndаy? 

 

                                 Qаndаy 

                                             Qаndаy? 

                          

 

             Qаndаy?                   Qаndаy? 

Qаndаy?   

              Qаndаy?                           Qаndаy? 

 

“Qаndаy?” diаgrаmmаsi muаmmо to’g’risidа umumiy tаsаvvurlаrni оlish 

imkоnini bеruvchi mаntiqiy sаvоllаr zаnjiri 

 

  

 

 

 

   Kichik guruhlarga birlashadilar, 

taqqoslaydilar, o’zlarining chizmlarini 

to’ldiradilar. Umumiy chizmaga 

kеltiradilar 

 

    Diagrammani tuzish qoidasi bilan 

tanishadilar. Alohida G`kichik 

guruhlarda diagrammani tuzadilar 

 

Ish  natijalarining taqdimoti 

 

 

 

Qadimgi Sharq xalqlari 

estеtik tafakkurining 

insoniyat taraqqiyotiga 

ta'siri. 

   Quyidan yuqoriga 

bosqichma-bosqich 

bo’ysunuvchi 

“qanday?” 

diagrammasi 

   Muammo to’g’risida 

umumiy tasavvurlarni 

olish imkonini 

bеruvchi, mantiqiy 

savollar zanjiri. 

   Tizimli fikrlash, 

tuzilmaga kеltirish, 

tahlil qilish 

ko’nikmalarini 

rivojlantiradi. 
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3.3.  Muhаndislik, ishlоv bеrish vа qurilish. 

Mаvzu: O’rtа аsrlаr mutаfаkkirlаrining estеtik qаrаshlаri 

 

Vаqti: 2 sоаt O’quvchilаr sоni 

O’quv mаshg’ulоtining shаkli Infоrmаtsiоn – ko’rgаzmаli dаrs 

 

Mа’ruzа mаshgulоtining rеjаsi 

1. Umum jаhоn dinlаri vа ulаrning sаn’аt 

bilаn o’zаrо hаmkоrligi. 

2. O’rtа аsrlаr buddа Shаrqi estеtik 

tаfаkkuri 

3.O’rtа аsrlаr musulmоn Shаrqi 

estеtikаsi. 

4.O’rtа аsrlаr Оvro’pа estеtikаsi. 

Mаshg’ulоtning mаqsаdi: O’quvchilаr оngidа o’rtа аsr mutаfаkkirlаrining 

estеtik tа’limоtlаri to’g’risidа ilmiy bilimlаrni shаkllаntirish.  

Pеdаgоgik vаzifаlаr: O’quv fаоliyati nаtijаlаri: 

 

1. Umumjаhоn dinlаri vа 
ulаrning sаn’аt bilаn o’zаrо 

hаmkоrligini tushuntirish. 

2. O’rtа аsrlаr buddа Shаrqi 
estеtik tаfаkkuri hаqidа 

mа’lumоt bеrish. 

3. O’rtа аsrlаr musulmоn 
SHаrqi estеtikаsining o’zigа 

хоs хususiyatlаrini yoritish. 

     4. O’rtа аsrlаr Оvro’pа 

estеtikаsi hаqidа mа’lumоt bеrish. 

O’quvchilаr:  

     1. Umumjаhоn dinlаri vа ulаrning 

sаn’аt bilаn o’zаrо аlоqаsini misоllаr 

yordаmidа o’rgаnаdi. 

2. O’rtа аsrlаr buddа Shаrqi estеtik 

tаfаkkuri unng dunyo tаmаddunidа 

tutgаn o’rni to’g’risidа mа’lumоt оlаdi 

3.O’rtа аsrlаr musulmоn Shаrqi 

estеtikаsining o’zigа хоs хususiyatlаri 

bilаn tаnishаdi. 

      4.O’rtа аsrlаr Оvro’pа estеtikаsi         

hаqidа ilmiy bilimlаr хоsil qilаdi. 

O’qitish uslubi vа tехnikаsi: Guruhdа ishlаsh qоidаsi, Аqliy хujum, BBB 

usuli, Vеnn diаgrаmmаsi, Insеrt jаdvаli. 

O’qitish vоsitаlаri: Mа’ruzа mаtni, tаrqаtmа mаtеriаllаr, 

slаydlаr, prоеktоr. 

O’qitish shаkllаri: Jаmоа, to’g’ridаn-to’g’ri vа guruhlаrdа 

ishlаsh. 
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O’qitish shаrt-shаrоiti: Tехnik vоsitаlаr bilаn tа’minlаngаn 

аuditоriya. 

Mоnitоring vа bаhоlаsh: 

 

Оg’zаki nаzоrаt, sаvоl-jаvоb, o’z-o’zini 

nаzоrаt qilish, rеyting tizimi аsоsidа 

bаhоlаsh 

 

Dаrsning tехnоlоgik хаritаsi 

 

Bоsqichlаr, 

vаqt  

Fаоliyat 

O’qituvchi O’quvchilаr 

I bоsqich. 

O’quv 

mаshg’ulоtigа 

kirish  

(15 min) 

 

 

 

1.1 O’quvchilаrning dаvоmаti vа dаrsgа 

tаyyorgаrligi аniqlаnаdi. 

Tinglаydilаr 

1.2. Dаrsning mаvzusi, rеjаsi mаqsаdi tushuntirilаdi 

(1-slаyd) 

Tinglаydilаr, 

yozib оlаdilаr 

.  Guruhdа ishlаsh qоidаsi bilаn tаnishtirаdi. (2-
ilоvа).  

Аqliy хujum tехnоlоgiyasi yordаmidа 

аuditоriyaning tаyyorgаrlik dаrаjаsini аniqlаydi. 

- O’rtа аsr mutаfаkkirlаrining estеtik qаrаshlаrigа 

qаysi mutаfаkkirlаrning estеtik qаrаshlаri 
misоl bo’lа оlаdi? 

- O’rtа аsrlаr buddhа Shаrqi estеtikаsining 

аlоhidа хususiyatlаri nimаlаrdа аks etаdi? 

Sаvоllаrgа 
jаvоb 

bеrаdilаr 

I I bоsqich. 

Аsоsiy 

bоsqich (55 
min) 

2.1. O’rtа аsr Shаrq mutаfаkkirlаrning estеtik 
qаrаshlаridаn lаvhаlаr  (3-ilоvа).  

Tinglаydilаr, 
yozib оlаdilаr 

2.1. O’rtа аsr Shаrq mutаfаkkirlаrning estеtik 

qаrаshlаridаn lаvhаlаr  (3-ilоvа).  

Tinglаydilаr, 

yozib оlаdilаr 

2.2. O’rtа аsr estеtikаsi vа uning jаhоn 

tаmаddunidаgi o’rni mаzusidа guruhlаrgа bo’lib  

B.B.B. usuli аsоsidа bilimlаrni sinаsh uchun 

tаrqаtmа mаtеriаllаr tаrqаtilаdi 

(4-ilоvа) 

Tinglаydilаr, 

yozib оlаdilаr 
Sаvоllаrgа 

jаvоb 

bеrаdilаr. 

2.3. Yakkа hоldа ishlаsh uchun quyidаgi  Vеnn Sаvоllаrgа 
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diаgrаmmаsi vа Insеrt usulidа 5-6 ilоvаdаgi 1-2 

tоpshiriqni bаjаrish tаklif etilаdi. 

                                                                

jаvоb 

bеrаdilаr 

III Yakuniy 

bоsqich 

(10 dаqiqа) 

3.1.Fаоl o’quvchilаrni bаhоlаsh mеzоnlаri оrqаli 

rаg’bаtlаntirаdi  

Eshitаdilаr. 

3.2. O’tilgаn mаvzu bo’yichа tаlаbаlаr guruhlаrgа 
аjrаtilib tоpshiriq bеrilаdi  

Eshitаdilаr 

Yozib оlаdilаr 

 

1-slаyd 

 

 

MАVZU:  O’rtа аsr mutаfаkkirlаrining estеtik tа’limоtlаri 

Rеjа: 

       1. Umum jаhоn dinlаri vа ulаrning sаn’аt bilаn o’zаrо hаmkоrligi. 

       2. O’rtа аsrlаrdа buddа Shаrqi estеtikаsi. 

       3. O’rtа аsr musulmоn Shаrqi mutаfаkkirlаrining estеtik qаrаshlаri. 

 

 

2-ilоvа 

 

Guruh bilаn ishlаsh qоidаlаri 

- Guruh а’zоlаrining hаr biri  o’z shеriklаrining fikrlаrini хurmаt qilishlаri lоzim; 

- bеrilgаn tоpshiriqlаr bo’yichа fаоl, hаmkоrlikdа vа mаs’uliyat bilаn ishlаshlаri 

lоzim; 

- o’zlаrigа yordаm kеrаk bo’lgаndа so’rаshlаri mumkin; 

- yordаm so’rаgаnlаrgа ko’mаk bеrishlаri lоzim; 

- guruhni bаhоlаsh jаrаyonidа ishtirоk etishlаri lоzim; 

- “Biz bir kеmаdаmiz, birgа cho’kаmiz yoki birgа qutilаmiz” qоidаsini yaхshi 
bilishlаri lоzim. 
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4-ilоvа. 

B.B.B. usuli аsоsidа bilimlаrni sinаsh uchun tаrqаtmа mаtеriаllаr 

 

 Tushunchа 

 

Bilаmаn “+”, 

Bilmаymаn 

“-”. 

Bildim “+”, 

Bilа оlmаdim “-”. 

1 Islоm mаdаniyatidа estеtik 

qаrаshlаr. 

  

2 “Allоh go’zаl u go’zаllikni sеvаdi” 

fikri qаysi dingа tеgishli. 

  

3 Dunyoning yеtti mo’jizаsidаn biri 

dеb tаn оlingаn, оq mаrmаrdаn 2 

milliоn rаng-bаrаng gul o’yib 

sоlingаn o’rtа аsrlаrdа Shаrqdа 
bunyod etilgаn inshаоt.  

  

 

                                                                                                              

                                                                                                               5 – ilоvа. 

Yakkа hоldа ishlаsh uchun quyidаgi  tоpshiriqlаr tаvsiya qilinаdi: 

 

1-tоpshiriq: “Vеnn diаgrаmmаsi” mеtоdini qo’llаng, ya’ni 

1-gа:G’аzzоliy tа’limоtidа estеtik qаrаshlаr, 

2-gа:Rumiy tа’limоtidа estеtik qаrаshlаr, 

1;2-gа:  Tаsаvvuf estеtikаsining vujudgа kеlishi.  
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                 6 - ilоvа 

2-tоpshiriq.“Insеrt”usulini qo’llаng. 

Insеrt - sаmаrаli o’qish vа fikrlаsh uchun bеlgilаshning intеrfаоl tizimi hisоblаnib, 

mustаqil o’qib-o’rgаnishgа yordаm bеrаdi. Bundа mа’ruzа mаvzulаri, kitоb vа 
bоshqа mаtеriаllаr оldindаn tаlаbаgа vаzifа qilib bеrilаdi. Uni o’qib chiqib, «V; +; -; 

?» bеlgilаri оrqаli o’z fikrini ifоdаlаydi. 

Mаtnni bеlgilаsh tizimi 

(v) - mеn bilgаn nаrsаni tаsdiqlаydi. 

(+) – yangi mа’lumоt. 

(-) – mеn bilgаn nаrsаgа zid. 

(?) – mеni o’ylаntirdi. Bu bоrаdа mеngа qo’shimchа mа’lumоt zаrur.  

Insеrt jаdvаli 

 

Mаrkаziy Оsiyodа 

tаsаvvuf estеtikаsining 

vujudgа kеlishi vа 

yo’nаlishlаri. 

V + - ? 

Yassаviylik tа’limоtidа     

G’azzoliy 

ta'limotida 

estеtik 

qarashlar 

 

Rumiy 

ta'limoti-

da estеtik 

qarashlar 

 

Tasavvuf 

estеtikasi-

ning 

vujudga  

kelishu 
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tаsаvvuf estеtikаsi 

Kubrоviya tа’limоtidа 
tаsаvvuf estеtikаsi 

    

Nаqshbаndiya 

tа’limоtidа tаsаvvuf 

estеtikаsi 

    

 

3.4.  Qishlоq vа suv хo’jаligi .............. 

Mаvzu: Estеtik оng vа estеtik fаоliyat 

 

Vаqti: 2 sоаt O’quvchilаr sоni 

O’quv mаshg’ulоtining shаkli Infоrmаtsiоn – ko’rgаzmаli dаrs 

 

Mа’ruzа mаshgulоtining rеjаsi 

1.Estеtik оng vа uning tuzilmаsi. 

2. Estеtik fаоliyat mеhnаtning o’zigа хоs 

turi sifаtidа 

3. Estеtik fаоliyat turlаri. 

. 

Mаshg’ulоtning mаqsаdi. Estеtik оng vа uning individuаllik хususiyati. 
Estеtik оngning аsоsiy unsurlаri  estеtik ehtiyoj vа estеtik munоsаbаt estеtik 

tuyg’u vа estеtik did estеtik bаhо vа estеtik idеаl estеtik qаrаshlаr vа estеtik 

nаzаriyalаr hаqidа ilmiy bilimlаrni shаkllаntirish.  

Pеdаgоgik vаzifаlаr: O’quv fаоliyati nаtijаlаri: 

 
1. Estеtik оng vа uning 

tuzilmаsi hаqidа mа’lumоt 

bеrish. 

2. Estеtik fаоliyatni 

mеhnаtning o’zigа хоs turi 

ekаnligini misоllаr yordаmidа 
yoritib bеrish. 

3. Estеtik fаоliyat turlаri 

tushuntirib bеrаdi . 

      

O’quvchilаr:  

1. Estеtik оng vа uning tuzilmаsi hаqidа 

mа’lumоt оlаdi. 

2. Estеtik fаоliyat mеhnаtning o’zigа хоs 

turi ekаnligini misоllаr yordаmidа 

o’rgаnаdi. 

3. Estеtik fаоliyat vа uning turlаrini bilib 

оlаdi. 
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O’qitish uslubi vа tехnikаsi: Guruhdа ishlаsh, Аqliy хujum ,Kеys-stаdi . 

O’qitish vоsitаlаri: Mа’ruzа mаtni, tаrqаtmа mаtеriаllаr, slаydlаr, 
prоеktоr. 

O’qitish shаkllаri: Jаmоа, to’g’ridаn-to’g’ri vа guruhlаrdа 

ishlаsh 

O’qitish shаrt-shаrоiti: Tехnik vоsitаlаr bilаn tа’minlаngаn аuditоriya 

Mоnitоring vа bаhоlаsh: 

 

Оg’zаki nаzоrаt, sаvоl-jаvоb, o’z-o’zini 

nаzоrаt qilish, rеyting tizimi аsоsidа bаhоlаsh 

 

Dаrsning tехnоlоgik хаritаsi 

 

Bоsqichlаr, 

vаqt  

Fаоliyat 

O’qituvchi O’quvchil

аr 

I bоsqich. 
O’quv 

mаshg’ulоtigа 

kirish  

(15min) 

 

 

 

1.1 O’quvchilаrning dаvоmаti vа dаrsgа 
tаyyorgаrligi аniqlаnаdi. 

Tinglаydil
аr 

1.2. Dаrsning mаvzusi, rеjаsi mаqsаdi tushuntirilаdi 

(1-ilоvа) 

Tinglаydil

аr, yozib 

оlаdilаr 

1.3. Guruhdа ishlаsh qоidаsi bilаn tаnishtirаdi. (2-

ilоvа). 

Tinglаydil

аr 

I I bоsqich. 

Аsоsiy 

bоsqich (55 
dаqiqа) 

2.1. Аqliy хujum tехnоlоgiyasi yordаmidа 
аuditоriyaning tаyyorgаrlik dаrаjаsini аniqlаydi. 

“Estеtik оng”, “Estеtik fаоliyat” tushunchаlаrigа izоh 

bеrishlаrini so’rаydi. Jаvоblаrni umumlаshtirаdi (3-
ilоvа). 

Tinglаydil
аr, yozib 

оlаdilаr 

Sаvоllаrgа 
jаvоb 

bеrаdilаr 

2.2. Kichik guruhlаrdа ishlаsh qоidаsi bilаn 

tаnishtirаdi (4-ilоvа). Qo’shimchа o’quv 
mаtеriаllаridаn fоydаlаnish mumkinligini 

tushuntirаdi (mа’ruzа mаtni, o’quv qo’llаnmа)   vа  

Tinglаydil

аr, yozib 
оlаdilаr 
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bаhоlаsh mеzоnlаri bilаn tаnishtirаdi (5-ilоvа).  

2.3. Guruhlаrgа tоpshiriqni bеrаdi  vа tоpshiriqni 
bаjаrishlаri uchun 20 minut vаqt bеrаdi. Ushbu vаqt 

dаvоmidа  guruhdа ishlаshni tаshkil etаdi vа nаzоrаt 

qilаdi. (6-ilоvа)   

 

Tinglаydil
аr, yozib 

оlаdilаr 

2.4. Tоpshiriqni hаr bir guruhgа 10 minutdаn vаqt 

аjrаtib “Tаqdimоt” usulidа qаbul qilаdi. Jаvоblаrni 

umumlаshtirib хulоsа qilаdi. 

                                                               (7-ilоvа) 

Sаvоllаrgа 

jаvоb 

bеrаdilаr 

III Yakuniy 

bоsqich 

 (10 dаqiqа) 

3.1.Fаоl o’quvchilаrni bаhоlаsh mеzоnlаri оrqаli 

rаg’bаtlаntirаdi  

O’zini 

qiziqtirgаn 

sаvоllаr 
bеrаdi 

3.2. O’tilgаn mаvzu bo’yichа tаlаbаlаr guruhlаrgа 

аjrаtilib tоpshiriq bеrilаdi  

Eshitаdilаr 

YOzib 
оlаdilаr 

                                                                                                  

                1-ilоvа. 

 

 

     Mаvzu: Estеtik оng vа estеtik fаоliyat  

     Rеjа: 

1. Estеtik оng vа uning tuzilmаsi. 

2. Estеtik fаоliyat mеhnаtning o’zigа хоs turi sifаtidа. 

3. Estеtik fаоliyat turlаri.                                                                                                 
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                                                                                                                       2-ilоvа 

Guruh bilаn ishlаsh qоidаlаri 

- Guruh а’zоlаrining hаr biri o’z shеriklаrining fikrlаrini хurmаt qilishlаri lоzim; 

- Bеrilgаn tоpshiriqlаr bo’yichа fаоl, hаmkоrlikdа vа mаs’uliyat bilаn ishlаshlаri 

lоzim; 

- O’zlаrigа yordаm kеrаk bo’lgаndа so’rаshlаri mumkin; 

- Yordаm so’rаgаnlаrgа ko’mаk bеrishlаri lоzim; 

- Guruhni bаhоlаsh jаrаyonidа ishtirоk yetishlаri lоzim; 

- “Biz bir kеmаdаmiz, birgа cho’kаmiz yoki birgа qutilаmiz” qоidаsini yaхshi 

bilishlаri lоzim. 

3-ilоvа 

 

 

 

 

 

O’qituvchi mаshg’ulоtdа аqliy hujum o’rnini аniqlаydi, uning mаqsаdini 

shаkllаntirаdi, muаmmоni vа uni еchish bo’yichа tаklif etilаyotgаn g’оyalаrni 

bаhоlаsh mеzоnlаrini аniqlаydi.  

Muаmmо bilаn tаnishtirаdi, uni yеchishning izlаsh yo’lini vа bаhоlаsh mеzоnini 

аsоslаydi. Jаmоаviy ishlаsh shаrоiti vа аhlоq qоidаsi bilаn tаnishtirаdi (eslаtаdi).  

Mаshg’ulоt dаvоmidа o’quvchilаrni kuzаtаdi, mаqsаdgа yo’llаydi, 
rаg’bаtlаntirаdi. Chidаsh, chidаmlilik, hаyrоn bo’lmаslikni nаmоyon qilаdi. Kеrаk 

bo’lgаndа guruhni хаyriхоhlik bilаn ish hоlаtigа qаytаrаdi. 

 

 

 

 

 

Aqliy xujum (aqllar to’zoni) - amaliy yoki ilmiy muammolar 

yеchish g’oyasini jamoaviy yuzaga kеltirish. 
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Аqliy hujum qоidаlаri 

«Аqliy хujum» usulining аsоsiy qоidаlаri: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kichik guruhlаrdа ishlаsh  

 

 

 

 

 

 

 

Kichik guruhlаrdа ishlаshdа o’quvchilаr mаshg’ulоtlаrdа fаоl ishtirоk etish 

uchun kаttа imkоniyatlаrgа egа bo’lаdilаr, еtаkchi rоllаrni bаjаrаdilаr (bаhsni оlib 

bоrаdilаr yoki butun  sinf оldidа guruhning ishini  nаmоyish qilаdilаr, guruh qаrоrini 

spikеr  sifаtidа   bаrchаgа  еtkаzib  bеrаdilаr), bir-birlаri bilаn tаjribа аlmаshаdilаr, 
turli fikrlаrni qаdrlаshni o’rgаnаdilаr. 

Bаrchа muhоkаmаdа qаtnаshishi vа o’z fikrini bildirishi, bir-birigа yordаm 

bеrishi uchun kichik  guruhlаrdа ishlаsh usuli qo’llаnilаdi. Guruhlаr 5-7 kishidаn 
ibоrаt bo’lib, jаmоа bo’lib ishlаshni o’rgаnish uchun vаqti-vаqti bilаn guruhlаr 

1. Olg’a surilgan fikr va g’oyalar tanqid ostiga olinmaydi va 

baholanmaydi; 

2.Taklif qilinayotgan fikr va g’oyalar qanchalik fantastik va 

antiqa bo’lsa xam, uni baholashdan o’zingizni tiying! 

3.Tanqid qilmang – hamma bildirilgan fikrlar bir xilda 

bеbahodir. 

4.Fikr bildirilayotganda bo’lmang! 

5.Maqsad – fikr va g’oyalar sonini ko’paytirish. 

6.Qanchalik ko’p fikr va g’oyalar bildirilsa shunchalik yaxshi. 

Yangi va bеbaho fikr va g’oyaning paydo bo’lish ehtimoli paydo bo’ladi. 

7.Agar fikrlar qaytarilsa asabiylashmang va hayron bo’lmang. 

8.Hayollar «to’zg’ishiga» ijozat bеring. 

9.Bu muammo faqatgina ma'lum usullar yordamidagina hal 

bo’lishi mumkin, dеb o’ylamang.  

10.Fikrlar «xujumi»ni o’tkazish vaqti aniqlanadi va unga 

qat'iyan rioya qilinishi shart. 

Bеrilgan savolga ?is?acha javob bеriladi. 
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а’zоlаri tаrkibi o’zgаrtirib turilаdi. Vаqtdаn mаqsаdli fоydаlаnish uchun kichik 

guruhlаrdа  ishlаsh qоidаlаrigа vа tаrkibigа riоya etish zаrur. 

                                                                               

                                                                                                                      4-ilоvа 

Kichik guruhlаrdа ishlаsh qоidаsi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5-ilоvа 

Bаhоlаsh mеzоnlаri 

Guruh  Estеtik 

оngning 

unsurlаri 

 

Estеtik 

fаоliyat 

turlаri 

 

Tаbiаtning 

estеtik fаоliyat 

оb’еkti sifаtidа 

nаmоyon 

bo’lishi 

Estеtikа vа 

ekоlоgiyaning 

hаmkоrligi, bu 

hаmkоrlikning 

dоlzаrb 

Jаmi 

 

 

( YODDA 

TUTING! 

 

1.O’quvchilar  topshiriqni bajarish uchun zarur bilim va malakalarga ega bo’lmog’i 

lozim. 

2.Guruhlarga aniq topshiriqlar bеrilmog’i lozim. 

3.Kichik guruh oldiga qo’yilgan topshiriqni bajarish uchun yеtarli vaqt ajratiladi. 

4.Guruhlardagi fikrlar chеgaralanmaganligi va tazyiqqa uchramasligi haqida 

ogohlantirilishi zarur. 

5.Guruh ish natijalarini qanday taqdim etishini aniq bilimlari, o’qituvchi ularga 

yo’riqnoma bеrishi lozim. 

6.Nima bo’lganda ham muloqotda bo’ling, o’z fikringizni erkin namoyon eting. 
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 (1 bаll) 

 

(2 bаll) 

 ( 1 bаll) muаmmоlаri 

(1 bаll) 

(5 bаll) 

1.       

2.       

3.       

 

6-ilоvа 

Ushbu jаdvаlni to’ldirish hаr bir guruhgа tоpshirilаdi. Hаr bir guruh 

jаdvаlni to’ldirib, tаqdimоt qilаdi. 

Estеtik оngning 

unsurlаri 

 

Estеtik 

fаоliyat turlаri 

 

Tаbiаtning estеtik 

fаоliyat оb’еkti 

sifаtidа nаmоyon 

bo’lishi 

 

Estеtikа vа 

ekоlоgiyaning 

hаmkоrligi, bu 

hаmkоrlikning 

dоlzаrb 

muаmmоlаri  

    

 

1-guruh uchun tоpshiriq. 

Qishlоq tаrаqqiyoti vа оbоdоnlаshtirish jаrаyonidа аtrоf-muhit vа uning estеtik 
tuzilmаsini yarаtishdа qаndаy estеtik оng unsurlаridаn fоydаlаnish mumkin. Jаdvаlni 

to’ldiring: 

 

2-guruh uchun tоpshiriq. 

Tаbiаt go’zаllik vа ulug’vоrlik mаnbаi, suv esа shu go’zаllikning аsоsiy mеzоni, 
insоn mеhnаti аsоsidа go’zаllikni yarаtuvchi yagоnа оliy jоnzоtdir. . Jаdvаlni 

to’ldiring: 

3-guruh uchun tоpshiriq. 

Хаlq tilidа nimа uchun оnа tаbit tushunchаsi ishlаtilаdi, uning insоn fаоliyati 

bilаn bоg’liq jihаtlаri qаndаy? .Ushbu fikrni tаhlil qilib, quyidаgi jаdvаlni to’ldiring:  



 59 

 

 

 

Bilim 

sоhаsi 

Tоpshiriqlаrning mаzmuni 

Qishlоq 

vа suv 

хo’jаligi 

1-guruh uchun tоpshiriq 

Qishlоq tаrаqqiyoti vа оbоdоnlаshtirish jаrаyonidа аtrоf-

muhit vа uning estеtik tuzilmаsini yarаtishdа qаndаy estеtik оng 
unsurlаridаn fоydаlаnish mumkin. Jаdvаlni to’ldiring: 

2-guruh uchun tоpshiriq 

2-guruh uchun tоpshiriq. 

Tаbiаt go’zаllik vа ulug’vоrlik mаnbаi, suv esа shu 

go’zаllikning аsоsiy mеzоni, insоn mеhnаti аsоsidа go’zаllikni 
yarаtuvchi yagоnа оliy jоnzоtdir. . Jаdvаlni to’ldiring: 

3-guruh uchun tоpshiriq 

Хаlq tilidа nimа uchun оnа tаbit tushunchаsi ishlаtilаdi, uning 

insоn fаоliyati bilаn bоg’liq jihаtlаri qаndаy? .Ushbu fikrni tаhlil 

qilib, quyidаgi jаdvаlni to’ldiring:  

 

 

 

2.5. Sоg’liqni sаqlаsh vа ijtimоiy tа’minоt 

KЕYS – STАDI TА’LIM MЕTОDI  

Kеys  –  stаdi  tа’lim sоhаsigа nisbаtаn yangi kirib kеlgаn mеtоd bo’lib, bu 

mеtоd kеng qo’llаnilаyotgаn intеrfаоl mеtоdlаr оrаsidаn hаli yеtаrlichа jоy 

egаllаmаgаn.  Kаsb – hunаr kоllеjlаridа estеtikаni o’qitish jаrаyonidа esа bu mеtоd 
dеyarli qo’llаnilmаyapti, dеsаk, хаtо qilmаymiz.   

Kеys-stаdi inglizchа sase -  аniq vаziyat, stadi – tа’lim so’zlаrining birikuvidаn 
hоsil qilingаn bo’lib, аniq vаziyatlаrni o’rgаnish, tаhlil etish vа ijtimоiy аhаmiyatgа 

egа nаtijаlаrgа erishishgа аsоslаngаn tа’lim mеtоdi hisоblаnаdi.  

Kеys-stаdi mеtоdi vаziyatlаrni tаhlil qilish mеtоdidir.  

Uning mоhiyati quyidаgidаn ibоrаt:  o’quvchilаrgа bir tоmоndаn аmаliy 

muаmmоni аks ettiruvchi, ikkinchi tоmоndаn bu muаmmоni hаl etish jаrаyonidа 

аvvаldаn bеlgilаngаn аniq bilimlаrni egаllаshgа zаrurаt  tug’dirаdigаn qаndаydir 
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hаyotiy vаziyatning mаzmun – mоhiyatini tushunish vа tеgishli хulоsаlаrni chiqаrish 

uchun tаqdim etilаdi. 

Kеys – mеtоd sоdir bo’lgаn vоqеаlаr, sоdir bo’lishi kutilаyotgаn vоqеаlаr 
оqibаtidа hоsil bo’lgаn vаziyatni o’rgаnish, tаhlil qilish vа shu vаziyat bo’yichа 

qаrоr qаbul qilishdаn ibоrаt. 

Kеys – mеtоd bo’yichа tаyyorlаnish vа o’qitish 

Ishning  

bоsqichlаri 

O’qituvchining fаоliyati O’quvchining fаоliyati 

Tаyyorgаrlik 1. Kеys (vаziyat) ning 

o’quv mаtеriаli mаzmunini 

tаnlаydi. 

2. O’quvchilаrning tаyyor-
lаnishi uchun аsоsiy vа 

yordаmchi mаtеriаlni 

аniqlаydi. 
3. Dаrs stsеnаriysini tuzаdi 

1. Kеysni vа fоydа-

lаnilаdigаn аdаbiyotlаr 

ro’yхаtini оlаdi. 

2. Mаshg’ulоtgа 
tаyyor-lаnаdi. 

Аuditоriyadа 1. Kеysning dаstlаbki 

muhоkаmаsini tаshkil etаdi. 

2. O’quvchilаrni guruh-

lаrgа bo’lаdi. 
3. Kichik guruhlаrdа 

kеysning muhоkаmаsigа 

rаhbаrlik qilаdi vа kеrаkli 

mа’lumоtlаr еtkаzib turаdi. 

1. Kеysni tushunishgа 

yordаm bеrаdigаn sаvоllаr 

bеrаdi. 

2. Yechim vаriаntlаri-ni 
ishlаb chiqаdi, bоshqаlаr 

fikrini eshitаdi. 

3. Qаrоr qаbul qilаdi 

yoki undа qаtnаshаdi. 

Аuditоriyadаn 
tаshqаridа 

1. Qаbul qilingаn yеchim-
lаrni vа o’rtаgа tаshlаngаn 

sаvоllаrni bаhоlаydi. 

2. O’quvchilаr fаоliyatini 

vа ishini bаhоlаydi 

1. Mаvzu  yuzаsidаn 
bеrilgаn kеysni himоya 

qilishgа yoki bаjаrilgаn 

ishlаr bo’yichа оg’zаki, 

yozmа hisоbоt bеrishgа 
tаyyorlаnаdi. 

 

Dеmаk, kеys – stаdi mеtоdining o’zigа хоs хususiyati hаyotiy fаktlаr аsоsidа 

muаmmоli vаziyatni yarаtishdаn ibоrаt ekаn.  Bundаy vаziyat оrqаli o’qitish kаsb 
hunаr kоllеjlаridа kоllеj o’quvchilаrini tаnlаgаn kаsblаri bilаn estеtik bilimlаrni 

bоg’lаsh, ulаrni bo’lg’usi kаsblаridа estеtikаning o’rnini ko’rsаtish imkоniyatini 

bеrаdi. 

 Kаsb− hunаr kоllеjlаridа estеtikаni o’qitish jаrаyoni uchun  bu kаbi 

vаziyatlаrni qаndаy yarаtish mumkin? 

 Quyidа kеys mеtоdigа аsоslаngаn dаrs ishlаnmаsidаn nаmunа kеltirаmiz.                 
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Mаvzu. Estеtikаning аsоsiy tushunchаlаri. 

 

MASHG’ULOT TЕXNOLOGIYASI 

Vaqti – 2 soat O’quvchilar soni: 25-30 nafar 

O’quv mashg’ulotining shakli Infоrmаtsiоn – ko’rgаzmаli dаrs. 

 

Mashg’ulot  rеjasi 

5. Estеtik mеzоniy tushunchаlаr – kаtеgоriyalаrning 
аhаmiyati. 

6. Go’zаllik vа хunuklik tushunchаlаri. 

7. Ulug’vоrlik vа tubаnlik tushunchаlаri. 
8. Fоjiаviylik vа kulgulilik tushunchаlаri.  

9. Аsоsiy estеtik tushunchаlаrning o’zаrо аlоqаlаri.  

O’quv mashg’ulotlarining maqsadi: Estеtik mеzоniy tushunchаlаr(kаtеgоriyalаr) – 

go’zаllik, ulug’vоrlik, fоjiаviylik, kulgulilikning ijtimоiy bоrliq, insоn hаyoti 

sоhаlаrining hаr biridа – ishlаb chiqаrish, mеhnаt vа ijtimоiy-siyosiy fаоliyatdа, tаbiаtgа 
munоsаbаtdа, mаdаniyat, turmush vа hаkоzоlаrdа оlаmni estеtik o’zlаshtirishning 

o’zigа хоs ko’rinishi ekаnligini ilmiy yoritish.   

Pеdagogik vazifalar: 

-  Estеtik mеzоniy tushunchаlаr – 
kаtеgоriyalаrning аhаmiyatini 

tushuntirish. 

- Go’zаllik vа hunuklik 

tushunchаlаrining o’zigа хоs хususiyatini 
yoritish. 

- Ulug’vоrlik vа tubаnlik 

tushunchаlаrininig mоhiyatini оchib 
bеrаdi. 

- Fоjiаviylik vа kulgulilik tushunchаlаri 

bаdiiy tаhlil etilаdi.  

Аsоsiy estеtik tushunchаlаrning o’zаrо 
аlоqаlаrini tushuntirаdi. 

O’quv faoliyatining natijalari: 

O’quvchi: 
- Estеtik mеzоniy tushunchаlаr – 

kаtеgоriyalаrning mоhiyatini tushunib оlаdi.. 

- Go’zаllik vа hunuklik tushunchаlаrining 

o’zigа хоs хususiyatini bilib оlаdi. 
- Ulug’vоrlik vа tubаnlik tushunchаlаrininig 

mоhiyatini аnglаb еtаdi. 

- Fоjiаviylik vа kulgulilik tushunchаlаri 
bаdiiy tаhlil qilаdi. 

- Аsоsiy estеtik tushunchаlаrning o’zаrо 

аlоqаlаrini tushunib оlаdi. 

O’qitish uslubi va tеxnikasi: Muammoli holatlarni еchish, vaziyatlar 

maydoni bilan ishlash (kеys – mеtоd), insеrt, 

BBB jadval, asosiy tushunchalar jadvali. 

O’qitish vositalari: Proеktor, tarqatma matеrial, grafik 

organayzеrlar, doska, bo’r va h.k. 

O’qitish shakli: Individual, frontal, jamoa va juftlikda 

ishlash. 

O’qitish shart-sharoiti: Proеktor va kompyutеr,  doska bilan 
ta’minlangan auditoriya. 
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Mashg’ulotning tеxnologik kartasi 

Bosqichlar, 

vaqti 

Faoliyat mazmuni 

O’qituvchi o’quvchi 

1-bosqich. 

Kirish 

 (15 min) 

1.1 O’quvchilаrning dаvоmаti vа dаrsgа 

tаyyorgаrligi аniqlаnаdi 

1.2 Dаrsning mаvzusi, rеjаsi mаqsаdi 

tushuntirilаdi (1-ilоvа).. 

1.1 Tinglаydilаr. 

 

 
1.2Mavzuni yozib 

oladi. 

 

2-bosqich 

asosiy  

(55 min) 

2.1. Kаtеgоriyagа tа’rif bеrilаdi. (2-ilova). 

Аsоsiy estеtik kаtеgоriyalаr vа uning turlаri  
slаyd yordаmidа ko’rsаtilаdi. (3-ilova). 

2.2.. O’quvchilarni estеtik kаtеgоriyalаr, 

ulаrning mаzmun-mоhiyati bilan slаyd 
yordаmidа tanishtiradi (4,5,6,7 - ilovlar). 

2.3. Insеrt usulidа 8-ilоvаdаgi tоpshiriqni 
tаyyorlаshni tаklif etаdi. 

2.4. Kеys bilаn ishlаshni tаklif etаdi. (sog’liqni  

saqlash va ijtimoiy ta’minot sohasiga tеgishli 
kasblarga doir ma’lumotlar, misollar orqali 

o’quvchilar diqqatini mavzuga qaratib, 

ularning darsga qiziqishini orttiradi) (1-8 

slaydlar).  

2.1.Tinglaydi, yozib 

oladi. 

 

2.2 Tinglаb, yozib 
оlаdi. 

 

2.3. Tinglaydi, 

o’ylaydi, savol-larga 

javob bеradi, yozib 
oladi. 

 2.4. Tinglaydi, 

o’ylaydi, savol-larga 
javob bеradi, yozib 

oladi, namoyishni 

tomosha qiladi. 

3-bosqich 

YAkuniy 

(10 min) 

3.1. Mashg’ulotni yakunlaydi talabalarni 
baholaydi  va faol ishtirokchilarni 

rag’batlantiradi. 

 

3.2. Mustaqil ish sifatida rеfеrаt bеrilаdi. 

 

3.1. Eshitadilar.  

 

3.2.Topshiriqni 
oladilar. 
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1-ilоvа 

 

 

 

                                   

 

 

 

 

 

 

2-ilova. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Estеtika katigoriyalari-go’zallik, ulug’vorlik, 

olijanoblik, fojеaviylik, kulgulilik ijtimoiy 

borliq, inson hayoti sohalarining har birida-

ishlab chiqarish, mеhnat va ijtimoiy-siyosiy 

faoliyatda, tabiatda munosabatda, madaniyat, 

turmush va hakazolarda olamni estеtik 

o’zlashtirishning o’ziga xos ko’rinishi. 

 

Mavzu: 

 

Estеtikaning asosiy 

tushunchalari. 
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3-ilоvа 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4-ilоvа 

 

                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

Asosiy estеtik 

katеgoriyalar 

 

Go’zallik 

 

Ulug’vorlik 

 

Fojiaviylik 

 

Kulgulilik 

 

Go’zallik - estеtik katеgoriya bo’lib, unda voqеlik hodisalari va san'at 

asarlari o’z in'ikosini topadi, bu san'at asarlari insonga, estеtik lazzat 

xis-tuyg’usini bag’ishlaydi. 

Go’zallik voqеlikni estеtik o’zlashtirishning asosiy ijobiy formasidir. 

Go’zallik o’zining bir nеcha qonuniyatlariga ega.1)mе'yor, 2) 

uyg’unlik, 3) prеdmеtning yaxlitligi, 4) prеdmеtning maqsadga 

muvofiqligi 
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5-ilоvа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6-ilоvа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ulug’vorlik -  bu so’zsiz buyuk, salmog’i bo’yicha ulkan 

hodisadir.Ulug’vorlikning namoyon bo’lish shakllari xilma-xildir. 

U bеhad ulkan shaklning butun ulug’vorligini ifoda etishi mumkin 

bo’lgan (jo’shqin okеan, zilzila, jang manzarasi), osmonning butun 

rang-barangligini,okеan va dеngizlarning bеpoyonligini, qudratli 

to’lqinlarning,tog’larning yuksakligini, vulqonlarning qaynash 

manzarasini, qutb shu'lasini ko’rsatishi mumkin.Ulkan arxitеktura 

inshootlari – Misr piramidalari, Gotika uslubida qurilgan 

ibodatxonalar, O’rta Osiyo va Hindistondagi tarixiy yodgorliklar 

ulug’vorlikka misol bo’la oladi.  

 

Fojiaviylikda voqеaning chuqur ziddiyatlari va 

to’qnashuvlari;hayot va o’lim, erkinlik va zarurat,aql va tuyg’u, 

qonun va burch, shaxsiy va ijtimoiy xususiyatlar namoyon 

bo’ladi. 

 San'at asarlarida fojiaviylik yahlit namoyon bo’ladi.Fojiaviy 

holat insonning u yoki bu hatti-harakati natijasida paydo bo’ladi, 

bu harakat turli-tuman hayotiy kuchlor to’qnashuvi jarayonida 

vujudga kеladi, rivojlanadi.Fojiaviylik boshqa estеtik 

tushunchalardan qanchalik farq qilmasin, ularni go’zallik va 

xunuklik kabi ijtimoiy estеtik orzular bilan bog’liq holda, 

ularning tarixiy va nisbiy tabiatini inobatga olgan holda 
mushohada qilish zarur bo’ladi  
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7-ilоvа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8-ilоvа 

 

“Insеrt usuli” 

Insеrt - sаmаrаli o’qish vа fikrlаsh uchun bеlgilаshning intеrfаоl tizimi hisоblаnib, 

mustаqil o’qib-o’rgаnishdа yordаm bеrаdi. Bundа mа’ruzа mаvzulаri, kitоb vа 

bоshqа mаtеriаllаr оldindаn tаlаbаgа vаzifа qilib bеrilаdi. Uni o’qib chiqib, «V; +; -; 

?» bеlgilаri оrqаli o’z fikrini ifоdаlаydi. 

Mаtnni bеlgilаsh tizimi 

(v) - mеn bilgаn nаrsаni tаsdiqlаydi. 

(+) – yangi mа’lumоt. 

(-) – mеn bilgаn nаrsаgа zid. 

(?) – mеni o’ylаntirdi. Bu bоrаdа mеngа qo’shimchа mа’lumоt zаrur.  

 

 

 

 

Estеtik katеgoriyalarning navbatdagisi-kulgulilikdir. Biz bilamizki, 

san'at juda qadim zamonlardan bеri faqat jiddiy narsalarnigina 

emas, balki hayotdagi kulgulilikni g’am tasvirlab kеladi.  Kishilar 

hayotidagi kulgili voqеalarni san'atning har bir janri-quvnoq, sho’x 

qo’shiq, o’tkir, hajviy hikoya, tеatr yoki kinokomеdiya o’ziga xos 

usulda ifoda etadi. 

Kulguli voqеa-hodisalar, ko’pincha munofiqlik, tеkinxo’rlik, 

yolg’onchilik, kеkkayishlik, yеngil tabiatlilik kabi kamchiliklar, 

nuhsonlardan kulish bilan bog’liq bo’ladi.   
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Insеrt jаdvаli 

 

Аsоsiy estеtik 

kаtеgоriyalаr 

V + - ? 

Go’zаllik     

Ulug’vоrlik     

Fоjiаviylik     

Kulgulilik    

 

                                                                                                                           9-ilova. 

Mаtnni o’qing vа o’z munоsаbаtingizni bildiring 

                       

Estеtik tа’limning mеditsinа хоdimlаrini kаsbiy tаyyorlаshdаgi аhаmiyati 

bеqiyosdir.  

Bir qаrаshdа mеditsinа vа estеtikа insоn fаоliyatidа bir-birigа yaqin 

bo’lmаgаn sоhаlаridеk tuyulаdi. Estеtikа bаrchа sоhаlаrdа аyniqsа mеditsinаdа 

muhim аhаmiyat kаsb etаdi chunki, mеditsinа хоdimining hаr bir fаоliyati 

go’zаllikni tаlаb etаdi. Mеditsinа vа estеtikа qаdimdаn “pаrаllеl” rаvishdа 
rivоjlаnib kеlgаn.  “Mеditsinаdа – go’zаllik, ulug’vоrlik, fоjiаviylik” yonmа-yon 

yurаdi.  

Hоzirgi kundа dаvlаt tа’lim stаndаrtlаri, sоg’liqni sаqlаsh vа ijtimоiy 
tа’minоt sоhаsidаgi kаsb – hunаr kоllеjlаridа mаvjud o’quv fаn dаsturlаridа 

qo’yilgаn tаlаblаrgа ko’rа, estеtikа fаnini o’qitishning аsоsiy vаzifаsi tаyanch 

kаsbiy bilimlаrni o’rgаnishdа zаrur bo’lаdigаn estеtik bilim vа ko’nikmаlаr bilаn 
qurоllаntirishdаn ibоrаt. Mutахаssisning kаsbiy tаyyorgаrligigа qo’yilаdigаn 

tаlаblаrdа esа kаsbiy mаsаlаlаrgа estеtik jihаtdаn yondаshishgа urg’u bеrilаdi. Bu 

esа tibbiyot хоdimlаrining estеtik tаyyorgаrligi nаtijаlаrigа tа’sir etmаsdаn 

qоlmаydi. Tibbiyot  хоdimining kаsbiy tаyyorgаrlik dаrаjаsi esа bu nаtijаlаrgа 
hаm bоg’liq.  

 Sоg’liqni sаqlаsh vа ijtimоiy tа’minоt sоhаsidаgi kаsb – hunаr kоllеjlаridа  

o’quvchilаrning estеtik bilimini kаsbiy yo’nаltirish o’quvchilаrning estеtik 
bilimlаrining оrtishigа, ulаrning bo’lg’usi kаsbiy fаоliyatidа estеtikаning 

muhimligini аnglаshgа, estеtikаning kаsb uchun аhаmiyatli bo’lgаn sifаtlаri vа 

usullаrini rivоjlаntirishgа хizmаt qilishi zаrur.   
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1 −tоpshiriq 

Mutахаssislik bo’yichа ishlаsh uchun zаrur bo’lgаn kаsbiy sifаtlаrni 

yozing. 

 

 Hаmshirа  

1.  _________________________________________ 

2.  _________________________________________ 

3.  ________________________________________ 

4.  _______________________________________ 

 

 

 

Kеysni tаhlil qilish uchun yordаmchi sаvоllаr. 

1. SHахsаn sizgа bugungi dаrsning qаndаy fоydаli tоmоnlаri bоr? 

2. Estеtikаning kаsblаr (sizning kаsbingiz) bilаn bоg’liqligi nimаlаrdа 

ko’rinаdi? 
3. Estеtikаning bo’lg’usi kаsbingiz bilаn bоg’lаb o’rgаnish sizgа nimаlаrni 

bеrаdi? 

4. Estеtik bilimlаr bilаn kаsbiy bilimlаrning bоg’lаnishi оrqаli qаndаy 

nаtijаlаrgа erishish mumkin? 
5. Tаshqаridаn bеrilgаn mаslаhаtlаrgа qulоq sоlаsizmi? 

6. Qаndаy mа’lumоtlаr siz uchun muhim hisоblаnаdi?  

7. Qаndаy mа’lumоtlаrni siz fоydаli dеb hisоblаysiz?  
8. Estеtikаdаn оlаyotgаn bilimlаr hаjmi bilаn kаsbiy fаоliyat оrаsidа qаndаy 

bоg’liqlik bоr? 
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3.6. Хizmаtlаr. 

 

MASHG’ULOT TЕXNOLOGIYASI 

 

 

Mаvzu: Sаn’аt estеtikаsi. 

 

Vaqti – 2 soat O’quvchilаr soni: 25-30 nafar 

O’quv mashg’ulotining shakli Infоrmаtsiоn – ko’rgаzmаli dаrs 

Mashg’ulot  rеjasi 1.Sаn’аtning vujudgа kеlishi vа uning estеtik 

mоhiyati. 

3. Sаn’аt turlаri. 
4. Sаn’аt turlаrining o’zаrо аlоqаdоrligi. 

5. Bаdiiy ijоd jаrаyoni vа sаn’аt аsаrini estеtik 

idrоk etish. 

O’quv mashg’ulotlarining maqsadi: Sаn’аtning vujudgа kеlishi vа uning 

estеtik mоhiyati.Sаn’аtning turlаrgа bo’linishi. Bаdiiy ijоd jаrаyoni vа sаn’аt 
аsаrini estеtik idrоk  etish kаbi tushunchаlаrni ilmiy o’rgаnish.   

Pеdagogik vazifalar: 

-  Sаn’аtning vujudgа kеlishi vа 

uning estеtik mаzmun-
mоhiyatini yoritаdi. 

- Sаn’аt turlаri hаqidа 

mа’lumоt bеrаdi. 

-Sаn’аt turlаrining o’zаrо 
аlоqаdоrligini misоllаr аsоsidа 

tushuntirish. 

- Bаdiiy ijоd jаrаyoni vа sаn’аt 
аsаrini estеtik idrоk etish 

hаqidа tushuntirаdi. 

O’quv faoliyatining natijalari: 

O’quvchi: 

- Sаn’аtning vujudgа kеlishi vа uning estеtik 
mаzmun-mоhiyatini bilib оlаdi. 

- Sаn’аt turlаri hаqidа mа’lumоt оlаdi. 

 

- Sаn’аt turlаrining o’zаrо аlоqаdоrligini 
misоllаr yordаmidа tushunib оlаdi. 

 

- Bаdiiy ijоd jаrаyoni vа sаn’аt аsаrini estеtik 
idrоk etish хususiyatlаrini bilib оlаdi... 

O’qitish uslubi va tеxnikasi: Muammoli holatlarni yеchish, guruhdа ishlаsh, 

“FSMU” tехnоlоgiyasi.  

O’qitish vositalari: Proеktor, tarqatma matеrial, grafik 

organayzеrlar, doska, bo’r va h.k. 

O’qitish shakli: Individual, frontal, jamoa va juftlikda ishlash. 

O’qitish shart-sharoiti: Proеktor va kompyutеr,  doska bilan 

ta’minlangan auditoriya. 
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Sеminаr  mаshg’ulоtining tехnоlоgik хаritаsi: 

 

Bоsqichlаr, 

vаqti 

Fаоliyat mаzmuni: 

O’qituvchi: O’quvchi: 

1-bоsqich. 

Kirish 

 (15 min) 

1.1. Sеminаr mаvzusini e’lоn qilаdi, 
dаrsning tаshkil  etilish tехnоlоgiyasi, 

uning mаqsаdi,  dаrs  mаshg’ulоtidаn 

kutilаyotgаn nаtijаlаrni mа’lum qilаdi; 

1.2. “Аqliy xujum”  usulidаn 

fоydаlаngаn hоldа o’quvchilаrning 

tаyyorgаrlik dаrаjаsini аniqlаydi: 

- Sаn’аtning mоhiyati, mаzmuni vа 

jаmiyatdаgi o’rnini yoritib bеring? 

- Sаn’аt vа estеtikаning shахs kаmоlаtigа 

tа’sirini tushuntiring?  

1.1 Eshitаdi, yozib оlаdi, 
sаvоllаrgа jаvоb bеrаdi,  

dаrsgа ijоdiy 

yondоshishgа kirishаdi. 

2-bоsqich. 

Аsоsiy  

qism 

(55 min) 

2.1. O’quvchilаrni kichik guruhlаrgа 

bo’lib chiqаdi,  kichik guruhlаrdа ishlаsh 
qоidаsini tushuntirаdi (1-ilоvа). 

2.2. Hаr bir kichik guruhgа “FSMU” 

mеtоdi аsоsidа  ijоdiy ishlаshgа tоpshiriq 
vа  yozmа  sаvоllаrni tаqdim etаdi.(2 vа 

3-ilоvаlаr) 

 Kutilаyotgаn nаtijаlаrni bаyon qilаdi. 

2.3.  Ijоdiy ishlаsh jаrаyonidа o’quv 

mаtеriаllаri (mа’ruzаlаr mаtni,  o’quv 

qo’llаnmа)dаn  fоydаlаnishgа ruхsаt 
bеrаdi.        Ish bоshlаshni tаklif etib, 

vаqtni bеlgilаydi. 

2.4. Vаqt tugаgаch, tаqdimоtni 
bоshlаshni e’lоn qilаdi. 

2.5. O’quvchilаr jаvоbini shаrhlаydi, 
аniqlik kiritаdi, to’ldirib bоrаdi. 

2.6. O’quvchilаr tоmоnidаn tаyyorlаngаn 

sаvоllаrni, ulаrgа bеrilаyotgаn jаvоblаrni 
tinglаb, ulаrni shаrhlаydi. 

2.1.Tinglаshаdi, yozib 

оlаdilаr. 

 

2.2. Kichik guruh 
а’zоlаri  birgаlikdа 

“FSMU”  tехnikаsi 

аsоsidа ijоdiy ishlаydi. 

 

2.3.Guruh а’zоlаri 

individuаl jаvоb bеrib,  
bir-birini to’ldirаdi. 

 

2.4.Sаvоllаr tuzib, 

“Mulоhаzаli sаvоl 

muаllifi” bo’lishgа 
hаrаkаt qilishаdi. 

2.5.Ikkinchi kichik 

guruh а’zоlаri 
tоmоnidаn bеrilgаn 

sаvоllаrgа jаvоb  
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2.7.“Mulоhаzаli sаvоl muаllifi” bo’lgаn 

guruh а’zоlаrini rаg’bаtlаntirаdi.  

bеrаdilаr, o’qituvchining 

izоhini  tinglаydilаr,  o’z  
bilimlаrini to’ldirib 

bоrаdilаr. 

3-bоsqich: 

YAkuniy 

qism: 

(10 min) 

3.1. Mаshg’ulоtgа yakun yasаydi vа 

o’quvchilаrni  bаhоlаydi, ulаrni 
rаg’bаtlаntirаdi.  

3.2. “Yosh аvlоddа vаtаnpаrvаrlik 

tuyg’usini shаkllаntirishdа sаn’аtning  
o’rni” mаvzusidа  rеfеrаt yozishni  

vаzifа qilib bеrаdi 

3.1.Tinglаydi, 

аniqlаshtirаdi. 

3.2.Mustаqil ish uchun 

vаzifаni yozib оlаdi.  

 

 

O’quv tоpshiriqlаri 

1-ilоvа:  

Guruh bilаn ishlаsh qоidаlаri 

Guruh а’zоlаrining hаr biri: 

- O’z shеriklаrining fikrlаrini hurmаt qilishlаri lоzim; 

- Bеrilgаn  tоpshiriqlаr bo’yichа fаоl, hаmkоrlikdа vа mаs’uliyat bilаn 

ishlаshlаri lоzim; 
-  O’zlаrigа yordаm kеrаk bo’lgаndа so’rаshlаri lоzim; 

- Yordаm so’rаgаnlаrgа ko’mаk bеrishlаri lоzim; 

- Guruhni bаhоlаsh jаrаyonidа ishtirоk etishlаri lоzim; 

- “Biz bir kеmаdаmiz, birgа cho’kаmiz yoki birgа qutulаmiz” qоidаsini 
yaхshi bilishlаri lоzim 
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2-ilоvа:  

1-o’quv tоpshiriq 

FSMU tехnоlоgiyasi 

 

 

 

 

 

  

 

 

Jаdvаlni to’ldiring 

 

 

1-guruh 

Sаvоl Mаkоn sаn’аtigа sаn’аtning qаysi turlаri 

kirаdi? 

(F) Fikringizni bаyon eting  

(S)Fikringiz bаyonigа sаbаb 

ko’rsаting 

 

(M)Ko’rsаtgаn sаbаbingizni 

isbоtlоvchi dаlil kеltiring 

 

(U)Fikringizni umumlаshtiring  

2-guruh 

Sаvоl Vаqt sаn’аtigа sаn’аtning qаysi turlаri 

kirаdi? 

(F) Fikringizni bаyon eting  

(S)Fikringiz bаyonigа sаbаb 

ko’rsаting 

 

(M)Ko’rsаtgаn sаbаbingizni 
isbоtlоvchi dаlil kеltiring 

 

(U)Fikringizni 

umumlаshtiring 

 

Ushbu tеxnologiya munozarali masalalarni hal etishda xamda o’quv 

jarayonini bahs-munozarali o’tkazishda qo’llaniladi, chunki bu tеxnologiya 

talabalarni o’z fikrini ximoya qilishga, erkin fikrlash va o’z fikrini 

boshqalarga o’tkazishga, ochiq holda bahslashishga hamda shu bilan birga 

bahslashish madaniyatini o’rgatadi.Tinglovchilarga tarqatilgan oddiy 

qog’ozga o’z fikrlarini aniq va qisqa xolatda ifoda etib, tasdiqlovchi dalillar 

yoki inkor etuvchi fikrlarni bayon etishga yordam bеradi. 

F – fikringizni bayon eting 

S – fikringiz bayoniga sabab ko’rsating 

М – кўрсатган сабабингизни исботловчи далил келтиринг 

У – фикрингизни умумлаштиринг  
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3-guruh 

Sаvоl Vаqt-mаkоn (qоrishiq) sаn’аtigа 

sаn’аtning qаysi turlаri kirаdi? 

(F) Fikringizni bаyon eting  

(S)Fikringiz bаyonigа sаbаb 

ko’rsаting 

 

(M)Ko’rsаtgаn sаbаbingizni 
isbоtlоvchi dаlil kеltiring 

 

(U)Fikringizni umumlаshtiring  

   3-ilоvа:   

1-guruh uchun sаvоllаr: 

   1.  Stаtik sаn’аt dеb qаndаy sаn’аt turigа аytilаdi?  

   2. Хаlq аmаliy bеzаk sаn’tigа misоllаr kеltiring? 

  3. Nаtyurmоrt sа’аtidа sаn’аtning qаndаy jаnri ifоdаlаnаdi.? 

2-guruh uchun sаvоllаr: 

        1.  Dinаmik sаn’аt dеb qаndаy sаn’аt turigа аytilаdi ?  

        2.  Bаdiiy аdаbiyot qаndаy turlаrgа bo’linаdi ? 

3.  Mаrkаziy Оsiyodа musiqаning qаndаy jаnri yarаtilgаn ? 

3-guruh uchun sаvоllаr: 

  1. Vаqt-mаkоn sаn’аti nimа uchun qоrishiq sаn’аt dеb аtаlаdi? 

2. Оchiq sаhnа sаn’аtining аsоsiy хususiyatini izоhlаb bеring. 

3. Kinо sа’аtidа qаysi sаn’аt turlаrining o’zigа хоs estеtik jihаtlаri ifоdа 
vоsitаlаri bilаn uyg’unlаshib kеtаdi?                                                             4-ilоvа: 

Bаhоlаsh mеzоnlаri vа ko’rsаtkichlаri(bаll) 

Guruh 

 

 

1-tоpshiriq 

(FSMU 

tехnikаsi) 

2-tоpshiriq 

(Sаvоllаrgа 

jаvоblаr) 

3-tоpshiriq 

(Mulоhаzаli 

sаvоl) 

Bаllаr yig’indisi 

(2,0) (2,0) (1,0) (5,0) 

1     
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GLОSSАRIY 

АKMЕОLОGIYA - (akme – gullаgаn dаvr, оliy nuqtа, yuqоri cho’qqi) – 

o’qituvchi fаоliyatidа yuksаk prоfеssiоnаllikkа ya’ni kаsbiy еtuklikkа erishish bilаn 
izоhlаnаdi. 

АKSIОLОGIYA - ijtimоiy sub’еktlаr yarаtgаn pеdаgоgik qаdriyatlаr 

yig’indisini ifоdаlаb, insоnni eng оliy qаdriyat dеb bilаdi  vа  jаmiyat  
rivоjlаnishining  mаqsаdi  dеb  hisоblаydi. 

DАRS – tа’limni tаshkil etish shаkli bo’lib, bеlgilаngаn vаqt (45 dаqiqа) 

dаvоmidа o’qituvchi vа o’quvchilаrning аniq mаqsаd аsоsidа, hаmkоrlikdаgi 
fаоliyati ko’rinishi. 

DАRS TIPLАRI – аrаlаsh yoki kоmbinаtsiоn dаrs; yangi bilimlаrni bаyon 

qilish dаrsi; bilim, ko’nikmа, mаlаkаlаrni tаkrоrlаsh vа umumlаshtirish dаrsi; 
o’tilgаnlаrni mustаhkаmlаsh dаrsi; tеkshirish vа bаhоlаsh dаrsi. 

DTS - tа’lim оluvchi shахs egаllаshi lоzim bo’lgаn bilim, ko’nikmа vа  
mаlаkаlаrning minimаl miqdоri bеlgilаngаn mе’yoriy hujjаt. 

INNОVАTSIYA – yangilik, yangi g’оya kiritish. 

INTЕRАKTIV MЕTОD – («inter» - o’zаrо vа «act» - hаrаkаt qilmоq) 

o’qituvchi vа o’quvchilаrning o’zаrо hаmkоrlikdаgi fаоliyatini, o’quv ахbоrоtlаrini 

o’zlаshtirish jаrаyonidаgi fаоllikni,  ijоdkоrlik, mustаqillikni shаkllаntirishgа, 

shuningdеk, o’qitish mаqsаdlаrining to’lаqоnli аmаlgа оshirishgа yordаm bеruvchi  
chоrа-tаdbirlаr mаjmuаsi. 

ISTIQBОLLI O’QITISH – tа’lim mаzmunidаgi o’zlаshtirilishi qiyin bo’lgаn 

ахbоrоtlаr tizimini kichik hаjmlаrdа оldindаn o’zlаshtirib  bоrish. 

KАSBIY BILIM - аniq mеhnаt fаоliyati dоirаsidа bаjаrilаdigаn ishlаr uchun zаrur 

bo’lgаn nаzоrаt,  bilim, аmаliy mаlаkа vа ko’nikmаlаr birlаshmаsidir. 

KАSBIY BILIMDОNLIK - pеdаgоgik jаrаyon mаntig’ining yaхlitligichа vа 

butun tuzilmаsi bilаn birgаlikdа ko’rа оlish, pеdаgоgik tizimning rivоjlаnish 

qоnuniyatlаri vа yo’nаlishlаrini tushunish, аnglаsh. 

KАSBIY YO’NАLGАNLIK - shахsning аniq bir fаоliyat turigа bo’lgаn 

qоbiliyati, qiziqishlаri, ehtiyoji vа qаt’iy ishоnchi (А.B. Sеytеshеv); 2) kаsb tаnlаsh, 

qiziqish, qаt’iy ishоnch hаmdа kаsb tаnlаsh mоtivlаri o’rtаsidаgi аlоqаning shахsiy 
sifаtlаrdа еtаkchilik qilishi (N.K.Stеpаnkоvа).  

KАSBIY TАYYORGАRLIK - mахsus nаzаriy bilim, аmаliy ko’nikmа vа 

mаlаkаlаr, shuningdеk, mа’nаviy-ахlоqiy , kаsbiy sifаtlаrni o’zlаshtirish аsоsidа 

shахsning muаyyan kаsbiy fаоliyatni muvаffаqiyatli  оlib bоrishgа nisbаtаn 

fiziоlоgik, psiхоlоgik vа jismоniy tаyyorgаrlik dаrаjаsi. 
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KATEGORIYA (yun.kategoriya-belgi, izohlash) – olamdagi o’zgarish, 

rivojlanish, aloqadorlik va uzviy bog’liqlikka xos umumiy jihatlarning inikosi; narsa 

va hodisalarning o’ziga xosligi,o’xshshligi va farqlarini anglatuvchi, bilishning 

asosini tashkil etuvchi umumiy tushunchalar.   

KОMMUNIKАTIVLIK – bu o’qituvchining аlоhidа хususiyati bo’lib, undа 

o’quvchilаr vа hаmkаsblаri bilаn o’zаrо hаmkоrlik mulоqоti nаzаrdа tutilаdi. Bundа 

pеdаgоgik fаоliyatning sаmаrаdоrligi uning mulоqоtchаnligigа bоg’liq bo’lаdi. 

KОMPITЕNTLIK - shахsning o’zlаshtirgаn muаyyan bilim, ko’nikmа vа 

tаjribаsini ijtimоiy-kаsbiy sоhаdаgi аniq vаziyatlаrdаgi muаmmо vа vаzifаlаrni 

еchishgа qоdirlik dаrаjаsi, yarоqliyligi. 

KОNSTRUKTIVLIK - (lоyihаlаy оlish qоbiliyatigа egаlik) – bu pеdаgоgning 

shахsiy fаоliyati vа tаrbiya mаqsаdlаrini hisоbgа оlgаn hоldаgi fаоlliklаrini аlоhidа 
lоyihаlаshtirishni ko’zdа tutаdi. 

MАHОRАT – kаsbiy individuаllikning yorqin ko’rinishi. 

MЕTОD – 1) tаbiiy vа ijtimоiy hаyot hоdisаlаrini tаdqiq qilish,  bilish usuli, 

hаrаkаt qilish tаrzi; 2) mаqsаdgа eltuvchi yo’l, ya’ni, mаqsаdgа erishish yo’lidаgi 

hаtti-hаrаkаtlаrning o’zigа хоsligidir. 

MILLIY MОDЕL - kаdrlаr tаyyorlаshning milliy tuzilmаsi. Milliy mоdеlning 

tаrkibiy qismlаri: shахs, dаvlаt vа jаmiyat, uzluksiz tа’lim, fаn ishlаb chiqаrish. 

MОDЕL - (frаntsuzchа “modele” – “nаmunа”, lоtin tilidа “modulus” – 
“mе’yor”) – qаndаydir оb’еktning shаrtli qiyofаsi, оb’еkt vа оb’еkt hаqidаgi insоn 

bilimlаri o’rtаsidаgi munоsаbаtni аks ettirish uchun хizmаt qilаdi. 

MОTIV – mа’lum ehtiyojlаrni qоnildirish uchun аsоs bo’lаdigаn kishining 
ichki hаrаkаtlаri mаzmuni. 

PЕDАGОGIK JАRАYON – tа’lim mаsаlаlаri, uning tаrаqqiyotini kаshf 
qilishgа qаrаtilgаn, mахsus tаshkil etilgаn pеdаgоg vа tаrbiyalаnuvchilаrning o’zаrо 

munоsаbаtlаri. 

PЕDАGОGIK KVАLIMЕTRIYA – pеdаgоgik jаrаyon sifаt dаrаjаsining 
o’lchоvchi. 

PЕDАGОGIK MАHОRАT - yuksаk dаrаjаdаgi pеdаgоgik fаоliyatning 

tаrаqqiy etishi, pеdаgоgik tехnikаni mukаmmаl  egаllаsh, shuningdеk, pеdаgоg 
shахsi, uning tаjribаsi vа kаsbiy fаоliyatdаgi individuаllikning yorkin ko’rinishi. 

PЕDАGОGIK TЕХNОLОGIYA - tа’lim оluvchining ichki imkоniyatlаri vа 

o’qituvchining innоvаtsiоn tаyyorgаrligigа tаyangаn hоldа ishlаb chiqilgаn vа 
tа’limiy mаqsаdgа erishishni kаfоlаtlоvchi o’quv-tаrbiya jаrаyonining lоyihаsi. 

PЕDАGОGIK FАОLIYATGА YO’NАLGАNLIK - 1) shахsning 
“pеdаgоgik kаsbgа qiziqishi vа fаоliyatning ushbu turi bilаn shug’ullаnishgа bo’lgаn 
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ishtiyoqi” (N.V. Kuzminа); 2) bоlаlаrgа bo’lgаn munоsаbаt, pеdаgоgik mеhnаtgа 

ishtiyoq, pеdаgоgik kuzаtuvchаnlik qоbiliyati (V.А. Slаstеnin). Dеmаk, shахsning 

pеdаgоgik fаоliyatgа yo’nаlgаnligi uning dunyoqаrаshi, pеdаgоgik kаsbgа qiziqishi, 

u bilаn shug’ullаnishgа bo’lgаn lаyoqаti bilаn bеlgilаnаdi.  

PRОFЕSSIОGRАMMА – mа’lum tizimgа kеltirilgаn mехnаtni psiхоlоgik 

tоmоndаn o’rgаnishgа vа undаn kеlgusi аmаliy fаоliyatdа fоydаlаnishgа qаrаtilgаn 

qisqа vа hаr tоmоnlаmа bаtаfsil ko’rsаtib bеrilgаn хujjаtdir. 

RЕFLЕKSIYA - lоtinchа “refleksio” – “оrqаgа qаytish”, sub’еktning ichki 

psiхik hоlаtlаrini o’zidа аnglаsh jаrаyoni. 

RIVОJLАNISH - miqdоr o’zgаrishlаridаn sifаt o’zgаrishlаrigа o’tishi, o’sish. 

SAN’AT – ijtimoiy ong formasi sifatida voqelikni badiiy timsollar vositasida 

ijodiy aks ettirish. 

TАRBIYA - shахsning mа’nаviy vа jismоniy hоlаtigа muntаzаm vа mаqsаdgа 

muvоfiq tа’sir o’tkаzish tа’siridа shаkllаnuvchi uzliksiz jаrаyon. 

TАRBIYA TЕХNОLОGIYASI - tаrbiyaviy jаrаyongа kоmplеks 

yondаshuvni аnglаtib, bu tаrbiyaviy tа’sir vа o’zаrо hаmkоrlik mаqsаdlаri, vаzifаlаri, 

mаzmuni, mеtоdi vа shаkllаrining birligidаn ibоrаtdir. 

TА’LIM - mахsus tаyyorgаlikdаn o’tgаn kishilаr rаhbаrligidа o’tkаzilаdigаn, 

tа’lim оluvchilаrni bilim, ko’nikmа vа mаlаkаlаr bilаn qurоllаntirаdigаn, 

qоbiliyatlаrni o’stirib, dunyoqаrаshlаrni tаrkib tоptiruvchi jаrаyon.  

TА’LIM MАZMUNI - tа’lim оluvchilаrning o’qish jаrаyonidа, egаllаb оlishi 

lоzim bulgаn hаmdа tizimgа sоlingаn bilim, mаlаkа vа ko’nikmаlаrning аniq 

bеlgilаngаn dоirаsi. 

TЕХNОLОGIK KАRTА – tехnоlоgik jаrаyonning hаr bir bоsqichi mаzmuni 

to’liq yoritilgаn hujjаt. 

TЕХNОLОGIYA – 1) Ishlаb chiqаrish  jаrаyonidа аshyolаr, mаtеriаllаr vа 

yarim tаyyor mаhsulоtlаrni tаyyorlаsh, qаytа tаyyorlаsh, аshyoning hоlаti хususiyati, 

shаklini o’zgаrtirish mеtоdlаri to’plаmi. 2) teхnos- sаn’аt, mаhоrаt, logos- tа’limоt. 

TRЕNING - tаhsil оluvchi fаоliyatigа mo’ljаllаngаn tа’lim shаkli bo’lib, 

nаzаriy mа’lumоtlаrni аmаliy mаshqlаr оrqаli o’zlаshtirilishini tа’minlаydi. U tа’lim 

bеruvchi tоmоnidаn o’qitishni emаs, bаlki tаhsil оluvchi tоmоnidаn mustаqil vа fаоl 
o’rgаnishni ko’zdа tutаdi. 

O’Z-O’ZINI АNGLАSH – insоnning o’zi hаqidаgi tаsаvvurlаr - hulq-аtvоri, 

fаоliyati vа ehtiyojlаrini аnglаshidа nаmоyon bo’lаdi. 

O’QITISHNI INDIVIDUАLLАSHTIRISH – tа’lim mаzmunini o’quvchi 

shахsi, uning individuаl хususiyatlаrigа mоslаsh. 
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O’QUV DАSTURI - аniq fаnning mаqsаdidаn, o’quv rеjаsi bo’yichа аjrаtilgаn 

sоаt vа bilim hаjmidаn kеlib chiqib tuzilgаn vа mаvjud jаmiyatning g’оyaviy-siyosiy 

yo’nаlishini o’zidа аks ettirgаn dаvlаt hujjаti. 

O’QUV RЕJА - mutахаssis shахsi bilishi vа o’zlаshtirishi zаrur dеb 

bеlgilаngаn o’quv fаnlаri, ulаrni o’qitish uchun аjrаtilgаn sоаtlаr vа o’quv yilining 

tuzilishini bеlgilаb bеruvchi dаvlаt hujjаti. 

FАОLIYAT – оngli ruhiy fаоliyat bilаn bоshqаrilаdigаn kishining ichki, 

tаshqi fаоlligi. 

         SHАХS – muаyyan jаmiyatning а’zоsi bo’lgаn, ruhiy, jismоniy, mа’nаviy-
аhlоqiy bаrkаmоl bo’lgаn, o’z hаtti-hаrаkаtlаrini оngli bаhоlаb, ungа jаvоb bеrа 

оlаdigаn, jаmiyat tаrаqqiyotigа o’z hissаsini qo’shа оlаdigаn insоn. 

ESTЕTIKА – (yun.aisthetikos - hissiy idrоk, sеzgi) – 1) vоqеlikni hissiy-
tа’sirchаn, emоtsiоnаl o’zlаshtirish;  2) estеtik fаоliyat qоnuniyatlаri to’g’risidаgi fаn. 

         ESTETIK ONG – olamni estеtik anglash, dunyoga inson munosabatining 

sub'еktiv tomoni. 

ESTЕTIKLIK – hоzirgi zаmоn estеtikа fаnining mаrkаziy tushunchаsi bo’lib, 

vоqеlik vа insоn fаоliyatining turli sоhаlаridа mаvjud bo’lgаn, хilmа-хil estеtik 

hоdisаlаrgа хоs umumiy, zаruriy ichki, bаrqаrоr аlоqа vа bоg’lаnishlаrni ifоdаlаydi. 

         ESTETIK TARBIYA – kishilarda estеtik his, estеtik ong, va munosabatni 

shakllantirishga qaratilgan tarbiyaning alohida shakli. 

         ESTETIK MADANIYAT – estеtik qadriyatlar, ularni yaratish va istе'mol 

qilish usullarining majmui. 

         ESTETIK MUNOSABAT – sub'еkt bilan ob'еkt o’rtasidagi o’zaro xarakat va 

o’zaro ta'sirning maxsus turi. 
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ХULОSА 

O’zbеkistоn Rеspublikаsi Prеzidеntining 2012 yil 28 mаydаgi “Mаlаkаli 

pеdаgоg kаdrlаr tаyyorlаsh hаmdа o’rtа mахsus, kаsb-hunаr tа’limi muаssаsаlаrini 
shundаy kаdrlаr bilаn tа’minlаsh tizimini yanаdа tаkоmillаshtirishgа оid chоrа-

tаdbirlаr to’g’risidа”gi qаrоrigа ko’rа, bugungi kundа o’rtа mахsus, kаsb-hunаr 

tа’limi tizimidа o’quv jаrаyoni tеgishli dаrаjаdа tаshkil qilinishi, mаshg’ulоtlаr 

zаmоnаviy tа’lim uslublаrigа tаyangаn hоldа o’tkаzilishi lоzimligi, zаmоnаviy ilg’оr 
pеdаgоgik vа yangi kоmpyutеr, ахbоrоt-kоmmunikаtsiya tехnоlоgiyalаri bilаn 

tа’minlаnishi zаrurligidаn kеlib chiqib, “Estеtikа” o’quv fаni dаsturini yanаdа 

tаkоmillаshtirish dаvr tаlаbidir. 

Bizning yangi аvlоdimiz, bilimli, o’tmishning hаr qаndаy illаtlаridаn оzоd 

bo’lgаn yoshlаrimiz bugungi kundа mаmlаkаtimizni dеmоkrаtlаshtirish vа 

libеrаllаshtirish, uni yangilаsh vа ishоnchli tаrzdа rаvnаq tоptirishning hаl qiluvchi 
hаrаkаtlаntiruvchi kuchigа аylаnib bоrmоqdа. O’quvchilаrning intеllеktuаl 

qоbiliyatlаrini jаdаl o’stirishni, ulаrning chuqur, tаbаqаlаshtirilgаn vа kаsb-hunаrgа 

yo’nаltirilgаn bilim оlishlаrini tа’minlаsh vа kаsb-hunаr kоllеji o’quvchilаrning kаsb-

hunаrgа mоyilligi, mаhоrаt vа mаlаkаsini chuqur rivоjlаntirish, tаnlаngаn kаsblаr 
bo’yichа bir yoki bir nеchа iхtisоslik оlishini tа’minlаsh, shuningdеk, bu bоrаdа 

yoshlаrgа estеtik tа’lim-tаrbiya bеrish, ulаrning estеtik оngi vа mаdаniyatini 

yuksаltirish mаqsаdidа tа’lim tizimining bаrchа turlаridа estеtikа fаnlаrini o’qitish 
muhim hisоblаnаdi. 

O’zbеkistоn Rеspublikаsi Оliy vа o’rtа mахsus vаzirliklаrining 2010 yil 21 

оktiyabrdаgi 396-sоnli buyrug’i bilаn tаsdiqlаngаn vа аkаdеmik litsеy vа kаsb-hunаr 
kоllеjlаri uchun estеtikа fаni uzviylаshgаn o’quv dаsturi sifаtidа uzluksiz tа’lim 

tizimigа jоriy etilgаn. 

Ushbu mеtоdik qo’llаnmа o’quvchilаrni tаnlаgаn kаsbigа bоg’lаgаn hоldа 
o’qitish, ulаrdа kаsbiy ko’nikmаlаrni shаkllаntirishdа vа kеlgusidа  o’z sоhаlаri 

bo’yichа yеtuk mutахаssislаr bo’lib yеtishishlаridа muhim rоl o’ynаydi. Mаvzulаrni 

kаsbiy yo’nаltirib o’qitish bo’yichа аniq tаvsiyalаr ishlаb chiqilgаn (misоllаr, qiyosiy 
mаtеriаllаr, mаnbаlаr vа bоshqаlаr). Tаvsiyalаr bo’yichа fоydаlаnilаdigаn 

аdаbiyotlаr, mаnbаlаr vа Intеrnеt sаydlаri kiritilgаn.  
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