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SO‘Z BOSHI

Vatanimizda barcha sohalarda misli ko‘rilmagan o‘zgarishlar ro‘y bermoqgda. Shu jumladan,
musiga san’atida ham jahon migyosida musiga sohasini rivojlantirish borasida yuqori
ko‘satkichlarga erishayotgan yoshlarimizning yutuglari bunga misol bo‘la oladi.

Yurtimizda yangidan barpo etilayotgan maktablar, kollejlar va ularni yugori malakali
o‘gituvchilar bilan ta’minlash musiga ta’limi sohasini yanada rivojlantirishni tagozo etadi.

Aynigsa, bugungi kunda ommaviy ijrochilik shaklini ya’ni xor ijrochiligini shakllantirish
borasida ham dadil gadamlar go‘yilmoqgda.

Xor — insonning eng teran his-tuyg‘usini uyg‘otish va shakllantirish bilan birga bir olam
quvonch keltirish xususiyatiga ham ega ekanligi hagida ko‘p manbalarda so‘z yuritilgan.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining alohida farmoyishiga asosan bolalar musiqa va
san’at maktablarining modiiy-texnik bazasini mustahkamlash va ularning faoliyatini yanada
yaxshilash bo‘yicha 2009-2014 vyillarga mo‘ljallangan Davlat dasturini tayyorlash chora-
tadbirlai to‘g‘risidagi qarori asosan musiga sohasini rivojlantirish zaruruligi e’tiborni
kuchaytirdi.

Ma’lumki, «Dirijorlik» darsi yakka tartibda, jo‘rnavoz hamkorligida o‘tkaziladi. Shuning uchun
ham o‘qituvchi talaba bilan hamkorlikda berilgan asarlar ustida ishlash jarayonida ularda
Vatanga muhabbat, insonparvarlik, tabiat, jamiyat, inson go‘zalligini estetik his etish
xususiyatlarini rivojlantirib boradi.

Bunda o‘qituvchining bilim darajasi, dunyoqarashi va pedagogik mahorati katta o‘rin tutadi.
Ushbu metodik go‘llanmada keltirilgan imkoniyatlarni egallash uchun talabalarni tayyorlashga
imkon beradi.

Muallif metodik go‘llanmaning har bir gismiga bir xil o‘lchovdagi asarlarni kiritish bilan
o‘gituvchi va talabalarga qulaylik yaratgan.

Mazkur metodik go‘llanma Respublikamizning barcha pedagogika oliygohlari, «Musiqiy
ta’lim» yo‘nalishlari o‘qituchi va talabalari uchun juda qulay qo‘llanma bo‘libgina golmay,
undan san’at kollejlari xor jamoalari uchun repertuar sifatida ham qgo‘llasa bo‘ladi.
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METODIK TAVSIYALAR

«Dirijorlik» darslarida talabalarni shakllantirish gavda, bosh va gavdani to‘g‘ri tutish, asarni
digaat bilan boshlash, kuylashni tamomlash yo‘llarini va uni takomillashga o‘tish, to‘xtatishga
tayyorlash, dirijorlik texnikasini o‘zlashtirib olishga xarakat qilishi kerak. 3/4 o‘lchovi
dirijorlikning mo‘tadil va o‘rtacha tez xarakatda o‘rganilib golgan barcha o‘lchovlarga zamin
yaratish kerak. Bu o‘Ichov orqali asarni kuylashni, taktning xar xil hissalaridan boshlash
yo‘llarini o‘rganish imkoni tug‘iladi. Uziladigan, uzilmaydigan va asar oxirida uchraydigan
fermatalarni o‘zlashtirish mumkin gadar paydo bo‘ladi. Bu metodik go‘llanmada asarlar
turli giyinchilikda bo'‘lib, talabalarning qobiliyatiga garab turli semestrlarda tanlanishi mumkin.
Metodik go‘llanma uch gismdan iborat bo'lib, 2/4, 3/4, 4/4 o‘lchovning barcha bosqichlarida
foydalanish mumkin. Asarlar xor jamoalari uchun go‘shiglar to‘plam sifatida ham foydali
manba bo‘la oladi.

Keng va bepoyon musiga olamini o‘rganish uchun avvalambor yaxshi ashula tanlash
kerak bo‘ladi. Tanlangan asarni dirijorlik gilish uchun yoki xorga o‘rgatish uchun o‘qgituvchi
talabaga ijro etib berishi talab etiladi. Talaba bu asar bilan yaxshi tanisha olmasa yoki asar
yogmasa, u holda boshqa asarni ijro etib berishi kerak. Xullas, o‘gituvchi asarning bu holatini
talabaga yoki o‘quvchiga yogmaguncha takrorlayveradi. Asar tanlangandan so‘ng esa, asarni
o‘rganishni bir necha shartlari bilan tanishtirish kerak bo‘ladi:

1. Asar ustida suhbat o‘tkazish.

2. Asar so‘zi va mazmuni hagida ma’lumot berish.

3. Asar kuyini hamda badiiy ijrosini ta’min etuvchi barcha omillardan foydalanish va
boshgalar.

Tanlangan asar sur’ati, mazmuni va xarakteriga qarab yengil, ohangdor, mayin va ta’sirli
qilib ijro etish kerak. Iboralar bo‘yicha tez, ovoz chigarmay nafas olishni o‘rganish kerak va
nafasni tejab, ustalik bilan tejab sarflashni ham o‘rganishi zarur. Asarni o‘rganishdan oldin
uni kelib chigish tarixi, mazmuni, tarbiyaviy ahamiyati nima hagida kuylanayotganini aytib
berish kerak. Agar asarda notanish so‘zlar bo‘lsa, bolalarni idrok jarayonini qgiyinlashtirib
qgo‘ymaslik va diggatini chalg‘itmaslik uchun uni tinglashdan yoki kuylashdan oldin notanish
so‘zlarga izoh berib o‘tiladi.

Asarni ijro etib, u hagda tushuntirilgach (tushuntirish juda cho‘zilib ketmasligi kerak).
O‘qgituvchini tushuntirish darajasiga qarab, talabalar ta’sirlanish jarayoniga tayyor bo‘ladilar
va asar haqida fikr almashish istagi tug‘iladi. Bu asarni savol-javoblar orgali yanada yaxshiroq
o‘zlashtirishga olib keladi. Asarni dirijorlik gilar ekanmiz, so‘z va uning mazmunini yaxshi
bilishimizni taqgozo etadi. So‘zlarni to‘g‘ri, ta’sirli, aniq talaffuz etishni ham bilish kerak.
Shuni ham esdan chigarmaslik kerakki, so‘zlarni o‘rganish asarni giyin, osonligiga ham
bog‘lig. Shuning uchun asarda yangi bandlarni ancha sinchiklab o‘rganib olish kerak.

Liga

Liga — yoy shaklidagi belgi bo'lib, turli balandlikdagi tovushlarni bir-biriga goshib ijro etish
kerakligini bildiradi. Liba bir gancha tovushning bir bo‘g‘inda aytilishini ham ko‘rsatadi:

e ——
')\i:,/“é'

Agar liga balandligi jihatidan bir xil bo‘ladigan tovushlarni birlashtirsa, u birinchi tovushni
o‘sha tovushlar uzunligi yig‘indisiga teng vaqtga cho‘zib turish kerakligini bildiradi:

)

()
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Dinamik belgilar

Musiga va qo‘shiglarning yogimli bo‘lishi, ma’lum bir magsadni yoritib berish uchun
kompozitorlar tomonidan ularning tegishli gismiga kerakli dinamik belgilar go‘yiladi. Bu
belgilar italyancha so‘zlar mazmunidan olinib, notada qgisqartirilgan holda quyidagicha yoziladi:

p — (piano) kuchsiz, ohista.

mp — (metsso piano) kuchsizroq.

pp — (piannissimo) juda kuchsiz.

mf — (metsso forte) kuchliroq.

f — (forte) kuchli, gattiq.

ff — (fortissimo) juda kuchli.

cresc. — (kreshchendo) tovushni kuchaytirib borish.
dim. — (diminuendo) tovushni kuchsizlantirib borish.

Kreshchendo yana ——— belgisi bilan ham ko‘rsatiladi.

Diminuendo yana ———— belgisi bilan ham ko‘rsatiladi.

2/4 oflchovi

2/4 oflchovli asarlarga dirijorlik gilish uchun «diggat» holatidan qo‘llar yuqoriga yelka
darajasiga ko‘tarilib nafas olinadi va ikki qo‘l ikki yon tomonga yoy shaklida harakatlanadi.
Uning bir hissasi chuqurroq olinadi, ikkinchi hissasi esa, sayozroq olinadi, ya’ni nafas olingan
«auftakt» holatigacha ko‘tariladi. Shu tariga dirijorlik davom etadi.

Masalan:
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Qora soch
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Lapar
O’zbek xalq qo’shig’i
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Olmacha anor

(O’zbek xalq qo’shig’i)

Allegro moderato
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B ceipoM Oopy TponuHa

Pycckast HapoiHas necHs

Moderato C.bnaraoo0pa3oBa
mf KaiiTa uImaral
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1. B cbipoMm Gopy TporuHa,
Tpomnuna, TponuHa

2. o To¥i Tporme ranka uuia,
l'anka man, raaka mana

3. 3a rajuiel COKOIHUK,
COKOJIHUK, COKOJIHUK

4. TloiimMan rajiky 3a Kpbuio,
3a KpbUT10, 3a KPHLUIO

5. 3a TO KpBUIO NIpaBoe
IIpaBoe, paBoe

6. 3a MepHILIKO CH30€,
Cusoe, cmzoe.

7. "IlocToM, rajgka, He CKayu,
He ckaumn, He ckauu"

3. "A TbI, COKOJI HE ACPKH,
He nepxwu, He nepxu'”
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Sh. Yormatov musiqasi
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1.Qor yog’aru, qor yog’ar
Oppoq hovli ko’chamiz.
Qor yog’ishi xush yoqar,
Rosa chana uchamiz

2. Qiyalikdan past tomon,
Uchiramiz chanamiz,
Bizdan qo’rgar gahraton,
Ayozda ham yonamiz
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1.Qaldirg’och qaro ekan,
Qanoti a’lo ekan
Yoshlikda bergan ko’ngil
Ayrilmas balo ekan.

2. Sen turganding yonimda
Yonim emas jonimda.
O’qishga birga ketish,

Bu yilgi planimda

3. Katta kanal shamoli,

Ro’molim olib ketdi.

Uchirib olib borib,

G’0’zaga ilib ketdi.

(Naqarot)

Yallama yorim yallola, yallolashaylik, bedodlashaylik
Uchtami, to’rtta bir bo’lib, roxatlashaylik
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Go‘zal yor
(Erkaklar xori uchun)

B.Umidjonov musiqasi
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Qoshing bilan imlaysan
Hay yor-yor aylanay.
Ko’zing bilan doglaysan
Hay yor-yor aylanay.
Bizda nima gasding bor
Hay yor-yor aylanay.

O’ldirmoqqga chog’laysan
Hay yor-yor aylanay.
So’zingdan aylanay.
Ko’zingdan aylanay.
O’ldirmoqqga chog’laysan
Hay yor-yor aylanay.
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kuy- dir - ma me - ni

Bo’gmacha bilagimni bo’gdirasiz,
Kuymagan yuragimni kuydirasiz.
Ushlanang bilagimni zindirasiz
Men sevaman deb kuydirasiz.

Yakkaxon

Bogqa kirmoqchi bo’ldim
Chiligi uzmogqchi bo’ldim
Hamma

Chiligi qurg’ur xom ekan

Yorga yolg’onchi bo’1dim

Bo’gmacha bilagimni bo’gdirasiz,
Kuymagan yuragimni kuydirasiz.
Ushlamang bilagimni zindirasiz
Men sevaman deb kuydirasiz.

Yakun. Kuydirma meni!
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Shamol eshik ochadi

O’zbek xalq qoshig’i
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bor o’r-gi lay,

Shamol eshik ochadi yor yor
Do’stim pista sochadi ey yor.
Sochma desam sochadu ey yor
Meni aldab qochadi.

Do’stim meni chorlaydi, chorlaydi,
O’y o’ylaydi, kuy kuylaydi.

Yana nima gaplar bor aylanay
Juda qiziq gaplar bor aylanay
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Bog’chamizning gulzori,
Turli gullarning koni,
Parvarishlab o’ynaymiz,
Bizlar uning bog’boni

Nagarot
Bog’chamiz bor bogchamiz
Biz unda do’mbogqchamiz

Kulib boqar g’unchalar,
Tongda qushlar kuy chalar,
Bolajon opamiz bor,
Mehribondir shunchalar
Nagarot
Quyosh bizni uyg’otib
Gulzoringga yet deydi
Beshikdagi ukam ham
Meni olib ket deydi

Nagarot
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1.Vodiylarda go’zalar boyladi shona
Shonalar zafardan yorqin nishona,
Ey, quyoshli vodiy, ey aziz ona
Oq oltin ishqida xalging mardona

Nagqarot

Go’zal Farg’onasan, go’zal Farg’ona!
Ey, quyoshli vodiy ey aziz ona

Ey, ey go’zal Farg’ona!

Mamlakatga bergan paxtang durdona

2. Sening go’zalliging insonlaringda,
Insonlar yaratgan bo’stonlaringda

Oltin kuz, tog’dek tik xirmonlaringda
Kumush dengizisan paxtang durdona
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Bcee Ha Py - cu!
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1.011, nmo-Han Bonroii geca 3eneHeroT,
Bemnue BeTpsl HaJ MALIHAMU BEHOT
Brane Han pexod necHs JienuT
IIycts ee cnbiiat Bee Ha Pycu!

ITpunes.
Jly# BETEpOK,
[TecHro Hecu!
ITycth ee cabiiar
Bce na Pycn! (2 paza)

2.Thl, CIOBHO MOpE, BECHOM IIUpPOKa,
Hama xpacaBuna Bonra-peka

[IycTh Hax pexow MmecHs JIETHUT,
Pycckas mupb B ecHe 3yBYYHT.

[Ipunes.

3.Bodra serna Tel OT Kpast 10 Kpas,
Hama Ortunzna-Poccus poanas.
CnaBHBIM ITyTYM K CHACThIO UJIET
Ham Gorateipb-pycckuit Hapon

ITpumnes.
JIy#i BeTepoK,
IlecHro Hecu!
ITycTh ee ciblat
Bce Ha Pycn! (2 pa3za)
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Qondosh gardoshlarimiz
Aka-ukalarimiz

Ulug’ gurung kunidir (ay, jon, ay, jon)
Qirgizlar Vatanida. 2marta
Do’stligimiz bayrog’i

Tinchlik yoggan chirog’i

O’z eli reja solgan

Do’stlik chamanida

Ulug’ gurung kunidir (ay, jon, ay, jon)
Qirgizlar Vatanida. 2marta
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Alla

A.Muhammedov musiqasi

Z.0bidov she’ri

B.Umidjonov aralash xor uchun qayta ishlagan
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Uxla bolam allayo, guli lolam allayo
Ogshom kirdi har yona, jonim alla,
Tepangda men parvona, alla, alla

Sen baxtimsan, bahorimsan, bag’rimsan,
Sen dil bandim, asal gandim, faxrimsan.
Uxla shirin do’mbog’im, jonim alla,
Ovunchog’im, oppog’im, alla, alla

Bag’rimdan hech qo’ymayman,senga boqib to’ymayman,
Ketolmayman yoningdan, jonim alla,
Ko’rar kozim, baxt yulduzim, orom ol,
Allang aytay jonim q’ozim, uxlab qol.
Uxla shirin do’mbog’im, jonim alla,
Ovunchog’im, oppog’im, alla, alla.

78

www.ziyouz.com kutubxonasi




Baxt q‘oshig‘i

Mirtemir she’ri

Esfpsfegts

AUIMW
'tlli; VAR
ule Fg
't.rng o
L 18 L&
LINE A L1
s ] A
=Y o
S
[}
=
[=] T~ T
£
[=] LT P
S
=1l
=
<
(Al Alaul
BN . -IhV
N n
S —mm— ot

-
s 33 3 |3 5 @

&

m—

= f

r e et T

na,

baxt - li 7Za - mo

yor - qin za - mo na

Qan - day

F 17

T

i

al(afund [aalf sl s

L;JLZBJL:;)J_

TR/ & L
Primi .m
-
- 1
=
[&]
et 8
= L
P an o Ol
@]
] >
.
- < 7
s
' -
T o _7
=
TN & /N
.
Vi < _7
an
LT w
g 1
1 -
=
. [\
=
2
. . ..\
NP N
S ——— —eanr

79

www.ziyouz.com kutubxonasi



— m, r’»||——"
o
- ...u_
“NAN S
1T <y v
£ AR _4
M T
e CMV W " |
_
>
w3\
~e AN 8 ] |2
a4
™ T~ <
o~ o~
LHI. P pum _ _‘
[ 18
A LIS
A
A \HP LA
Wr
N NG G
S ——

I

=

Y
baxt -

%i:

[y}

na

ba - ho

kuy-la - mas- ga

mo -

za -

H—/

1/
V.4

IS

A

o

)

N
)

cresc.

&
&

baxt

shu

yuk - sal - gan

ga

oS - mon -

i

[

—

b A

80

www.ziyouz.com kutubxonasi



baxt

shu

ta - rat - gan

ja - hon - ga

- gin

ru

dov

E

-

-

(52

bl L1

rax

|

BN |

an ]

N )| |
)|
|

n —
B N UL b/ |
' )|
pﬂ/r S L—
oh
™ = ,| ||
. |
M)Y =} PH—
N D TTOETR b ||
|
|
n —
s L)l )| |
1] '!
3 i Y
£ ||

w = )| |

|
S [ PM\_
5 M ) |
)|
Mla. |
m 'l
o
G )| |
- e N
™ N
S ———m— e

“INTh
IR
T
“INTe
9
P a
| N
o
Pa
N
e
™
W
-
IS
=
o
<
Z ™™
< wv

Va -

jon

- ga

sen

Rah - mat - lar

€y

rax

(Y~ ¢/

tan

A

A

7

81

www.ziyouz.com kutubxonasi



unis

dan (ey) rah mat lar sen

el

lug’

hon day

Ja

ga

s

'$ ¢35 3

]

.F_

 1Ea

A

o

o

87)[1'""'""'"'""'""""""""""""

Y

X

]|

Ey,

_— ™

T T

o~
—

—=_

)

82

_r'

)y 3 853

[ Fan Wl

www.ziyouz.com kutubxonasi



tan!

A
o
L7 & -
i 7 3

~e
hang

LR L 18

e
i

S

FEEEEEEEIES

YT

Ne
e

- = L=

Qanday yorqgin zamona
Baxtli zamona
Kuylamasga bahona-
Yoq bahona

Fazogirni osmonga
Yuksaltgan shu baxt
El dovrug’in jahonga
Taratgan shu baxt

Nagarot

Rahmat senga chin dildan
Ey ulug’ Vatan

Rahmatlar senga jon Vatan
Jahonday ulug’ eldan (ey)
Rahmatlar senga jon Vatan

Shu baxt uchun otalar
Berdi ko’p qurbon

Shu daxt bebaho gavhar,
O’zi bir jahon

Jahonday yorqin, quvnoq
Chaman bor bizda,

Jahonday cheksiz, porloq
Vatan bor bizda
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Nasibani qo‘shig‘i

S.Abramov musiqasi
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Singilcham oy tomon boraman, deydi,
Bulutlar ko’ksini yoraman, deydi

Ha-yuv chitti gul!
Ha-yuv chitti gul!

Fazoda juda ko’p sirlar deydi,
Paxtazor bolguday yerlar bor, deydi.

Ha-yuv chitti gul!
Ha-yuv chitti gul!

Yulduzdan-yulduzga o’taman deydi,
Singiljon, yoningga qaytaman, deyd:.

Ha-yuv chitti gul!
Ha-yuv chitti gul!
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Elga bayram to’yxonadir yurtim quchog’i,
Ko’ngil yaqin barcha do’stlar to’plangan chogi,
Shox va shodon davramizning ey go’zal mohi,
To’ldiring xush davralarni yangrasin alyor,
Barcha do’stlar davrasiga bo’Isin omad yor!

Bahor yana qizlar ko’rkin qilmoqda ko’z-ko’z,
Sizga olqish, alyor aytib kelmogqda navro’z
Opa-singil dugonalr keldi navbat so’z,
To’ldiring xush davralarni yangrasin alyor
Barcha do’stlar davrasiga bo’Isin omad yor!

Onajonlar. davramizning tori sizniki,
Mehrimizning, galbimizningn qori sizniki,
Chagnab bogqan kozimizning nuri sizniki,
To’ldiring xush davralarni yangrasin alyor,
Barcha do’stlar davrasiga bo’Isin omad yor!
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Hoy, quyon oppoq quyon
Kel men bilan o’ynagin
Chopgqillab u yon- bu yon,
Bog’chamizda quvnagin.

Yot tutmagin o’zingni,
Bog’da yayrab daming ol!
Senga ochay ko’ksimni,
Kel quyonjon, kela qgol!

Senga qurdim jajji uy.
Kirib yotgin bemalol
Barra o’tlarga hop to’y
Otining kelmas malol

Seni sevaman jondan.
Doim yuvib tarayman
Yiroq ketmay yoningdan
Parvarishlab qarayman.
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Boshogqlar jon boshoqglar,
Oltinsimon boshoqlar.

Qir-dalalar ko’ksiga
Duru marjon boshoglar

Nagarot

Serbaraka bo’likdir,
Bagri donga toliqdir.

Barcha nozu ne’matdan
Mo’tabardir, ulug’dir.

Quvonib xirmonidan
Tatib shirin nonidan,
Sevib oltin boshoqni

El qadrlar jonidan
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“Oltin ko’l* musigali dramasidan

Allegretto M.Leviyev musiqasi
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