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CY3 BoWmn

YMYMUIA Tab/IMM Ba XyHap MakTaGUHU WMCIOX KUNALWIHWHT
Acocuin iyHanuwnapuga TabkuanaHraHnaek, “coumanmncTuk Xxa-
MUAT ELl aBNOAHUHI KUCMOHWIA XuxaThaH 0GakyBBaT,COF/IOM,
Xylryakuak 6ynn6, mexHaTra Ba BataHHW XUMOS KUNuLLITa Takép
6ynm6 ycuwmpaH xyga Maddaatgopamp”. LyHra kypa wuc-
NnoxoTAa YXYBUMNApHWHI fapcnap Ba yKUWAaH Tallkapu
BakKTnapAa, CMOpPT CeKuusnapuga xap KyHW >XUCMOHWIA Tapbus
6unaH LWYFyNnnaHULWNapUHY TalKun aTUW, BYHWUHT Y4yH 3apyp
LIapouTap apaTv, xap 6up maktabaa, xyHap-TexHuka Gunum
IopTnga G6apya TabMM-Tapbus Myaccacanapuga ac6o6-yckyHa-
nap Ba aHXomsap 6vnaH AXLUKN TabMWHNAHTaH CNopT 3an/1apy Ba
MalfioH4anapn 6apno KWauL, VFUI Ba XU3MapHU >XUCMOHWIA
XUXaTAaH Tapbusinall yuyH cnopT TallkunoTnapy Ba Kny6nap-
HWHT, KOpXOHanap Ba MyaccacanapHuHT 6asacuiaH KeHrpok qovi-
JanaHuw Hasapza TyTunagu.

CoBeT MaKTabuHM UCNoX KUNWLL Ll aBNnoj TapbusacnHN aHaga
KyYaliTVpWLL, YNapHWU XXamoaTuyu/IuK, MeXHATCeBap/MK Ba >Ka-
MUAT ofguaary 6ypUrHN Xuc aTuw pyxmuaa Tapbuanalifiek foarT
MyX1M Basundanap 6unaH 60FnnKaup. BYHWHT MabHOCK 6onanap-
fa MakTabga YKwil 6olinaraH OMPUMHYM KYHAAHOK MexHaTra
Myxab6at, YIOLKOK/INK, NWYaHINK Ba 60LnaraH UWHKM oxmpura
eTKa3ULL XYCyCuATIapuHN Tapbuanawl gemakamp. BYHUHT yuyH
TapOUAHMHT bapya BOCMTanapuaH, XycycaH, 6onanapHuHr ce-
BUMAM MaLLFynoT—xapakaTnu yimHnapaaH qoiiganaHuil aliHm
MyAa0aup.

Xapakatnu yiuHnap Typau KARMHYUAWMKNAPHW eHruw Ba
Xap Xun hamnaT Ba KOGUAMATNAPHM KypcaTuLira 4oup XXMCMO
HWI MalwKnapHu y3 nunra onagn. byHaaH Tawkapu, ogataa 6o-
nanapra KyBOHY OafFuvLUuialiiMraH Mycobakanap XaMm xapakatiu
yinHNap Xxymnacura Kupagu.

AToknm negaror H.K. Kpynckas makTabraya tapbus éwmaaru
6onanapHUHT, YCMUPNAPHUHT YANHNapUra JOUMO anoxuaa abTu-
6op Gepan,yiiMHNapra LaxCHU Xap XXuUxataaH TapousnallHUHT
3HI MyXUM BOcWTanapuaaH ompu, ge6 kapaau. bonanap takat
[apc XapaéHnaa amac, 6anku YHLLKOKINKHN Ba TYPMYLLIHMN XL
6unné onuwra yprataguraH yiMHnap opkann xam 6uamMm onuLL-
napvHn ykTMpan Ba acocnagn. LUyHuHr yuyH H.K. Kpynckas
negaror YWMHNapHW TaHnawra >XuWAauid EéHgawysu, xap oup
YAVHHUHT Ma3MyHUHM aBBaso Y3n TyLLYHUG O/ILLIW Ba YMHNAP-
HUHT Tap6usaBmin axaMUATUHN AKKON Kypa 6uanimn 3apypamruHm
yKTMpan.

H.K. Kpynckas makTab Ba nMoHepnap TawKunoTu 6onanapHu
NKTU3OMIMINKKE, TawabOyCcKOp/MKKa, TalKWIOTYMINK Ba
XaKMKWMIA XaMoaunnukka ypratuwga Typau tagévpnap katopu
YiinHNapiaH KeHr coifganaHu 3apypaMruHA Ba Oy WLLHWHE
(hoinganmanrnHn ndoganaau.



Mabnymku, MakTabraya Tapous élumaarv 6onanapkuHr YinH-
napu acocaH Taknug KnnuwaaH noopat 6ynagn. bona TeBapak-
aTpothaarn 60pNNKKN Ky3aTajy, YHUHT 3/1eMEKTNapUHI YiinHra
KUpUTaamM Ba LWy YiMH OpKanu Y3uHU Kypliab TypraH onamku
TywyHa 6ownanan,ymaa TypMyLL xoaucanapura MyainsiH MyHo-
cabar naiigo 6ynaam.

YKyBUM  Typmywlgaru, MexHaT — coxacugarm — xatTu-
xapakatnapra, Tabuar xofucanapy Ba >KOHMBOpfap xaétura
TakNUf KNG aHa LWy Xoamca Ba XapakaT/apHUHT MabKOCUHM
aHrnan oolunakgn, acta-CekuH xaéTuidi Takpuba opTTUpagw,
KUAVHUUINKNAPHWU eHMULWHW YpraHagmn, YHAa xapakaT KYHUK-
Manapu Ba TacaBBypsap 60in6 bopagn. .

*B0nanapHWHT y31apwn WKoA KUnaguraH YrHnapra KeHr ypuH
bepunnwn Xyga MyxuMMm, amMMO OyHAail YiimHnap oTa-oHanap
Xamaa TapOUsUMNapHUHT 3bTUOOPU Ba paxbapinrniaH uvetaa
KO/IMac/Mrn Kepak. YWuHNapHu TYFpUW idynra conuw 6unaH 6o-
nanapja KysaTyBYaH/AWK, TawabObyckopavK, MyCTakunuK,
MeXxHaTCeBap/INK KOOUNMATIapMHI YCTUPULL, yiapra aTpodaarm
Ba3UATHK, Y3MapMHUKI Ba YPTOKMNAPUHWHI XapakaTnapuHu Ty-
ppn 6axonaliHu, y3napu gyd Keavuwy MyMKWH 6ynraH myBsad-
(hakMaTCM3NMKKa TYFpU MyHocabaTga 6ynunw Ba Teruwamn Xynoca
YMKAPULLIHW YpraTvl Myxmum Tapbussuii Basudanapgup. YyHku
6y Tanbupnap 6onafa 3apyp ManakanapHW LIaknnaHTupagm, y
MaHa Ly Manakanap Tyhannm y3 KyunHu TyFpu capdnail onagu-
raH, TypAu WwapouTaa yinnab xapakar Kuna onaguraH, Kenrycusa,
TXKPUOACUHMHT OpTULIMIa Kapab, Xap Xui KUANHUUIUKNAPHN
OCOH eHra ofauraH KuLura amnaHno 6opagu.

BonaHnHr ounafa xam, Oofyaga xaM TeBapak-aTpodiaru
oNnamHy unuwra gaon MHTUAMLWK AacTnabd YiinHaa kaMoék 6Y-
nagn. YivH >xxapaéHumia yHUHr 60panK xakpuaary TyLwyH4yanapm
yyKyp/rawagm Ba MycraxkamaaHagu..

Mabnymkmn, MakTabrada éwdarn 6onanap Kynpok yinH sa
6owka sapMaknap 6unaH 6aHg 6yncanap, Mmaktabra Kupuwl 6unaH
YNaPHWHT acOCUIA KM3MKULL Ba 3bTMOOPM YKNMLLITa KapaTunagu.

Yiinnga 6ownaHsnyg cuHG YKyBUMNapy SHIM 6UAMM Ba TYLLYH-
yanapHu arannawura gjovp Mmyctakua haonmaTHU amanra owupa-
annap.

Bonanap makTab Taxpnba ydacTkacuaa ninail ga ynaa oi-
Jann MexHaT KWW aaH Talkapy, 6L BakTnapyuaa Typam YimH
Ba 9pMmaknap OwnaH Mawsfyn 6ynagunap, Wy opkanum Y3
AXTUEXNAPUHIN KOHAMPAAUNAp Ba AXLLN aMm oflaaunap.

XapakaT/im YUnHMap opuLL, rypuLL, cakpall, 6upop Hapca-
HU MPFUTULL EKU YNOKTMPWLL, GMPOP Hapcara TMpMallnG YmKuLL
Kabu MallKnapHu Y3 nuura onagm Ba 60N1aHWHE XapakaTiapuHm
TakoMUNnalTMpaamn. Xapakarnap 6unad 6upra oonaga >Xncmo-
HWIl KOBUNUAT Xam PUBOXNaHa4M, topak Ba Haghac onuLl opraH-
NapUHUHT (aonnuATU sXWIKMnaHagn. XapakaTtnu yivHnap 6ona-
NAPHUHT XXUCMOHWIA KamMONoTMAA MYXMUM axaMUAT Kaco 3TULLIK



6unaH 6upra ynapga y3 xaTTu-xapakaTaapmu y4yH XaMm Macbynu-
ATHM CE3NLLAEK ONMXKAHCO (hasnnaTHu Tapbusinaigm.

MabaymKy, MANNWIA CNIOPT Typ/iapy Ba MANNWIA YiAMHNap Ta-
PUXMIA TapakKWET dXapaékuda Xuaauid ysrapraH. Xap 6up
WKTUCOANI Ty3yM YNapHUHT MasMyHMW Ba Kouaanapuga Y3uHUHT
MyaisiH U3MKW KoNampraH. by y3rapuwinapHuHr Kynu, ainHuKca
YAMHNApHUHT HOMM Ba Komjanapupa xosuprada caknaHub
KONraH, AHa WyHaali YinHnapaaH goifjanaHumiuaa ynapHuHr 6o-
nanapra >XUCMOHWIA TabCcupuaaH Tallkapu, Tapbussuii Tabcup
KYpcaTULLMHM XaMm Hasapfa TyTULL, N103UM BYNca, ynapHU UXo -
OV Kynnaw makcagra MyBo(UKIAWTUPULL Kepak.

XO031pru MUANUIA XapakaTnm yinHnap TapousHUHE 3HT Tab-
CVpYaH, éW aBf0fHW >XUCMOHUIA Kamon TOMTUPWLL, YNapHUHT
aKnuin, axnokuii Ba HaocaTTapousacMHn myBathhakusTAn aman-
ra OLUVPULLHWHT MYXM BOCUTacKamp.

Myannugpnap KynnaHMmaHu Taiépnawifa XXUCMOHWA Tapbus
Hasapuscu Ba MeToguKacura owf maH6anap, LYHWHTJEK,
xapakaTnin yiimHnapra <wy XyrfinagaH, pyc Xank yinHnapura)
Jovp agabuétnapiaH mmogm%oﬁ,qanammnap.

XAPAKATIV YUVNHAPHW TALLKWUA KAWL
BA YTKA3NLL

YKUTYBUN—XAPAKATIN YUUHNAP TALLKWIOTUYNCHK BA
BOLUKAFYBUNCU

YKncMoHUIA Tapbma YKMTYBUMUCKU XapaKaTaun YANHNaPHN TaLw-
KU KUIULL Ba YTKasuwga KyivaarnnapHu Hasapga TyTULLIK flo-
3UM:

1. YKYBUMMNQPHUHT XXMCMOHWIA 6apKaMonanrura, caiomarim-
TMHUHTAXWWNAHULWWTA, YAHUKULLWUTE, TaHaab3o1apyBa yMyMui
LW KOBUAUATUHUHT Ycuwmra éppam 6epu.

2. YKyBUMnapa xap Xun wapovTnapia spKuH xapakaT Kunia
ONMILL UMKOKWMHW GepaguraH 6uavmMiap Ba Kepakiu xapakat Ma-
NaKanapuHy XoCus1 KUanLL.

3. YKyBumnapga xaétuii paonuataa épaam bepaamraH aknuii
Ba MP3g4aBwii cuthaTnapHn Tapknb TOMTUPHLL.

4. YKyBUMNapHN Typau YiMHAap Ba XXMCMOHWUIA Malluknapra
KM3NKTUPULL, PeXMMra puos KUavLira ofatnaHTupmLL.

5. YKyBUMIapAa xapakatiu YiAuHnapHu MycTakun Xxona
TallKWA 3TULI Ba YTKasuW y4yyH 3apyp OWIMM Ba Manakanap
XOCUJT KAWL,

Xapakatnu yiuHnapHu yTkasuwaa YKUTYBUMHUHT TaLLKK-
NOTYM Ba TapbUsuM cugaTuaary Basugacy >yaa MacbynmaTiu-

Aanp.



_ YiKHNap aB3ano Tyfpu TaunaHuwu, 6onanapaa ypToknapya
épaam, Xamoauunink, BaTaHNapBapIMK XUCIapuHU KTUMOWIA-
(hoifanm MexHaTra OHI/IM MyHOca0aTHM LWaKnnaHagKraH Tap3ga
TarQKUN KMAKHULIN Ba YTKA3UNLLIK Xepak.

YUWHHM TYFpY TaknaLl Ba Makcaara MmyBotuk nycuHaa yTka-
31 KY/a MyXMUM axamusTra ara. AMMO YiiKH XaMMa BakT xam
Tap6uaBuii BasndanapHn xan Kunasepmaingmn. Tapous coxacmaa
AXLUN HATMXKara SpULLMLL YUyH Xapakatnm YinuHnap Tapbussui
pyxAa TalKua KWIMHULWN Ba YTKa3UAMULLIK Kepak. YIXLL paxbapm
60n1an3p XamoacuHU AXLLN BUANLLIK, Xap 6UP YANHHUHTMa3MYyHU
Ba Koudanapu 6unak mydarcan TaHULINLLIW, HOKCaK Mejarormk
Maxopatra ara 6ynuwH noram. LUyHAawHa y xapakatam YKnH-
napaaH Ky3naHraH TabnuMKIA Ba TapbsasBuiA Makcaanapra apuila
onagu.

Bonanap YiinH gasommaa y3 (ebn-aTBOPH Ba LLAXCUid Xycycu-
ATNAPUHN HAMOMLL Knnagunap. ByBaaH aca yKUTYBYM YNAPHUHT
TYpAu ogaTnapuHu, canbuii Ba MXX0BMn KNIMKNapuHK 6unmné onu-
LKW, TErWWAN TaabupnapHu 6enrnnawin, YiMHHN MyaiisiH iAyHa-
NKrara conmb, ynapga coannnmk, Mapanuk, YpToknkk cudatna-
PUHMW XXamoagarn y3 6ypumHu XUC KMANLIKU Tapbusnawin mym-
KKH. LLly 6unaH 6kpra,y 6cnanapra yivH komganapuHu 6yamaraH
X0N4a vKoauii Tallaboyc Kypcatuiiga xap »xuxataaH épgam be-

agu.
YKKTYBUM YIAMHNAPHW YTKa3MLL xapaéHuia CoBeT nejaroru-
KaCHKMHT AWAAKTUK MPKHLKYapugaH holiganaHnwy ga jonmMo
yNlapHW amanra OLMPULIra SpULLINLWIK - NI03UM. Y KNATYBUM
yKyBUMn3pra xap 6up YWAMHKUHI Ma3MyHW, Baskdacu Ba
KomaanapuHu TyLyHTMpro 6epaaun. By aca ynapra yiiHra oHrnm
M>Hocabataa 6YnKLW, YKU TYFpW ypraHnb onuLl, y3 xatonapu Ba
IOTYKNapuHN TYFPU TYLWYHMW Ba Y3 XapakaTnapunu yp-
TOKNApPUKKKIrxapakariapkra knécnab Taxana KKamw KMKOHUHM
6epafn. YKyBULILIHT YAMH EKM aiipum MalLKAapHW Ypraqmwaa
YKUTYBUMra Kyp-KypoHa Taknuj Kunasepunra xam Makcafra
MyBO(MK 3Mac. YKUTYBUM YprataguraH Ba YKYBUMI3P OHIN
paBKLUAa baxkaprauraH xapakaTnap 6onanapga TalKnaoTYnInK
KYHUKManapuHu Tapbuanawga épgam bepuun Kepak. ByHra
YANHHW YTKa3NLW YUyH ¥ KyBUMnapfaH X akamnaap Ba ynapHKHM
épAaaMunnapuHmn Tanépnaw nynm 6unaH spuimnnagn. YKuTyBum
6onanap bunam yTKkasunaguraH yismHnap 61pos myaiisiH KWAKH-
YNANKNAPHW eH3rnW 6KnaH 60FNnK 6y nuwnra, Ynk xapaéHuga
HakapunaguraH x3p 6up Basuda amanra OTULL UT 3PULLNLLN Ba
TYycuKnap KaHgai 3adT aTunmwnra Xxyp3 mypakkadnawtupué 6o-
punuwin 3apyp. by nw 6onanapHU MexHaTceBap/IMKKa yprataau,
ynrgpaark Kpoza Ky4sHu opTtupné 6cpaau.

YKUTYBUN YAVHHN YTKasuULLTa Taképrapavk Kypuwaa yHUHT
aHuK BasnanapkHu 6enrknab ymkaaw, 6y sasudanap 6onanap-
HUK[ ELumra Moc, SibHM ynap 6axxapa ofagurak 6ynmwm Kepak.

YIAKHHM TaLLKWUA KAWL Ba YTKa3MLIAA YKYBYNIAPHU NI0XKN



6opuya Tawabbyc KypcaTund, (ron KaTHaWuwWLW paFbaTnaHTm-
PUT XyAa MyXUMANP.

Bonanap wxoanin (aonnuk Kypcatnb yiiHacanap, yiuHnap
ynapga TalWKUIOTYMAMK ManakacuHu yctupagu. KysnaHraH
MaKcaara spuLmnLL yuyu YpToFura épaam 6epKL, Y3 xonmnya éku
ypTOKNapu 6unaH fapxo/ 6Kp Kkapopra KenuL—uKoaunia Taluab-
OYCKOPAMK XucobnaHaan. Artap 6onanap YAUUHWM uarapun yanat-
Tupram 6yncanap, YiiuH caiituga ynapHUHr aonnnrn sHaa3s op-
TULIN MYMKMH.

Yiiun  naiitkga  6onanapwiwir  aonaMK - KypcaTHLUM
YKUTYBUMHHHT aHa LY YiirHHM YFXxasuiira kaHgan Taiépnanm-
nwra xam 6¢cravk 6ynagn. Y KUTYBUUKUHT Y31 YAVHHW aHWK Ba
SKKO/ TacasByp KMALWMNM, YinH naituga YiAHOBYNNAPHUHT Y3apo
MyHOC36aTNapLUM SXWK TYLUYHMLIN N03UM.

YiinH paxbapu KeinHyanuk 6atanap YiMHHM KaHdal y3anatu-
Tupuwnapurakapat, ynapraKanutaHamk, XakaManKKuanLw nil-
NapuHU TOMLIKPULLIM Ba GONan3p YAHLL YIOLWIKOK/IUK BunaH
KaTHawaguraH 6ynraHnapHgaH CyHr, ynap oOpacKgak ysura
épaamuHnap TaivHnawn kepak. LLyHaa xam 6onanap YAMHUHN
paxGapHUHT Y31 Ky3aTU6 TYPMOFU NO3NUM. Yiiunen 06pasnu
KMANG TYLLIYHTKPULL, 3HT MyXUM OMWUNNaoAaH caHanagH. by mu
aiHu!'ca, MasMyHAN YiANHNApHW cy3nab bepuwiga rost 3apyp
6Ynn6, YikH KaTHawuunapmn y3 ponnapuHun TyFpu 6axapuiuna-
puda épaam 6epaamn. YKyBunnap YiivH MasMyHUHW NyxTa y3naLw-
TUpULWW/IApU YUYYH paxbap OF3aku TYLIYHTUPULLHK amanja Kyp-
catuw 6unaH, sbHN YAMHHLHF alipUM XapakaTtnapuHu 6axapno
KY pcaTuil 6mnaH o1m6 6opuii 103UM. YAMHHUHE KOMAanapuHm
TYLWYHTUPULLAA, XapakaTiapsam ugopanabd 6epuija kypcatmanm
KynnaHmanapfaH poriganaHuiuaa yHUHT aHUK BasKanapuHu go-
MMQ_Ha3sapga TyTuLIn 3apyp.

YANHNApHN pexkanaluTupuiaa ynapHuHr MasmMyHu Ba y3apo
GOFNIKKAUTMHMN XaM YHYTMacC/MK, MyaisH éwaarm yKyBYniIapHu
XUCMOHWIA Tapbusanall Easkdanapura MyBCK|>UKIUMMHN X1ucobra
0sIMLL Kepak. MacanaH, iHrv UMM Ba Mafiakanap Masxyg 6unum
Ba Manakanaprabofnab 6epLuLLLn No3nuM. ARTalNnK, MaLlfFynoT-
napga TYNHW y3aTuil, uamb onuw, yitHatub onmnbé topumil Ba ca-
BaTraTallnallHUHracocuii konganapu ypwHunrad 6yncuH. Maxa
LUYHra olig 6UIMM Ba ManakanapHu mMycTaxkamiawl yyyH “Tyn
oHabownra” YMHUHW EKN Y4 BapuaHTan “Tysa YiAMHAapU™ HU
TaBCWA ATUW MyMKUK. LLIYHUHrAeK, 6yHAa KaTHaLYBYNAAPHUHT
yCuL £.a XKCMOHWIA Talnéprap/MK aapaxacura Moc YiHnapHm
Taunatl Ba YTKasuil 103uM. Kap 61p YANHHUHT Y3ura Xoc Xycy-
cUATNApU Ba KMAUHUUAMKNapu 6ynaaun. LLYHWUHT yuyH YAUHHN
TaHMaWga ykaarm KUANHYMAMKNapHU YKyBUMaap o6mp 03 Kyu
capthnab eHra onuLINapLLL Hasapa TYTUL Kepak.

TYCUK KN KNAMHYNINKNAPHW eHIWLWUFA, AbHH eTapau fapa-
a3 Ky capdiatura Maxoyp KuamaiaHraH yiinH 6onanapa xeu
Kaugan Kn3ankKuLl yinFotMaiiam. JIekuH Kyd Taiab kunaguraH yiinH



6onanapHuWHI KynuaaH kenaguraH 6ynmwm xam kepak. LLyHaa-
rMHa y 6onanapfa y3 Kydnapura MLIOHYHW XOCWN Kunaau Ba
ynapra mwkobuii Tabcup Kypcatagn. XKyaa eHrun éku xapmaH
TallKapu ofvp YinHNap xaM Kusnmkapam ytMmaingu.

YKUTYBUMN YIAMHNAPHU OCOHAAaH KWIAWHIA, OAAWIALaH Mypak-
Kabra komgacu 6yiinya 6enrmnalin 1o3vmM. TawKua KUIMHULLKN
COAna Ba KoMaHAanapra 6yMHMaii yitHanagurad yimHnap oaauii
yimHnap xucobnaHaan. byHaan YHNapHUHT Konaanapn xyaa
OCOH 6ynagw.

Bao-6apasap komaHzanapra 6y mMHNG yiiHanaguraH yinHnap
01po3 Mypakkab Ba 9HI Mypakkab yiinHnapra kupaau. byHpar
YANHNAPHUHT Konaanapy KMAMHPOK Ba aH4a KUANH Xam Gynaau.
YKWUTYBUM TaHUL! YAWHMApLaH HOTaHUW YuMHAapra YTULLIHK
XaMm Haszapga TYTULIM Kepak. by Tanoup 6GonanapHu yiiuHra
KM3NKTUPULLAa épaam 6epaamn. AHrM ypraHnnagurad YimHnapga-
M xapakaTnapHUHT TaHUW YiMHNapaarn xapakarnapra yxuia-
WK Ba ynapra xanu 6onanap yyyH HOMabiym Kowujanap Ba
xapakaTniap KUpUTWAMLIM Makcadra MyBoMKaMp. MacanaH,
yKyBUmMnap “3nuunn 6onanap” YAMHUHW 6Unagunap, aHAW ynapra
“NKKM aé3” YMHUHM ypraTuil mymkud Ba Gy WL aH4Ya OCOH
6ynagn. YyHKN maHa Wy MKKana YUMHHUHT Koujanapuy yxuwall,
(hakaT MKKUHYM YIAMH MYypaKKaGpoKamp.

LLly Tapuka ypraHunaguraH yiimHnap acta-CeKnH Mypakkab-
nawmb6 6opca, 6onanapga SHrU xapakaT KYHUKManapy Xocun
6ynn6 6opaay, Ba WArapu ypraHuaraH xapaxatiap Takomunna-
W6 bopajn. Y KyBUMNap xapakar KYHUKManapuHu, LYHUHTAEK,
UNrapu onraH GUAMMAAPUHK MyXTa Y3nawTupuLLmMra apuLimMok
YUYH VIAMHNAPHU MyHTasam paBuLLa Takpopnab 6opuil 3apyp.
AMMO 6y 61p XN YIAMHNapHW TaKpop/iakBepyLL /1031MM, IeraH ran
amMac, OafikKM MasMyHW xap Xun YWAMHNAPHUHT MablyM 6up
KUCMUWHW Taxpopnao TYpuLL, YKYBUNAAPKUHT YAVHAAPHU MyXTa
y3nawvpuwnapura apuLLImnLL, YaapHUHE GuanmM Ba ManakacuHu
Y3NYKCU3 TeKwwmpnb 6opuw, JaemMakaMp. By wuw  YiAnH
KaTHaLWYMIapPUHUHT KaMYWUAMKNapuHU Ba WYN KyiraH xartona-
PVHW aHMKnawaa, y3 BaKTMAa Ty3aTuwuaa épaam Gepagu. bona-
NApHUHT YAVHAAPHU NyXTa Y3nawtmpun ynapra oy yinHnap-
[aH NvoHepnap narepy Ba 60LUKA XoinapAa MycTakun paBuLla
(holiganaHnw UMKOHWHK Xam Gepaau.

XXUCMOHUW TAPBUSA OAPCNAPUAA XAPAKATIVN YANHAP

YKUTYBUM Xap 6up gapc yuyH 6onanap opraHu3Mmra xap Ta-
patnaMa WKOOMIA TabCup 3TYBUM TypaM MallK Ba xapakaTiu
YAVHNAPHN TaHNaLlWK Ba yNapHW YTKasnwaga xap Xun ycynnapgaH
tholiganaHn6 6opuLLI NO3NM.

Lapcaa, WyHUHTAeK, TYpAu YiMHAapHN YTKa3nLL XapaéHuaa
ypraHunaguraH matepuaniapHUHT METOAVK XXUXATAaH U34nn-



rura anoxmaa abTnoop 6epuil Myxmum axammsTra ara. YyHku 6y
N3YNANNK OUPUHYNLAH, JaPCHUHT TabIMMWIA Ba Tap6usBUIA Ba3n-
hanapuHm TYFpK Xan KUAnLL, MKKWHYaaH, Aapc MaTepuaniapu-
HW TYMK YTULIra 3pULLInLL, YYMHYUZaK, OyTyH gapc fjasomuia
Xap OMp MallKHU MyaisiH Mebépaa amanra OLMPULL UMKOHUHK
oepagu.

Hapcunkr 6owmpa ékn ypracuga 3yp 3bTMO0p GepullHn Ba
y3apo MyBOGhUX Mypakkab xapakatnap KAIMLWHW TaKo30 3Tafu-
raH VyinH xamga Mallkfap YTKaswunaca, fJapc  oxupupa
YKYBUMNAPHWMHI yapyaraH TaHa ab3ofapHHW 0apMyHYa TUHY
xonatra KentumpaguraH YivH Ba MallKnapHW YTKasull Kepak.
MacanaH, gapc 6owmga bonanapHUEr AUKKaTUHKM TYNAaL yyyH
“Yina6 Ton”, “Xamma y3 xoliunra”, “MaH KKIMHraH xapakat”
CUHrapy yinHnap yTkasuica, JapCHUHT aeocuii Kucmuga “Kys-
HOK 6onanap”, “Kou 6onam,Kanxat Kengn” kabu cepxapakat
YinHNapHU YTKasuwl TaBcusa 3TKNagu.

YpTa éwgarv Ykysumnnap 6unaH SapCHUHT acocuil Kucmumnga
“YynoH, kyin Ba 6ypn”, “Ok Tow”, “OkK alimknap” Ba 6oLIKa
YiAnHNapKn YTKasuw”, JapCHUHT AKYLUIOBYM KUCMUZA 3Ca Kam
xapakatnu “Mar”, “I'lp-p-p..."(KyLW y4uwnHn Khoganosum To-
BYLU )CMKrapu YinknapHn YTKasnll Makcaara MyBocmeqMGp.

Arap OyTyH pgapc cakaT YyWumHnapgaH wbopat 6ynca,
cepxapakar YMMHIapHN Kam XapakaT/iv yinHnap una, 6up xun
NYCKHAArV YANHNAPHU NKKUHYM XN RYCUHAATM YiAMHNap 6unaH
HaB6aT/NaWwTMpnG YTKasnL Kepak.

Arap YKUTYBYM OUP CMOPT Typu TEXKUKACUHUUT aiipym
KMCMUHW YUH 0pKanu bonanapra ypratuilHm y3 ongura Makcag,
KNNn6 Kyica, aBBas YAMHHUHT MasMyHUW Ba MYHaMLLIMHK NyXTa
yinab onunwn 3apyp.

MacanaH, “TynHu ongupma” ékn “Tyn wauw” yianHnapu
éppamunia 6onanapra TYN y3aTuLL Ba UAMG ONULL XapakaTiapuHu
ypratui 6enrunaHrad 6ynca, 6y LIHW thakaT Maskyp YiiuHnap
opKann amanra owmpué 6ynmanign. YyHku YiHaéTraHnapHUHT
acccuii abTMOOPU TYNHKU Te3 y3aTuil Ba WAMO onu 6unaH 6aHp
6ynunob, YinH TeXHUKACK 3NeMEHTNAPUHM GaXkapull 3bTMbOopaaH
yeTga Konagu. Arap 6y MW Tervwan MeToguK KypcaTmasnapra
aman Kununob Ba 6aban bup y3rapuiwnap KUpUT6 YTKasunagamraH
yimknap épgamnaa 6axapuica, Makcazra spuLInLL MyMKUH.

YIAHOBUMNAPHW OPTUK YapyaTub KYMMaciuK yuyH XasKOoHN
Ba 3pMaK YiMHNapHW KyN YTKasaBepMmaid, ynapH1 60nanapHUHT
KNCMOHUIA TaikEprap/ink fapaxacy Ba OPraHM3M UMKOHUATAHN
xucobra onraH xonga 6oLlka xungard yivH sBa mawuknap 6unaH
KYLUM6 016 60puLL Kepak.

XyLép YKTYyBUM alpum 60/1aNapHUHT Yapyally 6enrHiapu-
HW (PaHTU YUMLINHK, XapaKaTiapy CYCT/IMIMHY Ba Y ANHHW aBOM
STTUPULL UCTarn WYKAUTUHK) Aapxon ce3nd onaaw.

YKncmoHuiA Tapous fapCUHUHIMYXUM XYCYCUATNapruaaH 6mpu
BaKTAaH YKyMnn doiiganaHuwakp. by Tagéup gapcHu camapani



YTWLL MMKOHWHK 6epagun. YKUTYBUM YKyBUMIapHM fapcia daon
KaTHaLLITUPULL y4yH 6apya MMKOHUATIapAaH thoinganaHuLwm, wy-
HWHIAEK, XaMMma YKyBuuiapra bepunagurad Tonwmpuknap 6up
Mebépda Gynuwnra 3puwnin no3uM. byHra sea xap 6up YiinH
Ba Xap OMp UWTUPOKYH YYyH BaKTHU aHWUK Takcumawl hynu
6rnaK apuLLInLL MYMKUH. Arap Y iHOBYMNap COHM Ky aa Ky n 6y n-
ca, 61p Heua rypyx éku KoMaHza Ty3uLl, TONWUPUKKN 6axapuLL
YuyH 6enrmnaHaguFaH BaKTHU KMCKApTUPHIa N03UM.

YANH nantvga YHUHr KouganapuHu 6y3raH YKy3uunapsau
yinHaaH YMKapr6 oopLun 3amac, 6anku, ynapraurpag o4Konapm
6epyLL opkanmn “yKasonaw” makcagra MyBohuKamp.

YWMH 6YNIMHNUG Konuwiura nyn KynuMacivmk yuyH yura axiu
Tanéprapavk Kypuw, YinH YTKasHNaguraH >KOHM Ba Kepaknu
ac6Q6-yCcKyHanapHu ongunaaH TaxT KKInMG KyinL nosmm.

YKUTYBUM MaKTaOHWHI UMKOHUATNAPWU Ba YKYBYUMIAPHUHT
Taiéprapank fapaxacuHu xucobra onvé, YKyB gactypuia TaBcus
3TUNraH YiMHNapuK Y3rapTUpULLKM Ba ynapra KyluMyanap Ku-
PUTULLN MYMKUH.

Kapakarnv yivHnapHu YKyB AMAVMHWMHE Yopaknapu 6yikya
pexanawTmpLiLaa 06-xaBo LWaponTnapumm xmccbra onuil Kepak,
anbarta» MacanaH, Y3b6ekucTcHaa fexabpb, fAiHBapb, (heBpasib
olinapugaH 60LLKa NainTnapaa MalFyn0TNapHU 0UnK XaBoaa yT-
Kasull MYMKKH. BUpOK 06-XaBo AXLIM BakTra MysmKaniaHraH
“Yunnak”, “0"tow™, “Ko3nk”, “TermscaHr-muHacaH”, “baii-
POK YYyH Kypaw” CuHrapu YAWKnap pexanawTumpuaraHuga
3XTUET YUYH YNapHUHT YpK1ra 6MHO Mykapucnaa yTkasca oyna-
AuraH YUMHNapHU xam oenrunab Kymnuw kepak.

Xap 6vp Yopak oxvpuia YTkasunagurad TeKWUpULW MaLlfy-
NOTNAapU yUyH TYPIM XXKUCMOHWIA MaLlknapaaH néopat YiinHnapHu
pexanawTvpuwl nos3um. byHaalh  YilMHnap  YKYBUMNAPKUKT
TaéprapnunwHy, 3rannaraH ManakanapuHu, xapakatnapukuHr
Te3/Mrn Ba y3apo MyBO(QUK/INTHM CUHAG KYpULLAa Epam Gepaau.

YinH Ba3nATuLa TC3 PUKP HOPUTUMLLN YCTUPULL Makcaamn 6u-
NnaH YAHHHWHT aiipyuM yCynnapyvHU ypratuilaa WwapouTra MyBo-
thukK xonga yiuHra “paku6” YANHYMHN KUPUTULL XaM MYMKWH.

bonanap yuyH xapakatnu YinMKNapHUKr axamuaTu ynapja
MYyamsaH XXUCMOHWIA CK(haTNapHU XOCW KUMWLL Ba YNapHW Tako-
MUANALWTKPMLL BuiaH YeKnaHmaian. XapakaTam yiimHnap 6ona-
napA3 UHTU3OMIUAUK, XKaMoada Y3UHW TyTa Guau Ba YHWHT
apadu, 06pycn yuyH Kypallkil, YpToknapura 6efapas épaam
GepuLl Kabu (hasunaTnapHn xam LLUaknIaHTUpagu.

1-1Y cuHM YKyBUMNapuaa YOLWKOKAMK OulaH 6mp mapompaa
IOpULL KYHWKMaNapuHU XO0CUT KAWL YYYH XOPOBOAAM (goupa
6ynn6 aiinaHn6 pakcra TywWnagurad, awlyna_ antuiagurad)
YWMHNapHW, My3nKa Xypauruga yukanagurad YinHnapHy, wy-
HUHI ek, aliTunaéTraH Lebp Bas3HWra MOC xapakatnap 6axapk-
naguraH yiuknapHu TaHnaw nosumM. Ly makcagga “Mysmka
Xypaurnga topvw”, “Kapycens”, “Yinnaoton”, “KUMHUHIOBO-



31" CHHrapv OMMaBWi yinmunapaaH, WyHWHIaek, “Y pasan-6ypa-
3aH”, “Mat”, “Mp-p-p...”, “OK TepaKMU-KYK TepakdKabu mu-
NWiA yinHnapaH oiganaHnl MyMKuH. by yilnHnap xyaa oaani
Ba OCOH 6Y/16, ynapfaH XMCMOHW Tapbuma fapcnapuja, XycycaH
[APCHMHT 60LIM Ba OXMpMAA camapani (oiganaHno KenmHaétup.

Typnu xapakaTnapHu 6akapuiiga WKOAWIA Xaén Ba Myc-
rakMNNMKHN yCTUpKLra 6esocuTa cpgam bepaaurad “Mp-p-p...”,
Hlat”, “Knm kengn” cuHrapy MasMyHAv YWMHAapHW TaHnal Ba
YTKasnW xam Myxumaup.

Arap gapcaa ovp HeuTa yiinm yTKasunca, ynap Typam nycuHpa
6ynuwmnynapra xap Xun matuknap 3a xapakarnap KUpuTuanLLImn
NO3UM. YKUTYBUM Xap 6Up JAPCHUHT aHUK Ba3udacuHu Ha3apaa
TYTMO, aHa Ly BasugaHn amanra owspuwga épgav depaguraH
YAVHNAPHW TaHMalln Kepak.

1-X1 CUH® YKYBUUTAPUTA MOC YVWHAP

KNUYNK MAKTAB ELLUNAATN YKYBUNNTAPTA

Masxyp élgarv 6onanapra Moc xapakaTnu YianHnap »mucmo-
HWIA Tapous 4apCUHUHE acocn xucobnaHagn. LLIYHWHT yuyH Mak-
Tab gactypuga YinuHnap 60wKa matepuannapra kucbataH Kyn-
POK YpUH oniagyn. BYHWUHT cababu LyKu, acTypra KUpUTH/raH Xap
XM XUCMOHMWIA MaLLKNapHH 60nanap Typau YivHnap BockTacmaa
OCOHPOK WAPOK Knaaunap Ba yanawtupaaunap. MacanaH, ynap-
ra orypub kenub Y3syHAMKKa cakpawHu ypratuiw 6yiuua
anoxmaa MalFynoT YTKasnnca, YKATYBYM KyiiraH Basuga aman-
racnilan Konmwm MyMKIH. YyHKN MaLLKHWA TYLLYHTUPWLL, aMan-
Aa Ky|>catvi, 6akapuil Ba KaHAain 6akapunraHWHM aHuknal,
XaTo/apHW Ty3aTKLL Ba X0Ka3onap 6onanap y4yH sepukapiv 6y-
nagw. Arap 6y uwga “bypu 30Byp numga” yiinHuaaH goingana-
HWCA, MaKcaara OCOHMMHa 3pULLIALMN.

LL-1Y cuHnapga xapakatnu YiinHnapHW acocaH LapCHUHT
acocuii Ba SKYH/I0BYM KNCMUAA YTKA3HLU TaBCUS 3TUNaAN, YYHKN
AacTypfa AapCHUHT KHpULW KMcMuAa cad) MallKIapuHW YTKasunLL
bencunaHraH.

YiinHnapaa torydmiu, cakpatd, YIoKTUPUWLL KW MPFUTWLL Kabu
xapakartnap 6axapunumwimnra anoxmuga asTnéop 6epuil 1o3mm. by
gwgaw 6onanap OHAaH acocaH OAAWIA Ba ypTaya MypaKKab/nK-
jaw yiuknap yTkasunaaw. Arap 6onanap eTapiu japaxaga
TallépnaHraH 6ynca, fiHaga Mypakkabpok, SibHM KOMaHganapra
O6YNMHMG MXKPO aTUNagmraH YUnHAapHW XaM YTKasuwl MYMKUWH.
Bonanap 6y yivHnapga “bup Kuwn xamma y4yyH, xamma 6up
KALIW YYYH” MPUHLMAK 6Yiinya Buprannkga xapakaT KUInLWHN
ypraHagunap. By xon GYyTYH >XamOaHWHI, KOMaHjajall 6apuya
VLITKPOKYMAAPHUHT MacbyMSTUHW OPTTUPAAMN.

KomaHgann  yiivHnap etapau  gapaxkaga _4akKOH/MK,
X03UPXKaBOOMK, (hapocaTIMINK Ba XXUCMOHWIA TanéprapiskHm



Tanab Kunagu Ba aiHM BakTAa 6y XycycusaTnapHU TaKoMunaLl-
TUpagu.

XKucmoHunin Tapbus gapcnapu KynuHya Typau YiimHnapgaH
nbopar 6ynaan Ba ynapra ruMHacTVKa xamza CropT yinHnapm-
HWHT acoCuii Typnapu —6ackeT60/, BONE60/ Ba X 0Kasonap x am
Knpytunagm.

YKUTYBUM XapakaTnum YiinHnap épgaMmaa XX1UCMOHUIA Mallf-
yNoTnapHn Knsnkapnu yTkasaam sa 1H-1Y cuHd yKyBusuapuga
TYpAW Xapakat KYHUKManapyvHu X0CUn Kunagu.

L-1Y  ckH®Y  YKyBUMnapu  XxapakaTtium  yiauknapga
KaTHallraHnapuaa ynapHuHI xapakaTtnapu aonnawmn6, taptuo-
N Ba aHWKPOK 6ynn6 6opaau.

9-10 éLwunm 6onanapHUHL YinHNapy 6MpMyHYa Mypakkabnaiu-
TUpunagm.

Arap YKNTyBUM Y3 ongura YKyBuMnapga CrOPTHUHT 6mpop
TYpu 6yiK4ya xapakaT KYHUKManapuHU X0CU/ KA Basnda-
CVHM KYlica, aiipum papcnap Ly BasuaHu Gaxapuwga éppam
GepaguraH yiuHnapaaH vwéopar OynuMiIM MyMKUH. LLyHK Xxam
Hasapfa TyTWW KepakkW, YiMH fgapcnapuvHyi  yTKasuw
YKyBUMnapaaH aiipyum yiuH xapakatnapu KyHukmanapura sra
OyNyYLWHW Tanab Kunagu.

YiiMH gapcnapnHn Xap YKyB YoparMHUHE OXUPTU YH KYHINK-
napuga YTKasu Makcagra MyBOMMKPOKAMP. YyHKM LyHAa
YKUTYBUMTa 60nanap KaHan xapakaT KyHUKManapuHu aranna-
raHu aHMKNaw UMKOHVHW 6epaapq.

XapakaTnu yiinnnap LW-1Y cuHt gapcnapuia xam aHya KeHr
YpuH onagn. By cuHdnapgarn xapakaTnu YiUHAApP >XUCMOHWNIA
Tapbua gapcnapuia Xocuil KUIMHraH xapakat KyHUKManapuHu
TaKOMUNNALWTUPULL Ba MycTaxkamuall Y4yH Xu3maTr Kunagu.
[JapCHUHT acocuidi KNCMU MyaisH BasuhaHy amanra OLMpuLLIra,
macanaH, 6ackeT6on "‘MMHWHWHI acoCWil 3NeMeHTNapuHK ypra-
TULLIra Aoup YilMH MaTepuannapuiaH noopat 6ynca, YHUHT KUpULL
KucMmaa “Tynnap noiracu” cuHrapu xapakatnu YiivHnapgaH
(poiiganaHul MyMKWH. ByHpail xonnappa [apCHWUHT  acocui
Kucmura “Osumnap Ba ypgaknap”, “OtuiumMa” YAUHNApU KNpn-
TMNauW.

YinHnapgaH qoinganaHnwga hakat ynapHUHE 3nemMeHTnapu
KaHYanMK Te3 bakapuaraHMHNM amac, 6anku baxapuaunil cugatu-
HM Xam afioxmaa xucobra onmw 3apyp.

YPTA MAKTAB ELUNIAATMN YKYBUUIAPTA

YpT1a makTab éwmnaarn yKysumunap 6unaH y tkasunaguran
fapcnapfa xapakaTtiv YAMHAAp XUCMOHWUIA TapOUSHUHE GOLLKa
BOCUTalapura ypuH 6epa bolunainan. AMmo aHa Wy éwgary 6ona-
napra mMoc xap Xun xapakat/av yiMHap xam yooLwTupué Typuna-
. .



YKUTYBUM xapakatnu YimnHnapHu ytkasuwga Y-YH cuHg
YKYBUMNAPUHIHT LUl XyCYyCUATNAPU YIaPHWUHT OPraH3Mi Te3poK
ycuwn 6unaH nojanaHnWMHA YHYTMAC/UIW Ba LUYHUHT YUyH
iapcnapga yTkasunagaurad MallpysnoTiap Baktuaa yowTupuna-
JWraH YWMHNapHW acTa-CeKMH MypakkKabnawTmpub, Makcaara
MYBO(VKNALITUPNG GepULLIN T03NM. .

YK kapaéHmga Maskyp éwgaryn yKyBumnap xaggad
TallKapu OFMP >KMCMOHMWIA xapakaT KUIMaciuru Ba YKUTYBYM
YNapHUHT xap bupura Terawnkya myHocabataa 6ynuwn 3apyp.

Y-YH cuHtnapga toiiganaHnnagnrad xapakatam yinHnap
MUKAOPY aH4a KaM 6ynn6, ynapHUHT HaTepuanniapu xaXXMm Tab-
NnM-Tap6usBmin BasudanapiaH Kennoé YMkaau.

Maskyp cuHdnapga YTKasunaguraH xapakatim YiunHnap
TaLLKWUANMA XXNXaTAaH XaM, XapakaTiapHUHT MasMyHU XXnxaTaaH
xam 6MpMyH4a MypakKkabpok 6ynaan. byHaa cnopT 3n1eMeHTna-
PWHW Y3 n4ura onraH YiivHnapra, WyanHraek, cnopT YinHnapura
KEHIpoK YpuH bepunaau.

Y-YH cuHbnapga xapakaTim YnHnapHA JAPCHUHT MKKUHYM
BA YUMHUM KUCM/Iapuaa YTKasull nascus sTunaau. [apCHuHT
acocuii Lyemmnaa YKyBUMnapHu 6upoHTa Mypakkabé crnopT YinHu-
HW ypraHuwra Tainépnail y4yyH JapCKUHI Taéprapink Kucmmra
6ab3v YANHNAPHU KUPUTULL MYMKUH.

Xapakarau yimHnapaaH Kysaa TyTUnaauraH acocuii Makcaz
YKyBUMNapHu cnopT YiinHnapura Tamépnawanp. bysgain yiuH-
napfa 6MpoHTa cnopT YINHM TEXHWUKACK Ba TAKTUKACUHUHT 3ne-
MEHT/Iapy TaKOMUTTaLWTUPUIaau.

Wwnab uvkmaraH MeTogukara acocaH xapakartav yinHnapaaH
thoinganaHmnagurad gapciap Yopak oxumpuga, KaHWKyn onguaad
TeKLMPWLL HOpMaTMBNapura 6axo KynunraHuwgaH KemmH yTkKa-
3unagun. JapcHuUWr nyxTapok OYnuwnra 3puLlunl, LWYHUHTAEK,
OpPTTUPWAraH KYHUKManapHW MycTaxkarfifaw Ba YKyBumnapra
bepunagnraH HarpyskaHu oLIMpKLL Makcaamaa YimHnapaaH gap-
CHVIHT aCOCW KACMW CYHr1aa oiganaHuiL MyMKUH.

KATTA MAKTAB ELWLVOATM YKYBUW/IAPTA

YKyB AacTypnapvHUHI Tanabnapu oKopu cnHd YKyBYMnapu
ongura MyaisH makcag Ba BasudanapHu kyaau. YLI-X sa Xl
CUH YKY BUMNapy MXXTUMOWIA Ba ULLNA6 YMKApULL XapaKTepuaaru
vwnap 6unaH WyfynnaHagunap. By 3ca xapakatnu yiauHnap
YUYH aXpaTunraH BakTAaH YHyMAu hoiifanaHuLL Ba yHW Texkall -
HU Tanab Kunaau.

ByHAai WwaponTaa xapakatny yAUUnapHUHT XXMCMOHWIA Tap-
6vs gapcnapuga Ba XXWMCMOHWMIA Tapbusi Bylinya YTKasunaguraH
OoLLKa MaLFynoTnapaa eTakuy YpuH onuwn Tabumingup.

KatTa makTab éwmparn YkyBumnap aonuatuga xapakatim
yinHNap canmoknu YpuH TyTmokaa. YyHKuW ynap acocaH CnopT-



HUHF Xap XWn Typnapu TeXHWKacu Ba TAKTUKACUHWHI acocwuii
anemMeHTNapw bunad WyfynnaHagunap.

apun xapakaTium YinHIap MallfFynoTnapra KupuTuiaca xam,
6yHda CNCPTHUHT Xap Xun Typnapu 6ylinya opTTUpuAraH xapakat
KYHUKManapyHu TakCMUANaLWTUPULL Ba MyCTaxKaMnall Hasapga
TyTUnagu.

Jemak, VKATYBUM YIiMHHM YTKasuw >KapaéHupa YiinH
X apakaTnapyHUHT 6aXKapuanWNHN anox-maa sbTméop 6unan Ky-
3aTULLIN NI03UM.

Maskyp cLugaru y KyBumaap y4yH Ty3uaraH Maktab fjactypu-
[ja TMMHaCTIKa Ba CNOPTHUHT BOLLXa Typnapura KaTtaruHa ypuH
OepunraH. Ys3-y3augaH aéHkKuW, fapcra KApUTWnaguraH yinHnap
XapakaTnapHUHT Y eKn By aneMeHTIapUHW Y3nawTmpuilra épgam
oepaguraH MallkfapgaH noopart 6Ynumn Kepax.

Arap JapCHUHT acoCUii Kcmmra cnopT yimHnapuaaH upopta-
CU KUPUTWAraH 6ynca, YHUHT KUPULW KUCMUZA Y3UHUHT aipum
xapakaTnapu 6unaH MaHa LWy YAMHHWUHT TaKTUKacura Moc Kena-
OUraH xapakatnu yinHnapiaH 6UtTacuku YTkasuw xyaa (oi-
fanugup.

[apCHUHI AKYHI0BYUM KMUCMUAA YTKasunaauraH xapakatiu
YAVHNAPKMHT Basndacy SXWK gaM OAML Ba KaliMATHN AXLIN-
nawl yuyH MycKynnapra 3yp 6epuLHu KamakTupuLl, Haac o
opraHfiapuw Ba_KOH alfaHULNHU BUPMyHYa TUHYNAHTUPULWIAAH
nooparamp. “Yiinab ton”, “MaH KKAMHraK xapakaT” CUHrapu
YiAMHNap, ANKKATHH CMHALL YUyH YTKasuiaguraH mallknap gap-
CHUHT SIKYHMI0BYM KMCMUZAry BasuanapHy amanra owmpuLja
épaam bepagu.

YANH PAXBAPUTA KYNUNAQUTAH TANABJIAP
KUTYBUMHNHT YANHTA TAVEPNAHNLLW

YWWHHM TaHnal. AXwy TaHnaHrad yinMH Tabinum Ba Tapbms
MyBapPaKUATUHUHT MYXUM LLIAPTUANP. YKUTYBUN YIAUHHM YT-
KasuLlira TaiépnaHuiiga YimHra KkatHawyBUMIapHUHE COCTaBu-
HW, ELU XYCYCUATNaPUHN, LYHWUHTAEK, XXMCMOHWIA Taképrapamk-
NaprHM XMcobra onmb, AapCHUHT acocuid BasudanapuHu benrmnna-
L 3apyp. bab3aH AXLUK YiinH TaHNaHCa-Aa, IEKMH Y EMOH yTrLIN
MYMKWH. ByHpail xonnap TaHnaHraH YnMH UWITUPOKYNIAPHWUHT
KM3MKMLL Ba XaBac/apura Moc KefMacamri Hatuxkacuaa pyi 6e-
pasy Ba TapbusaBuii Basudanap amanra owMariu.

YKUTYBUM § AHHW TaHMalWda MaLLFynoT KaHaal Wwaknga y1-
KasunnwmnHU (gapc Tap3kaa .yTKasuaca, YMH YHUHT GUpUHYK,
MKKNKYM EKN SIKYK/IOBYM KUCMMAa, TamaddyC BakTuga Ba
X0Kaszonapga YTKasWXUHIUHW) 6UAnLLIN Kepak. YinH yTKasuna-
auraH oi( cnopT 3ann ékn maiigoHuya, KOpUAOP Ba X0Kaso)
006-XaB0 Ba Xapopar xucobra onvHULLIN Kepak. Arap YinH kuwaa
yTKasunaguraH 6ynca, yKyBumnapHu aonnawTupaguraH Ba



KUCMOHKIA ~ HarpyskaHu 6up  Tekucaa  TaKCKMalfKraH
cepxapakaTpoK YWUHIap TaHNaHWLLW Kepak.

YAUHHWN YTKA3ULL WWAPT-LUAPOUTNAPU

1. ABBa/I0 Kepakny ac606-ycKyKansp, MacanaH, AKameTpu 8
CM apKOK[aH, XYHAaH, NeHTafaH, pesnkajaH acanraH KonTokya-
nap (pesvMHa KONTOK4Yaiap HXOpU XapopaTha TapaHTUIMHK
MYKOTMAcAUI yYyH CankuH >Koiaa caknaH3aw), Boseinbon Ba
GaekeTb0n TYNnapu, VPFUTULW YYyH Y3YHAUTH 1 m Taéknap,
apKoH, 6enbofnap, baipokyanap, Kurusnap, Taxtadanap, 6onra,
aKTeuyka Ba 6oLIKanap, Ky3 OFpUFK KacanufaH caknaHuLl YUyH
xap 6up Y KyBUMHUKT KY 3 60inarnym 6y nuimn Kepak.

2. YIuH yTKazunaguraH MaifoHuya TCKUC GYNuLIn, TUKaH,
Towap, Wywwa cuMukiapy Ba 60LLIKa Kepakcu3 HapcanapgaH To-
3a1aHn6, AOMMO T03a TYTWUIMLLIA NO3UM.

3. MawfynoT yTxasunaétraH naintga maigoHuaga 6eroHa Ku-
Wwmniap 6ynmacamru Kepak. YyHKW ynap 601anapHUHT XaénmHu
6ynaaunap Ba ynapHu yinHAaH YanfHTeO, OpTUKYa XapakaTtnap
KKWLLITra Maxkoyp aTagunap.

4. MalifgoH4aHn acb06-ycKyHanap 6knaH TabMyHAaL, 6yHaaK
Tawkapu, y epgarv Tabumii 6yrom Ba HapcanapaaH xam tonana-
HWLL 33pyp.

5. YiuHnapHu yTKasuwpa Kynuaarn rurveHa kougjanapura
pUOSt KWITMHWLLIW NI03UM:

) YivH wvaituaa  KUAvnagkradH  KUAUM - XapakatnapHu
KMAKHNALWTUPMaRAMIaH, eHnww 6yauwmn Kepak;

0) é3ga YMHAAH CYKI YYMUANLL Kepak;
B) ViivH BOLINAHWILNAAH CNAUH ma;lfoHuara CYB CEMWIULLIN
NIo3vIMm,,

6. YinHnap cysfa yTkasunca, yiiHOBUMNap Kykapu6 Ba
KanTupab KoAMacnur yuyk ynapHuWHE CyBfa GynaguraH BakTu
yerapanaHKLu Kepak.

EPAAMUYUIIAP TAVUHIALL

YKUTYyBUM ac606-yCKyHanapHu TapKaTuLL Ba ypHaTuL, YAnH
KOVAANapUHUHT  BaXXapuinNILIMHA  Ky3aTUW Ba HaTuKanapHu
xKcobra o/m6 60puLl ydyH ysura €paamumnap TaHnab onuim
MYMKWH. Epfamun —YWAWHHWHT GYnaxak TalkuaoTumcnuamp.
Epgamun YiKH MWTMpoKYunapmra XonmcoHa MyHocabaraa 6ynum-
LUK Kepak. Kekr oinapaa yikanagurad yinHnapHu yTkasuwaa
Wwy VyihuHnap 6yinya Taxpuba OpTTUPraH YKYyBUMAAPHWHT
YKUTYBUMra épgamum 6ynunm makcagra MyBoukanp. CoFnneu
AXWK 6YMaraH Ba XXMCMOHWA Tapoms JapcuiaH BaKTUHYA 030/
aTWAraH YKyBUMNapHW YiiMHAA Kyuu eTraHya KaTHaluTKpuL
YUYH XaM épaaMun KMUAne TaliHna MyMKWH. Bab3aH KHTU30M-



CU3POK EKU XadAaH Talxapy (haon GoNanapHUHT XYNKUHN SXLIK-
naw Makcagmia ynapHu xam YKUTyBUMra épaamum Kuamo TannH-
naHgAu.

YinHHM 6onanap YapyallnHu KyTMacaaH, xapakatnap yjapra
KaH4anuk Tabcup aTaéTraHnra Kapab tTamomnall 103uM. YiiuH-
HWKI KaH4a BaKT A4aBOM STWLUM WLWITUPOKYMUNAPHUHT COHMIa Ba
éwmra, YAVHHWHT XapaKTepy Ba cypbaTura, TeEXHUK YCKyHanap-
HUHT (acbobnapumHr) Mukaopura, 06-xaBo Ba LIApPOMTK Ba
x0Kg3onapra 60fFnnK 6ynaam.

YAHOBUNNAPHWHT XYLLKUH x0naTnapura kapab YinHHu Tap-
Tnbra conull Ba 60LIKAPULL, YHUHT MaKCagnHW, KOMAanapuHUHT
MabHOCK Ba axaMUATUHN BUNNLL KepaK. Y KyBUUNAPHUHT YiAnH
Komganapura puos KMAnWn JoUMo YKUTYBUUHUHT JUKKAT Map-
Kasnga 6ynmwm nosum. YyHKun YiiMH Komaanapura puost KUanLL
KaTTa TapbuaBuiA axamusaTra MOAMKAMP. YKUTYBUM OAU/IOHA
XaKaMIMK HaMyHacWHW KypcaTWLiM, YWHOBYMIAPHWMHI XaTona-
PVIHM LIOLWHAMACARH Ba MyN0Xa3aKopauk 6unaH Kang kunmé 6o-
puLy Ba Xap 6up YAUHYYHWU YMYMUIA Komaanapra byncyHuLira
Ma>KOyp KANULIK KepaK. YnHAa ainHnKca, rypyxaun yiimHnapaa,
LAPONTHUHT Gapya MWITUPOKUMAAP YUYYH OMp XWUA OYAMLUUHK
cesrmgnmx 6unad Kysatn6 6opuwl 3apyp. Xap 6up 6onara ynmnH-
Jarv oow ponga Y3 yKyBu Ba OUIMMNEPUHN aHUKNALW UMKOHWUHK
bepuw makcagmga OHabQLUMNAPHUHT anMalnHuWK 6enrnnab
KYAnW TaBcus aTuagn. YimH MyBadhakusiTiv YTULINHUHT 9HT
MYXUM LapTU—UHT30M Ba YHra KaTbuid aMan KUAMHULWKANP.

YAVNHIA PAXBAPJIUK KNNLL

YiiMHHM ypraHvw Ba YiiMH naiitaa 6Gonangp Y3napuHu
KaHJai TyTuwnapm Ky npok pax 6apra 60FNMKAMP. YAWH LWwapTiu
nwopa ( 6yropuw, XylWwTakK KM Kapcak_uvanuil, Kyn exku 6aii-
POKYaHW CUNKMTULW) OnnaH 60oLwnaHaamn. Y KUTyBun bapya nwtm-
poKuunap YinH masmyHUHU TyLLYHWUO ONraHuraBa Kynaiipok epra
XOMnawnb onraHWra KaHoaT XOCWA KWaraHgaH KeilvH uiiopa
Kunagn. LWapTtnm yerapanap onguvHiaH 6enrnnab kynuauwin,
YIVH yuyH 3apyp Ky/naHManap aca yumH konganapura MyBogmk
oynub oepuarak Ba XOM-Xowura KyiunraH 6ynuin nosum.
Paxb6ap yinmn 6ownaHnLLM 61MNaHoK, YHUHIOOPULLMHN Ba YiAHOB-
YWIAPHWHT XapakaTiapuHu AUKKAaT OuiaH KysaTtagu xampaa
6owkapnb 6opagn. ByHgaH Tawkapu YiiMH faBomMuga anpum
KOMAa Ba yCYNnapHuU KyliMmya paBuLlga TywykTupagu. Tysa-
TULL, TaHOEX Ba MynoxasanapHu YAMHHUHI Gopuwinra XxanakuTt
bepmainamraH €kmn yHu TyXTaTnb KyiiMainguraH ycmHaa antuil
no3nmM. Arap YAKYMNAPHUHT KYNUYUAUMK BUp XWUn xatora nyn
KYyséTraH 0ynca, Tewwnn Wyn-nypuk 6Gepuil Ekn YinH
Kouganapy KaHgal GaXapuavivHKM KypcaTull YYyH YAUHHK
TYXTaTULL MYMKWH. JIEKUH YHU GakuMpuLl €KU KECKWH uwiopa



OunaH TyxTaTuw fpamangun. Kartta maktab éwmparv 6onanapHu
“AnKKaT! ” geraH WapTay nwopa Ekn XyLTak Yaaui bunaH Tyx-
Tawra ypraTvw 1o3vm.

YKWUTYBUM 60nanapHu YiinH KomganapyHn OHI I Ba aHWK Ha-
Xapuvllira ofjatnaHTUpULLIM Kepak. by ofar ynapHuU MHTU30Mra
ypratviiga KatTa axammsaTra ara 6ynv6, 6onanapga y3 6ypunHm
Ce3nLl Ba Y3 XaTTu-XapakaT/iapu YUyH >KaBoOrap/imk XMCCUHM
Tapbuanawl, Y3uHy TyTa 6UANLL Ba MaTOHATIUANKHK YCTUpULLAA
épaamv bepagy.

XUTYBUMHWUHT  Basuacu—yKyBuunapgaH yiMH Kouaa-
NapyvHU aHux, 6axapulHu Tanab kunauwamp. Avvo y 6onanap
YAVHHM EMOH Y3nalTUpaéTraHn Y4YyH OpTuK4Ya 6GaykaHaiuMk
KUNMacAnry Kepax.

YiiHoBunnap iyn kKysguraH xaronap Ba KynosjnnKnapHUHT
ONAMHN ONMLLITA aNoXMaa axamusaT bunaH Kapail 103umM. Kynos-
MWK KWAraH YAMHYMHKM anbaTTa >Kas3ofall Kepak. byHpai
xonnapfa 6ab3n TabCcup KypcaTull YopaniapuHi Kynnail, SibHU
BaKTUHYa YAMHIAH YMKapnb FOGOPWLL, XXaprMa 04Konapmn 6epuLL
MYNMKUH.

YiinHra pax6apnvnk kunviwga yKysumnnapHu akart apuinna-
JuraH HaTvXanapra KM3UKTUMpULL OunaH YeknaHMacamK, 6anku
ynapa YinH >xapaéHMHUHT Y3nfaH 3aBK-LUABK XOCUN KAWLLITA,
nasz3aTNaHULL XMCCUHW BY)XXYAra KenTupuiira xam XXuaanin abTu-
60p GepuLL N03UM.

AHMKCa, yH4Ya (PaonnK KypcatmaigmraH YAMHYUNapHUHT
Tawab6ycrHK Kynnab-KyBBaTaall, parbaTnaHTupuLl Ba 6y 6iinaH
ynapfa y3 Kyunapura ULLIOHY XOCW/ KW/IMLL TaBCUS STU/AAN.

YiHOBuMnap ypTacuia ypToknapya, TYFpy MyHocabaTt ypHa-
TULLra XapakaT KAWL, FONMONapPHUHT KEKKainb KeTuLlnapm sa
FOTKA3raHapHWHT Y iMHAAH COBMLLITapWra iy n Ky MMacivk no3um.

A C. MaKapeHKOHUHT YFun éKu K3 60M1aHN Y3UHUHT LIaXCuii
MyBadithakmnaT 6unaHrmHa amMac, 6aikm XycycaH Y3 KomaHaacu
€KW TaWKNNOTUHUHT MyBaddhakuaTnapu 6unaH xam axpiaHuLu
pyxuaa Tapbusnall 3apypiurM xakuaa aiTraH raniapuHu xed
KauyoH yHyTMacnuK kKepak. LLIyHMHrgek, 6onanapga xap KaHaan
MaKTaHYOKNMKHW BapTapag aTWLL, pakub Kyunra XxypmMmat-abTu-
60pHM Tapouanall, ynapra YLWKOKAMKHUHE, MalK KUIULWHUHT
Ba KOMaHZafa MHTU30M GYMULIHUHT axaMUATUHU TYLUYHTUPULL
3apyp. HuxosT, 6onanapHuHr Y3 myBaddakuaTnapu sa Marny-
ouagnapura Xuaguii myHocabatga oynmLImnra apuLLInLL Kepak.

YKyBunnap YUnHHW Axwmnnad y3nawtmpno onuwnapy yuyH
YHU 61p Heva MapTa KaliTapuwl, 6yHaa ynap YinHaaH KaH4anmk
MaMHyH 6yncanap, YHU LWYyHYaIMK NyxTa 3cnab KonuwwiapmuHu
YHYTMac/IMK Kepak.

YANHOAT UHTU3OMUINK

YIuHAArY MHTU3OMAVANK YKYBUM YAMHHUHT 6apya TapTu6-
KouaanapuHu, Y3 3MMMacura toknaHraH xamma

2- XapakaTnu yiinHnap



OHI/IN Ba BMXXAOHaH GaxapuwvHu 6ungmpagn. byHaai YiinHum
MaKC3fra 3puLnLL yUyH Y3 kamcacu bunaH oupranmkia xapakat
Kunagu.

OHIAM MHTU30M YIAVHHMW SAXLWIUPOK Y3nawitupuwira, YinuHun-
napKaiUATUHMHIAXIWMAAHMILMTa Eépdambepagmn. ByHUHIHaTK-
Xacyfa MalfFynoTnap Kusnkapay Ba camapanu ytagu.

YKyBUMnapHu yinkpa y3 X3TTu-xapakaTnapura TaHKuAui
MyHocabataa Oynuiwi, 6up-6bupnapura 6Gefapa3 épgam Gepuil
pyxuaa Tapoumanall 6munak aka LWyHLa MHTU30MIa 3pULLINLL MYM-
KWH. bab3aH YKUTYBYM YIAMHHW MaKTUKaH TYFpPY Ba aKUK TYLLYH-
TMpnG 6Gepa onmaraHn cababnu, YiMH WHTM30MMK Gy3unagu.
YKy3uunap yiiH MasMyHUHU eTapnn fjapaxaga aHrnab onmara-
HW, TyWwyHMaraHy y4yH xam KosganapHu 6ysagunap, y3apo
6axcnawag(wap. YnuFaa xap Xun xatonvMknapra nyn kysaaunap
Ba 6Mp-Gupnapura Kynonamk kunaaunap. Paxbap oy xatonapHu
yKyBuMnapra saHa éup mapta YUMHHW TYLLYHTUPWLL 6UnaH OCOH-
rMHa Ty3aTULWN MYMKVH.

bonanapHWHr YiiMH nanTugarn WHTU3OMWU YAUKra TYFpu
pax6apnuK KUAnWr3 xam 60fFnnkoynagun. LLUYHUHIYYyH MHTY-
30M Oy3wTraHga YKUTYBUM OYMWMHI cababWHW GUPMHYM ranga
yinHra pax6apnvk kunuwpaa Wyn  KyhunraH o xatonapgad
KUAUPULLIK JIC3UM.

XAKAMJTNK Knuil

Xap 6up YinH 06bLEKTMB Ba OAWMIOHA XaKaMAUKHW T3/1ab
Kunagu. Arap 6enrunaHraH KouanapHUHr 6axapuiniLnHW
AVKKAT OUTaH XXnUaanii Kysatuamaca, YinH Y3MHUHI TabInm-Tap-
OVABMIA KUMMATUHWN AYKOTagu. Xakam/IMKHU KYMnuH4Ya YAuH
paxbapuHUHT .y3n 6axkapagn. A?ivo Oy MLWIHM YiAHOBYMNapAaH
oupopTacu (6onanapHUKr ¥ 3napu cannaraH ey KUTyBYn
TaliMHnaraH yKyBun) 6axapraHu MabKynpok. by Tanéup 6ona-
napja TalWwKKI0TYMAKK Manakanapuky Tapbusnawga épgam be-
pagu. Arap yivkga 6onanapfaH o6vpopTacy xakamauk Kusca,
paxbap  Y3WHUHI  (MXP-Mynoxasr.lapuHu  yiHOBYMMapra
XaKaM/IMK BasudacuHN baxkapaéTraH YKyBUM OpKaiun ataiu.

Paxb6ap—xakam YANHHUHT GOPULLIMHM AUKKAT GunaH Ky33Tu-
LUV Ba UMKOHM 60prya xap 61p YANHUMHM Ha30paT KNG TypuLLm
no3um. ®akart WyHAarnHa YUUHKMHE HaTuXacura 06exTvB 6ax0o
6epul MyMKUH. LLIyHM YHYTMacnmK Kepakku, XOnuc TypmaraH
xakamra YiHoBUMNap WWIOHMall, y 6unaH xucobnalimaii
Kyagunap. byHaali xakaMHUHI 06pycK Konmaiigu.

Paxbap—xakam KOMaHAanapHWUHI Kyuu Ba ynapgarn YiuH-
ynnap COKW TEHT BYNNLLIMHW, LWYHWHILEK, NUTUPOKYMIap Y4YyH
OMp XWN LWAPOMT APATWINLLMHK, SbHW ynap YiHanaguraH Xoi,
acb06-yCcKyHan3p B3 60LKanap 6unaH 6up Xun TabMUKIaHULLIVHW
xucobra onunLmn o3nM.



Xakam yiuHda Kynonauknapra iyn Kyimacnauru, YimH
YCYNNaPUHUHT TYFPU 0XKAPUIULIMHU Ky3aTuG Typuwin, YinH-
Jarv xapakatiapHu TaKoMUNNalWTUpULLITa Ba YHaKKOH/TMKHU OpT-
TupuLLra 3bT6op Gepuriln Kepak. Kakam YiinH xkapaéHuaa Tap-
61sUM ponnHK xam badkapuin, 6onanapra Kenrycmaa sapyp 6y-
naguraH xucnatnap Ba Manakanapku LUaKIaHTUPWLLK, XaMja
MyCTaxKamnawim Kepak.

NKH KAPAKAT/TAPLWWVHI MEBEPUHW BENTUNALL

YiinHaa GaxapunaguraH xapakay/lapHu TyFpu 6enrunail
YKUTYBUMHUHT MyXuM basndacuamp. YinHHN YTKasuwira Kupu-
WNLWAAH ONIAVH KWMHaAUIan ULHWHT XapakTepu Ba YiHOEuu-
NapHWHT KalMATKKN XMcobra onuil no3um. Arap YiAMH X1UCMO-
HUIA KN ax/TMIA Kyd capthnaHraH gapcnapak( KOKTPosb ULl é3unLu
EKM LWy Kabu GoLIKa MallFynoTnapgan) KelimH yTKasunagurad
6ynca, YiiHOBUMMAP KaMpOK &KW ypTaua XxapakaTnaHajura
YWKHAQpHW TaHnaw Kepak.

Mawsfynotr naintmga  YAMHNAPUUHT  Te31UrM—YyMyMUil
XapakaT4yaHAUIMHK XKcobra onmb, ynapHuW y3apo HaBbaTnaHTu-
pu6 TypuLl no3um. MacasiaH, XxamMa ULWTUpoKYMnap 6up BakTAa
torypaguraH yiinHaaH KeinH TYN KpruTWXaguraH YANHHKU YTKa-
3uwy chorigannaup.

YIinH cypbaTKHU NacaiTUpuLL, SbHU YiiMHAarn xapakar Tes-
NKTVHN KamanTupu yArHAaLW xapakataapkn MyansH Mesépaa
0116 6opuL yeynnapugan 6mpn xucobnaHagn. YuuHaa 6onanap
YKKCMOKI#i MaLLIKNIapKI GaxkapnLuLaa KaTTUK XasKoHNaHN6 KeTa-
annap. LLYHUHT yuyH YKUTYBYM YNapHUHIKanguaTura kapab Kiu
TYTMACAUTK: YKYBUMAAPHUKT ELU XYCYCUATNApUHY, Tanéprapnu-
' Ba Ca/IOMAT/INLLIHMN XaM XMUCcO6ra O/IMLLIN WapT. Y KUTYBYM OHa-
OOLLUKNAPHUHT axBO/W Ba XapakaT/apuHu anoxmaa Kysatné 6o-
PKLUW, OYXTUPHUHT Xap 6Up YKYBUM XaKuaarn MabyMoTAapuHu
XaM YHYTMacnurv nosumM. KknkHaguraH xapakatnapHuUHr Myaii-
AH Mebépy YivH YTkasunaguraH WapouTnapHu xucobra onmo,
YK YTKa3n3n MeToaunKacy ounaH 6enrvnaHagu.

YNNK HATVXXKANAPUHN AKYHALL

YIANHHM 4Y3K6 H06OPULL MYMKUH 3MaCcaMIn Kabu yHI 6enru-
NaHraH BakT[aH onayH TaMOMAaLl XaMm sipamsiign. Pax6ap YilkH-
HK 6onanap 6up Heya MapTa Takpopn3sray éxk YiinH 6olnaHra-
HWAH Mab/lyM BakT yTrauraHa TyXTaTWLLW Kepak. Yy

YiVH HaTvKanapuHu AKYKNaLl KaTTa Tapbusasuii axamusaTra
ara. YKuUTyBUYM YIAKUK Tyraray aipum YKYBUMNAPHWUHT Xapakart-
napuun Ba yMyMaH YTKasunraH yinMHHU 6ax0nab, YHUHI HaTu-
XanapuHu skyHnangu. bykaa axwm yilHaraH Ba YiuH



xovaanapura pros KunraH 6cnanapum anoxpaa TabKuanalin 3a-
Pyp. YAWHHM Tax/IM KAWL YHAUT KOWAANapuKn SXLWnpok y3-
NalwTMpuULLTa Ba YIAUH XapaeHngarm KenuwmoBYnanKnapHu bap-
Tapad) kumwra épgam 6epagu, LWYHUHTAEK, YKATYy34unra 6ona-
nap YWUKHU KaHAain y3nawTmpraHuHu, ynapra HuManap MabKys
6y nraHnKN Ba KeIrycugary UWaapHu aHMKnaw NMKOHUHK bepa-
an.
XapakaTnmynmnHnap yuyyH KyHAaIMK KL gajrapyacu TyTui
torgansanp. YKuTyBuM By gadTapyara YinMHNapHW Ky3aTuiiaa
YKKHUMNap xakuaara MabaymoTaapHu é3mb 6opaam Ba Ly é3ys-
nap opKann ynapHUHT xatonapv Ba MyBaddakmaTnapuHm Taxamn
Kunagu. By v YAMHNApHW Ypratuil METOANKACUHM sXLmnaLl
Ba YHW LiapouTnapra kapab y3raptmpuil UMKOHUHK Gepagu.

OAPCOAH TALUKAPY YTKASUIALNTAH XAPAKATAN YAUHNAP
TAHA®®YC BAKTNAPULA YTKASUAAONTAH YUUHIAP

TaHadyc BakTnapaga yinHnap yTkasuw tapoussuii Ba rv-
FMEeHUK XMUXaTAaH KaTTa axaMuaTra 3ra.

YKyBuMnap é3gamakTtab MaigoH4acuaa, KL gasca cnopT anm
Ba KopuaopnapAa YWHawHW axwy  Kypagunap. TaHaggyc
BaKTapnaa KynuHuya 60LIaHFNY CUH YKYBUNNAPUHWKT Y3/1a-
py Xap Xun YWuHNapHU yTkasngunap. AHa WyHaan naintnapga
BOXKaTWIANap KN FOKOPW CUHG YKyBUMNapmW ynapra épaam 6epuiu-
napu Kepak.

Arap yTKaunaguraH yiiuH 6onanapra TaHuw 6ynca, TaHad-
(hyc nantmga sHaga KM3vkapampok yragu. JIekuH by yivHnap-
HWHT Ma3MyHW Ba Kouaanapu Xyaa Mypakkab 6ynmacamru bunak
6vpra Typny éwaaw yKyBUNNAPHUHT KYINAaH KenaguraH 6ynu-
LUK KepaK. YKyBuMnap YUuH xapaéHunaa Y3napuHu spKnH Ty TULL-
napw, opTHKYa Kyu capnamacnuknapu Ba
XasHXKOHNIaHMAC/IMKNapy 103uM. MacasiaH, K4k MakTab élunga-
rnykysuunapra “Mat”, “Mp-p~p...”, “MyLuykBacn4koH", “byLu
X0 cuHrapm y iinHnap, Y-YT sa YLU-X1 cuHg YKyBUMnapura
aca “AlinaHmagappa”, “TermscaHr-mukacaH” KabuynnmHnapxy-
Ja Mmocamp.

TaHaddycnapaan! yiinHnapHu gapc 6ownaHuInga 2-3 MUHYT
KONraHga tamomnawl kepak. Ana wykia YKyB MallfynoTu 6oL-
NaHMLINAAH ONAuH 6onanapHUKr ANKKaTy bup epra TyniaHagu.

MAKTAB KEUAJIAPV BA BANPAMIAPULA YTKASUNALUTAH
YNNHNAP

MakTab crnopT Kedanapw Ba Gaiipamiapu yKyBumuiapAa cof/iom
Ba KYBHOK/IMK KaN(PUATVHWN APATULLIHUHT 3HT TabCUpIN OMUAN-
avip. MakTabgarv 6yHaaii Tagbvpnapra KWputunagurad YinHnap



thaon gam oML BOCUTACUIMHA 3Mac, 6anku MakTab XXamMmoacUHUKT
KNCMOHUIA Tapbms coxacuaary 6apya NLLNAPUHU SIKYHI0BUM KYp- _
caTKuy xamaup. byHAaH Tawwkapu, Typau YiiuHnap Ba cnopTyu-
NapHUHT YUKULINAPKU YKYBUUNAPHU XKUCMOHWI Tapbusa Ba cnopT
MaLUFyNoTA3pUra sH3ga KynpokK KU3mKTMpaau.

Keua Ba GalpamnapHu camapaiy YTKasuw ydyH nyxTa
TailépnaHnl — YAWH YTKasunaguraH >olHii, acbo0-yCcKyHanap
Ba TYP/AW KypOnnapHW Tainépnab Kyiui nosum.

byHaall mapocumnapga Kynpox yKysuuMnap UWTUPOK 3TULLIKN-
HM Xxam Xxucobra onmw kepak. LLIYHUHT yuyH “OK Tepakmu, KYK
Tepak”, “Mat”, “Mp-p-p...”, “AlinaHMa gappa”, “Mysuka xyp-
NUTUAA OpULL”™ CUHTapU OMMaBWiA YIAMHNAPHW MY3HKa cafonapu
oCcTMia YTKasuL, S-bHW My3uka éppaMuia YMHHU AKafa >KOH-
NaHTUPULL Ba TabCUPYAHPOK KKHLLMa 3PULLIMLL N103UM. “JTIeHTaHK
TOpT”, “YpTara TopT”, “KuUM Kyunum Ba YakkoH” Kabu yiinHnap
OpKanun FKopK CMHM YKYBYMNAPUHWHT SKKaMa-aKKa bennallys-
NapUKM 3NUUNNIUK BaTe3 IOrypuLL 6Yiinya mycobak3napumkm y ioL-
TUPULL MYMKUH.

MAKTAB CEKLUANAPULA CMOPT TYP/IAPUTA AOUP YAKHAP

Xapakatnu yimHnap, actageTa yitmHnapn Maktab cropt cek-
umMscMaa eTakyy YpuH OIULLIN Kepak.

Xapakatnu YiimHnap 6acketbon, Boneiiboa, gytbon, Kyn Ty-
MM Ba GOLIKA Cekuusnapfa Kynpok kynnaHagu. LLyHWHrgek,
FTMMH3CTUKA, EHIWA aT/IeTMK3 B3 Cy3ul CEeKUWAN3PUA3 X3M
Xap3K3Tns YAMHN3PA3H (hora3naHunagn.

Cekumbwapas x3p Xvun YAWHN3PA3H MyHTa3am p3BULLAA
YPUHAN hoAgan3HULL YKYBUWUN3PHUHT XUCMOHWUIA 6apK3MOn-
rvra, ynapgarun Manak3n3pHUHE T3KOMUAalyBmura KaTT3 épasm
bepagn. YKyBUMnapa3 3apypuii XKMCMOHWIA cUdaTn3pHU PUBOXK-
N3HTWPULL YYYH XXUCMOHWI T3pOKs fapcnapyas ur3pm Ypraqui-
3H YANHA3PHN SHIV KOWAanap acocu3 SHIK B3praHTaapaa yTuLL
No3uM.

Cekymsnap vwunga xap3k3tnm YiAMHA3PA3H KeHr hoinasas-
HUWA3 ~ GONM3N3PHUHT €l XYCYCUATN3PUHW,  LIYHWUHTEK,
MaxX3/1/IMiA B3 M3BCYMMIA LLIAPOUTN3PHN 3HUK XMCOBr3 ONULL Ke-
P3K. YHUY3 T3MEPrapiuK KYpPM3r3H KWYMK M3KT36 Ewmasru
YKyBUMnapra xypas Kyn sa xuama-xun yanHnap ypratunsau.

FAXLWMPOK Tavéprapivk KypraH rpynnanspga YavHnap K3m-
pok YTkasunagu. Y3bekuctoHga 6axop, €3 Ba Ky3 nantnspuja
3iHMKC3, 6ackeT60n, BONEN6oN, KYN TYNu, TEKKUC B3 eHrun 3T-
NeTUKa CeKUMAN3pU MLLIN36 Typulin, 6yHA3 B3KTN3paA3 “Uun-
n3k”, “Kosnk”, “Kamansk”, “OK TOL"” CUHI3pN MWW e3 pyc
X3MK YAMHN3PWA3H (hORA3N3HMLL JIO3AM.

X3p Xun XapakaT/in Ba CropT MycuHuaarn YinHnapasH, Lwy-
HWHILEK, eHrun 3TNeTUK3  M3WKN3pUA3H  (oingansHuwa



yxyBumnnapga mycobakanapra Kuukmura ynFoTuLL F0sT hoinganm-
aup.

YKyBunnap Kynukya yimHra 6epunkb Ketub, yHu y3rapTu-
pagunap, 3CKu KomaanapHu WWFULLTHPUO KYAnb, AKrknacuHu
yinna6 ynkapagmnap, MaKcaara  3puLLNnLL AYNnHKN
KUANHANaLWTUpaannap 3a Wy Tapkka aHru YMHHW BY)XKyara Ken-
Tupagunap. JlHa WYHWHT Y4YyH YAWHAAPHU TakpoprawgaH
(aviHKKCa 60nanapHUHI ucTarn 6unaH 6orank 6ynraH xonnapaa)
CVpa 3pMHMAac/IMK Kepak.

XAPAKATN YUUHNAP1
CADIAHWNLL

YinHHUMr Tascutu: bonsnap 6UTTagaH k1 MKKKTagaH 6y-
Nn6 maigoHya 6yinab Typan TomoHapra kapab 6emanon ropagu-
nap Ba allyna antagunap:

Bonanapaa TapTnd KATbHNN—

Byw kenuwmac anbaTTa.
aHW, KYBHOKPOK Ya/INHT:
pa-Ta~Ta-Ta, Tpa-Ta-Ta!

ALynaHuHr wy 6GaHgy Tyrawm 6kKnaH yinH paxbapu van
KYNHM éH TOMOHra uy3n6 “CachnaH!” -ges komaHaa 6epagn.bo-
nanap paxbap KypcatraH TomoHga 6yiinapura kapab 6up KaTop
capnaHagunap(6y M sHr 6GanaHg  YKysuu pax&apHuHT
opkacura—yHAaH y4 Kkafjam Hapura Kenko Typaau) ,ynap Komak-
AaHy UnoXw doprya Te3pok Gaxkapuiura xapakar kunagmnap.

YAKOBUMNAPHUHT XaMMacy canaHno 6ynraHaaH KenuH yinH
pax6apyn 6UpUH-KeTUH “OEK yunapura kapab Tekucnan!” “Cmup-
Ho!”, “Cakpab yHrra 6ypun!”, “LUarom mapw!”— komaHpaana-
puKn Gepagn. bonanap topa 6olwnangunap es kagam Talunalira
XaMoxaKr Kunubé rokopuaary awyna 6akauHu kanTapagunap.

Kartopfaru nwtupoKUYUnapHUHT XaMmacu Unoxu 6opuya ax-
WKPOK topuwira xap3kaT Kunagu. AWTunaéTTaH awyna 6aHaum
Tyrawm 6unaH yiimH paxbapun “Tapkan!”—pae6 komaHga 6epagn.
bonanap awynaHM sHa 6Gowkdan 60ownab xap Tapadgra
Tapkanagunap/1-rykaaH KeinH YiinH pax6apu siHa “Cadnan!”—
KOMaHgacuHu 6epagn. AMMo By ran cagpnaHmi yuyH 60LKa To-
MOHHM KypcaTagun. CadiaHKLL Te3NUIM paxbapHUHT 6anakg 0Bo3
6unaH “mmp,MKKK, y4” aes caHawy opKanu TeKwupunagn. IHr
oxvpuga cafra TypraH eku katopaa MoH topraH(60LWnHN Kyiin
conunb, byk4ainko toprak) 6onanap OTKasraH xmucobnaHaau.

YiinHHuHrkongacu. Cadra tusunuwga ykysumnnap up-ovp-
[

Xgp 6vp VIAMHHWHT  Kalick cundnappa  YTKA3WIALLM - MyHapybKaaa
KypcaTwiam.



napura iy n 6epuLLIn N03nM; 61Up-6UPUHN TYPTXMNab Ba “3YpaKK”
6rnaH Y3 XXOMNHW arannall TabKWKnaH3au.

dcnaTMa. YKYBUMITP Cy allynaHu YiiuH 6ownaHMacaaH
ONAKH YpraHn6 onuvuinapu kepak. ALynaHWUHT My3uKara Xypau-
rmaa anTuaraHn MabKynpok. Yinkra Kywmmya Toiwmpuknap,
macansH, canaHuwkH 20, 15, 5 cekyHh unuMga Gakapull,
“KaHu, KyBHOKpO” Ya/inHr*’ cy3napw allynakunub antunaétrax
nanTaa KapHaiuv 6ynuL, Te3, aMMo cupa 0BO3 YMkapmaii cadna-
HWLY Ba KOKa30/1apHW KUPUTULL MYMKWH.

YAnwwHr ysura xoc xapakatnapu, 6up mapomga HpwLL,
KMCKa-KMCKa Te3 For\puLL.

KOMKOH

YAMHUMHT TaBcudn. Xamma YiKoBUuniap UKKK rypyxra 6y-
nnHagunap. bup rypyxasrunap ainaHa 6ynm6 Tuaunagum sa oy
KOMKOH 6ynagun. VIKKUHYM rypyxaarv 6onanap CMYKoHIap 6ynno,
allnaHafaH Tawkapuga typagunap (1- pacwm).

KonkoHAa3ru rpynnagarv 6onanap Kyn ywnanwoé, kyhugaru
cy3napHu aintubé anaHa 6yiinab opagunsp:

Boii kyprypnap, 6y cuukpHnap,

YXoHra Teran 6y 6eopnap.

Huma kypca  LWyHW eiAan.
aMma EKHU WLL-ULL KANAW.

CLUMaKr cusnap, bagHadc 3oTnap,
Kynra TywMaiimH Konmaccus:
YsHrusra Kyinénk KonkoH
XaMMaHrusHm Tes ywnapmms!

Ynap CYKrw catpfaru cysnapHu atub, TypraH xorinapuga
TYXTagmnap Ba KyniapyvHuW ylinawrad xonaa roKopura kytapa-
avnap. Ly naiT cMukoHnap KOMKOH OpacKa3H Hrypuno yta 6oLu-
nagunap. PaxbapHuHr “KonkoH énungu!” wmwopacu 6GunaH
aiinaHa xocun Kunué TypraH YKyBUYHNap 4ykKainé ytupagunap
Ba KynnapuHu nactra Tywmpagunap. by xonaTt KonkoH énunra-
HWHWM 6uaukpagn. LyHaa ailnaHa uympaH uYnkonmav Konrad
CUYKOHNAP TYTWAraH xucobnaHafn. YWWH Xamm3 CUUKOHMap
KOMKOHra TywWryHu-Ta faBom 3Tagu. CyHrpa uWKkana ry-
pyxgarunap ypuH anmaluaunap Ba YAMHHN Takpopsiiaunap.

YAnHKuHr konganapu. 1L KynnapHk takat “KonkoH énun-
an!” nwopacuiaH KelinH TyLIMPULL MYMKKH. 2. KONKOH énunraH-
[laH CYHT aiinaHakm épnb UMK EKK Kynnap Tarmaak yTmo KeTuLL
MYMKMWH 3Mac. .

MeToanK KypcaTmanap. Ykutyeumn “KcnkoH énunam!” uilo-
pacvkm ¥3 BakT1Aa 6epuil y4yH CUYKOHAAPHWUHT KONKOH Opacu-
JaHKaH4anorypuoyTaéTraHMHNANKKATOUNaHKY33TUOTYpULLIN,
WYHWHTLeK, KONKOH opacufaH lOrypké yTuwra toparu



beTnamaéTraH CWYKOHMapra fAanfa OepKwu J03uMm. YVIVIHHVI
KW3MKapNMpOK  YTKasull  y4yH anuTuiaguraH — CcysnapHu
YyKyBUMnapra ongyHpoK AXwnnad éan3tuw no3um.

3ANYNT BONANAP

Y AHHUHT TaBendu. Maiif0H4aHUHTKICKA TOMOHNapuaaH 3-4
Kadam opavKaa Ly TOMOH/MAp YeTura napaaien Ynsnknap yrka-
annagn. OHabowmgaH 6Gowka XaMMa YiAMHYMnap LWy 4u-
3nKnapAaH 6MpPMHUHIOPKa TOMOHMAA eahnaHnG Typagunap. OHa-
60N MaigoOHYaHUHT YpTacuaa—umn3mnKiap opacuia Typaau.

Paxb6ap “Yu, TypT! "—paeraHaaH KeivH YKyBumnnap oupranvk-
[a WyHaan aenamnap:

B3 KyBHOK 6onanapmus,
YilUH —  KyAryHu cesamus.

KaHu ypToK, KyBuG Kyp,
BuTTamusra eTub Kyp.

Oxmprut cy3 aiiTn6 6yNnMHNWKM 61naHoK YKyBUMnap Kapama-
KapLuy TOMOHra torypuo yragunap. OHaGoln torypu6 yTaeTraH-
NapHuW KYN Ternsnb TyxTatuwira xapakaT Kkunagm. OHabowwm Kyn
TEKW3raH yiumHumnap yia »oiga TyxTab Konuwnapu Kepak.
YiinH paxbapu ynapHu 6enrunab onagn Ba ynapra sHa yinmHga
KaTHawuLwra pyxcar 6epagn. KonraH yiHoBumnap mangoHua-
HWHI 3HCM3 TOMOHMAArn YmM3nK cpkacuga TynnaHagunap Ba y
epAaH fHa MaliloHYaHVHT KapaMa-KapLuy TOMOHUra lorypué yra-



Aunap. YvH Ly 3aiinja asom atasepagn. OHaboLwy yy Ba yH/AaH
KYN_MapTa TyxTaTraH YUMHYNap I0TKasraH xmucobnaHaau.

YinHHuHTKOoMAanapu. 1 YiinHunnap rorypmné yTuw nantuga
6UpP-6MPUHM TYPTMACAMIK Kepak. 2. KOrypmnb YnkKkaH YiinHumnap
opKara KouKLuapy MyMKIUH 3Mac.

3¢ na Tma. Aitunaaurad 6aHaHN 2-3 MapTa KaiiTapuil Ba €1
onuw Kepak. LLlyHaaH KeAHIHA YIArHTa KAPULLKLL I03KM.

YKyBuunapra 6aHf cy3napuHu LWowmnmaciaH, 6up mapomaa
anTywKkn ypratuw Kepak.

YArHWIW y3nra Xoc x3pakaTi yan 6epnb orypmé KouuLl.

KYBJTALLLMAYOK

YAMHHMKT TaBcugu. KutnpokumnapgaH 6uTtacu KyBioBUu
6ynagu. Y yiimH 6ownaHnwnga Kynura Kusmn pymonya Eku
NEeHTaHW OfaAM Ba MalifOHYaHWHI ypTacura Tyllagun, KoaraH
YANHYMNap MaiigoHYaHKHI Y3napu mucTaraH >kolinapura 6opu6
Typagunap. PaxbapHVHI ONAWH KeNULWNG CAUHIaH uwopacy 6u-
NnaH KyB/IOBYM pyMOYa yLaraH KyMHW IOKOpKra KyTtapaaw Ba
6anasz 0803 6unaH “MeH Ky3noBummaH!” feiign. LLIyHaaK KCANH
y 6onanapgaH 6upnHM KyBnab KeTaam Ba yHra pymonyaHu Teru-
3nra xapakar kunagu. bonanap Kysnosuura yan 6epub, xap
Tapagra oula,gmnap. KyBnoBun pymonHu TermsraH 6ona
KYBNOBYM 6YNnb KoNaam Ba pymMonya €Ku NeHTa yHra bepunagn.
ONAVHIN KYBNIOBYM 3Ca KONMaH NLLTMPOKYMAap KaTopuaa YiinHra
KMP3/y Ba AHMM KyB/OBYMra van 6epré xap TOMOHra KouasBepasy.

Yumkwwskonganapu. 1. KyBNoBUNKUHT KYNU TEKKaH YiinH-
un yHAaK pyMoiuaHn onmMb, pymonya ywnaraH KYMKu lokKopura
KyTapuwn Ba 6anaHg 0Bo3 6uniaH “MeH KyBioB4YMMaH!” geintumn
Kepak. LLyH/aK KeiiHrnHa y 6oLuka yink4mnapHn Kysnai 6oLu-
navign. 2. AHrM KyBNOBYM PYMOSYaHU ONWLLM GUIaHOK AappoB
y3ufaH onavHIM KyBAOBUMHM yiiavi MyMKWH 3Mac.

3 cnaTtma MaiigoH4yaHUHT GUp TOMOHUTa AKUHPOK Xoiaa
AvameTpy 1 MM 10Mpa YMsnLL MyMKUH. By yiinHnap aam onaam-
raH “yin” 6ynagu. KyBnoBumMHUHT 6y yilna TypraH ynmHumnapra
KYN TeKKM3mLIra Xakku iykK. AMMO YiAHOBUMNap Aovpaga y30K
BaKT TYpMac/Mru Kepak.

Arap KyBnOBUY MyaiisiH BaKT nunga yinHumnapaaH 6upoHTa-
CWHY yLInali onmaca, paxbap fHra KyBfoBuu TalimHangn.

YiinHunnap Kynaiimo Ketca, MaiioH4YaHN KKK, Y4 Ba XaTTo,
TYpPTTa KMCMra 6ynui MyMKUH. YNapHUHT Xap upnaa buttagaH
KYB/MOBYM @XpaTuiagn Ba y Y3 aiifaHacu mnumparaHa K>Bnai
onaaun. YiinHuunap aca 6yTyH MaiifoH 6yiinab rorypui XyKykura
ara 6ynagunap. Xap kalicu yyacTtka éHnaa buttagaH govpa (yi)
benranaHafun. Ynapaa torypub ya®yaraHnap gam onagunap. Kys-
NOBUYUHWHT Ky TeKKaH YAWHYM Kalcu ydyacTKafa yLUnaHca,
YLIa yYaCTKaHUHT KyBOBYMCK BYNMO Konaaun. by ynmnkwiwr sHa



6oLuKa4apoK BapUaHTUHN Xam Xynnaw MymMkuH. MacanaH, yHga
MXKNTa KYB/TOBUM &XLATUANG, ynapra yinHuniapum 6yTyH mai-
[IOH 6yiinab xyBnatu )g/KyKI/I Gepunagy, 6yHaain BapuaHTa Mai-
[OHYa yyacTKanapra 6yfMHmaiam, aMmo MagoLWLLIKT TYpan To-
MOHMapuaa YAnHYMAapXLIHT AaM ONWMrapy YYyH y4uta-TypTTa
KOV axpaTnnagm.
YWMHHUHT Y31ra Xoc xapakati — yan 6epu6 torypuwaup.
y

IOFTAKHU TYTULL

YWNHHUHT TaBcuyn, MaifoHua unank 6unaH yerapasaHagm
Ba xaepraya torypul MyMKUHAUIU aHUK KYpcaTub Kyinmnagm.
BuTTa KyBnosuk TalunHNaHagW. KonraH UWITUPOKUYUIAP YHUHT
aTpogna atniaHa X0eun Kunné Typaamnap.

KyBnoBun “bup, MKKK, y4” — AersHia xamma xap TOMOHra
KOUMb XeTafM Ba KyB/0BYM yNapHUKYBNaW 6owwnainau. Kysnosum
OMPOH YAMHUYMHW 3HAW TyTal aeraHaay 4ykkainmo yTupn6b onaau.
LLyHAa KyBIOBUYM YK TyTManan. KyBnosum y3 W W 9 [aBOM
3TTMPaaU. YAMHHN UCTaNITaH BakKTraya JaBoM sTTUPULL MYMKUN.

_ YnHHuHT koupanapu. 1. ®ak3T 5 cekyHA fJaBomuja
4YKKaNMG YTpMLL MyMKMM, KYBIOBYM KUMUpIamal yripasep-
raH YAMHYMHA TYTULWN MYyMKKUH. 2. YYKKailno ytupuwira yaryp-
raH YKYBUMHU TyTWU6 6Ynmaign. 3. TyTunraH yinHum Tyxtangu
Ba KY/NMHU tokopura KyTapmb, “MeH KyBnoBuuMMmaH!” — ne6
KaTrnk oBo3 6unaH ab/oH kunagu. LLyFaaH KenHrnHa 'y YiHoB-
4ymMnapHu TyTULWra Kupuwagnu. Arap y Y3VHUHT KyB/IOBYY 3KaH-
AUTMUKN MabIYM KWMaca, YHUMHE TYTraHn Xucobra onnMHMaingu.

KYN BEPWLL

YAUHHUHT TaBCcUU. YIUH MriAAoOHYaCUHWUHI aTpotin yn-
3nKnap 6unaH yerapanaHagn. bup 6ona KyBoBYM KUIMG TaiinH-
NnaHagun Ba y MaifioHuYa ypTacuaa Typagu. Konra yiHoBumMnap
YHUHT aTpoura TynnaHagunap.

Bona “MeH "yBnoBunmaH!” — g6 KnukmMpray xap Kum xap
TOMOHra Hrypuo Ketagu. KyBnosum ynapHu ywnail naivga oy-
nagn. OpkacugaH KyBnoBYM KenaétraH 6ona “KynuHrHu 6ep!”
— [1e6, YPTOFHK EpJamMra Yakupuiim MyMKWH. Kyn ywinawraH
YAKOBUMNAPHW TYTULI MYMKUH 3Mac. Arap KyBroBuu 6Gupop
YAHOBYMHU Lepur 6unaH Kyn ywnawimacaaH cnanHpok TyTcea,
y 6ynaH YpuH anvaluagu.

YANHHUHT Kouganapu. 1. AHrM KyBnoBuMm aBBan “MeH
KYBMIOBUMMaH!” — nelinllm Ba WyHAaH KEMVHI KA YIHOBUMNap-
HW KyBnaii 6oLunawiv no3um. 2-3 CeKyHAAaK OPTUK KV yLLInalimo
TYpUL MYMKUH 3Mac.Arap 6upganura yy Kuwn Kyn yuinawmo
K0/1Ca, KyBJ/IOBUMN YNaPHUHT YeKKaAa TypraHiapuHn Ty TULWIN My M-
KunH. 3.MaligoHuafaHTallKapura YnKKaH YAHOBUMKYra TyLraH
XmucobnaHagu.



MeToauk KypcaTmanap. Arap KyB/oBUM y30K BaKT Mumia xeu
KUMHW TYTa0/Maca, YUUHT YpHUra 60LWKa KyBI0BUMHU TaliHNaLU
Kepak. YiinH paxbapu YKyBunnapra ypTorn “xatapau” axsonja
KO/Ca, YHM KyTKapub 0N KepaknnrHn Tabknanab yTuiim no-
3UM.

AVIMK MOJIBOH EOFUAA

YuunnHuHrrascuum. MaijoHYaHUHI3HCK3TOMOHIapUAaHou-
puUra SIKMH >0ira KU4mnK govipa ku Keagpar, SbHU “aiivKMonBOH
KuwwnaianraH H” Ynsknagm.

OHaboLUM — aiiMxnonBoH Y3 nHUAA Typaau. KonraH uwitu-
pokumnap YiinH 6olwYavnaétraH naintaa M3igoHYaHWHT Kapama-
KapLiy 3KCWM3 TOMOHM 4erapacujaH bup Heya kKafjam mukapura
TOPIK/IraK Yn3nK opTuga Typaaunap.

YiinHunnapaaH butTackra aimxnonBoHra oungupmaii KonTok
6epunagmn, KonTokHU Kynaa ywnab Typuil €k YyHTakka conmo
TYpWLL MYMKVH.

Pax6ap “Yu, TypT!” — fgeraHgaH KeiiH 6onanap umsnxaaH
yTagunap Ba aivKNONBOHHWHI MHUra sIKMHialWagknap. Ynap
KY3MKOPWH Ba MeBa TepaéTraHAeK xapakaTnap kuavo, kynnawmo
Ky/naaru awynaHu antagunap:

MeBa, CHIOK TepamaH,
ANNKNONBOH boruaaH.
Busra kapab ywkupap,
AVK y3uH 60rmaaH.

Oxupry catp ainTn6 6YIMHULWIN 61naH alMKNoBOH Y3 KHMAaH
ynmkagu. YnHunnap ainknonBOHHKHT XY)>XYMUAaH KyTyauwira
xapakaT kunagw”ap. ARKKNONBOH AKKHMALIKG KonraHaa YiAinH-
ymnap y3>oiinapnaakoTmoTypraHnapumabKy, ailkknonsoHaaH
Y30KpoKaarn YuuHuunap Kouuwinapyu MyMKUH. ARMKIONBOH
KOTMO TypraH VyiiMHuUunapra Termaingnm (ynapHu yLwinamsi-
an) .Krumupnaman TypraH YLK alK4,0NBOH H3PMPOKKA KeTU-
LUV 61NaH KoUK KeTa oflagu. ANMKNOABOM LOTYprnO KeTaéTraH EKu
TypraH >X0éuaa KuMmupnaérraH ékm yMyMiiH xapakaTnaHaéTraH
YANHYKHW ylWnangn, sbHU yHra KYanHW Termsagun. Ynakrau
6ona BaKTUHYA YiAMHAH YKAAM Ba MailOHYaHKHT & Yi3nFnaH
TalKapkra Ynknmo Typagn. ARMKNOMBOH yilkra eTonmain Typué
Kynra TyoTrak eKku y3H 6KnaH TYKHalMLL naiiTKaa KuMmupnaraH
Xap KaHgal WWTUMPOXYMHM  YAMHAAH uukapagu. AMMO
alKKMONBOK [JOKMO 3XTUETKOPNK GUNaH xapakat Kunagun. XyH-
KK Y YAUHYMNapUUHT buTTacmaa KonTok 6opanruHmn bunagu. Yila
KONTOK 6KNaH alikKMoNBOUHW Ypun3 MyMKWK. ByHaa alink oTmi-
raH xucobnaHaam.

KONTOKHM AWKPKG TypraH YinH4M YpTOKNaPUKN KYTKapKLL
Makcaauaa yctannk 6unaH aivknonBoHra kapLuy xypawagum. Ma-



canaH, y KuMupnamai 6up xoiga TypuLin, ainknonBoHHM y3ura
AKMHNALWTUPMLLN Ba KelWH TYcaTaaH YHU TYN 6unaH ypuwn éku
Xapakat Kuimb Typub aluKnoONBOHHUHT AUKKATUHMW YalFUTULLIN
Ba MaiT noinab, yHU OTULLIN MYMKUH.

Pax6ap YAVHHUHT HaTWXanapuHu Kyhngarnda aHuknangu.
Kamunga yuta UWTUPOKUYMHN YIAMHAAH YMKapa ONraH Ba Y3UHUHT
oTuauwmMra Wyn kymaraH alMKNOMABOH €KW, aKCUHYa
aiNKMNONBOHHW OTNO eHra onraH Ba KonraH 6apya YinH4MnapHm
OMOM-3COH  KyTKapa OAraH KOMTOKAM  YiAMHYM  1OTrau
XncobnaHagn. HaTtuxanap aHUKaHrauy ikrv ainuKnonBoH TaliuH-
nanafm, KONTOK 60LKA YilMHuura bepunagn, YMMHAAH YMKKaH
KaTHal4unap, sHa Y3 ypToknapura Kywwunagunap sa YiuH
KanTagaH 6oLinaHaam. . .

YNUnHHUHTKONganapu. 1. AMMKNONBOHYUAATYpraH, lWYHWHT-
[eK alMKNONBOHHWHI MHUAA KUMMUpAamain TypraH yilnHunnapra
KYyn Ternsa onmaiign. 2. Awyna kunnb atunaguradH 6aHAaHWHE
OXWUPrn caTpu aTM6 6YNMHraHgaH KelmHrHHa aliknonBoOH Y3
WHUAAH 4nKaay Ba YMHUMMAD YHra Kapwuivk Kypcartuiira
xapakat kuna 6ownavgunap. 3. OTuaraH aivknosBoH epra yTu-
pnb Konagu. 4. AMKNOMBOH YiHUMNapAaH Kakcy 61py KONMTOKHU
ONraHUTUHM BUAMACAUTI N03UM. 5. YUnb Kennbd TeKKaH TYMNrmHa
aiMKMONBOHra TeKKaH xucobnaHagu. AIMKMIONBOHTa 6uUTTa
YAUHUYMHM Y30K BakKTraya Tabkub aTul XyKYyKu 6epunmaiau.

dcnaTma. Awyna YiinH 6ownaHMacaH onanH ypraHunagu.
Allyna cy3napuHu 08K Talunall Mapomura Mocnab, oxmpru catp-
HUHT Cy3M1apuvHX 3ca WoliMain, “ioTnb rbopmacgaH” Tanadgys
3TULW KepakAUrnHW YiinHunnapra onamHaaH anTKo KyinLw wapT.

ByHaaH Talkapu, MLWITUPOKYMnapra 6y yinHaa y3 YpToFu-
HUHT  opkacura  6epKUHMAc/MKHK, — alWKMONBOH — MHUra
SAKMHAAWNLW naiiTuga YpToknapuaaH opkaga Konné KeTMac/imk-
HW, WYHWHIAEK, alMKNONBOHra Xyfa SKUH Kenmb Kepakcus Ba
OpTUKYa “MapAnuK” KypcaTMac/IMKHN YKTUPULL O3UM.

YWVHHUHT y3Ura XOC xapakaTtnapy - Kynnap Ba raefaHu
xapakaTnaHTupraH xonga 6up mapomga topuwl, 4an 6epu6
KouunLwaaH noopatamp.

XAP KM Y3 BAPOKYACUTA

YWMHHUHT TaBcudun. YiHoBuunap 3-4 rypyxra 6ynuHagw.
Xap 6up rypyx aiinaHa xocun Kunnb Tuaunagun. Xap Kaiicu
alnaHa mapkasuga outTagaH YinMHUYKM KYMHW IOKOpUra Kytapmo
6arpokya ywnab Typagn. Pax 6apHUHI OMPUHYM CMTraan nwopacu
(kapcak Yanuiun) 6unaH Gaiipokya ylinaraH YiRMH4YMnapaaH
6oLWKa xamMa 6on1anap MalioH4a 6yinnab Tapkana bownagunap.
VKKMHUKM nwopa 6unaH xap Tapadra KouraH yimHumMnap tory-
pyLLfaH TYXTab, YyKkaiinb yTupagmnap Ba KysnapuHu 6epkuta-
annap. balipokya ylnaraH yinHoBYMIap aca paxoapHUHT KypcaT-



Macu 6unaH 60LIKa Xoira yTagunap, SbHW XKOWNapuHM anmMalu-
Tupagunap (2- pacm).

Paxbap “Xamma Y3 6aiipokuacural” — geingm Ba yiinHuunap
KY3napuHu o4aguniap Ba GUpMHUM 6Ynn6 ainaHara cagiaHuLL
YUYH Y3 GaiipoKyanapy TOMOH rorypagunap. by viHKM oxupraa
baxkapraH rypyx totkasagu.

YWNHHUHT Konganapu. 1 YiHum 6alipokyaHmn 6up KynmaaH
WKKUHYYICUTA OINLLN MYMKUH. 2. KY3H1 6aTaMOM 6epKMTWLL N0~
31M. 3. YKyBUunap 6mp-ompmn bunaH Kyn ywnawmo TeK1e Ba TUHY
TypgarvHa ainnaHara TMsunraH xycobnadagunap.

YWWHHWHT Y31ra Xoc xapakaTnapm Kcka-Kucka rrypuwamp.

NKKWN AE3

YWMHHUHT TaBcMU. MaiifoHUYaHWHT XaMMa TOMOHIapy Yera-
pacupaH 3-4 kagaMm uykKapuia aHa Ly TCMOHMapra napanen
KWMG GUTTafaH unsmnK yTkasunagn. ATpotm unsnknap Guna
aXpaTuaraH Xon “yin” éynaam.

OHabolum Knnmb TaiHnaHraH UKKUTa 6onagaH 60LLKa xamma
yiinmuunap unsnknapAaHbMpUHUHTOpKacura —yiira xcinaiia-
an. OHabolumnnap MarufosyaHuHT ypTacuga Typagu. Pax6apHuHr
KypcaTmacura 6uHoaH oHaboLlumiap 6anaHg 0BO3 GUNaH:

Ora-nH1 HaBKNPOH,
VKKK aé3 kaxpaMoH
MeH Ku3unn 6ypyH— Aés,
MeH Kym-KyK OypyH aés
Bopmu >KypvaT 3TyBUM



oo,

yn-cacpapra YnkyBUA?—

,qeﬁévmap.
onanap 6vp oBo3faaH:

AYKHN nucans kunmaiimns,
CoByKAaH Xe4 Kypkmaimus!-

Ae6 xaBob6 Gepaaunap. LLyHAaH keidnn 6onanap MaigoH4aHUHT
KapLiy TOMOHUra torypué yragunap.

OHabolumnap— aésnap orypué ytaérraHnapHu Kysnb etnoé
ynapra Kyn tervnsagunap. A&napHUHI KYn TeKKaH yianHuunap
KaTTUK COBYK/A KOTMO KONraH CMHrapu TyxTtab konagunap. Kon-
raHnapun YM3uK opkacuaaru yira tyniaHagunap. Pax6ap ywnaH-
raH yinH4mMnapHu aHuknab éopagp.

YKaaH KelivH YiinHumnnap xXyaav Wy Taptmbaa maiigoHuYaHnHT
61p TOMOHMAAH UKKMHYM TOMOHWIa 61p Heva mapTa rorypumb yTa-
Annap. AMMO ynap xap cadap torypub ytuwnapuga y3napKHUHT
ywinaHraH ypTcknapura Kyn Termsné ynapHu KyTkapa oopagu-
nap. KyTkapunraH yivHumMnap konram 6onanap 6unaH 6upra
UM3HK OpKacura Koyagunap.

bAp 03 BaKT yTray, 6owxa MKxuTa aé3 TailkHnaHagu. tOrypuno
yTaéTraHnapgaH KynuuauruHW TyxTata OnraH oOHab6onranap
FONNG YnKKaH KucLLnaHaan. Aésnap 6Up MapTa Xam yLunai on-
mMaraH éxv ooL”*anapvra HucbataH Kampok ylunaraH yiimHumnap
lOTKasraH xucobaHagu.

YinHHUHTKOMA3NapK. 1 FOTypnbyTMWINanTuaabup-6upnHu
TYPTULL MaH 3Tunagu. 2. YiigaH torypkd 4ymkkaH yuuHumnap
opkara KaiTuwinapH MymkuH amac. 3. OHabowwnnap — aesnap
YM3MK opkacuaa TypraH YiimHuunapra Kyn terasa onmaigunap.

3 cnaTma. YiiHoBumnap brpranalumno aiTunaguraH cysnapHu
YiMH 60WwnaHnWInAaH ONAWH YpraHnGb ONKLINapy Kepak.

YIAMHHUHT Y3nra Xoc xapakatnapu yan 6epund rorypuLLamp.

EYPW 30BYP NMUNIA

YAnHHMHITaBCcU(K. MaiigonyaHuHr yptacuaa KyHaanaHrura
1,5-2 kagam opanvkaa napananen yk3mknap ytkasunaau. by wap-
TAN paBuWAa 303yp 6ynagn. 30BYPHUMT MKKKM éHuaaH 10-15 m
Hapura yi YerapacvHu bunaupagurav aHa UKKUTa npanes un-
3UK YTKaskn3an. OHabonw Kunmb TalnHnaHraH YAnH4YM, SbHA
6ypu 3oBypaa Typagu. Konran yivHuunap, SbHU 3-TXunap éH
qmsm)lgnap,anﬁmpMHMHropKacm,qara <yW” raxcinawagunap (3-
pacv

YKNUTYBUUHKKI UMtOpacy OKNaH 34Kunap o/anHra rorypaam-
nap, nynga 3oByp ycTufaH cakpab yTub, MaifoHYanmKr KapLiu
TOMOHMAArn YM3nkK opkacmra 6opué Typagunap. bypsa 3oBypgaH



YnMKMacaaH, cakpab yTaeTraH sukuaapHu ylwnawra (ynapra kyn
Ternsumna) xapakart Kunagu. BYpUHUHT KYu TekKaH YAuH4YK
TYTUAraH onnaa TyxTab Konagn. 30Byp/iaH OMOH-3COH CaKpab
yTraH aukunap kapama-kapLuv TOMOHZAru Ynsnxka kapab tory-
pagunap. Paxbap ywnaHraH yiumHuunapHu aHuk(ab onaau Ba
ynaprayinHhasHa kaTHalLmMLLITa pyxcar 6epagu. 34kunap 30Byp-
[laH y4 MapTa cakpab yTraHnapugaH KeliuH aHLWw 6ypu TainHna-
Haau.

Juxwunap 30BypAaH yd MapTa cakpab yTuiimaa ynapHUH Kyn-
POFNHM TyTa oNram 6ypu xamaa 6HPOH MapTa xam xy/ra TyLma-
raH éku 60LLK3 YiMHYMnapra xaparakja KaMmpok TyTWAraH s4yku-
nap_oTraH xmcobnaHagu. .

YiimHHunwikonganapn. 1. YinHum cakpaétrbd 30BYPHUHT MK-
KKHYM Tomowiinn 61p 08F1 GunaH 6ocxaH Gynca xam OHab6oLUw
yHra Kyn Tefusmaciurun kepak. 2. Opkadga KonraH yinmHuu
pax6apHWHT WoLIMacaaH “6up, KKK, yu™ fennimnaH keumkMai
30BypAaH cakpab yTuWwKM KepaK, akCc Xonga TyTuarad
xucobnavanH. 3. 3oBypAaH cakpab YTmaraH YWUHUYM Xxam
l0TKasraH 6ynagy.

3 cnaTMma. Yiimkunnap coHu kyn 6ynca (Ekv 6onanap YiimH
OunaH OupuMun MapTa TaHUWTUPWNAETraHaa), YNapHWHT
XaMMacuHu 63paBap amac, 6ankum KKK EKn yu Xypyxra 6ynun6
HaBHaTy Gunam rrypTUpKLL MyMKKH.

Y ANHHUKT UKKWHYM BapyaKTK acocaH Kyimnaarmya yTkasuna-
an. FOrypub yTyBumnap Tomosauga, 30BypaaH 4-5 kagam Hapuga
paxbap TainHnanraH yinHumnap epgaH 50-60 cm 6anaHg KUIno
(YAMHYMNapnuHT Taképrapnuniwira kapab) apkoH4YaHu TOpTUG Ty-
pagunap. Jukunap torypué Kenub apkouudafaH cakpab yragu-
nap,KennH 30BypAaH xaTnaignnap. ApKoH4aHn TOPTUG TypyBUK



nap 6onanap xap cacap torypwb yTm6 6ynray, HaB6aTa&ru 1orypuo
3rrvw 6oLunaHaamrad ToMoHra yTné Typagusiap.

YAVHHUHT Y31ra Xoc xapakaTiapy yan 6epub Ba y3yH/IMKKa
cakpab Kucka-Kucka rorypuiunapfiaH nboparaup.

UYMUYKJIAP

YAUHHUHT TaBcugun. OuameTpu 5-8 MeTpau KatTa aiinaHa
"NOH" cenuaraH >oiu) umsnnagn. bBuTTa OHabowmaaH 6Golika
yinHumnap-yymuyknap 6ynagu Ba ainnaHa atpogura xornatla-
annap. OHaboLu, IbHK KaTTa KyLU ailaHaHWHT ypTacuga Typagu.
Yymuyknap 6mp oéknad cakpab-cakpab rox arinaHaHKHI N4u-
ra kupagunap, rox uMkn6 ketagunap. Karra Kyw aiinaHa nauga
orypagu, ainaHa WYKagucuparm uvymuyknapra Kyna Terusumo,
yNapHU YYKNiAAN Ba [OHHW TepM6 eiunwinapura nyn Kymnvaigu.
KaTtTa Kyl YUyKuraH 4yMmuyknap xam yiKHHW [aBOM3TTUpaBepa-
annap.
Uymuyknap KaTTa Kywra yan 6epub, ailnaHa numga y3oKpok
TypuLIra xapakat kunagunap. Pax6ap 4ykuiraH yymuyKaapHu
aHuKna6 6epaan. OHabolm 6Vp MapTa XaM KYMHK Tell3a ciMa-
raH yAnHYMNap aHr YakKoH xpucobnaHaau.

AMHHWUHT Konaanapu. |. O8KKKM y4 MapTa cakparaHgauw Keii-
WHTVHa aiMallTUpULL MYMKKH. 2. OKaboLun yiinHupLuapra gakat
ainaHa nungarvHa Ky Termskiim MyMKUH.

_ dcnaTtMa. YinHHn 30 MMHYTYa 4aBOM STTUPULL MYMKWH.
YAnHHKM 6G1p Heva MapTa KaiiTapuLl (xap 6up kainTapuil onguaaH
yiiHOBUMNap 6Mp MUHYTAAH am OfMLLapu) MabKysn. Pax6ap
Y/VH BakKTMAa Xamma YIHOBUMITAPKUHT (Paon KaTHaLaEéTraHUHW
Ky3aTuLL Makcaauaa atpodia ainaHuo opuLLmn Kepak.

YIAMHHUHT Y3ura >0c xapakaTnapu 4an 6epub, 6up xoigaH
KKKWUHYW XOira Te3-T1e3 cakpab yTuLL.

TYMJINHN TYTULW

YWANHHWAHT TaBCU(U. YIANHHY YTKasULW y4yH BONEN60N Eku
6ackeT601 TYNN 6YIMLLIN KepaK. YNHOBUKNAp Kynou Kepub, aiina-
Ha XOCHN KUNn6 Typagunap. YnapHUHr 6upura Tyn Gepunagp.
BuTTa OHaooLUW TaliMHNaHaaW. Y aitnaHafgaH Tallkapuaa, TYMHK
onraH YMHYMHWHT opKaciifa Typaau.

Pax6apHWHT ywopaen 6unaH YHOBYMNAP TYMHU Y3NapUHUHT

€K1 uan TOMOH/apura y3ara bolunanannap. OHa6oLum 3ca Tyn
Kynuaa TypraH YiAMHYMHK TypTULW Naiinga 6ynno, atpodaa tory-
pn6 topagn. Arap 61Mpop YinHYM TYNHKU ywnab TypraH nantuga
TYpTU/Ca, Y OHaboLm 6Ynaamn,0HaboLwn 3ca YHUHT YpHUra Typa-
an. .

YiiMHHUHTKOoMganapu. 1. OHaboLWNHUHTKaepLanururakapao,
TYMHW YHrTa Ky vyanra y3aTvw MyMKuH. 2. TYNHW opaga 6up éku
61p Heva YAMHUMHN KONAMPWG y3aTuLL MYMKMH sMac. 3. KongaHu



GysraH Ba YinH naiAiTuga TynHn epra TyLumpu6 tobopraH yitHum
OHaboLlun bynaaw.

UNJIJTAK

- YiinMH yTnoK >koliga €k CnopT MalifoHyacuia yTKasunagu.
YiiuH yuyH y3yHaurn 80-100 cMm, gnameTpu 2-2,5 cM  6up yuun
AccMnaHraH Taék (gacta) Ba y3yHnuru 20 cM Taékya — uninak
KepagKk 6ynaau.

_ YinHpa 2 TagaH 10 Tarada YKyBUM KaTHALUWLIM MYMKWH.
YiMHHY fKKama-aKKa YiiHaca xam, rypyxsiapra 6ynmHu6 yinHaca
*xam_ 6ynagu.

YWNHHUHT Tascugn. ONauHrv YnsnKLaH 2 M Hapura facTaHu
KyAnnagn. YivHnap uvnnakHu eppa étraH aHa Ly facTaHWHT
ycTura vipsutagunap. YunnakHm 6upuHum 6ynm6 factara Terus-
raH YiinHum YivHHW 6Golnaw xyKykura ara 6ynagu. ByHUHT
YUYH YAVHYN YMNIaKHW JaCTAHUHT yunra Kyiumo Typub eHrun-
rMHa KyTapuo Talunallim Ba YWiaK Karta Tylmo, gactara Termium
Ba fiHa canymb KyTapuam6 , KainTmb facTa ycTura TyLMWN Kepak.
Unnnak factara xap 6up TeKKaHu yuyH butTagaH 04ko 6epunagu.

YiinHuM Wy TapTnbAa Heya OYKO Tynjaca,y LWyH4Ya mapTa
pacta 6mnaH ymnnakHu ypub yHu Tyrpura otagn. Arap xap oup
oTraHfa ymnnak 20-30 meTp H3pura 60pub TyLuca, 3-4 04KO 6Yiin-
ya otunraHga 90-100 meTp macodhara eTkasuanmwm MyMK1H.

KOTKa3raH yiimH4M €k paku6 rypyx YiiMH4Um1cK aHa Ly maco-
thaHUHT XaMMacuHK Loryprno YTuLLK Kepak. ByHaa y Hadac onmai
rorypuwmy no3um. Yonno ketaétraHmaa Hadac onca, ylua »oinga
fHa AacTa 6unaH YmnnakHu cakpaTnb ypub KaTagaH yonuo y Tu-
nagyrad mMacoda 6enrnnaHagu.

AVHHWHT Kougdanapu. 1 [lacta 6unaH YnAnakHu CUIKUTWG
TalnaHraHaa Ynnnak gacrara 3 MapTajaH Kam TerMacimnru kepak.
2. YnnnakHu eppa éTraH gacrtara TawsiaétraHga nuwtupokymnnap
YAMHHM 6oLunaLl YA3UFUHK 60CMO TypMacanrn Kepak. 3. YimHum
benrnnaHraH macodaHn 4omub YTuwaaH 6oLl TopTca, Y awyna
anTG Ekn YiiHab Gepun, LWebp YKULIK XaM MYMKWH.

MeToamk KypcaTmanap. Hatac onumiu to3acmgaH TyLIyHMOB-
YMAWK YUKMACIUTX YUYH torypaéTraH YMHUM KYHFUSHWUHT 3YB-
nawura yxuail 0Bo3 Ynkapuo 60puLIn N03UM.

KM MEPTIAH

YAMHHUHT TaBcugK. YiHoBuMnap bup katopra cad TopTagu-
nap Ba “6up, UKKN” aed Y3 HomMepnapuHy HaBbaTt 6unaH anTagu-
nap. BupnHUYM HoMepunap 61p KOMaHaa Ba UKKMHYM HOMepnaap
MKKWHYMN KOMaHgara 6YnuHu6, 6up-bupnapura kapama-kKapLuu
TOMOH/a cachnaHagunap. Arap YiiHoBUMnap 6up cadra TU3nraH-
Ja MaiifoHra cuFmacanap, MKKW katopra Typagunap. byHaa xap
oup cath 6UTTaAaH KOMaHLaHW TallKWUA aTagu.

3- Xapakatnaum yiimHnap )



YiinHunnap 08KNapUHUHT yun ONAMAAH YN3NK YTKasunagu.
KonTok yLwa 4n3nK YTKasunraH epgaH otviagu.

KomaHganapgaH OVMPUHUMHE xap 6up YiinHuncura 6uTTagaH
KonTok 6epunagn. Katop pynapacura KONTOK OTuiaguraH 4u-
3VMKAaH 6 M Hapura Ly YM3nKKa napaanen Kuamob xap Xun paHrra
oysanraH 10 Ta fynaua OMP-MKKU KadamfaH opanukia Tepué
Kyinnagu. FynayanapHuHr 5 tacu 6up paHrra, 5 Tacu MKKUHYK
paHrra 6yanraH 6ynun6, ynap opanatmé kyinunnagn. Xap 6mp Ko-
MaHfara Mab/lyM paHrgarv fynavanap 6enrnnaHagu.

YIinH pax6apuHUHT uwopacura 6MHoaH KomaHaanap HaBbat-
Ma-HaB6aT KONTOKIapHN 6Up BAKTHUHT Y31 a, SbHU KOMaHaaaru
xamma yinHuunap GipaaHura fynavanapra kapab oTaguiap.
WvknnraH Fynayanap 6up kagam Hapura cypuo Kyiiunagn. Y iinH
[aBOMM/A {3 HULLOHIapPVHM Y30KKa Cypa 0/raH KoMaHa (HWLLOH-
NapHUHT XamMacy yMyMaH Heua KagaM CypuaraHu xucoora osim-
Haay) toTraH xucobnaHagu.

YinHHnHrkonganapu. 1. KonTok oTunraHgaH CyHr inkunraH
Fynayanap sHr 1 Xoira onmé Kyiinnaaun. 2. OtunraH KONTOKNapHK
ANKUTUATaH Fynadanap SHrv Xoinapra onné KynmnraHgaH Kei-
WH 6OLLIKA KOMaHA@HWHT YIAMHUUAapKn nFagmnap.

_.2cnart ma. Mukntunrad fFynayanapHu onmé XXom-xoiinra
KYMWLL yuyH 61TTa yiAnHYM TalinHNaHagn. KonToKHU TUK TypraH,
yykKanaraH éTraH xonarfa oTuiLL MyMKMH.

YRAAHHUHT MKKUHYM BapuaHTu. KomaHpanap, 6up-6upura
Kapama-KapLm TOMOHAa cag TOpTW6 Typagunap. YpTtagdaru yu-
3MKKa 6Mp XU paHrIn Fynadanap Tepub Kyimnagn. inkunrax
Fynaya yHM WMKWTraH KOMaHfa TOMOHWra 6up kagam cypuo
Kyhunagn. Kynpok fynavaHu y3 TOMOHUra SKMHNaLWTUpa onraH
KOMaHza rTagu.

YWAVHHUHT {31ra XoCc XapakaTy HULLOHAapra KUYMK KONTOK-
NapHU OTHLL.

KM O/141H

YWAUHHUHT TaBcuK. YHOBUMNAP OpacuijaH KKK EKK Y4 Ku-
WK axpaTunagn, YnapHUHr xap 6upyn 6uTTagaH YambapakHu
016, YHU epraTUK xXonataa Kyinm6 yinab typagunap. Yambapak
opKacuaaH apkoH TOPTUO KyWnnaau. YWnHuMnap NKKu-yu ry-
pyxra 6y/nMHMo,. xap 6up rypyx y3 uyambaparu kaplumcuga oup
Katop 6ynné Tm3namné Typaau.

YKUTYBUMHUHT WLIOpacu 6unaH kaTopnap 6owwmpa TypraH
yiiHoBUMNAp(MKKI Ekn y4 Kuwu) torypub 6opn6, yambapakaaH
yTaan; Kailcm 6ona 4YambGapakHWHI OpKa TOMOHWra TOpPTKG
KynunraH apkoHra 6olukanapaaq niarapu eTné 6opca, yia loTraH
xpcobnaHaan. Xamma Gonanap yambapakiaH yTué 6ynraHnapu-
[aH KeuH YinH Tyraigu.

MeToauk KypcaTmanap. Mwtmpokuunap yimHHu 6unmé on-
raHnapuaaH KelvH 6y yimHH1 Mycobaka Tap3unga yTkasuil Kepak.



KY3 BOF/IALL

By ViMHHM 3anga ékv ¢ropT MaligoHyacuaa YTKasuw MyMKIH.

YWUHHUHT TaBCcU(U. YnH KaTHaLuuunapu up-éupnapu 6u-
naH Kyn ywnawmubé ainnaHa Xocun Kuauo Typagwunap, YumH
pax6apy €kv YKUTYBUM WMKKM WILITUPOKYMHKM aiinaHa ypracura
YakKnpunob, ynapHUHT KY3napuHW To3a pymosniya 6unaH oornamngm
Ba OMPUHUHT KYnra KYHrMpokya Ekn UKKUTa KUYK1UHa TOLL Oe-
paau. KeinH ynapHu Typ/iy TOMOH/apra o016 6opn6 xysau.

Pax6apHuHT 1Liopack 6unaH Kynmaa xey Hapca nyK yiinHun
KY31 60FnaHraH y3 YPTOFUHUHT OTUHW alATNG Yakmpaau.

VKknHum 6ona aca xaBob bepuLl YpHUra KYHFUpoKYaHu ya-
nagy éku TownapHu 6up-bupunra ypagu. TyTyBUM TOBYLL YMKKaH
TOMOHra kapab topagy Ba YPTOFMHM yluialira xapakat Kunagu.
KouyBunm xam, y3 HaBGaTuga, OBO3 UMKApWMO KO4vagu, ammo
Y30KKa 60paoiMaiam. HyHku aiinaHa xocusl KUnnb TypraH 6ouika
YiiHuMnap xapakar [oupacuHmn Yeknab kysaunap. Arap Hapca
ylnaraH YinHuy y3 pakMOUHUHE KYnura Tyliica, UKKana yinH-
UMHWHT Basuacn anmallimHagy, YWUH KOUyBYM YLIaHTyHUYa
[aBOM 3TTUPWALAMN. YHAAH KeWUH pax6ap 00LLKa UKKWN YAUHUNHN
TalMHNAAAN. YivH Wy Tap3aa AaBom aTagn. .

Bapua yiHoBUMNap faBpara Ky3u 60F1aHraH yirHumnap maii-
[OHYa YerapacugaH y3oknawnb ketonMaiguraH Kunué tusuna-
annap. .

YWuHHUHT Kouganapu. 1 YiuvHAa kaTHallagmraH xamma
YKyBUmMjap gaspaga 6up-ompnapum 6unad Kyn ywnawmnb Typagu-
nap. 2. YivHunnapaad 6utracu (Hapca yiiaraHu) TyTunraHgaH
KeWnH YiinH BakTUHYA TyXTaTUNaan. Y NapHUHT Basudanapm y3-
rapagu Ba YiWMH siHa AaBOM 3Tagn. Arap YHWUCK XaMm YLLaHca,

AaBpara HaBbaTgary 61p XyqQT yinmH4mn HaKI/IpVIﬂ%qVI.
MeToank Kypcatmanap. by YiinHHM 6onanap 60F4anapuHUHT

KaTTa rypyx 6onanapy Ba 6QlUfaHFNY CUHG YKYBUMIAPU YUYyH
TaBCUA  3TUW  MYMKWH. YIWMH  YKYBUMIQPHWHT  3WINTULL
KOOWUAMSATNAPUHK, OUKKATUHW, XapaKaTiapyH1, YaKKOHANTU Ba
X0Ka3onapvHu TakoMunnawTmpagu. by yimHra ykysumnapga
KM3WKULL cycainiim 6unaH fapXxon YHU TYXTaTuULL I03uM.

O ANMALLNLL

By YiinH cnopt 3anuga Eku cnopT MaigoHyacuia yTkasunagu.

YWMHHUHT TaBCcU(K. YiiMHAA KaTHALLIYBYM YKYBUMIAP KKK
KomaHfara 6ynuHagu. KomaHganap mMaingoH4aHUHT UKKU TOMO-
Hupa oup-bupnapura r3ma-103 xonaTaa, MalifoHYaHUHT ypTacu-
[a oHaboLum Typaau.

YiAHOBUMNAp paxb6apHUHI MLwopacy GunaH >Koii anmaluuil
YUYYH MaiOHUYaHVHT 61p TOMOHWAAH MKKMHYM TOMOHUTA orypmnb
yTa 6ownaiigunap. Xyaam Wy nantaa oHabow ynapfaaH noakan
OMTTACMHW yLLUALUW Ba YHU Y3 YPHUTa TYPFU3NG KYNULLIW TO3UM.



YwnaHraH YinH4YM oHabowm 6ynaam Ba YiMH pax6ap TyxTaTry-
HWYa LWy TapTubaa LaBOM 3Taau.

YWMHHKHT Koupanapu. 1 OHabowum YAWHYMHU MaiifoHua-
HUHI Kapama-KapLiy TOMOKUra torypub yTaétraH natmgarvHa
ylwnai onagu. YwnaHraH yinHuu oHabowm 6ynagu. 2. Xamma
YiAMHUMNap o anmaliTupraHnapuiaH KeimmH(SsH1 xaMma tory-
pnb yTn6 6ynraHaaH CyHr) YiiuH kKariTagaH GownaHaguw.

MeToank KypcaTmanap. by yiMHHM MakTab élumaarn Knumk
YKyBUMMap Y4YyH TaBCuS 3TULWI MYMKWH. Y YKyBuMiappa
XapakaTyaHIUKHU, YaKKOH/IMK Ba XyLUEPUKHW Tapomanaigu.

Paxb6ap VYKYBUMNAPHUHI LWYXAMK  KWAULWINapura  Wyn
KyMac/uru Ba yilMH Kkouganapura Katbuii pros KuavLnapuHu
Ky3aTn6 6opuLLn Kepak.

O/NIMAXOHNAP. YE LUFOK/TAP BALUFOKJ/TAP

Y AVHHWHT TaBcUK. Y inHuMnapaaH buttacu oHaboLwwm Knnmo
TalimHnaHagn. KonraH yinHYMNap MaligoH4YaHUHT  Y3napu
X0x/1araH xoiinapuaa yuragaH 6ynmo, kyn ywnawmé Typagunap.
x,aé) 6up yunukgaru YMHUMNap KM OfIMaxoH, KUM EHFOK, KUM
[y0 EHFOFN GYNULLNHW Y3ap0o Kenuwwné onagn. Pax6apHuHr “On-
maxoHnap!” ("[y6 éHtoknap!" ékn “EHFoknap!”) gedbyaknpuiin
6unaH Tervwnu yiamHumnap yanapu TypraH yuYanmkgaH 4mkuo,
OoLIKa UCTaNraH y4nKKa Typub ofnagunap, sibHU Yakupurad
yinHuunap 6mp-6upnapu 6unaH >oi anmatlagmnap. XXowm anma-
LKL BaKTWa OHaboLm 6L KonraH ypuHnapfaH butracura Ty-
punb onaay Ba y epAaH YMKn6 KeTraH YMHUYMHYHT HOMUHW ONnagu.
XKolicns KonraH ynMHYM oHabowmn oynagn. YiiuH nantmuga ovp
MapTa xam oHaboLLmM 6yIMaraH €k boLuKanapra HucbaTaH Kaypok
OHaboLWwn 6ynraH YirMHUM FONUG YMKKaH XucobnaHagn. YWuH
HaTmxanapwu xucoonab YmkunaérraHza yivHHW bolunaraH uwtu-
POKYMHUHT OHABOLIMANIIA XICO6ra ONIMHMARN.

YAnHHUHTKOMAanapu. 1. Yunuknapaary yamHumnap kyn yu-
nalwmnéonraHnanTaaoHabowmnaaBpagaHypruHaranain onvanam.
2. Paxbap uyakupraH YiiMHumnap YpuHAapuHU anMalluTmpuilra
Maxoypampnap. .

MeToanK KypcaTmanap. YiunH mobaiiHuga 6up Heya mapTa
6rpaaHurankknTagaH yimHumHu ("OnmaxoHnap!”, “EHFoknap!”
Ba X0Ka30 fje6) YakMpuLLl MyMKUH.

YWMHHUHT y3ura Xoc xapakaTu Te3 Ba KWCka orypuiigaH
néoparamp.

VNYNOA TYTULL

YiinHHuHrTaBcndu. MaiifoHua ypTacuaaH KyHAanaHrmra um-
3NK YTKasUAnG MKkUra 6ynnHagu. YWHoBUMMap TEHr UKKKU KO-
MaHgara 6YmHnG, YTKasunraH YN3MKHUHI MKKY TOMOHUAAH 6up-
Gupnapura 103ma-103 T3UnMG Typagunap.



YKUTYBUMHUHT GMPUHUM MLIOpacuiaH CyHr KomaHJanapaaH
6upn MKKMHuMcuUra Kapab Kkenagu. TykHawysra 5-6 Kkajam
KONraHaa yKUTyBuM TycaTaH MKKUHYM 1LLopaHu kunagn. Kopré
KenaéTraH KOMaHAagary yiuHuunap 6y uwiopagaH KeinH Tes
opkara kapab kodagunap, UKKMHYM KOMaHAQHUHT YiAMHYMNapu
acaynapHu KyBnab eTub TyTunapu kepak. TyTynraH yiinHuunap
yLa >KONNapuHNHT y3naa TyxTab Konaaunap. Y KUTyBUn TyTun-
raHnapHuU caHab YMKaam Ba ynap sHa y3 »omnapura 6opnb Typa-
amnap.  TyTraH yWHOBUYMIap XaMm Y3  KOMaHganapwvra
Kywunnagunap. CyHrpa KomaHganap ponfapuHy anmalTupagm.
YIinH 61p Heya MapTa TakpopiaHraHgaH KevH YKUTYBUM SIKYH
Acaign. Kampok ab3onapy TyTUAraH KomaHfa tTraH Xxucoo-
naHgam.

YWMHHUHT Konpanapu. 1. HOpub keTaéTraH YiiHoBYMNap
opkara 6ypununé nwopa KUINMHryHuya 6apasap topro 6opuiiapm
n03uM. 2. KyBf0BYM KOMaHAAHWHT YAWHYMAapy MwopagaH ofanH
uM3MKaaH yTMacaury kepak. 3. MaiigoHua Yn3nFnaaH Tawkapura
YMKKaH YNHOBUM TYTWUraH XMcobnaHaam.

MY3UKA XYPIUTNLA FOPULL

YIUMHRUHT TaBendn. YitmHumunap 6up Heya katopra 6uTTafaH
6ynun6 cachnaHagmnap. Katopnap MainfjoH4aHWHIMabayM xoiinaa
éHMa-éH (bup-oupnaaH 2-3 Kagam opanvkaa) Xoinalagn. Xap
61p KaTopra MyaisiH HOM 6unaH, MacanaH, Néaa ackapnap, AeH-
rm3umnap, yyvyeumnap, TaHkuunap geb atanagu. Xap 6up katop
YUYH Y 3 HOMWUIaMoc KCnaguraH anox uaakyii (macanaH, “fonou-
K0”, “TaHKumnapmapLuun” Baxokasonap) TaHnabonmHagn. Yiiux
My3uKa (posib, GasiH Ba Ly Kabunapia vanvHaguraH Kyinap)
Xypauruga ytkasunagu.

YannHaguraH KyinHn paxbap aiTnb Typagu Eku mxpoun Y3
UXTWEPKN BunaH y3rapTnpnb 6opagun. Xap oup katop Y3 KyinHu
3WKTray, ofjaTAarufek €Ky OnavHAaH Kenuwnod ONMHraHugek,
Kagam Tawab Ba allyna ainTub topa 6owwnaingn. Ky ysrapuium
ounaH opnb GopaéTraH KaTop TyXTaiau Ba 6oLikacy topa 6ow-
naingn. Xap 6up katop nctaraH TOMOHWra kapab ropagu, HaTuxa-
[a, Katopnap xap Xun xonatra Kenmb konagm Ba 6up-6upura
apanawimbé ketagn. MabyM BakTAaH KeMUH paxbapHUHTALLIopacK
6unaH 6yNMHN6-6yNMHNG akkopa YanuHagun. LUy KyiAHU alnTmLL
6unaH bonanap xap Tapagra rorypub Tapkanmb kKetagunap Ba
YinH 60wWNaHNWMaaH ONAWMHIW XKOinapura, SbHWU Te3poK V3
Katopnapura Typullra xapakaTt Kunagunap. XammagaH KelrinH
TM3UNNG 6YNraH KaTop YMHYMIapW I0TKasraH xucobnaHagu.

YiinHHuHrkonaanapu. 1. YiHosumunap katop 6y1u6 topuiaa
6up TernwnM opanvukHU (ONAMHIA Y3aTUALAH KYN Y3yHaAMrugaru
mMacothaHu) caknawniapy fo3nM. 2. YAuH KaTHalluunapu
XapakaTnapHu My3uKara aiiHaH Mocnab bakapuiinapy Kepak.

dcnaTma KyiinapHu Te3-Te3 y3rapTupuil spamaigu.



My3ukKanm XymnaHu 6ynmb Kyiuw TaBcusl aTUAMaingn. Arap
yiinHumnap Katopgaru y3 YpuHnapuHu araninab TUHY Typrad
6yncanap, KaTop TyFpu cagnaHraH xmucobnaHagun. Fonmé KonoH-
HaHY aHMKIaLlla MaHa LWYHW Hasapaa TyTWLL N03UM.

YAMHHWHT y3ura >0C XapakaT/iapu oup mapomga topull, Te3
Ba KMCKa-KMCKa torypuwiaH nbopatamp.

TYMN TALTALINLL

YWANHHUHT TaBCM(K. YiHOBUMNap rypyxiapra 6yniMHmo, y4y
&Kn TYpTTa AaBpa x0CWUN Kunagunap. Xap 6up gaspagarunap y3
opanapvja é3unraH Kyn curaguraH Xon kongmpagunap. YimHuu-
nap OEKNapUHWMHT yun onanaaH ainaHa YmMsnk yTkasmnagun. Xap
6up faBpa ypTacura KW4mK annaHa un3nnmb, yHaa oHabom Bo-
Neribon eku TYnAMpMa TYNHW ywwnab Typaam. Y pax6apHUHT ULo-
pacu 6unaH y3 aTtpodmgarunapra, SbHU YiivHumMnapra TYnHMW
HaB6aT OunaH UpFUTagM Ba ynap kaiTapraH TYNHW UAMO ona
6ownarian. OHaboLM faBpafgary OXMpru YiMHumM KaiiTapraH Tyn-
HU UNnb oNraHdaH KelmnH yHu 6anaHf kyTapagu. by 6unaH y Tyn
TawnawmnLw TyraraHanrHn ounaupagu.

YAMHHUHT Konganapy. 1 Tyn Tawnawmw nanTuaa oHaboLm
Y3VHUHT JovpavacuiaH YuKMacnuru, aaespa Oyinab Typrad
YANHUMNap aca alinaHa YM3nFMHM 6ocMacnKnapn kepak. 2. Tyn-
HY 116 ONWLL Ba KaiTapuLlaa AaBpaja TypraH bapya yinHuunap
HaB6aT 6unaH KaTHawwuwnapy no3um. 3. TYNHU TyLumpmno tobop-
raH yimH4m yHu 60pub onmium Ba yiinHaa 6enrunaxiraH taptué
6yinua gaBpagaru ypTofiira UpFUTMG Tallnaliy Kepax.

dcnaTtma. Mwtmpokunnap YiAMHHK axwimnad yanawtupné
O/raHnapufaH KeinH Tyn TaljalHy fxXWn Ba Te3 Gaxapui
6yinya gaBpanapapo Mycoba’a yTkasui MyMKUH. bByHaa TynHu
epra KaMpok TylumpraH €xku Tyn TawnawuwHU boLiKanapra
KaparaHza Te3pok TamomnaraH aspa YinHunnapy otmb Ynkaau.

TYNHW TYpAu Wakngary eHrnn Hapcanap, MacanaH, actagera
Taekuanapu, apuaby>xxypu, KUK EKUKyMTYNAMpUAraHxantaya
Ba X0Kaszonap 6unaH aiMallTUPULL MYyMKUH.

YAMHHWUHT Y31ra Xoc XapakaTnapy Tyn éku 6oLlka Hapcanap-
HW PFUTULL Ba UG ONIULLAMP.

OK AMNK/IAPOBU

YinH MaiigoHyaga éku 3anga yTkasunagu.

YAMHHUHT TaBcun. MaigoHYaHUHT 6P TOMOHWUAAH KNYUK-
POK KO atpodmra 4nsuK TopTué axpatunagun. by - kaTTa mMys
napyacu, MmaiijoHYaHUHIKONraH epnapuaeHrusoynagu. MainoH-
yafaru LeHrn3HM Yn3nK ounaH verapanab Kyiuw sapyp. YinH-
ymnapgaH 61pn oHaboLWw—OoK alink knnnbTanHnaHagn. Konrau
yinHumnap ainnkyanap 6ynagm. ANVK katta My3 napyacy TOMOH
Nyn onagu, ainnkyanap aca 6yTyH MaligoHua 6y1inab ncraraH epra
Xolnawagunap (4- pacm).



Alnk “OBra YnkasnwvaH!”— ae6 6Ykmupub, My3 napyacugaH
JeHrmsra kapab torypaav BaaivkdanapHu TyTa 6oLuiainay. bupoH
alik4aHu TyTULLIM 6UNaH YHU My3 napyacura onmoé kenmb Kysau.
KeliMH MKKYHYKM aiinkyaHy yuuiaign. VIKkuTa YnHUKM yiinaH-
rad, ynap xam Kyn ywnanwbé KonraH yinH4nnapHu Tyta 60Lu-
naigunap Ba OMpPOp YAMHUMHWM KyBWO €TraH naniTnapua
KYNMapuvHW LUyHAan 6upnawmmpaguiapky, ylinaHrad YiamH4n
YNapHUHT Kynnapunopacvga Konagu. LLyHaaH keiinH ynap “ Aink,
éppamral”—yne6 bakupagunap. AKK orypub Kenaam Ba KynmHu
TYTUAraH Y«MHUYMra TEKKU3aaM, SSbH YHW yLLNaian. YaHraH
YANHUM My3 napyacura Kenmnoé Typagu. Mys napuacu yctmgaru
yLMIaHraH yinHunnap UKKuta 6ynrad, ynap xam Ky ylinawmo
IEHr 13712 alnKYaiapHu TyTa GoLunaigunap. ByHaan Xyt YiinH-
ynnap xap ran bupoHTa YMHYMHM Ypab oncanap, “AnK, épgam-
ral” — ge6 6akypagnnap. AlKK orypnb Kenagm Ba TYTKYHHM
ylwinangn. YinH xaMMa aivkdasiap yLiaHryH4ya JaBoM 3Tagu.
SHr  oxupuga YW/aHraH YAMHYM SHF  YaKKOH  YAMHUM
xmcgbraHaau Ba KeMHI YMHAA Y OK aiink, 6ynaan.

YMHHVHE Kovganapwn. 1. XKyt aiikyanap YinH4nnapHm
thakaT Kynnapu bunaH ypab onnotytagunap. 2. TyTuwl naituga
YuounnapHn TopTKuiall TabKukiaHagn. 3. MaingoHya Yerapa-
CUJaH KOUMO UMKKaH YAMHUM TyTWIraH xucobnaHagn Ba mys3
napyacura 6opm6 Typamu. 4. XKyt aiimkyanap y pa6 oniraH y inH-
UM ainK Kenmb yHra Ky TeKKU3ryHra Kkaap Ky pLUoBgaH cvprasimné
UMKWLLIM Ba KOUULLIM MYMKUH. 5. ATKK BUPUHYUM XY DT alinkyaHu
TyTub6 onraHfaH KeiinH Y3n aiivkvanapHu KyBnab topmacaH ypab
O/IMHraHfIapHUIHa TyTaan.4

YAUHHVHI UKKUHUM BapuaHTh. “XKydTnad Tytuw”. butra
TYTYBUM TalimHnaHagn. KosraH YinHUYMAapHUHT xaMmack yHAaH
Koudagn. TyTyBUM KouaéTraHiapgaH 6upuHW TyTaam Bay ounaH
Xy(PT 6YNmMo onagn. Ynap YivHuUMnapHW Kypliab onmnb, TyTa
6ownanaunap. TyTuaraH MKKU YAKHUM siHA SIHTW KYATHM Tall-



KUn aTagn Ba KovaéTraHnapHu “OkK ailmknap” garum cuHrapm
épfamra yakMpmacfaH, MycTakui pasullga TyTaan. byHaa xam
YnH xamma TyTUIryHu4a 4asom aTaju. ..

Y ANHKUHT Tab/IMM-TapousBMIA axamusaTy. YiinH
YKyBUYMnapra Te3 Ba YaKKOH XapakaT KWAWULWHW Ypratagn. YiiuH
XapaéHnga yKyBumMnapaa KysaTyBUYaHIUK, BasUATHU Te3fda aHr-
120 X apakart Kuia 6unmnLL Ba KaTbUATANANKHN PUBOXKIAHTUPAAN.
YIMH KaTHawuunapgaH Y3 xapakatnapuHu YpTOKIapuHUHL
xapakaTtnapura MyBOQUKNALWTUPULLHK Tanab Kkunagm.

YWANHHWHT Y31ra Xoc xapakaTui acocaH MyHanuLHN Y3rapTu-
pr6 topuLL Ba HOTypULLAaH M6opaTaup.

MeToanK KypcaTManap. by VimH Xyga cepxapakaT Ba
XasHKOHAUANP. Xap Kakcu Xy(dT alinkya TyTUAraHgaH KeimnH aca
KMCKa fam OnLLI BunaH XasKOHNaHULWWHW NacaiTUpuLLIn Mym-
KWH. MacanaH, xapran sHruannkua TyTUAMwmnbnnaHaeHrnsaari
XaMMma Xy(T aimknap paxbapHvHr uopacy 6unaH mMys napya-
cura KamTmb Kenagunap Ba siHa vLlopa 6unaH yrowraH xonja os
KUIWLW YYyH AeHrusra Tywagunap. LyHaa xanu TyTunmaraH
alinkyanap 6upMyHYa fam OiMwwnra UMKOHW spaTaju Ba OBHM
AXIINPOK YIoWTUpMLWra épaam Gepadun. YinHHUHT 6y BapuaHTy
SHAMrMHa YiiHaétran Kyin (LU-1Y)cuHdnapHuUHr YKyBUMnapu
YUYYH KynnaHagw.

By yiinH cepmasmyH 6ynimaca xam, yHn |11 Ba yHaaH tokopu
CUH( YyKyBUMNapu 6unaH yTkasuil TaBcus aTunagu. UyHku 6y
yiinHgary xapakatnap yiHoBuunapfaH xapakaT Taxpubacura
ara 6ynuLiHn Tanab kunagu.

FKOKopy cuHG YkyBUMAapu 6unad 6y YAMHHUHT “IXKyhTnab
TYTULL™ BapuaHTW YTKasnnagu. Ynap y4yH YAUHHUHT By Bapu-
aHTUMHM BUPMYHYa MypakKabnawTupuil, macanaH, yiinMHra xap
OMP XY T alinK TyTUAraH YanHYMH1 My3 napyacura onmno Kenmm
KOUZACMHW KUPUTULL MYMKUH.BY KoupaHu akaTt YiuH axim
YVIOWTUPUATaH XaMaa YFun Ba Ku3 6onanap 6unaH anoxupja-
anoxmaa yTkasunraHgarvHa >xopuii KWW MyMKMH.

NONN3IA KUPTAH KYEH/IAP

YAUHHUHT TaBcuK. VIKKUTa aiinaHa ynsunagun. Y napaaH ou-
P MKKWHYUCUHWUHT NUYMUra Yn3naraH 6ynagu. Tallky ainaHaHuHT
OvameTpu 7-9 M, MYKKM ailnaHaHukn aca 3-4 M oynagu. butta
YiinHUM oHabowmaaH 60LWKa xaMMa 6onanap KyeéH 6ynmb, katta
aiinaHagaHTalwkapugatypagunap. OHabowwm (KopoByn) MHIMYKa
pesnHara 6ornaHraH Kofo3 KonToK4aHu yLnao Knumk AoUpaHuHr
ypTacuga Typagu. Knumk gouwpa nonus 6ynagn. KyeéHnap MKKu
0éknab cakpab, rox nonusra Tywagunap, rox Karta AovpaHuHr
Talikapucura ymkagunap.

KopoByn nonus nunja Ba KatTa ainaHa umnsnen 6unaH yera-
panaHraH MaingoHga lorypuo topagn. Y xap ran yaura Kaituo
KenaguraH pe3vHanuM KOMTOK OWnaH KyEHnapHW “oTu” ra



xapakaTt kunagn. KyéHnap xap Tapadgra cakps6-cakpab yvan 6e-
pub Koyagunap Ba Te3-Te3 MNosmvsra Tywmwra WHTWUagunap.
KOpOBY/IHMHI KOMTOMM TeKKaH KyEH OTWIraH XucobriaHaaw.
OTunraH KyéH KaTTa AovpagaH YAKULLIM Ba “YK TEKKaH" YKONNHW
5-6 MapTa oL LoLLIMacaH cMialLm Kepak. Ky&H1m 0TraH KOpoBY/T
boLKa YiHUMIap Katopura Kvipay Ba YHUHT YpHUra oTuraH
KyeH yTaan. . .

Paxbap nonmsra Kyrnpok TyLum6, KOPOBY/IHMHT “YKI™ KaMpOK
TeKKaH EKM cvpa xam “yYK” eMaraH Ky&EHNapH1 aH1Knangn. byH-
[an bonanap 3Hr YakKoH YMH4UMNap xmucobnaHaauw.

YIAMHHUHT Konganapn. 1. KyéH 6ynn6 kaTtHawaétraH YiinH-
ynnapra ovp oéKaa trypuLL Ba cakpail MaH aTunagu. 2. OHabowwm
(KopoBynN) yinHUMAapra No/v3 Ba KaTTa allaHa nyumgarnHa Kon-
TOKHW TErM3nLLIY MYMKWH.

3cnaTt Ma. YiimHHM 30 MUHYTYa AaBOM STTUPULL Ba 6BMp HeYa
MapTa Takpopnall, xap cajap TakpoprawgaH onguH 6onanap
61pQ3 Aam ONNLLIN MabKy/.

YWNHHWHT Y31ra Xoc Xapakat/iapy ongyHra, opkara cakpatu
Ba 6yH/a YaKKOHMK BunaH van epuanp.

Y3UNHITA XKOW TOM

YWAMHHUHT  TaBcudu.  OHabom  KUMb  TaliMHNaHraH
YKyBUMaaH 60LUKA XaMMma YWMH4YMMap KaTTa faBpa Xocwsl
Kyniagunap Ba xap ovpu umsnt KyinnraH KUuvk govpadanapia
Typaaunap. Paxbap YWMHOBUYMIapHWU GellTagaH KUNnG axpatagu
Ba ynapra HoMep/iapuHy aTub, xap KUM Y3 HOMEPUHN YHYTMaC-
UMY 3apyp/nrMHN. yKTupagyu. OHabowm  YinHumnap Xocun
KWiraH KatTa govipa yptacura 6opub Typagn. LLyHAaH KelivH
pax6ap brpaaH delrada 6ynraH HoMepiapH Yakupagn. Homepu
aTunarad yimHumnap 6vp-ompnapu 6unaH XoinapuH anmMatu-
Tvpagunap. OHaboLm GyllaraH olinapgaH GUpUMHA arasalira
UHTUNaaW. Arapy 6yHra MyBagdak 6ysica, XXorcKn3 KonraH yinH-
YMHWHT HOMepWHW onaan. XKorcr3 KonraH YimnmHum aca oHaboLLm
6ynagn. YiMH mobaiiHnaa 6up mapta Xam OHaboLum G6YimiAramn
€KM O0LLIKA KaTHaLLYWIapra kaparaHja KaMpok oHaboLum 6ynraH
YAMHUMNap TG YNKaaW. YMH HaTKanapuH SKyHaawga 6u-
PVIHYUM OHAbOLLMAMK XMcobra onMHMaliaw.

YWAMHHUHT Konganapu. 1 >Koii anMalLMHULL BakTaa govpa-
Yara 60LIKa YMHYMAAH ONanH 08K KyiraH (XaTTo, 6UTTa 08F1HU
KyiraH) yimH4M fovipadaHmn araniaraH xucobnaHaan. 2. dra-
NaHraH govpadagaH YWMHUMHN NTapnd YmkapuLl, YAMHYMHN G1p
JovipayajiaH UKKVHYM Jovpadara Hrypuo yTaéTraHuga yuwinat
KONMLITaKMKIaHaaw.

3 cnaTma. brpgaHnra UKKUTagaH HOMEPHM YaKMpKLLL Xawm,
YAVH 0Xvpraa aca »XOoMnapHu a/IMaLLITUpULL yYyH YAnHYMAap-
HVHI XaMMacvHN éKn ApMUcuHN “XXKydT Homepnunap!”, “Tok
HoMep/innap!”— ae6 YakupuLl xam MyMKUH.



YiimHunnap TypaavraH govpadanapHm 60LLKa 61pop LLaKs 6i-
NaH_a/ivaLutipca xam bynaau.
YWWHHWHT y3ura Xoc Xapakartiapy Te3 Ba KUCKa-KUCKa tory-

pULLIAVIP.
KM KE/141

YiNHHUHITaBCMK. YiHOBUMNAP SApUM fovipa 6116 Typaan-
nap. bvp_oHabowm TaliMHnaHagn. Y YiiHoBUMIapra opka yrmpuo
Typaay. YKATYBUM LIopa Kuirad 61p YKyBUMHWHIO/AMIa Kena-
[V Ba KY IMHU YHUWHT eflKacura Ternsuo, Aapg)os Y 3 oiinra 60pu6
Typagu. OHabowm “Bup, NKKY, y4d!” — ne6 opkacura dypuiaam
Ba e/IKacura KUM Ky/IMHW TernsraHuHW, SbHU YHUHT 014Mra Kum
KenraHIurMH1 aiAiTné bepuvllra xapakar Kunagu. Arap Tonca,
KYIMHW TermsraH yiinH4m oHaboLwm 6ynagu, Tonosmaca oHaboLLm
OHaQOLLINIMI YA KoslaBepaaM.

YUMHHUHT Kouganapu. 1. OHabowm “Bup, MKku, y4!” — ae-
macfaH opkara 6ypunMacimr nosum. 2. OHaboLm onaura Ke-
NaéTraH YAHOBUM CEKMH OpULLIM Ba ranmpMac/nurin Kepak.

MeToavk KypcaTmanap. YiinH BakTvaa xamma >XUm TypuyLn
N03UM, aKC Xonga, YAWHHU JaBOM STTMPULL KUAMHAaLlaaM Ba
YANH KU3nKapan yTMaigm.

TOBOHBAJIIK/IAP BA UYPTAH

YVMH MaiiioHYazja €K1 KaTTa CropT 3a/ja yTKasunaam.

YiinHra TanépnaHuil. MaiioH4aHUHT Kapama-KapLUuy TOMOH-
napvra ToBOH6aIMKIAPHUHI MKKWTA Yiin un3nnagun. Yinap opa-
cnpgarm Macota TaxmmHaH 20-30 Kagam OymwnM Kepak. SHT
YaKKOH Ba Wigam YiinH4nnapaaH 6utracyu YypTaH6anmk Kuinoé
TaliHnaHagn. KonraH YMMHYMNapHUHE XaMMacu TOBOHOa-
nuknap 6ynaan. TososiGanmkiap y3 yinapuaaH butracuaa Typa-
ANN@P, YypTaH 3ca MakfoHUYaHUHI — AapéHVHT ypTacuaa Typaau.

YWMHHUHT TaBcugmn. YypTaH “Bup, ukku, y4! — geraHpaH
KeinH xaMMa TOBOHOa/TMK/1ap MaiA0OHHMHI Kapama-KapLUmv TOMO-
HMparn yiinapura ’cyau6™ — rorypub ytagmnap. LLiyHaa uypTaH
ynapHu Tytagn. Kmm Tytunca, mangoHya, - fapé ypracuia
Konagun. LLyHaaH KelnH JypTaH sHa “Bbup, KKW yu!” - neiian,
TOBOH6a/IMK/1ap Kapama-KapLuy TOMoHAarn yiira “cy3m6” —iory-
pvb yTagunap. YivH Ly Tapuka aBoM TaBepaau,

Bup Heua YinMHUM TyTUAraHaH KeiinH 3aHXup 6y116 onaam-
nap, sTbHU MalijloH4a ypTacmaa bup Katopra cagiaHuo, bup-6mp-
napv bunaH Kyn ywnawmé gapeosa Xocun Knnmb Typagunap. by
yiinHgarv GyHaan cacnaHnwl “Typ” aeimnagn. Typ TopTuUaraHu-
[iaH KeiinH TOBOHOA/TMK/1Ap TYP opacuaaH (Kynnap TarngaH) tory-
pvb yTagunap, 4ypTaH aca 3aHkup opkacuga Typumo, torypué
yTaéTraH TOBOH6ANMK/IAPHN TyTaju.

TymunraHnap Kyn  ywnawmé TypraH — YiiMH4unapra




Kywmnnagunap. TyYp Katta 6ynmM6 KeTraHgaH KelivH yuinaHraH
Jonpa — “‘caBaT” XoCun KUMG Typagunap. SHAM TyTuaMaraH
TOBOHOa/IMK/1ap caBaT opasivKnapuaaH rypmé ytagunap, 4ypTaH
aca caBaT opkacuaa Typub onmb, ynapHu TyTagun. ToBOH6aMKnap
Ky/a 03 KO/raHfiaH KelvH TyTUAraH yimHumnap omp-bripniapura
t03Ma-+03 TypraH/iapy X 0/11a KK1 KaTopraTU3u/InG 1y flak X 0Cis
Kunagunap. YypTaH iAynak TyraraH >oinfaH KK Kagam Hapuaa
Typu6 0716, TOBOHG/IMK/IAPHYM TyTaaun. XaMma TOBOHGa/IMK/1ap
TYTUAraH4aH KeivH YivH Tyraian.

Oxupuraa TyTuraH ToBOH6a/IMK HaB6aTaarn yiimHaa uypTaH
oynaan.

Y )a"I%II/IHHI/IHF Konganapu.l. YyptaH “Bup, UKku, yu!”— aeb
6ynMacaaH ofiauMH Xed KUM yiigaH Hrypub ymka onmaign, akc
X0AAa, TyTWraH xucobnaHaay. 2. Arap TOBOHOA/IMK/AP Xa fie-
raHga yimgaH yvkaBepMacanap, 4YypTaH siHa 6up mapta 6anaHg
0B03 61naH y4vrada caHangw. LLlyHaa ToBoHGanMKap yiigaH tory-
pYb UMKMLLINapY Kepak, ake xonaa TyTUraH xmucobnaHaaunap. 3.
TyTunrad yivHuuiap Typ, caeaTt Ba iynak xocun Kuamé Typa-
Jnnap, aMMo TOBOH6A/IMK/TApHW TYTULL XyKyKMWTa 3ra 6ynmainigm-
nap. 4. Xamma TOBOHOa/IVIK/1ap torypub yTuLLI BakTuaa Typ, casar
Ba Mynak opKann yTuLnapu fo3umM, byHaan KuiaMaraH yianHum-
nap TyTunraH xycobnaHaaw. 5. CaBat Xocun KUnnbé TypraH yiinH-
unnap YypTaHHM TyTnG ONMLLTaPU MyMKUH. BYHVHT yuyH ynap
3aHXMP KNG 0raH Ky/iaprHn YypTaH yCTUgaH oLumpib yTka-
316, YHU caBaT numra 0mé KupuLwiapy kepak. YypTaHHu inynak-
A2 XaM TYTULL MyMKUH. BYHUHT yuyH 4ypTaH iynak nimra Kupuo
KenraHaa, YH1 lappoB KypLuat 0/inLL, STbHN AYNaKHUHT  KVPULL
Ba UMKMLL Xolnapuaa TypraH TOBOHOMKMAP KYN yLuiawmb
ONVLLIapK Kepak. Arap YypTaH caBaT EKy iynakka TyLLUnG Konca,
TYTUAraH xamma TOBOH6aIMK/1ap 0304 KWUIMHAAW Ba SIHIM YypTaH
TaliyHNaHaaw, Wirapury YypTaH aca TOBOHOa MK 6Y11b Konaam.

YAUHHVHI Tab/IMM-TapounsiBuin axammaTn. by YiivH opkau
YKyBUMMap »amoafa YHLIKOKMK 6uiaH xapakaT KWIULWHK Yp-
raHagunap. YyHkm 6y YinH Makcaara spuLLIKLL yUHyH bupranvkaia
XapaKaT KWIMLLHM TaK030 3Taau.

YinH MyCTakunK, Tawwab6ycKopMK, KaTbUATIWINK Ba
XYLUEPNNK Kabu cnthaTnapHn WakKnaHTupagun. YinHaa yrprana-
WKN6 xapakaT KWMILW YPTOKYUIMK TYWrycuUHW Tapbusnalura
éppam Gepaan.

YiinHgarn xapakatniap YKyBuunapga TesnMK Ba 3nN4YuinvK
CUHrapu xvcnatiapHu yetupuiura épgam 6epagu.

MeToaMK KypcaTmanap. YKyBuunap oaauii, KUcKa-KuUCKa
orypunapgaH ubopar YivHnapHW, macaniaH, ' KyBHOK 6ona-
nap", “VIkku aés” ymHnapuHu ypraHmt onraHnapugaH KemmH-
rMHa ynap 6unaH “ToBoHOGanMKIap Ba YypTaHba MK’ YIAMHUHM
YTKasnLl Kepak.

By ViinH LU-1Y cuHg YKyBUMnapn yuyH TaBcus aTu/lagn. by
éluaary YKyBUMnap xapakat ycynnapuHi 6unmé onraH 6ynagm-



nap: xaB(h-xaTapnu 6ynca xam, UypTaHH1angab, casarra KUpULL-
ra,uypTaH EHura 6rpopTa TOBOHOAIMKHM H0B0OpULL BUMaH YHUHT
[VKKATVHL  Ya/iFuTnG, 6OLLIKA TOBOHOIMK/IAPHN  KyTKapub
KOonuwra XapakaT Kwnagunap. YiuHuuniap — iynaknaH
UMKMaauraH >koingaH (ynakaaH orypunb YTy xyaa xasiv sa
MapoKn 6ynaan) YypTaHHUHI AMKKATUHW YalFUTULL YUYH 3Yp
Map/IMK Ba (papocaT/IAMK KypcaTuLLIapn Kepak.

Paxbap 601anapHUHI AMKKAT-3bTUOOPUHIN YAMHHW YXXOHaH-
TMpaguraH Ba TapousBUIA XKMXaThaH SHaja KUMMAaT/IMPOK
KynaguraH mMaHa LWy xamma ycy/snapra Kapatuiim sa 6y 6unaH
ynapra YiinH >xapa€HnHW OypycTpoK Y3nalwmupmb onviuiapmga
8ppam GepuLmn Kepak. By YUMHHY, toKopuaa anTunraHugek, 11-
IV cnHd YKyBUMnapn 6unain YTkasuiw 1o3mm. KOKOpUPOK, CUHG-
napfa 3ca yHU siHaila MypakKKabpoK BapuaHTu “Eiima Typ” YyinHu
O61NgH anvaLITMpUNaau.

YWUHHVHT Y3ura Xoc xapakarnapy MyHanmHu y3rapTupuo
Ba 03rMHa fjam onvé rypuLavp.

KYH BATYH

YlnH mMaiigoHuaa ékv sanda yTkasunaaun (5- pacm) .

YinHraTanépnanuil. MaligoH4aHVHT ypTacuga bup-oupraaH
1-2 Kagam opannKaa UKKATa Napasisien YnMsmk TopTunaan. Maii-
JOHYaHVHI Kapama-KapLuy TOMOH/Iapura KKasa YymsnkaaH 15-30
Kajam Hapuaa oUTTafaH yin umsnknapy yTkasunagn. YmHamnap
TEHI MKKN KOMaHzara 6ynHagunap Ba KoMaHganap ypragaru y3



unsMKnapy 6yiinad Gup-6upnra opka yrupub cadiaHaau, sibHW
xap 6Mp KomaHga Y3 yiinra Kapab Typagu.

KomaHganapaaH Kaicv 61pn KyH Ba KaiiCUHUCK TyH 6ynmLun
YeK TaLnall Mynm 6mnaH aH1KnaHaan.

YAMHHUHT TaBCU. Paxbap ManfoHUaHUHT EHMra Kesmb Ty-
pagn Ba Tf/(C&T;an “KyH!” feign. “TyH” KomaHpacu Y3 yiiura
Koyaaun. “KyH” KoMaHaacu 3ca YHU KyBnaugn. YulnaHrad yumH-
ynMnap caHab YMKMnagM Ba Y3 KomaHgacura Kynmoé robopunagu.
Paxbap TyTunraHnap CoHNHN €3n6 kyaan. LLIyHaaH KelinH KomaH-
ganap siHa Gup-6mpura opka yrupub, ypragarn y3 umsmknapu

yinnab cachnaHagn. Paxbap 6anaHg 0Bo3 6unaH curHan 6epaaw.
Y [ovMOo YKyBUMap KyTMaraH naitaa, sibHU TacogmdiaH curHas
GepyLura xapakart Kuiagw.

YiinH 6up Heua mapTa TakpopnaHrad xap 6vp KoMaHgagaH
yLnaHraH yumHunnap (xap 6mp KomaHaa Hasbar 6uiaH yLunaii-
an)xmcobnab umkmnagn. Kynpok yMH4mnapHy yLiaraH Koma-
fa Fonmb YMKKaH xmcobnaHagu.

YUMHHUHT Konpanapun. 1. PaxoapHuHr “KyH!” éku “TyH!”
fieb curHan 6epmaii Typu6 ¥ 3 yiinra Koumil MyMKUH amac.
2. KouaéTraHnapHu yii umMsuFvirada bynraH opanvkarvHa yiu-
naw MyMKuH. 3. YWWiaHraH yinH4unap xmcobra onvHrad, ynap
AiHa ynHaa 6oiKanap bynaH 61p KaTopaa KaTHalla onaguniap sa
yNapHW SHa yLnat MyMKUH.

YAVHHVHI Tab/IMM-TapousiBuin axammsaTn. by ViiuH YKyB-
uanap OVKKATUMHW YcTvpaaW, YraapHu Te3 torypuwra, Y3
MYXUTUHU AXWKW 6UANG MW Kypuwira ypratagu.

Kucka macodara unaam torypuil yinHaarn xapakatiapHuHT
acocuii Typuamp. .

MeToanK KypcaTManap. YnMHHU yTKasnLaa 61p TOMOHU OK,
Oup TOMOHW Kopa TaxTadafaH doiganaHuw MyMKKH. Paxbap
TaxTayaHu HoKopura yroKTUpaamn Ba YHUHI Kaicy TOMOH 6unaH
Tywmmra kapab “KyH!” (OKTOMOHM) ékn “TyH!”” (KOpaTOMOHN)
[e6 cmrHan oepaan. JIekuH TaxTadagaH YKyBUMIap KaTTasiapcms
MyCTakua xonga YiHaraHnapugarmHa doiganaHul TaBcust
KI/II'II/IHaGAI/I.

Paxbap curHan GepvlgaH onguH 601anapHUHE AUKKATUHN
YUIFUTULL YYYH yrapra Xap Xua Mallk/apHW, MacasiaH,
KYNnapH1 ONavHra YysuLl, oKopura KyTapuil Ba nactra TyLuu-
pVvLL, 08K yunaa YTUPULL Ba YPUHAAH TYPWLL, 08K yuiapuaa TUK
TYpUL Ba YHAaH OEKKa Tyna 60cnb Typuira YTull CUHrapu
MaLLIKMapHW 6adKapTUPULLIMMYMKWH. ByHaaimMallKnapHy YiiHoOB-
ynnap paxdéapHUHITaBcusic bunaH yup Heda MapTa 6avkapaaunap
Ba XyAaau LWy naiitga paxoap “KyH!” ékm “Tyn!” geingn. Arap
My3uKa acbobnapu 6ynca, 0y MallKIapHU My3uKa >Kypavrmiga
6avkapuiLL MabKy/poK,

AHMK xpcob 0nmb 6opul yuyH YiAMH oxvpuga TyTuaraHnap
COHMIMHa 3Mac, 6aslkm Xap 6Mp KOMaHZaHWHI Heda MapTa
YaKVIpUIraHIUIA XaM Hasapda TyTuiagW; yuiaHraHaap KomaH-



[aHUHr HeYa MapTa YaKypunraHamrura kapao xmcobnaHagn. YyH-
Ku “KyH!” KomaHgacura 6ewl MmapTa, “TyH!”” koMaHgacura aca yu
MapTa curHan 6epunraH 6yamwm MyMKmH.

YinaHraHiapHu aHMKpoK, Xucobra ofinL yUyH, SXLUIUCK,
ynapHu €316 6opuLL Kepak.

By ViinHHn 111 cnHggaH 6ownad yTkasuw mMakcagra MyBo-
mkanp. . "

“Kapranap Ba Uymuyknap” yumHn xam “KyH Ba TyH” yMHN-
HWHI BapuaHTUaup. ByHga MalifoH4YaHWHr — GenrvnaHuLn Ba
YAVHUNAAPHUHT cadiaHnLmn xam “KyH Ba TyH” YiinHugarngex
6ynagn. KomaHganapaaH 6vpura Kaprasiap, MKKUHYMCUra Yym-
yyknap Homu Oepunagn. Paxbap “Kapfanap!” éku “Yym-
yyknap!” ae6 curHan bepagn. Homm ainTmnraH KoMaHaa MKKUHYN
KOMaHJaHW KyB/alln Kepak, YHAaH KelinH YinH xyaan “KyH Ba
TYH” farniek JaBom atagu. YinH Kouganapm x.am assanruy nH
Koviganiapu Kabuamp.

TE3 HOI'YPULL

YWAUHHVUHI TaBcuu. YHOBUMIAp KYN ywinawmneé, annaHa
X0CW/T Kiaguiap Ba Ky/ilapuHy nactra TyLumpue, SpKUH Typa-
annap, OHabown faBpaHW TallkapugaH aiinaHut YTaétub,
KYAUHW YANHYMNaPA3H OUPUHKHT eflkacura Ternsagy Ba uctan-
raH ToMOHra Kapab (aaBpa oyiinab) Kouaay. OHaBOLLIMHMHT Ky
TeKKaH YH4YM Xam fjaBpa 6yinnad (aMmo Kapama-KapLum TOMOH-
ra) rorypagu. Y napgaHkancmompuaaBpaHMTe3poKalinaHmoumKea
Ba OMpWHYUM 6YNM6 GYLL YpuHra Typub onca, Y KynvMHU 6anaH
KyTapagn Ba “MeH Te3pok torypavm!” neian. LLlyHaaH keimH
JaBpaja TM3UInG TypraH ynHUMMap toryprad YinH4nnapHUHL
HOM/TapPVHK aATNG LWyHaalM feigunap:

Kapum BoTupgaH yTam
Ba mappara Te3 eTau.

VIKKnHUM 6YNnb kenraH YinH4YKM OTKasraH xpcobnaHagy esa
oHagoLn 6ynagn.

YHHUHT Konganapw.l. FOrypub6 ainaHaéTraH naintaa aas-
pafa TypraHnapraTerv MyMK1H amac. 2. Forypysuniap 6up-6u-
puyura oy4 KeiraH BakTa hakaT YHr TOMOHAaH YTULLIapK Kepak.

acnaTtma.yY KyBuunap 6y YMHHN AxXLwmv 6unmnb onraHnapmaaH
KEeWMVIH YHW B1p BaKTHUHT Y3uda UKKWTA EKU YHAAH OPTUK JaBpa-
napapaxéapHVHT yMyMuid Ha30paTv 0CTUAA YTKA3ULLE Xam MyM-
KVH. YAVHHWHT 6y BapyaHTVHW YTKasuLLga YWUHOBUMIAP KYMpoK
IOrypuLLL IMKOHVSITUIA 3ra 6ynagunap.

YWVHHUHE y3Ura Xoc XxapakaTnapwv gaBpa 6Yiinab Kapava-
KapLLUX KUM y3apra torypuLL



TYCUKIAPIOAH OLLNE YTULL

YiinH MaingoHYaa, 3ada 6ku iynakaa yTkasunagn. YHu yT-
Kasnliga MKKWTa ramHacTMKa CKameliKach, VMKKWUTa KOHb EKU
KO3§/1, ramMHacTVKa eBopYa/iapmgaH oiganaHmunaun.

YlinHra TaliépnaHuil. YAHOBUMIaP COHU Ba Ky4u XUXaTAaH
TEHI MKKUTa KOMaHgara 6ynvMHagunap Ba y3apo napansien UKKu
KaTopra Typaaunap. Katopnap ypracugara opanvk 3-4 M6y avLm
Kepak. KoMaHaasiap o/iaura oMp Xun y3oKankaa peiikacu 1oKopm
TOMOHra aliinaHTUpUAraH cKameika, ckameikanapgaH 3-4 m Ha-
pyra MKKUTa K036/ €KUM MKKUTa KOHb, yrapgaH 3-4 M Hapura
raMpacTuKa fieBopyacu Kyiinnagu.

YWMHHWHT TaBcugn. KomaHganap 6owimnga TypraH YHOBYM-
nap paxoapHUHI curHaam bunaH ckameika pelikanapn yctugaH
HOpU6 YTNO, KOHb EKN KO3E/14aH TasiHMG oLagmnap, rMMHacTuKa
JeBopyanapuraya torypmb 6opub, ypHaTuiraH 6GanaHaMKaaH
oLmG TyLLaanIap, opKa TOMOHIa Frypub xainTne, KO3&NHWHT Ta-
rMiaH 3mMaKnab yragunap, ¥3 KOMaH4aNapyHHr ongira torypuo
6opagvnap, KoMaHaa boLumnaa TypraH YMHUMHUHT KaghTUra Kad-
NIAPVHN Terasnd, y3 KAToplapUHUHE oxmpura 60pr6 Typamunap.
YMH xamMMma YiuMH4Yunap TycukiaH owmb yTub torypuga
KaTHaLUM6 6Y1ryHnYa aHa Ly Tap3aa AaBoM 3Tafuw.

YAnHHM 6oLLaraH ULLITUPOKYN SHa Y3 KOMaHAACUHWHT onamaa
Typwb KonraHuaa yiivH Tyrangam. KomangaHuHroxvpuaarm YnH-
um Y3 KOMaHAacK ongura irypmé KenraHiaH CyHr YHUHT ab3ona-
pura kapab “CmmpHo!” geign. Xyaam wy gaMmrada 6ynraH ULLHW
ONguH TyraTraH Ba xartofiapra myn KyiimaraH KomaHga Fosno
UMKKAH XucobnaHaam -

YWVHHUHT Komganapu. YMHHW paxbap curHan epyin 6m-
NaHraHa 6olall MyMKuH, Arap 60L110BUMNapaaH Kacu 6upm
YWUVH 6oLnaHnnwaak “ANIAK lorype”, KTrkssagn. a» H2262T KYT

TypraH yiinHuunap 6onaHrny YmsmnkiaH yTné KetMac/mkiapu
nosuMm. 3. Xap 6up yiiMHuM Konganapra MyBomK 6enrmnaHraH
TYycuKIapaaH owmd yTum kepak. 4. KomaHgara xap 6up xaTo
YUYH Xapuma o04Kocu 6epunagn. 5. XKapuma 04KocK o/lraH KoMaH-
Ja KoTKa3raH xmcobnaHaw.

YUUHHVHI TapousBuii axaMuaTu. By YIAMH ULLITMpoKYniap-
JaH YAFYHINKHKY, YaKKOHK Ba XXypbaT/MIMKHN Tanab Kunaau
Ba YHAa KynnaHaguraH TYcuK/ap XapakaTyaHIMKHW TakoMU-
NAWTUPULL UMKOHUHN Gepaan. YWnHAA >kamoauunuk TylFycu
ycagn, YyHKU xap 6vp YinHUM Y3 KOMaHOACUHUHI MaHdaaTia-
PVHV XMMOSI KWIMLI YYyH AyPYCTPOK HaTwbkara spuLlmira
xapakaT Kunagn. TycmknapaaH owmb YT 6mnaH 60Fvk 6yn-
raH rypuLL 6y YAMHAAr M XapakaTHUHI3HT AXLIW KYPUHULLMAWP.

MeToauK KypcaTMmaniap. YinHuunapHn komaHganapra 6y-
ML NanTnga xap 6up KoMaHaa ab3onapy COHUHUHE TeHT 6Yu-
LUMHUraHa aMac, 6a/iku YANHYMIAPHUHT TYCUKMapgaH oLmo
YU 6yiinya TaéprapnmraHi xam xmcobra onmil n1o3vMm. Ma-



canaH, arap yinMHum TasHmn6 cakpall Masiakacura ara %S’/Unmaca, y
XaKVKuWii YiinHuKn 6Yna onMaigmn Ba eTapnv Masnakacy 6ynmaraH-
nmru cababnu YimH KorganapuHn 6ysaan. TonwmpukHU 6axka-
PULLIHVHT cMghaTUHU Ky3aTnb 6opumil 3apyp. Xap ovp TycukaaH
oLUMG YTULL YCYNn KaTbWii paBumLLga 6enrnnab Kyrinnrad 6ynmwm
no3nM. KomaHga Y3 ab3onapy Myn KyraH xap 6vp xaTo yyyH
YKapuma 04KOCH ONTNLLIN Kepak.

KoséngaH cakpall BaKTuaa LUMKACTIaHWULLHWHE O/IAVHMN OSLLI
YUyH ViinHoa KaTHawaéTraH YKyBuUMiapgaH WKKUTaCUHU
KO3ETHUHT o/1aura Kyinmné KynmLl nosum.

By yiMH YKyBUMNapaaH aHYarMHa Masiakara ara 6y/iMLIHn Ba
Y3 XapakaT/apuHui SXWWMMHA — YAFYHAAWTUPULWIHK - Tanab
Knnagn. LLYHUHT yuyH 6y YiinHHn Y1-YH cuHdnapgaH 6owunab
YTKasULL TaBcusi STUIaaMW.

KYUYMA H/LLIOH

YWVHHUHI TaBcutn. YilMHumnap opasiapuga 2-3 KagamaaH
KO KOMAMpraH xo/ga anaHa xocui Kunaauiap. YnapHUHE 08K,
yuynapu onguiaH umsnk yTkasuiagu. AlifiaHa nuura oHaboLum
Knpn6 Kenagn. ATpodga TypraH YiamHunnap yHu Boneiibon Tynu
6unaH ypulira xapakat Kynagunap. OHaboLum Tynra yan 6epu6
[ovipa nunga torypmb topagn. OHabowumra Tyn TernsraH YmH4Ym
oHagowm 6ynaaw.

YMHHVHT Koaanapy. bAinaHa 6yiinab TypraH YiinHumnap
YMNKZAH UYKapura YTMac/mrn Kepak.2. Arap Tyn AoVMpaHnHE
Y pTacmia Kosica, yH1 oHabonray 3vuctaraH y nimHumra ysatagu.
3. Tyn oHabowmra yum6 6opn6 (Tw3sagaH nactra) TercarvHa
XMCo0ra onnmHaan. 4. Arap oHaboLLIM yun6 KenaéTraH TYNHW yLwnao
onca, Tyn TeKKaH xpcobnaHMaman. 5. Arap oHaboLn TYMHW YLLI-
nab Kona onmai, KynugaH Tympunb robopca, oHaboLum anmallTu-
punagw. 6. Tyn bunaH atainag KaTTvK ypyLl MyMKUH aMac.

MeToaMK KypcaTMmasiap. YWHoBUWIap Kynaiimb KeTca, Oy
YMHHW GupgaHnra 2-3 gaBpaga YTKasm MyMKUMH.

Arap yumH4umMnap 1-2 MUHYT mMob6aliHnaa oHaboLmMra TYnHK
Ternsa onmMacanap (govpa >Kyga KeHr 6ynca), YnapHWUHC
XaMmmacura 6mMp-MKK/ Kagam ofguHra CypuiniLHA TaBeust aTULL
KepaK (HaTwxajia Aompa Knupasan).

YIAMHHMHT y3ura Xoc xapakaT/iapu Bonein6on TynmHu Kyyuma
HULLIOHTa OTULLL; TYMHW NPFUTUG y3aTuLL Ba UING onmLlanp.

OK TEPAKMU, KYK TEPAK

YinH KyKaT30pda, CropT MaifoHuacuaa €xku cnopT 3asmaa
YTKaunagn. YimHumnap coHn YekaHManau.

YUNHHWHT TaBcun. Bapya YiinHunnap 6apasap KK KOMaH-
jara 6ynmHagunap. Xap oup komaHga y3 KanutaH1HW cainnaign.
Xap 6up KoMaHAaHWHE YinHUMnapy bup-6mpnapm unaH maxkam



KYN ywinaim6 Typagunap. bup komaHaa yilnHuunapy Gapasapu-
ra “Ok TepakmK, KYK Tepak, 6u3gaH cusra KM Kepak?”-aeb
cypaiign. MIKKMHYM KomaHfa ab3onapu “CusgaH 6usra (kapiv
KOMaHAa YivHYMnapugaH OMPWMHWMHE UCMMWHMW aliTnb) Kepak!”-
aengn. Vicmm aAtunraH YiiuHum orypmb Kenmb Kapluvm KomaHaa
KaTHalumaapyu XoCcun Kuamb TypraH “3aHXup” HU y3uLira
Xapakat Kunagu. Arap 3aHXMpHW y3a oca, LWy KoMaHaa YiuH-
ymnapuaaH 6MpuMHM Y3 KOoMaHacura onMb Ketaaum, ysa ofmaca,
Y3 wy KomaHaaga konaaw. LLyHaaH KelivH YilH KoMaHaanap
pony anMaliMHWG faBoOM 3TaBepaau.

YUMHHUHT Kondanapu. 1 3aHXupHU haka’™ yakupuiraH
YAMHUM Kenmb y3nLm Kepak. 2. 3aHXMPHU y3a 0/IMaca, MKKUHYK
MapTa ysuwra pyxcaT STUAMaingn. 3. 3aHXup Xocui Kuanwga
pymonya, apkoH Ba x0Ka3onapfaH toviganaHuw MyMKUH 3Mmac.
4.YaknpunraH yiuHum TycatgaH 6up OTMANG 3aHXWUPHM Y316
YTNG KETULL YUYH KapLUM KOMaHAa YAVHUNNAPUHUHT ANKKATUHM
YaNFUTaauraH xapakariap KAamLLIM MyMKVH. "

MeToguk KypcaTmanap. by YiiuH KomaHganap YinHM Xym-
nacvra Kupagu. YHu Knumk Ba ypTa MakTab émaarn Ykysumnap
YUyH TaBCcuA 3Tunagu. by VilMHaa OMKKaT,  Mapanuk,
KaTbUATAMAYK, BUpranvkaa xapakaT KUnLL Kaou cudatnap Tap-
ovsinaHagun. Yimnaa myBaghhakuaT KO30HWLL YUYH Te3 orypuL,
3aHXXUPHU KECKMH Y3WLL Ba LUYHWUHTAEK, YAMHUMNAp AUKKATUHM
yanFUTaguraH xapakariap KManwHu GuanLL Myxmm posb YiiHaii-
A4 YirHAa )KapoxaTnaHMac/MK _vopanapuHi KYpuLl Kepak.
YiinHumnap 3epuknb Koncanap, YWHHU JapXon TYXTaTull 3a-

PYP-
OBUW/IAP BA YPIAK/AP

YiivH mailgoH4Yaga ékn 3anga yTKasunagu. YirH ydyH utta
6ackKeT60/ EKM BONENGON TYNW Kepak.

YiinHra Taitépnannw. Epra noxu 6opuda KatTapok annaHa
ynannagun. Arap YiinH Top 3anga yTkasunagurad 6ynca, ypragaH
3a/HVHT KYHAanaHrura 8-12 kagam opanukaa UKKMTa YnsmK yT-
Ka3mb KK TOMOHW 1eBOP Ba 6OLLIKA MKKM TOMOHM YM3MKap 6unaH
yerapanaHraH TypToypyYaK X0Cua KUIULW TaBCUS 3TUNAAM.

>ANHYMNAP MKKNTa, SbHU “oBUMnap” Ba “ypaaknap” KomaH-
fanapura 6ynuHagunap. “OBumnap” ainaHa umsnen atpogura
EKN UKKWUra 6YNIUHUG, 3a/IHUHT _KYHAananrura YTKasuaraH uum-
3nknap 6yiinab catnaHagunap. Ypaaknap govpa éku TypTbypuak

ypTacuaa Typagunap.

OBunnapgaH GMPUHUHT Kynuaa Tyn 6ynaaun.

YWMHHUHT TaBcugun. OBumnnap fovpa €k TypTéypyak numra
KupmacfaH, ypaaknapra tyn otagunap. “OTtunran” ypaak yimH-
JaH ynkaau. Ypgaaknap y3napura Tyn TerMacau yuyH yan 6epu6
gompa numga rorypagiliap Ba cakpangunap. Osumnap TYnHU 6mp-

vpnapura owvpagunap Ba Yphaknap Y4YyH KyTuamaraH 6up

4- Xapakatnau yinHnap



BakKTAa ynapra otagunap. YiuH ypaaknapHUHT xammacu otn6
O6YNMHryHWYa [aBOM 3TTUpWUNagn. YWWH TyraraHiaH KeiuH ko-
MaHaanap o anmatlagunap. VIKKu mapta yiiHanraHgaH CyHr
KaiiCcn oBUMap KOMaHgacu xaMma ypaaknapHu Te3poK OTraHInrm
aHW\flaHagm Ba Ylia KOMaHfa HTraH xmucobnaHagu.

YAMHHUHT Konaanapu. 1. OBunnap ynsmnKaaH yTa onmanan-
nap, 4YnsnkaaH yTmé Typub oTuraH Tyn TeKKaH xmcobnaHmaian.
2. Tyn 6unaH YHOBYMHMHT GoLLIMAAH BOLLKA XamMMa epura ypuLL
MyMKUH. 3. EpfiaH cakpab 60pub yphakka TekkaH Tyn xucobra
O/MHMaian. 4. OTuaraH ypaaknap xamma ypaaknap otwaue,
KOMaHaanap aMallTUpUAryHnya YimHra katHalumaiau.

YAVHHUHT  TabAUM-TapousBuin - axamuatn. by  YiinH
YKYBUNTAPHUHT MYCTaKWIINTX Ba TalaboyCKOpAUIUHM YcTunpa-
on. By YWH KaTHalwuunapga YpTOKAWK TYWFYCUHW, Y3UHUHT
MaH(aaTUHX XaMOaHWUHT YMyMWiA Basudanapura 6yicyHampa
6mnuL, Y3u Ba YPTOKNAPUHUHT KYUUHW XaKKQHMW 6ax0nanonmiu
NKTUAOPUHM Tapbuanawga épgam Gepagw.Yppaknap ponvgaru
MWITUPOKYMNAP Aaaun Gynuwinapu, oBuMiap aca MepraH Ba Y3
Kyumra MLIOHWULWINAapW Kepak. by yiMHaarn acocuii xapakat Kyu-
Ma HULLOHTa TYN OTULLIAWP.

MeToaunk KypcaTmanap. Pax6ap oBumnapra, anHmukca ynmH-
HVHT 60LWNaHNLL MakTnaa Y3apo Kenuwmnb xapakaT KUIuLW, ibHu
TYMHU KYNpoK 6up-6upnapura y3atmd Typuwl Ba Kynai nant
KenraHga ypgaknapra OTWL KepakaurMHW TYLYHTUpUWK Ba
ynapra WwyHaai Kynain BakT TOMWLLHK ypraTtuiy n03um. TYnHU
y3aTuLL MalKyU YKYBUMIAPHW KYN TYynu GunaH yiiHanagurad
AHaga Mypakkabpok CropT yiinHnapura Talépnaigm.

Ypaaknap ponugarn - yianHuunapra — Gmp-6upnapuHmMHL
opkanapura OGepKMHMAacNWKHW, KYpkmail Tynra uan 6epub
KYTY/MLIHW TaBCUA KWAUW Kepak. Ynapra TyngaH 6exynda
KOuaBepuLL AOMMO (hoiaany amacnurmHy, 6yHaaH Takapu, OyH-

ail xapakart Te3 YyapyaTunb KYinLIMHK, TypraH Xonaa Tynra yan
EPULIHVHI  Xap XW1  WMKOHWATNapugaH QoiganaHui,
MabKyNANTUHW YKTUPWLL NI03MM.

Arap YWMHHM YTKasulW Y4YyH KaM BakKT axpaTuiraHy
yKyBUMnap Tyn 6unaH yiiHawHyU Sxwy uncanap Ba XXMCMOHWUIA
XUxaThaaH YAWHHW aH4ya y30K BakKT A4aBoM 3TTupa ofaguraH ga-
paxkafa TamépnaHraH 6yncanap, ypaaknapHu OTUL BAKTUHM YeK-
naé Kymnuw MymkuH. MacanaH, 3 MUHYT MobaiHMaa OTW/raH
ypAaknap coHu xucobnab umkmnagn. AHa Ly BaKT numia Kaicu
KOMaHJaHWHT 0BYMMapy KYNpoK ypaak oTraH 6ynca, yla komaH-
Aa fonmb xucobnaHaan. TYNHW oenrada €ku Tmssaraya TernsuLl
MYMKUHAUTU aiAiTNG KYRUAULIN Kepak.

[OVIPA BYWNAB TYTMJIAP MOWIFACU

Yiinratanépnanui. Xamma YiiHumnnap Kynou éiue, aiina-
Hara canaHagunap Ba ranMa-ran “bupmHun, KknHun! ”- ne6 y 3



HOMEPMapyHN aHWKNarkaunap Ba y3 HOMepnapu 6yinmua MKKu
KomaHgara 6ynuHagunap. Cathaa EHMma-EH TypraH yiiMHYmnapaaH
WKKUTaCK KOMaHZasapHUHT oHaboLnnapy Kuamo TainHnaHaam
Ba yJlapra outtagaH Tyn 6epunagm.

YANHHUHTTaBCUN. PaxbapHuHr “Aunkkat, mapL!”-ge6eunr-
Han 6epvun 6unaH koMaHganapfaH OUPUHUHE OHABOLIUCK YHT
TOMOHJaH, MKKUHYMCUHUHT OHA0O0LLIMCK 3ca Yan TOMOHAaH 6uTTa
YANHUYNHK 0pasiaTiG Y3 KOMaHAACUHUHT Y3Ura 9HT SKUH TypraH
yiinHuMcKra TYNHK y3aTagmnap. bolwka yinHumnap xam TYnHu
KOMaHaagoLlnapura owvpaaunap. Tynnap oHabowwunapra eTmé
KenryHda, govpa 6yiina6 ysatno 6opunagn. Tynu etnb kenraH
KanuTaH TYn ywnarad Kynuuu 6anaqg kytapagn. TYnHu GyTyH
arnaHa 6yinab 6oLka KOMaHaara KaparaH/a Te3pok annaHTupu6
yTKasraH Ba OHaboLlMcy TYN ywiaraH KYAKHU OfaWH GanaHg
KyTapraH kOMaHga toTagu.

AinaHa 6yinab Tynnap noiracuHn 2-3 rypyxga yTkasuuw
MyMKUH. Tyn naspafiaH GenrunaHraH MUKAopAa ainaHTupno
UMKWIraHgaH KeunH YIAnH Tyrangu.

YMHHUHT kouganapu. 1. TYnHW an6atTta Y3 KOMaHAaCUHUHT
AIKUHWAA TypraH YnHYCHra, SbHU YANHYMHI 0panatud ysaTui
Kepak. 2. Arap YanHuv TYyNHM TyLwmnpmn6 rbopca, YHUHT Y31 6opnb
TYMHW ONWLWM Ba Y3 Xolura Kantmé kenub, yHW Has6atgaru
YANHYMTa y3aTuLLW NI03UM.

KATOPJIAP BYW/IAB TYT/TAP MOUIACU

YiMH MaiinoHuaaa, 3anda ékn Kopuaopaa yrkasunaan. YHu
yTKasnw yuyH 6ackeTbon €KM Bo/eibon Tyniapu (KomaHaanap
COHMra kapab) kepak 6ynagu. byHpa Tynavpma Tynnap, 6aw-
poKyanap éku TaékyanapaaH oaanaHmiL Xam MyMKUH.

YnnHraTanépnanuil. YiimHunnap 6a6-6apaBap UKKM KOMaH-
pjara 6ynuHagmnap. KomaHnganap 6up-6upura to3ma-t03 Typuo
VKKW KaTopra cahnaHagunap. K atopnapga 6upnH4m 6y nné typ-
raH YAMHUYMNApHUHT Kynnapuga 6uttagad Tyn 6ynaaw.

YANHHUHT TaBcudmn. KaTopaa 6upuHUK 6ynmo TypraH YiinH-
yunap paxbapHuHr “Aukkart, mapw!”— ne6 komaHga 6epuin
6unaH TynnapHu Y3 KyLWHWNapura Ba ynap xam y3 HaBb6atuga
TYNHW Y3naaH KeMMHIn yimnHuunapra ysatagunap. Tynnap Ly
Tapuka katop oxupuraya y3atunb 6opunagun. K atop oxumpuaa typ-
raH yrmHumMnap TynHU onuvwnapu 6unaH katop ongura kapab
lorypagunap Ba kaTop ongura Typub onmb, TYynHM Y3
gyLuHmnapmra _y3aTa 6olunaiigunap Ba xokaso. Tyn noiracuHu

ownaraH  yAWHYMIap  KaTOPHWHT  oxupura  Kenuo,
KonraHaapuaaH CYHr TYNHY onvwnapy 6unaH KaTop ongura kapab
torypagunap Ba y3 KoMaHAanapvHUHI ongura Typué onué, Tyn
ylwinaraH KynnapuHu tokopura KyTtapagunap. Tyn noiracuHu
ONAWH TyraTraH, SbHWU YAUHYMNAPHWUHT XaMmacKh NnoiraHn 6oLu-
NOBYU POIMHM 6axKapraH Ba noiira 6oLnaHnLnga 6upuHyK 6ynmé



TypraH yiavHumcy Y3 xoivra onguH kenub ynrypraH kKomaHza
Fanaba Ko3oHagu.

YAnHHUHT Komaanapu. 1. Tyn dakaT y3 KyluHMcKra ysartu-
nagun. YHu 6vp Heva YinHuMaaH owmpmb ysatuwira pyxcar aTui-
Maiiau. By KonaaHn 0ysraH KoMaHarakapuma o4kocu bepunaau.
2. Arap yinHunnapaaH G1poHTacK TYMHK TyLnpm6 robopca, yHU
Y wa y ANHYMHUHT Y 31 60pnb oNnLLIW Bay 3 KOMMra KainTnb kenno,
TYN y3aTWLIHW AaBOM 3TTUPMLLM KepaK. 3. Xap ras oxvmpru YiinH-
UM KATOPHWHT 0714 TOMOHUIA Lorypué yTmo, onpuHumn 6ynmné Typmné
onraHuaaH KelnH KOMaHAaHWHT xaMma YirHunnapm sSpum Kagam
opkara cypunagunap. 4. YirHHM 60WKa KOMaHfara KaparaHga
ONAMH TyraTraH Ba »KapyMa 04KOCU O/IMaraH KomMaHga toTagu.

XYPO3NAP YXAHIM

YIinH MaiigoHyaga, 3anga éku Kopuaopaa yTkasmnagu.
YiinHratanépnanuwi. Epra gnametpu 2 MeTpm ailnaHa 4ymsu-
nagu. Xamma yinHumnap 2 Ta KomaHgara 6ynvHaamnap Ba govpa
iz;gm,qa om)p-6mpnap|/|ra t03Ma-t03 MKKWN KaTop 6Ynn6 Typaaunnap
- pacwm).

Xap 6vp koMaHfana 6uTTagaH oHaboLwm TaliHNaHaaw.

YWMHHUHT TaBcudu. OHabowwmnap y3 komaHganapujaH 6ut-
TafaH YAWHYMHU @KpaTagu Ba ynap ainaHa udura Kupmoé
KYNnapuHu opkara Knnuo ovp oéknab Typagunap. CurHan 6epu-
Anwm 6runax bup-6rpnapvHn enKanapun Ba rasganapun 6unaH Typ-
MG, MTapnb ailnaHafgaH YMKapulira XxapakaT Kunagunap. Y3
pakMOuHY Tallkapura YnkKapa onraH yivHum Fonmé xyucobnaHaam
Ba Y3 KOMaHAacy yUuyH 6up 04Ko toTraH 6ynagun. LLyHaaH KeivH,



Joupa ypTacura oHabolumnap 103vM TOMraH HaB6aTgarn “xypos-
nap” XyQTii Kupagu. YimH xamma 6Qnanap Xypo3 ponnHu baxa-
pub 6YNryHnYa faBoM aTTUpunagn. YinHunnapy Kyn o4ko Tyn-
naraH KoMaHfa kTraH xucoonaHaap.

YAnHHUHTKOMAanapu. 1. Arap yiiMHuM ainnaHa numaa MKKUH-
4 OEFMHU XaMm epra Kyiica toTkasraH xucobnaHaau. 2. Arap
6Up-6MPUHK TYpPTULW NaiTuga MKkana YWuMH4M Xxam govpajaH
YMKNO KeTca, Xe4Y KMM HTraH xucobnaHmaiiam Ba HasbaTgaru
XY(MT Xypo3nap XaHru 6owunaHagn. 3. Xyposnap xap ran curHan
6epunraHaaH KenHr nHa xxaHrra kupuwagunap. 4. )XKaHr saktuaa
KYNnaapHU xam nacTra TyLUMpULL MYMKUH 3Mac.

YWAMHHUHT TabnM-TapousaBuiA axaMuaTu. by YInH YKyB-
ymnap KYYMHUHE YCULINra, yNapHUHT YakKoH Ba thapocativ oy-
nvwnapura épgam 6epagn. YimHga Y3vHUHT Ba YPTOKNAPUHUHT
KYUYmMraxakkoHMin6axo0epuLLKoOUINATK, LYHUHTeK, MakKcaara
3PULLNLL YUYYH MATOHAT/IMANK XUCNaTu TapbumsnaHagm.

YiimHumnap 6y YiivHaa Y3 KOMaHanapuHWHE  wapapuHm
x1mos kunaaunap. by aca ynappaa ys xamoacu onguaars Macby-
NUAT XUCCUHW, Y3 KOMaHZacugaru YAuHumnap KyYuHu TYFpu
TaKCUMai 0NMLL KTMAOPWHY Tapbusiallra épaam 6epaau.

Kapwunuk kypcatuw, Kypawwuw 6y YWMHAaru acocuid
xapakarnapanp. MaHa Ly xapakariap 4am O/iui bunaH anma-
LUMHMG Typaau. Xap 6up yiinHum 1-2 mapTa YiinHaa KaTtHaliaam
Ba KO/IraH BaKTAa YAMHHUHT KaHJan 60prLLIMHIA Ky3aTnb Typaau.

MeToamnk Kypcatmanap. by YiiHHM komaHAasapra 6ynmac-
éaH XaM YTKa3uLl MyMKWH, OyHAA YiinH4Yunap y3 xoxuLinapu

nnaH Mycobakanalvil y4yH yprara Ymkagunap. £onvo 4nkkaH
YAMHYM MaiiaoHaa Kolaamy Ba Y3n QUMaH XXaHr KAAULWHW UCTaraH
AHI YAMHYKM 6unaH 6ennawagn. YiiuH LWy Tapuka AaBoM 3TaBe-
pagu. YiuH Qxupuga Kyn MapTa fOAM0 YWMKKaH YiMH4mnap
aHUKnaHagu. YMHoBuMnap Kyn 6ynca, TypTTa KomaHda Tysuo,
YAMHHW MKKUTa govpasa YTKasuw MyMKUWH.

YAMHUMNapHUHT oivulyBuga TYFpU yeynnap KyanaHuwuHmu
paxbap Kys3aTmb Gopulun  3apyp. bab3aH  YiiMH4Ymnap
paknbnapuHu Kyn 6unaH TypTagunap. byHra acno Wyn
KYMMacnnK Kepak.

“XKaHr” KUnyBUMNAPHUHT Kyuu TaxXMWHAH TeHr 6ynuiiumra
Xam abTn60p 6epuLl No3um.

TYMNHW ONANPMA

YiinH MaiigoH4aaa, 3an4a €k kopuaopaa YTkasunaan. YivH
YUyH 6ackeT60/1 €K1 BONMENOON TYNU Kepak.

YinHra TaiépnaHmw. Xamma yinHumnap 6up metpaaH opa-
nvKaa TMnamnb arinaHa xocun kunagunap. 3-4 Ta OHaooLM Tai-
MHMNaHaAM Ba ynap ypTara Tywagunap. YiHoBuMnap 0éknapu
ongyra 4msnK yTKasuil MyMKWH. YiiHOBUMnapra Tyn 6epunagu.

YAVHKUHT ~ TaBcuKU.  YiAHOBYUMNap TYMHW OHabowwmnap



KYIMHWU Termnsa ofiMaigmraH Kinmnoé up-vpnapmra npFuTtmnG éku
epfaH Aymanatmné ysartaaunap.

OxaboLumnap ypraga torypnb topub, yumb GopaétraH, epaa
Jymanab keTaéTraH éku YiiHoBUMIapgaH GMPOHTACUHUHE Kyinaa
TypraH Tynra Kyn Termsuira xapakat Kunagunap.

Arap oHaboLumapaaH bupoHTacK Tymnra Kyn Termnsa onca, 1T-
raH xucobnaHaaun Ba KTKasraH YAMHUM YHUHT YpHUra oHaboLm
6ynaan. OHaboLm ypTara TyliraH YAMHUMHHT YpHUra Typaaw.

YWHHUHT Komganapu. 1. TYNHW ynoKTupnb Ba epaaH gyma-
naTnb y3aTULL MyMKWH. 2. Arap Tyn govpagaH TamKaﬁpmra UNKNO
KeTca, YIAHOBUMIap YHN MN0XKN 60puya Te3pokK 60prb onmiiiapu
Ba Y3 Kovapura KaTné Kenmo, YiiHHW [aBoM STTUPULLINAPK
Kepak. 3. OHa 60LUM YHOBUMIAP KyMaaru, xasogarv kv epaaru
TYMHW, LUYHUHTEK, foMpajaH Talkapura YMKKaH TYMHW yLunatl
xy»g);g/l raara. . .

MMHHWUHI  Tab/MM-TapbusBuin - axammaTn. By  YiinH
YKyBUMnapaa TyrnHU ynoKTUpyLL Ba UM ONvLL ManakanapuHm
TaKoOMUNALITVRaAN Xamaa ynapHu 6ackeT6on Ba Kyn Tynu
yiinHnapura TarépnanguraH mallkiapgaH 6upun xuccrosiaHaom.
AHa Wy ViinH >kapaéHnga YKyBuMiapga 3vipakink, AMKKAT,
MepraHvK X1cnatnapy puBOKIaHaau.

Paku6 61naH TyKHaLLMLL NaiTuaa TYNHW yIOKTUPKWLL Ba NG
OMULLI Oy YINHAAr acocuii XapaKaT/iapamp.

MeToank  Kypcatmanap. “TynHWM ongupma”  YAnHW
YKyBUMMapHW 6ackeT60/1 Ba Kyn TYNU yivHWUra Taiépnawdra
épaam 6epaan. Y TYMHW YAHALLHWUHT Maxcyc yCynnapuH 6UnnLL-
HW Tanab Kunmangn, NeKuH yianHuunapga pakwb 6uniaH
TYKHalIraHga TYNHW arannall ManakanapuHi TakoMUAIaw -
pagw. LLly MmyHocab6aT 6uniaH YiHOBYMAAPHWHT AMKKATUHW YIANH-
Jarun 6apya BasvAITNapra, OHaboLLIWIAPHN Ky3aTuLL Ba yNapHUHT
xapakaTnapuHn xpucobra oam6, Tyn yHalura >kanb stuid 3apyp.
LLyHWHrAeK, ynapra YpTokaapu 6unaH Keamwwmoé, eupranvkia
XapakaT KUIMLLHK Ba TYMHW 6Mp-6rpura aH1K y3aTULLIHK Ypra-
TULL STO3UM.

YKyBUMap Tyn yiiHaluHM aHua siXLLmM YpraHme onraHiapugaH

(TYrMHM KampoK TyLLIMPWG roGopaauraH Ba aHWK y3aTaguraH 6yn-
raHnapugaH) KelivH 6y YivH KonaanapyHn MypakKao1alLTUpuLL
TaBeya aTunagn. MacanaH, TYNHW KyngaH TyLumpmo 1o6opuLLHN
MaH KWW €KW TYMHX OHaBOLLWAAPHWHT OKopUra KyTapunaraH
Kynnapu TenacufaH eLumpub ynoKTUPULLHK YK Konaanapura
KUPUTULL MYMKUH.
_ YinHHM fHa KyWhAvgarmda Mypakkabnawtupca  6ynagw.
YiiHoBuMnap gonpa 6yiinab topul ékn 1orypub bup-oupnapura
TYn ysatagunap. byHga kynupa TYn ywnaraH YAuHUA Kynu
GunaH UKKM Kagam 6ocnb Typurb, yHM Y3 YpTokapuaaH 6upura
YNOKTMPMO 1000pULLIM KepaK. TYNHW Kynuga yuinab KKK
KagamaaH opTu1K topraH YinHum KongaHm 6ysraH xmucobnaHaam Ba
oHabowm 6ynaaw.



YWWHHWHT By BapuaHTULaH HOKOPY CUHG YKyBUUIapy unaH
yTKasunaguraH — Mallfynotjapia — (oiiganaHunagn  Ba Y
YKyBUMapHM 6ackeTbon YivHWra TanépnaiguraH BapuiaHT
XmcobnaHagw.

“TYynHW ongmpma” YiinHuHm yxysunnapra HI cuHggaH 6owu-
nab ypraTui TaBcust STVIH%CU/I, UyHKM By éLLigary YKyBumMnap yuyH
TYMHU VPFATWLL Ba WAMG OULL TEXHMKACUHW srajial yHua
KWUIAMH 6ynMaingu.

KATbAHN XNMOANALL

YiivH MalifioHYasa 8Ku 3an1a YTKasnnaan. YHM YTKasmL yyyH
yuTa rMMHacT/Ka Taékyacu Ba oMTTa BOMErboN Ty N Kepak 6y -
nagn. Arap yiiHoBumnap coHn 30 HadhapgaH oLmb KeTca, ac6o6-
yCKyl-)|anap MMKIOPW MKKW 6apaBap KynanTupuamwm nosmm (7-
pacm).

OUPVHWHT Y 3yHTUI 6UP METPAAH Ba FOKOPW yu1apm bupnaLltupmo
6of/1ab KyiinnraH yura TaékaaH néopar Kamba Kyinnaan. butra
YAMHYM KUTbaHM XUMOS1 KWL YHYH fompa ypTacura TyLuagu.
AnaHa xocun KUAMG TypraHfapHUHE Kynuaa Bonein6on Tynm
6ynagu. .

YWMHHUHT TaBcuW. YiiHOBUMNap paxbap curHan 6Gepray
KasTbaHu TYN 6unaH ypa Goiaigmnap. XUmosium KasmbaHu Y3
raBgacu 6unaH 6epkUTUG xaMma TYMNHW KYn Ba O8Kknapu unaH



ypnb KaiiTapnb, XyXymra Xaplivavk kypcatagu. KanbaHu
Kynata onraH YMHUN XUMOSUUHUHT YPHUTa TyLuaam, XUmMosyu
aca KaTopra Kenmb Typagun. YiMH 6enrvnaHraH BakT gasomuia
yTkasunagn. YiiuH oxvpuga 6olikanapra kaparaHga KanbaHu
Y30KPOK BaKTAaBOMUAA KYPWKIAAO0ATaHSHI AXLWIUXMMOSAYMAaPp,
LWYHWHIAEK, 3HT SXLWW MepraH Ba 3uiipak yiimHumnap kypcatno
ytugaan. "

YUNHHUHTKOMAanapu. 1. Y MHOBUMNAPHUHTUN3NKAAHONANH-
ra yTuwnapy MyMKUH amac. 2. XMmMosuura KanbaHu Kyn 6una
ywnab Typuw XyKyku oepunmaiign. 3. Arap kanba Tyn 6unaH
ypub KysraTuaca-t0, MMKMAMaca, XMMOSYM YHU KYPUKNALLHW
[aBOM 3TTMpaBepagn. 4. Arap KanbaHW XUMOSUYUHUHT 3K
Kynatnb tobopca, ywa naitaaH 6ownab y xumosuu 6yna onmaii-
AW, YHUHT YpHUra Xyaam Wy BakTaa kyauga Tyn ywnab TypraH
YAVHYM Tylwagu.

YAUHHWHT “BynaBanapxumosicn” sapuaHTu. Jovpa ypTtacu-
ra yu oéknm kKanba ypHura 6ewTa Oynasa: TypTTacu xap 6up
TOMOHY 61p KagamzaH 6yNnraH Keagpart TYpTOYpUHaKHWUHT OypUaK-
napura Ba 6uTTacu LWy TYpPTOYpUaKHUHT ypTacura YpHaTunagu.

By ViinHaa xumosun 6GynaBanapHM Kypuknalira xapakaT
KWnagun, xamma YianHuyuiap sca annaHa 4nsuFnpaH ndkapura
yTMmacaaH, 6ynaBanapHu Tyn 6unaH ypub KynaTuwira uHTunagu-
nap.

pXMMOFI‘-II/I KynaraH OynasaHu Typfasub Kyiuwl (arap y sHr
oxupuaa KynaraH 6ynmaca) Xykykura ara 6ynagn. bapya oyna-
Banap Kynatué GynMHraHaaH KeumH oHaboLLy anMalutupunaan.
YHUHT YpHUra oxmpru 6ynasaHu KynatraH yiuHum TyLwaau.

YWVHHUHT 60oLlKa Kondanapu Xyaam “KanbaHu xumosinaw™
YiMHW KouaanapuHUHL Y3uamp.

YANHHWHITabIMM-TapousBuitaxamusaTi. by yiinHaa TynHu
HWLLOHra yNOKTUPWLL, 6Up-6uprra MpFUTULL Ba UNNG ONWLL Mana-
Kanapuv TakoMuanawagn. Y TynHu up-mpura ysatuiw naituia-
rm xapakatnapHu 6up-6upura MoOCAaTUPULLIHK, Te3 XxapakaT
KWIULIHN  Ba YaKKOHAWKHWM Tanab kunagn. LUyHWHrAek,
XUMosumnnap mapg 6ynuiuv Ba TeBapak-aTpogaari BasuATHN aHr-
nab xapakat Kuia onumwniapu Kepak.

YiinHaa 6axapunaguraH xapakatiapHUHT acocuid Typnapm -
KYpuKnaHaguraH Ky3fasiMac HULWOHra TYN YA0KTUpuULL, 6up-6u-
pura Tyn UPFUTULL Ba UG ONULLAMP.

MeToguk kypcatmanap. YiHosuunap kyn 6ynca, YAnHHW
61p BAaKTHWHT Y3naa UKKKM 4aBpaja yTKasnw Kepak. YimH4uiap
3bTUBOPVHU TYNHM Y3aTWLL BaKTUAArn xapakaTiapHu y3apo my-
BOMKNALUTUPULLTA Ba HULLIOH 04K KOMraH NainTaarnHa kanbara
TYMHW TErU3ULL OCOHAMTUIA XKaNb 3TWLL NI03UM.

Paxbap 6apya YWHOBYMMNAPHWUHT YiiMHAA (haon KaTHallwWL-
napviHW, TyN xamMmMa YiuHuunap ypracmaa y3aTuane 6opuLLmnMHI
Ky3aTnb TypuLl N031M.

Arap xMmosum K3nba Eku bynaBanapHu y30K BakT AaBoMUaa



KYpuknaob Typuiira MyBadak 6ynca, YHWHr  XW3MaTu
TakaupnaHagy Ba YHU 6owka YMHYM BunaH anMaliTupunagu.
LLyHaa 6owka YiinHUMnapra xam xuMosiun 6yami MMKOHUATY
bepunagy, XUMOAUMAM 3Ca  XaAdaH Talkapu YapuallgaH
KyTkapunagu.

“BynaBanap xumosicn” YiimHW “KanbaHu xumosniawl”ra
KaparaHga Mypakkabpok YWuHAup. YyHKM yHAA xumosuura
KynatuiraH 6ynasafiapHu TMKIab Kyinw UMKoHW Gepunagmn Ba
0oy 6unaH YiMH Makcaau Mypakkaénaliaau.

“KanbaHun xumosnawt™ yimHuHn 11 cuHdgaH, “bynasanap
xumoscn” YiamHuHm aca V ea VI cuHpgaH 6owwnab yTKasmul
TaBCuA aTUNALM.

TYXTATUE YPULL

YANHHUHT TaBCU(W. YilHOBUMNAp ainnaHa 6ynn6 cagnaHmo,
BO/IENOON TYNUHM foMpaja topraH OHaGOLLNHWHT yLwunalmra inyn
Kyimaii, Typau nyHanuwaa oup-6upnapura ysatné Typagunap.
OHa6oLun TynHK ypn6 epra Tylumpuwra xapakar kunagu. Tyn
epra Tywuwy 6unaH YUMHYUNAPHUHT XamMmMach Xap TOMOHTa
Kouaau, oHaboLm TYNHW epaaH onnb “TyxTtal— aeiign. Ly cy3
aTmaray Xe4 KMm XKomgaH KUMmMpaamaciuru Kepak.

OHabolmn TYNHW Y3M ucTaraH yimHumra otagu. Tyn Kumra
Terca, ya oHaboLun 6ynaan Ba YilMH TakpopnaHaaw, arap Tyn
Xe4Y Kumra TermaraH 0ynca, OHaGOWMHMWHT Y31 SiHa OHaboLLm
oynaan. bup mapta xam oHa6olun 6ynmaraH (Eku GoLLKanapra
KaparaHga KampoK oHabowum 6ynraH) YiiHuYMnap FonmMé YnkKkaH
xmucgbnaHagm.

YWWHHVHT HaTuXanapuHu aHuknawga 6upuHum oHabowm-
HWHE PO X Mcobra onMHManau.

YWAUHHUHT kouaanapu. 1. Tyn epra TyLWMWKM 6unaH KouraH
yiinHunnap >koinapuaaH Kysfanmai, Tynra 4an 6Gepuiinapu
MYMKMWH. 2. TYN yunb Kenuno tercarmHa xpucobra onvHagm.

dcnaTma. by yilH yTKasunaguraH MaigoH4aHm Yerapanat
Kyiimaca xam 6ynasepagn. OHa6owmnap sKMHAA TypraH Yiiin-
ymnapra TYMHW KaTTuK 3ap6 6vnaH 0TMac/IMIMHM ONAMHARH Taii-
NHN@6 KYAWLL NO3MM.

YAMHHUHT Y31ra Xoc xapakatinapu: Boneioon TYNUHN MpFn-
TULL Ba UG ONWLL, TYMHU HULLIOHT Ba 3HT Y30KKa (OHaboLlumnap
YUYyH) OTUWAAH, KUCKa-KMCKa Te3 orypull Ba raBfaHWHT
X0NaTUHW Te3-Te3 y3rapTupuwgaH néopatamp.

APKOHYA BUJTAH TYTULW
YUMHHUHT  TaBcuu. By  ViMH  Xam  XyAauM  Oaauid

KyBflaWwma4oK yimHuaek yiHanaan. ®apk LWyHAaku OHabo-
Wn,yAHOBUMNapra Kyn Ternsmangn, NekuH KodaéTraHnapra



SKWHAALWMNG, yNapHUHT 0EKNapy OCTUAAYyUMraxantaya 60fFnaHraH
apKOoHYaHu ainaHT1paan. ApkoH4ara Ky xanTayaraoéfm TeKKaH
YANHYN OHAOOLNHWHT KYNnaaH “KapMOK™ HU 0flain Ba YIAUHHM
bolkapurwwra Kupuwaan. nrapurn oHaoowm aca 60LWwKa YiAnH-
yunap katopuga yiHav 6ownaiign. bup mapta xam OHaboLiu
6ynmaraH (Eku 6GOLIKanapra kaparaHga KaMpoK OHaboLIWAMK
KunraH) YANHYMNapFOIMo YNKKaH XMCObnaHaau. YimH HaTuxa-
!EngIHVI s;KyHnaLu,qa OMPMHYN OHABOLIMAMK XMcobra ofMHMaRLm
- pacm).

YANHHUHT Konganapu. 1. OHaboLM apKOHYaHW rox, 6up To-
MOHTa, rox 60LLKa TOMOHTa ai laHTUPULLIM MYMKWH, aMMO XasiTaua
epra cupnaHn6 opunwmn ékn epgad 10-15 cm faH opTUK KYyTapui-
macnuru no3um. 2. OHaboLum 61p xoliaaH 6oLLKa Xxolira rypuno
yTaéTraH nainTuaa apkoH4YaHW ainaHTUpMacaaH, cyapab ToptTub
60pnLLIM MYMKUH. 3. XanTayaHu 0&Fu 613K 60cnb onraH YitnHum
HArapyM Heya MapTa OHaboww 6ynraH 6Gynca Xxam YnapHWHE
xaMmmacugaH o3of 6ynagu.

Scna! ma. YiltHoBuMnapra xantauaHu 60cu6 onu yuyH
HOYPUH Xapakatnap KuAuw MyMKWH 3MaciurvHu ONAuHAaH
anTné kymuw nosum. XantadaHn 60c16 onu ONAMH OHaboLLIM
POMMHK GaxkapraHnap y4yHruHa goinganuamp. LLyHKM yHyTMac-
MUK KepakKu, xantayaHn 6ocamaH feb apkoH4ara Termb KeTui
Xam_ MYMKMH.

YAVHHUHT Y3ura Xoc xapakaTtiapy apkoH4a ycTuiaH cakpao-
cakpab torypuaup.



ANJNTAHMA SCTA®ETA

YWUHHUHT TaBCM(U. YNHOBUUNIAP Keraln xankara yxiaraH
LIaKn Xocun Kunné YHr (Eku yan) EHnapuHK ovpa Mapkasura
Kapatnb, ennuFnura yxwab émnraH Kkatopniapra canaHmé Ty-
pagunap. Xap 6up katop 6uTTa KomMaHga xucobnaHagu. fovpa
MapKasnfaH y30k[a, AbHU Y3 KATOPUHUHT OXVPUAA TypraH YiinH-
YMNApHUHT YHI Kynuaa buttagad sctageta 6ynagn. by yinHun-
nap pax6apHuHI cuUrHann 6unaH onauHra torypagunap sa cag
aTpopuaH ainaHnt ytno, y3 komaHaanapura 0oLiKa TOMOHAaH
KarTagunap, Kysnapuaaru sctaderaH HaBoaTaaru YiMHUNHUHT
YHI Kynura TyTkasnb, y3 KaTopfapuHuHr 6ownra ytme Typaaun-
nap. J#|(peTaHmn onraH YnuHUnNap xam Xyaau GUpuHUM yinH-
yunap rabu cagy TopTraHnap aTpouaaH orypub annaHno kena-
Aamnap Ba acTadeTaHu HaBbaTaaru yiimHuunapra 6epagunap. Ynap
XaM Ly xapakaTnapHu Takpopnaiigunap. KomaHga catUHUHT
oXupuaa TypraH yiinHum y3 Hasbatnaa actadeTaHn stHa GupuHumn
6yn16 torypraH yinHumra Kentupnb bepraHiaH KeinH KoMaHaa-
HUHT torypuwv Tyraiian. BupmnHum pakamam yiiHuUM sctTageTaHu
0nn6, yHM GanaHg KyTapaan Ba “TamoMnaguk!”— pgelign. HOry-
PULWHKM GOLLIKA KOMaHfanapfaH OfAvH TyraTraH KomaHga ronué
YMKKaH XucobnaHaau.

YWnHHUHT Komganapu. 1. Hasbatgaru yiimHumM orypmnoé Ketu-
Ly 6unaH BYTyH KaTop AoMpa MapkasuaaH 6up Kagam cumxuo,
HOrypmb Kenyeum ypuH 6ywartagun. 2. [lovpaHu ainnaHné yTuil
BaKTMAa KOMaHZa oXupuda TypraHnapra Terwil, Hrypaetra
YAMHUMHN TypTMO 1060pULL, NYNHW KUCKapTUpWULW Makcaauaa
cathnap ypracugaH torypmé YTy MymKUH amac.

Acnatma. Xap 6upuga 6-8 Hadap YiUHUM KaTHawwaguraH
6elwTa KomaHgara 6YnMHn6 yiiHanraHaa torypunagiraH macoga
15-20 m gaH owmacnnru Kepak. by YitHHK 5-6 mapTa KaiTapui
MYMKUH.

YANHHUHT Y3ura Xoc xapakaTnapu HOKopW CTapT xonatugaH
anaHa 6yiinao xypa Te3 rrypuLl; actaeTaHm oNu1LL Ba y3aTuLL-

Aavp.
KATTA AW/IAHMA 3CTAGETA

YWWHHUHT  TaBcu®W. MaligoHya aTpouHu  ainnaHné
UMKaaMraH rypuw UYNKacUHUHN Oypunanll xoinapu 6Haii-
pokyanap 6unaH 6enrunab kyrinnagum. MaigoHua mapkasura gu-
HULW Gaiporn ypHatunaan.YiHosumnap 6ab-6apasap TypTTa Ko-
MaHgara 6ynuHagunap. Xap 6up komaHga nynkaHuHr 6ypuauiu
Xonnapuga 6vp katop 6ynn6 capnaHnb Typaaunap. Katopnapaa
OMpUHUM BYNMG TypraH YyiiHOBUMNap Wynkara 4mMkmb, cTapTra
TaiépnaHagmnap. Pax6apHUHT curHanura 6MHoaH ynap ongnHra
Kapab torypaaunap Ba MaigoH4aHu TYKK aiinaHné ymkkay (inyn-
KaHWHT  ymymuid - y3yHnurum  40-80 ™ 6ynagum), acTaeta



TaéKuanapuHum VKKNHYM yimHumunapra 6epafgunap sa yiuH wy
Tap3aa [aBoM aTaau. KomaH[aHUHT OXMprit YAMHYMCK HOrypuLL
ynkacu 6yinab maingoH4aHW ainaHn6 4mkuob, Y3 KomaH4acu-
HUHT 6aiipoxyacy aTpodmaaH ainnaHn6 yTuiLyM Ba Mapkasra yp-
HaTuAraH GUHMLL GaipoFn onaura trypnd 60pnd, YHUHT gacTta-
cura actadeta TaBkyacy 6unaH ypuLim no3um. by MLLHK GBUPUHUM
6ynunb 6axxapraH KomaHza fanaba kozoHaam (9- pacm).

YAnHHnHr Koupanapu. 1. Has6atgaru yimHum actadeta
TaéK4achHu Kabys KUNMG onraHfaH KeiHrHa ongura kapab
torypagu. 2. bypunauiinapgaH 6aipokdanapHn ainaHné ytmac-
JaH, WYMHW KMCKapTMPMWO HOrypuLl MyMKKH 3Mac.

3cnaTtma. YHOBUMNAPHM KOMaHanapra 6ynmLL Kyingarmnya
yTKasunaan. YinHumnap 6yiinapura kapab 6mp katopra cagna-
Hagunap Ba “BUPUHYN, WMKKMHYW, YUYUHUMW, TYPTUHUN'— faeb
caHaWwunb ynkagunap. Xap Kacu HoOMepnmaap ouTTagaH KomaH-
JaHy TalKua Kunagu.

YWWHHUHT y3ura Xoc xapakatiapy oKopu cTapT xonatugaH
aiinaHa Oyinab >xkyga Te3 torypull; actageTa TaékyacuHM
YaKKOHMK 61naH 01 Ba y3aTuLL.

PYTBEOJTYNNIAP SCTABPETACHU

YWUHHUHT TaBcudn. YiiHoBUMnap 6a6-6apaBap UKKWU-y4 KO-
Mamgara 6ynuHagunap. KomaHganap 1-2 m opanunkia 6uttagaH
6Ynnb kaTopra cadnaHagunap. Katopnap 6up-6upura napannen
xonga Typagu. Katopnap ongugaH 6utTa y3yH umsmk yTKasmna-
AN, YIAHOBUMAAp HOr>pULLIHK LY YM3uKdaH Golunaingunap. Xap



61p KoMaHza pynapacura 61p MeTp y3oknnkaa 6ewTanaH Fynada
TEpU6 Kyiinnagn. OnguHaa onpuHun 6ynn6 TypraH yiumHuniapra
6uTTanaH ytoon Tynu Gepunaan. Ynap TynHW Tenu6-Tenné
Fynavyanap opacuaaH onué ytagunap Ba siHa Tenu6-Teny6b fyna-
Yyanap éHmaaH Y3 KoMaHJanapura Kaitné kenagunap. YanHun-
NapHVHT XaMMacKu aHa LWy WLWHW 6axkapagunap.

TynHun Tenn6 fynadanap arpoduaaH ainaHTMpmo 0nmb
FOPULLIHMHT cM(aTUHUTMHA 3Mac, 6ankn rypuL TE3NTUHN Xam
xucobra onuHaan. byHga YAUHUMNAPHUHT XaMMacK TYNHU Fyna-
yanap opacuiaH 010 FOPULLHW ONANH TyraTraH Ba Ly ounaH bupra
KaMpOK xaTora yn KyiiraH KomaHga fanaba Ko3oHaau.

YWMHHUHT Konganapu. 1. Ty nHW Tennb x ap 6up £y navaHun -
OUPUHN YHT TOMOHAAH, UKKWMHYUCWMHM 4Yan TOMOHAaH ainaHwo
yTuw kepak. 2. ATpodmaaH aiinaHm6 yTunamacgaH, Konampwo
KeTWAraH xap KaHgar fynaya YiiHOBUM TOMOHMAAH ANKUTWATaH
xucobnaHagun. 3. MukutuaraH fynada y3 xonvra (pax6apHuHT
Kypcatmacu 6yiinya ) kyinnagu.

dcnaTMma XOKKein actaetacnm 6y YIAUHHUHT GBUp Typu
xucobnaHaamn. ByHaa yiiHumnap nattagaH acanraH KUYuK TYNHM
(EKn XOKKeW TYyNUHM) Taékua dunaH cypmnb gymanatmo, Fynava-
nap_opanufugaH onné yraaunap. .

YUMHHUHT Y3ura Xoc xapakatnapu TYnHW Tenuo6-Tenn6 Te3
HOrypuLLANP.

AVNAHAYANTAPAAH CAKPALL

YANHHWHT Tascudu. YiiHoBUMNap 6ab6-6apasap yuTa KOMaH-
para 6ynuHagmnap. Xap 6up KomaHga 6up-6upugaH 1-2 meTp
opanvkia katopra cajnaHagun, katopnap y3apo napannen xonga
Typagunap. Katopnap 6owmia TypraHiapHUHT oéknapy onguaaH
4n3nK YTKasmnagm.

Xap 6vp KomaHga pynapacura — epra TypTTajaH apkoHuya
LLaxmMaT TapTnébnaa KNYMK-Knunk (guametpm 40-50 cmnn) aiina-
Ha K6 kyniunagn. Ong unsnkaaH 6upMHUM ailnaHarava, Ly-
HWUHI4eK, annaHavanapHUHI opanuFmgary macoda oup Spum-mk-
K1 Kagam 6ynagu.

YiinH pax6apHuHT curHany 6unaH 6ownaHaan. OnguHaa Typ-
raH yivHuunap 6upnHuy aiinaHavagaH 6owwnad oxmpru annaHa-
raya KeTma-ket cakpaigunap (6vp oéknab Ekn KKK 0Eknab cak-
panagu, 6yHa OEknapHM aMallTMpUG cakpallura pyxcar aTuna-
Awn). DHT y30Kdaru ailnaHadara eTraHnapyuaaH KeiimH ynap aina-
Hayanap éHufaH rypub, opkara Kamntné kenunbé, KynnapuHUHT
KahTMHM HaBbaTgarn YivHumnap Kadtura Terusagunap Ba ys3
KOMaHfanapuMHUHI opkacura 6opu6 Typagunap. Hasbatgaru
yAnHuMnap xam ONAVHIN  YAUHUMNAPKUHE  XapakaTnapuHu



KanTapagunap. Xamma_yiiuHuunap ainaHavanapgaH cakpab
oynraHnapupaH cyHr yiinvH Tyraign. CakpallHu 6olikanapra
KaparaHfa Te3pok, AXLIMPOK baxapraH Ba TamomnaraH (KaMpok
)Xapyma 04Ko/apu onraH) KoMaHaa fanaba Ko3oHaau.

YWAnHHUHT Koupanapu: 1. YuMHuucK cakparaHfa alinaHava
“Un3nFn” —apkKoH4YaHM 60cnb onraH €ku cakpab aiinaHaua
TallKapucura TyLuraH komaHgara 6uTTa )apyma o4kocu bepuna-
An. bupop koMaHga YAVHHW TyraTraHiaH KelinH KeYnKTupunaraH
Xap 6yp ceKyH yuyH xaM opkaja KosraH KomaHaanapra buttagaH
)Xapuma oukocu bepunagu. 2. HaBbataarn yimHum cakpaid 60Lu-
naraHfaH CYHr YHWHI opkacufa TypraH yinvHumnap 6up Kagam
ONAuHra cypunagunap Ba 6upuHUM 6ynn6 konraH YhimMHuunap
cakpall 6olwnaHagmraH Ynsmk ongura kenué typagunap. 3. Ko-
MaHAaga TapTnb pakamm 6yimnya oxmpru 6ynraH YiiuH4YK 1orypno
Kennb, KapTUHN YiAMHHK GoLwnab GepraH GUPUHYN YANHUNHNHT
KahTura Termsagun, YiMHHM 6owwnab oepraH YimHUM aca KyanHuW
6anaHfg KyTapuob, Y3MHUHI KOMaHAacu CakpallHW TyraTraHanriu-
HK 6unampagu.

3 cnaTma. CakpanaguraH o xammara Axwmn KypuHuo
TYPULLN YYYH YIAMHYMNAPHW fOMpadvanapHUHT UKKA TOMOHUra
ca TOPTTMPULL MYMKWH, aHa LWyHaa Has6atgaru yhivHumnap
CaKpallHM ooLufall yuyH YM3WK EHUra ONanHPOK Kennb HaebaT
KyTM6 Typagu; toryprno KaiiTné KenraH YimH4y aca katopga ysm
YUYH KonaupwaraH 6y xoiira 6opub Typagun. Pax6ap cakpallHu
Ky3aTuwl Makcagmga xap oup komaHga yyyH y3ura 6uTTafaH
époamun axparagu.

By YWWHHWHI TYpAu BapuaHTNapuMHU TaHnab, KomaHganap
onguparn yyactkara aiinaHavyanap amac, 6ankvm KyHganaHr yu-
3ukKnap yTKasuw 6unaH yHu 4 Ta ailpuM-aipum 6ynaknapra 6y-
AN MYMKWH. By 6YnaknapHUHT 3HU BUPUHYMCUAAH TO OXMpUTa-
ya KeHraiimo 6opagn (AKMHAArK, SbHWU OUPUHYN 6YNAKHWUHT 3HN
OVP APUM KafiaM, SHT KEANHTUCUHNKM, AbHU Y30KAarMCUHUKM 3ca
3 kagam 6ynagn). YiiHoBumnap 6UPUH-KETUH xamma 6ynaknap-
JaH xatnab ytagunap. Opkara kaliTn6 torypuwga 6ynaknapgaH
cakpasmangm.

YWWHHVHT Y31ra X0C XapakaTnapu 6up >KongaH UKKUHYM XOW-
ra 6up oéknab Ba MKKM 0BkNab xaTnab yruwaup. YkKysuunap
ongura cakpab 6enrvnaHraH »oiira TyLluMLl Ba Te€3 cakpall Basu-
thanapuHu Kyhnw 6unaH xatnab ytuw mawknapy Mypakkao-
nawTmpunagn. AinaHadanapHuUHT LWaxmar TapTnomaa »oinat-
TUPUANLWN YAHOBYMNAPHN OUMPUH-KETUH GaxapunaguraH cak-
palnapHUHIAY HaMLWNMHK Y 3rapTupura Maxoyp atagn. Aiina-
Havanapga, oypunuwinapga TypraHfa yinHunnap Kywumya pa-
BMLLAA CaKpab-cakpab, rasaa Ba Ky/iapHW xapakaTnaHImpme, ys3
TaHACUHUWHT VHEPUMSCMHU EHIULL, Y3 XapakaTiapuHu y3apo my-
BOhMKNALLITMPULL Ba BupnawTMpmra épgam 6epaguiiH 6up kaHua
KYLLUMMYa MaLLKIapHy xaM Gakapagunap.



CAKPAB OLWUNLL 3CTAD®ETACU

YWUHHUHT TaBcuu. YHOBUMNAP TEHT NKKM-YY KOMaHjara
6YnuHagunap. KomaHganap 1-2 metp opanukaa 6up katopra cag-
naHagunap. Katopnap 6up-6upvra napannen xonga Typagunap.
KaTtopnapaa onpuvHuv 6ynné TypraHnapHWHE OEKNapu yum ongu-
[aH 4n3nK yTkasmnagu. by orypuiHmn owwnatl Ynsnemn 6ynaam.

Xap 61p KoMaHza pynapacura lorypuLLIHM 6oLuial YAsKFaaH
8-10 KagaM Hapura outTagaH TypTOypyak umsnnagn. by TypT-
6ypyaknapra xap 6up KaTOPHUHI 6MPKHYUM pakamam (katop 60-
lmnga TypraH) YiMHuYMnapw kenub Typagunap. Pax6ap curHan
GepuvLum bunaH KaTopnapga TypraH Hasbataarv YinH4miap TOMoH
torypagunap Ba Ty pToypyakaa sHrawmo TypraH ¥ 3 Y inHumnapu
ycTugaH Kynnapura tasHu6, oEknapuHu kepnb cakpab owmoé yta-
AAnap Ba y3napu aHa Wy TypTOypuak mumpa sHrawmé Typuob
Konagunap. YctnapvaaH 6owka YiiHoBuMnap cakpab yTraH yUnH-
ynnap Y3 kaTopnapura Hrypué kanTno Kenagunap Xamga
KYNNapUHUHT KapTUHW HaBbaTdarn YinHumnap Kafrura Teru-
316, Y3 KOMaH4aNapUHUHT (KaTOpNapuHWHT) oxupura 6opno Ty-
pagunap.

Xamma YiHoBuYMiap cakpab 6ynraHnapuaaH KeuH YiiuH Ty-
raign. dctateraHn 6OLWKa KOMaHAanapaaH ONnauH TyratraH Ko-
MaHfa fanaba Ko3oHaau.

YWAMHHUHT Konganapun. 1. YcTuaaH 60WWKa YiiHOBYMMAp Cak-
paiiuraH yiinHuu cakpanauraHiapra opka yrupuo, 6up oérunHu
ONAVHra Kynmo, TuazacuHu 6up 03 BYKM6, TaBAacvHW ONAMHra
SHrawTMpn6, 6oWKMHN nNacTra arn6 (“'6ekinTne™) Apum GykuaraH
Kynnapu 6unaH onguHra KynunraH oéFMHUHE Tu33acura TasHuo
TYpULLM Kepak. 2. Y)736yCTI/I,CI,aH cakparaH YAMHUMHWUHT 08F1 epra
TermacfiaH o/ TypToypyakaaH YMKMG KETULWIN MYMKNH IMac.
3. HaBbat KyTnb TypraH yiinHum KenaéTraH YAnHUM Kenmod YHUHT
KapTura Kyn TermsraHfaH KelWmHrvHa OGOLINaHFUY 4YU3UKLAH
YTnG, orypmuo KeTuiLn MyMKUH.

dcnaTtma. by yiiMHHM KMM Te3 Baxapul wapTu 6unaH
yiHalLuAaH ONAWH cakpawl TeXHWKACWHUHI cuaTuHM Xucobra
0nnb6 (Kailcu KoMaHAa CakpallHW OfAMH TaMoMaalimra abTmoop
6epmali), 6up Heya MapTa Takpop/aw KepakK. TYpToypyakgaru
YAMHUMNAPHUHT Tanab aTUNraH xonarga, YyHOH4YM 6oLUNapuHU
nacaTmpmé — “6eKnTMG” TypuLIapUHA LOMM Ky3aTub 60puLL
NO3NM. YWMHHM élun KaTTapok, AXWW TaiéprapavMk Kyprad
yKyBuUMnap 6unaH YyTkasuwiga TypTOypuaknapga TypaguraH
yHOBYMAapra raBAaHy oOfgvHra YHYa/IMK sHrawtMpmacaH ékum
0EKMapuHW Kepub, onauHra KynmaraH o8k Tusszacura Kynnapu
6unaH TasHMG AedApan TUKKA TYPULIHU Taknng 3TULI MYMKMH.
Katopnap 6owwmpa 6Yiin nacTpok YiMH4YMnap Typca, SiHa Xam
AXIINPOK Gynaaw.

YWANHHWHT Y31ra Xoc Xapakatnapu, torypué Kkennb,0éknapHu
Kepub, Kynnapra TasH16 cakpaiinap.



TYMHU WAL BA UPFUTULL

YIMHHUHT TaBcudN. yMHOqumap TEHT UKKN KOMaHfjara 6y-
NMHUG, Kapama-kapLliu actaderta YinHUZarn cuHrapy cagnaHa-
annap.

KomaHpganap 6owmga TypraH Ba YiinHHWN 6MprHYKM 6§16 boLu-
naiguraH yianHuunapra ouTTagaH Boneibon TYynu Gepuna-
AN.YNIap CUTHaIHW SWNTULW 6UNaH TYNHW Y3 Kaplumnapuaa Typ-
raH yinHumunapra GenrunaHrad ycynga upfFutagunap Ba yHaaH
KeNWH Y3 KOMaHAaNapuHUHT oxupura YTnb Typagunap. TynHu
nnm6 onraHnap y3 HaB6aTmaa yHu Kaplumaary yumHunnapra npr-
nTagunap pa ynap xam y3 KomaHZanapuHUHI oxupura yTub Ty-
pagunap. YilvH wy Taprika [1aBOM 3Tajy.

TYNHU NPFUTULL Ba BOLLIKA TYNHM MANG 0NnLIAa XaMMa YiANH-
Ynnap KaTHaWmG GynraHnapuaaH KeimwH Yl Tyraiign. Kaiicu
KOMaHAAHVHT OfAVHAA TypraH YAWHYMCU KapLuW KOMaHaHUHT
onauHaa TypraH YinHuMcugaH marapu TynHU mnmnb onca, yuwa
KOMaHza HTagu.

YWAMHHUHT Konganapun. 1. Kaicu YiMHUYM y3ura y3atuiraH
TYMHW W16 ononMaca, ywa YnHYMHWHT Y3n epra TywraH TynHu
60punb onun Ba Y3 Kapmmcm%arm YpTOFUra UKKUHYW MapTa npf-
UTULL YYYH y3aTWLLM Kepak. 2. TYNHWU UPFUTraH YinHum opkara
yTmwm 6mnaH yHaaH KeVII/IH,D,a TYpraH xamma 1ITupok4mnap up
Kaziam onauHracy punagunap. 3. YinHHM 6oLunab 6epraH GupuHum
YAVHYM MKKMHYM MapTa HaBGaT Ke/inb TYMHW iHa UNnb onraHjaH
KelinH TN ylwinaraH KYAnHW IOKopura KyTapagu.

dcnatma. bup-bupura kapama-KapLim Ty praH KaToplapHUHT
ONaMHAA TypraH yiinHunnapu ypracmaaru macoda oeL-yH kagam
6ynagn. YWnMHHU Takpopnab, xap ran Tyn UpFUTULW yCyNnapuHu
y3rapTupumil, macanaH, TYMHWU KYKpaK onaugaH, 6owjaH oLiun-
pu6, KepunraH oéknap opacuaaH YHr ékn yan Kyn 6unaH upFuTuw
MYMKWH. YKYBUMNAPHUHT AUKKATUHU Xap 6up YiiMHUM Y3
Kapimcugarn ypToFura TYMHU AXWK UPFUTULL YUYYH XapakaT
KUAULIK TO3MMIMTUTA KapaTyLL Kepak.

YANHUMNapHM XXOANaLITUPULL BaKTMAA Xap MKKana KomaHa-
HUHT Yan (Ekn YHr) katopnapja ynapra kapama-kapLiu TypraH
Katopnapaarura kaparaHga 6utTagaH YinHuM opTuk GyuLwm
(macanaH, 6up katopga 7Ta, 60LIKac1/a 3ca 6 Ta yinHuM 6ymnLumn)
MYMKWH. ByHAait xoniapaa yiiuH 60WnaHnunaa TynHu yitHos-
unnapy COHM OPTUK KATOPHUHT onauaa TypraH YiinHunnapra 6e-
puLL NIO3UM.

YKyBUMNAPHUHT TynaMpma Tyn 6unaH xapakatnapHu Texat
Ba TYFPMPOK YiHALl ManakanapvHuM MycTakKamaall YYyH Xxam
MaHa Wy YinHaaH horiganaHmw MyMKuH. Bonelibon TynuHm Tyn-
AvipMa TYnra anMawTmpuil 6unaH YKyBUUNapHUHT MYCKYNnapu-
HW  MycTaxkKamiall,KyuysMpok KWW, efKa Kamapu Ba
KYnnaprHu 6akyBBaTNalLITUPULL XaM Hasapda TyTunagun. Kapa-
Ma-Kaplin KaTopnap opanuFugarn macogaHn 3-6 kagamrava



KMCKapTMPWO, YIAMHHW TaKpopnallHW YeKnaLl, SbHU YHU YY-TYpT
MapTafaH OpTUK TakpopiaMac/MK Kepak.

BOJIEMEONUYMNNAP SCTAPETACH

YIAMHHUHT TaBeudn. Yitnu MLITUPOKYMNAPU Y33P0 TEHT UKKM
KomaHfara 6ynuHagmnap. Vikkana komaHga YiavHuunapy ukku-
ragaH 6ynm6, opanapuaaH 6mp 03 o Konampunoé Y3apo napannen
WKKU KaTopra canaHagunap. OnguHaa TypraHnapHKHT 0eknapm
yum ongmpaH uvsnk ytkasunagu. by umsmkgaH 10-15 kanam
Hapuia yHra napanen Kuamb MKKUHYM YM3nK TOpTUNaau.

Katopnap, 6owmga TypraH xap Kaicu XXyahT YUMHUNMHUHT
6upura butTagaH Tyn 6epunagu.

OnavHAa TypraH xap Kancu XXygT YiinHumnnap paxbap curHan
6epvim 6unaH onauHra Kapao torypud, inynga TynHu KapTnapu
6unaH tokopura ypué 6up-ompnapura KaiTapagunap. Ynap vk-
KUHUYM  YM3nKKaya torypubé 6opub, AHa Wy AyngaH Y3
KaTopnapwra kaitaamnap, TYMHU CYHITU MapTa ypub HaBGaTgaru
XyhT YiiHumnapra y3atuneé, y3 KaTopaapuHUHT oxupura 6opno
Typaavnap. Hasbatgaru yiimHumnap, yunb KenraH TYnHW unmo
onmacpaH, Kaprnapu 6unaH_ypnb 6up-6upnapura Kaiitapué osn-
OVHra rypué ketagunap. YimH xap 6up KoMaHgaHWHr xaMma
XyhT YiAnHunnapw Wy Tap3sga TynHu yprub-ypub bup-bupnapura
KanTapnb torypué GynryHnapuya fasom aTTupuiagn. Hasbat
AHa OUPUHUM XKY(DT YUMHUMNapra KenraHga ynapgaH ovpm 1ynHu
Kynra onub 1oKopura Kytapaam Ba Wy 6unaH KoMaHzia iorypuLLHmn
TamoMaaraHaMrHKM 6unaupagun. FOrypuwHn 6upnHYKn 6ynmné Ta-
MOMJ1araH KomaHza faniaba Ko3oHaau.

YUAMHHUHT Kouganapu. 1. Arap xap XydT yiauHumnapgaH
6UpoHTacK TYMHW epra Tywmpmub tobopca, YHUHT Y3u TYNHW ep-
JaH OnvWN Ba LY XXOMHWHE Y3uga YHW ypub y3aTULLHU [aBOM
TTMPMLLN KepaK. 2. Habatgarn XyhT yimHumnap yanapura
TYN 6epuaryHuya YnsmkHun 60cnb ongaiiHra y TMacnmknapm no-
3uM. 3. Has6aTgaru XyqT YinHumn TYnHu yprno y3aTtno, orypmb
KeTraHuaH cyYHr 6yTyH KaTop Oup Kafam OnguHra cypunaau,
HOrypmb KeTraH Xy T opkacuga TypraH YiimHumnap aca torypui
6olwnaHaguraH YnsnkKka 6opnb Typagmnap.

JcnaTma. FOrypunb KenaéTraH yiHumnap y3 katopura SKuH
KenraHga torypub KetaguraH Hasb6atgarv Xyt YiimHuunapra
nyn 6epvll yyyH opkara TucnaHwb 6up-6upungaH y3oknatumiiu
KepaKIUrmHu yKyBumMnapra TaimHnad Kymnuw nosum. by yiinHHM
VIl cnHhaaH 6oLuiab YTKasu TaBcust KWIMHAAW.

YWMHHUHT Y3ura Xoc xapakatnapu, orypuo ketuiga TyrnHu
ypr6 KaiTapuLL.

5- XapakaTnu yiimHnap



YAUKHUHTTaBCU(U. YilMH YTKasnnaguraH mainggHya KyHaa-
NaHr Yn3nkKiap 6unaH yuta TEHT KMCMra 6yniuHagn. YiiHoBumnap
xam 6ab-6apaBap y4yTa KomaHgara 6ynukagunap.

Kap 6vp KomaHaa yiuH4mnapy y3 ydacTkanapura xoxsa-
raHvya ovinawagunap. Ypraga TypraH KomaHga YiinHuunapu-
faH butTacura BoneioonTynu 6epunagn. Paxo6apHUHI curHam
brnaH YiinH bolunaHaan. Ypraaarv y4acTkaHu arainaraH Koma-
[ia TYMHK YeTKM yyacTKanapaars yunHunnapra Ternsniura, Yek-
Kafarm KomaHjanapHuHr yMnHumunapu aca, y3 Hasbatunga, ypra-
Jarn yyactka yinHumnapura, uioxu 6opuya, Kynpok Tyn Teru-
3MLra xapakat Kknagunaap.

Tyn Kaincy KOMaHAaHWHT YiAMHUYMCUra yunb kenmoé Terca, yua
KomaHfara 6uTTa )xapuma, oukocy bepunagp. .

Tyn TekkaH YiinHuM YimHaaH YuKMacaH, 60Lika yiimHumnap
bujaH Gup katopaa YiHaviBepagun. benniwaHran BakT YTraHaaH
KenMH yinH TYXTaTKnagn Ba KOMaHgajap ysnapu_srannara
yyacTKanapuHi aamawtupagunap (Kol vangaH ykrra coar
CTPe/IKaCUKUHT ainaHuLuy 6yinya anmawitupunagm). SHa WwyH-
4a BaKT yTrad, TOMOH/IAp fHA )XOM aMalIVHAN BA YUMH YHNHYM
mapTa’ KatagaH 6ownaHagu. LyHpaid kuano, yiiH \ 9 mapta
KaiTapuiagu, xaMmMa KoMaHza xapraj gHrv ydacTkaja yinHangu.

Xap 6vp kKomaHzgara 6yTyH y4ana gVIVIH MobaliHnga oepunraH
¥aprima 04KoNapuHUHT yMYMUiA XMcoom onmné 6opunagn. Y YnmHum
YiNH TyraraHfaH KemnH agrkam >xapmma 04KoCK oNraH KomaHza
OVIPUHYY YPUHHN, E:,ﬂ,aH KYMPOK >Kap1uma 04KOCW 0/iraH KomaHza
VKKWHYM YPUHHM Ea 3Kr Ky >XapyMa oukocura ara 6ynraH Ko-
Margg,g YUMHYN YPUHHW ONaaw, . - .

irowHrkonganapu. 1. YiivH naintuga yiiHosumnap y3 yva-
CTKaNnapuHWHI YerapacuiaH YuKkMacnurm Kepak. 2. Yekka yyact-
Kanapfa TypraH yunHuunap 6up-upnapura TynHu nprutnb ysa-
TULIAAPW MYMKWH. 3. Xap oup YignHumM TYNKK 0 CEKYHAAaH OPTUK
ylwnab Typmacnuil no3umM. 4. Y3 y4aCTKaCUHKHI YerapacujaH
y TraHu, WyHWHTAEK Ty NHU 3 ceKyHAAaH OpTUK ywwiab TypraHu
yuyu TYMHIA Wy XaTosiapra yn KyiraH KoMaHgagaH 60LiKa Ko-
MaHgzara onvb eepuask, 5. Arap: a) T\6/r| epra ékv greopra Terue,
YH/aH Y4K6 60punb, YinHoBYMra Terca; 6) ynnHum yunb kenaérrat
TYNHWU U6 onca; B) Tyn %I/IHOB‘-II/IHI/IHF 0efnmiaH tKopura Terca-
TEeKKaH xucobnaHmaiigu. 0. Kapama-KapLun Yekka KomaHganap-
Jark YAnHuynapkinHr 6up-upnapura TernsraH Tyniapyn TeKKaH
XncebnaHmangm.

dcnaTtMa Xap 6vp YiiMH 3 MUKYTAaH 6 MUHYTraya aBomM
3TUWIN MYMKUH,

Yiinkunnapra TYnHu uand onvi BakTuaa bup-oupnapura xa-
naknT 6epmacnukiapu (Y3 YpTOKNapUHUHT KYuaaH TYNHU rop-
TN6 0IMac/nIMKnapmn) KepakiurnHu ofguHaaH antmo Kynuw no-
3UM.

By VyiixraHn maiifoHuaga yTkasunraHga KynuHya TYn Maii-
AC-K4a YerapacufaH 4nkno, y3oknapra keTnbkKonaan, yku yunab
0116 KenKLW, Kuaupmb Tonuw Ba KainTagaH yiMHra KMpuTuLLra



KYyn BakT KeTagn. LLly cababnu 6ab3aH YiiMH TYxTab Konaau.
YWVH 3epuKkapnn 6ynMacinry Ba yiHoBuMra etapan fapaxaga
TYMHW VPFUTULL UMKOHUHW 6epuLlll Makcaanaa YUNHHU UKKUTa
TYnN 6unaH yTKasuLl MyMKUH.

Xapuma oukonapuHu €3mb 6Gopuwiga Kyiamngarn yCynHu
Kynnaw nosum. OngMHaaH TainépnaHraH Ba 9 xoHara 6ynvHraH
KafBara yap1uma oukonapu 6UTTazgaH Kyiiné 6opunagn. Ternw-
NN KOMaHfa yinHumnapura xap ran Tyn Teruwy 6unaH xaasan
rpacacura 6utTTagaHbmp pakamm é3m6 6opunaam. ONanH XKagsai-
HUHT tOKOpUaary yu xoHacu (6MpuHUM YnHAA), KenH ypTagaru
Y4 XOHacu (MKKMH4YM YiMHAA) Ba Nacthary yd XoHacu (Y4uHuu
yivHaa) Tyngupunagn. YuumHunm YiuH Tyrawm 6unaH kapuma
OYKOMAPUHMHT YMYMUIA COHU X MCOBMA6 YMKunagu.

WkKknTa Tyn 6unaH YiinH yTKasunaétraHaa xap 6up KomaHaa
YUYH Xapuma 04KofiapuHu €3né dopaguraH xmcobum TaimHnaLl
3apyp. YWMHHUHE y3ura Xoc xapakaTnapy Kyuma HWULIOHra BO-
Nenbon TYNUHW OTUW, TYN MPFUTULL Ba WAMG OnML, Tynra yan
6epub 'KoumLgaH néopar.

OJOVPAJAH CYPUB YHAKAPNLL

YANKHUHT Tascudn. YitHounnap 6ab-6apaBap MKKW KOMaH-
para 6ynuHagunap. KomaHganap 6up-6upnapura 1o3ma-t03 cad-
NnaHmn6 Typagm.

KomaHganap ypracuaa epra guametpu 1,5-2 metpim 6-8 Ta
aiinaHa uvsnnagn. AinaHanapHUHT xap oupmnra nkkana KomaH-
JaHVHT 6UTTagaH Bakunmn (6Yiin 6anaHapok yiinkunnapgaH 6oLu-
nab) Tywwupunagun. AinaHanap naugarn YyanMHumnapra 6utragaH
rMMHacTVKa Taékyacu Gepunagn. Mkkana YiamHuM TaéKYyaHUHT
6Mp YUMHU YIAKH WapTura kapab YHr éKu yan Tmpcaru 6unaH Kucmo
Maxkam ylinab Typagu. Xap 6up aiinaHa éHuga butTagaH xakam
Typagu. YiHoBUMNap cUrHan 6epunnium 6unaH TaékyaHn Kucumo,
6up-bupnapvHn  govipajaH UTapub  uukapuira xapakaTt
Kunagunap. AlinaHa namgaH pakuouHm cypmo YmkapraH YinHum-
HWHI KOMaHJacura 6utTa o4ko 6epunadu. AinaHagaH unkapmo
t060pMAraH YWNHYN SiHa KaATNG KMPULLIM MYMKWH. BUpUHUM Xy h-
TNAPHUHT YIAMHW Gapya alinaHanapga Maxcyc curHan 6unaH 6a-
paBap TyxTatunagn. KeiimH HaBGaTaarn XXyt YiimHumnap TyLua-
Aunap Ba YivH LWy Tap3aa AaBoM aTTupunasepagun. KOTYK 0uKo-
NapyHN KYNpoK TynnaraH KoMaHga fFanaba Ko3oHaaw.

YWMHHUHT Konganapu. 1 Kapwumamk kypcaTvw nantuga
TaéK4aHu TMpcak TarnfaH 6oLuKa Xoira onuw MyMKUH amac.
2. KatTuk ntapub robopuilra Ba TypTuLLIra nyn Kynunmangu.

AcnaTtMma. Xap 6up xydTt yimkum 60 cekyHagaH 90
CeKyHZArava onvagu.

BapuaHTnap: 1) pakMbHUHT enkacura KyaHu Tpaé yHu aiina-
HafaH nTapné unkapuil; 2) 6up-6upura YHr (4an) éHw GunaH
TYpub, enKara efkaHu TMpab govpagaH Utapmoé Ymkapuil.



YAMHHUHT y3ura xoc xapakatiapy anuunamk 6unad 6up-6um-
PUHW TypraH XonngaH ntapuo obopuLu.

KAPAMA-KAPLLW CAKPAB HOINYPULL
SCTADETACHK

YiivHra TaiiépnaHuil. YinHounnap 2-3 KoMaHgara 6ynunHa-
aunap Ba xap 6vp KomaHga Xam Y3 HaBbaTuaa siHa TEHT UKKM
rypyxra 6ynvHagn. 'ypyxnap opannsu Xyaam orypuwl sctage-
Tacmparn cuHrapyn 15-20 meTp 6Ynagu Ba ynap 6up-6upnapura
Kapab Typaaunap. YMHHUHT WapTiapn xam orypuil sctadera-
cuparn Kabmaup. KomaHganapHuHr rpynnasapy opacura Ty-
cuKnap Kyvnagmn Ba yiimHumnap wy TycuknapiaH cakpab tory-
pn6 yTagn. Tycuknap Kyingaruya 6ynmwnnosmm: 1) epra opacu
1-1,2 MeTp KUANG um3uaraH MKKUTa KyHaanaHr Ymsnk; 2) rum-
HacTMKa ckameikacy (CKameinkaHu Kyn bunaH ywnab yHaaH cak-
pab ytunagn); 3) apkoH4Ya (MKKK YKYBYM apKOHHM NacTPOK yLu-
nab Typaaw, YiHoBuYMnap yHAaH cakpab yTagunap; 4) ocma Tyn
(Y"HOBUMNap HOrypub KeTagTraHnapuaa yHrarypTuHnG yruiina-
Py Kepak) Ba X0Ka30. By yiinHaa TycuknapaaH yTmé rorypunaan.
OnawH torypnb 6ynrad Ba TycKK/aH YTULLAA XaTo KUIMaraH exku
KaMpOK xaTora iyn KyiraH komMaHga rTraH xucobnaHagu.

YAWHHUHT Koupanapu.l. Xap Oup YiAMHUM Xxamma TYy-
cUKnapaaH yTuwm nosum. 2. Arap y TYCMKKa Kokuica ki1 yHaaH
KOTYFpU oLlica Opkara KanTuiiy Ba TYCUK/aH KalTafaH yTuiim
wapt. Xartora Nyn KynuraH yiuHuu TyCUKAaH TYFpu yTraHjaH
KENMHLIHA HaBBaTAarn YAMHYMHN YaKUpULL YYYH HOrypuLlga a-
BOM 3Taau.

BYNABAJTAP BVNTAH SCTA®ETA

YiinHra TaliépnaHuw. by YMHHW YTKasuw y4yyH 6up Heva
bynaBa, fynava éKn Kernm TYKMoFu 6Ynnwmn Kepak. Y nHOBYMMAp
GapaBap TeHr 2-3 Ta KomaHpgara 6ynuHagunap sa opanunen 2-3
MeTp/n napannen katopnapra cag Topragunap. Katopnap ongu-
[aH cTapT um3mnFmn yTkasnnagun. KatopnapgaH 25-30 meTp Hapura,
xap 6up komaHga TyFpucura, opanapuga 1 m gaH >oin konampumo
3Tajak ainaHava umsunagun. Katop 6owmaa Typradnapra 3 tafaH
OynaBa bepunagu. .

YAVHHUHT TaBcuK. YiinHbowm “Tanépnan!”, “Aukkat!” Ba
“MapLu!”- 1e6 kKomaHfa bepraHfaH KeinH katop 6olimnaga TypraH
yiinHumnap alinaHavanap ongura torypub 6opagunap, bynasanap-
HW aHa Wy aiinaHavyanap wuura TUK Kysgwnap Ba torypué ys
Katopnapura KaiTu6 kenagunap Ba KynnapuHu Hasbatgary
YAVHUYMNAPHUHT Kynnapura ypko, y3anapyn katop oxupura 6opun6
Typagunap. Haes6atgaru yiinH4mnap Kynnapura ypunuiuim éuna-
HOK tor\(m6 Gopub, Oynasanar HA WWFMG onaaunap, fiHa Y3
Katopnapura kautub kenagwnap Ba GynasanapHu Hasb6aTaru



yinkumnapra Tonrampuno, Y3 KaTopaapuHUHE oxupura 6opmb Ty-
pagunap. YiuH katopnapiarv xaMmma yinHoBumnap orypué 6yn-
ryHnapuya gasom atagu. OnguH orypub 6y nraH KomaHaa HTLWH
xpucgbnaHagu.

YinHHuHT Konganapu. 1. bynaea éku 6oLIKa Hapcanap ainna-
Hayanap KumraTuk Kyinnuwim no3mm. Arap butta bynasa Kynaca,
YAHOBUM YHW TYFpUNab KynraHaaH KeiMHrnHa 1orypué KeTuimn
nosum. 2. Hasbatgaru YiinH4M 1Orypub KenraH LLepuUrn Kyanra
ypraHufiaH éku 6yfaBanapHu yHra TOMWMPrakkaaH KeirHruHa
CTapT YM3UFULAH YTULLN MYMKUH.

MeToauk KypcaTr»?an«p. Xyaam aHa Ly 3cTadetaga 60LuKaqa
TonwmnpuknapxambepmiuMyMKuH. Macanak, katopbolumaaryp-
raH yiimHumnapra 4-5Ta ToL éK1 KapTOLLKa CO/MMHIaH Xantadyanap
Gepunagn. Ey xonpa avinaHayanap CoHu 4-5 Tara eTKaswnagu.
YiHoBuMnap y3napura 6epunraH xantavanap wymgarvu townap
EKN KapToLIKanapku xantavanapgaH onuno, a?1naHayanap nuura
Kysaaunap, HaBbataarn yivHumnapra 6yw xantayanapHK ToM-
limpagunap, 6ynap torypnd 6opub, anaHayanapgarv Tow éku
KapTOLLKanapHu, WnoXun éopuda Te3pok hnFnb ( Xxantavanapra
conunb) onmb Kenuwnapy Kepak. by BapuaHTAa xam toKopuaa
noganaHraH yinH komganapura aman KUnnHaau.

TycuknapgaH yTunagurad scradetanap xam yTKasuw Mmym-
KWH. YIAHOBYMMAp MaHa LWy 3cTadeTanapaaru CMHrapu katop 6y-
6 cag Toptaamnap. CtapT umsmrmpad 15-20 kagam Hapura,
epfaH 1 m 6anaHg Kunub apkoH TopTUNaamW, YHAAH Hapupokaa
epfaH spum MeTp 6anaHg kunvb soneinbon Ty pu TopTunagun. Ma-
cohaHVHT oxupura UKKMTa Yambapak kynnnagn. Katop 6owwkaa
TypraH yiinHumnap Taékua éku 6ainpokya ywnaryHnapmya tory-
pn6 60pnb, apKOH YCTMAAH cakpab YTaamnap, sHa orypud 6opuo,
TarngaH Ba HUX0AT, Yambapak numgaH ytagunap. KenvH ynap y3
KaTopnapura orypué kenmb, Taék4yaHu Hasbataarv yinkuunapra
Tonwmpagunap.

MeToanK KypcaTManap. ABBasio3cTadeTanapHUHIAHIOAANI
BapuaHTNapuHW Kynnab, cyHrpa ynapHu acta-cekKnMH Mypakk3o-
nawtmpa 6opull Kepak. ByHaal YiAUHNapHU XXMCMOHMWIA Tapbus
JapcnapugaruHa amac, 6ankv gapciaH Talwkapy BakTnapga xam
yTKasuw coiiganmanp.

VNNFUNLL-TEPULL MYCOBAKACU

YiinHra TanépnaHuil. YnHuunap 2-3 KoMmaHgara 6ynmHaau-
nap (KaTHalunnapHUHI coHura kapab) Ba X ap 6vp KomaHga 6up
KaTopra catnaHmo Typaan. KatopnapgaH 8-10 MeTp Hapura KeT-
Ma-KeT 3 TafaH ailnaHada unusnnagn. Katopnap ongupa Typrau
yinhumnapra yyutagaH Kyoya éku ropogku fynadacu bepunagu.

YWAWHHUHT TaBcugu. Ykutysum “Aukkat!” Ba “Mapu!” neb



CUrHan GepraHaaH KeiimH katopnap 6olwmaa TypraH yiinHumnap
y3 pynapanapugarvn ainaHadanap TOMOH Hofypaguiap Ba
Kynnapuary 6ytomMnapHu anaHayanap uuura Tepué Kymmo, ys
KaTopnapura rrypub KainTnb kenagmnap sa Hasbataaru YiinHuu-
HUHT KaghTura ypuo, y3napu y3 KaTopnapuHUHT oxXupura 6opno
Typagunap. Hasbatgarn yiivHumnap torypuné 6opvb, ainnaHava-
napgaru bytomnapHu nFnb o1mb Kenagunap Ba ynapHu yanapu-
JaH KelnH HaB6aT KyTu6 TypraH YiiHoBYMnapra Tonwmpagunap.
Ynap xam ywa 6yromnapHu fiHa aifiaHavanap udiira tepmo kena-
Jaunap Ba X0Kaso. YinH xamma YiHOBUMNap orypué oynryHna-
pura Kagap Wy Tap3fa 4aBoOM 3TTUpuUaBepagu. YiHOBUMAapu
0NAYHPOX torypub GynraH KomaHaa toTraH XucobnaHaay.

YWNHHUHT Konaanapu. 1, HaB6at KyTuo TypraH yilHunnap
Kynnapura ypunraHugaH ékv 6ytomnapHu kabyn knnmé onranna-
pyAaH KelMHI MHa lorypubkeTaonagunap. 2. HasbaT KyTmeTypraH
xap 6up YiiHOBYM tOrypmb KeTraHgaH CYHr katopgarvnap 6up
Kafam onguHracypunagunap. 3. BylomnapHu hakat avinaHavanap
nuura Kywuiw kepak. Arap OytOM alnaHadafaH Tallkapwra
KyinnraH 6ynca, yHW ywa epra KyiraH yimH4M KaikTmb 60-
pn6,alinaHa nunra Kymuiira Maxoyp.

YAMBAPAK/IAP BUNAH 3CTADPETA

YiinHrataiépnaHuiw.Y inH maiigoHyaga YTkasunaan. YiinH-
ynnap MKKW KoMaHgara 6ynvHaamnap Ba 6up-6upnapugad 3-3,5
MeTp Hapuaa y3apo napannen karopnapra capnaHub Typagunap.
OngvHAa TypraH YnMHYMNapHUHT 08K yunapu ongupaH cTapT
YM3NFN YTKasnnagn. by umsnkgaH 25-30 MeTp Hapuaa, Wy yu-
3MKKa napanen Kuimo sHa bup ynmsuk Toptunagu. CtapT YnsmnF-
naaH TaxmmHaH 15 mMeTp Hapura fuameTpu 1 meTpam yambapak
TUK KNANG KYANMAraH, UKKUHYM YN3NKKa, SbHU 25-30 MeTp Hapu-
g@rm UM3NKKa acagmameTpmn 60cMamn yambapak ETKN3NG KYnaraH

ynaau. .

YAUHHUHT  TaBcUU. YKUTYBUM CUrHan Gepuwn 6GunaH
KaTopnap 6owmga TypraH YiHOBUMNAp ONAUHra torypuo, nynaaru
TUK TypraH Yambapak numngaH yTuo ketagunap, UKKMHYM YA3NKKa
eTray, yHaa étraH yambapakHu 0in6, 6olunapuaaH Kopu KyTa-
paaunap, YHWHr nuandaH yTraHnapuiaH KemnH epra Kysaunap.
CyHrpa y3 inynnapvaa faBoM 3TWO, TUK KyiAunraH yambapakaaH
ainaHuo yTagiinap Ba y3 katopnapy TOMOH torypagunap, katopra
eTn6 Kenné KaTnapuHyU HaBbaT KyTWUG TypraH LUePUKNapUHUHT
KapTura Termsmb, KaTOPHUHI oxupura yTno Typagunap. Haebat-
farv YinH4mMnap xam Oo/guHra orypué ketaauiap Ba GupuHumn
YAMHYMNAPHWUHT XapakaTnapuHyu Takpopiaingwnap Ba X0Kaso.
3Hr BUpUHYM 6YNNO torypraH YMHUMCK CTapT YM3UFUra ofguH
eTnG KeraH KOMaHza fonuné YMKKaH xucobnaHaam.

YiivHHUHIKomaanapu. 1. HaBoat KyTnb TypraH YiinHuu ory-
pUb KenraH Lepury Kynura ypmacugaH onguH orypub keta on-



Maiign. 2. KOrypn6 ketaétraHga (akaT YyambapakHUHI MunzaH
YTWLW Kepak.YHU aiinaHnG yTuiura pyxcart stuamaiigm.
Scnatma. By YiivH acocaH Ku3nap yudyH MysKaniaHraH.

KUM UYAKKOHPOK

Yiinura Taiiépnanuiu. YiiuHunnap UKku KomaHgara 6ynmHa-
an. KomaHganap 3 meTp opamkia cadnaHagun. Xap 6up KomaH-
JNAKWHT 6olunaa 6upuMHYKM 6ynmno TypraH yiimHunnapgaH 10 metp
onguHra 6uttagaH 6aipokya ypHatunagn. KomaHganap onanaaH
CTapT umM3nFK YTKasunagu Ba Oy umsuK yctura Bonelibon éku
6ackeTbon TynW, rMMKacTMka Taékyacu Ba OUTTagaH raseta
Kyiunaaw.

YWAMKHUHT TaBcudn. KomaHganap onguaa TypraH yinHuunap
YKUTYBUUKKHT CUTHaA 6unaH TYNHU MKKana Tu33anapu opacura
KUCTUpraH, raseTaHun 6oLunapura énraH TaékyaHu yLunaraH xonga
baiipok4anap TOMOH XyHaiaunap, 6anipok4ara eTu66oprad, yHu
aTpouaaH annaHn6 ytagunap Ba Y3 KomaHganapura Kamtmo
Kenmb xamma HapcaHu HaB6aT KyTub TypraH yilMHuMnapra Ton-
wmpagunap.Has6ar KyTMG TypraH YWMHUMIap xam Xyaau Ly

apakaTnapHu Takpopnaingmnap. byHaa thapk WyKu, 6vp XyhT
yinHunnap 6aipokyanapHn 0mn6 Kenca. 60LKa XCydpT YANHYN-
nap yHW TypraH x<oiura Kyiné kenagu. YiuH LWy Tapuka aBom
atagn. MycobakaHu OnguH TaMOMfaraH KOMaHia toTraH
xmncgbnaHaam.

YinHHUHT Kouganapu. 1. FOpub ketaétraH YiinHum 6upop
HapcaHu Tywmpub tobopca, Y3n YHU ephaH ONWLLN Ba HOPULLIHK
AABOM STTMPULLK Kepak. 2. HapcanapHu kabyn Kunu6 onmuiaa
CTapT uM3nFngaH YTy MyMKYH 3mac.

MeToanK KypcaTMmanap. YiHoBuMnap Kynainb KetraH naii-
Toa 3-4 Ta KOMaHAa TaWKU KAWL MyMKUH.

BACKETBOJTUNNTAP MYCOBAKACHK

YinHraTaképnadm. YiinH MaiigoH4aga éKn rumMHacTmKa 3a-
nuga yTKasunaan, yHu YTkasuiaa nkkuta 6acket6on éku Boneii-
6on TynuaaH oganaHunagum. Y MHoBUMNap MKKU KomaHzara 6y-
NMHWO, BUp-6upnaaH 3MeTp opanuKaa Napanies katopnapra cag-
naHagmnap. Katopnap 6owwmnaa TypraH YAUHUYNAAPHUHE 08K Yu-
napugaH cTapT uM3nFK YTKasunagn. Katopnap onguaaH Taxmu-
HaH 18-20 MeTp Hapura caBaT YpHaTU/IraH 0ackeT60/1 TaxTacu Eku
OVPOH Hapcara OVMPKUTUATAH Xxanka Kyihunagu. CaaT GunaH
CTapT uM3nFn ypTtacura (xap 6up katop ongura) 2-3 Ta fFynava
KynmnraH 6ynagu. Katopnap onguga TypraH yivHuunapra omt-
TafaH Tyn Gepunaaw. .

YWVHHUHT TaBcugu. Ykutysun “Taiiépnan!”, “Mapw!”—
Ae6 KoMaHa 6epurLLM OMnaH KaTopnap 6olumaa TypraH yiinHumnap



TYMHW 6Up KYnnab epra ypub-ypunob onavHra torypagunap. Ynap
y3 FynadanapuHu aiinaHno yrmno, caeat Ekn xanka SKuHuUra Ke-
najunap, TYNHW casat €Ky Xanka nuaura tawnab aHa uambé ona-
annap. KelivH TYNHW epra KaTTuK ypagunap Ba yHga Tyn epgaH
KYTapunné, UKKUHYN yianmuura, sbHU Y3 KomaH%acmp,a HaBb6aT
KYTWG TypraH wepurura y4m6 6opuuv kepak. Hasbartaaru yitnH-
4um xam TYNHU UAn6 onwm 6UnaHokK yHu epra ypub-ypué onguHra
Iorypné Ketagu Ba GUPUHUM YAUHUMHWHT XapakaTnapuHu Tak-
popnainaun. FOrypuwH Tamomnarad YidnHunnap Kkatop oxupura
Y116 Typagunap. Tyn 6unaH rorypuiHn (xaMma xapakatiapHu
oaxapraH xo0nga) OnguWH TamomnaraH kKoMaHga fonmb
xpucgbnaHagw.

YnHHUHT Konganapu. 1. TYnHU KyngaH Ynkapmo tobopraH
YAUHYM YHU ONMO Kenuwy Ba Ly XOWAaH HrypuLIHU [aBOM
3TTMPULWIN N103UM. 2. TYNHU 0116 KeTaéTraH YiiHuM FynadaHu
Kynatnbé tobopca, yHW >xoiura Typrasnb Kyiuium Ba LIyHAAH
KeMHIMHa TYMHW 016 KeTULLM Kepak. 3. HasbaTt KyTunb TypraH
YinHunnap TYNHM Kabyn Knnnb onaérraHnapuia ctapTt Yn3nFu-
JaH  yTMaciuknapu no3umM. 4.  YAWHHUHT  HaTWXKacuHU
XMcobnawga TYn caBartra TywraH-TywmaraH/iry Hasapga TyTu-
nagu.

MeToank KypcaTmanap. by acTaeTaHn MypakkabnawTu-
pull XaM MYMKWH. Y Xx0nfa xap 6vp KoMaHia YinH4mnapu
KaTopfa vkkutagaH 6ynn6 typagunap. CurHan bepuauniim 6munau
KaTop bowwmaa TypraH MKKK YiinHun 6apasap torypa 6ounanau.
Ynap TynHu 6up-6upura ysatuwumb Gopagunap, TaxTara
SKMHAALraHa TYMHW caBaT €KW xankara Tawnanamnap sa nnné
onraH TynnapHW Has6atgaru YlinHuunapra upsutagunap.

BANAHONNKKA CAKPAB HOINYPULL

Y NHOBUMNAPHUHT XXO/NalyBn Xyaam TyFpura rorypuLl Myco-
Hakacupgarn Kaou 6ynagu. by YMHHW YTKa3ULWHUHT (hapKuy Ly-
KW, YiinH pax6apy TOMOHMAAH TaliHAaHTaH KKK YIAHOBUY HOTY-
punaguraH macoa ypracuia apkoHya Toptné (yHua 6anaHp Ky-
Tapmai) Typaauw.

X ap 6vp yinHuM 6y apKoH4a yCTUAaH UKKN MapTa OfauHra
torypaeTraHunja Ba opkara kaliTaétraHkaa cakpab yTuLLu Kepak.

YinHumnapy apKoHAaH cakpallja kam xatora Wyn KyiraH sa
HOTYPULLIHWL OAMH TamoM/iaraH KomaHga 6upnuHYM YpuHHK aran-
nangmn, KonraH kKomaHganap apuLiraH HaTuxanapura Kapab Kei-
WHTY YPUHNapHW onagmnap.

YWUHHUHT kouganapu. 1. ApkoHuyara O&fu TeKKaH YinH4UK
opKara KanTuLm Ba XxoxiaraH onvuaaH orypué kenmo, apkoHya
yCTUAaH AHa cakpab yTuwmn Kepak. LLyHAaH KeiinH y orypuLLIHi
[aBQM 3TTUPULLIA MYMKUH.

YAVHHUHT  60LLIKA KOouaanapu TyFpura Orypuw Myco-
6aKaCMHUHT Kouganapu 6unad 6up xunaup.



_ dcnaTtma. banaHfIMKKa cakpab torypuil Myco6akacyHUHT
y3ura xoc TypnapugaH ovpuw “Apfamum ounaH cakpaw” YiAnHN-

Avp. o o

By ViiMH Kyiingaruua 6ynaaw.

YunHunnap 6utTagaH 6Ynnb katopnapra cadnaHagunap.
KaTopnap opacu Kamuga MeTp 6ynagn. Xap 6up KaTOPHWUHT 60-
Wnaa TypraH yiinHymnapra 6uttagaH cakpab yilHanagmraH kanta
apKoH”a 6epunagp.

Kartopnap 6owwmga TypraH yiarHuunap curHan epunuim 6u-
NaH apFaMUMHUHT 6UP YUMHU Y3napuaaH KeinHaa TypraH YilnH-
ynnapra 6epnb, UKKMHYM YYMHW Y3napmn ylinab, ainnaHTupagu-
nap Ba Katopfa TypraH 6apya YnHYMNapHWHT 0EKnapu TarngaH
yTKasagunap. Katopaa TypraHiap apFamum ycTugaH cakpaigm-
nap. YNnapHUHT xamMMacy cakpab 6ynraHiaH KeinH katopnap 6o-
lWnga TypraH yivHumnap katopnap oxvpuia Konagunap, ynap-
HVWHT KeTufa TypraH YinH4Maap 3ca OfAvHra trypagwiap Ba
apFaMUMHUHT BYLU YYMHU Y3napuaaH KeiinHga TypraH YinHun-
napra 6epagunap, apFaMymn fHa aiinaHTupuiagn Ba katopnapja
TypraHnap YHWHr ycTuaaH cakpaigunap. LUyHaaH —KeiduH
KaTopnap 6owuga WKKMHYM 6YnmMb TypraH YinHumnap katop
oxupura yTnb konagunap, karopnap 6owwmaa yunHum 6ynme typ-
raH yinHumnap aca onguHra rorypub 6opmb, apFaMuvHUHI GYLL
YUMHW Y3napuaaH KeiuH TypraH YiimHumnapra 6epagvnap Ba
X0K330.

YiiMH xamma yiHoBYMnap HaB6aTMa-kaBbaT apFamumiaH
cakparaHnapw xonga kKatop 6yinab orypné YnkkyHnapmua fa-
BOM 3TTMpUNagn. YinHHu bownalugaH onavH Kkatopnap 6owmga
OMpMHYM 6YNN6 TypraH YiinHunnap sHa katopnap 6owura kenno,
apFamMunHmn Y3 Kynnapura onraHnapuiaH KemnH yiuH Tyraigm.
YAUHHU  BUpuHUM  6YNn6 TyraTraH Katop f0uMb  4YMKKaH
xucobnaHazam.

YWMHHUHT Koupanapu. 1. ApkKOHYa ycTuiaH cakparaHgaH
KeinH xap 6up yiimHum 6up Kagam onguHra cypunagu.
2. ApKOHYaHW ainaHTMpaéTraH yimHuYMnap cakpaétraHnap
KOKWU/IMac/IMrn Ba MMKUAMACIUIW YUYH cakpaétraH YANHUMHUHT
0EF M apKOHYara TeKKaHAa apKkoHuYaHu TyXTaTuLLiapy 8ku nacai-
TUpULWnapu Ba 60LLIKa ULLINap KNAULWLIApKW Kepak.

3cnatma. LWyHW Hazapaa TYTULL NO3UMKK, YK 6up MapTa
yiHanraHaa xap 6mp yimHum KatopAa Heva Kuwu TypraH 6ynca,
LUYHYa MapTa apKoHYa yCcTuaaH cakpaingun. LLYyHWHT yuyH YiduH-
HW 2-3 MapTafiaH OPTUK TaKpopIaLll TaBCcUs KUIMHM3AAN.

Bonanapra apkoHYaHW >XyAa NacT, epra TeraguraH Kuamo
ainaHTUpMLL XaMaa apkoH4Ya YCTUAaH OXMUCTarmHa, 0éK yuiapu-
[a cakpall Kepak/IMrMHU ONAMHAAH TallMHNab KYMuULL Kepak.



YIUMHHUHT Y3ura XoC xapakatnapu Kumupnab TypraH Ty-
CUKAaH cakpab yTuwamp.

BOJIEMBO/T 9NEMEHT/IAPU MYCOBAKACU

YiinH malifoH4aga €ku 3anaa yTKasunagm. YnH yuyH nkkuTa
BONg/BGON TYNN Kepak Gynaau.

YinHra TaitépnaHuil. YHOBUMMAP TEHT UKKWTA KOMaHgara
6ynukagunap. Xap 6up komaHga 6up-ompuaaH 3-4 MeTp Hapuaa
VKKMTagaH 6ynnmb napannen xatopnapra cagpnaHagn. Katopnap
oNaMAaHCTapTUM3INFNyTKasnnagn. Ctaptumnsurmngad 10-15metp
Hapura_(YiAMH yTKasunaguraH ManfoHHUHT KaTTa-KUYMKIUImn
xamga YAVHUNNAPHUHT XXUCMOHWIA Tariéprapnurura xapab), xap
CMp KOMaH[a pynapacura ycTyH4anap éku 61pop 6oLka Hapcanap
Kynunagm.

KaTopnap 6owmga TypraH xap 6vp XXyt yiinH4mra buttagaH
TYn_6bepunaaw. .

YAVHHUHT TaBCU(U. YAUH GOLLUFU CUMrHan 6epuin 6unaH
Katopnap Gowmaa TypraH GUPUHYM XY(T YiAnHUMNAP TYNHM
xaBoda (Boneinbon ynmvHupgarngek) oup-ompnapura Kyn 6unad
ypnb KanTapraH xo/a onuHra orypaaunap sa ys ycTyHnapuHm
annaHné yTnb, aHa TynNHW bup-6upura ypuo kaiitapmiiga 4aBom
3TnG, opkara Kapab torypagunap. CtapT umsnsnrada orypmo ke-
nno6, TYNHW KaTopAa TypraH HaBbaTaary XXygT YiinHumnapra Kyn
6unaH ypu6 ysatagunap. By Xy@T yiAuHumiap xam 6MpuHUM
XYPT YMHUMNAP CUHrapu TYMHW 6up-6upnapura Kyn 6unaH
ypnb KaliTapraH xonga y3 ycTyHuanapurada rorypué oopaamnap
Ba KaMTNG KeNnob, TYyNHW HaBbaTaary Xy(qT yiimHumMnapra ysara-
Avnap Ba X0Ka3o. KantunG kenraH XyQT yirHumnap y3 katop-
NapVHUHT opkacura 6opnb Typagunap. YiiuH 6apya XXyQT YiinH-
ymnap TYNHW KyNn 6unaH ypro bup-6upnapura Kantapuo orypuo
6ynryHnapuya gaBom atagu. Xamma Xyt YiimHumnapu 6y Ton-
LWUPUKHW, KouganapHu 6y3mainau, onguH 6axapa onraH KOMaHzia
yiiMHaa Fonmb YMKKaH xucobnaHaau.

YUuHHUHrKomAaanapu. 1. KOrypub ketaéTraHaa TYMHU thakaT
KY N 6rnaH ypuo kariTapmil MyMKUH. Bup-6upura tawnab ysatui
MYMKMWH amac. ®akaT KQypuLuHM 60wwnainguraH XXygT Y AnHumn-
napra TYNHW Kynga Wano onuwira pyxcar atunagu. 2. Tyn ypub
KalTapunaéTraH naintaa yHu Kalicu yinHum epra TyLumpue obop-
ca, YHUHT Y31 TYNHN 0/IM6, Lepurura ypmb KainTapuiLm Ba tory-
PULLHM 4aBOM STTUPMLWIK Kepak. 3. HasGaT KyTn6 TypraH YimH-
ynnap pakaTcTapT YM3Mrura eTmb KenraHnapuaaH KeMHrmHa éku
6enrnnaHraH >ovgaHinHa TynHW bup-bupnapura ypmo ysaTuil-
napun MyMmKuH. 4. yn KyinnraH xato yuyH xapruma oukonapu
6epunagn. 5. bapya Xy(pT YinH4YMnapm TONWNPUKHM GOLLKA KO-
MaHga YinHYmnapuaaH onguvH 6axapraH Ba Xapuma o4konapu
0/IM@raH KoMaHfza yuuHaa 1TraH xucobnaHaap.

YAVHHUHT UKKWMHYM BapnaHTU. Xap 6up KoMaHaa YinHun-



napn 6uttagaH 6ynn6 katopra cagpnaHagunap. CurHan oynnua
KaTop 6olumaaTypraH y iHumnap Ty NHU KOKOpUra MpFuTnG nnnb
0116 (Heya MapTa MPFUTMG-UANMG ONULLHM ONAMHAAH KeNNLIHAA-
an) onra torypub Ketagwunap, gesopra skuH 6opub, Tynum yu
MapTa (KenmwunraHuya) yHraypue, sHa tokopura upFutno-mnmo
tOrYpULLIHM [1aBOM 3TTMPM6, OpKara kaiWTagunap. Hasbat KyTno6
TypraH yinHuunap xam xyaauwy xapakaTnapHu Takpophai-
Annap Ba X0Kaso. Xamma YinHumnapu TCnwKpUKNu Tespok Ba
TYFpU GaapraH komMaHga YinHaa Fonmb YnkkaH XxmcobnaHaau.

YAVHHUHT yYnHYM BapuaKTh. YiiHoBUMnap “Kapama-KapLum
acTaeTa” yiMHMaarnaek canaHagunap. JIeKnH xap 6up KomaH-
fla kaTopiapw ypracuaa Bonieibon Typu TopTuaraH 6ynnim Ke-
pak. OnguHaa (KaTOPHUHT BUPUHYM FlpMVI,qag) Typrau y inHumnap
Kynupaa utTagaH Boneinbon Tynu 6ynagu. Ynap curHan 6epunu-
WK 6unaH TYNHW HOKOpUra UpFUTMG TYp ycTuaaH owmpub Y3
KaTopnapy WKKWHYM SPMUHUHT Gowmaa TypraH YiinHumunapra
npFUTagunap, ynap xam y3 Hasbatuga TynHu ypub Typ opkanu
KaTOPHWHT BUPUHYM spMuUra kainTapagmnap. TYnHW ypubysaTraH
Ba ypmb KainTapraH YiimHumnap ¥3 KaTopnapyuHUHT oXupura 6opno
Typagunap. LWyHaai kuam6b, xap cadap TynHU Katop Gowwnaa
TYpraH sHr yanHuy ypuo kaintapagun. YnMH xaMMa UL TUPOKY K-
napwv TYMHKW ypnb KakTapuLLHW oaXapunb 6ynraenapngaH KenvH
Tyrangn. YWuMHHU xap oup yimHum TynHu ypmb kaintapuwja 3
MapTafaH KaTHalryHu4ya AaBom STTMpUL MyMKUH. By Tomwwm-
PVKHU Te3pOK Ba TYFPUPOK baxkapa o/iraH KomaHa YiinHaa Fonmo

UnKaan.

KQ%‘um—mvmr TabNUM-TapbuaBuUiA axamuaTn. Boneinbon ane-
MeHTNapuHM 6axxapuil 6unaH y TKasumnaguraH actadeTanap Bo-
neiibon YiiHaw ManakanapuHu, SbHU TYNHU KaTTUK Yprnob, pakno
KOMaHacu TOMOHra yTKasuw, 6up-bupura ysatuil, ypub
KaTapuw  ManakasapuHu - TaKOMUAAWTWMPWLL  Ba  MyC-
Taxkamnawira épgam 6epagu. LLIyHUHr 6unaH Gupra 6y YitmHaa
xapakaT Te3nnrn Ba guKkaT ycaau. by YiimH yiiHoBunnapga y3
KOMaHLACUHWHT MaH(aaTVHW KY31ab TONWNPUKHM AXLIN Ba Te3
GaxxapuLl, Xamoa MaHhaaT1HW Y 3 LIaXxCuii MaH(aaTuaaH oKopu
KL, Gupgamnmk 6unaH xapakaT Kuavw dasunatnapuHm Tap-
ovsnawl  MMKOHMHW  Gepagn.  YimHga  Gaxapwnagurad
XapakaTNapHWHI acocuii Typnapw: Bonein6on yinHmaarngek tyn
y3aTuw, TYNHW >XajaluK OownaH ys3aTull Ba YHW ypub
KaiTapuiaup.

MeToauk KypcaTmanap. JcTadeTara Bonendon YAUHUHUHT
YKyBUMnapra ofgMHAaH TaHUW 31eMEHTNAPUHUIMHA KUPUTULL
Kepak, akc Xxo0n4a, YKyBuuiapAa aipum manakanap Xocun
KUuwaa Xatosukka Myn Kyinw MymKnH. YKyBuunappa wy
YiiMHra Jovp ManakanapHu TYFpyU MycTaxkam/all Ba TaKOMU/-
NaWTUPULL YHYH TOMLLUMPUKHWUHT CUATIN GdKapLUralLuMHW AXLLUM
Ky3aTn6 Gopuwl 3apyp. TOMWUPUKHWM HOTYFpW GaxkapraHnapra
XapymMa o4Konapu bepul Ba YAWH OXMpuUAa ynapHUHI fanaba



KO30Ha 0/IMaraHAMKIapuHW Kaing Kuamé yTuw no3um.
“Boneinbon anemeHTnapu mycobakacu” yimHu V Ba yHAaH
HOKOPY CUH( YKYBYMNapy yUyH TaBCcuS KUAVHaAN.

BEONYFN

YIANHHUHT TaBcu(hy. MaiifoHuasa “Gonyrnn” Awaiignra
KOW axpaTunagn. YnHosumnapaaH ovpu 6oiyrim 6ynaam.

“boinyFnn’gaH 6GoWKa xaMMa YiMHYMnap MaigoH4yaga
Tapkanub topagunap. Ynap KyHFu3vanap, Kananaknap, bakanap
Ba KMYUK KyllYanap ponvHu baxapaaunap.

boliyFnmn y3 yacmpa Typagu. YivH paxbapu “KopoHfu Ty-
wAnTr!” geinwn 6unaH KyHFM34anap Ba Kanajaknap ketaéTtraH
Xoinapwaa TyxTaingmnap éku 6mpop 0yHOMHUKT opKacura 6epKu-
HKG6 0116, XX1M Typagunap.

BoiyFnm “... TywanTu” cy3u akTunmb 6ynray, oBra Ynkaau.
Y yinkumnapaaH Kaincuy 6upm KnMupnaéTraHnHm cesca, YLaHuHT
ongura 6opagu Ba YHUHI KynngaH ywnab onub, y3 yacura onno
KeTagn. bup 03 BakT yTrau yiinH paxbapm “KyH unkam!” — geraH
curHanHu Gepaga Ba xaMma KYyHFM3uanap, Kananaknap,
6akanap, LYHUHrAeK GOMyFnM ysdcura kKamanraH yiHoBumnap
AHa MaiiioHYafa topa bolunangunap, aMmaknangunap, cakpangm-
nap Ba xap Xui xapakatnap kunagunap. Xyau wy taptubga
YiWH fiHa 1aBOM 3TTUpUNaan. bupop mapta xam 60inyFan Kynura
TywMmaraH YWMHYMAap SHI YaKKOH Ba 9XTMETKOP YIAMHYM
xucobnaHaan. bup 03 BaKT yTraHAaH KeliuH SHrM 60AYFImn Tai-
WHNgHaaw.

YAnHHUKT Komaanapn. 1 “BoiyFnn” dakaT 6up YAMHUYMHK
y30K BaKT AaBOMuia Tabkunb aTULLIM MYMKWH 3Mac. 2. Boinyfnu-
HUHT KY AaH YAKWGO KOYMLL X aM MyMKWUH amac. 3. Arap 60y £iu
“KyH umkgu!” peraH curHan 6epunryHuya TypraH >xonunga
KUMUpnaéTraH OMpoHTa YAWHYMHM TomuMwra ynrypmaca, y Y3
yacura y/mKacu3s yunb KeTuiira Maxoyp.

dcnaTMma YiuH paxbapn 6onanapra Kananaknap,
KYHFU34anap XaB() TyFUIraH Xonnapaa xapakaTcus XXum TypuLL
bunaH YeknaMmai y3 paHrnapura mMoc Kenagurad »ornapHu To-
nn6 {aapaxT LWoXnapu Ba KYKaTap Tarura, fapaxt nyCTNOFUHUHT
uykypuanapura) 6epKUHWLLNEPU KepaknUrmHu antné kynuwmn
xam_gorganmaup.

YiMHHM My3uKa Xypaurnga ytkasca xam 6ynagu. LUyx-
Wwaxaam My3nKka ( MacasiaH, pyc pakcu, nosibka) KyHHU; COKUH Ba
MYyMQVMM My3uKa, MacasiaH, BasibC TYHHM ntoganaiv MyMKUH.

YANHHWHT y3ura Xoc xapakatiapu ¥3 XoxuLum 6unaH TaHnao
63)XapunaguraH x3pakariap: 61p XoraaH MKKUHYN XKOWra tory-
pn6 yTuL, cakpab-cakpab topumil Ba KOrypuamp.



KYPUHMACAP

YIAMHHUHT TaBCUdU. YIMH KanuH [apaxT3opaa ékn byTasopaa
yTKasunagu. YiHoBuMnap fjompa xocun knnuné typagunap. YuH
paxQapv Ba TaillHNaHrak oHaboLuw LWy foupa ypTacuga TypuLla-
an. YiiHoBumnap opkara 6ypunmb, xap TOMOHra Tapxanmb kerta-
Aunap Ba oHabolumzaH 100 kagam Hapura 60pu6, yHra 13 yrupuo,
LWapTN CUTHaN BepUNUILMHK KyTUO Typagwnap. Ynap YiuH
pax6apu XxyLTakK YanraH 3ax0TW 3XTUETINK O6unaH Yy3napuHu
KypcaTMac/ukka TMpuLLmnG, oHaboLm TOMOH topa bolunaraunap.
OHaboLuu 3ca aTpodHM Ce3rmpamK bunaH Ky3aTuné Typagu. bup o3
BaKT yTraHAaH KelinH YiinH paxbapy MKKUHYM MapTa xyLTak
yanagn. by Xyl TakHW 3LUIUTIaH XamMMa YiAnHYnnap TypraH Xoi-
napwga TyxTab Konagmnap, 6yHaa YAanHunnap SWMpPUKraH »oii-
napvaaH Ynkn6, TUK TypuLunapuy, SbHW KypuHaguraH 6ynmné Ty-
puwnapun kepak. OHaboluura cesgumpmacian, YHUHT ongura xyaa
AKUH Kennb KonraH YinHum £onmb xmcobnaHagn. AMMO MKKUHUN
XyLUTakkaya oHabowmra 6up MapTa KYpuHU6 KonraH YiuHum-
NAPHUHT I0TYKapy Xam FONMOHM aHMKaLAa XMcobra 0IMHMaii-
.
YAnHHMHT TaBcuu. 1. Arap oHabowm aTpotHM Ky3aTnb Ty-
pnb, y3nM TOMOH AIMPUHYA AKUHAAWNG KenaéTtraH YAUHUYMHM
KYpn6 Ko/ca Ba TaHuca, Oy xakza fapXxon YiinH paxbapura xabap
Kunagu. YivH paxoapu KYpMHU6 KonraH YANHYUHUHT haMuin-
ACK EKN UCMWHM Y3 XoTupacmpaa caknab konagu. 2. OHaboLuw
AXLUM TaHWMO onraH YinHuMrnHa (Y3 Kuiimu Ba 60LLKa 6enrunna-
pn 6unaH) KypuHraH xucobnakagu. 3. OHaboLLM TOMOH UCTaNraH
(sHrawm6 topmb, amaknab Ba x0Kas3o) ycynnapga fKMKnaluLl
MYMKVH; fapaxT LOX/1apu Ba KyKaTiapgaH scama 6oL Kuiinm Ba
KOCTIOM KW/NLLTa pyxcaT 3TUIMaian.

3cnaTMa. YiMHHM TakpopnaraHia oHaboLlm anmaluTmpm-
nnwn Kepak. (KysaTuw xoiura xamMagaH Kypa SKUHpoK Kes-
raH YiiMH4n oHaboLwn K1nn6 TaiimHnaHaamn. Bup BakTHUHT y3nja
6Up Heva KUK OHaboLWM BYMLLIK XaM MYMKWH. YInH oxupuia
KUM XM Ba TYFPUPOK ALUMPKMHA ONITaHWHW, KUM KaHgai xato-
napra nyn kyiraHmHu kypcatn6 ytuw doriganHamp. LWyHWHr-
[eK, oHabolumnap aTpodHmM Te3da Ky3aTud Ymkmura MHTUAMa,
6a/lKM YHW CEKMH-acTa CUHYMKMab Ky3aTuwiapuw, AWKKaTHW
aipuM y4yacTKanapra kapaTu6, 6Gapuya LwWyb6xa TyFaupaguraH
xoancanapHu (6aprHWHI WWTUPAaLLK, Wamon 6yaMaraH nantaa
JapaxT woxaapu, KYKaTnapHUHT KUMUPAALLIKM Ba X 0Ka301apHM)
navikan 6unuLnapyn KepaknurmHu yKTUPKLLE 103UM.

YAMHHWHT Y31ra X0C XapakaTiapy HopuLL, KNCKa-KMCcKa tory-
puLL 0BO3 YMKapMalii, ALMPUHNG, aMaKnab ropuL (Y3n Xeu Kumra
KYpMHMaraH xonga xaMmaHu KypuwigaH ) gaH nboparamp.



TOPTUBE UNSUKOAH YTKA3NLL

YAVHHUHT TaBcudn. YIAHOBUMNAP TEHT MKKX KOMaHaara 6y-
NuHagunap. Mkkana koMaHzara xam 6yiin Ba BasHW XuxatugaH
TaxMWHaH TeHr 6ynraH yiinHumnnap kupntunagn. MainfoH éku 3an
ypTacmgaH umMsnk yTkasunagu. KomaHganap YM3UKHUHT MKKW
TOMOHWAaH 6up-oupnapura to3ma-t03 cad TopTM6 Typaaunap.
Bylin Ba BasHW XWUXATWU TeHr YiMHYUnap O6up-OMPUHUHT
KapLuyMcura KonnalTUpuanLLImM Kepak. Xap 6up komaHgaaaH 4-5
Kap,alsn Hapuaa ouykonapHu xmucobnab 6opyeuumnap Typaau (10-
pacm).

Yiinn pax6apHUHI curdanu 6unaq GolunaHagu. Xap 6up Ko-
MaH[a 6olKa KomMaHAa YinHuunapuaaH KynpofFuHW 4mM3nkaaH
Y3 TOMOHWra TOpTNG YTKasmLira xapakaT Kunagun. Toptnb yTka-
3unraH  YMHYM  Y3MHKM  TOpPTMO  YTKasraH KOMaHAaHWHT
xpucobuncn ongura Kenmob, KaTMHM YHUHT KaTura Ternsuium
wapT. LLyHaaH KeliHraHa y uMsnkaaH KakTuo YTuilm Ba siHa 3
KoMaHAacuaa YiiHaw xyKykura ara 6ynaaum. Xucobumnap Toptné
yTKasunraH yinmHuunapHu caHab 6opagunap. Xap 6up TopTnb
yTKasmnraH )7|7||/|Hq|/| YUYYH KomaH,u,a 6nTTa 04KO onagn. YiimHaa
KyI'IBOK OYKO TynnaraH KOMakf’ tTraH xmcoGnaHa,qm

YIUMHHUHT Koupanapu. 1. YiinHumHn dakat Kynm,an ywina6
TOPTUW MYMKWH. 2. ButTagaH, xyhTtnab, 6up ityna 6up KaH4ya
YANMHUMHW TOPTUO YTKa3KWw xXaM MyMKUWH. 3. VIKkana oéfn um-



3MKAaH  YTKasuaraH — YiMHUArHHa — TopTMG  YTKasunrad
xucobnaHagm. 4. YWMHUMNAPHUHT KUAMUAAH, OéFniaH yuwinab
TOPTULL TabKWKNaHA4N.

AcnaTtMa. by yiMHHKM TaHadgyccns 6Up MKHYTrava 4aBom
3TTMPUIN MyMKUWH. LLIyHYa BaxT YTraHgaH KeliuH Kucxa TaHag-
thyc 6epunaan Ba YilvH sHa 6Up MapTa TakpopiaHaau. TUPHOFK
ycraH 6onanap yivHra KaTHawTupuaManau.

YAMHHUWHT Y31ra Xoc xapakaTnapm Kyn 6unaH yLnab TopTuLL.

KANTULWAOA TYTUL

YUMHHUHT TaBcutn. MaligoHuaHUHT Kapama-KapLun éH To-
MoHMapuiaH 3-4 Kagam Hapura 6uTTagaH UnsnK YTKasnnagu.

YiiNHUMNap TEHT MKKK KOMaHgara 6YnHnG, xap 6up kKomaHaa
y3 un3nfFn opkacuga 6up katop 6ynn6 cadnaHagn.

Pax6apHWHT ByiipyFu 6unaH 61p KOMaHAAHUHT YiAMHYMNapu
cathHM TEKUCIIMTUKW caknaraH xo/ja onguHra kapab ropagunap.
Ynap KapLum koMaHfa YianHuunapura sKMHaawwme, ynapra eTuil-
ra 5-7 kagam KonraHga paxbap TycaTgaH curHan 6Gepagw. Ly
curHanra 6uHoaH topub KenaéTraH KoMaHga yinHuunapu opkara
Oypunne, y3 unsnknapu opkacura kouaaunap, Kapwmy KomaHga
YNHYMNapK 3ca ynap opkacuaaH rorypaavnap Ba etmo onmo Kyn
Ternsuw 6unaH ynapHu TyTuLIra xapakart Kunagunap.

TyTtunrad YiinHumnap >xoinapuga TyxTakgunap ea paxbap
ynapHu caHab uukagu. TyTuaraHnap siHa Y3 KomaHganapura
KailTagunap. CyHrpa VivH SiHa AaBOM 3TagW, NeKUH 3HAU
paxbapHUHI curHasmra 6uHoaH 60LKa KOMaHga onguHra ropué
6opaau Ba KapLUM KoMaHza YinHumMnapy curHangaH KeliuH ynap-
HW KyBnail 6Golwnaiign. YiinH 6up Heua mapTa TakpopraHaau.
YiiMHuMnapy kam TYTUATaH KOMaHza toTraH XMcobnaHaau.

YiHHUHT Konpanapu. 1. Opkara KanTu6 rorypuilaa curHan
bepunraHra kagap topub 6opaéTraH YWMHYMNAPHWMHT TYXTab
KONMLLINapwy Ba ypToKnapuaaH opkaga Konmnod KeTuwnapy MyMKUH
amac. 2. Kysnab 6opaguraH KOMaHAaHWHT YiAnHUYUNapu curHan-
[aH aBBan y3 unsnknapugaH ytub, 1orypub Keta onmarigmunap.

3. MaligoHuagaH uYetra 4MkKM6 KeTraH YAMHUM TyTUAraH
xpucobnaHagu.

ScnaTma. YiikoBunnap Kynaiiné Ketca, ynapHn 4 KomaH-
nara 6ynu6, KeaapaT LUaKIMAarn MahoH4YaHWHN TYPT TOMOHMIa
XXOMNALLTUPULL MYMKMH.

Paxbap topnb KenaéTraH KoMaHaara trypuo Koum yuyH cur-



Has GepuLuaH oNanH, TyxTab, bup xoiiga kagam Tawwnab TypuL-
HU, TYXTalNHW €KW YYKKaNNG YTUPULLHK Ba X0Ka3onapHu by-
ropy 6mnaH ¥ MMHHW MypakKabnawTUprLLIM MyMKWH.

YWMHHUHT Y3uUra Xoc xapakatnapu Kyenab eTull yuyH tory-
pyw (EKn TYTKMY GepMac/vK y4yH Yan o6epum6 torypul).

ANNAHA NUUTA KUPUTULL

YAWHHUHT TaBcuW. YRHOBUMMAP CakKKM3 KuwngaH 6ynunb,
4-5 KomaHgara 6ynuMHagunap. Epraxap oupuHuHr gnameTpun 1-1,5
MeTp/n 4 Ta aiinaHa un3nnagu. Xap oup annaHa atpogmaa TypT
KOMaHZaHWHT I/IKKI/IT%an BaKUIN, SbHN 8 YilMHUK Ba 6Up-6vpu
Gunad Kyn ywnawmé Typagu. Xap 6up gaspa yyuyH 6uttagaH
XMcobun (0UKONapHM CUMHOBYY) TaliMHNaHAAU. Y MUHPaX0apHUHT
CUrHanu 6unax 6oLunaHagnAY inHumnap aitnaHa 6yinao, yan éku
YHr (onanHaaH6enrunaHraH) TOMOHIa CUMXNG opue, KYnnapuHn
KYin6 robopmacaaH bup-ompnaprHn TOPTULL, KMCULWL 6UNaH EHNa-
puaarn YAnHYMNapHU aiiiaHa nuura KUpUTuiLra éku 6mp oéru
BunaH 6ynca xam Kagam Kynampuiira ypuHaaunap. AinaHa ndm-
ra kagam KynraH yivHUM 1 04KO H0TKasagu. AiinaHa atpoduga
ainnaHun6 ropraHga KynnapuHu Kyimnb tobopraHnap xam 6uttagaH
04XO0 HTKasraH x ucobnaHagunap. Coaup 6ynraH xap 6up xato-
[aH KeilH YiiMH Kucka BakKT TyxTaTunagw, ainaHara kKagam
KyiraH yiinHunnapra rawkapmra YukuL Y4yH, KynnapuHm ax-
patn6 tobopraH yilyHuMnapra aca iHa Ky ywnawmné onvw yyyH
VMKOH 6epunagn. YiinHumnapm 60LKa KoMaHa yinHunnapumra
KaparaHga KamMpoK >kapuma O4YKOCM OfraH KOMaHga HoTraH
xucobnaHagn (11-pacm).



YWMHHWHT Koupanapu. 1 YimHaary xap 6up TaHadgycaaH
CYHT aiinaHa atpouaa CUMKNG HPULLHWMHT WYHaNUWK (YHT éku
yanra ) ysraptupunagu. 2. YimHga Kynonnuk Kkuauw (KkacanaH
TYpPING H060pKLL, OEKAAH YaNnLL Ba X0Ka30Map) TabKuknaHagu.

YWVHHUHT Y3Kra XoC xapakatnapu Kyn ywnawmé “pakm6”
Kyunra KapLuank Kypcatno 1opuL.

TYM YUYH KYPALL

YiinH maiigoH4aga éku 3anga YTkasunagun. Y MmHHM YTKasuLl
YUyH 6MTTa 6ackeTb0N EKM BONMEOON TYNK OYMLLN Kepak.

YiinHratanépnaHnw. bapua yiiHoBuuiap 6a6-6apasap MKKU-
Ta KOMaHpgara oynukagunap. YWuH yTKasunaguraH MaigoHua
TYPT TOMOHfaH uyerapanab kynunagu. Xap 6up KomaHga Y4yyH
anoxmaa oHaboLlumnap cannaHagu. Y nap MalgoH4YaHuHr ypTacura
Kenub Typagunap, KonraH 6apya yiiMHUnnap maingoHuya 6yiinab
TapKOK Xonda >onawagunap. byHaa ynap xXxyht-xydT oynmo
(6up YUMHUM 6UTTa KOMaHAafaH, UKKUHYN YMHUM BOLLKA KO-
MaHAafaH) Typuwiapu kepak (12- pacm).

pugaH bupura UpFUTULLTA XapakaT Kunagunap.

TYynHU Kynra kuputraH ouabom yku Y3 koMaHfacupja
Kongupuwra Tupuwagu. Ly makcagfa Komakpa yiuHumnapu
TYMHU 6up-6upnapura y3atnb Typagunap. Boluka KoMaHgaHUHT
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YnHumnapu TyYnHU ypub robopuwl, pakubnappaH yHu TopTuo
ONVLL Ba Y3 YiHYMAapura y3aTura HTunagunap. Jemak, NkKku
KOMaH/a ypTacuaa Tyn y4yH Kypail 6opaau. YinHaa komaHaanap
ongura y3 yiimHuunapu ypracusia katopacura 10 maprta Tyn ysa-
TULL Basugacu Kyimnagm. Kancn komaHga 6y BasughaHu 6axa-
puiica, y 6up o4ko toTaaun. LLlyHOaH KeMWH YiAMH siHa Mai/ioH
ypTacmaa 6olunaHagn, SbHU YidnH pax6apy TyNHW oHabowwmnap
ypTacura Tawnaiign. Arap Tyn 6up KomaHaa yumH4uuiapy opacu-
fay3aTunnb TypraHia, MKKAHYM KOMaHAa YMHYMIapU YHU yLu-
nao oncanap, 6UPUHYM KOMaHAa 3puLLIraH Tyn ysaTuLuiap CoHU
6ekop KunMHaan Ba 6y KOMaHfAa fiHa TYMHU XYnra KUputraHga
TYN y3aTWLL XMCOOU SHrMaaH ooLuaHauW.

YinH 10-15 MuHyT gaBom atagn. Kynpok O4ko TynnaraH
KOM@HZa oTraH XycoonaHagam.

YiuHHuHrkongananu. 1. TYNHW KynaaH 1am6 onu spamaii-
OM, YHU hakaT yprb 000puLL Ba UAKO ONNLL MYMKMWH. 2. Arap Tyn
MaifoHYafaH YeTra YMKNG KeTCa, YHM YLla XXOolAaH pakmb KoMaH-
AAHWHT YAWHUYMCK YAWHTa Talnanaun. 3. Arap TynHu brupgaHura
NKKW YAMHYM yLunab Konca, YHAa XakaM XywTaK Yannb YinHHu
TYxTaTagn Ba TYMHU Tanawnb KonraHnap ypracura tawnaigu.
Ynapwuir xap o6vpyn TynHu y3 yivHuunapugay bupura ypuo
owmnpuwra nHtunaan. 4. TYNHW Kynaa ywnab maingoH4aga rory-
pu6 ropuWw MyMKWH 3Mac. YHW epra ypub-ypné onmé topuil Ke-
pak. Arap yAKHUM TYNHM Kynda yunao 2 kagamaaH opTuk torypea,
XaKam YAMHHW TyXTaTagu Ba TYMHU XYW Ly YKOAaH pakuo
KOMaHZAHWHT YAWHYMCK YidnHra Tawnanan. 5. Arap TYnHK y3a-
TUW BaKTUAa pakub TOMOH TYMHW KYnra KUpUTULL Makcaaupia
KYNonnmk Kunca, (TYNHW KyngaH tonuné onca, kacagaH TypTuo
tobopca) xakam YAWHHWM TyXTaTagu, TYNHW TYyn y3aTaeTraH Ko-
mMaHfara 6epaam Ba y3aTuLL XMcobu 1aBOM 3TaBepau.

YANHHUHT TabnuM-TapbiaBuii axamuaTn. by YiinH acnmaa
6ackeTb0ra ku Kyn TYynu yinHura Taiiéprapamk mawkmnaup. by
yinH 6ackeT60 Ba KYN TYNN YAWHU YUyH 3apyp ManakanapHu,
ABHU TYMHU 0716 topa GUNMLL ManakanapuHu Xo0cun Kuau Ba
MycTaxkamnawira épgam 6epagu. byHfaH Tawkapu, “Tyn yuyH
Kypawl " YiinHW 6ackeT60n Ba KYN TYNu YiAMHNApK YUyH 3apyp
TAKTVWK YCynnapHW TakOMUAiawTupuwira xam epgav 6epagu.
YinHparun acocuii xapakatnap-6acket6on Ba Kyn Tynu YinHna-
pugary TYnHW caBaTra TYLIMPKLL Ba fJapBo3ara KUpUTULILAH
foLKa xamma snemeHTNapuaaH noopatamp.

MeToan KypcaTmanap. Xap Kaicu KomaHaa ab3onapu bup-
oupngaH hapK KuaMwuy Kepak. ByHWHT yuyyH KomaHaanapgaH
OVMPUHUHT YIKHUMNAapKW Kynura 60Fmnd 6ofFnaLl, bollkanapura oup
XV MaliKa KAArM3nL MyMKUH.

Ternwn komganapHu (TynHu kynga ywnaé 2-3 kagampgaH
OPTUK OpMaciuK, 3-4 cekyHAAaH OPTUK TYXTab Konmacvk, Tyn-
HW akaT 6up Ky/Aa epra ypn6-ypué onmb 60puLl kabu) KupuTmo,
Oy yiinHaa TYMHW onnb topa GUaULL ManakacuMHMW fHaja Tako-



MUMALWTUPHLL YYYH (poliganaHmnLL MyMKWH.

Yini? rokopn cnHd Ykyeumnapmn (V cuHgpaaH 6ownab) yuyH
TaBcua KunnHagu. Kepaknum Hapcanap OynmaraHairn  éku
YKyBUMNap Kynamru tygannm 6acketbon yinkatira UMKoH 6ys-
Maca, “Tyn yuyyH Kypaw” YUMHUHWN YTKasMW MYMKUH. YYHKK
Oy yrinnga 20 gaH opTuK YIMHYM KaTHaLla onagu.

FO3/NAP — OKKYLUJ/IAP

YinHra TainépnaHuil. MaingoH4YaHUHT MKKU Kapama-KapLiu
TOMOHNAPVHUHT BUpMAa F031ap YUYYH Vi, MKKMHYM TOMOHMAA
6Ypu yuyH nH axpatunagm (opanvk 15-20 MeTp). YitHoBUMnap-
fiaH 6upwv 6Ypu Ba KonraHnapu fosnap 6ynagu.

Ykuty3un “Fosnap — okkywnap!” geiurcun 6unaH xamma
yiHOBYMNap MaiifoH4ara orypmb unkagmnap. Ykutysun “Fos-
nap — OKKyLUMap, yiira KanTuHr, 6ypu rop Tarmga typnéan!” —
Jevign, YnHoBumngp 6apasapura “bypuy epga HAMa KMnasntu?”
neb cypangmnap. YkutyBum TO3NBPHUHT NaTUKK tonasantu!” —
[eb6 xaBob bepaaun. “KaHaka F03M1apHUKr NaTKHU?"— aeb cypa-
LWaau yiHosumnap. YkuTysum “OnnokKKuMHa FO3napHUHT. Te3pok

Ara KounHrnap!” — enan. YKUTYBUMHUHT Wy CY3napniaH Ke-
WMH XxaMma Fo3fap yira kapab kovagunap, 6ypu aca MHWAaH
HOrypmo YnKn6, ynapku Kyenai 6ownaian. Y mvH MKKu-yy mapTa
TakpopnaHraHAaH KeivH SiHI OHaboLwwn, SbHU 6Ypu TakMHNaHa-

. o -

YAMHHUHT - koupanapu. 1 YkuTyBum “Te3pok yira
KOUMHInap!” aeraHnaaH KeMNHIMHA yiAra KounLl MyMKUH. 2. Yid-
[laH MainfoHra XaMmma torypue UmMKNLLIN Kepak.

MeToauK KypcaTmanap. Y KUTyBUMTyTUNTaHNapHucaHab60-
PULLKX Ba YNapHWHT YiMHra sHa MUTUPOK KWUauwura pyxcar 6e-
PULLN MYMKWH, NEKWUH YIAMH TamoM OYnraHgaH CyHr O6YpuUHWUHT
Ky/ura TyliraH Ba cupa xam Ky/ara TylimaraHnapHu Kypcatué
yTuwm nosum.

BAINKYI

Yivkra Tainépnanunil. by YiiHHM malijoH4a ékun 3anga yTka-
31 MYMKUWH. Y#HOBUMNapiaH 6upn 6ankkuu Ba KOAraHiapu
6anuk bynagmnnap. MalifgoH4ya Ku 3aHUHTBMP Bypyarnga Ynsnk
6rnak oli axpatunraH 6ynu6, y epga “6annkun” Typaan. by
Joupara kapama-KapLuy TOMOHAA YM3MK BuiaH sHa anoxmaa Xou
axpaTunagm, 6y epfa “banunknap” Typaau.

YWWMHHUHT TaBcuu. banuknap KMpFoK TOMOHra, sbHU 6a-
NMKYM “KapMOK” TalnaraH epra kapab “cysa 6ownaiignnap”,
6anMKun éHnra eTMacfaH 3 kagam 6epuga TyxTab: “banukun,
6anKKuK, KaHn aHAW OW3HW TyT-un”- gengunap-ga, opkanapura
KarTnG torypagunap, 6anmkum 3ca ynapHu Kyenab, yscura eTon-
mMaraHnapHu TyTub onagu. YiuH Wy Tapuka 2-3 mapTa Takpop-



NaHraHAaH CYHr, YKUTYBYM XapMOKKa WAWHraH GanukiapHu
xncobnabd unkaan. KeinH sHru 6annKumn TainmHnaHaau.

YHHUHT Konganapy. 1. Banvknap “KaHu sHAW GU3HN TyT-
uyn”, feraHnapvaaH KeMUHIMHa opkara kapab Kouuwnapym MyM-
KWH. 2. Banmxun xam aHa Wy cy3nap antué oynuHryHumua 6a-
NMKNapHW KyBnai onmaiigun. 3. banuknapHu hakat ysnapuaaH
Talkapmaa TyTULW MYMKKH.

CABAT EKN AWWNKKA TYN TYLWWPULL

YinHra TanépnaHuw. YWHoBYMnap 6uTTagaH 6ynm6 3-4
KaTopra cadnaHagunap. Katopnap CoHu KaHya 6ynca, LyH4a
caeat (guameTpu 50 cm) ekun Awmknap ypHatunagu. Casatnap
KaTopAaH 3-4 MeTp Hapmaary ycTyHnapra éku gjapaxtiapra ypHa-
Tunagn. Katopnap 6owmga 6GupuHUM 6ynmb TypraHnapHWHE
08knapu yumiaH unsnk ytkasunagu. Katop bowumga typrasnapra
outTagaH Tyn Gepunagn.

YWVMHHUHT TaBCcu(U. Y KUTYBUM CUTHAN GepuLm GunaH Katop
6owwmga TypraHaap TynnapuHn ynokTMpmb caeatra TyLumpumira
Xapakar Kwragunap. Katop oxvpuga TypraHaap aca epra TyLuraH
TYNHU 076G Kenub HasbaTgary yWHoBumiapra TonLumpagunap,
TYN UPFATraHnap TyNHW onmb Kenysumnap ypHura 6opub Typa-
aunap. CaBaTra KynpoK Tyn TyLuimMpraH KOMaHga fonmb YMKKaH
XucgbnaHaam.

YWnHHUHT Konganapu. 1. TynHW caBaTra MpFuTraHga uu-
3MKAAH Hapura yTuw MyMKUH 3mac. YmsmkaaH unkub TypraH
X0//a caBatra TYLUMpUAraH Tyn xucobra onvHMaiign. 2. Xamma
yinHoBYMNap HaBbaT 6uiaH cgBaTra TYn UPFUTULLIAPMW NO3UM.

MeToauK KypcaTmanap. YiinH4mnap casatra TynHu 3-4 MeTp
HapugaH VPFATUG TYLIHPULLIHW AXLWW Y3nawTUpraHugaH KeiuH
Oy macogaHu y3anTupuwl MyMKuH. Casat éku swnk 6ynmaca,
YHUHT YpHUra YambapakiaH (oiiganaHul mabKy.

N3BOLUYNAP

YiivHrartainépnanuw. by yiinH maifoHqata ékn 3anaa yTka-
3unagn. YivH 6ynaguraH o ynsmknap ekv kaHaaiamp byromnap
6unaH Jerapanab Kynnnagn. YinHosumnap TypT KAwngaH 6ynmo
rypyxnapra 6ynuHagunap. Xap 6up rypyxga é6up “nssowuyn”
oynagu. Xamma “oT” nap MaigoH4Y4aHWHI OMpP TOMOHWra, SbHM
“0TX0Ha” ra TynnaHagmnap. Vssowuynnap 60LLIKa TOMOHAa Typa-
annap (13- pacm). .

YWAVUHHUHT TaBCUM(U. YKATYBYM W3BOLIYMIAPHM OTXOHara
tobopagn. Ynap OTNapHWM YydTa-yyTajaH W3BOW apasara
“kylwaaunap” Ba keTma-keT 6ynnb alinaHa 6yinnab Typagunap.
YKuTyBUM “OTnap, mapw!” — ne6 KomaHga 6epraHgaH KeiunH
Xamma y4 oT/m m3sownap 6up mapomaa topmb arinaHa 6oLunai-
aunap. “N3sownap, Tapkan!” — ae6 komaHga Gepunuin bunau



YU/IMK OT/ap Xap TOMOHra, W3BOLLYMIAp 3ca MaitgoH4Yata ONanH-
haH 6enrunab Kynunrax xoiira torypagunap. “Kssowumnap, ot-
nap KylwmncuH!” — geraH KomaHga 6epunraHgaH Keiive M3BoLu-
yunap Y3 OTNapuHM ylunall Ba OTXOHara OfKG Kefuw Y4yH
xapakaTt Kuiagunap. Y3 0TnapyvHU 3HT O4MH YLnaraH U3soLLyn-
nap YakKOK M3BOLLYM XMCO6NaHagunap. SHT oxmpuga Kyara TyL-
raH Tnap 3HI AXWW 0Tap KaTopura Kupagu.

YMHHUHT Kouaanapu. 1. V3Bowunnap oTnapHu YKUTYyBUM
KoMaHza 6epraHfjaH KeMnHrnHa yLuiatm n03unM, ake Xonaa, 0taap
ylinaHraH xucobnaHmarign. Arap 0TnapHu KyBnawga, ynap Mai-
[JOHYa  verapacujaH Tallkapura udukcanap,  YyLliaHraH
xucobnaHagunap.

KYPEAKA BUNAU NANNAK

YiunHra TanépnaHnil. YinMH yTKasnnaguraH MaingoHya Typt
TOMOHZaH TYcu6 Kyrmnnaau ékn TypT YKyBUM TYPTOYpUaK X0CuUn
KUNnMo6 ycTuaaH cakpabd YTUanLM No3uM 6YnraH apKoHYaHu Yiu-
na6 Typaam.

TYPT TOMOHM TYCKO EKMN apKOHYa bunaH Yerapanab KyinaraH
MaiifoHua “60TKOKNMK™ Bynagn. YiiHoBuUnapaaH 6upu — “nai-
Nnak”, sbHY OHaooLM KUAMG6 TailnHnaHagun. JlannakHUHE “ya” cu
O0TKOKNMKAAH 6Up Heuva Kafam Hapupokda 6ynagn. KosnraH
yiinHunnap 60TKOKIMKAA Typaauiap. YKUTyBumM curHan depuiln
bvnaH narinak apkoHAaH owub6, O6OTKOKNMKKA Kupagu Ba
KypbakanapHu ylnaiira kupuiwaan. Kypoakanap aca apkoH yc-
TnaaH cakpab yTub nalinakgaH kova 6ownagnnap. Jlaitnak yuu-
NaHraH kyp6akaHu y3 ysAcura onmb keTagu. Kynra Tyuirad



Kypbakanap Kynnb xam tobopunagn. Y nap 60TKOKINKKa cakpab
TyWnG, sHa YiinHaa KaTHallasepagunap. JlaiiNnakHuHT Kynura
6vpop MapTa XaM TywmaraH YAUHYMAAP 3HT 3NUUA YUMHUM
XucgonaHaamnap.

YAnHHUHT Komaanapu. 1 Jlaiinak xap ranrm kyeuwaa dhakat
61p Kyp6akaHu Ba 60TKOK/MK numaaru KypbakaHuriHa yuinai
onagw. 2. lainak 60TKOK/MKKa KMpraH nauTaa apkoH4yagaH cak-
pab yTuiwira ynrypmaraH Kypbaka Kynra TywraH xucobnaHaau.
3. BoTKoKkNMKAAH Kypbakanap 4an 6epné KounLinapm, rorypuL-
napu, YyKkanuwinapu ea Gyl TOPTUAraH apKoH4Ya ycTudaH y
8K-6y EKka cakpab yTuLLnapyu MyMKU1H.

OBUYWTAP

YiinHra TaképnaHuil. YinHHM 0nmb 6opuil yuyH 2-3 oHabo-
LK, 9LHKU OBYMNAp TaillHnaHagu. OBuMnapaa 6uTTagaH KONToK
6ynagn. KonraH yiiHoBUMnap — “Tynkunap” magoHdaga tory-
pn6_topagunap. .

Y AVNHHUHT TaBCU(N. Y KUTYBYM CUTHAN 6epuLLn GunaH TYKK-
nap y3 xoinapuga TyxTab konagunap Ba 0BYMMap Xam XKoina-
puiaH KymMmpnamaciaH KonToKHW 0TUG TYIKUNAPHUHT GUPOHTa-
cura TermsuLlra xapakar Kkunagunap. Xap 6vp yimHuura TekkaH
xap 6up KoNToK y4yH 6UTTagaH »xapruma oukocu 6epunaam. Kon-
TOKHW YpULLI HaTwKacu xucobnab YnkunraHgaH KemmH SHru oB-
ymnap TaliMHNaHagn Ba YiiMH TakpopnaHagu. KonTok TermaraH
€Kn Oollkanapra KaparaHfja Kampok TeKKaH YiuHuunap aHr
YaKK;OH YiiMHUMnap xucobnaHagu.

YWHHUHT Koudanapu. 1. TynkunapfaH kaicu 6upy yuné
KenaéTtraH KONTOKHW ywab onca, Tyn yuwa yinHuura TekkaH
xucobnaHagwn. 2. Tynbmnap y3napura TYMHU TErAUPMacnK yuyH
Xap XWn xapakatnap kunuwnapu MymkuH. 3. Kontok 6unaH
(hakaT 08KKa ypul MYMKWUH. 4. YiHOBUMNap YAWHHKW AXLUK Yp-
raHm6 onraHnapuiaH KeimH oBunnap KOMTOKHW Yan Kynu 6unaH
VPFUTULLNAPY Kepak.

CUTHANTA MYBO®UNK XAPAKATNAP

YinHra TaiiépnaHuil. Xamma YiiHoBYMnap opanapugaH 6up
MeTpya Macoa Konakpub Okp katopra cagiaHnb topagunap.
YKUTYBUM ynapra YinMH 6ownaHnLmaaH ongnH KaHgan curHan-
nap 6epunuwinHK Ba By curHannap GepuaraHfaH KemuH KaHaanm
xapakaTnap KUinw KepakanrvHU TyWwyHTMpu6 Gepagu. Maca-
NaH, 6up MapTa Kapcak YaanHraHga xapakaTtHU JaBOM 3TTUPULL,
MKKH MapTa Kapcak YauHraHga CekvH torypa 6oLunatl kepak Ba
X0K330. .

YAVHHUHT TaBcun. YKyBUMNap YKATYBUMHUHT Typan Tap-
TM6ha GepaguraH LWApTAU CUTHannapura MyBO(MK XxapakaT
Kunagunap. XapakaTHuU 6GaxapmaraH €Ku HOTYFpu GakapraH



yiHOBUMNapra >apuma oukocu 6Gepunagn. Kampok XxaTo
KUILaHNap TraH xucobnaHagu.
YAMHHUHT Komnaacu. KOpuil Ba torypuiiga yitHoBumnap 6en-
rMnaHraH MacogaHun Ba ca) TEKUCAUTMHK By3MacInKIapy N03uM.
MeToauK KypcaTManap. YinHoBYMnap oup kaTopnu cadgaru-
Ha amac, annaHa 6yiinab xam xapakaT KunuLwiapu MyMKUH.
Karopa topuwaa axéH-axéHaa NyHanmwHy y3raptupmuo typuLl
KepaK. YiuHga ToByw M (Kapcak ypull, YnngypMa Yaauwl Ba
0Ka30) 6unaH 6mp Katopaa, Kysra KypuHaguraH curHannapgaH
>26(';u7|p0|gan|/| TYP/M TOMOHIa CU/DKUTULL, CEKUH EKM TE3POK CUJI-
Talw Ba LWy kabunapgaH) xam honganaHui no3um.

OYHIOAH-AYHITA CAKPALL

YiinHra Taitépnanuw. Epra 4-5 katop Kunmb 6Kp -ompuaaH
40-55 cMm opanukga ainnaHanap, SbHU “ayHrnap” umsmnagu. Xap
katopga 10-12 TagaH alinaHa 6ynuwn Kepak. YiiHoBuunap 4-5
npyxra 6ynvHagunap Ba xap 6up rypyx y3 AYHIMHUHT onguaa
6uTTagaH 6ynn6 Katopra cadnaHagn. Xap 6up Katopgaru
YKyBUMnap KeTma-KeT AyHraak-gyHrra cakpab yrtagunap. Opa-
nvknapgaru “60TKOKIMKNap” ra TyliMacaH, AyHrnapfaH sHr
ONANH cakpab yT1o 6ynraH KomMaHaa Fonnb xucoonaHaau. LLyH-
[aH KelinH YinH Tyraign (14- pacwm).

MeToauk KypcaTma. AYHrnapHu TYFpy 4m3nk 6yinab amac,
6asKy HaBGAT ou/laH YHT Ba Yan TOMOHJ1apra YmM3mnil Xam MyMKUH.

HVHA, NN BATYTYHYA

Yiinkra TaépnaHuLL. )U/MHOVBULMﬂap KYN ywnawmo, aiinaHa
X0CUN Knnmb Typagunap. Yuta YiiHOBYM aiinaHagaH Tallkapuaa



KeTMma-KeTTypaau. BynapHUHIonANHINCKY “HUHAYA” , UKKUHYNCK
“nn” Ba yunHunucK “TyryHua” 6ynagm (15- pacwm).

YAUHHUHT Ta&enun. HuHa xap ToMoHra torypu6 topaaun. Mn
6vnaH TyryH4a xam YHUHI KeTuaaH aprawum6 iopHwaan. Arap un
yurannawnb (6owka TOMOHra KeTmb) Kosica €KW YHWU TyryHua
ywinaca, YinH kKaiTagaH 6owwnaHagn Ba SHIM HWHA, MN xamaa
TYryHua TaiiuHnaHagn.

YANHHUHT Komaacu. YMHoBUMNap KynnapuHu kytapmb, Hu-
Ha, 1N Ba TyryHyara iyn oumb TypuLuiapy 03uM.

MeToank Kypcatmanap. SHT an4m/ Ba 3uiipak yKysumnap
HWHa KWWG TaliMHNaHWWKW Kepak. HuHa, un Ba TyryH4a kunumo
TaliMHnaHraH yKyBuMnap y30K BakTraya XaTo Kuaman torypué
opaBepcanap, 6Oowka YiMHYMAapHU xaM YyinHga  daon
KaTHaLLUTMPULL MaKcaauaa ynapHu anmallTUpULL MyMKUH.

Y AVHHWUHT UKKUHYY BapnaHTU. N HUHaHW KN Ty TyHYa UMHK
KyBnab, eTmb ynaraHaaH KeiMuH SHr yyTa YiinHUKM TaliHNaHa-

an.
KAPYCEJIb

YinHra TaiépnaHnw. YiHoBunnap 6ab-6apaBap WKKW Ty-
pyxra 6ynuHagunap. Bupmkum rypyx Kyn ywnawmb ainaHa
XOCUA KNG Typagu. WKKMHYM Typyxaarunap Oy aiinaHa
TalKkaprucuaa, yHra yHr éku yan éHaapv bunaH Typumb, fompaga-
TUAGPHUHT KYAMHKW YHE (Yan) Kyn 6unad ywnab Typagunap.

YAVHHUHT TaBCU(U. YKUTYBUN CUTHaT 6epurLLIK BUnaH YiAHOB-
yunnap avinaHa 6yina6 topa 6ownajannap. Ynap aBBan CekuH
topro, KeMWH torypa bownakannap. Y KUTyBYM HOPULL Ba FOTYpPULL
MapoMWHM TapTubra conub Typaan. CyHrpa y “AlinaH!” — neb
KoMaHgaa 6epagn. Tawky ailnaHagarmnap yrupunmé KynnapuHu



anmaliTMpagunap, M4Ku aiinaHagarunap xam Yrupunué Teckapu
TOMOHTa torypn6 Ketagunap. LLyHaa YXuTyBun:

LLlornmnmacaaH CekvH top,
AATTaHMMHN TUHIrNab Typ,
TyxTaruH “6up, KK’ gerad,
Kapycenga TyxTab Typ,—

[neign, cYyHrpa Kapycenb CEKMH ailfaHa _60oLwinaign Ba OXUpru
cy3napfaH KelinH 6yTyHnal TyxTaiigu. YiiHOBUMNap MaiifoHra
Tapkanagunap. YknTtyeun “Kapycenra! ” —pe6 komaHaa 6epumiumn
6unaH YiiHOBUMMap torypnd 6opubd sAHa Kapycenb X0CWi
Kunagunap. JIEKMH LWyHAa KO anMaTMpULLIAapK, SbHU UYKa-
pugarvnap Tawkapura Ba Tawkapujarunap uykapura yTub
KONUWAApW NO3UM. YWAUHHWUHT KOWalapuHu TYFpu GaxkapraH
rypyxgzaniiap rTraH xucobnaHaau.

YunnHHuHrKomganapu. 1. Y KUTYBUMHUHTKOMAHAANapUHUTY-
Fpu 6akapuLL Kepak. 2. KOpunb Ba torypub keTaétraHia KynnapHu
KYiinb 060puLL, AOMPaHN TOPaNTMPULL EKN KEHFaNTUpULW MyM-
KWH 3Mac.

BANPOKYANAP BVN/TAH MYCOBAKA /

YnHraTaépnaHuwl. YiHosunnap 6a6-6apaBap UKKM KOMaH-
fara 6ynuHM6, y3apo nmapannen MKKW katopra cagnaHagunap.
Katopnap 6up-6upngaH 3-4 kafam opanikia Typaau. Kampnag
ONAnaaH CTapT 4YM3uFu yTKasunagan. CTapT umsmimpaH 30-4
Kagam Hapura MKKuTa yCTyHua ypHatunagn. Xap 6up komaHaa
y3ura oHaboLumnap cannainam. Ynap KaTopHUHr 60limnga Typaau-
nap. )Xap 6up oHabowwura 6uTTagaH Gapokya Gepmnaam (Cll6-
pacm).



Y ANHKUHT TaBcugu. yKVITyBLII/I “TaliépnaH, gMKKaT, MmapLu!”
— [e6 komaHga 6epuwn 6munaH oHabowwmnap torypmub 6opmo, Y3
yCTYHYanapuHu aitnaHn6 yragunap Ba fLapxon Y3 KoMaHanapu-
ra Kaitnb kennb, 6alipokyaHu HaBbaTaarn yiiHoBUMra y3aTagu-
nap. baipok4aku onraH YiAHOBYUM XaM OHaGOLUMHWHI KWaraH
XapakatnapuHu Takpopnaigu. KonraH Yy#HOBUMnap xaMm Ha-
Bb6aTMa-HaBbaT Xyaau WwyHaai kunagunap. KOrypmb kenvo 6aii-
POKYaHW TOMLUKPraH YANHYM KATOPHUHT OXupura 60pnb Typaam.
YinH 6alipokya OHaGOLUMHWHE  KYyAMra TEeKKyH4Ya [AaBoM
KunaeBepagn. Kamma yiiHoBumnapw 6alipokva 6unaH tOrypraH,
KaprMma o4Keen ofiMaraH Ba FOrypKLWHW BUpUHUKM 6YNKO TamoM-
naraH KomaHfa fonmé umkkam xmcobnaHaau.

YWANHHUHT Konganapu. 1. KomaHga oHa6owmnapy “mapiu!”
KOMaHgacu 6epunmacaaH, yiiHoBumMnap 3ca 6alipokyaHu onmac-
[aH CTapT umanfFnbaH yTuob, torypub Keta onMaingunap. 2. bai-
poKYaHu epra TyLIMpraH KWLM YHU epfaH y3u OnvLIK Ba siHa
OrypuLLAa 4aBoM 3TULLIM N03uM. 3. Arap KOMaHAa OnavH orypué
6ynca-t0, NEKNH >Kapuma 04YKOCW onraH 6ynca, f0nM6 YMKKaH
XncobnaHManau.

MeToank KypcaTtmanap. Arap YilHoBYMnap Kynaimné ketca,
ynapHn 14-15 kuwunmk  3-4  KOMaHgara 6yaMw  Kepak.
Y KyBUUNAPHUNT YN3UKAAH KOMaHAACK3 YTUG KeTMaC/IMKNapUHH
Ky3aTu6 Typuw N03uM. YiinHra TyFpyu paxbapavk KWAUW Ba
YKyBUMNap AUKKaTUKW YiAMH KouaanapuHu Gakapuiura >xano
3TULL Kepak.

NHCK3KYEH

YiinHra Taitépnannil. YRHOBUMNEP UKKM LUEPUTVHI Mali0H
ypTacmga  Kongupue,  XydhT-KypT  6ynmb  MaiigoHra
TapKanagunap Ba Kyn ywnawmé oup-bvpnapura o3ma-to3 6yimo6
Typagunap. ¥Yptaga KonraHnapgaH 6vpu 6ypu, UKKUHYUCKU KYEH
6ynaamn (17- pacm).

YAMHHUHT TaBcudn. OHabowmn curHan Gepuwn 6unaH 6ypu
KYEHHU KyBnab Ketagun. Ky&éH 6ypugaH KyTynuw yuyH Ky yii-
nab TypraH KyéHnapgaH OMPUHUHE ongura Kenno Typagn. YHUHT
KeTngaru KyeH Kkoumb Ketagm, 6ypu 3ca KouraH KyEHHWU KyBnain
oownaian. Arap 6ypu KyéHra eTmb onca, ynap >oii aMallagn-
nap.

YIANHHUHT Kougacu. BYpuaaH Kounb KenaéTraH KyéH LepuK-
NApUHWHT Kynnapu Tarngak yTmé onuwy nosmm.



KY3ATYBUYUNAP

YWUVMHHVHT TaBcutn. YIAHOBUMNAP MKKW Typyxra 6Y1nMHMG,
Mab/lyM Maccxaaa bup-6mpura opka yrupub Typagunap. bupmHum
rypyx 6up katopra cagnaHuo, WKKUHYM Typyxra TOMOH
sAKUHNaWa 6ownanay. Ynap Y3napuHUHT SKMHNaWaéTraHuHK
ce3aMpMac/ivKKa xapakaT Kuiagunap, MKkuHuu Typyx ongura
eTno KenraHnapuaaH KeiivH oypunmne, kaintné ketagmnap. MKKnH-
un rypyx Y AMHYUNapy ynapHWHL KUraH x.apakatnapuHu 6unmo
onuwnapu Kepak. KeiinH rypyxnap »oi anmawagunap. Kaplum
rypyX XapakaTnapuHu AXWWpoK Ce3raH Trypyx  toTraH
xucgonaHagu.

YWHHUHT Konganapun. 1. Xap 6up rypyx ysura oHaboLuu
cainalin Ba YHUHT OyMpyFuHM G6axapuwmn Kepak. 2. Kaepraya
6opuLl Ba KaepAaH KauTULL ONAUHAAH KENULWING OAIMHULLIN NI03UM.
_ Metoauk  kypcatmanap. By _yinHHM  yTKasuwpa
YKYBUMNAPHUHT KYy3aTyBYaHAUIU Ba 3UAPAKIUTMHNA YCTUpULra
3pULLINLL KepaK. YIHKHHW AapCHUHT G0LUIaHULLIN Ba oXmpuga yT-
KasuLl MyMKUH.

TYMHW BOWAAH OLLNPUE Y3ATULL

YiivHra TaképnaHul. YinHunnap ukku rypyxra 6ynuHaaum-
nap Ba opanapugaH 2-3 kafam Xow Konaupuo NKKK katopra cag-
naHagunap. Katopnap 6owmaa TypraH yinHoBYMnapaa Boneioon
ékun_backeTbon Tynun 6ynagm.

YWMHHUHT TaBcudu. Ykutysum “Tanépnan!”, “Aukkat!”,
“MapLu! ” KomaHganapuHm 6epraHaaH KelinH katopnap bowngarm



NWTMPOKYUIAp TYNHYM BoLuNapuaaH oLMpK6 opkanapuaa TypraH
HaB6aTaaru yiHoBuura ysaragunap. Tyn Kkatop oxvpuaa TypraH
yiiHoBuUMra eTm6 GopryHua ysatunagu. Katop oxupuaa Typra
YAMHYM TYNMHWU 0NN GMNaH YHT TOMOHAAH KaTOPHWHT ongura
torypagu Ba OuMpuHYM 6ynmb Typub TYNHM oowMAaH owwvpro
opkacuaa TypraH yiiHoBUMra ysataau. YiinH xamma NwTupoKymn-
nap TYNHW onuné, owmpud 6YNryHnya fasom aTTUpWUNagn. YHu
6oLunab 6epraH YimMHYM KaTop oxXmpmraa Konamo, TYNHW onraHngaH
KENWH KaTop on14mra torypuno kenasm Ba TYMHW loKopura KyTapaau.
YAWHHM onguH TaMcmaaraH KQMaHaa iTraH xucobnaHaau.

YWMHHUHT Konganapu. 1. YiiuH BakTuaa TYnHU epra Tywmp-
raH YKyBUM YHW epAaH y3n Of1LLIM Ba Y3 Kouura Typud, TynHmu
oowmaaH owmpmno ysatuiim no3um. 2. TynHu hakaTt Y3uaaH Keii-
WHAa TypraH yiHOBUYMrarmHa y3aTuwl Kepak. Arap yHOBYM Oy
KomaaHu by3ca, KoMaHaara xxapmma 04Kocu 6epunagu.

MeToanK KypcaTmanap. YWnMHHW TYFpu SIKyHMall Ba £Cn6
YMKKaH KOMaHAaHW TYFpU aHUKNaW yYyH YKUTYBYW YIAUHHUHT
6opuLLIMHKN ANKKAT BunaH Kysatuwm nosum. KomaHganap cocta-
Buaa 12-15 KuwimgaH OpTWK YAHOBUM GYNIMAcAnr Kepak, akc
xonga yiHoBuunap Y3 HaBbaTunapu KeMULWIUHU Y30K KyTuLlra
Maxoyp 6ynagunap, Oy aca yNapHWUHT YiAMHra KU3MKWLLIapUHN
cycantmpagu.

SWNTKBE TOMM

Yiimnratanépnanuul. by YivH anaHrnnkaa, ganafa ékn teknc
KyKaT3opga yTkasunagun. YiiHoBUMnap opanapuia 3 MeTpaaH Xoi
KonAMpun6 6rp Katopra cagnaHaaunap Ba KysnapuHu 6ofnanan-
nap.OHabown yinHoBYMnapgaH TaxmuHaH 100-150 meTp Hapu-
poKda Typaju.

YWNHHUHT TaBcun. OHaboLwwm curHan 6epagn ( XyLTak 4va-
naan, Kapcak ypagu, €ku KYHFUPOK 4anagu). Xamma cullan
GepunraH TOMOHra kapab topaau Ba oHaboLUMra SKMHPOK Kenuwira
xapakat Kunagn. VIKKMHYM curHan Gepuirad, xamma Ky3 60fu-
UMHW eyno Tallnaiiam Ba Y3u oHabowmaaH KaHYannK y3okaa Typ-
raHnHM Kypagu. OHabowmra 3Hr SIKWH KenraH YAUHYM FONM6
xmucobnaHagw. .

MeToaMK KypcaTtmanap. YivH BakTuaa Kysnapu 6ofnaHraH
yiinHuunap mypanab kapamacnvMknapu Kepak, akc xonga, ynap
IOTKasraH xucob6naHagunap. OHabowy 6UpMHYNM CUrHanHK Gep-
raHgaH KelimH OOLIKA TOMOHra topub KeTuwy Ba KeTaéTub fHa
curHan 6epuiun MyMKMH. SKIUH XKoiiaa KykaTsop MandoH 6ynca-
rMHa, 0y YWHHM gapc BakTMAa YTKa3ULL MYMKUH.

ANFOKUYNIAP

)

YiikHrataiiépnaHuwH. by yimH 6yTtasopaa éku 60faa yTKasn-
nagn. YNHOBUMMap opacuiaH y4ta COKYM aXpaTunagun Ba ynap



TaliMHnaHraH >xovira 6opn6 Typagunap. KonraH YiiHcBUMnap,
AbHY alifokumnap cokumnapgaH 200-500 mMeTp Hapura xoinata-
aunap (18- pacwm).

YANHHWHT TaBcun. CurHan 6epunraHfaH KeMnH ainFokumnap
TYP/IM TOMOHAAH cok4mnap ongura nycué bopagunap. Y napHuHr
Makcan cokumnapra KypmHmaciaH ynapra sKkuHpok 0opué onmLu-
anp. Arap 6rpop YinHuM KYpUHUG Konca, cokumslap yHUHT ncmu-
HY alnTagunap Bay yiunHaaH umkanm. OHaboLwm cokumnnapra sKuH
Xoiga Typagy Ba xamma 6axcnvM macananapHu xan Kunagu.
Cokunnapra KypuHMaiW, YnapHWHr ongura etub GopraH
aliFokumnnap fonmb xucobnaHagmnap.

TAKVKJ/TAHTAH XAPAKATJ/IAP

YivHra TaképnaHuil. YiiHoBuMnap ainaHa xocun Kuamoé Ty-
pagynap. OHabolum Aompa ypTacuaa Typaam.

YANHHUHT TaBCU (W, YHOBUMNAP OWnaH OHaboLMHUHT 6apya
xapakaTnapuHu Takpopiall, aMMO TaKWKnaHraH xapakaTnap
KMAMACNNK xakuaa onauHiaH kenmwné onuHagun. KeivH oHa6o-
WK xap XU xapakaT-nap kuna Gownaign, YAHOBYMAAP YHWUHT
xapakaTtnapuHu Takpopnaingunap. LLyHaa oHabowm KYKKMUCAaH
Oupop TakMKNaHraH xapakaT Kununé kyaan. AHa LWy xapakaTHu
TakpopnaraH yivHuura xaprima oukocum bepunagm €k yHu fouvpa
ypTacura TyLWMpnG OHaBGOLLUMHWMUT POAMHK Gakapulira Maxoeyp
aTnnagm. XXapnma o4Kocm ofiraH YKyBUM YiiHao EKn KYLLWK ailTnG
Gepuiun, TOMULIMOKHM Tonuiwin, 6Up oékda arnaHa Oyinad
xaKKanab topun xam MyMKuH. LLIyHAaH KeUUH YiMH AHa LaBoOM
TTUPUNAZN. .

MeToAuK KypcaTmanap. YinMHHU My3uKa )ypaurnaa yTka-
3ULL HA XaM AXLUKW. YHU YTKasuwaa YKyBUUIapHU XyLLIEPNKKA

~

ypratuw yuyH xapakaT KWanHagu.



KYLANOK TY

YvnHraTtaiépnanuil. YilmH maigoHyaaa yTkasunagn. Y imn-
HW YTKa3WLW y4yH apKOH Ba MKKMTA Bo/einbon Tynu Gynuiim
Kepak. YiHOBUMMap Y3apo TEHT MKKW KomaHgara 6ynuHuo, maii-
[OOHYAHVHT MKKM TOMOHUIa XoxlaraHnapuya >xonawmo Typaam-
nap, " .

Y ANHHWHT TaBCU(K. YKUTYBUMN CUTHAT 6EpPULLIM BUNaH BUPUH-
UM KOMaHga YinHuunapw TYnHM Kyn 6mnaH ypmd MKKUHYM KO-
MaHfara ysaTagunap. Xamma Y/iHoBUMAap xam TYNHW KapLiu
TOMOHra owvpu6 rbopulira Ba MKKana TYNHWHI GUp BaKTAa
pakmbnapy TOMOHUAAH GYMLLIMIA 3pULLULL YUYH UHTUaAWNap.
YANHHUHT HaTWXKacKu 04KO bunaH xucobnaHaan. YivH komaHaa-
napgaH 6upuga 10 Ta apumMa o4kocy TynaaryHuya jaBoM aTTu-
punagn. Arap: a) KOMaH/a y3aTraH Tyn KapLiyu KomMaHaa YiHoB-
UMTAPUHMHT  GMpOHTacuMra TermMacdaH MaifoH4Ya 4v3nFugaH
Tallkapura Tywica, 6) ukkana Tyn xam 6up BaKTHUHT y3uaa Ly
KOMaH/Ja TOMOHUra Yrub Konca, B) y3atuaraH Tyn apkoHra Terca
€KW YHUHT TarngaH yrub ketca, r) yunb KenaétraH TYNHW Kyn
6unaH ypnb tobopuimain unmb onnd ysaTuaca, XaTo KUIMHraH
xmncobnaHaamn Ba xap 6mp Xato yuyH komaHgara buttagaH xapvuma
04KQCK 6epunagn. -

YAnHHUHrKonganapu. 1. YiinH 6ownaHmwinga Ba nkkana tyn
Xam 6mp TOMOHAa 6YnnM6 KonraH xonnapga Tyn mMapkasgaH ypno
ysatunagu. 2. Arap TYNHUHT 61py 60pn6 MKKMHYMCKTA Terca,
YWH TYXTaTuiaAmn Ba CUrHan 6yinya oowkataaH 6onsnaHagm.
3. YiHoBUMnap Y3 xoinapuga Typuiunapu, 6up xoiira TyniaH-
Macnuknapu, eKnH bup xoinga TyxTab KonMacnmknapy xam Ke-
pak. .

MeToanK KypcaTmanap. YHoBUMNAp axEéH-axEéHaa Xoi an-
MaTUpMG Typuwiapu MymKuH. LLIyHAA apkoH EHuparunap
opkara Ba opkajiarunap — apkoH éHura yragaunap. Y HoBuMnap
TYMHW rafiMa-ran ysaTunapu Kepak.

By komaanap SXWwy y3nawTupuaraHaaH KeinH YAnHHU My-
pakkabnawtmpuil (TynHW y3aTné GepmaciaH, 6apmMok yunapu
6unaH ypu6 obopul) MyMKUH.

TYPT TOMOHIA TYIM UPFATULL

Yiinkra TaiiépnaHuil. YiiHounnap 4 KomaHgara 6ynuHagn-
nap. Xap 6up KoMaHga y3n yuyH oHaboluu TalimHnab, keagpat
UM3NFUN OpKacuda Typagu. KeagpaTHUHT ypTacuaa gnameTtpm 2-3
MeTpnu alinaHa umsunagu. TypTana oHabowmM aHa LWy alinaHa
nunpa Typagu. OHabolumnapra UTTadaH BoNenGon Tynu éku Tyn-
AvpmMa Tyn oepunagu.

Y AVHHWHT TaBCUN. YKUTYBYM CUTHAN 6epurLLmM B1iaH OHabo-
limnap Kynnapmaarn TYNHW omp Katopra cadnaHraH Y3 KOMaH-



AANApUHMHT Golmpary YiiHuura ysatagunap. by yimHumnap
TYNHW UNn6 onnb AHa KanTapmd oHabowwmra upFutagunap. LLyH-
[aH KeinH oHabowmnap TYNHW Y3 KoMaHaanapnaa MKKAHYK 6Y-
nn6 TypraH yiHOBUMNapra yatagunap Ba xokaso. Katop oxvpu-
Jaw YAHOBUM TYMHW ONWLLIM BUNaHOK torypud 60pnbd oHaboLum
6ynn6 Typagk. Mnrapurn oHabowm aca Y3 KaTOPUHWHT ongura
Kenno6 Typaau. ByHza kaTopAaranap Yan TOMOHra 6up kagam cy-
punagunap. Xamma yiiHoBuMnap HaB6aTma-HaB6aT oHaboLm 6y-
N6 TypuLLINapy 103uM. JlacTnabki oHabowwm siHa Kaii TG jompara
Kenray YWnH Tyraign. YunHHW ongyH TaMomnaraH KomaHzaa tot-
raH xucobnaHaau. -

YUNHHUHTKOMAanapu. 1. KaTopHUHI Yan kaHoTuaaru ynHos-
un TYMHW U0 ONFaHMAaH KelnHLLIHA govpara torypagu. 2. Ka-
TopAall YMHOBYMMAP YM3MKAAH YTMacAMKnapu nosum. 3. Arap
OHaboLun ékn KaTopaa TypraH YIiHOBYM TYNHM ywnab ononmaca,
TYN KainTagaH ysaTunagu.

XVHIAUYA FAKC

YinHra Tainépnanuwl. YiiHosunnap 3-4 gaBpa X0Cua Kunuo
Typagunap. Ynapaatyprad yinHunnap “omp, ukkun” —paeb6caHab,
MKKW KOMaHgara 6ynuHaamnap. Jovpa ypTacura 6up Leya 6ynasa
Ba £ynava Kyiunagu.

YAVHHUKT TaBCU(KN. YKUTYBUN CUTHaN 6epuLn 6runaH YitHOB-
yunap Kyn ywnaimoyHr Ba Yan TOMOKra kapab topa 6oLunaiiau-
nap Ba xap KUM Y3WHWHT éHmAa TypraH wepurunu MUKapura
TOPTaAW Ba FynadanapHu Kynatuira Maxeyp Kunagu. £ynadanu
KynaTraH yiHoBumMra 6uTTa aprma o4kocu 6epunagu, XKapuma
0YKOCU OfIMaraH Eku 6oLKa KOMaHfara HucbaTaH KaMpok ofraH
KOMaH/a HTraH xucobnaHaau.

YWMHHUHT kouganapun. 1. KynHn kyiino robopuul, Luepuru-
HWHT KUAVMUWHK YyLWnad TOpTULL MYMKWH 3mMac. 2. Bup-6vpuHum
nukapura TOpTULW NakTuaa KYnuHu Kynno obopraH YinHUK xa-
pUMa O4KOCK ONafmu. .

MeToanx Kypcatma. YKUTYBUYM YAMHHW AUKKATOWNAH Ky3a-
TG 6opuLLIM Ba BaKTMAa TyXTaTuwy 1o3um. CuHgga YFun Ba Ku3
6onanap 6ynraHaa, ynapHu anoxmaa-anoxmuaa KomaHganapra Ku-
PUTULL Kepak.

KOPOBY /1

Yiinkrg TanépnaHuw. YnHoBumnap ainnada xocun kuaune Ty-
pagunap. YiiHoBumnapaaH 6vpm aitnaHa ypracura TyLIMG KY3unHM
toMKb Typagm. -

YWAMHHUHT  TaBCUW. YKUTYBUMHMKI umwopacy 6unaH
YKyBUMnap HaB6aT ownaH KYAWHU KY3MHW OMWMOG TypraH
“KOPOBYN” ra Ternamwira xapakar Kunagunap. Koposyn yaura
aKuMHnawraH MWUHYMHW TOMULIKM Kepak. Arap y fIKMHfalraH



YAHOBYKHW TONWLLAA SHIMLLCE, YKUTYBYM YAMHHW AaBOM 3TTK-
pasepaau. KopoByn sHa Tonuwra Kupuwagn. Koposynra
AKWHNaLWraH YUHOBYMIA 6Up 0UKO, KYN TerusraH yiiHoBumura aca
MKKMN 0YKO 6epunagn. YKUTYBUM YIAMH OXMPUEA KUMHUHT KaH4ya
OYKO ONITAH/INTMHY ainTaau.

KAPTOLWLKA 3KNLL

YinHraTaiiépnanuil. Yiinosumnap Y3apo TeHr 2 EKn 3 KOMaH-
gara 6ynMHn6, bup-6upura napannen katopaapra cagnaHagunap.
YWnH yuyH 5 TafaH KapToLLKa CONMHraH 2-3 Xxanta 6ynmwn Ke-
pak. KatopnapgaH 20-30 meTp Hapura keTMa-KeT 5 TafiaH govpa-
yangp umsnnagn. .

YanHwuwrrascugun. Ykutysum “Aukkat!”, “Mapw!”, —aeb
KOMaHaa 6epulun 6unaH kaTop 6owmga TypraH yinHuunap ys3
Jovipayanapura rypagunap, KapTolkanapHu gompadanapmuna
KONAMPKG, torypraHiapuya kautiné kenagknap saxantadanapuHu
HaB6aTgarv yitHoBumnapra oepagunap. by yiHoBumnap xam tory-
pn6 60pmb, KapTOLLKanapHU XanTadanapria conagunap Ba sHa ys
KaTopnapura KainTub Kenagunap Ba Xokaso. Xamma yitHoBYMna-
pu OI'I),CI,VIHpOK HOrypub 6ynraH KomaHga toTram xmucobnaHagn (19-
pacm).

YinnHuHrkonganapu. 1 KaprowkanapHudakataovnpayanap
numra Kymnw kepak. Arap GMPOH KapTolUKa govpaya unymaaH
Tawkapura gymanab umkca, yinHoOBUM KainTnb Kenmo, yHn gonpa-
yara KynuLm Ba WyHAaH KeANHIMHA OrYPULLIHK AaBOM STTUPULLIN
nosum. 2. LLlepmkaaH xantaHu kabyn gmnm6 ONraHAaH KemmHrnHa
IOrypk6 KeTuw MyMkuH. 3. HKOrypub KaiiTué kenraH YiHOBYM
KaTOPHWHI oxmpura 6opmb Typaau.

MeToanK Kypcatma. Xamma YAHOBYMIap  HOrypuwja
KaTHalMLWNapm 103UM. XaTo KMAraH yiumnHumra xapuma o4Kocu
0EpULL MYMKUH.



XABOW  TYm

Yiingra TailépnaHuwl. YiuH ydyH Boneiibon Tynu 6ynkwu
Kepak. YiiHoBuMNap Kyioy €3nb aiinaHa xocun xunme Typaaunap.
YitHoBuMnapgaH O6Kpu oOHabowum 6ynagnm Ba Kynura TYM oiv6
aiingHa nunga Typaau.

YWAWHHUHT TaBcugn. OHabowwm TYNHW KadhTu 6unaH ypuo,
yiHOoBUMnapaaH oupura ysatagn. TYn Kaincu yilMHumra ysatuin-
ca, ywa YinHYM Xam TYNHU KapTh 6KnaH ypK6 oHaboLKra éku
allnaHaga TypraHnapgaH 6upura nyHantupagn. TYNHW epra Ty-
LUMPMACAVK No3nuM. Arap Tyn epra TyLwica, TYNHW 3HL KeMUH ypKo
to6opraH Yiinnum oHaboLLy 6unaH »oi anmatlagn. YimH oxmpu-
raya oHabow 6ynmMaraH YiHOBYM OTraH xmMcobnaHagu.

OTNLWIMA

YiinHra TainépnaHu. YiuH yuyH Boneibon Tynu Kepak 6y-
naan. MaiinoHua (Ekv 3an) HW ypTaciifiaH KyHOanaHrura 4nsmuk
YTKa3nb 6apaBap MKKW KucMmra 6ynnHagn. MaigoHUYaHUHT UKKK
YeKKacura yma,qarmqm3|/u%|§anapannemgmn|/|6 “acupnap” Yn3Kfu
TOpTUNAAW. YpTa UnM3MK OunaH ackpnap YU3UFUHKHT Opanufu
TaxMuHaH 20-25 MeTp Gynagn. YiHOBYMMap MKKM KOMaHgara
6yNIYHNG, YpTa un3nK bUnaH acupnap Yn3nFu opacuaa Typaagunap.

YWANHHUHT TaBcudu. OHabown TYMHWM MalifoH4a ypTacura
Tanwarigyn Ba Tyn gaﬁcm KOMaHfa TOMOHUra cakpab yTca, yuwa
KOMaHaa YWnHHM bcwinaigs. Xap 6up KoMaHga AnMH4YmMIapu
Kaply KOMaHAAHUHT YiiHunnapuby Tyn 6unad ypm6, acup
KUnn6 onmwra xapakaT Kunagunap. Kaplim TOMOH yiinHumna-
PUHM Te3pOoK acup onraH KOMaHza fonmb YMKKaH xpucobnaHagu.
YWVHHM KaHYa LaBOM 3TTUPULL onameaaH Genranab Kyrinaumwimn
no3nm. MacanaH, yituH 10-15 MuHyT Mc6aiiHna yTkasunaguraH
Oy/ca, aHa Ly BakT yTraHfaH KeMMH KoMaHfaanapja KaHdafaH
YAMHYMNAP KoNraHn xuco6siab unkunaan. Acup Tyliman KoraH
YWHOBUMMAPHMHI COHW Kalick KOMaHgaga Kymnpok 6ynca, yuwa
KOMaHfa fomb6 xucobnaHaau,,

YMnHHUHTKOMganapun. 1 YiinH BakTuga ypra unsnkaaH owmé
MKKWHYN KOMaHAa TOMOHMra yTuw MyMKWH 3mac. 2. TYmHW
YMHOBUMNAPHWHT (hakaT rasacu Ba oéknapura ypuw MyMKWH
3. Arap Tyn 6upop ynuHuura epgaH cakpab 6opu6 Terca, yuia
YAMHYM aCKPOSIMHIaH XnucobnaHMaian. 4. Y4nokenaétraH TYMHU

Wnab onraH YiuH  xam acup 6ynraH xpucobnaHmamam. 5. Tyn-
HW Y30K BakT JaBoMuga Kynaa Typu Ekn TYNH 0nnb
tOrypuro opuil MyMK  amac. AKC X0Nfa TYM UKKUH  KoMaHzara
0nnb 6epunagun. 6. NMposapamaa acup TyLLUMaid, SKKa Y3u KonaraH
YiAvHYM TYNHW epra ypub-ypuo onmné rpuiunm MyMKWH. 7. Arap
yunb KenraH Tyn ywnab onvHca Ba acupnap Y3 »kolinapugaH
KumupnamaraH 6yncanap, ynap KyTynraH xucobnaHagu sa Y3
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KOMaHfanapura kaintné kenagu. 8. Arap Tyn acupnap TOMOHUra
TYLING KoNca, acupnapiaH 6mupmn yH npFutie tobopuran MyMKiH.
bopaun-10, KomMaHAa Xansa acup KKia onmaraH 6ynca, TynHu 60Lka
6Vp YANHYM 0NNO KENULIN MYMKWH.

MeToank xypcaTmanap. by yilnHaga KomaHganap Ky4 Ba COH
XNXxaTAaH 61p-bupHra TeHr6ynnwm kepak. OHaboLLIV acupiapHu
KYTKapué onyw TyFpuceaa YHOBYMNAPHU OFOX1aKTUPNG Typu-
WK1 N103UM. YKO34YMNapHN AKKaMa-saxkKa YinHra amac, 6anku
»Kamoa 6ynm6 yiiHawrs, Y3 KOMaHA3CUMHUHT fanaba KO30HSML
YUYH Kypaluurara KW3MKTUPHLL S1031M.

TYNKNNAPHW TOMULL

YivnHra TaiiépnaHniw. Ey yiMH gapaxtaopga YTKasuauwu
Kepak. OHabonL YiivH YTKa3HAaanraH XX0MHN onanMHaaH TaH1ab
Kyunwmn, 6yHaa TynKunap SimnpuHa onaguraH XXonnapHuUHr Kyn-
POK GYMLIMra 3bTMOop 6epunLl Kepak. YMMHHM yTKasuwga 1-2
Ta Xanrayara COMYHraH paHraop KoFo3 mapyanapu kv noxon
6ynMWmM no3nM. YinHra kynum 6unad 12-20 Hagap YKyBYM
KaTHawagm.

YWNHHUHT TaBCH(M. YaKKOHPOK torypaanraH yinHumnnapaaH
1-2 Hathapu TynKu Kunnb TaimHNaHagi. Tynku4snap xantada-
NapKu 0nnb, ynapaarv KofFo3 napyanapu (K1 noxos) Hu iynna-
pura cena-cena 1-1,5 kKM rava rorypu6b ketagunap. KonraH yinnH-
ynnap osuu 6ynagmnap. Tynkunap yHaraHgaH keiimH 10-15
MUHYT yTray oBYMnap yNapHKHI KeTUAaH inynra Tywagunap Ka
ynapHu Kuaupmb Tonuiura xapakaT Kunagunap. Arap o3uunap
TalinHnaHraH Eakt (30 munyT éku 1 coaT) mumaa TynKuMnapHuW
Toncanap — lOTraH, ToMma oOfMacasap 3ca oTkasraH
xucobnaHagunap. .

MeToAanK KypcaTmagap. YiHanaguraH epfa naHa »oiinap
KaHYa/IMx Kyn, KaH4YannmK Xunama-xmn 6ynca, YHH Xam LyH4a-
NMK Mapoknu ytagu. Tynkunap xap 10-15 kagamaaH KeiuH u3
Kongupuwnapu kepak. by YivH fapcaaH Tawkapu Eaktaa yTka-
3nnagn.

BUNAGRPMAW YTULL

Yinkra Taiiénnakuil. by yinH yinaum-uykyp xonnapaa yr-
Kasunagu. OHaoowm YiMH GynaguraH JXOMHWUHI YerapanapuHu
ONAVHAAH MyMKannab KYMKWKN Kepak. Y inmnunnap MKK1 KomaH-
fara 6ynuHagunap. Xap 6mp KomaHga y3ura oHabewuy caiinaingu.
Uek TawwnaHraHgaH KeMMH KOMakaanapHuKrovpu “nuctupma’” ra
Kornawaam, b1 YiirH MaigoHuaary 6up xoiira siimpHHaaw.
MKKMHYM KOMaHAa YiiuH 60LUN3HagmraH »oiga Typagm, 6y Ko-
MaHAa Xy>Xym kunu6 6opagu. By KomaHZaHWHT ovp YiAnHUMcK
BOCUTaUM cutaTaa AWMPUHAAUTaH KOMaHjara KyLWnKG xy-
Hainaw.



YinHHUHI TaBcuu. Ky>kyMmumn KomaHza yirHumnnapy onguH-
gaH KeNnMwmnG ONMHraH CUrHan 6epunmum ounaH “gywiMan” ra
nngupmacgaH 6enrunaHraH >xonra (MacanaH, Y3 TypraH >oi-
[aH apukuara) etnmb onuLum No3nmM. Xy>KyMun KOMaHa XaHrim-
napuv AWWUPUHraH KOMaHZaHWHT KaepaairHn 6unmacinknapm
WwapT. JleKMH nucTupmagari >aHrumnap AywMaHHUHT KaepaaH
KeNuLIMHM Ba Kaepra 60pULLIMHN ONANHAAH 616 onraH oy nuLL-
napv no3um. Arap nuCTUpMagarv YUHoBUMIAp Xy>yMum KOMaH-
JaHVHT GUPOH YUWMHUYMCUHW KYpWUO Koncanap, YHU BOcUTauura
Kypcatnb, fnappoB €316 onagunap. XyXyMun KOMaHaHUHT
xamMMa YiinHuunapn GenrunaHraH xomra etné 6opraHnapuiaH
KennH YinH Tyrakgn. Xamma yitHoBumnap yiimH 6ownaHagmraH
XOilra TynnaHraHgaH KelWMH KaH4ya KWWK KYy3ra KYpUHWUO
KONraHAMru aHnknab onuHaan. LLyHaaH keiivH KomaHganap Xoi
anMatuagn. Y iMHHUHIMKKMHY1AaBoacuTyraraHaHKenmHKamncy
KOMaHAafaH KYynpoK ofaM KYpUHWG KOAraHaMI aHUKIaHaau.
MeToauk KypcaTma. YiiuH paxbapu, nuctmpmaga TypaguraH
KOMaH/a ou.4aH 6rpra 6ynuwm Mabkyn. AWmnpuHagMraH KomaHaa
yiinHunnapu YiinH oxmpurada y3 xolinapmaa TypuLLiapy 103um.
Arap UMKOHUWAT 6Ynca, 6y YiiMHHM Japc BakTMaa YTKa3ULL MyM-
KVH.

TYMHW EPTA TYLLUVPMA

YiinHra TaépnaHuwl. Xamma YiiHoBYMMap y3apo TeHr 2-3
soMaunasra 6ynuMaamnap Ba xap OKp koMaHAa anoxuaa gaBpara
TynnaHagu. [aepagarunap, oup-6upnapupaH 6up Kafam opa-
gvl KAa Typaguniap. Xap 6up KomaHgara 6uttagaH Bonenoon Tynu

epunagu.

p}’ﬁav'lqmumr Tascnu. YKATYBUM CUrHa bepuiun bunaH gaepa-
Jarunap TYnHu nactaaH Kadtn 6unaH ypuo, bup-bupnapura xap
Xun AyHanuwnapga ysaragnnap Ba YHU UMKOHY 60puya y30KpoK
BaKT AaBOMMAa epra TylMpMacaH KyngaH-kynra yTkasmo Ty-
puLIra xapakat Kunagunap. YinH 5-8 MuHyT faBom atagu. ben-
rMnaHraH BakT MumMAa KaMpoK >XapyMa O4YKOCW OfiraH KoMaHaa
FOnuo6 xmcobnaHagw.

YinHHuHrkonganapun. 1L TYNHUMPFUTUOY3ATULL, MAn6GoanL
ékn Kynaa 6up 03 6ynca xam ywnab Konuw, epra Tylwmpuil
MYMKWH 3Mac. 2. Bup YAMHUMHUHT Y3K TYMHU BUp Myna NKKu
KM YyHOaH KYnNpokK MmapTa ypulny Xam MYMKWH 3mac. by
KomaanapHu 6y3raH KomaHgara apuma oukonapu éepunagu.
3. Kaiicy KomaHga YiinHunnapu TYnHK gaBpajaH Ynkapuo robop-
ca, YHV yluia KoMaHa YAnHUMNapuHuHT Y31 Unoxu 6opnya Tes-
pOK 016 Kenmb YhmHra Tywmpuwiapy nosum. TYnHU faspa
yerapacyaaH Ynkapu6b tobopraH kKoMaHaara xxaprma oukocu bepu-
nagu. 4. YivHBaKTUa TYpraH >KoiaaH CUMKULL, NacTrasHralumi,
6anaHApoKaaH yumnob YTaeTraH TYMHM yprb KaiTapuLl y4yH cak-



paw éku nactaaH KenséTraH TynH!5 ypub 1o6opuT yuyH ofauHra
O4MM TaLunaw MyMKWH. -

MeToak3K KypcaTMmrisp. YumHga TYNHUHT T)“g)pm y3aTtuau-
LInra, xapakaTnapHUHT ¥3apo MOCNaHWLLIKra 3bT1oop 6epuil Ke-
paK. YWWHHUHT Xoupanapu axwu ysnawtvpuiraHgaH KenvH
YAVHHU BUPMyHYa MypakkabnawTupuw MyMKuH. MacanaH,
TYNHW hakaT 6apmokniap 6unaH nanw es ypTays 6anaHaNnKaaH
y3aTULL Kepak.

BANIMKYUNAP TYPU

YiinHra Taiépnamuil. MaigoKyaHUHr 6up TOMOHWra Oa-
nnkKUunap yiim 4mnsk6 kyinnagn. by yiiga MKK1 osabolun, SbHU
NKKN 6anukuy Typaan. Konrannap oanuknap 6ynv6, maingoHyaga
6emanion yiHab topagunap,

YWAVHHUHT TaBCU(U. YKUTYBYM CUrHan Gepuviun 6unaH 6a-
AVKYMNap Kyn ywnawmé onnd (ynapHWHI YWnaHraH Kynnapw
TYp Basuacwi yTakan), yinapugaH MaigoHra Ynkagmnap sa
y3napu mymkanra ofraH 6afMKHK ylnalira xapakart kunagunap.
Ynap Typra TywraH 6anvknapHu yinapura onvé Ketagwnap.
YKUTYBUM xamMma 6a/inknap TypraTyLiraHiaH ke éku 6onanap
yapyaraHnapugaH CyHr YivHHW TyxTaTaguw.

YUNHHUHT Konaanapu. 1 TypraTywraH 6anmk Kounb KyTyna
0/IManau, NEKUH TYp TallfaH yTuG KeTULLn MyMKUH. 2. Typra
6up Heya GanuKHW BupfaHUra WIMHTMPUW MymkuH. 3. Typra
TywraH 6ankkHuW 6Ganmkumnap yihura onvé 6opunagwn. 4. ba-
nnKYMnap YKATYBUY cArHan 6epraHiaH KelinHriHa 6anunk onatu-
ra umkagunap.

MeToauK KypcaTMa. XXUCMOHWA XunxaTaaH HACBaTaH Kyyiu
YKyBUMnap Gaamk4m Kuamb TankHNaHULLK Kepak. banmk4unap
MalfoHYaja TapKanunb ropMacnnkiapm, KMMKN yinat Kepaxim-
TMKN ONAVMHAAH MYmKannab KyiuLnapyn no3kKMm.

LWAXAP BA JANA YUNHUNIAPU

YiivHra TanépnaHuw. By YAWHHU XOBWUAR, MalAoHuYa éKu
3anja YTKasu MyMKWH. YinHuunap y3 opanapufaH WKKHTa
ovabolun cannaigunap. OHabowmnap YWHOBUYUNAPHN YeK Tall-
naw nynu éunaH MKKM KucMra 6ynagmnap Ba KKKMTa KoMaHga
Ty3agunap. MailgokuaHuHrypTacura guaMeTpu 7-8 meTpivaiina-
Ka uM3nnagm. YKUHr YM3NFU aHUK KYPUHWG TypaguraH 6ynumwm
KepakK. AfaHaHWHT nyy “lwaxap”, Talwkapucu “gana” oynagu.
Kaicy KoMaHAaHUHT Waxap numaa, Kalicu KoMaH4aHuHT ganaja
OYNMWMHM XaM oHabowwmnap 4YeK Tawnaw Wynum 6wunaH xan
Kungaunap. Y HHN YTKa3uL y4yH 61TTa KOMTOK Kepak Gynaau.

YWMHHUHT  TaBcugu. [anagara KOMaHAa  KOMTOKHM
0nmn6,WwaxapaaH ysoknawaan. KeinH Kaintnb kenub LuaxapHu
Xxap TOMOHAaH ypab onraH nantaa yHaarn yiimHuunapgaH ovpu
KONTOKHW slumpraH 6ynagm.



[ana YnHUMNapuHUHL Kap oupu, ryé KonTok yHAa-to, Ba 'y
KOMNTOK 6unaH Wwaxap yiunHunnapugaH 6UpOHTacUHU ypuLura
Taiiépaek KynmHN opkara kunnb Typaau. Laxap yiiH4nnapu
3caarinaHauwumga xap €kka torypagunap Ba KontToxka yan 6epuiu
Makcagua fana YAnHYUNapuUHUHT xapakaTnapuHu SUKKaT 6u-
naH KysaTu6 6opaannao. KontokHm ywnab Typrad fana yimH-
ymcuK Kynain nainT Tonuo, yHu torypaétram waxap YumHuunapu-
JaH buTTacuraoTagu. Arapy KONTOKHU Ternsaonmaca, yiMHiaH
ynkaam, 6opam-to, Termsca, KONTOK TEKKaH Lwaxap YAMHUKUCK
Te3rnHa KONTOKHW epAaH onmnb, y bunaH gana yiumHunnapuiaH
OUPUHM YpULLIN MYMKUH. LLlakap YiAnHUYMCK OTraH KONTOK TeK-
KaH fana yiiuHunucK YirHaaH Ynkaam, KONTok TermMaca, Luaxap
YANHUNCUHUHT Y31 YiiMHaaH yukaau. Oana YivHuymnapu siHa
Wwaxap aTpodura Kenagunap. YivmH KomaHganapgaH oupunnHr
xaMMa YmHumnapn YAnHaaH 4ynukub 6ynryunya ganom 3tagu
Ba KeMH KOMaHJanap o anmatuagunap.

YWMHHUHT Kouganapu. 1. Jokpa umsuFngad yTuw MyMKUH
amac. 2. Xap 6up koMaHga oHabowmen YiiH oxupurada y3 ry-
pyXura OHaoOLMAMK Knnaan. OHaboLwmn y4 MmapTa KOMTOK OuaH
ypunraHugaH KeivHruHa yivHgaH yukaan. OHabowwy yuuHum
MapTa ypuica, YHUHT KomaHaacy YinHaa 1TKasraH xucoonaHaam
Ba KOMaHanap >Koi anMatuagm.

MeToank KypcaTma. LLlaxapHWHI KaTTa-KU4MKANIN YIHOB-
YMNAPHUHT 03-Kynauwra 60ofnvk 6ynagn. Komangaga 10 Kuwwim
oynca, AuameTpy 6 MeTpAu aiiniaHa 4YMsuLL MyMKWH. Bopau-to,
YWUHOBUMIAp COHWU KYNpok 6ynca, avamerpu 7-8 Ba, XarTo, 9
MeTp/n aiinaHa Ynsnnagn. YinH TeKuc mainfoHuata YTkasnnmwwm
NO3UM.

TOMWMUNPUKNW 3CTAGETA

YinHraTanépnaHvw.Y iHoBYMNAP UKKU KOMaHaara 6ynmHa-
Annap Ba xap 6up KoMaHaHUHT ongura 6uTTa KoHb EKu GanaHj-
nnw 110 cM TaxTakauv Ko3én KyHaanakrara Kyiunagn, YHUHT
OpKa TOMOHUra (epra ) TYLaK connHagun. Xap 6up KomaHga py-
napacuja ramHacTvMka gesopyacu GYnn6, YHWHI yCTyHnapura
énuwTnpunraH 6up Bapak KoFo3ra KomMaHga YiinHunnapy KkaHva
6ynca, xyaam wyH4a 30:3+10—2 cuHrapy oaanii Mmconnap €3usn-
raH 6ynagn. [leBopyaHuHr Tarara (epra) xap 6vp komaHga yyyH
buTTafak Kanam Kyimme kyiinnagn.

YUVHHUHT TaBCVIg]I/I. Ykutysum: “Aukkat!”, “MapLu!” —ko-
MaHJacuHW 6epKLUK bunaH Kkatopnap owwmaa Typrad yimHumnnap
Horypmo 6opnb KoHb KyimnnraH 6ynca, oéknapuHu 6yknab, Kosén
KyWnnraH 6ynca, 08KnapyMHN KepMb YHUHT ycTuaaH owmnb ytagn-
nap, KevH Tywak ycTmaa Aymoasok olwmnod, rmMHacTuKa AeBop-
yacura ToMom toryprb 6opagunap, yanapu yuym axxpatuarad Mu-
CO/HV evafpLLIap-/a, OpKara kaiTaaunap Ba ynra KynunraH KoHb
€KW KO3ENMHWMHT EHngaH alinaHnb yTune, 3 katopnapura eTub Ke-



nuwnapu bunaH KynnapuHy katop owmga TypraH YAMHYUHUHT
Kynura ypagunap 3a KaTOPHWHE oxupura 6opub Typagunap.
Ky/nura ypknraH_yinMH4n [apxon rorypué xetagn sa 6MpUHYM
6ynm6 torypraH yumMHUYM HUMa KunraH 6ynca, y xam Lykaal
Kunagn. KomaHgaHVHT xaMMa YnHUmMnapuy Wy xapaxaTHu Tax-
popnaingunap. KOrypuLHM onauH TyratraH Ba MUCONNAPHN TYFpU
euraH KomaHga tTraH xucobnaHap.

YinmHuHrkonganapu. 1 Xap 6up YAnNHUYM KOHb €KL KO3EHM
aiinaHnb ytmacgaH, ycTagaH owwmd ytuwn kepak. 2. Hasb6at
KYTUG TypraH YinHuM TO y3uaaH ong:, "y YiinHun KaiTk6 kennob
Kynura ypmaryHuua rorypué keta onmMaigp.

TYN BUNAK TYMHW YPALL

Yivkra Taiépnanuil. by yilvH mainfoHuata éku KatTa 3anja
yTKasunagn. YHoBuMnap MKK1 KomaHgara 6ynnHagunap a xap
Kacu KomaHga y3ura oHabowm cainnaign. MaiigoHuaHm yprtacu-
[laH YK3UK YTKa3nInG MKKU Kucmra GynmHaan. MaigoHuaHuHT
KaliCcn KKCMUAa Kalicl XOMaHAaHUKT YIAHALLW YeK Talnab 6enru-
nNaHagu. MaingoH4aHuHr éH ( 3HCKM3 ) TOMOHMapUr3 GanaHanrmn
TaxmMuHaH 120-130 cm KOHb, K03€én Ba 6oLLIKa acbobnap, ynapHUHT
ycTura 6uttagaH eHrun TynaMpma Tyn kyiunagu. AcbobnapaaH
3-3,5 MeTp Hapura spum govpanap unsunagn. bynap komaHaa-
NapHUHT “Wwaxapiapn”™ Gynaan. YWnHHNA YTKasuw yuyH 6uTTa
6ackeT60n kM BONEM6ON TYNK Kepak,

YAUHKUHT TaBCUtN. YKUTYBUNMKUUT BUPUHUN curHanu 6Yyii-
nya KoMaHganap ypra unsukiu KK\ TOMOHMAa 6up-6upnapura
t03Ma-103 TypraH xonga cafnaHagunap. OHabgLnnap xam 4u-
3UKKWKT ypTacura Kenmoé o3ma-to3 Typagunap. Y KUTyB4YM OHa60-
rannap ypracura Kkenu6 Typuo, MKKUHYM CUrHaMHW 6epuil GunaH
6up EakTaa TYMHM OCMOHTa MpFuTaau. Xap nkkana oHabowura
KauTnG rywaetraH TYNHW Y3 KOMaHaacu TOMOHra ypuoé robopuiu
XYKYK/ oepunagK. Xap 6vp yiinkun kynura Tyn TyLumwm 6unaH
YHU [lapxon Y3 KOMaHfacu TOMOHMra y3aradu Ba TYMHW Kynra
KMPWUTraH KomaHga Yinkumnapu yHu 6up-oupnapkra ysatuo,
KapLiM KOMaHa Llaxapura SKMHaalumwra Ba Kynai gypcatnaH
thoiiganaknb, Tyn 6unaH acbo6 ycTura KyiunraH Tynampma Tyn-
HV yprb TyLUMPULLTa XapakaTt Kunagunap. Arap Tyn ypuo tyww-
punca, yHW ypub TyLumMpraH KomaHgara 6mp o4ko bepunagun. Yinu
KOMaHZanapugak 6vmpun KapLim KomaHZaHuKr TYnuku 2-3 mapTta
yprb TYLLIMPryHYa AafFoM aTTUpUiajn.

YWAUHHUHT Konganapu. 1. Mapkasuil unsnkgaH yTuw Mym-
KWH, aMMO LLaxap uuuMra Kupvw MyMKuH 3Mac. Lllaxap muura
Knpu6 ypub TylKpuaraH Tyn xucobra ONvHMaiauM Ba OYHWUHT
YUyH 04Ko Bepunmaingun. byHgai komga 6ysunraH xonnapga Tyn
YAVHHM faBOM 3TTUPKLL YUYYH KapLumn KomaHgara 0n1mé epunagy.
2. TynHu 6owkanapra owmpmaciaH éku YiiHaTMacaaH Kynga



0116 torypuil K yHM 3 ceKyHAaaH OpTUK Kynaa ywnab TypuLl
MYMKUH 3amac. 3. Kapwn komaHga YiinHumcuaaH yumb KenaérraH
TYMHU MAKG CAUW MYMKWH, NEeKWH KynaaH 1onmb onuwl éku
YiAnHUMHM nTapub robopuwra nyn kyinmnvaingn. 4. Kapwmn ko-
MaHjara 04Ko 6epuiura Maxoyp 6ynraH KomaHAaHUKr YANHYMUCH
ypub Tywmpuarad Tynuu onmnod, acbob yctura ( Y3 >koiura )
Kysan 64 TYN MapKasjaH OCMOHra yNnokTmpué robopunaan.

MeToaux kypcaTmanap. YWuHuUMnap coun Kynainmb ketca,
ynapHu y4 KOomaHgara 6ynuw kepak. byHfa Xap ran MKkuTa
KoMauga yiiHa6, buttacu gam onmb Typaan. by ukkana komaHga
yupallyBy Tyraray, ydpaiiraH KomaHganapaad 6upu aam onmé
Typaau Ba nasbart KyTnb TypraH KoMaHfa yikHra Tywagu. YiiuH
yyana KoMaHga 6up-6mpmn 6Un3H yupawné 6ynryHnya gaBom aT-
Tupunagun. Xap 6up yypatlys 2-3 MUHYT [a30M 3Tagun. by YiuH-
UK Waxap Yn3uFmn 6unaH acbob opanurnHn 4 MeTprava y3antupno
O6MpPMyHUYa MypakkabnawTUpu MYMKUH. AMMO LUYHU Xam
anTUW KepakKW, KOMakganspga YiAnHuunap xaggaH Talikapw
KYnainmné ketca, YiiMH yHYa KU3MKapan yTmangu.

By VWAMHHMHT axamuaTh  WYHAAKKW, Y  YKYBYMNApHU
YaKKOHAMKKa, TYMHU TYFpU MPFUTULL Ba MAMG onuwra yprarta-
an. Bonanap Oy YilHKM ypraHuw 6unaH 6ackerbon yiiHalura
Tainéprapnuk Kypagwnap.

TYMNHWN KAVTAPULL

Yiinnra tatépnanuw. YitHoB4munap 1-2 MeTp opanukaa aina-
Ha Xxocun Kunué Typagunap. YimHumnapgaH 6upn oHaGoLum
KUNKO TaliMHNakagn Ba Y AOMpakuHI ypTacuga Typagu. YiuH
YUyH BO/Iein6o TYMU 6YNnLLIN Kepak.

YAMHHUHT TaBcupK. Okabolum TYnHU ypub, aitnaHa 6yinnab
TypraH yiiHumnapra Has6atma-kas6aT y3aTagu. YiimHunnap aca
TYNKW ykra ypuno kaiitapm6 Typagmnap. Okabolum mMapkasgaH
MYMKWH Kafap Y30KpOK TypuLLTra XapakaT Kuauwmy no3umM. Arap
OHaGOLLIM XaToNMKKa UYN KYiica, YKUHT YpHura 60Lka YiruHun
yragy.

YWnHKUHT Konganapu. 1 [Jaspa onmb TypraH yinHunnap
TYNHW ypnb KaiTapuL y4yH UcTanraH TOMOHra 6mp Kagam Talul-
nawnapy Mymkuu. 2. Arap oHabowwm TYnHW cadga TypraH YiuH-
un ypub KaiTapa onmMaBguMraH Kuamb ysaTca, XaTo Kunarad
xmncobnaHaam.

MeToauk KypcatMmanap. Arap yiikoBumnap Kynainmé Ketca,
ynapHu UKKK faspara 6ynuil Ba YMHKK anoxsaa-anoxuia aas-
panapfa YTkasuw M}MKuH. By YilMHHW KOKOpBAaH KenaétraH



TYMHKW 6apmMoKnap 6unaH WanL Ba xaTapmé yaTuw iWynu unax
MYpPaKKabnalTVpmLL MyMKUH. )
By ViiMH YKyBUMMapHW BOnein6on yiinHura Tanépnangu.

TYMHWN Y3ATUL BA TENULL

YiiyHra TainépnaHuw. YinMH maiigoHuaga ku 3anga yTKasu-
nagun. YumH yuyH 2-3 Ta ytoon tynu 6ynuwm kepak. Tynnap-
HWHI COHUra Kapab YiHoBYMIap MKKWM KN y4 KOMaHaara 6ynu-
Hagunap. KomaHpanapbup-oupnaaH 1,5-2metpopanvkia napan-
nen katopnapra cajgpnadagunap. Katopnap 6owumza typraH YiuH-
Yunap oNnanAaH cTapT YM3KFN Ba yHAAH 15-20 MeTp Hapura uHMLL
UM3YFU YTKasunagm.

YiinHunnap oéknapuHn kepnb Typaaunap. KonoHHa 6olumga
TypraH yiiHuunap onaura (CTapT Yn3nFn yctura) 6uttagaH Tyn
Kynuiapu. .

YANHHUHT TaBcun. YkuTyBun “Aukkat!” — ge6 komaHga
6epraHaaH KelinH katopnap onauaa TypraH yinH4Mnap sHrawmo
TYyNHW onagunap. Mapiu!™ komaHaacy Gepunrad, TYNHU 0éknapu
opacugaH y3napupaH KelinHNT YiAuHuunapra ysatagunap. Ly
TapTMbAa y3aTunraH Tyn katopnap oxvpura eTmé 6opraHaaH Kei-
WH, 3HT OpKagarn yinmH4mnap TYMHW acta-CeKMH Tenn6, huHuL
4n3nFura onb Gopagunap sa 6y epia TYNHK Kynra onmo, 6up 03
IOKOpUra NpFUTagUIap Ba nacTra TyLaéTraH TYMHU 08kapun 6u-
NaH Tenub, KaTopnap onaumaa TypraH Lepuknapura ysatagunap.
YIinH Wy TapTnéga ymHHM 6ownab 6epraH ( TYMHWM GUPUHYM
6yn16 opkara ysatraH ) yinHumunapra Hasbar ke 16, ynap xam
TYNHU Tenno GUHULW Yn3uFura onmé 6opryknapmnya 4aBomM aTTu-
punagn. ActageTaHn OiAUH TaMOM/IaraH Ba KAMPOK XaTo KuraH
KOMaHfa YinHaa toTraH xuccbnaHagu.

YUWMHHUHT Kouganapu. 1. Xap 6up YiuHum TYnHW TYFpu
Kabyn Kunmnb onuLLm Ba TYFPU y3aTULLN NO3UM. 2. TYNHU OEKHUHT
NYKN EHM BunaH Tenmuiwl Kepak ( OBK yum GunaH Tenunca, Tyn
Y30KKa KeTn6 Konaam). 3. TYMHKU 0EKnap opackiaH gymanaTmai,
KYnMa-Kyn ysatunaan. 4. Arap hvHULIAAH TenuaraH Tyn cTapT
UM3NFUTa eTMaca KM EH TOMOHra TyLLca, KaTopfiap bowmaaTypraH
YinHumunap orypmné 6opnb onnwnapyu Ba y3 Xonapura Kantmo
Kenmb, nasbat KyTnb TypraH yiiMHuYMnapra ysaTtuiiiapy 03um.
5. TYNHW dMHULWgAH TeNraH YiiMHYUnap y3 KaTopnapuHUHT on-
aura Kenmb TypKluiapy kepak. 6. Tyn oéknap TanTdaH ysatuii-
raHga Kynma-kyn ko amac, 6anku gymanatné robopunca, Tyn-
HW Tenu6-Tenn6 torypuwga OK yyn 6unaH Tenunaca, Xato
XWAUHTaH xucobnaHaaw.

MeToank KypcaTmanap. Arap yiMHOBYMNA WKKK Katopra 6y-
NMHNG YiiHacanap, TYNHW yan ToMoHZa — 6opau-to, y4 Katopra
6YNMHNG YiiHacanap, KaTopnap OpanuFn KEKrantupunmo, TYnHu
YHI TOMOHAAH 016 KeTunagu.

By VyiinH, aliHnKca YFun 6onanap yuyH Xyga Kusmkapau yta-



AW, YYHKM yHAa QyTOONHMHT 6ab3v anemeHTapy ( TYMHW onnb
opuL, UHMLLAAH Tenu6 tobopu) 6op.  YiiMH - ymymuii
XapaKaTyaHANKHW, XYLIEPANKKNA YCTUpaau.

BFA/IPOKUA YUYYH KYPALL

YiinHra TaliépnaHu. by yiind yayHnurun 40-60 3a sHu 20-30
MeTp MaiiaoHYaga yTkasuiagu. YMHOBUMNAp TEHT UKKU KOMau-
para 6ynnHagunap. MaigoH4ya KyHAanaHr Yn3nk 6unaH 6apasap
WKKW KUcMra 6ynumHaan. MaidgoH4aHUHT nkkana xuemura ( mai-
éOHl-Ia YyeTuaaH 2 MeTp NYKapuAnKKa) “ys” nap umsunagu. Xap

VP KOMaHAa Y3 YSICUHUHT YM3UFN OpKacura MaiZoHYaHWHT 9HM
6y1na6 10 TagaH Gaiipokya ypHatagn (6aiipokyanapbuptekncaa
ypHatunmwn kepak) . KomaHganap y3 MavigoHnapuga ysnapu
ncTaraH TapTmbaa Xoinawaamnap.

YAMHHUKT TaBCU(U. YKATYBUM KM YXyBUMNAp OpacuiaH Taw-
WHNaHraH Xakam curHan 6epuiin bunaH xap Kancu KomaHaa MK-
KMHYM KOMaHAANUHT MyMKWH Kagap KYnpok 6ainpoxyanapuHm y3
TOMOHMIa 0/M6 KoumMwra Kupuwagun. JIEKMH Oy MLLHK 6axapuLl
ocom amac. YyHKu xap 6up KoMaHga YiinH4mMnapu 6ainpokyaHm
0/IM6 KOUMOKYM 6YNMb Y3 TOMOHMapura yTraH Kapliy KoMaHga
YAHUYMNapUHK ywnab onuwnapy MyMKUH. YirH 15 MMHYTAaBOM
atagun. bopau-10, 6up KomaHga YMHUNIapu UKKMHYN KOMaHaa-
HVUHT XaMMa 6aiipoKyanapyH OeNruiaHraH BakT TaMoM Gy/mai
Y3 TOMOHMra 0/m6 yTca, YinH ONAMHPOK Tyrawy xaM MyMKMH.

Iéagum KOMaHfa 6aiipoK4anapMHUHT KYMUHW Y3 TOMOHWra
06 yTraH ékn GenrunaHraH BakT TaMOM Gy/MacAaH KapLuu
KOMaHAaHWHT  Kynra Tywmpuirad YiuHuunapugaH ys Gai-
pokyanapuHu KauTapmb onuwira ynrypraH komaHza yimHaa 1ot-
raH xucob6naHagu.

YWAHHUHT Konaanapu. 1. Bup KomaHda YANHUMCK UKKUHYM
KOMaHAaHWUHT YAHYMCUTa Ky Ternsca, yiia YinHUM yilnaHraH
(kynra TywraH) xucobnaHagn. 2. Kynra TywraH yivHum ywa
Xoiga Kumupnamai Typagu, YHW Y3 KOMaHAACUHWHE YinHuuna-
pugaH 6upn KyTKapmb onwm MyMKIH. Y3 LIEPUTMHN Ky TKapWLL
YUYH YHra Kyn ternsuiu kudos. 3. Xap oup YiiuHun akaT 6utTa
OalipoKyaHy 0nMG KoUK MYMKWH. 4. BaiipokyaHn 0116
Ko4yaéTraH YiinHuM Kynra Tywmb Konui xasthu TyFuand Konca,
6alipokyaHu Y3 LiepuknapuaaH 6upura y3atué oopuLmn Mym-
KUH. 5. Arap 6alipok4aHu oMb Ko4aéTraH YiinHumM Kynra Tylica,
YHW KYNra TyLlumpraH YiiuHuunap 6anpokyaHu yHAaH TOpTMO ona-
Annap-ga, Y3 xoinra o1nb 6opnb kysaamnap. YwnaHraH yinHum
3ca_y3 LiepuknapuaaH GMpoHTacu YHU KyTKapu6 oiryHua ys3
Xonga Kmupnamain Typaau. 6. YWnH BakTuaa maiigoH4agaH
Talkapmra YMkMw MyMKuH amac. 7. KovgaHu 6ysraH YiinHum
YiAvHAaH YnkKapunaau.



OOVIPAJAH TYM TEMWLLU

YlwHra TainépnaHuL. YituH MaifoHuana £k fepas éqapKra
TEMUP naHxapa TyTUraH 3a/1fa yTKasnnaam. YInH yuyH backeT-
6o/ eku (hyTOON TYNU GYNKIWIM Kepak. YWnHumunap 2-2,5 mMeTp
opanuknapfa ainasa xocun kunnb cadnaHagmunap. Y AKos4mnap-

KUHT 0EKNapun yunaak aiinaHa Ynsueun yTkannagu. yMMqunap-
AaH 6mpn oHabowww KuAnb TaMHNaHagM Ba y govpa ypracuia
TYNHW epra Kyinmné Typaau.

YWUVHHUHT TaBCU(W. YKUTYBUM enrHan 6epraHiaH Keine oHa-
bowm TynHU Tenuob, aiinaHajaH Talwkapura YnkapHo to6opuLL
yuyH xapakat kunagu. Cadrakub TypraH yiumkuunap TynHu
ypTara kaiitapmo, Tallkapura Ynkapmb 1060pmMacinkka MHTMa-
avnap. Arap Tyn Tawkapura Ymkmb keTca, 6ykaa TYMKW YHr
TOMOHMAAK YTKa3n6 robopraH yimkun aibaop xkcobnaHaam sa 'y
OHabowm 6ynaan. OHaboLum 3ca YHUHT YpHUra yTnb cagra Typa-
/ém. YiinH 5-10 Ta cHabowwn anmawinHrad Tyxtatunagn. TYnHu

oLlkanapra K 6paraH,u,a TallKapura Te3poK aymanatunb ymkapraH
OHagoLKn FonMb xucobnaHagu.

YIMHHWHT Kouganapu. 1. TYnun KaTTUK TerKL Ba yiiHoBYN-
NapKUHT TU33aCUaH OWMPULL MyMKUH 3Mac. 2. Tyn o€k yuu
6rnaH amac, 6ank1 OEKHUHT EHY GiaH TeNUAMLLIK Kepak. [aBpa-
Aaw YANHUNNAPHUHT TYMHU KYN GuiaH ywnawra Xakku nyk,
TYN akat oék GunaH TeNUNULLIN nosiixm. 3. YAHOBUMAAP aitaHa
UM3UFNLaH Kykapura yYTmacamknapu kepak. 4. Arap Tyn yiuH-
YWUNAPHUKTYCTN/AH OLING TallKapura YnKca, YHN OHabOLIMHUHT
y3u oryprno 6opmb 0n1mb Kenuwn Ba Y3 Xxoiinmra 6opm6, YinHHK
AHa_6oLnab bopuLLIM N03UM.

YWNHHUHT UKKUHYYM BapuaHTW. AlinaHa X0CKN KUIU6 TypraH
yiltHoBUMNap “6up, KKKU” — fie6 caHab MKKUTa KoMaHaara 6ynu-
Hagu. Xap Oup komaHda y3ura oHaboww cannaian. Assal 6up
KOMaHJa oHabolumcn ypTara Tyllaav Ba YAWH XyOau ONOUHIY
YiiH cuHrapu yTKasunagu, KailCu KOMaHa ab3ocu TYMHU
Tallkapura_umkapmb robopca, ylia KOMaHfara >kapuma O4Kocwu
GepLuTaan. YimH omp KoMmaHAaHUHT Kapuma oukonapm 5-8 ékun 10
Tara eTryH4a jaBom sTTupunagu.

MeToauk Kypcatmanap. Arap YiiHoBYMnap Kyn 6ynca, MKKu
filaBpara OyNMHWLINAPU MYMKUH, BUpUKYM BapuaHTAall YAuH
Kouzanapu Ba TeXHUKAcK XWK Y3naTUpuaraHaaH KeinHruHa
WKKUHYY BapuaHrHM yilHaw Kepak. by YiinH yFun 6onanap yuyH
MY/XannaHraH.

APKOH TANALLALL

YiinHra Taképnanmil. MaigoH4aHUHT Kapama-KapLiy TOMOH-
napwra y3apo napannen nkku Ynsuk yTkasunaan. Xamma YiiHoB-
ymnap Ky XXkxataaH 6apaBap UKK/ KoMaHfara 6ynvmHagunap sa
uM3mMKnap opkacura yTub Typagunap. VIKKn ynsunk opaimfura —



M3LOHYaHUHT ypTacura CepTyryH Kuaub ypairaH apKoH
Kyinnaan. ADKOHHWHT KOK ypTacura paHrnm natta 6ofnab
KyliunraH 6ynagw. -

YANKHUHT TaBCUW. Y KUTYBUMCUTHAN BepuLumbrunaH ukkana
KOMakfa yiimHunnapn orypuo Kenmb, apkoH TYryHnapuHu eva-
Aunap Ba yHU Y3 TOMOHNapura Toptagunap. benrunadra BakT 45
CekyHA, 1 MUHYT mo6aliHMaa apKOHHWHI KYMNPOK KUCMUHK V3
ymsyFMaaH YTKasraH KoMaHga fonmé xmcobnaHaam.

YWMHHUHT Koraanapu. 1. ®akaT curHan bepunraHaaH KekuH-
rMHa Yn3nKaaH YTnb, apkoH TOMOHra Krypull MyMKUH. 2. Xap
61p KOMaHa apKOHHW TanawaéTraH BaKTAa YHUHTPaHr v natTa-
raya 6ynraH 6up KUCMUAAH, IbHWN apKOHHWHT ApMUAAH YLuiawu
MYMKWH. 3. APKOH hakat Kyn bunaH Toptunagn. 4. OékHuU TrpaLl
YUYH e€pHU HOMLIATULL, YyKypyanap yuuw, kynnap 6unaH epra
TasHULL, apKOHHW OEK/ap opacura KUCTMPULL, epra yTUpULL €Kun
T MyMKKH 3mac. LLly komganapHu 6y3n6, apOHHM Y3 TOMO-
HUra TOPTMG YTKa3raH KOMaHAaHWHT KOTYFW XMCO0ora ONIMHMAaRau.

MeToank kypcatmanap. by yinHaa YKyBUUNAPHUHT KyY Ba
YaKKOH/IMITMHM elunpuLLra, GupaamavMK ennaH xapakaT Kuia
ONULLIIAPHTa 3PULLKLL N103UM. YHU YW 6onanap 6unaH xam, Ku3
6onanap bunaH xam <anoxupia-anoxuia ) YTkasu MyMKUH.

KYPFOH EMWUPULL

Yiinnra Taliépnanni. MaligoHuaaa yTkasunsaurad 6y Vit
YUYH KaTTanuru xap xun 12 noHa érou (fynavanap ) Tainépnaiu:
3HT KaTTa FOYHMHIOY iin 15Cm Ba,u,mameT£V| 8CM, 3HI Knynwgax
KaTTapOFUHWHT BYiin 5 cm Ba AgnameTpmn 3 cM, 12 éFou TYHTapU6
KyhunraH nués éowm Wwaknuga 6ynuiumn kepak. Erounap xap xun
paHrnapra 6ysnaam Ba GUPMHMHT yCTUra BUPUHKN KYIAnG nupammnia
aknuaa maiaoHya ypracura ypHatunagu. MupamugaHuHr up-
bupura Kkapama-KapLuy MKK1 TOMOHMIa UKKUTa napansien Ynmsmnk
yTKasunagu. By unsmknap nupammugagaH 12 meTp y3okaa 6ynuim
NO3UM. XammMa YiirHuunap LWy YynsmnkiapaaH oupuHUHT opkacuaa
Typagunap. Xap oup YANHUMHUHT Kynmnaa 6uTTagaH Taék 6yna-
an. Yek Tawnaw rWynu 6unaH yinHuMnapgaH oupy oHaboLun
Kunub TailvHnaHagwn Ba y érounapHu Taxnab bepagu.

Y AMHHUHT TaBcudu. OHaboLm érounapHu Taxnab 6ynmb, yu-
31K opkacura yirHuunap énura 6opub Typaau.

LLlyHaaH KeuH yinHumMnap HaebaT bunaH Taék ynoKTUpuo
nupaMuiaHn aFgapuiLaa, SbHU KYPFOHHU KynaTulira Kupuwa-
avnap. 3Hr Tenagawl 12-8FouHU  YiiMHUMnapgaH GUpOHTacK
KynaTtmaryHua xe4 KM ynokTupuiaraH taéknapHu 6opub onon
Maiian. YunmHunnapaaH 6MpoHTacK yiia FynadaHn ypuo TyLimpu
LUW, STbHW KYPFOH KyNaTUAMLIKN GuiaH Tak YNOKTUPraH YinHUK-
nap ysnapu TypraH unsvk 6unaH napasses Yu3nMkKa TOMOH tory
pagunap Ba KanWTaéTraHga epga &TraH y3 TaéknapuMHu onnb gacT-
nabku xoiinapura Ke/ib Typagmnap. OHabowm xam yinHumnna



6rnaH 6upra oryprno KeTaam Ba KynaTunraH KypFoH éHura 6opuo,
[apxon YHU TUKNaiaW; LWyHAaH KeliuH Y TaékHW onmb torypuno
KeTaéTraH yinH4MnapfaH OMpUHW TyTULIra XapakaT Kunau.
Arap y 6upoHTa YAUHYMHW TyTCa, TYTUAraH YiauH4M OHaboLuu
6yn3a1 Ba 0/1AMHII OHAGOLLIM KYPFOH KynaTyB4unap cadura yra-
an. YWnH Wy Taptubaa 6up Heya mapTa Takpop/iaHaam.
YivHHUHrKOonganapu. 1. TaékHKU xap Xun ycynaa, MmacanaH,
rpaHara CMHrapyu ynokTupuw, ofauiArkHa Tawnab obopu éku
epfaH fymanartné H6opuil MyMKiH. 2. TaékHU Yn3nkaaH yTné
TYpuO YNOKTUPWL, KYPFOH KynaTWiraHgaH KeilvH rorypraHga
Hapurn 4Ymsmkka 60puMb eTMacfaH KalTull MyMKWH 3mac. by
ongaHu 6ysraH YiinHum oHabowwm 6ynaan. 3. YimHuMHu hakat
Y3UHW 3Mac, Kynuaarn TaéFugaH xam ywiaw MyMKVH.
MeToank  KypcaTmanap.  YWWHUMMAPHWUHT  YXWUCMOHMIA
Tailéprap/vk dapaxacura kapad, unsnkiap opacuaars macodqa
y3rapTMpuanwy MyMKuH. by YilHHW Knu3nap anoxmpa YiiHali-
Aunap; YNapHUHT Taéknapu eHrunpok Ba ynap torypaguraH ym-
3nKnap ypracmaarn macoda SKUHpOK 6ynaan.

TYMHW TENUE OLLP1PVLL

YAnHratanépnaHuil. YimH KyHLagaHr Yusnk bunaH UKKnra
O6YnuHraH maiigoHyaga yTkasunagu. YimHga ¢yTtéon TynuaaH
(holiganaHunagn. XaMmma yivHuMnap MKKA KomaHgara oynmHa-
Aunnap Ba MainfJOH4YaHWHT KK TOMOHWra y31apu uctaraH Taptumoé-
Ja xoinawagmnap.

YWANHHUHT TaBcudn. TYNHM Kalicu KoMaHga ab3ocu YiinmHra
TYLUMPULLIW YeK Talnaw 6mnaH aHnkKnaHagu. TYnHu YiinHra Ty-
lWMpaguraH YiMHUM yHN MailfoHYaHUHT ypTacura Kysaam Ba Ok
6nnaH KaTTUK Tennb, KapLuy KOMaHAaHUHTOpKa YN3NFULAH OLLK-
pnb robopuiira xapakat kunagu. Kapwm KomaHaa YianHuunapu
aca TYMHW 0K €Ki rasfa 61naH TycMo KoNMLLIra Ba TyXTaTMagdaH
KapLiy KOMaHaa TOMOHra Tenu6 obopulira Tupuwiagunap. Y
TYN 6MPOH KOMaHAAHWHT OpKa YM3nFUAaH YTUb KeTryHuya Eku
MaliOHYaHUHT BUPOH KMCMUAA noakan bup 3y M 6ynca xam TyxTab
KONrYHWYa AaBoM 3Tajy.

Tynkn y3 umsnFnga yTkasnb tobopraH KOMaHaa KapLum Ko-
MaH/fara WKK1 04YKO HTKasraH xucobnaHagn. TYMHWHT Y3 TOMO-
Huaa TyxTab Konmwmura nyn KyiraH KomaHaa 6up 04Ko K TKasaam
KomaHganapaaH 6vpun 10 éku 12 o4ko TynnaraHngaH KeiuH Ko-
MaHfganap YpuH anmaiiagunap Ba YivH AaBoM 3aTagn. VIKKMHYM
MapTa xam 10 ékm 12 ouko TynnaraH KoMmaHga fonuno
xpucobnaHagn. bopan-10, KKana KoMaHga UKKK ranga xam 6apa-
Bap HOTYKKa 3ra 6ynca, Kaicm KOMaHAaHWHT FONMG YUMKKAHANT U
YAVHHN YYMHUM MapTa YTKasuw 6unaH aHuKnaHaam

YinHHukr konganapu. 1 TynHuW gactnab kaicy KomaHga
YAMHYMCKU TenuWIM YeK Talliab aHWKNaHagn av»mo KelnH xap
ran TYMHU 10TKasraH KomaHga Tenagu. 2. TynHu hakat 08k 6unaH



TenuL MyMKWH. Y HU UG ONnLL KW Ky GUNaH UPFUTMG H060pKLL
TakuknaHagu, 3. YinHumnap 4ovMmo y3 MaingoHyanpuaa TypuLL-
napv No3vM. YpTa Yn3nkiaH, LUYHUUHTAeK, EH BaOpKa TOMOKAaru
ymsmknapdaH YTuw MyTnako MyMKUH amac. 4. Arap Tyn opka
ymsmkaarn YAMHYMNapHUHT XaMm ycTugaH owmb Ketca, 6y Tyn
XMcobra oMHMaay Ba MainfoH4ya ypracuaaH siHa YinHra Knpu-
TUnagw.
By YiinH YFun 6onanap yuyH mymxannaHraH.

OAPEHN KEYMLL

YiinHra TanépnaHuLl. YiMH rumHacTUKa 3anuaa yTkasmnau.
YiiHoBUMnap Kynu 6unaH 6 KNWWAIWK KoMaHaanapra 6ynmHaam-
nap. Xap6up komaHgara 6uttagaH 6ynaea, UKKATagaH Tynanpma
TYN Ba NKKUTaZaH ruMHacTvka Taékvacy bepunagm. KomaHganap
3a/IHKHTI 6up TOMOHMAA Typagn. KomaHganap TypraH ymsmkiaH
15-16 MeTp Hapuaa yHra napannien siHa omp YnsunK yTKasunagm.
KomaHganap TypraH U3k bunaH kapama-KapLiy TOMOHAArn Yn-
3nK3(hTacK Keunb yTunaguraH “aapé” 6ynagu.

YWNHHUHT TaBcUN. YKATYBUYN YiAHOBUMMapra xap 6mp Ko-
MaHa y3ura GepunraH Hapcanap épgamuaa Kapluyv YM3MKHUHT
OpKa TOMOHUAAry 6enrnnaHraH Xoiira kaHaan keumd YTUanLwnHm
TyWwyHTUpagu. Keumb yTuw pexxacMHW Ty3ull Ba YHU amanra
OLLIMPULL YUYH KOMaHfanapra 2-3 MAHYT BakT bepunagn. KomaH-
Janap YKUTYBUMHUHT CUTHaNM GunaH fapénaH keumwira Kupuia-
annap. benrmnaHrad Xoiira onauHPoOK Keuno YTraH Ba xaTora nyn
KYiMmarak KM KaMpoK XaTo KujraH KoMaHaa £01né xucobnaHaim.

YWANHHUHT Konganapun. 1. YKUTyBYM cUrHan 6epmacagaH of1-
AVH fapéfaH Keynil MyMKWH amac. 2. [lapéaH keun6 yTuLl nai-
TUAA 6MPOHTA YANHUMHUHT OBF1 epra TermMac/inrm kepak. OXupru
YinHUMCK Xed kaHaalk acbobHM iynaa Konaupmaii Yn3nkaaH yTa
ONraH KoMaHga fapéfaH Keund YTWULWHKM TamOM  KuaraH
xmncobnaHagu. .

MeToauk KypcaTmanap. YKuTyBun By YiAMHAKN YTKa3nL y4yH
Y3 nxTnépmaarn 60LLKa HapcanapiaH xaMm oaganaHuwn Mym-
KWH, Aka Wy YiiMH opkanu 6onanapgarv Masxyf ManakanapHu
amanga kynnawra, y3 3dmmanapura toknaHram BasudanapHu
MYCTaKmnA X0Maa Ba )amoa 6y 6axap-uwinapura 3puwinLl 1o-
3UM.

JOVIPALAH EA JOMPATA TOPTULLU

YiivHra aiiépnanui. Epra ékv nonra gnametpu 6-8 Metp
aiinaHa uMsnnagn. Xamma YiHoOBYMnap MKKW KomaHpara 6ynu-
HWO, ynapaaHoumTTacuainaHanykra, MKKUHYNCU yHUHratpogura
xohnawaaunap ( YianHuunap XXypT-xydT 6ynmo, bup-oupnapu-
ra rQ3ma- 103 6ynnb6 cacnaHagunap ).

YWMHHUHT TaBcugu. “bolunaHr!” — komaHgacu Gepunmium



6vnaH nukapugarunap TalwkapuaruiapHy Ba Tawkapugarunap
nukapugaruiapHi y3 paspanapura TOpTUO OfuMLIra Ba KapLum
KOMaH/a fjaBpacura TyLmnb KonraH y3 LepuKnapuHu Ky TkapuLura
xapaKat Kunagunap. .

YWAMHHUHT Kougacu. 1. YiimHunnap 6up-6MpUHUHE KynnaaH
ylwnarad xonga TOPTUWMLLINAPY MYMKWUH. 2. OEKnapHM Tupal
YUYH 4YyKkypyanap Yiuw éku 6upoHTa HapcagaH oiganaHuL
MYMKWH 3Mac. by KoBfianapHu BysraH yivHumnapra xam xapmma
o4Kocum bepunagu. 3. YinH 6up mapta Te3 “onumwmnw’” Tapukacuia
yTKasnnagn, KenvH yiinHumnap 6up o3 gam onagmnap. CurHan
bepunraHaaH KemmH SHr onuWMLL 6oLLNaHaaN.

TOMWB MUHNLL

YiinH yTnok >xoinga YTkasunagn, YMHOBYMMAPHUHI COHMra
TEH[ TeHHUC €KW pe3nHa KONToKnap Kepak 6ynaau.

YWANHHUHT TaBcuu. YiiHoBumnap 6-8 kuwngaH 6ynmé nkku
rypyxra 6ynuHagmnap. Yek Tawnaw riynu 6unaH_komaHganap-
[aH 61py TEHHUC €KW pe3nHa KONTOKNapHW onagun. Y v paxtapu
curHan Gepuwn  6unaH  KOMTOKCW3 KOMaHga YiauHumnapm
opkanapura Oypunué, maiigoHaaH yetra kapab Typagunap. Ly
BaKT4a MKKMHUYM KOMaHAa YANHYMIapu YTI0K XKOoWra TapKaamo,
¥3 KONTOKNapuHu Almpaaunap. YinH pax6apy UKKNHYM CUTHaJ
oepray, KOMTOKCU3 KOMaHZa YAWMHYLITapW AWMPWIraH KONTOK-
napHn Kugupa 6olwnaingunap. KONnToKHW AwmMpraH yinH4Ynnap:
“Tespokknanpukriap”, “LownnnHrnap!” Ba xoKasogeraHcys-
NapHW aiTne, Y3 pakubnapyHu WOLUATUPULLIAPN MYMKUH.

KonTokHM Tonn6 onraH YiAMHYM YLla KONTOKHN Kancu YAnHYm
AwmpraH 6ynca, YnH 60lNaHraH xorava ywa YANHYNHUHT
ycTura MuHmM6 6opagn. KonTokHW Tona onmaraH YUMH4UM YiinH
6olunaHraH oira nnéaa opagu.

. UWyHaaH KelinH KONTOKHW TonNWO onraH YWMHYM Sfwmpagm.
YiinH paxbap TyxTanyHuya Wy TapTn6aa JaBOM 3Tafu.

YAVHHUHT Koupanapu. 1. BUpMHYM KOMaHA@HUHF XxaMma
YinHunnapm y3 KONTOKNaPMHN YTAOKKA AWMPMG OYNryHUYa 1K-
KWHYM  KOMaHda ViuHuujapu YTNoK TOMOHra 6ypununb
Kapalunapy MyMKWH amac. YirH paxbapn komaHga 6epraHuiaH
KeMMHrnHa Kapaii onagunap. 2. KonToKHW 4erapacy OnavHAaH
6enrnnaHraH XomrarvHa AWnpuL MyMKuH. 3. KONTOKHW YyHTaK-
Ka Ba KWAVMHWHT GOLLIKA XXOnapura swmpuLLra pyxcar aTuamMaii-
an.
MeToguk KypcatMmanap. by YiiHHM ypTa Ba KaTTa MakTab
élumpark ykysumnap éunaH agupnvk >xxomnapga, nnMoHep narep-
napuaa, MakTab TeppUTOPUSACUHUHT YTNOK Xonapuaa yTKasuLl
MYMKWH.

YiMH BaKTMAa WWYX/IMK Ba KYMOANWK KUAULLapUra acnio iyn
Kyimacnuk Kepak. KomaHganap TynnaraH o4konap coHvra kapab
FOMMBNAPHM aHMKNALW MYMKWUH.



By ViinMHaa 3uApaknuK,  Ky3aTyBYaHAWK,  KYYSUKK,
YaKKOH/IMK Ba XKamMoauunnK CUHrapu Myxum xucnatnap tapbus-
naHagm.

PAKVBJTAPHW TONML

YivH MaiifoHuYaza €Ky YTI0K XKOBAa YTKasunaau.

YAVHHUHT TaBCcudn. YinH paxbapn MKK1Ta oHaboLm TalinH-
naan. bonanap MKKUTa TeHr KomaHgara 6ynumHagunap. KomaH-
Janap wapTav Homnap 6unax, macanaH, 6upun “TYAKWUH” , UKKUH-
umcy “YUkyH” ne6é HomnaHagu. KoMaHZannpHWHE kaiicu 6upwu
KUAMOWLLN KepaknIn Yek Tawab aHMKnaHagm.

“TYNKWMH" KOMaHAACKHWUHT YAHUYMMAPW ALLMPUHULLNAPK Ke-
pax, Ae6 hapas Kunannmk. byHaa YHUHT YiiuHUnnapu y3 oHroo-
Limcura Kkaepra AWMpUHALLNAPUHIL aiTagunap.

“YukyH” yinHunnapn 6enrunadraH xoiga konagunap. Mk-
Kana oHabowwm “TYAKUH" KOMaHAacy YinHunnapura snipuHmLL
YUYH, “YUKYH” KOMaHA3CU YANHYMN3pUTa KWAVPULL YHYH KaH4a
BaKT GEPUIMLLMHM KeJMLIHO 0N1aannap. benrmnadraq BakT yTraH-
[aH KennH “TYNKnH” oHabowmen “YYkyH” oHabolumcura nwu-
pUHraH YAnHYMNapPHU KUAMPULL YYyH pyxcaT 6rpagn. ®apas
Knnannuk, kuagupuwra 5-10 muHyT 6epunran. LUy BakT nunga
yukyHuunap “TYNKUH”HWUHT AWWPUHMG OnraH YUUHUYUNAPUHK
TOHMLLINAPU Kepak. JIeKMH ynap Tona onmagunap. AHa LyHaa
“YUKyH” YiMHUMIapun y3 oHabowwmnapura;

- PakmbHM TONa onMaauk, 6us Tacnmm 6ynamus, — aeriannap.

ByHgait xoana “TYnkKuH” Fonud xucobnaHagn. KomaHganap
Y3 ponnapuHun anmaluTupagunap Ba YMnH AaBom atags,

Boluka yiinHaalunap CUHrapy oTkasraHaapra xapyma o4ko-
napun 6epuLl, SbHU YNapHU KYLIWK aiTuw éku YilrHra Tywk6
bepywira, LWebp VKWL Ba X0Ka301apra Maxoyp KAWL MyMKWH.

YUWMHHUHT Konganapu. 1. Yinnumnap y3napy AaimpumnagHran
XOWHU (hakaT y3 oHabolmnapura ainTagunap. 2. Y AMHHUHT HaTu-
Kacn 61Mpop KOMaHAaHWHT OTYFU acocnia aHUKNaHULWM MYMKIH.

MeToamnK KypcaTmanap. yé/vwm, aiHKKCa NoHep narepuga
(arap y epfa yTiok, 6ytasop, banaHf-nacTivkK Xoiinap 6yrnca)
K13ykapan yragu.

YiinH 60onanapgaH Te3 xapakaTt KMAULWHW, YaKKOH Ba abxup
6ynuLIKM Tanab Kunagm.

YivH BakTuia 0onanapHUHr  KYMOMNMK Ba  WYXIUK
Kunmwnapura yn Kyimacnuk Kepak. AHa LWyHAarvHa YiuH
camapanu yragu.

By VyiMHHM 6Gapya CUH(D YKyBuUMnapura (GUPUHYM CUHD
YKyBUMNapuaH Toptub ) TaBCMA KUINLL MyMKWH.

XUMOAYN

YiinH cropr 3anuaa, MaiaoHuaa YTKasnagm. YinH yuyH Gyna-
BaNap, rpaHaT; TEHHIC KOMTOLL 8KV BONei6oN TY N Kepak 6y naaw.



YANHH: . HITaBCUPU. YilnH paxbapn (YKUTyBUM) YiAMHYMNap-
HW WMKKHTa TeHr KomaHgara 6ynagu, 6utta yiiMH4M oHaboLuu
Knnnb6 TainHnaHagn. MalijoH4a 8KM CNopT 3a/IMHMHT ypTacuga
avameTpu 3-4 MeTpU ainnaka unsnnagn. YHUHT mapkasura 6u-
popTa bytom (6ynaBa, rpaHata, TEHHUC KOMTOrW Ba X0Ka3o/ap)
Kynuunagm.

KomaHpganap MaigoHua EKn 3a/THUHT MKKW TOMOHUIa XQina-
wagn. ARnaHa mumMga xMmosuM — OHabowmn Typagu. YiiuH
pax6apuHMKI KomMaHfacura 61MHoaH MKKana KomaHia xaM ainnaHa
Mapkasura kapab rrypagy Bay epgarv 6ytoMH/ Kynra KupuTuLira
WHTUNAgW.

OHaboLum 6YOMHM 0raH YAUHYMHN TYTULLKN KepaK. BytoMHM
onraH YiinH4umM aca Kynra Tywnb KonMac/iuk Ba y3 xoiiura etuné
O/MKora xapakar Kunagm.

BytoMHM onanpn6 KyiiraH oHabolimra Ba 6ytoM 6unaH Kynra
TyLUTraH YiiMHYMnapra xapmma o4kocubepmnan, >xapuma o4kocu
ofiraHnap 6oLKa xaMMa YANHUYNNAPHWHT TanabuHu 6axkapuna-
pu — KYLWWUK aidTuwnapun, yhuHra Tywvwnapy, Lwebp aitné
bepyLunapy Ba X0Ka3onapH1 Baxkapuiunapy Kepax.

YiinH pax6apHuHT (Y KUTYBUMHUHT ) ¥3M TYXTaTryHWU4a fa-
BOM 3Tagn. Kampok kapvma o4konapu ofiraH KomaHga fonuo
xmncobnaHagm.

YiinHHMHTKOoMaanapu, 1. OHabowm (Xxumosaym) aiinaHa nymia
fopuLIn Ba OYOMKM onraH YIANHYMHKU (DakaT Ylla epaa TYTULLK
MYMKWH. 2. ACMPONMHIaH (YLiaHraH) yinHumra xapma 04Kocu
6epunaan: y ¥ 3y pTOKNapUHUKI TanabuHu ago aTuwu 3apyp.
3. bytomMHM BowKa YiHuMra y3atmb obopul MyMKUH 3Mac.

MeToauk Kypcatmanap. “Kumosun” YAHUHW Xap KaHaai
Kan'a-KN4mnKvKaaw MainaoHua ékn YT10K Xoiiaa yTKasni MyMm-
KVMH, XamMa oiifa Xam ailaHaHVHT gnameTpu 3-4 MeTp 6YnuLLmn
KepaK. By YMHHU yUnHUYM Ba YHAAH LOKOPU CUHG YKyBUYMNapu
6unaH YTKasuw TtaEcus 3TUNagu.

Arap 6onanap 4apyab Konca, ywa 3ax0TUEK YAWHHU TyXTa-
T 3apyp.

YiinH 6onanapga YngaManavK, YakKoHAUK CUHFapn MyxuM
XucnaTnapHu Tapbusnanu.

KOY BOJIAM, KANXAT KEANQN!

YWnH cnopT 3anmaa, MaingoHyaaa yTkasunagn ( 20- pacwm)

YWUHHUHT TaBcumn. MaiifioH4a €K CNOPT 3a/IMKUHT UKKK
TOMOKMIa MKKUTa ailnaHa unsmnagun. YiiHosumnapaaH upu kan-
XaT Kunnb TalimHnaHaaw Ba y aiinaHafaH bupura Kupué Typagu.
YinHumnap opacugaH 6muTTa oHabowm caitnaHné ykn ToByK Aeb
atanafn. KonraH xamma ynHoBumnap xyxa 6ynagunap. XKy-
Xanap TOBYK KeTuiaH xap 6upu Y3 onguaa TypraH YAUHUMHUHT
6ennpaH ywnaraH xonga 3aHxup 6ynn6 Typagunap.



YiiuH pax6apn curHan Gepuiin 6unaH Kanxat xyxanapra
XYXXYM Kuna 6owwnaign. ToByK KanxaTHUHTAYAUHN TYCKb, yHra
oMTTa XaMm XY>KaHU 0NAMPMacvKKa Tupuwagn. Kanxar aca xap
XWN Xxapakatnap 6unaH TOBYKHM angad, 3aHxup 6ynmb TypraH
XYXKaNapHUHT OpKacuaa TypraH XyxaHn TyTuo, y3 yscura —
anaHa muura onub KeTuwira xapakat Kunagu. Y TyTunraH, xy-
XaHu Y3 ysacura onind 6opub Kymmo; sHa Xy>Kymra ytaau. YivH
TOBYKJaH BOLLKa xaMMa XYXanap TyTUAryH4a 4aBoMm 3Taau.

LLlyHaaH KeliMH 60LLIKa OHaboLK, SibHW TOBYK caiifiaHagu Ba
YiiMH TakpopnaHagu.

OHa TOBYK Xap ran Kanxar Xy>ym KunraHuaa >xyxanapra:
“IXTNET 6YNMHrnap, 6onanapum, KanxaT kKenmokpgal!” — aeb
TYypaau. .

YUnHHUHrkomganapu. 1. XKyxanapHuhakat ynapTypagnran
aiinaHa nuuga TyTUW MyMKUH. 2. KaixaT xyanap TypaguraH
aiiniaHa nuura Kmpmac/mri kepak. 3. KanxatHUHrkynmra TyLiraH
XY>Ka [appoB acup 6Ynnb )yHalum f103mMm.

MeToAuK KypcaTmanap. YinH pax6apu aHrKy4am Ba 4akkoH
YKYBUMHU KanxaT KUnun6 TalimHnalln kepak. by yiinH 6oLunaHFuy
CUH(NapHWHT YKyBYMnapu 6unaH yTkasunagn. bonanap YyinmHHM
YiHaLw 6mnaH Te3Kop, YakKOoH Ba ungamnm 6yna 6opagunap. Oumk
xaBofa 0y YIANHHM Xyaa KN3UKapan YTKasnil MyMKWH.

BonanapHWHI YapyaraHanMry ceannraH 3axoTu YiuH TyxTaTu-
NN Kepak.

MAT

YWANHHWHT TaBcuu. By YiMHHM UcTanraH »oinga — Maiica-
30pAa xam, CropT MarigoHYacuaa xam, CropT 3aimaa Xam yTka-
31w MyMKVH. Bonanap 6up-6upnapura >xuncnawumné, annaHa
X0CWUN KNNno6 Typagunap. YinH paxbapun ( YKUTYyBUM) YiAMHYN-
napfaH bupura Mypoxxaat Kuamo:

— BY HUMaHWHT natn? — aeb cypaian.

— YpAakHVHT natn, — Aeb xaBob Gepagn y.

8- Xapakatnu yinHnap



— By HMMaHUHT natn? — aeb cypainam YKMTy3umn sHa 60Lka
61p YinHUMgaH.

— K3praHuHr natun, — feb >kaBco Gepagu y.

fAHa LWy caBon TakpopnakraHga YHoBUMIapLaH YUMHUUCK:

— XYPO3HWHT NaTh , — ieraH >aBo6HW 6epaamu.

YiiHoBuunapfaH 6mpy y3ugaH onguH aiTuarad KyLWHWHT Ho-
MWHW Takpopnab 6opryHnya eaBos-xaBob AaBOM 3Tasepafu.
OngyH aiAiTUAraH KyLWHUHT HOMUHW TakpopiaraH YinHumra xa-
puma odykocu 6bepunagu. An6aop, ogataa, Gonanap ypracupa
KYLWWK EKW LLebp ainTmb Gepuiun, & 6ynmaca, YimHra TyLwmMLn
Kepak. LLyHAaH KelivH YiinH KailTagaH 6olunaHaam.

YMHHUHTKOMAANApH, 1. YiiHOBUMNAP Xap GUP KYLUHWHT HO-
MWUHW hakaT Gup MapTa anTuwnapn Kepak. 2. YIHOBYM YIANHHK
YTKazaéTraH pax6apHuHT EKM YKUTYBUMHUWT CaBOAIMIarMHa »a-
Bo6 Gepagu. 3. Arap pag6ap YKYBUMNap 3epUKKaHUHM Nainkab
KOJiCa, YWMHHMN TYXTaTnb 60LIKa YiAMHHM 60Luniab H6opuLLIn No-
31M. 4. YinKra pax6ap/imk KunyBUMHU YiHunnaphaH xam Tai-
MHNAWW MyMKUH.

MeToamnk Kypcatmansp. by YiinH 6onanap 60FYaCUHMHT KaT-
Ta rypyxfiapura Ba 6OLWNaHFUY CUH( YKyBUMnapura TaBcus
KnnnHagn. by YinHHM Takpopnab TypuLl 0ONafapHUHT fUKKAT
Ba XOTUPaCHHU MyCTaxKamaanam.

YPA3AH-BYPA3AH \

YMWUHHUHTTaBCH(M. YiinHAa UraTupok aTyB4uu 6onanap 3anga
8KV MalifioHYaaa aknaHa xocun KUnuG suynaumé ytupagunap.
Yiinosunnapgavn 6mpun oHagowm KMAn6 caiinakagu Ba y ainaHa
ypTacura Tylwm6 Typagn. YiinMH paxbapu oHabowmra 6upop 6y-
IOMHM ( TEHHKC KOMTOrW, Kanam, raicTyk Ba X0Kas3o ) Gepagw.
OHaboLuu 3ca yHM 314y 6ynmb yTuprad 6onanapgaH bupura 6epagu.
Bona 6ytomMHM TU33anapy TarnaaH yTkasu6 oHaGolumra cesamnp-
MacfaH Yan éku YHr TOMOHAarn KyliHucura ysatagu. bytomku
ONraH YiirHuM xam, y3 HasbaTuga yHU €H KyLIKuUcura ysataiu.
Xap ran 6ytom 6up yimHungaH MKKUHUMCKra yTaétraHuga xamma
ynHoBYMNap bapaBapura “YpasaH-6ypasaH — yTn6 ketau'!” aeit-
Annap. OHabowwy 6yoM Kumaa 3KalLwrMHY 6Unmné ONnLLIN Kepak.
by Basna 0COH 3Mac, YyHKW YIAHOBUMNAPHUHT KYNnapy TYXTOB-
CW3 YHrra Ba vanra 60pn6-kenmo Typaau.

Arap oHaboLn BYIOM KUMHUHT KYna aKaHIMIMHW Tonca, Y
Kynra TywraH yAnnumHu gaspa ypTAacura Yakmpaam Ba YHU OHa-
oowm Kunmé Konaupne, Y3um YHUKI ByLuaraH »oiunra 6opué ytun-
pagy. LUyHAaH KeidnH YiMH gHa JaBoM aTaauw.

YWnHHUHT Konpanapu, 1. Bonanap 6ytOMHM 6up-6upnapura
y3aTuLLaa, KANCMTOMOHTa y3aTaéTraHnapuHMoHaboLwmrace3amp-
MacnMKnapu Kepak. 2. bytom 6unaH Kynra Tywra YiHOBYM OHa-
oowm 6ynaau.



MeToauk kypcatmanap. By VYWAWMHHM 6OLWNAHFUY  CUHD
YKyBUMMApU YUyH TaBCUS 3TULL MYMKUH. Ma3sMyHW XnxatugaH
0y VANH TE3KOPAMKHM Tanab KKaMaiguraH yiinHnap karopura
KMpagu. YHu YTNoK >xoifa, cnopT 3aiv Ba 6olika xolinapga
YTKa3nw MyMKUH. BonanapHWHT 3epuKaéTraHUrMHM naiikall
ovnaH YIANHHWM TYXTaTuW N03UM.

MP-P-P. . (KYLW YUYNLWINHW 3CNATYBUYN TOBYLU)

_ By YiWH Y3MHWHT Ma3MyHU 6unaH “IMat” YinHWHW acnatagu.
YiyH cnopT 3anmaa ékun YTnoK xoliga yTkasmnagu.

YWMHHUHT TaBCcu(K. Y KyBUMIap rKMHACTMKA CKaMelikanapu-
Aa €Kn KyKaTycTuaa ainnaHa xocun knnmnb ytupagmunap. OHaboLum
aiinaHa ypracuaa Typagu. Y YAMHUMNApHUHT buTTacura oupop
KYLUHWUHT HOMUHW anTca, MacanaH, “4yMuyK” geca, YAMHUM Xy -
OV YyMUyYK yuraHgaii oBo3 ynkapub “np!-plp ... —peingw.

YIiKH Kylingarvmya JaBom aTTMpunan:

— Kapra

— Mp-p-p...

Kangamprou.

—p-p-p ...

— Jlanak.

—Ip-p-p.. . .

OHabolumn TycaTfaH, mMacanaH, “YoiHak”, — peraun. LLyHaa
yiiHoBUM “np-p-p” pne6 >xaBob6 6Gepuwn MyMmKuH. LLyHpaii
Xonnapfa YiuHunra apkma o4kocu 6epunagu, YyHKW YoiHak
yumanaun. ARGAcp yptara 4nknb (Y3 YpTOKIApUHUHT Talabura
MyBOMK ) KYLIMK aiiTagn, Aeknamaumsa Kunaawm Eku YinHra
TyLUMO Gepagu ...

KeivH YK aHa fasom aTTupunagn.

YWnMHHUHT Komnpanapu. 1 Arap “lMat” yivHupga oHaboLum
yiHOBUMNapaaH GMPop KYLUHWHE MaTWHW cypaca, Oy YiiuHaa y
yyagurad KylinapHu cypaiign. 2. OHa6owu 6vp mapta HOmK
anTmnraH KyLWHUHT HOMUUW WKKUHYKM MapTa Takpopnamaciuri
Kepak.

MeToauk Kypcatmanap .By yilkHHM Gonanap 60f4acuMHMHIL
KaTTa rypyxmugary 6onanap Ba MakKTaOHWHI GOLMaHFUY CUHG
YKyBUMNapK Xyaa KMU3nkKuo yiHaingunap.

YIiH YKYBUMNQPHUHT AUKKAT Ba XOTUPanapvHN YCTUPULLr;
épaam bepagn.

YKyBunnapga YiiuHra KM3avkuLl nacairaH 3axoti yum TyxTa-
TULL Kepak.

KYBBA (EHFOK EKN MAWOA COKKA YUVHW )
By ViinnHaa 10-20 Hachap YKYBUM KATHALLMLIM MYMKUH. YinH

MainfoHAa EKn anaHrIMKaa yTkasmnagu. Xap omp ynmHunga oewwu-
TafaH BHFOK €KV Malifa COKKa 6YnLIN Kepak.



YWWMHHUHT TaBcUKW. YAMHHN AKKMa-aKKa 8K KOMaHanapra
BYNIMHMG YTKa3ULL MYMKUH. MaiifoHua ékn snaHrinkaa 3Hm 1,5
MeTp Ba y3yHAuUrn 5 metpraya 6ynrad nynka ymsmnagn. Mynka-
HVHT 61p BOLIMra KMYKMHA KBaJPaT €KW oMpaYa Yn3name, YHUHT
)"lgTacm ra 5-10 Ta EHFOK BKM Malifa COKKanapHu Ky66a kunmb yrob
Kylinnagn. KeiimH 6mp KomaHga YWnHumnapu Habbatu 6unaH
EHFOK EKN COKKaHW OTMG aHa Ly HULIOHra Terusmiura, sbHu
Ky66aHu 6y3KLuraypuHaamnap. HuwoHra tekkusne ky66aHm 6y 3-
raH yiimHuM Tapkanub KeTraH xamma EHFOK KW COKKanapHu Y3
EHFOFN EKM COKKACK 6rnaH ypunb onunLL XyKyKura ara oynagun. Xap
61p 0TNG Tern3nnraH EHFOK EKN COKKa YUyH BUTTafaH 04Ko bepu-
nagu.

Kyn o4ko TynnaraH KomaHfa fonk6 xucobnaHagm. Xeu Xa-
TOra Wyn KyimaraH yiMHuura xam 6upuHUn YpuH Gepunau.

YWnHHUHT kouganapu. 1. Kyb6ara eHFoK Ekn COKKaHW 5 MeTp
MacodagaH Typub xoxaraH ycynja up MapTagaH oTuLL MyMKIH.
2. Arap YiiMHYM BHFOK EKM COKKAHW OTaéTraHmaa YM3nkHu 60cno
Typca, YHUHI 3puLiraH Hatuxkacu bexop kunuHagu. 3. Kyb6a
6y3unraHnaaH KeinHTapkanraH EHFOK 8Ky COKKanapra HFOK €Ki
COKKaHW Ky naHXanapu opacura Kyinnb TypTno robopumil unaH
XaM OTMLL MYMKMH.

MeToank KypcaTmanap. by YiMHHU KMYMK Ba ypTa Maktab
éwmgarn ykysumnnap 6mnaH yTkasuw Tascus atunagun. by YiiuH-
HU CUH(DAAH TallKapy MaLlFynoT BakTKAa, N1OHep narepnapuja
YTKa3uL Makcaara MyBOhUKANP.

YinMH YKyBUMnapga Mymkan oW, MyBO3aHaTHW Ccakall
KOOUNMATAPUHY YCTUPaaW, LYHUHTAEK, XKaMOauW/vK Ba 3 KO-
MaHAacu YUYYK Macby/iMATIMN CEe3ULL XKCCUHM Tapbusnalign.

XANKACA NPT TALL

By YitnHaa 20-30 Hahap YIAMHUM KaTHALLMLIK MYMKWK. YinH
6yTasopga, BONen6on ycTyHn ypHaTWAraH crnopT MaingoH4yacuaa
€Ku _CrnopT MaiigoHyacuia ékv cnopT 3anuga yTkasunagu.

YAVHHUHT TaBCK(M. Xanka fgapaxTra, Bonenbéon ycTyHura
8kn 6yin 3-4 MeTpnAM Maxcyc scanrav 6/0KKa YpHaTunagw.
Xanka 6unaH upFuTmw opanusu 10-15 mMeTp 6YNKLWKM MyMKKH.
VIpFUTULL YYyH TEHHUC KOMTOMY €KW KaTTanury Ba OFKPAWUTA

natTafaH sacanraH KonToru 6ymwm Kepak.
MVHKWMHT KOMaHganapra 6YnuHk6 éku 6ynmHMaciaH yTkas-
ca xam 6ynagu.

KomaHpganapra 6ynvMHraHga yiMHHU Kaincu koMaHga 6olina-
LUK YeK Tallnall nynm bunaH aHMKNaHagw.

Xap 6vp YAHOBUM MPFUTULL YM3UFUTa Kenagw Ba KOMTOKHU
NPFUTMO Xxankara Talunangu.

YAnHHUHTKOMAanapmn. Xankara TyLUIMpUaraH xap oup KonTok



YuyH 6up oukobepunagn. Arap yiiHoBuunap Xyga kynanmo ketca,
XanKanap COHUHM XaM KynaiTupuLL MyMKWH.

3Hr Kyn Oo4yko TynnaraH YAMHUM EkM KOMaHfga fosmb
xpucobnaHagu.

MeToank xypcaTmanap. by YiinH ypTa Ba KaTTa MakTab éLim-
fary YKyBuunap y4yH TaBCus KUNWHAAW. YiAH Mymkan onuvu
KOOUNMATUHW YCTUpagM Ba Xamga WPFUTULL ManakanapuHu
Xocun kunuwra épgam bepagu. LLUyHUHraek, yiiHoBuMnapaa »a-
MOa OMAnAary Macby/IMSITHA CE3NLL XUCCUHW Tapbusnaign.

YUY BAPUAHTIV TYN

1- BapKaHT. By yinH/a HeuTa YKYBUM KaTHALIULLIW ONANKAAH
6enrnnab kynunmaign, YHga nkkutagaH 20-30 Tarava ynunHum
KaTHaLUMLWIK MYMKKH. YWAWHHUHT By BapuaHTK thakat Ku3 6ona-
napra Mocayp.

YIinH yuyH BONeinbon Tynu €k O4aviA pe3kHa TYn Kepak.

YWNHHUHT TaBCU(U. YMHHN AKKaMa-siKKa 8K KoMaHaanap-
ra 6ynMHMG yitHall MyMKUH. YIAHOBYMnapgaH 6vpun TynHu 3ap6
6unaH epra ypaam Ba TYN XaBoAanuK BakTuaa y3u 6up ainaHumo,
OAVHIY TYpraH xonatura Kantagu. YWHoOBUM iHa LWy XapakaTHU
Takpopnamgu. YWvH 1wy Taptubha AaBOM 3TTUPWUIaBEpagu.
YIAHOBUM TYMHM ypa OfIMail Konca €K HOTYFpu ypmb tobopca (
Tyn 60LKa TOMOHra canuykb KeTca), MyBO3aHATMHW WYKOTCa,
YWnH TyXxTatunagu.

YUAUHHUHT Koupacu. TYNHW 3HT KYn mMapTa ypub canuutraH
YiinHuM Fonmb xmcobnaHaau.
~ MeToauk kypcatmanap. by yinH Kuumk Ba ypTa MakTab
émaarn Kusnap yuyH TaBcust KUIMHAAN.

By Y/ MH YaKKOHMK, MyBO3aHaTHW CaK/1ail O/nLL Kabn MyXum
cuthaTiapH1 Tapouananam, LWYHUHIAEK, TYNHU 6oLIKapa O/uLL
ManakanapuHu MycTaxkamnaigu.

2- BapuaHT. YUUHHKN YTKa3uWw T1apTuém Ba YAHOBUMNAPHUHT
COHY BUPVHYN BapuaHTAarnaek 6ynagu.

YAUKHUHI TaBcugK. YiiHoBUYM aeBopaaH 1-1,5 Merpopanunkaa
Typub TYMHW pesopra ypagu. [esopra TekkaH Tym canumb
KaTryHMYa Kapcak ypuLly Ba TYMHK MAnM6 onnwmn Kepak. ByHaa
XapakaTHWHI OMp Heya 3MneMeHTNapuHK: 6up alinaHné onuu,
UYKKanno YTmpuwl Ba X0KasonapHU Kynnaw MyMKUH. By YiinH
XaM KWuvK Ba ypTa MakTab éwmaarn YKyBumnap yuyyH TaBcus
KNANHaaM. .

3- BapMaHT. YiAHOBYMNAP TEHT MKKN KOMaHaara 6ynnHuo, 5-6
Kaaam opanmkga 6up-6upnapura to3ma-t03 6yné katop Typaam
nap. YAHAa TYNHWUHT TYTPU Y3aTAMLLN Ba UING ONIMHULLIN 3bTH-
6opra onvHagn. Arap YWMHUYM TYMHW HOTYFPK y3aTca KW HOTY-
FPUNANG onca, yHra Xapuma ovkocu bepunagn Xaprma 04Ko-
NapyHW Kam ONraH KoMaHfa HTraH xucobnaHagm



By ViinH YpT3 B3 K3TTa MaKT36 €nasru YKyBuKnap yuyH
T3BCUSA KANMHAAW.

TEMTM3CAHI—MUWHACAH

YinHAa KaH43 YKyBUM KaTHaWMWKW OAMHAAH Genranst
Kylinnmangun. YinMH maslgoHyaas éxku 3anga yTkaswnzgu. YivH
yuyH TYNAMpM3 TYNN3p, SLPO Kepak.

YiinHra TaépnaHuil. YUHoBUMNap XypT-xydT 6Y1n6, coHn
Ba Kyuu XuxatugaH 6apasap rypyxdanapra 6ynuHagunap. Xap
6up YiinHunra 6utTagaH Tynaupma Tyn 6epunagu. Arap YiuH
MaVl/GOHLlap,s YTK331AC3 TYN YpHUI3 SAP0A3H hoing3naHuL Mym-
KVH

YANHKUHT TaBcudun. Xap 6Kp XKYMT YAMHUM UKKUT3AaH TYI-
AvpMa TYIHW O/IHO, MaiifoHYa KU AN3HTUKHUHT 61p TOMOHWAA
Typagu. YiinH YiiHoBuMnapaaH GUPUHUHT TYMHW €KW S4POHN 0N-
AVHra ynokTMpuwn 6unaH 6owaHaan. bup yivHum Tyn éku
SAPOHU YIOKTUPraHAaH KeMMH MKKUHYK YAMHYM XaM Xy LYH-
Jai Kunagu, NeKuH y Y3 SApocu KU TYMWHU KULLOHTA, SbHW
OUPUHYM YIAMHUM YNIOKTMPraH Tyn €Kv_AApora TerH3NULWHU My/-
Xannab ynoktupagau. Arap MKKUHYM YAMHYM HULIOKra Terusa
0fiMaca, YHUHT Tynu éKkn sapocy tomanab Ketca, 6UpMHYN YiAnH-
YNHU TYN AyManab 60pn6 TYXTaraH Xoiiraua opkacurs MUHAMpKo,
KYT3pnb onmnb 60puilin Kepsk. LLIyHA3N KenuH £31363 KWA3H
YAMHYUM YLU3 XXOWHUKT Y3UA3H YAMHHK KainTagsH 6olunsinaw.

YAHOBUNN3P TYM_EKN AAPOHW 3-4 M3pPT3AaH YNOKTUPryHM4a
YiivH faBoM aTagn. YAMHHW YIAHOBUMAZPHUHT 6PN UKKUHYUCK-
[i3H YCTYHIUT M3bAYM GY/Ir3HAAH KEANH TYXTaTULW MYMKUH.

YAnHHUHT Konaanapn. 1 Tyn €Ky ApOHM XOX/IarsH ycy
OWN3H YNOKTUPWLL MYMKUH. 2. VIKKMHYM YAUHYMHWHT TYNu 6u-
PVHYM YAVHYMHWUHT TYNWI3 Terc3, NekKuH aymanab Kermaca xam
OMPVHYM YiAMHYM YHW onn4dnab Yia TYn TEeKKaH >kolirada camo
6opuun Kepak. KaWtafaH ynoKTUpULL XYKYKW UKKUHYK YIAUH-
yura Gepunagn. 3. YiMHHW 6GownawpisH B3 xap cadap AaBoM
TTUPULWAAH ONAWH TYN €KW YNOKTUPUNAZUI3H YM3UK YTKa3ULL
Kepak. Y UnM3nkHW 6ocul TakuknaHagu. 4. YitHosuunap 6apas3p
VMKOHUATIa 3ra 6YMLWMHN TabMUHA3LW YYYH 61p XA TYNN3PA3H
(hoBL(3N13HULL NO3NM.

YUANHHUHT TabAnM-Tapousasuin axamusaTn. by YilnH yinHoB-
ynnapa3 YPTOKAMK XUCCUHW, MYDKan on KOOUAUSTUHWN YCTH-
PULLT3 X3MA3 4p0 YNOKTUPKLL M3M3K3MapUHM XOCWUA KUWLLITA,
YN3PHVHT X3P3K3T/I3PUHMN YIAFYHA3LWTUPULLT3 épaam 6epagu.

MeToauk Kypcatmanap. by YiMHHW KOMaH4an3pra 6yn1MHn6
YTKasunwW Ba FONMOMAPHW TYNNaHraH 04Konapra K3p36 3HUKA3LL
NO3UM.

“Ternsc3Hr-MMH3Cc3H” YiNHUHM YpTa Ba KaTTa MaKT36 éLiun-
A3rn YKyBuMnap 6unaH (usKynbTypa gapcrapuia Ba CMH(aaH
TalKapy MaLlFynoTnapia yTkasu TaBcus KUanHaaw.



0K ToLL

Yiiuaa 10 gan 40 Hachapraya YKyBUM KaTHALLNLIN MYMKVH.
YinH KaTTa ANaHrInKaa, CnopT MailaoHYacuaa éku sanja yTka-
3uMNaamn. YnHKN YTKasnL yUyH OLAUIA OK TOLL Kepak.

YiinHra TanépnaHuLl. YiHoBYMAAP MKKM KOMaHAal 6YnnHa-
annap. Kap 6mp komaHgara ovabolum TainHnaHagm.

YAMH GownaHvwngad onguH YiuH paxbapn €Kk yimHaa
KaTHalaéTraH YKyBUmnnapLan oupy oK TOLLHW 6enrunaHraH om-
ra siwumpagu.

YAvHHUHT  TaBcugM. Paxbap curHan Gepuwwn 6unaH
YKyBUMAap TOLHW KUAUPULL YUYH OAMHAAH Benrunadran mMaii-
[okra Tapkanu6 ketagunap. TOLWHM TONM3H YAMHUYN YHW KapLuy
KOMaHfaa yunH4Ynnapura cesgnpmacaaH ysu €xku Lepuknapm 6u-
NaH KyngaH-kynra y3atnb yiivH paxbapura o1k kennbé epuiin
Kepax.

Arap KapLliH KoMaHfa YAnHUY1IapK TOLW TOMWAraHWHK ce3uno
Koncanap, yHu Kynra Tylumpuiira ypuHagunap. TowHu onmé 60-
paétraH yiMHuMra kaplim Komasga YAMHUMCK KYNUHWU Ternsmo
o/fca, TOW YLa YinHunra 6epunagm Ba y xam TOLLHW WepUKnapu
opacnga Kynma-kyn ysatnb YiikH paxbapura eTKasKw Y4yH
xapakaT Kunagu. ,

KomaHpganapgaH 6vpu ok TOLLHM YilnH paxbapura onmb kenmb
bepraHkaaH KeilvH YiinH TyxTaiian. TOLWKK paxbapra Kentnupné
bepraH KomaHga foim6é xucobnaHagu.

YAUHHUHT konganapu. 1 YinH 6ownaHuungad onauH oHa-
oowwmnap Y3 YAMHUNAAPUHU XYPT-KYPT EKM AKKa-IKKa KUING
KKAVPYB MaioHura >oinawrmpuwnapy kepak, 2. Ok Tow To-
NUAraHUAaH KelinH yHU AWMpUW MyMKWH 3Mac, SibHW TOLUHM
(hakaT MaiiioH nusfga onunbd ropuwra pyxcat atunagn. 3. Kynra
TyWraH, SbHM Kapwuy KoMaBfa YWMHUUCUHWHT KYAU TeKKaH
YinHUM Ywa yimHuMra TowHU Gepuiun Ba Y3u Kynra TyluraH
Xonnaa TYxTab KoMK Kepak. YHU Y3 KOMaHAACUHUHT YIAUH-
ynnapuaH 6MpoHTacK KyTKapuLm MyMKuH. 4. OK TOLIHK (hakaT
YIAMH MaingoHnra AWnpuLL MyMKUH.

YWAMHHUHT  TabNMM-TapbusBuii - axamMusatu. By  YiAuH
YKyBUMNapaa >xamoa onguaarn MacbynuaTHK cesuLl xamaa y3a-
po ypToknapya MyHocabaTa 6ynu xuccuHW Tapbusnalira
épgam Gepagn. LLyHWHrgeK, YiiMHAA 3Hr 3apyp >KMCMOHWIA Ba
axnoKuii-npogaBnii xmcnatnap Takomunnawmo dopagu.

MeToguk xypeatmanap. OK TOLIHU KapLUK KOMaHAa YiAnHuu-
napy 0OCOH/NK GKNaH Tona ofMananraH KUnmué ALVPULL Kepak.

YiiMH anaHranukga, MaigoHuaga Xyga kKusmkapnu yrau.
AliHnkca, OGalipamnapga, -N1MoHep ApY>XMHacu cbopnapuga 6y
yinHaaH myBadyhakuaTam oiganaHmil MyMKUH.



YAVHHUHT TaBCU(KN. YHOBUMNAP MKKM KOMaHdara 6ynunHa-
annap. KomaHganap 20-30 meTp opanukaa cadnaHno, bup-oupura
t03Ma-t03 Typaan. bup KomaHfa YiivHuMnapu HaBb6aTMa-HaBoaTt
MKKWHYM KOMaHda YnvHuunapu ongura kenuoé, ynapgaH 6upu-
HUHT Kynnapura 6en6of 6unaH oxucTarvHa ypagu Ba AapXon
opkara 6ypunnb, 3 KomaHgacy TOMOH Kouaan. VIKKMHUM KoMaHaa
YWMHUMCK 3ca YHU KyBab TyTuLIra xapakart kuiagum. Arap yHra
Ky Terusa onca, 6MpuHUM KomaHdara yraam, Ky Ternsa oimaca,
YHUHT Y31 6UpUHUM KOMaHJara yTaau. Y irHHAHT 0XvMpuja Kaicu
KOMaHfara YWsaHumnap Kyn TynnaHradH 6ynca, ywa KoMaHga
HOTrgH XucobnaHagw.

YUWMHHUHT Konpanapu. 1. Benbof 6unaH ypraH YAMHYUMHK

praHaaH KeiMnHrMHa KyBnab ywnaw MyMKyH. 2. Acpra Tywira
YVHUMNap y3napuHu acup onraH_YiNHYNIAPHUHT 0pKacurs
yTn6 Typagunap. 3. Arap acuponraH yiuHuunapu 6op YiimHuunap
Kynra Tywmé koncanap, ynap 03041KKa Ynukn6 Y3 komaHgana-
pura KauTné kenagunap.

MeToguk kypcatmanap. by yitvHHM LL-1Y cuHt YKyBUMnapu
YUYH TaBCUS KUAULI MYMKUH. By YAWHHWHT Koupanapu xyga
QAaunii 6ynn6, YKyBUMMap YHW OCOHIMHa Ypraumb onagunap.
YKyBuMiapra 4YakkoHAWK, GuppaHura Te3 torypub Keta oiuL
YiMHNAA Xa KUTYBUYM axaMUsATra ara 3KaHIMTMHW TYLIYHTUPWLL
Kepak.

TYMHU UYKYPUYATA TY LLNPULL

YinHuuHr TaBcugu. Epga Tyn gvametpura 6Gapasap 6up
YyKypua KanaHagu. by yykypua atpogpura 1m 20 cmM opanvkaa
YMHOBYMMAP COHWra TEHT alinaHanap uisnnagn. YinHosunnapaaH
6rpu oHabowm 6ynaau Ba y Aovpa Tawkapucuaa TynHu epra
KYrn6 Typagu. Y TYNHM AyManatno, yykypyara TyLWMpULW YUyH
xapakat kunagu. Mapkasuii uykypya atpotuia TypraH YiinHuu-
nap y3 ainaHanapugaH YMkmai, TYMHW Kynnapugarm Taék unat
ypuno, uykypyara TyLUMPMAcAMKKa WHTWAWLLAAPU  JI03UM.
TaéknapHWHT y3yHaurn 1,5 metTp 6ynuwmn kepak. Arap Tyn
YyKypuara Tyuica, YiHOBYMNAP KyNnapuaail TaékHN fjovnpanap-
ra Kynmo, éup-éupnapu éunaH xoi anmawagunap. 1y sakraa
OHabOoLLK BYLU KO/ITaH fovpavaHu, ibHW YPUHHW arannallra ypu-
Haay.

YWANHHUHT Koupanapu. 1. AlinaHafaH YeTra YMKWLW MYMKWH
amac. 2. [lompacus, SbHM XOIACK3 KonraH YinHUYKM oHaboLwn 6yna-
an.

MeToank Kypcatmanap. by YiAMHHM KMUYMK Ba YpTa MakKTab
éwmnaarn ykyesumnap 6unaH yruH coatnapuja yTKasull TaBcus
aTMNaan. YKyBumnapga TYMnHU onvb HpuL xapakaTti Manakana
PUHM XOCUN KUULL YUYYH YHWU LyManatuw ypHura Taék 6unaH
Cypub-cypunb onmb bopuLura pyxcart aTunagu.



YUVHHUHT TabM-Tapbussuii axamusTv. by YitnH Teskop-
JIMK, 3UAPaKIMK Ba TOMKMPIVK XUCIaTNapuHu yeTmpumLira épaam

bepagu.
MYLLUYK

YiinHunnap coHn yeknaHMaign. YiinH yTnok xoiiga, MaiioH-
yafa éku 3anga yTKasmnagu.

YWNHHUHT TaBcuy, YiiHOBUMNapaaH 6yrpn “myLuyK”, SrbHu
OHabown 6ynaan Ba 4yKkalhinb ytupaan. bolika xamma YimH-
unnap XXyxopu Xocuam MAFNG OIMHraHaH KeliuH YHUHT nosinapm
IONMHAETraHAeK xapakaTtiap Kuavb, Mywyk aTpodguja ropagm-
nap. Ynap xygaM WNgusku onraHek MywykHU xam yTuprad
YKOMnAaH MKKM Kynnab TopTné onuira MHTuaguaap, MyLwyk aca
Y3 HaBbaTMga yKra Kyn TeKKM3raH YMUHYMHW TYTK6 onmwira
xapakat Kunagu. MyLyKAWHE Kynura Tylai ae6 KonraH YiinH4um
KyTYyuUW Y4YyH 6OWKa YiAnHUMIap 6unaH Kyna  ywnawmo,
UyKKanno ytmpué ommwm Kepak. LUynaaH KenH MyLyK siHa
[facTnabKu xonatra Kahtagu, gHa YyKkanmo ytupagn. Arap my-
LYK OMpop YMKHUMHW Kynra Tylwimpca, Kynra TywraH yianH4un
MYLUYK, SibHW OHaboLn bynaau.

YAnHKUHT Konganapu. 1. MyLykny TypTULL MyMKWH 3Mac.
2. Arap yiinHumMnap Kyn ywnawmo 4ykkaimb ytuprad 6yncanap,
MYLUYK ynapra Kyn Tervsa onmarngn. 3. MyLlyK y3ura TekKaH
YANHUYMHUTHA UKKK KYab ywinain onagu.

TOPTULLMAYOK

YAMHHH cnopT MangoH4yacuaa, 3anda éku YTnokK xoiga yTKa-
3ULL MYMKWH.

YUMHUMHr Tascudgn. Epra kattammrn 6x10 meTpnu TyfFpu
TYypTOypyak umsunagn. YmHoBuMiap UKKM KomaHgara 6ynuHa-
aunap. YnapgaH OVMPVHUWHE ViinHuunapn — “Kypbakanap
Laxapga, SbH1 TYPTOypYaK nunaa, MKKMHUYN KoMaHaa YiuHUn-
napv TypTOypyak Talwkapucuga Typagunap. Xamva yunHumiap
uyKKaino ytupagunap. YWvMH paxbapu curHan 6epuwin 6unad
nykapugarn Kypbakanap 4yKkanmné yTupran xonga Kynnapm 6u-
NaH KynoknapvHy ywnab “Bak-Bak-Bak” Ae6 KMUKMpno6, KapLiu
KOMaH/a TOMOHUra cakpab-cakpab toprb KeTagunap. Ynap kapLum
KOMaHfa yinHuuiapura sskuHaawray, MKKM KoMaHga yinH4m-
napw ypracuga 6up-6MpKHu §3 TOMOHMra TopTUG YTKa3uLL YUyH
Kypall 6owniakagn. YimH y €ku 6y TOMOHIa, SbHU LWaxap ndvra
éKM Talkapucmra Toprmbé yTkasuaraH YunHuUmnap coHmra Kapao
AKYH/1aHa .

YWAVHHUKT Konganapu. 1. YiivH paxbapu curHan 6epuiun 6u-
NaH Kaplm KoMaHga Tomosira YyKKanvb ytuprad xonga*
cakpab-cakpab Kenuwm MyMKWH. 2. YiiuHuunap Y3 TOMOF
TopTMWaa 6up-6upura éppgam G6epuin MyMKUH. 3. Bup-6uprHu



TOPTULL BaKTUAa YPKHAAH TypuLl MyMKKH 3Mac. YKH KoMaHaa-
NapHUKT BUPY NKKMHYN KOMaHAa YUMHUNNAPUHWUHT KYMYnUInNTK-
HM Y3 TOMOHMIa TOPTMG yTKasrad, TyxTaTkiagn.

MeTognk  kypcatmanap. by VyiuHHM Y-YLU  cuKd
YKyBUMIApW YUYH TaBCUS KUIMKagu. Yinkaaru acockii xapakaT
UYKKanmb ytupraH xonja cakpab-cakpab topuwgnp. YiuunnHga
KapLUMAMK KYpcaTuLL, KypallKLl nakTaapy xam 6YNKLWn Kepak.
Yiikkga  MyBaakMAT  KO30HWLL  YKYBUMNAPHUKE Y3
xapakatnapuHm MccrawTupunapura CcoFnnk 6ynaan. Ysm
acvipra TyLumai, acup onyLLIra 3puLLINLL Y Yy H AXLUK §iinad, YakKou
xapakaT KUULL KepaK. YIinH, alikukca oakanapgaH Kynpok Kyu
capnalHm Tanab Kunagu. by YiAMHHM 0UMK xaBcaa, YT0K XKOW-
fa YTKasuLl no3nm.

KYLWHWHIT BOLWWN

_ Yivnga 20 Ba yHAaK OpTUK YAMHUM KaTHaLLIMLLIM MYMKWH.
YnH YTNoK xoiga, crnopT MagoHyacuga ékv 3agua yTKasnnaam.

YANHHUHT TaBcuu. Xamma YWUHOBUMMAPKMHE  Kyuga
KaTTUK 3LWKANG, KKK ByKNnaHraH pymon—gappa 6y nmiin Kkepak.
YinHunnap MKKn KomaHgara 6yiuHmn6, xap up KomaHga y4yH
6uTTagaH oKaboLLm TalinHnaHaam. OHaboLLmMnap bMpPop Ky LLHW KN
XaBOHHW YyiAnaiignnap Ba wWuaraH pyMoadaHn Kynnapura oo
yinHuMnapra Kyhngarn cysnap 6unaH mypoxkaaT Kunagkniap:
“KyWHUHI60WN6YyH4Ya, TaHa-naHacu 6unaH WyH4a. TONUHI-YK,
6y HMMa?” Ynap Ly ranHy aiTulga Ky 8K Xaih3oH 6CLumLLr,
raBfaCUHWHI  KaTTaMIMHW - Kynnapygarn pymon éppamuga
aHMKPOK KypcaTuwira xapakaTt kunagunap. by TOMKLLIMOKHM
xaMmmMma YnHumnnap HaebaT 6wunaH Tonagpwap. TonraH KomaHaa
YiiHUMNapu Kapwy KoMaHga YMHUMIapyvHn KyBnangunap Ba
ynapHu gappa 6unaH ypagunap. Kaplim KomaHga YiinHunnapm
Y3 OHabowMnapuH1 ywnab onryHnapuya ynapHu ypull 4aBom
3TaBepagu. Xamma yinnHumnap y3 oHab6owumiapui ywnab on-
raHfapugaH KeinH yinH TyxTaTunagm sa KaintagaH 6oLunaHagu.

YWHHUHT Konganapun. 1. [appa 6unaH YAKHYMHUHI*031ra
Ba 6oLumra ypuil MaH KnnnHagu. 2. OHabowmnap y3 yiinHumna-
pyra KyLUHUHT KW XaliBOHHUHI KOMWHW ainTnb 6epuLuiapn MyM-
KMH 3Mac. 3. OHaboLwnKM yLwiab TypraH yiinHumra énmwmé o
MYMKVH. LLlyHAail KWavMHraHga KaplwK KoMaHfa YWKH4YKaapw
énuwnb onraH YMMHUYMHM ypa onmangunap.

MeToguk Kypcatmanap. by YUVHHN Kyiin cUHD YKyBUMIapu
YUYH TaBCKSA KWANHaaN. YMHAA Ba3USITHU AXLUM aHr1ab xapakar
KWL xampaa b6axapunagurad xapakarnap — HrypkLl, cakpatu
Ba X0Kaso/lap Te3 bakapuivwun Kepak. YUHHUHE KU3UKap/v
6ynuwmv yHn Tyrpm onmb 6opuwira 6ornuk. OHabolumnap Ba YinH
pax6apy YMHOBUMNAPHWHI TallabbycuHu GyFMaciMknapk no-
3UM.



YiiMHunnap coHn veknaHMaign. YiuH crnopT MaiiioHuyacHaa
8Ku 3anga yTKasunagm. YNnHHN YTKasnw yYyH KONTOK (TEHHUC
KOMTOrY, 044uii pe3viHa KOMTOK ) Kep3K.

YAVHHUHT TaBcudgn, Yek Tawnaw nynv éunaH yinHoBuYMiap
opacuaH UXK1Ta oHabowun cainaHagn. KonraH ynnHumnap aca
MKKM KOMaHfara 6ynnHagunap Ba MangcH YM3nFUHUHT opKacura
cathnaHagmnap. Yek TawnaHmb Kaiicm KomaHaa KOMTOKHM GUpPUH-
4K 6YIM6 OTULLIM aHMK/IaHaaN. KONTOKHM KOMaHAaHHHT Xox/1araH
YAMHYMCK OTULIH MyMKMH. KONTOK MalifioH ypTacura otuiagu.
KonTox oTmanwmn 6nnanok, nkxaia KoMaHga yinHumnapu Kor-
TOKHW BMPUHYM BYNNG TyTN6 0NMLL Ba UMKOH 60prya Te3poK, Y3
OHaboLUMIapura Kentupmo 6epuLll y4yH MaiioHra rrypmé keta-
Anngp.

YIAVHHUHT Konganapu. 1. KonTokHW YiinHumnnap émnp-oupna-
pvray3aTaéTrakiapugaypno robopuil, XynaaamnéTopTmbonmL,
KONTOKHW 07116 0ryprb KeTaéTrak yNHYMHM KypLuab oML My M-
KVH, 2. KONTOKHW YAMHUYMNap 6up-6mpura npruTuLLim MymMmKuH.
3. YiiHoBuunap 6up-bupnapura épgam 6epuiiapy MyMXuH.
4. KONTOKHM OHabO0LLIKra pFUTMG y3aTuLL MyMKKH3Mac. 5. O8KHM
Yanno, TYTULL MYMKUH amac. 6. BenrvnaHraH 3akT uuuga Tyn-
NaHraH o4Konap CoHura Kapab YinHHM sXyHAaw MyMKUH.

MeToaux Kypcatmanap. by yiuH KomaHpanapra 6ynnHu6
yiMHanagm BaxaMmMa yiMKoBUMNapHUHI Mycobaxa LwapouTmaa omp-
JaHura xapakart Kyavwiapy unaH xapakrepnaHagn. Tes tory-
pyiLL, KOMTOKHW MPFUTKG y3aTULL BAWNG ONIULL, XapaKaT BaxTuga
BasUATHN AXLUKN aHIN1ab N TyTULW YAVMHHUHTMAa3MyHUHWN TalKW
kunagn. KonTtokHM mymkannab oTvw, wepurira y3 BakTuga
épasm  Gepa oMW Ba XOKasonap YWMHKWUHE 3HF  MYyXUM
xmxarsaup. by yiinHHu 111 crHbaaH okopu cnkdg YKysunnapura
TaBCWA STULL MYMKWVH. YiHOBUMIapAaH YaKKOHIMK, bupranatimné
XapakaT KWL, JaguiivK, KaTbUAMK T Te3_lorypuw tanab
KnnuHagu. By mycobaka Typugarn YAVHAMP. YXyBUMNaPHUHE
YKUCMOHWIA Tanéprapnunk gapaxacura kapab YnMHHM 6Kp 03 My-
pakKabnawTUpuLL xam MyMKUH.

KM UYAKKOHPOK

Yiimnaa 20-30 Haap YKyBuM xaTHaLWaaM. YiMHHU MaiifoH-
Yafa, X0BAMaa Eku CNopT 3a/IMA3 YTKA3NLL MyMKUH.

YWVHHUHT TaBcUr. X3MM3 YIAHOBUMM3P TEHT MKKM KOMaH-
[3r3 6YnnHnG, 20-30 MeTp 0p3nunKa3 6up-6upn3purs r3ma-to3
Typ3amn3p. X3p 6Mp KOMaHAAKMHI YHI KaHOTWAa TypraH yiinH-
unnap 6up oéknapuHm (Y Hr éxm Yan) TusssgaH oykub, py monda
ékn Kamap 6unaH 6ofnarignnap. LLyHAaH KelivH “Mapw!” —
[leraH KomaHaz 6epunagn. Yiimoumnap 6Mp oékaa cakp36-c3kpab
KapLuy KoOMaHA3r34y3 bopagunap Ba y ephs pymonyaHu eumno, Y3



KOMaHfanapu ongura torypmné Kantnb Kenagnnap. Pymonua éxku
KamapHu Has6aTaarn yinmHunra 6epagunap. Kamma yiinHunnap
MaHa LWy XapakaTHu Takpopnangunap. SHr OXMpru YnH4M xam
ONAVHIN  YIAMHYMNAPKMHT XapakKaTnapuHu 6axkapub, pymonya
€KN KamapHu YiivH paxbapura 6epagn. Pymonua ékn KamapHu
YiinH paxbapura oupuH4YM 6Ynmn6 onnb GepraH KoMaHaa HOTras
xucobnaHaau.

YANHHUHT Kouganapu. 1.dakaTt 6up oékaa cakpab bopunagu.
2. Kapwu komaHfara etm6 6opraHgaH KeliMHIMHA pymon EKu
KamapHu eynnagn. 3, OBKHM 60FNabbyNraHgaH KeMnHrka cakpad
topnob KeTunagn. 4. YinHumnap Taptmnb caknarak xonga up-omp-
napwura épgam bepviLLiapy MyMKUH.

MeToank Kypcatmanap. by yiinH xapakat myccbaka yAnNHu-
anp. Yingan Y-YL cuHd YKyBUMNapW yyyH TaBCUS KUAWLL
MYMKWH. YMHLArM xapakat/iap orypuvi Ba caxpaiiura acocniaH-
raHn yuyH YiAiHOBUMNAPHWHT XXMCMOHWI Taliéprapnvk gapaxacu-
HY 9bTMOOpra oONuLL, MKKVY KOMaHga ypracugarn macogaHu xam
LUyHra Kapab 6enrmnall Kepak. Yiinkaa UKK1 KomaHga yptacuaa-
M mycobaka KKo/ KYpUHUG TypuLLIM JTO3UM.

YinHga fanaba KO30HWUL YYyH YHOBYMMAp OEKMapuHW Te3
60ofFnaLl Ba e4MLIHM axWn 6Mnmnb onraH bynunapm 3apyp.

BYPU, UYTOH BA KYWNAP

Yiinnga 12-16 Hadap YKyBuM KaTHawwaau. YiivH SnaHrivkaa,
MangoHa Ky cropT 3annaa YTKasuamwm MyMK1H.

YWWMHHWHT TaBcuun. OHaoollm, SbHU 6YpraaH 6oLlKa xaMma
yinHumnnap kartopra caiakmb, 6up-6upnapuHuHI bennapugaH
ywnaé Typagunap. Katop 6owwmga TypraH yinHumM (60LLI0BYM)
uynoH 6ynaan. KatopgaH 6Mpo3 Hapura KBagpart unsnnagum. bypm
KaTop KeTugaru YNHUMHU — KYHU TYTWLL, YYMOH 3ca KYiiHU
XMMOS KAWL narTuaa 6ynaan. Arap 6ypu KyiHu yuna6 onca,
YHW KBafpaT ndura omé 6opund Kyﬂ,ql/l

KeinH siHa KaTop KeTugarvu YRMHUYMHM yluialra Kupuwagu.
UYnoH yiiMH BakTMaa, sSibHU KynapHn Kypuknaiwga, KatopiaH
aXpasnmaraH xon4a Ksagpatra Kenvimv Ba acmpra TylwiraH YumH-
YnNapHU KyTKApULLIM MyMKUWH. KyTKapuaraH yinHunnap Lapxon
Katgpra Kywuunagmnap.

YWNHHUHT Konganapu. 1. Bypu hakaT KaTop oxupmaa TypraH
YANHUNHN-KYAHW  ywnawm  kepak. 2. UynoH ywiaHrad
KynapHu ynapra Kyn Termsmb Kytkapumb onagun. 3. KyTkapunraH
YUMHYM KaTopaa XoxaaraH XOMMHM aranfatim MymMmKuH. 4. Acup-
napHU Ky pyuknialw yuyyH 6y pura épgaMmumn TanmHnal Kepak.
5. UynoH Vy3 KyWnapuHM KypuvKnaw YYyH [MMHacTMKa
TaékyacugaH oiganaHmim MyMKuH. 6. Taék 6unaH TyTuw Ba
ypuLlra acno nyn Kynuamangu.

MeToauk KypcaTmanap. by xapakatnu yiuH ypta makTtab
éwmgarn yKyBuniap y4yH TaBcus KunuHagn. ByTyH yiinHunnap-



HUHT Buprasawmb xapakaT KAIMWK Ba YYMOHHUWT YANUHHN yC-
Ta/IMK 611aH BOLIKAPULLIM XXYaa MyX KMAVP. BY pu 4akKoH Ba Te3
topagurak 6ynmm Kepax. Y WMHHN OXMPri YAMHYM yLUaHTyHuYa
AaBOM 3TTMPULL MYMKUH. YWH Xapaékmaa 6yprHU 6oLKa YiinH-
Um 6MNaH aNMaLITPKLL Xam MYMKMH.

UYTOH, KYWNNAP, UT/TIAP BA BYPUJIAP

YiiHoBUMNap COHM Yexnab Kyrunmaiign. YiimH 6yTasop Ba
YaHLa130pn YTI0K Xoiifa yTKasuiag.u.

YANHHUHT TaBCU(U. Y IHOBUMAAPHUHTYY Hadapubypu, NKKK
Hathapy uT Ba 6up yiuHUM 4ynoH 6ynagn. KonraH yiinkunnap
Kyiinap 6ynagknap.

Bypvnap xap TOMoHra TapKanmb, swvpuvaguniap, Kyinap
aca YynoH bounnmrnga Ktnap bunax 6mpra 6ypunap AwmMpuHraH
Xowra 6opagunap. MyaisaH mMacoaga KBagpaT — KyinxoHa yu-
annraH. Kymnap Tygacu sikMHnawiranga 6ypunap AWVpUHraH
YXOMNapuaaH YnMKmo, Kyinapum, 4ynoH Ba utnap aca 6ypunapHu
TyTULWIra xapakaT Kunagunap. Kyinap KyixoHara Knpmb onmiu-
ra uHTUMagnnap. Y epra KNpub onraH KyinapHu ywnaw MyMKnUH
amag.

YinHHNHrKonganapu.!. Bypu ywinab onraH Ky Kynra TyLu-
raH >xolga TyxTawum kepak. 2. Kynra TywraH 6ypu aca YiinHaaH
UMKMG6 KeTagu. Kynra TywraH KyWnap yivMH TakpopraHraHga
6Ypn KuAnb TalvknaHuwn kepak. 4. Bypwunap xam xamma
KyinapHn €ku 4ynoH 6unaH vtnap_ xamma 6ypunapuu Kynra
TylpraHnapugaH KeliuH ynH Tyraingm.

YNNAB TOIM

YiiHOBUXLLIZP COHM Yebcriab KYinnmainay. Y nap KaHua kyn 6yn-
ca, WyH4Ya axwm 6ynagn. YimH cnopT MaigoHuacuia, YT/ioK
Xonga ékm fanaga yTkaspnagu.

YRANKHWUHT TaBcUU. YANHHW boLunatugaH OnguH MKKKUTa OHa-
6oWwK canaHagn. KonraH yiivHunnap 6a6-6apaBap MKKUTa Ko-
MaHgara 6ynnHagunap. KomsHga yinHunnapn 6mp-mpnapugaH
40-50- kafam opanvkga, oHaborTLlap sca MaiigoH ypTacuga Ty-
pagunap. Xap 6up komaHga YihvHuYunapu opacvgaH buTTagaH
XaBob6 bepyBuun TalimHnaHagun. LLyHaaH KelikH oHa6owumnap 6u-
pou coHHW Yiinaingunap Ba Kasbrtma-Has6aT 6y COHHU TOMULLHK
yivkunnapgaH cypavgunap. YinaHraH COHHM Kalic KoMaHga
yiiMHuncK Tomca, yla KOMaHAaHWHr oHabolumcu 6anaHf 0BO3
6vnaH “Mapuw!” — geian. Aka Ly KoMaHga YiMHYMnapu KapLwim
KOMaHAaHWHT 0ngura orypné Kenagnnao Ba YHUHF YAMHYbLIAPU
ynapHu y3 Xoinapurada onnumb onmné éopmb» Kysamnap.

KomaHfga oHabowumiapu siHa 60LIKa COHHW Yinangunap Ba
YiMH Wy ap3ga faBoM 3Tagu.

YUWNHHUHTKonaacu. KanutaHnap yinaraH COHNapviHu y3 Ko-



Maunganapuv yinHunnapura antuné bepulnapy MyMKUH SMac.
MeToanK KypcaTma. Xamma ynHoBuMnap yiimm Kovganapura
KaTbuii pros Kuncanap, YWnH XXyaa Knukapau ytagu.
By YinH ypTa MakTao émagarn yKyBunnap y4yH TaBcusi 3Tu-
nagw.

XYXKYxM

. Yiimnaa 10-20, xaTT0 30 Hadhap YKyBUM KaTKaLLMLIN MyMKIH.
YlinH cnopT 3anuga, MaigoHuasa éku YTnokK >oiaa YyTkasmnagu.
YnHHM YTKasnLW yuyH acbob-ycKyKanap Kepak 6ynmanau.

YinHra TanépnaHunil. YNHOBUMIAP COHM e KyUU XMNXaTUaaH
y3ap0o TEHr MKKM KOMaHgara 6ynnmHagmnap Ba y3 koMmanganapura
6upop HOM Kyagunap. MacanaH, KomakganapgaH 6kpu “Kyunn-
nap”, MKKuHuMcKM “YaxxoHnap” ékum bupn “Kmsmnnap” Ba
dowkacy “Kyknap” HOMUHN OIMLLIN MYMKUH.

YiHoBUMNap 3a1 €K1 MainfoHHMHI KapamMa-KapLuy TOMOHa-
puga Typagunap. Yek TawnaHraHgam KelivH KoMaHganapgaH 6u-
PVHUHI YAVHUYKNapW aliaHa Xocwua KUamb Eku Kyn ywinalimné
XYPT-XKYDT KM yuTagaH 6ynm6 Typuiapy MyMKUH. VIKKMHYN
KOMaH/a 3ca Mab/lyM Macoaga xy>Xymra YTKLI y4yH Tanép 6y-
nn6_Typagu. .

YWNHHMHITaBCUDK. YiiMH paxbaon “Kusnnnap” KomaHgacu
Xyxymra!l' — 1e6 komaHga 6epuLn 6unaH Wy KoMaHaa yinH4n-
napvi Te3 KK acTa-CeKMH, xammanapu onprasmkia EKn skKa-sikka
X0Nga Ba EKu XXypT-XKy(pT 6ynnb xy>xxymra ytagunap. Ynap Ky4
NWNaTNG EKN YaFNTNG, Te3 xapakarsiap 6unan 3aHXMPHN y3no,
NOCTNapHW eHrnb yTuira xapakaT Kunagunap. Y iMHUNIapHUHT
xammacu éku SpMmufaH Kynu TYCcMKMapaH yTa o/ram KoMaHga
I0TraH xucobnaHagm.

YnHHUHrKkomganapu. 1. TycuknapHu Kyd nwnatné Ea van-
FUTYBYUM XapakaTiap 6unaH eHrné ytuw MyMKuH. 2. TypTuLl,
cunTawl, YANHUYNMHUHT OpKacura MUHWULL, Cakpall, 0K Yanuil Ba
BOHIN3 KYMOJ xapakaTtnap Kuaiwra nyn Kynunmangu.

YWVHHKHT  TabuM~Tap)busiBuii  axamuatu. By  YiinH
YKyBUMNapaa >xamoa ofgmgara MacbymMsaTHM cesuLl, y3apo yp-
ToK/1apya MyHocabar xuccnHu Tapbusnawiga épgam bepagu.

“XYXKymM”  yiMHAMM  ypTa Ba KaTT3 Maxtab éwmgaru
YKyBUMNap y4yH TaBcusi KUAULWL MyMKWH.

KEHTIYPYTAP

Yiimuaa 20-30 YKyBuM KaTHawwagv. YilMH maiifokuaga éku
3anga yTkasunagu. YinHHM YTKasuw ydyH dyT6os, 6ackeT60os
€K1 _Boneinbon Tynu 6ynnwn Kepak (21- pacm).

YiivHra TanépnaHuil. YNHoBUYMNap eoHnra kapab 2-3 éKu yH-
[aH OpTMK KOMaHfa Ty3uw MyMKWH. KomaHgansprs 6Y1MHr3H
YHOBYMIAP MalfOHUYaHWUHT CTapT YM3UFN OpKacuaa KaTopnaspra



cathnaHmb Typagunap.

Xap 6up KomaHgara 6uTTagaH ékn KKUTagaH Tyn 6epunagu.
KaTopga 6upuHUM Ba UKKMHYKM 6YnN6 TypraH YinHuunap TYnHu
0Nn6, YHW TuM33anapu opacsra KUCTMpUG onguHra trypuviira
TanépnaHagunap. .

YANHHUHT Ta&cun. YilH paxbapu curHan 6epuiun 6unaH
XamMmMa KomaHanapgaruv Tussanapura Tyn KUCTUpraH yinHumnnap
cakpab-caKpab 6enrmnaHraH >xomradva 6opagunap. LLlyHaaH Keia-
WH TYMHW 0nnb, YHN epra ypmnb-ypmb y3 KoMaHgaiapura Kantmné
Kenagunap. TYNKW HabonTgarn YivHumnapra 6epub, Yy3napu
KaTOPHVHI oxvpura yTné Typagunap. TYnHW onraH yiimHunnap
Xam BGMpUHUN YIAMHUYMNAP KUNraH xapakaTiapHu baxkapagunap.

MaHa LWy xapakaTt/iapHu 6uprHYmM 6116 TaMoMnaraH KoMaH-
Aa KTraH xucoosaHagu.

YiinHHnHrKomaanapu. 1. Cakpab-cakpab topuLuiga Tussanapm
ops3cuaara T>MHW TyLmMpmG6 bopraH YAMHYMHUHT KOMaHgacura
6uTTa Xapuma oukocum Gepunagn. 2. Tu3zanapu opacura
KUCTUpMAraH Tynumu Kyn 6unaH ywnab 6opvw 8ku Kantmnb Ke-
naéTraHga TYNHW gymManatvil MyMKWH 3mac.

MeToanK KypcaTma. Mycooaka Tapsavgarn 6y yiuH 1H-1Y
CUHM YKYyBYMIAPU YUYH 3HT KM3UKApPAW YilMHNapgaH bupmamp.

YAWUHHUHT  TabAuM-Tapbuasuin  axamuaTn. By  yiiuH
YKy34nnapss xamoauunuk, y3 xapakatnapy yuyH MacbymaTHA
Ce3nLl XMCCUHM Tapbusinalura, cakpall, Te3KOp/MK, aTtpodaaru
LIAPOMTHM AXLIW aHrNab vl KypuLl, TYMHW 016 opuLL Manaka-
napuHu yctrpuwra épasm Gepagu.

APKOH Y314

YWVHHUHT TaBcudun. YIiKc-BUMIap UKKU KoMaugara 6yiuHa-
annap. MaligoHya 6K 3a/THUHT YpTacugaH KyHAaslaHrmra Ymsnk



yTKasnnagn. Komanganap YM3MKHUHI KKV TOMOHUIa 6mp KaTop
6ynn6 catnaHnb, y3yH apKOHHW Yywinab Typagunap. YWuH
paxbapu (YKUTyBUM) curHan Gepvin 6unaH MKKaia KoMaHaa
YIHOBYMIApU apKOHHM Y3 TOMOHIapura TopTa bownangunap.

Arap 6up KOMaHza KapLun KomaHga yinHunnapvgaH butracu-
HY Y3 TOMOHWIra TopTa 0/1Ca XaMm HTxasraH KOMaHaa KaTopyHUHT
oxvpuga TypraH YWWHYM tOTraH KOMaHja TOMOHUra yTuo,
KATOPHWHT oXupura 6opu6 Typaau. YWnH 6Up KOMaHAaHWHF
XamMmma EKM KYnuuavk YAnHUYMNapy MKKUHYM KCMaHgara yTKa-
3UryHnya gaBom asTtupmnagu. LLlyHaaH KeMnH Yek Tanatd nynm
6vnaH YKyBUMMapHW SHIMZAH VKK KOMaHgara 6ynuné yiinHHMW
[aBOM aTTUPUNaan.

YWnHHUHT Koupacu. 1 Bup komaHgaHuir 2-3 YnHuucu
KapLy KomaHgara opTub yTKasuarakugaH KeinH xam YANHHM
TYXTaTULW MYMKWH. UyHKWN Ky4nap TeHr amaciuru cababnm 6mp
KOMaHZALULLT FONMG UMKMLLIK Y3-Y3K4aH aéH 6Ynunb Konaau.

MeToanK KypcaTmanap. YMMHUnIapHn KK Komakgara 6y-
JNVLLAA YNAPHUHT LU XYCYCUATNapW Ba XKMCMOHWIA Taliéprapanru-
HW XaMm 3bTubopra OnuL N03UM. YWHCBUMNAPKUHE LLYXANK
KUmwnra inyn Kynmacsivk Kepak. by yiivH YKyBUnnapga >xamo-
auUUIVK XUCCUHW Tamanangm Ba YNapHUHE >KUCMOHWIA 4un-
HUKMWWra épgam bepagn. By ViiMHKM ypTa Ba Karta mMakTtab
élwmparv yKyBumnapra TaBcust KUnHagu.

YLWNACAHI-MNNACAH

YIUMHHUHT TaBcugn. YilHoBuMnap Ky ylwnawmé ainada
X0CUN KNNnb Typaguiap. Yprara ukku yivHum ynkapunmé ynap-
HVHT KY31apu pymonya éku rafictyk bunaH 6ofnaHagm sa bupura
MKKMTa KMYKMHA TOW €KW nynar cokka Gepwnagn. YiuH
paxbapuHUHT cuLwanm 6unaH Kynvga xe4 Hapcacu hyK YiinHum
NKKUHYYN YANHUNHUHT UCMUHW aiATUO YaKmpaaun. Y )KaBoo ypHUra
TownapHU  (Cokkanapuu) 6kKp-bupura ypué TakunnaTagu.
YakpTaH YMH4YM TOLap 0BO3WM KenaéTraH TOMOHra Hpwuo,
pakMonHn TyTW6 onnLLIra xapakar Kunagk. Arap TyTub onca, yHra
MWUHMG 01O AaBpaHy anaHnb unkaan. LLIyHaaH KelivH alinaHa
ypTacugara ymkHUMMap Y3 posnapyvHu anmalutupaguiap Ba
YAWH faBom aTTUpuiagn. VIKKMHUM YinHUM xam Kynra TyliraH-
JaH KeilnH gaBpara YinH paxbapu TalimHnarad Haebatgara 6up
XyadT YiAnHum unkagu.

Y AMHHUHT Kongacun. YiHoBumnap Ky3napu 6ofnaHraH YmnH-
YMNapKUHI alinaHafiaH YMKMG KeTulnapura yn kKyrimavigunap.

MeToguk Kypcatmanap. YiiMHHM ypTa Ba KaTTa MakTab éLuu-
[Jarv yKyBuu 6onanap 6unaH YTKasv TaBCUSt KKANHAOW.

By yinHHMHT “KY3 60fnawl” ykHugaH (apky yLiiaHraH
YinHuM y3 pakMbrHKM opKacura onnu4mb gaspa nunga annaHTmpu-
WNAMP. YAMHHM CNOPT 3a/Ma Xam, Xap Xun ManigoHya, YTIoK



Ba 6OLLIKA Xoiinapaa xam YTKasuLl MyMKVUH. YKyBuMiap 3epuk-
KaH 3ax0TW YNHHW TyXTaTuLl Kepak.

KAPMOKYA

YiivHra TanmépnaHuw. YWuH Y4YyH Y3yH apKOH Kepak.
APKOHHUHTI 61p yuura spmmrada KyM CO/IMHraH xantada 6ofnab
Kyinnnagn. Xamma yiiHoBunnap ainnaHa xocua Kunmé Typagunap
(22- pacm).

YinHHUHT TaBcudmn. OHaboLm faBpa YpTacuaa Typub, yunra
XxanTaya 6OFNaHraH apKOHYaHW alnaHTupagu. YiiHoBumnap
XyLép 6ynuwinapy Ba apKoH4Ya yuura 6ofFfaHraH xaaradara
OéKflapura TerMac/mrn y4yH apkoHya ainaHTrpunaéTrad nanTaa
cakpab-cakpab Typunapn Kepak. O&fura xantada TeKKaH
(KapMOKKa WnHraH) yiimHum gaBpa ypracura YMkaam Ba oHabo-
LM 6ynagmn, SbHU apKoOHYaHu alinaHTupagu.

MeToauk KypcaTmanap. YirHHM 60LiallaH ofMH KAMKA
apKoHu4ara ydJ mMapTa KoKwca, fjovpa ypracura umkaay, aeb Ty-
LYHTUPULL KepaK. YIHOBUMNAPHW KKV KOMaHAara 6yiuLL My M-
KWH. ByH[a VIKKa1a KOMaHLaHVHT YAMHUMNapn apKoHyara Heva
MapTafaH KOKuAraHmHu xucobnab 6opub, yiimH oxvpuga kaiicu
KOMaHJa FLUMG YMKKAHWHM aHuKnaw o3vMm. By yiiHHM 3-5
MWHYT [aBOM 3TTUPULL MYMKUH.

9- Xapakatiu ynnHnap



EVNBAYK

YANHHM CNopT 3an1aa, MaigoHuaaa, YTI0K Xoiaa K1 snaHr-
NMKAa YTKasvw MyMKWH. By yinH yuyH sicama éin Yku Ba &N,
HULLOHAN (haHep TaxTanap Kepak.

YiiMHaa 12 Kuwuraya KaTHaWuwmn MyMKUH. Xap 6up YinH-
unga 5 Ta jaH YK 6ynmuIn Kepak.

Yiinnniiar tascudun. OTULL UnMsnFmaaH 20 METP Hapura Hu-
LIOHAW (haHepnap YpHaTunagM éxkm ocub Kynnnagn. Yiinu
pax6apu CUrHa CepuHLL 6unaH yiimHumMnap YMsnkKKa Kenaguiap
Ba YK/1apHW HULLIOHapra oTagunap. HuwoHnap 3 xun pagmycnim
6ynagn:

a) Mapkasuii pagnyc — 10 04Ko;

6) ypTa pagmyc — 6 04KO;

B) KaTTapagmyc — OO0uKo.

KelinH o4ukonap xmcobnab 4dmkmnagn. Kyn ouko TynnaraH
YinH4UM ékn komaHga (arap YiiMH KomaHganap ypracuja yTka-
3usca) Fonmb xucobnaHagm.

YWVHHUHTKOMAACK. YAHOBUYM UKKW X0M1aTAa, SSbHU TUK Typn6
Ba TU3 UYYKNO TypMb OTULL Kepak.

YPTOK KOMAHOUP

YiinHra TariépnaHuiy. YirnHumnapHuHr xammacy 6up katopra
cahnaHnb Typagunap. YKUTyBUM KOMaHaa kv Basuda oepagu.
YinHunnap komaHga éku BasudaHm “yYpToK KOMaHaMp” CY3nHU
KYLIraHfaH CYyHr baxapuwiiapy MyMKWH. Xatora Wyn KyiraH
YAMHUM opkara 6up Kadam Tawnangn, NekKuH YMUHHWU [aBoM
aTTMpaBepagn. >KoMmaaH xed KysfaiMaraH yiMH4YM OTraH
XucobnaHagun, opka TOMOHra Kyn Kajam Kynmné YmkkaH yimHum-
nap toTKasagunap.

TYN Y3ATULW

YiivHra Taiiépnanu. YiiHoBumnap 4 Ta KoMaHgara 6yimHue,
y3apo napannen 6ynmb, TypT Katopra TWU3Wavb, KynnapuHu
éHNapuvra ysaTraH Ba 08K/MapWHN EHra KepraH xosja ctapT Yn3un-
Fuaa Typagunap. bupnHum 6ynmné TypraH yinHunnapga 6acket-
6on_Ekun Boneribon Tynu 6ynaan.

YWAVHHUHT  TaBcU(W. YKUTYBUUHMHI CUTHaNMAaH KeiuH
yinHumMnap TynHW 6owwmngaH owmpmod ysaTa bownangunap, Tyn
OXVPIKX y MMHYMra 6opraHfaH KenlvH Y iAvHunnap  08KNapuHn
XydTnamacgaH cakpab opkara afiaHné, TyrnHu 6owgaH ownpmo
y3aTagunap. Tyn 6upvHuUM y3aTraH yiuHuura 6opray, Ly
xapakaT siHa TakpopniaHagu. LLyHaaH cyHr TYnHuW oékap opacu-
[aH, KelivH YHI Ba 4an TOMOHAaH y3atagwunap. LUy TypT ycyn
6unaH Tyn y3aTULLHN XaTocu3 brprHYKM 6yM6 TyraTraH KomaHga
FoNIM6 xmcobnaHagu.



. TYNHU AIMALLUTUPULL

YiinHra TaiépnaHuil. YiimHuniap MKKuta KomaHgara 6ynil-
HMG6 Ba KKW KaTOp 6Y116 CTapT Un3nFMHUHIropKacuaa Typagunap.
KaTtopnap 6owmga TypraH 6upnHun yiinHumnap Tyngmpma TynHm
onagunap. Vkkana KomaHgaHWHI kapwmcura 15-20 mMeTp maco-
haga AnameTpu 1 MeTP/IU MKKMTA aiinaHa umsnaung, ypracura
onTTadaH Tyn Kyiknaw. .

YAUHHUHT TaBCU(U. YKUTYBUMHUHT CUTHANNAAH KEANH 6u-
PUHYM TypraH yiinHumMnap TYnHW omb onamHra Kapaob orypagu-
nap, arnaHara eTu6 6opwb, TYMnapHW anMaluTupmb, opkara
KaWTMG Kenagmnap Ba TYMHU WKKWHYM YiinHUura 6epud,
KaTOPHUHI oxvpura 6opmb Typagunap. YivH Wy Tap3ga AaBom
aTagn. FOrypuw Ba TYN aMaLLTUPULLHL XamMa YanHuunap 6a-
Kapuwinapy Kepak. AHa LIy xapakaTHW OfI4VH TaMoMaraH Ko-
MaHfa £01mb6 xpucobnaHagu.

APFAMYN BUJTAH CAKPABE FOI'YPULLU

YWnHra TanépnaHuil. YiiHoBUMIap NKKN KomaHgara 6ynmHa-
annap. Xap 6mp KomaHga siHa MKKura 6y1MHmMG Ba KKK Katopra
cadnaHmnob, bup-bmpnapura Kapab 15-20 meTp opanmkaa Typaau-
nap. Katopnap onguga TypraH 6upyvHun yiinHunnapga buttagaH
apramum 6ynagw.

YANHHUHT TaBcugn. PaxbapHUHI curHaivgaH KemuH ynap
apfamumniaH cakpab-cakpab KapLuvcuga TypraH yinHuunnap on-
aura 6opagunap Ba apFaMuuHM  ynapra 6epwb, Y3napu
KaTop/iapHUHI oxypura 6opub Typagunap. MaHa Ly xapakaTHu
XaToCcK3 Ba 0/1ANH baxkapraH KomaH/a toTraH xmcobnaHagm.

BACKETBO/1 TAXTACUIA TYM OTULL

YiinHra Taiépnanuiu. YiiHoBUMNap TeHr KKV KoMaHaara 6y-
nuHagunap. backeTt6on mMaifoHYacMHUHE 6Mp TOMOHMAaru 6ac-
KeT60n TaxTacu ofigmra yFua 6onanap yuyH 12 metp, K3 6onanap
yuyH 10 mMeTp Macodaga TYMHM OTUNaaUraH UKKUTa Yn3nK Top-
TUNaan.

YUWUHHUHT TaBCU(U. YKATYBUMHUHI KOMaHAacugaH KeinH
Xap Kaicu KOMaHAaHWHr 6utTagaH YiamHumcn (YFUn EKn Kus
60/1a) OTULL YM3UFUra Kenagu. Ynap yuTagaH Tyagipma Tyn ,
6ackeT60/1 TYNM €KW TEHHUC TYNUHW 0Nnb 6ackeTb0/1 TaxTacura
0TM6 yHAarn Ksagparra Ternsviura xapakart kunagunap. Keag-
paTHUHI ypTacura TeKKaH Tyn y4yH 2 Ba TaxTara TeKKaH Tyn
yu4yH — 1 o4ko 6epunagn. KeinHrn yinHumnap xam TynaapHu
ANFNG6 0Nn6, OTULL YM3uFMra Typaguiap Ba Ly ULLHKU 6axkapaau-
nap. OHr Kyn 04KO TynnaraH KoMaHaa £o/mb xucobnaHagu.



UM3NK YCTUOAH TOPT YNUHWN

YiinHra TaiépnaHuw. MaigoH4YaHUHr ypTacugaH Ynsunk yT-
Kasunagun. Ly YM3MKHUHTMKKM TOMOHUIa 1,5 MeTpopasikKia siHa
6uTTagaH napanien YM3nK Ynsniagn. Y HoBUMIap MKKN KOMaH-
fjara 6ynvMHm6, Kapama-Kaply TOMOHZaru 4usnkiapga 6up
KaTopra caiaHvo ro3Ma-03 Typagunap. Kapama-KapLum TOMOH-
fja TypraH pakumbnap VYHr kynnapu 6unadH yuwnawimb, yan
KynnapuHu 6ykuno, opkara Kyinb Typagunap. LLyHgaii kunuo,
y3apo KypatuaguraH XXy Tap TawKua KnanmHagn (MNoxmn ooprya
Ky4y 6up-6mpura TeHr oyamn Kepak).

YANHHWUHT TaBCUUN. YKATYBUMHUHT CUTHaANMAAH KeANH xap
6rp YMHYM paKnOMHM {3 TOMOHMIa TOPTMO YM3NKAAH YTKasumLra
xapakar Kunagu. .

YiinH oMp KoMaHaa TopTMb yTKasmaryHya JaBoM atagn. Y3u-
HUHT TOMOHMra Kyn YAMHUNHM TOPTWG YTKa3raH KoMaHaa toTraH
xpucobnaHagw.

AVNNAHALAT N OBUMNNIAP YVHWN

YiinHra TaiépnanHuLl. YiHoBUMAAP TEHT UKKN KOMaHaara 6y-
nvHagmnap. Epga gnameTpu 8 MeTp alinaHa unsunagn. bupuHum
KoMaHga VinHuMnapu arnaHa aTpojuia, WKKMHYM KOMaHaa
YnHYMNapy ainnaHa nunga Typagunap. AinaHaatpoduga TypraH
YANHYMNapHUHT 6rupraa Boneibon Tynu 6ynagun.

YANHHUHT TaBcUn. TapoUAYNHUHT CUTHa/IMAAH KelinH alina-
Ha aTpoduga TypraH yiimHuunap TynHu otmb ypragarn YunHum-
napra TerusuLira xapakat Kunagunap. Arap Tyn 6upop yunHumnra
Terca, y aiinaHa Tallkapvcura YMKmo Typaam. TYMHW OTUAraHaa
nyKapugarvnapgaH ovpoprtacy TYynHW MAn6 onca, TYNHWU OTraH
YMNHYKM ypTara Tywagn. YivH 3-4 MUHYT AaBOM 3TraHgaH CyHr
KoMaHganap YpuH anvawagnnap. Kynpok yinH4YnHKM annaHa
nunaaH Tallkapura YMKapraH KoMaHga roTTaH xucobnaHaau.

FOKJTAP BUJTAH HOT"YPULL

Yiinura TaliépnaHuil. YiHoBUMNap VKKU KOMaHgara 6yn-
HW6, MKKM KaTopra cadnaHagnnap (KomaHganapga yFun Ba Kus
6onanap CoOHM TEHT 6YNULIM KepaK). Xap 6up KOMaHAaHUHT py-
napacura 2-2,5 MeTp Hapuga 4-5 Ta fynada, 6ynasa Ba Tyniap
Kynnnagn. Xap 6up KoMaHgaHUHI GBUpUHUN YiinHunnapuga 1-1,5
KI OFVP/IMKAArn ProK3ak éku xantada 6ynagw.

YANHHUHT TaBCUDU. YKUTYBUNHUHT CUTHAIMAAH KelinH 6u-
pyHYKM 6YNMG TypraH yinHunnap fFynadanap éku Tyniap opacu-
[aH rypmé yTn6, opka TOMOHra xam Ly ycynia Kantmuo kenmo,
PIOK3aK EKM Xa/lTadaHUn WKXUH4YM YiAvHYUra oepagwiap Ba
KaTOPHUHT oxmpura 6opmb Typagunap. AHa Ly xapakaTHu xaMmmMa



yinHunnap Takpopnaingn. By vwHu 6upuHun 6ynnb TyraTraH
KOM@Hgza fonnbé xucobnaHagw.

YANHHUHT 60LIKa BapuaHT/Iapuaa PoK3ak YpHUra NKKu Exku
Y4 08KV BesTOCUNeHN Xaliaab éKn backeToo TYNMHU epra ypuo
IOrypuyLL Xam MyMKVH.

TYNAVNPMA TYN 3CTADPETACU

YinHratanépnanvil. Y mHoBUMNap MKKU KoMaHgara 6ynvHa-
Avnap Ba MalijoH4aHVHT Kapama-xapLLUm TOMOHapmraxomnatia-
Qvnap» Xap Kaicu KomaHgagaru yFun 6onanap 6up TomoHga Ba
K13 60nanap MKKWHYM TOMOHAA Typagunap. bupmHum 6ynmo Typ-
raH\yrun 6onanap ongnaa MKKTa Tyngupma Tyn 6ynagu.

YWVHHUHT TaBCUPU. YKUTYBUMHUHT CULLIANNAAH KeluH Y3
KaTopnapuga ompuHUn 6ynn6 TypraH yFun 6onanap TynnapHu
0/Mb KM3nap TOMOH orypagunap. KaTopHuHr ongupa Typrad
Ku3napra TynHu 6epunb, y3napu Kusnap KaTOPUHUHI opKacura
6opub Typagunap. Kmsnap sca Y3 HaB6aTmga 6onanap TOMOH
torypué 6opmo, TynHU 6MprHYK 6ynmnb TypraH 6onanapra 6epuo,
6onanap KaTOPUMHWHI opkKacura 6opmb Typagunap Ba X0Kaso,
Kanicn KomaHLaHUHT YinHYunapy sctaetaHn 6upuHun 6yimé
TyraTca, yla KomaHga KTraH 6ynagu.

HVLWOHTA YP/LL

YiiHoBUMNAp VKKK KOMaHaara 6ynmHagunap. Xap 6Up KomaH-
faga 6 Hadhap yFun 6ona Ba 4 Haap Ku3 60/a KaTHallagunap.
Ynap HWwoHaaH 8-10 meTp Hapura cadnaHwb Typagunap, YinH-
ynnapga KKUTagaHTEHHUC KOMTorv 6ynagn. Y KUTYBUNHUHTCAT -
HanMgaH KenH YiHOBUMMap “OTWULI” uYuM3UFUra uYunkKagunap
(km3nap 8 meTp, yFun 6onanap aca 10 meTp macogara) Ba MKKU
MapTa HULLOHra OTULLHK Gadkapaaunap. (Xap 6Mp KomaHza yyuyH
5 TafjaH HMLLIOH BY/IMLIN Kepak.)

Kalic KoMaHAaHWHI YAMHYMAApPUM HULLOHIa KM Termsca,
ylwa KomaHga toTraH 6ynagn,

KYTKAPULL BA HOT'YPUB YTULL

YiinHra Taiiépnanuiu. MaiijoHua YnsuK 6unaH TeHr WKKW
K1CMra axxpatunagmn. Kapama-KapLuy TOMOHapa MainjoHHu Ye-
rapacugaH 2 metp macodara “YunH” umsuknapy yTkasunagu.
YIWH 4M3MKNapUHUHT opkanapura up xmun macoaga 10 TagaH
YnNNaKkTepnbKynunagu. YinHunnapukkmTa TeHrkomaHganapra
6YnyHMG, Y3 MalifoH4anapura apKvH >oinawiagmnap.

YUWNHHUHTTaBcUn. PaxbapHUHT CUrHaNM bunaH nKKana Ko-
MaHaHVHT YANHUMNapW paknb TOMOHra rrypuné 6opmé, unnnak-
napHu onu6 y3 wmaigoHnapura kouuwira, wy 6uiaH 6upra
paknbnapHu  TyTuWwra xam UWHTURagunap.  YanHuunap



pakubnapuHu Y3 MaigoHuyanapugarvHa TyTulIapyu MyMKUH.
Yunnar éHura torypub yTraH yimHum akaT 6uTTa UYnniakHu
07116 KETULLM KepaK. TyTuaraH yinHum Wy epHUHIY3nga Konaau,
yHAarM uunnak aca owura kynunagn. TyTunraH YAMHUMHK
YHVIHT KOMaHgacuaarv YpToFu KYJIMHN Termsmné KyTKapuiim My M-
KvH. KyTKapunraH yiinHum yiimHra Kywmnnmb KetaBepaau.

BenrunaHraH BakT numga y3 TOMOHMIa KynpoK Yuniak oimé
yTraH KoMaHga Fonm6 YnKaam.

KYUIUNAP BA UAKKOHJIAP YNHWN

YinHra tanépnanuwl. IKkn koMaHga ainaHa atpouga apa-
naw 6ynn6 catnaHagmnap. byHaa 6up KOMaHAaHUHT MKKW YiANH-
yncK EHMa-EHTYpPUO KOIMac/IMrn1o3uM. AlinaHa numra cakkusTa
unnfak, ypracura Tyn Kyhvnagn.

YANHHKHrTascmu. Pax6apHUHT curHann 6unaH yinHumnap
6Up-6MpnapuHMHrKynnapuaaH TyTmb pakmbiapruHm annaHa num-
ra KMpULL Ba YnaiaknapHn iMKATULLIFA MaxX6yp KWauLLIra ypuHa-
annap. YnnnakHm nMKUTNG 106opraH YirHYM TYMHKW 0N1agn Ba Xap
TOMOHTa Horypub KetaéTraH pakub yiimHunnapHy Tyn 6unaH ypa-
an. OTvaraH Tyn yivHumra Terca, YivH siHa KaiTagaH 6oluiaHa-
4w, arap Tyn Termaca, yHW oTraH YANHYMHUHT KOMaHgacura uk-
KMTa kaprma o4Kocu bepunagn. Kampok xaprma ouKonapu onrau
KOMaHJa £0mMb Ymkagu.

YANHUM TYNHW )KONMAAH Ky3fasimaciaH OTULIM Kepak. TYMHK
KaiTagaH OTULLI MYMKWH 3Mac.

XANTAYAJTAPHN OTK/LW

YiivHra TaiépnaHul. YinHumnap MKk KomaHgara 6ynmHa-
ounap. YnapHuHP xap Kaickcuga torypyBuwuiap Ba 0TyBUMiap
6Yynagn. OTyBUMNapra MKK1 X paHrav KyM CO/IMHIaH xanraya-
nap 6epunaan. KOrypyBuunap onguHga, otysumnap (1,5-2 metp)
opkada Typagunap.

YWAVHHUHT TaBcuu. PaxbapHKHI curaanngaH CyHr oTyBYun-
nap xantadanapuHu UNoxm boprya y3oKkpokka oTuLra xapakar
Kunagunap. KOrypyBumiap aca paHrura kKapab y3 KomaHgacura
TErULWAN XasTTavyaapHUHE 6UPYHK 0116, CTapT YM3UFUTa TE3POK,
KaliTnG Kenuwinapn Kepak.

Kalicn KomaHAaHVHT I0rypyBUMnapmy xantadanap 6mnaH ctapt
uMsnFMra onguH eTnod Kenca, Wy kKoMaHgara 1 ouko Gepuniagw.
LLyHAaH cyHr orypys4unap sa oTyBumMiap ypuH anMatuagunap.
YinH 8 mapTa Karitapuiagn. Kynpok o4ko TyniaraH KomaHpa
FONN6 xmcobnaHaan.

YWnHHUHT Kompaanapw. 1. CTapT umsnsura KaitraH yiuHum-
nap y3 »onnapura Typuwiiapy no3mm. 2. Paknb KoMaHgaHUHT
XanTaydanapuHun oML MaH 3Tunagu.



YiinHrataiiépnanuiu. YiHoBUMIAp MKKM KoMaHaara 6y1mKa-
avnap,sabHU TapTmnb 6bunaH caHalignnap Ba Y3 HOMepiapuHKU 3caa
caknab Konagunap. KeiivH 6vp Katopra cadiaHkb, cTapT Yn3nFu
ONAMAA YHra opKanapvHn yrmpmb uykkanné ytupagunap. Ctapt
uMsMFUfaH Kapama-Kapwuv TOMOHAA WKKUTa aiinaHa 4msnb
Kyiynaam. .

YAMHHUHT TaBCUPU. Y KUTYBUUHUHTCUTHANMAAH KEWH, SbHI
y 6Up HOMepHW aliTM6 YaKMpraHfaH CyHr MKKaja KoMaHgajaru
aHa Ly HoMepnu YinH4umnap ypuHnapugaH Typub torypagunap.
Ynap anaHaHu 6up annaHunob, y3 >oiinapura 6opnb Typaaunap.
BupnHum 6ynnb kenraH yimHumra 1 ouko 6epunagn. LLly Tapsga
60oLLKa HOMeprapHU xaMm 4Yakupunaan. Kyn ouko TynnaraH Ko-
MaHfa TraH xucobnaHaam.

TYMNHW BOLLAA OB FOPULL

Yiinnra TaépnaHu. YinHumnap Kk Komadaara 6YmHmG,
6Vp KNWINNWK KaTop/iapra cagpnaHnb Typagunap. ¥Y3apo napasinen
Xonga TypraH Katopnap 6owimgaru GMpuHUM YAnHumMnap Kynvaa
Tynaupma Tyn 6ynaam Ba ynap TussanapuHu epra(nonra) Kyimno
Typagunap. CTapT unsmnFngaH 6owiab KapLiv TOMOHIa y3yHAUru
8-10 MeTp umsmxnap Toptunaam (23- pacm).

YIUNHHVHT TaBCU(U. YKUTYBUMHUHT CUFHANW 6unaH YiinHum-
nap TynHu Gownapura Kyino, YN3MKHUHT Yan TOMOHMAaH T133a-
napv bunaH Te3 opunb KeTaguiap es YN3MKHUHI OXMPUAaH aina-
HWG, YKUHT YKI TOMOHMAAH opKara Kalitaginap. TynHu HaB6aT-
farv yiimHuura 6epum6 Y3 KatopapuHUHE oxmpura 6opumb Typagm-
nap. bupuHuM 6ynb eTno Kenrax yinH4YM 6mp o4Ko onaan. Kyn
OYKO TynnaraH KoMaHga fonmné xmcobnaHagn. TYnHW Kyn 6unaH
TYpPTWO 06 topULL MyMKWH 3Mac.



YiinHra TahépnaHniuo YiiHoBumMnap NKKMTa KoMaHgara 6ynu-
Hagno KomaHganap 6up KuUMAMK Katopra cadiaHmnb, ctapTt un-
nFuga Typagunsp. KomsHgznap opacmasrm mM3cods 3-4 Kaasm
6ynaaw. .

YWNHHUHT TaBCcUtn» Y KUTYBUUHUHT CUTKaMaaH KelinH 6u-
pYH4YM 6YIM6 TypraH YiiMHuunap cKaMernk3gsH 3am3kn36 yTumo,
6eNrMA3HI3H YM3MKK3Ya BArypro 60pagunsp B3 OpK3r3 Kamtunb
Kenno, KEMNHIM YIAVHUYMHUHT Kynuraypuo, y3napu opkars 6opm6
Typ34nMa3p. X3amma yinHumnap LWy xap3k3THU T3Kpopasngunap.
Ckawmeiika yctugaH yTnb torypuiHu 6upuHum 6ynmn6 TyraTraH
KoMaHfa fonunb 6ynagm.

TMMHACTUK TYCUK NAPAAH OB YTULL

YinHra TanépnaHnLuo YiiHoBUMIap TEHT UKKU KoOMaHgara 6y-
NNHNG65Y3apo Napannen NKKUTa Katopra canaH3amnsp. Karop-
nap opaurn 3-4 kagam 6ynaan. CtapT umsnusu. ;aH 10-12 meTp
Hapyra UKKUTa KoHb €KW KO3eN KYWnraH.

YWVHHUHT TaBCU(MO Y KUTYBUMHUHT CUTHaNMZAH KeiuH Ko-
MaHZaNlapHUHT BUPUHYM YAMHUMIApU KoHra4a torypmb 6opub,
YHUHT YCTUaH Xox/araH ycynja owmo yTunb, siHa opkars K3iiTtuo
KennM65HaB63TAarn YAMHUMA3PHWHT KYn3pura ypmo, K3Top oxu-
pur3 6opmn6 Typagunap.

KonraH yiMMHUMN3p x3M HaB6aTMa-H3BO3T XyAau LUYHA3N
Kunsgunap. FOrypuwHn 6MpuHYM 6ynné TamomnsraH KoM3HAa3
FONn6 xucobnaHagw.

BYKOM/IAPHUN NNFULL-TEPULL

_ Yiiunra Taitépnanui. YiiHosunnap 2-3 Ta KoM3HA3ra 6yau-
Hagun3p Ba xap 6Mp KOMaHA3 anoxmja KaTopnspra c3pasHub
Typ3aunap. KatopnapasH 8-10 meTp H3pUr3 KeTMm3-KeT 3 T34aH
arinaHaysnap umsnnagu. K3topnsp onguas Typrad yiHoBumnap-
r3 yyT3faH Kybua Exkun roppakun £ynaysnsp 6epunsam

YANHHWUHT TaBcugmn< YKuUTyBuM “Ankkart!” sa “M3pu!” —
[e6 cMrHan 6epraHngaH KeliMH Katopnap 6owwmpa TypraH yinH-
Ynnap pynapsnapuasrv aii3H34vs3i3pra TOMOH Hryp3gunsp Ba
Kynapuasrn 6ytomaapHu 3iinaHa4qsnsp namra Tepuo Kyinb s
K3Topn3pura Kaitnb Kenagunap Ba HaBbaTa3rn YMHOBYUMHUHE
K3(hTura ypuo, yanapm katop oxupura 6opmné Typagunap. Hasb6at-
fjarn ynvadmniap torypmb 6opmb, gompaysnspgsrv ytomaapkm
nFnb, onnb Kenaguiap Ba YNapHWU Yy3napuisH KeiinH Has6at
KyTW6 TypraH yiiHoBuunapra Tonwmpagunap. Y+ a3 LWy taps-
[a 6apya ynHumMnap rrypué 6ynryHmya gaBomM atagn. Y mHOBYK-
napu 0N1aNHPOK, Krypmod 6ynraH KomMaHga tTraH xucobnaHagu.



YiivHra Taiiépnanuii. YiiHoBumnap 6uTtTagaH 6ynm6 3-4
KaTopra cajnaHagunap. Katopnap coHu KaHya 6ynca, ynapgaH
3-4 MeTp Hapugaru yctyHnap ékuv gapaxrtnapra LyHya caB&T
égmameTpm 50 cM) EKm AWK ypHaTunaamo Karopiapaa bupuHun

YNné TypraHnapHUHr o8Knapy yumiaH 4msnk yTKasunagn sa
ynapra buTTagaH Tyn bepuiagu.

YWAVHHUHE  TaBCcuUhU»  YKUTYBUM curHan 6Gepuun 6unaH
KaTopnap 6ownga TypraHiap TYniapuHn ynoKTupub casgarra Ty-
wmpuwra xapakaTt kunagunap. KelnmH TynHW onmb Kenmb Ha-
BbaTAaru yiHoBumnnapra bepagmnap Ba y3napu Kkatopnap oxupu-
ra 6opn6 Typagmnap. Caartra Kynpok Tyn TyluMpraH KomaHga
Fonuné xmucobnaHagm (24- pacm).

CaBatra TynHu 3-4 MeTp HapugaH Typué pFUTnG TyLuMpuLL-
HW AXLUN YpraHwnaraHfaH KelvH 6y macoaHn y3anTupuLL Kepak.
CaBar éKu AWK GyniMaca, YHUHT YpHUra yambapaknapgaH ¢oii-
JanaHyLL MyMKWH.

FYNAUANAPHN YPUE TYLLNPULL

YiiuHra TaitépnaHuiuo YiiHoBUMnap MKKM KoMaHgara 6yim-
HWO, MaLOHHWHT EH TOMOHIAPUAAr YMsnKiapaa Tmnamnoé Typa-
annap. KomaHganapHuHr yptacura 0,5 meTpgaH opanvkga 6-10
Ta (6anaHgnurn 20-30 cm) Fynadyanap ypHatunaau.



YAMUHUHT TaBcudn. YKATYBUMKUHT CUrHanMaaH KeiinH xap
61p KOMaHJaHVHT YiinHunnapu 6uTTagaH TeHHUC KONTOrMHW 0Na-
gunapo ONavH GUPMHYN KOMaHga YinH4uunapu fynadaHm ypuo
ANKATWLL YUYH TYIHW oTagunap, CyHr UKKMHYM KoMaHaa YiinH-
ynnapu otTagunap. YiivH 3-4 mapta TakpopiaHagn. Kynpox fyna-
YaHW ypnb aFfapraH KomMaHga toTraH xucobnaHagu.

PAKETKA YCTUAA KOINMTOKHW OJIb FOPULU

YiiuHra Taliépnanniu. YitHoBuMnap VKKU KomaHgara 6ynu-
HMO, Y3apo napannen NKKUTa Katopra cagnaHagunap. Katopnap
ONANAAH CTapT 4M3nFn YTkasunagn. by umsnxgaH 12-15 meTp
Hapura Tyn Kyhnnagn. BupumHum TypraH YAMHYMNAPHWHT
Kynjapuga paketa Ba butragaH CTon TEHHMCKU KonTorm 6ynaau.

YWAVHHUHE TaBCU(N. YXUTYBUMHUHT CUTHaMAAH KenH 6u-
PUHYM YiAHUMNAp paKeTKa 6uiaH KOMTOKHU ypub-ypmnb mappa-
raya 6opu6 Ba opKara KaiiTub, pakeTKa Ba KONMTOKHWU KEAWNHIK
yinHunnapra 6epagunap, MKKMH4YM YHUMAap aca y4ymHuumna-
pura Ba xX0Kas3o. by MWHK xaTora yn Kyﬁmac,an, Tes, aHuK
baxkapraH KomaHja toTraH xucobnaHagun. Arap YiiMHUM pakeTka
yCTUAaH TYMHY TyLIMprG 100opca, YHN KyTapnb onub, TyLumMprax
XongaH YiNHHM faBoM 3TTUpaau.

TYTMHW KOIrYPUE OB FOPULL

YiinHra Taiiépnannil. YiHoBUMIap TEHT MKKU KoMaHaara 6Y-
NMHWG, Y3apo napansien MKK1Ta Katopra cagnaHagunap. Katop-
nap pynapacura 10-15 meTp Macothaga MKKuUTa 6aipokya ypHa-
Tnnagn. KatopHuHr 6owmga TypraH yinHumunapga gyroon éxku
backet6on Tynu 6ynagu. _

YANHHUHT TaBCUUN. YKUTYBUNHUHI CUTHANNAAH KEAUH 6u-
PUHYN YANHUKM TYNHW' epra ypuo-ypuno, 6aiipoK4YaHUHT aTpodu-
[aH ainnaHnb opkara KauTnb Kenmb, TYMHU UKKUHUN YANHUYMTa
6epaan, MKKUHYN YANHUM YUMHUKCUTA Ba X0Ka30. Kalic KoMaH-
Ja aHa LWy BasungaHu Te3, xaTocus baxkapca, yLla KomaHga fom6
xpucobnaHagu.

MNAAHKA TATVAAH YTULL

YiivHra Taitépnanuil. YiiHoBunnap vKkuta 6apasap KoMaH-
para 6YnnHMG, MKKM KaTopra cagiaHub, cTapT YM3nFu onguia
Typagunap. CrtapT umsuFmgaH 10-12 meTp macodara 6enrm —
TyngMpmMa Tyn ékm yambapax, 5 meTp macodara 6anaHgnmru 0,5
METpP €FOY TYCUK Kyiinnagw.

YAWHHUHT TaBCUMH. YKUTYBUNHUHT CUTKaNaH KelinH 6u-
pUKYM YnHUnnap érod TarngaH (0EKMapHM 0n4MH YMKapmo) yTa-
annap, Typub 1orypué 6opué Tyn ékm Yambapak aTpodmaaH aiina-
HMO, opKara KanTagunap, 6oLwHM arnb éFod TarngaH yTmo, MKKNK-



UK YAMHYMAAPHUHT Kynura ypuo, YHITOMOHAAH KaTOPHUHI OXU-
pura 6opmb Typagunap. KonraH VyianHumnap xam Wy
xapakatnapHu baxxapagunap. BuprHum oynmnb TyratraH KomaHga
HOTraH xucobnaHagu.

TYPT OEK/1AE HOIYPULL

YiunHra TanépnaHnl. YAnHUYKNap TeHT NKKU KpMaHgara 6y-
NMHKG, opannin 3-4 Kagam Y3apo napasinen KK Katopra cad-
naHagunap. Katopnap opkacura 10-15 meTp Hapuga 6alipokuanap
YpHaTunagm. KomaHganapHUHr YiAMHUYMNapy OEKNapuHN KKK
€Hra Kepmnob “TyHHenb” XocWJ1 Knnnbé Typagunap.

YAWHHUHT TaBCU(U. YKUTYBUMHUHT CUTHaNMZaH KeiuH
KaTop/iap o1anaa TypraH 6upuHun yinHuunap opkanapura aina-
HU6 TYPT 0ékNab TyHHeNb NYMgaH aMakIab yTrb, 6anpokya To-
MOHTa lorypuo 6opagunap Baopkara Kantuno, KynnapuHu MKKMHYK
yiinHUMnapra Ternsub, KaTtopsap oxupura 60pvb Typagunap.

eMVHIN YAMHUYMNAP XaM aHa Ly xapakaTHu baxapagunap. by
WLWLHW 6MPUHYM TyraTraH KomaHga £ombé xucobnaHagw.

COBFAHN KNPKWB OJNLW

YinHra Tanépnanmw. Opacy 10 MeTp MKKM YCTYHra apKoH
TOPTUNAAM Ba YHra xap Xun coBfanap (Kanam, aatap, KOHQeT,
liap Ba X0Kazonap) ocub Kymunagu. YiHoBumiap apkoHaaH 1
MeTp Hapuza bup T arop 6Ymb Typagunap. BUpnHun YUMHUNHUHT
KY3yHW 60Fnab Kynura Kajiuv bepunagu. .

YAWHHWUHT TaBCUPU. YKUTYBUNHUHT CUTHAINGAH KelinH 6u-
PUHYN YIAMHYN apKOHHUHI SSKMHUra 6opunb, 6UTTa XapakaTHUHT
y3mpa CoBFaHU KMPKWMO O/vwM Kepak. Arap y COBFaHM KupKa
onMaca, YANMHHN KeAVHTU ULITUPOKYMAABOM 3TTMpPaan. BrupnHum
XapakaTga COBFaHM KUPKWO oOnraH YKyBuUuiap tonuob
xucobnaHagw.

AYMBANOK OLUULL, TYCUKIAPOAH YTULL BA
KUUYNK TYT UPFUTULL

Yiinnra Taiié{)naHni. YiiHoBUMNAP TEHT KKN EKU Y4 KOMaH-
fara 6ynMHMG, y3apo napasinien katopnapra capdnaHagunap.
KaTto”\nap onavaa TypraHaapHUHT oeklapy onguaaH ymyMuia um-
3nK yTKasnnagu. Xap éup katop kapwmcnga 20-25 mMeTp maco-
(haraya xap xu/ TYcMKIap: rMMHacTUKa cKkameikanapu, 3 MeTp
oOanaHQIMKAA TOPTUAraH apkoHYa, rMMHacTVKa Tyliakyacu, Ku-
YUK Tynnap Kymunagn.

YAVHHUHT TaBCcU(U. YKUTYBUMHWUHT CUrHan Bepuiumn 6unaH
Katopaa 6upuH4m 6ynnb TypraH yiiHoBUYMaap torypa éowunangn-
nap. MNMHacTMKa ckamelikacuaaH owmnb (08K Kyimno) ytagunap,
CYHI apKoHYa yCTuUAaH TYNHW UPFUTaaUIap Ba HrypuLLHA 4asoM
aTTupagmnap. Macoa oxupura KyiuaraH rumHacTuka Tyllak-
yacuga LyMO6anok owwmb, CYHr KaTopsiapy TOMOH Te3 Hrypub Ke-



Tagunap. VIKKUHUM 6Ynmé TypraH YIAHOBUWHWHI KaTnapura
ypnb, Katop oxvpwura 6opuo Typagunap. YWuHHW 6owunaraH
YWHOBYM fiHAa Y3 KOMaHAACUHWHI ofiguira etTrad, YivH Tyrangu.
YiiHoBUMNapu 6MprMHYM 6y 116 OFYPULLHM TyraTraH KOMaHa toT-
raH xucob6iaHagp.

BAJINK TYTULU

YinHra taiépnanuio daHepgaH éKv KanH KapToHgaH 15-20
Ta KaTTa/mw Xap Xun banuknap sicanagn. Kap 6mp 6anvMkHUHT
LyMW Ba OFU3 TOMOHMra CUMAaH UaMok4yanap kunuHagn, 1-1,5
METP Y3YHNMKAAT M HOBAA EKM EFOY yuura un 60fn1ab, UMHUHT 6up
yunra Kapmokap ocunagn. MalifoH4aHVHI uctaaraH epyra 6a-
nnknap Tepub Kynnnagn (25- pacm).

YiHHUHT TaBcudn. Banuknap onaupa MKKWTa YinHUM
KYyNuga KapMok 6uiaH Typaau Ba paxoapHUHT CUTHaIMAgaH KeinH
oOaNIMKNapHu TyTa Gounangun.

TyTunraH 6annknap KapMOKHUHI y3uja Typagu Ba 6oLuKa
KapmoK 6unaH 6anvk TyTunasepasm, SbHU 6annkiap 3aHXupu
Xxocua oynagmo 3-5 MUHYT numpga KM Kyn 6anuk TyTca, ywa
HOTraH xmcobnaHaau.

XAJTTAYHA OTULLI

Yiinnra Taitépnanuni. KaTTuk rasnamagad ynuamu 10x15 cm
10-15 Ta xanTaya TMKuNagn, Y napHUHT namra Kym, KUnuk cosm-
HKG, Xap ep, Xap epuiaH TMKUNaan, YyHKN y Accy 6ynmn mMym-
KWH,, YMHOBUMNap 5 TagaH xantadaHu 0/imb, nonga éku epaa Typ-



raH eTyngaH 5-7 meTp Hapuga cad TopTmb Typauunap.
YWNHHUHT TaBCU(MO XanTadanapHu WyHAak OTULL KEPaKKMX,
noakan 1-2 Tacu cpFanmnb TyLumné KeTmal CTynaa KoM Kepak.
CTY/THUHT ycTuaa KonraH xap 6mp xaarada y4yH ouTTagaH 04uKo
bepunagiio Kum Kyn o4Ko inufca, yla rTraH xmucobiaHagu.

XANKAYAHW TYLWNPULL

Yiinnra Taiiépnanulllo Ynuamu 50x50 cm TaxTadara waxmart
TapTnomaa 10-15 cm opanmkia Myuxnap Kokmnaan. YiiHoBumnap 5
TafaH TeMup K1 KapToHAaH scasiraH xasikadanapHu omb, Tax-
TafaH 5-6 Kagam Hapuia Typagunap. YHu YHOBUUAAPHWHT 6Yii-
ura 6apaBap KMnb6 feBopra ocuLl €KW Monra (epra) Kymuw mMym-
KUH

YIANHHUHT TaBCUDIO YKUTY QUMHUHT CUTHANUAAH KeiinH ynap
xanKadanapHu butTagaH Mmx~apra Tainab TyLumpuilra xapakat
Kunagunap. benrvnadraH muxnapra  OfiAMH  KenuwnsraH
XaNKanapHu TylumpraH yinHum £onmnb xmcobnaHagu.

AnbaTTa YAMHUYNNAPHWHT ELUNHK, 6YANHN X1cobra osimb, Tax-
TaHVHT Y30K/UTMHW Y3rapTypuL MyMKUH.

UAKKOH KYNAP

YiimHraTaitépnanui. YiiHoBunnap TeHr UKK1 KomaHgara 6Y-
NINHNG, BUP-6MpUra Kapama-KapLum MKKW KaTopra cadiaHagunap.
KomaHganap yptacugarn macoda 7-10 meTp 6Ynmb, 6upmvH4mM
TypraH yinHuunap actaeta TaékyacuHu onagmnap. Muwmk
apKOHYaHVHTI MKKas1a yumra nkkmTa actadeta Taékyacu 60fFnaHa-
AV. ADKOHUYAHUHT ypTacura Kusus neHTa 6ofnaHaaw.

YWAVHHUHT TaBcuun. YNHoOBUMAAP KY/inapyvHU ONguHra y3a-
TN6 apKOHHY TapaHr TopTrb Typagunap. TapbusauvHUHT cCUrHaun-
[aH KelivH apKoHYaHM Taékuara ypaii 6ownaigmnap. Knv 6upumH-
un 6ynmMb Kmamn neHTaradva ypab 6opca, toTraH xmcobnaHagw.
FOTraH yinHumnra 6up ouko 6epunagn. KevH 6y ULLHK 60LLIKA
yAnHUMnap Takpopnadign. Kyn o4yko WuFraH ko aHaa toTraH
xmcobnaHagw.

TYN BA UANNAKNAPHU ATMALLTUPULL

VIKKM KOMaHAa MalifloOHHVHT Y3yH TOMOHMapuaa o3Ma-to3 Ty-
pagn. Xap 6up KOMaH4aHVHI oXupvja ainnaHa kv KeagpaT yu-
3uarad, ynapra Tyngupma Tynnap kynunagu. Pynapaga 10-15
MeTP Y30K/NK/AA XaM aiinaHa (KBagpatnap) nap YnsniraH, ynap-
ra yinnaknap (ypuyyknap) kynunagn. bupmHum aiinaHagaH 2-3
MEeTP Y30KAMKAA CTapT Yn3nFn 6ynaam, yHaa xap up KomaHga-
HUHI 6UTTadaH YiAMHYMCK Typaau.



,Y AVHHUHT TaBCUN. Y KUTYBUUHUHT CUTHaNUra Kypa bupmuHumn
6ynun6 TypraH yrinHunnap TynaapHu onmoé 60LiKa ainaHa TOMOH
torypagunap. TynnapHu aiinaHara Kysiavnap Ba ynapgaru 4ni-
naknapHu 016 opkara Kalitaguiap Ba ynapHu arinaHara 6opv6
Kysiaunap-aa, y3 xonapura 6opub Typagunap. bupnHun yiinu-
yunap rypmb KetraH nanTaa UKKMHYM YAnHYMNap cTapT Ynsm-
FUHW arainaignnap Ba 6upnHYmM YiinHunnap xxonnratypué onrau,
torypa Gowniarkamnap. QHAW ynap uunnaknapHu onué 6opro
KY1in6, TynnapHu onmb KanTagunap. Mkkana Koma™Hoa YiinH4um-
napwv rypmé 6ynryHnya yinmnH wyHgai gasom atagn. KorypuiLHm
BMpUHYKM BYNMO TyraTraH KomaHga Fonmb xucobnaHagw.

BapuaHTnap: FOrypuwiga TycnkiapaaH owmb (apKoH ocTuaaH
amMaKnab, xasika muumpaH, apuKgaH xatnab) ytunagn. bBapua
yinHunnap 3-4 Ta KomaHgara 6ynuHagunap.

TYMIrA TEKKW3 YUNHW

YiinHrataiiépnanuil. YiuHumnap Kk KomaHaara 6y1uHne,
LepeHraga 6up-bupnapvra o3ma-t03 cadaHagunap. Ynap opa-
cugarm macopa 8-10 meTp. Ypragarn Kypcura Bosnen6on Tynm
Kynnnagn. Xap 6up yumHumpa 6UTTajaH KOMTOK 6ynaju.
YKATYBUNHUHI CUTHaIMra Kypa bupuH4M KOMaHLaHUHT YANHYM-
napn KONTOKMapuvHW Bofebon Tynura Terusuwira xapakar
KWamo, HaBbaTMa-HaB6aT oTagunap. Arap YiAnH
KaTHallunnapugaH KuMaup Terusa ofica, KomMaHgara 6up 04Ko
6epunagn. BuprHUM KomMaHaaaH KeMvH MKKUHYY KOMaHaa YiAnH-
ynnapu KONTOKIapVHW oTaguiap. JHF KYMn O4YKO TynniaraH Ko-
MaHAa 0116 xmcobnaHagu.

BapuaHTnap: Tynra Termsa onraH yivH4YM TaKpopuii
YNOKTUPULL XYKYKUra ara 6ynagun; yimHunnap KonTokHu butta-
JaH amac, 6anku UKKW, y4, TYPT KULLNVK Fypyxnapra 6y1mHme
oTagunap, 6yTyH KOMaHfa bup BaKTAa OTULIM XaM MyMKWH; TU3
YYKMO KOMTOKHM OTULL XamM MYMKWH.

HAMBAPAKJ/TAPHWN Y3ATULL

YiivHra TaiépnaHuil. YinHosumnap bup-omvpnapura to3ma-+o3
NKKK calra Tmsnnmné Typaguniap. YnapHUHT opaiun 1 MeTpHM
Tawkun kunagu. Catnap onguaa TypraH 6upvHum yiiHunnap
5 TafilaH YambapakHu Kuiyb onagmnap.

YWVHHUHT TaBCUPU. Y KUTYBUNHUHT CUTHAMAAH KeWH 6u-
PUHYM TypraH yiiMH4YM YyamoapaKkiapHu 6MpUH-KETWH éHnga Typ-
raH MKKWHYM YAnH4YMra ysaTagn Ba y 6owwmgaH YyTKasnmo 0EFu
TarngaH YiKapué yumHum yiinHuura ysataam Ba xokaszo. CagHUHT
oxupuaa TypraH YinHum xamma YambapakHW Kaoyn Knamo 6oLum-
faH yTKasnb Kyaan. by vwHm ongnH 6akapraH KomaHga HTraH
xucobnaHagn. YnvH 4-5 mapta Kaintapunagm

BapuaHTnap. KomaHzanap MKkuTa aiinaHa atpoduga Typagu-



nap. YambapakHu xam aiinaka 6yinab ysatagunap. Yambapak
OUpPUHYM 6YNING y3aTraH YinHUMra xauTnob KenraH Ba y Yamba-
pakHu 6olmgaH YTKasnb onraH KomaHga rpuHumn 6ynagu.

YUNKK YAVHW

YiinHra Taiiépnannil. YKyBUMnapHUHr xaMMach yu KULLIMAAH
(4-5 KomaHpgsra) 6ynnHMG cTapT unsmuFnba Typagunap. Xap ovp
YUNYKHUHE pynapacvra 8-10 meTp macoaga ainaHa umsmnagu.

YANHHVHTTaBCUU. Y KUTYBUNHUHT CUTHAIMAAH CYHT YUINK-
HUHT 6owmaa 6upmHUM 6ynmMb TypraHnap YambapakHu 60LumnaaH
tOKOpY KYTapmb 05116, aiinaHa TOMOH KOrypub, YUMHI aTpodungaH
annaHno6 KarTnb Kenagunap Ba YambapakHW MKKUHUN YiAMHYMTa
Gepagunap Ba x0Kaso. Yunuknap TYAunK yinHumnap éunaH_gac-
TnabKu xonaTura KenraH KoMaHgara KKu o4ko bepuniagn. YinuH
AiHa AaBOM 3TaAu. DHAN YKU MKKUHYN KEMWH YYUHUYM YIANHUM
6ownangn. Kyn ouko TynnaraH Komakga £onmb xucobnaHagu.

UAMBAPAKJIAPIA XXOMNALLLL

Yiinura Taitépnanuw. YiiHoBumnap 6up-6upura Kapama-
Kapwm MKkuTa cagra Tmaunmb typagunap. Cadniap opacugaru
macoda 10-15 meTp 6ynaan. Cadiiap ypracura YambapakiapHu
61p KaTop KUNMG Tepub Kynunaan. YnapHUWUr coHM YKyBUMnap
COHMZaH 2 MapTa Kam 6ynuwm kepak. Okabowm canapHUHT éH
TomMoHMAa (YpTaga) Typmb, xap Xun MallK/IapKu aiita bounaiam,
ynapHu xamma yiimHunnap baxapagunap. MacanaH, “4yKkaiin6
yTupuw”, “Typuwl”, “opkara oypunuwl’”, “kynnap 6enga, enka-
[a, roKopmnaa” Ba X0Kaso.

YANHHUHT TaBcudn. OHaABCLLUMHUHT TycaTaaH 6epraH curHa-
NMAaH KeMnH xamma yiHoBUMnap Yambapakiap TOMOH HOrypu6
Te3pOK YapHUHI nymra Typmnb onmura xapakar Kunagunap. Yam-
6apakHVHI nunra akat 6up KiWM TypuLim MyMKUH. Vkkana
KOMaHZaHWHI YambapaKniap muufgaH ol ofraH yimHuunapwm
xucobra onuHagn. Yambapaknap nyuga Kynpok yiimHumcn Typ-
raH KoMaHgfa tTraH xucobnakagn. YivH siHa fasoM aTTupwiagu.

TYMHWN YAMBAPAKJTIAPOAH OLUNPULL

YilnHrartainépnanuil. YinHunnap nkku Komaxaara 6yamHa-
annap. KomaHganapHuHr 6up Kucmm (4-5 KALWIMEKN apmin) cad-
NaHn6, YambapakHu efnka banaHanMrnga ywnaé typagunap. Ky-
TapuiraH 4ambapaknap TeKuMC Typuwim kepak. KomaHLaHWHT
KONraH YyhnHumMnapm XyqQpT-KyqpT 6Ynmb cTapT UU3UFUHUHE
opkacuia bup KUWIMNNK KaToprapga Typagunap. bupmHun xygr
YnHUMNapHUHI Kynnapuga 6acketéon Tynu 6ynagu.

YWVHHUHT TaBCUU. YKUTYBUUHVHI CUrHASIKAAH KelinH 6u1-
PUHUM XY DT YiAnHUMNap Yambapak yuinab TypraH caHUHT KKK



TOMOHMAAH ryprob TYMHW 6Up-brupura, YambapakHu ypTacuiaH
owmpaaunnap, Oxmprn Yambapakkada rypué 6opmo, opkara xya-
an LWy Tap3fa KanTné TYMHU MKKUHUM XXY(DT YinHunnapra 6epa-
annap. Ynap aca yuymHumucura, TYpTUHYMCUra Ba X0Ka3o0 Basu-
hakn Te3 Ba aHUK OakapraH KomaHga toTraH xmucobaHaaw.

YAMBAPAKHW YLLUNAB KOJINLW

Yiivura TaliépnaHu. YitHoBumnap VKK Komangara 6ynu-
HKG, 03Ma-t03 Typaamnnap Ba TapTuné bunaH caHab cadra TMsmna-
avnap,, KomaHganap yprtacuga aiinaHa uusunrad 6ynun6, yHaa
oHabowwn Typaan. OHabowwmn 6up Kyau bunaH YambapakHu epra
Terysnb BepTvKan xonda ywnab Typaau.

YANHHUHT TaBcuu. OHabowm YambapakHW xonnga ¥3 YKu
arpomga annaHTUpM6 to6opagu Ba GUPUMHYM HOMEPNUIAPHU
YaKupagn. MaHa Wy yinHunnap cagfaH YMKmo6 rrypmoé yambapak
€HVra Kenagunap, yHu epra TylumacgaH o/AMH yLunialura xapakar
Kunagnnap. YambapakHy 6UpUHYM yLinab KoaraH YAMHUYNHUHT
KOMaHgacura 6mp o4ko 6epunagn. CYHTrKEANHT UKKMHYM HOMEp-
nmnap uYakupunagn. Kyn o4yko TynnaraH KomaHpa fonnb
xmucobnaHagun.

TYHHENOLAH YTULL

Yiinnra Taitépnanullio VIKkn rypyx ViinHumnap (4-5 Knwwm-
[aH) 6up-bupnapura o3ma-103 caaaHmo, Kynnaplzéga Yambapak-
HK ywinab TyHHenb X0cua Kuamb Typagunap. Yambapakniap opa-
nnen 1-1.5 meTp 6ynagu. Xap 6up TyHHeNb oanaa KoMaHganap
KaTop 6Ynunb Typagunap.

YWVHHUHT  TaBCM(U. YKUTYBUMHWHI CUTHaNMZaH KemnuH,
KaTopsap oaamaa TypraH 6upuHuM YanHunnap Kynnapuga tyn
ounaH onauHra rypué 6oprb, YambapaknapHUHT YpTacuaaH 3H-
rawmnb ytagnnap. Oxupru yambapakgaH yTuim 6unaH yHr To-
MOH/aH orypmé 60pnb, KelinHrn yinHunaapra TynHy bepagunap.
Ynap xam 6MpnHUKN YiAnHUNNapHUHTxapakaTaapuHy Takpopai-
Annap Ba Xx0Kas3o. OHr Kymn 0YKO TynjaraH KomaHja kTraH
xmcobnaHaano

YPMOH — BOTKOK — JEHI 3

YiivHraTaiiépnanuil. MaliioH4aHiHr Kapama-KapLum TOMOH-
napvga UKKM KoMaHga yinHuunapu omp-ompura to3ma-t3 cadg-
naHnb Typagunap. Ynap Taptmb bunaH caHab unkagunap Ba y3
HOMepnapuHu 3caa cakiab konagnnap. KomaHganap ypracmagaru
MalijoHuyara KaTop KWaMb xap XW/a paHrgarn ydra 4dambapak
Kynnnagn. Kyk 4Jambapak—YypMOH, capuk 4ambapak—
H60TKOK/NMK, XaBOpaHr Yambapak — AeHru3 6ynagu.

YANHHUHI TaBcngun. Tapomsaumn YunHunnapgaH GUPUHNUHE HO-



MEPUHM aiiTnb, yHra 6Mpop HOMHM KYLLnG, MacanaH: “BelumHumn
—akynal” neb yakupaau. Vikkana KoMaHgaHUHI6eLMHYM HOMep-.
n YiinHUMnapy KyK YyambapakiaH YKo ovin Kepak. BupmHum
6yNn6 yambapakka Kenmbé TypraH YAMHYM Y3MHMHI KOMaHgacura
6Mp o4uko KenTuMpagn. CYHr 0OowKa HOMepaM YinH4YMniap
yakupunagn. MacanaH: “YuuHum — ypgak!” YumHum Homepnap
(60TKOKHK GUNaMpyBYUN) 4Yambapakka Kapab torypagunap Ba
X0Ka30. DHI KYyM 04KO TynnaraH KoMaHfa tTraH xucobnaHagm
(26- pacm).

@ ABOTMOK™N  ((AEHTA3

YUAMBAPAKIAH O ONuLL

YiivHra TanépnaHuil. YKysunnap TypTamknapra 6ynnHagm-
napBa TapTubbunaHcaHangunap. MKKUHYM,yUYMHYM Ba TYPTUHYMN
HoMepnunap Yambapak atpodmga Typub, yHM KyKpaknapu bapa-
Bap KWIM6 yLuiab Typaaunap, bBMpuHUM HoMepuiap aca Yambapak
nunga Typagunap. .

Y ANHHWHT TaBCUU. YKUTYBUMHUHT CUTHAIMAAH CYHT 6UpUH-
yM HoMepAWIap Yambapak nungaH rypmo Ynmkmo, 61Mp KUK
OHaOOLLMHUWHI opkacura 6oprb 6up kaTop catnaHnb Typagmnap.
OHabowm xap TOMOHra topvb, angamyn xapakatiap Kunagw,
anoxmaa MallknapHy 6axxapagm, YHUHT KeTuaaH YiimHumnap Tak-
popnaiignnap.’

MKKNUHUM  CUTHangaH  KeluH, OGupuMHYM  HOoMepnunap
TapKamme, rorypub 6opunb 6y yambapakka TypuLLra xapakaT
Kunagunap. OHaboLLIM xam YambapakHUHT numra Typagm. XKoiicus

10- Xapakatiu yinHnap



KonraH yinHum oHabowm 6ynagn. KeiimH yambapakHUHI YpTa-
cvra MKKMH4YM HoMepavnap Typaau. YirH xamma Homepam YiinH-
ynnap Yambapak numra KUpryHviya gaBom atagu.

APFAMYIN BUJTAH CAKPALL

YiinHra tanépnanumil. VIkku komaHga 6mp KatopgaH cadnaHa-
aW. Ynap ongufa ctapT YM3UFU. YHUHT éHunaa KaiTa apFamyu
yljaraH 6upvHUYM HOMEPIN YINHUMNAP TypuLLIaan.

YAUHHVHT TaBCU(U. Y KUTYBUMHUHI CUrHaMra Kypa 6upuH-
UM HOMEP/N YKyBUMNap apFaMmyn bunaH cakpab-cakpab ongnHra
lorypagvnap, ctapt unsmnsmgad 15-20 MeTp HUpuga TypraH ycTyH-
HW ainaHnb YTnb opkara Katagunap. ApFaMUnHUHT 6MP YHYUHK
VKKWHYN HOMEPAN YiMHUMra bepaannap, UKKOBU KaTOPHUHT VK-
K1 TOMOHWJAH 1opunb, apFaMunHmn yiinHuMnap oéfFn TarmgaH yT-
Kasagunap.YnnHunnap yHaaH xatnangunap, CyHr 6MpruHYn Ho-
Mep/In Y MMHUMNaP KaTOPHUHI OXmpura 6opub Typagunap, MKKH-
UM HOMEP/IM YNHYM 3ca YCTyHra Kapab torypaau, yHu alinaHm6
YyTnb, apFamymHM YYUHYM HOMEPAN YIAMHUM BunaH yTKasaan Ba
X0Kas30. OnguH TyrannaraH KoMaHga Fosmb unkaan.

XAPAKAT KNYBUYU UAMBAPAK YNUHW

YiivHra Taliépnanni. YiiHoBUMNap NKKUTa KoMaHgara 6yu-
HW6, KapaMa-KapLm TOMOHAa Typagunap. Ynap ypracugarn ma-
coga 4-5 meTpHM Tawkun kunagu. Katopnap ypTacvuga ViiuH
TaLLKUAOTYMCHHUHT 2 Ta épgaMmyuncu Typagu, ynapaaH 6UpMHUHT
Kynuga vyambapak 6ynagn.

YWWHHUHT  TaBcugn. Epgamunnap 3-4 MeTp opanvkaa
KaTop/iapra nepneHauKynsap xonatga Typagunap. Kynuga yam-
oapak ywiaraH épgamym curHan 6epro, KeinH MKKUHYM Tapadgra
YambapakHu fymanaTtunb ysatagn. LUy curHangaH KelinH 6uprHun
KOMaHaHWHI onguga TypraH OMpuHUM YAnHUncK gymanab Ke-
TaéTraH YambapakKHUHI ypTacujaH YaKKOH/IMK 6unaH TermacaaH
yTuwmn kepak. BasmdaHn TyFpu 6axkapraH yinHUKM y3 KOMaHga-
cura 6yp 04Ko KenTupaau.

TYMHU TAWNLL

Yiiunra Taiiépnannit. Ykysunnap 4 rypyxra 6ynanHué, san
EKM MaliloHYaHHT BypYakiapua Typagunap. 3an éku maiifoHua
ypracura 10-20 Ta TyNHW Taxnab kKyriunagm (27- pacm).

YAWNHHUHT  TaBCUW. YKUTYBUMHWUHI CUTHaNMAaH KelinH
YKyBUMNap Kyn Ba OEkIapupa KyeHra yxwab cakpab yprara
6opunb, bUTTagaH TYNHW onagunap Ba 6mp 6KN MKKK 0éKnabcakpad
opkara Kalitagnnap. Kalicu 6up rypyx Kyn Tyn onmb Kenca,
IOTFaH xucobnaHaaw.



Yiinnra Taitépnannw. YiiHosunnap 2,4,6 ékn 8 KomaHgara
6YNnHNG, Typnn Xonapga Typagunap. Xap 6up KomaHjaga
ALIMKIapra CoIMHIaH xap Xua Hapcanap 6ynagn. Xamma KomaH-
JaHYHT Hapcanapy YiinH 6olunaHnwimaa bapasap 6y1mmn kepak.

YWVHHUHT TaBCU(KN. YKUTYBUNHUHI CUTHAIMAAH KeWnH xap
61p KoMaHAa PakMOMHMHI SALWMIKaaH NsoXKn 6opmrya KYNpokK Hap-
canapKu 010, Y3MHUHT SLUMrMra conmiLira xapakar Kunagu. Xap
6vp torypub bopullaa ALnKaaH hakat buTTa HapcaoNULL MyMKUH.
Karicnm komaHga 6enrmnaHran BakT numaa Kyn Hapca ofraH 6yrica,
ylwa KomaHfa KTraH xucobnaHaau.

By VIAMHHM XyDT-XKyDT 6ynnb xam yiiHal MyMKUH.

YWWHHUHT Konganapun. 1. YKATYBUMHUHTCUTHAINAAH ONaNH
Oryprbé KeTuw MyMKWUH aMac. 2. BuprHun yiimHum orypmo 6opmo
HapcaHu onnMb KanTMb Kenub, Kynura ypraHugaH CyHr KeinHru
YAnH4UM 1orypmnb Ketagm. 3. Xap 6up yiHum 6uttagaH HapcaHu
O/TULLIN Kepak.

MOKW YCYNUIOA (KAPAMA-KAPLL) FOIYPULL

YiinHra Taliépnanuil, YKyBuMnap TeHr UKKW KomaHgara 6y-
NNMHMG, 6Up KaTop cadnaHagniap Ba 6up-oupnapura r3ma-to3
10-30 meTp (YMH KaTHaLLYWNNAPVHWHI ELLUMra Ba MafoOHYaHUHT
KaTTa/mMruFa Kypa) macodaga Typagunap.

KoMaHgaHWHT onguga TypraH YAMHYNAapHUHT Kynapyaa sc-
TaeTa Taékuacu 6ynagu.

YANHHWUHT TaBCcU(N. YKATYBUNHUHT CUTHA/IMGAH KelnH 6u-



pYHYN HOMEPAM YiinHUMIap KapaMa-KapLuy TOMOHra torypagu-
nap, paknb KomaHga cadMHK ainnaHmb yTub KaTagnnap Ba acTa-
(heTa TaéKyacuHW Y3 KaToprapugary OMpuHUN TypraH yiimHuura
y3aTun6, Y3napu KaTop oxmpura 6opub Typagunap. LLIYHUHT y3nHN
WKKWUHYX HOMEP/SIM Ba OOLLIKA XamMma YyiuHuuiap Takpopiangm-
nap. Oxmpru YnH4YM 3ca KapLiy KOMaHga KaTOpvHMW aiiiaHmo,
YHUHI ongura 6opmb Typagn Ba acTaeta TaéKYacCUHU roKopura
KyTapagu. MaHa LWy WWHW ONnauH G6akapraH KomaHga fonub
xmcobnaHagn.

TABKWB MOWIACU

Yiindra Tanépnanuw, Avametpu 10-25 meTpnu alinaHa 4ymsm-
nagn, YKyBuMiap WMKKW KoMaHgara 6YivMHm6, MaligoH4aHuHT
Kapama-KapLuy TOMOH/1apuia 13ma-t03 cad) TOpTKO Typagunap.

YANHHUHTTAaBCUN» Y KUTYBUNHUHTCUTHAIMAAH CYHTOMPUH-
4 Homepnunap annaHa 6ynnab rypywHmn bownakgunap. Ynap
6up-bupungaH y3mnb, actageTa TaéK4aCMHW KeWMHIU YAnH4YMra
6epuwira Tupuwagunap. 3ctadetaHn 6MpuHUM 6Ynmb TyratraH
KoMaHga Fonmb xucobnaHagu.

YWVHHUHI BapuaHTnapu; 1. Xap 6up KaTHawu4u ainaHma
NyHM 2-3 MapTa rypmé yTuwmnm MymMKuH. 2. Xap 61p KatHaw4m
6uTTagaH alinaHn6b rypulv Ba sctaetaHm 2-3 MapTta TyxTamaii
Takpopnawm MyMKWH.

HON0Y3CNMOH SCTA®PETA

YiiuHra TaliépnaHuilo 4-5 KomaHga guametpu 10-12 meTpnm
alinaHaHWHr paguycnapw 6yinnab up katop 6Y116 Talky TOMOH-
ra kapab éku bupkaTop 6ynn6 coaTcTpenKacura KapLuy ToOMoHra
Kapab catnaHnb Typagunap (28- pacm).

YWVHHUHT TaBCUU. YKNTYBUUHUHT CUrHAIMAAH KelinH KO-
MaHAanapHUHE 6UpuMHYM 6YNn6 TypraH YumnHumnapu alinaHa
6yinab torypub actaceta TaékyacnHu HaBbaTgarv yiinHumnapra
y3aTnb, KaTOpPJapUHUHI Yan TOMOHWUra 6opnb Typagunap, tory-
pvL Wy Tap3ga 4aBoM aTagu. KomaHganapHUHE oXupru yiimHum-
napn KeTMa-KeT Y3 Xoinapura Kenué Typuwivra Kypa kTraH
KOMaHja Ba KONraH-KOMaHAalapHUHT YpUHAapy aHUKnaHagw.

YAMHHWHT BapuaHTnapu: 1. YiiMH KaTHaLumnapy orypuLLHi
TYNHU epra ypu6 6opuil 6unaH 6axapuLln MyMKUH. 2. YiinH
KaTHal4vMnapy ONAvHAAH Kenuwmb OoNvHraH ycysaa—kanta
apfFamum ycTuaaH cakpab yTunb iorypuim MyMKuH. 3. YinHunnap
1-2 Ta TYynaMpma TYMHU EKN KOMTOKHWU KYyTapub 0nné torypuium
Ba yNapHW KEMMHIN YiinHuMra y3aTuiim MyMKUH.



YinHra taiépnanuil. YxyBuunap y3apo TeHr 3-4 KomaHgara
6YNMHNG, CTapT YM3UFUHUHIONAM A cad TOPTMG Typaaunap. Maii-
JOHYAHVHT Kapama-KapLuM TOMOHMAa xap 6up KoMaHLaHWHT
xapLumcngarn yctyHdanapra KomaHgagarn yivHumnap coHura
TeH[ balipokyanap ypHatunagn.

YUAVHHUHT TaBcuu. CurHan bepununiumv bunaH KomaHganap-
HUHT BUPVHYN HOMEPNW YiiMHUMIapy ycTyHuyara kKapab torypumb
6opnb, bKUTTagaH Galipok4anapHu 0nMo, opkKara KanlTagunap Ba
NKKWUHYN HOMEPN YAMHUMNAPHUHI enKacura KynnapuHu Terun-
3aannap, UKKUHYM HOMepsM Ba 60LIKA xamma YiinHumMnap xam
Ly XxapakKaTHW Takpopraingunap. 3ctadeTaHn 6upnHYM 6YIn6
TyTaTraH KomaHga ronvé xucobnaHagw.

NEHTAHW EYNE OJTIMB KEN

YiivHra Taitépnanuil. Yitmnumnap 3-4 komaHgara 6ymHam-
nap. KomaHganap ctapT umaviru ongupa 6up kartopgaH 6yniv6
cachniaHn6 Typagunap. MaiiaoH4aHVHI Kapama-KapLiy TOMOHua
xap 61Mp KOMaHAaHVHI pynapacura TOPTWIraH KaHomnra matepu-
annapfaH 6k1 KoFo34aH KWWMHIraH neHTanap 6ofnab Kynnnaan sa
ynap x ap vp KomaHgagarv 6apyay nmHunnapra etapau 6y nuwm
Kepak.

p)u/l\/'II/IHHI/IH rTaBcud. Y KUTYBUMHUHICUTHAIMAAH CYHTBUPUH
UM HOMEPNK YANHUMNAP apKOHYa TOMOH tOrypurb 6opuo, 6uTtTagaH
NEHTaHW eunb 05116, opKara KaiiTaguiap Ba UKKMHYM HOMEPN



YAMHYMNAPHWHT  Kynapura ypagunap. AHa Wy XxapakaTHu
xamma yinnHuunap Takpopaaignnap. OXmpru yiNHYMCK NeHTaHW
O/1ANH oMb Kenub, KaTop oxmpuga Typub oKopura KytapraH
KOMaHAa HTraH XxmcoosiaHagu™.

XANKA BUNAH OAPEJAH KEUULL

YiivHra Taiiépnannil. YinHunnap TeHr KKV KomaHgara 6y-
NnHagnnap. KomaHganapctapTunsmusmnonania (gapénabuga) oup
KaTop 6ynu6 cadnaHngunap. BupuHum 6ynnb TypraH yrAMH4UN-
napfa rmmMHacTuKa Yyambaparu 6ynagu.

Y AVHHUHT TaBCUW. YKUTYBUM CUTHaUT 6epuLLIv B1naH KoMaH-
JanapHUHI 0NauHAa TypraH MKKKU Hadap YiinHumMnapu yambapak-
HW rasima-ran 6ownapmgaH YTkasmnbé, kapama-KapLum TOMOHUAArn
10-15 meTp macodhara torypub Gopagunap. BupuHUM HOMepn
YANHUMNAp Mappa YM3SUFUHUHT opxacuga konagunap. VIKKnH4m
HOMepnU yiirHuYunap ydambapakHu 6oLnapuiaH onmain, Tesga
opKanapura KainTtmé kenun6, 6y BasudaHy y4HmMH4M HOMEPNN YAnH-
unnap bunaH 6akapagmnap, y3napy Kapama-kapLuvM TOMOHZarm
coxunga Konagunap. YivH Wy tap3ga 4aBoM 3Tagu Ba KeYyBHU
6MpUHYKM oyNMb TyratraH KomaHga Fomb xpucobnaHagw.

APKOH TATUAAH YTULL

YiinHra Taiiépnanni. YiHoBUMIap UKKU KomaHgara 6yiu-
HWG, YpTagarn KyHLanaHr YmsnkKgaH 2-3 MeTp Hapuga bup katop
6ynn6 cadnaHagunap.

YpTagarn KyHpanaHr u4usvMkiga xap Ovp KOMaHAaHWHT
KapLlimcuga UKKuTagaH yinHumnap apKoHHN aiinaHtnpmoé Typa-
Aannap. .

Y ANHHUHT TaBcudn. Y KUTYBUM CUrHa 6epyum 6unaH YiiHOB-
yYnnap apFaMUUHVHE TarngaH yHra TermacgaH yTuiwira xapakart
Kunagunap. FOrypmb yTraH ylimHunnap maingoH4aHHI Kapama-
KapLuy ToMoHmMga bup Katop 6ynm6 cacnaHa 6ownaignnap. Ba-
3nhaHM xaTocm3 Ba GHPUMHYM 6YNNG GakapraH KomMaHfa toTraH
xucobnaHagu.

YWnHHWHT BapuaHTiapu: 1. AiinaHub TypraH apKOHHUHITa-
rMgaH UKKMTagaH YMHUM KyanapyvHn ywinawmé orypué yruLl.
2. LLYHWHT Y31HM Y4 KuwngaH 6ynmné baxapuLu.

TYCUKNAP OLLA HOIrYPULL

YiiuHra TaiiépnaHuil. KomaHganap CTapT  UM3UFUHWUHT
opkacuga cag TopTub Typagunap. Mapparada KyHganadrura 3-4
Ta y3yH pesvHa un Toptunagn. PesnHa unnap opasmen 4-5 Metp-
faH oynagw.



YMunHHMHI Taecugm, CurHan bepunraHiaH KeinH yinHumnap
KeTMa-KeT Mapparaya Ba opka aHa LUy TycmknapgaH xaTnab tory-
pagunap. Tycuknap 6anaHaMrnHn YUMHUYMNAPHWHI ELLIM Ba XXUC-
MOHWIA Taéprapnurira kapab nact sa 6anaHg KUAMW MyMKUH.
FOrypvwHn 6MpuHUM 6ynmnb TyraTraH, Kam xatora nyn KyiraH
KOMaHga HTraH xmucobnaHagu.

Y30KKA CAKPALL

YiinHra TaiiépnaHuil. YiiHoBuMnap TeHr MKKN KomaHaara 6y-
NuHagunap. Xap 6up komaHga 8-10 kuwmaaH 6ynagm. KomaHga-
nap cagnaHmb 6up-6upnapvra to3ma-t03 Typagunap, yaapHUHT
ypTacuia MKkuTa cakpawl ynakdacu 6ynagu.

YWMHHUHT TaBcugun. CurHan 6epnanium 6mnaH 6UprMHUN Ho-
Mepawaap CTapT YM3nFMaaH, TypraH XoligaH NKK1 oéKaa gencu-
HMO y3yHNMKKa cakpaiigunap. Epra TywuraH >ko/iHM TOBOHAaH
6enrnnaHagun.. Xyaau Ly XoigaH aca MKKMHYM HoMepan YANHYM-
nap cakpalluHu 4aBoM 3TTUPaAnIap, CyHrpa y4mH4y Homepnaunnap
BaxoKa30. YXamu cakpaiunap inFuHaMcura Kapab Kacu koMaHga
OTraHy aHMKNaHaaw.

YAMBAPAK YCTUAAH CAKPALL

YiinHra Taiiépnannil. YinHuMnap TeHr UKKW KoMaHgara 6Y-
NVHagunap Ba Napasinen UKKU karopra cagpnaHagunap. YwvH
KaTHaLWYuaapuHUHE opannen 1-1,5 KafjamHW TalKua Kunagw.
Katopnap 6owmga TypraH YAMHYMNAPHUMHE Kynuaa 6uTTagaH
rMMHacTMka Yambaparu 6ynagm (29- pacm).

- c E >

YAMHHUHTTABCUDU. Y KUTYBUNHUHTCUTHANNAAH KENNHKATOP
6owmaa TypraH YMnHUM YambapakHu HOKOpWU KyTapmb y3 TOMO-
HUra ainaHnLLIW YYYH nacTra cnaTab ynoktTupaaun. Yambapak epra
Tywmwmy 6unaH KomaHga TOMOHra gymanab Kena 6oluniaigw,
xamma YinHuYnnap toKopura cakpab oéK1apuHu éHra Kepuo, Yam-
(3apakHM opkara yTka.>u6 tobopagunap. BasudaHu axiwim 6axap-
raH KomaHga fonmb xucobnaHagw.

o TE3-TE3 AVJTAHTPULL

YiinHra Taitépnanuni. Ykysuunap 3-4 KomaHgara 6y1mHaam-,
nap. KomaHganapgarv YiimHunnapHuHr coln 10-12 Hadap 6yna-



4n. BUpMHUYM HOMEPNW YANHYMUIAP Kyinapuaa KUcka apraMyanHm
yLuiab Typagunap.

YWNKHUHT TabCutnt. Y KNTYBUMHUHT CUrHANMaaH KelinH ynap
10-20 mapTa cakpallHu 6axxapagmnap Ba UIoKK boprya aprFam-
UYNHW TE3POK anNaHTUpULLIra XxapakaT Knnagunap. Xyaau WyHUHr
Y3MHW MKKMHYN HOMEP/IN Ba 00LLKA XaMMa YiinHUnIap xam Tak-
popnaiignnap. Xap 6up ynnHum 6enrmnabd KyinnraH Mmkaopaaru
cakpallHu bakapuLun Kepak. MacanaH, apFamun TYPTUHYM CaK-
pawa Oékka WIMHMG KO/Ca, ONAMHIM Y4 MapTa cakpall
xucobnaHagw, YiuH KantagaH b6oLuiaHraHuga Xmcob TYpTUHYM
cakpallgaH 6ownaHagn: TypT, Gell, oTK Ba x0Kas3o. basndaHu
6MpUHYM 6YN6 6akapraH KoMaHga toTraH xucobnaHagu.

BUFTAJTALLINBE CAKPALL

YiinHra TaliépnaHnLl. YHoBUMNap TEHI KKK KoMaHgara 6y-
NuHagunap. KomaHganap maigoH ypracagarv ymsnkia Tmsnamné
Typagunap, xap 6vMp KOMaHAaHWHT MKKWTafaH YinHuMcK y3yH
apKQHHY yiMHuUMnapra Kynai iyHanmwga ainaHtvpagunap.

YANHHUHT TaBCU(U. YKUTYBUUHUHT CUTHATAAH KEANH OU-
pyHYM YirH4YMNap oryput 6opm6, apkoHaaH 3-5 Mapta cakpat
UnKn6 Ketagunap. CyHrpa LyHWHT Y3UHN MKKMHYMA HOMEpP/N Ba
bowka xamma YiiMHunnap KarnTtapagunap.

YinHaa BasuaHu Kam xaTora nyn Kyiinb Ba oupuH4n 6ymo
TyratraH KomaHga £0mb xucobnaHaam.

MYBO3AHATHW CAKJIALL 3NEMEHT/IAPU BYTTAH
OCTAPETA

YiiuHra Taitépnanuil. YiiHoBunnap 4-5 komaHgara 6ynunHa-
annap. Xap mp komaHga 6up katop caiaHné CTapT YN3UFUHUHT
opkacuga Typagunap.

Xap 61p KOMaHAaHWHT ongura bUTTagaH rmMHacTMKa CKaMeli-
Kacu TOp TOMOHMHW IOKOpUIra Knamb Kyiinnagm. Xap KomaHgafaH
6uUTTagaH xMcobum axpartunnagun, ynap xatoiapHu xmucobra oimé
bopaaunap.

YNUNHHUHT TaBCUN. YKATYBUVHUHT CUrHANMAAH CYHF KOMaH-
JaNlapHVHT GUPVHYN YAHYMNAPK LWoLWMacaH CKameika ongura
Kennob, peiKaHWHI yCcTUra YuKub, KynnapuHu 60 opkacura
Kyinb, ckameiika ycTBAaH topuG YyTagunap. CyHrpa xamma
yiivHumnap ytagunap. YiuHAaa 3Hr Kam XaTo KwiraH KomaHga
t0TraH xucobnaHagm.

YiiHHMHrKonaanapw. 1. YiinH 60LunaHraHaaH KelinH KY/HY
6oL opKacHAaH TyLLIMpULL MyMKWUH 3mac. 2. FOpuww nantuga Tyx-
Tall, 0BKHNCKaMeNKaHNHI KEHT TOMOHMUIa EKMNosira TernM3nLImaH
aTunagn. 3. Arap KymMHU Tywmpub robopca EKn 0EFUHM nonra



Terysca, YMHHW Xatora nyn KymraH >xonngaH dowunawm Kepak.
YANHHUHT BapraHTnapw. BasutaHu ckameiikaga éHnamacu-
ra, Kynnapu xonaTuHu yaraptupmo, TYMHN roKopura oTu6-unmo,
HOpro BaxkapuLLl Kepak.
9 cnaTMa MyBosaHaTHU cakiall YANHNapPUHK Te3 opro
8Ku orypmnb yTKasuw MyMKKH 3Mac.

KY4nn BA HAKKOHJIAP

Yiiunra Taitépnanuw. YiinHuunap aiinaHa atpodmaa Typu6
“6up, MKKN” aeb caHalLnb, MKKWU KoMaHgara 6ynnHaaunap. Y nap-
AaH OMPUHUHT YAHUYMNapy Kyniapura ieHTa K Homep/iap ocno
onvwagn (bup-ompraaH axpaTnl yuyH ) (30- pacm).

\

AiinaHa ypTacura TypToypyak Kuamb 8 Ta fynava €ku bynasa
Kylinnagum, TYpToypYakHUHT ypTacuga aca eHrun TeHHUC, Boseli-
00/1 €KV pe3nHa Tyn Typagu,,

YAVHHUHT TaBCU(N. YKUTYBUMHWUHT CUTHa/IMAAH KenuH
yiHOBYMIap KyN ywinawmo annaHa 6yiinab yan Ba YHr TOMOHra
topa bownangnnap xamga pakub KoMaHgaHvHE YAUHYMNapUHA
alinaHa namra KupuTULLIra xapakatkuiagnnap. ArapoupopyinH-
un FynadaHyn MMKNTG t0bopca, YHUHI KOMaHaacura >kapvmMa ou-
KocK bepunagn. Xatora inyn KymraH YinH4m orypué 60pmé TynHu
0M1aAn Ba TypraH XongaH yHU 0Tno, pakmb KOMaHAaHUHT YANH-
ynnapura TeKKM3MLLIra xapakart Kunagu, ynap mMaigoH4a 6yinnab
torypmb Tynra yan 6epmb Kouagunap. ‘Arap TYnHW oTraH YiiHum
pakmb KomaHga yinH4\cura Termsa oica, YHVHI XXaprma 04KOoCK



6eKop KWNnHaauW; Ternsa onmaca, KoMakgacura 2 Ta >kapuma ou-
Kocu Gepunagu. TYnHM Y3 KOMaHgacu YinH4umnapura Termsmul
MYMKWH 3Mac, Ternd KeTcs, yuTa >apvmMa o4uKocu bepunagu.

MabnyM BakT nukga ( 7-8 MUHYT) KaM >KaprMa 04KOCK ofiraH
KOMaHga £onmb xmucobnaHaam.

YAunHHUHIrKomganapu. 1. Tyn TekkaH YinHum xonga Typu-
WM Kepak. 2. KOrypaéTraH BaxTa MaiioH TalKapucura YMKyLL
MYMKWH 3mac. 3. YIAMHYMAapHN TYPTUG AMKUTWLL MaH STUNagu.

YOMMB YTYBUMNHUN XUMOAMALL

Yiivura Taiiépnannw. YiiMHga WKkWTa: OTyBuMnap Ba
XMMOSUMNap KoMaHfasapy xaTHataam (31- pacm ).

OTyBUMNap KOMaHAacu TEHT MKKW rypyxra 6YmHue, 4msmik
opkacuga Tmannmé Ty pagnniap. MaigoH4aHVHr ypTacuia guamet-
pu 1,5 mMeTpnu aitnaHa yYnsnnagn. YHuUHr ypracura 6anaHgimrum
2,5 MeTpnu éF0Y YCTYH YpHaTUAraH 6ynagn. EFod ycTyH atpodn-
Jarv ainaHa YmsuFMgaH YmMkKmacaaH xumosiunnap cadra Typuo,
TapTnG GunaH caHaigunap. BUPMHUM  HOMEPUNap  uM3nK
opKacuga TypraH oTyBuuiap KomaH,qacm cathMHUHTOXMPUAAH YO
onagunap.

Y ANHHVKT TaBcngn. YKVITyBl-IMHVIHI' CUrHa/IMAaH KeinH oTyB-
yniap KoMaHgacu TYMHW FoX 4arm, rox YHr TOMOHra oTub6, éFou
YCTYHra Terusuiira xapakaT Kunagunap.

Xymosiumnap sca TYMHW YCTyHra Termsmac/inkka, yHu ypub
KalTapuLira xapakaTkunagunap. byHaaHTalwkapw, ynapraama-
rangaH y éx-6y éxka torypmb ytagunap.

YiiMH GolnaHuwumMra curHan 6epunrad, GUPUHYN XMMOSTUM
rypmb ytagn. Y OUpUHUM YM3nKLaH UKKMHYMA YM3NKKA, CYHT
opKacura torypmé Kaintmné kenagm. dHAN NKKUHUYN XUMOSUN HoTy-



paan. BuprHumM xMmosaum annaHara 60pnb, yCTYHHU KypUKIangu.

LLlyHaain KeTMa-KeT rypué yTuwiniap oTyBUYMnap KoMaHaacu
TYNHW YCTyHra Tern3ryHnya JaBom atafun. YCTyHra Tyn TeKKaH-
JaH KelnH YiiMH BaKTUMHYa TYXTaTUIMG, XxMmosumnap Heya ma-
poTaba rrypub yTraHnmru xmcobnaHagn. LLIyHaaH KennH KomaH-
janap y3 ypuHnapvHu anvawiagunap Kynpok torypu6 yTraH
KOM@Hga fonné xmucobnaHaau.

YANHHUHT Kompaanapu. 1. OTyBUMnap TYNHW HaB6aT GuniaH
UM3MKHMOPKAacuiae OTULLIN LIAPT.

2. TYyNHW onaéTraH nNanTaa YN3MKHW B6OCULL MYMKMUH.

3. XMMOSYMMNAPHMHT YCTYH TypraH »oiira Kupuwmra pyxcat
aTUAMaign.

XAP XN TYCUKNAPLAH OLLUE FOFYPULL

YiivHra Taiiépnanuw. YiiHoBunnap TeHr 3-5 Ta KomaHgara
6ynuHagunap. Y napbup-ovpuaan 3-4 McTp opannkaa MaiigoH4ya
HUHT 6P TOMOHUAArM YM3NK opKacuaa 6up Katop canaHmo Ty-
pagunap.

MaigoHYaHMHI KyHAalaHrura yctyH4danap ypHatumb, ynapra
neHTa éku pesnkaHu 30-40 cm GanaHaIMKaa TopTUAaaN. YHAaH
5-8 meTp Hapuga 80-90 cM KeHrMKaa “yykyp” 4Ynsmnagu.

MaligoH4aHMHI Kapama-KapLuyM TOMOHUAArn LeBOpAaH EKu
bowka TycuknapgaH 2 MeTp Hapuja xap 6vMp KOMaHLaHWHT
Kapwucura fynada ( Tyngupma Tyn, 4dambapak, 6ynasa) Ba
00LUKa NPEeAMETNAP KYNNIaan.

YWAHHUHT TaBCU(U. YKUTYBUUHUHI CUTHAIMAAH CYHT Xxap
6Mp KOMaHZaHWHI OUPMHYM HOMEPSIM YiiMHUMNapu acTadeTta
TaéK4acMHM Yan Kynnapvga ywnab offKHra torypa 6owunaigm
nap. OnavH apKoH (pesnHa) ycTuaaH, CYHruyKypyYaHMHIyCcTHAaH
cakpab, fynadaHWHr atpoupaH annaHub yTmb6, uykKyp4ya Ba
APKOHHMHT yCTUAAH cakpab Y3 KoMaHgacura Kaiitunb kenagunap.
CTapT YUMBUFUHVHT OpKacuia TypraH y3 KOMaHAaCUHUHT KENNHIU
yinHumnapura, Taék4yaHu 6epunb, y3napm Katop oxupura 6opuo
Typagnnap. MaHa Wy xapakaTHU Xamma YinH4Mnap Takpopna
annap.

YAUHHWHT Koupganapu. 1. ScTadeTa TaéKyacMHM Kabyn
KunaéTraHfa cTapT UM3nFnaaH YMKmLL MyMKKH aMac. 2. Fynava-
HWHT aTpotmaaH TY £pu ainnaHm6 ¥ Tvil Kepak (Y HF TOMOHWAAH).
3. TycukiapgaH yTuwga oéknap Ternwm Kepak amac.

Y30KKA OTUH

YiimHraTtaitépnannil. YKysumnap TeHr 5-8 Ta kcmaHgara 6Y-
NnHagnnap. Xap 6up KomaHga 6up katopra cagnaHué cTapT yn-
3UFUKUHT opKacuga Typaaunap (32- pacm).

KomaHgannapHuUHr 6upuH4Ymn 6yimb TypraH yinHumnapu omt-
TagaH (ofvpnurn 1-1,5 Kr) TyngMpma Tyn onagunap.



YWAMHHUHT TaBcun. YKUTYBUM curman bepuium bunaH 6upmH-
UM YAMKYMIap cTapT umsnFnga Typmob TYMHU Kenauwmo ofvHraH
ycynga (MKKv Kynnab nactgaH, 6owiapy yctuaaH owmnpuo, YHr
€KW Yan Kyn 6uniaH ) nnoxm 6epmnya y3oKpokK oTagmnap.

VIKKMHYM HoMepnn YiAnHUMNap aca TYNaapHW TyLraH Xomnu-
JaH oTagunap. YivH wy 3ainniga jaBoM 3tagn. YMymuii xucobaa
TYMHW 3HT Y30KKa OTraH KomMaHfja Fonmb xucobnaHagiu.

YANHHUHT Konganapu. 1. YIUHHW KEHT, OUMK MaligoHaa yT-
Kasuw Mabkyn. 2. Xap 6up KomaHgara 6utTagaH xakam oymim
Ba Yy TYMHMWHI TylUraH >KOWWMHW aHMKIawm Kepak. 3. YiivHga
xamma ycysngaH doinganaHmw MyMKUH.

YinHHHrBapnaHTnapu. KomanganapasH 5-8 metpmacodaga
OnameTpu 1 MeTpnu aiinaHa umsnniagu. Xap 6up YAMHUNMHWUHE
Basmdacy TYNHW aiinaHa uuura TylumMpuw €ku Termsuiamp.
CV Hrpay TYNHW KeANHI1 yinHUnnapra KenTKpuo 6epuiLmn Kepak.

BupuHuM 6Yynn6 TyraTraH KomaHia toTraH xucobnaHaaw.

Arap yinMH4YM TYMHW ailnaHa mumira Tywmpa cimaca, TYMNHU
07116 Kennoé boluKaTaaH oTaau.

TYM YYYH KYPALL

YiinHra TaiépnaHHLL. YKyBuniap Kyuiapy TeHT KK KOMaH-
para 6ynnHagunap. KomaHganapku oup-6upungaH axpatumil yuyH
WKKW XU PaHIN KNAMM 6YNnLImM Kepak. Xap 6Kp KOMaHLaHWHT
oHabowunapwn caliinaHagun, ynap 4Yek Tawnawimé Kalicm KomaHga
YAKHHM 6onatmmm aHuKnaigunap,

. YAVHHK GolunaiigkraH KomaHfga 6ackeT6on TYMuHW onagu.
YK KaTHaw4unapm 6yTyH MaiifoH 6yiinab nkkutagaH 6ynné



Xonnawagnnap, SbHK Xap vp YAMHUMHUHT 8HMAA XapLUW KOMaH-
[JAaHWHT YiAMH4YMCKM xaMm 6ynagu, ynap OyTyH YiWH gaBoMumaa
6UpP-O6MpKHM “ylunalwn” Kepak.

YAUHHUHT TaBCUPUN. YKUTYBUMHWHI CUTHATMAAH KEWWH TY-
HW oNraii KoMaHga YumkKunnapy onguHbaH KesKLWHAraH ycynga
TYNHKU 6up-6rpnapura owmpa 6ounarigunap.

Xap 6up owmpunran (5-10 mapTa) Tyn y4yH KoMaHgara 6up
04KO Oepknagn. OUKO ONMHraHgaH KelvH, YAWHHW 0TKasraH
KOMaH[a Gowinawl xyxykura ara 6ynagn. Kyn ouko TynnaraH
KOMaHja toTraH xucobnaHaam. .

YinHHUHT  Kouganapu. 1 YiuHaa 63ckeT60n  YiMHK
KOMZasapuvHn Kynnaw MyMKWUH. 2. YinH 6olinaHniimaa TynHu
07116 OPULL MYMKMH 3Mac.

BOJIENBONYNTAPHUHE TYM Y3ATULUN

YiinHra Taiiépnanui. Ykysumnap 4-5 Ta komaHgara 6y1mHa-
an. Xap 6Mp KoMaHa ainnaHa Xxocuna KUnu6 Typaan, YHUHT YiANH-
ynnapv TapTnb 6unaH caHaignnap (33- pacm).

Xap 6up KoMaHAaHWHI GUPUHYM HOMEPNW YiAMHUMNApWU BO-
neiioon TyNuHWM onmb, alinaHa yprtacuga Typagunap. Xap 6up
KoMaHgara 6uttagaH xakam 6MpnKTMprb Kynmnnaan, ynap o4Ko-
napHu xucobnaiigunap.

YAUKHUHT TaBCUPU. YKUTYBUMHUHI CUTKaNnaaH KemnH xap
61p KOMaHAaHVHT YiinHYMNapm TYnHu 6mp-bupnapvra loKoprgaH
Xox/laraH TOMOH/JapHra, Kyn MapoTaba ysaTuwira xapakart
Kunagunap. Xakamiap 3ca 0BO3VHWU 4MKapub xmucobnamgunap.



Arapga xarora nyn kyuunca, (6up yimHum TYNHWM MKKW MapTa,
6vp KyN 6unaH éKn NKKM Kynnao epra ypca), MKKMHYM HOMEP/IN
YUMHYN YpTara YnKaam Ba yiivH 6olunaaH 6ownaHagun, xucobaatd
ONIAVHI M XMCOoBAaH AaBOM 3TTMpUIaan. AHa xaTora nyn Kymnunca,
ypTara y4vMH4YM HOMePNM YIAMHYM YMKAAM Ba X0Kaso.

KomaHganapgary xamma yiinHumnap yprara Yukk6 6ynraH-
napujaH KeiunH yinH Tamom 6ynagm. Kum TYnHM Kyn owmpraH
6ynca, ywa Komanga toTraH xmucobnaHagu.

YiAMHHUHT Konaanapw. 1. TYNHM epraTyLUKPULL MyMKWH 3Mac.
2. TYNHW NKKN MapTa bmp xyinab , KKy Kyniab nactaaH ypTn
MaH 3Tunagu.

BONTEVNBO/TYNNAPHUVHE TYM Y3ATULLN

YiinnrataliépnaHuiu. MaiigoHuaHuHr YpTacugaH opannen 2-5
METPAN MKKWTA Napasiien YmsuK yTkasunagn. YKyBunnap TeHr
YyY-TYpT KOMaHgara 6ynvHagunap. Xap 6vp komaHga y3 Hasba-
TWAa Ha MKKUra bynnHaam Ba YM3nKnapHUHropKacuia onpkKaTop
6ynmn6, MaigoH4YaHUHT ypTacura Kao Typagunap. Xap 6up Ko-
MaHgara ouTTagaH Boneinbon Tynu oepunagn (34- pacm).

YUNHHUHT  TaBCU(DU. YKUTYBUMHUHE CUTHAIMAAH KeiuH
Kynunaa Tyn ywnarad 6MpuH4M HoMepau YinH4mnap yHu Kapama-
KapLuy TOMOHAa TypraH 6upvHuK yiimHuunapra ysatagunap, ys3-
napw aca YHr TOMOH/aH Y3 KaTop/iapuHUHIE oxidpura 6opub Typa-

nnap. MKKMH4M ToMoHAarn 6MpmnHYmn yinHumnnap TYnHu opkara
KanTapmb YHr TOMOHZAAH Y3 KaTOPUMHUHI oOXupura 6opub Typagu.



Xyaan WYHUHT Y3UHU KEANHTY xaMMa YiinHunnap xam 6axkapa-
nnap.

A Kgﬁcm KOMaHga KypcatunraH Taptmbga TYnHU xaBoga Kyn-

pok ywnab Typea, yLIa KOMaHAa HTraH XMcoonaHaau.

YAnHHUHTrKonganapu. 1. TYNHW UKKU XY 6unaH roxopuaaH
y3aTuw wapT. 2. lMactgaH ysaTvw MaH Kunnkagn. 3. TYmnHu
Tywmpm6 tobopraH xoigaH ya YAMHUMHUHE Y31 y3aTuLn Ke-
pak,

YWnHHUHT BapuaHTnapu. 1. Tyn ysaTraH YiAuH4W, YHr TO-
MOHAaH rypneooput Kapama-xapLum KaTopHUKroxmpura 6opmo
Typagu. 2. YinHaa xap 6up MWTUPOKYN UKKM MapTajaH orypuo
yTagn Ba YinH xaMMa YHYMMap O/IAVHIM XOonapura Kaitmo
KenryHnapvya gaBom sTagu.

TYNAVNPMA TYNNAP BANIAH HOCYPULL

Yiinura Taliépnanni. MaiigoHuaHuHr yptacuaaH 4-6 Mmetp
opasiMKaa UKK1Ta napanien YMsnk yTkasunagn. YisHosuunap 4-5
KoMaHgara 6ynuHagnnap. Xap 6up KomaHfa siHa TEHT MKKW ry-
pyxra 6ynuHagn. BynuHraH xap 6Mp KoMaHga 4u3nkKnap
opkacuaa 6up KaTop cadlaHnb, MaigoHUaHWHI YpTacura Kapab
Typagunap. MaigoH4aHWHI 61up TOMOHMAA TypraH Kartopgaru 6u-
pVIH‘-I)I/I yinHunnapga ukkutagaH Tyngupma tyn 6ynagm (35-
pacm).

YWMHHUHT TaBe. . Y KUTYBUMHUHE CUTHANMAAH KeiinH ynap
Kynnapuga Tyn 6unaH Kapama-kapLum TOMOHAAru Karopra tory-



pv6 60punb, yHAarn 6MpuHYM yinHunnapra TyniapHu bepagunap
Ba Ylla KaTOPHWHI oxupura 6opub Typagunap. TynHWM onrad
yiinHumnap xam Kapama-KapLuy TOMOHAArV KATOPHUHT MKKUHYM
6ynunb TypraH yiinHumnapura TynnapHu 6epmo, ylia KaTOpHUHT
oxvpura 6opunbTypagunap. YimH xamma nitmpok4mnapomp map-
TajaH rrypuo YTryHnapuya, SbHv XXoMnapyHn anmallTMpryHna-
puya gaBom atagu. bBrupunHum 6yim6 6y nwHm 6axkapraH KomaHga
IoTraH xucobnaHagw.

YAVHHUHT Konganapu. 1. TYNHU Tylumpmnb bopmMacivk Ke-
pak. 2. UnsunkaaH Ynkuno Ketuil MymkuH amac. 3. Opagarv Mmacoga
Y30KPOK OYIMLIN Kepak.

NOWPA BYW/IAB 3CTADETA

YiivHra Taliépnannw. YiiHoBumnap TeHr 4-5 Ta KomaHjara
6ynuHagunap. Komanganap 6up xatopgaH cagiaHm6, mapkasra
Kapab Typagunap. XapoupKaTopHUHIOMpUHYN YianHumcn (map-
|(<a3ra FlXI/I)H TypraHv) 6utTagaH actadera TaéxyacMHu onagunap

36- pacm

YAVMHHUHT TaBcudW. YKUTYBUMHUHT “CTapTra, AMKKAT,
mMapLu!” KoMaHgacugaH CyHr oupuHYK 6ynn6 TypraH yiinHuunap
KYLWHW KaTop 6yinnab torypagunap, KatopHWHE oxmpura 6opmo,
yanra Oypwunub, coaT CTpenkacura kapwiuv torypmé, xamma
KaTop/apHu ainaHné Ynkmo, actaeta TaéKUacuUHU Y3 KOMaHa-
CUMHVHT OXMPrn YnHumcura bepagunap. dctadera Taékyanapu
Tesfga yinHuUMgaH yiimHuMra onf TOMOHra ysatuiagn. dctageta
TaéKYaCVHW WUKKUHYM HOMepNW YinH4uMnap onuvwinapv 6unad
(ynap 6vpuHYM HOMep xmcobnaHaamnap, YyHKuM torypa 6oiuna-



raHfiapygaH KelimH xamma yinHumnnap up Kagam ofijguHra cypu-
naan) TaékuaHu Y3 KaTtopnapuaaru oxupru yiumHumnra bepagunap
(y epga 6vpvHuM orypub KenraH YiinHum 6ynaam ) Ba x0Kaso.

Karncm KomaHga KaTopnapHu 6upuvHYM 6Y1n6 annaHnb Ymkea,
SbHU ynapgaH sctadeTta TaéKyacuHu YiivH 6oumnga 6upunH4in 6y-
N6 TypraH YiAMHYM 0NAUH 0/ica Ba OKOpW KyTapca, ylla KoMaHia
t0TraH xucobnaHagw.

YUAMHHUHT Konganapw. 1. KOrypuvw naintuga katopga TypraH
YlinHumnapra TaéKkyaHu Tern3mi MyMKUH amac.

TE3 BA AHUK MYJDKA/ITA OTULL

YiinHra TaiépnaHuil. YiuH yuyH 6utTa ymymuii  Mapkasra
ara 6ynraH y4ta aiinaHa uvsnniagn. YnapHuHr gnameTpnapu 2,5-
3, 8-10 Ba 12-15 MeTpaaH nbopat 6ynagn (37- pacm).

Knuunk aiinaHa umnsuFura 7 Ta bynasa €KW Fynada Kynunagu.

YKyBUMnap KK KomaHgara 6ymHagunap. Xap 6up komaHga
¥3 OHabOLLMCMHM Ba y4Ta XMMOSUUCUHW Cainnangm.

OHabolmnap - KMYMK Ba XUMosiuMiap yprada ainaHaja,
KoNraH ynHumnap - Tyn olmpyBUnnap KatTa aiinaHaga Typagu-
nap.

IOOHa6om|/u1ap YeK Tawwnangy Ba yiiMHHW 6owwnaiigmurad oHabo-

LUK Bonelibon TYNUHW onaau.

YAVHHUHT TaBCU(N. YKUTYBUMHUHICUIHA/IMAAH KEANH OHa-
6oLIM TYNHWU Y3UHUHT oLUMpyBYUMnapuiaH bupura ysatagu, y aca
Y3 HaBbaTupa TyrnHWM OHabowwmra KanTapaan. OHabowun TYMHW

11- XapakaTnu YiinHnap 16»



nnné onraHgaH KenuH 6uTTa 6ynaBa Eku FynadaHu ypub
ANKUTULLIra xapakaT Kunaau.

Boluka KoMaHAaHWHT YiAMHYMNapwy aca, TYMNHW ywnab onvwra
ypuHagunap, ywnab onraHnapugaH KeivH TYNHWU Y3 y3aTyBuM-
nNapwvira ysatagunap, y aca y3 oHaboLumcura ysatagu.

TypTTa 6ynasa Eku FynavaHu onguH ypnb MUKUTraH KomaHaa
I0TraH xucobnaHaam.

TYMHW ONNB FOPULLI BA CABATIA TALLNALL

YinHra TaiépnaHuml. YiHoBuWiap TeHr 4 Ta KomaHgara 6y-
NnHagmnap. Xap 6up KomaHga 6vp Katop caiaHnb KypcatuaraH
Xolga Typagunap. Katopnapgarv 6upKHuM yiinHunnap buttagaH
6ackeTbon TynMHKU onagunap (38- pacm).

avnap (Tyn caBaTyara Tylumaca, TyLUryHya Talnatl Kkepak), nnmé
0Nnb opkara Kamtub epra ypmb, UmsnkgaH UKKUH4YMA HOMEPAN
YnH4YWra ysatagunap. Y xam Ly xapakaTHu Takpopnaingm. My-
cobakaHu BMpUHUM YNNG TyraTraH KoMaHa Fo/mb xucobnaHagm.

KelivH KomaHganap TyniapHuW 4YM3NKKa KYAno >XonmnapuHu
annaHa 6ynna6 anvawagmnap (coat cTpenkacura Kapiiu), Ly
ycynga MaifoHHUHITYPTTa HyKTacuHW ainiaHmbunkagpLuap. Xap
[OVM KOMaHfanapra ofraH ypuHiapura kapaboukonapbepunagm.
YANHHUHT oxmpnga 4 Ta HyKTagaH 3HI KaM 04YKO TynnaraH Ko-
MaHfa toTraH xmucobnaHagu.



YiunHiowr sapmaHTu. Arap YKyBUMAAPHUHT COHWU Kyn 6Y-
Mmaca, macanaH, 12 HathapgaH oLumMaca, ynapHu MKKWY KomaHgara
6ynnHagn Ba xap 6up komaHga 6up kartopra cagnaHmb Y3MHUHT
TOMOHMAArN 0714, YM3NKAA TYpaan.

Xap 6vp YiAvH4YMHWM ongura TYNHW Kapama-KapLuy ToMoHgaLl
LIYNTra, CyHrpa y3 TOMOHMAAru WYnTra oimé Kenmoé Tawnail Ba
TyLWraHAaH CYHT YHU Y3MHUHT KOMaHgacugarv KemuHrn yiinHum-
ra ysatuiw Basmdacu Kyivnaau.

KBAIPATIAH TYM OTULL

YiinHra Taiiépnakuiu. MaiigoHuaga ynuamnapu 8x4 meTpaaH
20x10 meTprayda TyFpu TYpTOypYaK vmsmnagn. TOMOHNAPUHWHT
Huc6atn 2 : 1 TeHr 6ynunwn WwapT. MalifjoHyaHnHr ypracugaH
O6YNNMHNG, MKKUTA KBajpaT XOCLU3 KWInHaan? YiuH Bonenton
MaigoHyacuga yTKasuca, SHa xam SXWW. YRHOBYriiap TeHr
MKKN KOMaHfjara 6ynuHagunap. Xap 6mp KomaHga y3 oHaboLuu-
CUHW caiinanign, CYHr YeK Tawiab Kum 6upunHYM 6YNKG6 YANHHW
6oLunalv aHMKaHaaw.

KoMaHganapHuWHr yinHuunapn Y3napuHUHI KBagpaTtnapuaa
3PKUH >Kolnatlagmunap, oHaboLmnap aca Ksajpar Talkapucuia
Typagunap. YinHHm bowuaiamrad oHabowkra Tyn 6epunagu.

YWNHHUHT Tascndpu. YKUTYBUNHUHICUIHAUAAH KelivH OHa-
6oLum Y3 KOMaHaacugara ymHumMnapra TynHm otagu, ynap TynHu
nnné onmb, pakmb ToMoHAara yinHunnapgaH bupopracura Teru-
3ULIra xapakar kunagunap. ByHWHT yuyH TYnHW nanb onrad, 6up
Heya MapTa GMp-Gupnapura éKu oHabowumra y3aTmnb, TycatgaH,
pakub yiimHunnapra kapab otagunap.

MKKWUHUYN KOMaHAaHVHT YMHUMNapKu aca Tynra 4van 6epuo,
YHW epra TywumacugaH nnmb, TynHu bup-bupnapura ékm oHabo-
LumMra owmpmb pakmod KOMaHAACUHUHE YAVHUYMAapUra OTULLIra UH-
Tnnagunap.

Tyn TeKKaH yivHumM ¥3 KBagpaTugaH 4nkmnb, pakubnap To-
MOHAara KBagpaTHUHT 6up detuga Typagu. Arap 6up TomMmoHzarm
KBajpaTaa bupopTta xam YnHUM KosiMaca, KBagpar ndmra oHabo-
LUNHWHT Y31 TYLUULIW LWAPT. YHW Xam ypuca, YAMHHUHT 6UPUH-
yM KMCMM Tamom Bynaan. KomaHganap YpuH anmatuns, YinHHmu
[laBOM 3TTUpagmnap. YinH Bonenbosn cuHrapmy 2-3 éku 3-5 napTu-
afay nbopat 6ynaam. .

YUAVHHUHT Konganapu. 1. YivHunnap YvMsMkHM 6ocuiinapm
MYMKWH 3Mac. Arap y TYNHW OTWW MaiTuga 4M3MKHM 6occa,
TeKKaH xucobnaHmanan. TyngaH KovaéTraH nantga ékvangamym
XapakaT KWauLwga YmsnkKaaH yTuaca, Tyn TeKkaH xucobnaHagw.
2. TynaaH Ko4umb Typub, yHN namb onnw MyMKuH. ByHaan BakTa
TYN TeKKaH xmucobnaHmanan. 3. Tyn Tynna-Tyfpu 60punb Terca,
xucobnakaan. bpgaH ékm 60LLIKa yinnunaaH cakpabd 6opunb Terca,
XmncobnaHmaian. .

MeToaMK KypcaTManap. YimHga 6yTyH 6ackeT6on YiunHm



YCYNINapuHN Exn TYN y3aTULL YCyN1apyHK, MacanaH, KyKpakaaH
VKK KyNnab, nacTAaH MKKW KYn1ab y3aTWLLKKU Kynnat MyMKUH.
YiinHra 60LKa KomaanapHu KMpUTMLL MyMKKH 3Mac.

KYN TYNM MYCOBAKACU

YiivHra TaliépnaHuil. YiiHoBunnap 3-4 Ta KomMaHgara 6ysk-
HMG, 6Mp KaTopaaH cadiaHnb, YM3KK opKacuaa EHma-éH Typaaun-
nap. MaigoHyaHUHr 6Kp TOMOHMAArkK crtapT umsnFkgaH 10-15
MeTp opasikkia napasnien YuMsuk yTKasmnagu, LWy Ynsmkia xap
6Mp KoMaHAaHWHI KapLluvcura gnameTpu 1-1,5 metpnuv aiinaHanap
unsnnagn. by ainaHanapga xapoup KomaHaaHUHI6UTTagaH oKa-
6olunnapuTypaiK, KatopaaponanaatypraHoKpuHYNyiinHUKNap
6uTTagaH Tyn onagunap._

YUAVHHUHT TaBCUU. YKUTYBUMHUHICUTHaNN4aH KeiivH ynap
TYNHM GenrmnaHraH YnM3KkKkada epra ypmb-ypu6 onmoé 6opmo, up
KY inab oHabowmra y3aTagunap BaosiguHra torypub 6opm6, aiina-
HafjaH >xoin onagunap. KeiinH TYnHM 0nnb, Y3napuHUHT KOMaH-
Janapurada onmb 6opagunap Ba HaBbaTgary yinkuuiapra ysa-
TNG, y3napu KaTOPKMHI oxupura 6opub Typagunap Ba xamma
yingumnnap aHa wy vwHn baxapaguiap.

YIKH KaTopaa oMprHYM TypraH yiinHuunap sHa y3 xonapura
Kenub TypraHnapugaH KelinH Tyrangu.

BepunraH BasuaHn Te3 Ba aHUK 6akapraH KomaHga toTraH
XKcobnaHaguw.

OYTBOJ1 JIEMEHTJ/IAPU 3CTAPETACU

YiivHra Taitépnanuiu. YiiHosunnap 2-4 Ta KomaHgara 6ynu-
HMG6, xap 6up KomaHga OKp KaTopfaH cadiaHunb, 3a/THUHT éKu
MaigoHYaHVHTBUPTOMOHMA], CTapT YN3UFUHMHIOPKAcua éHMa-
éH Typagunnap

MalaoH4YaHNHI 8KM 3a/THUHI Kapama-KapLuy TOMOHMAa xap
61p KOMaHAa KapLumcura fynada éku Tynaupwiran Tyn Kynnarax
6ynagn.

KaTtopga 6upvHumM TypraH yinHuunap TYMHW CTapT YM3KFU
ycTura Kyiké Typagmnap (39- pacm).

YANHHUHT TaBCcUN. YKUTYBUM CUTHaN Beprad, YNH4YKAap
oéknapun 6unaH TYyNHU cypmb, YCTYHYAHWUHT €K TYgMpma Tyn-
HUWHT YHI TOMOKWAaH aiinaHné yTnb, sHa opkara KanTkb Kenagu-
nap Ba TYMHW KeWWHrn yinHumra ysatumb, y3napy KaTOPHWHT
oxupura 6opub Typaguniap. Xamma aHa Ly XapakaTHW TaKpop-
nangn. BasudaHn 3Hr onguH GakapraH KomaHga toTraH
xucobnaHaaw.

Yannuunr komganapun. 1. UMskkgaH TYynHU Kadyn Knamb on-
MacaH ONAWH YMKMLL MYMKWMH 3Mac. 2. YCTyHYaHW ainaHun6



yTaéTraHga argapu6 robopraH YAnH4UM yHU XKonmra Kynmoé, TynHu
CYPULLHM JaBOM 3TTVPULLN Kepak.

YANHHUHT BapuaHTU. TYMHW cypurb ropuLLl naiituga nynra oup
HedyTa TycukiaapHu (Tynnap, rynadanap, OynaBanap Ba
X0KasofiapH1) Kynuil MyMKUH.

“CH®, CMPHO!”

YiiuHraTtaitépnanuw. YiiHosumnap cathnanm6, TapTué 6unaH
“6mp, NKKN” — feb caHalignnap. BupnHun Homepaunap — 6up
KOMaHfa, UKKUHYN HOMepnIap NKKUHYN KoMaHga 6ynagunap.

YAUHHUHT TaBCcMUN. YKUTY3uM KeTMma-KeT Xap Xua cad
MaLLKIapuvHM KN xap X1 xapakaTiapku baxkapuiu oyiinya Kyp-
caTma bepagu.

YKUTYBUM “CMH(]” CY3MHM unwiaTtca, XaMmMma YiKoBuunap
MalLKNapKn Gaxkapuiunapuy, arap “ cMH®” cy3n swmTuaMaca,
MaLLKHM 6axkapMacmkiapn kepak. Macanak, YKuTyBum “Cukd,
HOrypuHr!” ékn “CuHd), Ky/THM OKOpPUrakyTapuHr!” komaHgacu-
HM Gepca, Wy Mallk bakapunagn. Kelimkrn komaHgaga ‘Typyx,
tor>"puHr!” geca, yHga 6axapunmvaiign. Knv 6y KomaHgann 6a-
Kapca €K1 yHU baxkapuLra xapakaT Kusca, y xatora nyn Kynrax
6ynagn. by YMnMHUM cadyHMHI Yan TOMOHUIa KN KAaTOPHUHE OXW-
pvra 6opvb Typagw.

Kam xatora Myn KyiraH éxku yiivH oxmpuaa CapHWHI YHr
TOMOHMAA KYNPOK YANHYM KO/IFaH KOMaHfa tTraH xyuccbiaHaau.



Arap 6up BakTaa 6mp He4a YiiMHUM xaTora nyn Kyiica, caHUHT
yarn TOMOHM €KW KaTop OXApura YyHr TOMOHra SKVHPOK YANHYN
6opub Typaaum.

YiAMHHM KOMaHfanapra 6ynmHmaciaH xam yTKasull MyMKUH,
OyHAa Laxcuin xmcobaa roTrannap aHMKNaHagu.

TYyn ywnos4dura

YiivHra TaépnaHuwl. 3a/IHUHT éKWU MainoHYaKUHI xapamMa-
KapLum 6ypyaknapuray4bypyak sa 1-1,5 MeTp KeHrnMKaa iynnap
ymsnnagn. YinHaa kKKiTa KoMmaHja kaTHallaauy, ynapga anbarra
6up-6upugaH axpaTunagurad 6enrm 6ynvwn wapT. Xap 6up
OHaboLn BUTTagaH TYN YLIN0BYM Ba NKKUTaAaH XMMosUnIapHn
TalvHnangn. Tyn yLwnoBuunap aca pakmud XMMOSUUIAPUHWUHT
ongnga nynak numga éku 3oHaga Typaguniap. KonraH yiHoBuK-
nap aca MKKuTagaH 6ym6 6yTyH MangoH 6yiinab Tapkanagunap
(40- pacm).

Yiinkuunr Tasendw, Yiinn 6acketéonra yxiwab MaiigoH map-
KasugaH bownaHagn. YKUTYBUM Tyrara MKKW KOMaHAaHUHT UK-
KuTa YiAnH4MCK ypTacura tokopura OTWG YiinHra Kuputagu.
YinHumnap oKopura cakpab TynHu y3 KomaHgacugawl Ysum-
napra onwpuLra xapakaT Kuiagunap.

YivHunnap Tywra 6up-6vpnapura owmpuné y3napuHUHE TYN
yLnoBUMiapura ssKkMHNawwme 6opnb, TYNHW ynapra ysatagunap.
ammMosumnap ¥3 HasbaTuga 6ynapra KapLlumavk Kypcatuné, TYnHuW



ywinab onmé, Y3MHUHT YAMHUMnapura ysatagunap. Xap ovp tyn
YLLNOBYUIAP YLLUNaraH TYnu y4yH KoMaHaara bup ouko bepunagu.
Xap 6up onMHraH O04YKoAaH KelnH, toTKasraH KomaHpaa
XvMosUpLLIapn TYMHM 0Tub YiinHra Knputagmnap.

Mabiym 61p BaKT nunga, sibHun 8-10 MUHYT faBoMumaa Kyn 04Ko
TyngaraH KomaHga toTraH xucobiaHaw.

YAUHHUHT  Kouganapu. YinHga  6acketbon  YiAuHM
KoMganapuHu Kynnaw MyMKWH. TynHW ywnoBuuiap Ba
XMMosumnnap TYnHU nmnb onraHgaH CyHr 3oHajarn YmMsmMkHu 60-
CULLIN MaH 3Tunagu.

KOMAHAAN HOI'YPULL

YiinHra Taépnanul. YiiHoBumnap 3-5 Ta KomaHgara 6ynim-
Hagunap. KomaHganap 3a/IHAHT K1 MaijoH4YaHUHT 6P TOMOHU-
[a, EKN YM3NKHUHT OpKa TOMOHMJa 6Up KaTophaH canaHunb Ty-
paaynap. -

YAVHHUHT Tascnn. YKUTYBUNMHUHT CUTHAIMAAH KeH xap
6Mp KOMaHAAHUHI YANHYMNapU Ouprannkga MaligoHYaHUHT
60LLKa TOMOHUAAr YnsunxkKa rorypmé 6opmb, Ynsnk opkacuaa 6mp
Katopra cajnaHmb Typagunap. bolka komaHganapra kvucbaTtaH
BasK(aHu Te3 Ba aHUK bakapraH KoMaHga HTraH xucobnaHagu.

YWVHHUHT BapuaHTnapu. 1. Xap 6up KomaHga ongura
KylinnraH TYcukKNapHuW, macanaH, ycTyHya, Tyngupma Tyn,
fynavya Ba x0KasoflapHu alinaHué yTagu. 2. YilHopuunap oup
EKM MKKKN 08Kab cakpab xapakat Kunagunap. 3. YiHoBuYmnap
Xap Xvun TycuknapgaH owmno YTuinapn MyMKUH.

ETUK BA TUK TYCUKJ/TAPOAH OLLVE FOTYPULL

YiinHra Taiiépnanuw. YiiHosunnap 3-5 Ta KomaHgara 6yau-
Hagunap. KomaHganap maigoH4aHuHT 61up TOMOHMZAru 4Ymsnk,
opkacuga 6up katopgaH 3-4 MeTp opanmkga caiaHnb Ty pagunap.
MaligoH4YaKUHranumra ycTyHuyanap Kynunmo, ynapra 60 cmM 6anaH-
LNMKAA pe3nHa €K1 apkoHYa TopTunagn. ApKoHyagaH 5-8 meTp
Hapuaa keHramrn 100-150 cm “4ykyp” umsnnagm éKu axxpartuna-
on. MalifoHYaHUHI Kapama-KapLin TOMOHugarn pesopyajaH 2
MeTp 6epuaa xap 6Up KoMaHAaHWHI pynapacura Tyagupma Tyn-
napgynvnagn. .

YWNHHUHT TaBCU(M. YKUTYBUMHUKI CUTHANMZaH CYHr xap
6Vp KOMaHAaHVHT BUPUHYM 6YNNG TypraH yiinHumMnapu actageta
TaéK4acuHM ongMHaaH ywnab orypa 6ownaignnap, ynap onguH
apKOH &KW pe3nHa ycTuaH, CYHI YyKypYaHUHT YCTUaaH cakpab
yTuné, Tyngupma Tyn atpomgaH YHr TOMOH 6unaH aiinaHmo, sHa
YyKypya Ba apKOH ycTuiaH owmb, y3 KoMaHpaiapura KamnTtuo
Kenagunap. CTapT un3nFn opKacuga TypraH y3 KOMaHAAaCUHWHT
HaBbaTfarvn yimHumniapura TaékdaHu 6epurb, y3napyu KaTOPHUHT
oxupura 6opmb Typaaumnap. KonraH xamma yinnHumnap xam Ly



XapakaTHM Takpopnainan. Kancm KkomaHaa BasvgaHm XxaTocms EKu
Kam xatora nyn KyiraH xonga 6upuvHum 6ynm6 Tyratca, ywa
KOMaHfa toTraH xucobnaHagn (41- pacm).

ONANHFA KAJAMJIAB HOP!

YiimHrataiiépnanHi. Y nuamnapm 60x80 MeTpaun TYFpu Typ-
TOypYaK umannagn, yHUHI ypTacuiaH unsukK 6unaH kkura 6y-
nmunagn. MaigoHuYaHWHT 0714 TOMOHMAArn YMsnKaaH Yerapanap
axpartunagn. YinHoBumniap MKKW KomaHgara 6ynnHagunap. Ko-
MaHAaHVHI Xap 6upn Y3 ToMOHUAarn MaigoHYaHUHE Xox/jiaraH
»Komnapuga Typuwiiapy MyMKUH. KomaHganapys oHabolumnapu-
HW cainaigunap. Ynap yek Tawsnab, Kaicu komaHpa YAMHHU
fownawnHn aHnkKnagnnap. YWMHHU 6ownainguraH KomaHga
oHaboLmncy Kynuga Tyn 6unaH MaiigoH ypracugaru unsmkaa Ty-
Papur <

YANHHUHT TaBCUPU. Y KATYBUMHUHICUTHAMAaH CYHIoHab0-
LW TYMHW NI0XN 6oprya Y30KKa — pakmb TomoHMgarn “verapa”
ra otagn. VIKKMHYM KOMaHAAHWHI YiAMHYMMIapu TYMHWU WUNne
ONULLIra XapakaT Kuiaguniap Ba ynap xam TyrnHu pakub ToMoHra
oTagunap.

YWAVHHWHI Basudacn — TYMHU pakmb KOMaHAACMHUHI 4yera-
pacura Tylwumpuwanp. KomaHga TYnHW Yerapa nymra TyLunmpraHu
YUYyH 6Mp ouko onagu. Kyn o4ko TynnaraH KoMaHga HTraH
xucobnaHagu.

YANHHUHT Konganapu. 1. Arap yinH4uu TYNHM xaBoga unnb
0/1ca, CakpamaciaH pakMoTOMOHra kapaby yYTa KaTTa Kafam Kyiin6
TYN OTULW XYKYyKuUra sra 6ynagn.

2. Arap Tyn epra Tyuica, YiAMHYM YHW TypraH XoiinaaH oT1Ln
LwaprT.



3. KomaHganap xap 6up ONMHraH o4YkogaH KelnH YAWHHK
ranma-rasgaH bownangunap.

4. Arappa Tyn éH TOMOHNapAaH YMKN6 KeTca, pakmMb KoMaHaa-
CUHVHE, YWMHYNCK YHU XYLAN LY XOWAaH YAMHra Kuputagu.

5. YIiMHHM 6Mp BaKTHWHI y3nga UKKuTa Tyn 6mnaH yiiHaw
XaM MYMKWH. Arap yiiMH Tynampma Tyn 6unaH yiiHanca, maii-
AOHYAHW KNYpaATMPMLL Kepak.

BOJIEVBOTYNNAP 3CTADETACU

YiinHra Taitépnanunil. YitHosumnap 6-8 Ta KomaHgara 6yau-
Hagunap ( Tynnap coHura kapab). KomaHganap maigoH4YaHVHP
6Mp TOMOHMZArn YM3NKHUHI opKacuga Typaaunap. Katopnapga
6MpPUHYUM TypraH YynH4Miap butTagaH Boien6on TYynnuHM onagum-
nape .
apgﬁMHHMHr TaBCU(N. YKUTYBUMHUHI CUTHa/IMaaH KelinH
yinH4YMnap TYnHW 6onapn yctuaaH owmMpruoe-oimpne MangoH-
YaHUHrKapama-KapLUMToOMOHUra topa 6ownaiigmnnap. benrvnax-
raH uMsnkKaaH yTrad, TyrnHu yuwsab onmb opkara rorypmné Kaitmné
Kenunb, YHN UKKUHYM YiMHYMra ysatagunap, ysnapu karopnap
oxupura 6opub Typagunap. YivH wy 3aiinga gaBom atagn. MaHa
Ly BasudaHu xaTtocu3 Ba Te3 6axapraH KoMaHga YiimHaa Fonmno
xucpbnaHagn. .

YWAVHHUHT BapuaHTU. YiHoBUMniap 2-3 Ta KomaHgara 6ynu-
Hagnnap. Kap 6up KoMaHga MKK/ KULIWAMK KaTopra cagiaHmo,
MavA0HYaHNHI6MP TOMOHMAAr M YM3MK OpKacvaa Typaauiap. Xap
61p KaTOPHWHT 0N1AMAa TypraH UKKUTa YANHYUHUHT 6Upn BOen-
601 TYNWUHW onagunap. YKUTYBUMHUHE CUrTHaNMgaH CyHr xap oup
KOMaHAaHUHT BUPUHYMN XXY(PT YiinHUMnapm TynHu 6mup-6mupnapu-
ra ysatm6, 10-15 meTprava o026 6opagwnap, CyHrpa Ly ycyn
6unaH opkara KaiiTmb kenmb, TYMHWU KEMUHIN XY(DT YAnH4YmMna-
pvira 6epuob, y3napu KaTopHUHI oxupura 6opmb Typagunap. Xam-
Ma YANHUMNEP Xam GUPUHYM XXYPT YIAMHYMIAPHUHE XapaKaTuHN
Takpopnangunap.

Kam xaTo Kunmb YimHHM Te3 TyraTraH KOmaHga HTraH
xmncobnaHaam.

KM KY4YJIN

YiivHra Taiiépnanuil. YKysunnap MKKutagaH 6y116 maiigoH-
YaHMHrypTacmga to3mMa-t3 Typagunap. Vikkana xypTamkaa xam
Kyujiapy 6up-ovpura TeHr yirHumnap 6ynmm Kepak.

YAUHHVHT TaBCcUN. YKUTYBUMHUHE CUTHa/IMAAH KeiinH My-
cobaka KaTHawuunapu y3apo xap Xvwa Mallkiap, macanaH,
1) pakuoHW efnika, OpKa, Kynnap 6unaH TypTuw; 2) pakubHn
KY/IMAaH YLWAabTopTULL, KYHW Xap XN ycynnap 6unaH ywnat;
3) UyKKanno yTupraH pakmoHM YpHUaaH TypuLumra Kynmacnmk
YUYH enKacugaH 6ocull 6yinya mycobakanawlagunap; 4) étrad



paknouHu Yrupunb 6ennHu epra Ternsvwl; 5) napTep xonatujaH
paknbrHN KyparniaH epra Terasvilira xapakar KUIuLL;

4-5- MycobakanapHu yTKasuwga anbarta rMMHacTuka Ty-
LaknapuaaH onganaHnl kepak. OunK MalifoH4aja aca HMLLOK
YKOMHW TaHNaw MyMKUH.

TYNOUFMA TYMHW Y3ATULL

Yiinura TaiiépnaHunil. YitHoBumnap 2-3 Ta KoMaHgara 6ynu-
HMG, KeHrpok opanukga 6up katopgaH cadnaHub Typagmnap.
Kamma yiriHoBUMnap oéknapuvHun éH ToMoHra Kepub Typagunap.

YAvHHUHTI TaBCcMdn. Xap 6mp Katopga bupmHum 6ynm6 Typrax
YAVHUNNAPHUHT Kynnapvga Tynaupma Tyn 6ynagmn Ba yKUTyBUM
curHasn  Gepray, ynap Tynjiapku  6ownapugaH  owmpué
opKaiapugarv MKKMHUM YirHumuniapra ysatagunap.

MKKWUHUN YAMHYpLIAp TYMHW 0Nnb, OfAMHra sHrawumoé, yHu
OEK/lapun opacuiaH y4MH4YM YinHUnnapra ysatagmnap Ba XoKaso.

Katopnap oxupnga TypraH ynHuunap TynHW oarad, y3 Ko-
MaHZaTlapKHUHT Yan TOMOHWZaH torypub Kenub, Katop ongura
6UpPUHUN 6YNNG Typaamnap Ba TYNHM 6owwnapugaH owmpuo ysa-
Tagunap. Ynap onguHra Kapab torypaétraHga 6gwka yiuHuunap
61p Kagam ékm 6up YpurH opkara cypunagunap. YmH onguHrngex
AIHa_TakpopnaHagu.

YIAMKHM 6oLunaraH ULITUPOKYM KaTOp OXMpura eTrakgaH CyHr
TYMHW oNagu Ba YHr TOMOHAAH Or>pub Kenmnb Kartopra 6upuHun
6ynuné Typagn Ba TYMHW HOKopura Kytapagn. Tyn y3aTWLUHK
6ollKanapaaH Te3pok b6axkapraH KomaHga fonmé xmcobnaHaaw.

ANNAHA BYWNNAB HOIYPULL

YiinHra Taliépnanuw. Katta aiinaHa éku aavnc umsunagu.
XaMmMa MWTUpoKYMaap aiinaHa atpoupa 6vmp xun opanvkia
alingHa un3nFNra Yan ToMoHAapy 6yunaH Typagunap.

YANHHUHTTaBCUDU. YKUTYBUNHUHT“[AnKKaT, Mapw!” —pe-
raH KoMaHgacugaH KelnH yiinHumnap 6apasap torypuo, y3 ongu-
napugarn YAMHUYNMHK TyTulinapy (enkKacura oxucta ypuLiapm)
Kepak. TyTuaraHnap Tesfja ainiaHa muura rorypué kupagunap.
YIiMH Mabnym BaKTranagaBoM aTagn. POrypuiuaa LlaBoMaTaéTraH
YANH KaTHall4uuaapu loTraH xpucobnaHagu.

YiiMHAa KomaHganap xam Mycobakaiawmiin MyMKuH. byHaa
KOMaHAa/TapHUHT YANHYWAIapu ainaHa atpoguga 6utTta-6utTa
apanal_uvn6Typav,qmnap. OnanHaaH kenuwnraHnaek 1-1,5 MuHyT-
JaH KelinH Kalicu KOMaHAAaHUKI KYNpoK YAWHYMCK 1OrYPULLHA
[aBOM 3TTMpaéTraH 6ynca, ylia KoMaHia tTraH xucobnaHagu.

MeToank KypcaTMa. YWHoBUMMap Kynaimb ketca, 3-4 Ta
KOMaHza TallKu/ KU MyMKWUH.



KYPLWOBOAH UMKWNBE KETULL

YiinHra TaliépnaHuil. YKyBumnap Teur KKK KomaHgara 6y-
nvHagunap. BupvHYM KoMaHAaHWer yivHunnapu KynnapuHu
ywnawmé ainnaHa xoenn kunagunap. VIKKMHUM KOMaHaHWHT
yiAnH4YMnapn aca YHUHI ypTacuiaH o onagunap.

YANHHKHT TaBcUn. Y KUTYBUKHUKI cuUraan52aaH KelivH gon-
PaHVHI ypTacuia TypraH KOMaHLaKVHT YAnHYMNapy XypLuoraH
UMKMG KeTULIra xapakat Kunagunap. EvMpuHUM KOMaHAaHWHT
YAnHUMNapwy aca ynapra KapLniank Kypcataguiap. Y imH mabiym
MakTrada gaBom atagu. LLlyHAaH KelinH KoMaHganap »oi anima-
Wwaannap. YivHaa pakmbé KomaHaaHVHI KYNpoK YKHYMNapyHm
KYpLUOBZA yLLnab TypraH KoOMaHgia HoTraH xycocnaHagu.

YUAVHHUHT Kongacu. 1. Y AUMHUNAaPHUHIKY1NapyuHU y3un6
(ypn6) UnKnMb KeTULLI MyMKMH amac. 2. K.yniap yctuaaH cakpab
YTULW MaH aTunagun. 3. Kynnap Tarugad sMakiao YT MyMKUH.

YWnH ounK MalifoH4aga, OMLLOK TYMPOKAN XOoga Talkui
KWIMHCA, KypLUOBAAH Xox1araH ycynga Ynkmb KeTuiira pyxcat
aTunagw.

KATbAHW O/

Yiinkra Taitépnanv. 3anHuHT 6up 6ypuarnga xap Xun rum-
HacTUK acbob-ycKyHanapfaH “Kanba” TawKuil KWINHWG, yHra
Tyn (fynava, 6ynasa éku 6aiipokua) Kyinnagn. Kapama-kapLum
TOMOHAarn 6ypyakaa cTapT uUM3nrn unsunagm. Y Kysumnap TeHr
WKKM KOMaHgara 6ynmHagunap. Xap 6up komakga aca y3 oHabo-
LUMCKHM caitnangn. OHabowmiap Yek Tawiab xy>xymum KkoMaHga
Ba XVMMOSUM KOMaHAalapH1 aHuKnangunap. Xy>KymMmum KomaHga
CTapT YUM3MFNLA, XMMOoAUMIap 3ca Kaurba onauga Typagunap. k-
Kasla KOMaHfa aBBas Y3 pexka éKu ycy/inapyvHu nwnad YmkKuLLm
Kepak. .

YAWLWNHT TaBCKU. YKMTYBUM “AUKKaT, MapLu!” koMaHgaa-
CKHM Gepagn Ba BaKTHU Genrunab Kysau. XyxXymumnap kKanba
TOMOH Orypmn6 60prb, YHW WLLIFON Kpr/mra ypuHaamnap.
Xy>XYyMUM KOMaHAaHVHT YIAMHYMCK Kautba nuura Knpmbo yuia ep-
fara npeiMeTHU onmb, KKopuUra KyTtapcarmka, Kaiba WLLFoN
KHAMHAW, ,U|96 XMCO6ﬂaLL| MYMKWH.

YWMHHUHT  Kompanapu. Kamba XuMosiumiapyu  YHUHT
Tawkapucga TypuLn Kepak. KanbaHuHE nuvra KupraH yiinH-
UYMHU TOPTUG YNKAPWLL MaH 3TUIaaW.

MeToavK KypcaTManap. Yiunksaap ouuk xoiga yTkasunca,
Xyfa saxwm 6ynagn. bykaa Kanba yHyH 6anakaink, YyKypauk,
calixoH, gapaxTnap 6wnaH ypanraH >oinap TaHnaHagu. CtapT
UM3IUFNHU KatbagaH 50-100 MeTpaaH oLvpMac/nK Kepak.



AKKAUYYM YCTUOA HOPULL YANHW

YiinHra Taiépnanuil. YHoBUMNAP TEHT KKKW KOMaHaara 6Y-
NINHMG, CNOPT 33/IMHUHI Kapama-KapLiy ToMoHAapuaa bup-6ump-
Napuvra to3ma-t03 6up KarepasH cadiaHagmnap. Xap 6up KomaH-
AaHVHT pynapacura 3-4 MeTp Hapuia sSKKauynHu (xapuum) KyH-
Janakr kynunagm. .

YWVMHHUHT TaBCcU(N. YKUTYBUMHUHT CUTHa/IMAAH KEMNH KO-
MaHanapHUHI BUPUHYUN YAMHUYMIapK SIKKadynrada torypué 6o-
purb, cakpab YHUHFYCTUAA YYKKanG yTupaaunap ga Ly xonaTtia
AKKaYyMHUHI ypTacura cypuna bownangnnap, Yprtacura eTtno
6opraHnapmgaH KenH cakpab Tywmnb ¥3 KomaHfasiapy TOMOH
IOrypK6 60pnb, MKKUHYM HOMEPAN YIANHYMNAPHKHT Kynura scTa-
theTaHun 6epub, y3napn KaToOpAapyHUHI oxupura 6opub Typagm-
nap. Kam xatofa iyn kyiinb, scTadeTakm o/iAMH TyratraH KoMaH-
Aa Fonub xmucobnaHagw.

TES3 HOPMLW

YiivHra Taiiépnakuil. YHOBUMNAP MMHACTUKA FUTaMmn KU
3a/THVIHT BUP TOMOKMAArn CTapT YM3NFU opKacuaa KaTtop TU3nanG
Typaanniap» -

YWWHHUHT  TaBCU(PU. YKUTYBUMHUHI CUFHa/IMAaH KeWnH
yiAMHYMNap onguHra asHrawmb, oéknapuMHu OyKmacgaH TY-
NUKIaPUHN ywinaraH xonga rMMHacTMkKa rnamm éKu 3anHuHD
Kapama-KapliM TOMOHMra MyBO3aHaTHM caknaraH xonja topa
6owwnaigmnap. XamMmagaH o/fiMH XaTocu3 topmb bopraH yiinHum
H0TraH xmcobnaHagu.

YKOHN KYMPUKUANAP XOCWU KNANLL

YiinHra Taliépnanniu. YiiHoBumnap TeHr 3-4 Ta KomaHjara
6ynuHagmnap Babvp KaTopaaH cadpiaHM6 rmnaMHUHE 6KU TYLLaK-
HUHL YeKxacuia Typaguniap.

YANHHUHT TaBCU(PU. YKKTYBUNHMHI CUTHANAAH KelinH 6u1-
PUHYM 6YNKG TypraH yiinH4mMnap onguHra ymoanok omné rumHa-
CTUK “KYNpUK” xonatuga Typagunap. YnapaaH KelivH KomaHaa-
HUHI KO/MraH xamma yinHumMiapun wy BasvdaHn 6axapagmnap.
KeilnH xamma YiinHumMiap Kynpyk xonatuga TypraH xofga of-
AVMHAAH 6enrunab KyunraH 4YMsmkka topa 6olunangpiap. Ym-
3UKKa eTranfaH KelivH xamma gactnabku xonaTra Kantaau, SbHu
TYFPK Typagu. BasndaHun Te3 Ba Kam xaTo 6uniaH 6axapraH Ko-
MaKfga fo5mb xmucobnaHagw.

YXOHI JIEP/IAP

YiinHunnap ranva-rangaH Boneii6on éxku dyT6on TYNMHMU 6oL
yCcTuaaupFnTrG, 60LL Ba raBaHn opKara sHralTmpuo, 6enHmnsrmno,



opKa Ba 6y MyCKynapuvH TapaHr Kunagunap. Ynap raBgaHu
ONAMHIa KECKUH xapakaTt Kuagupub, 6ol bunaH TYMHUHE ypTa-
CHra ypagunap. Ly naiitrada spHm 6yKuaraH tvussanap, TYNHu
6o 6unaH ypuw BakTuaa TyFpuiaHagn. Tyn epra TyLumwn 6u-
naH, YANHUN MallKHW TOMOHMaraH 6ynagn. Kap oup yinHumura
yuTajan UMKOHUAT 6epunagn. Yuta UMKOHUATAAH TYNMHM KYMpoK
YPLWH YANHYM FOM6 xmcobnaHagu.

NKKUTATYTHN Y3ATULL

YiinHga YiAnHunnzp xxyh -y T 6ynmnb katHawagunap. Ynap
4 MeTp KeHrMKgara KOpMaopHMHI Kapama-KapLUum ToMmoHuaa bup-
6vpugaH 5-7 MeTp opanmkga >konnawaguiniap. KopugopHu
apKoKy4a éku barpokyanap unaH 6enrunaHagm. Xap 6up xydT-
JMKAaW VKKana yinHumga buttagaH Tyn 6ynagu... Pax6apHuHr
cuwanm 6yiinya ynap 6Mp BaKTHUHIY3uga Wp-6upaapura TynHu
nyHanTupagunap, KenuH pymanao Kenaétrak TYMHW Tenwub
opkara Kaltapagunap. Arap Tyn 6up-6upura Terca éku ynapgaH
61pn KopMAopLaH TallKapura YnKno6 KeTca, yHaa XyqhT/IMK Myco-
fakaHu TyratraH 6ynagu. Bolwkanapra HucbataH KYnpok
MaLLK/IapHM XaToCcu3 oaxapraH KomaHga YvHaa Fom6 YMKKaH
XMcooNaHagn. YvH KaTHaLYNAapPHMHIE XXUCMOHWNIA Tanépauniu-
ra kapab YMNHHMHIWAPTUHW COAAaIALLITMPULL KOPUAOPHWHT Ye-
rapacuHn KeHraTupuL, TYNHU ONAWMH TYXTaTunG, CyHrpa ysatumi
WapTUHM KY AL MyMKUWH

YCTYHUANAPK AVNJTAHVE YTULL

YMyMuii CTapT YnMsnFnga bup Heua KomaHga 6iip KiwmngaH cad
TOPTUO Typaan. Xap 61up KoMaHAaHWHI onauaa — cTapT ymsufu-
[aH 6 MeTp Hapura 6MpPMHYM yCTyHYa YpHaTWUIaaW, KeMNH 2-3 MeTp
opanukaa 5 Ta ycTyHuYa ypHatunagn. PaxbapHu cuiianuaaH Kei-
WH KOMaHZasTapHUHT BUPUHYM TypraH YAnH4uIapwy TYMHW ONIANH-
racypuo, ycTyH4anapHu ainiaH1o yTagun Ba Xy4au wy ycyn bunax
opkara Kamtnb UHULL-CTapT YM3nFUra Keimb TYMHU MKKUHYN
ynH4YMnapra ysatagunap Ba xokaso. 3ctadeTaga 3HI XN Ha-
TKa KypcaTraH KomaHga Fonunb xucobnaHagw.

anyuma A4APBO3ABOH

3-4 KnwmaaH nbopat VP Heya KoMaHja rasiMa-rasijav Myco-
6akanawlagn. Y iMHHM 6ownaigmraH KomaHnaa 6mp Kiwngax cad-
naHn6 Typagn. OnavHaa 5 MeTp opannkiga y3yHacura MKKuta
TywWwak KyiunraH 6ynagu. TywakgaH 3 MeTp mMacoaga paxbap
Typagn. PaxbapHUHT cMlannaaH KennH YiiHoBYMnapraama-ran-
AaH paxbap oTraH TYMHW oaumra gymasok oLumo YpHuaaH Typuo,
VN0 ONULLIM KepaK. Arap YiAMHUYM TYMHW UNnb ofca, KoMaHgacura



61p ouko KenTupagn. KomaHgaHmumr xap 6mp YAMHUMCKY MaLLKHN
y4 MapTa baxxapraHvugaH KemuH YiuH Tyraign. Paknb xam LyH-
fan xapakaT Kunagy. Kyn ouko TynnaraH KomaHga yinHga toT-
raH xucobnaHagu.

BOLU BUJTAH HNLWOATA

Bup Heua KOMaH/Ja rasiMa-rasigaH Mycobakanatiagn. YinHHm
6owunoBYMnap up Katopra capnaHmo Typagunap. 10 MeTp Hapu-
faw nesopaa kv éFou WNTAa anameTpu 1 MeTp HULLIOH Genruna-
HagM. HuwoHgaH 5 meTp Gepuga Teniilwl 4M3UFXM Ba Tenuul
HYKTaCUHWHT éH TOMOKMAa 3 MeTp Macodzga Kynuaa Tyn 6unax
oHaboww Typagn. PaxbapHWHI curHanaaH KelinH 6MprHYKN Ho-
Mep/n YianHuwM torypa boLunaiign, oHaboLLn yHra TYnHu Tawunaii-
An. YinHum cakpab yHu 6oLm 6uniaH ypub, yHU HULLIOHTa MyHan-
Tupagn. KaintraH Tynws uamé onmé, OHabOLWMHUHE YpHUra Ty-
paan, oHabolum aca Hrypkb 6opub Katop oxupura Typagu. by
BaKTAa KOMaHAAHWHI ukkiinum YUAMHUUCK tOTYprb KeTagu Ba
X0Kas0. Xap 6up YnHuM Tyww 6owmn 6unaH yd maptagaH yp-
raHgaH KeliMH KoMaHga MycobakaHu Tyratagu. Xyaau LyHu
bolKa KomaHanap xam Karitapagu. Kynpok HULWOHra TermsraH
KoMaHga yinHga fonmé xmucobnaHaau.

TYMNKN KANTAPUE —YTUPULL

MycobakanaluyBum KoMaHganap yMyMuii CTapT unsusmia mp
KaTtopaaH cagnaHunb Typagmnap. KomaHganap pynapacuga ctapT
uMsnFMgaH 2 MeTp Hapuga Kynnapuga Tyn ywiaraH xonja oHa-
6owmnap Typagunap. Pax6apHUHI curHanugaH KelnH ynap y3
KoMaHganapuarv 6MpmHUnN Homepau YiinHumnapra TynHu Tawl-
nangmnap, ynap TynHu 6owunapv bunaH ypuo, opkara-oHaéoLumra
KainTapaguiap Ba Tesaa ytmpagunap. OHabowwmnap TYNHW nnmo
016, MKKMHYM HOMEPNW YiAMHUYMAapra Talnainam Ba ynap xam
TYNHW oHabowmnapura Kantapagunap Ba xokaso. OHaoownnap-
[aH 6upun oXmMpru yiimHungaH TynHuM Kabyn Knnmné onno, KymHU
toKopura Kytapray, mycobaka Tyxtatunagn. Fanaba KunraH Ko-
MaHgara 6up 04KO, NKKMHYM YprHra — 2 04KO, YUMHUU YpUHTa
—3 04Ko Gepunaan. YiiMH 6up Heya mMapTa Kavtapunagn. Kam
O4YKO TynnaraH KbmaHga yinHaa Fonmé XmucoonaHagw.

TYCUK OLUA KBALAPATIA TYLUMPULL

YcTyH4Uanap opacura 1 meTp 6anaHgMkaa apkoH4a TopTusia-
An. ApKOHYaHUHI6upTOMOHMIa 6 MeTpmacodagaepaa 2x2 MeTp/u
KBafpaT, boLkgToMOHMra 3ca 8-10 MeTp Macodafa TenKLL YN3UFN
6enrnnaHagn. YvH kaTHallumnapu orypmb Kenmb xapakartcus
TYNHW rox YHr, WX 4Yan 0éK bunaH raima-rangaH Tenunb, Keag-
paTtra TywmpuLLra xapakart Kkiagunap. Arap Tyn apkoH4a ycTu-



JaH owmnb yTca, KB3gpaTra TywraH xmcobnaHagn. TYnHW KBaf-
patra Kyn mapta TyLmpraH yinHumn Fonmé xmucobnaHagw.

3APB BUNAH TEMMLU

MaliifoHuaga Tenu Yn3nFK TQOTUAaaN, cyHrpa 10 meTp Kesi-
ravikgarv nynakya 6enrunadagn. YMHoumnapTynHu ranma-rani-
[aH YHr Ba Yan oéKja yd MapTafaH Tenmo, 1oXu 6opmnya y30KpoK
TYLWKpULLIra xapakaT Kunagunap. Arap Tyn nynak nuura Tyuica,
xmncobra onvHagn. TYNHM xamMagaH y30KPOKKa TyLUMpraH yimnH-
umn Fonmbé xucobnaHaam.

TYMNHW YAMBAPAK OPACUIAH YTKA3MLU

KomaHganapga ukkutagaH yiimHum 6ynne, ranma-rangaH my-
cc-b6akrnawaaunap. banaHg ycTyHuara, gapaxrra rumKacTuka
Yambaparn nnmné Kyrinnagn, YHUKr nacTky TOMOHM YiinHumnnap-
HUHI 6owmaaH can GanaHg 6Ymwmn Kepak. YWMHHW GOLLNOBYMA
KOMaHAaHVHT YiAnH4Yuiapy, YyambapakHUMr MKKM TOMOHUga Ty-
pagunap. YnapgaH ovpu Kysm 6unad TYNHW Kopura npFuturb Ba
fowm 6unaH ypuob, Luepurura onwpagu, Liepuri xam y3 Hasba-
Tnga Xyaan WwyHgan ypuw unaH TynHu opkara Kaitap-agn. Yam-
bapakK opacufgaH Mab/lyMm BakT Munga KYnpok Tyn oLumpraH Ko-
MaHaa ab3onapu FonnoxmncobnaHagn. ArapTyn epra TyLimb KeTca,
yHAa ywa YAnH4YM TYNHW epaaH onné YNMHHW faBOM 3TTUpagW.

BOLLKA YXOUTIA YTUB ONULL

Bup BakTaa 6Mp Heva KomMaHfa Mycobakanawlagn. Y napHuHT
Xap 6Upn NKKuTa Kapama-KapLuy KaTopHW TallKnu Knnagu. Ynap
UN3UKHUHT MKKW TOMOHMAA TU3UANG Typaau, opanapuiarv mMaco-
tha 30 meTp 6ynagn. Xap 6up KomaHga KaTopnapu ypracmga
“caniom umnsnFN” unsnnagu, 2 MeTpgaH opasikaa 5 Ta balipokya
éKn ycTyH4Ya ypHaTunagu. KomaHganapHWHr 6up TOMOHWMAaru
6upvHUN YiinHumnapuga gytoon Tynu 6ynagn. CurHan 6epunam-
LUV 6uNaH ynap TYNHW ofiaMHIa cypué, xamma 6aipoKya opacugaH
alinaHn6 yTmb, oxupru GalipokyagaH Y3 KomaHZanapuHUKIC
KapLin Katopuaaru 6upruHumn yiimHuncura TYnHU nactja ysaTa-
aunap, ysnapu yuwa KaTtopKWHr oxupura 6opmn6 Typagunap Ba
X0Kas0. Xamma yinH4umnap Katopga y3 YpuHaapuHu sranniaraH-
JaH KelinH, yinHHW Tyratagunap. Kncka BakT numga >xolimra
yTn6 onmwra ynryprak KomaHga yiivHaa £0nmb xmucobnaHagw.
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Boruka XoMra Yo O/ULLL (Y =X 1) i
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