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NIYU JACTYP




Kupum

MamiiakaTuMu3ga MYCTaKWUIMK —MWUIapyuJa amaira OLIMPWITaH KEHT
KyJlaMJId HCIOXOTJap MWUIMKA JaBIaTYWIMK Ba CYBEPEHUTETHH MYCTaXKaMJIAlll,
XaB(CU3IIUK Ba XYKYK-TapTUOOTHH, KaMUATAQ KOHYH YCTYBOPJIUTHUHHU, HHCOH XYKYK
Ba SPKUHJIMKJIAPUHU, MUUIATIAPAPO TOTYBIMK Ba JUHUNA OAFpUKEHIIIUK MYXUTHHH
TabMHUHJIAII YYYH MYXUM TOWAEBOp OYJIaHM, XaJIKAMU3HUHI MYHOCHO Xaér
KCUMPUIIH, >KaXOH Tajabiapu napakacuja TabJMM OJIMIIM Ba KacO Arajuiaild,
byKapoTapuUMU3HUHT OYHEIKOPIUK CATOXUATHHUA pPYyEOTa YHKApHUIT YIyH 3apyp
mapT-mapouTiap sipatT/iu.

MamitakaTuMH3a aiHU NAWTAa BYXKYAra KeiraH MIapT-IIapoOWTiap Mallaka
OLIMPUIIHUHT IIAKJIM, Ma3MyHU Ba YHU aMajira OLIMPHUII MEXaHU3MJIApUHU KaiTa
KYpuO YMKUIIHUA Ba Oy kapa€Hra TETMIILUIN Y3rapTUPHUIUIAPHU KUPUTHUIIHU TaKO30
ATMOKJA.  XycycaH, 1[Iy  KyHJapJa  Makrtabraya  TablUM  TU3UMUHHU
TaKOMWUIAIITUPHUILTA KapaTWiraH 4opa-TaAOUpJapHU amaira OIIMPUIL Y4yH
TapOMSYMJIAPUHUHT ~ MaJlaKaCUHU ~ ONIMPUIN ~ Ma3MyHM  Ba  IAKJUIAPUHH
TaKOMUJUTAILITUPUII 3apypaTH maiigo Oymmau.

Jlactyp V36ekucton Pecny6nukacu Ilpesumentunuar 2016 iim 29
nexkabpmaru  “2017-2021 #wwrapna  MakTabradya TabiuM  TH3UMHHHU  sTHaja
TaKOMWJUTAIITUPHUII Yopa-Taadupiapu tyrpucuna’tu [1K-2707-connu, 2017 #iun 30
CeHTAOpaaru “MakTtabraya  TawBJIUM  THU3UMU OOILIKapyBUHU TyOnaH
TaKOMWJUTAIITUPUII Yopa-Taadupnapu tyrpucuna’tu [1d-5198-connu dapmonu,
2017 wmnm 9 ceHTsOpaaru «MakTtabraya TabJUM THU3UMUHHM TyOJaH
TaKOMWIIAIITAPHUII 4opa-TaaOupnapu tyrpucuaanru  [1K-3261-connu kapopw,
myHUHTAeK MakTtabrada tabiaum BasupauruHuHr 2018 i 18 utongaru 1-mMx conmm
“Unk Ba MmakTtabraua é&mmard Oonajap PUBOXIAHWINNATA KYWHJIQTUTAH TaBiatT
tanabiapu’” xamaa “Unk kagam” mMakTabrada TabiIuM MyaccacacMHHMHT JlaBmar VKyB
JaCTYpUHU aMaljia >KOpUM STHUI, Iy acoclia MakTabraya TabJIUM Myaccacailapu
TapousTIUIaApu MaJjlaKaCuHU OLLIMPHII KapaEHJIapUHUHT Ma3MyHUHU
TaKOMUJUTAIITUPHUII XaM/Jla YJIAPHUHT KacOUM KOMIETEHTIUTMHU MYHTa3aMm OIIupuo

OOpHIITHU Ha3apjaa TYTaJlu.



“MaxcyC TNCHXOJOTHSIHUHT Macajlajapu.’ MOAYJWHUHI WIIYM YKYB JacTypu
Maxcyc MakTalraya TabJIUM Myaccacacurada TabJiuM Myaccacajapu TapOusuuiIapu
MaJjaKaCHHU OLUMPHILI KYPCUHHUHI YKYB JAaCTypU acocuja Ty3uirad 0ynu0, y Maxcyc
MakTabraya TabJIMM Myaccacacuraya TablIdM Myaccacalapd TapOusduiapura
Maxcyc ICHXOJIOTUSIHUHT J0J3ap0 MacajalapuHd Ma3MyH Ba MOXHUATHHH OYHUO

Oepanu.

Moay/JJHUHT MaKcaau Ba Bazudaaapu

MoayaHUHI  MaKcaaM:  THUHIVIOBUWIApAa  pyXud  Ba  JKUCMOHMH
PUBOXKJIAHUIIUAA  HYKCOHM  MaBxya  Oonamap  Ownummn  kapa€HJIApUHUHT
Xycycuariaapy, OyHnail Oonanap IIAXCHHUHT TYpiad (QaoiusTiapia pUBOKIAHUILI
XyCycusiTIapy, pyXud KapaCHJIapHU YCyJl Ba YCIHyOHsTIap acocH]a TEKIIUPHII

Oolinya OWIMM, KYHUKMAa Ba MajaKaJapHH MAKITAaHTUPHILIUD. PUBOKITAaHTUPHIIL.

Moay/HUHT Basugaiapu:

- THUHIJIOBYWIAapAa Maxcyc Makradraya TabJIMM Myaccacacurada TabluM/a
3aMOHABHMI EHAAIIYBIApHU aMajra OLIMPHUII Y4YyH 3apyp OYiIraH MeTOH0JOTHK
OWJIMMJIAPHU MIAKJUIAHTUPUIL, KYHUKMATApHU TapKUO TONTUPULL,

- THUHIVIOBUWIAPra MAaxCyC IICUXOJIOTHS Ha3apusaCH XaMJa YHU YCyJUIapUHU
amManuéra KyJamra ypraTuliian noopar.

Moayn O0yin4a THHIJIOBYMJIAPHUHT OMJIMMH, KYHHKMA Ba MAJIaKaACH Ba
KOMIIeTEeHUMSUIAPpUTa Ky UWJIAUTraH Tajaadsap:

TunraoBuu: Maxcyc ncuxonorusi YKyB GaHUHU Y3TAITHPULI KapaCHUIA amalira
OLIMPWIAJUTaH Macajiajgap JOMPaCcH/1a TUHTJIOBYM:
- MaxcyC TICUXOJOTHUS YMYMHH TNCUXOJOTHSIHUHT TapKUOWW KUCMH DKAHIIUTH,

MICUXUK Ba JKUCMOHHMM HyKCOHTa 3ra Oynran Oonanap Owiwiml KapaCHIapUHUHT
XYCyCHATIIApH; TICUXUK Ba JKUCMOHHMHA HYKCOHTa 3ra OyiraH Oonamap MIaXCHUHUHT
Typau GdaonuaTIapAa PUBOXKIAHUII XYCYCUSTIAPUHH, PUBOXKIAHUIIIA HYKCOHH
Oynran 6omanap OwIHI kapa€HIapUHUHT, GAOTUSTHHUHT XYCYCUSITIAPUHU OUIUULIU

Kepax;



- PUBOXJIAHUIINJA HYKCOHH OYJraH OOJalapHUHT 1Iaxc cU(aTIapyuHu YpraHuil
Ba yJjapra IMCHUXOJIOTHK-TIEIarOruK TaBCU(HOMA TY3UI, PUBOXKIIAHMIIIA HYKCOHU
oynran Oonamapra auddepeHnran EHAANINII, PUBOXKJIAHUIILA HYKCOHU OViran
Ooraiap NMCUXUK JKapaéHIapUHNA YPTaHUITHUHT AKJ Ba METOJIAPUHY TYFPHU TaHIIAK
OJIUIII;, PUBOXKJIAHUIIIA HYKCOHW OYnran Oonamap OwiaH MYJOKOT YpHATa OJUII
KYHUKmMacuza,

- PpUBOXJAHUWIIMIA HYKCOHH OVyiraH OoajapHH TabJIUM Kapa€HUAA
KOPPEKLUMSIIALL MAAAKANAPU2a 324 OYIUMIU JIO3UM.
- Maxcyc Maktabraya TabJIMM Myaccacacuraya TabJIMMra Kyiuiaaauran

NICUXOJIOTHK Tajlabyiap acocu/ia Ba MallIFyJI0TJIapra TallKui 3TUI,

- MalFyloTiapaa TapOusUIaHyBUYWIAPHUHT OWIHI (DAOTUATHUHU TAIIKUI STHUIIT

Ba OOINIKApHIIL,

- TapOuWsJIaHYBUMWJIAPHUHT  MYCTaKWi HUIUIAPUHUA TalIKWJ HSTUII Ba KacOra

UYHANTUPUII KOMIIETEHIIUAJIAPUHHI 3T AJUIAIIN JIO3UM.

Moay/iHH TAIIKWI 3THII Ba YTKAa3HII OYiiU4Ya TaBcUsJjap

“Maxcyc TICHUXOJIOTMSIHMHI — Macajajiapy MOIYJM Ha3apuid Ba aMalldi
MAaIIFyI0Taap MaKIuaa oaub Gopuiaiu.

Hazapuii nmapc-mamrynoTinapuja Makrtabraya TablidM —Myaccacacuraua
TabJIUMIa OWJ WIFOP XOpWXKHUH TaxpuOanap, 3aMOHaBUW EHAAIIyBIap Ba
MHHOBAILMOH TEXHOJIOTUSIAp XaKua MabIyMOTJIap Oepuiaiu.

Amanuii MalIFynoTiapaa Maxcyc NICUXOJIOTUSTHUHT Macajanapu,
MalIFyl10Tiaapra KyWuiarad ncuxoJIoruK Tajgadiap ypraTuiaau.

Mamrynornapaa TEXHMK BOCHTAJIAPIAAH, TECT CYPOBIAPH, aKIMH XYXKYyM,
TypyXJu (DUKpJaml, KHUUK Typyxjap OWIaH HWIrian Ba OOIIKAa WHTEPAKTHB TaBJIAM
ycyJutapuaaH (HorgaTaHuI Ha3apaa TyTUIaaH.

Moay THHHT YKYB pekagaru 001mKa MoayJiap OuiaH OOFJIMKJIUTY Ba
Y3BHIJIUTH

Moaya wma3myHu VKyB pexanaru “Uimrop TabiuM TEXHOJOTHSJIAPU Ba

Nearoruk Maxopar’ OJIOKM Monyiuiapu, “Makradradya TabiuM Myaccacacuraya

TabJMM/Ia WHHOBAIMSUIAp Ba XOPWKUM TaxpuoOa”, ‘“Maxcyc MakrTabradya TabiuM
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Myaccacacuraya TabjidMra 3aMoHaBui ExpamyBiap (anuHuHr’, “TapOusyuHUHT
KacOuii MaxopaTH Ba KOMIIETEHTIUTH YKyB MOJyJIapu OuiaH y3BUil OofjaHTaH
X0J/1a MelarorjapHUHr KacOWil Meaaroruk Tauéprapiiuk Aapa’kacWHU OPTTHPUIIra
XU3MaT KWIaau
MoayJHUHT yCcayOui sKUXaTAaH Y3BHH KETMA-KETJIUT U

Maszkyp w™moayn ‘“‘Tabiaum-tapOus >kKapa€HIApUHM TAIIKWAI STUIITHUHT
XYKyKui-mebepuii acocimapu”, “Unrop TtabauMm-TapOus TEXHOJOTHsUIApU Ba
NeJaroruk Maxopar’, MOAYJUIapuIaH KEWWH YpraHujgaad. YHAA IOKOpHIAru
OJIoKIap/ia ypraHwiran Ma3MyH HYHaJIMIUIaApU Ba yCIyOUil )KUXATIApUHU Maxcyc
MakTabraya TabJIUM Myaccacacuraya TabJIMMra TaTOMK ATHUII UMKOHUSTIApU OYHO

Oepuaiu.

MoayJJHUHT TabJIUMIAATH YPHU
TuHrIOBUMIIApHM Maxcyc MakTabrada TabIdM Myaccacacurada TabIuMia
3aMOHAaBUM EHJAIIYBJIAD Ba WHHOBALMSUIAPDHU Yprartuil xamjia aMajijia KyJuUlanl
KYHUKMaJIapUHU AKUIAaHTUPUIL OPKAIM TabJIMM CaMapaJIOpJIUTMHA TabMUHJIAIIIAH

nuodopar.



Monaya 0yiinya coarjiap TAKCHMOTH

3.1. Maxcyc ncuxoJiorusi Mmacajajapu
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Maxcyc TCHUXOJOTHSIHUHT Makcaja Ba
Bazudanapu, METOIO0JIOTHK acOCTapH

Maxcyc MakTabraya TabJINIM
Myaccacacuraya TabJIUM TU3UMHU/]IA
KOPPEKIMOH HIUIap CaMapajopiIUTruHU
OLIMPHII WYJUIAPH

Maxcyc TabJIUM Myaccacanapusa
3. |IICMXOJIOTMK XW3MAaTHHU TAIIKWJI ATUIIHUHT| 2 2 2
y3Ura XOCJIUru

Kamu 8 6 2 4 2

HA3BAPUN MAIIFYJOTJIAP MASMYHHA
1-Magp3y: Maxcyc NCHXOJOTHSIHMHI MakKcaa Ba Basudaaapm,
MEeTO10JIOTHK acocjaapu (2 coar).

Maxcyc ncuxomorus. «Tabaum Tyrpucunarru Konyn, «Kagpnap Ttainépnam
MWUIHA nactypu», «bona XykKyknapuHuHr Kadonatinapu Tyrpucuaanru KoHyH Ba
Oomka MebEpU-XyKyKHHA — XyxoKariaap. Maxcyc TICUXOJOTHSHHUHT  MaKkcas,
Basudanapu, Ha3apU-METOJOJIOTHK acociiapu, Oomka ¢anmap OwiaH ¥3apo
aJoKaxopauru. Maxcyc TICUXOJIOTHS WYHAIMIUIAPH. TabJIMMUHUHT Ma3MYHH.
Maxcyc ncuxosnorusga cudaTr Ba camapaJopivK Macananapu. Anoxuja dbTudOopra

MYXTOX OYiran 6onanap WKTUMOUNIAIIYBU Macajalapy.

AMAJIUA MAIIFYJIOTJIAP MABMYHH

2-Mag3y: Maxcyc MakTadraya TabJuM Myaccacacuradya TabJmMm
TH3UMH/IAa KOPPEKIHOH HIILIAP cCaMapaJoOpPJIUTrHHU oMMpHUI ifyjiapu (2 coar ).
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Hykcon Ba koMmeHcanusi xakuaa TylryH4a. TyFMma Ba OpTTUPWIITaH HYKCOHJIAp
Owmmmn  skapa€Hiapy  KaMYWIMKIAPUHUA — KOppEeKUMsulaliga  KYJUIaHWIaguraH
TEXHOJIOTUsIIap.

®daonuar Ba KommeHcarus. HykCOHHM KOMIIeHcanusi Kudmiga (paoausiTHUHT
axamusITH. MakTadrada TabJiiM Myaccacacurada TabJInM €Mmiara 0ojlajJapHu OWHH,
VKyB Ba MexHarT (haoiusATAra KHPUTHIN, DJIEMEHTap Ba KYHHKMaJlapHU
MIAKJUTAHTUPHUIILIATK poid. Tabaum kapa€éHuga YUMHHUHT Ma3MYHUHH, KOUJACUHH,

Y3WHUHT OWMHJIary Ba3udacu Oenruiaii.

3-maB3y: Maxcyc TabJIuM Myaccacajapuia NCUX0J0THK XU3MATHH
TAIIKWI 3THINHUHT Y3UIa XOCJIUTH
[Icuxonoruk xu3MaT Ba YHUHI HyHasunuiapyd. I[ICMXOJIOTMK XW3MATHWUHT
KOHYHUU-MEBEPUM  acocnapu. Maxcyc TabiMMmIa ICHUXOJIOTMK — XU3MAaTIaH
doiTaTaHUIITHUHT  axaMusITH. Maxcyc TabiuM Myaccacajlapuja ICHXOJIOTHK

XU3MaTHU TAalIKWI STULIHUHT Y3WUTra XOCIIUTH.
[Icuxosmoruk xu3mar WyHaIHUIILIAPH:

IIcuxomoruk TallIxXHuC, ICHUXOJOI'NK HpO(l)I/IJIaKTI/IKa, IICUXOJIOTHK TaIllBHUKOT,
ICUXOJOIuK KOPPCKIM:A, IICUXOJIOIMK KOHCYJIbTAaIluA.

YKUTHII IHAKJIJIAPA

Maskyp Moayn Oyinya Kyduaaru YKATUIN akJmiapuaad GonaanaHuiagu:

- Mabpy3aliap, aMaluid MamFynomiap (MabIyMOTJap Ba TEXHOJOTHsIAPHU
aHriad onuIl, aKIud KU3UKUIIHU PUBOXJIAHTUPHIN, Hazapuil OuIuMIapHU
MyCTaxKamIai);

- nmaBpa cyx0amiapu (Kyprraérrad TONIIUPUKIIAP eunMiIapu Oyitrda Takiud
OepuIll KOOMIUSATUHU OIIMPHUII, SUITUTHUIN, WAPOK KWIUII Ba MAHTHUKUW Xyiocaiap
YMKAPHII);

- 0axc Ba MyHo3apaynap (TONIIMPHUKIAP CYUMH OyinYa Jamuiap Ba acoCiu
apryMEHTJIApHU TaKIUM KWINII, OJIIATUII Ba MyaMMOJap €YUMUHHU TOIIUII
KOOWJIMSTUHYN PUBOMJIAHTUPHIII).

doiiraJaHMII TABCUS dTHJIANIAH YKYB-yCIyOuid axaduériaap pyuxaru
11
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DJIEKTPOH TABJUM pPecypciapu
VY36ekucton Pecnyonrkacu Onuii Ba ypra Maxcyc negaroruka Ba3upiinru:

www.edu.uz.

1. V36ekucron Pecnybnukacu Xank TabIuMU Ba3upJIUTH: WWw.uzedu.uz.

2. V36exucron PecnyOnukacu Xank TabIMMU Ba3HPIWTH  Xy3ypUIaru
MynbsTuMenua YMYMTabJIUM JacTypJiapuHu PUBOKIIAHTUPHILI MapKasu:
www.eduportal.uz,www.multimedia.uz.

3. V36ekucron  Pecny6mmkacm  Anoka,  axGOpOTIAIITHPHII  Ba
TCICKOMMYHU-

Kallisi TEXHOJIOTHSJIAPH NABJIAT KyMUATACH: WWW.aci.uz.

4. Kommrotepnamrupuin Ba ax00poT-KOMMYHUKAIIMST TEXHOJIOTUSIIAPUHU

pUBOXIJIAHTUpUII OViinya MyBoQUKIAIITUPYBYM KEHTAIII: Www.ictcouncil.gov.uz.
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S. V36ekucron Pecnybnukacu Ommii Ba ypTa Maxcyc IeJaroruka
BA3UPJIUTU XY3ypUaru bour uiaMuin-MeToIuK MapKas: www.bimm.uz

6. TomkeHT maBmaT MeAarorvka YHUBEPCUTETH XY3YPHAArd XajK TabJIAMH
XONUMJIAPUHM KaWTa Tauépiaml Ba YIAPHUHT MAaJaKaCHMHU OLIMPUII XYIYyAUU
MapKas3u: WwWw.giu.uz

1. WxTtrmonit ax0opoT TabJIuM TopTam: WWW.ziyonet.uz.

8. Infocom.uz snekTpoH xypHamu: Www.infocom.uz.
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MOJXYJIHU YKUTHUILIJIA
O®OUJTAJTAHUIAIUT AH
UHTEP®AOJ TABJIUM METOIJIAPU




“KJIACTEP” METOJUHHU YTKA3UIII BOCKUYIAPHU

YKutyBuu: - THHIIOBUMIIAPHU STHTH MaB3y OWIJIaH TAHUIITUPA]IN;

- Jlockara “Maxcyc ncuxoJ0rus” Cy3uHu €3aau.

1. Hwumanuku Vinmaran OyiacaHru3, IIYHM KOFo3ra  €3UWHI.
OukpuHrU3HU cudaTt TyFpucuaa Vinad yrupMai yinapHH IIyHYaku €3u0
OOopuHT;

2. Esysunrusam opgarpadusacu éxku GolIKa KUXaTiapura >bTHOOD
OepMaHr;

3. bepunran BakT HMUXOsCHUra €TMaryHda €3MILJIaH TYyXTaMmaHr. Arap
MabJIyM MyJIaaT OMpoOH OWp FOSHU Yillail OJIMacaHru3 y XOJJa KOFO3Tra
OMpop HapcaHM pacMHMHM uM3a OolUIaHT. by XapakaTHU SHIU FOS
TYFYJITYHIa KaJap JaBOM 3TTUPHHT;

4. MyalisH TylmyH4Ya JOHWpPAacHIa HMMKOHUAT Kaaap KYIPOK SHIU
FOSUTAPHU WUFUHIMCUHUHT cu(aTd Ba yinap ¥ypracujaru anoKalapHU
KYpCAaTUIIHU YEKJIaMaHT.

TunriaoBun: Xamma TylryHYajgapHU KaOysl KUJIaaH.
1. Humanuku yitnaran Oyica, nryHu Karo3ra €3a;

2. Esyenapuusr opdarpaduk, rpaMMaTHK >KMXaTIapura bTHOOD
OepMmaiiny;

3. bepwiran BakT HUXOSCHra e€TMaryHra Kagap V3 GUKpUHH JaBOM
STTUPA/IH;

4. MyaiisiH TylllyHYa 03aCHUJIaH KYTPOK MabIyMOTJIapHU EpUTHIIraA
XapakaTr KWiaiu;

TexHomorusi HUXOsSICUTA €Trady YKUTYBUM OOIIYMIIWTHIA TaXJIHII
KWJIAHAIH.

Kyrunaguran Hatmwka: Tanabamap VYHUHIM TEXHOJOTHSUIAPHUHT
Ma3MyHU, MOXUSTH, Bazudanapu, Typjapu OUiiaH TaHUIIaAUIap.
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“YAPXITAJIAK” METOJUHHU YTKA3HUII BOCKUYJIAPA

YKuryBun: XaMMa  TUHIJIOBUMJIApra TapKaTMa  MaTepuaap

TapKATWIAIH Ba YTKA3UII NYJJITAPUHU TYLIYHTHPAIH.
1 Sxmmnad YkuO 4YMKuO, TaXJIUiI STHHT.

2. bepunran xapakatr XyCycHUSITIIapyu WYHJIaH Y3UHTU3 TYFpHU 1€0 TONraH

XapakaTHU KYypcaTWITaH KaTakjiap UUMra uctaral OelIruHru3 OwiaH OeNruiIaHT.

3. TypT xummgan uOOpaT KUYUK Typyxra OYTUHUHT Ba Xap OHp Typyx
ab30CH Y3 OCNTMHTU3HM KYpCAaTWITaH KaTtakiapra Oenruianr, Oy Xapakar coaT

CTpenkacu Oyilm4a amasnra OuupuiIau.

[y 6y xapakar TypT Mmaporaba amanra omwupuinagud. Marepuan ¥3

srajlapura eTud KeiaraHuiaH CYHT YKUTYBUU TYFpU KaBOOJAPHU YKUIIU.

4.Arap maxcuil OenruIapuHTU3 TYFPU KaBoO OumnaH Oup xwmi Oyica, y
X0Jla TapTUO pakKamJlapHU JIoMpa OCTUTa OJIMHT, MOC KeliMaca OYHUK

KOJIIUPUHT .
5. Tyfpu Ba HOTY¥pHU *KaBoOJIap XMCOOIAHNO TETUIIA HATHKA OJTUHAIM.
TunraoBuu: Xamma TymryHYaJIapHU KaOynl KWJIaIu.
1. XapakariapHu Taxj Il 3TUO Kepakiau OelruiapHu KOoro3ra €3a/iu.

2.I'ypyxyapra Oupmaragunap.

3. Y3napu 1y¥pu €0 TONraH XapakaTjJapHUHI Kepakjiu Karakiapura 3

OenrunapuHu Kysaunap.
4. T'ypyx ab3onapu GUKPUHU TaXJIUJI 3THO YUKAIUIAP.

5. KaoOnapuu kaOyn Kujgaauiap Ba TapTHO pakaMJIapHU JIOMpa OCTHUTa

oJlaJiuiIap, MOC KeaMaca OYMK KOJAUpaauiiap.




«KAPOPJIAP IHAKAPACH» («KKAPOPJIAP KABYJI
KWJINI TEXHOJIOI'MACHU») METOAU

Makcaau: «Kapopmap maxkapacu» MeToau MyalsH ¢aH acociapu
Oopacumaru 6up KaTop Mypakkad MaB3yJapHH Y3JIAIITHPHII, MAbIyM MacalajJapHu Xap
TOMOHJIaMa, IyXTa TaxXJIWJ ATUII aCOCHIA yJap I03acHIaH MyailsiH XyJiocanapra KeJHill,
Oup MyamMmoO Xycycuaa OwigupuiaérraH Oup Heda XyJiocanap OpacHIiaH dHT MaKOyIl
XamMJa TYFPUCUHU TONUINTa HYHAJITUPWITaH TEXHUK EHIANTyBIUp. YIIOy METO/I,
IIYHUHTJIEK, aBBAJITY Ba3uATIap KaOysl KWJIMHTaH Kapopyap MOXUATHHU stHa Oup OGopa
TaxJIWJI 3THII Ba YHH MyKaMMaJl TYITYHUIITa XU3MaT KUJIaIH.

I'ypyX  THHrIoOBUWIapH MIITUPOKMAA  KyutaHwiaauran «Kapopiap
niakapacu» Oup Heva YH Hadap TUHIIIOBUYWIAPHUHT OMIUMIIApH JapakacCUHU aHUKJIaI,
yJIapHUHT (UKPIIAPUHM KamJjlall Ba 0axonaml UMKOHUHU Oepanu. Tabiaum skapaéHuna
Ma3Kyp METOJHUHT KYJUIAHWJIUIIU MyalssH MyaMMO F03aCHJiaH OKHJIOHA Kapop KaOyi
KWW Ja YKyBUMJIAp TOMOHMJAH OWaupaérraH xap OUp BapuaHT, YJIApHUHT MakOyI
Xama HOMakOysl KHUXaTIapuHU Mydaccan TaxJWil STUII UMKOHUSTHHH sSpaTaju.
Mamrynor xapa€Huaa YKyBUWIAp KyHMUIard 4u3ma acocuja TY3WIraH >KaJBajlHU
TYJIAUPATAIIAP:

«Kapopaap maxapacu» MeToaH Kyinaaru mapriap acocuaa KyJUlaHuIaau:

1. VKuTyBuM MAUIFyIOT OONUIAHHIIMIAH OIAMH MYyHO3apa, Taxjimil YdyH
MaB3yra ouj Oupop MmyamMMmoHu Oenrwnaiau. ['ypyxjgap ToMoHuAaH KaOys KUJIMHIaH
XyJIOCaJapHU €3MII YUYyH IUIaKaTIapHU TauEpIianam.

2. VkuryBum yKyBummapuu 4 éku 6 Hadap KMIIMIApAaH HOOpaT rypyxiapra
axapatanad. MyaMMOHUHT Xall STWIHIIY, y O0pajard 3HT MakOya KapOpHUHT KaOyn
KWIMHUIIY YYyH MYaisiH BaKT OeJIruiIaHa/Iu.

3. Kapopnapuu kaOyn Kwidil Kapa€HuJa TypPyXJapHUHT Xap Oup ab30cH
TOMOHUAAH OWiaupuiaaéTral BapHAHTIAPHUHT MakKOYUIMK XamJa HOMaKOYIUTHK
napaxanapu Oaradcuii Myxokama KWIMHAIU. Xap OWp BapHMaHTHUHT ad3aluiuK Ba
Hoa3aUIMK JKUXartiapu ¢&3u0 Oopunaau. bunaupwiran BapuaHTIap acocuaa
MyaMMOHH M>KOOMM Xaj 3TUIITa XU3MaT KUIIYBUM YCYI XyCYyCUAa I'ypyX ab30iapu Oup
TyXTamra Keauo oyiaausiap.

4. MyHo3apa ydyH aXpaTWiraH BaKT HHXOSCUTa e€Trad, xap Oup Typyx
abp30Jlapu ¥3 TypyXu Kapopu Oopacuma axOopor Oepanunap. 3apyp XxoJuiapia
VKUTyBUM paxOapiurujga Oapya YKyBUMjap TOMOHUIAH OWIAMPWITAaH XyJocajJapHU
Oup-Ompu Ownan xku€cnaigwiap. MyamMMo ro3acujiaH OWIIUPWITAH KapopJiap,
caBoOJUIap TYFYJIryjek Oyica, ynapra skaBo0Jiap KatapuO Oepuiiaau, HOaHUKIUKIapra
aHUKJIMKIIAp KUpUTWIaau. Arapaa 6apua rypyxjap TOMOHHMIAH MyaMMO I03acHIaH
OMp XWJI Kapopra KeJIMHraH Oysca, YKUTYBUM OyHUHT caOaOMHU MU30XJIalIu.
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HABAPUU MAIIFYJIOT
MATEPUAJLIAPA




1-maB3y: Maxcyc NCHXOJIOTUSIHUHT MaKcaj Ba Ba3udaaapu, MeTOd0JIOTHK
acocaapu (2 coar)
Pesxka
1. Maxcyc nCuXONOTUSTHUHT MaKcal Ba Bazudanapu.

2. Tlcuxuk xoaucanap KiacCu(PpUKaIUsCH.

TasiHY TYUIyHYAJap: WHIUBUAYaJ, UAPOK, TaCaBBypiapuMu3, (puxp, xuc,

ByryHru kyHzna Xopwx TaxpuOanapuaaH aHAo3a OJHIN, MXKOIUN EHAAIraH
X0J1/1a aMalIu€T/Ia AKOPUM ITHUII, 3aMOH Taiadura MOC paBHIlIa MEbEPUIN XyxKaTIap,
VKYB-METOIMK afa0buérnap, YKyB METOJMK MaKMyalapHUULLIA0 YUKUII, HWIFOP
XOpPIWKUKH Taxkpuba acocuaga MakTabrada TabJidM Myaccacacurada TabJiIuM
MyaccacaJapuHUHT pax0ap Ba MyTaxaccuciapuja 3aMOHaBUN MEHEKMEHT Ba
NEJaroruK TEXHoJorusiap OyiinMya coxara oujJ OwinMiIap Ba KYyHUKMaJapHH
MIaK/UTAHTHPUIT  Basudanapu nom3apd macamanmap cupacura kKuputuiamorga. Iy
Ooouc MamiakaTUMHU3/la MakTabraya TabJIUM Myaccacacurada TabJIUM THU3UMHUHH
TyO/laH TaKOMIUIAIITHPHUIN Fo3acujaH (apMOH Ba Kapopiap KaOyn KHJIWHIU.
V36ekucron Pecnyonukacu ITpesunentununr «2017-2021 jiumnapaa makrabraua
TaBJIUM Myaccacacuradya TabJIUM TH3UMHHHM SHaJa TaKOMIUIAIITHPHIN dYopa-
tanoupnapu Tyrpucuga»ru 2016 iiun 29 nexabpnparu 11K-2707-connu, «MakTtabraya
TaBJIUM Myaccacacuradya TabJIUM TH3UMHUHH TyOIaH TaKOMWIUIAIITHPHUII Yopa-
tagoupnapu Tyrpucugayru 2017 #iun 9 cenrsOpagarm I1K-3261-con kapopiapw,
«MakTabraua TabJIUM Myaccacacurada TabJIUM THU3UMHU OOIIKApyBHUHH TYOdaH
TaKOMWJUTAIITUPHUIN 4Yopa-tanoupinapu Tyrpucumanru 2017 #mn 30 centsOpmaru

[1D-5198-connmm apmoHUIITYIAp KYyMIACHIAHIUD.

1.1 Maxcyc ncuxoJOrusitHuHI Ba3udanapu
Xonucamap—ce3rmiiapuMu3,  WAPOK,  TacaBBypJiapumu3,  QUKp,  XWHC,
MHTWIMIUIAPUMA3 Ba IIyHra YXIIanoiap TCHXWKAa XOIUcCaapu >KyMIIacHIaHIUP.

[IlaxCHUHT MCUXUK €KW MHIMUBHIYaJ XYCYCHSTIIapu €0 aTanaJuraH Xycycusitiap:
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OJJAMHUHT TEMIIEPaMEHTH (MIKO3H), XapakTepu ((eba-aTBOpH), KOOUIHSIT, IXTUEK,
MaiiJl Ba XaBacllapu XaM ICUXHMKa coxacura Kupaau. Ymoly cana® yrtuiaran Gapda
TICUXHK XOJMcaTap UMKOHHATH YeKJIaHTaH OoJiajap YIyH XaM XOCIHP.

[Teuxuk (pyxuii) XogucadapHUHT OyTYH MaXXMyHW OJaT]a MCHUXUKA JeraH Oup
cy3 Ounan aranmagu. Ilcuxwka y3ura amoxuaa OUp onam dMac: y OpraHuK XaETHUHT
IOKCaK makapuaan Oynmub, ¢akar xalBonnap OwuiaH ojamiapra XOCITUp.
XaiiBonnap OuiaH ojaM, ycumiukiapjaaH ¢apk Kwinl, €nFu3 OopraHuk Xaérra sra
OynuOruHa KoiaMmai, Oanku, 1y OujaH Oupra, TCUXUK Xaérra xam sraaup. JlekuH,
MabJIYMKH, XaWBOHJIAPHUHI TCUXMUK Xa€TH OJAMHMHI TICUXHMK Xa€THra KaparaHjaa
copnapokaup. Ogam NcUXUKacu XaBOHJAp MCUXUKAcUAaH cudaT kuxatujaan dhapk
kwiaau. Iy ypunna cofnom puBokiIaHaérraH Oojia OuinaH y €ku Oy Typra ouj
HOTUPOHJIMKKA 3Ta OOJAHWHT TICUXOJIOTHK PHBOXJIAHUIINAA XaM Y3HUra XOCITUKIIAp
aXpaTuIaam.

MabiyMKH, TCUXHUK Xa€éT XOAWCAIapu Kylda XWIMa-Xuil, amMMmo Oup-ompu
Oounan y3apo OornaHran 6ynaau. Maxcyc NCUXOJOTUSHUHT SHT MyXUM Bazudacu aHa
11y OOFJIaHWIIT Ba MYHOCA0ATIApHUHT KOHYHUATIApUHU ouu® Oepumiaup. [lcuxuk
Xoucanap Ba OyTYH IICUXMKA PUBOKIIAHUO KeJITaH Ba pUBOXKIAHMOK/IA.

Maxcyc ncuxosnorus (aHUHMHT MabIyMOTJIapuaH aMaiuid Makcajana Ba
aBBAJIO TABIMM-TapOUs WK, ITyHUHTIeK, MUBHUHT MEXHATUHM TAIIKWUJI STHIIA,
yinapHu Japojamga( MeAullMHANa), MabHaBUM TapOusiiamiga(caHbaT) Ba IIIyHTa
yxmam coxanapjaa (HoigaTaHMOK YYyH TICUMXMKAaHUHT TapaKKUET KOHYHUSATIAPHHH
owmm  kepak. Illynamaii Kuaubd  Maxcyc  TICHXOJIOTHS  TICUXOJOTHSHUHT
KOHYHUSITIIApUTa TYJIWK TasHraH XOoJJa MaxCyC OJXTHEKIM PHUBOXKIAHUIIUAA
KaMYWINTH OYJIraH maxciap NCUXHUK Xa€T coxXallapy €K, KucKaya KWJIuO alTraHja,
YIIApHUHT TICUXUKACUIaH 0axc ATau.

[lcuxonorus >Hr Kagumuil Gannapaan 0ynud, OyHIaH 2,5 MUHT WWITa WITapH
KOH XaKuJard TabluMoT cudaruaa Byxkyara kenraH. VII-V acpmapna yrran
KaJIUMTU Tpek pustocodriapuHUHT acapiapuiaék KAITUHUHT KOHJIM Ba PyXUU Xa€TH
TYFpUCHIA Kyda Kym Xuiama-xuil ¢ukpiap 0aéH KWIMHTAHJIUTHHH Kypamus. by

Macajajap KaJiuMrua XuTOM Ba  KaauMru XuHI  MyTaQakKUpJIapUHUHT
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MyXOKaMaJlapuja XaM Karra YpuH TyTaad. KHINMUHUHT TICMXHKAcu XaKuJarw
MyHTa3aM TabJIUMOTHU OMPHHYU MapTa ApuUCTOTeNb (dpamu3faH onauHru 384-322
numnap) «Kon xakuga» neran kutoouaa 6aén kwirad. [y ca6abmu Apucrorenb
anoxuna (aH OYaraH MCHUXOJIOTHSIHM BYXKYATa KEINTUPTaH KHUIIA €KW TICUXOJOTHS
(daHUHUHT «OoTach» ne0 XucoOnaHaau. Y30K BaKTITada MCHUXOJOTHS MYCTakKwi (aH
oynmai, ¢unocodus TapkuOura KUpuO Kenran. Amoxujaa WimMui ¢GaH MabHOCUAATU
«TICUXOJIOTHS» TePMUHU XaM WVK d1u. By Tepmun XVI acp oxupuna maiino 6ynuo,
XV acp ¥pranapuman Oonurad xamma unuiaraaurad 0ynu6 xosmau. [lcuxomorus
XV acpuunr oxupuaa Ba XIX acpHuHT OouuapujgaruHa Myctakui ¢aH OViauo
makutanaad. Kanumru 3aMonnapliaH TO OW3HMHI 3aMOHHMMH3Taya TCUXOJIOTHUS
coxacuja uAealu3M OWIaH MaTepualu3M ypTracuaa Kypam Oynub kenau.
[Icuxonoruanaru Oy Kypall XamuIila CUH(GUNA KypallHUHT MHBUKOCHU OYIMO Kenawu.
[lcuxuka, oHr HMMa JeraH Mmacaia, U1y OwnaH Oupra, onaM OpraHM3MHUAA TICUXHUK
xKapacunap OwiaH (QU3MONOTHK >KapaéHiap ypTracumard MyHocabaT macaiacu Xam
11y Kypailijia Mapkasuil ypuHHM sraimad kenau. [Icuxuka Ba OHT XaKuJ1aru TabJIuMOT
UCAIUCTUK Ba BYJIbrap MaTEpUAMCTUK Kapalulap Xamjia Hazapusijaapra KapIiu
Kypaiijga yuHuka oopau. Waeanuctinap, oJlaMHUHT TMCUXUK XAETHMHH OJlaM TaHACH
OwiaH KaHAalaup HOMAbIyM Hyn OunaH KYmuWiaunbd, ojamja raBJajaHraH, >KUCMU
HYyK Mommuii OynMaraH ajoxuaa OWp HApCaHWHT SBbHU PYX €KH YKOHHUHT 30XHUP
oymumu ne6 xucoOmaiawiap. (Cy3namranumusia Ba anabuéria Xam «OJaMHUHT
’KOHW» Ba «OJaMHUHT PyXH» JeTaH TEPMHUH UIIUIaTaMu3. AMMO Oy TepMHUHJIapHU OU3
MoAIui OyiMaraH anoxuja Oup HapcaHu HQojanam y4yyH 3Mac, OaJKU «ICUXHUKa»

CY3UMHHU Kail MabHOJIa UIIJIATCAK, YIlIa MabHOJA UIILIIAaTAMU3).

[Tcuxodusuk ¥3apo Tabcup Tapadaopiiapd TabIMMOTHTA Kypa, ICHXHK
xoJucanap OwiaH (PU3MOIOTUK Xoaucayiap y3 TabuaTu >bTHOOpPU OWIIaH Xap XUl
Oyncama, Owp-Ompura ¥y3apo TabCcHp OTaau: (QU3MOIOTUK XOAHWCAIap TIICUXHUK
XOJUCAIApPHA BYXXY/Ira KEATUPAIN, TICUXUK XOArcaIap 3ca GU3HOIOTHK X0aucaiapra
cabab Oyna onmanu. by kapaira kypa, ogaMHUHT Xa€r (aonuaru ryé€ xapakaTiaaru

3amwkup OYynuO, yHIa (U3MK 3BEHO OWJIaH TCHUXUK 3BEHO KETMa-KeT KeJaBepaiu.
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@anra xwiod wHACATHCTUK MyXOKaMmajapra Kapama-Kapiiu VIapoK, HajJeKTHK
MaTepuain3M TMCUXHUK Xa€T KaHAaWaup amoxuaa, MOAAWA OyiMaran Oup HapcaHu
30Xup OYnuIM sMac, 0aKu MaTEPUSHUHT FOKCAK Japa)xacuaru MaxcyJsu, SbHU OOl
MUSHUHT Xoccacuaup ae0 kypcaraau. Jlemak, TICMXMKa IOKCAK Japaxkana TallKuil
TONTaH MATEPUSHUHT aloxXujaa Xoccacu Oynub, Oy Xxocca OOBEKTHB BOKEIUKHH

anoxuaa Oup MycruHa akc STTUPHUIT KOOUITUATHIAH HOOpaTAHP.

[lcuxuk xapaéHmap MUSHUHT anoxuaa xoccacu Oynu0, (axaT MUSHUHT
(daonustura OOFNMUK XoJija pyi Oepanu. JIGKUH TICUXUKAHU MATEPUSHUHT MaxCyJH
ne0 OwinIn TYIIyHYaCMHHM BYJbrap MaTepHalu3M HaMOEHAanapu Taprul KuiIraH
coxTa (y XaM MEXaHHCTHK) TylIIyH4YaJaH (apK KWIHIl Kepak. MexaHucT Ba Byabrap
MaTepualMcTiaap Tabmarmaru Oapua XoAWcalapHU — KUMEBUHM, OWOJIOTHK,
(Gu3MONIOTUK XOAMCAapHU, LIYHUHI/IEK, TCHXOJOTUK XOAMCAJapHU XaM MaTepus
3appavanapuHUHT ¢dazona pakaT MEXaHHWK Cypatria CHWDKHUIIIaH ubopart ned Oumap
sauiap. Yap McuxuK kapa¢HiapHu (GU3HOJIOTUK KapaéHiapaaHn ubopat Oup Hapca
ned TyiryHap, TCUXUK jkKapa€Hinap OuiaH (QU3MOJIOTMK MPOLIECCHUHT MKKOBH OOp
Hapca Ae0 xucoOnap »nunap. Macanan: Byjibrap MaTepualIu3MHUHT HaAMOEHalapu
(broxuep, Monemort, ®ax3 ) xurapjgan yT 4yUKUO TypraHd CHHTapu MHSJIaH XaM
¢bukp uukuO Typaau, ned Ownap saunap. MexaHucTiap Hazapuaa, MCUXUK XOAHCA
(U3MOIOTUK XOAUCAHUHT Y3U-10, YHH 0oJ1aM (DaKaT WIKH, CyOHEKTHUB TOMOHIaH UAPOK
sTap smuil. JlpanekTuk MaTepuaau3M HYKTaW Ha3apuaH MCUXUKA, MATePUSHUHT
MEXaHUK XapakaTu ’Mac, OajKy xapakaTaard MaTepUSHUHT aloXuia XOCCACHIUP.
IyHUHTIEK, TICUXUK MOpOLlecC MOJIUN Mpolieccra OOFIIMK, €TaH CY3/1aH MCHXHKA,
OHr-(U3HOJOTUK XKapaHiapaaH Oomika Oup Hapca sMac, JeraH MabHO acio
yuKMaiu. OUKp, OHI — BOKEIUKHUHT cudart >kuxaTtujaH Oolikada, Y3ura xoc oup

Xxoaucacuaup.

HCI/IXI/IKa, OHF—(i)aKaT IOKCaK Japakaja TallKWJI TOIIraH MAaTCPpHUAHUHT

X0CCaCHUIUD.
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XaiiBonmap OwiaH ojamiiap OpraHu3MHra Xoc OyJiraH HEpB CHCTEMacu aHa
IIyHIald FOKCaK Japakaja TaIlKuji TomraH Marepusaup. [IcuxukaHuHT OeBocHTA
Moaauii cyOctpatu (acocu) — oaamMHUHT Oom Musicuaup. OZaMHUHT TICUXUKACH,
oHru — Oom mus Qyskuscuaup. [lcuxuka, oHr MaTepusi TapaKKUETUHUHT (akat
IOKCak Oockuuapuaa naigo 6yinaan. Matepust Tapakkuii Kb OOpraH capu TypiH
KOHYHHUSTJIAp Ba Xoccajap - MeXaHWK, (PU3MK, XUMHUSABHM, OMOIOTrMK Ba OOIIKa
KOHYHHMST Ba Xoccajap MaWgo Oynaau Ba TapakKUil KWiaaud, OPraHuK OJiaMm
TapakKKUETUHUHT JHI IOKCAaK OOCKUYMAArMHa MaTEpUSHUHT TICUXHMKA, CE3TH, OHT,
tadakkyp, 1e06 aTanaauraH ajioxuia Xxoccaiapu ByxKyara kenaau Onam TapakKUETH
Tapuxujia cuxukKa, oHr, Oyiamaran aasp yrras. [Icuxuka onam TapakKKUETHHUHT SHT
IOKCaK OockuwiapuaaruHa naingo Oynau [lcuxuka MaTepUSHUHT aloOXUJa X0CCacu
0ynub, Oy xocca OOBEKTHB BOKEBIMKHHU ajlOXHJa OUp pPaBUILIA AKC STTUPHIL
KOOWIMSTHIAH WOOpaTaup. AKC OSTTUPHUII JETaH CY3HUHT MabHOCH Xap Xl
TymryHuiaan. TeBapak-aTpodraru BOKEHJIMKHN aKC TTHPAIUTAH KYTITHHA Hapcasap
MabJIyM, MacajaH, CyB aKC dTTHPaJIH, KY3Ty akC 3TTHpPaIu Ba X0Kka3o. by mucomnapaa
ou3 dusuk xonuca cudaruaaru ake STl (MHBUKOC)HU Kypamu3. [Icuxuk xoaucanap
XaKuJa cysnamranuMmsaa ca cudar xuxaraan OoliKaya, y3ura XoC paBHIIA aKC
STUIIMHKA Ha3zapjla TYyTMOFUMHU3 Kepak. by akc sTtupuin cesruinapia, XoTHpaja,

tadakkyp/a Ba Oomika 1y kabwiapaa ¥3 udoaciHu TOMAIH.

1.2 IICUXUK XOJAUCAJIAP KIACCUPUKALINACHU
NHCOHHMHT aKkC ITTUPHIN KapaéHU y3 MOXUATH Ba XAPAKTEPH KUXATHIAH 2-

OocKuYIaH HOOpATIUD.

1) Xuccuit (akc STTHpHIN) OWIHII OYIUO, y CE3HMIl, XMCCHHA KaOyJl KHJIMII,

XOTHpa Ba TacaBBypJiapAaH uOopaTaup.

2) Axmuit Ounmum OGockuum O0ynm0, y Tadakkypman ubopaTaup. Xuccuit
OWJIMITHUHT OONUIAHFUY INAKIU - ce3ruaup. UyHKM Xuccuid OMIUIITHUHT OOIIKa
MaKJJlapu — XUCCUH KaOys KWIMIN ce3rura HucOaraH aH4Ya Mypakkad Oynuo, y

CE3UIl acocujia BYXXyAra kemaau. XHUCCHM KaOyn KWIMIIHUHT Ce3UIIaH (apKu
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IIYHJIaKW, YHJA TpPEAMETIapHUHT apuM XOccallapHU SMac, Oaliku MpeaMer Oup
OyTyH XO0JIJla aKC dTaau. XUCCUI OMIMIITHUHT SHa OWp IIAKIA TacaBBYpAup. Tamku
TabCUp HATHWXKACHJIA BYXKYATa KelIraH HEPB Ba MU KOOUFUHUHT MabJIyM KUCMUJIaru
KY3FaJIUII — CE3UI, KaOysl KWIHII — MabliyM JaBprada y3 W3WHU KOJIIUPAIH, SIbHH
TallIKU TabCUP TYXTaraHAaH CYHT KY3FaJUIIHUHT, CE3UIIHUHT U3 CaKJIaHUO KOJIaJIH.
Vina TabCHp AITraH IpeaMeTra ajaokamop OyiraH, yHra KaHmaWadp MyHocaOaTna
OynraH XoJuca TabCHUPU HATHIKACHAA HM3Jap sSHa KalTa THKIAHWUIIA MYMKHH. Mus
KoOuFuaa cakjaHuO® KoJraH Iy (U3MOJOTMK HW3JIADHUHI TUKJIAHHUIIM, KalTagaH
KY3FAJIUIIN TacaBBYpP, XOTUPAHHU BYXKyjara kentupaau. MMHCOHHUHT Ouuin »)apaéHu
XUCCUU Owuill OWIaHTMHA dYeKJIaHMahau. Xuccui OwiIMIl €KM KOHJIM Ky3aTHII
WHCOH OWJIMIIMHMHT TACTKUM OOCKMYMIAa BYXyAra kenmaaud, Oy OOCKUY acocujia
WKTUMOUN MEXHAT Kapa¢HuJa UKKUHYU IOKOPU OOCKWY — akiaui Owmuil, Tadakkyp
naigo Oymangu. Xuccuid OWNMIN OpKald OOBEKTHB pEAUIMKIAH OJMHTaH
«MaTepualiap»Hu KalTa HIIUIAIl, yJIapHU MyHOca0aTiIapu, UWYKU XYCYCUSTIApUHU
aHUKJIAIl, MyXUM Ba acOCHW TOMOHJIAPUHU HOMYXHMIIAPUIAH aXpaTUO OJIMIIL,
YIIAPHUHT KOHYHUSATIAPUHN OYHMII aKJIUK OMIUI Ba TaakKypa aMmalra OIIMpHUIIaIu.
Opnam OwiiaH yHUHT TeBapak-aTpodumarua ojaM ypracuiua JOUMO y3apo Oup-Oupura
TabCUp KWIHII XapaéHu 0ynub typaau. Ogam Oy mporieccaa TyHEHU Y3 ICUXUKACH
Oowrtan akc strrupanu. llly Ownan OGupra, BOKEHJIMK OJaM OHTHJa KY3ryaaru kadu
MacCUB paBWIIJIa aKC ATMai, OaJKW aKTHUB paBHINJAa aKC JITaau: OJaM TeBapak-
atpodaaru omam OumiaH y3apo Oup-Oupura TabCUp KypcaTap dKaH, IIy kapaéHaa
ojlaMra TabCUp ATaJy, YHU Y3rapTUpaJu Ba YHU Y3 3XTUEKIAPUTa MOCIALITHPAIN.
[Icuxonmorus (panu NMCUXWUKAHWM YpraHap dKaH, YHU IOKCAK Japakaja TAIIKWI TONTaH
MaTEepUSHUHT OOBEKTUB BOKCBHJIMKHU aKC OSTTUPHUIIIAH HOopar OynraH amoxuaa
xoccacu 1e0 Ounaan. MaTepussHUHT Oy X0Ccacu MaTepUSTHUHT OOIIKa XoccalapuaaH
cudar kuxatnaH ¢dapk KwiIagud Ba MaTepus TapaKKUETHHUHT (akar MyalsH
Oockuuuaa ByxXyara kenaad. IlcuMxuk XoaucaHu, HACAIUCTIAp TabiuM OepraHu
cuHrap, GU3HOJIOTHUK XOJWCaJaH aXpaTnd KYHUII spaMaraHujiek, IICUXUK
XOJIUCaHH, BYJIbrap MaTepHAIUCTIAPU TabJIMM OepraHu CUHTapH, (U3UK Xoaucara

TeHrJIamTupuim xaMm spamaiiau. Ilcuxuk xoauca OwiaH (QU3MOIOTHK XoJuca Oup
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OyTyH Oynu0 OornaHraHavp. ByHMHT MabHOCH NIIYKH, MCUXOJOTHK Ba (PU3MOJIOTHK
xoJiica cudart xuxatuaaH 0onIka-0oIIka xoaucaiapaup, aMMo GU3UOJIOTHK XOAuca
Oynmaca, sS’bHM HEpPB CUCTEMAcCH MIUIaMaca, MCUXOJOTHK Xoauca OVIHMIIA MyMKHH
sMac; IIyHAal KWiIUO, TCHUXOJOTMK XOAHMCAa HUKKWIAMYU XOAHMCa XUCOOJIaHaIu.
[lcuxuk xomaucanap HEUYOFIMK Mypakka0 OYiIMacuH, YJIapHH MOJAWNA HEpB-
(GU3HOIOTUK HEru3uJaH aiupud ypranum spamaiau. byHnai aimpuin uaeanu3zMra
onu6 Oopumu MyMkuH, Xojioc. Iy cababnu mncuxukaHu VpraHuiga TCUXHUK
xa€rnaru xoauca Ba QaxkTiapHU MIMUNA acocAa TYUTyHHO OJNMII YYyH MCUXUKAHUHT
MOJITUN HETU3WHU, SbHU OOII MU Ba YHUHT (PAOJIMATUHM, NICUXUK >KapaHIaApHUHT
HEpB-(PU3HOJIOTUK MexaHu3MjapuHu Ounub ommin kepak. M.I1.ITaBrnoB rokcak Heps
daonuaTu ¢u3MOIOrMsACUra JOUpP TeHUad acapilapujaa NCUXHK XOoAucallap MOAJUN
cyOCTpaTUHUHI  (AaONUSATHAArd aCOCHM KOHYHMSITIApDHUM Ba alpUM  ICHUXUK

KapaCHJIApHUHT HEPB-(PU3UOIOTMK MEXaHU3MIIapUHU 04n0 Oepau.

IOxopuna Cusra TakauM 3THITAaH MaTHIAa WHCOHHUHT aKC STTUPHII >Kapa&éHu
keHr Oatadcwn ound Oepuwnan. MUb na ymly skapaéHIapHUHT y3Ura Xoc KEUHIIH
yJlapJard HyKCOH Ba y KEIITUPUO YMKKAH MKKHJIAMYU HYKCOHJIAPHUHT MYPaKKaOIUTH

Ba Kail Japakaja ojJaMHU KaOyJl KWJIMIINIa TabCUpU OujiaH TaBcU(IaHA M.

Xuccnii (akc 3TTUPUIT) Owni Oy CEe3UIl, XUCCUU KaOysl KWIHII, XOTHUpa Ba
TacaBBypiapjaH ubopar skaH, UYb atpod myxutHm Xap xwn iymiap OumaH XucC
Kuiaau. SIbHU KY31 0Ku3 00J1a SIIMTHIN Ba TEPHU OPKAIM CE3UIl OmIaH KaOyl Kuca,
SIIMTHINKIA HYKCOHM OYnraH 0ojla KYpHII Ba TEPH OpKajiu ce3ull €paamuaa Kadym
Kunaau. Axnau  3aud OoNaHMHT arpod XaKuaard TacaBBYpU YHUHT MUs
daonuaTuaary Oy3wiIMII Japakacura OOFJIMK XoJiJa IIak/uiaHaau. Maxcyc
ncuxoyiorussHuHr  amanuéru MYb  garm koMmmeHcaTop ce3uIl Xojucacu OwiaH

OOFITUKIUP.

Maxcyc oxtuéxnm Oonajiap Ba KAaTTAJApHUHT PYXHH  PUBOXKIAHUII

XyCycusiTIapu  Ba  YJQpPHUHT  IDKTUMOWMWJIANIYBHIA  TabJIMM-TapOUSHUHT
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KOMIICHCATOP-KOPPECKIUOH-PHUBOXKIIAHTHPYBYHU BaBI/I(baJIapI/IHI/I TaaKUK KHWJIHWIIOa

MaxCycC IICUXOJIOTUSTHUHT KyMUAaru NyHAINUIIIApU aXpaTHUIAIN.

1. OnurodpeHoncuxonorus- akiau 3aud Oosanap MCUXOJIOTHSICHHU YpraHau.

2. Cyploneaaroruka-3muTUINIAIA MyaMMoiapyu Oyiaran Oojanap Ba KaTTajiap
TICUXOJIOTUSCUHU YpraHaju.

3. Jloromncuxonorusi- HyTKMH KaM4ywiInrd Oynran Oojanap Ba KaTTaJlapHUHT
NICUXOJIOTUSCUHU YpraHaju.

4, Tudnoncuxonorus- Kypuuaa Myammoaapu 0yiaran Oosanap Ba KaTTajiap
NICUXOJIOTUSACUHU YpraHau.

Maxcyc NCUXOJIOTUSHUHT IOKOPUAA KEATUPWITaH WYHAIUIIUIAPYU Y3 MaKCcall Ba

Basudanapura Kypa  pHUBOXKJIAHUIINAA KAMUYWIMTHA OYIraH Maxcyc OXTHEXKIU

Oonayiap Ba KaTTajap TMCHXOJOTHSICHHU YPTaHWIIA OWIaH yMYMHH KUXaTra 3ra

Oymnca-na aiipuM y3ura Xoc XyCycHsTIapra Xam 3rajup.

Maxcyc SXTHEXKHUHT Japakacd Ba HHCOH pPHUBOXIAHUIIWTA OepaauraH
TabCUPH Typauuagup. MacanaH, Ky3u 0ku3 Oojanapja aTpod-MyXUTHHU aHIJIAIl Ba
UAPOK OTHUII HMKOHMSATH, Kap OOJaJlapHUHI KaOysl KWIMII Ba Y3JIalITHUPUII
UMKOHUATHJIAH (apK KWIraHW KaOW yJIApHUHT TICUXOJOTHACHHM YpraHyBUH
bannapHUHr npeaMeTHaa XaM (QapKiId XojaTiap MaBkyA. YyHKH KaMUMIMK KHUIIHA
busnonoruacuga kKaiicunup Oup opran (GaoJUATUHUHT TYJIAKOHJIA 3MACIUTHHU
aHrjaTrad XojJa YHM YpHUHU OOCHII BOCHTACHHHU TaHJalll Ba TabCUP ATHUIIHU

oenrmiad Gepaau.

Maxcyc »sxtuéxiu Oonajapjaa xaM COFJIOM Ooyanapiard KaOu TCHXHUK
xKapa€Hiiap y3 MalJoHUIA XapakaTiiaHaJdu, SbHU ABOJIOLUMOH Tap3/la pPUBOXKIAHAH.
bupok, puBOXKIIAHUIIIATHA AKIAN €KW KUCMOHUNA KaMUYWIMKIAP Y3 OPTHUIAH ICUXHK
xapaénnapra 6esocura Tabcupunu Oepaan. MUb cormom TeHrmomnuiapura Kaparasaa
MICUXUK PUBOXJIAHUIIAA Oup MyH4ya opTaa konamwiap. Uy opanmuk TadoByTHH
Oapxam Oepuiid €KMW KUCKApUIIUAA MaxCyC IMCHXOJOTMK EHIAIIYB Xyla MYXUM

BOCUTAIUD.
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JleMak, Maxcyc TabiIuM Myaccacajlapulia TabJIMM JKapa€HUHU caMapaiu
TaIIKWI JITUIIAA Xap OWp YKYBUMHUHT HMMKOHUATIApUM HMHOOATra OJIMHTAH XOJija
EHpammwica Ba YKYBUMHHHI PyXUM ojlaMu OWIaH YPTOKJAIITaH XO0JiJla MYbTaJuil
IYCTOHA MYXHUT SpaTWiIca, Xap KaHJal KaMYWINK “HYKCOH’ ne0 smac, Oaiku

“UMKOHMAT” 710 KaOysl KMITUHUILNTA SPUIIAIIAIHN.
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AMAJIMU MAIIFYJOTJIAP
MA3ZMYHU




1-amanmii mamryJaor: Maxcyc ncuMxoJOrHSHMHI MaKcaja Ba Basudasapm,
METOJ0JI0OTHK aCOCJIapH.

Nmaunar maxkcaau: TusrinoBuwiap OwinaH « Maxcyc TNCUXOJOTHSIHUHT
METOUIApUHM TaXJIWJ KWIHII KYHUKMA Ba MajaKaJupy HIIAKIUIAHTUPHUILL. MaXCyC
ncuxonorusna cudar Ba camapaJopiMK Macajaiapu, aloXuaa 3bTUOOpPra MyXTOX
Oynran Oojamap WWKTUMOWWIAIIYBH Macajajliapy MaB3yinapu Oyiimda Oaxc —
MYHO3apa yTKa3HIll.

AMayiuii MAIIFYJIOT TONIIHMPUKIAPU

1. Maxcyc ncuxosorus Xakuja MabIyMOT OCpUHT .
2. Maxcyc ncuxoyiorus MEeTOMJIapUHU CaHa0 YTHUHT.
3. Maxcyc NcuxoJIorusi MUCOJUIAp KEITUPHUHT.
Maxcyc nCHXONOorusaia TEKIIUPWIAAUTAH TNCUXUK Xa€T XOAucajapu XKynaa
XWIMa-XWI Ba Mypakkad xoaucanapaup. by xonucanap xanmait merojanap Ousas,
SABHU Kalicu Wynnap OwiaH, KaHAai ycy/uiap OWIaH TEKIIUPHUIAAH, JEeraH CaBoOl

TYFWIAIH.

Maxcyc mncuxonorusija YMHaKKaM WIMUNA Oujumra jsra  OYIMOK —y4yyH
MCUXUKAHW TEKIIMPUII METO/UIapUHMA OWiIuil Ba Iy MeTojjapnaH doiganana
Ownm Kepak. Xap Oup negaror KUIIAJIap NCUXMKACMHU TEKIIUPUII YYYH JIOAKal

SHT OAJMN yCYJUTApHU OWIHILH JIO3UM.

Xap Oup dan kabu Maxcyc TMICHUXOJNOTUS XaM IICUXUK (pyXuil) Xaér
XOJUCATApUHA YWHAKKaMUTa WIMHA acociaa OWiaud onuil y4yH Kylujaaru

Taﬂa6napnra amMaJl KWJINII JIO3HUM:

l.Texmupunanuran xap Oup NCUXHMK Xoaucara Oomika Xxoaucaiap OusaH
Oornmanran 7e0 Kapaiauiud 3apyp. MacanaH, NCUXUK XOJWUCAHUHT YHHHI HEpB
(Gbu3MONOTUK acociaH axpaTHO YpraHuin sipamMaiy, XoTUpaHu TadakKyp, TUKKAT

Ba YMyMaH IIaxcAaH aKpaTuO YpraHuil sipamMaiiiv Ba X0Ka3o.

2. Xap Oup ncuxuk xoauca Ba ymyman MYb nunr tyrunumm, maxc cudaruaa

WAKJ/UIAHUIIY, TapakKWW OTUIIA Ba YHAArW Yy3rapuil skapaéHuga Ky3JaaH
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keunpunumy  3apyp. UlyHuHr ydyH, wmacanaH, Oonajap Ba YcMmupiap
MICUXUKACUHUHT TapaKKUET KOHYHJIApUHU OWiIMaciaH TypuO, Bosira eTraH ojaam
MICUXUKACUHUHT eTapiinya saxmu ounub Oynmmaiinu. [lcuxuk Xa€r XoaucalapHUHT
VIIApHUHT TapakKUET skapaéHUJaH YpraHraHaa MUKIOpP Y3TapuUIUIapUHUHT cudat
y3rapunmiapura YTUIMAHA Ba Oup cudar XOJaTHHUHT MKKWHYM CUdaT XOJIaThra
VTUIIMHA KY3/1aH KEYUPMOK Kepak. MacaiaH, ogaM NCHUXUKACHHUHT TapakKuiu
STUIIMHKA YpraHa TypuO, OWIMM OJIMII Ba TYIUIAII Xapa¢HHUa OJAMHUHT OWUITUII
KOOWIMATIApU: XOTHpacH, TadakKypu Ba HYTKH, MYIIOXaJaKopiauru cudar
KUXaTUAaH Yy3rapuiiHu kypcatu® Oepca OVmaaum. OjgaM OHTHM YHUHT TapUXHUi

TapaKKUETH A IIAKIUIaHAIH.

XO03Upru MYCTAaKWUIMK [IAPOWTHUAA MWUIMH OHTHHUHT  IIaKJUTAHUIIUTA
TaaJUTYKJIM YMYMHUH WIMHA KOHYHUSTIAPHU H3JIAIll, SHrUYa Ta(akkyp KHIHII Ba
AyHEKApAITHU MAKJUIAHTUPHII MIJITUN MadKypa Ba MUUTANA FOSTHU TTAKJUTAHUIIINATA

MKOOUH TabCUP KypcaTaiu.

NYbHuHT TeBapak arpodaaru BOKEHJIMKHU OWIUIIM Ky3aTHILJAH, TaXXpuOaaaH
oounutananu. lly ca®abnu, WIMHIA NCHXOJIOTMS XaM y3 MAaB3YMHHU YpraHUIIHU
TaxpuOagaH, IMCUXUK Xa€T (aKTIIApUHU aHMKIAIL, TACBUP OHTUII Ba TaXJWI
KUIUIgad Oonuiamu Jio3uM. CYHrpa, aHUKJIAHTaH Ba TaxX)IMJ KWIMHTAH (pakTiap
acocuzia, NMCUXUK Xa€T KOHYHHUSATIApPUHU O4YMO, TETHIUIM Hazapuil Ba aMajuii

XyJIOCAJIap YNKAPUJIIUILH JIO3UM.

Xap Oup dangarm kabu Maxcyc ICHXOJOTHAIA XaM TaxXpuOa, Ky3aTHIl Ba

AKCIEPUMEHT IIAKIINUJIAa KYIJTAaHUIIA U,

Ky3arum Ba skcriepuMeHTIaH TalllKapu, WIMHN TEKITUPUIITHUHAT OOIIIKA MaxCyc
MEIOTIapH: cyx0aT MeToau, Ouorpadusi METOIU, CONMUIITAPMA TAPUXUA METOJ] Ba

OolIKa METO/Iap XaM KYJIIaHWIa u.

Ky3zatum wmeronu. Ilcuxuk xomucanap xaérna, sSbHU TaOWMI IIApOUT/A,
OJAMHUHI TYpJH-TyMaH (aonusaTuaa KaHAall KypUHHIIZA BOKe Oyica, yma

KYPHUHHUIIIA Ky3aTUII METOAMHUHT EpAaMu OWIaH YpraHuIaam.
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Tamkyu ky3atuml. [Icuxuk Xa€r XoAucalapvHU YpPraHUWIlIa aBBajO TallKU

Ky3aTHUIIl METOAM TaAOUK dTUIIA]IH.

Ky3arumHuHr acocuii XyCycUATH ITyHJIaKu, Oy MeTof €paMu OWIIaH TCUXUK
Xa€THU Ce3rM OpraHiiapuMu3 OeBOCHTa ce3a OJaJHraH, Y3UMHu3 OEBOCHTa HUAPOK
KWia onaaural QakTiapy aHUKJIAaHAId Ba TacBUpJjaHaau. KHIIMHUHT TMCHXUK
xaéTuaa: MUMHKA, UMO-UIIOpA, HYTK, TypJiu XapakaTiap Ba YMyMaH KUIIMHUHT

OyTyH XaTTU-XapakaT Ba (HaoUITUHA 0€BOCUTA Ky3aTHIL OEMaonl MyMKHH.

[Mcuxuk sxapaéumap Ounan OeBocuta OOfnaHraH Oab3u OMp (U3HOIOTHUK
XOoJucanap TYpKHUHT y3rapuid, Hadac oiuIl, KOH aijaHWII Ba 1Ty KaOWIapHUHT
y3rapuinm XaM TamkapujaH Ky3atwica 6yinaau. Ky3aTui MabiyMoOTIapuHu cy3iap
OwinaH TacBup STUlIl OunaH KudosIaHMO KoiaMai, Oalku KypcaTMa BOCHTAJIapH,
cypaTra oJivil, KUHOTa OJIMIL, TOBYIIHHM €310 OJUII Ba 11y Kabu Hyninap OmiaH xam
Kail KWl MyMKuH. MacanaH, 0ojanap HyTKMHE YCUO OOpHIIIMHYU Ky3aTHII HYIn
OwiaH Tekiupa onaMu3. byHna GonaHuHT cy3 OOMIMIru KaHAail KWind ceKuH-acTa
opTa OOpPUIITMHU, HYyTKHUHT ()OHETUK TOMOHUHU, TPAMMATHUK TY3WJIUIIUHU 11y 0oja
KaHnaid Omnun0 ona€rraHvHM Kaij Kuwica Oynagu. OgaMHUHT TeBapak-aTpodaaru
BOKECJIMKHU Y3rapTUPHUII Ba SIHTUJAH KYpUINWJA Ay4 KEJIraH TYCKUHJIWKHHA Ba
KUAMHYWIIMKHA CHTUIl yYyH YHHHT KaHaal 3yp upoma OwiaH caboT-MaToOHAT
KYpPCaTUIIIMHKA XaM KY3aTHIIl Wynu OuiaH Ky3JaH KeYUpCaK Ba TEKIIUPCAK OYyiau.
IIcuxuk Xa€r xoaucalapuHHU YpraHa€rraHja IICUXOJIOTHUHI Y3-Y3WHU Ky3aTHII

METOJUIa XaM MypoxaaT KWINO TypHILNTra XaM TYFpU KeJaaH.
V3-Y3UHU Ky3aTHIL

Homunan xypuHUO TypuOANKY, TAAKUKOTUU Y3-Y3UHU Ky3aTUIIl OWIaH y3ujaaru
NICUXUK XOAWMCAJapHU TEKIIUpaad. by Xonma TagkuKOTYM TICHXUK JKapaHiap Ba
XOJNATIAPHUHT WYKA TOMOHH-OJAMHHUHT CYOBEKTHB KEUMHMAIapW KaHIal pyiu
Oepca, ymapHH Iy XOJWIa TAaCBUP ITHUII Ba aHWKJIA0 onuira uHTHIaAN. [lcuxomor
Y3 TaIKUKOTJIApW[a TEKIIMPWITaH KUIIWJIAPHUHT ¥3-Y3WHU Ky3aTHO OJIraH

MabJIyMOTJIapura XxaM acoCJiaHaau.
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[lcuxonmorus Byxynara kena Oomarad V acpiaH TOPTUO TO OW3ZHHUHT
spamusrada Ba XIX acpHHHr JeApiay OXUpUrada y3-y3WHH Ky3aTHII METOIU EKU
MHTPOCIIEKTUB METOJl PyXUH XAa€T XoaucaJapyuHu OUIUITHUHT OuMpaaH-Oup MeToau

Oynu6 xennu neca 6ymamau.

XIX acpHUHT MKKUHYM sSpMHAaH Oomnuiad ¥y3-Y3UHM Ky3aTHUIl METOIWra
TaHKUIUW KY3 OwnaH Kapamaaurad OYynu0O koiau. by MerogHuHr Oup KaHua

KaMUYMUJITUKIIApU OOPJIUTY MabIyM OYIiau.

VY3-Y3uHM Ky3aTHIga TaIKUKOTYM XaM TEKIIUPWIAIUTaH OOBEKTra, y Xam
TEeKIUPYBYN OOBEKTra OVMMHMO Komumu Oy METOAHWUHT DHT MYXUM KaMYWJIHTH
DKAHJIUTH KYypcaTWiau. XOJ0yKH, HOpMaj KHUIIWIAp MIaXCUHUHT amaiija OyHmai

«OYyMMHUO KETHUILIN» MYMKHH HMac.

V3-y3uHN Ky3aTHIIIa NCUXUK XOAHCANapHH (MacanaH, LIOMIHK GKHM Kairy
XUCCUHU, Taakkyp kapa€HUHHM) XaM OOIJIaH KEUUPUI, XaM Iy XOJucallapHU
Vpranuin >xkyjga KUHWH SKaHIUTH, Oab3aH 3ca OyTyHJIIal MyMKHH OYJIMaciuru
KYpcaTH6 YTHIAM. Y3-Y3MHM Ky3aTHII METOAMHHMHT YEKIAHTAHINCMHE XaM YHHHT
KamMuuury ae6 owmmi kepak. [lcuxomnor ¥3-Y3unu Ky3artumn iynu Ounan gakar y3
MICUXUKACUHU Ypranaau-aa, axup. lllynnait 6ynrau, ogam ncuxukacu xakuaara gpax
(dakat MCUxOoJIOTJIAPHUHT Y3 MICUXOoorusicura aitnanu0 keraau. bynnai ncuxomnorus
MaJaHUl TApaKKUET KUXATHAAH FOKCAaK Japa)kala TypraH, y3 UXTUCOCUTa Kypa
V3MHU-Y3U Ky3ara OJIaJIuraH Ba Y3WHHU-Y3U MYyXOKama KWJIa OJIQJWraH KUIIWIAp
MICUXUKACU XaKHJaruHa OuiuM Oepaad. AMMO MaJaHUW TapaKKUETHUHT MacTPOK
Oockuyuja TypraH KUIIWJIAp TICUXUKACH XaKWJard TabJIUMOT Xam, Ooanap
MICUXUKACU XAKUJaru TabJIMMOT XaM IICHUXOJIOTMAra KYIIWIWIIA Kepak. ManaHuit
TapaKKUETHUHT MacTPOK OOCKUYMIA TypraH Kamuiaap Ba Oonamap 3ca ¢aH HyKTau
Ha3zapHuaaH y3-Y3UHU Ky3aTa onMmaciurd Tabuuil. Jlemak, y3-y3uHU Ky3aTull Wymu
OwraH oJaM TICHXHMK TAapaKKUETUHHUHT TYpPJIH OOCKHUIApH XakKuja OWJIUM OJIu0

OymMaiu.
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Huxost, ¥3-Y3uHM Ky3aTUIl METOJMHUHT SHA OMp KaTTa KaMUWJIUTH IIyKd, Oy
1y OuiaH OJIMHIaH MabJIyMOTJIAp MCUXUK XAaET XOAUCATApUHU TYpiu HycuHa Oup
TOMOHJIaMa, CYOBEKTHB TaJKHH KWIHIIUMIa ONMO KeIWIIM MYMKUH. Macanas,
OJJaMHUHT XapaKTEPUHU TEKIIUPAETraH NCUXOJIOTHUHT Y31 3TOUCT Oyica, ¥3-Y3uHu
Ky3aTHUII HaTWKajlapuaaH, STOM3M - Xap KaHJail XapaKTepHUHT MYXUM OeITUCHIND
ne6 Xynoca YuKapuinu MyMKuH. JlyHEma caxuii, olmkKaHOO XapaKTepiy KUIIHIap
OoopnuruHn OyHpall mcuxonor Qakar ¥3-y3uHU Ky3aTuinl Wynu OwiaH Ouna
onMaiu. 30XHpaH KypUHaJAWraH Hapca Oy epia XaKukaT OYiau0d TYIONUIIM, SKKa
X0Jluca yMyMui xoauca OYiau0 TYHOJIUIIA MyMKHH. XOJOYKH, Xap KaHJal WIMHN

OWIMM OOBEKTUB Ba YMH OWIIMM OYIUIIN KEepak.

N.I1.I1aBnoB ¥3-y3uHM Ky3aTHUII WYnu OWIaH aHUKIA0 ONMIIM MYMKHUH OYiraH
CyOBEKTHB TICHXHK XOJWCallap XaKuja ramdpap dSKaH, OyHmai ne0 &3raH 3au:
«AnbarTta, Oy (cyombexktuB — I1.M.) xukmarmap Ou3 ydyyH OUPWHYM Jdaparkaiud
BOKEBHJIUKIUD, yiap KyHIAINK XaéTUMU3HH HYJra cojlaiurad, MHCOH KaMUSTHHUHT
Tapakkuii stuiura cabad Oymamu. AMMO CyOBEKTHB XoJaTjiapra Kapal simaril

601111<a—}0, YJIapHHUHT MEXaHU3MUWHHN YMHAKaMuIa WIMUMN TaXJINJI KUJIUIIT 6OIHKa)).

V3-Y3uHM Ky3aTtuil iynum OunaH CyOBEKTHB paBUILAA KYHTWIJIJIAaH KedaJuraH
dakTaapHM aHMKJIAII, TacBUpJANl MYMKHH, aMMO YJIapHH Xap TOMOHJama

TYLWIYHTUPHUILI MyMKHUH 3MAac.

[lcuxuk XoAWCaHU TYUIYHTUPUII — YHUHT cabaOuHH, HEPB-(PU3HOIOTHK
ACOCHHM TOMMUII Ba OaM SIIIaiIUraH WKTUMOUMN IIapoOUT OusiaH OOFIaHTaHIUTHUHU
aHUKJAll JeMakaAup, OyJapHUHI XaMMacu 3ca y3-Y3UMHM Ky3aTUIl JIOUPACUAAH
tamkapuaaaup. @aHHUHT Bazudacu GakTiaapHU TACBUP STULIIAHTMHA HOOpaT AMac,
Oanmku acocaH mly (pakTIapHU TYUIYHTHPUII, YIAPHUHT KOHYHUSTIAPUHHU Kami]
stuninan uoopar. OOBEKTHB MeToAnaH (QoiamaHraHaarnia OyHTa SPHUITUII
MYMKUH. AMMO, ¥3-Y3UMHM Ky3aTUIl  METOAWMHUHI  IOKOpHMJA  aWTWIraH
KaMUYWIMKJIapu Oy METOAHM ICHUXOJOTHsiAa KEpaKcu3, Falpu WIMHUN MeTof ne0

OyTyHJIaii paj JTHINra acoc OynMaciauru kepak, anbarra. by kamumiuk Ba
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KUAMHYWIMKIAPHAHT XaMMacH XaM Y3-Y3MHU Ky3aTHWIIJia yupamyd MyMKUH, JICKHH
yilap Xamuia, y3-Y3uHU Ky3aTUIIHUHT Xap KaHjad OymaBepmaiinu. ABBayo, ojam
¥3-Y3UHU Ky3aTull OOBEKTH OYyioaMaiiu, JeraH JabBOHU acoccu3 €0 Ouuii
kepak. OmaMm OHTM Tapakkuil ATran Oynca, MabiyM I[CHUXHMK >KapacHIapHH
OapaBapura O0IIIaH KEUUPUIITH XaM, Ky3aTUIIN XaM MyMKHWH, OJJaMHUHT XyCYCHSTH
XaMm IyHjaaH uoopar. Ogam Ky3aTHIl OWJIaHTHHA KOJIMal, TICUXHK >KapaéHiapra
TabCUP YTKA3UIIU, TYpPJIH MCUXUK >KapaHIapHH f0o3ara YMKAPUIIH, Y3rapTUPHUILIY,

KYJaUTHUPHUIIIN Ba TYXTaTUIIM MYMKHH. By Xap kuMmra saxmu MabiayMm OyiaraH

bakTaup.

Xap KaHmail umga ydpaauraH KUMMHYMIWKIAD KaOu ¥Y3-Y3WHU Ky3aTHUIa
yupaiiiuran KUWMHYWIUKIAp XaM Xamuma Oaprapad Kwinb® Oymmaiauraxn
KUMMHYUITUKIApD 3Mac, anbarra. Kydnu-smMomuoHan XoJjaTiapjardHa Y3-y3uHu
Ky3aTHIl MYMKHH OYyIMail KOJMWINM MYyMKWH. ByHIaH Tamikapw, TCHUXHUK XaéT
XOJUCATApUHUA JacTiad OoljjaH KEYUpUI TaWTHUAAruHa YpraHuil IapT 3mac,
yJIapHU 3CTa TYIUPHUO, KYHTWIIaH KEUUPUII XaM MyMKuH. KyninHya xo3up Oomiian
KeyaéTraH XoJucajgap 5mac, OalKud WIATapurd Xoaucanap V3-Y3UHU Ky3aTHIl
o0bekTu O6ynanu. bynub yTran xoaucaiap gactiadKu manTaaruaan Tyaa Ba paBiiaH
rapJajaHMann, anbarra. y3Wi-Kecus XyJoca 4YuKapraHjga OyHH XucoOra OJIHII
mapr. Y3-y3MHM Ky3aTHII METOAM MMMl acocia TaTOMK STMOK Y4yH Maxcyc
Taéprapiuk Kepak, anodarra. Mnmuii TagkukotaapaaH OMPOHTAaCHMHU XaM Maxcyc
Tail€prapaukcu3 oaud Oopuil ymMyMaH MyMKHH s3wmac. llcuxonorus ¥3-y3uHu
Ky3aTUIl METOAWJAaH sroHa Meron cudartuaa QoiganaHca Ba NCUXUK XaETHHHT
CyOBEKTHUB XOJMcajapu yJapHUHT TallKyd udojaiapujaH, yiapra acoc Oynamuran
HEpB-(PU3HOJIOTUK >KapaéHiap/laH aloXuja, OJaMHHUHI (QaoiMusTUIAH: aJoXuIa
KY3/1aH Keuupuiaauran o0yica, ¢pakaT myHaaruHa y3-y3uHu Ky3aTHIIl METOAUAa Oup
TOMOHJIaMa XYJI0Ca YMKapHUII Ba CYObEKTHUBU3M pYyil Oepullini MyMKHH. Tamiku Ba
WYKU KY3aTUIIHUHT OMPIUTHA 0JlaM MCUXUMKACUHU (PaKaT ¥3-Y3MHMU Ky3aTHUILI METOAU
Owinan ypranu® Oynmaca, gakar TalIKU Ky3aTUll Wynu OwWiaH, SbHU Y3-Y3UHU

Ky3aTUIl MabIyMmMoOTIapyu OujaH OOFJIaHMACIUTM XaM MYMKHH 3Mac. Y3-Y3uHU
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Ky3aTHII METOJAWHWHI aXaMUATHHH TaMOMHWJIa WHKOP KWJIWII — OJAaMHHUHT FOKCaK
JTapakagard OWIHMII KOOWJIMATHTA, WKOAWA KOOWIHMATHTA, OHIMTa HWIIOHMACIIHK
AeMakaup. bolka KAmuIapHu Ky3aTUITHUHT XYCYCHUSTH IITYHIAKH, TaIKUKOTYH Ty
KHUIIWAJIAp XyJIK-aTBOPUHUHT TAIIKU KYPUHHUILIAPUHN HIPOK dTap dKaH, KYHTIUAaH
keuaétran xucinapuHu Oup Kamap Owmamum. Illy cababmu mcuxomor TamkapujaaH
Ky3aTHIIl Wynu OWiaH Ba ¥3-Y3WHU Ky3aTHII MablyMOTIapUra TasHuO, OJaMHUHT
TYpJU XaTTU-XapaKaTJIapuHU TaCBUP ATHUII OWIaHTMHA KU(DOsIaHuO KoiMai, Oaiku
YMYMaH MCUXHUK Xa€T XOoJMcajapy XaKuaa, YIAPHUHT TalllKd Ba WYKU (CYOBEKTHB)
KYPUHMIIIAPY XaKHUa XyJocalap XaM YUKaApHUIIUd MyMKUH. TaaJKUKOTYH MCUXOJIOT
KUIIWIap OWJIaH Myomasia KWIHIIZA TypMyIl TakpuOacura Ba WJIMHUM TEKIIAPHUII
UnUlapuaa  erapid aMaluérra sra  OyiraHuaa IMCUXMK Xa€THUHT  TalllKy
KYPUHHUIIUIADUHU Ky3aTap OKaH, TCUXUK JKapaCHIApHUHT CYOBEKTHB cCypaTaa
KaHJlail KeYUIIMHU XaM O3MHU-KYIIMHU oya ojaau. MacanaH, Ta(akkypHU Ky3aTHUII
Wynu OWiaH TeKIMUPraHUMU3Ia KY3, F03 MYCKYJUIAapUAaru XWiMa-Xuil XapaKkaTiiapHu
Ba TYPKUHHHT Y3TapUITUHU KAl KWIMOTHHA KOMai, Oanku, mry Ouinad Oupra, mry
taakkyp xkapaéHiapu KaHjal 3a0T Ba KaHJal TE3MUK OWiaH pyi OCpHUIIMHUA XaM
Ooup kamgap Ouna onmamu3. MogomMuku Tadakkyp xkapaCHIapu TallkKu MyXuTAa ¥3
udogacuHM Tomap 9KaH, TaQakKypHUHT Ma3MyHUHU Owuia ojamu3, Tadaxkyp
xapa€Hu Kall makiaga pyi OepaéTraHuHM, Macajia KaHJIal Keaud 4YuKaéTraHu,

MacaJlaHi €UHIIl )KapaéHu KaHjai 00paéTraHHMU XaM Ky3aTa OJlaMu3.

Kyzarum metonu ncuxuk xoaucanapHu ¢Gakat TaCBUP STUIT KMKOHUHU OepuII
OWlaHrMHA 4YeKJIaHWO KoiaMal, Oanku Iy XOAWCAJApHU TYIIYHTHUPHII, SHHU
VIIapHUHT TeBapak-arpodaaru MyaisiH Tapousira, OIaMHUHT (AOJIUAT XapaKTEPUra,
OpPTaHU3MHHHT YMYMUI aXBOJUTA Ba HEPB CUCTEMACUHUHT UIILIAII XyCyCHATIapUra

6OFJII/IK SKaHJIMTMHHA OYMO TalnIam UMKOHUHHU XaM 6epa111/1.

Onam3on (GaoMuATHHUHT Xap XWI TypJapuaa TMCUXWUKAHW TEKIIAPHUII YIYH
Ky3atum MmeronunaH —Goimananunaan. Kysatum Epmamm  Omman  Gomanap

MICUXHUKACH XaM YJapHHUHI YUWH, YKUII Ba MEXHAT (paoausTuaa OemManos TeKIupuo
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Yypranwnanu. Ilegaror, Tabiaum Ba TapOus >kapa€Huaa OojlaJapHUHT €11 Ba WHIU-

BUJIyaJl XyCYCUSTIAPUHM TEKIIMPUO YpraHuIlia aHa u1y MeToa1aH (poiaanaHaiam.

[Icuxomorusga Ky3aTUII METOAM OJiaM XaéTh Ba (DAOTUATHHUHT OJaTIard
IIapOUTHIATUHA 3Mac, OaKu 1Ty OwsiaH Oupra KJIMHHKA MAapOUTHAA TICUXUKAHUHT
KaCaJUIMK OKWOaTHJa Y3rapraHjurdH{ TEKIIUPHUINAA XaM KyJUIaHWiaaad. AWHU
BaKT/Ja KaCaJUIMKHM TEKIIUPHII YYyHTHMHA dMac, Iy OujgaH Oupra OJaMHUHT
HOpMaJI axBOJUJArd TICUXUK XOAUCAJApPHU SIXIIUPOK TYHNIYHUO OJIUII Y4yH XaMm

KJIMHUK Ky3aTHII MabJIyMOTJIapuaaH GoimanaHuIaIm.
IKCIepUMEHT MeTOAM

Ky3artum MeToquHUHr WKOOWHM TOMOHM IIyHAAaku, Oy meron €paamu OuiaH
NCUXUK Xa€T (akTiapu yJIapHUHI TaOuMi cypatia pyil Oepuiinia, Oopuiuia Ba
y3rapuimuga onu0 YpraHuwiaav, SbHU XaKUKAaTAa, KHUIIWIAPHUHT KYHJAIHK
TypMylIuaa KaHjnad pyil Oepca, ymanaail xonauga TeKupuwiaad. Ammo Oy
MeTonaH (QoiinananraHnga Oab3u OWp YHFAHUCU3IMK Ba KUWMHYMWIUMKIAPHU
ydpaTHira TYFpU Kelaau, wmacaiaH, Oy epaa TaaKUKOTYM TICUXOJIOTHMHT
TEKIIUPUIIIN YUyH KaliCH TICUXUK XOJMCATApHUHT t03ara YMKUIITU Kepak Oyca, yia
XOAMcanap ro3ara YMKKaH KUIIWIAPHU KuAupuiira €ku OMpoOH KHIlKAa, Oab3aH
NICUXOJIOTHUHT Y3UJa 11y XOJMCAJIApHUHT 03ara YNKUIIMHU KyTUO TypHIIra TYFpu
Kenaau. OKCIEepUMEHT MeToauaaH (Qoipananranna Oy yHFalCH3IMK — Ba
KuinHUnIukinap Oapxam tonaau €ku kamasau. [lcuxonorusiga 3KCepUMEHTHUHT
UKKU Typu: JabopaTopus OSKCIHEPUMEHTH Ba TaOWMM 3KCHEepUMEHT TadoBYT

KWJIWHAIH.

JlaGopatopust skcnepuMeHTH. JlaGopaTtopus SKCIEPUMEHTHHUHT MOXUSATH
ITyHJIAKKW, TCKITUPYBYM KHIIW TCKITUPHIAIUTAH MCUXUK XOJIMCAHM KAuOH Kepak
Oyica yira BakTaa araiyiad ByXKyJra KeITHpaad. byHaa TeKIUpMIaéTral MCUXUK
Xo/luca TabWW{ IIapouTiaa Oupraavkaa cogup OVymaaurad OOIIKa TCUXHK
XOoJaucanap KOMIUICKCHJIaH aXpaTuO OJNIMHWINK MyMKHH. By epma wmyaiisa Oup

NCUXUK  XOJMCAaHM BYXYATa KEITHpraH IIapouT CyHbHM #Hyn  Ouniad
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Y3rapTUPWIMILM, I[ICUXHWK XOAWCAa JaBOM JTaAUraH IIAPOUT Y3rapTUPWINILN
MyMKHUH. [IIyHUHT y4yH XaM IICUXUK XOJUCATaApPHUHT KOHYHUSATIApH METOIU OUsaH
TEKIIMPHIIJIA SXIIUPOK OYMJIAAH. TEeKIHMpUIagural XOoAWcAIap LIy MaTephayl Ba
acbobmap €pmamu  OwiaH BYyXyAra KeNTUPWIAAW, UIYHUHTNEK, TICHXUK

XOAUCAJTAPHUHI TC3JIMTU, KY4YH, Xa’)KMHU Ba 1Ty Ka6I/IJ'Iap Kaﬁﬂ KHWJIMHaaH.

TexHuka Xyna TapakKuil dTraH XO3UPIW 3aMOHZA IICUXOJOIMK TaJKUKOTJIAp
yuyH (alHMKCa MeEXHAT TICUXOJIOTHSICH coXacuaa) OJJeKTpoH acOobiap Ba
KHOEpHETUK METOAJIap, MacajaH, MOJCUIAIUTUPUIL YCYIU KYJUIAaHUIMOKJA.
DOKCcnepUMeHTall TaJKUKOTJIAap acocaH Maxcyc JjJabdopaTopus Ba HWHCTUTYyTIapAa
yTKazuinagu. AMWpUM IICUXHMK XOAWCAJapHU MyKaMMaJl Ba AaHUK, YpraHMII
MaKcaauja IICHXOJIOTHATAa JOUP WIMHUK TEKIIMPHUII Myaccacajapuia Maxcyc
OuHONap, MacajiaH, TOBYIIIHHM Ba EPYFIMKHU YTKa3Malauran kaOuHersaap, EpyFiIuK
TabCUPUHU Y3rapTHpUIIra MOCIaHTaH KaOWMHETIap Ba IIyHra yXIIaml XoHajap
Kypunaau. Em ncuxonoruscu OMiaH NMEAaroruk MCUXOJOTHATa JOMP Macajasap
103aCHJIaH KYNTMHA 3KCHEpUMEHTal TaJKUKOTJIap ojaTAa, Oonanap Ooryaiapu Ba
MakTabraya TabliuM Myaccacacuiapiaa yTkaswiaad. by Tagkukornapaa Oosnanap
YpraHuiaau. Xortupa xapa€HiIapyuHU TEKIMPUILIA KYJUIAHWIAAUTaH Kyuujaaru
yCyJl J1abopaTopHsi SKCIEPUMEHTHIa MUCOJI Oyia oJagu: SKCIEPUMEHT KUIAETraH
KUIIM TEKIIUPUIAETTaH KUIIMHUHT OJJMJa YH HWKKA Ccy3 Kaiaub Oepaau.
Texmmpunaérrad KUIIM aHa LIy 3IIATTaH CY3JapHHHU O€lrujaHraH BaKT/IaH KeHHH
aliTanu. AHa 1y CY3JapHUHTI KaHYAJIUK TYJIHUK, aHUK, Ba Te3 alTuO Oepuiauiiu
TEeKUIUPUII HaTIKajgapuiaaH OwnumHaau. XyIAu IIyHIAW SKCIEpUMEHTIap KUiHo,
CY3/apHHU, pakamyiapHu €Ku KaHaail OyiMacuH OOIIKa MaTepHaIHUA EaJall TE3JUTH,
AC/la HEUOFJM MaxKaM CakJjiall, YHYTHUII TE3JUTd Ba Iy KaOWIapHU aHUKJIAUI

MYMKHH.

DKCIepuMeHTall MeToAHU OupunHuu mapta Qusunonor Bebdep (1795-1878) Ba
¢msuk  Dexnep (1801 — 1887) cesrunapHM TEKIMMpUIIAA KYJUIAHUITAH
AKCIEPUMEHTAN TAAKUKOT ycyiapunu Bunbrensm Bynar (1832 — 1920) mykamman
unad uukkad. 1879 idwmnma B. Bywar Jleiinuuk yHuBepcUTETH Xy3ypuia
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AKCIIEPUMEHTA Tcuxoyiorusi Oyinya OupuHuM JabopatopusHu ourad. XIX
acpHuHr oxupuaa Poccusna skcnepuMeHTan IMCUXoJdorus Oyiinya Oup KaH4a
naboparopusiiap Byxyara kentupwinn. Toxkapckuit — MockBanga, bextepeB —
Kozonna, H.H.Jlaare - Opneccaga mryHmaii jnabopartopus ouwmmrad. 1911 imnga
MockBa yHUBepcUTEeTH Xy3ypuna mnpodeccop YenmaHoB paxOapiauru ocTuia
HKCIIEPUMEHTAN TICUXOJIOTUS HMHCTUTYTH OYWIIUM. Maxcyc Kypwiran OuHOra
KOWJAIITUPUITAH Ba SAXIIU KUXO3JIaHTaH Oy MHCTUTYT x03upru Bakrna PCOCP
nejaroruka (aHmapu akaaeMUsCH CcHUCTeMacura Kupaau. TOIIKeHTIa OupuHYU
naboparopusi [1.M.MBanoB paxoapnuruga TN na Tamkun STUIAU. DHIUIUKIA
TEXHUKAa TapakKUil STUIIM MyHocabaTu OujaH J1abopaTopusi SKCHEPUMEHTH
TEKIIUPWIAETTAaH TICUXMK  XOAucanapra ajokagop OynraH  (QU3MOJIOTHK
KapaCHJIapHU, MacajlaH, IOpaK Ba KOH TOMHpJApH, HYKM cekpeuus Oe3napu
(daonuaTHIary Y3rapuiuiapHi, aMajldid Ul BaKTUAA MUSIATH 3JEKTP TOKJIAPUHUHT
VY3rapuiivHd xaM Hazapjaa TyTuil UMKOHWUHU Oepaau. Alnukca W.I1.IIaBnoBHUHT
mapTim  pediekciap METOAU TCUXOJIIOTHS YYyH FOST camapaid METOAJIUD.
JlaGoparopusi AKCIEPUMEHTH TCUXOJOTMSIHM TapakKUM ASTTUpUILIA  KarTa
axamustra sra. FOxopuna atuiranuaex, 0y MeToJl TEKIIUPUIUIIN JIO3UM OYiran
MICUXUK XOJUCATapHU KauyoH Kepak Oyica, Iy BakTAa BYXKYJra KEJITHUPUII Ba
y3rapTUpUIlNra, TaKpUOaHU KYI MapTa TakpopJiaml Wyiau OWiaH 1y XojucajlapHu
CUHYMKIA0 TaxJui KWIMIITa UMKOH Oepaau. DKCHEpUMEHT OUp XWJ TCHXUK
XOJUCATAPHUHT UKKMHYM XWJI MICUXUK XoJucanap OuiaH OOFJIAHUIIUMHU aHUKPOK,
Owmnmra WMKOH Oepanu. JKymnagaH, NCUXHUK >Kapa€HIapHUHT (DU3HOJIOTUK
MEXaHU3MJIapu KYOpOK 3KCHEPUMEHT iynu OwiaH aHuknaHanu. Jlaboparopusiga
KWJIMHAIWTaH SKCIIEPUMEHT METOJUIapu OmiaH oiaubd OOpHiIraH TEKIIUPHO YMKKAH

HATHXKa Ba XyJIOcajJapHU TEKITMPUO KYpPHUIITa XxaM UMKOH Oepajiu.

XO03Upr 3aMOH TCUXOJOTUSCHHUHT KYNTruHa MyBaddakusTaapyu J1abopaTopus
AKCIEPUMEHTH Ty(]ailin Kyiara KUPUTWITaH. DKCIEPUMEHT METOJU TCUXOJOTHS
coxacuaa KYJUIAHUII TICUXOJOTHS MabJIYMOTJIAPUHU TeJarorukara KEHr TaTOMK

ATUIIra UMKOH Oepasu. AMMO NCUXOJOTUsAaru J1abopaTopusi 3KCIEPUMEHTUHUHT
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kamuniukiaapu Oop. lly kamumnukiapgaH SHF MYXUMU IIyKd, Oy MeTojja
CYHBUUIUK OOp. DKCIEPUMEHT YTKa3WIaJAUraH MAPOUTHUHT Y3U TEKIIUPUIAETIaH
KUIIWJIAPHUHT TICUXUK XOJIaTWra, JIEMaK, TEKIIMpUIaETran Xoaucanapra Ba
TEKLIUPUII HATHXKaIapura cajaOuil TabCUp 3TUIIN MYMKHH. MacayaH, YKyBUYMHHHT
y3ura Oepwiral yKyB MaT€pUaJIMHU HUMA Y4yH XOTHPaJa KOJJIUPHUIL KEPAKIUTUHU
Oomnnb, MakTabrada TabJIMM Myaccacacuna €k yiaa napc Tauépiaiy YHUHT YYyH
ojaTaard OWp MILIUP, aMMO XYIAM Iy VKYBUMHHMHI JIabopaTopusl IIApOUTHIA,
Maxcyc acOobyiap KyJUlaHWIaJuIraH OJAaTAaH TalllKapu SKCIIEPUMEHT IIapOUTHIA,
aTailia0d Tal€piaHraH SKCIEPUMEHT MaTEpUAIMHM dCra OoJM0 KOJIMII >KapaéHU
Oomkava tycna ytumn MyMKuH.IIyHMHr yuyyH XaM ja0oparopus 3KCIEPUMEHTH
NCUXUK XOJWCAJapHU YpraHuiiga IMCUXOJOTHMSHUHT OOIlIKa MeToajJapu OuiiaH

Oupra KyJJIaHUJIau.

JlaGopatopusi SKCHEpUMEHTH METOnuJaH (oWganaHrana TEKIIUPUIYBUU
KUIIWJIAPHUHT IICUXHMKAacura Ba OKCIIEPUMEHTHUHI HaTWKallapura TabCUp ITa
OJIaJIUraH IIAPOUTHU Hazapaa TYTMOK kepak. Jlabopatopusi sKCHEepUMEHTHHHHT

HaTWKaJapuHu 00IIKa MeToj1ap EpiamMu OWiaH TEKITUPHUO KYPUIIT Kepak.

Tabunii 3xcriepuMenT. TaOuMil SKCNEPUMEHT METOU OAANI OOBEKTHB CypaTia
KY3aTHIIl METOJU OmiiaH jJabopaTopus SKCIEPUMEHTH METOAM YpTacuaa Typanu. by
metonau mpodeccop A.D.Jlazypckuit Ky3artuin Ba Taxpuba METOIJTAPUHUHT
KaMUMJIUMKIAPUIAH CaKJIaHUIl Ba WKKajla METOAHUHT (oiganu TOMOHJIAPUHH
KYIIUIT Makcaguja sparrad. TaOWuii SKCIEpUMEHT METOAMHUHT MOXHSATH
myHaaku, Oy epAa TEeKIIMPYBYM KHUIIMHUHT Y3M TEKIIHpWIaJAWraH kumuaa (Exku
KUIIWIapaa) OMpOH TCUXHUK Ipolecc (MacaiaH, XoTupa, Tadakkyp, JTUKKAT) pyiu
OepaupuIl yuyyH €KW TEKIIUPUJIAIUTaH KUIIWIapAa UHIUBUAYAl XyCYCHUSITIApUHU
(TemmepaMeHT, XaBac) pyil OepaupuIl y4yH Maxcyc IIapouT TyFaupaaud. MacanaH,
TEKIIUPHUIIl JTO3UM OYIran OMpPOH MCUXMK MPOIECC OJATAAru Japc BaKTuaa EKu
VHMH NalThaa Maxcyc pexa OuiaH, TEeKIIUPUIYBUYMHUHT Y3WUra ce3aupMmaciaH
Taxxpuba Kunub cuHanaau. Anbarra, Oy IIApOUT Ba YHJA TEKIIUPUIAJAUTraH MCUXUK
daonuar mactinad aHanu3 KWwinHaaAW. Macanan, Ooiamapaard MyasiiH OUp TICHUXUK
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xKapaCHlapHU, MyailsH OuUp  XapakTep  XYyCYCUATIApUHHM, MyalsH Oup
KOOWJIMSTIIApHU  yJIapHUHT OWUpOH Oup YiluHzaru Qaoauaru mapouTuaa
TEKIIUPWIAAUraH Oyica, OOJaJapHUHI TEKUIIMPHII Ha3apJa TYTWITaH ICUXHK
Kapa€HH, XapakTep XyCyCHSTIapu, KOOWIUATIApHU Kailicu YWHWHIA, aifHUKca SKKOJ
KYPUHUIIN OJAWHAAH Ounn® onuHagu. TeKmupuiayBUYM KHUIIWIAP IIyHAAH KEHHH
TEKIIUPYBUM KWW TOMOHUJAH MaxXCyC pPaBHILJIA, JEKUH TEKIIUPUIYBUU KHUILIHIAP
yayH Tabumii OynraH mapoutra, gapcra €ku Oy ypuHaa ViAWHTa Kand KUIUHAIH.
TexmupyBun kuiy 6onanapHUHT (GAOTUATHHHU Ky3aTHO Typaau Ba TEKIIUPUITYBUH
Oonayiap ydyH TaOuuil IIApOMTAA KeNMO YWKAJWraH TCUXUK >KapacHJIapHU Ba
OOJaJIapHUHT UHJIMBUAYAN XyCYCUSTIIApUHU KAl Kuiaau. AMMO TeKIIUpUIa&Trad
Oonanap, IOKOpUAa aWTWITAHUICK, V3 (daonusaTiapu Maxcyc cyparaa Ky3aTuo
TYPWITAHJIUTUHUA Cce3Maciukinapu jo3uM. Iy maprra puos KWIMHrCaHJaruHa,
TEeKIIUPpWIAETTaH OoJjanap KyHJanuK XaéT Ba (QaonusaTaa Y3JapuHU KaHJau
TyTcajap, Maxcyc Wyn OuiiaH aTailH BY>KyAra KeITUPWITaH TaOUUi MapouTaa XaM
V3MapuHM YIIaHJald caMUMUAT OwWiaH TyTrajwiap. ByHnail 3KCIIEpUMEHTHUHT
TaOUUN HKCIEPUMEHTIUTH XaM IIyHAamup. TaOuuii SKCIEPUMEHT METOIUHUHT
TallKU Ky3aTUIl METoAuAaH (hapKu MIyKW, TEKIIMPYBYU KHUIIHM TEKIIUPUIAIATAH
MICUXUK XOJUCaJapHU 3apyp Oynranma Maxcyc Hyn OwuiaH aTaiinald ByKy/ara
kentupaau. CyHrpa Oy MNCHUXMK XoJMcajapHH Oolllkaua OWp Tap3da BYXKyara
KENTUPUII MYMKHH Ba OyHJa Iy TNCUXHMK XOJUCAJIAPHUHT TaOuMil cypatina pyu

OEpMOFHY YUYyH SKCIIEPUMEHT SIHTM OUp MIAPOUT/IA YTKAZUIIAIH.

[TcUxOoMOTUK-TIEIaroTuK KCIEPUMEHT E€KU TahCUP KYpPCAaTyBUU IKCIIEPUMEHT —
TaOuui HKCIIEPUMEHTHUHT OMp TypuiIup. by 3KCIIepUMEHTHUHT Bazu(acu YKUTHII
Ba TapOWsiaml WINWAArd Xap XWwl Tagoupiap OOJAJTApHUHT  Y3JIAITHPHUII
JapakaCHHH OIIMPUINTa, MaXCHUHT alpuM MCUXUK cudariapu TapkuO TOMHIIUTA
KaHOail TabcHp KypcaTaéTraHIWTUHH aHUKJIamaup. Macanad, OomamapHHHT
Y3TAIITUPHIN Jlapakacura alpuM METOIWK YCYJUIApHUHT TabCUpH, Oomamapia
TYpJU XaBacCJIapHUHT TapKWUO TOMHWINWTA TYyTapakiap, JEKIHsIap, cyxoaTiap, KHHO

KapTUHAJApHUHT TabCUpHU TeKmupwiaau. Jlabopatopusi sKcnepUMEHTH KaoOw,
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Tabuui IKCIICPUMCHT MCTOAHMAAa XaM TaJKHKOTYH KS’/HI/IH‘Ia TCKINWPUITYBUYHIIAP

OwiaH cyx0aT KWiInub Typaau.
Cypam Ba cyx0art MmeToau

Cypam Ba cyx0ar MeTOAU IMCUXHMK XOJUCAJAPHUHT acOCaH WYKHU, CyObEKTUB
TOMOHMHHU TEKUIMPHUII YUYyH KyJUlaHwiagud. by meropna TaakukoTiap TaXxMUHAH
Kylugarnya  yTkasuinaad. TaJKAKOTYM  TICUXHUK  XA€T  XOAMCAJapUHHUHT
OWpOHTAaCWMHU, MacajlaH, oJaMja IIOMJIUK XUCCH CYOBEKTHB paBUIIIA KaHal
KCUUIITMHYU, TOATHUK IKOAUET >Kapa€HU KaHAail OOpWIMHU, Hpoaara OOFIHK
XapakaTinapja Kapop KaOyn Kuidi >kapa€Hu KaHAail pyW OepumuHu, OWUPOH
MacajaHu edranjga Tadakkyp >kapa€HU KaHaal OOpPUINIMHM Ba IIyHTa YXIIaIl
XOJIUCAJIApHUA TEKIIUPUIITHU OJWHJAH Bazuda KUIuO KYsaau, TaIKUKOTIH CyxO0aT
BaKTH/Ia TEKIIMPWIYBYM KUIIUTa OepaJuraH caBOJUIapHU OJAMHIAH Oenruinad
onaau. CaBoyutap IIyHAgal TapTuO OwinaH TaHnad OJMHAAMKH, TEKIIMPUIYBUU
KUIIMIa Kalicu KeurMHMajap Ba OHTI kapaCHJIapuHM YpraHuil Kepak Oyica, y ¥3
xKaBoOjapuaa Xyoaud Vyoia KeYMHMaJIapHM Ba yIIa OHr  JKapaéHJIapUHH

OWJIMHIAIITUPUO OEPCHH.

TexmupuIHUHAT KaHaai OOpHIIUra Ba TeKITUPWIYBYN KUIIMHUHT WHIUBUTyaI
XycycusiTiapura Kapal, cyx0aT BakTHJa CaBOJUIAPHU Y3rapTUPHII, TYJITUPHILL,
Oomrkaya KwinbO Oepulll MyMKHH. By BakTAa TaAKMKOTYH TEKIIUPWIYBUM KUIIMHU
Ky3aTn0, MacajiaH, HyTKHHUHT XYCYCHUSATIApPWHH, MAMHKACUHHA Ba IIYHTa YXIIaIl
XUCIIATIApUHN Kaia KuinO Typaaw. bepumamuran capojutapra TEKITUPHUITYBYH
KHIIA TETHILIN kaBoO KaiTapamu. Tekmmpuiaagurad Xoawcara Ba CaBOJUTAPHUHT
XapakTepura Kapad, TEKIMUPWIYBUYM KHIIA HWYKA KEUMHMAJAPUHH MyKamMa
TacBUpiad €ku cy3 OmiaH mcraraHda xucoOoT O6epu0, jkaBoO KaMTapuITd MyMKHH,
0ab3aH TEKIUPWIYBYN KUIIH (aKaT «xa» €K «HYK» 1e0 KaBoO KaWTapuIlH JIO3UM
Oynu0 KolaguraH TaJKUKOT JaBOMHJIa TEKIIUPYBUMHUHI Oapua caBoOJUIapu Ba
TEKIIMPWIYBUMHUHT Oapua >XKaBoOJIapy WIKJAH WTrHAcUrada y3rapTHUpuiIMaciaH

Tyna €3u0 OoNMHAAM, TPOTOKOJJAa MyKamMMman Kaia KuiuHaau. WMinoxu Oyica,
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TEKIIUPWIYBUM KUIIUHUHT >kaBoOjapu marHeTodoH JeHTacura &3u0 OJMHaIU.
Texmupunaguran Oup Heua KuIIM OuiaH, Oab3aH dca YHiIapya Ba lo3japya
KUIIWIap OwiaH MyailssH Oup Temajaa caBoj-kaBoO Ba cyxOar kuiuHaau. Iy
TapuKa pexazard AacTIa0Ku MaTepHall CUCTeMara COJWHAIN, CTATUCTUK KUXAT/IaH
UNUIad YMKWIANW, aHAIW3 KWIMHAAW, KiaccuduKanusara COJIMHUO, Xysoca
yukapwiaau. Cypain Ba cyx0aT METOAM Y3-Y3WHU Ky3aTHII METOAM OWIIaH TalllKu
Ky3aTHIIl METOJUHUHT KyIImmiuaan noopat. by epaa ¥3-y3uHu Ky3aTumn nryHaa
HaAMOEH OYNaJuKy, TAAKUKOTYU TEKITUPWIYBYM KHUILIUTa caBojuiap 0epud, yHUHT V3
WYKH OHTMHHM YYKYppoK Omiub onumra maxOyp staau. TeKmupuiyBYM KHILIH
TaJKUKOTYMHUHT TOMIIMPHUKIAPUTa MYBOPHUK Ba TAAKUKOTYMHUHT EpaamMu OuiiaH
(caBotap yctaivk OujiaH OepuiiraHjia) Y3MHUHT UUKU XOJaTIapyuHu 04u0 Taiiao,
TaBcusl 3TaAu Ba HyTKuJa udomanaiau, cy3nap OunaH xaBoO kKaWrtapanu. Tamiku
Ky3aTUII LIyHAa HaMOEH OYJIaJIuKW TaAKUKOTYM OHT Kapa€HJIapUHU Y3U YCTUJA
amac, Oarnku OoIKa KUImmiap ycrtuaa Tekmupaau. [Icuxuk xa€r xomucamapujaH
OWTTaCWHM TEKIIUPHII YIyH OWp KUK Oninad 3mac, 6anku Oup Hewya Kuid, 0ab3aH
sca Kyia® KUIIMiap cypaiml Ba Cy3iaml MeTOAM OwilaH TEeKIIUPWITaHU Y4YyH
OOBEKTHUB XyJiOCa YMKApuiaau. TeKIMPUIYyBUYA KHUIIUIAPAAH OMPOHTACUHUHT CY3
OwinaH KalTtapral »aBoOJIapuHU OOIIKAJApUHUHI KalTapraH >kaBoOsiapura
COJIMIITUPHUO, TAKKOCTA0, TeKImupuill MyMKHUH. CyXx0aT METOAMHUHT KaMUWINKIApU
XaKuja ramnudprasga, ojaraa, Oy MeroanaH (QoWgamaHuIga TaJKUKOTYUHUHT
TabCcUpU OYIUIIKM MyMKHH 1e0 aitaguwnap. TagKMKOTYMHUHT TabCUPU OYIUIIN
MYMKUHJIUTHHH, a0aTTa, XUcoOra OJull Ba TEKITUPUIITHUHT Oonutapuaaék OyHra
Uy KyWMacluK Kepak. ByHMHr y4yH caBojuiap IMIyHAAall OEpuIMIIM KEpakKw,
ynapja KaHjaaid OyiamMacMH MyailssH xaBoOra uImopa Xam KoiaMacuH. byHaaH
TalllKapy, CaBOJJIAp IIYHJAl OCpPWIMIIM KEpPaKKH, TEKIIUPUIYBYU KUIIUHUHT OUp
caBoJira KalTapraH >kaBoOjapuHM OOIIKa CaBOJIra KaTapuirad >kaBoOjap Owiad
Hazopar Kwinil MyMKHH OyicuH. Cyx0aTHM ¥3ura Xoc TEproBra aiiaHTupuod
o0opmacnuk  kepak. Cyx0ar camMumuii, Oemanon OYNIUIIM, TEKIIUPUITYBYH
KALIWIAPHUHT TICUXMK XoJjlaTura 3yp kenmaciuru kepak. Cyx0aT onaMm TCHXUK

XaETUHUHT O0E€BOCHUTA KY3aTHII Ba SKCIIEPUMEHT/Ia aHUKJIa0 OYIMalauran mporecc
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Ba XOJUIapU XaKHJa MabJIyMOT onuiura épaam Oepajuran OupJaH-OMp METOAIHUD,
nenum MyMKUH. MacanaH, KOcMOcra MmapBO3 KWIMII BaKTHUIAa OJAMHUHT TICUXHK
daonusaT  XycycusTAapM ~— Xakujaa ~— OWJIMM  OJIMOK  YYyH  TaJKUKOTYH

KOCMOHABTJIApPHUHT y31 OWIIaH cyXx0aT KWINIIU Kepax.

Cyx0ar MeToau MIAXCHUHT WHAMBUAYal XyCYCHUSTIAPUHU (IBTHKOIIAPH,
XaBacllapy, »amoara MyHoca0aTH, V3 BasW(alapyHH TYIIYHHII) TEKIIHUPHUIIIA,
IMaXCHUHT Xa€TH Ba (aoausaTHAarm Maxcyc BOKeaylap, KaXpaMOHJIHK, WKOIUIN
MaKOM Ba IIIyHTa YXIIalUIapHU TEKITUPHINAA KyJIlaHWwIaad. by Meron YKuTuin Ba
TapOVMSUTAIIHUHT TICUXWUK AaCOCIapUHU TEKIIMPHUIIAA, MacaiaH, OoJaJapHUHT
KATOOXOHJIMKKA XaBacCWHH, aWpuM Japciapra MYHOCA0aTHHU TEKITUPHINIA,
OonaylapHUHT yiTa OepuiTaH TOMIIMPUKIAPHU Oa)KapwIlga XOTHpPaaa KOJIAPHUII
yCyJUTApUHU, aWpuM OOJaJIapHUHT JapCiapHU CYCT Y3JIAIITHPHIL cababiiapuHu

AHMKJIAAa Ky UIaHWIaIu.

Xo3up cyx0aT METOAM MaxCyC IICHUXOJIOTHSJa JKyJda KEHr KYJUTaHWIaIH,
KymilaJiaH  TEJaroruk  TICHUXOJIOTHS,  MEXHAaT  TICUXOJIOTHSICH,  WXKOIUET

MICUXOJIOTUSICH, KOCMUK MICUXOJOTHsAa CyX0aT MeTouaH (oiiiananuiaim.

buorpadus meromu. OpgaM TNCUXMKACHHU  TEKIIUPUII YYyH alpum
KUIIWJIAPHUHT Xa€TH Ba (AONMMATH XaKUJard MablyMOTIap, allHUKCA YJIapHUHT
y3napu Oepran mawiyMmotiap (aBroouorpadusi, kyHaanuk maadrapiap, Memyapiap,
XaTyiap), UIYHUHTAEK, Oomka kumuiaap €3u0 onraH Ouorpadus MabilymMoTiapu
(buorpadusiiap, 3cIanukiIap, Xarjiap, XapaKTepUCTHKajlap Ba HIyHTa VXIIamuiap)
KaTTa axamusTra sraaup. by MabaymMoTnap ncuxuk (Gaonuar: HaMoEH OYIUIITMHIHAT
Ky3aTHII Ba SKCHEPUMEHT WynIu OWIiaH TeKIUpuO OynMailiuran TypjapuHH,
MacajaH, IKOAMA Xa€n — mol3us, My3HKa, TEXHHMKa Ba OomKa 11y Kabu
coxanapJard WWKOAUET IOKCAaK >Kapa€HIapuHU, WIMHN Kamduérinapaa HaMOEH
Ooynaauran Tadakkyp (HaoaUATH IOKCAK >Kapa€HIapUHU, KyWId Upoja Ba MabHABHMA
I0Kcak cudatmapHUHr anoxuga udomacu OYNraH KaxpaMOHJIMKHU, IIYHUHTCK,

TeHUAJUTUK, TAJIAHTIWINK Ba 3Yp KOOWIMIT KaOW XHCIATIapHU OuuIilra &paam
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O6epamu. Ogam oHrM HamMo€H OYIMIIMHMHI aHa WIyHAAW TypJiapu TYFpuUcCHIa SHT
aTOKJIM Kumuiap 0a€H KwiraH (ukpmapura Kapad, €ku Vyiua maxciapra sSiKUH
IOpraH KUIIWIAPHUHT TYBOXJIMKJIapura Kapa® kynruHa (UKp FOPUTHUII MYMKHH.
bynnan Ttamkapu, Ouorpadwusra goup MabIyMOTIAp OJAMHUHT WHIWBHIYaT
KaMoJIOTH/Ia TapOusi, NIYHUHTACK, KUIMMHUHT (DAOTUATH Ba Y3W yCTH/A HIILIAIIHA
KaHJail YpuH TyTraHW Ba KaHJIal axaMHAT KacO ITraHMHM XaMm Owiuiira épaam
oepamu. daonusaT camapanapunu Tekmupuil. OmaMHUHT (aoTUAT COXaJapUHHU,
YHUHT MEXHAT HATWXXAJIAPWHU TEKIIUPUII TCUXMKAHU OWIHII Y4YyH MYXHM
BocuTaaup. OpaMHUHT Kyd Ba KOOWIMATIApU Yy sparajuraH Hapcajapnaa
rapananaad. Ogam3of; GaoNUSITUHUHT caMapalapuHU TEKIIMpraHUMu3aa Ou3, 11y
caMapajapHu Oaprio STraH KUIIWiIap KaHjaad KUiauO (UKp KWITaHJIUKJIAPUHH, XHUC
KWITaHJIMKJIAPUHYA, HHUMAara HMHTWITAHJIMKJIAPUHU, YJIApPHUHT HPOJacCH HaKaJap
Kywin OYJraHIuKIapuHU, yjapja KaHiall MaxopaT Ba majakajap OYJIraHjJuruHu
Oounub omamus. Macanas, Oupop yi-Koira AUKKaT OWIaH Kapap 3KaHMU3, 1y YIHH
KypraH KHIIWIAPHUHT KOHCTPYKUHSI-TEXHUKA KOOWIMATIApU KaHaall Oyiranu,
YIIApHUHT CTETUK JUIU, MabHABUM cudaTiiapu, XaJI0UIUTU, MAChYJIUAT CE3UIIN Ba
IIyHra yxmanuiap xakujaa Gukp roputa ogamu3. AWPUM KHUIIWIAPHUHT, MabiIyM
Oup MaBp KUIIWIAPWHUHT, MyalsH €IIJard KUIIWIAPHUHT MCUXUKACUHU yIapHUHT
daonusaT camapanapura Kapad Owica Oynaau. KummmapHUHT MeXHAT Ba MXKOIUET
camapaliapu yJApHUHT MCUXUKACUHU OWIMII Y4yH *KyJla MyxXuM MaHOanapaup. by
MeTOn Typiu &mard Oojanap NCUXUKACHUHHMHT XYCYCUSTIAPUHHM TEKIIMpHUIIAA
MyBaddakuar OuilaH KYJUITaHWIMOKAa. MacanaH, OoJialapHUHT V3M 4M3raH
pacMiiapuiaH, scaraH KyFUPYOKJIApUIAH YJIApPHUHI Ha3ap JOUPACH HaKaaap
KCHIJIUTUHH, TAaCAaBBYPJIAPWHWHT  XapaKTepUHU Ba  XaKMHUHH, Tadakkyp
XYCYCUSITIApUHH, KH3UKHII-XaBACIAPUHU Ba MIYHTA-YXIIANUIAPHA OWIMIIT MyMKHH.
bonanapuunr Oaxapran WIIApUHU TaxXJWi1 KWIWII TEIaroTHUHT Japcliaru
MaTepHaJIHU OONAJapHUHT Y3JNAIITUPUIN Ba 3apyp Majaka XOCWJI KWW
XYCYCUSITIApPUHU, IIYHUHTJEK OOJaJapHUHT KOOMJIMST Ba XaBacllapUHU TEKIIUPHUO

Oomnm6 onummra Epaam Oepasu.
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Al

Ha3zopar caBoJsiapu:

1. «Tabmum Ttyrpucugartu Konyn, «Kamgpmap Taiépnam MWIIANA JacTypy»
Ma3MyHH He4YTa TAMOWHIITA TasHAIHN?

2. «Tapmum Tyrpucumanru KonyH, «Kampmap Ttai€pram MUUIANA TacTypu»
MakTabraya TabJIMM Myaccacacura Tai€piaml AaBpyd MIAPTIAM pPaBHUINAA HEYTa
OocKuYra axxpaTuiaau?

3. «Tavmum Tyrpucugarru Konyn, «Kaapnap taii€pnam MuUumil qactypu»

JAcTypuaaH Kumiap GoiaanaHuIm J031UM?
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4. TabnuM-TapOus HWIUIAp PSKACHHHM TY3HWIIAA acOCaH KalcH XyXoKaTIaH

doitmanannnaan?
DoiigaJaHUITraH agaduérTaap:

1. C.C.Mupmxanunoa, M. IIll. PacyneBa Ba Oomkanap. “bomaxkon” TasH4
nactypu. T.: 2016.

2. Makrabrava TapIuMmra Kynuiaagurad gasiat taidadmapu. T.: 2017

3. K.HuzomoBa. “6 &mu OomamapHu MakTtabraya TabJINM Myaccacacura
Taiépiamn Ba MakTadradya TabJIMM Myaccacacura MmociamnryBuuau ypranum.” T.: 2006.

4. Mymunona JI.P., Xamugosa M.VY., A6unoa H.3. Maxcyc ncuxonorus. —T.:
“V36eknucToH (aitnacyhiapy MUIHIA KaMuATH», 2013.

5. Mymunona JI.P., MaxmynoBa O.A., Kapumona II.A. HyTkHu Tekmupuiil Ba
PUBOXKIAHTUPUIN O¥iinya noroneauk andom. - T., 2016.

6. Ilymarosa I1.M, MamapaxaboBa 3.H. Maxcyc ncuxomnorus. —T.. ®an Ba
texuoiorus, 2014.

7. PaBmanoBa H. Makrabraua TapauM Myaccacacurada TabJIUM
Myaccacaiapua dK0JIOTUK TabiauM-tapous. -T., 2006.

8. PaxmonkynmoBa 3.A. Makrabraua TabiuM Myaccacacuraya Emijaru

OoJajap/aa WIK MaTeMaTHK TacaBBYpJapHM ImakutanTupwuil. - T., 2007,

2-MaB3y: Maxcyc MakTadraya TabJuM Myaccacacuraya TabJIuM

TU3UMH/IA KOPPEKUHOH HULIAP caMapaJop/IUMIrHHU OLIUPHUIL HY1apu (2coar)

maany mywiynHyanap: anantanus, MOTHUB, KOMIIEHCAIUs, WHTETpalus,
KOPPEKIHUS.

Byrynru xyHna maktabrava TabiauM Myaccacacuraya €miiara 6oianapHu Xap
TOMOHJIaMa PUBOYKJIAHTAH, )KUCMOHAH COFJIOM, aKJIaH €TYK Ba MabHaBUU >KUXATHaH
IaKJIJIaHTaH ATUO BosITa €TKa3uI J0i3ap0 Basudanapaan oupu 6ynubd kenMokaa. by
kabu BasudamapHu amManra OIMMpPHINIA andaTTa 3aMOH TaJlabura MOC KelaauraH
JlaByat TamaOiapuHU SHTH, KyINIMMYaiap KAPUTWITAH BAPUAHTHHH HIUTA0 YHKUIII

3apypatu Tyrwiau. lynapaan kenubd 4uKkaH xoJija, Oup KaTop ojiuM Ba TaXpuOaiu
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amManmuérunnap uwmTHpokuaa ymoOy [laBmar Ttamabmapu spatunan.  Maskyp
Makrabraya TabpluM Myaccacacurada TabJIUMra KyHWIaIuraH oaBjiaT Tanadiapu
(6ynman OyéH MaTHma JlaBnar Tamabmapu ge0  IOpUTHIANH) Y 30EKHCTOH
Pecniy6nukacuruar «Tasnum tyrpucumarru Komyru, Vi6ekucton Pecmy6nmkacu
[Mpesunentununr 2016 #un 29 nexabpaaru I1K-2707-connu «2017-2021 #iunnapaa
MakTabraga TabIuM Myaccacacurada TabhJIMM TU3UMHUHU STHa/Ja TaKOMUJUTAIITUPHUIIL
qyopa-Taadupiapu TYFpucuaa»tu Kapopu xamaa Basupmap Maxkamacununr 2004
#iun 5 aBrycraaru 372-con «Y36ekuctoH PecryGmukacu Xaik TabIdMH BasHPIIHTH
GaonUATUHY TAKOMWUIAIITUPUIIL TYFPUCHAANTH Kapopura acocaH Makradrada
TabJIUM Myaccacacuraya émgard Oonanapuu (OyHman OyéH MartHza Oomnamap ned
IOPUTWIIAM) MakTaOradya TabjiMM Myaccacacurada TabJIMM Myaccacalapuia Xap
TOMOHJIaMa PUBOXJIAHTHPHII, TAahIUM-TapOus OepwHill, KYHHKMa Ba MajaKaJapHHH
MIAKJJIAHTUPUIIT XaMJla MakTabraya TablMM Myaccacacu TabJUMUra Tauéprarn
Oyiinua maBiat TagadapuHu OCNTUIANIH.

Makcan - nHCOH (GaONHITH CYHITH HATHKACUHUHT 00pa3u cudaTuaa HaMoEH
Oynaau Ba HXTUEKIIAPUHU aMalira OUTUPIAITUIUD.

Morus - kxumuHu (haonusITra YHAANIM Ba yHTa Ma3MyH OaxIn 3Ta/iu.

Koppexkuusi — Tyrupmami, oMmaTuil, XaéTra MOCJIallTUpHII, Xaértaa ¥3
YPUHIApWHYU TOIHUIITUTA KYMaKJIAIIHII,

Ananranmsi — TallKU IIapouTiapra Mochamuim O0ynubd, OyHUHT V3u
aHAJIW3ATOPJIAPHUHT V3rapuUlUIapHU Cce3uIl OwiaH OOFJIMK (PU3HMOJIOTUK
ajanTanus Ba SHTH TypyXJjapAard SHTA (GaoiausT Typura MOCTAIIHIIIATH
MICUXOJIOTHK aJanTarusiapra axpaTiaau.

Kovmmnencanusi — 3apapiianraH, WIIJaH YUKKAH OUp ab30 (DYHKIUSCUHU
0OIIKa ab30HUHT KHCMaH OOMIKAPUIIY, TYIAUPHUII TYITYHUIAH.

bynnaii Oomamap Ounad VTKasujaaguraH KOPPEKIMOH WU, OWUpUHYHU
HaBOaTIa XUCCUET Ba MPOJANIAPHU MIAKIUIAHTUPHUIL, aTpodaaruwnapra mxooui
XYJKIU MyHOCA0AaTHU PUBOKIAHTUPHUIITA KapaTUIau.

MuTterpanmus aramacu MakTabrada TabJIMM Myaccacacuiapiaa Hadakat

Oupnamtupuin O0anku OoalapHU WKTUMOWM Ba HOpeasl TabCUpPJIap/laH acpalira xam
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Kapatwiranaup. by kapaén Oonamapja FOSHM PUBOXIAHTHUPUII YUYYH XHU3MAT
kuwinaau. JIlyHuHTIeK MHKII0O3MB MakTabraya TabiMM Myaccacacu Ba cHH(apaa
MabJIyM Japaxazaa xap Oup Oosiara TapOMsBUN EHOAIIMIN YYYyH MaKOypHsTIapruHa
sMac Oalky yjapra XaM >KHMCMOHAH WIMHN-IDKTUMOMI MHTErpauus KUXaTAaH
€HamyB xopuii dTwirad. by TabiuMm xapaéuu OonanapHu Kyuia0-KyBaTJIalIHU XaM
¥3 muura onaau (1978-itmnman WopHOCK KyMUTacH MYIJIATIU caMapaid UHTErpaus
XKapa€Hu €nra KyWuJra.

Anoxuna €pmamra  MyXxToX ~Oonasap OunmaH  onub  Gopuiaguras
NCUXOKOPPEKLMOH Taa0upiap pPHUBOXJIAHWLIIATH OFULUIAPHU  TYFpHUIIALIra

WYHAITAPUITAH.

Korreksion
magqsadlarning
asosiy yo‘nalishlari

Rivojlanishning Bolaning etakchi Ishga doir psixologik
jjtimoiy holatini faoliyat turlarini

optimallashtirish rivojlantirish

hosilalarni
shakllantirish

Koppekunon wmakcagmapHd KyHUII COXacHuja YyuyTa acoCHi WYHaIUII

dapkiianaau:
1. PYBOXITaHUIITHUHT MOKTUMOHM XOJATUHHU ONTHUMAJIIAII TUPHILL.
2. BonanuHr erakun (HaonusaT TypJiapuHU pUBOXKIAHTUPHUII.
3. Niira goup ncuxonoruk XOCuiIaJapHy MIaKTaHTUPHUILL.

UYer s1 ncuxonorusicuaa 601a puBOKIAHUIINIATH KUHMHIMIUKIIAD IIAXCHUHT
WYKU CcTpyKTypacu Oy3wiranga (3.@peitn, M.Knaiin Ba K.K.) €KM MyXUT
Oy3wIramiuruja, €K UKKana cabad Owuprnamranjga rosara Kenamd, J1e0
xucoOnamaad. KoppekiMoH WITHUHT TEXHUKACH Ba YCYJUIAPUHUHT TaHJIAHUIIN
VHUHT Makcajjgapu OwunaH OenrunaHagu.MakcaqiapHu KOHKpETJIAIITUPHUIILIA
KyWHJIard KOUJaJIapHd KUCOOTa OJTUIII JIO3UM:

1.Koppekuust Makcajyiapy WXKOOMM IIakiaa Ty3WIMIIKA Kepak. Makcamiap

WHKOp Cy37apu OWIaH TY3WJIMACHIHTH NIAPT, YIAPHUHT TabKUKJIOBYM XapakTepra
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ra OYNUIIM PUBOXKJIAHUIIKAA KaMYWIATK OYiraH OoNaJapHUHT PUBOXKIAHUII
MMKOHHUATIAPUHY, Tallad0ycaapyuHu yerapanad KyWum MYMKHH.
llpogunakmux - Oy3unuin Ba OpTAa KOJUIITHU OJITUHIAH aHUKJIALIL.

Pusoosicnanmupyeuu - TapakKUET Ma3MyHUHH OOWWTHIN, ONTHMAJUIAMITUPHUINITA
KapaTUJIraHJIUK.

[NICUXOI'MMHACTUKA
[Tcuxorumuactuka - Oy rypyx ab30JIApUHUHT Y3WHU HAMOEH KWJa OJaJuraH Ba

HYTKCU3 MyHOca0aTra KUpHWIla OJIMINMWHUA TabMUHJIOBUM MeTOo[aup. by camapanm
BOCUTA €EpJlaMHIa IIAXCHUHT WXXTUMOUW XOAUCAJaApHU HIPOK KWIMIIM YYYH SHT
KyJail MapouT sipaTuiajii, ,,TaHa TUIH,,ra YbTHOOp Oepuiiaay,

aTpod-xa€t MmyHocabaTiiapuHu udoganamra UMKOHUST SIpaTHIIaIu.

I'ypyx ab30JapyHUHT acoCcUil KOMMYHHUKAacHs BOCHUTacH HWMO-HIIOPAIU
Xapakarjiap OwiaH TabCcuUp YTKazuil xucoOjananu. [lcuxormmuactuka 3 KUCMIaH
nbopar O0Yiaub, Kap Oup KUCM Y3UHUHT MyCTaKWI Bazudanapu Ba maxcui

METOJIMK BOCUTAJIapu OWJIaH XapaKTepiiaHaIu.

1. Tanéprapiavuk KHCMH.
2. [TanTOMHUMMKA (MMO-UILIOPAJIHM XapakaTiap) KHCMU
3.  SIkyHuit KucMm.

[IcuxorumMHacTUKa MaIIFyJIOTUHUHT TAUEPrapianuK KUCMU.
Bazudanapu:
- TYPYX ab30Japuaaru TapaHr, XasyKOHIU X0JaTHU MaCAUTUPHIIL.
-KYPKYB Ba "MYMKHH 5Mac" JieraH TylryHYajJapHu oJIM0 Tallliall.
- IUKKATHU PUBOAIIAHTUPUIII
- Y31 Ba 0OIIKa ogaMJIapHUHT XapakaT (DAOUTUTMHU Ce3a OJIUIITHYU aKJIJIaHTUPHIIIL.
- TYPYX ab30JapH ypTacuaaru SMOCHOHaNI Maco(aHu KUCKAPTUPHUII
- y3u Ba OOUIKAJApHUHI KHUC-TYMKYJApUHU, XUCCUU XOJATUHU, MyaMMOJIAPUHU
HYTKCH3 Udoanam Ba

TYIIYHUITHN HIAKJJIAHTUPHUIIL.
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[IcuxorumHacTHkaga MaHTOMHUMHMKA KHCMUTa KOPPEKUHMsJIAIl TypyXuaa acOCHi
BaKT akpatuiaau. Anoxuaa épaamra MyxTox Oosa Takiaug KUIraH MaB3yJap cy3cu3
TaHjaaHaau. Mas3ynap 1e(EeKTOJOr TOMOHHMAAH XaM TaBCUS KWIMHUIIM MYMKHH.
[TlanTOMHMUKA Yy9yH MaB3yjap Ma3MyHU 4yerapajiaHMarad Ba ajJloxuja Oup ajioxuaa
époamra MyxXTOX OOJaHMHT MyamMonapura, OyTyH TYpyX ab30JIapUHHHT
MyaMMoOJIapura, maxciiapapo xapakaTriapra MyJDKajJIaHTaH OYIUII MyMKHH.

[IcMXOrMMHAaCTUKAHUHT SIKYHUW KHCMHU TypyX ab30Japuja IMaHTOMUMa KUCMHU
JaBOMHIA TalA0 OYIraH, MyXuM axamusTra sra Oyiras, Ky4wid SMOIUsIIAp, TYPyX
YKUIICJTAUTyBUHUHT OPTHILM, WIIOHY Ba KATUWJIMKHUHI OPTHUILN HAaTHXKACHAA XOCHJI
OYnraH TapaHr XOJIATHU KyTapuO TalllJIalllHU Ha3ap/aa TyTa/Iu.

BUBJIMOTEPAIINA
B.M.MsicuiieBHUHT €3uim  Oyitnua - " buOnuorepanus ycinyOu Y3una
KUTOOIIYHOCJIMK, TICUXOJIOrHUs, ICUXOTEpamnusi, INCUXOKOPPEKLUSHUHI Mypakkad
KYIIWJIMACHHU MYy»)accaM 3TaJIH.
bubnuorepanus- anoxuma Epaamra MyxTox Oojara (€3mMa HYTK HYKCOHHTA
9ra) Maxcyc HYHanWil Oepulill, WYHAITUPYBYM TabCHUpP 3THO, MaxCyc TaHJaHTaH
anabuétHu YKUTHO, PyXuM XOJaTUHU HOPMAJUIAIITUPHUIN EKU ONTHUMH3ACHSIIAIITa
KapaTHIaJIu.
A.M.MuiepHuHr kypcaruiiyd Oyinya ydra KyWuaard NpPUHUUIIHA XHUCOOra
OJIVIII
KEpak:
- 0aéH HSTWIaéTraH acapHUHT TyIIyHapiwiurd (Takiug KWIMHTAaH KUTOO
MYPaKKaOIUTH Japaxkacu);
- KATOO KakpaMOHM alloxpja €&paamMra MyXTOX Ooyara Moc(TyIIyHapIIH)
Oymummm;
- KUTOOHMHT Ma3MyH XOJaTH ajoxuja &paamMra MyXTOX OOJaHWUHT KO3HPTHU
XO0JIATUTa MAKCUMAJT YXIIAILUINATH.
Oxupryu NpUHIMIHU XUcoOra ONUIN IIaxXCUi Ba ojamiapapo IedeKTOJIOTHK

KapaMa- KapIIHIMKIap MaBxXyJIUruaa 3apyp.
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Mycukarepanusiia 1aBojJOBYM METOJ MyCUKa OopKaiu Oynanu. Mycuka Ouian
JaBoJlalll  XMCCHETJIApHU  Nacalumuaa, KypkKyBaa, Tuwi  OunaH  Oynrad
MyoMMaJlapAa, TApOUSHUHT OY3UIMIIN KaOu HyKCOHJIapaa €épaam
Oepaju.

Mycukanuar HadakaT XHUCCUETIAPHUHT 3YPUKHUIIMHU HOPMaJUIAIITUPAIH,
OaJIKu XUpCUil MyBO3aHAT YYYH XaM aCOCHUH KOU draylanan.

Mycuka TepanusitHUHT 4Ta aCOCHM MyHATUIIN 00p:

1.  Ilcuxarepanusaa sMacuaHal (haoJlallyBu.

2. [axcnapapo MyJIOKaT MajlakaJlapuHU PUBOKIAHTHPHILL

3. IlcuxoBereratus xapaénnapra Tyrpu €HJAIINII TabCUPH.

4, DcTeTrK TanabIapUHUHT Ky4yalHIIn-KaTapcuc-3MacuaHal X0JIaTUHU TapTuora
COJIyBYH

[IAPOUT.-IAXCUH KCUNHMATAPHH TYITMHUIIWHA CHTAJUTAITHPHIIL;
-XaéTuii MyoMMaJlapHU KOH(MPOHTACHS KUJTHIII,
-)KaMusITAard (DaoJTMKHUHT OIIHIIIH.

Pakc Tepanmsicu

Pakc Ttepammsicu, SMOIIMOHAJ HOMYTAHOCHOJUTM MaBXKyJ OViran, myomana
KHJIMACIIMK, ¥3ap0o MyoMayia MyaMMOCH OYJITaH ofaMyap YUyH KYJUTaHHIIaIH.

By ycnyOHUM KyIiamn MCUXOoJIOTIaH YyKyp TauéprapiukH Tajgad KWiaau, 9yHKA
OyHIali TabcWpJa KYyWId SMOIMUIAp YWFOHUIIM MYMKHH, Oy 3ca KaJl STHIIMIIHA
tanab sragu. Pakc xapakaTiapu >KUCMOHHMM KOHTaKT Ba IIWAJATIH ¥3ap0o Myomaia
OWJIaH KYyWIH XUCCUET YUKOHUIIIA MYMKHH.

Pakc TepanuscMHWHT Makcaau y3 TaHACUHU CE3WIIHUA PUBOXIIAHTHPUII, TaHA
MO3UTHUB OOpa3MHU SPATHIN, MyOoMalla OJATIAPUHHU PUBOKIAHTHPHII, CE3THIAPHU
TaJKHUK ITHII Ba TyPyX TaXPUOACUHHU OPTHPHIII.

“Xarru-xapakaTuJaH KUMJIMITHMHYA TON!” YHUHH

Jlactnab Oomnanap aiyiaHa makianaa TypuO, aedekTosior OuiaH Oupraiukaa
TYpAH DJpPTaK KaxpaMOHJIAPWHH XaTTHU-XapakaTH, MHMHKAacH Ba XOJaTHHH
tacBupiamaad. CyHr Oonanap cTyuiapra YTupuiaay, nedekroiaor xap oup 0onaHu

anI/IpI/I6 MAabJIYM OpPTaK KaxXpaMOHM Ba YHHHI MAabJdyM BasuiATAaru XOJIaTHHU
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kypcatu® OepumiHu Takiaud dtaau (Oomika Oosamapra aWTMaraH — XoJja).
ToMomabunnap spraKk KaxpaMOHJIApHUHHM TOMMINAIM Ba YHM TYpJiW Ba3usATiapla
tabpudnad Oepumanu. JledekTonor OGonamapra MYyHAITUPYBUM CABOJUIAp OpKalu
Taspuduap Ty3umra épaam oepaam.

TapOustun: Asuzara quKKaT OuWjaH KapaHr. Y Kailch dpTaK KaxpaMOHUHU
Kypcatud OepsnTu?

bomanap: A3uza kamnupHu KypcaTuo OepsmnTu.
Tapousuu: TYrpu, OyHM KaHal aHUKJIAIUHTHA3? A3W3aHUHT KY3JIapu FaMIUH-
MU KM XyII4aK4yaKMu?
bonanap: A3u3aHUHT Ky371apu XylII4aK4ak.
TapOusiun: A3U3aHUHT KYJUIapu KYKCUJIaMU €KUM MMacTra TyIIUPUITaHMU?
bonanap: A3u3aHuHTr KyJlapy KyKCcuaa.
TapOusiuu: A3zuza Te3 IOpANTUMU KU CEKUHMU?
bonanap: A3nusza CeKuH IOpANTH.

Jedekronor. As3uza KaliCu Ba3uATIArd KaMIUPHH KYpCATSANTH: KaMITAP
nurnad, xaviBonnapnan Onaky3HU YWFOTHUINHU CYpasnTUMHU €KW Xypcanp Oymuo,
XaMMaHU CyT OWIaH MEXMOH KWJISIITHMHU?

bomanap: As3uza xamMMaHu cyr OWjgaH MEXMOH KWUJIAETraH KaMIUpPHU
KypcCaTsIITH.

TapOusun: KaMmnupHUHr Kaiicu XxapakaTjiapu CHU3ra YHHM XYIIYaKyak,
MEXMOHTa YaKUpaETraHMHY TYITYHUIIMHTU3ra Epaam oepan?

bonanap: Kamnup Xypcanz, KyJuHN KYKCHIA, XaMMAaHU MEXMOHIA YaKUPSAIITH.

“by HUMaAHUHT PUTMH?” YIHMHU

Jactmab Oomanap KyutapuHu cToira Kyinb, nedexromor 6unan Oupra tabuar
XOAHUCaTapHU pUTMJIAIIHYU 3cra Tymupuimaan. CYHr n1edeKTonor 3pTakaard Mabiym
XOJIMCAHU PUTMUHU TaCBUPJIa0 OepHIlIHM UcTaraH Takiaud Taau. TUHTIOBUMIIAD YHU
Kaiicu Xojucara XOCIWTMHU aHUKIa0, YHU PUTMHU JAMHAMUKACHHH Tabpudiaad
oepumaau. bomanap nedekronor €paamuia pUTMUK pPacMHU TabpU(BIOBUYM UKKH-

yuTa raii Tysuimanau.
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Tap6usiun: Bonanap 6y puTm Humara yximaiinu? EMrup TomMumnapura-mu,
MOMAKJIIUPOK ~ YakHamuramu? YHM KaHjgad axpara ongudaru3? Kamoma
OapMmokyiapu OwjlaH cTOiATra KATTUK TYKWUIATTUMU €Ku  cekuH-mu? Te3s
TYKWUJUTATTUMHA €KW CEKUHMHA?

Bbonamap »xaBo6 Oepumagu: Kamoma Oapmoxmapu OwjaH €HTHWJI Ba Te3
TYKWUIATIIN, AeMaK, 0y MOMaKaJIuPOK dMac, EMFUD.

“MycHKaHU THHIJIA0, :XaBOOHU TOoN!” YHMHHI

Bbonanap mycukuii napyanapHu TUHTIa0, yJIapHU 3pTaKHUHT Kailcu S1M30ura
OUJITUTMHYU aHMKJIAIIAd Ba MyXOKaMa KWJIHMIIAIU: MOMakKaaaupok yakHamm(M.U.
['munka. «Yepnomop mapimy), émrup erumm(d.llonen, Ckep3zo Ne 1). bomanap
nedexronor EpaamMuaa MYCHUKHMH TapuyaHd Ba DJpTaK dNU30AM JAWHAMHUKACH Ba
Kal(PUATHHN TaCBUPJIOBYM HMKKH-YUTa Tall Ty3UIIaIH.

TapOustun:  Mycuka  Kangail — kailguarra sra:  KYpKUHUMH  EKH
XyIIYaK4akIuKMU? By MyCHKaHUHT MapOMU T€3-MH, CEKMH-MHU? OFUpMU, EHTHIMUA?

Bonamap xaBo6 Oepumamm. by Mycuka eHrumn, mryx Ba Te3, JgeMak Oy
MOMAaKaJUPOK dMAC, EMFUP TOMUYMIAIIAIUD.

Ha3zopar yuyH caBoJuiap:
1. Makrabraya TabJIM Myaccacacurada TabJiuM TH3UMUA KOPPEKITUSTHUHT
aXaMHITH XaKuaa ranupuo OepuHT.
2. Koppekuus Ba Ba GpaoausT Xakuaa cy3iad OepuHr.
3. Makrabraya TabIuM Myaccacacurada TabJIuM THU3UMUHUHT KOPPEKIINOH
Basudanapu xakujaa ranupud OepuHTr.
4. bomanap OMITUMUHU HA30paT KWW XaKUIa MabIyMOT OCpUHT.
Anaduériaap pyuxaru
1. V36exucron Pecnybnuxacuuunr «TabmuM TyFpucuma»rn Komymm. T.:
1997
2. V36exucTon Pecnyonukacu Ilpesunentununr 2016 iiun 29 nexabpaaru
IT1K-2707-connu «2017-2021 #iunnapaa maktabrada TabjiuM Myaccacacurada TabiuM

TU3UMHUHU STHAIa TAKOMWLIAIITUPHUIL YOpa-TaA0UpIIapy TYFPUCUAANTH Kapopu
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3. Basupiap Maxkamacuuunr 2004 iinn 5 aBrycraaru 372-con «Y36eKucToH
PecnyOnmukacn Xank TabIuMU  BasHpAUTH  (AOTUATHHH  TaKOMUJLIIAIITUPHII
TYFPUCUAA»TU KapOpPH.

4. Makrabrauya TabIMM Myaccacacurada TabJIMMra KyWunagurad JlaBmat
tanabnapu, T.: 2017.

5. Fosues D. Tadakkyp ncuxomnorusicy. — T.: Vkutysun, 1990.

6. Xaifppymmaee M.M., XaxbepaueB M. Manrtuk: Tyszatwiran Ba
Tynaupwiran. - 2-gamp. — T.: Yxurysun, 1993. — 304 6.

7. “Makrabraya TabauM Myaccacacurada Tabiaum’ kypHanmu 2010 #wun 1-
COHHU

8. A.baxpomoB “Kysnok xapdumap”, T.: “lllapk”, 2008 iin,

9. V.Tomunos, M.YcMonGoeBa Ilenaroruk TeXHOTOTHSIAPHUHT TAaTOMKHIA
acocnapu. —T.: 2006.

10. Bamenko E.B. Ilpodeccuonannas MOATOTOBKAa OyIyIIETO YYHTENS
HAYQJIHOW IIKOJBI K OIEHKE YYEeOHBIX JOCTIKCHUW MIIQAMINX IIIKOJTHUKOB
//Hauannas mkomna/. — 2007. Ne 11.

11.K.HuzomoBa. “6 &mum OonamapHu MakTabraya TabliUM Myaccacacura
Taiépiain Ba MakTadradya TabJIMM Myaccacacura MociamyBunau ypraaumnn”. T.: 2006.

12. M. FaiiGymnaeBa. “bup €mgan yu €mrada 6ynran 6onanap tapousicu” T.:
2006.

13.T.C.YcMmonxykaeB Ba Oomk. ‘“Makrabraua TabiuM Myaccacacurada
TabJIUM Myaccacanapuaa skucMonuid tapous”. T.: “Unm 3ué”, 2006

14 K.M.Maxkam>xoHOB Ba Oomk. “Makradraya TabiuM Myaccacacurada
émgaru OoNaJapHUHT YMYMH Ba KEHTaWTUPHWITaH XuUCcMOHUM Tapouscu”. T.: “Unm
3ué”, 2006

15.“Ora-onanapra  maktabrada TabIMM  Myaccacacurada  €mijaru
OonanapHuHr TUrdeHuk TapOuscu xakupa’. Tyszysuu: [ K.Illapumoa. Unm 3ué
nam. T.2007

16. M.HypunauHosa. Esru MaBcyMra MeToauk taBcus. TomkeHt, 2015
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17. M.dDaitzynnaeBa. Makradraya TabjdM Myaccacacurada TabJIUM
Myaccacaiapua TabJIuM-Tapous kapaéHunu pexanamtupum. T.: 2015
AMaJnid MAIIFYJIOT TONIIHPUKJIAPH
1. Typnu rypyxJjiapaa MamFyJIoT KaJBaJJIAPUHA Ty3U0 YUKHHT.

2.bup KyHIUK )Kapa€HHU peKatamTupud OCpUHT.

()

Yprumuaxk Typu.

Ha3zopar caBoJsiapu:

1. Tabnum - TapOus >kapa€HuAa  KOPPEKIIMOH WIILIAp HUMa Makcajja
peKamamTUPUIATN?

2. PexxanamtupuInHuHT ad3aiukiap HuMaga?

3. TapOusum Ba 1eDEKTONOTHHHT ¥3ap0 XAMKOPJIUTH KaHAal amanra
OIIUPHUIIATN ?

4. Typnu rypyxjapia KOPPEKIMOH MAaIIFyJoTiIap >KajBajulapyd KaHjal

TY3WIaJIA?
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3- MmaB3y: Maxcyc TabJIUM Myaccacajaapuaa MCUX0J0THK XU3MATHH TAaIKHJI
STHITHHUHT Y3Ura XOCJIUTH

PEXA:

1. [lcuxonoruk Xxu3maT MyHaIuIuIapy Ba yIapHUHT Bazudaiapu.
2. Ilcuxonoruk Xxu3Maraad camapaiu ¢hoiganaHuIl nymapu.

Tasau Tymynyanap: [lcuxonoruk npodunakTrka, ICUXOKOPPEKLUs

IICUXOJIOTHUK MacCjiaXarT, IICUXOJIOITNK KOHCYJIbTalluA

3.1 IIcuX0JIOTHK XU3MAT HYHAJMILJIAPU Ba YJIAPHUHT Basudasapu.

V36exucron PecryGmukacu Xank TabIMMH TH3MMHAATH MakTabrada TablInM
Myaccacacuraya TabJIUM Myaccacajapyu TapOMsUIaHyBUMJIAPUHUHT Ba YMYMHU YpTa
TabJIUM MakTabraya TabjiuM Myaccacacujiapd, KyMJaH Maxcyc TabJIUM
Myaccacaiapu OOJIATApUHUHT pYXUli COQNOMAUSUHU MYXoha3za Kuiuui, neoazocux
HCamoanapoa CONOM HCUXONOSUK MYXUMHU MAbMUHIAW MaKcaauja aMalu€Tyu
IICUXOJIOT IITAaTH YKOPUM ITWITaH. by yTa MachynusaTIM Ba W)KTUMOMM aXaMmusATra
MOJIMK Bazudagup.

[lemaroruk  ’kamoanapia COFJIOM [ICUXOJOTMK MYXWUTHM TabMUHJIAII,
nejarornapHu  Oerapa3 pakoOarra WYHANITHPUIN aMaduETdyd TICHXOJIOITa YJIKaH
MacbynuaT roknanau. I[lcuxomor H.J.I'onbaMaHHMHT TabKUIJAIIMYA, «...Tajlau
MaMJIaKaTJapHUHT TabIuM THU3UMHAA Iy KyHrada TYIJIaHTaH TaxpuOaiapHu
y3namTUpuIIraruia  sMac, Oalkv WHTEIUIEKTHHM, YHUHT TaxJIWIANA, TaHKUIUH,
KOHIIENTYyaJl (PUKpIIaIuHuU, TaJadaHu KeJITyCH Xa€T yUyH SXIIUPOK Tal€pialiu Kepak
oynran axOoporra ©Oaxo Oepumi Ba YyHAaH (oWJaTaHUII MaJaKaJIapUHU
PUBOXJIAHTUPHUII capu Wyn onmHrad. “‘Kemaxak kyHMKManapn”’ HH XOCHJ KHJIHII
YCTUBOPJWK KWIMOKAA. bunmumiap, npodeccuoHanu3M Ba MHTEIJIEKTIAaH TallKapH,
KaJpIapHUHT  (HaonusIT HATWKAIApW TO3UTHB KOMMYHUKAIMS, JBTUKOMAJIAD,
KQIpUSTIIAp TABCUPH Ba, HUXOAT, pakobamoapoop myxumaoa y3urune mysagppaxusm
KO30Ha oauwuea Oyrean uuionyea TOOOpa KYMPOK OOFIUK OYIubO OOpMOKIay.
Nionu sca mwxoOuil pyxui xonaT caHaiuO, KacO srajapuHd Maxopar YyKKUCHUHH

3a0T oTHII capu Kyuiu parbar Oepamu. IllyHmali skaH, amMaauéryud TICHUXOJIOT
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Oonamap, mnemaroriiap, cuH(} pax0Oapiapu, Makradraya TabJIUM Myaccacacu
MabMypUSITH, OTa-OHAJIap OWIaH XaMKOPJUK MEJarorukacuHyd Mynara Kys OWInim
JIO3UM.

T.M.Amu3oBanuar  ¢ukpuda, “TabauM Myaccacacwmaru amaauéTydu
MICUXOJIOT IIYHYaKWd TaIlXUC KYWMalId Ba MIAXCHUHT y €KW Oy TOMOHJIApHHH,
OoylaapHUHT KOOWIMSTIApUHU OyHAaH OYyEHTHM PUBOXKJIAHTUPHUII JTACTYPUHU
IIyHYaKd UIIad yukManau, Oanku Y3u OepraH TaBCUSUIAPHUHT OaKapUIUIITUHU
XaM  Ky3aTraad Ba  MabiIyM Jlapa)kaJja  KOPPEeKIHUOH Ba  TapOUsBUU
(pMBOXIJIAHTUPYBYM) MIUIAPHUHT OMp KUCMUHU Y3U amalira omupaan’ . byHnan
IIyHW aHrjam MYMKUHKH, aMajdu€Tdd IMCUXOJIOr MyaisH HUIUIApHU Ielaroriap,
cuH} paxOapiapu, Makrabrada TabJIMM Myaccacacd MabMypHSTH, OTa-OHajapra
TacBusi Oepuinl Wynu OwiaH amainra omupaau, Oy HIUIAPHUHT Y3ura OOFIUK
TOMOHJapUHU ¥y3u Oaxapanu. Ilcuxomor OosamapHUHr MabHABUM-MKOIUN
UMKOHUSTIApH cU(DATUHU, 1Ty KyMJIaJaH MCUXOJOTHK COFJIOMJIMTUMHU Vinmaiau. Y
énapra arpoduaaru oJaMIaPHUHT XYJIK-aTBOPH Ba (PUKpIIAIl TAP3UHH Y3TapTUPHUIIT
YCYJUIAPUHU CHUHTIUPUOTHHA KOJIMaMl, Y3WHHU, Y3 WIAXCUHU Y3rapTHPHUII XaKuja
nypukiiap O6epanu. YMyMTabuM Myaccacajiapu KaOM Maxcyc Myaccacajapujua Xam
MICUXOJIOTUK XM3MaT WYHANIMILIApU Y3 VpHU Ba TETUIUIM Makcaj, Basudamapu

noupacuaa GaosusaT IOPUTAIH.
1. Ilcuxonoruk Tamxuc.
2. Ilcuxonoruk npodunakTuka.
3. IIcuX0n0ruK TAaBUKOT.
4.11cux0JIOTUK KOPPEKIUSI.
5. IIcuX0nOruK KOHCYJIbTaLUS.

Xap Oup iyHanum ¥3 makcan Ba Basudanapura sragup. byHnan tamkapu xap
Oup XU3MaT WYHAIHIIIAPY Wl YCIyOu OMp-Oupura Moc Ba y3ura Xocaup Xxamaa oup-

OupuHu TYynaupanu. MacanaH, MCHUXOKOPPEKIMS Ba PUBOXKIAHTUPHUIN HWIUIAPUHU
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JIUArHOCTUKA(TALIXKC) MabIyMOTJIApUCU3 Ba aKCHMHYA, Ba3USTHU OaxoJialllHU 3ca
TalIXMCCH3 amMaira omupuOd Oynmaiinu. ABBajd HYKCOH aHUKJAHAIW, CYHTpa YHH
KOppeKuusial uiuiapu onud Oopunagu. JlemMak, AHMArHOCTHKA MCUXOKOPPEKIMra

HucOaTaH oupinamuu 1e6 XucoOIa MyMKHH.

[Icuxomoruk MaciaxaT pyxusaTHAa OUpPOp KaMYWIMIM €EKU HYKCOHU OO0p
Oonamapra Oepunaau. byHmaii MacimaxaTHU amaira OIIMPUIN yYyH aMaTUuETdd
IICUXOJIOI SIHA Y3WJAru y30K Ky3aTUII HaTWXajlapura MypO)KaaT JTHUIIHA JIO3UM

oynau.

AManuéryu MCUXOJOr TalIXMC KYHMII Ba Ty3aTUIl HWUUIApUHU Oup-OupuaH
axpaTMaiiu, 4yHKU Oy UKKH Kapa€H Oup-Oupu OMIaH THAJIEKTUK aloKalaaup.

M.P.bursiHoBa  MakTabraya TabJIUM Myaccacacd IICUXOJOTMHHUHI  WII
(haoNUATHHY aHA IIYHAAW AXJIUTIMK MOJIEIUAA TAIKWI STUITHU MabKyJl Kypaju.

IOxopunarn MymoxajganapaaH KeiauO YMKKaH XOJIJa ICUXOJOTMK XH3Mar

M3YWIIUTH Ba alIOKaJIOPJIMTUHY KyHH1ard Yu3Ma opKaiu udojaa 3TaMu3

[Icuxomoruk Xu3MaTHUHT
aCOCHM MyHaIuIIapu

IICUXOJIOTUK AUAarHOCTHKa

MICUXOJIOTUK MPOQUIaKTHKA NICUXOKOPPEKLIN Ba
P PHUBOKIIAHTUPHILII
y
IICUXOJIOT UK IICUXOJIOTUK
Mabpudart Ba Macjaxar
TaIBUKOT
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MakTabradya TabiuM Myaccacacu aMajlu€Tud TCUXOJIOTHHUHT Bazudacu y3u
daonusaT kypcaTa€TraH TNEJaroruk >kamMoaHu, OoJjajapHu Ba OTa-OHAJIIAPHU
MICUXOJIOTUK OWJIMMJIApHU Jrajjamra >Kaj0 JTHIll, YJIapHUHT TICUXOJIOTHK
MaJIaHUSITUHU OILIMPHUII MaKcaaujaa Typiud MalFyjaoTiap, YKyBiap, cyxOariap,

Mabpy3ajiap YIOMITHPHUII UIIJIAPUHU 00 OOopHIIan noopar.

3.2 IIcuX0JIOrHK XU3MAT/AAH caMapaJu (poiijajaHuIl HyJuIapu

Myaccaca mncuxonoru Typau €Il JaBpiapjard Makradraya TabJIUM
Myaccacacu OoJaTapUHHMHI MCHXOJIOTMK XYCYCHUATIApH; Ieaarorjiap Ba Oomanap
¥pTacuga camapajii MYJIOKOT YpHATHUII YCYyJIJIapH; TUKKAT - OHIVIM (DAOTUSTHUHT
3apypuil  MIAPTUAMP; I[IAXCHUHT  3MOIMOHAI  HUPOJABUU  XYCYCHUATIAPH;
TEMIIEpAMEHT Ba XapakTep XakKuja TYIIyHYa; KOOWIMATIAp Ba YIApHHU
PUBOXJIAHTUPUITHUHT allpuM WyJUiapy; 3aMOHABUN TCHXOJOTUS OTYKJIapu KaOu
MabIyMOTJIAp OWJIaH KypOJIaHTaH Xoyija ymi0y HyHamuin Basu(acuHU amaira

OIIUPAJIH.

IIcuxosoruk npoguiakTuKa - Mmyaccaca amanueérdyu ncuxonoru MUYb Huar
xap Oup €m Oockuuuaa OOJIAHMHT IMaxc cudartuaa IIaKUIaHUIIW, aKjiaH Ba
’KUCMOHAaH OapKaMOJUIMTMHM TabMUHJIAIIHUHT peall Ba ONTUMal IIapT-
MIAPOUTIIAPUHU SPATHUII, IIaXC KAMOJOTH Ba TaBJIMM-TApOUSCHUIATH TICUXOJIOTHK
Oy3WIWIIl Ba HYKCOHJApHH ¥y3 BaKTHa OJAMHHU OJIMII 03aCHIaH MabIyMOTJiIapra

acocaH ym0y HyHanuin Ba3u(pacuHu aMaira Omupain.

Ilcuxokoppekuyus MalIFyJIOTIAPU OPKAIM MHCOH PYXUATHIATA HYKCOHJAp

Oaprapad TN,

Ilcuxosoruk Macaaxar Oonia, remaror Ba OTa-OHaJIapra IIaxCHH, KacOwWi,

Xa€Thil MyaMMOJIapHH XaJj 3TUIlTa épaam Oepui.

IIcMX0JIOTMK KOHCYJAbTAMA Ba IICUXOJIOTMK KOPPEKIUSHUHT OOBEKTU
CyOBEKTHHHI y3M aHriad eTMaral, y3 €4MMHHHM KyTa€TraH KOHKPET MyaMMOJIHP.

YHUHT MNpeaAMCTH aCOCaH IICMXHK CAJIOMATIMKHW THUKJIAIIL )KapaéHI/IFa IICHUXOJIOT
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KOHCYJIbTAHTHUHT aJIeKBaT MCUXOJNOrUK €paamuaan uoopar. lllynra kypa Kyhugaru

Macajajap axpaTHIaIn:

1) “Ilcuxonoruk canoMaTivK’ TYIIYHYACUMHU Ma3MYyHIIH, TYJIUK TYLIIYHTHUPUIL,
VHUHT Oy3ynuiudra oiu0 Kejmaauran xaB(iau XoyiaTiapHu Tabpudiaii, YHUHT

ONTUMAJ TICUXOJIOTO-TIeIarOTHK IMAPOUTHUHU IaKIIJIAaHTHPHIIL.
2) Ilcuxonoruk caaoMaTiIuK JlapaKaCUHU aHUKJIAIIL.

3) bBonanapra NCUXOJOTHMK KYMAaKIAIIMIIHUHT Y3Ura XOC XYCYCHSTIAPUHHU

Kapa6 YUKW, aHUK IICUXOJOTUK TCXHOJJOTIUAIIApHU Ta’pr/I(i)JIaIH.

4) FEmra OOFIMK KECKHH Y3rapuIUIapDHUHT  acopaTJapUHU  YPraHMII,

MICUXOJIOTUK KyMaK OepHIll BApUAHTIAPUHH TabpH(all.

5) Karranapra xaérna KuliuH BasusTiIapja KypcaTHIl MyMKHH OyiraH €paam

BapUaHTJIApUHU Tabpuiarl.

byryn “koHcynbTanus’ Ba “Ty3aTuil”’ (KOppEKIMs) aTamMajlapyHU KyIiamiaa
y3ura XoC YWrajuluK MaBxkyA. lICMXOJOrMK KOHCYJIbTALMSIHU XaM, ICUXOJOTHK
TY3aTUIITHU XaM “‘TICUXOTepanus’ TyIIyHYacHra TEHIJIAMOK/Ia, MAJUTHN anaduéraa
Oynca TMCHUXOJIOTMK KOHCyJbTalus Je0 KYNpoK owia OwWwiaH WIUIall YCyJIu
TymyHwiaad. [ICMXONOrMK KOHCYJbTalMsl, TY3aTHII Ba ICUXOTEpanUsIapHUHT
TabCUP KWIUII JOUPACUHU KyHUJArd MyXUM caBOJUIap €pJlaMKia aHUKJIall MyMKHH:
Huma? kum? kuM Ownan? Ba Humara?. IICHXONOTrMK TabCHUPHU ICHUXOTEpaIusia
Majakajiyd TICUXOJor €KM Bpad ICHUXOTEPANEBT, MCHUXOJOTMK KOHCYJIbTAIUsl Ba
Ty3aTulla - ICHUXOJIOT, ICHXOJIOT-TIEaror Ba MKTHUMOUW XU3MAaTuujap amalra
OLLUPAIH.
Hasopar caBomnapu
1. [lcuxonoruk xu3Mar MyHanuuiapu Kaiicunap?
2. Myaccacaga mncuxojor onau® OopaguraH Typiad Xu3MaT
HyHanunuiapuaad Gorgananuil Kauaai nynra Kyunaamn?

3. NYb napna ydpailiurad Typiu ICUXOJIOTMK MyaMMOJIapHU
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Oaprapad STUIIIA TCUXOJOTMK XU3MAaTHUHI YpHHU Ba POJMHU aTHO

OEpuHT.
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KEUCJIAP TYIIVIAMUA




Keiic Ne 1

MabnymMKH, Maxcyc TCHUXOJOTHSl YMyM Ha3zapuili Ba MaxcyC HUXTHUCOCITH
OwMMIIap TU3UMHUHU drajuiarad OVJIuIM Kepak, YyHKU Oy OUIMMIIApHUHT MaXMYH
Ba KEHIVINTH YHJla HYKCOHJIM PUBOKJIAHUIIHUHT THUIOJOTHS Ba TapKUOW, HYTKUU
HOMYKaMMaJUIMKHUHT OJIIMHU OJIMII Ba YHU Oaprapad STUII yCyJUlapu XakKuJaru,
PYXUM-TIEIArOruK  TabCUP OTUII  METOJJIApU  TYFPUCHAArU  TacaBBYpJapHU
[TaKJUTAHTHPATH.

Maxcyc NCUXO0OTUSIHU KUPUIIT aCOCUH OYmuMIiIap KyiuaarmiapaaH noopar:

1. Maxcyc mncuxonorus (aHUHUHT Makcaj, Basudamapum Ba TNPEIMETUHU
aHUKJIaII.

2. Maxcyc nicuxomnorus ¢paHuHr 6omika ¢annap ounaH OOFTUKIUTMHN aHUKTAILL.

3. Ilenparor maxcura Kyiuirad tajadiaap JOUPACUHHA OWJIHII Ba TaXJIWI KUJIUIIL.

4. Maxcyc NCUXOJOTUsIHUHT acoCcuid BazudanapruHu aHUKJIAILL.

Keiic Ne 2

° IHCOH MIaXCHHUHT TYJIaKOHIH, aTpodianya, Mykamman 0yIu0 puBOKIaHUIIIH,
HIaKJUTAHUIIK y4yH Oapya aHajau3aTopiiap COFJIOM OYIUIIM J03UM. AKC XOJa Iaxc
Ooup OyTyH xonja, MebEpAa PUBOKIAHMANIM, AHUKPOFU PHUBOXKJIAHA OJIMAaMNIH.
AHanu3aTopJapHUHT Ty3wiuiu Hadakar arpodiaH Kejaa€TraH TaacCypoTiIapHH
KaOys1 Kuiuml, Oaaku yJIapHHU TaxJivil KWInil (GaodusiTHA HAa30paT KWIKIL XaM U3JaH
yukaau. [llynn Tabkunnmad YTUIT KOU3KH, KYpPHUIl aHATU3ATOPUHUHT 3apapiaHUIIH
WHCOH TICUXWKACUHUHT TYPJIM TOMOHJIapUra Oup Xujja TahCUp dTManIu.

Mabnymkn, ajmoxuja EpaamMra MyXTOX Oonanap OwijaH WAl BaKTHIA
yIIADHUHT KY3 HYKCOHJIApUHU HUMa ca0aliaH Keaud YMKranauru oumuin go3um. [y
Ooucaan XxaM TH(IONICUXOIOTHA 1A OWIIHII Ba Y3IAIITHPHII JIO3UM KyHUAarujapHu;

Maxcyc makrabraya TabiIMM Myaccacacurada TabjIuM Myaccacacu Oosanap
HYKCOHJIAPUHU KeJIUO YUKHUI cababiapuHu YpraHull.

Hykconnapuu anuknamray negaroruk MIHU TYFPU aHUKIAI.

HykconnapHu aHuKJIaIrya nCUXoJ0TUK UITHU TYFPU aHUKJIAII.

Anoxuna épmamMra MyxTox OoNalapHUHT HYKCOHHMHT Ooyiara Kai Tap3za TabCcup
KUJTUIINH aHUKJTAIIL.

Hykconunr Ooniara TabCcuUpH aHMKJAlraya 0ojia y4yH KOPPEKIHOH TabJIUM
KapaCHHU TYFpU OeNruanl.

Arnoxuna €paaMra MyxToXX OOJaHUHT PYXUM XOJIaTJIapHU OapyacMHU MHOOATra
OJIHIIL.
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3-KEHC

Mag3y: AJioxuaa épaamMra Myxrox 0oJsajap

1. Makcanu: Anoxuaa épaamra MyxXTox OoJjlajJJapHu YpraHuiil

2. Bazudanap:

- Anoxuma €épaaMra MyxToxK Ootajiap XaKuIaTylryH4a;

- Anoxua €praMra MyxXToxx Oosanap OWiIaH MIIIaIl TU3SUMUHUHT TaCHU(DU;

- Anoxuna épamra MyxToK OOJallapHUHT Y3Ura XOC XyCyCHUSTIIapH.

3. TaaAKUKOTMETOATIApH:CyX0aT,caBo-kaBo0, Kypra3Mauinuk

4. baxxapui 60cKU4Iapu:
1. Anoxmna épmamra MyxTox OoaJapHUHT TacCHUDH
2. Anoxupaa €épaaMra MyXTox OoJianap OWIaH MUIIUTAIl TU3UMH XaKH]1a

3. Anoxuna épramra MyxTox OoJallapHUHTY3UTa XOC XyCYCUSTIapH.

5. TaaKUKOT (haoNUsITH HATHXKAJIApU:

TaxkauMoT, KHYHMK Mabpy3a, OJIMII-CYpPOBHOMA, KIacTep OYIUIITN MyMKHH.

6. VKYB-TamKMKOT (paoHATHAAH KeINO YMKagUraH Xy1ocasap:

-a;oxyIa épraMra MyxTox OoJaap KaTopura ajoxuaa épaamra MyxXTox Oosamap
OoJanap KUpajy.

-ajoxy/ia éprlaMra MyxTox 0ojiaiapiaru HyKCOHJIAPHHUHT OJJIMHU OJTUIITa,
aXCHK XYCYCUATIAPHHHM SXIIHJIAIITA, HKTUMORI MOCJIAITYBHHHHT cCaMapaJ 0P IMTHHA

OLIMPUIITa KapaTHIrad Omwnnmiap Oepriiaiu.
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4 - KEMC

Mag3y: Maxcyc ncuxosiorust GaHMHUHT YMYMHH MacaJiajapu

1. Makcaau: Maxcyc ncuxonorusi (faHUHUT yMyMUH MacallalapuHu YPraHulL. 2.
Baszudanap: - maxcyc ncuxosnorus (paHura KUpHIL;

- Maxcyc MCUxoJiorus paHMHUHT MaKcaj Ba Bazudanapu;

- aoxua €pJaMra MyXTox OoJiajap WHTErpalusIcH

3. TaaKUKOT MeTOIapH: cyx0at, CaBOJI-)KaBOO, Kypra3zMaauivK.

4. baxxapui 60cKUYIapH:

1. ®anra kupui

2. ®aHHUHT MaKcaJ Ba Ba3udanapu

3. ®aHHUHT YMYMHI Macaiajlapu

5. TagkukoT (haoauATH HaTHKAIAPH:

TaKJAUMOT, KWIUK Mabpy3a, OJIUI-CYPOBHOMA, KJIacTep OVIIMIIINA MyMKHH.

6. YKyB-TaIKUKOT (haONMATHIAH KEMNO YMKAUIaH XyJI0canap:

- Maxcyc ncuxojorus ¢panu ¥3 HaBOaTHAA anoxuaa Epaamra MyxTox Oomnanap
Typiapu Ba Oy Oosanap TabIuM-TapOUs UIIUIAPUHUA aMajra OIUpHUI OunaH
UIyFyJUlaHaIu;

- Maxcyc MCUXOJIOTUs (paHu aloxujia EpaamMra MyxTox Oonanapaa KOMIEHCAIlOH
Ba KOPPEKITMOH UIITApHU OO OOpuI OWIIaH MIyFyJIaHaIH,

- han ¥3 onpura anoxuaa €pramMra MyxXTox OoJiajapra TabJIuM-Tapous Oepuriia
UHKTY3uB (KM HHTErPAIMOH) yCyIiia OO OOPWIIHMIIIMHN MaKca | KWINO KyHraH.
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I'’IOCCAPUHA




V30ekua

Ma3zmyHu

Maxcyc ncuxonorus

Maxcyc  mcuxomorus  (Jledexromorus,
IOHOHYa “‘nmedeCTyc” — HYKCOH, KaMYWIIHK,
“moroc” — ¢aH, TABIMMOT) PUBOKJIAHHIIIA
)KUCMOHHMH €KH NCHUXUK KaMYMJIMKKa 3ra,
Maxcyc, WHAMBUAyaJ TapOusiam  Ba
VKUTHII METOAJIapUra aCOCJIaHTaH,
UMKOHMSATIAPU  YEKJIaHTaH  OoJiaJlapHU
PUBOXKIIAHTUPUIN JKapaéHUHU OOIIKAPHIITHU

ypranyBuu (aH.

Maxcyc MakTabraya
TabJIMM Myaccacacu

PuBoximaHuiiga >KUCMOHUM €KW IICUXHUK
KaMYWJIMKKAa 9ra, Maxcyc, WHIUBUAYyal
TapOusiIanl Ba UMKOHUSITIIAPU YEKJIAHTaH
Oonajap Y4YyH TaIIKWJI OSTHWITAaH Maxcyc
TabJIUM Myaccacajaapu

XuMosira MyXTOXK

Su73—}"/31/1ra XU3MaT KWINI, XapaKaTJIaHHWII,
VIOIITUPULI, Y3 aXJIOKA HH HA30paT KWW,
TabIINM, MEXHaT daonusTura
UMKOHUSITHUHT  OY3WJIUIIM  OKuOaTuia
WOKTUMOUH MoOcCHanIMaraainKKa o1u0
KeNyBUMd XaéTUi (PaoJUSITHUHT axaMUATIN
YEKJIAHTAHJIUTUJTHD.

WMoxtumonii mocnanys

VYmap ydyH oaauil Xa€T Tap3uHU Ba OYHUK
KAMHUSITHA ~ OJJIMA  IIApPTIAPUHU  XaETH
JIABOMU/JIA KYJUIA OJIMIITA yPraTUII

NMKOHMSATH YeKJIaHTaH

Kap-cokoB (cypnomnenaroruka), KYp
(tudonenaroruka),  aKaud  KUXaATAaH
PHUBOXKIIAHHIIIAA optia KOJITaH
(onmurodpenonenaroruka) donansap

Dpra Talxuc

PuBoximaHumiga >KUCMOHUM €KW IICUXUK
KaMYWINKKA 53ra, Maxcyc, WHAUBUIYaI
TapOusIanl Ba WMKOHMSITIAPH YEKJIAaHTaH
Ooranapra spTa TalIXUC KYWHII YJapHUHT
KEJTyCu PUBOKJIAHUIIIN]IA camapanu
HaTKajgapra dpUIimiagm.

Horupounnuk

by sxamusTmarm mMapxyj MIApT-IIAPOUTIIAP
Tybaliiu  ro3ara  KeJra, HaTHXKaja
OJlaMJIAPHUHT daon xaér KeuupuImUra
UMKOH OepMaluraH >KHCMOHHUH, aKJINH,
CEHCOp Ba MCHUXHUK Oy3wiuiLIapu OVira
IIaXCHUHT daonmusTHra  TYCHUK EeKn
YEKJIAILIUP
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HNuTerpamus

NMKOHUSITH 4YeKJIaHraH, ajoxuja €paamra
MYXTOXX Oonajmap Ba YcMupiapra TabiuM
Oepunl, kacO-xyHapra ypraTull WIUIAPUHU
amajnra OIIMPHILI MakKcaauaa yMyMTabIuM
Myaccacajapuja HWHKJIIO3UMB CHUH(} Ba
TypyXJiap TAllKWJI 3THII

WNHKITI03UB TabJINM

by maxcyc €pmamra myxToxk Oomnanap Ba
éulap y4yH MHIMBHUAyaJUlallTaH  Ba
HIapouTra Kapad y3rapyByaH, FaMXYpiIHUK
Ounman  €Hgama  oJaJuraH  TabiIuM
TU3UMHUTUD.

10

MoxTuMonid XaMKOPJIUK

NMKoHMSTH dYeKkJIaHTaH, anoxuaa &épaamra
MyXTOX Oojajmap HWMKOH Kajgap y3wra
TEHTJ0Il HOTUPOH Oyimaranmap OwuiaH
MyHocabartaa 0y11uo, OKTUMOU I
TacaBBypJiapra sra Oynumnuiapu xamjia
VOKTUMOWM XaMKOPJIMK YPHATUIJIAPU

11

Koppexuns

Koppeknuss  (roHoHuUa “‘coppeCtumo” —
Ty3aTWII) —  TEJaroruk  yciyo  Ba
TagOupiapaan uOOpaT MaxCyCc TH3UMH
épaaMua aHoMas OOJIaIApHUHT TICUXUK Ba
KUCMOHUW PUBOKIIAHUII KAMYUIUKIAPUHU
KUCMaH €KU TYJIMK TY3aTHILL.

Axymin E€KH ’KHCMOHMUH, HYTKHH
PUBOXJIAHUIIKMAA  MyaMMOCH  Oynran
OonajapHUHT  pyXud EKH  KUCMOHUM
PUBOXJIAHUILINAIATH KaMYWJIMKJIAPUHH
NeJaroruKk  ycyia Ba  4opa-Tagdoupiap
Epramuia KucMaH €ku OyTyHiait 6aprapad
STUII.

12

Koppekuunon neparoruka

Maxcyc  MCHXOJOTUSIHUHT  Xxap  Oup
WYHAIIMIIN YYYH TabJIUM KOHYHUATIAPUHU
TAJIKUK KWIaJu.

13

Koppexkuusnam

KoppeknusialntHuHr ~ aHMK =~ MaKcaj,
Bazu(dasapu Ba ycyiapu  OOJaHUHT
WHINBUYaI XyCYyCHUSATIApH Ba
TapakKUETHIaru KaMUYWIMKIapura Kapaod
OeNruIaHaIu.

Koppekuusnam — (Ty3atuin) — OOJaHUHT
NICUXHWK Ba XUCMOHHUI PHUBOKIAHUIIHIATH
HYKCOHJIAQDHM  Ty3aTHIl, WYKOTUII Ba
nacauTUpHILJIaH noopar.
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14

Aunamues

AnamHe3 (FOHOHYAa — aHAMHECHUC - ACJIal)
— OEMOpHHUHT XaéT IMIApOUTH Ba KacCaJUIMK
Tapuxu Xakujga cypad TymiaaHaguraH
MabyIIYMOTIAPIup.

15

Komrmnekce xaMkopiink

[lemarornmap  XKaMOaCMHHHI  MYaWsH
compan Myxurtaa ycaérraH xap Oup Ooma
KOOMITUSATIIApUHUHT PHUBOKIIAHHIIT
Japaxkacl Ba Xa€T TaxpubaculaH KaTbui
Ha3ap YHUHI MYBaQ(GakusSTIN TabIUM
OJIUIIIM Ba PUBOXJIAHUIIM YyYyH Kyjai
WOKTUMOMM  TICUXOJIOTMK — IIapT-IIapOUT
spaTHIlira KapaTwiraH kacOuil daomusr
TU3HUMU.

16

Komnencarms

Komnencanus (foHOHYA ‘‘COMITEHCATHO —
VPHUHU TYJITUPHII) OpTraHU3MHUHT
Oy3wiran EKn PUBOXKIIAHMAraH

(YHKCUSUIApUHUHT  YPHUHM  TYJAMPUII,
KanTa KypUILIup.

17

Huddepeniman

Maxcyc MakTabrada TaBJIAM
MyaccacacCWJIApHUHT TYypiIu XWLIapu —
Kapjap y4dyH, 3aud SIIMTYBYWIAp Ba Ke4
Kap OYynubO Kosranjgap ydyH MakrTaOraua
TaBINM Myaccacacu Oynumiapu  Ba
MakTabraya TablUM MyaccacacHJIapHUHT
Oapua Typiapuaa UKKA EKjaMa HYKCOHIH
Oomanmap ydyH Maxcyc CHH(IAp TalIKuI
KWJTHHUTITHIAD.

18

WNurerpanus

Wuterpamus  (JIOTUHYAa  MHTErpaTHo  —
TUKJIAII, TYJIUPUIII).

1. Tuszum €Exku OpPraHU3MHUHI aJIOXHJA
KHCMJIapU Ba (DYHKCHSUIAPUHUHT ¥3apo Oup
OyTyH OOFJaHTaH XOJATHHH H(OIATOBUH
TyIIyHYa, NIYHUHT JIeK, MaHa Ia XoJjaTra
onub Kenaaurad xapaéHu.

2. ®aHjmapHUHT ¥3apo SKUHJIAIIWIIL Ba
Oorynanum  ckapaéuu, auddepeHcanus
»)apa¢Hu OnsiaH Oupra Kedau.

19

Wxtumonii
PeaOunuranus

WMxtumonii peadbuuTanus (roHOHYA
“pexabuaurac” — KOOWIMATHH THKIIAII)
aHoman OoJIaJIApHUHT TICUXO(PU3UOJIOT UK
VMKOHHUSITIIApUra Kypa WKTUMOUNA MYXUT/1a
UINTUPOK OSTHUIIM YYYH MIAPOUT SPATHII,
yJIApHU WKTUMOUM Xa€T Ba MEXHATra ajd
STUII MABbHOCUHU aHTJIaTau.
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20

W>xtuMmonit amanranus

Woxtumounit amantaius (FOHOHYA ‘‘amamnTto’
—  MOCHAIIWII) aHoMaj  OoJaJapHHHT
WHIUBUTyAJ, TYPYXJIH XYJTKJIapUHA
WOKTUMOMM KOHMJalap, KaJapusTiapra MoC
KEJIMIIMHN TabMHUHJIAII JCTaHUIMP.
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