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®UO asTopos: 3ydapos Temyp Ymaposuu

npenoaaBaTesb

KOcydona [llaxpuzona Smoypu KU3u

npenoaaBaresb

Kypaes Camangap Tommd Yrau

npenoaaBaTeb

HazBanume mnyoauxkamum: <«JVCKHNW  VJIOKTHPUII TEXHUKACHUI' A
YPIATHII VCITYBW»

AHHOmMauua. B cmamve npeocmasiena Mmemoouxka o0OVYeHUs MEXHUKE
MemaHus — Oucka  Memoouka  UHOUBUOVANLHOCO — KOMNJIEKCHO20 — KOHMPOJIS
DYHKYUOHATIBLHO20 COCMOSIHUSL OpeaHU3MA cnopmcmeHos. [Iposoounoce 060cHo8aHue
MemOoOUKU 00yyeHUst MexXHUKe MemaHus OUckKda.

Kniwueevie cnoea: memoouxa oOyuenus, 0ee, MpeHUpPOBOUHBIN NpoYecc,
GPyHKRYUOHAIBHOE COCMOsAHUE, MEXHUKA MEeMAHUsl OUCKA U Op.

AnHomayua. Maxonaoa Ouck YIOKMupuui MeXHUKACUHU Ypeamuui YCyiu,
CROPMYUILAD OP2AHUSMUHUHZ (PYHKCUOHAT XOJIAMUHU UHOUBUOYATL XAD MOMOHIAMA
Hazopam KuiuuL YCyau Keamupuiean. J{Uck YIOKmupuur mexHuKacunu ypeamuul
MEMOOUKACUHU ACOCTIAUL AMAlled OUWLUPUION.

Kanum cysaap: yxumuue Memoouxacu, 102ypuut, YKY8 dcapaénu, ()yHKCUOHA
xyoaam, OUcKk YI0KmMupuuL mexHuxacu éa 60uKanap.

Juckuy aiinmanu® OopuO YyJNOKTUPWIIAAW. YHHMHT KaHYya Y30KKa TYIITaHUHU
AHUKJIAIl YYYH, YJOKTUPWITaH AOWPAJIaH JUCK TYIIraH €puja KOJAUPraH u3raua
YnuaHaau. YJOKTUPYBUM JUCKHHM SHT Kyjiad Oypyak XOCwi KWiMO KaTTa TE3JIUKAa
YUMPHIIITA XapakaT KWjaaau. JIuCK TeKUCTUTUHUHT KYJIaH Kail X0JaaTaa YUKAILIUHUHT
XABO KAPIIWJIUTUHU KaMaWTUPUIIAA BAa CHAPAJ AXIIUPOK YUUIIKIA KaTTa, aXaMUATH
6op. Jluck ymoKTHpHIIAA maiao OYaraH TeXHWKA JUCK IMIAKIA (ICMHKCUMOH SICCH),
Ba3HM (€mmra Ba >kmHCHTa Kapab 1-1,5-2 xe) Ba gompa OwijaH dyerapajaHTaH

YIIOKTHPHII XOWWHHA (quameTpu 2,5 m OenruiioHdn MycobaKa Kougacura OOFTUKIND.
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JluckHmM TypraH >KOHJaH yJoKTHpca xaMm Oynamau, jJekuH (akaT aiinaHa Typuo
VJIOKTUPraHAa YHHUHI aH4Ya Y30KKa YUMIIWra JpUIIMOK MYMKUH. bypunun6
VJIOKTUPTraHaa Typrad >KOWJaH YJIOKTHUPHUIITra HUCOATaH JUCKHUHT YUMII TE3JIUTH
cekyHaura 20 MeTp Ba yHJAH XaM KYMpoK OYau0, Iuck 5-8 M Y30KPOKKA TYIIMIIH
MYMKHH.

XO03Upry 3aMOH YJIOKTUPYBUMWJIAPH AMJIAHUIIHY YJIOKTUPHUII TOMOHUTA TECKApH
Typu® Oommadiamiap Ba AUCKUM KynmaH umkapub rodoprynda 540° (1,5 mowmpa)
alnaHaguiaap. YJOKTUPYBUMHUHT JOWpA SCallld YJIOKTUPHUII TOMOHHUTa Kapad
WHTWJIYBYM YMYMUH xapakart OujiaH Oup BakTAa 103 Oepajiu.

YaoKkTUpYBTH aljiaHMIN BaKTHAA JacTIa0KK XoJiataad Oomiad aiinanaérranaa
Kyhinaaru dazanapaad yTaau: 1acTia0Ku Ky TasHwin (aza, gan o€Kaa SKKa TaTHUIH
(dhaza, TasHUCH3 (Jam o€k OWyIaH JETICHHTaNaH KeinH) ¢a3a, YHT 0&Kaa SKKa TassHIIH
(epra o€k Kyiumr BaktuaaH 6onuiad) daza Ba SKyHJIOBUM Ky TassHAIN (aza.

JIMCKHUHT 3HT KyJai Oypyak XOCHJI KWJIMO YUHINK KYII )KUXATAAH AMOTHUHT
TE3JIUTY Ba yHanuimura 00K, Macajiad, XaBO COKMH MaiTiaapAa AMCKHUHT YUUIITU
YVUYH 5HT KyJjah Oypuak TaxmuHaH 33-36° ra TeHr.

Jluckau cexkyHaura 4-5 MeTp TE3JIMKAArd 1IaMoJira Kapiiyu yJIOKTUPUILAA YHH
KYJIJIaH TYFPY YUKAPUIICA, IIAMOJIHITHT Xap KaH1al WYHAJIWIIUTA €KW COKUH IAPOUTTa
KaparaHja yJOKTUPYBYM SXIIUPOK HATHKAra SPUILIUALIA MYMKHH.

JuckHu TyTHil. J[MCK, nacTra TyIIMPUITaH KYTHUHT 001l 0apMOK/JIaH TalllKapy
Oykuiaran GapMOKJIapuaard THPHOK OYFuMuWTa TasHUIHN kepak. bomr 6apmok ¢akat
JMCK fo3acwra Terud Typaau. bynna mamka kadr-Ownmak OVruHmMma can OyKuiaTraH
OYau0, MUCK rapUIIMHUHT IOKOPU KUCMM Ouiakka Terud Typanu. bapmokmnap Oup-
Oupura sKuH OYIMACIUTH, TApaHT E3UJIraH XaM OYIMACIUTH KEPAK, YyHKH Xap UKKaJia

XO0J1/1a XaM TUCKHHU Oomrkapuin Kuiunnamann (1-pacwm).
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l-pacm. A MCKHK ywnaw ycynu

AlVinaHnwra TtaiépnaHuw. AnaHuw yyyH pactnabkum xonatga y/NOKTUPYBUM
OOUpaHMHT oOpka Kucmupa Typagu: OEknap efnka KeHramrupga €KW can KeHrpok
ounnagn. YNoOKTUpPULW TOMOHUTa HUcHGataH YNOKTUPYBYM TaHaCaHUHT xo0natu 6ab3u
6up tapkka aTa 6yNuMWM MYMKUH. Kynanpofn ynoKTUpPUIL TOMOHUra opka yrupuo
Typuw anp. byHpan xonatgaH éH TOMOH 6unaH Typuwra Hucb6ataH 6ypunumuw aHvya
KUAVWHPOK, NeKWH OyHAaal Basuathaa YNOKTUPYBUMHMHI AUCK 6unaH OGupranunkga
KnnaguraH xapakat nynu ysaagun, pemak, annaHuwHu oGownawpa  (TagHYnum
(haszacaga), xapakat MUKAOPUHN KYNakTUPULL YYYH AXWMUPOK WapPoOUT Apatunagu.

Jactnabku xonataa YHT 08K AOMPAHMHT YeKKacura, rapaunura xxyga xam takab
Kyhinnagn. actnabku CUNKUTUILHK 6owWwnaw éKn allHKM BaKTAa AWMCK TyTraH KY/aHMK
YHI TOMOHTa CUAKUTULW 4@ ONANH Yan 0K efika KeHInurnaa, xatro yHAaH xamMm KeHrpok
Kyinnnagn. Oéknap OMPaHUHT YIOKTUPULI TOMOHUTa MyHanraH geb6 gapas KUNnHraH
AvameTpuaH 6up X1Mn y30KAMKAa XKolnawanun.

YnokTupuwra tanépnaHvw BakTuga rasga Aeapnn TUK Typagu, oéknap can
6ykunaan. YNoKTUPYBUYM aillnaHuwra tariépnaHa Typub OUCK TyTraH KYAUHW YHrIra-
opkara cunkutagu, pgactnabkum cunkuHuwnapu 6yHra épgam 6epagun. Cunkumtnuw
Bakupga, AUCK TYTraH YHT KY/, aBBaj raBfaHUHI 03rnHa 6ypunuwu 6munad upranmkaa
yanra onmMb 6opunagun, rapga OfFMpNAnrn yan oékka canrnHa ytkasmnagu.

AlnaHnw Ba OXUPrM Ky4y bGepuwra TanépnaHumw. OUCK ynokKTupuwagaru
ainaHniw  YyNOKTUPYBUYMHWHI 4yerapanaHraH Tekucnukpga (goupaga) xapakar
TE3/IUTUHN OWMUPULIKN YUYYH 3apyp. YHU OGaxapaéTraHfa YNOKTUPYBUYMHUHI onguaa
Kyhnpgarv Basudanap Typagu:
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a) oxupru Kyd Oepurnaa camapanu ¢doigasaHvin MyMKUH OYiIraH, MyMKHH
KaJap FOKOPH XapakKaT TE3JIUTUTa SPUILIHIIL,

0) oxupru Kyd OepHilTra Keparnda Tanépaanud oJul,

YoKTHpYBUM aWIaHUIIAATH XapakKaT TE3JIUTMHU TasHUO TypraH XoJaTnaék
APATUILIA MyMKHH. AMMO, OYpUJIUII PUTMHU TYFPUIUTHUHU Oy3MaciMK Ba MYCKYyJuiap
OpPTHKYa OFPUMACHH YUYH, AllJITAHUIITHN KECKUH OOlUIalll KEPaK 3Mac.

Cooptun  yJOKTHUpUII  TEXHUKACMHW  JSrajulallii~ Ba  JKUCMOHMM
TaWEprapJIMrMHUHT AXIIWIAHUIINTA Kapad, aiJIaHuIIl TE3TUTH OO OOPUIIIN MYMKHH.

AWNIaHUII TE3JUTUHU OLIMPHUII YUYH, YJOKTUPYBUM OEKJapura HaBOaTMma-
HaBOAT TadAHWO, TadgHY BA3UATUIA YHI OEKHU CUJIKATAO OJIIMHTA WHTHJIMIIL
Marmkjapuaan ol IamaHuImg MyMKHH.,

Bypunuin Te3NMUruHU AUCK TYTraH KYJIHU CWJIKUTHIN OwiaH Oupra OypHIIMIL
OOIUTAHAIITN/IA €TKa KEHTJIMTHHHN Te3 OypHIl OWIaH OIMMPHUIT MaKcaara MyBOQHKICK
TYIOJaau. ByJapHUHT XaMMacu JUCKHM OOIIKAPWINTa Ba OXHUPrHM Kyd OCpHIIHH
camapaju Oaxkapuilira TYCKWHJIWMK Kuiaau. JlMCK TyTraH Kya KaHaal xoJjarnaa
OYIuIIMIaH KaThU HAa3ap, €J1Ka KaMapyuHU T€3POK alIaHTUPHUIITA MHTUJIMACIIMK KEPAK.
dakar ejKa KaMapuHUHT alIaHUII TE3JIUTH AMac, Oaliku Oup OyTYH YJOKTHPYBUH-
JIUCK CUCTEMACUHUHT TE3JIUTH MYXUMIUP.

JIuck yJIOKTUpHILIard akjgaHui, OyTyH rapaa OujaH OMprajivkaa, dam O€K
yuuja aimaHuIan oonuiaHaan. YJIOKTHPYBUK VHT 0€Kaa Kyu Oepud Ba TOC CySTHHU
03poK Oypu0 TaHa OFUPJMTUHU 4an O€KKa YTkazaau. HaTuxkana yJaoKTHUPYBUMHUHT
O&KJIapy TH33aCH cayl cUpTra Oypuind TasHuO KoJaau.

JlencuHTraHIaH KeWuH, OyKUITaH VHT O€K aijaHaéTraH Jan o€k arpoduaaH 3ap0
Ownan YTUO, CYHrpa YJOKTHPHII TOMOHMIa kKapad KajaaMm Tanuiakau. by BasusTaa
raBJaHUHr dYanra Oypuiauiin cekunnamanad. CoHHM OyKyBUM Ba THUKJIOBUH
MYCKYJUIAPHU OJIIMH/IaH TapaHAJIAlllyBU OEKHU T€3 poCTiaad oymilra épaam Oepaau.
Yan oékmaru TypryH X0JaT (alijlaHuTI BaKTH/IA), STKKA TasHWIN (azamaa xapakaTiapHA
daon GakapuIl y4yH MyXHM IMapTIAp. YHI OSKHM OJIMHTA YMKAPHII OHIIAH TOC
Cysaru xam Oypwiiaau, YHr OEK XapaKaTUKWHWUHT HYKONMWINM Ba 4Yau OEK OuiaH

JETICUHMUII YJIOKTUPYBUMHUHT OJIIMHIA CUJIKUO, aillanuiinra €paam OepuIlid KEepak.
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COHHMHI IOKOpMTa XapakaT KWIMIIKA TaBAAHWUHUT OaJlaH] KYTapuJIvIlNra, JeMak,
TasHUYCH3 Bas3MATIAA KYMpPOK Typuinra cadad Oymamau. Yam o€k Owiam roKopura
JETICUHMUIIL XaM IIyHAal HaTuxKagapra oau0 KUl MyMKHH.

YnokTpyBun ainana OouutaérraHja OOLIMHUA TYFpU TyTaau Ba Oy XOJIaTHU
OyTyH aljaHuIl JaBOMHAA cakjaad Kojaau. BOIIMHUHWI Yanra KECKWH Ba Ky
OypwiuIM ejika OYFUHUIArd MYCKYJIJIADHM OPTHUKYA TAapaHrJAIITUPAAU Ba €JiKa
OYFUHUHU OJIAMHPOK Oypwinra onud kenaau. by yloKTHpyBumiiap opacujaa Ky
TapKaJIraH XaToaup.

Uan kyn xapakaTu Typinua Oakapuiaau. bab3m xoiapaa eika KaMapuHUHT
yanra OJIAMHPOK OYypWIMIIMra yn KYyHMaciuK yuyH, OXMPrd Kyd Oepuiliraya yar
KYJIHM KYKpak ojiiuaa TyTuO Typaawnap. bab3zan sca aitnanuiin OONUTHUIIKAA €1Ka
OYFUHM OYPHIHIIKAH OJAWH Yarl KYJIHH YJIOKTHUPHII TOMOHTA, caJl OPKApOKKa 0JIMO
oopaaunap. ['apaa aiinanu® ojraHaaH KeWUH, KYJ1 OJIIMHTH XOJlaTUra KauTau.

Bypunuin BakTuaa yan OEKHU TasHYAAH y3raHaaH Ooiriad To YHr o€KHM epra
Kyhnmrada OynraH yuuin a3acy SHT maccuB xucoOmanaan. [IlyHuHT yayH TasHUICH3
(haza MynmaTHHA MyMKHH KaJlap KHCKapTUPTaH MabKyJl. DHT AXIIH YJIOKTHPYBYHIAD
VHT OEKHM KYWHII OJIJIMAAHTUHA Yar OEKHH €pAaH y3aauiap,

Yan o€k OuiaH ASNCUHUIIHUHT OXMPUJArU KaJama COHJIADHUHT TOMOHJIapra
&mnmuinn 90° Ba yHAaH opTHK Aapaxkara etaau. llyHaaH keWnH OyKuiaraH YHT O€K
MOWHMHT OJIAMHTH KUCMH OWJIaH epra Kyiunaau. by ylIoKTUpyBUM Ky3/iaraH TOMOHTa
VHT €HU OmjiaH Oypuirad BakTHAa COAUp OYIaau.

YaokTupyBuHM YHT OEFMHHU epra OOCHII MaiTH1a, Yan 0€K opKada Koaud, Kajaam
KY4€Tran xoJiatna Oyfaayd, YHMHT €JKa Kamapu TOoC cysarura HucOataH VYHIra
OypwiraH, TUCK TyTraH VHT KYJI OpKaJa, TAXMUHAH €1Ka OVFUMUHUHT OalaHAJIUTU/a,
rapj/ia caj OJIIMHTA SHTAIlraH, Yar KYJI KyKpard oiaauaa oOyiaau.

Oxupru ky4 Oepuim. YJIOKTHPYBUH IOKOPHAA TaCBUPJIAHTAH XOJaTAaH CYHT
alinaHray, YHr o€FMHM epra KyHud oxupru Kyu OepuiliHy Oaxkapuiiura kupumaiau. by
MauTAA Yan O€K epra KyMHuInra Tanép TypPHUIU KEPakK. VHr oék epra TyIIUIIN OMIaHOK
VHUHT XaM Te3/1a epra KYHWIraHu SXIIU, YYHKH OXHPTH Kyd OCpHIIHUHT aKTHUB

KHCMHWHHU Kym TasdHYJIW Ba3UATAArHa Oomam MYMKMHH. By HaﬁTI[a JHUCK
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YNOKTMPUNMLW HyKTacupaH mMakcuman ysokpawaau. AencuHraHpa YHI o€k 6ypunno
YNOKTMPUIL yHanuwmnrava etagn. Te3pok AencuHuMIL Aa KaTTa axaMmusaTra ara 6ynran
OEKMAPHUHT T€3 aNMallUHMILKM HaTUXKacuaa Yyan 0€ AUCK YUMo Ynkuwm 6unaH 6up
BakTAa epgaH Kytapunagu. YHT KYyn 6unam  AWCKHW  YNOKTUPWW  BakTuja

YNOKTUPYBUYMHUHT OUCKKA TabCUP Kyuyu MyHanuwm ysrapuwu cababnum guck y3 yku

atpoupa vyangaH onguHra-yHrra ym3nfm 6yinnya xapakart kmnaau (2-pacm).

2-pacMm. bypunnb Typn6 AUCK YNOKTUPUL TEXHUKACHK

OAVCK YNOKTUPULW TEXHUKACUHKN ypratmw ycnyomatu
OVCK YyNOKTUPUIWIHK alinaHuwWwra Apokan KaTTuK TeKuc eppa €km mycobaka
Kounpacura 6MHOaH TaépnaHraH ynoktupuw goupacupga ypratmnagu.
Ovck ynoktupuwypratnnaértraHga aXTUETKOPANK YopanapuHu Kypuw 3apyp.
M awfynoT xxapaéHnga goUcK pakat 6up ToMOHra ynoktmpunagn. ONck ynokKtTnpuL
Xornapum nnoxu 6opuya 6up-6upugaH oNnUCPoK 6YIMW N NO3NM.
lpynna 6ynu6 ypratuw BaKTuga Mycobaka Koumagacumpaa KypcatunaraHupgek,
YNOKTUPULL fOUpacuHK Ba Wy AoupagaH 6enrmnaHraH macogaHu apfamyun €kKu cum

TYyp 6unaH ypab onuw makcaara MyBohukaup.
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OvcK ofupnurngad optnkK Tow €kn 6owka 6ytomnaphaH gonganaHuw MyMKUH

(3-pacm).

3-pacm. AnckHu ongunHra-nactra Yynkapuw

4-Basndpa. Avck 6unan ainaHuwra ypratui.

BocuTanapu:

1. Kalipunnw TeXHUKacuHuM KypcaTull Ba TYTTTYHTUPUTIT.

2. O.x. - ynokTupuw WyHanuwmura opka 6GunaH, OEKNap enka KeHrnurupa.
Kalipnnuuwra KAPpUWHN NYKN TOBOH OpKanm Gaxkapuul.

3. [.X. - WYHKWHT y3n. Yan oék atpoduaa 3600yYyHr 0oEKHN epaaH y3nb, sHa 4.x.
KanTtuu.

4. 0.x. - YHr 08K 6unaH ynoktupuw nyHanuwwura kapab typraH xonga, 4van
OBKHW eHrnMn onaunHra Kynuw. [ aBaa oOFMPANTMHK Yan OEKKa yTKka3za Typub, y 6unaH
AencuHnb, YHT COH GuNaH onguHra-b Kopura Kapab cumntaHmb6 cakpatr Ba OyKuarau

YHT 08K OunaH opkara Tywuui .

5. O0.X. WyHN y3u. 4-MalWlKKa yxwaTtnb, YHr o€k 6unaH spum OUKUHOA epra
TyW N .

6. Wy maw KHUHT y3u 1800ra Katnw 6munaH.

7. Wy MaWwKHM yNOKTUPULLTa TaKIUG KUAmb6 6axapuwl.

8. KaliTmwHU kucmnap Ba 6enrnnap 6yrinya 6axapuwl.

9. Xap xun annaHma xapakaTnapHu 4an Ba YHI O0€K 6unaH wpraH xonga

6akapuw.

10. Xap xun npeametnap 6wunaH Kanpunuw KUCcMaapuHM Ba YMYMaH

KanpunmwHn 6axapuul.
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Yenyouii kypcammanap.  Yaoktupumn — putMura  3btabop  Oepuil.
YnokTupunaérrad KYJHU CUITAHUIIUTA YbTHOOP Oepuill. AMTaHUII aBBAJIO TIUCKCHU3,
KEeMWH 3ca AMCK €ku OolllKa Hapcajap OwiaH YpraTwiaau. ANWIAHUIIHUA JACTIa0Ku
XoJlaThra 3bTu00p Oepulll JIo3UM. AWSTaHHUII PUTMJIAPUHA KPOCUTA aXaMUAT Oepulll
JIO3UM.
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