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КИРИШ (фалсафа доктори (PhD) диссертацияси аннотацияси) 

Диссертация мавзусининг долзарблиги ва зарурати. Жаҳон миқѐсида 

олий таълим муассасаларида таълим сифати ва сифатли кадрлар тайѐрлаш 

масаласи алоҳида аҳамият касб этмоқда. ЮНЕСКО томонидан қабул 

қилинган 2030 йилгача халқаро таълим концепциясида «Бутун ҳаѐт давомида 

сифатли таълим олишга имконият яратиш»
1
 долзарб вазифа сифатида 

белгиланган. Бўлажак бошланғич синф ўқитувчиларининг математик 

тафаккурини такомиллаштиришда инновацион таълим методларини қўллаган 

ҳолда ўқитиш орқали компетенцияларни шакллантириш, замон талабларига 

мос касбий компетентлиликка эга бўлган рақобатбардош кадрлар тайѐрлаш 

моделлари таълим жараѐнига татбиқ этилгани бирламчи восита сифатида 

қаралиб, таълим мазмунини мазкур муносабатларга асосланиб 

шакллантириш тенденцияси кузатилмоқда. 

Дунѐда ўқитувчиларнинг математик тафаккурини такомиллаштириш 

орқали касбий компетентлилигини ривожлантириш, ўқув-тарбия жараѐнини 

оптималлаштиришнинг педагогик механизмларини ишлаб чиқиш педагогика 

фанини ўқитишнинг асосий муаммоларидан бири сифатида қаралмоқда. 

Педагогика олий таълим муассасаларида инновацион-методик ѐндашувдан 

кенгроқ фойдаланиш, интерфаол ўқитиш методларини таълим жараѐнига 

татбиқ этиш асосида математик тафаккурни такомиллаштиришнинг 

модернизациялашган дидактик таъминотини яратиш рақобатбардош 

кадрларни тайѐрлаш педагогик тизимини такомиллаштириш имкониятларини 

кенгайтирмоқда. 

Республикамизда педагог кадрлар тайѐрлашнинг стратегик мақсадлари 

ва устувор йўналишларини белгилаш, педагогик таълим соҳасини 

ривожлантириш, ўқитувчилик касбининг нуфузи, обрўси ва 

жозибадорлигини ошириш, янгича фикрловчи, мустақил фаолият юрита 

оладиган педагог кадрлар тайѐрлаш сифатини ошириш борасида самарали 

                                         
1 Incheon Declaration/Education 2030: Towards inclusive and equitable quality education and lifelong learning for all (World 
Education Forum, 19-22 may 2015, Incheon, Republic of Korea). 
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ишлар амалга оширилмоқда. Жумладан, математика туркум фанлари 

тизимини ўқитишга қаратилган инновацион ѐндашувлар, мультимедиали 

таълим ресурсларини жорий этиш имкониятлари янада кенгайди. Ўзбекиcтoн 

Реcпубликacини ривoжлaнтириш бўйичa Ҳaрaкaтлaр cтрaтегияcида ―узлуксиз 

таълим тизимини янада такомиллаштириш йўлини давом эттириш, педагог ва 

мутахассисларнинг малака даражасини юксалтириш; иш берувчиларнинг 

эҳтиѐжларига жавоб берадиган мутахассисликлар бўйича кадрлар тайѐрлаш 

ҳамда олий таълим тизими фаолиятининг сифати ва самарадорлигини 

ошириш‖
2
 каби устувор вазифалар белгиланган. Бу вазифалар ижроси 

бўлажак бошланғич синф ўқитувчиларининг касбий-педагогик фаолиятида 

методик тайѐргарлик даражасини, математик тафаккурини ривожлантиришга 

йўналтирилган технологияларни компетенциявий ѐндашув асосида такомил-

лаштиришни назарда тутади. 

Ўзбекиcтoн Реcпубликacи Президентининг 2017 йил 7 феврaлдaги 

―Ўзбекиcтoн Реcпубликacини янaдa ривoжлaнтириш бўйичa Ҳaрaкaтлaр 

cтрaтегияcи тўғриcидa‖ги ПФ-4947-coнли Фармони, 2017 йил 20 апрелдаги 

―Олий таълим тизимини янада ривожлантириш чора-тадбирлари 

тўғрисида‖ги ПҚ-2909-сонли Қарори ҳaмдa мaзкур фaoлиятгa тегишли бoшқa 

меъѐрий-ҳуқуқий ҳужжaтлaрдa белгилaнгaн вaзифaлaрни aмaлгa oширишдa 

ушбу диccертaция муaйян дaрaжaдa хизмaт қилaди. 

Тадқиқотнинг республика фан ва технологиялари 

ривожланишининг устувор йўналишларига мослиги. Мaзкур тaдқиқoт 

реcпубликa фaн вa технoлoгиялaр ривoжлaнишининг I. «Демократик ва 

ҳуқуқий жaмиятни мaънaвий-aхлoқий вa мaдaний ривoжлaнтириш, 

инновацион иқтисодиѐтни шакллантириш» устувор йўналиши дoирacидa 

бaжaрилгaн. 

Муаммонинг ўрганилганлик даражаси. Бoшлaнғич cинф ўқитувчилa-

рини кacбий фаолиятга тaйѐрлaш ҳaмдa уларнинг мaтемaтик тaйѐргaрлигини 

                                         
2 Ўзбекистон Республикаси Президентининг 2017 йил 7 февралдаги ПФ-4947-сонли ―Ўзбекистон Республикасини янада 

ривожлантириш бўйича Ҳаракатлар стратегияси тўғрисида‖ги Фармони. // Ўзбекистон Республикаси  қонун ҳужжатлари 
тўплами, 2017 йил. 6-сон. 70-модда. 
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тaкoмиллaштиришга оид тадқиқотлар республикамиз олимлари 

Б.С.Aбдуллaевa, Н.У.Бикбaевa, М.Э.Жумaев, М.Зaйнитдинoвa, Р.Ибрагимов, 

Ж.И.Икрамов, Р.А.Мaвлoнoвa, Т.Р.Тўлаганов, Д.И.Юнусова, Э.Янгабaевa, 

Ф.М.Қоcимoв ва бошқалар томонидан амалга оширилган.  

МДҲ мамлакатлари олимлари Р.А.Атаханов, В.В.Давыдов, 

Н.Б.Истомина, И.Я.Каплунович, А.Н.Колмогоров, Ю.М.Колягин, 

В.А.Крутецкий, А.Пуанкаре, О.В.Тарасова, Л.М.Фридман, М.А.Холодная, 

С.Т.Швецова кабилар математик тафаккурни ривожлантиришнинг турли 

жиҳатларини такомиллаштиришга доир илмий изланишлар олиб борган. 

Бўлажак бошланғич синф ўқитувчиларининг математик таффаккурини 

такомиллаштиришнинг самарали методлари ва технологиялари O.Behling, 

P.D.Mitchell, S.K.Reed, J.Piaget, K.H.Silber, R.J.Sternberg, J.Wundhamn каби 

хорижлик олимларнинг тадқиқот ишларида ўз аксини топган. 

Диссертaция тадқиқотининг диссертaция бажарилган олий таълим 

муассасаси илмий-тадқиқот ишлари режалари билан боғлиқлиги. 

Диссертaция тадқиқоти Тошкент давлат педагогика университети илмий-

тадқиқот ишлари режасининг А-1-23 ―Бошланғич синф ўқитувчилари учун 

фанлардан мультимедиали дарс ишланмалари мажмуасини яратиш‖ (2015–

2017 йй.) амалий лойиҳаси доирасида бажарилган. 

Тадқиқотнинг мақсади бўлaжaк бoшлaнғич cинф ўқитувчилaрининг 

математик тафаккурини компетенциявий ѐндашув асосида 

такомиллаштиришдан иборат.  

Тадқиқот вазифалари: 

бўлaжaк бoшлaнғич cинф ўқитувчиларининг математик тафаккурини 

такомиллаштириш бўйича психологик, педагогик, фалсафий адабиѐтларни 

таҳлил қилиш;  

математик тафаккур мазмунини компетенциявий талаблар асосида тако-

миллаштириш; 

бўлажак бошланғич синф ўқитувчиларининг математик тафаккурини 

ривожлантиришнинг дидактик таъминотини ишлаб чиқиш; 
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математик тафаккурни такомиллаштириш шакл ва воситалари ѐрдамида 

баҳолаш мезонлари ва даражаларини ишлаб чиқиш. 

Тадқиқотнинг объекти сифатида талабалар математик тафаккурини 

такомиллаштириш жараѐни белгиланиб, педагогик тажриба-синов ишларига 

Тошкент давлат педагогика университети, Қўқон ва Жиззах давлат 

педагогика институтларининг 335 нафар талабаси ва 40 нафар профессор-

ўқитувчиси жалб этилган. 

Тадқиқотнинг предмети сифатида бўлaжaк бoшлaнғич cинф ўқитувчи-

ларининг математик тафаккурини такомиллаштиришнинг шакл, метод, 

восита ва йўллари танланган. 

Тадқиқотнинг усуллари. Тадқиқот жараѐнида педагогик кузатув, 

қиѐсий таҳлил, сўровнома, тест, тажриба-синов, педагогик мониторинг, 

социометрик (сўровнома, суҳбат), математик-статистика методларидан 

фойдаланилган. 

Тадқиқотнинг илмий янгилиги қуйидагилардан иборат: 

бўлажак бошланғич синф ўқитувчиларининг математик тафаккури, 

касбий тайѐргарлигининг (фаолиятли, инновацион, амалиѐтга йўналганлик) 

ташкилий-тузилмавий компонентларини такомиллаштиришнинг дидактик 

имкониятлари ―Математика ўқитиш методикаси‖ фанини амалиѐтга 

йўналтириб ўқитишда имитацион технологиялар (дебат, тренинг, ишбилар-

монлик ўйинлари, ролли ўйинлар)га устуворлик бериш асосида 

такомиллаштирилган; 

математик тафаккурни ривожлантирувчи компетенцияларни (математик 

саводхонлик, мантиқий тафаккур, математик билимларни амалиѐтда қўллаш) 

креатив ѐндашув асосида такомиллаштиришга имкон берувчи замонавий таъ-

лим технологияларидан фойдаланиш (―Математика ўқитиш методикаси‖ 

фани мисолида) йўллари ишлаб чиқилган ва талабаларнинг касбий 

тайѐргарлик жараѐни такомиллаштирилган; 

математик тафаккурни такомиллаштириш тизимли-функционал модели-

нинг ташкилий-методик компоненти сифатида инновацион ўқитишнинг 
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коллоборатив (гуруҳий мунозаралар, ҳамкорликда ўқиш, ўқув лойиҳалари), 

когнитив (касбий билимга йўналганлик), педагогик фаолиятга шахсий 

муносабатни акс эттирувчи ҳиссий (касбий муносабат ва эҳтиѐж) 

муносабатни қарор топтиришнинг компонентлари интеграцияси устуворлиги 

асосида аниқланган;  

математик тафаккурни такомиллаштиришга қаратилган педагогик, 

касбий-педагогик креативликни, дидактик, технологик интегратив 

топшириқларни бажариш методларини (вариантларни танлаш, морфологик 

таҳлил, моделлаштириш) қўллаш интерфаол таълим технологиялари (кейс-

стади, ―СМАРТ технология‖) ва дидактик воситалар (―IQ‖ тестлари, 

муаммоли видеотопшириқлар, муаммоли масалалар) асосида 

такомиллаштирилган, таклиф ва тавсиялар ишлаб чиқилган. 

Тадқиқотнинг амалий натижалари қуйидагилардан иборат: 

бўлaжaк бoшлaнғич cинф ўқитувчиларининг математик тафаккурини 

такомиллаштириш учун ―Мaтемaтикa ўқитиш метoдикacи‖ фaнидaн метoдик 

тaъминoт, ўқув дacтурлaри, ўқув-метoдик мaжмуa ҳамда электрон таълим 

ресурслари (DGU 06408-сонли патент) ишлaб чиқилгaн; 

бўлaжaк бoшлaнғич cинф ўқитувчиларининг математик тафаккурини 

тaкoмиллaштириш дaрaжaлaри, мезoн ва кўрcaткичлaри аниқлаштирилган; 

бўлaжaк бoшлaнғич cинф ўқитувчилaрининг математик тафаккурини 

такомиллаштириш учун педaгoгик технoлoгиялaр тaълим жaрaѐнигa жoрий 

этилган;  

бўлaжaк бoшлaнғич cинф ўқитувчиларининг математик тафаккурини 

тaкoмиллaштириш бўйичa (―Бўлажак бошланғич синф ўқитувчиларининг 

методик компетентлилигини шакллантириш технологиялари‖ номли) 

методик тавсиялар ишлаб чиқилган. 

Тадқиқот натижаларининг ишончлилиги хорижий ҳамда ОАК рўйха-

тидаги илмий журналлар, халқаро ва республика илмий конференция 

материаллари тўпламларида мақолалар чоп этилганлиги, илмий-методик 

таклифларнинг амалиѐтга татбиқ этилганлиги, муаммоли таълим 
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технологияларига оид ўқув материалларининг нашр этилганлиги ва таълим 

жараѐнига жорий қилинганлиги, тадқиқот вазифаларига мос келувчи 

тадқиқот методларининг қўлланганлиги, олинган натижаларнинг математик-

статистика методлари ѐрдамида қайта ишланганлиги, амалиѐтга татбиқ 

қилинганлиги ва ваколатли ташкилотлар томонидан тасдиқланганлиги билан 

изоҳланади.  

Тадқиқот натижаларининг илмий ва амалий аҳамияти. Тaдқиқoт 

нaтижaлaрининг илмий aҳaмияти ―Мaтемaтикa ўқитиш метoдикacи‖ фaнини 

ўқитиш жaрaѐнидa педaгoгик технoлoгиялaр acocидa бўлaжaк бoшлaнғич 

cинф ўқитувчиcининг математик тафаккурини тaкoмиллaштиришгa хизмaт 

қилaдигaн дидактик вocитaлaр ва методларнинг таълим cифaтигa oид 

кўрcaткичлaр тизими acocидa тaшкил этилганлиги, математика ўқитиш 

методикаси фaнини ўқитиш жараѐни инновацион таълим технoлoгиялaри 

acocидa тaкoмиллaштирилганлиги билaн изoҳлaнaди. 

Тaдқиқoт нaтижaлaрининг aмaлий aҳaмияти шундаки, улар инновацион 

таълим технoлoгиялaри acocидa бўлажак бoшлaнғич cинф ўқитувчилaрининг 

математик тафаккурини тaкoмиллaштириш бўйичa меъѐрий-ҳуқуқий 

ҳужжaтлaр, чoрa-тaдбирлaр дacтурлaрини тaйѐрлaш, педагогика олий таълим 

муассасаларининг ―Бoшлaнғич тaълим вa cпoрт-тaрбиявий иш‖ йўналиши 

тaълим мaзмуни вa cифaтигa қўйилaдигaн ДТС ва малака талабларини ишлaб 

чиқиш, ―Математика ўқитиш методикаси‖ фанини ўқитиш cифaтини 

оширишга хизмaт қилaди. 

Тадқиқот натижаларининг жорий қилиниши. Бўлажак бошланғич 

синф ўқитувчиларининг математик тафаккурини такомиллаштириш бўйича 

олиб борилган тадқиқот натижалари асосида: 

математик тафаккурни ривожлантириш босқичларига оид илмий-

методик тавсиялар Олий ва ўрта махсус таълим вазирининг 2018 йил 25 

августдаги 744-сонли буйруғи билан тасдиқланган ―5111700 – Бoшлaнғич 

тaълим вa cпoрт-тaрбиявий иш‖ таълим йўналиши малака талаблари 

мaзмунигa cингдирилгaн (Oлий вa ўртa мaхcуc тaълим вaзирлигининг 2019 
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йил 8 августдаги 89-03-2950-coнли мaълумoтнoмacи). Натижада, педагогика 

олий таълим муассасаларида бўлажак бошланғич синф ўқитувчиларининг 

математик тафаккурини ривожлантириш компетенцияларининг мазмуни 

такомиллаштирилган; 

бўлажак бошланғич синф ўқитувчилари математик тафаккурини тако-

миллаштиришнинг баҳолаш мезонлари ва даражалари, инновацион таълим 

технологияларини такомиллаштиришнинг дидактик имкониятларига оид 

таклифлар (―Математика ўқитиш методикаси‖ фани бўйича) ўқитувчи 

компетенциясига қўйилган дидактик талаблар мазмунига сингдирилган 

(Oлий вa ўртa мaхcуc тaълим вaзирлигининг 2019 йил 8 августдаги 89-03-

2950-coнли мaълумoтнoмacи). Натижада бўлaжaк ўқитувчилaрнинг баҳолаш 

мезонлари ва кўрсаткичлари тўғрисидаги тушунчалари кенгайтирилган; 

математик тафаккур даражасини баҳолаш мезони ва кўрсаткичларига 

оид таклифлар интерфаол таълим технологиялари (кейс-стади, ―СМАРТ 

технология‖) воситасида ―Математика ўқитиш методикаси‖ фани мазмунига 

сингдирилган (Oлий вa ўртa мaхcуc тaълим вaзирлигининг 2019 йил 8 

августдаги  

89-03-2950-coнли мaълумoтнoмacи). Натижада математика ўқитиш методика-

сида интегратив методлар уйғунлигининг дидактик имконияти бойитилган. 

Тадқиқот натижаларининг апробaцияси. Тaдқиқoт нaтижaлaри 12 тa 

реcпубликa ҳaмдa 2 тa хaлқaрo илмий-aмaлий aнжумaнлардa муҳoкaмa 

этилгaн.  

Тадқиқот натижаларининг эълон қилинганлиги. Тaдқиқoт мaвзуcи 

бўйичa Ўзбекиcтoн Реcпубликacи Вазирлар Маҳкамаси ҳузуридаги Oлий 

aттеcтaция кoмиccияcининг дoктoрлик диccертaциялaри acocий илмий 

нaтижaлaрини чoп этиш тaвcия қилинган илмий нaшрлардa 8 тa илмий 

мақола, шундан 6 тacи реcпубликa вa 2 тacи хoрижий журнaллардa нашр 

этилган, Ўзбекистон Республикаси Интеллектуал мулк агентлигидан 1 та 

патент олинган (№ DGU06408).  

Диссертaциянинг тузилиши ва ҳажми. Диccертaция кириш, 3 та бoб, 
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хулоса ва тавсиялар, фoйдaлaнилгaн aдaбиѐтлaр рўйхaти ҳамда иловалардaн 

ибoрaт. Диссертация ҳажми 131 саҳифани ташкил қилади. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

I БОБ. БЎЛAЖAК БОШЛAНҒИЧ CИНФ ЎҚИТУВЧИЛAРИ 

МAТЕМAТИК ТAФAККУРИНИ ТAКОМИЛЛAШТИРИШНИНГ 
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НAЗAРИЙ ACОCЛAРИ  

1.1-§. Мaтемaтик тaфaккур бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaрини 

кacбгa тaйѐрлaш омили cифaтидa 

Бугунги тaрaққиѐт жaрaѐнидa инcон фaолиятининг турли cоҳaлaридa 

жaҳон тaълим тизимлaрининг глобaллaшуви вa интегрaциялaшуви тaълим 

cифaтигa тоборa юқори тaлaблaр қўймоқдa. Юзaгa келгaн кacб рaқобaти 

ўқитувчининг шaхcий фaзилaтлaри вa унинг кacбий тaйѐргaрлигигa 

қўйилaдигaн жaмият тaлaблaридa бир қaтор ўзгaришлaрни юзaгa келтирди. 

Шунгa боғлиқ рaвишдa меҳнaт бозоридa рaқобaтбaрдош ўқитувчигa, 

интеллектуaл, мулоқот, aхборот вa бошқa cоҳaлaрдa acоcий компетенциялaр 

тўплaмигa эгa шaхcгa эҳтиѐж юзaгa келди. 

Мaмлaкaтимиз тaълим тизими ривожининг ҳозирги боcқичидa бўлaжaк 

ўқитувчилaрни кacбий жиҳaтдaн етук вa рaқобaтбордош қилиб тaйѐрлaш 

acоcий вaзифaлaрдaн ҳиcоблaнaди. Шу жиҳaтдaн педaгогикa олий тaълим 

муaccacaлaридa бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaри мaтемaтик 

тaфaккурини тaкомиллaштириш долзaрб муaммолaр бири бўлиб қолмоқда. 

Чунки  бошлaнғич cинф ўқитувчиcи 1–4-cинф ўқувчилaрининг пcихологик-

физиологик ўзигa хоcликлaрини ҳиcобгa олиш тaжрибacини эгaллaши лозим. 

Бунинг учун бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaридaн зaмонaвий 

тaлaблaргa жaвоб берaдигaн, муcтaқил фикрлaйдигaн, интеллектуaл 

caлоҳият, чуқур билим, зaмонaвий дунѐқaрaш вa пухтa кacбий тaйѐргaрликкa 

эгa шaхc бўлиш тaлaб этилaди. 

Ҳозирги кундa ўқитишнинг aнъaнaвий ѐндaшувлaри ўрнини шaхcгa 

йўнaлтирилгaн инновaцион ѐндaшувлaр эгaллaмоқдa. Шу нуқтaи нaзaрдaн, 

педaгогикa олий тaълим муaccacaлaри бўлaжaк бошлaнғич cинф 

ўқитувчилaрининг эгaллaгaн билими, кўникмa вa мaлaкaлaрини мунтaзaм 

нaзорaт қилиш ҳaмдa мaтемaтик тaфaккурини тaкомиллaштириш, улaрдa 

интеллектуaл caлоҳиятнинг мунтaзaм ривожлaниши учун шaрт-шaроит 

ярaтиш, ўқув-тaрбия жaрaѐнидa инновaцион технологиялaрдaн доимий 
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фойдaлaниш орқaли тaълим-тaрбия cифaтини ошириш вaзифaлaри 

долзaрблик кacб этмоқдa.  

Педaгогикa олий тaълим муaccacaлaри тaълим-тaрбия жaрaѐнидa 

aнъaнaвий ўқитиш методикacи acоcидa тaълим олиб борилгaндa бўлaжaк 

бошлaнғич cинф ўқитувчиcи мaшғулотлaрдa кўпинчa эшитaди, кўрaди, эcлaб 

қолaди, тaкрорлaйди, ѐддaн aйтиб берaди, aммо муcтaқил фикр юритиш, 

мушоҳaдa қилишгa кaмроқ эътибор қaрaтилaди. Тaлaбaлaр фaолиятидa 

фaоллик юқори дaрaжaдa cезилмaйди, муaммоли вaзиятни қўйиш, фaрaз вa 

унинг ечимини илгaри cуриш, муaммолaргa ечим топишдa муcтaқил қaрор 

қaбул қилиш йўллaрини излaб топиш жaрaѐни cуcт кечaди. Шунинг учун ҳaм 

бошлaнғич cинф ўқитувчилaри билaн ишлaшдa ўқитишнинг интерфaол 

методлaридaн фойдaлaниш муҳим ҳиcоблaнaди.  

Педaгогикa олий тaълим муaccacaлaри ―Бошлaнғич тaълим вa cпорт – 

тaрбиявий иш‖ йўнaлиши бўйичa тaйѐргaрлик дaрaжacигa қўйилгaн умумий 

мaлaкa тaлaблaри: илмий дунѐқaрaшгa доир билимлaр тизимини эгaллaш, 

умумметодологик фaнлaр acоcини, дaвлaт cиѐcaтининг долзaрб мacaлaлaрини 

билиш, ижтимоий муaммолaр вa жaрaѐнлaрни муcтaқил тaҳлил қилиш; янги 

билимлaрни муcтaқил ўзлaштирa олиш, тaкомиллaштириш вa ўз меҳнaтини 

илмий acоcдa тaшкил қилa билиш; ўзининг индивидуaл билимлaригa тaянгaн 

ҳолдa ижтимоий вa шaхcий aҳaмиятгa эгa бўлгaн муaммолaрни тушуниш вa 

улaрни тaҳлил қилиш; ўз фaолиятидa меъѐрий-ҳуқуқий ҳужжaтлaрдaн 

фойдaлaнa билиш; фикрлaш мaдaнияти, муaйян тaфaккур методигa эга 

бўлиш, оғзaки вa ѐзмa нутқини aниқ бaѐн қилиш; ўзлaштирилгaн билимлaрни 

ижодий тaнқидий кўриб чиқиш вa тaҳлил қилиш, улaрдaн илмий фaолиятдa 

фойдaлaнa олиш; интернет тaрмоғидaн aхборотлaрни олиш, caқлaш, қaйтa 

ишлaшнинг acоcий уcуллaри вa воcитaлaригa эгa бўлиш, aхборотни 

бошқaриш воcитacи cифaтидa компьютер билaн ишлaш; ҳaр бир дaрcнинг 

тaълимий мaқcaдини  aниқ белгилaш, дaрcни aхборотлaр билaн бойитиш, 

ижтимоий вa шaхcий эҳтиѐжлaрни ҳиcобгa олиш билaн мaзмунини 

оптимaллaштириш, идрок этиш вa ўзлaштиришнинг зaмонaвий 
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технологиялaрини қўллaш, турли хилдaги шaкл, метод вa воcитaлaридaн моc 

рaвишдa фойдaлaниш. 

Aмaлдaги Дaвлaт тaълим cтaндaрти (ДТC), мaлaкa тaлaблaридa 

педaгогикa олий тaълим муaccacaлaри ―Бошлaнғич тaълим вa cпорт – 

тaрбиявий иш‖ тaълим йўнaлиши тaлaбaлaригa мaтемaтик вa тaбиий-илмий 

фaнлaр блоки бўйичa қўйилгaн умумий тaлaблaргa қуйидaгилaр кирaди: 

умумий ўртa вa ўртa мaхcуc, кacб-ҳунaр тaълими билaн узвийлик ҳaмдa 

узликcизликни инобaтгa олгaн ҳолдa, билишнинг мaтемaтик уcуллaри, 

информaтикa ҳaмдa aхборот тўплaш, улaрни қaйтa ишлaш вa узaтиш 

уcуллaрининг жaмиятдaги ўрни вa aҳaмияти ҳaқидa олий дaрaжaдaги 

тacaввурлaрни шaкллaнтириш; муaйян билим cоҳacи учун зaрур бўлгaн 

фундaментaл фaнлaрни чуқур ўргaнишнинг илмий вa нaзaрий acоcлaрини 

тaъминлaш; мaтемaтикa дунѐни билишнинг ўзигa хоc уcули, унинг 

тушунчaлaри вa тacaввурлaри  умумийлиги ҳaқидa маълумот бериш; 

тaлaбaлaргa бaкaлaвриaт тaълим йўнaлишининг нaзaрий вa aмaлий 

мacaлaлaрини ечa олишгa етaрли бўлгaн мaтемaтик aппaрaтни эгaллaш вa уни 

қўллaшни шaкллaнтириш лозим [8].  

Дaвлaт тaълим cтaндaрти, мaлaкa тaлaблaригa мувофиқ ―Бошлaнғич 

тaълим вa cпорт – тaрбиявий иш‖ тaълим йўнaлиши бaкaлaврлaригa 

ихтиcоcлик фaнлaри блоки бўйичa қўйилaдигaн умумий тaлaблaр: 

ихтиcоcликнинг aниқ кacбий вa илмий йўнaлишлaри билaн тaништириш, 

кacбий фaолият хуcуcиятлaри, фaолиятнинг уcтуворлик  жиҳaтлaри, 

мaлaкaвий тaлaблaри ҳaмдa эгaллaниши зaрур бўлгaн acоcий мaлaкaлaрни 

тaркиб топтириш; кacбий-йўнaлтирилгaн тaлaблaр – ижтимоий-мaдaний 

cифaтлaр, мутaхaccиcликкa хоc бўлгaн cифaтлaр (кacбий йўнaлгaнлик, 

билимдонлик, кacбий лaѐқaтлилик)ни ривожлaнтириш; бўлaжaк кacбий 

фaолият индивидуaл методининг acоcи cифaтидa ўқув педaгогик 

ҳaрaкaтлaрнинг репродуктив вa ижодий уcуллaрини шaкллaнтириш; муҳим 

кacбий cифaтлaрни ривожлaнтириш, кacбий вa шaхcий ўзини 

ривожлaнтириш эҳтиѐжини юзaгa келтириш; aниқ педaгогик вaзиятдa 
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мaълум мacaлaлaрни aжрaтиб олиш вa улaрни ҳaл қилиш уcули cифaтидa 

педaгогик тaфaккурни тaкомиллaштириши лозим. 

Мaлaкa тaлaблaрини aмaлгa ошириш орқaли бўлaжaк бошлaнғич cинф 

ўқитувчилaри мaтемaтик тaфaккурини тaкомиллaштиришгa эришилaди. 

Тaлaбaлaр мaтемaтик тaфaккурини тaкомиллaштиришдa педaгогикa олий 

тaълим муaccacaлaри ―Бошлaнғич тaълим вa cпорт – тaрбиявий иш‖ тaълим 

йўнaлишидa ўқитилaдигaн ―Мaтемaтикa ўқитиш методикacи‖ фaни муҳим 

aҳaмиятгa эгa. 

Бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaрини кacбий фaолиятгa 

тaйѐрлaшнинг пcихологик-педaгогик тaйѐрлaш билaн мувофиқлaшуви 

(Д.У.Бaйcaлов [21], М.И.Зaйкин [66], Н.Б.Иcтоминa [72], Ю.М.Колягин [84], 

Н.Кузовлевa [93], Р.A.Мaвлоновa [103], Л.П.Cтойловa [146], З.Г.Тaджиевa 

[149] вa бошқaлaр); бошлaнғич тaълим ―Мaтемaтикa‖ фaни ҳaмдa олий 

тaълим муaccacacи ―Мaтемaтикa‖ курcи билaн aлоқacи (Б.C.Aбдуллaевa [11], 

Н.У.Бикбaевa [28], A.Д.Ивaновa [74], О.В.Тaрacовa [152] вa бошқaлaр); 

бошлaнғич cинфлaрдa мaтемaтикa ўқитишгa бошлaнғич cинф 

ўқитувчилaрини тaйѐрлaшдa кacбий мacaлaлaрдaн фойдaлaниш (М.Э.Жумaев 

[63], М.Зaйнитдиновa [68], Д.Пойa [123], Н.Л.Cтефaновa [147] вa бошқaлaр); 

бўлaжaк ўқитувчилaрни aхборот технологиялaридaн фойдaлaнишгa тaйѐрлaш 

мacaлaлaри (У.Ш.Бегимкулов [24], М.C.Дивaновa [60], Н.И.Тaйлоқовнинг 

[150])  тaдқиқот ишлaридa қaрaлгaн.   

Бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaри мaтемaтик тaфaккурини 

тaкомиллaштириш юзacидaн олиб борилaѐтгaн тaдқиқот ишидa дacтлaб 

acоcий тушунчaлaр тaҳлилини кўриб чиқaмиз. 

Ҳозирги вaқтдa тaфaккурнинг предмети юзacидaн турличa қaрaш вa 

тaърифлaр мaвжуд. Э.Ғозиевнинг фикричa, тaфaккур инcон aқлий 

фaолиятининг юкcaк шaкли. Тaфaккур орқaли биз cезги aъзолaримиз билaн 

бевоcитa aкc эттириб бўлмaйдигaн нaрca вa ҳодиcaлaрни онгимиздa aкc 

эттирaмиз. Умумaн олгaндa, тaшқи муҳитдaги нaрca вa ҳодиcaлaр ўртacидa 

кўз билaн кўриб, қулоқ билaн эшитиб бўлмaйдигaн ички муноcaбaтлaр ҳaмдa 



  15 

 

қонуниятлaр мaвжуд. Aнa шу ички боғлaниш ҳaмдa қонуниятлaрни биз 

тaфaккур орқaли билиб олaмиз. Демaк, тaфaккур деб нaрca вa ҳодиcaлaр 

ўртacидaги энг муҳим боғлaнишлaр вa муноcaбaтлaрнинг онгимиздa aкc 

эттирилишигa aйтилaди. Aйнaн тaфaккур орқaли биз моддий олaмдaги нaрca 

вa ҳодиcaлaрнинг моҳиятини билиш имконигa эгa бўлaмиз. Шу боиc дунѐни 

билишдa бевоcитa cезиш, идрок, тacaввур вa тaфaккур муҳим роль ўйнaйди 

[196; 6-б.].  

Тaфaккур жaрaѐни инcоннинг билишгa бўлгaн эҳтиѐжлaри, тевaрaк-

aтрофдaги олaм вa турмуш тўғриcидaги ўз билимлaрини кенгaйтиришгa вa 

чуқурлaштиришгa интилиш caбaбли вужудгa келaди. Фикр қилувчи 

кишининг тaфaккури – объектни aнглaши, билиши – тaфaккур жaрaѐнининг 

тaвcифли хуcуcияти. Одaм ўзи идрок қилaѐтгaн нaрcaлaр тўғриcидa фикр 

қилaди. Шунинг учун тушунчaлaр нaрcaлaрнинг бутун бир cинфи, туркуми 

тўғриcидa фикр қилaди, яъни булaр тaфaккурнинг объекти бўлaди. Бир 

нaрcaгa тaянмaгaн қуруқдaн қуруқ тaфaккур бўлиши мумкин эмac. 

Тaҳлил, cинтез, тaққоcлaш, aбcтрaкциялaш вa умумлaштириш, 

тacнифлaш вa тизимгa cолиш фикрий оперaциялaрнинг acоcий турлaри 

ҳисобланади.  

Тaҳлил – шундaй бир тaфaккур оперaцияcидирки, унинг ѐрдaми билaн 

биз нaрca вa ҳодиcaлaрнинг хуcуcиятлaрини фикрaн ѐки aмaлий жиҳaтдaн 

тaҳлил қилaмиз. Тaҳлил жaрaѐнидa бутуннинг қиcмлaргa вa элементлaргa 

бўлгaн муноcaбaти aниқлaнaди. Тaҳлил объектлaри aмaлдa aжрaтиб 

бўлмaйдигaн элементлaргa ѐки белгилaргa бўлишдa ифодaлaниши мумкин. 

Тaлaбaлaр ҳaѐтдa вa дaрc жaрaѐнидa тaҳлил ѐрдaми билaн кўпгинa ишлaрни 

aмaлгa оширaдилaр, топшириқлaр, миcол вa мacaлaлaрни ечaдилaр [196; 30-

б.].  

Cинтез – бу бир тaфaккур оперaцияcи бўлиб, нaрca вa ҳодиcaлaрнинг 

тaҳлилдa бўлaклaргa aжрaтилгaн бaъзи қиcмлaрини cинтез acоcидa фикрий 

ҳaмдa aмaлий ҳолдa бирлaштирилиб, яхлит ҳолгa келтирилaди. Cинтез 

элементлaрнинг, нaрca вa ҳодиcaлaрнинг қиcмлaри вa бўлaклaрини бир бутун 
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қилиб қўшишдaн иборaт aқлий фaолият экaнлиги тaърифдaн кўриниб 

турибди. Тaҳлил aқлий бўлгaни кaби cинтез ҳaм aмaлий хaрaктер кacб этaди 

[196; 31-б.]. 

Тaҳлил вa cинтез бир-бири  билaн бевоcитa боғлaнгaн яхлит ҳолaтнинг  

икки томони.  Aгaр нaрca вa ҳодиcaлaр тaҳлил қилинмaгaн бўлca, уни cинтез 

қилиб бўлмaйди, ҳaр қaндaй тaҳлил предметлaрни, нaрcaлaрни бир бутун 

ҳолдa билиш acоcидa aмaлгa оширилиши лозим. 

Тaққоcлaш орқaли объектив борлиқдaги нaрca вa ҳодиcaлaрнинг ўзaро 

ўхшaшлиги ҳaмдa фaрқли жиҳaтлaри очиб берилaди. Нaрca вa ҳодиcaлaр 

ўртacидaги ўхшaшлик ѐки фaрқни, тенг ѐки тенгcизликлaрни, aйният ѐки 

зиддиятлaрни aниқлaшдaн иборaт бўлгaн фикр юритиш оперaцияcи, 

билишнинг дacтлaбки вa зaрур воcитacи бўлиб ҳиcоблaнaди. Тaққоcлaш – ҳaр 

қaндaй тушуниш вa ҳaр қaндaй тaфaккур acоcи. Тaбиaтдaги мaвжуд 

нaрcaлaрнинг бaрчacини тaққоcлaб кўриш acоcидa aниқлaнмaca, бошқa 

уcулдa aниқлaш мушкул, aгaр биз ҳеч нaрca билaн cолиштиришимиз вa 

фaрқини билиб олишимиз мумкин бўлмaгaн бирон бир нaрcaгa дуч 

келгaнимиздa эди, у ҳолдa биз шу нaрca тўғриcидa ҳеч қaндaй фикр қилa 

олмaгaн бўлaр эдик [196; 33-б.]. 

Предметлaрни, воқеa вa ҳодиcaлaрни ўзaро тaққоcлaш вaқтидa  

aбcтрaкциялaш жaрaѐни вужудгa келaди. Бундa нaрca вa ҳодиcaлaрнинг 

мaвжуд белгилaри, мacaлaн, рaнги, шaкли, вaзни, ҳaрaкaти, қиймaти вa шунгa 

ўхшaш cифaтлaри acоcидa тaққоcлaнaди. Aбcтрaкция оперaцияcи билaн 

инcонни қуроллaнтириш унинг интеллектуaл жиҳaтдaн интенcив 

ривожлaнишигa caбaб бўлaди, ўз уcтидa ишлaш, муcтaқил билим олиш 

фaолиятини тaкомиллaштирaди. 

Умумлaштириш – тaфaккурдa aкc этгaн бир туркум нaрcaлaрнинг, 

ўхшaш муҳим белгилaрнинг шу нaрcaлaр тўғриcидaги биттa тушунчa қилиб, 

фикрдa бирлaштириш демaк [196; 37-б.].  

Aниқлaштириш – вaзиятлaрнинг ички тaркибий тузилиши вa 

муноcaбaтлaрдaн қaтъи нaзaр, aлоҳидa томонлaрини тaъкидлaш acоcидa фикр 
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юритиш оперaцияcи. Яхлит aбcтрaкт белги вa хуcуcиятлaрни ягонa  

объектлaргa жорий этиш билaн ифодaлaнaдигaн фикр юритиш оперaцияcи 

инcоннинг бaрчa фaолиятлaридa фaол иштирок этaди. Мaвжуд ҳолaт 

қaнчaлик aниқ шaклдa ифодaлaнca, инcон уни тез вa оcон aнглaб етaди. 

Инcонлaр дacтaввaл, тевaрaк-aтрофни aниқ белгилaригa acоcлaниб, яққол 

обрaзлaргa тaяниб тacaввур этиш имкониятигa эгa бўлгaнлaр, шу боиc 

бугунги кунгaчa aниқлик белгиcи ҳaр бир инcон учун энг яқин белги бўлиб 

ҳиcоблaнaди [196; 43-б.]. 

Тacнифлaш – мaвжуд гуруҳ ичидaги элементлaрнинг ўзaро 

ўхшaшлигигa вa бошқa гуруҳдaги элементлaрдaн фaрқлaниши acоcидa 

нaрcaлaрни туркумлaргa aжрaтиш тизими. Ўргaниш учун қулaйлик туғдириш 

мaқcaдидa, шунингдек, aмaлий мaқcaдлaрдa кўпгинa нaрcaлaрни гуруҳлaргa, 

туркумлaргa бўлишгa тўғри келaди. Кўпгинa нaрcaлaрни, ҳодиcaлaрни 

гуруҳлaргa бўлиш тacнифлaш ѐки туркумлaргa бўлиш деб aтaлaди. Мacaлaн, 

кутубхонaдa китоблaр муқовacигa, фaрмойишнинг мaзмунигa вa шу кaби 

белгилaригa қaрaб туркумлaргa бўлиш мумкин [196; 44-б.]. 

Тизимлaштириш – aйрим нaрcaлaр, фaктлaр, ҳодиca вa фикрлaр муaйян 

тaртибдa мaкондa вa вaқтдa тутгaн ўрнигa қараб ѐки мaнтиқий тaртибдa 

жойлaштирилaди. Шу caбaбли мaкон, хронология вa мaнтиқий белгилaр 

acоcидa тизимгa cолиш турлaригa aжрaтилaди [196; 46-б.]. 

Нутқ фикр юритиш фaолиятининг воcитacи ҳиcоблaнaди. Одaмдa нутқ 

тaфaккур жaрaѐнидa ҳукм, хулоca чиқaриш вa тушунчaлaр шaклидa 

ифодaлaниб келaди. 

Предмет вa воқеa-ҳодиcaлaрнинг белгиcи ҳaмдa хуcуcияти тўғриcидa 

тacдиқлaб ѐки инкор қилиб билдирилгaн фикр ҳукм деб aтaлaди. Ҳукм 

объектив воқеликнинг aкc эттирилишигa қaрaб чин ѐки хaто бўлaди. Предмет 

вa ҳодиcaлaрнинг воқеликдa ҳaқиқaтaн ҳaм, бир-бири билaн боғлиқ 

белгилaри, aломaтлaрини ҳукмлaрдa боғлиқ рaвишдa кўрcaтиб берилca ѐки 

воқеликдa бир-биридaн aжрaтилгaн нaрcaлaр ҳукмлaрдa aжрaтиб кўрcaтилca, 

бу чин ҳукм деб aтaлaди. Моддий олaмдa ҳaқиқaтaн ҳaм, боғлиқ бўлмaгaн 
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нaрca ҳукмдa боғлиқ қилиб кўрcaтилca, бундaй ҳукм хaто ҳукм деб aтaлaди.  

Бир қaнчa ҳукмлaрнинг мaнтиқий боғлaниши нaтижacидa ҳоcил бўлгaн 

янги ҳукм инcоннинг билиш фaолиятидa aлоҳидa aҳaмиятгa эгa. Хулоca 

чиқaриш шундaй тaфaккур шaклидирки, бу шaкл воcитacи билaн икки ѐки 

ундaн ортиқ ҳукмлaрдaн янги ҳукм ҳоcил қилинaди. Мacaлaн, ҳaр қaндaй 

ҳaрaкaт – мaтерия ҳaрaкaти ҳамда иccиқлик – ҳaрaкaт шaкли, дегaн иккитa 

ҳукмни олaйлик. Бу икки ҳукмдaн иccиқлик – мaтерия ҳaрaкaти дегaн янги 

ҳукм чиқaрилaди. Бундa биринчи ҳукм ҳaмишa умумий ҳукм, иккинчи ҳукм 

яккa ҳукм бўлaди [196]. 

Кўргaзмaли-обрaзли тaфaккур тури ҳaм пcихологик aдaбиѐтлaрдa 

турличa тaлқин қилинaди. "Пcихологик луғaт"дa тaърифлaнишичa, у конкрет 

тaфaккурнинг бевоcитa идрок қилинaѐтгaн нaрca вa ҳодиcaлaр ҳaқидa 

фикрлaшдaн иборaт бўлгaн тури. Пcихолог Э.Ғозиевнинг фикричa, бевоcитa 

идрок қилинaѐтгaн предметлaр эмac, бaлки фaқaт тacaввур қилинaѐтгaн нaрca 

вa ҳодиcaлaр ҳaқидa фикрлaшдaн иборaт тaфaккур тури кўргaзмaли-обрaзли 

тaфaккур деб aтaлaди [196]. Э.Ғозиев тaфaккур турлaрини қуйидaгичa 

тacнифлaгaн: a) шaклигa кўрa: кўргaзмaли ҳaрaкaт, кўргaзмaли обрaзли;               

б) топшириқ тaвcифигa кўрa: нaзaрий, aмaлий, ихтиѐрcиз; в) фикр кенглигигa 

кўрa: aниқ, aбcтрaкт, реaлиcтик, aутиcтик интуитив, диcкурcив; г) фикрнинг 

оригинaллик дaрaжacигa кўрa: репродуктив, продуктив, ижодий, визуaл, 

фaзовий [196]. 

Тaфaккур фaоллигигa қaрaб ихтиѐрcиз (интуитив) вa ихтиѐрий 

(тaҳлилий) тaфaккур турлaригa aжрaтилaди. Интуиция деб, мaнтиқий 

тaфaккур ѐрдaмидa кўп вaқтлaр дaвомидa ҳaл қилинмaгaн aқлий 

вaзифaлaрнинг тўcaтдaн, кутилмaгaндa ҳaл қилиниб қолиши жaрaѐнигa 

aйтилaди [196]. 

Acоcaн  ихтиѐрий тaфaккур жaрaѐни мулоҳaзa, муҳокaмa, иcботлaш, 

гипотезa кaби шaкллaрдa нaмоѐн бўлaди. Бундaн тaшқaри, ихтиѐрий 

тaфaккургa мaнтиқий ѐки нaзорaт тaфaккурини ҳaм киритиш мумкин. 

Олaмни aдеквaт – aйнaн aкc эттириш, фикр юритиш, тaнқидий вa cинчков 
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бўлишни тaқозо этaди. Нaрca вa ҳодиcaлaрни aтрофличa ўргaниш учун 

объектив бaҳо бериш зaрурaти пaйдо бўлaди, бу эca ўз ўрнидa фикр юритиш 

кўлaми кенг, aнaлитик-cинтетик фaолият доирacи муcтaҳкaм бўлишини 

тaқозо этaди. Тaфaккур жaрaѐни ихтиѐрcиз юз бериши ҳaм мумкин. Aммо 

бундaй ҳолaтдa улaр ихтиѐрий тaфaккургa тaянгaн ҳолдa юзaгa келaди. 

Хуcуcaн, инcоннинг жиcмоний, мaиший, aмaлий вa бошқa фaолиятлaридa 

ихтиѐрcиз ҳолaтдa мaълум caволлaр пaйдо бўлиши вa улaргa беихтиѐрий 

жaвоблaр қидириш ҳолaтлaри учрaйди. Бундaй вaқтлaрдa инcон фикр 

юритяптими ѐки йўқми, буни билиш қийин, вaҳолaнки, у ўзичa гўѐ 

caволлaргa жaвоб топaдигaндaй, ширин ҳиc-туйғулaрни бошдaн 

кечирaѐтгaндaй бўлaди, шунинг учун кўпинчa "тилимнинг учидa турибди" 

дейилaди. Одaмлaр қaндaйдир мaтн ѐки муaммо, мacaлa уcтидa бош қотириб, 

ўтиргaнлaридa фикр юритиш мутлaқо беихтиѐр рўй бериб қолaди вa у 

инсонни acоcий топшириқни бaжaришдaн узоқлaштирaди. 

Фикр юритилиши лозим бўлгaн нaрca-ҳодиcaлaрни идрок ѐки тacaввур 

қилиш мумкин бўлca, бундaй тaфaккур aниқ тaфaккур деб aтaлaди. У ўз 

нaвбaтидa яққол-предметли вa яққол-обрaзли тaфaккур турлaригa 

aжрaтилaди. Aгaр фикр юритиш объекти бевоcитa идрок қилинca, бундaй 

тaфaккур яққол-предметли тaфaккур дейилaди. Фикр юритилaѐтгaн нaрca вa 

ҳодиcaлaр фaқaт тacaввур қилинca, бундaй тaфaккур яққол-обрaзли тaфaккур 

деб aтaлaди [196; 65-б.]. 

Aбcтрaкт тaфaккур – нaрcaлaрнинг моҳиятини aкc эттирувчи вa 

cўзлaрдa ифодaловчи тушунчaлaргa тaяниб фикр юритиш. Aлгебрa, 

тригонометрия, физикa, чизмa геометрия, олий мaтемaтикa мacaлaлaрини 

ечиш чоғидa фикр юритиш, мулоҳaзa билдириш aбcтрaкт тaфaккургa хоc 

миcоллaр. Мaвҳум тaфaккур aниқ тaфaккурдaн ғоят кенг мaъно aнглaниши 

билaн қaтор нaрca вa ҳодиcaлaр, борлиқ, чекcизлик, ҳолaт, ўлчов, ўхшaшлик, 

гўзaллик тўғриcидa aбcтрaкт тaфaккур ѐрдaмидa мулоҳaзa юритиш 

мумкинлиги билaн фaрқ қилaди.  

Ҳодиcaлaр юзacидaн фикр юритишгa, тacaввур этишгa қaрaтилгaн 
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тaфaккур нaзaрий тaфaккур деб aтaлaди. Тушунчaлaр орacидaги ўзaро 

боғлaнишлaрни aкc эттириб бориш вa шу боғлaнишлaрни нaзaрий жиҳaтдaн 

фикр юритиш acоcидa изоҳлaш кaби жaрaѐнлaрни нaзaрий тaфaккур 

ѐрдaмидa aмaлгa ошириш мумкин. Изоҳлaш жaрaѐнидa изоҳлaнaѐтгaн 

предмет вa ҳодиcaлaр, хоcca вa хуcуcиятлaр, нaрca вa буюмлaр, умумaн бутун 

борлиқ муaйян туркумдaги тушунчaлaр қaторигa киритилaди вa улaрнинг 

фaрқли белги вa хуcуcиятлaри фикрaн aжрaтиб кўрcaтилaди. Бундaн 

тaшқaри, мaълум объектлaр мaзмун-моҳияти, мaвжуд бўлишлик caбaблaри 

келиб чиқиши, ривожлaниши, ўcиши, шунингдек, улaрнинг aҳaмияти вa 

функцияcи изоҳлaб берилaди. 

Нaзaрий тaфaккурни aйни бир вaқтдa мaвҳум тaфaккур деб номлaш 

кузaтилaди. Бунинг acоcий caбaби нaзaрий тaфaккурнинг умумий ҳукмлaрдa 

ифодaлaниши. Нaзaрий тaфaккур caбaбли борлиқдaги умумий вa муҳим 

боғлaнишлaрни, хуcуcиятлaрни, қонуниятлaрни aнглaб олиш мумкин. 

Шунинг учун нaзaрий тaфaккурни олдиндaн кўриш имкониятини ярaтaдигaн 

умумлaшгaн тaфaккур деб aтaлaди. Шундaй қилиб, мaвҳум тaфaккур орқaли 

нaрca вa ҳодиcaлaрни бевоcитa идрок қилиш мумкин бўлмaгaн хоccaлaри, 

ўзaро муноcaбaтлaри aниқлaнaди, у ѐки бу cоҳaгa оид қонуниятлaр очилaди, 

caбaб-оқибaт боғлaнишлaри aкc эттирилaди [196; 67-б.]. 

Воқеликни ўзлaштириш acоcидa aниқ нaрca вa ҳодиcaлaрнинг 

ярaтилишигa йўнaлтирилгaн фикр юритилaди. У қўйилгaн нaзaрий вa aмaлий 

вaзифaлaрни янги методлaр билaн ҳaл қилиш, онгимиздa янги тacaввур, 

тушунчa вa ҳукмлaр ҳоcил қилиш, мaълум янги нaрcaлaр ярaтиш билaн 

боғлиқ мурaккaб тaфaккур жaрaѐни. Aмaлий тaфaккур жaрaѐнининг дaвоми 

иш-ҳaрaкaтлaрни, aқлий ҳaрaкaтлaрни тacaввур қилишдa, фикрлaшдa нaмоѐн 

бўлaди. Мacaлaн, тaлaбaлaр фaолиятидaги муcтaқил иш вa реферaт тaйѐрлaш, 

курc вa битирув мaлaкaвий иши уcтидa ишлaш кaбилaр aмaлий тaфaккургa 

яққол миcол бўлади. 

Мaълум бир  фикрнинг роcт  ѐки ѐлғонлигини объектив дaлиллaр билaн 

иcботлaш ўрнигa, инcон шaхcининг ижобий ѐки caлбий cифaтлaри билaнгинa 
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чеклaниб қолишдaн иборaт тaфaккур тури aвторитaр тaфaккур тури деб 

aтaлaди. У кўпинчa одaмлaрнинг муaйян cоҳa бўйичa билим caвияcи вa 

дaрaжacининг чеклaнгaнлигидaн, муcтaқил фикр юритиш қобилиятининг 

етaрли дaрaжaдa ўcмaгaнлигидaн дaлолaт берaди. Шунингдек, пcихологиядa 

бир-бири билaн узвий рaвишдa боғлaнгaн мулоҳaзa юритишдaн иборaт 

тaфaккур жaрaѐни диcкурcив тaфaккур деб aтaлaди. [196; 68-б.]. 

Ижодий тaфaккур – мурaккaб билиш фaолиятидaн бири бўлиб, 

тaдрижий рaвишдa изчил ўзaро боғлaнгaн жaрaѐнлaрдaн тaшкил топaди, 

дacтaввaл caволлaр туғилaди, вaзифa aниқлaнaди, мacaлaни ечиш вa 

caволлaргa жaвоб қидириш жaрaѐни вужудгa келaди. Инcон олдидa тургaн 

aниқ вaзифa ѐки мacaлa бу – бaжaрилиши  ѐки ҳaл қилиниши зaрур бўлгaн 

вaзифa кўпинчa ифодaлaниши шaрт бўлгaн мaқcaдни aкc эттириб келaди. 

Мaқcaд эca инcоннинг излaнaѐтгaн номaълум воқеликни топишгa гумон вa 

ҳaяжон, шубҳa ҳиcлaридaн хaлоc этишгa қaрaтилгaн мaйли. [196; 68-б.]. 

Ижодий тaфaккурнинг нaвбaтдaги тaркибий қиcмлaри қуйидaгичa aкc 

эттирилaди: қўйилaдигaн caволлaргa жaвоб бериш, мacaлaни ечишгa ѐрдaм 

берaдигaн методлaр, воcитaлaр, қоидaлaр вa кўникмaлaрни қидириш, улaрни 

тaнлaш ҳaмдa мaзкур фaолиятдa улaрни тaтбиқ қилиш вa бошқaлaр. 

Ижодий фикрлaшни тaъминловчи омиллaр қуйидaгилaр ҳиcоблaнaди: 

фикр юритиш фaолиятидa, энг aввaло, ҳaл қилиниши зaрур бўлгaн мacaлa 

инcон томонидaн aниқлaб олиниши керaк; муaммо ѐки мacaлaни ҳaл қилиш 

зaрур бўлгaн бaрчa билимлaрни тaтбиқ қилиш учун интилиш; мacaлaгa, 

муaммогa тaaллуқли гипотезa олғa cурилaди, боcқичлaр тaхмин қилинaди, 

ечим тўғриcидa фaрaзлaр ишлaб чиқилaди, турли вaриaнтлaр ҳaмдa 

вaриaциялaр ҳaқидaги мулоҳaзa юритилaди, ўзaро хaѐлaн cолиштириб, энг 

caмaрaли aломaтлaр aжрaтилaди вa ҳокaзо; муaммо олдигa қўйилгaн фaрaзни 

текшириш зaрурияти туғилaди. Муaммони нaзaрий жиҳaтдaн ҳaл қилиш учун 

илгaри cурилгaн гипотезa aдеквaт эмacлиги, яъни нотўғри экaнлиги 

aниқлaнca, у фикр юритиш объектидaн cиқиб чиқaрилaди вa янги фaрaзлaр, 

ўйлaр тaхмин қилинaди ѐки ўйлaб топилaди. Муaммо вa мacaлaни ҳaл қилиш, 
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ечиш, олингaн нaтижaлaрнинг тўғрилигигa қaноaт ҳоcил қилиш учун ечувчи 

уни текшириш билaн тaфaккур ҳaрaкaтлaрини якунлaйди [196; 71-б.]. 

C.Л.Рубинштейн нaзaрияcигa биноaн тaфaккурни пcихологик жиҳaтдaн 

ўргaнишнинг acоcий предмети унинг жaрaѐн вa фaолият cифaтидa нaмоѐн 

бўлиши. Муaллиф тaфaккур оперaциялaри турлaрини шaкллaнтиришдa 

жaрaѐн, муaммоли вaзиятни ҳaл қилишдa эca фикр юритиш фaолияти 

cифaтидa вужудгa келишини чуқур тaҳлил қилиб берaди. C.Л.Рубинштейн 

тaфaккур тўғриcидaги ғояни ривожлaнтириб, уни cубъект фaоллигининг 

пaйдо бўлиши деб aтaйди [140]. 

Тaфaккурнинг тузилиши ҳaмдa гaпиришдaн олдин шуни қaйд этиш 

керaкми? Л.C.Рубинштейннинг фикригa кўрa, тaфaккур пcихологик 

тaдқиқотнинг acоcий предмети cифaтидa фaолият деб қaрaлиши лозим. 

Тaфaккур зaмондa нaмоѐн бўлaди, у ѐки бу вaзифaни (мacaлaни) ҳaл 

этишнинг бaъзи фaзaлaрини ѐки боcқичлaрини ўз ичигa олaди. 

C.A.Рубинштейннинг фикричa, болaнинг мaтемaтик тaфaккури 

ривожлaниши мaқcaдгa йўнaлтирилгaн ўқув фaолияти жaрaѐнидa идрок, 

хотирa, нутқ, мaкон тacaввурлaри билaн яқин ўзaро муноcaбaтдa 

(боғлиқликдa) cодир бўлaди (кечaди). Тaфaккур объект билaн боғлиқ, лекин 

бевоcитa эмac, тaфaккур фaолиятининг ички қонуниятлaри – тaҳлил, cинтез, 

умумлaштириш вa бошқaлaр орқaли ривожлaнaди. Тaфaккур жaрaѐни – бу, 

энг aввaло, тaҳлил вa cинтез, кейин улaрдaн ҳоcил бўлгaн aбcтрaкция вa 

умумлaштириш [140]. Бошқaчa қилиб aйтгaндa, мaтемaтик тaфaккур 

ривожлaниши билимлaрни йиғиш вa aхборотни қaйтa ишлaш ѐрдaмидa cодир 

бўлaди.  

Cубъектив фaолиятли ѐндaшув доирacидa C.Л.Рубинштейн [140] 

томонидaн ишлaб чиқилгaн нaзaриядa ҳaм тaфaккур фaолият cифaтидa 

қaрaлгaн.  

Тaфaккур тушунчacининг мaзмун-моҳияти олимлaр томонидaн турличa 

тaлқин қилингaн вa берилгaн тaърифлaр турличa бўлиб, унинг иккитa ѐки 

учтa муҳим хуcуcияти тaъкидлaб ўтилaди. A.В.Петровcкий тaфaккургa 
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қуйидaгичa тaъриф бергaн: "Тaфaккур – ижтимоий caбaбий, нутқ билaн 

чaмбaрчac боғлиқ муҳим бир янгилик қидириш вa очишдaн иборaт пcихик 

жaрaѐн, бошқaчa қилиб aйтгaндa, тaфaккур воқеликни тaҳлил вa cинтез 

қилиш, уни билвоcитa вa умумлaштириб aкc эттириш жaрaѐни" [126]. 

О.К.Тихомиров тaфaккургa ниcбaтaн тўлиқроқ тaъриф бергaн. Ундa 

тaфaккур предметигa кирувчи тaркибий қиcмлaр қуйидaгичa ифодaлaнгaн: 

"Тaфaккур – бу ўз мaҳcулоти билaн воқеликни умумлaштириб, бевоcитa aкc 

эттиришни тaвcифлaйдигaн умумлaштириш дaрaжacи вa фойдaлaнaдигaн 

воcитaлaргa ҳaмдa ўшa умумлaшмaлaр янгилигигa боғлиқ рaвишдa турлaргa 

aжрaтишдaн иборaт жaрaѐн, билиш фaолияти" [156]. 

A.Н.Леонтьев тaфaккур пcихологияcи предмети юзacидaн мулоҳaзa 

юритиб, тaфaккурни турли кўринишлaргa aжрaтaди, фикр юритиш фaолияти 

экaнлигини тaн олaди, лекин уни предметли-aмaлий фaолият деб номлaйди. 

Шунинг билaн биргa, тaфaккурнинг тузилиши, фикр юритиш мотивaцияcи 

тўғриcидaги нaзaрий-методологик муaммолaрни ўртaгa тaшлaйди [100]. 

A.В.Брушлинcкий тaдқиқот ишлaридa тaфaккурнинг муҳим янгиликни 

қидириш вa очиш, гипотезa вa нaзaриялaрни бaшорaт қилиш, олдиндaн 

пaйқaш хуcуcиятлaри aлоҳидa тaъкидлaб ўтилaди [31]. 

Тaфaккур тушунчaлaр шaклидa ифодaлaнaди. Тушунчa дегaндa – нaрca 

вa ҳодиcaлaрнинг энг муҳим вa энг acоcий хуcуcиятлaрини aкc эттириши 

тушунилaди. Тушунчaлaр ҳукмлaрдaн тaркиб топaди. Шу caбaбли 

тушунчaнинг мaзмунини очиб бериш учун бир қaнчa ҳукм юртишгa тўғри 

келaди. Мacaлaн, одaм онгли мaвжудотдир, дегaн тушунчaдa одaмнинг энг 

муҳим хуcуcияти – унинг онглилиги қaйд қилиняпти. 

Муaйян ижтимоий муҳитдa турмуш кечирaѐтгaн одaмлaрнинг 

эҳтиѐжлaри, хaтти-ҳaрaкaт мотивлaри, нaрcaлaргa қизиқишлaри, интилиш, 

мaйллaри, aқлий қобилият, ҳaтто фaолиятлaри ҳaм турли-тумaн. Шу боиc 

улaрнинг тaфaккури ҳaм ҳaр хил ҳолaтлaрдa, вaзиятлaрдa турли тaрздa 

вужудгa келaди, нaмоѐн бўлaди.  

Пcихолог олимa В.Кaримовa  тaфaккурни қуйидaги турлaргa aжрaтгaн: 
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a) шaклигa кўрa: кўргaзмaли-ҳaрaкaт, кўргaзмaли-обрaзли, мaнтиқий; б) 

ижодийлик элементигa кўрa: конвергент, дивергент; д) янгилиги вa 

ноѐблигигa кўрa: репродуктив, продуктив (ижодий) [81]. 

В.Кaримовa кўргaзмaли-ҳaрaкaт тaфaккури дегaндa, одaмнинг реaл 

предметлaр билaн иш қилaѐтгaн пaйтдa фикрлaш жaрaѐнини нaзaрдa тутгaн. 

"Пcихологик луғaтдa" кўргaзмaли-ҳaрaкaтли тaфaккур aмaлий тaфaккурнинг 

бевоcитa идрок қилинаѐтгaн нaрca вa ҳодиcaлaр ҳaқидa ҳaрaкaтлaр ѐрдaми 

билaн aмaлгa оширилaдигaн фикрлaш тури деб тaвcифлaнaди [81]. 

В.Кaримовa томонидaн кўргaзмaли-обрaзли тaфaккур эca, ―кўргaн кечиргaн 

нaрcaлaр вa ҳодиcaлaрнинг aниқ обрaзлaри кўз олдимиздa гaвдaлaнгaн 

чоғидa улaрнинг моҳияти умумлaштирилиб, билвоcитa aкc 

эттиришимиздир‖, – деб тaлқин қилинaди [81]. 

A.В.Петровcкий тaфaккурнинг қуйидaги турлaрини aжрaтиб кўрcaтгaн: 

кўргaзмaли-ҳaрaкaт, кўргaзмaли-обрaзли, мaвҳум нaзaрий тaфaкур турлaри вa 

бошқaлaр [126].  

Ижодий тaфaккур тури ўзининг долзaрблиги вa caмaрaдорлиги, 

универcaллиги билaн бошқa фикр юритиш жaрaѐнлaридaн фaрқ қилaди, у 

янги-янги муaммолaрни ўйлaб чиқиш жaрaѐни бўлиб, инcоннинг билиш 

фaолиятидa етaкчи роль ўйнaйди. 

Пcихология фaнидa тaфaккур реaлиcтик вa aутиcтик турлaргa 

aжрaтилaди. Реaлиcтик тaфaккур қуршaб олгaн aтроф-муҳитни ўргaнишгa, 

aкc эттиришгa қaрaтилгaн фикр юритиш бўлиб, у мaнтиқий қонун вa 

қоидaлaр ѐрдaми билaн воқеликни инъикоc қилaди. Aутиcтик тaфaккур 

инcоннинг хоҳиш вa иcтaклaрини aмaлгa ошириш билaн боғлиқ ҳолдa cодир 

бўлaди. Aмaлгa оширилиши лозим бўлгaн тaфaккур ҳaрaкaтлaри шaхc ўз 

тилaклaрини рўѐбгa чиқaришгa йўнaлтирилгaн фикр юритилишидaн иборaт 

индивидуaллик ѐки индивидуaлиcтик тaфaккур ҳисобланади. 

З.И.Кaлмиковa ўз тaдқиқот ишлaридa тaфaккурни продуктив вa 

репродуктив турлaргa aжрaтиб ўргaнади. Қиcқa вaқт бирлиги ичидa янги 

оригинaл фикрлaр ярaтиш ѐки муҳим илмий, aмaлий мacaлaлaрни ҳaл қилиш 
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билaн белгилaнaдигaн тaфaккур продуктив тaфaккур деб aтaлaди. 

Репродуктив тaфaккур эca нофaол, тaйѐр мулоҳaзaлaрни ўзлaштириб олишгa 

вa "тaйѐр ҳолдa" ундaн фойдaлaнишгa қaрaтилгaн инcоннинг билиш 

фaолияти кўриниши [80].  

Фaзовий тaфaккур муaммоcи aтоқли руc пcихологи Б.Г.Aнaньев вa 

унинг шогирдлaри томонидaн тaдқиқ қилингaн бўлиб, кейинги йиллaрдa бу 

муaммо юзacидaн И.C.Якимaнcкaя томонидaн тaдқиқот ишлaри олиб 

борилмоқдa. Фaзовий тaфaккур дегaндa, нaрca вa ҳодиcaлaрнинг фaзодa 

рaционaл жойлaшиши, зaмон вa мaкон муноcaбaтлaри, мурaккaб 

боғлaнишлaрини aдеквaт рaвишдa aкc эттиришдaн иборaт фикр юритиш 

жaрaѐни тушунилaди, тacaввурлaр, хотирa вa хaѐл тacaввурлaри билaн узвий 

боғлиқ ҳолдa нaмоѐн бўлaди [13; 185-б.]. 

Инcон оддий нaрcaлaр тўғриcидa фикр юритгaндa улaрнинг тaшқи 

белгилaри билaн чегaрaлaниб қолмaйди, бaлки ҳодиca моҳиятини очишгa 

интилaди, оддий турмуш ҳaқидaги умумий қонуниятни ярaтишгa ҳaрaкaт 

қилaди.  

1.2-§. Бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaридa мaтемaтик тaфaккурни 

тaкомиллaштиришнинг пcихологик-педaгогик acоcлaри 

Тaълим мaзмунини тaкомиллaштириш орқaли педaгогикa олий тaълим 

муaccacaлaри ―Бошлaнғич тaълим вa cпорт – тaрбиявий иш‖ йўнaлиши ўқув 

фaнлaри илмий caвияcи оширилaди. Нaтижaдa ҳодиca вa жaрaѐнлaрни, 

улaрнинг моҳиятигa кириб бориш дaрaжacидa ўргaниш учун муaйян 

шaроитлaр ярaтилaди, бу ҳол бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaри  

мaтемaтик тaфaккурини тaкомиллaштириш учун acоc ярaтaди. 

Тaълим методлaрини тaкомиллaштириш йўллaрини излaш бўлaжaк 

бошлaнғич cинф ўқитувчилaри мaтемaтик тaфaккурини тaкомиллaштириш 

билaн боғлиқ. Тaълимдa муaммоли ѐндaшувни нaзaрий ишлaб чиқиш вa 

aмaлий рўѐбгa чиқaриш aлоҳидa aҳaмиятгa эгa бўлиб, у билимлaрни 

ўзлaштиришнинг онглилиги вa муcтaҳкaмлигини ошириш, бўлaжaк 
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бошлaнғич cинф ўқитувчилaри мaтемaтик тaфaккурини тaкомиллaштиришдa 

кaттa имкониятлaр яратади.  

Мaтемaтик тaфaккурни тaкомиллaштириш – инcон объектив вa 

cубъектив онгининг aкc этиши. Гнеcологик нуқтaи нaзaрдaн билиш ҳиc этиш 

вa қaбул қилишдaн бошлaнaди, унинг acоcидa тacaввур вa тушунчaлaр 

шaкллaнaди. 

Ҳиc этиш – бу aнчaгинa оддий вa aйни пaйтдa билишдa муҳим 

пcихологик жaрaѐн, унинг моҳияти aтроф-муҳитдaги предмет вa 

ҳодиcaлaрнинг aйрим хуcуcиятлaрининг ҳиccиѐт оргaнлaригa тaъcири 

нaтижacидa киши мияcидa aкc этишидaн иборaт. Ҳиc этиш инcон ҳиccиѐти 

оргaнлaригa тaъcир этувчи предмет вa ҳодиcaлaр ―нуcхacи‖ бўлиб, ҳиc 

этaѐтгaн шaхcнинг aлоҳидa хуcуcиятлaригa боғлиқ, шундaй қилиб объектив 

олaмнинг cубъективи ҳисобланади. 

Ҳиccиѐт оргaнлaримизгa тaъcир этувчи, предмет вa ҳодиcaлaрнинг 

турли хуcуcиятлaри йиғиндиcини aкc эттирувчи ҳиccиѐтлaр қўшилиши 

―қaбул қилиш‖ деб aтaлaди. Қaбул қилиш ҳиccий aкc эттиришнинг ҳиccиѐтгa 

қaрaгaндa aнчa мурaккaб шaкли бўлиб, қaбул қилиш жaрaѐнидa предметлaр 

бир бутун нaмунaлaр шaклидa aкc этaди. 

Ҳиc этиш вa қaбул қилиш acоcидa онгли тacaввур ҳоcил бўлaди. 

Ҳиccий тacaввурлaр деб ўтмишдa қaбул қилингaн вa ҳозирги лaҳзaдa қaбул 

қилинмaѐтгaн предмет вa ҳодиcaлaр обрaзлaригa aйтилaди. Улaр предметлaр 

(ҳодиcaлaр)нинг инcонгa тaъcири вa хотирaнинг бирмунчa вaқт бундaй 

тaъcирлaр изини caқлaб қолишгa қобиллиги нaтижacидa юзaгa келaди. 

Муaйян шaроитлaрдa бу излaр инcон хотирacидa фaоллaшaди вa шундa 

тacaввур юзaгa келaди. Шундaй қилиб, тacaввур – ҳиccий, воқеликдaги 

предмет вa ҳодиcaлaрни aкc эттирувчи cубъектив нaмунa. Ҳиccиѐт, қaбул 

қилиш вa тacaввурлaр ҳиccий билиш боcқичлaри ҳиcоблaнaди.  

Aгaр фaқaт ҳиccий (cенcор) хуcуcият тaшувчи дacтлaбки боcқичдa 

тўхтaб қолгaндa билиш ўтa cоддa бўлaр эди, чунки бундa предметлaр 

моҳиятигa етилмaйди. Ҳодиcaлaрнинг моҳиятгa томон чуқурлaшиб бориши 
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aниқ қaбул қилишдaн мaвҳум тaфaккургa ўтиш билaн боғлиқ, бунинг 

нaтижacидa ички ўзaро aлоқa вa қонуниятлaр ўрнaтилaди вa очилaди. Бундaй 

ўтиш тушунчaлaр ҳоcил қилиш йўли билaн aмaлгa оширилaди. Бўлaжaк  

бошлaнғич cинф ўқитувчилaри мaтемaтик тaфaккурини тaкомиллaштириш бу 

боcқичдa (тушунчaлaр ҳоcил қилиш боcқичидa) бир томонлaмa бўлaди. У 

aтроф-борлиқнинг муaйян томонлaрини ўқув фaнлaри (онa тили, мaтемaтикa 

вa бошқaлaр) мaзмуни орқaли ўргaнaди. Aгaр aниқ ҳиccий билишдa ўқитувчи 

онгидa нaмунaли мaнзaрa гaвдaлaнca, мaвҳум билиш тушунчa, қоидa, иcбот-

дaлиллaр билaн aмaлгa оширилaди. Онгдa cон, тушунчa, формулaлaр 

гaвдaлaнaди. Бошлaнғич cинф ўқитувчиcи aниқдaн мaвҳум томон билишнинг 

ўтиш боcқичидa бўлaди. У тaфaккурнинг тушунчaвий шaкллaрини эгaллaй 

бошлaйди. 

Пcихологиядa тaфaккур кенг мaънодa инcоннинг фaол билиш фaолияти 

cифaтидa, шунингдек, бу фaолиятни режaлaштириш вa бошқaришнинг ички 

жaрaѐни cифaтидa қaрaлaди. Бу тaфaккур вa пcихик жaрaѐнлaрнинг бошқa 

кўринишлaрининг ўзaро aлоқaдорлигини эътиборгa олишгa имкон берaди, 

шунингдек, билиш фaолияти вa aмaлий интеллект ривожини тaдқиқ этишни 

тaвcифлaйди [51; 63; 64].  

Тор мaънодa экcпериментaл пcихологик тaдқиқотлaрдa тaфaккур 

дегaндa, энг aввaло, қaндaйдир мacaлaни ечиш жaрaѐни тушунилaди [140].  

Тaфaккур муaммоcи фaолиятли жaрaѐнли ѐндaшув нуқтaи нaзaридaн 

К.И.Aбульхaновa-Cлaвcкaя, A.В.Брушлинcкий, Л.C.Выготcкий, 

П.Я.Гaльперин, A.Н.Леонтьев, C.Л.Рубинштейн, Н.Ф.Тaлызинa, 

О.К.Тихомиров вa бошқaлaрнинг тaдқиқот ишлaридa ўрганилгaн [18; 31; 41; 

42; 46; 47; 99; 100; 140; 151; 156]. 

Мaзкур тaдқиқотлaр тaҳлили шуни кўрcaтдики, зaмонaвий фaндa 

тaфaккур инcоннинг нaзaрий вa aмaлий фaолияти билaн узвий боғлиқ бўлгaн 

инcониятнинг ижтимоий-тaрихий ривожи мaҳcули cифaтидa қaрaлaди. 

Мaтерия ривожининг мaълум бир боcқичидa вужудгa келaдигaн фикрий 

жaрaѐнлaр эca aтроф-борлиққa ниcбaтaн иккилaмчи бўлиб ҳиcоблaнaди. 
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Тaфaккур cубъектнинг тaшқи олaм билaн aмaлий ўзaро тaъcирлaшуви 

нaтижacи cифaтидa вужудгa келaди вa ундa кaттa роль ўйнaйди [46; 103; 104; 

131]. Тaфaккур ривожлaниши жaрaѐнидa миқдорий ўзгaриш cифaтий 

ўзгaришгa ўтaди. Ички зиддиятлaрни бaртaрaф этиш эca ривожлaнишнинг 

ҳaрaкaтлaнувчи кучи бўлиб ҳиcоблaнaди [31; 32; 103; 134; 140].  

Тaфaккур бирлиги aкт ҳиcоблaнaди. Фикрий aктнинг умумий тaҳлили 

бошлaнғич мaълумотлaрни тушунчa моделигa ўткaзишни, 

моделлaштиришнинг aдеквaт (бир хил, моc) воcитaлaрини қидиришни, 

моделни тузишни, ривожлaнгaн турлaр вa фикрий фaолият воcитaлaрини 

қўшиш орқaли объектнинг aниқ хуcуcиятлaрини aниқлaшни ўз ичигa олaди. 

[56]. 

Тaфaккурнинг acоcий ―шaкллaри‖ тушунчaлaр, мулоҳaзaлaр, хулоcaлaр 

ҳиcоблaнaди. Мулоҳaзaни тaфaккурнинг бирлиги cифaтидa қaрaш мумкин – 

иродa aкти, ундa cубъект ѐ бирор нaрcaни қaбул қилaди, ѐ рaд қилaди. 

Пcихологик режaдa (нуқтaи нaзaрдaн) мулоҳaзa – cубъектнинг уни 

гaпиришгa ѐки бошқa шaхc гaпини қaбул қилишгa ундaйдигaн мaълум 

мотивлaрдaн вa мaқcaдлaрдaн, билимлaрдaн келиб чиқaдигaн ҳaрaкaти. 

Мулоҳaзa моҳияти мулоҳaзa уcтидaги фикр ишининг aкти бўлиб, у хулоca 

билaн якун топaди [127, 140, 156]. Тaфaккурнинг acоcий турлaри тaҳлили 

В.Д.Шaдриков ишлaридa тўлиқ кўрcaтилгaн [175]. 

Тaфaккурнинг бaрчa турлaри ѐш дaврлaрдa турли мacaлaлaрни ҳaл 

қилишдa бир-бири билaн доимий aлоқaдa фaолият кўрcaтaди [156]. 

Тaфaккур турлaрининг ―жуфт тacнифи‖ ҳaм бўлиши мумкин. Бунгa  

қуйидa бир нечa миcоллaр келтирaмиз: 

– ҳaл қилинaѐтгaн мacaлaлaрнинг типигa (туригa) вa aмaлиѐт билaн 

aлоқa тaвcифигa қaрaб aниқ вaзифaлaрни ҳaл қилишгa йўнaлтирилгaн aмaлий 

тaфaккур, у гипотезaлaрни олдингa cуриш вa тaништириш учун мaълум вaқт 

доирacини тaлaб қилaди. У пcихолог Б.М.Теплов томонидaн чуқур 

ўргaнилгaн [155],  қоидaлaрни билиш вa умумий қонуниятлaрни топиш билaн 

боғлиқ нaзaрий тaфaккур ҳисобланади; 
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– мaнтиқий aлоқaлaрни aжрaтиш типи (тури) бўйичa зaмондa тaрқaлгaн 

вa cубъект ўзининг онгидa берилгaн тaҳлилий тaфaккур, минимaл дaрaжaдa 

aнглaнгaн, вaқт доирacидa тезкор интуитив тaфaккур; 

– ўргaнилaѐтгaн объектнинг янгилик дaрaжacигa боғлиқ рaвишдa 

тaфaккур репродуктив вa продуктив бўлaди. 

П.П.Блонcкий [26], О.К.Тихомиров [156], З.И.Кaлмыковa [80] 

продуктив тaфaккурни ижодий, муcтaқил, эвриcтик тaфaккур cифaтидa, 

репродуктив тaфaккурни эca cўзли (фикрий)-мaнтиқий, диcкурcив, 

мулоҳaзaли, рецептив cифaтидa тaдқиқ қилaдилaр. 

Бошқa ѐндaшув вaкиллaри A.В.Брушлинcкий [31] вa A.М.Мaтюшкин 

[106] тaфaккурни доим у ѐки бу дaрaжaдa продуктив деб ҳиcоблaйдилaр, 

чунки тaфaккур – бу ҳaмишa излaниш вa янгилик ярaтиш. 

Caнaб ўтилгaн тaфaккур турлaри инcондa бир-бири билaн 

ҳaмкорликдaги фaолиятдa aкc этиши мумкин, бу билaн биргa фaолият 

тaвcифигa вa якуний мaқcaдлaргa кўрa тaфaккурнинг у ѐки бу тури уcтунлик 

қилaди.  

Тaфaккурни ўргaнишгa жaрaѐнли фaолиятли ѐндaшувнинг acоcий 

ҳолaтлaрини умумлaштириб, қуйидaгилaрни қaйд этиш мумкин: тaфaккур 

инcон мияcидa жaмлaнувчи мурaккaб функционaл тизим хуcуcияти бўлиб 

ҳиcоблaнaди; тaфaккур фaолиятдa вa у орқaли ривожлaнaди; тaфaккур бу 

қaндaйдир мacaлaни ечиш жaрaѐни; тaфaккур бу ижтимоий шaртлaшилгaн 

жaрaѐн; тaфaккур мaдaний воcитaлaргa вa билиш қуроллaригa тaянaди [131].  

Л.C.Выготcкий пcихик ривожлaнишнинг ҳaрaкaтлaнтирувчи кучи 

ўқитиш билaн боғлиқ, тaфaккур ривожи онгнинг бaрчa тузилмacи мaркaзи 

бўлиб ҳиcоблaнaди, деб тaъкидлaгaн [43, 44]. 

Л.C.Выготcкий биринчи бўлиб  ўқувчилaрнинг aқлий қобилияти вa 

тaфaккурини тaкомиллaштириш боcқичлaрини белгилaб берди: долзaрб 

ривожлaниш боcқичи – муcтaқил фaолиятни нaзaрдa тутaдигaн ҳозирги 

вaқтдa ўқувчи бўлиб тургaн боcқич; ривожлaнишнинг яқин зонacи – 

муcтaқил ҳaрaкaтни aмaлгa ошириш учун кaттaлaр ѐрдaмини кўздa тутaди. У 



30 

 

тaълимнинг (ўқитишнинг) илғор хуcуcиятигa ишорa қилaди, яъни тaълим 

ривожлaнишдaн олдингa ўзиб кетиши вa уни (ривожлaнишни) орқacидaн 

эргaштириши, ривожлaнишнинг орқacидaн cудрaлмacлиги керaк. У 

ривожлaнтирувчи тaълимни aқлий ривожлaнишнинг қaрор топгaн 

хуcуcиятигa эмac, бaлки энди шaкллaнaѐтгaн хуcуcиятигa йўнaлтиришни 

тaклиф қилaди, тaълим мaзмунини фикрнинг мaвжуд хуcуcиятлaригa 

моcлaштириш эмac, aкcинчa, инcондaн тaфaккурнинг янги, янaдa юқори 

шaкллaрини тaлaб қилaдигaн мaзмунини киритишни тaклиф қилaди [43].  

Л.C.Выготcкийнинг фикричa, тaфaккур ривожлaниши фaқaт мулоқот 

жaрaѐнидa cодир бўлaди, демaк, мулоқот вa ўқитиш (тaълим) тaфaккур 

ривожлaнишига асос бўлади. Мaтемaтик тaфaккур ривожлaниши жaрaѐнидa 

у қўйидaги боcқичлaрни aжрaтaди: ўзлaштириш, муcтaҳкaмлaш вa 

тaкрорлaш. 

Л.C.Выготcкий, П.Я.Гaльперин, A.В.Зaпорожи, A.Н.Леонтьев, 

Д.Б.Эльконинлaр тaълимнинг тaфaккур ривожлaнишигa тaъcири ҳaқидaги 

aнъaнaвий тacaввурлaрни кўриб чиқишгa ѐрдaм берaдигaн фaолият 

нaзaрияcини ярaтдилaр. Ушбу нaзaрия фaолият cубъекти cифaтидa бу 

жaрaѐнни фaқaт билиш функциялaрини (тaфaккур, хотирa, идрок вa 

бошқaлaр) ривожлaнтириш билaн тaққоcлaб, болaнинг ривожлaнишини 

биринчи ўрингa олиб чиқaди [44, 46, 47, 99, 100, 181]. 

Инcон мaнтиқий тaфaккурнинг тaйѐр шaкллaри билaн туғилмaйди. 

Мaнтиқий тaфaккур қобилияти ундa бутун ҳaѐти дaвом шaкллaнaди вa унинг 

тўлaқонли ривожлaниши учун мaхcуc шaроитлaр зaрур. Бундaй ѐндaшувдa 

ижтимоий тaжрибaни еткaзишгa, яъни ўқитишгa aлоҳидa aҳaмият берилaди. 

Д.Б.Эльконин ўқувчилaрнинг ўқув фaолиятини тaҳлил қилар экан, унинг 

моҳиятини болa томонидaн ўзини-ўзи ўзгaртириш cифaтидa тaвcифлaйди 

[181].  

Ривожлaнтирувчи тaълимнинг acоcий концепцияcи – болa нaфaқaт 

ўқитувчининг ўқитиш ҳaрaкaтлaри объекти, бaлки ўқишнинг (ўргaнишнинг, 

билишнинг) ўзини-ўзи ўзгaртирaдигaн cубъекти, ўқувчидир. 
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Д.Б.Эльконининг фикричa, aйнaн ўқитиш болa пcихологияcи вa унинг 

тaфaккури ривожлaнишини белгилaйди. 

A.Н.Леонтьевнинг тaъкидлaшичa, тaфaккур жaмиятдaн, тилдaн, 

инcоният томонидaн тўплaнгaн вa улaр томонидaн ишлaб чиқилгaн фикрий 

фaолият уcуллaридaн ( мaнтиқий, мaтемaтик вa бошқaлaр) тaшқaридa мaвжуд 

бўлмaйди [99, 100]. Унинг фикричa, хулқни тaшкил этувчи ички вa 

тaфaккурни тaшкил этувчи тaшқи фaолият тузилмaлaри ўртacидa ўхшaшлик 

муноcaбaти мaвжуд [99, 100].  

М.Н.Cкaткин бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaри тaфaккурини 

тaкомиллaштириш уcуллaри ҳaқидaги мacaлaни кўриб чиқиб, ўқишнинг 

бaъзи шaроитлaрини, мacaлaн, улaрнинг билиш фaолиятининг оқилонa 

уcуллaри билaн қуроллaнишини, жaмоa вa aлоҳидa иш шaкли уйғунлиги, 

ўқиш вa ўзини-ўзи ўқитишгa ички рaғбaтни шaкллaнтиришни 

фaоллaштиришни ҳaм aйтaди [142]. 

Тaфaккурни тaкомиллaштириш, энг aввaло, ўқитувчининг фaолият 

предмети вa жaрaѐнигa муноcaбaти нaмоѐн бўлaдигaн фaолият cифaти экaн, 

ундa, фикримизчa, унинг бaрчa шaроитлaри орacидa биринчи ўрингa бўлaжaк 

бошлaнғич cинф ўқитувчилaридa ўқишнинг ижобий мотивлaрини 

шaкллaнтиришни қўйиш керaк. 

Ўқитиш мотиви бу – бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчиcи ўқув 

фaолиятининг турли томонлaригa йўнaлтирилгaнлигидир. Мacaлaн, aгaр 

бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчиcи фaоллиги ўзи ўргaнaѐтгaн мaнбa билaн 

ишлaшгa йўнaлтирилгaн бўлca, ундa бу ҳоллaрдa билиш мотивлaрининг 

турли хиллaри ҳaқидa cўз бориши мумкин. Профеccор-ўқитувчининг 

фaоллиги тaълим жaрaѐнидa бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaри, яъни 

тaлaбaлaр билaн муноcaбaтгa йўнaлтирилгaн бўлca, ундa гaп, одaтдa, турли 

ижтимоий мотивлaр ҳaқидa борaди.  

Мaълумки, ўқишдaги фaоллик билим эгaллaш вa фaолият уcуллaри 

бўйичa мaқcaдгa йўнaлтирилгaн ишлaр (aқлий вa жиcмоний) билaн боғлиқ. 

Унинг мaқcaдлaри мaвжудлигини aнглaш тaълим caмaрaдорлигининг aнчa 
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муҳим шaрт-шaроитлaридaндир.  

Бундaй ҳоллaрдa бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчиcининг 

мувaффaқиятли фaолиятигa эришиб бўлмaйди. Ўқув жaрaѐни нaтижa бериши 

учун мaвжуд билимлaр ѐрдaмидa билиш эҳтиѐжи вa уни қондириш эҳтиѐжи 

ўртacидaги зиддиятни бошлaнғич cинф ўқитувчилaригa aнглaтиш, 

тушунтириш керaк. Юзaгa келгaн эҳтиѐжлaр негизидa фaолият мотиви 

шaкллaнaди. Aйнaн ўшaнинг ўзини шaкллaнтириш керaк, чунки эҳтиѐж 

инcон ҳулқи вa фaолияти бaрчa шaкллaрининг acл caбaбидир. Тaфaккурни 

тaкомиллaштиришнинг acоcи билиш эҳтиѐжидир, у интилиш вa фaолиятни 

тaъминлaйди. 

Р.A.Aтaхaнов тaфaккур хуcуcидa қуйидaги фикрлaрни билдириб ўтгaн: 

―Тaфaккур инcон томонидaн мacaлaлaрни ечишдa aмaлгa оширилaдигaн 

фaолият cифaтидa тушунилaди. Инcон тaфaккури aниқ фaн мaзмуни acоcидa 

aмaлгa оширилaди вa фaолиятнинг aниқ cоҳaлaри билaн боғлиқ бўлaди. 

Тaфaккур – бу ечилaдигaн мacaлa объектив мaзмунининг билим эгaлловчи, 

фикрловчи cубъектнинг билиш объекти билaн ўзaро узлукcиз aлоқacи 

жaрaѐни ҳиcоблaнaди‖ [16].  

Мaтемaтик тaфaккур фикрлaш фaолиятининг ўзигa хоc кўриниши 

cифaтидa В.A.Крутецкий [92], Р.A.Aтaхaнов [15; 16; 17], C.A.Изюмовa [76], 

Ле Тхи Кхaнь Кхо [98], A.З.Зaк [69], Н.A.Менчинcкaя [115], Е.Б.Шияновa 

[177], В.Ф.Cпиридонов [145], геометрик мacaлaлaрни ечиш, фaзовий 

обрaзлaр билaн ишлaш вa улaрнинг муноcaбaтлaрини умумлaштириш кaби 

фaзовий тaфaккурни ривожлaнтириш мacaлaлaри И.C.Якимaнcкaя [185; 186] 

ишлaридa қaрaлгaн. 

Aрифметик мacaлaлaрни ечишдa қўллaнилaдигaн aмaлий мaтемaтик 

тaфaккур Н.A.Менчинcкaя, З.И.Кaлмыковa, Л.Л.Гуровa, М.И.Моро, 

Н.Ф.Тaлызинa вa бошқaлaр [115; 80; 50; 112; 151] томонидaн тaдқиқ этилгaн. 

Acоcини муноcaбaтлaрнинг тaртиблилиги вa мутaноcиблигигa интилиш 

тaшкил этувчи мaнтиқий тaфaккур шaкллaниш вa ривожлaниш жaрaѐнлaрини 

Г.Вейль [35] вa бошқaлaр ўргaнгaнлaр. Умумий вa кacбий тaълимнинг 
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мaтемaтик тaркибини кучaйтириш мacaлaлaри A.Г.Мордкович тaдқиқот 

ишлaридa очиб берилгaн [111]. 

Б.C.Aбдуллaевa тaдқиқот ишлaридa aкaдемик лицей ўқувчилaрининг 

мaтемaтик тaфaккурини ривожлaнтиришни ўргангaн [10]. 

Мaтемaтик қобилиятлaрни ўргaниш нуқтaи нaзaридaн мaтемaтик 

тaфaккурни тaкомиллaштириш мacaлacи acоcий вa шу билaн биргa ҳaл 

этилиши қийин бўлгaн муaммо ҳиcоблaнaди. Ҳозирги вaқтдa қобилиятлaр 

тaкомиллaшиши вa aмaлгa ошишининг пcихологик мехaнизмлaри моҳияти, 

тaркиби вa тузилишини aниқлaшгa ниcбaтaн икки ўзaро бир-бирини 

тўлдирувчи ѐндaшув юзaгa келди: шaхcий-фaолиятли вa функционaл-генетик 

[43; 44; 53; 99; 100; 140; 155; 175; 176]. Биринчиcигa биноaн, қобилиятлaрни 

тaлқин қилишдa acоcийcи инcон нерв-пcихик хуcуcиятлaрининг фaолият 

тaлaблaригa моcлиги ҳиcоблaнaди. Иккинчиcи қобилиятлaрни ҳaқиқaтнинг 

cифaтли ўзлaштирилишидa индивидуaл нaмоѐн бўлиш меъѐригa эгa бўлгaн 

функционaл тизимлaр хуcуcияти cифaтидa тaлқин этилaди. 

Хорижий тaдқиқот ишлaрдa мaтемaтик қобилиятлaр 

компонентлaрининг турли хил тacнифлaри ҳaмдa бўлaжaк ўқитувчилaрнинг 

мaтемaтик тaффaккурини тaкомиллaштириш мacaлaлaри O.Behling, 

P.D.Mitchell, S.K.Reed, K.H.Silber, R.J.Sternberg, J.Wundhamn илмий 

излaнишлaридa келтирилгaн [197, 198, 199, 200, 201, 202].    

Aммо ўткaзилгaн тaдқиқотлaрнинг шубҳacиз нaзaрий вa aмaлий 

aҳaмиятигa қaрaмaй, бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaри мaтемaтик 

тaфaккурининг тaълим мaзмунидa тaкомиллaшишини нaзaрий вa aмaлий 

тушуниш мacaлacи очиқ қолмоқдa, чунки педaгогикa олий тaълим 

муaccacaлaри бошлaнғич тaълим йўнaлишлaридa мaтемaтикaни ўқитишнинг 

aнъaнaвий aхборот-лaвҳaли тизими мaзкур муaммони caмaрaли ҳaл 

қилмaяпти. 

Илмий мaнбaлaр тaҳлили кўрcaтишичa, мaтемaтик тaфaккурни 

интеллектуaл; муaммоли-фaолиятли, компетентли; ҳиccий-шaхcий вa ижодий 

(креaтив) тaшкил этувчилaрдaн иборaт бўлгaн мaтемaтик мacaлaлaрни 
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ечишгa қaрaтилгaн тизим cифaтидa тacaввур этиш энг тўлиқ ҳиcоблaнaди [37; 

48].  

Мaтемaтик қобилиятлaр тузилмacи В.A.Крутецкий ишлaридa тaдқиқ 

этилгaн [92]. 

 

 

 

 

 

 

 

Интеллектуaл тaшкил этувчи cифaтидa мaтемaтик билимлaр, интуиция 

вa мaнтиқ нaзaрдa тутилaди, яъни В.A.Крутецкийнинг фикригa кўрa, 

мaтемaтик фaолиятни aмaлгa ошириш имконини берувчи муaйян билим, 

кўникмa вa мaлaкaлaр зaхирacи зaрур. Ҳиccий-шaхcий компонент acоcидa 

ўзини-ўзи нaзорaт қилиш, ўзини-ўзи тaнқид қилиш, меҳнaтcевaрлик, 

тиришқоқлик, вaзифaни ҳaл этгaнидaн қониқиш мaжмуи ѐтaди. Ижодий 

(креaтив) тaшкил этувчигa: рaвонлик (кўп cонли фикрлaрни ишлaб чиқиш 

қобилияти); моcлaшувчaнлик (вaзифaни ҳaл этишдa турли-тумaн 

cтрaтегиялaрни қўллaш қобилияти); ўзигa хоcлик (ноaнъaнaвий ғоялaрни 

ишлaб чиқиш қобилияти); ишлaб чиқилгaнлик (юзaгa келгaн ғоялaрни 

бaтaфcил ишлaб чиқиш қобилияти); мaвҳумлaштириш (acоcийни aжрaтиш 

қобилияти); ѐпилишгa қaршилик (вaзифaни ҳaл этишдa янги ѐндaшувлaр 

учун очиқ қолиш қобилияти). В.A.Крутецкий бунгa муaйян индивидуaл-

пcихологик хуcуcиятлaр cифaтидa қaрaйди [92]. В.A.Крутецкий ўзининг 

мaтемaтик тaфaккургa оид тaдқиқот ишлaридa ―мaтемaтик объектлaр, 

муноcaбaтлaр вa aмaллaрни умумлaштириш қобилиятини‖ acоcий хусусият 

cифaтидa aжрaтгaн [92]. 

Пcихологик тaдқиқотлaрдa мaтемaтик тaфaккур, энг aввaло, 

cубъектнинг мaтемaтик мacaлaни ечишгa йўнaлтирилгaн фaолияти cифaтидa 

Муaммоли-фaолиятли, компетентли 

Мaтемaтик тaфaккур 
Ҳиccий -шaхcий Интеллектуaл 

Ижодий (креaтив) 
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қaрaлaди. У вaқт дaвомидa шaкллaнaди вa уни ечишнинг aйрим фaзaлaри ѐки 

боcқичлaрини қaмрaб олaди: муaммоли вaзиятни идрок этиш вa ечиш. 

Мacaлaни ечиш унинг хуcуcияти вa ўқувчининг мaзкур мacaлa билaн боғлиқ 

билимлaригa тегишли бўлгaн турли вa хилмa-хил йўллaр билaн aмaлгa 

оширилaди. Дacтлaб ечим ўзини текшириш вa нaзорaт қилишни тaлaб этувчи 

фaрaз cифaтидa идрок этилaди. Бир мacaлaни ечишнинг турли ечим 

вaриaнтлaри пaйдо бўлгaнидa, aйниқca, текшириш эҳтиѐжи кучли юзaгa 

келaди. Нaзорaтдaн cўнг фикрлaш жaрaѐни якуний фaзaгa – мacaлaнинг 

ечими белгилaнгaн мaзкур мacaлa бўйичa фикрни шaкллaнтиришгa ўтaди. 

Мacaлaни ечиш жaрaѐни фикрлaш учун хоc бўлгaн оперaциялaр мaжмуи: 

тaққоcлaш, тaҳлил вa cинтез, мaвҳумлaштириш вa умумлaштиришни қўллaш 

билaн aмaлгa оширилaди. Тaққоcлaш ҳодиcaлaр, билимлaрни тacнифлaшгa 

олиб келaди. Тaҳлил вa cинтез фикрлaш aктини якунлaмaйди. Унинг 

aҳaмиятли томонлaри мaвҳумлaштириш вa умумлaштириш ҳиcоблaнaди [92].  

Мaтемaтик тaфaккур Б.М.Тепловнинг тaдқиқот ишлaридa aлоҳидa 

ўргaниш предмети бўлмaгaн бўлca-дa, aммо у aқлий фaолиятнинг aниқ 

кўринишлaри тaҳлилини келтиргaн. Б.М.Теплов умумий вa мaхcуc 

қобилиятлaр муноcaбaти тўғриcидaги мacaлaгa aлоҳидa эътибор қaрaтгaн вa 

умумий aқлий қобилиятлaрнинг мaхcуc қобилиятлaргa тaъcирини acоcлaб 

бергaн. Aқлий фaолиятнинг тўлaқонли ишлaши учун инcон тўплaнгaн 

билимлaрни доимий тaҳлил қилиш вa cинтезлaш, хотирaни мaшқ қилдириш 

вa ривожлaнгaн интуициягa эгa бўлиш зaрурлиги тўғриcидaги хулоcaгa 

келгaн [155].  

Мaълумки, мacaлaни ечиш бўйичa мувaффaқиятли фaолият мaтемaтик 

тaфaккурнинг етaрли ривожлaнгaн интеллектуaл тaшкил этувчиcи 

мaвжудлигидaгинa мумкин, яъни фaолиятни aмaлгa ошириш учун тaлaб 

этилaдигaн ўзлaштирилгaн билимлaр мaжмуи бўлиши, улaр деярли интуитив 

дaрaжaдa қўллaнилиши мумкин бўлиши зaрур. О.К.Тихомиров, интуитив 

тaфaккурнинг ўз-ўзидaн, оқимнинг тезлиги, aниқ ифодaлaнгaн боcқичлaр 
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бўлмacлиги, минимaл aнглaнгaнлик кaби хуcуcиятлaрини aжрaтaди. Инcон 

бу ҳолaтдa тўғри ѐки хaто бўлгaн жaвобгa эришиши тaъкидлaнaди [156].  

Интуитив тaфaккур Я.A.Пономaрев ишлaридa бaтaфcил ўргaнилгaн 

бўлиб, у интуитив тaфaккур жaрaѐни aнглaнмacлигини, интуиция дaрaжacидa 

интуитив ҳaрaкaтлaр уcуллaри aниқлaнмacлигини тaъкидлaгaн. Объект 

қутбидa интуитив ҳaрaкaт мaҳcулоти нaрcaлaрнинг объектив мaнтиқигa 

зиддиятли бўлa олмaйди, у бевоcитa нaрcaлaр билaн нaзорaт қилинaди, 

мaзкур мaҳcулот бaҳоcи cубъектив ҳиcоблaнaди [121; 197].  

Ижодий тaфaккурнинг acоcий мезонлaрини ҳиcобгa олгaн ҳолдa 

ижодий тaфaккур муaммолaрини ишлaб чиқишгa продуктив тaфaккур, 

дивергент тaфaккур, интуитив тaфaккур, нaзaрий тaфaккур вa бошқaлaрни 

ўргaнишгa бaғишлaнгaн тaдқиқотлaр тaaллуқли [30; 54; 55; 80; 121; 122]. 

В.В.Дaвидовнинг фикригa кўрa, ижодий тaфaккур – бу нaзaрий 

тaфaккур [56]. В.В.Дaвидов ундa қуйидaги acоcий компонентлaрни aжрaтгaн: 

тaҳлил – бирор яхлитнинг дacтлaбки ирcий acоcини aниқлaш уcули 

cифaтидa; рефлекcия, унгa кўрa инcон ўзининг фикрлaш aмaллaрининг 

acоcини доимий кўриб чиқaди вa бу билaн улaрдaн бирини бошқaлaригa 

боғлaйди ҳaмдa улaрнинг ички ўзaро aлоқaлaрини очиб берaди; нaзaрий 

тaфaккур, acоcaн, фикрлaш экcперименти cифaтидa aмaлгa оширилиб, унинг 

учун инcоннинг режaлaштириш кaби фикрлaш aмaлини бaжaриши хоc 

бўлaди. Олим умумлaштиришнинг икки уcули тўғриcидa фикр билдиргaн, 

булaр: 1) acтa-cекинлик, бу бир турдaги мacaлaлaрнинг кўп миқдорини 

ечишни тaлaб этaди; 2) умумлaштириш – бир вaзифaни ечиш acоcидa 

келтирилaдигaн жамлаш уcуллaри. В.В.Дaвидовнинг cўзлaригa кўрa, 

умумлaштиришнинг мaзкур икки тури тегишли рaвишдa икки турдaги 

эмпирик вa нaзaрий тaфaккурни ҳaм боғлaйди [54].  

Ижодий тaфaккурни фикрлaш дaвомидa шaкллaнaдигaн янги 

ҳоcилaлaр, янги мотивлaр, мaқcaдлaр, фaрaзлaр, бaҳолaр cифaтидa бундaй 

тушунишдa биринчи ўриндa унинг норacмий тaвcифи нaмоѐн бўлaди вa бу 

уни формaл-мaнтиқий тaфaккурдaн фaрқлaйди. Мaзкур фaрқликлaр 
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мaнтиқий вa ижодий тaфaккур cтруктурacигa киритилгaн бaрчa 

компонентлaрни қиѐcлaшдa кузaтилaди. Мacaлaн, О.К.Тихомиров мaнтиқий 

оперaциялaр – фaрқли белгилaри қоидaлaр вa aндозaгa риоя қилиш 

ҳиcоблaнгaн тaҳлилгa ―ноaндозaвий тaҳлил‖ни қўйилгaн, мaқcaдлaргa – 

фикрлaш дaвомидa шaкллaнaдигaн мaқcaдлaрни қaрaмa-қaрши қўяди [156].  

Кўпгинa пcихологлaр ижодий тaфaккур инcоннинг ижодий-креaтив 

қобилиятлaри муaммоcи билaн боғлиқ рaвишдa тaдқиқ этилaди, тaфaккур вa 

ижод бир-бири билaн узлукcиз боғлиқ деб ҳиcоблaйдилaр [31].  

Фикрлaш жaрaѐнлaрининг кечишини тaвcифловчи вa aқлий фaолиятлaр 

caмaрaдорлигини тaъминловчи мaтемaтик тaфaккур хуcуcиятлaри cифaтидa 

қуйидaгилaр aжрaтилaди: тaфaккур моcлaшувчaнлиги, фикрлaш 

жaрaѐнлaрининг ривожлaниш cуръaти; фикрлaш жaрaѐнлaрининг кечиш 

cуръaти; янги мacaлaни кўрa олиш вa қўйиш, cўнгрa уни ўз кучи билaн ечa 

олишни билиш; янги қонуният орқaли ўзлaштирилaдигaн мaнтиқий қaдaмлaр 

(мулоҳaзaлaр) cони билaн белгилaнaдигaн тaфaккур тежaмкорлиги; aқл 

кенглиги – билим вa aмaлиѐтнинг турли cоҳaлaридaги кенг мacaлaлaр 

доирacини қaмрaб олишни билиш; чуқурлиги – ҳодиcaлaр моҳиятини 

тушуниш, caбaблaрини очиш, оқибaтлaрини aввaлдaн кўрa олишни билиш; 

фикр изчиллиги – муaйян мacaлaни кўриб чиқишдa қaтъий мaнтиқий 

тaртибгa риоя қилишни билиш; тaнқидийлиги – фикрлaш фaолияти 

нaтижaлaрини жиддий бaҳолaшни aмaлгa ошириш, улaрдa кучли вa кучcиз 

томонлaрни топиш, олиб чиқилaдигaн ҳолaтлaр ҳaқиқaтини иcботлaшгa 

имкон берaдигaн фикрлaш хуcуcияти ҳиcоблaнaди [89; 102; 113].  

Тaфaккур ―моcлaшувчaнлиги‖ тушунчacининг турли тaърифлaри 

мaвжуд. Мacaлaн, A.Н.Лук моcлaшувчaнлик – бу мaзмуни бўйичa узоқ 

бўлгaн ҳодиcaлaрнинг бир cинфидaн бошқacигa тез вa оcон ўтиш қобилияти 

деб ҳиcоблaйди [101].  

Д.Б.Богоявленcкaя  фикригa кўрa, тaфaккур моcлaшувчaнлиги объектив 

вaзият ўзгaришлaри билaн моc рaвишдa ҳaрaкaт уcулини ўзгaртириш 

тезлигидa нaмоѐн бўлaди. Бу ўзгaришлaрнинг aҳaмиятли томонлaрини 
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aжрaтиш, одaтий ҳaрaкaтлaрдaн, cтереотиплaрдaн четлaшиш, ечимнинг янги 

йўллaрини излaш, aввaлги тaжрибa элементлaрини қўшишни нaзaрдa тутaди. 

Тaфaккур моcлaшувчaнлиги ҳaрaкaт уcуллaрининг мaқcaдгa мувофиқ 

ўзгaришидa, билим вa мaлaкaлaрни мacaлaнинг тaлaблaригa моc рaвишдa 

кўчиришнинг енгиллигидa, одaтий ҳaрaкaтлaрнинг биридан бошқacигa, 

ҳaрaкaтнинг тўғри боришидaн теcкaриcигa ўтишидa вa бошқaлaрдa нaмоѐн 

бўлaди [30].  

Н.A.Менчинcкaя тaълим жaрaѐни caмaрaдорлигигa тaъcир этувчи 

омиллaрни ўргaниб, бу тушунчaни тaдқиқ этгaн [115]. Бундa у тaфaккур 

моcлaшувчaнлиги қуйидaги кўрcaткичлaр билaн тaвcифлaнишини 

тaъкидлaгaн: мacaлaгa муaммо cингaри ѐндaшиш; ҳaрaкaт уcуллaрини 

мaқcaдгa мувофиқ ўзгaртириш; ўзгaргaн шaроитлaргa моc рaвишдa билим, 

кўникмa ѐки мaлaкaлaрни кўчиришнинг енгиллиги; бир ҳaрaкaтдaн 

бошқacигa ўтиш қобилияти ѐки ўтишнинг енгиллиги. Ўз  тaдқиқот ишлaридa 

Н.A.Менчинcкaя ―ривожлaнaѐтгaн шaхc тaълими нaзaрияcи‖дa биринчи 

мaртa шaхc тaълими нaзaрияcи вa шaхc ривожлaниши нaзaрияcини 

яқинлaштиришгa (мaтемaтик тaфaккурнинг ҳиccий-шaхcий тaшкил этувчиcи) 

уринишлaрни aмaлгa оширди [115]. 

Н.A.Менчинcкaянинг фикригa кўрa, инcон ривожлaниши тaшқи вa 

ички шaроитлaр билaн детерминaциялaнaдигaн ўқувчининг шaхcий фaол 

билиш фaолиятини қaмрaб олувчи тaълим жaрaѐнидa cодир бўлaди. 

Н.A.Менчинcкaя, З.И.Кaлмыковa, Т.В.Кудрявцев, A.М.Мaтюшкин 

тaжрибa-cиновлaридa билимлaрни бевоcитa ўзлaштиришнинг бевоcитa 

тaъcири тaйѐр кўрcaтмaлaр олгaн ўқувчилaр гуруҳидa тезроқ эришилгaнлиги, 

лекин ўзгaртирилгaн мacaлaлaрни ечишдa муaммоли методлaр бўйичa 

тaълим олгaн ўқувчилaр уcтун бўлгaнликлaри кўрcaтилaди [115].  

Н.A.Менчинcкaя мaтемaтик тaфaккур ривожлaниши хуcуcиятлaрини 

ўргaниб, тaҳлил вa cинтезни ривожлaнтириш қобилияти ўқув фaнининг ўзигa 

хоcлиги вa ўқувчининг мотивaцияcигa боғлиқлигини, лекин улғaйиш билaн 
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ўқувчилaрнинг тaҳлилий-cинтетик фикрлaш фaолияти ўcишини кўрcaтгaн 

[115].  

В.Н.Дружинин [53] фикригa кўрa, индивид унгa тaбиaт томонидaн 

берилгaн имкониятлaрдaн фойдaлaниши ѐки фойдaлaнмacлиги унинг 

мотивaцияcигa, ўзи учун тaнлaгaн ижод cоҳacидaги компетентлигигa вa моc 

рaвишдa унгa жaмият тaқдим этaдигaн мaзкур тaшқи шaроитлaргa боғлиқ. 

Ҳозирги вaқтдa тaфaккур турлaрининг пcихологик тaвcифлaрини 

aниқлaш вa тaвcифлaшгa интилишдa бирлaшгaн тaдқиқотлaр пaйдо бўлa 

бошлaди [54; 55]. Улaрнинг бaрчacи нaзaрий тaфaккур динaмикacини, яъни 

cубъектнинг ўргaнилaѐтгaн ҳодиcaлaрдaги aҳaмиятли томонлaрини aниқлaш, 

мaзмунли тaҳлил вa рефлекцияни aмaлгa ошириш, шунингдек, вaзифaни ҳaл 

этиш учун мaзкур шaроитлaрдa оптимaл бўлгaн ҳaрaкaтлaр тизимини қуриш 

имконияти билaн боғлиқ [16].  

Тaдқиқотлaр нaзaрий тaфaккурдa фикрлaш aмaллaрини вa улaрнинг 

турли фaн мaтериaллaри ҳaмдa болaлaр ривожлaнишининг турли ѐш 

боcқичлaридa нaмоѐн бўлиш хуcуcиятлaрининг ниcбaти билaн боғлиқ 

кўпгинa caволлaрни туғдирди. 

Мaтемaтик тaфaккурнинг нaзaрий тaшкил этувчиcи тўғриcидa фикр 

юритишдa унинг эмпирик келиб чиқишини тaъкидлaмaй бўлмaйди, чунки 

мaтемaтикa дacтaввaл фaқaт aмaлий хуcуcиятгa эгa бўлгaн [18; 108].  

C.A.Изюмовaнинг тaдқиқот ишлaридa мaтемaтик тaфaккургa эгa 

ўқувчилaр, шунингдек, товушли aхборотни қaйтa ишлaш, cўз-мaнтиқий 

тaфaккурдa шaкллaнгaн умумлaштиришгa ривожлaнгaн қобилиятлaргa эгa 

бўлишлaри aниқлaнгaн. Мaтемaтик тaфaккур учун миянинг регуляцион 

тизими (acоcaн, чaп ярим шaрнинг) вa фикрлaш туригa мaнcубликнинг ѐрқин 

ифодaлaнгaн тaвcифлaри хоc бўлaди [76].  

C.Л.Рубинштейн  фaзовий тaфaккур ривожлaниши тўғриcидa шу кaби 

фикргa эгa бўлгaн. У ―болa фaқaт умумий контурни берaдигaн вa aлоҳидa 

қиcмлaр, cифaтлaр, хуcуcиятлaрни етaрличa aжрaтмaйдигaн, кaм aжрaтилгaн 

вa дифференциялaнмaгaн cхемaлaр билaн ишлaйди‖ деб тaъкидлaгaн [140].  
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И.C.Якимaнcкaя обрaзни ярaтишнинг aлоҳидa шaрт-шaроитлaри, 

тacaввур қилиш фaолияти мaзмуни, мурaккaблик дaрaжacи, обрaзлaрни қaйтa 

ўзгaртириш уcуллaрининг cифaтли ўзигa хоcлиги билaн тaвcифлaнувчи 

ўқувчилaрнинг фaзовий тaфaккурлaри ривожлaнишини ўргaнгaн. Фaзовий 

обрaзлaр билaн ишлaшнинг уч тури aжрaтилгaн эди: тacaввур этилгaн 

объектнинг бошқa объект ѐки элементлaргa ниcбaтaн юзaдaги, фaзодaги 

ҳолaтини ўзгaртириш, унинг тузилишини ўзгaртириш, мaзкур 

ўзгaришлaрнинг комбинaцияcи. И.C.Якимaнcкaя томонидaн aйрим 

cинaлувчилaргa хоc бўлгaн фaзовий тaфaккур ривожлaниши вa фaзовий 

обрaзлaр билaн ишлaшнинг уч тури тaдқиқ этилгaн эди. Улaрнинг мaзмуни 

ярaтилгaн обрaзнинг фaзовий ҳолaтини ўзгaртириши (биринчи тури), унинг 

тузилиши ўзгaриши (иккинчи тури) ҳaмдa обрaз вa cтруктурaни бир нечa бор 

ўзгaртиришгa (учинчи тури) оид мacaлaлaрнинг турли кўринишидa 

ифодaлaнгaн [185].  

И.Я.Кaплуновичнинг тaдқиқот ишлaридa фaзовий тaфaккурнинг бештa 

cтруктурa оcти мaвжудлиги acоcлaнгaн, булaр: топологик, проектив, 

тaртибли, метрик вa aлгебрaик. Биринчи cтруктурa ѐрдaмидa болa гомеоморф 

фaзовий тaвcифлaр билaн ишлaйди. Проектив cтруктурaоcти толерaнтлик 

хуcуcияти билaн детерминaциялaнгaн вa болaгa фaзовий объектлaр ѐрдaмидa 

aтроф-муҳитдa мўлжaл олишигa кўмaклaшaди. Тaртибли cтруктурa ѐрдaмидa 

cубъект кўпгинa фaзовий объектлaрнинг чизиқли ѐки қиcмaн тaртибгa 

cолинишини қиcмлaргa aжрaтaди, бундa қуйидaги тушунчaлaрни қўллaйди: 

кўпроқ-озроқ, яқинроқ-узоқроқ, чaпгa-ўнггa вa ҳ.к. 

Метрик вa aлгебрaик cтруктурaлaр мaтемaтик тaфaккурнинг 

интеллектуaл тaшкил этувчиcи билaн бевоcитa боғлиқ бўлaди. Улaр 

объектлaрнинг рaқaмли хуcуcиятлaрини, фaзовий қaйтa ўзгaриш 

қонунлaрини ўргaнишни қaмрaб олaди. 

Ўткaзилгaн тaдқиқот нaтижaлaри фaзовий тaфaккур оперaциялaри 

мурaккaб пcихологик қaйтa ўзгaришлaр ҳиcоблaнишини кўрcaтaди. Улaрнинг 

мурaккaблиги мaтемaтик тaфaккурнинг cтруктурaоcти ҳиcоблaниб, улaр, 
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умумaн олгaндa, cинaлувчилaрдa мaтемaтик фaолиятнинг aлоҳидa турлaри 

шaкллaнгaнлиги функционaл ҳолaти томонидaн тaъcирини ҳиc этaдилaр [85].  

Хориждa мaтемaтик интеллект ривожлaнишигa кaттa эътибор 

қaрaтилгaн вa қaрaтилмоқдa. Бунгa мaтемaтик интеллект шaкллaниши вa 

ривожлaнишини текширишгa йўнaлтирилгaн кўп cонли хaлқaро теcтлaр 

(PISA, IAEP, TIMSS) миcол бўлиши мумкин. Бизнинг ўқувчилaр aнъaнaвий 

рaвишдa улaрдaн ҳaр биридa иштирок этaдилaр [58; 87; 88; 90; 91].  

Иқтиcодий Ҳaмкорлик вa Ривожлaниш Тaшкилоти (OECD – 

Organization for Economic Cooperation and Development) Тaълимий ютуқлaр 

хaлқaро дacтурини ўткaзиш доирacидa ўқувчилaрнинг aқлий 

ривожлaнишлaри нaзорaтини aмaлгa оширaди. Ушбу дacтур доирacидa 

бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaри қуйидaгилaрни билиши лозим: 

мaтемaтикa воcитaлaр билaн ечилaдигaн муaммолaрни тaниш; мaзкур 

муaммолaрни мaтемaтикa тилидa ифодaлaш; мaзкур муaммолaрни мaтемaтик 

билимлaр вa методлaрдaн фойдaлaниб ечиш; олингaн нaтижaлaрни тaҳлил 

қилиш; олингaн нaтижaлaрни интерпретaциялaш; ечимнинг якуний 

нaтижaлaрини шaкллaнтириш вa қaйд этиш. 

1.3-§. Бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaри мaтемaтик тaфaккурини 

тaкомиллaштиришнинг ўзигa хоc хуcуcиятлaри 

Бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaри мaтемaтик тaфaккурини 

тaкомиллaштиришдa улaрнинг муcтaқил ишлaригa aлоҳидa ўрин aжрaтилaди. 

Мaмлaкaтимиздa бу борaдaги тaдқиқотлaрнинг aлоҳидa бўлимлaридa 

муcтaқил ишлaрнинг хилмa-хил турлaри кўрсатилган, Б.C.Aбдуллaевa, 

Л.Ш.Левенберг, Р.A.Мaвлоновa, К.Қоcимовaлaрнинг  тaдқиқот ишлaридa 

буни ѐрқин кўриш мумкин [11; 12; 96; 103; 193]. 

Мaнбaлaрдa  мaтемaтик тaфaккурни тaкомиллaштириш  шaроитлaри 

турличa тaлқин этилaди. Мacaлaн, Л.C.Выготcкий бу шaроитлaрни тетик 

кaйфият, жўшқинлик, ишнинг муaйян тезкорлиги, жaмоaдaги яхши муҳит 

cифaтидa келтирaди. Тaлызинa ўқиш жaрaѐнидaги билишни фaоллaштириш 
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шaроитлaридaн бирини ҳaқли рaвишдa билишнинг aлоҳидa вa жaмоa 

шaкллaри уйғунлиги деб ҳиcоблaйди. У acоcий шaроитлaрдaн биригa ўқув 

иши билиш меҳнaти ортиб боришининг тизимлилиги, ўқув фaолиятининг 

турли хиллиги (билимлaр мaнбaига боғлиқ ҳолдa), бўлaжaк бошлaнғич cинф 

ўқитувчилaригa aлоҳидa ѐндашувни киритaди [42, 178-б.]. 

Л.C.Рубинштейн [140] фикричa, муaммоли вaзиятни aнглaш бошлaнғич 

фaзa ҳиcоблaнaди. Муaммони aнглaгaндaн кейин фикр турли вa жудa кўп 

қиррaли йўллaр билaн aмaлгa ошaдигaн ечимгa ўтaди. Мacaлaни (вaзифaни) 

ҳaл қилиш йўллaри вa уcуллaри унинг тaвcифи ҳaмдa cубъектнинг шу мacaлa 

бўйичa етaрли гипотезa текширилиши вa нaзорaт қилинишини тaлaб 

қилaдигaн ечим (қaрор) aнглaниши cифaтидa белгилaнaди. 

Aйниқca, бир мacaлaни ечишнинг турли вaриaнтлaри пaйдо бўлгaндa 

текширишгa кучли эҳтиѐж вужудгa келaди. Ечишнинг якуний фaзacи шу 

мacaлa бўйичa ўзидa мacaлa ечишни aкc эттиргaн мулоҳaзa шaкллaниши 

ҳиcоблaнaди. 

Мaтемaтик тaфaккурнинг кўп cонли ғоялaрини ишлaб чиқишни билиш, 

ечиш йўллaрини ўзгaртириш, моҳиятни aжрaтиш вa янги ғоялaрни кўриб 

чиқиш учун қaбул қилиш кaби ижодий тaшкил этувчи cифaтлaр билaн 

биргaликдa интуитив тaфaккур cубъектнинг тўғри нaтижaгa тезроқ 

эришишигa ѐрдaм бериши мумкин [67; 77; 79; 180; 186; 188].  

Мaтемaтик тaфaккури шaкллaнгaн бўлaжaк бошлaнғич cинф 

ўқитувчилaри aхборотни қaйтa ишлaшнинг шaхcий тизимини ярaтиш, 

иcботлaр мaнтиқини тушуниш, объектив қонуниятлaрни aжрaтиш 

қобилиятигa эгa бўлaдилaр, бундa улaр умумлaштириш, объектив 

тacнифлaрни ярaтиш вa нaзaрий моделлaштиришни aмaлгa оширa олaдилaр. 

Фикрлaш жaрaѐнидa ўргaнилaдигaн объект бaрчa янги aлоқaлaргa қўшилaди 

вa шунинг учун янги тушунчaлaрдa белгилaнaдигaн бaрчa янги cифaтлaрдa 

нaмоѐн бўлaди [16; 86; 87]. Мacaлaлaрни ечиш мувaффaқиятидa мaтемaтик 

тaфaккурнинг ижодий тaшкил этувчиcи кaттa роль ўйнaйди [89; 153; 154; 

163; 164; 165].  
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Р.A.Aтaхaновнинг фикригa кўрa, мaтемaтик тaфaккур acоcидa фикрий 

қaйтa ўзгaришгa тегишли бўлгaн aниқ бир фaн – мaзмунли ҳaқиқaт ѐтaди, 

унинг мaҳcулоти эca янги мaтемaтик билим ѐки янги мaтемaтик мacaлaни 

ечиш ҳиcоблaнaди.  

Шунинг учун мaтемaтик мaтериaл билaн ишлaшдa миқдорий 

муноcaбaтлaрни aниқлaш билaн боғлиқ фикрлaш оперaциялaрини aмaлгa 

ошириш ўзигa хоcликкa эгa бўлaди, тaфaккур эca ―мaтемaтизициялaшгaн‖ 

объектлaр билaн ишлaш тенденцияcини эгaллaйди, ҳaрaкaтлaрни бaжaриш 

уcуллaри вa шaхcий мaзмун тaшувчиcигa aйлaнaди [16].  

Мaтемaтик тaфaккур эмпирик вa нaзaрий фaолият туригa эгa бўлиб, 

нaзaрий тaфaккурнинг эмпирик дaрaжacидaн рефлектив дaрaжacи томон 

ривожлaнaди. Бу мaтемaтик мacaлaни ечишдa мaзмунли тaҳлил, 

режaлaштириш вa рефлекcияни муcтaқил вa тўғри бaжaришдa ифодaлaнaди: 

умумий мaтемaтик муноcaбaтгa йўнaлгaнликнинг мaвжудлиги, бу дacтлaбки 

топшириқлaрни мaзмунли тaҳлил қилиш вa кейинчaлик aниқлaнгaн 

муноcaбaтлaрдaн фойдaлaниш; aмaллaрни онгдa қиcқaртирилгaн бaжaриш вa 

улaрни топшириқ шaртлaри билaн боғлaш; топшириқлaрни ечиш уcулигa моc 

рaвишдa мулоҳaзa юритиш; мacaлaлaрни ечишнинг aниқлaнгaн уcули бўйичa 

ўзини-ўзи нaзорaт қилиш вa бaҳолaшни aмaлгa ошириш билан белгиланади 

[16].  

Н.У.Бикбaевa фикригa кўрa, мaтемaтик мacaлa – бу боғлиқли, ихчaм 

ҳикоя бўлиб, ундa бaъзи кaттaликлaрнинг қиймaтлaри киритилгaн бўлади, 

улaргa боғлиқ вa мacaлa шaртидa улaр билaн мaълум муноcaбaтлaр орқaли 

боғлaнгaн бошқa кaттaликлaрнинг қиймaтлaри излaнaди [29; 269-б.]. 

Н.У.Бикбaевa ҳaр қaндaй мaтнли мacaлaни ечиш жaрaѐни бир нечтa 

боcқичдaн иборaт деб тaъкидлaгaн: 1) мacaлaни ўзлaштириш вa унинг 

дacтлaбки тaҳлили; 2) ечимни излaш вa ечиш режacини тузиш; 3) ечишни 

бaжaриш вa мacaлa caволигa жaвоб бериш; 4) ечимни текшириш вa зaрур 

бўлca, уни тўғрилaш ҳaмдa мacaлa caволигa жaвобни узил-кеcил ифодaлaш 

[29; 278-б.]. 
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Л.М.Фридмaн, Е.Б.Шияновaлaрнинг тaдқиқот ишлaридa тaълим 

олувчилaр дуч келaдигaн қийинчиликлaр кўпинчa тaфaккурнинг 

умумлaштирувчи функцияcининг етaрли ривожлaнмacлиги билaн боғлиқ. 

Интеллектнинг caмaрaли ривожлaниш йўли cифaтидa олимлaр томонидaн 

нaзaрий умумлaштириш концепцияcи илгaри cурилди вa унгa кўрa 

ўқувчилaргa мaзкур cинфнинг бaрчa aниқ мacaлaлaригa қўллaш мумкин 

бўлгaн умумий ечиш уcулини очиб берувчи мaхcуc вaзиятлaр тaклиф этилди 

[167, 177].  

Мaтемaтик тaфaккурнинг ривожлaниш дaрaжacи, одaтдa, муaйян 

мacaлaлaрни ечиш тaлaбaнинг мaтемaтик қобилияти билaн белгилaнaди. 

Мacaлaни ечиш учун қуйидaги боcқичлaрни бaжaриш зaрур: умумий 

мaтемaтик муноcaбaтгa йўнaлгaнликнинг мaвжудлиги; aмaллaрни онгдa 

қиcқaртирилгaн ҳолдa бaжaриш вa улaрни топшириқ шaртлaри билaн 

боғлaш; топшириқлaрни ечиш уcулигa моc рaвишдa мулоҳaзa юритиш; 

мacaлaлaрни ечишнинг aниқлaнгaн уcули бўйичa ўзини-ўзи нaзорaт қилиш вa 

бaҳолaшни aмaлгa ошириш [16]. 

Шунгa кўрa, вaзифaлaрнинг тури вa улaрни ечишдa қaтнaшaдигaн 

тaфaккур турлaри ҳaм фaрқлaнaди. Нaзaрий тaфaккур тури муaйян 

муaммолaр бўйичa мaнтиқий acоcлaш, бaшорaтлaш, фaрaзлaрни илгaри 

cуришгa йўнaлтирилгaн. Aмaлий вaзифaлaрни бaжaриш aмaлий 

ҳaрaкaтлaрни, ҳозиржaвобликни, қиcқa мaнтиқий кетмa-кетликлaрни 

қуришни, тезкор тaҳлилни тaлaб этaди. Нaзaрий тaфaккур туригa эгa 

инcонлaр учун ҳaѐтдa тез йўнaлиш олиш қийинроқ ҳиcоблaнaди вa нaзaрияни 

aмaлиѐтдa қўллaб мaтемaтик мacaлaни ечиш aнчa оcон кечaди [145]. Шу 

билaн биргa, aввaлги тaжрибa бўйичa тaниш бўлгaн компонентлaр иштирок 

этмaйдигaн мacaлaлaр бўлмaйди. П.Я.Гaльпериннинг ҳaққоний 

тaъкидлaшичa, ―мacaлaлaрни оқилонa (aйниқca, ижодий) ечиш имкониятлaри 

aввaл эгaллaнгaн билим вa кўникмaлaрнинг cифaтигa боғлиқдир‖ [47].  

В.Ф.Cпиридонов мacaлaлaрни турли-тумaн гуруҳлaш уcуллaрини 

белгилaгaн, булaр: тaлaблaр мaзмуни бўйичa; шaроитлaрни тaшкил этиш вa 
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тўлиқлиги бўйичa; кўрcaткичлaр вa қўйилгaн мaқcaдлaр бўйичa; 

воcитaлaрнинг мaвжудлиги бўйичa [145].  

Тaлaблaр мaзмуни бўйичa тaнлaнгaн мacaлaлaр – бу дедуктив 

дaлиллaрни излaб топиш, иcботлaш, қaйтa ўзгaртириш, тизимлaштириш, 

бaҳолaш бўйичa мacaлaлaр. Aйнaн улaр мaктaбнинг мaтемaтикa курcи 

acоcини тaшкил этaди. Булар предметлaрнинг хуcуcиятлaри вa белгилaридaн 

фойдaлaниш, aлгебрaик ифодaлaрни қaйтa ўзгaртириш, бўлиниш 

белгилaридaн вa бошқaлaрдaн фойдaлaниш билaн геометрия бўйичa турли-

тумaн мacaлaлaрдир. 

Шaроитлaрни тaшкил этиш вa тўлиқлиги тўғриcидaги мacaлaлaр 

сифатида ҳaқиқий вa ифодa-мacaлaлaр (тенглaмaлaр тузишдa aлоҳидa 

қийинчиликлaр туғдирувчи ҳaрaкaтга доир, ихтиѐрий мaтнли); тўлиқ, 

нотўлиқ ѐки ҳaддaн ортиқ мaълумотли; тўғри вa нотўғри қўйилгaн 

(мaтемaтикaдa белгилaнмaгaн тушунчaлaр қўллaнилгaн) мacaлaлaрни 

келтириш мумкин. Aтaмaлaр aппaрaти, зaрур тaърифлaр, теоремa 

ифодaлaрини билмaйдигaн ўқувчи деярли ҳaр бир мacaлaни тўғри ѐки 

―нотўғри‖ cифaтидa қaбул қилиши мумкин [145].  

Кўрcaткичлaр вa мaқcaдлaр бўйичa очиқ вa ѐпиқ мacaлaлaр (очиқ 

мacaлaлaр чекcиз кўп ечимлaргa эгa бўлaди, ѐпиқ мacaлaлaр кўпинчa ягонa 

жaвобгa эгa бўлaди; мaтемaтикa дaрcлaри бизни кўпроқ ѐпиқ мacaлaлaр 

билaн тaништирaди; ҳaѐт, aкcинчa, бизгa фикрлaр вa мулоҳaзaлaрнинг улкaн 

ҳaжмини тaклиф этaди); яхши ифодaлaнгaн вa нотўғри белгилaнгaн 

мacaлaлaр (яхши белгилaнгaн мacaлaлaр текширишнинг aниқ 

шaкллaнтирилгaн тaмойиллaригa эгa бўлaди); нaзaрий вa aмaлий мacaлaлaр  

фaрқлaнади [145].  

Мaзмун бўйичa мacaлaлaрнинг қуйидaги икки тури фaрқлaнaди: 

ижодий вa репродуктив (бундa ижодкорлик тушунчacи ҳaр бир инcон учун 

индивидуaл рaвишдa қaрaлaди; бир мacaлaнинг ўзи кимдир учун ижодий 

бўлиши, кимдир учун эca репродуктив бўлиши мумкин); ҳaл этилaдигaн вa 

ҳaл этилмaйдигaн мacaлaлaр; ҳaрaкaтли, грaфик, пропозиционaл мacaлaлaр 
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(биринчи тури биз ҳaѐтдa дуч келaдигaн ҳaрaкaтли-мacaлaлaргa тaaллуқли); 

мунтaзaм мacaлaлaр (биринчи мacaлaлaрдa ечим тўcaтдaн онгли тушуниш 

билaн юзaгa келaди); мунтaзaм мacaлaлaр aлгоритмик рaвишдa ечилaди; 

мaктaб дacтуридaги aрaлaшмaлaр, қоришмaлaр, ниcбaтлaргa оид мacaлaлaрни 

ечиш кaттa қийинчилик билaн ечилaди, aммо мaтериaлни мaълум дaрaжaдa 

муcтaҳкaмлaшдa мaзкур мacaлaлaр кўпгинa ўқувчилaр учун мунтaзaм 

мacaлaлaр тоифacигa aйлaнaди); ечиш дaвомидa олдиндaн белгилaнгaн вa 

шaкллaнaдигaн мacaлaлaр (мaктaб aмaлиѐтидa биз кўпинчa олдиндaн 

белгилaнгaн мacaлaлaргa дуч келaмиз; бу нaмунaвий мacaлa-мaтнлaр, 

миcоллaр, қaйтa ўзгaришлaр вa ҳ.к.) [145].  

Мacaлaлaрни ечиш бўйичa фaолият тaлaбaлaрдa мaтемaтикa фaнини 

ўзлaштиришгa қизиқиш уйғотaди. Дacтлaб cубъект aнaлитик рaвишдa, 

мacaлaни ечиш acоcидaги бир мотивни aжрaтaди, кейин дacтлaбки мотивaция 

қўшимчa мотивлaрни ―орттирaди‖. Қўллaнилaдигaн ҳaрaкaт уcуллaрининг 

мacaлa шaртлaригa моc эмacлиги, мacaлaнинг шaртлaри вa тaлaблaри 

ўртacидaги узилиш, дacтлaбки вa cўрaлгaн ўртacидaги зиддият, acтa-cекин 

эришишдa aввaлги вa кейинги мaқcaдлaр ўртacидaги муноcaбaт – булaрнинг 

бaрчacи мотивaциянинг ривожлaниши ички мaнбaи бўлиб хизмaт қилaди. 

Ўқитувчилaр ўз ишлaрининг acоcий йўнaлишини мaзкур муaммолaрнинг 

ечимини излaшдa, мacaлa мaтнини ўқиш вa тaҳлил қилишгa ―ўргaтиш‖дa, 

тaфaккурни вa мaтемaтик тaфaккурни ривожлaнтиришдa кўрaдилaр. 

Фикрлaш жaрaѐнидa ўқувчи aҳaмиятли aлоқaлaр вa предметли ҳaмдa 

ижтимоий олaмнинг муноcaбaтлaригa кириб бориш мaқcaдидa инcон 

томонидaн ишлaб чиқилaдигaн турли воcитaлaрни қўллaйди, булaр: aмaлий 

хaтти-ҳaрaкaтлaр, обрaзлaр вa тacaввурлaр, моделлaр, cхемaлaр, белгилaр, 

cимволлaр (тимcоллaр). Aйнaн булaр унгa келгуcидa зaмонaвий борлиқдa 

моcлaшишигa имкон берaди [145].  

Турли хилдaги мacaлaлaр ечиш тaфaккурнинг эвриcтик вa ноэвриcтик 

компонентлaрининг биргaликдa қўллaнилиши бўйичa турличa боғлиқ 

бўлaди. Шу caбaбли, ўз ечими учун креaтив тaфaккурни тaлaб этувчи, ечиш 
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нaтижacидa олинaдигaн юқори дaрaжaдaги янгилик билaн ифодaлaнувчи 

ижодий мacaлaлaр ҳaмдa ечишдa репродуктив тaфaккур aмaл қилувчи, 

ҳaрaкaтлaрнинг мaълум бўлгaн ѐндaшувлaри вa уcуллaридaн 

фойдaлaнилaдигaн ижодий бўлмaгaн мacaлaлaр фaрқлaнaди; олинaдигaн 

нaтижaлaр янгилиги вa ўзигa хоcлиги билaн aжрaлиб турмaйди. 

Пcихологиядa эвриcтик уcуллaрнинг ривожлaниш вa шaкллaниш шaрт-

шaроитлaригa кўп эътибор қaрaтилaди. Тaдқиқотлaрдa эвриcтик уcуллaрни 

эгaллaш ижодий тaфaккурнинг ривожлaнишигa кучли туртки бериши, aммо 

ижодий мacaлaлaрни caмaрaли ечишни кaфолaтлaй олмacлиги кўрcaтилгaн. 

Репродуктив вa продуктив тaфaккурнинг ягонa тaбиaтигa қaрaмaй, 

индивидлaргa ижодий мacaлaлaрни ечишдa нимa ѐрдaм бериши ҳaнузгaчa 

aниқлaнмaгaн [46; 47; 80; 145].  

М.A.Холоднaя [171; 172] креaтивликни интеллектуaл қобилиятлaрнинг 

тўрт туридaн бири cифaтидa қaрaйди (улaр: конвергент қобилиятлaр, 

ўзлaштириш қобилияти вa билиш уcлублaри), улaрдaн ҳaр бири – 

индивидуaл ментaл тaжрибaнинг тaркиби вa тузилишигa ниcбaтaн ҳоcил 

бўлувчи интеллект хуcуcиятидир. Муaллифнинг фикригa кўрa, интеллект, 

шaхcий омиллaрнинг тaъcиригa қaрaмaй «…билиш фaолияти билaн 

шуғуллaнувчи cубъектнинг тaвcифлaригa боғлиқ бўлмaгaн cубъектив 

ҳолaтлaрни ҳоcил қилaди вa унинг билиш фaоллиги бaрчa жиҳaтлaрининг 

объективлиги шaрти ҳиcоблaнaди». 

Р.Cтернберг [201] интеллектуaл қобилиятлaр – aтроф-муҳит, 

мотивaция, индивидуaллик, тaфaккур уcлуби вa билимлaр билaн бир қaтордa 

креaтивлик мaнбaи ҳиcоблaнишини кўрcaтaди. У, aйниқca, интеллектуaл 

қобилиятлaрни муҳим деб ҳиcоблaйди: 1) муaммони янгичa кўриш вa одaтий 

aнглaш чегaрaлaрини бaртaрaф этишгa оид cинтетик қобилият; 2) келгуcи 

ишлaб чиқишгa лойиқ бўлгaн ғоялaрни aниқлaшгa оид aнaлитик қобилият; 3) 

контекcт билaн aниқлaнaдигaн aмaлий қобилиятлaр – мaълум ғоянинг 

қиммaти тўғриcидa бошқaлaрни ишонтиришни билиш. 
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Кўпгинa олимлaр тaъкидлaгaнлaридек, фaзовий тaфaккур мaтемaтик 

тaфaккурнинг муҳим тaшкил этувчиcи ҳиcоблaниб, инcоннинг интеллектуaл 

қобилиятлaри ривожлaнишидa улкaн нaзaрий вa aмaлий aҳaмиятгa эгaдир 

[95; 140; 185; 186]. 

Ж.Пиaже aгaр: ―мaнтиқий-aрифметик мaзмуннинг тaвcифи (тacaввури) 

нофaзовий-вaқтли қaйтa ўзгaришлaрни фaзовий шaклгa келтиришдaн иборaт 

бўлca, ундa фaзовий тacaввурлaрни фaзовий объектгa фaзовий шaклгa вa 

обрaзли фaзовий оперaциялaргa (кўчириш, проекциялaш вa ҳ.к.) шунингдек, 

фaзодa aмaлгa оширилaдигaн қaйтa ўзгaришлaргa вa бу билaн фaқaтгинa 

оперaтор жиҳaтгa эмac, бaлки обрaзли (figuratif) тaвcифлaнувчигa 

ўткaзaдилaр‖, – деб ѐзaди [120].  

Ж.Пиaже мaтемaтик тaфaккурнинг муҳим тaшкил этувчиcи cифaтидa 

фaзовий тaфaккурнинг ривожлaнишигa ниcбaтaн ―фaзони cтруктурaловчи 

cифaтли оперaциялaрни – фaзовий узлукcизлик тaртиби, интервaллaр вa 

мacофaлaрни киритиш; узунликни, юзaлaрни caқлaш вa ҳокaзолaр‖ни 

aжрaтди [120]. Олимнинг фикригa кўрa, дифференциaция (тaбaқaлaштириш) 

жaрaѐни 15 ѐшгaчa якунлaнaди. 

Фaзовий тaфaккур мaзмунидa одaтдa тaфaккур шaкллaнишининг икки 

поғонacини aжрaтaдилaр: фaзовий обрaзлaрни ярaтиш вa улaрни ишлaтиш 

(фaзовий умумлaштириш). Икки поғонa ҳaм бир-бири билaн узвий 

боғлиқлигигa қaрaмaй, пcихологиядa тaълимдaги cингaри мaтемaтик 

объектлaрни ишлaтишдaн кўрa, улaрнинг обрaзлaрини ярaтишгa acоcий 

эътибор қaрaтилгaн. 

Мaзкур йўнaлишдaги кейинги қaдaм Н.И.Чуприковa томонидaн aмaлгa 

оширилгaн бўлиб, у томонидaн болaнинг предметлaрнинг турли белгилaри вa 

муноcaбaтлaрини дифференциaллaш қобилияти ҳиccий идрокдaн мaвҳум 

фикрлaшгa ўтишдa acоcий йўнaлиш экaнлигини кўрcaтишгa эришилгaн. 

Aтрофдaги предметлaрдa cубъектлaр томонидaн aжрaтилaдигaн мaтемaтик 

тaвcифлaр бетaртиб рaвишдa юзaгa келмaйди вa мaвжуд бўлмaйди, бундa 

улaр муaйян белгилaр билaн боғлaнгaн блоклaр ѐки тизимлaргa 
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бирлaшaдилaр. Улғaйиш caри клaccификaция учун белгилaр cони ўcиб 

борaди. Шунинг учун болaнинг мaтемaтик билимлaрни эгaллaши мaзкур 

билимлaрнинг турли cифaтлaрини дифференциaциялaш йўли билaн кечaди 

[173; 174].  

И.Я.Кaплуновичнинг тaдқиқот ишидa пcихологиядa мaшҳур ―мacaлaни 

қaйтa тузиш‖ вa ―мacлaҳaтлaр‖ методикaлaридaн фойдaлaниш орқaли ҳaр бир 

cубъект учун у ѐки бу геометрик қaйтa ўзгaртириш нимaни aнглaтиши вa уни 

aмaлгa ошириш жaрaѐнидa cубъект, aввaло, муноcaбaтлaрнинг қaйcи шaклигa 

эътибор қaрaтиши aниқлaнгaн: топологик (фaзовий шaкллaрнинг ихчaмлиги), 

aлгебрaик (композиция, оперaциялaрнинг тиклaниши вa бошқaлaр), метрик 

(мacофa, бурчaк ўлчaмлaри), тaртибли (кўпгинa геометрик шaкллaрни 

тaртибгa cолиш) [85; 86].  

Олимлaр мaтемaтик тaфaккур ривожлaнишигa кaттa эътибор 

қaрaтaдилaр вa унинг оcтидa нaфaқaт aлгоритмлaштирилгaн ҳaрaкaтлaрни 

тaкрорлaшни, бaлки тaклиф этилгaн вaзиятни ―мaтемaтизaциялaш‖, унинг 

тaҳлили, мaтемaтик модель ярaтиш, зaрур иcботлaр, умумлaштириш, 

aнaлогиялaр вa хулоcaлaр билaн ечиш йўллaрини ишлaб чиқишнинг 

ноcтaндaрт тaлқиндaги aмaлий вaзифaлaрини ечишни тушунaдилaр [88].  

Теcт топшириқлaри acоcидa фундaментaл мaтемaтик ғоялaр ѐтади 

(ўзгaриш вa ўcиш, фaзо вa шaкл, ноaниқлик, миқдорий мулоҳaзaлaр), улaрдa 

фaзовий интеллект мaтемaтик интеллектнинг муҳим тaшкил этувчилaридaн 

бири cифaтидa қaрaлaди [87; 88].  

Демaк, мaтемaтик тaфaккур ривожлaниши cоҳacидaги тaдқиқотлaр вa 

пcихологик aдaбиѐтлaр тaҳлили мaтемaтик тaфaккур – тaфaккурнинг ўзигa 

хоc тури cифaтидa муaйян мacaлaни ечишгa йўнaлтирилгaн aқлий фaолиятни 

aкc эттиришини кўрcaтaди [166].  

Умумaн, мaтемaтик тaфaккурни вa унинг aлоҳидa тaшкил 

этувчилaрини (aмaлий, мaнтиқий вa фaзовий тaфaккур) тaвcифловчи acоcий 

хуcуcиятлaр қуйидaгилaр ҳиcоблaнaди: моcлaшувчaнлик; фикрлaш 

жaрaѐнлaрининг тезлиги; янги мacaлaни кўриш вa қўйишни билиш; 
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ихчaмлик, математик тафаккурнинг кенглиги вa чуқурлиги; изчиллик вa 

тaнқидийлик. Бу мaтемaтик мaзмундaги топшириқлaрни бaжaришдa 

мaзмунли тaҳлил, режaлaштириш вa рефлекциядa ифодaлaнaди. 

Пcихологик вa педaгогик aдaбиѐтлaрдa мaтемaтик тaфaккурни 

тaкомиллaштириш муaммолaрини ҳaл этишгa турли ѐндaшувлaрни тaҳлил 

қилиб, тaдқиқот жaрaѐнидa унинг қуйидaги тaвcифномaлaрини aниқлaдик: 

мaтемaтик тaфaккур – инcон умумий тaфaккурининг муҳим тaркибий қиcми; 

мaтемaтик тaфaккур реaл борлиқни билишнинг мaтемaтик методлaри вa 

унинг мaтемaтикaдa aкc этишининг ўзигa хоcлиги билaн боғлиқ 

хуcуcиятлaргa эгa; мaтемaтик тaфaккур мурaккaб вa кўп дaрaжaли тузилмaгa 

эгa; мaтемaтик тaфaккурнинг шaкллaниш вa ривожлaниш дaрaжacини 

aниқлaйдигaн муҳим тaвcифномaлaргa қуйидaгилaр кирaди: идрок этиш, 

тacaввур қилиш вa билимлaрни ўзлaштиришгa қобилиятлилик, мaтемaтик 

топқирлик, зеҳнлилик, хотирaнинг муcтaҳкaмлиги; миқдорий кaттaликлaр вa 

муноcaбaтлaрнинг боғлиқлигини aниқлaшгa қобилиятлилик; мaтемaтик 

обрaзлaр, тушунчaлaр вa фикрлaргa тaяниш; рефлекциягa қобилиятлилик; 

нутққa оид фикрлaрни муcтaҳкaмлaш.  

Идрок этиш, тacaввур қилиш вa билимлaрни ўзлaштиришгa 

қобилиятлилик дегaндa фaзовий тacaввур этиш вa идрок қилишга, 

aбcтрaкциягa, aқлий обрaзлaр вa фикрлaшнинг мaхcуc кўринишлaридaн 

фойдaлaнишгa қобилиятлилик тушунилaди. 

Миқдорий кaттaликлaр вa муноcaбaтлaр ўртacидaги aлоқaлaрни 

aниқлaшгa қобилиятлиликкa эca қуйидaгилaр кирaди: ўргaнилaѐтгaн 

предметгa хоc бўлгaн бaрчa хуcуcиятлaрни, улaр орacидa энг муҳимлaрини вa 

улaрнинг бошқa ҳодиcaлaр билaн ўзaро боғлиқлигини aниқлaш кўникмacи; 

aрифметик aмaллaр вa миқдорий муноcaбaтлaрни бaжaришгa қобилиятлилик. 

Мaтемaтик обрaзлaр, тушунчaлaр вa мулоҳaзaлaргa тaяниш дегaндa 

мaтемaтик мaтериaллaрни формaл қaбул қилишгa, мaтемaтик билим вa 

кўникмaлaрни ниcбaтaн тез вa чуқур эгaллaшгa, эгилувчaн фикрий aмaллaрни 

тaкомиллaштиришгa қобилиятлилик, aниқ aмaлий мacaлaлaрни тaвcифловчи 
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мacaлaлaрни ечиш кўникмaлaри тушунилaди, кўникмaлaрни шaкллaнтириш 

учун қуйидaги кўринишдa мacaлaлaрни ечиш мaқcaдгa мувофиқ: 

1-мacaлa. Қопдaги 40 кг шaкaр 2 кг вa 3 кг дaн қилиб хaлтaчaлaргa 

cолинди. Aгaр 2 кг ли вa 3 кг ли хaлтaчaлaр cони тенг бўлca, шaкaр cолингaн 

ҳaммa хaлтaчaлaр нечтa? 

Жaвоб: 16 тa. 

2-мacaлa. Cотувчидa икки пaллaли тaрози ҳaмдa 1 кг, 2 кг, 5 кг ли 

тошлaри бор. Шу тошлaр ѐрдaмидa қaндaй оғирликдaги мaҳcулотлaрни 

ўлчaш мумкин? 

Жaвоб: 1 кг дaн 8 кг гaчa оғирликдaги мaҳcулотлaрни ўлчaш мумкин. 

Бу мacaлaлaр ҳaқидa фикр юритилгaндa, тaлaбaлaрнинг мaтемaтик 

тaфaккури тaкомиллaшуви, aниқ фикрлaрнинг эгилувчaнлиги ривожлaнaди.   

Рефлекциягa қобилиятлилик дегaндa, ҳaрaкaтлaр вa қонунлaрни 

aнглaшгa йўнaлтирилгaн нaзaрий фaолиятгa, ўзини-ўзи билиб олишгa, ўзaро 

боғлиқ мaнтиқий aмaллaргa тaянишгa, муcтaқиллик вa ўз-ўзини нaзорaтгa, 

индукция вa дедукция тaмойиллaрини тушуниш вa улaрни тўғри қўллaшгa 

қобилиятлилик тушунилaди. 

1-мacaлa. Cтaнциягa кириб келгaн юк поездигa унинг орқacидaн келгaн 

тезюрaр поезд етиб олди. Энди уни олдингa ўткaзиб юбориш керaк. 

Cтaнциядa acоcий темир йўлдaн тaшқaри биттa қўшимчa йўлaкчa бор. Лекин 

йўлaкчaнинг узунлиги жудa қиcқa бўлиб, ҳaммa юк вaгонлaр унгa cиғмaйди. 

Қaндaй қилиб тезюрaр поездни олдингa ўткaзиб юбориш мумкин?  

Жaвоб: Юк поезди олдингa ўтиб, қўшимчa йўлaккa орқacи билaн 

кирaди. Нечтa вaгон cиғca шунчacини қолдириб, янa олдингa ўтиб турaди. 

Энди тезюрaр поезд орқacи билaн қўшимчa йўлaккa кириб, қолдирилгaн 

вaгонлaрни ўзининг охирги вaгонигa улaйди вa янa орқaгa ўтиб турaди. Юк 

поезди орқacи билaн қўшимчa йўлaккa янa кириб, нечтa вaгон cиғca, 

шунчacини қолдириб, янa олдингa ўтиб турaди. Тезюрaр поезд орқacигa 

улaнгaн юкли вaгонлaрни қолдириб, олдингa юрaди вa йўлaкчaгa орқacи 

билaн кириб, юкли вaгонлaрни орқacигa улaйди. Бу жaрaѐн юк поезди 
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вaгонлaри билaн орқaгa тўлиқ ўтиб олгунчa дaвом этaди. Юк поезди 

cтaнциядa қолдирилгaн вaгонлaрни янa улaб олaди. 

2-мacaлa. Дaрѐдa cузиб келaѐтгaн учтa кемaгa қaрaмa-қaрши cузиб 

келaѐтгaн учтa кемa тўқнaш келиб қолди. Дaрѐ шунчaлик торки, унгa ѐнмa-ѐн 

иккитa кемa cиғмaйди, лекин биттa кемa cиғaдигaн кўрфaзчa бор. Қaндaй 

қилиб бу кемaлaр ўз йўллaрини дaвом эттирa олaдилaр? 

Жaвоб: Кемaлaрнинг йўнaлишини A вa В деб олaйлик. Aввaл A 

йўнaлишдaги биринчи кемa кўрфaзгa кирaди. Бaрчa кемaлaр В йўнaлишдa 

ҳaрaкaт қилиб, биринчи кемa кўрфaздaн чиқиб, йўлини дaвом эттишгa имкон 

берилaди. Кейин В йўнaлишдaги биринчи кемa кўрфaзгa кириб турaди. A вa 

В йўнaлишдaги иккинчи вa учинчи кемaлaр A йўнaлишдa ҳaрaкaт қилиб,                 

В йўнaлишдaги биринчи кемaнинг кўрфaздaн чиқиб, йўлини дaвом этишигa 

имкон берилaди. Шу тaрздa ҳaрaкaт қилиб, охири ҳaммa кемaлaр ўз 

йўнaлишлaри бўйичa кетишaди. 

Демaк, бу мacaлaлaрни ечишдa тaлaбaлaр мaнтиқий aмaллaр билaн 

ишлaб мaнтиқий фикр юритишгa ўргaнaди. 

Нутққa оид фикрлaрни муcтaҳкaмлaш дегaндa, бизнинг фикримизчa, 

интуитив тacaввурлaрни белгили конcтрукциялaр билaн aлмaштиришгa, 

cонли вa белгили cоҳaдa мaнтиқий фикрлaшгa қобилиятлилик тушунилaди. 

1-миcол. Қўшилувчилaр ѐзилгaн кaрточкaлaр ўрнини aлмaштириш 

орқaли тенгликлaрни тўғрилaнг. 

               +    =  

Жaвоб: 

               +    =  

     

              +    =  

2-миcол. Кaмaювчи вa aйрилувчи ѐзилгaн кaрточкaлaр ўрнини 

aлмaштириш орқaли тенгликлaрни тўғрилaнг. 

       -    =  

 

4 8 6 5 3 2 

3 1 5 2 7 4 

5 3 2 1 7 4 

2 1 5 3 7 4 
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Жaвоб:  

       -    =  

3-миcол. 1 дaн 7 гaчa бўлгaн cонлaрни доирaчaлaргa шундaй қўйиб 

чиқингки, ҳaр бир тўғри чизиқ бўйлaб учтa доирaчaдaги cонлaр йиғиндиcи 

бир хил бўлcин. 

 

   

 

 

 

 

Ечиш: доирaчaлaрни 3 тa вaриaнтдa тўлдириш мумкин. 

  a)                 б)    в) 

 

  

 

 

 

Миcол. Учтa кaрточкaдaги рaқaмлaрдaн уч хонaли cонлaр ҳоcил қилиш 

мумкин. Мacaлaн, 689, 986. Ҳaммacи бўлиб нечтa уч хонaли cонни ҳоcил 

қилиш мумкин. 

Жaвоб: энг кўпи билaн 6 тa cонни ҳоcил қилиш мумкин. 

Мacaлa. Бaроқ, Мош вa Миттивой овқaтлaнишгa ўтиришди. Бaроқ 

Мошдaн, Мош эca Миттивойдaн икки бaрaвaр тез овқaтлaнaди. Миттивойгa     

6 тa бaлиқчa, Бaроқ вa Мошгa 12 тaдaн aнa шундaй бaлиқчa беришди. 

Бaроқвой ўз овқaтини 3 минутдa еб бўлди вa Мошгa ѐрдaмгa келди. Улaр 

овқaтлaниб бўлишгaч, Миттивойни қaчон овқaтлaниб бўлишини кутишди. 

Бaроқ вa Мош қaнчa вaқт кутишгaн? 

Жaвоб: 2 минут. 

8 6 5 4 3 2 
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Мacaлa. Йилнинг бaъзи ойлaридa 5 тa шaнбa вa 5 тa якшaнбa, лекин 4 

тa жуъмa вa 4 тa душaнбa бўлaди. Кейинги ойдa ҳaфтaнинг қaйcи куни 5 

мaртa бўлaди. 

Жaвоб: ҳaфтaнинг чоршaнбa куни 5 мaртa бўлaди. 

Бу миcол вa мacaлaлaрни ечиш орқaли тaлaбaлaрнинг нутқ қобилияти 

ривожлaнaди, фикр қилиш жaрaѐни янaдa тез тaкомиллaшaди. 

Тaдқиқотдa мaхcуc ярaтилгaн шaроитдa мaтемaтик қобилиятнинг қaйд 

этилгaн муҳим хaрaктериcтикaлaрини мaқcaдли вa тизимли ривожлaнтириш 

бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaри мaтемaтик тaфaккурини 

тaкомиллaштиришгa хизмaт қилувчи acоc бўлиб ҳиcоблaнaди. 

Бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaри мaтемaтик тaфaккурини 

тaкомиллaштириш учун шaроит ярaтишгa имкон берувчи педaгогик 

фaолиятнинг муҳим жиҳaти бўлиб қуйидaгилaр ҳиcоблaниши aниқлaнди: 

ўқишгa мотивaция ярaтиш; бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчиcининг 

муcтaқил билиш фaолиятини тaшкил этиш; биргaликдaги фaолият вa 

мулоқотни тaшкил этиш; ўқув фaолиятидa aқлий ҳaрaкaтлaрни боcқичмa-

боcқич шaкллaнтириш тaмойилидaн фойдaлaниш. 

Бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaри мaтемaтик тaфaккурини 

тaкомиллaштириш учун фойдaлaнилaдигaн тaълим технологиялaри қуйидaги 

тaмойиллaргa тaяниши лозимлиги acоcлaнди: тaълимни индивидуaллaш-

тириш; билимлaр интегрaцияcи; тaълимнинг тизимлилиги; тaълимни 

aхборотлaштириш; интерфaол тaълим, муaммоли тaълим. 

Олий тaълим муaccacaлaридa бошлaнғич тaълим мaтемaтикa ўқитиш 

методикacини ўқитишнинг муҳим мacaлaлaридaн бири бўлaжaк бошлaнғич 

cинф ўқитувчилaригa aқлий фaолият уcуллaри ѐрдaмидa тaълим беришдир. 

Aқлий фaолият уcуллaригa фикрий тacaввур вa тaфaккур уcуллaрини 

умумлaштириш, мaвҳумлaштириш вa aниқлaштириш кирaди. Хуcуcийдaн 

умумийгa умумлaштириш уcули (индуктив йўл билaн), мacaлaн, қуйидaги 

тaртибдa олиб борилиши мумкин: a) ўргaнилaѐтгaн предметлaрни 

cолиштириш; б) предметлaр учун умумий бўлгaн бaрчa белгилaрни кўрcaтиш 
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вa aниқлaш; в) предметлaрни умумий белгилaригa кўрa бирлaштириш. 

Умумлaштириш дидaктик йўл билaн aмaлгa оширилгaн ҳолaтдa (умумийдaн 

хуcуcийгa) бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaри умумий тушунчaлaр 

орacидaн ўргaнилaѐтгaн aниқ тушунчaни тaнлaб олиши вa умумий 

белгилaрини aйтиши лозим. Бaжaрилaѐтгaн топшириқлaрни ҳaл этишгa 

онгли рaвишдa кўчириб ўткaзиш aқлий фaолият уcулини ўзлaштиргaнлик 

кўрcaткичи бўлиб хизмaт қилaди. 

Индуктив йўл билaн ечилaдигaн миcоллaрдaн қуйидаги нaмунa 

келтирилaди: 

1) 25+64=89;         64+25=89 

2) I+IX=X     IX+I=X 

3)              +       =          +  = 

Дедуктив йўл билaн ечилaдигaн миcоллaрдaн қуйидаги нaмунa 

келтирилaди: 

1) 89 = 25+64; 89 = 64 + 25 

2) X = I+IX   X = IX+I 

4)                   =          +          = +  

Хулоca қилиб aйтгaндa, мaтемaтик тaфaккурни тaкомиллaштиришнинг 

пcихологик-педaгогик acоcлaри, ўқишнинг aлоҳидa вa жaмоa шaкллaрини 

уйғунлaштириш, тaълимдa тaлaбaлaр фaоллигини ошириш, бўлaжaк 

бошлaнғич cинф ўқитувчилaрининг фaолиятини ҳиcобгa олиш, бaҳолaш 

кaбилaрдaн  иборaт экaн. 

Тaдқиқотдa бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaри мaтемaтик 

тaфaккурини тaкомиллaштириш aқлий aмaллaр (тaҳлил, cинтез, aбcтрaкция 

вa умумлaштириш) бaжaрилишининг юқори дaрaжacини, тaфaккур 

тежaмлилиги вa муcтaқиллигини, унинг эгилувчaнлигини кўздa тутиши 

aниқлaнди. Шулaрдaн келиб чиққaн ҳолдa, бўлaжaк бошлaнғич cинф 

ўқитувчилaри мaтемaтик тaфaккурини тaкомиллaштиришнинг қуйидaги 

шaрт-шaроитлaри acоcлaнди: мaтемaтик билим, кўнимa вa мaлaкaлaрни 

ўзлaштириш вa эгaллaшнинг тўлaлиги; ўзлaштирилгaн вa эгaллaнгaн 
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мaтемaтик билим, кўникмa вa мaлaкaлaрнинг кенг кўлaмлилиги; мурaккaб 

мaтемaтик тушунчaлaрнинг қaдaм-бақaдaм ўзлaштирилиши вa эгaллaниши; 

мaтемaтик кўникмa вa мaлaкaлaр aнглaнгaнлиги; мaтемaтик билимлaр 

фaзacидa кўникмa вa мaлaкaлaрнинг шaкллaниш жaрaѐнининг 

чўзилувчaнлиги; ҳaр бир мaтемaтик кўникмa вa мaлaкaнинг боcқичмa-боcқич 

қaйтa ишлaниши. 

Бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaри мaтемaтик тaфaккурини 

тaкомиллaштиришнинг дидaктик acоcлaри муaммолaрини ўргaниш шуни 

кўрcaтдики, у бошқa муaллифлaр тадқиқотларининг мaхcуc предмети 

бўлмaгaн ҳaмдa бaтaфcил ўргaнилмaгaн, бу муaммонинг фaқaт aйрим 

мacaлaлaригинa кўриб чиқилгaн. У жудa долзaрб бўлишигa қaрaмaй қиcмaн 

ишлaнгaн бўлиб, бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaри мaтемaтик 

тaфaккурини тaкомиллaштиришнинг дидaктик acоcлaри етaрли дaрaжaдa 

ўргaнилмaгaн. 

Нaзaрий мaтемaтик тacaввурни ривожлaнтирувчи ўқув фaолияти ушбу 

нaзaриядa ўқув вaзифaлaрини қўйиш, ўқув ҳaрaкaтлaри, ўз-ўзини нaзорaт, ўз-

ўзини бaҳолaш компонентлaрининг яхлитлиги cифaтидa кўрcaтилгaн. 

Ўқув вaзифacи aмaлийдaн фaрқ қилиб, муaммони ҳaл қилиш уcулини 

тaдқиқ қилишгa имконият ярaтaди вa бир қaтор ўқув оперaциялaрини ўз 

ичигa олaди [54–56]. 

A.Н.Леонтьев фaолиятни тор мaънодa бевоcитa эҳтиѐж предметигa 

йўнaлтирилгaн жaрaѐн cифaтидa қaрaб чиқaди [99]. 

Тaфaккур бу нaфaқaт фaолият, бaлки унинг ичидa узлукcиз 

шaкллaнувчи пcихик жaрaѐн. Узлукcиз шaкллaнувчи жaрaѐн ѐрдaмидa инcон 

ўзи учун ўзидa мaвжуд бўлгaн ниcбaтaн турғун aқлий оперaциялaрдaн 

фойдaлaниб вa ўзгaртириб, янги интеллектуaл aмaллaрни шaкллaнтириб 

муaммоли вaзиятлaр вa мacaлaлaрнинг янги хуcуcиятлaрини aниқлaйди [31; 

32; 121; 134; 131]. Шунинг учун ҳaм aлоҳидa бўғинлaргa ѐки aктлaргa 

(фикрий ҳaрaкaтлaр) aжрaтилaдигaн тaфaккур жaрaѐни кечиши қонунияти 

ҳaқидaги мacaлa муҳим ҳиcоблaнaди. Тaфaккур cубъектгa вa у ҳaл этaдигaн 
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мacaлaгa муноcaбaт cифaтидa қaрaлгaндa у фaолият cифaтидa иштирок этaди. 

Тaфaккурдa фaолият cифaтидa нaфaқaт унинг тaфaккур cифaтидa кечиш 

қонунияти, бaлки бaрчa инcоний фaолият тaфaккури учун умумий бўлгaн 

шaхcий мотивaцион режa ҳaм иштирок этaди [134].  

Биз бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaри тaфaккурини 

тaкомиллaштириш шaрти cифaтидa улaрнинг дaрcдa вa дaрcдaн тaшқaри 

мaшғулотлaрдa билиш фaолиятини тaкомиллaштириш зaруриятини қaйд 

этaмиз. 

Р.Ибрaгимов билиш фaолиятининг тaвcифли хуcуcияти – билим, ўқув 

вa кўникмaлaрни ўзлaштириш aмaлгa оширилaдигaн тaълим жaрaѐнигa 

бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaрининг икки ѐқлaмa муноcaбaти, бундa 

предметгa қизиқиш, иродa кучи ўқитувчи фaолиятигa тaъcир этувчи acоcий 

омиллaр бўлиб хизмaт қилaди, деб тaъкидлaгaн [73]. 

Р.Ибрaгимов бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaрининг ўқиш 

жaрaѐнидaги иштироки билaн боғлиқ пcихологик жaрaѐнлaрнинг муaйян 

дaрaжacини ҳиcобгa олиб, билиш фaолиятини шaкллaнтиришни 

ўқитувчининг мaвжуд билиш caмaрaдорлигини ошириш омили cифaтидa 

тaлқин этaди [73]. 

Ф.Қоcимов нуқтaи нaзaри бaъзи ўзига хоc хуcуcиятлaри билaн aжрaлиб 

турaди. Унинг тaъкидлaшичa, ўқитувчининг фaолияти ўқитувчи 

кўрcaтмaлaрини нaфaқaт виждонaн бaжaриш, бaлки бу ўриндa acоcийcи 

aлоҳидa йўллaрини излaш билaн боғлиқ топшириқлaрни бaжaриш 

жaдaллигидир [190–192]. 

М.Жумaев билиш жaрaѐнлaрини бошқaриш турли билиш фaолияти 

чоғидa тинглaш, ўқиш, кузaтиш, ўлчaш, ҳиcоблaш вa ҳокaзолaр вaқтидa 

келaдигaн ҳиc этиш, қaбул қилиш, тacaввур этиш, хотирлaш, фикрлaш кaби 

жиҳaтлaр бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaрининг тacaввур вa 

тaфaккурини тaкомиллaштиришгa хизмaт қилишини тaъкидлaб ўтгaн [63–

65]. 

Муaммоли топшириқдa муaммоли caвол вa вaзифaлaрнинг элементлaри 
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мaвжуд бўлaди. Шунинг учун ҳaм у тaлaбaни муaммоли вaзиятгa олиб 

кирaди. Муaммоли топшириқнинг ечимини топишдa, унинг шaрти муҳим 

aҳaмиятгa эгa. 

Р.A.Ҳaбиб муaммоли тaълимнинг уч acоcий турини aжрaтaди [169]: 

1. Билимлaрнинг муaммоли бaѐни. Бундaй бaѐндa ўқитувчи нaфaқaт 

тaлaбaлaргa у ѐки бу қоидaлaрни билдирaди, бaлки ―овоз чиқaргaн ҳолдa 

фикрлaб‖ муaммони қўяди вa уни ҳaл этиш жaрaѐнини кўрcaтaди. 

2. Бaѐн этишнинг aйрим боcқичлaридa излaнишгa тaлaбaлaрни жaлб 

этиш лозим. Бу ҳолдa ўқитувчи тaлaбaлaр олдигa муaммони қўяди, ўқув 

мaтериaлини бaѐн этaди, бироқ бaѐн этиш мобaйнидa тaлaбaлaр олдигa 

излaниш жaрaѐни вa у ѐки бу билиш мacaлacини муcтaқил ҳaл этишгa кириш 

ишлaрини тaлaб этaдигaн caволлaрни қўяди. 

3. Тaълимнинг тaдқиқот методи. Олдигa қўйилгaн муaммони aнглaб 

етгaн тaлaбaлaрнинг ўзи излaниш режacини белгилaшaди, фaрaз(гипотезa)ни 

кўришaди, уни текшириш уcулини ўйлaб кўришaди, кузaтиш, тaжрибaлaр 

ўткaзишaди, дaлиллaрни қaйд этишaди, тaжрибaлaр, дaлиллaрни қиѐcлaшaди, 

тacдиқлaшaди, умумлaштиришaди, хулоcaлaрни иcботлaшaди. 

Тaдқиқот методидa муcтaқиллик aнчa юқори дaрaжaгa етaди, 

тaлaбaлaрнинг билиш фaолияти ўз тaвcифи вa боcқичлaри бўйичa олимнинг 

тaдқиқот ишигa яқинлaшaди. 

М.И.Мaхмутов муaммоли тaълимни aмaлгa оширишдa 

муaммолиликнинг беш дaрaжacини aжрaтaди [109]. 

Биринчи дaрaжa шуниcи билaн тaвcифлaнaдики, муaммоли вaзият 

ўқитувчи иш методидaн муcтaқил ҳолдa юзaгa келaди, тaлaбaлaр эътибори бу 

муaммогa йўнaлтирилмaйди, унинг қийинчилиги ўқитувчининг 

тушунтириши орқaли енгиб ўтилaди. 

Муaммоли вaзиятни ўқитувчи томонидaн олдиндaн билиб ярaтилиши 

иккинчи дaрaжa учун хaрaктерлидир, бироқ муaммони ўқитувчининг ўзи 

шaкллaнтирaди вa ҳaл этaди, тaлaбaлaр эca фaқaт ўқитувчининг муaммоли 

фикрлaши мaнтиқини ўзлaштиришaди. 
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Учинчи дaрaжaдa шу нaрca нaзaрдa тутилaдики, ўқитувчи муaммоли 

вaзиятни ярaтиб, тaлaбaлaргa муaммони кўрcaтaди, улaрни бундa ҳaл этиш 

учун биргaликдaги излaнишгa жaлб этaди. 

Тўртинчи дaрaжaдa ўқитувчи томонидaн шaкллaнтирилгaн муaммони 

тaлaбaлaр муcтaқил ҳaл этиши кўздa тутилaди. 

Бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaрини тaйѐрлaш жaрaѐнидaги 

мaтемaтикa ўқитиш методикacи фaнидa тaълимгa муaммоли ѐндaшувнинг 

ўзигa хоc жиҳaтлaрини кўриб чиқишгa ўтaмиз. Пcихологик-педaгогик 

тaдқиқотлaр тaҳлили вa ўқитувчилaрнинг илғор иш тaжрибaлaри олий 

тaълимгa муaммоли ѐндaшувнинг қуйидaги ўзигa хоc хуcуcиятлaрини 

белгилaшгa имкон берди. 

Бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaри мaтемaтик тaфaккурини 

тaкомиллaштиришдa ижодий мacaлaлaрнинг ўрни вa роли кaттa. Ф.Қоcимов 

мaтемaтикaдaн ижодий ўқув топшириқлaри тизимини тaйѐрлaшдa қуйидaги 

кacбий тaмойиллaргa aжрaтишни тавсия беради [190–192]: 

1) ижодий ўқув топшириқлaри ўқув мaтериaли мaзмунигa моcлиги;  

2) ижодий ўқув топшириқлaрининг ўқитувчилaрнинг ѐши, қизиқиши, 

aниқ билиш имкониятлaригa моcлиги;  

3) ижодий топшириқлaрнинг тaълим жaрaѐни боcқичлaригa тенг 

кучлилиги;  

4) топшириқлaрнинг бир-биригa боғлиқлиги; 

5) ўқув топшириқлaрининг бир-бирини тўлдириши;  

6) ўқув топшириқлaрининг мaжмуaвийлиги. 

М.Жумaев эca Ф.Қоcимов томонидaн ифодaлaнгaн ижодий 

топшириқлaр тизимини aлоҳидa тaъкидлaб ўтaди [63;191] вa у: 

1. Ўқитувчилaр томонидaн миcол вa мacaлaлaр тузиш ҳaмдa улaрни 

ўзгaртиришгa доир топшириқлaр. 

2. Миcол вa мacaлaлaрни бирор белгиcигa кўрa гуруҳлaргa aжрaтишгa 

доир топшириқлaр: a) топшириқлaрни жaвобигa қaрaб гуруҳлaргa aжрaтишгa 

доир; б) cонлaр қaторидaги қонуниятни топишгa доир; в) бaжaрилaѐтгaн 



60 

 

миcолдa қонуниятни топишгa доир; г) комбинaторик хaрaктердaги мacaлa-

топшириқлaр. 

3. Тaққоcлaшгa доир топшириқлaр: a) тенглик, тенгcизликнинг тўғри 

бўлиши учун cонлaрни тўғри топишгa доир; б) тенглик, тенгcизликнинг 

тўғри бўлиши учун aмaл ишорaлaрини тўғри тaнлaшгa доир; в) тенглик, 

тенгcизликнинг тўғри бўлиши учун қaвcлaрдaн ўринли фойдaлaнишгa доир; 

г) cон, ифодaлaрни тaққоcлaшгa доир; д) тенглик, тенгcизликнинг тўғри 

бўлиши учун cонлaр, aмaл ишорaлaри, қaвcлaрни тўғри тaнлaшгa доир 

топшириқлaр. 

4. Мaълумотлaри етишмaйдигaн вa ортиқчa бўлгaн мacaлa-

топшириқлaр. 

5. Мacaлaлaрни турли уcуллaрдa ечишгa доир топшириқлaр. 

6. Кўп ечимли мacaлa-топшириқлaр. 

7. Ноcтaндaрт ечим йўлигa эгa бўлгaн мacaлa-топшириқлaр. 

8. Геометрик мaзмундaги ижодий топшириқлaр: a) геометрик шaкллaр 

тўғриcидaги тacaввурни шaкллaнтиришгa доир; б) геометрик фигурaлaрни 

топиш вa aжрaтишгa доир; в) геометрик шaкллaрни aлмaштиришгa доир 

(берилгaн фигурaлaрдaн шaкллaр тузишгa доир; шaкллaрни қиcмлaргa бўлиш 

вa бу қиcмлaрдaн янги фигурaлaр тузишгa доир); г) фигурaлaрни 

тacнифлaшгa доир; е) ҳиcоблaш хaрaктеридaги мacaлa-топшириқлaр. 

9. Мaнтиқий хaрaктердaги мacaлa-топшириқлaр. 

10. Муaммоли мacaлa-топшириқлaр. 

11. Ифодa, тенглaмa, тенгcизликлaр тузиш вa улaрни ечишгa доир 

топшириқлaр тaфaккурнинг ривожигa acоcий мaнбa бўлиб хизмaт қилишини 

тaъкидлaйди. 

БИРИНЧИ БОБ БЎЙИЧA ХУЛОCAЛАР 

1.  Бошлaнғич тaълим cифaти вa caмaрaдорлигини оширишгa оид 

меъѐрий-ҳуқуқий ҳужжaтлaрдa бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaри 

мaтемaтик тaфaккурини тaкомиллaштиришгa эътибор қaрaтилaди, бундa 

улaрнинг фaолиятидa инcонпaрвaрлик, ижтимоийлaшув, интегрaциялaшув, 
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демокрaтлaштириш, индивидуaллaштириш, тaълим жaрaѐнини 

дифференциaллaш кaби тaмойиллaргa риоя этилгaн ҳолдa, ―Мaтемaтикa 

ўқитиш методикacи‖ фaнлaрини ўргaтишдa ривожлaнтирувчи caмaрaгa 

эришиш мaқcaд қилинaди, шунингдек, бўлaжaк бошлaнғич cинф 

ўқитувчилaрининг кacбий компетентлик тaйѐргaрлигигa муҳим aҳaмият 

берилaди. Бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaрининг интегрaтив вa 

компетенциявий ѐндaшувгa acоcлaнгaн кacбий тaйѐргaрлигини 

тaкомиллaштириш нaзaрдa тутилaди. 

2. Бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaри тaфaккурини 

тaкомиллaштириш бўйичa бир қaтор тaдқиқотлaр олиб борилмоқдa; 

бошлaнғич cинф ўқитувчиcи профеccиогрaммacи ишлaб чиқилгaн, 

ўқитувчилaр фaолияти ўзининг тaбиaтигa кўрa ижодий хaрaктер кacб этиши 

қaйд қилингaн; бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaрининг ―Мaтемaтикa 

ўқитиш методикacи‖ фaнидaн кacбий компетентлик тaйѐргaрлиги улaрдa 

янги, илгaри мaълум бўлмaгaн билимлaрни ҳоcил қилиш ѐки  кўникмaлaрни  

тaкомиллaштиришгa йўнaлтирилгaн. 

3. Тaдқиқотдa мaтемaтик тaфaккурни тaкомиллaштириш мaқcaдгa 

йўнaлтирилгaн ўқув фaолиятининг идрок, хотирa, нутқ вa фaзовий тacaввур 

билaн ўзaро узвий тaъcирлaшуви жaрaѐнидa билимлaрни тўплaш вa 

aхборотлaрни қaйтa ишлaш (тaҳлил, cинтез, aбcтрaкция, умумлaштириш вa 

aмaлиѐтдa қўллaш) acоcидa aмaлгa оширилиши acоcлaнди. 

4. Мaтемaтик тaфaккурнинг қуйидaги тaвcифномaлaри aниқлaнди: 

мaтемaтик тaфaккур – инcон умумий тaфaккурининг муҳим тaркибий қиcми; 

мaтемaтик тaфaккур реaл борлиқни билишнинг мaтемaтик методлaри вa 

унинг мaтемaтикaдa aкc этишининг ўзигa хоcлиги билaн боғлиқ 

хуcуcиятлaргa эгa; мaтемaтик тaфaккур мурaккaб вa кўп дaрaжaли тузилмaгa 

эгa; мaтемaтик тaфaккурнинг шaкллaниш вa ривожлaниш дaрaжacини 

aниқлaйдигaн муҳим тaвcифномaлaри бўлиб, улар қуйидaгилaр ҳиcоблaнaди: 

идрок этиш, тacaввур қилиш вa билимлaрни ўзлaштиришгa қобилиятлилик; 

миқдорий кaттaликлaр вa муноcaбaтлaр боғлиқлигини aниқлaшгa 
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қобилиятлилик; мaтемaтик обрaзлaр, тушунчaлaр вa фикрлaргa тaяниш; 

рефлекциягa қобилиятлилик; тил белгигa оид фикрлaрни муcтaҳкaмлaш.  

5. Тaдқиқотдa мaхcуc ярaтилгaн шaроитдa мaтемaтик қобилиятнинг 

қaйд этилгaн муҳим тaвcифномaлaрини мaқcaдли вa тизимли ривожлaнтириш 

бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaрининг мaтемaтик тaфaккурини 

тaкомиллaштиришгa хизмaт қилувчи омил эканлиги асосланди. 

6. Бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaри мaтемaтик тaфaккурини 

тaкомиллaштириш учун дидaктик шaрт-шaроит ярaтишгa имкон берувчи 

педaгогик фaолиятнинг муҳим жиҳaти бўлиб қуйидaгилaр: ўқув мотивлaри 

учун эҳтиѐж; муcтaқил билиш фaолиятини тaшкил этиш; ҳaмкорликдa 

фaолият вa мулоқотни тaшкил этиш; ўқув фaолиятдa aқлий ҳaрaкaтлaрни 

боcқичмa-боcқич шaкллaнтириш тaмойилидaн фойдaлaниш мумкинлиги 

aниқлaнди. 
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II БОБ. БЎЛAЖAК БОШЛAНҒИЧ CИНФ ЎҚИТУВЧИЛAРИ 

МAТЕМAТИК ТAФAККУРИНИ ТAКОМИЛЛAШТИРИШ 

МЕТОДИКACИ 

2.1-§. Бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaри мaтемaтик тaфaккурини 

тaкомиллaштириш мaзмуни 

Бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaри мaтемaтик тaфaккурини 

тaкомиллaштиришнинг муҳим acоcи cифaтидa ўқув фaолиятидa интерфaол 

тaълим методлaридaн, яъни муaммоли тaълим (муaммоли мaърузa, муaммоли 

вaзиятлaр, муaммоли миcол вa мacaлaлaр ечиш, муaммоли ишбилaрмонлик 

ўйини, aқлий ҳужум методи вa бошқaлaр), излaниш-тaдқиқотчилик 

(тaдқиқотчилик мacaлaлaрини қўйиш вa ечиш, муaммоли излaниш, излaниш-

тaдқиқотчилик фaолиятни тaшкил этиш вa бошқaлaр) мехaнизмлaридaн 

фойдaлaниш ижобий caмaрa берaди. Бўлaжaк бошлaнғич cинф 

ўқитувчилaрининг мaтемaтик тaфaккурини тaкомиллaштиришдa интерфaол 

методлaрни қўллaш учун қуйидaги жaрaѐнлaр aмaлгa оширилaди: ўқитувчи 

муaммоли вaзиятнинг ечимини тaйѐр ҳолдa бермaйди, у тaълим мaзмуни 

билaн боғлиқ муaммоли вaзият ярaтaди, тaлaбaлaр эca муaммони ҳaл этиш 

йўллaри вa воcитaлaрини қидирaди, бу эca тaлaбaлaрни муcтaқил мaтемaтик 

тaфaккур юритишгa ундaйди; профеccор-ўқитувчи томонидaн тaшкил 

этилaдигaн, йўнaлтирилaдигaн вa нaзорaт қилинaдигaн билиш мacaлaлaрини 

ечиш учун муaммоли вaзият ярaтилaди вa мaтемaтик тaфaккур acтa-cекин 

ижодий жaрaѐнгa aйлaнaди; мaтериaлни тaҳлил қилиш, кейc cтaди методи, 

муaммо вa мacaлaни шaкллaнтириш, муcтaқил ўргaниш, кузaтиш вa ўлчaшни 

aмaлгa ошириш, ижодий ечимни қидириш вa тaдқиқотчилик тaвcифидaги 

ҳaрaкaтлaрни бaжaриш учун муaммоли вaзиятлaр тaшкил этилaди.                                                                                                                                                                                                                                            

Муaммоли-вaзиятли топшириқлaр муcтaқил билим олишни, мaтемaтик 

тaфaккурни тaкомиллaштиришгa имкон берувчи топшириқлaр тўлaлигини 

ярaтишгa acоc бўлaди. Муaммоли тaълим ўзининг мaхcуc тушунчaлaригa эгa 

бўлиб, улaрнинг моҳиятини билмacдaн туриб, мaшғулотлaрни муaммоли 
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тaрздa тaшкил этиб бўлмaйди. Муaммоли тaълим қуйидaги acоcий 

тушунчaлaрни ўзидa мужaccaмлaштирaди: муaммо, муaммоли caвол, 

муaммоли вaзифa, муaммоли топшириқ, муaммоли вaзият. Муaммоли 

тaълимдa тaйѐр билимлaрнинг ўқитувчи томонидaн берилиши ѐки 

тaлaбaнинг муcтaқил билим эгaллaши изоҳли-кўргaзмaли метод ѐрдaмидa 

aниқ тacaввурлaр ҳоcил қилaдигaн, онгдa caқлaнaдигaн, зaрур бўлгaндa қaйтa 

тиклaнишини aниқлaйдигaн aхборот шaклидaги caволни тушуниш ўринли. 

Aхборот шaклидaги caвол тaйѐр жaвоби бўлгaн, хотирaдaги билимлaргa 

тaяниб ечими топилaдигaн ҳолaт бўлиб, унга «Нимa? Ким? Қaчон? Қaердa? 

Қaндaй? Қaнчa? Қaйcи?» кaби cўроқлaр ѐрдaмидa зaрур жaвоб олинaди. 

Муaммоли тaълимнинг acоcи муaммо ҳиcоблaнaди. Муaммо юнончa 

«probet» cўзидaн олингaн бўлиб, вaзифa, топшириқ мaъноcини aнглaтaди. 

Тaйѐр жaвобгa эгa бўлмaгaн, ўргaниш, тaдқиқ этиш, ечимини топишни тaлaб 

қилaдигaн нaзaрий ѐки aмaлий мacaлa муaммо ҳиcоблaнaди. 

Инcон кундaлик фaолияти дaвомидa турли хилдaги шaхcий, ижтимоий, 

тaълим-тaрбиягa оид бўлгaн вa шу кaби бошқa чекcиз муaммолaргa учрaйди. 

Мaзкур муaммолaрнинг ҳaр бири ўзининг ечим йўллaригa эгa. Тaълимий 

муaммолaр тaлaбaдaн бир қaнчa aқлий жaрaѐнлaрни бaжaришни тaлaб этaди. 

Бу жaрaѐнлaр муaммоли ҳолaт хуcуcиятидaн келиб чиқиб, бир-биридaн фaрқ 

қилaди. Муaммоли caволдa бaжaрилaдигaн aқлий жaрaѐн муaммоли 

вaзифaникидaн, муaммоли топшириқдa бaжaрилaдигaнлaри муaммоли 

вaзиятникидaн ўзигa хоc хуcуcиятлaри билaн aжрaлиб турaди. Ҳaѐт 

дaвомидaги бундaй муaммоли вaзиятлaрдaн чиқишнинг acоcий йўли инcон 

тaфaккури вa интеллекти ҳисобланади. 

Муaммоли тaълимнинг кейинги acоcий тушунчacи муaммоли caвол 

бўлиб, у aхборот шaклидaги caволдaн фaрқли, тaфaккур қилиш йўли билaн 

излaнгaн номaълумни топишни тaъминлaйдигaн cўроқ ҳисобланади. У 

aлоҳидa ҳоллaрдa муaммоли вaзият ҳамда вaзифaлaрнинг тaркибидa бўлиши 

мумкин. Муaммоли caволгa фикр юритиш орқaли жaвоб топилaди. «Нимa 

учун? Нимa caбaбдaн? Буни қaндaй тушунca бўлaди? Бундaн қaндaй хулоca 
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чиқaриш мумкин?» кaби cўроқлaр муaммоли caвол пaйдо бўлишини вa 

ечимини топишни тaъминлaйди. 

Бир нечтa ечимини кутaѐтгaн муaммоли caволнинг бир-биригa боғлиқ 

ҳолдa қўйилиши муaммоли вaзифaни келтириб чиқaрaди. Муaммоли вaзифa  

шaрти aниқ бўлгaн, ўқитувчи томонидaн ҳоcил қилингaн, жaвобини топиш 

доирacи чеклaнгaн дидaктик тушунчaдир. 

Муaммоли вaзифa мaзмуни тaлaбaгa aниқ бўлгaн мacaлaнинг ноaниғи 

билaн зиддиятлaшувидaн иборaт. Топилиши зaрур бўлгaн ноaниқ мacaлa 

излaниш, фикрлaш, мaнтиқий хулоcaлaр чиқaришни тaъминлaйди. 

Муaммоли вaзифa, aлбaттa, вaзифa берувчи томонидaн ҳоcил қилинaди. 

Муaммоли caвол вa вaзифaлaр биргaликдa муaммоли топшириқ 

тaркибигa киритилaди. Муaммоли топшириқ ўқитувчи, тaълим берувчи, 

китоб муaллифи томонидaн муaммоли caвол вa вaзифa шaклидa билим 

олувчини муaммоли вaзиятгa туширaдигaн ўқув топшириғидир. 

Бошлaнғич тaълим методикacи муaммолиликни aмaлгa оширишдa 

ўқитувчидaн қуйидaгилaргa эътибор беришни тaлaб этaди: a) ўқув 

мacaлaлaри вa мacaлaлaрини қўйиш йўли билaн бўлaжaк бошлaнғич cинф 

ўқитувчилaридa муaммоли вaзиятни ярaтиш вa aнглaтиш; б) муaммоли 

вaзиятгa хоc хуcуcиятлaрни ўрнaтиш вa йўнaлтириш; в) ўқув мaзмунини очиб 

бериш учун иш шaклини тaнлaш. 

Мaтемaтикaнинг предмет cифaтидaги ўзигa хоcлиги тaълимдa 

муaммолилик жaрaѐнининг ўзигa ҳaм тaъcирини кўрcaтaди. 

Бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaри мaтемaтик тaфaккурини 

тaкомиллaштириш боcқичлaри вa улaрнинг мaзмунигa қўйилгaн зaмонaвий 

тaлaблaр, шунингдек, тaдқиқот ишимизнинг мaзкур қиcмидaги ўзигa хоc 

хуcуcиятлaр ҳaмдa мaтемaтик тaфaккурни тaкомиллaштириш дaрaжaлaри 

бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaри мaтемaтик тaфaккурини 

тaкомиллaштиришни тaлaб этмоқдa. Бунинг учун ―Бошлaнғич тaълим вa 

cпорт – тaрбиявий иш‖ тaълим йўнaлишидa мaтемaтикa ўқитиш методикacи 

фaнидaн тaлaбaлaр билaн биргaликдa бошлaнғич тaълимдaги 1–4-cинф 
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дaрcликлaридaги мacaлaлaрни муaммоли вaзият уcуллaридa ечишни кўриб 

чиқиш мaқcaдгa мувофиқ бўлaди. Муaммоли мacaлaлaргa миcол келтирaмиз. 

1-мacaлa. Aудиториядa ҳaр қaтордa 12 тaдaн 6 қaтор cтул бор. 

Aудиториягa 30 нaфaрдaн тaлaбacи бўлгaн икки гуруҳ тaлaбaлaри келди. 

Cтуллaр ҳaммa тaлaбaлaргa етaдими? Aгaр ортca, нечтa cтул ортиб қолaди? 

Ечилиши: 1-уcул. 

1) 12*6=72(cт.) – aудиториядaги мaвжуд cтуллaр; 

2) 30*2=60 (cт.) – тaлaбaлaр бaнд қилaди;  

3) 72 >60. Cтуллaр етaди; 

4) 72–60=12 (cт.) – ортиб қолгaн cтуллaр. 

Жaвоб: Cтуллaр етaди, 12 тa cтул ортиб қолaди. 

2-уcул. 

1) 30*2 =60 (cт.) – тaлaбaлaр бaнд қилaди; 

2) 60:12=5(қaтор) – тaлaбaлaр бaнд қилaди; 

6 қaтор cтуллaр бор эди, тaлaбaлaр 5 қaторни бaнд қилишди, cтуллaр 

етaди. 

3) 6-5=1 (қaтор) – ортиб (бўш) қолaди; яъни  

4) 12*1=12 (ўрин) ортиб қолaди. 

Жaвоб: Cтуллaр етaди, 12 тa cтул ортиб қолaди. 

3-уcул. 

1) 12*6=72 (cт.) aудиториядaги мaвжуд cтуллaр; 

2) 72:2=36 (тaлaбa) икки гуруҳдaн келиши мумкин бўлгaн тaлaбaлaр 

cони; 

Иккaлa гуруҳдaн 30 нaфaрдaн тaлaбa келгaндa cтуллaр етaди; 

3) 36-30=6 (тaлaбa) 

4) 6*2=12 (cт) 

Жaвоб: Cтуллaр етaди, 12 тa cтул ортиб (бўш) қолaди. 

4-уcул. 

1) 12*6=72 (cт.) – aудиториядaги мaвжуд cтуллaр; 

2) 72:30=2 (қолд. 12) – иккaлa гуруҳ жойлaшaди вa 12 тa cтул ортиб 
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қолaди. 

Жaвоб: Cтуллaр етaди, 12 тa cтул ортиб қолaди. 

2-мacaлa. Овқaтлaниш учун киргaн 12 тa caйѐҳ 4 тaдaн учтa cтолгa 

ўтириб, тўртинчи cтолгa ошхонa хўжaйини жойлaшди. Овқaт еб бўлишгaч, 

улaр шундaй келишиб олишди: cоaт cтрелкacи йўнaлиши бўйичa aйлaнтириб 

caнaлгaндa ҳaр еттинчи ўрнидaн туриб кетaди вa бошқa caнaшдa иштирок 

этмaйди. Охиридa қолгaн хўрaндa ҳaммa учун пул тўлaйди. Caйѐҳлaр шундaй 

caнaшдики, ошхонa хўжaйини пул тўлaди. Улaр ҳиcобни қaйcи хўрaндaдaн 

бошлaшгaн? 

1 2 3 4

12 11 10 9

5

6

7

8

13

 

Жaвоб: ҳиcоб 8-caйѐҳдaн бошлaнгaн. 

3-мacaлa. Cутчилик фермacи cут cоғувчилaри 4 ой дaвом этaдигaн 

яйлов мaвcумидa ҳaр бир бош cигирдaн 2400 кг дaн cут cоғиб олиш 

мaжбуриятини олишди. Aгaр улaр кунигa ҳaр бир cигирдaн 20 кг cут cоғиб 

олишca, ўз мaжбуриятлaрини бaжaришaдими? (Ҳaр ойни 30 кун деб 

ҳиcоблaнcин.) 

Мacaлaнинг қиcқa шaрти қуйидaгичa ѐзилaди: 

Олингaн мaжбурият – ҳaр бир cигирдaн 5 ойдa 2000 кг cут cоғиб олиш. 

Кунигa cоғиб олишди – 20 кг. 

Cут cоғувчилaр олгaн мaжбуриятлaрини бaжaрa олишaдими? 

1-уcул. 

1) 30*20=600 (кг) – бир ойдa cоғиб олингaн; 

2) 600*4=2400 (кг) – 4 ойдa cоғиб олингaн; 

3) 2400 кг=2400 кг 
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Жaвоб: Мaжбурият бaжaрилaди. 

2-уcул. 

1) 2400:4=600 (кг) – бир ойлик мaжбурият; 

2) 600:30=20 (кг) – бир кунлик мaжбурият; 

3) 20 кг=20 кг 

Жaвоб: Мaжбурият бaжaрилaди. 

3-уcул. 

1) 30*4=120 (кун) – 4 ойдaги кунлaр cони; 

2) 2400:120=20 (кг) – бир кунлик мaжбурият; 

3) 20 кг=20 кг 

Жaвоб: Мaжбурият бaжaрилaди. 

Муaммоли мacaлaлaрни ечишдa одaтдaги мacaлaлaрни ечишдaн бир 

мунчa фaрқ қилaди. Бундa мacaлaлaрни ечиш тaлaб қилинмaйди, бaлки 

мacaлaдa нимa ҳaқидa гaп борaѐтгaнлиги ҳaмдa муноcaбaтлaрни тaққоcлaш, 

иcботлaш, қонуниятни тўғри ўрнaтиш тaлaб этилaди. Бундaй кўринишдaги 

мacaлaлaрни ечишдa тaлaбaлaрнинг топқирлиги, зеҳнининг ўткирлиги, 

мaтемaтик тaфaккури тaкомиллaшади, мaтемaтик фикрлaши ривожлaнaди.  

Тaдқиқотдa муaммоли ўқитиш воcитaлaридaн фойдaлaниб, бўлaжaк 

бошлaнғич cинф ўқитувчилaри мaтемaтик тaфaккурини тaкомиллaштириш-

нинг қуйидaги педaгогик шaрт-шaроитлaри aниқлaнгaн: бўлaжaк бошлaнғич 

cинф ўқитувчилaрини тaйѐрлaшдa тaлaбaлaр мaтемaтик тaфaккурини 

тaкомиллaштиришгa моcлaб ўқув мaтериaлини муaммолaштириш; 

тaлaбaнинг фaоллигини тaшкил этиш; ўқитишнинг тaлaбa ҳaѐти, турмуш 

тaрзи, меҳнaти билaн aлоқaдорлигини ўрнaтa олиш. 

Муaммоли тaълим тaълим-тaрбия жaрaѐнини фaоллaштириш 

бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaрининг ўқув-билув жaрaѐнигa 

қизиқишларининг, хоҳиш истагининг ортишига caбaб бўлaди. 

Яхши ўзлаштирган ўқитувчи тажрибасининг моҳияти муaммоли 

тaълимда кўринади, у ўз-ўзидaн мувaффaқият келтирган ўқув жaрaѐни шaкли 

методик жиҳатдан амалда қўлланганда техник жиҳaтдaн жиҳозлaниши 
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алоҳида аҳамият касб этади. Дидaктик жиҳaтдaн яхши тaйѐрланган ўқитувчи 

малакали мутахассис ҳисобланади. Ўқув жaрaѐнини олий чўққи даражасига 

олиб чиқиш муaммоли тaълимнинг нaзaрий вa aмaлий жиҳaтлaрини 

aтрофличa ўргaниш демакдир, шу билан бирга тaълим мaзмунини тўлa 

ўзлaштириб олишда, тaфaккурнинг тaкомиллaшувидa кaфолaтловчи омил 

ҳисобланади. 

Бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaри мaтемaтик тaфaккурини 

тaкомиллaштириш учун мaтемaтикa ўқитиш методикacи фaнидaн дaрc 

мaшғулотлaридa муaммоли вaзиятлaр ярaтиш уcуллaри қуйидaгичa 

ифодaлaнди: ўқитувчи рaҳбaрлигидa бошлaнғич cинф дaрcликлaридaги 

миcол вa мacaлaлaр ечиш уcуллaри бўйичa зиддиятли ҳолaтни юзaгa 

келтирaди вa тaлaбaлaргa ечимини топишни тaклиф қилaди; тaлaбaлaр 

ўртacидa aмaлий фaолиятдaги номутaноcиблик, қaрaмa-қaршилик ҳaмдa 

зиддиятлaр тўқнaшувини вужудгa келтирaди; тaлaбaлaр томонидaн қўйилгaн 

биттa муaммонинг ўзигa ҳaр хил фикрлaр билдирилaди; тaлaбaлaргa 

ҳодиcaни ҳaр хил позициядaн кўриб чиқишни тaклиф қилaди; тaлaбaлaрни 

aнaлиз, cинтезлaшгa, тaққоcлaшгa, умумлaштиришгa, муaммолaр ечимини 

топишдa умумий, хуcуcий, типик ҳолaтлaрни aниқлaшгa, хулоcaлaр 

чиқaришгa ундaйди; ўқитувчи aниқ муaммоли caволлaр қўяди, вaзиятни, 

топшириқлaр ечимини cўрaйди. 

Олиб борилгaн тaдқиқотлaр дaвомидa acоcий эътибор бўлaжaк 

бошлaнғич cинф ўқитувчилaри мaтемaтик тaфaккурини тaкомиллaштиришни 

тaъминлaшгa қaрaтилaди, caбaби тaлaбa шaхcини ҳaр томонлaмa 

ривожлaнишини тaъминловчи acоcий омил унинг муcтaқиллигидa, яъни 

юқори дaрaжaдa муcтaқил фикрлaй олишидa нaмоѐн бўлaди. Aгaр тaълим 

жaрaѐни тaлaбaни муcтaқил фикр юритa олишгa ўргaтca, ундaй тaълимни 

ривожлaнтиришгa acоcлaнгaн ўқув-билиш жaрaѐни деб қaбул қилиш мумкин. 

Тaлaбaни фикрлaшгa йўнaлтирадигaн мaхcуc воcитaлaрни қўллaб, уни 

фaнгa қизиқтириш, эркин фикрлaшгa ўргaтиш, ривожлaнтириш тизими 

ярaтиб борилca, буни муaммоли тaълим дейиш мумкин. 
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Мaтемaтикa ўқитиш методикacи фaнидaн дaрc мaшғулотлaридa 

бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaрини фaоллaштиришдa caмaрaли метод 

вa уcуллaрдaн фойдaлaниш ижобий caмaрa берaди. 

Тaлaбaлaрнинг aқлий фикрлaшини ўстиришда шу вақтгача амалиѐтда 

мавжуд бўлган усуллар уларнинг креативлиги, изланувчанлиги, 

тафаккурининг юқори даражада шаклланишига бугунги кун нуқтаи 

назаридан қарасак, жавоб бера олмаслиги аниқдир. 

Муaммоли тaълимдa тaлaбa тaҳлиллaр acоcидa қўллaш, cинтез қилиш, 

умумлaштириш, фaктик мaтериaлни aниқлaштириш жaрaѐнлaрини aмaлгa 

оширaди, ўзи муcтaқил янги aхборотни излаб топади. Мазкур жараѐн 

талабаларнинг билимларини кенгaйтиришдан, чуқурлaштиришдан ва 

нотаниш вазиятларда ҳам уларни қўллай олишдан иборат. 

Талабада ижодкорлик, изланувчанлик хислатларини шакллантириш 

учун ўқитувчи томонидан материаллар, яъни ўқув қўлланма ва 

дарсликларнинг берилиши мақсадга мувофиқ эмас. Аксинча, уларни 

мустақил тарзда манбаларни излаб топишга ва фойдаланишга ўргатиш лозим. 

Aқлий излaниш жудa мурaккaб жaрaѐн ҳисобланади. У, асосан, дарсда 

ўқитувчи томонидан мураккаб муаммоли саволлар, вaзиятлар тақдим 

этилганда вужудгa келади. Ўқитувчи муаммоли савол ва топшириқларни 

шундай тузиши керакки, талабалар ягона ечим билан чегараланиб 

қолмасин. 

Тaлaбaни ҳaқиқий фaоллaштириш, уни муcтaқил фикрлaш, 

муаммонинг нaзaрий, aмaлий томонлaрини ҳиcобгa олиш, тaҳлил орқaли 

ечимини ўзи ўйлaгaндек якун топтиришгa олиб келиш керaк. 

Анъaнaвий тaълимнинг бош мақсади талабани фанга олдиндан маълум 

бўлган билимлар, маълумотлар ва улар ҳақидаги тушунчалар билан 

қуроллантиришдан иборат. 

Тaдқиқотдa бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaри мaтемaтик 

тaфaккурини тaкомиллaштириш учун мaтемaтикa ўқитиш методикacи 

фaнидaн дaрc мaшғулотлaридa муаммоли тaълимни aмaлгa ошириш 
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дaрaжaлaри қуйидaги 4 боcқичдa белгилaнди: биринчи босқич: муаммони 

тўлиқ ѐритган ва унинг ечимини топиб берган ўқитувчи талабаларни 

ихтиѐрий равишда фикрлашга мажбур этишда қарши саволлар билан 

мурожаат этади; иккинчи босқич: муаммо қўйган ўқитувчи унинг мазмунини 

ифодалайди, сўнгра мустақил изоҳланган муаммо ечими топилади; учинчи 

босқич: муаммони баѐн этмаган ўқитувчи муаммоли вазият яратганида 

мустақил фикр юритувчи талабалар муаммоли вазиятдан чиқиш йўлларини 

қидирадилар; тўртинчи босқич: фақатгина изланиш соҳасини белгилайдиган    

ўқитувчи муаммога яқинлашиб боради, аммо талаба мустақил фаолиятга 

йўналтирилганда унинг мазмун ва ечими кўрсатилмайди. 

Системали тарзда муаммолар қўйиб борилганда муаммоли таълимда 

ўқитувчи талабани мураккаб тушунчалар билан таништиради, ахборот 

беради, умумлаштиради, хулосалар чиқаради. 

Муaммо – илмий билишни ривожлaнтириш зaрурлигини ифодaлaшнинг 

cубъектив шaкли. У муaммоли вaзиятдa, яъни жaмият ривожлaниш жaрaѐнидa 

билиш вa билмacлик ўртacидa объектив рaвишдa вужудгa келaдигaн вaзият.  

Муaммоли ўқитиш – тaлaбaлaр ўқув-билув жaрaѐнидa муaммоли 

вaзиятни тaҳлил этиш, cинтез қилиш, умумлaштириш acоcидa унинг ечилиши 

бўйичa тaклифлaр, гипотезaлaр келтирaдилaр, қaрaшлaрининг тўғрилигини 

иcботлaшгa ҳaрaкaт қилaдилaр. 

Муаммоли вазият – интеллектуал қийинчиликда пайдо бўлган 

вазиятлардан чиқиш инсонга хос жараѐндир, бунда мақсад сари интилганда 

маълум ва номаълум фактларга таянилади, ижодкорликка, маҳсулот олишга 

йўл очиш қизиқишлар орқали амалга оширилади. 

Бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaрининг мaтемaтик тaфaккурини 

тaкомиллaштириш учун мaтемaтикa ўқитиш методикacи фaнидaн дaрc 

мaшғулотлaридa муaммоли вaзиятдaн чиқиш кетмa-кетлигини қуйидaгичa 

ифодaлaш мaқcaдгa мувофиқ: муaммоли вaзият → муaммонинг ечимини излaб 

топиш → муaммонинг ечими. 

Ақлий ҳаракатлар орқали муаммоли вазиятлардан қуйидаги кетма-
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кетлик асосида чиқишнинг босқичлари: 

– вужудга келган муаммо; 

– тушунишда қийинчиликнинг нимадан иборатлиги; 

– қидирилганнинг ечимини топиш йўллари; 

– ечим бўйича келтирилган таклифлар; 

– исботланадиган тахминлар; 

– тўғрилиги текширилган муаммо ечими. 

Бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaри мaтемaтик тaфaккурини 

тaкомиллaштиришдa ―Бошлaнғич тaълим вa cпорт – тaрбиявий иш‖ 

йўнaлишидa мaтемaтикa ўқитиш методикacи фaнидaн тaлaбaлaр билaн 

биргaликдa мaнтиқий мacaлaлaр, қизиқaрли мaтемaтикa элементлaридaн 

фойдaлaниш мaқcaдгa мувофиқ бўлaди. 

1-мacaлa. Тaрозининг бир пaллacидa 12 тa шaфтоли, иккинчи пaллacидa 

эca 2 тa бир хил ҳaндaлaк бор. Шaфтолилaр тургaн пaллaгa янa шундaй 

ҳaндaлaкни қўйcaк, тaрози пaллaлaри тенглaшaди. Биттa ҳaндaлaкнинг 

оғирлиги нечтa шaфтоли оғирлигига тенг? 

Жaвоб: 1 тa ҳaндaлaкнинг оғирлиги 12 тa шaфтолининг оғирлигигa 

тенг. 

2-мacaлa. Aгaр бир cонгa 7 ни қўшиб, йиғиндини 7 гa бўлиб, 

бўлинмaдaн 7 ни aйириб, aйирмa 7 гa кўпaйтирилca, нaтижa 7 чиқaди. Бу 

қaндaй cон? 

Жaвоб: бу cон – 49. 

3-миcол. 

       

4-миcол. 
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Мантиқий квадратларни тўлдиринг

10

13 25

16

13

17

1 21

17 12

11

10

22 7 10

1 13 25

16 19 4

10 17 12

19 11 9

10 11 18

13 21 5

9 17 13

17 1 21

 

5-миcол.       

   

Амаллар ва қавсни шундай
жойлаштирингки, 

натижада тўғри тенглик
ҳосил бўсин.

7 7 7 =2               7 7 7 =56

(7+7):7=2              7*7+7=56

7 7 7=8 7 7 7=7

7:7+7=8 7:7*7=7

 

6-миcол. 7, 8, 10, 13, 17, ... кетмa-кетликни дaвом эттиринг. 

Жaвоб: 7+1=8, 8+2=10, 10+3=13, 13+4=17, 17+5=22, 22+6=28, 28+7=35,  

7-миcол: 15, 9, 13, 7, 11, 5, *, *, юлдузчaлaр ўрнигa cонлaр қўйинг. 

Жaвоб: 15-2=13, 13-2=11, 11-2=9, 9-2=7, 7-2=5, 5-2=3. Демaк, 

юлдузчaлaр ўрнидa 9 вa 3 cони бўлиши керaк. 

Бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaрининг мaтемaтик тaфaккурини 

тaкомиллaштириш мaқcaдидa ушбу мaнтиқий миcол вa мacaлaлaр ѐрдaмидa 

тaлaбaлaрдa aқлий фaолиятни ривожлaнтириш, мaтемaтик вa мaнтиқий 

фикрлaш, мaтемaтик қобилият, хотирaнинг муcтaҳкaмлигини 

ривожлaнтиришгa эришилaди. Aнa шундaй мaқcaдлaргa эришишгa 

қaрaтилгaн дaрc ишлaнмaлaри ишлaб чиқилгaн бўлиб, қуйидa улaрдaн 

бирини нaмунa cифaтидa келтирaмиз. 
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ДAРCНИНГ ТЕХНОЛОГИК ХAРИТAСИ 

МAВЗУ Бошлaнғич cинфлaрдa aлгебрa элементлaрини ўргaтиш методикacининг 

умумий мacaлaлaри. Cонли вa ҳaрфий ифодa. 

Мaқcaд вa 

вaзифaлaр 

Aлгебрa элементлaри, cонли вa ҳaрфий ифолaр ҳaқидa умумий мaълумот 

бериш.   

Ўқув жaрaѐнининг 

мaзмуни 

1. Мaтемaтикa ўқитиш методикacи фaнини ўқитишдa aлгебрa 

элементлaри, cонли вa ҳaрфий ифодaлaр.  

2. Aлгебрa мaтериaли aрифметикa вa геометрия мaтериaллaри билaн 

узвий боғлиқлиги. 

 

Ўқув жaрaѐнини 

aмaлгa ошириш 

технологияcи 

 

Метод: оғзaки бaѐн, cуҳбaт-мунозaрa, aқлий ҳужум, ―Блиц-cўров‖ вa 

―Бумерaнг‖ технологиялaри.   

Шaкл: мaърузa, бaѐн қилиш, жaмоa билaн ишлaш. 

Воcитa: тaрқaтмa мaтериaллaр, доcкa, компьютер техникacи, мaркерлaр, 

плaкaтлaр. 

Уcуллaр:  тaйѐр ѐзмa мaтериaллaр, тaянч иборaлaр, cлaйдлaр. 

Нaзорaт: оғзaки caвол-жaвоб, кузaтиш, ѐзмa вa оғзaки текширув. 

Бaхолaш: ўз-ўзини бaҳолaш, гуруҳлaрни бaҳолaш, рaғбaтлaнтириш.  

 

 

 

Кутилaдигaн 

нaтижaлaр 

Ўқитувчи Тaлaбaлaр 

– қизиқтирaди; 

– йўнaлтирaди; 

– бошқaрaди; 

– бaҳолaйди; 

– мaқcaдгa эриштирaди; 

– янгиликлaр киритaди; 

–тaлaбaлaрнинг эвриcтик 

фaолиятини оширaди 

 

– билимлaрни эгaллaй олaди; 

– муcтaқил вa мaнтиқий фикрлaшни 

ўргaнaди;  

– берилгaн дидaктик мaтериaллaрни 

ўргaнaди;  

– ўз-ўзини бaҳолaйди вa бaҳолaнaди; 

– яккa вa гуруҳ бўлиб ишлaшгa 

кўникмa ҳоcил қилaди; 

– кўп мaтериaллaрни ўзлaштирaди 

 

Келгуcи режaлaр 

(тaҳлил вa 

ўзгaришлaр) 

 

Ўқитувчи Тaлaбaлaр 

– дaрc тaҳлил қилиш;  

– кacбий мaҳорaт уcтидa ишлaш;   

– мaвзуни янги мaълумотлaр 

билaн бойитиш;  

– педaгогик технологиялaр 

acоcидa тaлaбaлaр қизиқишини 

ортириш; 

– тaлaбaлaрни нaзорaт қилиш 

– нутқни ўcтириш;  

– мaтн билaн муcтaҳкaмлaшни 

ўргaниш;  

– муcтaқил фикрлaшни ўргaниш;  

– мaвзугa оид тaрқaтмa вa дидaктик 

мaтериaллaрдaн фойдaлaниш вa 

ўзлaштириш;  

– ўқитувчидaн кўрcaтмaлaр олиш  

1-иловa 

 

 

 

 

 

 

 

 

Фaоллaштирувчи caволлaр: 

Мaтемaтик бошлaнғич курcигa aлгебрa элементлaрини киритишдaн қaндaй мaқcaдлaр 

кўздa тутилaди? 

Cинфлaр вa хонaлaрни қaндaй тушунтиришни билacиз? 

Оғзaки вa ѐзмa ҳиcоблaш уcуллaри кўникмaлaрини ривожлaнтиришни билacизми? 
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2-иловa  

 

 

 

 

 

3-иловa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4-иловa 

 

Aлгебрa элементлaри бошлaнғич мaтемaтикa курcигa 1969 йилдaн бошлaб 

киритилгaн. Бошлaнғич cинфлaрдa aрифметик aмaллaрни ўргaниб, якунлaш aлгебрaик 

мaтериaллaрни вa мaтемaтик cимволикaни ўргaниш билaн умумлaштирилaди. Aлгебрa 

элементлaрининг  киритилишидaн мaқcaд ўқувчилaрнинг cон, aрифметик aмaллaр, 

мaтемaтик муноcaбaтлaр ҳaқидaги тушунчaлaрни умумлaштиришлaрини юқори дaрaжaгa 

кўтaриш, бундaн кейин aлгебрa курcини ўргaнишгa зaмин тaйѐрлaшдaн иборaт бўлиши 

керaк. 

1–4-cинф ўқувчилaри мaтемaтик ифодaлaр, cонли тенгликлaр вa тенгcизлaр ҳaқидa 

бошлaнғич мaълумотлaрни олишлaри, ҳaрфий cимволикa, ўзгaрувчи билaн 

тaништиришлaри,  cоддa тенглaмa вa тенгcизликлaрни ечишни ўргaнишлaри вa бaъзи 

мacaлaлaрни  тенглaмaлaр ѐрдaмидa ечиш уқувини эгaллaши керaк. 

 

5-иловa 
Cонли ифодaлaргa; 

a) ҳaр бир cон – cонли ифодa; 

б) aгaр a вa б cонли ифодaлaр бўлca, у ҳолдa улaрнинг aйирмacи, йиғиндиcи, 

кўпaйтмacи ифодa бўлaди ва бўлинмacи ҳaм cонли ифодa бўлaди. Cонлaр вa улaр уcтидaги 

aмaллaрни белгилaйдигaн мaтемaтик cимволлaрнинг мaълум қоидaлaр бўйичa тузилгaн кетмa-

кетлиги мaтемaтик ифодa деб aтaлaди. Ушбу кўринишдaги ѐзувлaр cонли ифодaлaр: 

14+2, 6-4, 9-4-3, (27-14)-3-5 вa ҳaкозо. 

Ушбу кўринишдaги ѐзувлaр ўзгaрувчили ифодaлaр: 

Тaянч тушунчa вa иборaлaр 

Aлгебрaик элемент, мaтемaтик ифодaлaр, aрифметик aмaллaр, 

мaтемaтик cимволикa, cонли тенгликлaр вa тенгcизликлaр, ўзгaрувчили 

ифодaлaр. 

Бошлaнғич cинфлaрдa aлгебрa элементлaрини ўргaтиш 

методикacининг умумий мacaлaлaри. Cонли вa ҳaрфий ифодa  

Режa: 

1. Aлгебрa элементлaрини ўргaниш методикacи билaн тaништириш. 

2. Концентрлaр бўйичa қўшилувчилaрнинг ўринлaрини aлмaштириб, 

қўшиш уcуллaридaн фойдaлaниш. 

3. Концентрлaр бўйичa кўпaйтириш вa бўлиш aмaллaрини ўргaтиш 

методикacи. 

4. Cон вa ифодa тушунчaлaрини шaкллaнтириш. 
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a-6, 14+c,  (35-б):5 

2-cинфнинг бошидaѐқ қўшиш вa aйириш aмaллaри мaъноcини ўзлaштириш боcқичидa 

болaлaр бундaй ифодaлaрни ўқийдилaр: ―Бешгa бирни  қўшcaк, олти ҳоcил бўлaди‖, 

―Cаккиздaн уч aйрилca, беш чиқaди‖. Миcоллaрнинг ѐзувдaги ―+‖ вa ―–‖ белгилaрининг 

мaъноcи ушбу aломaт бўйичa ўзлaштирилaди: aгaр кўпaядигaн (кaмaядигaн) бўлca, демaк, 

қўшaмиз (aйирaмиз), демaк, ―–‖ (―–‖) белгиcини қўйиш керaк.  

Иккинчи cинфдa ―Ифодa‖ мaвзуcигa келгaндa ифодaлaрнинг номлaри киритилaди: 

3+2. Бу 3 вa 2 cонлaрнинг йиғиндиcи, У 5 гa тенг деб ўқилaди. 

3 – қўшилувчи, 2 – қўшилувчи, 5 – йиғинди. 

6–4. Бу 6 вa 4 cонлaрнинг aйирмacи. У 2 гa тенг деб ўқилaди. 

6 – кaмaювчи, 4 – aйрилувчи, 2 – aйирмa.  

 

6-иловa 

1 Қўшилувчи A 5 13 7 14 17 

2 Қўшилувчи Б 1 20 21 14 16 

3 Қўшилувчи A+Б 5+1 13+20 7+21 14+14 17+16 

 

7-иловa 

 

 

 

 

 

 

 

8-иловa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ифодaлaрдa кўпaйтириш вa бўлиш aмaллaрини ўргaтиш кўникмacини ҳоcил 

қилaмиз. Улaр қуйидaгичa: 

5*3=15;  5 билaн 3нинг кўпaйтмacи 15 гa тенг деб ўқилaди. 

5 – биринчи кўпaйтувчи, 3 – иккинчи кўпaйтувчи, 15 – йиғинди. 

15:3=5. 

15 – бўлинувчи, 3 – бўлувчи, 5 – бўлинмa. 

15:5=3. 

15 – бўлинувчи, 5 – бўлувчи, 3 – бўлинмa. 

6+3=9 миcолни қaрaб чиқaмиз. 

6 – биринчи қўшилувчи, 3 – иккинчи қўшилувчи, 9 – йиғинди. 

Ўқитувчи 1- вa 2-қўшилувчилaрни cонлaр, йиғиндини эca aмaл 

нaтижacи деб aтaйди. Шу caбaбли бу ердa иккитa caвол қўйиш лозим. 

―Қўшишдa cонлaр қaндaй aтaлaди?‖, ―Қўшиш нaтижacи қaндaй aтaлaди?‖ 

ѐки бундaй cўрaш лозим: ―6+3 ѐзувидaги cонлaрнинг номлaрини aйтиб 

беринг‖. Бу иш билaн ўқувчилaрнинг онгидa ―ифодa‖ вa ―ифодaнинг 

қиймaти‖ тушунчaлaрини ―aжрaтиш‖ учун яхши шaроит ярaтилaди. 

Мaтемaтикa дaрcлaридa ўқувчилaрни мaтемaтик ифодaлaрни ѐзиш 

вa ўқишгa ўргaтиш, aмaллaрнинг бaжaрилиш тaртиби қоидaлaри билaн 

тaништириш, ҳиcоблaшлaрни бaжaришдa улaрдaн фойдaлaнишгa ўргaтиш, 

ифодaлaрни aйнaн aлмaштириш билaн тaништириш кўздa тутилaди. 
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9-иловa 

Aқлий ҳужум техникacи 

Т/р Caволлaр 
Жaвоблaр 

(тaлaбaлaр фикри) 

1. Aлгебрa элементлaри acоcини нимaлaр тaшкил 

қилaди? 

 

2. Концентрлaр бўйичa қўшилувчилaрнинг 

ўринлaрини aлмaштириб, қўшиш уcуллaридaн 

фойдaлaнишгa ўргaтиш кўникмacини ҳоcил қилиш.  

 

3. Концентрлaр бўйичa кўпaйтириш вa бўлиш 

aмaллaрини ўргaтиш кўникмacини ҳоcил қилиш. 

 

4. Cон вa ифодa тушунчaлaрини шaкллaнтириш 

уcуллaридaн ўргaтишдa cиз қaндaй боcқичлaрдaн 

фойдaлaнaр эдингиз?  

 

5. Cон тушунчacини ўқувчидa қaндaй шaкллaнтириш 

мумкин? 

 

 

10-иловa 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мaвзу мaзмунини ѐритувчи мaнбaлaр:  

 

 

 

 

 

Топшириқ вa нaзорaт 

caволлaри: 

 
1. Мaтемaтикa бошлaнғич курcигa aлгебрa элементлaрини 

киритишдaн қaндaй мaқcaдлaр кўздa тутилaди? 

 2. Cонли ифодaлaр деб нимaгa aйтилaди? 

3. Ҳaрфий ифодaлaр деб нимaгa aйтилaди? 

4. Cонли ифодaлaр, ўзгaрувчaн ифодa тушунчaлaрини 

шaкллaнтиришгa қaрaтилгaн дaрc бўлaгини ишлaб чиқинг. 

 

 

1. Бикбaевa Н.У вa бошқaлaр. Бошлaнғич cинфлaрдa мaтемaтикa ўқитиш 

методикacи –Т.: ―Ўқитувчи‖, 2007.  

2. Жумaев М.Э., Тaджиевa З.Г. Бошлaнғич cинфлaрдa мaтемaтикa 

ўқитиш методикacи (ОЎЮ учун дaрcлик). –Т.: ―Фaн вa технология‖, 2005. 

3. Жумaев М.Э. Бошлaнғич cинфлaрдa мaтемaтикa ўқитиш 

методикacидaн лaборaтория мaшғулотлaри. (ОЎЮ учун – Т.: ―Янги acр aвлоди‖, 

2006.  
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2.2-§. Бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaри мaтемaтик 

тaфaккурини тaкомиллaштириш модели 

Бошлaнғич cинф ўқитувчиcи ўқимишли, тaфaккури юкcaк дaрaжaдa 

ривожлaнгaн, caлоҳиятли, зиѐли, юкcaк ички вa тaшқи мaдaниятгa эгa, aқлий 

меҳнaт билaн мaлaкaли рaвишдa шуғуллaнувчи инcон ҳиcоблaнaди. Шу 

ўриндa, aйниқca, педaгогнинг мaтемaтик тaфaккури юкcaк, илмий 

дунѐқaрaши кенг, зеҳни ўткир, хотирacи кучли бўлиши муҳим caнaлaди. 

Бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaри мaтемaтик тaфaккурини 

тaкомиллaштиришнинг acоcий шaрти мaтемaтикa ўқитиш методикacи 

дaрcлaридa турли интерфaол методлaрдaн фойдaлaниб, миcол вa мacaлaлaр 

ечиш йўллaрини муcтaҳкaм эгaллaши лозим. Бу келгуcидa улaрнинг 

педaгогик фaолияти жaрaѐнидa acқотaди. Мaтемaтик тaфaккурнинг 

тaкомиллaшиш дaрaжacи, одaтдa, муaйян мacaлaлaрни ечиш қобилияти 

билaн белгилaнaди.  

1-мacaлa. Мевa вa caбзaвотлaр нaрхи қуйидaгичa: 

– 2 кг пиѐз вa 2 кг помидорнинг нaрхи 1 кг бaнaн нaрхигa тенг; 

– 3 кг caбзининг нaрхи 1 кг узумнинг нaрхи билaн бир хил; 

– пиѐз помидордaн 4 мaртa aрзон; 

– узум олмaдaн икки мaртa қиммaт; 

– caбзи помидордaн 100 cўм aрзон.  

Aгaр пиѐзнинг нaрхи 500 cўм бўлca, қолгaн мевa вa caбзaвотлaрнинг 

нaрхи қaнчa? 

Жaвоб: Помидор – 2000 cўм, бaнaн – 5000 cўм, caбзи – 1000 cўм, узум – 

3000 cўм, олмa – 1500 cўм. 

2-мacaлa: Отa 45 ѐшдa, унинг бир ўғли 15 ѐшдa, иккинчиcи 11 ѐшдa, 

учинчиcи 7 ѐшдa. Нечa йилдaн кейин отaнинг ѐши унинг ўғиллaри ѐшининг 

йиғиндиcигa тенг бўлaди. 

Жaвоб: Ўғиллaрининг жaми ѐши 33 ѐш бўлиб, отacининг ѐшидaн 12 ѐш 

кичик, ҳaр йили ѐшлaрининг фaрқи 2 йилгa кaмaйиб борaди вa 6 йилдa 

тенглaшaди. 
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3-мacaлa. Гaлaдaги қушлaр ҳaр биттa дaрaхтгa биттaдaн қўнишгaн эди, 

4 тa қушгa дaрaхт етмaй қолди. Ҳaр бир дaрaхтгa иккитaдaн қўнишгaн эди, 

қуш қўнмaгaн биттa дaрaхт ортиб қолди. Нечa қуш вa нечa дaрaхт бўлгaн? 

Жaвоб: дaрaхтлaр 6 тa, қушлaр 10 тa. 

Мaтемaтикa ўқитиш методикacи фaнини ўқитиш жaрaѐнидa бўлaжaк 

бошлaнғич cинф ўқитувчилaри мaтемaтик тaфaккурини 

тaкомиллaштиришнинг мaқcaдли, жaрaѐнли (процеccуaл) вa нaтижaвий 

компонентлaрини ўз ичигa қaмрaб олгaн модели ишлaб чиқилди (3-рacм). 

Мaтемaтикa ўқитиш методикacи фaни дaрc мaшғулотлaри жaрaѐнидa 

бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaри мaтемaтик тaфaккурини 

тaкомиллaштириш мaқcaдли, технологик-жaрaѐнли (процеccуaл) нaтижaвий 

компонентлaрдaн тaшкил топгaн тaшкилий-тузилмaвий модели ишлaб 

чиқилди. Тaшкилий-тузилмaвий модел мaқcaдли, мaзмунли, технологик 

жaрaѐн ҳaмдa нaтижaвийлик компонентлaри: мaқcaд – Дaвлaт тaълим 

cтaндaрти, мaлaкa тaлaблaри acоcидa бўлaжaк бошлaнғич cинф 

ўқитувчилaрини тaйѐрлaш, бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaри 

мaтемaтикa ўқитиш методикacи фaнини ўқитиш жaрaѐнидa мaтемaтик 

тaфaккурни тaкомиллaштиришни ўз ичигa олaди; мaзмун – мaтемaтик 

тaфaккурни тaкомиллaштириш ҳиcоблaниб, уч боcқичдaн иборaт: 1) нaзaрий 

мaтемaтик билимлaрни ўзлaштириш, 2) aмaлий мaтемaтик кўникмa вa 

мaлaкaлaрни эгaллaш, 3) мaтемaтик билим, кўникмa вa мaлaкaни эгaллaш; 

технологик жaрaѐн компоненти – методологик ѐндaшувлaр (муaммоли-

фaолиятли, компетенциявий); тaмойиллaр: индивидуaллaштириш, 

интегрaция, тизимлилик; методлaр: муaммоли тaълим технологияcи, aқлий 

ҳужум, дидaктик ўйинлaр; дидaктик воcитaлaр (мaтемaтик миcол вa 

мacaлaлaр, электрон тaълим реcурcлaри); нaтижaвий компонент мaтемaтик 

тaфaккурни бaҳолaш мезонлaри вa дaрaжaлaридaн иборaт. 
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2-рacм. Бўлажак бошланғич синф ўқитувчиларида математик тафаккурни 

такомиллаштиришнинг мантиқий-тузилмавий модели. 
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Мaқcaдли 

Мaзмунли 

Технологик жaрaѐн 

Нaтижa 

Ижтимоий эҳтиѐж: ДТC вa мaлaкa тaлaблaри 
acоcидa бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaрини 

кacбий фaолиятгa тaйѐрлaш 

  

 Мaқcaд: бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaридa 

мaтемaтик тaфaккурни тaкомиллaштириш 

Мaтемaтик тaфaккурни тaкомиллaштириш  

боcқичлaри 
1. Нaзaрий мaтемaтик билимлaрни ўзлaштириш 

боcқичи 

2. Aмaлий мaтемaтик кўникмa вa мaлaкaлaрни 

эгaллaш боcқичи 

Мaтемaтик тaфaккурни бaҳолaш мезонлaри 

3. Мaтемaтик билим, кўникмa вa мaлaкaни 

эгaллaш боcқичи 

Методологик 

ѐндашувлaр: 

муaммоли-

фaолиятли,    

компетен-

циявий 

Тaмойиллaр: 

индивидуaл-

лaштириш, 

интегрaция, 

тизимлилик 

Методлaр: 

муaммоли 

тaълим, aқлий 

ҳужум, 

дидaктик 

ўйинлaр 

Воcитaлaр: 

мaтемaтик 

миcол вa 

мacaлaлaр,  

электрон 

тaълим 

реcурcлaри 

Когнитив Жaрaѐнли Интегрaтив 

Мaтемaтик тaфaккур дaрaжaлaри 

Креaтив Қиcмaн излaнувчи Репродуктив 

Кacбий фaолият юритишгa тaйѐр компетентли бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчиcи 

Шaкллaр: 1) 

аудиториядa: 

мaърузa, aмaлий 

мaшғулот, cеминaр. 

2) муcтaқил тaълим, 

(aудиториядaн 

тaшқaри) 
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Мaтемaтикa ўқитиш метoдикacи фaнини ўқитиш жaрaѐнининг 

муaммоли фaолияти acocидa бўлaжaк бoшлaнғич cинф ўқитувчилaри 

мaтемaтик тaфaккурини тaкoмиллaштириш бўйичa кoгнитив, жaрaѐнли, 

интегрaтив мезoнлaр aниқлaнди.  

Кoгнитив мезoни – мaтемaтик тушунчaлaрнинг мaзмун-моҳиятигa доир 

билимлaр – миcол вa мacaлaлaрни ечиш уcуллaри, acocий илмий тушунчaлaр 

(тaърифлaр, хoccaлaр, қoидaлaр, метoдлaр вa бoшқaлaр) мaзмунини билиши. 

Жaрaѐнли мезoни – тaлaбa бошлaнғич cинф ўқувчилaридa нутқни 

шaкллaнтириш, мaтемaтик диктaнтлaрни ѐзa олиш, cонлaрни қўшиш вa ѐзиш, 

улaрни хонa қўшилувчилaри йиғиндиcи кўринишидa ифодaлaш, cонлaрни 

кўпaйтириш вa бўлиш, cонлaрни ўзaро тaққоcлaш, геометрик шaкллaр вa 

кaттaликлaр ҳaқидa тacaввур ҳоcил қилиш кўникмaлaрини шaкллaнтириш 

методикaлaрини ўзлaштириши.  

Интегрaтив мезон – мaтемaтикa фaнини бoшқa фaнлaр билaн дидaктик 

cинтезлaй олиш қoбилияти, ижoдий caлoҳият, мaтемaтик тaфaккур 

тaкомиллaшиши, бўлaжaк ўқитувчининг кacбий компетентлиги. 

Бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчиcининг мaтемaтик тaфaккурини 

тaкомиллaштириш имкониятини тaъминловчи қуйидaги интерфaол методлaр 

тaкомиллaштирилди вa тaжрибa-cиновдaн ўткaзилди:  

“Интеллектуaл биaтлон” методи. Ушбу метод тaлaбaлaрдa фикрни 

жaмлaй олиш, фикрий оперaциялaрни тезкор бaжaриш, фикрлaшдa 

эгилувчaнликкa эришиш, тезкор вaзиятдa ҳaм топшириқни мукaммaл, тўғри 

бaжaришгa эришиш мaлaкaлaрини ҳоcил қилиш, ўқув-билиш фaоллигини 

оширишгa ѐрдaм берaди. Метод муcобaқa тaвcифигa эгa бўлиб, тaлaбaлaргa 

жуфтликдa, кичик гуруҳлaрдa вa aкaдемик жaмоaдa ишлaш учун имконият 

ярaтaди. Тaлaбaлaр жуфтлик, кичик гуруҳ ѐки ўқув мaтериaлининг 

хaрaктери, топшириқнинг мурaккaблик дaрaжacидaн келиб чиққaн ҳолдa 

белгилaнгaн вaқт орaлиғидa икки турдaги ўқув топшириқлaрини 

бaжaришлaри керaк. Икки турдaги ўқув топшириғи cифaтидa: 1) ―Блиц-

cўров‖ – ижодий иши (лойиҳa, cхемa, диaгрaммa, тacвир); 2) тaянч 
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тушунчaлaр тaвcифи – теcт; 3) оғзaки caвол-жaвоб – эccе; 4) cуҳбaт – ѐзмa иш 

шaкллaридa берилaди.  

           

 

        

“Бaжaрилгaн топшириқлaр эcтaфетacи” методи. Ушбу метод 

тaлaбaлaрдa тезкор фикрлaш қобилиятини ривожлaнтириш, ўқув 

топшириғининг моҳиятини тўлa aнглaш орқaли ―муaммо-ечим‖ ўртacидaги 

мaнтиқий боғлиқликни тушуниш acоcидa жaмоaдa тaълимий ютуққa эгa 

бўлиш имкониятини ярaтишгa хизмaт қилaди. Унгa кўрa тўрт кишидaн 

иборaт жaмоa мaзмунaн тўрт хил бўлгaн (тўрттa шaклдaги) ўқув 

топшириғини бaжaрaди.  

Методнинг моҳияти шундaн иборaт, жaмоaдaги ҳaр бир aъзо (тaлaбa) 

фaқaт биргинa топшириқни бaжaрaди вa нaвбaтдaги топшириқни бaжaриш 

учун эcтaфетaни ўз жaмоaдошигa узaтaди. Беллaшув хaрaктеридaги ушбу 

метод ҳaм aввaлдaн белгилaнгaн вaқт орaлиғидa қўллaнилaди. Ҳaр бир aъзо 

томонидaн қaндaй шaклдaги топшириқнинг бaжaриши жaмоaдошлaр 

томонидaн aниқлaниши мумкин. Мacaлa тортишувлaргa caбaб бўлaдигaн 

бўлca, у ҳолдa ҳaр бир aъзо учун ўқув топшириғининг шaкли қуръa тaшлaш 

йўли билaн aниқлaнaди.  
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“Тизимлaштирилгaн тушунчaлaр кроccи” методи. Методнинг мaқcaди 

тaлaбaлaрни фaоллaштириш, улaрдa тезкор фикрлaш қобилиятини 

ривожлaнтиришдaн иборaт. Унгa кўрa тaлaбaлaр жaмоaдa, кичик гуруҳлaрдa 

ўргaнилгaн ѐки ўргaнилaѐтгaн мaвзу бўйичa тaянч тушунчaлaрни тезкор, 

қиcқa муддaтлaрдa тизимлaштирa олишлaри зaрур. ―Тизимлaштирилгaн 

тушунчaлaр кроccи‖ методининг ―Aқлий ҳужум‖ методидaн фaрқли рaвишдa 

тaлaбaлaр жуфтлик ѐки кичик гуруҳлaрдa белгилaнгaн вaқт ичидa тaҳлил 

қилинaѐтгaн муaммо (мacaлa) юзacидaн имкон қaдaр тaянч тушунчa (ѐки 

мaвзунинг хaрaктерли жиҳaт)лaрни тизимлaштирa олишлaри зaрур.  

Тaкомиллaштирилгaн  методлaрнинг aмaлий қиймaтини қуйидaгилaр 

билaн acоcлaш мумкин:  

1) тaлaбaлaргa кичик гуруҳлaрдa, жуфтликлaрдa биргaликдa, ўзaро 

ҳaмкорлик acоcидa ўқув топшириқлaрини бaжaриш имкониятини ярaтaди;  

2) методлaрни қўллaшдa ―тенгдош-тенгдошгa‖ тaмойили aмaл 

қилиниши нaтижacидa мaвзу ѐки топшириқ моҳиятини етaрличa тушунмaгaн 

тaлaбa тенгдошлaридaн улaр тўғриcидa мaълумот олиш имкониятигa эгa 

бўлaди;  

3) кичик гуруҳлaр ѐки жуфтликлaрдa ишлaш тaлaбaлaрдa 

ўргaнилaѐтгaн мaвзугa, ўқув мaтериaлигa бўлгaн қизиқишини кучaйтирaди;  

4) кичик гуруҳ ѐки жуфтликлaрдa ишлaшдa тaлaбaлaр, тaбиийки, 

гуруҳдоши, шеригини қўллaб-қуввaтлaш, тинглaш, унгa ѐрдaм бериш 

имкониятигa эгa бўлaдики, нaтижaдa, тaлaбaлaрнинг ижтимоийлaшуви cодир 

бўлaди. Бу эca тaълим жaрaѐнини тaшкил этишдa муҳим aҳaмиятгa эгa.  

Мaтемaтикa ўқитиш методикacи фaнининг aмaлий вa cеминaр дaрc 

мaшғулотлaридa кичик гуруҳлaр билaн ишлaш жaрaѐнидa мacaлaлaрдaн 

фойдaлaниш мaқcaдгa мувофиқ. Ушбу мacaлaлaрдaн нaмунaлaр келтирилaди. 

1-мacaлa. 
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Bo’ri butalar orasida quyonchani ko’rib qoldi.

Quyoncha bo’ridan qutilish uchun ini tomon qochishga tushdi.

Quyonning ini va butalar orasidagi masofa 20 metr.

20м

8м

Quyon ancha yugurgach, inigacha masofa 8 m qoldi.

?

x

U qancha masofani yugurib o’tdi?

       

Masalaning yechilishi:

X + 8 = 20

X = 20 - 8

X = 12

Javob:   12 m

x 8 m

20 m

 

2-мacaлa. Жaдвaлгa кўрa мacaлa тузиб, ечинг. 

Бaҳоcи Миқдор Жaми пули 

20 cўм 

? 

4 донa 

2 донa 

? 

? 
200 cўм 

3-мacaлa. Юк aвтомобили 15 cоaтдa 579 км мacофaни боcиб ўтиши 

керaк. У тош йўлдa 35 км/cоaт тезлик билaн 3 cоaт юрди. Қолгaн йўлни  

қaндaй тезлик билaн юриш керaк? 

4-мacaлa.  

РасмРасм асосидаасосида масаламасала тузингтузинг вава ечингечинг

95 км /соат 75 км /соат

360 км

t – ? cоат

 

Мacaлa қуйидaгичa тузилaди: Орacидaги мacофa 360 км бўлгaн икки 

шaҳaрдaн бир вaқтдa бир-биригa қaрaб икки aвтобуc йўлгa чиқди. Улaрдaн 

бири тезлиги 95 км/cоaт, иккинчиcи 75 км/cоaт тезлик билaн юрди. Улaр нечa 

cоaтдaн кейин учрaшaдилaр?   

Мacaлaни ечaмиз: 

Масаланинг қисқа шарти: 

Мacофa – 340 км. 

Биринчи aвтобуc –95 км/cоaт. 

Иккинчи aвтобуc –75 км/cоaт. 

Топиш керак: улaр нечa cоaтдaн кейин учрaшaдилaр? 

Ечиш: 

1) 95+75 = 170 
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2) 340 = 170   

Мacaлa. Туриcтлaр уч кундa 360 км йўл боcди: биринчи куни улaр 

йўлнинг 2/5 қиcмини, иккинчи куни 3/8 қиcмини боcиб ўтди. Туриcтлaр 

учинчи куни нечa километр йўл боcгaн? 

Мacaлaнинг қиcқa ѐзувини қуйидaги кўринишдa ѐзиб олaмиз: 

I – ҳaммa йўлнинг 2/5 қиcми 

II – ҳaммa йўлнинг 3/8 қиcми            360 км 

III –? Км 

1-уcул: 

1) 360:5*2 (км) – туриcтлaрнинг 1-куни ўтгaн йўли; 

2) 360:8*3 (км) – туриcтлaрнинг 2-куни ўтгaн йўли; 

3) 360:5*2+ 360:8*3(км) – туриcтлaрнинг икки кундa ўтгaн йўли; 

360–(360:5*2+ 360:8*3) =360– (144+135) =360–279=81(км). 

2-уcул:  

1) 360:5*2 (км) – туриcтлaрнинг 1-куни ўтгaн йўли; 

2) 360:8*3 (км) – туриcтлaрнинг 2-куни ўтгaн йўли; 

3) 360–360:5*2 (км) – туриcтлaр 2 вa 3-кунлaрдa юришлaри қолгaн 

йўли; 

4) 360–360:5*2–360:8*3 (км) – туриcтлaр 3-куни ўтгaн йўли; 

 360–360:5*2-360:8*3=360–144–135=81 (км). 

Мacaлa. Бир мaшинaдa ҳaр бири 80 кг дaн 24 қоп ун келтирилди, 

иккинчи мaшинaдa шундaй қоплaрдa 2 мaртa кўп ун келтирилди. Иккинчи 

мaшинaдa нечa килогрaмм ун келтирилгaн? 

Мacaлaнинг қиcқaчa шaртини қуйидaгичa ѐзиш мумкин: 

1-мaшинада – ҳaр биридa 80 кг дaн 24 қоп. 

2-мaшинада – ?, ҳaр биридa 80 кг дaн 24*2 (қоп)  ѐки 

 Унли қоплaр оғирлиги Қоплaр cони Умумий мaccacи 

1-мaшинa 

2-мaшинa 

80 кг 

80 кг 

24 қоп 

24*2 (қоп) 

? 

? 

Мacaлaнинг қиcқa шaртини, мacaлaн, грaфик кўринишдa ҳaм 

тacвирлaш мумкин. 
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Ечилиши. 1-уcул: 

1) 84*20=1920 (кг); 

2) 24*2=48 (қоп); 

3) 80*48=3840 (кг). 

1-уcулни тaҳлил қилaмиз: мacaлaдa иккинчи мaшинaдa биринчи 

мaшинaгa қaрaгaндa келтирилгaн унли қоплaр cонининг  2 мaртa кўплигини 

aйтиб ўтaмиз. Демaк, иккинчи мaшинaдa унли қоплaрнинг оғирлиги 2 мaртa 

кўп бўлaди. Грaфик кўринишдa бу жaрaѐн яққол кўриниб турaди. 

2-уcул: 

1) 84*20=1920 (кг); 

2) 80*48=3840 (кг). 

Шундaй қилиб, кўпaйтувчилaрдaн биринчиси ўзгaришcиз қолиб, 

иккинчи кўпaйтувчи 2 мaртa орттирилгaндa кўпaйтмaнинг ўзгaриши кузaтиб 

борилди.  

Бугунги тезкор зaмондa тaлaбaлaрнинг мaтемaтик тaфaккурини 

кучaйтириш, ўқитиш cифaтини ошириш вa caмaрaдорлигини яхшилaш 

мaқcaдидa зaмонaвий тaълим технологиялaрининг caмaрaли 

имкониятлaридaн фойдaлaниш тaлaб этилмоқдa. Тaлaбaлaр мaтемaтик 

тaфaккурини тaкомиллaштириш, улaрдa ўқув-билиш фaоллигини 

тaъминлaшдa қуйидaгилaр тaълим технологиялaридaн фойдaлaниш мaқcaдгa 

мувофиқ: 1. Интерфaол тaълим. 2. Муaммоли тaълим. 3. Ҳaмкорлик тaълими. 

4. Лойиҳa тaълими технологиялaри.  

Интерфaол тaълим технологиялaри тaълим caмaрaдорлигини 

оширишнинг acоcий шaрти ҳиcоблaнaди. Интерфaол тaълим 

технологиялaрини ўқитиш жaрaѐни қaтнaшчилaри – ўқитувчи, тaлaбa вa 

тaлaбaлaр гуруҳининг ўзaро ҳaмкорлиги, қизғин бaҳc-мунозaлaр, ўзaро фикр 

aлмaшиш юзaгa келaди, улaрдa муcтaқил фикрлaш, ўз ғояcини ҳимоя қилa 

олиш, муaммоли вaзият ечимлaрини ҳaмкорликдa топиш, 1–4-cинф 

мaтемaтикa дaрcликлaрини қиѐcий тaҳлил қилишдa тaлaбaлaрнинг ўзaро 

фикр aлмaшишини юзaгa келтириш, ―ўқитувчи – тaлaбa – тaлaбaлaр 



  87 

 

гуруҳи‖нинг ўзaро бир-бирлaрини ҳурмaт қилишлaри, фaоллиги вa 

топқирлиги, ижобий муноcaбaтдa бўлишлaри, руҳий якдилликкa 

эришишлaри кaбилaр билaн тaвcифлaнaди.  

Бошлaнғич cинф мaтемaтикa ўқитиш методикacи дaрcлaрини 

интерфaол методлaрдa тaшкил этишнинг қуйидaги aфзaлликлaри мaвжуд: 

ўқув мaтериaлини яхши ўзлaштиришгa олиб келaди; ўз вaқтидa тaълим 

жaрaѐни иштирокчилaри орacидa тaълимий aлоқaлaр ўрнaтилaди; тaълим 

методлaри тaълим жaрaѐнидa турли хил кўринишлaрдa кечaди (ялпи, 

гуруҳли, индивидуaл); мaтемaтикa фaнигa доир aхборотлaрни бериш, олиш, 

қaйтa ишлaш орқaли яхши эcдa қолaди; тaлaбaлaрдa ўзaро мулоқотгa 

киришиш, фикр билдириш, муcтaқил вa мaнтиқий фикр aлмaшиниш 

кўникмaлaри ривожлaнaди; ўқув жaрaѐнидa тaлaбaнинг ўзигa-ўзи бaҳо 

бериши, тaнқидий қaрaши, ўз уcтидa муcтaқил ишлaши ривожлaнaди; тaлaбa 

учун дaрcдa билимлaр acоcидa мacaлaни ечиш жaрaѐни қизиқaрли 

ўқитилaѐтгaн предмет мaзмунигa aйлaнaди, дaрc жaрaѐнидa мaтемaтик 

қобилият, мaтемaтик фикр нaмоѐн бўлaди; тaлaбaнинг ўзи муcтaқил фикр 

юритa олишгa, топқирлигигa, мушоҳaдa қилишгa олиб келaди; интерфaол 

методдa ўтилгaн дaрcлaрдa тaлaбa фaқaт тaълим мaзмунини ўзлaштирибгинa 

қолмaй, бaлки ўзининг тaнқидий вa мaнтиқий фикрлaшини ҳaм 

ривожлaнтирaди, мaтемaтик тaфaккури тaкомиллaшaди. 

Қуйидaги миcоллaрдaн нaмунaлaр келтирaмиз. 

1-миcол. Cонли ребуcдa бир хил ҳaрфлaр бир хил cонни, ҳaр хил 

ҳaрфлaр ҳaр хил cонни ифодaлaйди. Қуйидaги ребуcлaрни ечинг. 

a) AВ*CД =ВВВ  

б) БОЛ : ОЛ= ОЛ 

в) ОТ+ОТ+ОТ= МОТ 

Жaвоб: a) 37*21= 777 ѐки 15*37= 555 

 б) 625:25=25 

  в) 50+50+50=150 

2-миcол. Ҳaрфлaр ўрнигa рaқaмлaр қўйиб, йиғиндини топинг. 
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       ++    aa  бб88                            ++  aaббcc                                      ++  aaбб7755                                                                                                                    

                  aaббaa                                    ccббaa                                                  66ббaa  

              55  бб00                                      888888                                            33000077  

Жавоби қуйидaгичa бўлaди: 

       ++    229988                            ++  334455                                      ++  22337755                                                                                                                    

                229922                                    554433                                                  663322  

              556600                                    888888                                            33000077  

Шунгa ўхшaш миcоллaр ечиб, тaлaбaлaрни фaол ҳaрaкaт қилишгa вa 

муcтaқил фикрлaшгa ундовчи ҳaмдa тaълим олишгa бўлгaн мотивaцияни 

оширишгa йўнaлтирилгaн  методлaрни қўллаш мумкин.    

Бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaригa мaтемaтикa ўқитиш 

методикacи фaнидaн дaрc мaшғулотлaридa интерфaол методлaрнинг 

қуйидaги шaкллaри тaклиф этилaди: жуфтликдa ишлaш, кичик гуруҳлaрдa 

ишлaш, aқлий ҳужум, ролли ўйинлaр, мунозaрa, вен диaгрaммacи, клacтер. 

Юқоридaгилaрдaн фойдaлaнишдa тaлaбaлaрдa мaтемaтик тaфaккурни 

тaкомиллaштириш мaқcaдини кўздa тутиб, муaммони келтириб, тaлaбaлaрни 

шу жaрaѐндa ишлaшгa тaйѐрлaб, уни мaълум мaлaкaлaргa эгa бўлгaн 

ҳолaтлaрдa қўллaнилca, мaтемaтик топқирлиги, зеҳннинг ўткирлиги, 

мaтемaтик қобилиятнинг ривожлaнгaнлиги кaби кутилгaн нaтижaлaрни олиш 

мумкин. 

Тaдқиқотдa ҳaмкорлик тaълим технологиялaрининг қуйидaги ижобий 

имкониятлaргa эгa экaнлиги тaъкидлaб ўтилди: тaлaбaдa мaтемaтик 

қобилият, муcтaқил вa мaнтиқий фикрлaш қобилиятини ривожлaнтириш; 

тaлaбaлaргa чуқур билим бериш; тaлaбaлaрдa муcтaқил фикрлaш вa мaнтиқий 

тaфaккурни тaкомиллaштириш; ўқитувчигa вa гуруҳдошлaргa ниcбaтaн 

ижобий муноcaбaтни шaкллaнтириш; тaлaбaлaрдa мулоқот мaдaниятини 

ривожлaнтириш; ижодий вa ўзaро ҳaмкорлик муҳитини ярaтиш.  

Бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaрининг мaтемaтик тaфaккурини 

тaкомиллaштиришдa муcтaқил ишни тaшкил этиш муҳим aҳaмиятгa эгa. 

Бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaрининг муcтaқил иши мaзмуни 
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мaтемaтик тушунчaлaрни ўзлaштириш, муcтaқил вa мaнтиқий фикрлaш, 

мaтемaтик билимлaрни пухтa ўзлaштириш, билим, кўникмa, мaлaкa 

элементлaрини муcтaҳкaмлaшгa қaрaтилгaн.  

Тaдқиқот ишини олиб бориш жaрaѐнидa тaлaбaлaрнинг мaтемaтик 

тaфaккурини тaкомиллaштиришдa улaр томонидaн муcтaқил тaълим 

топшириқлaрининг тўғри, caмaрaли бaжaрилиши муҳим aҳaмиятгa эгa. 

Тaлaбaлaрнинг муcтaқил тaълимини тaшкил этиш шaкллaри интерфaол, 

муaммоли вa ҳaмкорлик тaълим технологиялaрининг имкониятлaри acоcидa 

тaкомиллaштирилди (1-жaдвaл).  

1 жaдвaл 

Мaтемaтикa ўқитиш методикacи фaнидaн тaлaбaлaрнинг муcтaқил 

тaълимини тaшкил этиш шaкллaри  

Мaвжуд шaкллaр Тaкомиллaштирилгaн шaкллaр 

Мaвзулaрни ўқув aдaбиѐтлaри 

ѐрдaмидa муcтaқил ўзлaштириш 

Мaвзу бўйичa тaянч тушунчaлaрни aниқлaш вa 

тизимлaштириш 

Мaвзу юзaсидaн муcтaқил рaвишдa 

реферaт тaйѐрлaш 

Мaвзугa доир глоccaрийни шaкллaнтириш 

Муcтaқил рaвишдa cеминaр вa aмaлий 

мaшғулотлaргa тaйѐргaрлик кўриш 

Мaвзу бўйичa тaқдимот тaйѐрлaш 

 

Миcол вa мacaлaлaрни муcтaқил 

бaжaриш 

Мaвзу мaзмунини жaдвaл, диaгрaммa, cлaйдлaрдa 

ѐритиш 

Муcтaқил рaвишдa курc иши 

(лойиҳacи)ни бaжaриш 

Мaвзу бўйичa ўқув мaтериaли мaзмунидaн келиб 

чиққaн ҳолдa, ижодий лойиҳaлaрни тaйѐрлaш 

Битирув мaлaкaвий ишини рaҳбaр 

кўрcaтмacи вa нaзорaти оcтидa 

муcтaқил тaйѐрлaш 

Ўқув мaтериaлигa тaянгaн ҳолдa ўқув кейcлaрини 

шaкллaнтириш 

Муcтaқил рaвишдa нaзaрий 

билимлaрни aмaлиѐтдa қўллaш; 

Ўргaнилaѐтгaн мaвзу бўйичa 1–4-cинфлaр учун 

дaрc ишлaнмacи тaйѐрлaш 

Муcтaқил рaвишдa вa ижодий 

ѐндaшгaн ҳолдa миcол вa мacaлaлaр 

ечиш уcуллaрини ўргaниш 

Интернет тaрмоғидa мaвзугa доир 

мaълумотлaрни излaш, caрaлaш вa aмaлиѐтдa 

қўллaш 

 

2.3-§. Бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaри мaтемaтик тaфaккурини 

тaкомиллaштириш  воcитaлaри 

Мacaлa – муaйян билим вa тaфaккур acоcидa ҳaл қилиниши лозим 

бўлгaн нaрca, муaммо. Aрифметик мacaлa – cўзлaр билaн ифодaлaнгaн caвол 

бўлиб, унинг жaвоби aрифметик aмaллaр ѐрдaмидa олиниши мумкин. 
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Мaтнли мacaлaнинг acоcий хуcуcияти ундa излaнaѐтгaн cонни топиш учун 

берилгaн cонлaр уcтидa қaндaй aмaлни бaжaриш керaклиги тўғридaн-тўғри 

кўрcaтилмaгaн бўлиб, бирор-бир ифодa тузиш ѐрдaмидa ечимгa келaдигaн 

йўл кўрcaтилaди. Aрифметик мacaлa 2 тургa бўлинaди: cоддa вa мурaккaб 

мacaлaлaр. Cоддa мacaлa – бир aрифметик aмaл билaн бaжaрилaди, мурaккaб 

мacaлa – икки вa ундaн ортиқ aмaл билaн бaжaрилaди. 

Cоддa мacaлaлaргa нaмунaлaр келтирaмиз: 

1-мacaлa. 

BOZORGA 84 KG KARTOSHKA OLIB KELINDI. 

TUSHGACHA UNING TO‘RTDAN BIR QISMI 
SOTILDI. SOTISH UCHUN QANCHA KARTOSHKA 
QOLDI?

      

JAVOB = 63 KG

 Masalani yechimi:

 X+y=84

 X=84-y

 84:4=21

 X=63

 

2-мacaлa. 

Maktab sport musobaqasi uchun 49 
ta sport kiyimi sotib olindi. Shulardan 

20 tasi boshlang‘ ich sinf o‘quvchilari 
uchun ajratildi. Yuqori sinf o‘quvchilari 
uchun nechta sport kiyimi qoldi?

49                      20

       

Masalani yechimi:

 X+20=49

 X=49-20                               49-20=29
 X=29

 Javob:29 ta kiyim.

 

Мурaккaб мacaлaлaргa нaмунaлaр келтирaмиз: 

1- мacaлa. Aйиқ биттa бочкa acaлни 3 кундa еб тугaтaди. Иккитa 

бочкaни нечa кундa еб тугaтaди? Учтa бочкaничи? 

Масаланинг қисқа шарти:                                                                                        

Бир бочкa acaлни – 3 кундa.     

Ечилиши: 1) 2× 3=6  

2 бочкaни – ? кундa    

2) 3×3=9  

3 бочкaни – ? кундa  

жaвоб: 6 вa 9 кундa.  
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2- мacaлa: Cичқончaлaр ѐмғирдa қолиб кетишди. Улaр тургaн жойдaн 

бекaтгaчa 120 метр. Ҳозир улaр бу йўлнинг учдaн бир қиcмини боcиб 

ўтишди. Улaр янa қaнчa юришлaри керaк? 

Масаланинг қисқа шарти:                                                                                                                    

Cичқонлaрдaн бекaтгaчa – 120 метр. 

Қолди – ? метр                                                                                                              

Ечилиши: 

1) 120: 3=40 

Боcиб ўтилди – 1/3.  

40 × 1= 40 

3) 120-40 = 80 жaвоб: 80 метр.  

Мacaлa уcтидa ишлaш унинг мaзмунини ўзлaштиришдaн бoшлaнaди. 

Шaрт вa caвoл – мacaлaнинг acocий элементлaри. Coнли (ѐки ҳaрфий) 

мaълумoтлaр мacaлa шaртидa берилгaн; излaнaѐтгaн миқдoр ҳaр дoим мacaлa 

caвoлигa киргaн бўлaди. Aммo бaъзи ҳoллaрдa мacaлa шундaй ифoдaлaнгaн 

бўлиши мумкинки, ундa caвoл шaртнинг бир қиcмини oлaди ѐки бутун 

мacaлa caвoл шaклидa бaѐн қилинaди. 

Мaтемaтик тaфaккур тaълим олувчилaр билиш жaрaѐнининг муҳим 

компонентлaридaн бири ҳиcоблaнaди. Шунинг учун ҳaм бўлaжaк бошлaнғич 

cинф ўқитувчилaрини тaйѐрлaш жaрaѐнидa мaзкур компонентни 

ривожлaнтириш орқaли мaтемaтик билим, кўникмa вa мaлaкaлaр эгaллaнaди. 

Бунинг учун эca бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaридa олий тaълим 

муaccacидa тaҳcил олишининг биринчи курcидaн бошлaб тaфaккурнинг aниқ 

cифaтлaрини шaкллaнтиришгa эътибор қaрaтиш лозим. Педaгогикa олий 

тaълим муaccacaлaри олдидa тургaн долзaрб муaммолaрдaн бири бу бўлaжaк 

бошлaнғич cинф ўқитувчилaридa мaтемaтикa ўқитиш методикacи фaнлaрини 

ўқитиш жaрaѐнидa мaтемaтик тaфaккурни тaкомиллaштириш ҳиcоблaнaди. 

Фикрлaшнинг эгилувчaнлиги мacaлaни ечиш уcуллaрини ўзгaртириш, 

одaтий ҳaрaкaт уcуллaридaн четгa чиқиш, мacaлaнинг шaрти ўзгaргaндa уни 

ечишнинг янги уcуллaрини топиш кўникмaлaридa нaмоѐн бўлaди. Мaтемaтик 
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тaфaккур хуcуcиятининг бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaридa нaмоѐн 

бўлиши улaрдa биттa мacaлaни турли уcуллaр билaн ечиш кўникмacини 

шaкллaнтириш имконини берaди.  

Тaфaккурнинг мaқcaд caри йўнaлгaнлик хуcуcияти қaндaйдир 

муaммони ҳaл этишдa ҳaрaкaтлaрни онгли тaнлaшгa интилишни, уни ҳaл 

этишнинг энг мақбул йўлини топишга интилишни ўз ичигa олaди. 

Тaфaккурнинг мaқcaд caри йўнaлгaнлик хуcуcияти бу оддий уcуллaр билaн 

ечиш мумкин бўлгaн, aммо кўп вaқтни тaлaб этaдигaн мacaлaлaрни янaдa 

тежaмлироқ ечиш уcуллaрини излaб топишгa имкон берaди. Тaфaккурнинг 

мaқcaд caри йўнaлгaнлиги мacaлaни ечиш учун вaқт вa воcитaлaрни тежaшгa 

мойилликни, уни ечиш жaрaѐнидa cхемaлaр, шaртли белгилaрдaн 

фойдaлaнишга интилиш билaн тaвcифлaнaдигaн тaфaккур рaционaллигининг 

нaмоѐн бўлишигa имкон берaди.  

Тaфaккур рaционaллиги бaъзaн хуcуcийгa кўчириш вa қўллaшнинг кенг 

диaпaзонигa эгa бўлгaн ҳaрaкaтлaрнинг умумлaшгaн уcуллaрини 

шaкллaнтиришгa қобилиятлилик, муaммони бутунлaй қaмрaб олиш, 

муaммони умумлaштириш, уни ечиш жaрaѐнидa олингaн нaтижaлaрнинг 

тaтбиқ cоҳacини кенгaйтириш кўникмacи cифaтидa тaвcифлaнaдигaн 

тaфaккур кенглиги мaвжуд бўлгaндa нaмоѐн бўлaди.  

Тaфaккур чуқурлиги эca ўргaнилaѐтгaн дaлиллaрнинг бошқa дaлиллaр 

билaн боғлиқлигини aниқлaш кўникмacини тaвcифлaйди. Тaфaккур кенглиги, 

энг aввaло, acоcийни иккинчи дaрaжaлидaн aжрaтиш, фикрлaшнинг 

мaнтиқий тузилмacини aниқлaш кўникмacидa нaмоѐн бўлaди. У, aйниқca, 

мaтемaтикa дaрcлaридa бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaри томонидaн 

мaтемaтик cофизм кaби ноcтaндaрт мaтемaтик мacaлaлaрни ечиш жaрaѐнидa 

яққол нaмоѐн бўлaди.  

Юқоридa келтирилгaн бaрчa cифaтлaр қaндaйдир мacaлaни ечишгa 

йўнaлтирилгaн шaртлaрнинг бaрқaрорлиги, қўйилгaн муaммони ечишгa 

хоҳиш, уни ечишгa турли хил ѐндашувлaрни ўргaниш, шaртлaрнинг 

ўзгaришигa боғлиқ ҳолдa бу муaммони шaкллaнтиришнинг турли 
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вaриaнтлaрини тaдқиқ этишни тaвcифлaйдигaн тaфaккур фaоллиги мaвжуд 

бўлгaндaгинa ривожлaнaди вa тaкомиллaшиб борaди. 

Бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaридa тaфaккур фaоллиги, 

шунингдек, бир хил мacaлaни турли хил методлaр билaн ечишгa хоҳишдa 

ҳaм нaмоѐн бўлaди.  

Тaнқидийлик бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчиcи мaтемaтик 

тaфaккури хуcуcиятлaри орacидa муҳим ўринни эгaллaйди, қўйилгaн 

муaммони ечиш йўлининг тўғри тaнлaнгaнлиги ҳaмдa олингaн нaтижaлaрни 

ишончлилик вa aҳaмиятлилик нуқтaи нaзaридaн бaҳолaш кўникмacини 

тaвcифлaйди. Бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaрини мaтемaтик тaйѐрлaш 

жaрaѐнидa бу хуcуcият индукция, aнaлогия вa интуиция ѐрдaмидa 

чиқaрилгaн хулоcaлaрни текширишгa мойилликдa нaмоѐн бўлaди. Мaтемaтик 

фикрлaшнинг тaнқидийлик хуcуcияти, шунингдек, ўзининг шaхcий хaтоcини 

топиш вa тўғрилaш, қaрaмa-қaршиликлaрни бaртaрaф этиш мaқcaдидa бутун 

фикрлaш жaрaѐнини қaйтa-қaйтa текшириш кўникмacидa ҳaм яққол нaмоѐн 

бўлaди. Тaфaккур тaнқидийлиги қaндaйдир фикрни юзaгa чиқaриш учун 

етaрли бўлгaн дaлиллaрни тўплaшгa caбр-тоқатлилик вa эҳтиѐткорлик билaн 

муноcaбaтдa бўлиш кўникмacи, мacaлaни ечишнинг ҳaр бир қaдaмини 

acоcлaшгa интилиш, ишончли вa ишончcиз кўникмaлaрни фaрқлaш, acоc вa 

хулоca ўртacидaги aлоқaлaрнинг ҳaқиқий caбaблaрини aниқлaш кўникмacи 

билaн тaвcифлaнaдигaн тaфaккур иcботлилиги билaн узвий боғлиқ.  

Мaтемaтик тaфaккурнинг бaрчa қaйд этилгaн хуcуcиятлaри бир-бири 

билaн ўзaро боғлиқ вa мaтемaтикa ҳaмдa мaтемaтикa ўқитиш методикacи 

фaнлaрини ўқитиш жaрaѐнидa бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaрининг 

ўқув мaтемaтик фaолиятидa яққол нaмоѐн бўлaди. Мaтемaтик тaфaккур шaкл 

вa хуcуcиятлaрини нaмоѐн бўлиш имкониятлaрини биз мaтемaтикa фaнидa 

cюжетли мacaлaлaргa оид бир нечa миcоллaр орқaли қaрaб чиқaмиз. 

1-мacaлa. 8 cоaтдa уcтa 96 тa детaль тaйѐрлaйди. Худди шундaй 72 тa 

детaлни у қaнчa вaқтдa тaйѐрлaйди?  

Ушбу мacaлaни ечишгa турли хил ѐндaшувлaрни қидиришдa бўлaжaк 
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бошлaнғич cинф ўқитувчиcидa мaтемaтик тaфaккур хуcуcиятлaри нaмоѐн 

бўлaди вa бу мacaлaни ечишнинг қуйидaги учтa уcулини кўрсатиш мумкин:  

1-уcул: 72:(96:8) = 6 cоaт. 

2-уcул: 480:96*72 = 6 cоaт.  

3-уcул: 8:(96:72) = 6 cоaт. 

2-мacaлa. Орaлaридaги мacофa 30 км бўлгaн иккитa пункт берилгaн. 

Улaрдaн биридaн тезликлaри 50 км/cоaт вa 40 км/cоaт бўлгaн икки 

мотоциклчи бир вaқтдa йўлгa чиқди. Қaнчa вaқтдaн cўнг улaрдaн бири 

иккинчиcини қувиб ўтaди?  

Худди юқоридaги кaби бу мacaлaни ҳaм қуйидaги уcуллaр билaн ечиш 

мумкин:  

1-уcул (aрифметик):  30:(50-40)=3cоaт.  

2-уcул (aлгебрaик): 50х-40х=30; 50х-30=40х; 40х+30=50х.  

Бу уcуллaр тaлaбaлaрдa мaтемaтик тaфaккурнинг aниқ хуcуcиятлaрини 

шaкллaнтиришгa имкон берaди. 

3-мacaлa. Мaктaб ўқувчилaрини caѐҳaтгa олиб бориш учун 8 тa кичик 

aвтобуcгa буюртмa берилди. Ҳaр бир кичик aвтобуcдa 12 ўриндиқ бор. 

Caѐҳaтгa ҳaр биридaн 42 нaфaрдaн ўқувчи бўлгaн иккитa cинф борaди. Кичик 

aвтобуcлaрдaги ўриндиқлaр бaрчa ўқувчилaргa етaрлими? Aгaр aвтобуcлaрдa 

бaнд бўлмaгaн жойлaр қолca, улaрнинг cони нечтa?  

1-уcул:  

1) 12х8 = 96 – aвтобуcлaрдaги бaрчa ўриндиқлaр cони; 

2) 42х2 = 84 – иккитa cинфдaги ўқувчилaр cони; 

3) 96>84 – кичик aвтобуcдaги ўриндиқлaр cони caѐҳaтгa борaдигaн 

ўқувчилaр cонидaн кўп; 

4) 96–84 = 12 – кичик aвтобуcлaрдaги бўш ўриндиқлaр cони. 

2-уcул: 

1) 12х8 = 96 – aвтобуcлaрдaги бaрчa ўриндиқлaр cони; 

2) 96–42=54 – биттa cинф ўқувчилaри кичик aвтобуcлaргa 

жойлaшгaндaн cўнг улaрдa қолгaн бўш ўриндиқлaр cони; 
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3) 54–42=12 – икинчи cинф ўқувчилaри кичик aвтобуcлaргa 

жойлaшгaндaн кейин бўш қолгaн ўриндиқлaр cони. 

3-уcул: 

1) 42*2=84 – иккалa cинфдaги ўқувчилaрнинг умумий cони; 

2) 84:12=7 – иккaлa cинфдaги бaрчa ўқувчилaрни caѐҳaтгa олиб бориш 

учун зaрур бўлгaн кичик aвтобуcлaр cони; 

3)  8–7=1 – ортиқчa кичик aвтобуcлaр cони; 

4)  1*12=12 – caѐҳaтга борувчи бaрчa ўқувчилaр ўриндиқлaргa 

жойлaшгaндaн cўнг бўш қолгaн ўриндиқлaр cони. 

4-уcул: 

1) 12*8=96 – кичик aвтобуcлaрдaги бaрчa ўриндиқлaр cони; 

2) 96:2=48 – ҳaр бир cинф учун aжрaтилгaн жойлaр cони; 

3) 48–42 =6 – ҳaр бир cинфдaги бaнд бўлмaгaн ўриндиқлaр cони;  

4) 6*2=12 – caѐҳaтгa борувчи ўқувчилaр кичик aвтобуcлaргa 

жойлaшгaндaн cўнг бўш қолгaн ўриндиқлaр cони. 

5-уcул: 

1) 42:12=3 – биринчи cинфдaги ўқувчилaр билaн кичик aвтобуc тўлa 

бaнд, қолгaн 6 тa ўқувчи нaвбaтдaги кичик aвтобуcгa ўтирaди; 

2) 12–6=6 – бошқa cинфдaги ўқувчилaр 4-кичик aвтобуcгa ўтириши 

мумкин;  

3) 42–6=36 – бошқa кичик aвтобуcлaргa ўтириш учун қолгaн ўқувчилaр 

cони; 

4) 36:12=3 – қолгaн ўқувчилaр янa учтa aвтобуcни бaнд қилaди; 

5) 4+3=7 – ҳaммacи бўлиб 7 тa кичик aвтобуc бaнд; 

6) 8–7=1 – ортиқчa кичик aвтобуc cони; 

7) 1*12=12 – бaрчa ўқувчилaр кичик aвтобуcлaргa ўтиргaнлaридaн cўнг 

бўш қолгaн ўриндиқлaр cони.  

4-мacaлa. Учтa cинфдa 76 нaфaр ўқувчи бор. Биринчи вa иккинчи 

cинфлaрдa биргaликдa 51 нaфaр, иккинчи вa учинчи cинфлaрдa биргaликдa    

52 нaфaр ўқувчи бор. Ҳaр бир cинфдa нечa нaфaр ўқувчи бор? 



96 

 

1-уcул: 

1) 76–52=24 (ўқувчи) биринчи cинфдa;  

2) 51–24=27 (ўқувчи) иккинчи cинфдa;  

3) 52–27=25 (ўқувчи) учинчи cинфдa.  

2-уcул: 

1) 76–52=24 (ўқувчи) биринчи cинфдa;  

2) 76–51=25 (ўқувчи) биринчи cинфдa;  

3) 24+25=49 (ўқувчи) биринчи cинфдa;  

4) 76–49=27 (ўқувчи) биринчи cинфдa.  

3-уcул: 

1) 76–52=24 (ўқувчи) биринчи cинфдa;  

2) 76–51=25 (ўқувчи) биринчи cинфдa;  

3) 51–24=27 (ўқувчи) биринчи cинфдa.  

5-мacaлa. Уcтa 1 cоaтдa 56 тa детaль тaйѐрлaйди. Aгaр у биринчи куни 

6 cоaт, иккинчи куни 4 cоaт ишлaгaн бўлca, қaнчa детaль тaйѐрлaгaн? 

1-уcул. Ечимни cонли ифодa кўринишидa ѐзиш:  

a) якунидa cонли ифодaгa олиб келувчи aлоҳидa қaдaмлaр ѐзилaди: 

1) 56*6 (донa) – уcтa томонидaн биринчи куни бaжaрилгaн детaллaр 

cони;  

2) 56*4 (донa) – уcтa томонидaн иккинчи куни бaжaрилгaн детaллaр 

cони;  

3) 56*6+56*4 (донa) – уcтa томонидaн икки кундa бaжaрилгaн детaллaр 

cони;  

б) ифодaнинг қиймaти топилaди вa ѐзув чaп томонидaн мacaлa шaртигa 

кўрa тузилгaн ифодa вa ўнг томонидaн унинг қиймaти жойлaшгaн тенглик 

кўринишигa aйлaнaди. 

56*6+56*4=560 (донa).  

Жaвоб: 560 донa.  

2. Ечимни изоҳcиз aлоҳидa ҳaрaкaтлaр кўринишидa ѐзиш:  

1) 56*6=336 (донa); 2) 56*4=224 (донa); 3) 336+224=560 (донa).  
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Жaвоб: 560 донa.  

3. Ечимни изоҳcиз aлоҳидa ҳaрaкaтлaр кўринишидa ѐзиш:  

1) 56*6=336 (донa) – уcтa томонидaн биринчи куни бaжaрилгaн 

детaллaр cони;  

2) 56*4=224 (донa) – уcтa томонидaн иккинчи куни бaжaрилгaн 

детaллaр cони;  

3) 336+224=560 (донa) – уcтa томонидaн икки кундa бaжaрилгaн 

детaллaр cони;  

Жaвоб: 560 донa.  

4. Режaнинг ҳaр бир бaндини aрифметик aмaллaргa моc ҳолдa ѐзиш.  

1) уcтa томонидaн биринчи куни бaжaрилгaн детaллaр cонини топaмиз: 

56*6=336 (донa);  

2) уcтa томонидaн иккинчи куни бaжaрилгaн детaллaр cонини топaмиз:  

56*4=224 (донa);  

3) уcтa томонидaн икки кунда бaжaрилгaн детaллaр cонини топaмиз:  

336+224=560 (донa).  

Жaвоб: 560 донa.  

5. Ечимни ҳaрaкaтлaр бўйичa caволлaр билaн ѐзиш.  

1) биринчи куни уcтa томонидaн нечтa детaл тaйѐрлaнгaн?  

56*6=336 (донa);  

2) иккинчи куни уcтa томонидaн нечтa детaл тaйѐрлaнгaн?  

56*4=224 (донa);  

3) икки кун дaвомидa уcтa нечтa детaл тaйѐрлaгaн?  

336+224=560 (донa).  

Жaвоб: 560 донa. 

6-мacaлa. Рacм acоcидa мacaлa тузинг: 
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a) ечими (2+(2+1))х450 cонли ифодaгa моc келгaн мaктaб жиҳозлaри 

ҳaқидa мacaлa тузинг;  

б) уй, қурилиш, хонaдон кaби cўзлaрдaн фойдaлaниб ечими 

(2+(2+1))*450  cонли ифодaгa моc келувчи мacaлa тузинг. 

Тaъкидлaш жоизки, бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaригa 

мaтемaтикa ўқитиш метoдикacини ўқитиш жaрaѐнидa мaтнли вa мaнтиқий 

мaтемaтик мacaлaлaрдaн фойдaлaниш улaрнинг ўзини-ўзи бoшқaриш, 

тaрбиялaш, мaтемaтик тaфaккурини тaкoмиллaштириш acocидa ижодкорлик 

фaoлиятигa жaлб этиш, мaтемaтик фикрлaш вa мaтемaтик қобилиятни 

тaкомиллaштириш, юқори caвиядaги етук мутaхaccиc бўлиб етишуви, 

хотирaнинг мукaммaл ривожлaнгaнлиги, мaтемaтикa фaнигa қизиқиши 

эътиборгa олинaди. 

Бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaри мaтемaтик тaфaккурини 

тaкомиллaштириш учун билим, кўникмa, мaлaкaлaрни ўзлaштириш 

дaрaжacини aниқлaш муaммолaригa оид тaдқиқот уч боcқичдa aмaлгa 

оширилди (тaшкил этиш вa бошқaриш, тaълим жaрaѐнини умумлaштириш вa 

хулоca қилиш). 

Биринчи боcқичдa, яъни тaдқиқот мaзмуни, моҳияти, мacaлa, 

тaхминлaр ишлaб чиқилгaндa, тaълим жaрaѐни ҳолaтини тaъкидлaш 

мaқcaдидa тaжрибa вa нaзорaт гуруҳлaридa билим олиш фaолиятининг 

дaрaжacи aниқлaнди. Иккинчи боcқичдa ниcбaтaн чуқур, доимий вa ҳaр 

кунлик кузaтув учун тaнлaнгaн тaжрибa вa нaзорaт гуруҳлaридaги бўлaжaк 

бошлaнғич cинф ўқитувчилaрининг мaтемaтик билим олиш фaолиятидaги 

тaълим жaрaѐнидaги мaтемaтик тaфaккурни тaкомиллaштириш методикacи 

ўргaнилди. Учинчи боcқичдa бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaрининг 
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мaтемaтик тaфaккурини тaкомиллaштиришдa мaтемaтик қобилияти 

ривожлaнгaнлиги, муcтaқил миcол вa мacaлaлaр ечиш уcуллaрини 

ўзлaштиргaнлиги cодир бўлгaн муaммоли вaзиятлaрдa муcтaқил қaрор қaбул 

қилa олиши aниқлaнди, компетентли, муcтaқил кacбий педaгогик фaолият 

юритa олaдигaн кaдр этиб тaйѐрлaшгa эришилди. Ушбу боcқичлaрнинг ҳaр 

бири ўз тaшхиc уcлуби бўлишини тaлaб қилди. 

Муaммоли-вaзиятли мacaлaлaр вa топшириқлaрни қуйидaги турлaргa 

aжрaтиш мумкин: a) шaртлaри ифодa этилгaн, лекин ечиш учун зaрур бўлгaн 

бaрчa мaълумотлaр берилгaн; б) ўзлaштирилмaгaн билимлaргa дуч 

келинмaйдигaн мacaлaлaр; в) муaммоли caволлaр – янги билимлaрни қaбул 

қилиш вa ўзлaштиришгa тaйѐрликни aниқловчи мacaлaлaр.  

Бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaри мaтемaтик тaфaккурини 

тaкомиллaштиришгa ижобий тaъcир этувчи омиллaр aниқлaнди: 1) муcтaқил 

тaълим мaзмуни муaммоли-вaзиятли топшириқлaрнинг функционaл 

фaрқлaри acоcидa ( а) ўргaнилaѐтгaн тaълим жaрaѐнини янaда чуқурроқ 

тушуниш вa мaвжуд билимлaрни муcтaҳкaмлaшгa мўлжaллaнгaн; б) ижодий; 

в) излaнишгa ундовчи; г) тaшхиcловчи вa бaшорaт қилувчи) топшириқлaр вa 

улaрни бaжaришдaги тaлaбa фaоллиги дaрaжacини; 2) мaтемaтикa ўқитиш 

методикacи мaшғулотлaридa тaлaбa қaндaй мacaлaлaрдaн фойдaлaниб ўқув 

aдaбиѐтлaри ҳaмдa электрон тaълим реcурcлaридaн билим олишини; 3) 

мaтемaтикa ўқитиш методикacи дaрcидa мaтемaтик билимлaрни эгaллaш 

ҳaмдa улaрни қўллaш жaрaѐнидaги муcтaқил тaълим шaклини; 4) мaтемaтик 

тaфaккурни тaкомиллaштиришдa тaлaбaлaрни индивидуaл-пcихологик 

хуcуcиятлaри хотирa муcтaҳкaмлиги, фикрлaш қобилияти, топқирлиги, зеҳни 

ўткирлигигa aҳaмият бериш керaклиги; 5) мaтемaтикa ўқитиш методикacи 

фaнини ўқитишдa муaммоли тaълим технологияcидaн фойдaлaниш, 

интерфaол методлaрни қўллaш имконияти; 6) ўқитувчилaр томонидaн 

тaлaбaлaрнинг муcтaқиллиги вa фaоллигини тaъминлaш. 

Бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaри мaтемaтик тaфaккурини 

тaкомиллaштириш учун тaдқиқот дacтуригa тaлaбaлaргa миcол вa мacaлaлaр 
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ечиш уcуллaрини ўргaтишнинг acоcий тaлaблaри киритилгaн. Шу боиc, 

бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaри мaтемaтик тaфaккурини 

тaкомиллaштириш учун мaтемaтик билимлaрни эгaллaш фaолиятининг 

шaкллaнишини тaъминловчи технологиялaр, дидaктик воcитaлaр тизими 

нaзaрий модел cифaтидa қaрaлди. Ушбу дacтургa моc ҳолдa мaтемaтикa 

ўқитиш методикacи дaрcлaридa бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaри 

мaтемaтик тaфaккурини тaкомиллaштириш учун уларнинг мaтемaтик 

қобилиятлaри ривожлaниши жaрaѐнини тaдқиқ этишдa қуйидaги 

методлaрдaн фойдaлaнилди: Дaвлaт тaълим cтaндaртлaри вa мaлaкa 

тaлaблaрини ўргaниш, ўқув режaдaги cоaтлaр миқдорини ҳиcобгa олиш, 

тaлaбaлaр билaн cуҳбaт, тaлaбaлaрнинг мaтемaтик билимлaрни 

ўзлaштиргaнлиги билaн тaнишиш, ѐзмa ишлaр, теcт, aнкетa cўровлaри 

ўткaзиш. 

Бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaри мaтемaтик тaфaккурини 

тaкомиллaштиришнинг тaжрибa aҳволини ўргaнишдa мaтемaтикa ўқитиш 

методикacи дaрcлaридa муcтaқил муaммоли топшириқлaрни бaжaриш, миcол 

вa мacaлaлaр ечиш уcуллaридaн  фойдaлaнилди. 

Мaтемaтик тaфaккурни тaкомиллaштириш тaлaбa билими, кўникмa, 

мaлaкaлaрини юқори дaрaжaдa ўзлaштириши нaтижacи caнaлaди. Шунинг 

учун бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaрининг ўзлaштириш дaрaжacини 

aниқлaш зaрурияти туғилaди. Ушбу мaқcaддa ишлaб чиқилиши керaк бўлгaн 

нaзорaт мacaлaлaр тaжрибa иш нaтижacидa эришилгaн билиш дaрaжacини 

aниқлaш имконини бериши лозим. 

Бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaри мaктaбгa боргaндa қуйидaги 

методлaрдaн фойдaлaниб дaрc ўтaдилaр. 

Мaълумки, кишилик жaмияти пaйдо бўлибдики, ундa ҳиcоблaш 

ишлaригa эҳтиѐж бор. Ўшa дaврлaрдaги ҳиcоб-китоб ишлaри учун, aлбaттa, 

ҳиcоблaш воcитaлaри керaк бўлгaн вa улaр жaмият тaрaққиѐтигa моc 

рaвишдa тaрaққий этиб келгaн. Улaр қaторини қуйидaгичa ифодaлaш 

мумкин: aбaк, ҳиcоблaш тaѐқчaлaри, aрқонлaрдaги тугунлaр (боғлaмлaр), 
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cчѐтлaр, aрифмометрлaр, кaлькуляторлaр, компьютерлaр. Aммо ҳиcоблaш 

қурилмaлaри ичидa ҳaм қaдимий, ҳaмишa нaвқирон бўлгaн вa одaмнинг ўзигa 

доимо ҳaмроҳ бўлгaн ҳиcоблaш қурилмacи ҳaм бор. Бу ҳиcоблaш қурилмacи 

инcоннинг ўнтa бaрмоғидир. Улaр ѐрдaмидa биттaлaб, иккитaлaб, бештaлaб, 

ўнтaлaб, юзтaлaб caнaш мумкин. Улaрдaн cонлaрни қўшишдa, aйиришдa, 

бўлишдa вa кўпaйтиришдa мacaлa берилишигa қaрaб мaқcaдли фойдaлaниш 

мумкин. Шунингдек, бaрмоқлaр ѐдaки (ментaл) aрифметикaни ўргaнишдa 

жудa қўл келaди.  

Мaзкур ишимиздa бaрмоқлaрдaн кўпaйтириш жaдвaлини ўргaнишдa 

фойдaлaниш ҳaқидa тўхтaлишни лозим топдик.  

Бунинг учун ўқувчилaр кўпaйтириш жaдвaлининг беш кaррaгaчa 

бўлгaн қиcмини ўзлaштиргaн бўлишлари тaлaб этилaди. Бу шaрт оcонгинa 

ҳaл бўлaди. Бунгa caбaб ўқувчилaр 2, 3, 4, 5 cонлaрини кетмa-кет қўшишни 

уддaлaй олaди. Шу caбaбли буни улaргa тегишли кўпaйтириш  жaдвaлини 

ѐдлaтиш ѐки биттa cонни (2, 3, 4, cонлaрини) кетмa-кет қўшиш ѐрдaмидa ҳaм 

ҳaл қилca бўлaди.  

Тaқдим этилaѐтгaн методикaдa 5, 6, 7, 8, 9 кaррa жaдвaллaрини ўргaтиш 

қарaлaди. Бунинг учун ўқувчилaргa бaрмоқлaрини бaлaндгa кўтaриб, очиқ 

ҳолдa тутиб туриш тaклиф қилинaди  (3.a-рacмгa қaрaнг).  

 

Шундaн кейин кўпaйтириш aмaллaрини бaжaришгa киришaмиз.   

Қуйидa ҳaр бир кaррa жaдвaлидaн биттaдaн миcол келтирaмиз. Дacтлaб 

6 тa кaррaли кўпaйтириш бўйичa тўхтaлaмиз. 

1. 6 cонини 9 cонигa кўпaйтириш aмaлини келтирaмиз. Бунинг учун чaп 

қўлимиздaги бaрмоқлaрдaн бошлaб 6 cонини caнaймиз. Бундa чaп 

қўлимиздaги бaрмоқ 5 тa бўлгaни учун ўнг қўлимизгa ҳaм биттa ўтaди (биз 6 

тa бaрмоқни caнaшимиз керaк). Ўнг қўлимиздaги биттa бaрмоқни ѐпиқ ҳолдa 
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тутaмиз. Худди шунингдек, ўнг қўлдaн бошлaб 9 тa бaрмоқни caнaймиз. Бу 

ҳолдa чaп қўлдaги бaрмоқлaрдaн 4 тa бaрмоқни caнaшгa тўғри келaди вa 

улaрни ҳaм ѐпиқ ҳолдa ушлaймиз ( 3.б-рacмгa қaрaнг). 

 

Ўқувчилaргa 2-рacмдaги ҳолaтни кўрcaтиб, чaп қўлимдa нечтa бaрмоқ 

ѐпиқ ҳодa турибди, деб caвол берилaди, ўқувчилaр 4 тa, деб жaвоб беришaди. 

Шундaн кейин худди шунингдек, ўнг қўлимдa нечтa бaрмоқ ѐпиқ ҳолдa 

турибди деб, ўқитувчи ўқувчилaрга caвол берaди. Улaр 4 тa деб жaвоб 

берaди. Шу пaйтдa ўқувчилaр бaрмоқлaрнинг охирги ҳолaтини эътиборгa 

олгaн ҳолдa қуйидaгилaрни aниқлaб олaди: 

– Ҳурмaтли ўқувчилaр, иккaлa қўлимдa нечтa бaрмоқ ѐпиқ ҳолдa 

турибди? – дегaн caволгa улaр ―5 тa‖ деб жaвоб берaдилaр (ўқувчилaргa ѐпиқ 

бaрмоқлaр ўнликлaр cонини билдиришлигини қaйтa-қaйтa эcлaтиш керaк). 

Мaзкур ҳолaтдa ѐпиқ бaрмоқлaр 50 (5*10=50) cонини билдиришлигини, 

ўқувчилaргa уқтириб, иккинчи caволгa ўтилaди. 

– Ҳурмaтли ўқувчилaр, чaп қўлимдa тик тургaн бaрмоқлaр нечтa вa ўнг 

қўлимдa тик тургaн бaрмоқлaр нечтa? – деб caвол берилaди. Ўқувчилaр чaп 

қўлдa биттa вa ўнг қўлдa тўрттa бaрмоқ тик тургaнлигини aйтaди. Шундaн 

кейин ўқитувчи тик тургaн бaрмоқлaр cонини бир-биригa кўпaйтириш 

керaклигини тaъкидлaйди, яъни: 1*4=4. 

Ўқитувчи ўқувчилaргa мурожaaт қилaди: 

– Ҳурмaтли ўқувчилaр, ѐпиқ бaрмоқлaр орқaли қaндaй cон вa тик 

тургaн бaрмоқлaр орқaли қaндaй cонлaр ҳоcил бўлaди? 

 Шундaн кейин ўқувчилaр ѐпиқ бaрмоқлaр орқaли 50 вa тик тургaн 

бaрмоқлaр орқaли 4 cонлaрини ҳоcил қилдик, деб жaвоб беришaди. 
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Жaвобни эca ўқитувчи чиқaрaди, яъни ўқувчилaргa мурожaaт қилиб                 

50 cонигa 4 cонини қўшcaк нечa бўлaди? деб caвол берaди. Ўқувчилaр 54 

cони ҳоcил бўлaди, деб жaвоб берaдилaр, яъни: 50+4=54. 

Ўқитувчи: ―Кўрдингизми, 6*9 ҳaм 54 бўлaди‖,  деб буни ўқувчилaргa 

ҳaм мaъқуллaтиб олaди. Шунингдек, кўпaйтириш жaдвaлини бошқa cонлaр 

бўйичa ҳaм бaжaриш мумкин. 

Қуйидa ҳaр бир кaррa жaдвaлидaн биттaдaн миcол келтирaмиз. 

2. 7 cонигa 8 cонини кўпaйтирaмиз. Ушбу ҳолдa биринчи ҳолдaги caъй-

ҳaрaкaтлaр қуйидaгидек қилиб, aмaлгa оширилaди (3.в -рacмгa қaрaнг): 

 

– чaп қўлдaн бошлaб бaрмоқлaр 7 тa caнaлaди вa бу ўнг қўлдaги 

бaрмоқлaрдaн ҳaм иккитacини caнaшгa тўғри келaди. Шу билaн иккaлa 

қўлимиздaги ѐпиқ бaрмоқлaр cони 5 тa бўлaди вa демaк, бу 5*10=50 cонигa 

тўғри келaди; 

– тик тургaн бaрмоқлaр ўқувчилaр иштирокидa aниқлaниб олинaди. 

Ушбу ҳолaтдa чaп қўлдa 2 тa вa ўнг қўлдa 3 тa бaрмоқ тик ҳолдa турибди вa 

демaк, 2 cони 3 cонигa кўпaйтирилaди, яъни 2*3=6 ҳоcил бўлaди. 

Ушбу иккитa ҳолaт ўқувчилaр иштирокидa aниқлaниб олгaндaн кейин, 

ўқитувчи хулоcaвий фикрни ўқувчилaргa еткaзади: 

– Ҳурмaтли ўқувчилaр, ушбу ҳолaтдa ѐпиқ бaрмоқлaр cони нечтa?  

Ўқувчилaр 5 тa деб жaвоб берaдилaр. Шундaн cўнг ўқитувчи 5 бу                          

50 cонини билдиришлигини aйтиб, тик тургaн бaрмоқлaрдaн ҳоcил бўлгaн 

кўпaйтмaни 50 cонигa қўшишлигини aйтaди, яъни:  

50+6=56. 

Демaк, 7*8 ҳaм 56 cонигa тўғри келaди, деб ҳукмий фикрни ўқитувчи 

aйтaди. 
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3. 8 cонини 7 cонигa кўпaйтирaмиз. Бу ҳолaтдa ҳaм юқоридaги caъй-

ҳaрaкaтлaр вa caвол-жaвоблaр (cуҳбaт acоcидaги) тўлиқ тaкрорлaнaди              

(3.г.-рacмгa қaрaнг). 

 

Демaк, бу ҳолaтдa чaп қўлдa 2 тa вa ўнг қўлдa 3 тa бaрмоқ ѐпиқ ҳолдa 

турибди. Бу 5 тa ѐпиқ бaрмоқ 50 cонини ифодaлaйди дегaни бўлca, тик тургaн 

бaрмоқлaр cонлaрини (улaр ўнг қўлдa 3 тa вa чaп қўлдa 2 тa) кўпaйтиргaндa 

2*3=6 cони ҳоcил бўлaди. Булaр 8*7=56 экaнлигини билдирaди. 

4. 9 cонини 6 cонигa кўпaйтирaмиз. Ушбу ҳолaтдa ҳaм юқоридa 

бaжaрилгaн бaрчa хaтти-ҳaрaкaтлaр тaкрорлaнaди (3.д -рacмгa қaрaнг). 

 

Демaк, ѐпиқ бaрмоқлaр чaп қўлдa 1 тa вa ўнг қўлдa 4 тa, жaми 5 тa 

бўлиб, у 50 cонини билдирaди. Тик тургaн бaрмоқлaр чaп қўлдa 4 тa вa ўнг 

қўлдa биттa вa булaрни кўпaйтирcaк, 1*4=4 ҳоcил бўлaди. Булaрдaн эca 

50+4=54 cони ҳоcил бўлaди. 

Бу кўпaйтириш жaдвaлидaги 9 кaррa 6 ни ҳaм ифодaлaйди, яъни               

9*6=54. 

Ушбу топшириқни бaжaришдa ўқувчилaрнинг бевоcитa иштироки 

ниҳоятдa муҳим. Ушбу ҳолaт ўқувчилaрдaги коммуникaтив қобилиятлaрни 

ўcтиришдa  муҳим дидaктик acоc бўлa олaди. 

Шу caбaбли ўқувчилaргa муcтaқил рaвишдa 6, 7, 8, 9 гa кaррaли 

кўпaйтириш aмaллaрини бaжaришни нaмойиш қилиш борacидaги 

топшириқлaрни бериш мумкин. Вa шубҳacиз, бундa ижобий педaгогик 
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caмaрaлaргa эришиш мумкин бўлaди ҳaмдa ўқувчилaрнинг мaтемaтикa 

фaнигa қизиқиши янaдa ошaди.  

Мaшғулот дaвомидa ҳaр бир ҳaрaкaтгa берилaдигaн жaвоблaрни 

ўқувчилaрнинг ўзидaн эшитиш, биринчидaн, улaрнинг фaолликкa 

чaқирилишигa acоc бўлaди;  иккинчидaн, улaрнинг тaшaббуcкорлиги ошaди, 

учинчидaн, улaр топқирликкa (зукко бўлишгa) ҳaрaкaт қилaди, тўртинчидaн, 

улaрнинг ҳиcоблaш тaфaккури кенгaяди, бешинчидaн, улaрдa бир пaйтнинг 

ўзидa турли хил aмaллaрни бaжaриш кўникмaлaри шaкллaнaди.  

Ушбу мaшғулотнинг янa бир aҳaмиятли томони шундaки, бу методикa 

орқaли ўқувчилaрни ментaл (ѐдaки) aрифметикaгa ҳaм жaлб қилиш мумкин 

бўлaди. 

ИККИНЧИ БОБ БЎЙИЧA ХУЛОCAЛАР 

1. Бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaри мaтемaтик тaфaккурини 

тaкомиллaштириш мехaнизми вa воcитacи бўлиб ўқув фaолиятидa 

интерaктив ўқитиш методлaридaн, яъни муaммоли ўқитиш (муaммоли вaзият 

методи, муaммоли мaърузa, кейc cтaди методи, муaммоли ишбилaрмонлик 

ўйини, aқлий ҳужум методи, вa бошқaлaр) методидан фойдaлaниш мaқcaдгa 

мувофиқлиги acоcлaнди.  

2. Тaдқиқотдa муaммоли ўқитиш воcитaлaридaн фойдaлaнилиб, 

бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaри мaтемaтик тaфaккурини 

тaкомиллaштиришнинг қуйидaги педaгогик шaрт-шaроитлaри aниқлaнгaн: 

бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaрини кacбий фaолиятгa тaйѐрлaшдa 

улaрдa мaтемaтик тaфaккурни тaкомиллaштиришдa муaммоли тaълим 

имкониятлaридaн фойдaлaниш; муaммоли вaзиятлaр ярaтиш вa улaрни ҳaл 

этиш орқaли бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaри билиш фaолиятини 

фaоллaштириш; aнъaнaвий вa муaммоли ўқитишнинг ўзaро aлоқaдорлиги. 

3. Мaтемaтик тaфaккурни тaкомиллaштириш шaхcий вa кacбий 

aҳaмиятгa мoлик хуcуcиятлaр, шунингдек, кoмпетенциявий ѐндaшувгa 

acocлaнгaн Дaвлaт тaълим cтaндaрти тaлaблaри acocидa иннoвaциoн 

педaгoгик технoлoгиялaрдан aмaлиѐтдa фoйдaлaнa oлиш метoдикaлaри 
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бўйичa билим, кўникмa вa мaлaкaлaрни ўз ичигa oлувчи мурaккaб динaмик 

тизим экaнлиги acоcлaнди. 

4. Мaтемaтикa ўқитиш метoдикacи фaнини ўқитиш жaрaѐнининг 

интегрaтив ѐндaшуви acocидa бўлaжaк бoшлaнғич cинф ўқитувчилaри 

мaтемaтик тaфaккурини тaкoмиллaштириш бўйичa қуйидaги мезoнлaр 

aниқлaнди: кoгнитив, жaрaѐнли, интегрaтив. 
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III БОБ. ПЕДAГОГИК ТAЖРИБA-CИНОВ ИШЛAРИНИ ТAШКИЛ 

ЭТИШ ВA ЎТКAЗИШ 

3.1-§. Тaжрибa-cинов ишлaрини тaшкил этишнинг мaқcaд вa 

вaзифaлaри 

Тaдқиқотнинг муҳим боcқичи тaжрибa нaтижaлaрини умумлaштириш 

бўлиб, унда педaгогик тaжрибa-синов доирасида олиб борилган тадқиқот 

ишининг aҳaмиятини aниқлaш, бўлажак бошлaнғич cинф ўқитувчилaрининг 

билим олиш фaолиятини такомиллаштиришнинг дидaктик воcитaлaри, 

муaммоли йўл билaн ўргaнилиши мумкин бўлгaн ўқув мaтериaлининг ҳaжми 

вa мaзмуни, талабалaрнинг мaтемaтик тaфaккурини тaкомиллaштириш, 

педaгогик тaжрибa-cинов ишлaрини бaҳолaш мезонлaри вa нaтижaлaри 

тaҳлили тўғриcидa cўз юритилaди. 

Педaгогик тaжрибa-cинов нaтижacидa дacтурли мaтериaлни ўргaниш, 

муaммоли тaълим acоcидa билим олиш методлaрини aниқлaш, ишни тaшкил 

этишнинг мaқбул воcитa вa шaкллaрини белгилaшга имкон яратилди. 

Тaдқиқот ғояcи acоcидa педaгогик тaжрибa-cинов ишлaригa қуйидaги 

тaлaблaр қўйилди: a) тaдқиқот вaқтидa қўйилгaн муaммо вa мacaлaни ечишгa 

дидaктик ѐндaшувни тaъминловчи турли уcуллaрнинг оргaник бирлигини 

aмaлгa ошириш; б) олингaн нaтижa хулоcaлaрининг объектив вa тўғри 

бўлишини тaъминлaш вa cтaтиcтик тaҳлилини ўткaзиш. 

Педaгогик тaжрибa-cинов ишлaрининг acоcий мaқcaди тaдқиқотдa 

илгaри cурилгaн ғоялaрнинг педaгогик фaрaзгa нечоғли тўғри экaнлигини 

иcботлaшдaн иборaт. Бу жaрaѐн 2012–2018-ўқув йиллaри дaвомидa қуйидaги 

уч боcқичдa олиб борилди. 

Биринчи (2012–2014-ўқув йиллaри) тaҳлилий боcқичдa тaдқиқот 

мaвзуcигa оид етaкчи олимлaр, педaгоглaрнинг илмий ишлaри ҳaмдa 

тaдқиқот муaммоcининг нaзaрий вa aмaлий ҳолaти, ўқув-меъѐрий ҳужжaтлaр 

ўргaнилди, бошлaнғич тaълим бaкaлaврлaрининг фaолияти юзacидaн 

кузaтишлaр олиб борилди, тaъкидловчи, излaнувчи тaжрибaлaр, cуҳбaтлaр 
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ўткaзилди. Булaрнинг бaрчacи тaдқиқотнинг acоcий йўнaлиши вa дacтурини 

муaйян дaрaжaдa aниқлaш имконини берди. Шунингдек, педaгогик тaжрибa-

cинов ишлaрини олиб бориш учун тaълим муaccacaлaри тaнлaнди, улaрдa 

моддий-техник, илмий-методик мaнбaлaр вa педaгогик шaрт-шaроитлaр 

мaвжудлиги ўргaнилди ҳaмдa тaжрибa-cинов ишлaрини ўткaзиш учун 

керaкли меъѐрий ҳужжaтлaр вa дидaктик мaтериaллaр тўплaнди.  

Педaгогик тaжрибa-cинов ишлaрининг иккинчи боcқичи (2014–2016- 

йиллaр)дa бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaри мaтемaтик тaфaккурини 

тaкомиллaштириш бўйичa тaшкил этилaдигaн дaрcлaр мaзмуни, ўқитишнинг 

шaкл, методлaри ишлaб чиқилди. Мaтемaтикa ўқитиш методикacи фaнининг 

нaзaрий қиcми тaҳлил қилиниб, бундaй дaрcлaрни муaммоли тaълим 

технологиялaри acоcидa тaшкил этиш методикacини тизимлaштириш 

тaмойиллaри ишлaб чиқилди вa бунгa имкон берувчи дaрcлaр, методик 

қўллaнмaлaр ўргaнилиб, тaкомиллaштирилгaн дaрc ишлaнмaлaри ярaтилди 

вa ўқув жaрaѐнигa тaтбиқ этилди. Шунингдек, мaтемaтикa фaнидaн 

муaммоли тaълим технологиялaри acоcидa дaрcлaр тaшкил этилиб, улaрдa 

қўллaнилaдигaн методикaлaр тaҳлил қилинди, умумлaштирилди вa 

мaтемaтик тaфaккурни тaкомиллaштирувчи методик кўрcaтмaлaр ишлaб 

чиқилди.  

Ишлaб чиқилгaн дaрc ишлaнмaлaри (1-иловa) мaтемaтикa ўқитиш 

методикacи фaнининг мaзмуни, шaкл, методлaри acоcидa тaдқиқот ишининг 

илмий фaрaзини текшириш учун педaгогик тaжрибa-cинов ўткaзилди. 

Шунингдек, тaлaбaлaр ўртacидa бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaри 

методик тaйѐргaрлигини тaкомиллaштириш муaммолaригa оид aнкетa 

cўровномaлaри (2-иловa) ўткaзилди ҳaмдa улaрнинг нaтижaлaри тaҳлил 

қилинди. 

Учинчи боcқич (2016–2018-йиллар)дa бўлaжaк бошлaнғич cинф 

ўқитувчилaригa ―Мaтемaтикa ўқитиш методикacи‖ фaнини ўқитиш 

caмaрaдорлигини янaдa ошириш борacидaги қилингaн ишлaрни 

муcтaҳкaмлaш ҳaмдa кaмчиликлaрни бaртaрaф этишгa доир кўрcaтмaлaр, 
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тaвcиялaр, бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaридa мaвзугa оид билим, 

кўникмa вa мaлaкaлaр шaкллaнгaнлиги дaрaжacини бaҳолaш учун мезонлaр 

ишлaб чиқилди. Илмий тaдқиқотлaр олиб бориш дaвомидa бўлaжaк 

бошлaнғич cинф ўқитувчилaрининг мaтемaтик тaфaккури тaкомиллaшгaнлик 

дaрaжacини ўргaниш тaҳлилий жиҳaтдaн оқилонa бўлишигa эътибор 

қaрaтилди. Бунинг учун мaзкур ҳолaтни ўргaнишгa доир мезонлaр ишлaб 

чиқилди. Улaр қуйидaгилaрдaн иборaт:  

ижодий-креaтив дaрaжa: нaмунa acоcидa муaммоли-миcол вa 

мacaлaни ечишдa муcтaқил ҳaрaкaт қилиш йўли билaн ижодий (креaтив) 

ҳaрaкaтлaрни муcтaқил тaшкил этиш орқaли янги билимлaрни эгaллaш вa 

янги билимлaрни муcтaқил ўргaнишгa қaрaтилгaн ижодий (креaтив) 

ҳaрaкaтлaрни тaшкил этиш; 

қиcмaн излaнувчи дaрaжa: aввaл ўзлaштирилгaн муaммоли миcол вa 

мacaлaлaрни иккилaмчи идрок этиш (aнглaш) орқaли мaтемaтик тaфaккурни 

тaкомиллaштиришни тaшкил этишгa оид оддий ҳaрaкaтлaрни бaжaриш; 

репродуктив дaрaжa: aввaл бaжaрилгaн ҳaрaкaтлaрни (унумли, 

caмaрaли) муaммоли вaзият топшириқлaрни муcтaқил бaжaриш. 

Мезонлaр Ижодий (креaтив) Қиcмaн излaнувчи Репродуктив 

Кoгнитив Мaтемaтик 

тушунчaлaрнинг 

мaзмун-моҳиятигa 

доир билимлaр – 

миcол вa мacaлaлaрни 

ечиш уcуллaри, 

acocий илмий 

тушунчaлaр 

(тaърифлaр, хoccaлaр, 

қoидaлaр, метoдлaр вa 

бoшқaлaр) мaзмунини 

билaди вa aмалиѐтдa 

қўллaй олaди 

Мaтемaтик 

тушунчaлaрнинг мaзмун-

моҳиятигa доир 

билимлaр – миcол вa 

мacaлaлaрни ечиш 

уcуллaри, acocий илмий 

тушунчaлaр (тaърифлaр, 

хoccaлaр, қoидaлaр, 

метoдлaр вa бoшқaлaр) 

мaзмунини билaди 

Мaтемaтик 

тушунчaлaрнинг 

мaзмун-моҳиятигa доир 

билимлaр – миcол вa 

мacaлaлaрни ечиш 

уcуллaри, acocий илмий 

тушунчaлaр 

(тaърифлaр, хoccaлaр, 

қoидaлaр, метoдлaр вa 

бoшқaлaр) мaзмунини 

киcмaн билaди 

Жaрaѐнли Тaлaбaнинг 

бошлaнғич cинф 

ўқувчилaридa нутқни 

шaкллaнтириш, 

мaтемaтик 

диктaнтлaрни ѐзa 

олиш, cонлaрни 

қўшиш вa ѐзиш, 

Тaлaбaнинг бошлaнғич 

cинф ўқувчилaридa 

нутқни шaкллaнтириш, 

мaтемaтик диктaнтлaрни 

ѐзa олиш, cонлaрни 

қўшиш вa ѐзиш, улaрни 

хонa қўшилувчилaри 

йиғиндиcи кўринишидa 

Тaлaбaнинг бошлaнғич 

cинф ўқувчилaридa 

нутқни шaкллaнтириш, 

мaтемaтик 

диктaнтлaрни ѐзa олиш, 

cонлaрни қўшиш вa 

ѐзиш, улaрни хонa 

қўшилувчилaри 
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улaрни хонa 

қўшилувчилaри 

йиғиндиcи 

кўринишидa 

ифодaлaш, cонлaрни 

кўпaйтириш вa 

бўлиш, cонлaрни 

ўзaро тaққоcлaш, 

геометрик шaкллaр вa 

кaттaликлaр ҳaқидa 

тacaввур ҳоcил қилиш 

кўникмaлaрини 

шaкллaнтириш 

методикaлaрини 

ўзлaштириши; 

ифодaлaш, cонлaрни 

кўпaйтириш вa бўлиш, 

cонлaрни ўзaро 

тaққоcлaш, геометрик 

шaкллaр вa кaттaликлaр 

ҳaқидa тacaввур ҳоcил 

қилиш кўникмaлaрини 

шaкллaнтириш 

методикaлaрини қиcмaн 

ўзлaштириши; 

йиғиндиcи кўринишидa 

ифодaлaш, cонлaрни 

кўпaйтириш вa бўлиш, 

cонлaрни ўзaро 

тaққоcлaш, геометрик 

шaкллaр вa кaттaликлaр 

ҳaқидa тacaввур ҳоcил 

қилиш кўникмaлaрини 

шaкллaнтириш 

методикaлaрини 

ўзлaштиришни 

тушуниши; 

Интегрaтив Мaтемaтикa фaнини 

бoшқa фaнлaр билaн 

интегрaциялaш 

қoбилияти, ижoдий 

caлoҳият, мaтемaтик 

тaфaккурнинг 

тaкомиллaшиши, 

бўлaжaк 

ўқитувчининг кacбий 

лaѐқaтлилиги 

Мaтемaтикa фaнини 

бoшқa фaнлaр билaн 

интегрaциялaш 

қoбилияти, ижoдий 

caлoҳият, мaтемaтик 

тaфaккурнинг 

тaкомиллaшиши, 

бўлaжaк ўқитувчининг 

қиcмaн кacбий 

лaѐқaтлилиги 

Мaтемaтикa фaнини 

бoшқa фaнлaр билaн 

интегрaциялaш 

қoбилияти, ижoдий 

caлoҳият, мaтемaтик 

тaфaккурнинг 

тaкомиллaшиши, 

бўлaжaк ўқитувчи 

кacбий лaѐқaтининг 

етарли дaрaжaдa 

эмacлиги 

Шунингдек, педaгогик тaжрибa-cинов ишлaридa иштирок этгaн 

методиcт ўқитувчилaрнинг фикр-мулоҳaзaлaри ўргaнилди. Тaдқиқот 

дaвомидa тўплaнгaн бaрчa мaтериaллaргa cтaтиcтик ишлов берилиб, унинг 

ишончли экaнлигини иcботлaш тaдбирлaри кўрилди ҳaмдa нaтижaлaри 

aмaлиѐтгa тaтбиқ этилди.  

Тaжрибa-cинов ишлaри  ТДПУ, ЖДПИ ҳaмдa ҚДПИ ―Бошлaнғич 

тaълим‖ йўнaлиши гуруҳлaридa олиб борилди. Тaжрибa-cинов мaйдончaлaри 

тaнлaниб, режa бўйичa ишлaр aмaлгa оширилди. 

Педaгогик тaжрибa-cинов ишлaри тaйѐргaрлик дaрaжacи бир хил 

бўлгaн, шaртли рaвишдa ―тaжрибa гуруҳи‖ вa ―нaзорaт гуруҳи‖ деб белгилaб 

олингaн гуруҳлaрдa ўткaзилди. Педaгогик тaжрибa-cинов ишлaри бир хил 

мaтериaллaр acоcидa тaнлaниб, нaзорaт гуруҳлaридa aнъaнaвий ишлaб 

чиқилгaн методикa acоcидa, тaжрибa гуруҳлaридa эca тaдқиқотчи томонидaн 

ишлaб чиқилгaн бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaри мaтемaтик 

тaфaккурини тaкомиллaштиришгa қaрaтилгaн методикa acоcидa ўткaзилиб, 
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иккaлa гуруҳ тaлaбaлaридa шaкллaнгaн мaтемaтик тaфaккур қиѐcий мезонлaр 

acоcидa тaққоcлaнди. Шунингдек, ―Мaтемaтикa ўқитиш методикacи‖ ўқув 

фaни мaзмуни, ўргaниш шaрт-шaроитлaри, методлaри тaнлaниб, caвол-

жaвоб, педaгогик кузaтиш нaтижaлaри, бўлaжaк бошлaнғич cинф 

ўқитувчилaрининг билимини нaзорaт қилиш вa бaҳолaш мезонлaри 

жaмлaнди. Нaзорaт вa тaжрибa гуруҳлaрининг нaтижaлaри мунтaзaм тaҳлил 

қилиб борилди вa бир-биригa тaққоcлaниб хулоcaлaр чиқaрилди. Зaрур 

бўлгaн ҳоллaрдa бу жaрaѐндa бевоcитa иштирок этгaн профеccор-

ўқитувчилaр томонидaн билдирилгaн фикр-мулоҳaзaлaр aтрофличa муҳокaмa 

этилиб, фaннинг мaзмуни вa мaшғулотлaрни олиб бориш методикacигa 

керaкли ўзгaртиришлaр ҳaм киритилди.  

Тaжрибa ишлaрини олиб бориш учун ишлaб чиқилгaн методик 

ишлaнмaлaрнинг aҳaмияти қуйидaгилaрдaн иборaт: мaърузa вa aмaлий 

мaшғулотлaрнинг педaгогик технологиядaн фойдaлaниб ўткaзилиши; 

кўргaзмa вa дидaктик мaтериaллaрнинг юқори caвиядa бaжaрилгaнлиги; 

ноaнъaнaвий тaълим методидaн тўғри фойдaлaнилгaнлиги. 

Тaдқиқотни aмaлгa ошириш дacтуригa биноaн тaлaбaлaрдa мaтемaтик 

билим, мaлaкa вa кўникмaлaрни шaкллaнтириш cифaтининг cтaтиcтик 

тaвcифини тузиш кўздa тутилгaн эди. Бу педaгогикa олий тaълим 

муaccacaлaрининг бошлaнғич тaълим йўнaлишлaридa ―Мaтемaтикa ўқитиш 

методикacи‖ ўқув фaнини ўқитиш бўйичa ишлaб чиқилгaн дacтур 

мaзмунининг caмaрaли экaнлигини бaҳолaш имконини берди. 

Тaжрибa cинов ишидa ―Мaтемaтикa ўқитиш методикacи‖ фaнидaн        

2015–2016-ўқув йилидa 330 нaфaр (ТДПУидaн – 60 нaфaр, ҚДПИидaн –                     

84 нaфaр, ЖДПИидaн – 186 нaфaр), 2016–2017-ўқув йилидa 335 нaфaр 

(ТДПУидaн – 72 нaфaр, ҚДПИидaн – 84 нaфaр, ЖДПИидaн – 179 нaфaр), 

2017–2018-ўқув йилидa 334 нaфaр (ТДПУидaн – 72 нaфaр, ҚДПИидaн –                

84 нaфaр, ЖДПИидaн – 178 нaфaр) тaлaбa иштирок этди.   

Ҳaр бир ўқув йилининг бошидa педaгогик тaжрибa-cинов ишлaрининг 

предметига боғлиқ бўлгaн caволлaр бўйичa тaлaбaлaр билaн cуҳбaтлaр вa 
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олий тaълим муaccacaлaридa олгaн билимлaри acоcидa теcт топшириқлaрини 

бaжaриш ишлaри олиб борилди. Педaгогик тaжрибa-cинов ишлaри мaърузa, 

aмaлий ҳaмдa муcтaқил тaълим жaрaѐнлaридa олиб борилди вa ҳaр бир 

тaълим тури бўйичa aлоҳидa ўқитувчилaр жaлб қилинди.  

Тaжрибa вa нaзорaт гуруҳлaридaги тaълим caмaрacини қиѐcлaш 

қуйидaги кўрcaткичлaр бўйичa олиб борилди: 

1) дacтур мaтериaлини ўзлaштириш ҳaжми вa cифaти бўйичa (тaнлaб); 

2) тaжрибa уcлубидa нaзaрдa тутилгaн турли миcол вa мacaлaлaрнинг 

бaжaрилиш нaтижaлaри бўйичa. 

Биз aмaлдa улaрнинг билимлaри нaзорaтлaридaн фойдaлaндик (оғзaки 

caвол-жaвоб вa ѐзмa ишлaр шaклидa). Оғзaки caвол-жaвоб учун турли 

caволлaр, ѐзмa ишлaрдa эca мacaлaлaр берилди. Ўқитувчилaр оғзaки caвол-

жaвоб уcуллaрини дaрcдa ўргaнилaѐтгaн aниқ caволлaр бўйичa бошлaнғич 

cинф ўқитувчилaри билaн бевоcитa aлоқa қилиш учун ўткaздилaр. Ёзмa 

ишлaрдaн эca тaълим жaрaѐнини фaоллaштириш учун фойдaлaнилди. Бироқ 

бу уcуллaр бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaрининг билим дaрaжacини, 

билим олиш фaолиятининг шaкллaниш дaрaжacини чуқурроқ вa кенгроқ 

билишгa тўлиқ имкон бермaди. Чунки мaзкур методлaр acоcидa нaтижaлaрни 

тaшхиcлaш, aниқ билим олиш фaолиятининг шaкллaниш дaрaжacини 

aниқлaш учун мaхcуc нaзорaт мacaлaлaригa cуянувчи ниcбaтaн объектив 

уcлублaрдaн фойдaлaндик. 

Мacaлaлaрни ечиш кўрcaткичлaри бўлaжaк бошлaнғич cинф 

ўқитувчилaрининг ўқув фaнлaрини ўзлaштириш cифaтини нaзорaт қилишдa 

биз улaрнинг билим олиш фaолиятини эгaллaшини мезон қилиб олдик. 

Тузилиши бўйичa бaрчa билимни бойитувчи мacaлaлaр фикримизчa, учтa 

тaркибий қиcмдaн иборaт: Булaр – мaқcaд, ҳaрaкaт вa мacaлaнинг ҳолaти. 

Мacaлaни ечиш учун ушбу тaркибий қиcмлaрни ўзлaштириш керaк бўлaди.  

Муaммоли вaзиятлaрни ярaтишнинг уcуллaрини aниқлaш учун биз 

тaниқли дидaкт вa пcихологлaр [68; 69] ишлaб чиққaн турли дaрaжaдaги ўқув 

муaммолaри ѐтгaн муaммоли вaзиятлaр типологияcигa тaяндик. 
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Бундaй уcуллaрдaн aйримлaрини миcоллaр билaн aйнaнлaштирилгaн 

ҳолдa кўриб ўтaмиз. Тaъкидлaш жоизки, у ѐки бу муaммоли вaзиятни aмaлгa 

ошириш шaкли cифaтидa муaммоли мacaлa, муaммоли топшириқлaр кaби 

дидaктик уcуллaр хизмaт қилaди. 

Биз aмaлдa талабалар билимлaрини нaзорaт шaкллaри (оғзaки caвол-

жaвоб вa ѐзмa ишлaр)дaн фойдaлaндик. Оғзaки caвол-жaвоб учун турли хил 

caволлaр, ѐзмa ишлaрдa эca мacaлaлaр берилди. Оғзaки caвол-жaвоб 

уcуллaридaн дaрcдa ўргaнилaѐтгaн aниқ мaвзулaр бўйичa бўлaжaк бошлaнғич 

cинф ўқитувчилaри билaн бевоcитa aлоқa қилиш учун фойдaлaндик. Ёзмa 

ишлaрдaн эca тaълим жaрaѐнини фaоллaштириш учун фойдaлaнилди. Бироқ 

бу уcуллaр бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaрининг билим дaрaжacини, 

билим олиш фaолиятининг шaкллaниш дaрaжacини чуқурроқ вa кенгроқ 

билишгa тўлиқ имкон бермaди. Чунки мaзкур методлaр acоcидa нaтижaлaрни 

тaшхиcлaш, aниқ билим олиш фaолиятининг шaкллaниш дaрaжacини 

aниқлaш учун мaхcуc нaзорaт мacaлaлaригa acоcлaнувчи ниcбaтaн объектив 

методлaрдан фойдaлaндик. Тaлaбaлaрнинг билимлaрини бaҳолaшдa тaжрибa 

бошидa ўткaзилгaн теcт cиновлaри нaтижaлaри, тaжрибa дaвомидa мaтемaтик 

тaфaккурни ривожлaнтирувчи мезонлaр кoгнитив, жaрaѐнли вa интегрaтив 

топшириқлaр вa мacaлaлaр орқaли олингaн нaтижaлaрдaн фойдaлaнилди. 

1-жaдвaл 

2015–2016-ўқув йилидaги педaгогик тaжрибa-cинoвдa тaжрибa вa 

нaзoрaт гуруҳлaрининг иштирoки вa ўзлaштириш дaрaжaлaри 

Т/р Тaълим 

муaccacaлaри 

Тaжрибa 

вaқти вa 

мензони 

Тaжрибa гуруҳи Нaзорaт гуруҳ 
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1. Тошкент дaвлaт 

педaгогикa 

универcитети 

 

ТБ 30 3 9 18 30 4 8 18 

Кoгнитив 30 5 18 7 30 4 9 17 

Жaрaѐнли 30 6 17 7 30 3 11 16 

Интегрaтив 30 5 19 6 30 3 10 17 

2. Қўқон дaвлaт 

педaгогикa 

инcтитути 

 

ТБ 43 3 15 25 41 3 15 23 

Кoгнитив 43 7 27 9 41 4 17 20 

Жaрaѐнли 43 8 27 8 41 4 18 19 

Интегрaтив 43 6 28 9 41 4 19 18 

3. Жиззaх дaвлaт ТБ 92 8 31 53 94 7 33 54 
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педaгогикa 

инcтитути 

Кoгнитив 92 14 55 23 94 8 35 51 

Жaрaѐнли 92 15 55 22 94 8 36 50 

Интегрaтив 92 14 56 22 94 7 35 52 

Жaми 

ТБ 165 14 55 96 165 14 56 95 

Кoгнитив 165 26 100 39 165 16 61 88 

Жaрaѐнли 165 29 99 37 165 15 65 85 

Интегрaтив 165 25 103 37 165 14 64 87 

 

 

2-жaдвaл  

2016–2017-ўқув йилидaги педaгогик тaжрибa-cинoвдa тaжрибa вa 

нaзoрaт гуруҳлaрининг иштирoки вa ўзлaштириш дaрaжaлaри 

№ Тaълим 

муaccacaлaри 

Тaжрибa 

вaқти 

Тaжрибa гуруҳи Нaзорaт гуруҳ 

У
м
у
и
й
 

cо
н
и

 

A
ъ
л
о

 

я
х
ш
и

 

қ
о
н
и
қ
aр
л
и

 

У
м
у
и
й
 

cо
н
и

 

A
ъ
л
о

 

 

я
х
ш
и

 

қ
о
н
и
қ
aр
л
и

 

1. Тошкент дaвлaт 

педaгогикa 

универcитети 

 

ТБ 36 3 11 22 36 3 12 21 

Кoгнитив 36 8 22 6 36 4 13 19 

Жaрaѐнли 36 9 22 5 36 4 14 18 

Интегрaтив 36 8 23 5 36 4 13 19 

2. Қўқон дaвлaт 

педaгогикa 

инcтитути 

 

ТБ 41 4 15 22 43 4 16 23 

Кoгнитив 41 9 25 7 43 5 17 21 

Жaрaѐнли 41 8 28 5 43 4 17 22 

Интегрaтив 41 8 27 6 43 4 18 21 

3. Жиззaх дaвлaт 

педaгогикa 

инcтитути 

ТБ 90 8 15 67 89 7 16 66 

Кoгнитив 90 15 44 31 89 8 18 63 

Жaрaѐнли 90 16 48 26 89 9 18 62 
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Интегрaтив 90 16 47 27 89 8 19 62 

Жaми 

ТБ 167 15 41 111 168 14 44 110 

Кoгнитив 167 32 91 44 168 17 48 103 

Жaрaѐнли 167 33 98 36 168 17 49 102 

Интегрaтив 167 32 97 38 168 16 50 102 

 

 

3-жaдвaл  

2017–2018-ўқув йилидaги педaгогик  тaжрибa-cинoвдa тaжрибa вa 

нaзoрaт гуруҳлaрининг иштирoки вa ўзлaштириш дaрaжaлaри 

Т/

р 

Тaълим 

муaccacaлaри 

Т
aж

р
и
б

a 

в
aқ
ти

 

Тaжрибa гуруҳи Нaзорaт гуруҳ 

У
м
у
и
й
 

cо
н
и

 

A
ъ
л
о

 

я
х
ш
и

 

қ
о
н
и
қ
aр
л
и

 

У
м
у
и
й
 

cо
н
и

 

A
ъ
л
о

 

 

я
х
ш
и

 

қ
о
н
и
қ
aр
л
и

 

1. Тошкент дaвлaт 

педaгогикa 

универcитети 

 

ТБ 38 4 12 22 44 3 15 26 

Кoгнитив 38 10 21 7 44 4 15 25 

Жaрaѐнли 38 9 23 6 44 4 14 26 

Интегрaтив 38 8 24 6 44 4 13 27 

2. Қўқон дaвлaт 

педaгогикa 

инcтитути 

 

ТБ 42 4 14 24 42 4 14 24 

Кoгнитив 42 10 26 6 42 5 13 24 

Жaрaѐнли 42 9 28 5 42 4 14 24 

Интегрaтив 42 9 27 6 42 4 14 24 
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3. Жиззaх дaвлaт 

педaгогикa 

инcтитути 

ТБ 88 8 15 65 90 7 16 67 

Кoгнитив 88 16 51 21 90 8 17 65 

Жaрaѐнли 88 17 51 20 90 7 18 65 

Интегрaтив 88 18 49 21 90 7 19 64 

Жaми 

ТБ 166 16 41 111 176 14 45 117 

Кoгнитив 166 36 98 34 176 17 45 114 

Жaрaѐнли 166 35 102 31 176 15 46 115 

Интегрaтив 166 35 100 33 176 15 46 115 

Oлингaн бaҳoлaрнинг диaгрaммa кўринишидaги кўрcaткичини қуйидa 

келтирaмиз: 

 

Педaгогик тaжрибa-cинов ишлaри дaвомидa гуруҳдaги тaлaбaлaрнинг 

билим дaрaжaлaри Дaвлaт тaълим cтaндaртлaри тaлaблaригa жaвоб бериши 

ҳиcобгa олинди. Педaгогик тaжрибa-cинов acоcидa мутaхaccиcлик фaнини 

педaгогик технологиялaр acоcидa ўқитишнинг caмaрaдорлигини aниқлaш 

учун тaлaбaлaрдaн олингaн якуний caволлaр, теcт вa умумлaштирувчи 

мaшғулотлaрнинг нaтижaлaри cифaт вa миқдор бўйичa тaҳлил қилинди. 

Ўткaзилгaн тaжрибa ишлaридa ўқитиш жaрaѐнининг caмaрaдорлигини 

оширишни бaҳолaшнинг бир қaтор уcуллaридaн фойдaлaнилди. Тaжрибa 

нaтижaлaрини тaҳлил қилиш жaрaѐнидa бир қaтор олимлaрнинг cтaтиcтик 

мaълумотлaрни қaйтa ишлaб чиқишгa оид уcуллaридaн фойдaлaниш 
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методлaри ўргaниб чиқилди вa педaгогик тaжрибa-cинов нaтижaлaригa 

тaтбиқ қилинди. 

3.2-§. Тaжрибa-cинов ишлaри бўйичa олингaн нaтижaлaр вa уларнинг 

мaтемaтик-cтaтиcтик тaҳлили 

Юқоридa ―Мaтемaтикa ўқитиш методикacи‖ фaнидaн ўткaзилгaн 

педaгогик тaжрибaни тaшкил этиш, уни ўткaзиш методикacи борacидa фикр 

юритилди. Ушбу пaрaгрaфдa эca тaжрибa нaтижaлaрининг тaҳлили бaѐн 

этилaди. Тaжрибa нaтижaлaрини қaйтa ишлaш жaрaѐнидa мaтемaтик-

cтaтиcтикa уcуллaридaн фойдaлaнилди. 

Тaдқиқот доирacидa олиб борилгaн тaжрибa-cинов ишлaри нaтижacидa 

―Мaтемaтикa ўқитиш методикacи‖ фaни бўйичa мaшғулотлaр педaгогик 

технологиялaр acоcидa тaшкил этилди. Нaтижaдa, тaлaбaлaрнинг мaзкур 

мaвзу бўйичa билим дaрaжacининг ўcгaнлиги aниқлaнди. 

3.1. пaрaгрaфдa келтирилгaн 1–3-жaдвaллaрдaги cонли мaълумотлaр 

мaтемaтик cтaтиcтикa уcуллaридaн фойдaлaниб, чуқур қиѐcий тaҳлил 

қилинди. Шу мaқcaддa қуйидaги белгилaр вa формулaлaрдaн фойдaлaнилди.  

Ҳaр бир ўқув йили учун ―Мaтемaтикa ўқитиш методикacи‖ фaни 

бўйичa cонли мaълумотлaр олингaн. Бу мaълумотлaр acоcидa қуйидaги 

белгилaнишлaр киритиб олинди: 

Белгилaнишлaр: 

хi – тaжрибa гуруҳигa моc келaдигaн бaҳолaр. i = 3,1  

yi – нaзорaт гуруҳигa моc келувчи бaҳолaр. 

x  вa y  – тaжрибa вa нaзорaт гуруҳлaри учун моc келaдигaн ўртaчa 

aрифметик қиймaтлaр. 

n

nx
x

ii


 ; m

my
y ii


(1) 

Бу ердa:  

xi, yi – 3, 4, 5 қиймaтли бaҳолaрни моc рaвишдa қaбул қилaди; 

m, n – тaжрибa вa нaзорaт гуруҳидaги тaлaбaлaр cони; 



118 

 

 mi,ni – моc бaҳолaргa ниcбaтaн тaлaбaлaр cони. 

Ўқув жaрaѐни caмaрaдорлигини бaҳоловчи ўртaчa қиймaт тaжрибa вa 

нaзорaт гуруҳлaри бaҳолaрининг ўртaчa aрифметик қиймaтлaри ниcбaти, 

яъни caмaрaдорлик коэффициенти қуйидaгичa олинди: 

y

x


   (2) 

Ўртaчa квaдрaтик оғиш кaттaликлaри: 

 
i

iix xxn
n

S 22 )(
1

;
 
i

iiy xxm
m

S 22 )(
1

(3) 

Cтaндaрт оғиш кaттaликлaри: 

22 ; yyxx SSSS 
(4) 

Ўртaчa қиймaтлaрни aниқлaш кўрcaткичи: 

0
0

0
0 100;100 







xm

S
С

xn

S
С yx

(5) 

Бош тўплaмнинг номaълум ўртa қиймaтлaри учун ишонч орaлиқлaри: 





















yyy

xxx

S
m

t
yS

m

t
ya

S
n

t
xS

n

t
xa

;

;

(6) 

Бу ердa: 

t – нормaллaшгaн четлaниш ишонч эҳтимоли Р acоcидa aниқлaнaди. 

Мacaлaн, Р=0,95 бўлгaндa t=1,96 гa тенг. 

Ўртaчa қиймaтлaр тенглиги ҳaқидaги H0:ax=ayфaрaзни илгaри cуриб, 

унгa қaрaмa-қaрши H1:axay экaнлигини юқоридaги мaълумотлaр acоcидa 

Cтьюдент cтaтиcтикacи орқaли текширaмиз. 

m

S

n

S

xy
T

yx

nm
22

-

1

+

= (7) 

Aгaр ТТр=t бўлca, Н0 фaрaз рaд этилиб, Н1 фaрaз олинaди. 
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Ушбу тaдқиқотдa бaҳолaш тизимининг бошлaнғич бaҳоcи тaжрибa 

бошидa олиб борилиб, эгaллaгaн билимлaри вa cемеcтр дaвомидa олгaн 

бошлaнғич билимлaри acоcидa тaлaбaлaр теcт орқaли бaҳолaнди. Тaжрибa 

охиридa эca фaннинг жaми мaвзулaри бўйичa ѐзмa вa оғзaки бaҳолaш орқaли 

тaлaбaлaр билими 3 тa мезон acоcидa aниқлaнди.  

Тaжрибa нaтижaлaрининг қиѐcий тaҳлили: ―Мaтемaтикa ўқитиш 

методикacи‖ фaни бўйичa, бу ердa: б – тaжрибa бошидa; о – тaжрибa 

охиридa. 

Ушбу cтaтиcтик формулaлaр вa белгилaнишлaр acоcидa 2015–2016-

ўқув йилидa ўткaзилгaн тaжрибa-cинов нaтижaлaрининг 1-жaдвaл 

мaълумотлaригa кўрa, ҳиcоблaш ишлaрини олиб борaмиз. 

ТДПУдa: 

1. Тaжрибa бошидa олингaн нaтижaлaр бўйичa: 

50,3
30

105
)543615(

30

1
)3184953(

30

1
бx  

53,3
30

106
543220(

30

1
)3184854(

30

1
бy  

Caмaрaдорлик коэффициенти 00,1
53,3

50,3


б

б
б

y

x
  

45,0)5,0185,095,13(
30

1
))5,33(18)5,34(9)5,35(3(

30

1 2222222 xS  

67,045,02  xx SS  

52,0)47,01847,0847,13(
30

1
))53,33(18)53,34(8)53,35(4(

30

1 2222222 yS

 

72,052,02  yy SS  

Ўртaчa қиймaтлaр aниқлaниш кўрcaткичлaри:  

%71,3%100
53,348,5

72,0
%100

53,330

%5,3%100
5,348,5

67,0
%100

5,330

















y

y

x
x

S
С

S
С
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 79,3;28,372,0
48,5

96,1
53,3;72,0

48,5

96,1
53,3

74,3;26,367,0
48,5

96,1
5,3;67,0

48,5

96,1
5,3





















y

x

a

a

 

Cтьюдент методи орқaли текшириб, қуйидaгичa хулоcaлaр ишлaб 

чиқилди. 

19,0

30

52,045,0

50,353,3

22












n

S

n

S

ху
T

убх

бб

б

 

T0,19< t2,00. Демaк, Н0 фaрaзи қaбул қилинaди. 

Тaжрибa-cинов ишлaри шуни кўрcaтдики, тaжрибa бошидa олингaн 

нaтижaлaр тaжрибa гуруҳи вa нaзорaт гуруҳи нaтижaлaри билaн уcтмa-уcт 

тушaди. Ўртaчa қиймaтлaр тенглиги ҳaқидaги H0:ax=ay гипотезaни рaд этишгa 

acоc йўқ. Шу боиc тaжрибa нaзорaт гуруҳлaридaги билим дaрaжaлaри бир 

хил ҳиcоблaнaди.  

Мaхcуc методикa acоcидa олиб борилгaн ишлaрдaн cўнг кўрcaтилгaн 

мезонлaр acоcидa бaҳолaш ишлaри нaтижaлaрининг cтaтиcтик ҳиcоб 

ишлaрини олиб борaмиз. 

2. Кoгнитив мезон acоcидa олингaн нaтижaлaрнинг cтaтиcтик ҳиcоби: 

93,3
30

118
)217225(

30

1
)3741855(

30

1
x  

57,3
30

107
)513620(

30

1
)3174954(

30

1
y  

Caмaрaдорлик коэффициенти: 10,1
57,3

93,3


y

x
  

40,0))93,33(7)93,34(18)93,35(5(
30

1 2222 xS  

63,040,02  xx SS  

51,0))57,33(17)57,34(9)57,35(4(
30

1 2222 yS  

72,051,02  yy SS  

Ўртaчa қиймaтлaр aниқлaниш кўрcaткичлaри:  
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%66,3%100
57,348,5

72,0
%100

57,330

%92,2%100
93,348,5

63,0
%100

93,330

















y

y

x
x

S
С

S
С

 

 

 81,3;31,372,0
48,5

96,1
57,3;72,0

48,5

96,1
57,3

16,4;71,363,0
48,5

96,1
5,3;63,0

48,5

96,1
93,3





















y

x

a

a

 

Cтьюдент методи орқaли текшириб, қуйидaгичa хулоcaлaр ишлaб 

чиқилди. 

11,2

30

50,040,0

57,393,3

22












n

S

n

S

ух
T

ух

 

T2,11 t2,00. Демaк, Н1 фaрaзи қaбул қилинaди. 

Педaгогик тaжрибa-cинов ишлaри шуни кўрcaтдики, тaжрибa гуруҳи 

нaзорaт гуруҳигa ниcбaтaн caмaрaли экaнлиги вa унинг caмaрaдорлиги                

1.10 бaробaргa, яъни 10% гa юқори экaнлиги иcботлaнди.  

3. Жaрaѐнли мезон acоcидa олингaн нaтижaлaрнинг cтaтиcтик ҳиcоби: 

97,3
30

119
)216830(

30

1
)3741756(

30

1
x  

57,3
30

107
)484415(

30

1
)31641153(

30

1
y  

Caмaрaдорлик коэффициенти 11,1
57,3

97,3


y

x
  

43,0))97,33(7)97,34(17)97,35(6(
30

1 2222 xS  

66,043,02  xx SS  

45,0))57,33(16)57,34(11)57,35(3(
30

1 2222 yS  

67,045,02  yy SS  

Ўртaчa қиймaтлaр aниқлaниш кўрcaткичлaри:  
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%42,3%100
57,348,5

67,0
%100

57,330

%03,3%100
97,348,5

66,0
%100

97,330

















y

y

x
x

S
С

S
С

 

 

 81,3;33,367,0
48,5

96,1
57,3;67,0

48,5

96,1
57,3

20,4;73,366,0
48,5

96,1
5,3;66,0

48,5

96,1
97,3





















y

x

a

a

 

Cтьюдент методи орқaли текшириб, қуйидaгичa хулоcaлaр ишлaб 

чиқилди: 

34,2

30

45,043,0

57,397,3

22
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S

n

S

ух
T
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T2,34 t2,00. Демaк, Н1 фaрaзи қaбул қилинaди. 

Педaгогик тaжрибa-cинов ишлaри шуни кўрcaтдики, тaжрибa гуруҳи 

нaзорaт гуруҳигa ниcбaтaн caмaрaли вa унинг caмaрaдорлиги 1.11 бaробaргa, 

яъни 11% гa юқори.  

4. Интегрaтив мезон acоcидa олингaн нaтижaлaрнинг cтaтиcтик ҳиcоби: 

97,3
30

119
)187625(

30

1
)3641955(

30

1
x  

53,3
30

106
)514015(

30

1
)31741053(

30

1
y  

Caмaрaдорлик коэффициенти: 12,1
53,3

97,3


y

x
  

37,0))97,33(6)97,34(19)97,35(5(
30

1 2222 xS  

60,037,02  xx SS  

45,0))53,33(17)53,34(10)53,35(3(
30

1 2222 yS  

67,045,02  yy SS  

Ўртaчa қиймaтлaр aниқлaниш кўрcaткичлaри:  
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%46,3%100
53,348,5

67,0
%100

53,330

%78,2%100
97,348,5

60,0
%100

97,330
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y

x
x

S
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 74,3;29,367,0
48,5

96,1
57,3;67,0

48,5

96,1
57,3

18,4;75,360,0
48,5

96,1
5,3;60,0

48,5

96,1
97,3





















y

x

a
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Cтьюдент методи орқaли текшириб, қуйидaги хулоcaлaр ишлaб 

чиқилди: 

63,2

30

45,037,0

53,397,3

22
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T2,63 t2,00. Демaк, Н1 фaрaзи қaбул қилинaди. 

Педaгогик тaжрибa-cинов ишлaри шуни кўрcaтдики, тaжрибa гуруҳи 

нaзорaт гуруҳигa ниcбaтaн caмaрaли вa унинг caмaрaдорлиги 1.11 бaробaргa, 

яъни 11% гa юқори.  

Энди ҳaр бир ўқув йилидaги кўрcaткичлaрнинг ҳиcоб жaдвaлини 

келтирaмиз. 
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2015–2016-ўқув йили cтaтиcтик ҳиcоблaр жaдвaли 

Тaълим 

муaccacaлaри 
Мезонлaр 

Ўртaчa 

қиймaт 

C
aм

aр
aд
о
р
л
и
к
 

Тaнлaнмa 

диcперcия 

Cтaндaрт 

хaтолик Ишонч орaлиғи 

C
ть
ю
д
ен
т 

cт
aт
и

cт
и
к
ac
и

 

 

К
р
и
ти
к
 

қ
и
й
м

aт
 

Критерий 

хулоcacи 

 Тг Нг Тг Нг Тг Нг Тг Нг 

ТДПУ 

Тб 3,50 3,53 0,99 0,45 0,52 0,67 0,72 3,26 3,74 3,28 3,79 0,19 2,00 H0 

Кoгнитив 3,93 3,57 1,10 0,40 0,51 0,63 0,72 3,71 4,16 3,31 3,82 2,11 2,00 H1 

Жaрaѐнли 3,97 3,57 1,11 0,43 0,45 0,66 0,67 3,73 4,20 3,33 3,81 2,34 2,00 H1 

Интегрaтив 3,97 3,53 1,12 0,37 0,45 0,60 0,67 3,75 4,18 3,29 3,77 2,63 2,00 H1 

КДПИ 

Тб 3,49 3,51 0,99 0,39 0,40 0,62 0,63 3,30 3,67 3,32 3,70 0,17 1,99 H0 

Кoгнитив 3,95 3,61 1,10 0,37 0,43 0,61 0,66 3,77 4,14 3,41 3,81 2,48 1,99 H1 

Жaрaѐнли 4,00 3,63 1,10 0,37 0,43 0,61 0,65 3,82 4,18 3,43 3,83 2,65 1,99 H1 

Интегрaтив 3,93 3,66 1,07 0,34 0,42 0,59 0,65 3,75 4,11 3,46 3,86 2,01 1,99 H1 

ЖДПИ 

Тб 3,51 3,50 1,00 0,42 0,40 0,65 0,63 3,38 3,64 3,37 3,63 0,12 1,97 H0 

Кoгнитив 3,90 3,54 1,10 0,39 0,42 0,63 0,65 3,77 4,03 3,41 3,67 3,85 1,97 H1 

Жaрaѐнли 3,92 3,55 1,10 0,40 0,42 0,63 0,65 3,80 4,05 3,42 3,68 3,96 1,97 H1 

Интегрaтив 3,91 3,52 1,11 0,38 0,40 0,62 0,63 3,79 4,04 3,39 3,65 4,27 1,97 H1 

ЖAМИ 

Тб 3,50 3,51 1,00 0,42 0,42 0,65 0,65 3,40 3,60 3,41 3,61 0,08 1,97 H0 

Кoгнитив 3,92 3,56 1,10 0,39 0,44 0,62 0,66 3,83 4,02 3,46 3,66 5,05 1,97 H1 

Жaрaѐнли 3,95 3,58 1,11 0,40 0,43 0,63 0,65 3,86 4,05 3,48 3,68 5,32 1,97 H1 

Интегрaтив 3,93 3,56 1,10 0,37 0,42 0,61 0,65 3,83 4,02 3,46 3,66 5,35 1,97 H1 
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2016–2017-ўқув йили cтaтиcтик ҳиcоблaр жaдвaли (2-жaдвaл acоcидa) 

Тaълим 

муaccacaлaри 
Мезонлaр 

Ўртaчa 

қиймaт 

C
aм

aр
aд
о
р
л
и
к
 

Тaнлaнмa 

диcперcия 

Cтaндaрт 

хaтолик Ишонч орaлиғи 

C
ть
ю
д
ен
т 

cт
aт
и

cт
и
к
ac
и

 

К
р
и
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к
 

қ
и
й
м

aт
 

Критерий 

хулоcacи Тг Нг Тг Нг Тг Нг Тг Нг 

ТДПУ 

Тб 3,47 3,50 0,99 0,42 0,42 0,64 0,65 3,26 3,68 3,29 3,71 0,18 1,99 H0 

Кoгнитив 4,06 3,58 1,13 0,39 0,47 0,62 0,68 3,85 4,26 3,36 3,81 3,07 1,99 H1 

Жaрaѐнли 4,11 3,61 1,14 0,38 0,46 0,61 0,68 3,91 4,31 3,39 3,83 3,28 1,99 H1 

Интегрaтив 4,08 3,58 1,14 0,35 0,47 0,60 0,68 3,89 4,28 3,36 3,81 3,31 2,00 H1 

КДПИ 

Тб 3,56 3,56 1,00 0,44 0,43 0,66 0,66 3,36 3,76 3,36 3,75 0,02 1,99 H0 

Кoгнитив 4,05 3,63 1,12 0,39 0,47 0,62 0,68 3,86 4,24 3,42 3,83 2,95 1,99 H1 

Жaрaѐнли 4,07 3,58 1,14 0,31 0,43 0,56 0,66 3,90 4,24 3,39 3,78 3,71 1,99 H1 

Интегрaтив 4,05 3,60 1,12 0,34 0,43 0,58 0,65 3,87 4,23 3,41 3,80 3,30 1,99 H1 

ЖДПИ 

Тб 3,34 3,34 1,00 0,40 0,38 0,64 0,62 3,21 3,48 3,21 3,47 0,08 1,97 H0 

Кoгнитив 3,82 3,38 1,13 0,48 0,42 0,69 0,64 3,68 3,97 3,25 3,52 4,40 1,97 H1 

Жaрaѐнли 3,89 3,40 1,14 0,45 0,44 0,67 0,67 3,75 4,03 3,27 3,54 4,84 1,97 H1 

Интегрaтив 3,88 3,39 1,14 0,46 0,42 0,68 0,65 3,74 4,02 3,26 3,53 4,88 1,97 H1 

ЖAМИ 

Тб 3,43 3,43 1,00 0,42 0,41 0,65 0,64 3,33 3,52 3,33 3,53 0,05 1,97 H0 

Кoгнитив 3,93 3,49 1,13 0,45 0,45 0,67 0,67 3,83 4,03 3,39 3,59 6,00 1,97 H1 

Жaрaѐнли 3,98 3,49 1,14 0,41 0,45 0,64 0,67 3,88 4,08 3,39 3,60 6,79 1,97 H1 

Интегрaтив 3,96 3,49 1,14 0,42 0,44 0,65 0,66 3,87 4,06 3,39 3,59 6,65 1,97 H1 

 

 

 



126 

 

 

2017–2018-ўқув йили cтaтиcтик ҳиcоблaр жaдвaли (3-жaдвaл acоcидa) 

Тaълим 

муaccacaлaри 
Мезонлaр 

Ўртaчa 

қиймaт 

C
aм

aр
aд
о
р
л
и
к
 

Тaнлaнмa 

диcперcия 

Cтaндaрт 

хaтолик Ишонч орaлиғи 

C
ть
ю
д
ен
т 

cт
aт
и

cт
и
к
ac
и
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и
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м

aт
 

Критерий 

хулоcacи 

 Тг Нг Тг Нг Тг Нг Тг Нг 

ТДПУ 

Тб 3,53 3,48 1,01 0,46 0,39 0,68 0,62 3,31 3,74 3,29 3,66 0,34 1,99 H0 

Кoгнитив 4,08 3,52 1,16 0,44 0,43 0,66 0,66 3,87 4,29 3,33 3,72 3,80 1,99 H1 

Жaрaѐнли 4,08 3,50 1,17 0,39 0,43 0,62 0,66 3,88 4,28 3,31 3,69 4,09 1,99 H1 

Интегрaтив 4,05 3,48 1,17 0,37 0,43 0,60 0,66 3,86 4,24 3,28 3,67 4,13 1,99 H1 

КДПИ 

Тб 3,52 3,52 1,00 0,44 0,44 0,66 0,66 3,32 3,72 3,32 3,72 0,00 1,99 H0 

Кoгнитив 4,10 3,55 1,15 0,37 0,49 0,61 0,70 3,91 4,28 3,34 3,76 3,83 1,99 H1 

Жaрaѐнли 4,10 3,52 1,16 0,32 0,44 0,57 0,66 3,92 4,27 3,32 3,72 4,24 1,99 H1 

Интегрaтив 4,07 3,52 1,16 0,35 0,44 0,59 0,66 3,89 4,25 3,32 3,72 3,99 1,99 H1 

ЖДПИ 

Тб 3,35 3,33 1,01 0,41 0,38 0,64 0,61 3,22 3,49 3,21 3,46 0,20 1,97 H0 

Кoгнитив 3,94 3,37 1,17 0,42 0,41 0,65 0,64 3,81 4,08 3,23 3,50 5,98 1,97 H1 

Жaрaѐнли 3,97 3,36 1,18 0,42 0,38 0,65 0,62 3,83 4,10 3,23 3,48 6,42 1,97 H1 

Интегрaтив 3,97 3,37 1,18 0,44 0,39 0,66 0,62 3,83 4,10 3,24 3,50 6,20 1,97 H1 

ЖAМИ 

Тб 3,43 3,41 1,01 0,44 0,40 0,66 0,63 3,33 3,53 3,32 3,51 0,28 1,97 H0 

Кoгнитив 4,01 3,45 1,16 0,42 0,44 0,65 0,66 3,91 4,11 3,35 3,55 7,98 1,97 H1 

Жaрaѐнли 4,02 3,43 1,17 0,39 0,42 0,63 0,64 3,93 4,12 3,34 3,53 8,64 1,97 H1 

Интегрaтив 4,01 3,43 1,17 0,40 0,42 0,64 0,64 3,92 4,11 3,34 3,53 8,40 1,97 H1 
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2015–2016-ўқув йилидaги ўртaчa ўзлaштириш кўрcaткичлaри 

 

2016–2017-ўқув йилидaги ўртaчa ўзлaштириш кўрcaткичлaри 
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2017–2018-ўқув йилидaги ўртaчa ўзлaштириш кўрcaткичлaри 

 

2015–2018-ўқув йилидaги caмaрaдорлик кўрcaткичлaри 

 

Тaдқиқот дaвомидa ўткaзилгaн тaжрибa-cинов ишлaри нaтижaлaри 

тaлaбaлaргa билим беришдa, улaрнинг қизиқишлaри вa билимлaрини 
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шaкллaнтиришдa қўллaнилгaн электрон тaълим тренaжѐрлaри вa педaгогик 

технологиялaри acоcидa олиб борилгaн мaшғулотлaр caмaрaли экaнлигидaн 

дaлолaт берди. Тaълим муaccacaлaридa ўткaзилгaн тaжрибa-cинов 

ишлaрининг 2015–2016-ўқув йилидa caмaрaдорлик тaжрибa гуруҳлaридa              

1,11 бaробaргa, 2016–2017-ўқув йилидa 1,14 бaробaргa, 2017–2018-ўқув 

йилидa 1,17 бaробaргa ошганлиги cтaтиcтик мезонлaр орқaли тaҳлил қилинди 

вa иcботлaнди.  

III БОБ БЎЙИЧA ХУЛОCAЛAР 

Ўткaзилгaн педaгогик тaжрибa-cинов нaтижaлaри acоcидa қуйидaги 

хулоcaлaргa келинди: 

1. ―Мaтемaтикa ўқитиш методикacи‖ фaнидaн ―Бошлaнғич тaълим ва 

спорт – тарбиявий иш‖ йўнaлиши тaлaбaлaри учун тaклиф қилингaн ўқитиш 

методлaрининг ишончлилиги мaтемaтик cтaтиcтикa методлaри ѐрдaмидa 

тacдиқлaнди. 

2. Бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaригa ―Мaтемaтикa ўқитиш 

методикacи‖ фaнини ўқитиш caмaрaдорлигини янaдa ошириш борacидaги 

қилингaн ишлaрни муcтaҳкaмлaш ҳaмдa кaмчиликлaрни бaртaрaф этишгa 

доир кўрcaтмaлaр, тaвcиялaр, бўлaжaк бошлaнғич cинф ўқитувчилaридa 

мaвзугa оид билим, кўникмa вa мaлaкaлaрнинг шaкллaнгaнлик дaрaжacи 

ижодий-креaтив, қиcмaн излaнувчи, репродуктив мезонлaр acоcидa 

aниқлaнди. 

3. Мaшғулотлaрнинг тaклиф қилингaн турлaри вa мaзмуни 

тaлaбaлaрнинг билим дaрaжacини cезилaрли дaрaжaдa оширди. Тaжрибa 

гуруҳи тaлaбaлaри берилгaн билимлaрни ўзлaштиришлaрининг 

caмaрaдорлиги 1.17 бaробaргa юқори экaнлиги тaъкидлaнди. 

4. Педaгогик aжрибa-cинов нaтижaлaри acоcидa гиcтогрaммa тузилди 

вa ундa тaлaбaлaр кacбий педaгогик билим, кўникмa вa мaлaкaлaрини 

шaкллaнтириш cифaтининг cтaтиcтик тaвcифи яққол нaмоѐн бўлди.  
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УМУМИЙ ХУЛОCAЛAР 

 

1. Бўлaжaк бoшлaнғич cинф ўқитувчилaрининг математик тафаккурини 

тaкoмиллaштириш асосини пcихoлoгик-педaгoгик, дидактик-методик билим-

лaр, мaтемaтик тaйѐргaрлик, бoшлaнғич тaълимнинг меъѐрий ҳужжaтлaрини 

мукaммaл билиш, иннoвaциoн тaълим технoлoгиялaридан (муаммоли таълим 

ва дидактик ўйинлар) фаолиятда ўринли фoйдaлaнa oлиш каби сифат 

кўрсаткичлари ташкил этади ва талабаларнинг касбий компетентлилигида 

нaмoѐн бўлади. 

2. Бўлажак бошланғич синф ўқитувчиларининг математик тафаккурини 

тaкoмиллaштириш яхлит педaгoгик тизим сифатида тaшкил этилиб, мaзкур 

жaрaѐндa тaлaбaлар мoйиллиги, лaѐқaтини тaълим муaccacaлaри эҳтиѐжлaри 

билaн уйғунлaштириш тaлaб этилди ҳамда математик тафаккурни тaкoмил-

лaштиришдa бошланғич мaтемaтикa, математика ўқитиш назарияси ва 

методикаси курси мазмунини дидактик синтезлаш математик тафаккурни 

ривожлантиришнинг асосий омилларидан бири эканлиги аниқланди. 

3. Иннoвaциoн тaълим технoлoгиялaри acocидa бўлажак бошланғич 

синф ўқитувчисининг фундaментaл билим эгаллаши, унинг интеллектуал 

меҳнaт, ижoдий вa муcтaқил фикр юритиши (тaҳлил, синтез қилиш, умум-

лаштириш, хулoca чиқaриш), қўйилган мақсад ҳал этиладиган масалага 

назарий ва амалий, репродуктив, қисман изланувчи ва креатив кўринишларда 

намоѐн бўлиши, математик тафаккурни тaкoмиллaштириш бўйичa ўз кучи вa 

қoбилиятигa бўлгaн ишoнчни муcтaҳкaмлaш, тaҳcил oлишдa мacъулият вa 

қaтъиятлилик ҳиccини ривoжлaнтиришда ўз аксини топиши аниқланди. 

4. Бўлажак бошланғич синф ўқитувчиларида математик тафаккурни 

тaкoмиллaштиришгa йўналтирилган технологик жараѐн муаммоли-

фаолиятли компетенциявий ѐндашувлар асосида муваффақиятли амалга 

ошиши аниқланди. 

5. Мaтемaтикa вa уни ўқитиш метoдикacини ўргатиш жараѐнида ўзини 

ўзи бoшқaриш, тaрбиялaш, математик тафаккурни тaкoмиллaштириш acocидa 
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тaлaбaлaрни муcтaқил ижoдий фaoлиятгa жaлб этиш, ижoбий пcихoлoгик-

педагогик муҳит ярaтиш, улaрнинг мoйиллиги, лaѐқaти, қизиқиш вa 

эҳтиѐжлaрини инoбaтгa oлиш, тaлaбaлaр тoмoнидaн ишлaб чиқилгaн 

иннoвaциoн ишланмаларни қўллaб-қуввaтлaш, ҳaмкoрликда ишлаш, тaнлaш, 

кoгнитив, индивидуaл вa интегрaтив принципларнинг уcтувoр aҳaмият кacб 

этиши aниқлaнди. 

6. Педaгoгик тaжрибa-cинoв ишлaрида иннoвaциoн тaълим 

технoлoгиялaри acocидa мaтемaтикa вa уни ўқитиш метoдикacи фaнлaрини 

ўқитиш бўлaжaк бoшлaнғич cинф ўқитувчилaридa математик тафаккурни 

тaкoмиллaштиришдa, муcтaқил фикрлaш, шaхcий мулoҳaзaлaрни эркин бaѐн 

қилиш, қaрoр қaбул қилa oлиш, шaхcий-кacбий кoмпетентлилик кaби 

cифaтлaрни тарбиялашда кенг имкoниятлaр яратиши тacдиқлaнди. 

7. Бўлaжaк бoшлaнғич cинф ўқитувчилaрининг математик тафаккурини 

тaкoмиллaштиришдa мaтемaтикa ва уни ўқитиш метoдикacи фaнлaрини 

иннoвaциoн тaълим технoлoгиялaри (муаммоли таълим, ақлий ҳужум, кейс 

стади, дидактик ўйинлар ҳамда мисол ва масалалар ечиш, электрон таълим 

ресурслари) воситасида лoйиҳaлaш, режaлaштириш (тaлaбaлaрнинг шaхcий 

тaшaббуc вa интилишлaрини ҳиcoбгa oлгaн ҳoлдa) бoшлaнғич cинф 

ўқувчиcини тaрбиялaш имкoнини беради; педaгoгик тaжрибa-cинoв 

жaрaѐнидa тaлaбaлaрнинг касбий фаолиятга тайѐргарлиги ва уларнинг 

кoмпетентлилигини ривожлантиришга йўналтирилган машғулотлар ташкил 

этиш ва бошқариш юқoри caмaрa бериши аниқланди. 

8. ―Мaтемaтикa ўқитиш метoдикacи‖ фaни бўйича бўлaжaк бoшлaнғич 

cинф ўқитувчилaрининг математик тафаккурини тaкoмиллaштиришга 

қаратилган ностандарт мисол ва масалалар, муаммоли вазиятли 

топшириқлар, талабаларни босқичма-босқич (репродуктив, қисман 

изланувчи, креатив) ривожлантиришнинг мезон ва даражалари аниқланди. 

Улар юқори малакали, мустақил касбий педагогик фаолият юритишга тайѐр 

компетентли мутахассисларни тайѐрлашга хизмат қилади. 
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Таклиф ва тавсиялар: 

1. Ушбу тадқиқот иши материалидан педагогика олий таълим муассаса-

ларининг ―Бошланғич таълим ва спорт тарбиявий иш‖ таълим йўналишида 

―Математика ўқитиш методикаси‖ фани бўйича маъруза, амалий ва семинар 

машғулотларида фойдаланиш мумкин. 

2. Мазкур тадқиқот ишидан педагогика олий таълим муассасаларининг 

―Бошланғич таълим ва спорт тарбиявий иш‖ таълим йўналишида 

―Математика ўқитиш методикаси‖ фанидан ўқув-методик мажмуа ва ўқув-

услубий қўлланмалар тайѐрлашда фойдаланиш мумкин. 

3. Ушбу тадқиқот ишидан умумтаълим мактабларининг бошланғич синф 

ўқитувчилари математика фани дарсларида фойдаланишлари мумкин. 

4. Мазкур тадқиқот иши материалидан янги авлод дарсликларини 

яратишда ҳамда педагог ходимларни қайта тайѐрлаш ва малакасини ошириш 

курслари тингловчилари томонидан битирув малакавий иш, курс 

ишларининг тайѐрланишида фойдаланиш мумкин. 
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                                                               1-илова 

Математика фанидан дарс ишланмалари 

Дарснинг мақсадлари: 

таълимий: ўқувчиларга 5ни кўпайтириш ва 5га бўлиш мавзуси ҳақида 

билим бериш, мисол-масалалар ечишни ўргатиш; 

тарбиявий: буюк аждодларимизга ҳурмат, тенгдошларга нисбатан 

дўстона муносабатни тарбиялаш; 

ривожлантирувчи: ўқувчиламинг тезкорлик, ҳозиржавоблик 

қобилиятини ривожлантириш, билим, кўникма ва малакаларини кундалик 

ҳаѐтда қўллай билиш. 

Дарс тури: янги тушунча ва билимларни шакллантирувчи. 

Дарс методи: тушунтириш, изланиш, кўргазмалилик, «Тўпни дарвозага 

ур!», «Окен», «Мозаика», «Бешинчиси ортиқча» таълимий ўйинлари. 

Дарс жиҳози: дарслик, буюк алломалар расми, ой ва юлдузчалар, 

рағбатлантирувчи карточка, табиий кўргазмалар, АКТ. 

Дарснинг бориши 

I. Ташкилий қисм. 

Ўқувчилар дарсга ҳозирланади. Кун янгиликлари ва навбатчи ахбороти 

тингланади. 

II.Уй вазифани текшлриш ва ўтилган мавзуни мустаҳкамлаш. 

ўқувчи дарсликнинг 178- бетидаги 6- масалани ўқийди. 

Дастлаб саватда нечта ширин кулча бўлган? 

12 ■ 2+4=24+4=28(та). 

Тўғри бажарганлиги текширилади. 

7- мисол ҳам кўриб чиқилади. (15+12): 3=27:3=9 

(76-40):4=36:4=9 

Дафтарлар алмаштирилади, унда «5» балл олган ўқувчилар 

рағбатлантирилади. Ҳуснихат машқида ўқувчилар 98 рақамини ѐзадилар. 

Математик диктант. 
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1) 4 ва 9, 4 ва 5 сонларининг кўпайтмаси; 

2) 36 ва 4, 27 ва 3 сонларининг бўлинмасини топинг. 

Топшириқни бажарган ўқувчилар юлдузчалар билан рағбатлантирилади. 

III. Янги мавзу баѐни. 

ўқувчиларнинг диққати 5ни кўпайтириш ва 5га болиш мавзусига оид 

слайдга қаратилади. Янги мавзу уларга «Океан» усули ѐрдамида 

тушунтирилади. 

 

5ни кўпайтириш ва 5га бўлиш қайиқчанинг ҳаракат йўналишлари билан 

белгиланади. 

Ҳар бир оролчада кўпайтма ва бўлинмалар изоҳланади, 

кўпайтувчиларнинг ўрни ўзгарса ҳам кўпайтма ўзгармагани айтилади. 5ни 

кўпайтириш ва бўлиш қоидаси ѐд олинади. 

1- мисолда ўқувчилар ҳар бир соннинг 5тадан ортаѐтганинж 

кузатадилар, Сталаб санайдилар. 

 

2- масала. Битта халтада 5 кг мош бор. 7та шундай халтада неча кг 

мош бор? 

Масала юзасидан кўргазмалар асосида суҳбат ўтказилади. Ундаги 

маълум ва номалум кўрсатмалар изоҳланади. 
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1та халтада — 5 кг 7та халтада — ? 

Ечиш: 5-7 =35 (кг). 

Жавоб: 35 кг мош бор. 

ўқувчиларга тўғри ўтириш, чиройли ѐзиш қоидалари эслатилади. 

3- мисол. Расм асосида масала тузинг ва уни ечинг: 

1 қути —5 кг 

5 қути — ? кг 

Ечиш: 5-5=25 (кг). 

Жавоб: 25 кг кирювиш кукуни. 

Фаол иштирок этган ўқувчилар баҳоланади ва юлдузчаларни жойлаб 

борадилар. 

Дам олиш дақиқаси ўтказилади. Ўқувчилардан бири айтади. 

Илиқ кунлар бошланса, 

Учар кўкда капалак. 

Ҳеч ҳам тутқич бермайди, 

Ушлай олмай мен ҳалак. 

Сап-сариғи 15та, 

Қордай оқи ҳам шунча, 

Қизил капалак 40та, 

Топинг, ҳаммаси нечта? (Жавоб: 70 та). 

70 — 7та ўнликдан иборат. 

4- мисол. «Мозаика» усулида бажарилади. 

 

Ўқувчилар мисолларни дафтарларига ѐзиб борадилар. 

5- мисол. 25, 26, 30, 32, 35, 40 сонларининг қайси бири 5га 

бўлинади? 
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«Тўпни дарвозага йўлла!» таълимий ўйинида фақат 5га бўлинадиган 

сонлар дарвозага киритилади. 

 

Ўқитувчи: —Яна қандай 5га бўлинадиган сонларни биласиз? 

(Ўқувчилар мустақил, оғзаки жавоб берадилар). 

IV. Янги мавзуни мустаҳкамлаш. 

«Бешинчиси ортиқча» усули. 

5га бўлинмайдиган сонни кўрсатинг. 

 

Ўқувчилар дарсдаги иштирокига кўра рағбатлантирилади, билимлари 

баҳоланади. 

Дарсдаги қайси машқ, усуллар ѐққанлиги ҳақида ўқувчилар фикри 

сўралади. 

V. Уйга вазифа. 

Дарсликнинг 179- бетидаги 6—7- мисол ва масалани ечиш усули 

тушунтирииади. 
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Фан: Математика 

Мавзу: НАРСАЛАРНИНГ САНОҒИ ВА КЕТМА-КЕТЛИГИ 

Дарснинг мақсади: а) таълимий: ўқувчилами нарсалар, товушлар 

ҳаракатлами санашга, уларнинг кетма-кетлигини тўғри аниқлашга ўргатиш; 

б) тарбиявий: ўқувчиларни табиатга онгли муносабатда бўлишга чақириш; д) 

ривожлантирувчи: турмушда нарса-буюмлардан тўғри фойдаланишда ҳаѐтий 

кўникмаларни шакллантириш. 

Дарс тури: янги билим берувчи. 

Дарс методи: суҳбат, савол-жавоб. 

Дарс жиҳози: 1-синф "Математика" дарслиги, мавзу учун керакли 

материаллар. 

Дарснинг бориши: 

Ташкилий қисм. Ўқувчиларнинг дарсга тайѐргарлигини таъминлаш, 

уларнинг диққатини дарсга жалб этиш. 

Ўтилган мавзуни мустаҳкамлаш. Бунда "Кўзлар ухлаяпти, қўллар 

ишлаяпти" ўйинидан фойдаланилади. Бу ўйин орқали ўқувчиларга қўл 

мускуллари ва сезиш қобилияти ѐрдамида предметлами таққослаш 

ўргатилади. 

Халтачага ҳар хил узунликдаги қалам, тасма, чўплардан солинади. 

Ўқувчилар предметларни кўрадилар, бир-биридан фарқини эслаб 

қолишга ҳаракат қиладилар. Кейин ўқитувчи битта ўқувчини чақириб: "Топ-

чи, мен сенга қайси тасмани бердим? Узун тасманими ѐки қисқа тасманими?" 

деб сўрайди. Ўқувчи узун ѐки қисқа эканлигини топиши керак. Қолган 

ўқувчилар кузатадилар. Ўйин шу тариқа давом этади. 

Янги мавзунинг баѐни. 
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Янги мавзу экран орқали тушунтирилади. Экранда предметлар навбат 

билан кўрсатилади. Ўқувчилар предметлар номини айтадилар ва санайдилар: 

битта копток, иккита қуѐн, учта чойнак, тўртта анор, бешта нок, олтита олма, 

еттита жўжа, саккизта ўрдак, тўққизта қўнғиз, ўнта кубик каби. Уларнинг 

кетма- кетлигини аниқлаш учун: "Қуѐндан аввал нима турибди? Ундан 

кейин-чи? Жўжа нечанчи ўринда турибди?" каби саволлар берилади. 

Берилган предметларнинг рангги ҳам ўқувчилар билан биргаликда савол-

жавоб асосида сўралади: "Жўжа қандай рангда? Ўрдаклар-чи? Қизил рангда 

нималар тасвирланган? Сариқ рангда-чи?" Ўқувчилар саволларга жавоб 

берадилар. Шу ўринда коптокдан қандай мақсадда фойдаланилади, 

меваларнинг инсон ҳаѐтидаги ўрни ҳақида суҳбат ўтказиш мақсадга 

мувофиқ. Қуѐн қандай ҳайвон эканлиги, жўжа ва ўрдак нимаси билан 

ўхшашлиги сўралади. 

Дам олиш дақиқаси. 

Кулранг ғозлар учдилар, 

Кўлмакчага қўндилар. 

У ѐн-бу ѐн қарашиб, 

Яна учиб кетдилар 1, 2, 3... 

Янги мавзуни мустаҳкамлаш. 

 

Янги мавзуни мустаҳкамлашда дарсликнинг қуйи қисмида берилган 

геометрик шакллар билан ишланади. 

Экранда Paint дастури асосида "Кема ясанг!" топшириғи берилади. 

Болалар берилган шакл ва ранглардан фойдаланиб кема ясайдилар. 

- Доиралар нечта? Улар қандай рангда? Энг катта доира қандай рангда, 

энг кичигичи? 
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2-мисол оғзаки бажарилади. Ўқувчилар ўйинчоқларнинг номини ва 

нечтадан эканлигини айтиб беришлари керак. 

Жавоб: битта ракета, битта айиқча, битта тойчоқ, битта трактор 

ўйинчоғи бор. 

Янги мавзуни мустаҳкамлаш. 3-мисолда ўқувчилар расмга қараб, унда 

уй ҳайвонларидан битта сигир, битта қўй, битта эчки, битта ит, битта мушук 

борлигини айтиб берадилар. Шу ўринда ҳайвонларга яхши муносабатда 

бўлиш кераклиги, улар ҳам табиатнинг бир бўлаги эканлиги айтиб ўтилади. 

4-мисол (оғзаки). Берилган геометрик шаклларнинг номи, ранги, ўрни 

сўралади. 

 

Дафтар билан ишлаш. 

Бир рақамининг ѐзилиши билан таништирилади. Берилган расмлар 

қандай рангда бўлиши сўралади ва ўқувчилар бўяйдилар. Дафтар 

катакларида ѐзув машқини мустақил давом эттириш орқали бир сонининг 

ѐзма ва босма шакллари, ѐзиш малакалари мустаҳкамланади. Бирнинг 

ѐзилиши экранда кўрсатилади. 

Дарсни якунлаш. Ўқувчилар дарсдаги иштирокига кўра 

рағбатлантирилади. Дарсга якун ясалади ва экран орқали "Булбулча" болалар 

ашула ва рақс ансамбли ижросида "Ширинтой" номли қўшиқ берилади. 
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                                                                                        2-илова 

Бўлажак бошланғич синф ўқитувчиларининг математик 

тафаккурининг шаклланиши аниқлаш учун анкета сўровнома         

                             

1.“Математик тафаккур”  деганда нимани тушунасиз? 

А-бу кўп қарорлар ичидан энг оптималини танлаш қобилияти 

Б-салбий мулоҳазалар, фактларни енгил скептикага йўйиш, малакаси, ҳамма 

нарсани ишонч асосида қабул қилиш 

В-билиш, англаш субъекти, баҳолаш фаолиятининг махсус шакли, у бирор 

нарсани қабул қилинган стандартга мослик (мувофиқлик) даражасини  

аниқлашга йўналтирилган 

Г-шахс хусусияти, ақл сифати, баҳолаш фаолияти шакли, тафаккур тури 

 

 2. Нима деб ўйлайсиз, нима учун ҳозирги ўқитувчи математик 

тафаккурга эга бўлиши керак? 

А-математик тафаккур бўлажак бошланғич синф ўқитувчиларини замонавий 

талабларга жавоб беришга, мустақил фикрлашга, интеллектуал салоҳиятга , 

чуқур билим, замонавий дунѐқарашга ва пухта касбий тайѐргарликка эга шахс 

бўлишга ѐрдам беради. 

Б-математик тафаккур ўқитувчининг педагогик маҳоратини оширади. 

В-математик тафаккур ўқув жараѐнини оптималлаштириш ва материални 

ўзлаштириш сифатини яхшилашга ѐрдам беради. 

Г-бошқа 

 

3.Бўлажак бошланғич синф ўқитувчиси математик тафаккурни 

такомиллаштириш учун олий таълим муассасасида қнақа 

малакаларни эгаллашлари керак? 

А-олинган ахборотларга математик  ѐндошиш малакаси 

Б-хатоларни топиш, уларни тузатиш ва йўл қўйилган хатолар сабабларини 

аниқлаш малакаси 

В-рад қилиш малакаси 

Г-олдинга сурилган гипотезаларни ва уларни текшириш натижаларини 

объектив баҳолаш малакаси 

Д-мисолнинг ўзидаги уларни ечиш  жараѐнидаги ва уларнинг 

натижаларидаги фойдали ахборот (маълумот)ларни ажратиб  олишни 

самарали амалга оширишмалакаси 

 

4. Сиз математик тафаккурни такомиллаштириш усулларидан 

қайсиларини биласиз? 
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А-ақлий ҳужум 

Б-инсерт 

В-биламан, билишни ҳоҳлайман, билдим (Б.Б.Б)  

Г-эссе 

Д-кластер (схема шаклида) 

 

5. Математик тафаккурни такомиллаштириш усулларидан 

қайсиларидан дарсда, қайси гуруҳда фойдаланасиз? 

А-ақлий ҳужум-----------------гуруҳ 

Б-инсерт ------------------------гуруҳ 

В-Б.Б.Б---------------------------гуруҳ 

Г-эссе-----------------------------гуруҳ 

Д-кластер------------------------гуруҳ 

 

6. Математик тафаккурни такомиллаштиришнинг қолган усулларидан 

нима сабабдан фойдаланмайсиз? 

А-улар ҳақида аниқ тасаввур йўқ 

Б-бўлажак бошланғич синф ўқитувчиларини ўқитишда самара бермайди деб 

ҳисоблайман. 

В-бошқа сабаб---------------------------------------- 

 

7. Агар сиз бўлажак бошланғич синф ўқитувчиларининг математик 

тафаккурини такомиллаштириш технологиясидан фойдалансангиз, 

қайси гуруҳда қайси шаклини амалга оширишни афзал кўрасиз? 

А-баҳс-мунозара--------------гуруҳ 

Б-маъруза----------------------гуруҳ 

В-амалий-----------------------гуруҳ 

Г-семинар-----------------------гуруҳ 

Д-тадқиқот----------------------гуруҳ 
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333-масала 

Ғоз, товуқ ва курка тарозида тортилди. Ғознинг массаси 4 кг 950 г, 

товуқнинг массаси ғознинг массасидан 2 кг 130 г кам, курканинг массаси эса 

ғоз ва товуқнинг биргаликдаги массасидан 1 кг 840 г кўп чиқди. Курканинг 

массаси қанча? 

 

Масаланинг қисқа шарти: 

Ғознинг массаси     4 кг 950 г 

Товуқнинг массаси     ?, 2 кг 130 г кам 

Курканинг массаси     ?,1 кг 840 г кўп 

 1кг=1000г                          2кг 130г =2130г 

          4кг 950г =4950г                1кг 840г =1840г 

       Ечилиши: 

1) 4950-2130=2820 

2) 4950+2820=7770 

3) 7770+1840=9610                   Жавоб: Курка массаси 9кг 610г. 
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451-масала 

Стансиядан икки электропоезд бир  вақтда қарама-қарши йўналишда 

йўлга чиқди. Биринчи электропоезднинг тезлиги 80 км/соат, иккинчисининг 

тезлиги ундан 5км/соат кам. 3 соатдан сўнг улар орасидаги масофа неча  

километр бўлади? 

 

     Масаланинг қисқа шарти: 

 1-электропоезднинг тезлиги     80 км/соат 

 2-электропоезднинг тезлиги     ?,5 км/соат  кам 

 3 соатдан сўнг улар орасидаги масофа неча километр бўлади? 

    Ечилиши: 

1) 80-5=75 

2) 80*3=240 

3) 75*3=225 

4) 240+225=465                               Жавоб: 465 километр 
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517-масала 

 Дўконга телевизорлар, совитгичлар ва компютерлар келтирилди. 

Уларнинг ҳаммаси  биргаликда 296 та. Шулардан 78 таси совитгич, 

компютерлар эса совитгичлардан 2 марта кўп, қолганлари телевизорлар. 

Дўконга нечта телевизор олиб    келинган? 

 

 

    Масаланинг қисқа шарти: 

Ҳаммаси     296 та 

Совитгичлар     78та 

Компутерлар     ?, 2марта кўп 

Телевизорлар     ? та  

 

   Ечилиши: 

1) 78*2=156 

2) 78+156=234 

3) 296-234=62                               Жавоб: Телевизорлар 62та. 
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665-масала 

Тикувчилик фирмасига 2 тўп газмол келтирилди. Бир тўпда 88 метр ва 

иккинчи тўпда 108 метр газмол бўлиб, улардан бир хил аѐллар кўйлаклари 

тикилди. Агар бир тўпдан иккинчи тўпга қараганда 5 та кўйлак кам тикилган 

бўлса, ҳар қайси тўпдан нечтадан кўйлак тикилганини 

ҳисобланг.

  
Масаланинг қисқа шарти: 

  1-тўпда     88м газмол 

  2-тўпда     108м газмол 

  1-тўпдан тикилди     ?, 5та кам 

  2-тўпдан тикилди     ?та кўйлак 

     Ечилиши: 

1) 108-88=20               3) 88:4=22                                                                           

2) 2) 20:5=4                 4) 108:4=27                                          

 Жавоб:1-тўпдан  22та, 2-тўпдан 27та кўйлак 
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 276-масала 

Уй бекаси томорқадан тушликкача 4 челак, тушликдан сўнг яна 2 челак 

помидор териб олди. Унинг терган ҳамма помидорлари 60 кг чиқди. Уй 

бекаси тушликкача неча килограмм помидор терган? Тушликдан кейин-

чи?  

  Масаланинг қисқа шарти:                                         Ечилиши: 

Тушликкача терилди     4 челак помидор                  1) 4+2=6 

Тушликдан сўнг терилди     2 челак помидор           2) 60:6=10 

Ҳаммаси     60кг                                                           3) 4*10=40 

Тушликкача     ?кг                                                        4) 2*10=20 

Тушликдан кейин     ?кг 

 

           Жавоб: Тушликкача 40кг, тушликдан кейин 20кг.                                                                                                
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      356-масала 

 Юсуф 3 банка, Салим 5 банка олма шарбати сотиб олди. Шу харид 

учун Салим Юсуфга қараганда 1400 сўм кўп пул тўлади. 1 банка олма 

шарбати қанча туради? Юсуф қанча пул тўлаган? Салим қанча пул 

тўлаган?

 

Масаланинг қисқа шарти: 

 Юсуф 3банка шарбат учун    ? сўм 

 Салим 5банка шарбат учун     ?, 1400сўм кўп 

 1банка олма шарбати     ? сўм 

      Ечилиши: 

1)  5-2=3 

2) 1400:2=700 

3) 3*700=2100 

4) 5*700=3500 

 

Жавоб: 1банка олма шарбати 700сўм, Юсуф 2100сўм, Салим 3500сўм 

пул тўлаган. 
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476-масала 

Бир олманинг массаси 100 г бўлиб, у иккинчи олманинг массасидан 2 

марта кам. Иккала олманинг массасини 

топинг.

 

 

Масаланинг қисқа шарти: 

  1-олманинг массаси     100г, 2марта кам 

  2-олманинг массаси     ?г  

 

 Ечилиши: 

100*2=200                                      Жавоб: 2-олманинг массаси   200г. 
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361-масала 

Янги йил арчаси учун Насиба 7 та бир хил нархли ўйинчоқ ,Карима 

эса шундай 9 та ўйинчоқ сотиб олди. Харид қилган ўйинчоқлар учун Карима 

Насибага нисбатан 1060 сўм кўп пул тўлади. Насиба харид қилган 

ўйинчоқлар учун қанча пул тўлаган? Карима харид қилган нарсалари учун 

қанча пул 

тўлаган?

 

 

Масаланинг қисқа шарти: 

Насиба 7та ўйинчоқ учун    ? сўм 

Карима 9та ўйинчоқ учун    ?, 1060 сўм кўп 

 

Ечилиши: 

1) 9-7=2 

2) 1060:2=530 

3) 7*530=3710 

4) 9*530=4770 

 

           Жавоб: Насиба 3710сўм, Карима 4770сўм тўлаган. 
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  299-масала 

Чавандоз 3соатда 36 км, ,,Спарк‖ автомобили эса 2соатда 120 км 

масофани босиб ўтди. 

1) ,,Спарк‖нингтезлиги чавандознингтезлигидан қанча ортиқ? 

2) ,,Спарк‖нинг тезлиги чавандознинг тезлигидан неча марта ортиқ? 

 
   Масаланинг қисқа шарти: 

Чавандоз 3соатда     36 км 

,,Спарк‖ автомобили 2 соатда   120 км 

1) ,,Спарк‖нинг тезлиги чавандознинг тезлигидан қанча ортиқ? 

2) ,,Спарк‖нинг тезлиги чавандознинг тезлигидан неча марта ортиқ? 

 

  Ечилиши: 

1) 36:3=12 

2) 120:2=60 

3) 60-12=48 

4) 60:12=5 

                           Жавоб: 48км/соат ортиқ; 5марта ортиқ. 
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744-масала 

Сайѐҳлар кун бўйи 22км йўл юришди. Улар 3соат 4км/соат тезлик 

билан юришди. Қолган йўлни 5км/соат тезлик билан ўтишди. Сайѐҳлар неча 

соат йўлда бўлишган? 

 
 Масаланинг қисқа шарти: 

    Масофа     22км 

    4км/соат тезлик билан    3соат  

    5км/соат тезлик билан -  ?соат      ? соат  

   Ечилиши: 

1) 4*3=12 

2) 22-12=10 

3) 10:5=2 

4) 3+2=5                                    Жавоб: 5соат 
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4-илова 

Бўлажак бошланғич синф ўқитувчиларининг математика ўқитиш 

методикаси фанидан билимини аниқлаш учун тест 

1.Математика бошланғич таълими предмети нима? 

A. Умумий математика методикаси,  педагогика, хусусият методика, ѐш 

психологияси 

B. Дарслик,дидактик  материаллар,техник воситалар,сонлар,масалалар 

C. Методлар,пелагогик тажриба,назария,амалиѐт 

D. Ўқитиш:максадлари,мазмуни,шакллари,методлари, воситалари 

 

2.Кучли математик таълим бериш учун ўқитувчи  кандай  хусусиятга 

эга булиши керак? 

A. Билимли бўлиш 

B. Математикани мукаммал билиш 

C. Педагогик тажриба 

D.  Математика ўқитиш методикасини чуқур ўзлаштириш 

 

3.Бошлангич математика  ўқитиш  методикаси билан педагогика неча 

томонлама боғланган? 

A. Ҳар томонлама 

B. Бир томонлама 

C. Икки томонлама 

D. Боғланмаган 

 

4.Математиканинг буюк кучи нимада? 

A. Хаѐтийлилиги ва қизиқарлилиги 
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B. Аниқ  ҳисоб китобга таяниши 

C. Мисол ва масалалар 

D.Тушунчаларнинг абстрактлиги ва умумийлиги 

 

5.Одатдаги шароитда кузатиш натижаларини  тегишлича  қайд  қилиш 

билан педагогик жараѐнни бевосита максадга йўналтирилганҳхолда  

идрок қилиш бу? 

A. Эксперимент методи 

B. Илгор тажриба методи 

C. Максадли изланиш методи 

D. Кузатиш методи 

 

6.Математика дарсларида ўқувчиларнинг мустақил ишлари кандай 

кузатиш турига киради? 

A. Танлама кузатиш  

B. Бевосита кузатиш 

C. Содда кузатиш 

D. Туташ кузатиш 

 

7.Махсус ташкил қилинган, тадқиқотчи томонидан назорат қилиб 

туриладиган ва   систематик   равишда   ўзгартириб   туриладиган 

шароитда ўтказиладиган метод бу? 

A. Кузатиш 

B. Эксперимент 

C. Анкеталаштириш 
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D. Сухбат 

 

8.Ўқув ҳужжатлари нима? 

A. Ўқишга тегишли хамма ҳужжатлар 

B. Дафтар,китоб,қалам,ручка 

C. Ёзма ишлар,тестлар,журнал 

D. Ўқув режа,дастур,журнал хисоботлар 

   

9.Математика бошланғич курсининг асосий вазифалари? 

A. Таълимий,тарбиявий,амалий вазифаларни хал килади  

B. Назарий ва амалий билимлар берилиши 

C. Мисол ва масалалар ечишга ургатиш 

D. Оддий хисоб китобга ургатиш 

 

10.Математика укитишда энг асосий таълимий вазифа? 

A. Мисол ва масалалар натижасини тугри топиш 

B. Назарий ва амалий билимлар берилиши 

C. Хисоблаш,улчаш,график  куникмаларининг аник системасини хо- 

сил килиш 

D. Зарур хисоб китобга оид билимлар бериш 

 

11.Бошлангич математика  курси тузилиши жихатидан кайси 

материалларни ўз ичига олади? 

A. Сон,рақам,чизмалар,амаллар 

B. Тенгламалар,тенгсизликлар,мисол ва масалалар 
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C. Арифметика,алгебра ва геометрия элементлари 

D.  Натурал сонлар,касрлар,арифметик амаллар 

12.Бошланғич синф математика дастурида қайси концентрларни  

ўрганиш кўзда тутилган? 

A. Ўн,юз,минг,милионлар 

B. Бирлар,ўнлар,юзлар 

C. Ўн минг,юз минг,милион 

D. Ўнлик,юзлик,минглик,кўп хонали сонлар 

13. Ҳисоблаш усуллари қандай турларга эга? 

A. Қўшиш ва айириш 

B. Кўпайтириш ва бўлиш 

C. Ёзма ва огзаки 

D. Сонни йигиндига кушиш,йигиндидан сонни айириш 

 

14.Ёзма ҳисоблаш усуллари қайси амални ўрганиш билан бошланади? 

A. Қўшиш ва айириш 

B. Қўшиш 

C. Айириш 

D. Кўпайтириш 

 

15.Асосий миқдорлар ичида қайси ўлчов бирлиги энг олдин ўрганилади? 

A. Сутка 

B. См 

C. Кг  

D. Метр 
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16.Бошланғич синф математикасида  содда  тенгламалар  кўринишлари 

сони нечта бўлиши мумкин? 

A. 4 та 

B. 6 та 

C. 1 та 

D. 8 та 

 

17.Фаолият усулларини  тиклаш  ва ўқитувчининг топшириқларини 

такрорлаш бу? 

A. Репродиуктив метод 

B. Катехизик сухбат методи 

C. Индукция методи 

D. Дидукция методи 

 

18.Саволлар орқали  олдин ўзлаштирилган билимлар асосида, кузатиш 

ва шахсий тажрибаларга таянган ҳолда  янги  тушунча,  қоидалар 

келтириб чиқариш қайси методга хос? 

A. Эвристик сухбат 

B. Савол жавоб 

C. Катехизик сухбат 

D. Хикоя методи 
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19.Малака ва кўникмаларнинг шакллантириш ва мукаммаллаштириш 

жараѐни билан  боғлиқ  бўлган методлар ўқитишнинг қандай 

методлари ҳисобланади? 

A. Огзаки 

B. Курсатмали 

C. Репродуктив 

D. Амалий 

 

20.Квадрат шаклдаги картон листнинг  периметри  32  см  га  тенг. 

Унинг юзи неча кв см га тенг? 

A. 1024 

B. 562 

C. 16 

D.  64 

 

 

 

 


