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 СЫЗ БОШИ 

Икки =исмдан иборат ушбу ы=ув =ылланма олий ва ырта 

махсус муси=а ы=ув юртлари талабаларига мылжалланган. 

Биринчи =исмда дойра ижрочилигига доир =ис=ача тарихий 

маълумотлар, муси=а ижрочилигининг ырни ва ривожланиш 

жараёни, дойра усулларини ноталаштириш ва ижро этиш 

=оидалари баён этилган. Шунингдек, ы=ув =ылланмада услубий 

кырсатмалар берилган. Дойра зарбларини ижрочиликда =ыллаш 

услублари, пауза, лига, акцент, ну=талик усуллар, рез, синкопа, 

триол каби белгиларнинг ижро услублари соддагина оммабоп 

равишда тушунтирилган. 

Амалиётда кенг =ылланиладиган «Форшлаг»лар ижро 

услубига алощида тыхталиб, услубий тушунчалар ва маш=лар 

келтирилган. Шу билан бирга, И.Икромовнинг бир =анча ызи 

басталаган этюд ва дуэтлари ы=ув =ылланмадан ырин олган. Бу 

этюдлар дойра, но\ора усуллари ва =очиримлари асосида ёзилган 

былиб, созанданинг ижро имкониятларини оширишда, унинг 

якканавозликда, ра=с санъатидаги усулларни ызлаштиришида, 

миллий куйларга жыр была олишида, зарбларнинг соф ва техник 

такомилидаги =ийинчиликларни енгишида ёрдам кырсатади. Бу 

=исмда Ызбекистон композиторларининг дойра ва фортепиано 

учун мослаштирилган асарларидан намуналар щам берилган. 

Бинобарин, дойра ва бош=а урма чол\уларнинг пайдо былиши ва 

ривожланиш жараёни, Ызбекистондаги вощалар щудудида дойра 

усулларининг яратилиши ва дойра ижрочилик санъатининг ызига 

хос ижрочилик услублари ёритилади. 

Ижрочилик услубларининг хилма-хиллиги турли вило-

ятларда турлича былиб, уларнинг фар=лари щозирги кунгача 

са=ланиб =олмо=да. Айни=са, Хоразм дойрачиларининг 

ижрочилик мащорати, жумладан, ощанг, зарб жищатидан 

Ызбекистоннинг бош=а вилоятларидаги дойрачилардан фар= 
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=илади. Шу боис, биринчи =исмга илк маротаба Хоразм 

усулларига хос дойра ва фортепиано учун мослаштирилган 

«Лазги», «Галалайлум» асарлари ва М.Ашрафий, Г.Мушель, 

Ф.Олимов каби композиторларнинг куйлари щам киритилган. 

XX асрнинг биринчи ярмидан бошлаб, Ызбекистон дойра 

ижрочилигининг янги шакли, яъни дойра яккасозлигида ра=сга 

жыр былиш жанри шакллана бошлади ва бу йыналиш бугунги 

кунда щам ащамиятга эга. Шунинг баробарида, дойрачилардан 

жамоа-дасталар, ансамбллар тузиш оммалашди. Бу жараён, 

щозирда щам айни=са, дойрада ижрочилик усулларини эгаллашда 

мущим услуб сифатида =ылланилади. 

Китобнинг биринчи =исми тани=ли санъат усталари - 

Ызбекистон хал= артисти Уста Олим Комилов, Ызбекистонда 

хизмат кырсатган артист Тыйчи Ино\омов каби ижрочилар 

яратган дойра усулларини И.Икромов томонидан 

ноталаштирилган намуналари билан якунланади. 

 

ДОЙРА ЧОЛ/УСИ ЩА+ИДА   

Марказий Осиё хал=лари муси=а маданиятининг 

сарчашмалари узо= ытмишдан бошланади. Милоддан аввалги 

биринчи минг йилликдаё= Марказий Осиё хал=лари щаётида 

муси=а ва ра=с санъати алощида ащамият касб этган. Марказий 

Осиё ва айрим шар= хал=лари кыщна муси=а маданиятининг 

ызига хос белгиларидан бири — оммавий хал= =ыши=лари ва 

чол\у куйлари билан бир =аторда, анъанавий щисобланган о\заки 

услубдаги муси=а санъати вужудга келди ва ривожланди. 

Марказий Осиё хал=ларининг, жумладан, ызбек хал=ининг 

=адимий куй ва =ыши=лари ты\рисидаги дастлабки 

маълумотларни шар= муси=а маданияти ща=ида фикр юритган 

ырта аср олимларининг рисолаларидан щам билиб олсак былади. 

Муси=а илми ва амалиётига оид турли муаммолар устида 
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биринчилар =аторида фикр юритган мутафаккирлардан бири 

машщур файласуф, =омусий аллома Абу Наср Форобийдир (IХ-

Х аср). Унинг муси=ага оид «Китоб ал-муси=ий ал-кабир» 

номли улкан китоби («Муси=а ща=идаги катта китоб») кейинги 

авлодлар ижоди учун дастуриламал сифатида хизмат =илиб 

келмо=да десак, щеч мубола\а былмайди. Шунингдек, бу асар Абу 

Али ибн Сино (Х-ХI аср), Абдуращмон Жомий (XV аср), 

Нажмиддин Кавкабий (XVI аср) ва Дарвиш Али Чангий (XVI-

XVII аср) тад=и=отларига щам асос былди. Уларнинг асарларида 

зикр этилишича, Марказий Осиё хал=лари, айни=са, ызбек 

хал=ининг муси=а маданияти, жумладан, чол\у созлари =адим 

замонлардано= хилма-хил ва бой былганлигидан далолат беради. 

Асрлар давомида Марказий Осиёда танбур, уд, най, чанг, рубоб, 

=ыбиз, \ижжак, сурнай, буламан, но\ора ва дойра каби муси=а 

чол\улари кенг =ылланилиб келинган. 

Бизгача етиб келган маълумотларга кыра, жырнавоз зарбли 

соз сифатида оммалашган дойра щам ызининг ривожланиб 

келаётган, миллий ощангларга бой зарб ва усуллари билан хал= 

орасида шущрат =озониб келган. 

Эрамиздан аввалги икки мингинчи йилликка оид 

Саймалитош археологик =азилмаларидан топилган дойрасимон 

созларда ижро этилаётган тасвирлар жуда =адим пайтлардаё= 

вужудга келган чол\у эканлигидан гувощлик беради. Турли 

тасвирларда акс эттирилган бу чол\у замонавий ызбек ва тожик 

дойраларига айнан ыхшаб кетади. 

Айрим =адимий тасвирлардагига нисбатан дойранинг 

щозирги тузилишида баъзи ызгаришлар мавжуд. Масалан, дойра 

гардишида тешиклар ыйилмайди, щозир эса уларнинг ырнини 

гардишнинг ички томонидан осиладиган маъдан хал=ачалар 

эгаллаган. Гардиш устига тортиладиган тери сатщи (мембрана) 

щам бир мунча кенгайган. Яна шуни айтиб ытиш керакки, булар 
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асосан ХV-ХVI асрларга оид китоб безакларида, Шар= 

миниатюраларида тасвирланган. Аммо Марказий Осиёнинг ундан 

олдинги антик ёдгорликларидан щисобланган Нисо =алъасининг 

пешто=ларида тасвирланган дойралар бу чол\унинг илк тузилиши 

щозирги ызбек дойраларига я=ин эканлигини кырсатиб турибди. 

Бу чол\у ызбек ва тожикларда «дойра», «чирманда», 

«чилдирма», арманларда «дапп», эрон ва мисрликларда «дафф», 

озарбайжонларда «дэф», «дойре», «гавал», айрим шар= 

мамлакатларида «дабу» ва бош=а номлар билан кенг 

тар=алганлиги маълум. Умуман, дойра турлари бир-биридан 

катта-кичиклиги, таркибий =исмларининг тузилиши, ижрочилик 

услублари билан фар= =илади. 

Марказий Осиё ерларида олиб борилган археологик 

=азилмалар натижасида олинган маълумотларга =араганда, ислом 

давридан олдинги замонларда дойра ижросига, асосан, аёллар 

жыр былган. Уларнинг дойра усулларига мос =ыши= айтиши ва 

ра=сга тушиши ыша даврларда шаклланиб, асрлар оша 

ривожланиб келган. Щозирги кунда щам Самар=анд, Фар\она, 

Бухоро, Наманган ва бош=а бир =атор вилоятларда дойра аёллар 

ижрочилигидаги асосий чол\улардан биридир. Айни=са, Фар\она 

вощасининг шащар ва =ишло=ларида фа=ат дойра жырлигида 

=ыши= айтадиган, ра=сга тушадиган =анчадан-=анча хал= 

дасталари тузилган. Улар турли анъанавий маросимлар билан 

бо\ли= былган тадбирларда иштирок этишади. Ёр-ёрлар, 

ыланлар, лапарлар, яллалар щамда замонавий =ыши= ва ра=сларни 

ижро этадилар. Бундай турдаги хал= дасталарининг ижрочилик 

санъати кун сайин кыплаб мухлисларнинг эътиборини 

=озонмо=да. Щужжатларнинг далолатига кыра, дойра - зарбли 

созлар =айро=, занг ва бош=алар билан бир =аторда, оймома 

маросимларида кощинлар томонидан кенг =ылланилган. Нисо 

пешто=ларида тасвирланишича, дойра диний маросим ра=сларига 
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жыр былувчи чол\у саналиб, айрим щолларда ра=сга 

тушувчиларнинг ызлари дойрачилар томонидан ижро этилган. 

Турли тоифадаги чол\у ва ашула дасталари таркибида щам 

дойра олдиндан салмо=ли ырин тутиб келган. Хал=имизнинг 

маънавий бойлиги, хал= ижодида асрлар оша шаклланиб, 

ривожланиб келган ма=омларда эса, асосий негиз лад ва усулдир. 

Шунинг учун миллий муси=амизнинг шощ асарлари былмиш 

ма=омлар ижрочилигини дойрасиз тасаввур этиб былмайди. 

Ма=омларнинг наср ва мушкулот ижро йылларини ю=ори 

малакали ижрочи созандалару-щофизлар дойра билан 

щамкорликда ижро этишган. 

Маълумки, дойра ва барча зарбли чол\улар ижрочилиги 

вужудга келиши ва равна=и жараёнида Марказий Осиё ми=ёсида 

щар бир вощада ызига хос мащаллий ижрочилик услублари 

шаклланган. Бу услубларда щар бир вощанинг ызига хос 

хусусиятлари, ащамият касб этувчи томонлари щамон ыз 

мощиятини са=лаб келмо=да. Буларга Хоразм, Бухоро, Самар=анд, 

Фар\она-Тошкент дойра ижрочилигини мисол =илиб 

келтиришимиз мумкин. Ю=орида айтиб ытганимиздек, Хоразм 

дойрачилик мактаби ыз ижрочилик услуби ва усулларининг 

таркиб топиши жищатидан Ызбекистоннинг бош=а вощаларидаги 

дойра ижрочилиги услубларидан фар= =илади. Шу билан бирга, 

Хоразмда икки хил - катта ва кичик дойра чол\уси мавжуд 

былиб, асосан жыр былувчи соз сифатида =ылланилади. Бу вощада 

дойра ижрочилигининг якканавозлик услуби унча ривож 

топмаган. Бевосита чол\унинг ижро щолатини айтадиган былсак, 

Хоразмда дойра мыътадил =издирилади ва шу туфайли ызгача 

тембрга эга товуш щосил =илади. 

Биздаги бор муси=ий манбалардан кузатишимизча, 

=адимдан барча вощалар муси=а дасталарининг ижрочилик 

фаолиятида дойра доим иштирок этган. Одатда, бир дойрани 
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ишлатиш кенг оммалашган, лекин баъзи щолларда икки, уч дойра 

щам ишлатилганлиги маълум. Биро= щамма маълумотларда дойра 

якканавозлиги ща=ида бирдек сыз юритилмаган. Бу щол            

XX асрнинг дастлабки даврига щам тааллу=лидир. Аммо дойра 

чол\усининг бутун ижровий хусусиятлари якканавозликда, 

ра=сга жыр былиш жараёнида намоён былади. Дойра 

якканавозлигининг таркиб топишида ра=с санъатининг таъсири 

катта. Чунки бу жараён ра=сларда былган щаракат, жозиба, лутф, 

имо-ишора каби хал=имизга хос гызал анъаналарни дойра 

усулларида тыла ифодалаш билан бо\ли=дир. Шу билан бирга, бу 

щолат дойра ижрочиси учун хилма-хил, ранг-баранг усуллар 

мажмуасини тузиш ва уларни мощирона ижро этиш билан 

чегараланмай, анъанавий ра=с санъати сирларини щам 

тушунишни, щис =илишни талаб этади. Ощанг ва вазн 

жищатларидан таркиб топган хилма-хил мураккаб ра=слар 

мажмуасидан шаклланган асарларда бир усулдан иккинчи усулга 

ытишнинг табиий ва манти=ан асосланган йылини топиш дойра 

ижрочисининг мащоратига бо\ли=дир. Бундан таш=ари, янги-

янги ра=сларни (дойра жырлигида) яратиш, уларни ызлаштириш 

ва сащналаштириш каби бир =атор тадбирларда дойрачи щам \оят 

мущим роль ыйнайди. Зеро, ра=сни эркин ривожлантиришнинг 

асосий мезонларидан бири усуллар мажмуасидир.  

XX асрнинг иккинчи ярмидан бошлаб Ызбекистонда дойра 

ижрочилигининг янги услуби, яъни унинг якка соз сифатида 

=ылланиши ривожлана бошлади. Бу ишга 1947 йилда, 

Тошкентдаги соби= пионер ва ы=увчилар саройи (щозирги 

Республика ы=увчилари ва ысмир ёшлари ижодиёт маркази) 

=ошида дойрачи болалар тыгараги ташкил этиш билан илк бор 

=адам =ыйилди. Уларнинг фаолияти бой ызбек усулларини 

ырганиш билан бир =аторда, эстрада сащналарида битта ёки бир 

нечта (тырттагача) дойрада якканавоз былиб ижро этиш 
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услубларини щам ырганишга асосланган эди. Дойрачи болалар 

тыгарагини битирганлар кейинчалик эгаллаган ижрочилик 

мащоратлари туфайли ызбек муси=а санъатини дунёнинг турли 

мамлакатларида намойиш этиб, ол=ишларга сазовор былдилар. 

+атор дойрачиларнинг ижрочилик санъати юксак мукофотлар 

билан та=дирланган. Улар орасида Ызбекистон хал= артистлари 

ва Давлат мукофоти совриндорлари, хал=аро ва Республика 

танловлари, жащон фестивалларининг бир неча \олиблари бор. 

Жумладан: +ащрамон Дадаев, Талъат Сайфутдинов, Одил 

Камолхыжаев, ака-ука Дилмурод, Холмурод, Элмурод 

Исломовлар, Щусан Носиров, Илщом Икромов, Алишер Йылдошев 

каби санъат намояндалари эл-юрт эътиборини =озонганлар. 

Биз келтирган мисоллар дойра ижрочилик анъаналарининг 

щаётийлиги ва замонавий рущда ривожланиб, янгидан янги жанр 

ва шаклларни вужудга келтириши мумкинлигини ва ызбек 

анъанавий муси=а санъатида дойранинг тутган салмо=ли ырнини 

кырсатади. Дойрадан таралган садолар тингловчиларни ызига ром 

этиб, уларда бадиий ва эстетик =изи=иш уй\отиши эса 

шубщасиздир. 

Анъанавий муси=а жанрларининг барщаётлиги билан бир 

=аторда, щозирги кунда замон талабига мос муси=ий жанрлар, 

ижрочиликнинг янгича услуби, янгича бастакорлик ижод турлари 

шаклланмо=да. Кейинги йилларда ызбек композиторлари ыз 

асарларида дойра усулларига катта эътибор билан ёндашиб, унга 

алощида эътибор бермо=далар. Масалан, опера ва балет жанрида 

яратилган асарларда щам дойра якканавоз ва жыр былувчи чол\у 

сифатида ишлатилмо=да. Симфоник оркестр ижросидаги щар бир 

асарга дойра ызига хос миллий рущ бахш этмо=да. Томошабинлар 

ди==атига сазовор былган композитор Г.Мушелнинг «Ра==оса» ва 

«Бахт гули» балетларининг маълум жойларида миллий ра=слар 

шаклида берилган парчалар Ызбекистон хал= артисти, машщур 
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дойрачи Уста Олим Комиловнинг бевосита иштирокида 

яратилган ва сащналаштирилгандир. Ра=с устаси ва устоз 

дойрачининг ижодий щамкорлиги натижасида яратилган 

«Ра==оса» балети ызига хос миллий хусусиятлари билан ажралиб 

туради. Асарда дойра якканавоз чол\у сифатида ишлатилиб, 

унинг сержило усуллар мажмуасига мос ра=с санъати 

щаракатларини машщур ра=с устаси Г.Измайлова намойиш этган. 

Дойранинг якканавоз ощанги унинг ра=сига миллий тус бериб, 

щар бир щаракатни =айтарилмас гызал бадиий щолатга келтирган. 

Бундан таш=ари, ызбек композиторларининг муси=ий 

драмаларини сащналаш-тирган Му=имий номидаги ызбек Давлат 

муси=али драма ва комедия театри щам бу борада бир =атор 

ишларни амалга оширган. 

Ызбек симфоник муси=аси таркибида щам дойра 

ижрочилиги ыз ривожини топган. Ызбекистон композиторлари 

симфоник асарларининг кыпчилик =исмида, масалан, 

М.Тожиевнинг 11-симфонияси, Т.+урбоновнинг «Тыёна», 

«Аския», С.Жалилнинг «Тошкент манзаралари» каби симфоник 

партитураларида дойра ыз ырнини топган. 

Ызбек хал= чол\улари оркестри учун яратилган асарларда 

щам дойра усулларига алощида ур\у берилган. 1938 йил ноябрь 

ойида Ызбекистон давлат филармонияси =ошида нота билан 

ижро этадиган ызбек хал= чол\улари оркестри тузилди. 

Ызбекистоннинг кыпгина композиторлари айнан шу оркестр учун 

асарлар ёза бошладилар. Ушбу асарларда дойра партияси 

оркестрда метро-ритмик хусусиятларнинг равон 

таъминланишига олиб келди. Б.Гиенко, Т. +урбонов, Ф.Олимов, 

А.Мансуров асарларида бу хусусият я==ол кызга ташланади. 

Сынгги йилларда бу щол ызбек хал= чол\улари оркестри учун 

яратилган барча асарларда ыз аксини топмо=да. 
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Шу билан бирга, кейинги йилларда дойрани хор жамоалари 

учун ёзилган асарларга щам жыр былувчи соз сифатида =ыллаш 

одат тусига кирмо=да. Кыпинча, дойра усулларига хор капелласи 

овозлар ёрдамида та=лид =илиб келганлар. Дойра усулларини 

асосан бас (йы\он) овозли ашулачилар ижро этишган. 1970-

йилларда хор, дойра ва зарбли чол\улар учун =атор асарлар 

яратилди. Жумладан: С.Юдаковнинг «Муборакбод» асарида хор, 

иккита дойра ва =айро=, «Алёр» асарида эса хор, симфоник 

оркестр ва тыртта дойра, Б.Умиджоновнинг «Мавриги» асарида 

дойра ва =айро= созлари иштирок этади. 

Ызбекистонда XX асрнинг ырталарида шаклланган яна бир 

муси=ий оммабоп жанр — эстрада жанри. Бу жанрнинг ижро 

фаолиятида щам дойра чол\уси муайян вазифани ытайди. Машщур 

хонанда, Ызбекистон хал= артисти Ботир Зокиров бошлаган 

эстрада анъаналари щозирда ривожланиб, турли замонавий 

о=имлар таъсирида бойиб, уй\унлашиб бормо=да. Шуни 

таъкидлаш лозимки, айнан эстрада жанрида щам маълум миллий 

характер кып щолларда дойра садоларида тал=ин этилади. Буни 

биз «Ялла», «Садо», «/унча», «Тошкент», «Наво»  каби эстрада 

дасталарининг дастурларидан жой олган =ыши=ларда кырамиз.  

Дойра ижрочилик санъатининг ривожланиш жараёнида ёш 

авлодга назарий щамда амалий билим бериш ма=садида 

Ызбекистон давлат консерваториясининг – «Хал= чол\улари» 

кафедрасида дойра ва урма-зарбли чол\улар синфи ташкил 

топди. Ушбу даргощда щар бир истеъдодли талаба дойра 

ижрочилиги тарихини, назарий билимларни мукаммал эгаллаб, 

амалий ызлаштиришга эса ижодий ёндашган щолда сабо= 

олмо=далар. Даргощни битирган талабалар щозирги кунда 

Ызбекистоннинг турли санъат ва маданият масканларида фаолият 

кырсатмо=далар. 
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Щаётда щар бир иш маълум даражада камчиликка, турли 

муаммоларга эга былгани каби, ушбу соща щам бундан мустасно 

эмас. У щам былса, ы=ув-методик =ылланмаларнинг етишмас-

лигидир. Бу борада мазмун жищатидан бир-бирига жуда я=ин 

былган - А.И.Петросянц =аламига мансуб «Дойра учун ы=ув 

=ылланма» ва О.Камолхыжаев билан А.Ливиевнинг «Дойра 

дарслиги»ни эслатиб ытиш лозим. Иккала ы=ув =ылланма щам 

асосан дойра ижрочилик санъатини энди ырганишга киришган 

созандаларга мылжалланган.  

Мущим тарихий манба тари=асида И.Акбаровнинг Уста 

Олим Комиловдан ёзиб олган «Дойранинг зарблари» тыпламини 

эслатиб ытиш лозим. Бундан 57 йил му=аддам чоп этилганига 

=арамай, ушбу тыплам щозирги кунгача анъанавий усулларнинг 

энг тыли= мажмуаси деб тан олинади. 

Ю=орида =айд этилган фикр-мулощазалардан келиб чи=иб 

айтиш мумкинки, дойра ижрочилиги ызбек муси=а санъатининг 

ажралмас бир =исмидир. 
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БОШЛАН/ИЧ ДАРС МАШ/УЛОТЛАРИНИ ЫТКАЗИШ 

ЩА+ИДА 

Ы=увчиларнинг дойрада ижрочилик мащоратини бир 

маромда яхши ривожлантиришлари учун ы=итувчи уларнинг 

имкониятларига =араб керакли топшири=лар бериб бориши 

лозим. Бу топшири=ларининг бажарилишини ы=итувчи щар бир 

дарс маш\улотлари мобайнида назорат =илиб туриши ма=садга 

мувофи=дир. 

Ы=увчиларнинг ижрочилик =обилияти даражалари турлича 

былганлиги сабабли, уларнинг щар бирига алощида режа 

тузилгани маъ=ул. Бошлан\ич синф учун шахсий режа бутун, 

яримталик, чоракталик нота ва паузалардан, оддий ылчовларда 

яратилган маш=лардан ва содда этюдлардан тузилиши маъ=ул. 

Ю=ори синфларга ытган сари, ы=увчилар =обилиятига =араб, 

секин-аста мураккаб ылчовларга хос маш=лар, этюдлар тавсия 

этилади. Бу асарлар кыпро= нимчорак, ын олтиталик, ыттиз 

иккиталик ноталар чызими ва паузаларидан таркиб топган 

былиши керак. Чунки, соддадан мураккаблик сари интилиш 

дойра ижрочилигини мукаммал ызлаштиришга кенг имконият 

яратиб беради. 

Ы=увчи щар бир дарсга киришидан аввал 30-40 да=и=а ва=т 

давомида ыртача =издирилган дойрада щар хил этюдлар ва 

усулларни муста=ил щолда секин-аста маш= =илиб, =ылларини 

юргизиши керак. Сынгра дойрани яхшилаб =издириб, асосий 

дарсни бошлаши мумкин. Шуни эсда тутиш лозимки, =ыллар 

яхши щаракатга келмаган щолда =издирилган дойрани чалиш 

бармо=ларни хасталикка олиб келади. 

Ы=итувчи-ращбар ыз шогирдига ты\ри ва ани= сабо= бериш 

жараёнида ва уларни чол\уда тини=, равон, садоли товуш 

чи=аришга ыргатишда =уйидагиларга эътиборни =аратиши талаб 

=илинади: 
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а) иккала =ыл ва бармо=лар зарблари бир хил куч билан 

урилиши; 

б) ансамбль былиб ижро этишга ыргатиш; жырнавозликда 

щар бир дойрачи усулга жило (=очирим) беришга интилади. Бу 

эса чол\у мащоратини ыстириб, муста=илликка ундайди; 

в) =ишки, ёзги синовларда, концертларда ызбек 

композиторларининг дойра ва фортепиано учун мослаштирилган 

асарларидан ижро этиш ы=увчиларнинг муси=ий =обилияти, 

ижрочилик савиясини ривожлантиради. Якканавозликда 

О.Комилов, Т.Ино\омов, /.Азимов, +.Дадаев каби устоз 

дойрачилар басталаган дойра усуллари мажмуаларини ыргатишга 

жалб этмо= зарур. Бу усулларни ижро этишда ы=увчилар 

ю=орида =айд этилган маш= этюдларни  пухта ызлаштирган 

былишлари шарт. 

Щозиргача дойра ва урма-зарбли чол\улар синфи учун 

услубий =ылланмалар етарли эмас. Лекин Ызбекистон давлат 

консерваторияси, маданият олий ы=ув юртларининг профессор-

ы=итувчилари томонидан яратилган илмий-услубий ишлар 

=ылёзмаси =ылланма сифатида хизмат =илмо=да. 

Ушбу услубий =ылланмалардан ы=увчиларнинг ижрочилик 

санъатини ривожлантиришда, ёш дойрачилар мащоратини 

оширишда кенг фойдаланиш мумкин. 
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ДОЙРАНИНГ НОТА ТИЗИМИ 

Хал= муси=а ижрочилиги санъатининг кыпгина созлари 

каби дойра чол\училигида щам XIX асрнинг иккинчи ярмигача 

усулларни ноталаштириш яхши йылга =ыйилмаган эди. +адимдан 

дойрачиларга усулларни устоз-созандалар томонидан о\заки, 

яъни устоз-шогирд =абилида амалий кырсатиш йыли билан 

ыргатиб келинган. Зарб ва на=рларни илк бор =о\озга тушириш 

эса, ытмишда яшаб, ижод =илган Ал-Форобий (IХ-Х аср), 

Сайфуддин Ал-Урмавий (ХII-ХIII аср) каби буюк 

алломаларнинг муси=ий рисолаларида баён этилган. XIX ва XX 

аср бошларида Комил Хоразмий ва мумтоз муси=а йылидаги 

усуллар мажмуаларини Фитрат домла ыз асарларида нота 

чизи\исиз баён этишган. Дойра зарб ва усулларини 

ноталаштириш услубининг ызига хос, мукаммалро= йылини XIX 

асрнинг 80-йилларида маълум даражада щарбий капельмейстер 

А.Эйхгорн, XX асрнинг 20-30-йилларида эса тани=ли рус 

муси=ашунос этнографлари В.М.Беляев, В.А.Успенский, 

Н.Н.Мироновлар бошлаб берганлар. Улар дойра чол\у 

усулларини, асосан урма чол\улар учун амалиётда =абул 

=илинган бир чизи=ли нота ёзуви услубида кырсатиб берганлар. 

Дойра ижрочилигида уч ижро воситаси мавжуд: ранг-

баранг тембрлар, усул ва хилма-хил динамик шакллар. 

Буларнинг барчаси дойра ижрочилик санъатида ызаро чамбарчас 

бо\ланган. Дойра зарб ва усуллари созанданинг иккала =ыл 

бармо=ларининг бир хил щаракатлари таъсирида щосил быладиган 

кучли ва кучсиз зарб садолари туфайли вужудга келади. Шунинг 

учун щам, дойра ижрочилик санъатининг бой ва хилма-хил 

ижрочилик имкониятларини бир чизи=ли нота ёзуви услуби 

тыли= ифода эта олмайди. Чунки, бир чизи=ли услубда дойра 

зарбларини, асосий товуш манбаи (бак, бум) зарбларини 

кырсатиши мумкин, холос. 
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1952 йили А.И.Петросянц =аламига мансуб «Дойра 

дарслиги» чоп этилди. Бу ы=ув =ылланмада муаллиф дойра нота 

ёзуви услубини янада кенгайтирди. Бу нота ёзув услуби 

замонавий дойра чалиш йылларининг барча имкониятларини 

=амраб олди. Ушбу ёзув тизими дойра ижрочилик амалиётида 

щар томонлама =улайликлар яратди ва бу услуб ыз мукаммаллиги 

билан щозирги кунда дойра учун асосий нота ёзуви вазифасини 

бажармо=да. Сынгги йилларда Я.Ща==уловнинг дойра чалишни 

ырганиш учун чоп этилган «Дойра учун пьесалар», 

О.Камолхыжаев, А.Ливиевнинг «Дойра дарслиги», 

Т.Ашрафхыжаев, А.Исматуллаевнинг «Дойра синфи быйича 

хрестоматия» каби ы=ув-услубий =ылланмалари ана шу нота 

ёзувига асосланган былиб, ижрочиликда кенг =ылланилмо=да. 

А.И.Петросянц =ыллаган дойра учун нота ёзуви таркибида 

щар хил зарблар асосида шаклланган дойра усулларини 

ноталаштиришда ынг =ыл ва чап =ыл учун махсус бир жуфт икки 

йылли нота чизи\идан фойдаланади. 

Нота белгиларининг чызимига риоя =илган щолда, хилма-

хил зарб товушлари ынг =ыл учун щам, чап =ыл учун щам бу 

чизи=ларда бир хил белгилар билан кырсатилади. 

Щар хил усулларни ёзишда беш чизи=ли нота йылидан 

фойдаланиш щам мумкин, бунда ыртадаги учинчи чизи= 

ишлатилмайди. Бундай щолларда ынг =ыл учун пастки 1 ва 2 -

чизи=лар, чап =ыл учун ю=ори 4 ва 5-чизи=лар ишлатилади. 

Аммо Шар= хал=ларининг куй ва =ыши=ларига жырнавоз былиш 

жараёнида чап =ыл учун мылжалланган катта ва кичик бумлардан 

ыринли фойдаланиш чол\учининг мащоратига бо\ли=дир. 
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Пастки икки чизи==а ынг =ыл, ю=оридаги икки чизи==а чап 
=ыл зарблари туширилади. 
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БЕЗАК ТУРЛАРИ 

«Шин\иро=». Дойра зарблари остида щал=ачаларнинг бир-

бирига урилиши натижасида щосил быладиган товуш «шин\иро=» 

деб аталади ва амалиётда (х) белгиси билан ифодаланади. 

«Шин\иро=» тажрибада, асосан, икки кыринишда учрайди: 

муста=ил ва жырликда. Иккинчи кыринишда бу услуб щар хил 

усуллар билан биргаликда =ылланилиб, щар бир урилган 

ну=раларга безак беради. Мисол: 

 

«Шин\иро=» нинг муста=ил =ылланиши: 
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«Шин\иро=»нинг щар хил усуллар билан биргаликда 

=ылланилиши: 

 

«Шин\иро=» ижро услубидан мощирона фойдаланиш 

дойрачининг зещни ва мащоратига бо\ли=. 

 

НУ+ТА (.) 

«Ну=та» белгиси дойра терисининг ыртасига ёки четига 

тирно= билан чертиб чалишни билдиради. 

 

ПОНА (.) 

«Пона» белгиси дойра гардишининг энг чеккасига жимжило=ни 

тыртинчи бармо= устидан сир\антириб чалишни билдиради.  

«Илон изи» - бошмалдо= учи билан дойра гардишининг 

терисига туташган четидан ызига томон сир\антириб, дириллатиб 

ижро этишни билдиради.  

ИЛОН ИЗИ 

 

«Илон изи» – бошмалдо= учи билан гардишининг терисига 

туташган четидан ызига томон сир\антириб, дириллатиб ижро 

этишни билдиради. Бундай ижро этиш услубидан дойрачи 

якканавозликда, икки-уч дойра жырнавозлигида фойдаланади. 

Лекин бу ижро жараёнида бошмалдо= тирно=ларига эщтиёт 

былиш талаб этилади. 
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ЮЛДУЗЧА 

 

«Юлдузча» белгиси ынг =ылнинг «кичик буми» ва «кичик 

баки» устига =ыйилади. Бу ва=тда чол\учи =ылини теридан 

узмайди ва товуш дарров сынади. 

 

 НОХУН 

+адимдан кекса авлод дойрачилари оммавий катта 

сайлларда, щар хил байрам тантаналарида, анжуманларда карнай, 

сурнай, но\ора чол\улари билан биргаликда куйлар ижро этиш 

жараёнида дойра зарб усулларининг кучли таралиши учун иккала 

=ылнинг тыртинчи бармо\ига нохун темирчаларини кийгизишиб 

ижро этишган. Сынгги йилларда дойра чол\училик амалиётида 

нохун темирчаларни кийиб чалиш ёш созандаларнинг дойра 

ижро сирларини мукаммал ызлаштиришига имкон 

бермаганлигини кырсатди, чунки нохун кийиб чалишга ырганган 

дойрачи нохунсиз чалиш услубларини йы=отади. Нохун товушни 

сунъийлаштириб, соф, табиий садо беришига тыс=инлик =илади. 

Щозирда нохун кийиб дойра чалиш щоллари жуда кам 

=ылланилмо=да.  

 

 ТОВУШ КУЧИНИ ИФОДАЛОВЧИ БЕЛГИЛАР 

рр  пианиссимо - жуда кучсиз  

р пиано - кучсиз  

mр меццо пиано - ыртача кучсиз  

mf меццофорте - ыртача кучли  

f форте - кучли  

ff фортиссимо - жуда кучли  

> диминуэндо -товушни аста-секин кучсизлантириш  

< крешчэндо - аста-секин кучлантириш  
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sf сфорцандо - айрим товушларни бирданига кучли  ижро этиш 

Могеndо морендо - сусайтириш  

Саlando каландо - товуш кучини сусайтириш ва айни ва=тда 

темпни о\ирлаштириш.  

 

ИЖРО ЭТИШ ХАРАКТЕРИНИ БИЛДИРУВЧИ БЕЛГИЛАР 

Маеstoso маэстосо - тантанали  

Espressivo> экспрессиво - таъсирли  

Cantabile кантабиле - муси=ий -муси=авий  

Dоlсе дольче - нозик  

Gгаziozо грациозо -латиф  

Аnimato анимато - жонли  

Non tгорро нон троппо - ырта-миёна  

Аllegro non tгорро аллегро нон тропо - ыртача тезликда  

Моltо мольто - жуда, нищоятда  

Lentо moltо ленто мольто - жуда чызиб  

Росо а росо поко а поко - оз-оз, секин-аста  

Росо а росо accelerando -поко а апоко аччалерандо - оз-оз 

секин - аста тезлата бориш  

Рiu - пью - бирданига  

Рiu аnimatо - пью анимато - бирданига, жонлиро=  

Росо piu - поко пью - сал, хиёл  

Sempге - сэмпре - щамиша  

Соn moto - кон мото - жонлиро= щаракат билан тезлаштириб  

Leggiего - леджиэро - енгил  

Largamentе - ляргаменте - о\ир  

Меnо - мэно - бир оз о\ирро=  

Меnо mоssо - мэно моссо - секинро=  
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ТЕМП (СУРЪАТ) ТУРЛАРИ 

Бирор бир муси=а асарини ёки унинг =айсидир =исмини 

ижро этиш тезлиги ва характери темп (суръат) деб аталади. 

Темпларнинг номи асарнинг бошига, нота йылининг устига 

ёзилади. 

Кып =ылланиладиган асосий темплар =уйидагилардан иборат: 

Largo лярго - жуда чызиб чалинади(энг о\ир темп)  

Lento ленто - секин-аста  

Adajio адажио - о\ир -вазмин  

Andante анданте - секин-аста, шошмасдан  

Andantino андантино - андантедан тезро=  

Moderato модерато - шошилмай (ырта тезликда, мулойим)  

Allegretto аллегретто -бир =адар тезро=, жонлиро=  

Allegro аллегро - жадал  

VIVO, Vivасе виво, виваче - жадал билан  

Ргеstо престо - тез  

Prestissimo престиссимо - жуда тез  

 

ТЕМПЛАРНИ СЕКИНЛАШТИРИШ ВА ТЕЗЛАШТИРИШ 

БЕЛГИЛАРИ 

Аssеleгаndо аччелерандо - тезлаштириб  

Аnimandо анимандо - жонлантириб  

Rallentandо раллентандо - секинлаштириб  

Ritardantо ритардандо - о\ирлаштириб  

Ritenuto ритенуто - секин-аста тыхтаб 

Strettо - стретто - ихчамлатиб (тезлатиб)  

А temро: tеmро рrimо а темпо, темпо примо - аввалги темпга 

=айтиш  
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 ДОЙРА 

Дойра чол\уси асосан тут, ён\о= ва ырик каби мевали 

дарахтлардан ясалади. Дойра гардишининг диаметри (айланма 

щажми) 37 см дан 40 см гача, гардиш эни эса 5-6 см =алинлигида 

былади. Чол\уга =опланадиган тери (мембрана) эса, от, бузо= каби 

уй щайвонлари терисидан тайёрланади ва гардишга махсус 

елимлар ёрдамида ёпиштирилади. 

Дойранинг барча хусусиятларини назарда тутган щолда, 

уни уч гурущга былиш мумкин: 

 о\ир гардишли; 

 ырта гардишли; 

 енгил гардишли. 

Дойрага =опланадиган терининг барча хусусиятларини 

назарда тутган щолда, уни щам уч гурущга былиш мумкин: 

 =алин терили; 

 ырта терили; 

 юп=а терили. 

Дойра =оплаш жараёнида о\ир гардишга =алин тери, ырта 

гардишга ырта тери, енгил гардишга юп=а тери =оплаш ма=садга 

мувофи=дир. 

  

 ДОЙРА ГАРДИШИНИНГ ИЧКИ КЫРИНИШИ 

Дойра гардиши ички томонига унинг диаметрига =араб, 

70-80 та ва ундан орти= металл щал=ачалар ырнатилади. 14-15 

га я=ин битталик ёки учталик безак балдо=лари михланади. 

Гардишнинг терига туташган ички томони дойра зарбларини 

бы\маслиги учун бир оз ёйсимон йынилган былиши лозим. 

 ДОЙРАЧИНИНГ ИЖРО ЩОЛАТИ 

Дойра икки щолатда чалинади: ытириб ва тик турган щолда. 

Албатта, бу маълум шарт-шароитларга бо\ли=дир. Чол\учи, 
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асосан ижро жараёнида кыпро= тик турган щолда, оркестр ва 

ансамбль таркибида эса кыпро= ытирган щолда чалади. Дойрани 

туриб чалганда, оё=лар орали\и елка кенглигида туриши ма=садга 

мувофи=дир. Иккала =ыл тирсаклари гавдага тегиб турмаслиги 

лозим. Щар доим ижро этиш мобайнида =ыллар =отиб, 

толи=маслиги учун дойрани ю=орига кытариш, =уйига тушириш 

=ыл, билак ва тирсакларининг щаракатларини енгиллаштиради. 

Дойрада ижро этиш сабо\ини ырганувчи щар бир ы=увчи, 

аввало маълум даражада ижрочиликнинг =онун-=оидаларига 

амал =илиши керак. Бунда чол\учи бошни ты\ри, елкаларни быш 

тутиб, ытир\ичга суянмасдан, ытир\ич четига я=инро= ытириши 

керак. Ынг оё= чап оё==а нисбатан маълум даражада ор=аро==а 

жойлашиб, ерга таянган щолда туради. Чол\учи ыз атрофидаги 

созанда, ра==оса ва ижрочиларни кыриб туриши учун дойрани 

ызидан озгина чапро==а олиб ушлаши лозим. 

 

ЫНГ ВА ЧАП +ЫЛ БИЛАН ДОЙРА ГАРДИШИНИНГ ИЧКИ 

ТОМОНИДАН УШЛАШ ЩОЛАТИ 

Дойра ушлаш щолатининг ижрода иккита асосий таянч 

ну=таси былади. Дойра гардишининг чап =ыл кырсаткич ва бош 

бармо= ыртасига =ыйилиши щамда =олган бармо=ларнинг чалишга 

тайёр туриши биринчи щолатдир. Ынг =ыл — бош бармо= ва =ыл 

кафти билан гардишнинг эн томонининг ыртасига =ыйиб, чап 

=ылга посонги ты\риланиши иккинчи таянч ну=тадир. 

Эслатма: дойрани эркин ушлаш ва =улай чалиш учун 

амалиётда дойрачилар махсус тайёрланган мослама — ип 

бо\ичдан фойдаланадилар. Ушбу бо\ич гардишнинг ички 

томонидаги щал=ачаларнинг бирига мащкам бо\ланиб, ынг =ыл 

бош бармо\ига кийдирилади. 

 

ЧАП +ЫЛ БИЛАН ДОЙРА ГАРДИШИНИНГ ИЧКИ 
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ТОМОНИДАН УШЛАШ ЩОЛАТИ 

Дойра гардишини чап =ыл кырсаткич бармо\ининг асос 

бы\инига =ыйиб, гардишнинг ички томонидан бош бармо= билан 

бироз эгиб, быш ушланади. 

 

 ЧАП +ЫЛ БАРМО+ЛАРИНИНГ ЩОЛАТИ 

Ижрочиликда мунтазам, равон товушлар баланд-

пастлигини бир текисда амалга ошириш учун ынг =ыл зарблари 

чол\уга =ай даражали урилса, чап =ыл зарблари щам шундай 

даражада амалга оширилиши керак. Шундагина усулларнинг бир 

текисдаги мукаммал равон ижросига эришиш мумкин. 

 

 ТОВУШ ЧИ+АРИШ УСЛУБЛАРИ 

КАТТА БУМ 

Ынг =ылда «катта бум» товушни ижро этиш учун =ыл 

бармо=ларини жуфтлаган щолда, чол\уга зарб урилади. 

 

КИЧИК БУМ 

Ынг =ыл учун мылжалланган «кичик бум» ижросида ырта 

бармо=ни сал буккан щолда зарб урилади. Кичик бум щам катта 

бум урилган жойга урилади.  

КАТТА БАК 

«Катта бак» дойранинг чеккасига кафт билан щамда 

бармо=ларни керган щолда мембрана ыртасига уриб, ижро 

этилади. Бу билан кучли, жарангдор товушга эришилади. 

 

КИЧИК БАК 

«Кичик бак» ни чалиш учун дойра терисининг чети - 

гардишга я=ин ерига, тыртинчи бармо= кескин урилиб, ижро 
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этилади. Бош=а бармо=лар керилган щолда былиб, терига 

тегмайди. Бунда жарангдор, янгро= товуш чи=ади. 

  

 ЧАП +ЫЛДАГИ КИЧИК БАК 

Чап =ылдаги «кичик бак» ынг =ылдаги кичик бак сингари 

дойра терисининг чети - гардишга я=ин ерига тыртинчи 

бармо=ни кескин уриб, ижро этилади. Бош=а бармо=лар 

керилган щолда былиб, терига тегмайди. Бунда жарангдор янгро= 

товуш чи=ади. 

 

ЧЕРТИБ ЧАЛИШ (НОХУН) 

Чертиб чалиш (нохун) жимжило=ни тыртинчи бармо= 

устидан сир\антирилиб, дойранинг чеккасига чертиб, ижро 

этилади. Тини=, жарангдор товушга эришилади. Худди шу щол 

ынг =ыл ижросида щам такрорланади. 

Чертиб чалиш услубига катта эътибор бериш керак. Щар 

дарсда чап ва ынг =ыл бармо=ларида чертиб чалиш учун 

алощида-алощида щамда биргаликда маш=, этюдлар бериб, 

бармо=ларнинг фаолиятини ва ривожини бир хил ыстириб 

бормо= лозим. Чиройли ва ё=имли чертиб чалиш ы=увчиларнинг 

ансамбль ва оркестрда =ыши=ларга жырнавоз былишлари учун 

имкониятлар яратади. 

 

ИЖРОДА НИМЧОРАКТАЛИК НОТА 

«Нимчоракталик» (ёки саккизталик) ноталар иштирокида 

ынг ва чап =ыллар учун маш=лар. Бу маш=ларни ырганиш 

жараёнида ы=увчилар кыпро= эътиборни ынг ва чап =ыл 

зарбларига =аратишлари керак. Зарблар кучли, тини=, равшан 

таралиши учун =ыл щаракатлари бир текисда былиб, зарблар 

бир-биридан фар= =илмаслиги лозим. 
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ИЖРОДА ЫН ОЛТИТАЛИК НОТА 

Албатта, ю=орида кырсатилган вазифаларни пухта 

ызлаштиргандан сынггина, «ын олтиталик» ноталар иштирокидаги 

усул ва маш=ларга ытилади. 

Бу маш=лар ы=увчиларнинг ижро ча==онлиги ысишига 

ёрдам беради. Эътиборни «чоракталик, нимчоракталик, ын 

олтиталик» ноталар чызимида ишлатиладиган усулларнинг ани= 

эшитилишига, =ыллар ва бармо=ларнинг бир хил щаракатига 

щамда динамик ишораларига =аратиш керак. 

 
 

 
ИЖРОДА ЫТТИЗ ИККИТАЛИК НОТА 

«Ыттиз иккиталик» ноталар чызимидаги маш=лар щар бир 

ижрочидан техник ча==онликни талаб =илади. Бунга эришиш 

жараёнида маш=лар секин темплик асарлардан бошланиб, бора-

бора тезлашиб ва мураккаблашиб бормо\и лозим. Бу тадбир 

маълум даражада чол\учидан озод ва равон щаракатни талаб 

=илади. Шу билан бирга, ижрочи =ылининг тирсак ва билак 

=исмлари щам доимий щаракатда былиши ма=садга мувофи=дир. 
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 ПАУЗАЛАР 

Ижро жараёнидаги ва=тинча тыхтамлар «паузалар» деб 

аталади. Амалиётда ноталарнинг номлари, чызимлари =андай 

аталиб, =андай ылчанса, паузалар номлари ва чызими щам шундай 

аталиб, шундай ылчанади. 

Щар бир чол\у ижрочиси каби дойра ва урма чол\у 

ижрочилари щам паузаларни ты\ри ва ани= санаш =обилиятига 

эга былмо\и керак. Равон ижрони пухта эгаллаш учун 

ы=увчиларга щар дарс мобайнида турли паузалар учрайдиган 

маш=лар, этюдлар бериб, бу топшири=ларни ани= 

ызлаштираётганликларини кузатиб бормо= лозимдир. 

Бошлан\ич дарсларда пауза иштирокидаги маш=ларни 

аста-секин овоз чи=ариб, санаб ырганиш, кейинчалик эса 

чол\учи ижро давомида ызига =улай санаш йылларини 

ызлаштириб олмо\и керак. (Албатта, санашни ички щис билан 

ырганиш тавсия этилади). 

Агарда оркестр ёки 

ансамбль ижросидаги 

асарларда паузалар сони 

кыпайиб кетса, у щолда асарнинг ёзма нусхасига ра=ам =уйилади. 

Дойра ижрочилигида «Бутун» 

ва «Яримталик» чызимдаги 

паузалар кам ишлатилганлиги сабабли, мисолсиз, фа=ат пауза деб 

кырсатиш билан чекланамиз. 

«Чоракталик нота» - чызимига тенг келадиган паузанинг 

ёзилиши ва =ылланишига доир ынг ва чап =ыллар учун маш=лар: 
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НИМЧОРАКТАЛИК ПАУЗА 

«Нимчоракталик нота» чызимига тенг келадиган «пауза» 

учун маш=лар: 

 

ЫН ОЛТИТАЛИК ПАУЗА 

«Ын олтиталик нота» чызимига тенг келадиган пауза учун 
маш=лар: 
 

 

 

ЗАРБЛАР ЧЫЗИМИНИ УЗАЙТИРУВЧИ БЕЛГИЛАР  

(фермата, ну=та, лига) 

ФЕРМАТА 

«Фермата» белгиси ноталар ва паузалар усти ёки остига ёй 

шаклида, ыртасига ну=та =ыйилиб ёзилади. Унинг асосий 

вазифаси товуш ёки паузалар чызимини маълум ми=дорда 

узайтиришдир. Бу чызим ижро этилаётган асарнинг мазмуни ва 
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характерига, дирижёр ёки чол\учининг ижро мащоратига бо\ли=. 

«Фермата» дойра ижрочилигида, якканавозликда, айни=са ра=с 

ыйинларида кыпро= ишлатилади. 

 

 

НУ+ТА 

«Ну=та» ноталар чызимини узайтирувчи белгидир. Нота ёки 

паузаларнинг ёнига =ыйилган «Ну=та” шу нотанинг ёки 

паузанинг чызим ми=дорини ярим баробар узайтиради. 

«Ну=та» белгиси нота ва паузаларнинг ынг томонига 

=уйилиб, дойра ва урма чол\уларнинг барча ижро жараёнида 

=ылланилади. 

Амалиётда икки ну=тали ноталар щам учрайди, бундай 

щолда чызим биринчи ну=танинг ярмига тенг ми=дорда ошади. 

Икки ну=тали ноталар, дойра ва урма чол\у усулларида камро= 

учрайди, шунинг учун бу белги устида алощида тыхташни лозим 

топмадик. 

 

 

ЛИГА 

«Лига» белгиси — нота ёзувида икки нота белгисини ызаро 

бо\лаб, чызимини орттирувчи махсус белги        (ёки)          

билан ифодаланади. Лига дойра ижрочилигида кам =ылланилади. 

Лекин бу белгидан фойдаланиб ёзилган асарлар ызгача жозибага 

эгадир. Ижро пайтида дойрачи учун лига ынг =ылга мос келгани 
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=улай. Амалиётда бундай щол чап =ылга щам ты\ри келиши 

мумкин. 

 
 

ЗАРБЛАРНИ АМАЛДА +ЫЛЛАШ УСЛУБИ  

(акцент, синкопа, триоль, рез, форшлаглар) 

АКЦЕНТ (Ур\у) > 

Барча усуллар щар хил - кучли ва кучсиз зарблардан 

иборатдир. Уларнинг соф, ани= щамда сержило ижросига 

эришиш учун муси=анинг ранг-баранг бой имкониятларидан 

фойдаланиш лозим. Жумладан: «Акцент» (ур\у) барча чол\улар 

каби дойра усулларида щам кыпро= =ылланилади. Нота ёзувида 

«акцент» белгиси нота белгисининг ости ёки устига =ыйилади. 

«Акцент» =ыйилган нота зарби бош=а ноталарга =араганда 

кучлиро= чалинади. Баъзи бошловчи чол\училарнинг ынг =ылига 

нисбатан чап =ыли кучсизро= щаракатда былади, бу камчилик 

чол\учи шаклланган сари кыпро= сезила бошлайди. Шунинг учун 

щар бир мураббий ыкувчиларнинг бу камчиликларини бартараф 

=илиш учун эътиборни кучсиз чалинадиган чап =ыл зарбларини 

кучли зарб, яъни «акцент» билан ижро этишга =аратиши керак. 

 

СИНКОПА 
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«Синкопа» — кучли щиссадаги нотанинг навбатдаги кучсиз 

щиссадаги нота билан ырин алмашиши демакдир. (Яъни кучли 

щисса быш ижросиз =олади ва ызига хос жозиба щосил =илади). 

Бу тадбир равон усулда маълум кескинлик уй\отади. Дойра 

ижрочилигида щам «синкопа» безак сифатида куйга ранг-

баранглик, жозиба ва кескинлик киритиш учун ишлатилади. 

 

 

ТРИОЛЬ  

 

«Триоль» - уч товушдан тузилган махсус ритмик шакл. 

Триолнинг чызими, одатда, шу турдаги икки товуш чызимига тенг. 

Ы=ишга осон былиши учун нота ёзувининг устки ёки остки 

=исмига 3 ра=ами =ыйилади. 

Дойра ижрочилигида триоль – уч зарбнинг садоланиши 

былиб, чызими жищатидан бир-бирига тенг былиши лозим. 

«Триоллар» кыпро= чорак, нимчорак ва ын олтиталик ноталар 

чызимида учрайди. «Триоль» шаклидаги усулларнинг ани= ва 

равон ижросига эришиш учун биринчи зарбга нисбатан ур\у 

бериб чалиш талаб этилади. Шогирднинг =ыл щаракати мураббий 

назоратида былиши ма=садга мувофи=дир. 

Ижрочиларнинг мощирлик даражасига эришишда кып 

турдаги маш=лар =аторида триоль услубини =ыллаш щам 

мущимдир. Чунки триоль услуби чол\учидан ча==онликни, 

зукколикни, зарбларни ани= ифодалашни талаб =илади. Бунга 
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эришган щар бир ижрочи замонавий мураккаб асарларни 

ну=сонсиз ижро этишга =одир былади. 

 

 

РЕЗ (дилдир, титрама) 

«Рез» дойра ва бош=а барча урма-зарбли чол\уларнинг энг 

ривожланган мураккаб ижро усулидир. «Рез» ынг ва чап =ыл 

зарбларининг бирин-кетин узлуксиз щаракатидан щосил былади. 

«Рез» усулини пухта ва мукаммал ызлаштирмо= учун урма 

чол\уларга хос воситаларни эгалламо= зарур. Бу жараён, 

айни=са, триоль усулига хос хилма-хил акцент (ур\улар) дан 

ташкил топган маш=ларга асосланса, ма=садга мувофи= былади. 

Бу маш=ларни =анчалик енгил, ча==онлик билан ижро 

этишга эришилса, рез усули щам шунчалик енгил ва тыли= ыз 

ифодасини топади. 

 

ФОРШЛАГ 

Дойра ва барча урма чол\у асбоблар ижрочилигида 

битталик, иккиталик, учталик, тыртталик форшлаглар кенг 

ишлатилади. «Форшлаг» - асосий товушга =ышимча безак 

сифатида =ылланилиб, унинг товуш узунлиги ми=дори алощида 
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такт ылчовига кирмайди. Асосий зарбларга нисбатан кучсизро= 

ижро этилади. 

Дойра ижрочилигида форшлаглар зарблар таркибида =айси 

=ылга ты\ри келишига =арамай, =ис=а, чиройли ва ани= 

эшитилмо\и зарур. Ижрода форшлагни =ыллаш чол\учидан катта 

мащорат ва билим талаб =илади. 

ЯККА ФОРШЛАГ 

 

 

+ЫШ ФОРШЛАГ 

 

УЧТАЛИК ФОРШЛАГ 
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1. ЭТЮД 
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2 - ЭТЮД 
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1-ДУЭТ1 
 

 
 

                                                
1  I –  биринчи чолғучи  

II – иккинчи чолғучи 
a2 – иккала чолғучини биргалашда ижро этиш. 
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2-дуэт    
И . Икромов 

 Allegro 
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ДОЙРА ВА ФОРТЕПИАНО УЧУН АСАРЛАР 
ТЫРТ +ИЗ ВАРИАЦИЯСИ 
«БАЛЕРИНА» БАЛЕТИДАН 

Г.Мушель муси=аси  
И. Икромов усули 

А11еgго 
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 СЫЗСИЗ +ЫШИ+ 
 

М.Ашрафий муси=аси.  
И.Икромов усули. 
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ГАЛАЛАЙЛУМ 

Хоразм хал= куйи. 
Б.Гиенко =айта ишлаган. 

 
Дойра ва фортепиано учун  
И.Икромов мослаштирган. 
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ЛАЗГИ 
Хоразм хал= куйи.  

Б.Гиенко =айта ишлаган.  
 

Дойра ва фортепиано учун  
И.Икромов мослаштирган.  
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ШОДИЁНА 
Ф. Олимов муси=аси.  

Дойра ва фортепиано учун  
мослаштирувчи И.Икромов. 
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 ДОВУЛ 
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ОВЧИ 
 

Т.Иногомовдан ёзиб олувчи  
И.Икромов, 
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 САРБОЗ 
 

Т.Ино\омовдан ёзиб олувчи  
И.Икромов. 

Moderato 
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