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AHHOTALIUSA
Ymby wmakomana TuOOMET Ba (apmaieBTHKa OWIMM IOPTJIApKM VKYBUMJIApH Xamja
yMyMTabiauM MakTaOnapuHuHr 11-cund ykyBumnapu yuyH "3yO0Typym (Plantago Major) nopusop
YeumiukK" MaB3yCHUHM YKUTHIIAA YHUHIIM IUJAKTUK TEXHOJOTUsIapiaH (oiiianaHuIl XycyCcusTiapu
oun6 6epuirad. Makonana "Unmuii anxyman" metoau, Oy JapcHU YTKa3ulAa YKUTYBUYMHUHT YPHU,
TapcHu oiau0 Oopwuin yciryOu Ba TapTubu 0aén »twiras. Jlapcna doiiganaHuin yayH MaTepuaiap
TaKJIUM ATHIIAIN.
Kanur cy3nap: 3yOTypyMm, MIMUR aH)XXyMaH, IWJAKTUK ViIUH, (apMakorHo3us, TaKJIUMOT,
¢uTonpenapariap, 6uonoruk ¢paoa MoaIaIap, CUPOI, HACTOMKA.

AxmenoBa Hapruca HypuiiiaesHa

HlaiizakoBa {lundoap A0OAUKAIOMOBHA

Yupunkcknii ['ocyrapcTBEHHBIN NIeAArOrn4eCcKuin

nHcTUTYT TamkeHTckoi obmactu ahmedova nargis@mail.ru

HCIIOJb30BAHUE TUJAKTHUYECKHWX UTPOBBIX TEXHOJIOT Ui ITPH
NPENNOJABAHUU TEMbI “ITIOJAOPOKHUK (PLANTAGO MAJOR) -
JIEKAPCTBEHHOE PACTEHUE”

AHHOTALIUSA

B HaHHOfI CTaTbC PACKPLITHI 0COOEHHOCTH HCITIOJIb30BaHUS HUI'POBBIX JUIAKTHUYCCKUX
TexHoJorui B npenoaasanuu Temsl “Ilonopoxxnuk (Plantago Major) nexkapcrBeHHOe pacteHue” st
CTYJEHTOB MEIUIIMHCKUX U (apMaleBTUUYECKUX YUPEXKACHUN, a Takxke JUIs ydeHukoB 11 kiacca
o011eo0pa3oBaTeIbHbIX MIKOJI. B cTaTthe onbican MeTo “HayyHOU KOH(EpEeHIMN’, POJIb YUUTEIbS B
IMPOBCACHUNU JOTOr0 YpPOKa, MCTOAHWKA IPOBCACHHA YPOKa. Hpej:[OCTaBJ'IeHI)I Marepuaibl I
HCTIOJIb30BAHUS HA YPOKaXx.
KuroueBrble cjioBa: 00pOKHUK, HAyYHAsl aHKyMaH, TUJIaKTUYECKUE UTPhl, (papMaKkorHo3us,
npes3eHTalus, puronpenaparsl, OMOJIOrMYECKH aKTUBHBIE BEILIECTBA, CUPOIl, HACTOMKA.

Akhmedova Nargisa Nurillaevna
Shaizakova Dilbar Abdikayumovna
Chirchik State Pedagogical Institute of Tashkent region
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ahmedova nargis@mail.ru

THE USE OF DIDACTIC GAME TECHNOLOGIES IN TEACHING THE TOPIC
"PLANTAIN (PLANTAGO MAJOR) - MEDICINAL PLANT”
ABSTRACT

This article describes the features of the use of game didactic technologies in teaching the topic
“Plantain (Plantago Major) medicinal plant” for students of medical and pharmaceutical institutions,
as well as for students of the 11th grade of secondary schools. The article describes the method of the
"scientific conference", the role of the teacher in conducting this lesson, the method of conducting
the lesson. Materials for use in the classroom are provided.
Keywords: plantain, scientific conference, didactic games, pharmacognosy, presentation,
phytopreparations, biologically active substances, syrup, tincture.

Kupum. Tub6uérna nopuBop ycumiMkiapra Ba yjaap/aaH OJMHAAUTaH Mpenapatiapra Oyiran
TajdaOHUHT KeJa)kak/aa sHaja oluiuura cabad, cuHTe3 Hyau OujlaH OJIMHTaH xap OMp KUMEBHI
JOPUBOp TpENapaTHU Yy30K BaKT Y3JIYKCH3 paBUIIJIAa MCTEbMOJ KWJIMII HHCOH Ba XaillBOHJap
OpraHu3MHAa TYPJIH KYHTHICH3 Y3rapunuiapra o0 kenumuaup. [y cababnan oxupru BakTiapaa
nyHE Oyiinua YCUMIIMK JOPUBOP Ipenapatiiapura — (uronpenapariapra Ba JOpuBoOp YCUMIMKIapra
Oynran >xTuéX OopTMOKIA. by 3ca ¥3 HaBOatmma (apmakorHosusi GaHUHUHT aXaMHUSTHHHU sHaIa
OLIMpHILTa 010 KeIaau.

®apMakorHo3usi paHUHUHT aCOCUN MaKCaJAUHU KyHuaaruiap OuiaH udoaanam MyMKUH:

1. ®dutonpenapatiap spaTHIl YuyH 3apyp OynraH Omosoruk (aos mMoaganiap xamja JOpH
TypJapu Taiépnam ManOau cudaruia JopuBop yeumiaukiapuu ypranum. [y makcagna ynapHuHr
KUMEBUI TapKUOM TEKUIMPUIIAAU XaMJa acOCUM TabCHUp ATYBYM OHMOJOTMK (haosl MOJiaiapHUHT
HUFWIIaUTrad OpraHjiapy Ba BaKTH aHUKJIAHAU.

2. TaOuuit mapoutna HyKoand keTuil xaBpu OYiraH Ba kamaiinod ketaéTraH MyXuM JOPUBOP
YCUMIIMKIIapHU Myxo(]a3a KWIMII Makcaauja yjaapHU acpad KOJIMII Ba IUIAHTALMsUIapAa YCTUPUII
TaaOMpIapUHU UILTA0 YUKUII Ba aMajira OIIUPHIIL

3. Baranumusna €BBoiiM XOJa ycaaurad TOPUBOP YCUMIIMKJIApJAH OKMIJIOHA (OMaaiaHuUII
MaKcaJu/a yJIapHUHT KyTu1ad ycaauraH »OMIapuHU W371a0d TOMUO XapuTara YW3HIl, 3aXUpPACHHU
aHUKJall, TMJUTMK WUFUII MUKIOPUHHU peXajall XaMJa JIOPUBOP MaxCyJIOTHU WMUFUIL, KypPUTHIIL,
cakJall Ba TPAHCIOPT/A KYHATHUII TaAOUPIAPUHU UIILIIA0 YUKUIIL.

4. TopuBop MaxcyJoTjiapra HOpMaTUB-TeXHUK XyxokaraapHu — HTX Ty3um. byHusr yuyn
JOPUBOP MaxCyJIOTJIAPHUHI YHMHJIUTMHYU, cUpaTId Xamaa OMOJIoruK (paosn MojiadapuHy aHUKJIAll
yCYJUIApUHU MyKaMMaJUIaIITUPHIL, KaliTa KYpuO YMKUII €K SIHTU yCyJulap spaTHILL.

5. duromnpenapariap Ba JOPUBOP YCHUMIIMKIAP Xa3WHACHMHU OOWUTHIN MakKcaguia SHTH
JOPUBOP YCUMIIMKIIAp KU3J1a0 TONUII Ba SHTH, 3¢ (EeKTUB GuTonpenapatiap sjpaTHlll.

[y makcajia XajaK Muuja Ba aHbaHaBUi THOOMET 1A UIIUTATUIIAAUTAH JJOPUBOP YCUMIIMKIAPHU
xamaa THOOMETHA MILIATWIAJUIaH JOPUBOP YCUMIIMKIAPHUHI OOIIKA TypJapuHU YPraHUIIHU
TamKkuil Kuiui j1o3uM. Gapmakoruosus ¢paHuHU papMaleBTHKa Ba THOOUET OMIIUM IOPTIAPUHUHT
(dapmarieBTHKa Oynumiiapuia YKuTWiIaauran Oapua Qanmap OuinaH OOFIMKINTUA KaTTa. AWHUKCA
KyHu Kypcliapjaa YKuTuiaaaurad 0ortaHuka, KuME Ba Oomka ¢aniap gpapMakorsosusra acoc 0yiauo,
YIIapHU XU Y3JIalITUPUII PapMaKOrHO3USIHYA YyKyp OMIIMIIA KaTTa axaMHsITra 3rajup.

Tu60uér Ba apmaineBTHKa OUIUM IOpTIapu Tanabanapura papmakorno3us paHnugaH xamaa
¥pTa TapiauM mMakTabnapuna 6uosnorus panugan “3yorypym (Plantago Major) nopusop yeumauru”
MaB3yCHHHU YTUIIAA YIUMHIN Japciapiad Goigananud YTuil, YKyBUMHUHT OWIMM onMiura Oyiaran
KU3UKULUIAPUHY OIIMPaIH Ba Ominil (GaoausTUHU (aouTalITUPULITA 3aMUH Talépiaaiam.

TabiuMm xkapaéHuja YUUH MalIKIapHU MyBaQQakusTIM YTKA3UIl YKUTYBUMHUHI WIMUH-
METOJIMK CaBUSCHM Ba MENAaroruk MaxOpaTHHHHI OKOpH Japaxkaia Oynuiu, 3aMUH OuiaH
xamMHadacaury, YKyBUMJIAPHUHI Ouiuil  (aodusTUHU  (QaoulaliTUpUIl  Ba  OOLIKApHIL
MaJlaKaJapuHUHT HIaKJIAHTaHJIUTUra OOFJIUK,

“AHKyMaH aapcjaapu’” YiinHu
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AHXyMaH Japciapyd  YKYBUMJIAPHUHT Owiuil  (QaoiausaTHHH (QaosUaliTUPUIL, HIMHA
OyHEKApallMHU KEHraWTUpUIAA, KYIIMMYya Ba MaxaUluid maTtepuaiap OWIaH TaHUIITHUPUILIA,
WIMHI Ba uaMuil — omma0on agabuériap OmiiaH MyCTaKWJI MILIAIIa KYHUKMa Ba MallaKajapuHU
OPTTHPHILI, MYCTAKWJI XaETra OHIVIM Ta€paliia MyxuM axamHusaTra ora.

Wnmuii ankyMaH JIapCHHY KyH#ariya yTKasHIl TaBCHsl dTHIIaIH:

L Vxumyeuunune xupuwt cy3u. YKUTYBYH Japc MaB3yCH, Makcaj Ba Bazudanapu, TETUIILIHA
poymapHu 6axapyBuH “Onumiiap”’-yKyBumiiap OWiaH TaHUIITHPAIH.
IL Hnmuii mavpyzanapuu munenraw. “Onumiiap”’-yKyBUMJIap MaB3y I03acHJaH TanépiiaraHn

Mabpy3aJapuHU Kyprazmaiu KypoJuiap acocuja 6aéH ataguiap.

111 Mavpyzanap myxoxkamacu. bynna “Onuminap”-yKyBumiiap ypTacuja MaB3y r03acuian Oaxc-
MYHO3apa YTKa3WIaIu.

V. Himuii awxcyman sakynu. YKATYBUM MaB3y FO3aCHAAH SHI MYXHM TYLIYHYA BA FOSUIAPHH
TabKUJ1A0, SIKYHIIANIH.

V. Viyeuunapnu 6axonaw. Japcaa Ghaon MIITHPOK 3TTaH YKyBUMIAP ParOATIaHTHPUIALH Ba

0axonaHaau.

VI Vilea sazugha bepu.

VII. Jlapcru ymymuu asKyHaaud.

Wnmuit amwxyman napciapuia cuHpuaru O6apya YKyBUWJIAPHUHT YKYB-OMJIMII (aoausSTH
¢daomnamryBu Owinan ky3ra rtanuaHaau. Kyiuna Ouz “3yotypym (Plantago major 1) mopusop
Yeumnuru” MaB3ycH Oyilnua yTKa3uiagurad aHkKyMaHHUHT Ma3MYHUHU TYJIUK EpUTaMU3.

VKUTYBUHM YKYBUMIIADHH AHXKYMAHHM YTKA3UII Y4yH YKyBUMJIAPTa OJIMHIAH MaB3yJIapHH
6ynu0 Oepamu. Macanan, Oup YKyBUM 3yOTYpyMHHUHI KUMEBUN TapKuOura oujJ MablymMoOTIap
Oyiinua ‘“mabpy3a”’ Tali€praca, UKKMHYACH Y aCOCHJA OJIMHAJNTAH JIOPH MIpenapatiiapu TYFpUCHa,
YUYMHYUCH 3YOTYPYMHHUHI (apMaKOJOTHUK XYCYCUSTIApU TYFpPHUCHJIA MYCTAaKWI paBULIAA, UIMUI
agabuérnapaan ¢oiinagaHraH X0J1a Mabpy3a Tauépiad KeIuiy Kepak oyiaau.

JapcHuHr Oy makiaa YTUINIIY YKyBUMJIapra UiMUi aH)KyMaHJIapHUHT YTKa3uIuII TapTHOH,
YHU YTKa3MIIJaH Makcaj, WIMHI Mabpy3ajlapHu Tai€pnail, Mabpy3a KWIMII TapTUOWHU, UIMUI
CTEHJUIap Ba TaKIMMOTJIAp TaW€piallHU YpraHull, TYJIWK MabliyMOTJiapra odra Oymiuil
MMKOHUSATIApUHU Oepajy, UIMHUN aHXKyMaHJap/ia UIITUPOK ITUILI KYHUKMaJIApUHU XOCUJ KUJIaIH,
WIMHI TaJKUKOT UILJIapUra KU3UKUIL YHFOTaIu.

I Vxumyeuunune xupuw cyszu. AHXyMaH TapCHHH YKUTYBUM KHPHII CY3H OmIaH Gomnad
Gepa/i Ba MIMUI aHKyMaH Y30GeKHCTOH Xy Iy/Iua KeHr Tapkanran Plantago Major §cHMIMrHHIHT
KUMEBUI TapkuOHM, (apMakoIOrMK XyCyCHUATIapd Ba Yy acocuja OJUHAJAUraH JIOPUBOP
npenapatiiapra OarvuUIaHraHUHU aWTHO yrtamu. Kupum cy3uHuMHr oxupuaa “ ... ymly WIMHM
am)KyMaHJla CH3JIapHU KU3MKTHpraH caBoJulapra jkaBo0 Oepuil yuyH Oy epra (apmakorHosus
coxacuja MIUTa€TraH MalIXyp OJIMMJIap, eTakyu MyTaxaccuciap Takiud stuwiraH. Mapxamar,
V3IapUHTU3HU KU3UKTUpPrad caBosuiap 0eprl MyposkaT KUIUILIUHIU3 MyMKHH...” JEH]H.

Il Hamuu mavpysanapuu munenaw. MabllyMKH YCUMIIMKJIAPHU XOCCalapH, €TUIITHPHUII
mapouTiiapu ounad o6uonornap myrymanaauiap. Ly cababiu OupuHYM HIITUPOKYMHUHT HIAPTIH
KacOu OMoJorusi coxacujaru H3JIaHyBUM-OJIUM J1e0 onuHanu. Wnmuil amxymanga y “3y0Typym
(Plantago major L.) nopuBop YCUMIIMIU XaKuJa YMyMHUH MabliyMOT/Iap” HOMJIM Mabpy3acu OuiIaH
KaTHaIIa/I1:

JIOpHBOp YCHMIMKIAp — MAMIAKATHUHT TaOHuil OOMIMIUAMp. Y CHMIMKIAPHHUHT TAIIKH
MYXHUTTa Kapad Xap-Xujl makiijga MOCIAIINIIN XaéTui mak nednnanu. [y yeumimknap xaétui
maKiapura kKypa aapaxt, Oyra, spumOyTa, OMp MIIIMK, UKKM HWIIMK Ba KYN HWIIMK yTiaapra
OymuHaIH.

3yorypym (Plantago major L.) Plantaginaceae onnacura, oup Mk yTiaap cuHdura Mmancyo
6ynu0, Oup Mui nuuaa ypyFaaH yHUO YMKaau, ycaau, ryjijiaiiu Ba MeBa Tyru0 ¥3 XaéTUHU TyraTajy.
bab3una GyracuMoH Typiapu XaM yupailau. AsaigaH AOpUBOp YCUMIUK cudatuia HIIaTUINO
KEJTMHA/IH.

P.Major uvanrunu ypranum myHu kypcatanuku, 4000 iinn aBBanm Oy YCUMIIMK Typiid
Makcajyiap/a KyJUIaHWITaH Ba YCUMIIUK OyTyH IyHE OYitiad TapkainraH 57u. XHHIYJIAp YHH “OK
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oJlaM u3u” 1ed HOMJIAIITaH, YyHKH Y €BPONaIKIapHUHT KaJlaMu eTraH 6apya epiapja yHUO 4uKap
snu. Y Jlnockopun romonual “De Materia Medica” acapuia spaMusHuHT | acpuia, uT TUILIarasia
KYJUIAaHJIMTaHIUTKd TYFpucuia sciaatul® yTuiarad. SlpamapHu Ty3aTuIl BOCUTacH cudarupa y
BUKMHIJIApHUHT “Volsuga saga” acapuna sciatu® yrtwiradn. P.Major ycumnurura rpexk tuOOuii
MatHiapHu Tapkuma Kwirad XII-XIII acp ucnom omumu M6H An belitap ToMOHMAaH Tabpud
Oepuiras >/Iu.
P.Major nam Ba cyOTpONIUK MKJIUM LIapOUTHAA Ycaau, Oy YCUMIIMKHUHT 250 Typu MaBxKyA.

VYuu hiymiap 6yiinna, rapanapaa €k ayiuiapaa, KyMIId xKoiiapa, najaiapaa yapaTUIl MyMKHH.

WKKMHYM WIITUPOKUYHUHI Mabpy3acH 3yOTYpYMHUHI KUMEBUM TapKuOura OaFulllIaHTaH,
neMak Oy MIITUPOKYHU MIAPTIU KUMErap-ojuM J1e0 3bJIOH KUIUHAAU, Y “3yOTYpyMHHUHI KUMEBHM
TapKuOU Ba OMOJIOTHK (aoia MoAJlaIapy’’ MaB3ycHuaa Mabpy3a Kujiaud. Y HUHT Mabpy3acu KHYUK Oup
TAaKIUMOT IIAKIUAA Tal€paaHraH:

OPIFAHMK

'E‘_F'K“m-"" WPHAOUIJIAP KUCNOTANAP

KAPOTMHOMNAP )

OKCHUNNAP

 ownosw
Qi _
BHUTAMMHNAP $
= K, Zn, Ca, P, Mn,
Fe
DEPMEHTNAP
< SNABAHOMONAP

MHMHEPAN

ANHANOUANAP
TY3INAP

3yomypymnune (Plantago major) kumésuii mapxuobu.

3y0TYypyM VCHMJIMTHHMHI KMMEBMI TapkuOu Ba doiiganu Moaajiap MUKIOPH

P.major uunr siaru y3wirad 100 r nosicu TapkuOuaa:
Acocunii Mmogaanap: r Munepamap: | Mr Munepamiap, Mr
BUTaMHHJIAP:
Oxkcmap 1.6 Kamnii 382 Maruunii 22
Kanpumit 241 Temup 5.6
O3wuka Tonanap 1.6 docdop 41 Butamun C 33.3
P.major uunr suru y3wirad 100 r 6apru TapkuOuaa:
Acocunii Mmogaanap: r Munepamap: | Mr Munepamiap, Mr
BHUTaMHHJIAP:
Cys 84 Kanpmuit 184 Buramun C 44.9
Oxkcmnap 2.4 Maprasnerg 1.2 Buramuu PP 0.8
Ernap 0.3 Butamun B2 0.28
Yrnesoanap 14.6 Kanopuiinuk | 61 kxkan | Buramun A 0.08
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Y4uHYN HUIOTUPOKYMHUHT Mabpy3acHu JOPUBOP YCUMIMKHHUHI (DapMaKoJIOTHK XOccalapura
Oarunuianrad 6ynau0, mapTiu paBulga ¢papManeBT-oJuM €KUM MHUPOKOp Ae0 TaHUIITHUPUITaH Oy
OJIUM KyHHUJaru MablyMOTJIap OuiaH Mabpy3a KUJIaJu:

P.Majornune ¢papmaxonocux mavcupu. P.Major iHCOH y4yH Xyjaa sIXITU JOPU BOCUTACH
xyucoOyanaay. ¥ sUIMFIAQHUILTa KapIIu SXIIH TabCUP KypcaTaau, aHTUCENTUK BasupacuHU yTaiu,
sipaJlapHu Ty3aTa/il, OIIKO30HHUHT CEKPETOPINK (PyHKIMSICUTA HKOOUI TabCUp KYpcaTau, OFpUKHU
KoJIiupaau, OanFraMHU KY4YUpYyBYM Ba KOHHU TO3aJI0BYM BOCHUTA cU(aTH/Ia UILIATHIIA M.

P.major OGaprnapu pamuamacu EpaamMuia OAIMKA  HyTamgaH €KU  pecrupaTopiIu
KacaJUIMKJIap/laH TalllKapu, YIKa CWIU, IUIEBPUT, I0KOpU Hadac OJMILI ab30JapUHU SUIMFIIAHUIIH,
OpoHXuai acTMa Ba KyK HyTan Kkabu KacaJuIMKiIapra mugo TOMUI MyMKHH.

Maxcyc ¢uTtokuMEBMIM TaIKUKOTIAp HaTwkacuaa P.major Oapriapuga XoJecTepUH
aJIMAlIMHYBHUIa TabCUP KypcaTaJuraH KOMIIOHEHTJIAp OOpJIMIY Ba OLIKO30H Spacura Kapliy sSXIIu
TabCUP KYPCATHIIN AHUKIAHIM. Y CUMIHKHUHT GAPIUHU CIMPTIN SKH CYBJIM SKCTPAKTH OIIKO30H
SpaJIapUHUHT OFUp IIaKJJIapuJia Xyjaa saxumu goiaa 6epaau. P.Major Tytran THOOMET BOoCcUTANapu
Ba YHHMHT OapriapuHu mapOaTu aHTuOaKTepral Mo anap TyTaiu, y CHHETHOM Ba M4aK TaéK4aaapu,
spa MHGEKUUJIApUHU 11aTOreH MUKPOOIapu, TEMOIUTUK CTAQUIOKOKKIAPHU JaBoJallla, CUNIUK
ny(paK4aCUHUHT SUTMFJIAHUILI KacaJTMKJIapu, OaBoCcWJI, Majsipus, KYNTHMHA TepU KacaJUIMKIApU —
TolIMajap, XycHOy3apiiapHu JaBoJianiia Xxam €paam Oepaau. Tepu MIMKACTIAHUIIMIA XaM Yy SHT
SIXIIM BOCUTA XUCOOIaHAIH.

P. major KOMNOHEHTJAPUHUHT (GAPMAKOJIOTHK XOCCATAPH
Komnonenmnap, bOM Daonnux ‘
Honucaxapuonap (IIC)

baprnapnaru iurunau [1C gpakuusicu | Spanapra Kapiiu, CIa3sMOJIUTHK, OLIKO30H
IIMPACUHUHT  CEKpeUusCH  KyTapuiaau,
namMoJuIamra KapIIu. VY30K BaKT
KYJUIAHWIMIIA MYMKUH

baprinapausr IIEKTUH TyTras | bakrepusara kapmu

KOMIIOHEHTJIapH

Jlunuonap
C26-C30 TYHUHTaH Ooupnamuu | SpanapHu OUTUPYBUU
CHUPTIAPHUHT HUFUHIM  (paKiuscy,
TeKCaHIN (bpaKUSHUHT
TUAPOJU3IaHMalAUraH KUCMU
Kodghe kucnomacu 3¢ghupnapu
[InanTamanosunn [ITamonamra Kapimu, aHTHOKCUJAHT
AKTeo3un bakrepusra kapimm
OfpuK KOJIAUPYBYH
['unoren3us
Hpuoouonap

AykyOouH [[Tamosutamra Kapim
Crnia3MOIuTHK
Bupycra kapuu (B renatur)
['emaTonporekTop

VYupan tamkapu, P.Major wmapbatu sfpajaH WUPUHTHU  YMKUIIWHM, OWTHUIIMHU
Te3NAIITUPAIN, SUIMFIIAHUIIHA Ty3aTagd Ba TpaHyJALMSHM opThiuura €paam Oepaau. P.Major
map6aTy y30K BakKT Ty3aJMaiuras sipajlapHu Ba QypyHKyJUIapHH Ty3aTHILJa, UILIA0 YMKapUIIIAa
OJIMHTaH LIMKacTJIaHUIUIap/aa €pam Oepaau.

by axoin6 ycumiMk cenaTuB TabCHpP KypcaTuO, HEBPO3JIApHUHI EHIHJI IIaKUIapuna,
yHKycH3IHKIa €paam Oepaau. YHUHT THIIOTEH3MB X0ccallapy MUIIIAPHY MMai10 OVIUIIIMHN OJIIUHA
0JIaJIM, FOpaKKa TyIIaJurad OpTUKYa I0OKHU KaMalTupaau, KOH O0CUMUHY ITacaiTUPAIH.

P.Major ycumnuru sipajlapHu Ty3aTHIL, aHTUCENTUK, ajJIeprusra KapIiy, FoMILaTyB4U, CEJaTHB,

OanraM KY4uMpYyBUM, CEKPETOPJIMK, KOH TYXTaTyBUM, PEreHUPJIOBYM, SUIMFJIAHUINTA KApIH,
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OaxkTepunuj, OpPOHXOJIUTHK, AWabeTra Kapiiv, T'MIIOTEH3UB, YMYMUN KyBBaTJaHTHPYBYM KaOu
(hapMakoJIOTHK TabCcUpilapra ora.
TYpTHHYM UINTUPOKYMHUHT Mabpy3acu 3yOTypyM Oapriapu, Mosulapu Ba ypyFHIAH JOpH
npenapatiiap uiuiad YMKapuil Ba COTUIL OM1aH OOFIHK OYaranauru cabadiau, Oy Mabpy3auu MapTiu
paBUIIIa MPOBU30p OYIamy Ba y KyHHAarn MabJIiyMOTJIApHU Oepaiu:
Jopu BocuTagapu cudgaruaa KyJIaHWIUMIITA pyxcat 3Twirad P. Major npenaparaapu

Ilnanmaznioyuo

3yomypym wapoamu

3yomypym
IKCmpakmu.

TF'acmpokanm

Cuponuuy

MNAHTATIOUMA

f rpaHynsl AN NPUroTOBNEHHA CYCNEH3MK

2 f/’

| ‘?‘5&

ANA NpUemMa BHYTRE

Cocmad na ynanoany
Aarwoto sounsoums

wmb o g ul :
BOCCTRMARN IO

ann NoAEMA BHYTDE

NOAOPOMHNKA JZ Z-

IKCTPaKT
NoAOPOMHMKA

- N
. Hn;;%mmmm
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[[Tamomtamira Kapiu, CasMoJIMTHK,
XUMOSUJIOBYH; | MITalu/ITN TacTpuT,
OIIIKO30H Ba YH UKKH 0APMOKJIM MYaK
sipanapu

[[Tamomnamira kapuiy,
TUTIEPCEKPETOPIH, aHAITHITN
racTpuT, CypyHKaIu KOJIUT.

[[Tamomamra Kapuu.
I'nnonunuaeMuk, 6aaram
KY4YHpPYBYH, THTIOTOHHK,
OaKTepHITUI, OIIKO30H Ba MUaK
NIMLTAK TapIaTlapuHIHT
11aMOJUIAIIH, OIIKO30H spaJjiapH,
napasuTap Ba UH(GEKLIHOH
Kacayukiap GoHumaa Kenauobd
YUKAUTaH 3PO3UB-IpaIn
KacaJUIMKJIap, OpOHXJIAPHUHT
[IAMOJIJIAIIH, TAIIKA TEPU
KacaJUIMKJIapH/ia, TapoJA0HTO3/a.
[[Tamomtamira Kapiu, CasMoJIMTHK,
aHaJITeTHUK.

OUT xacannukiapuHu
po(dUIaKTUKACH Ba KOMILJIEKC
TepanusICH

basram KyunpyBuM, mamosuianra
KapIIy, aHTUCEIITHUK;

[Tennatpus amanuéruaa Jgop-
KacaJlJIMKIIap
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basram KyuupyBuH.
Hadac onumr ap3onapunu yTkup Ba

Cmonmyccun @umo. CYpPYHKAJIU STTUFJIAQHUIL

TI'anena KaCaJJIMKIIapH
TasHY-xapakaTIaHTUPYBYH armapar
L] (GYHKIUSACUHU TYTUO Typau.
Apmposeum ez ApTpuT, apTpo3, 0CTEOXOHAPO3,
o ~
z TpaBMaJiap, OpTUKYa )KUCMOHHUH
7 Ky4Jlap TabCUPHU
;p'.
!
v,
s banram xyuupyBuM, sSUIMFIAHUIITA
Ten6ion Kapuii, MUKpoOJapra Kapiu
I'epouon 3yomypym cibonrctepomians (6akTepHOCTAaTUK) TAbCHPra JTa.
cuponu

OnIKo30H Ba HYaK KacajUIMKIapua,
\ Hadac onumr wymiapu
‘ ' Kacayukiapuaa (OpOHXHUT), OIui
MyTania niaTHIaIu.

Y

Adxcoiiuo uou

puToNoMnosUIS

ﬁ Mopoj

Masbpy3anap Myxokama KWIMHHUO, WIMHMHA aH)XyMaHTra SKyH siCaJilaHWJaH KEeWHH HUIITHPOK
9Tran Oapua Tanabanap OaxonaHaau. byHna YKyBUMWJIapHM MaB3yHM YIAIITHPUII Japa)kacH, YHU
€putnd Oepurn KoOWIMATH, OepwiaraHn capoJiiapra OepraH >kaBoOiapu 3IbTHOOpPra OJWHAIM.
“Onumnap”’-yKyBUniIap ypracuaa MaB3y ro3acujaH 0axc-MyHoO3apa YTKa3uiIaam.

Jlapc cyHITMIa YKUTYBYM WIMMM aHXXyMaHra SIKyH siCapKaH, MaB3y FO3aCHJIaH ydparaH SHT
MYXUM TyIIyHYaJapHU TYUIYHTUPUO Oepaau, Oepuiiran caposuiapra xaBod oepanau.

Viira Basuga cudaruna Y36eKHCTOH Xy/IyIuaa ycajuran Ba 3yOTypyMmra yXiiaraH J0PHBOP
VCUMIIMKIIapHU XYAIU MIYHAAH TaXJIu1 KWIMILIAPUHA OEpULI MYMKHH.

Hapcuu ymymuil sikynnam. JlacpHu sIKyHJIapKaH, YKUTYBYM FOKOpUJArd MaB3yHH KacOra
HYHANTUPUII OpKaJy TYLIYHTHpUO Oepuiny XaM MyMKHH. MacanaH, YTWiIraH WiMHUil aHKyMaHaa
6uonor, kuMErap, (hapMmareBT, NPOBH30p Ba MIM(OKOPIAP HIITHPOK STAH. YKUTYyBuM Oy Kac
SrajJJapUHUHT U1 (AoTUATH OWIaH TAaHUIITUPHILM, yjap Kaepiaapaa GaoausT IpUTa OJUILIaPUHU
TYLIYHTUPUO YTHUIIH JIO3UM.

Xynoca kunub, adTtaauraH Oyicak, YKyBUMHHM (aHra KU3UKTUPHUIL HHUXOSTAA MYXUM
ca”anagu. MypakkaO, TylryHuI 6Mpo3 KHMMHPOK caHairad paH MaB3yJapyuHU YKUTUIIAA TUJAKTUK
ViiuH MeroanapujaH (oiaanaHuil, YKUTYBUYMHH HXKOOMM IOTyKJapra SpUIIUIINTA, YKYBUMHHUHT
napcra OynraH KU3MKUIIMHU OPTUIIUTA, (haHra KU3UKTUPUIIHU TabMHUHJIOBYM MOTHUBaLMs OYnuo
XM3MAT KWIajd. YKyBUWIAPHUHT japciaa (aon OYIMILIapH TapMMHIAHAAM Ba  yiapia
KOMMYHHMKAaTUB KOMIIETEHIMS INaKIaHaad. MaBxyJl MyaMMOJAapHU €YUMHUHH TONULI Y4YyH
VKyBUMiap/ia TE3KOPJIWK Ba AHUKIMK Kabu wxoOuii cudarnmap makmiaHaau. umaktuk ViuH
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daonusaTHIA F03ara KeJaaural pakooar, yinap/a mmKoaT Ba HITOUIApMOHIMKHA PUBOKIIAHTHPA/IH.
YKyBUH/Ia ITAKJUIAaHTaH MKOOWH cudatiap ynapra kenaxak Xxaétaa y3 YpHIUHHN TONUIIapura épaam
Oepau.
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