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В статье акцентируется важность формирования педагогической техники 

будущего специалиста. Развитие компонентов педагогической техники способствует 

проявлению у будущего учителя начальных классов компетентности, 

самостоятельности, самореализации. Рассматриваются определенные условия для 

формирования компонентов педагогической техники. 

Ключевые слова: личность, учитель начальных классов, компетентность, 

педагогическая техника, мимика, пантомимика, интонация, тон, взгляд, жест. 

Maqoladabo'lajakmutaxassisningpedagogiktexnikasinishakllantirishmuhimligita'kidl

angan. 

Pedagogiktexnikatarkibiyqismlariningrivojlanishikelajakdagiboshlang'ichmaktabo'qituvchisi

dakompetentlik, mustaqillikvao'zinianglashningnamoyonbo'lishigayordamberadi. 

Pedagogiktexnikatarkibiyqismlarinishakllantirishningma'lumshartlariko'ribchiqiladi. 

Tayanchso'zlar: shaxsiyat, boshlang'ichmaktabo'qituvchisi, kompetensiya, 

pedagogiktexnika, mimika, pantomima, intonatsiya, ohang, qarash, imo-ishora. 

 

The article emphasizes the importance of the formation of the pedagogical technique 

of the future specialist. The development of the components of pedagogical technique 

contributes to the manifestation of competence, independence, and self-realization in the 

future primary school teacher. Certain conditions for the formation of the components of 

pedagogical techniques are considered. 

Key words: personality, primary school teacher, competence, pedagogical technique, 

facial expressions, pantomime, intonation, tone, look, gesture. 

 

Большие социально-экономические преобразования, происходящие 

в нашей стране на современном этапе, непосредственно касаются системы 

образования, осуществления обучения и воспитания школьников. 
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Важная роль в подготовке подрастающего поколения к жизни 

принадлежит учителюначальных классов. Наше общество выдвигает 

новые требования к личности педагога начальных классов, требует его 

профессиональной компетентности. На первый план выходят такие 

важнейшие личностные качества будущего учителя начальных классов, 

как творческий подход к решению профессиональных проблем, 

самостоятельность. Учитель начальных классов реализует цели и задачи 

обучения и воспитания, организует активную учебно-познавательную, 

трудовую, общественную, художественно-эстетическую и спортивно-

оздоровительную деятельность учащихся, направленную на их развитие и 

формирование разнообразных личностных качеств. 

Составным элементом структуры целостной системы 

педагогического мастерства является педагогическая техника. 

Проблеме педагогической техники уделено большое внимание в 

работах таких авторов, как: Ю.П. Азаров, Н.И. Болдырев, Н.Л. Вербова, 

П.В. Галахова, Б.Н. Головин, Ф.Н. Гоноболин, И.А. Зязюн, В.А. Кан-

Калик, А.А. Леонтьев, С.Т. Никольская, Л.И. Рувинский, В.А. Сластенин, 

Н.Н. Тарасевич, Ю.И. Турчанинова, Н.Д. Хмель, В.П. Лихачев, Н.М. 

Яковлев и др. 

Общепринятым в научно-педагогической литературе является 

представление педагогической техники как некоторого комплекса 

общепрофессиональных умений, определяющих активную педагогическую 

деятельность. 

В этот комплекс включены четыре группы умений: 

• владение пластикой тела (мимика, пантомимика); 

• управление своим состоянием (снятие психического 

напряжения); 

• социально-перцептивные умения (восприятие внешности, 

наблюдение); 

• техника речи (дыхание, постановка голоса, дикция, темп речи). 

Педагогическая техника - комплекс общепедагогических и 

психологических умений учителя, обеспечивающих владение им 

собственным психофизиологическим состоянием, настроением, эмоциями, 

телом, речью и организацию педагогического целесообразного общения. 

В основе построения педагогической техники лежит принцип: от 

сознательного овладения педагогической техникой, развития ее элементов 

к подсознательному их использованию в процессе педагогического 

взаимодействия. 

Профессиональное владение педагогической техникой превращает 

эмоции, голос, речь, жест, мимику педагога в аппарат педагогического 

воздействия. 

Педагогическая техника является компонентом педагогического 

мастерства. Можно ли говорить о технике, если речь идет о воспитании, 

формировании, прикосновении к личности ребенка, т.е. о процессе, 

который протекает по-разному, в зависимости от индивидуальности 
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человека и условий его жизнедеятельности? А.С.Макаренко говорил, что в 

педагогической деятельности для него «стали решающими такие 

«мелочи»: как стоять, как сидеть, как подняться со стула, из-за стола, как 

повысить голос, усмехнуться, как посмотреть». «Воспитывает все, - писал 

он, - люди, вещи, явления, но, прежде всего, и дольше всего - люди». Из 

них на первом месте - родители и педагоги». 

 Для обозначения умения педагога владеть приемами организации 

своего поведения и влияния на учащихся, А.С.Макаренко ввел понятие 

«педагогическая техника», которое напоминает педагогу о необходимости 

беспокоиться о форме проявления своих намерений, своего духовного 

потенциала. 

Значительный вклад в развитие как педагогического мастерства, так 

и непосредственно педагогической техники в республике Узбекистан, вне-

сли ученые-педагоги Н.Н.Азизходжаева,Р.А.Мавлянова, Ж.Г.Йулдашев, 

Ш.К.Мардонов и др.Так, Н.Азизходжаевасчитает, что под педагогической 

техникой понимается целостная динамическая система, состоящая из таких 

взаимосвязанных компонентов, как техника педагогического 

саморазвития,эмоционально-образное самовыражении, моделирование 

педагогического взаимодействия,управление педагогическим 

взаимодействием, социальная перцепция, эмоционально-образная 

выразительность,реализация интеллекта. 

С точки зрения И.А.Зязюна педагогическая техника представляет 

собой совокупность профессиональных умений, способствующих 

гармонии внутреннего содержания деятельности учителя и внешнего его 

проявления. Исходя из этого, индивидуальная педагогическая техника 

определяет различие методики преподавания учителей. 

Что же составляет суть педагогической техники, какие компоненты 

входят в ее состав? Одним из первых попытку выделить компоненты 

педагогической техники осуществил А.С.Макаренко. Обобщая его опыт и 

опыт других педагогов, В.Н.Гриневавыделяет такие компоненты 

педагогической техники: 

1. Умение одеваться, следить за своей внешностью. 

2. Культура речи: направленность, логическая грамотность, темп и 

ритм, интонация, дикция, дыхание. 

3.Умение владеть своим телом: ходить, сидеть стоять. 

4.Умение владеть жестами и мимикой. 

5. Умения психотехники: понимание своего психического 

состояния, умение управлять им; понимание психического состояния 

воспитанника и адекватно влиять на него; умение выбирать темп и ритм в 

работе. 

6. Умение педагогического общения. 

Практика показывает, что в процессе профессиональной 

деятельности и молодые педагоги, и более опытные допускают ряд ошибок 

в педагогической технике, которые, в конечном итоге, снижают 
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эффективность учебно-воспитательного процесса. К наиболее типичным 

из них И.А. Зязюн относит: 

• неумение поговорить с учащимся, его родителями; 

• неумение сдержать или, наоборот, проявить гнев; 

• неумение преодолеть неуверенность; 

• неумение принять соответствующую позу, подобрать 

необходимый жест; 

• недостатки речи: монотонность, бесцветность, невыра-

зительность, плохая дикция. 

К методам формирования педагогической техники относят: 

• систему тренировочных упражнений по формированию 

определенных умений и навыков (психофизиологический тренинг); 

• систему определенных правил и требований к будущей 

профессиональной деятельности; 

• педагогический ролевой тренинг (включение в ситуации, 

моделирующие профессиональную деятельность)  и совершенствование 

профессиональных качеств и  особенностей, обеспечивающих повышение 

уровня педагогической техники.  

Таким образом, каждый учитель начальных классов должен 

овладеть педагогической техникой, знать ее компоненты, обеспечивающие 

успешность его деятельности.  
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