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YKYBUMJIAPJA WKTUMOUMM UHTEJJIEKTHU PUBOKJIAHTHPHUIII
JOJIBAPH IIEJAT'OI'NK MYAMMO CUPATUIA

Xypianman Manruroaesia KnupoaeBa
TomkeHT BuoATH YMpUuK JaBiaT NeAaroruka MHCTUTYTH YKUTYBUUCH

AHHOTAIUA
Ymby wmakonaga WXTUMOMM MHTEIUIEKTHUHT OYTYHIM KYyHJAa axaMUsTH,
no/3ap0 Macajia SKAHJIWTU XaKWuJa MaXauMid Ba XOPWXKUM OJUMIIAPHUHT UMUK
Kapaluiapd KeNTHPHITaH. XO3MPrH KyHIa Y30EKMCTOH MHECHAA KEHT JIOMpaja
VpranunaéTranu Xakuaa Kapamuiap 0aéH 3TUITaH.
Kaaur cy3nap: MHTEUIEKT, MKTUMOWM HMHTEIUIEKT, WKTUMOUWIIANIYB, EII
JaBpJiiapu, axciaapapo MyHocabaTiap, MyJOKaT, MyJIOKaT MaJaHUSTH.

ABSTRACT
This article presents the scientific views of local and foreign scholars on the
importance of social intelligence today. Opinions are expressed that today it is widely
studied in Uzbekistan.
Keywords: intelligence, social intelligence, socialization, youth, interpersonal
relationships, communication, communication culture.

KUPHUI
Jynéna rinoOasutamryB >kapa€HJIApUHUHT XKaJaUTallyBH, MOKTUMOUM-XYKYKUN
SUITUATIAPHUAT Ky4dalnO OopaéTranivru Oouc 2 MUJUTHApJaH OPTUK ENUIApHUHT
[1] onru Ba AyHEKapalIMHK Y3rapTUPHINTA KApaTUITaH Kypall aBik oJIMOKAa. Brnap
XYKYKUH MaJaHUSTUHUHT Japa’kacu dPTaHTH KyH TapakKUETuHH Oenrunad Oepuriu
MyHOcabaTu OuJjlaH Ma3Kyp Macaja ToOopa Tjioban Ba 10i3ap0 axaMusT Kach
sTMOKa [2].
MycTakun Y36eKUCTOH yMyMUii YpTa TabInM MaKTaONapHHUHT TAPOUS TH3HMU
— Oy ¥30eK XaJKMHUHI ¥y3Ura XOC MUJUIMI XapakTepH, axJIOK Koujajlapura Ba
MUJUTHA  UCTHKJIOJHUHT TapOWsSBUN Tajabiapura acoCIaHyBYU VOKTUMOMI
KOMIICTEHIIMSTIApU ~ IIAKJUIAHTaH  YKyBUM-CNIJIApHU — TapOuWsjiami — TMeJaroruk
YKapaCHUIup.
Ma3kyp wuiMuil Taxjawuiap OYryH 3aMOHHUHT Y3U  YKyBUH-EIIJIAPHUHT
VOKTUMOUN KOMITETEHIUSJIAPUHYU [MAKIUIAHTUPUILIHUHT STHTM MHHOBAIIMOH, ONTHMAJI,
ax0opoT TexHoJorusulapu €EpJaMura TasHaJAWraH sHru4Ya yciayOaard TabCUpyaH
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TapFruOOT YCYJUIADUHUHT WJIMHNA aCOCHMHHM SIpaTHIIl MacalaCMHU KyH TapTHOura
KYMMOK/IA.

byrynrn KyHOa KYyDUWIMK TAAKAKOTUYWIIAPDHUHI KaTTa KU3UKWILIWHU
OpTTUpPraH Macajla WKTUMOUN MHTEIEKT MaB3ycu OYiuO, Ma3Kyp MyamMmora JOUp
KaTop WiIMUM u3naHunuiap oiaubd O6opwirad. MHcon xaétu Ba (aonusTy J1aBoMuia
aTpodaaruiap 6unan 6yiaran MyHocabaTIapHU camapaiiy Ba MKoOuit onub 6opuiira
uHTHIaan. bByryHrn xyHma Xap Owp coxama pako0arOapIonuUMKHU —Taymad
KWIMHAAUTaH Oup maiTia maxciaapapo MyHOcaOaTjapHU MKOOUN amanira OLIHUPHIIT
Oyiinua XaM KaTrop MyaMMoJiap XaM Ky3ra TanulaaMokaa. Maskyp myammora
camapalid €4uM cudaruia MaxCHUHT WKTUMOUNIAITYBUHA TabMUHIIAI, OKTUMOUN
MOCJIAIIYBYaHINKHU KapOp TONTUPHUII Tardad dTUIAIH.

OHr aBBaJIO, WXKTHUMOWNM MHTEJUICKTHU MacallaCHHU Oa€H HTHIJIaH aBBal
YMYMHI UHTEJUIEKT TyIIyHYacura TyXTaiu0 YTHII 3apyp.

AJTABUETJIAP TAXJIUJIU BA METOJIOJIOT USI

“UnaTemnekT” JIOTUH TUINAAH OJIMHTaH OYIu0, akil, UApOK, 3eXH MabHOJIAPUHU
anrnaraau. MHTeIeKT MHCOHHUHT OWIIUII KOOMIUATH, GUKpIIalll, aHrianii, Tahakkyp
KWINII CAIOXUATUHUOCNTIIIAWIM. Y MabHABUSATra SAKUH OYINO, MHCOHHUHT PyXUi-
XUCCUM TYWFycH, OwmJIMII KOOWJIUATH Ba akKJI-3aKOBAaTH, AaKJIUA ETYKJIWTH Ba
IOKCAKJIMKKa WHTHJININY OWiaH yiryHmamany [3, 6-12].

“Ilemaroruka” SHUMKJIONEIMUSICUIA UHTEIUICKT TYIIYHYACH KyHWJard TajdKUuH
KWIMHTaH: VTHTEIeKT KUIIUJIAPHUHT aKJIu, UAPOKH, 3aKOBATH, MabHABUHN KUXATIaH
eTYKJIUK JapakacMHU XaM uQoaaiaiiii; TacaBBYp, HUJIPOK,CUHUUKOBIUK OpPKaJIH
’KaMJIaHTaH MaTepuaTHu OWIIUIN yCyiuiapu (TakKocual, abcTpakius, TyIIyH4Ya, XyKM
Ba.X.K.) OPKaJIM acOCIU OMIMMTIa 3ra OVIUIT €KU MaBXKy1 OMJTMMHM TaHKUIUH TaXJI
ATUII KOOWJUSATHHU XaM aHrjataau. Tadakkyp Tapuxuja WHTEIUICKT TYFpPUCHUAATU
bukp-Mynoxazanap Typiauda Oynrad. MHTEMIEKT MabHaBHATIa TaalykJau OYiraHu
YUYH pyXHil XoJlaT Maxcyiu cudartuaa upogagaH yCTYH Typajid, I€TaH TacaBBypJiap
MaBxya. MHTennekryan pecypc WMHCOHmapAa OwinM, Xa€Tui Taxpuba Ba UAPOK
XaM/J1a 3€XH acOCU/Ia, aBBAJIO, Y3 aKJIUH OMUIKOPJIMK CAJTOXUATUHU, TYPMYII Tap3UHU
Typiii MYHAIUII Ba MIAK/UIapja sHajga OOWWTHIN, YHUHT SHTM KHpPpaJapyuHU OYMII,
MyKaMMaJUTAIITHPHUII KIMKOHUSTHIUD [4,0-222].

W>XTUMOUIN MHTENJIEKTHUHT [03ara KeJIUIIuga YMyMHUI MHTEIUIEKTHUHT Oapua
AJIeMEHTJIapu OEeBOCHTAa HWINTUPOK 3Taau: Tadakkyp, Tadakkyp TypJapud aHalus,
CUHTE3, Xa€ll, TAKKOCIAIll, XOTUPa Ba YHUHT TypJapH.

MokTUMOM MHTEJUIEKT TylIyHYacura OuWJ Kapaluiap Tapuxud acocra sra
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O6ynu0, sHT KaauMru €3Ma MaHOamapIaHOK OyHTa ryBox Oyium MyMmKuH. JXKyMmiaaaH,
3apAVINTUHAIMK ~ AUHUHUHT  MyKajdgac kKuTodou —  “ABecto’na  MKTUMOHUU
WUHTEJUVIEKTHUHT MOXHUSTUHU O4YuO OepyBUYM KaTOp MabiIyMoOTjiapra ryBOX OYiIuIl
myMmkuH. Ilemaror omuma C.HumonoBa y3ununr “Komun wuHCOH TapOusicu”
MoHorpaduk  acapuaa SHI  KaJMM  3aMoOHjapjaaH  Oouuiad  WHCOHHHM
MAK/UTAHTHPUIITHUHT ME30HW cu(aThaa: aKjJInid eTyKIUK — COFJIoM (DHUKp, FOKOpH
UCTEBA0, CATOXUAT;, MabHABUM-aXJIOKHI FOKCAKINK; KUCMOHUN CTYKIUK — OamaH
TapOusicu, AWIOApIMK TapOusich; HadocaT TapOMsCUra axXIOoMIapuMU3 aloXuaa
axaMUAT KapaTTaHJIWTMHU TabKumLIad, “ABecTo”’la — MHCOH MeXHaTH Tydaitam
Oapua €MOH XHclaT, EMOHJIMK Xama EBY3JIUKIApAaH KyTYJIUII MyMKAHIUTH aCOCUN
rost cuaTuia Uiarapy CypuiiraH JIMTUHU KaiJ1 3THO YTra.

A6y Hacp ®opobuii, Ady Paiixon bepynuii, AOy Anu nubn CuHosap WKTUMOUMA
TY3yM, JIaBJIaTHUHT TyJIIa0-SIHAIIN YUyH 3apyp OYJIraH MyXyuM HHCOHIApBapJIMK Ba
VOKTUMOUMIIAIIYB FOSUIADUHU WITApU CYPHUILIIUA Xamja WXKTUMOUM HWHTEIJICKTHU
PUBOKJIAHTUPHUIIT OOCKUYJIAPH, ME30OHJIApU Ba TAMOMWIIJIAPUHU UIILTA0 YUKHUIITaH.

@®opobuii  Y3UHUHT WXKTUMOMM  Fosjlapura Kypa HUXOAT Japaxaaa
TapakKuinapBap Ba HWHCOHTNApBapAup. Y HHCOHHU WKTUMOHMHN Xoauca cudaruaa
Kapaiigu Ba oJamiap Opacujard XaMKOpJIMKAArd MyHocabarnap yJapHUHT
KU3UKHIIIAPH, XOXUII-UCTAKIApY Ba ¥3apo OWpIIAllyBU acOCH[a F03ara Yukaiu, aeo
xucobnaiinu. @opoOUHHUHT (UKpHUYa, THCOHHUHT TaKIUPHU aBBajjaH OeNTvIaHTaH
sMmac, xap Oup maxc y3 uxtuépura OMHOaH (aonusT KypcaTud, y3 OaxTHUHH Y3u
sapataau, TAKIUPUHYU Y34 Xaj dTaau. SpaTtuiuiiga nHCOHIap OUp XuJl, JICKUH TapOous,
MYXUT TabCUpU OCTHAA ylap Yy3rapamunap. Omum Oy YpuHma tapOusira kKarta
axamusT oepaau [5].

WNxtumonii MHTEINIEKT TylryHyacu Oumpunun Mapta 1920 vunu O.TopHmaik
TOMOHHMJAaH (aHra KUPUTWITAH. Y  MasKyp TYINIyHYaHH  “‘miaxciapapo
MyHOcabaTiapaa OHIVIM, Yinad, OKWJIOHA XapakaTiap OuiaaH MYJOKOTHa Oymauin”,
ne6 tymyHtuprad. O.TopHaallk WXTUMOUM OHT(aKiI)HM ojamiap OuiaH
MYJIOKOTHUHT MyBahakusiTUHN TabMUHJIAWIUTaH Y3Ura XOC KOTHUTHUB KOOWJIHUST
ne6 xucoOnarad. VDKTUMOMM akIHUHT acocuil Bazudacu MyJIOKOT >KapaéHuJaru
XATTU-XApaKaTIapHU OJAUHIAH XHUC 3Ta OJUILAUp. VDKTUMOWI MHTEIUIEKT YMYyMHUI
UHTEJUIEKTHUHT OMp Typu XucoOiaanaau [6, 6-57-60].

B.H.lpyxununa, I .H.EmunbsinoBa, A.JL.IOxanunoBa, B.H.Kynuuuna,
E.C.MuxaiinoBa Ba 0ollIKa TaJKUKOTUMIAPOIUO OOpuiiraH WIMHUN HM3JIaHUILIAPAA
VOKTUMOMM MHTEJUIEKTHUHT CaMapaJOpJIUTMHU KOTHUTUB KOOWIMSATIAp Oenruiaiiu
[7, 6-84-87] ra anoxuma ypTHOOp KapaTHJITaH.
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MYXOKAMA BA HATHXAJIAP

M.N.boOHeBa MXTUMOMI MHTEIJICKTHU MYJIOKOT Ba MOKTUMOHH y3apo TabCUP
MYXUTH/]IA IAKJUTAHYBYM UHCOHHUHT aloXyaa Koounusatu cudaruia 6axoaiin Kepak,
ne6 xucooOmaiiau. IllyHuHrmek, Myamiud MWKTUMOUNW HMHTEIUIGKT Ba YMYMHUH
MHTEJJICKTHU (hapKjamra XapakaT KWiagd: YMyYMUN HWHTEUIEKTyall PUBOKIAHUII
TYFPUIAH-TYFPU WOKTUMOMM MHTEIUIEKT Japaxacu OwinaH Oornuk sMmac. FOkopu
MHTEJUIEKTyall Japa)ka HMHCOH YYyH 3apyp XucoOnaHaau. bBHpOK MmaxcCHUHT
WOKTUMOMIM PUBOXKIIAHUINK YYyH €Tapiid MmapT Oyna oaMaiau. Y WKTUMOUN
pUBOXIIaHUIITA EpJlaM OepuIlld MyMKHH. ByH/IaH Tallkapy IOKCaK MHTEIJIEKT dracu
WOKTUMOMI MYXHUT/Aa HOQJEKBAaT XaTTU-Xapakariapu Ba XyJIK-aTBOpH OuiaH
KaJJpCU3IaHUIITN MyMKHUH [8,0-312].

AJLIOxannHa WXTUMOWKM WHTEIJIEKTHA aMalud Ba MAHTUKHN WHTEIUICKT
Ownan Oup kKaropaa kypub uyukaau. OXUPrd MKKUTACUHH Y CYOBEKT-OOBEKT
MyHoca0aTiapu Joupacuia KUpUTagu. VDKTUMOWN HWHTEUIEKTHH 3Ca, CyObEKT-
cyOBeKT noupacura Kymaau. Myammdd, WKTUMOUN WUHTEIEKT — Oy yd4 YimdoBjaa
KYpUJIaIUraH ajloxuaa WKTUMOUN KOOWIUATAUD, IeTaH XyJocara KeJraH:

1. MxTumMounii-niepuenTtuB KOOWUIUATIAP — MHCOHHUHT WHIWBHUAyal aJeKBaT
udonanam HUMKOHUSTUHU TAbMHUHJIOBYM TYJIUK MIAXCIWUK KypUIMAcCHAHUp. YHUHT
XYCyCHUSITIApU SMOILIMOHAN JIOMPAacUJard MCUXHUK >Kapa€H Ba BaszusTIapra Kydyuo
Vraau. UlyHuHrnek, yHuHr artpoduarunap OunaH MyHocaOaThja XapaKTEpPHUHU
aHTJIalAaru aHUKJIUrUAnp. bupok, pedaekcusiHu KTUMOUK-TIEPIENTHB JKapaéHiap
OwIaH ajnoKacMHU XaM 3bTHOOpra onui Jo3uM. LIyHUHT yuyH ymi0y XOAMCAHUHT
TICUXOJIOTUK Ma3MyHHUHH, ¥3-Y3UHU aHIJIAll KOOUTUSATH, SbHU Y3UHUHT UHIAUBUIYa-
maxciuk cudaTiapuHA aHrjall, XaTTH-XapakaT MOTHUBJIAPU Ba Y3UHHM OOlIKaiap
TOMOHH/IaH KaOyJl KUJIMHUIINIATH XapaKTepUHU XaM XUCOOTa OJIMIII 3apyp.

2. Vbxtumouidh TacaBByp — Oy WHCOHHUHI TallKW Oedrumiaapu acocuja
KUIIWIAPHUHT WHAMBUAYAJ Ba MIAXCIUK XYCYCHUSATIAPUHU aI€KBAT MOJECIUIAILITHPHUILL
KoOmnmusTuaup. LyHUHTAEK, Kenarycuaaru ¥y3apo TabCUp XYCYCHUSITIAPUHU aHUK
Kypa OWJIuI, aHUK Ba3uATIap/a HUHCOHHUHT XaTTH-XapaKaTyh XapaKTepuHU Oariopar
KHWJIAII KOOWITUSITH XaMITUD.

3. MyJIOKOTHUHT WXTUMOHM TEXHUKACH — Oy Ba3USITHU U0pa KWJIHII Ba ¥3apo
TabCUP MIAXCIUK CU(PATUHM HYHANTUPHUII, Y3UHUHT POJIMHMU Yy3ura KaOysl KWJIHII
Maxopatuga  Hama€H OYIyBUM «XapakaTJarn» KOMIOHEHTAUp. Y MYJIOKaT
TEXHUKACH Ba BOCUTACUHM Talla0 KUJIaIH.
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XVJO0CA

[lynunrpex, AJLIOxanmHOBa yMyMHiI Ba  MOKTUMOMM  HMHTEIUIEKT
MyHOoca0aTiapura XaMm TyxTanu6 VYrrad. Kymuwiuk TaakukoT/Iap HaTHXKacuaa
AJLIOxaHuHOBa WIyHAAW XyJocara Kenaau-KH, WOKTUMOMN HWHTEIUIEKT YMYMHI
MHTEJUIEKTra OOFJIMK 5Mac, JIEKMH YHMHT PHUBOXJIAHMII JapakaClk HWHCOHHUHT
MOCJAIIyBUTa TabCHUP KypcaTaju: WKTHUMOWNM WHTEIUICKT KaHYaJuK IOKcak OyJca,
MHCOH IIyHYaJIMK MoclaimlyBuyaHn Oynanud. llcuxukaHuHr ymoOy TOMOHUHUHT
axaMHATA KYI COHJIM MUCOUIapAa Kysartwiaaud. KadoHku, wmoaaud JayHE
XOJIMCAJIapUHK YpraHuIia roKcak MyBaddakusTiapu OuiaH axpaiud TypyBUH
MHCOHJAp (IOKOpU YMYMHUH HWHTEJUIEKT COXHMOJapu) Iaxciapapo MyHocabar
Joupacuya O0XH3 Kojuimranujaa Oy skkon kypunanu. Iy Ttap3ma wxrumouit
MHTEJUICKTHKTUMOU MOCJIAITyB Ba MYJIOKOTYAHIMKHN Oenruiad OepyBUr MHTETpal
UHTEIICKTYyall KoommusaTaup [9, 6-84-87].
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