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МУГЛЛЛтЩЭМГЗЛИКСИЗБИЛИМЛЕНДИРИУ

балар билан конструктив хамкорлик узаро ижтимоий алок;алари оркали янги тушунча 
ва билимларни ривожлантиради. Бундан танщари, «дедукция талабаларга улкан фойда 
келтиради, чунки гуру>; мазмунли урганиш ва муаммоларни ечишни ёлтиз узи кцла ола- 
диган даражадан яхширок; бериши мумкин», деб таъкиддайди.

Уйгунлашган таълимнинг мухдм таркибий кдсмларидан бири бу-ба>;олашдир. Бен- 
жамин Блум назарияси (1956)га кура, когнитив таълим даражаси: билиш, тушуниш, 
куллаш, тахдил кцлиш ва синтез билан белгиланади[2]. Шунингдек, аралаш таълим­
нинг сунги омили сифатида куллаб-кувватловчи (видеолар, макщалар, электрон кито- 
блар, блошар, форумлар) ва бир-бирини тулдирувчи материалларни келтириш мумкин. 
Бунда талабаларда урганилаётган контекстни тушуниши, материални тугри танлаш 
хамда агорот билан ишлаш компетенциясини шакллантириш керак булади.

Хрзирги кунда таълимнинг куплаб назариялари мавжуд ва уларнинг >;еч бирини таъ­
лимнинг барча муаммоларини тубдан хал кцладиган, мухим деб к;абул кдлиниши мум­
кин эмас. Аралаш урганиш, эхшмол жамиягдаги узгаришлар, технологик таракдиёт ва 
таълимнинг глобал манзарасини хисобга олган холда, таълим беришнинг барча ёнда- 
шувлардан устунлик кцлиши ва сакданиб кщиши мумкин булган усуллардан биридир.

Адабиётлар:
1. Узбекистон Республикасининг Таълим тугрисидаги Крнуни (К^онун хужжатлари маълумотлари мил- 

лий базаси, 24.09.2020 й., 03/20/637/1313-сон).
2. Bloom, В. S. (ed.) (1956). Taxonomy of Educational Objectives: The Classification of Educational Goals. 

Handbook I: Cognitive Domain. New York: Longmans, Green.
3. Brown, B. L. (1998). Distance Education and Web-Based Training. ERIC Clearinghouse on Adult, Career, 

and Vocational Education, Center on Education and Training for Employment, The Ohio State University. Retrieved 
from http://ericacve.org/mp_brown_02.asp Clark, R. C. (2002, August).

4. The New ISD: Applying Cognitive Strategies to Instructional Design. ISPI Performance Improvement 
Journal, 41(7). Retrieved from http://www.clarktraining.com/CogStrat.pdf.

5. Keller, J. M. (1987). Development and use of the ARCS Model of instructional design. Journal of 
Instructional Development, 10(3), 2-10.

РЕЗЮМЕ
Мав;олада таълим муассасалари битирувчиларига, касбий сифатларига к;уйилаётган талаблар, улар­

нинг бутун хдёти давомида таълим олишининг асосий принциплари шунингдек, шахснинг таълим олиш 
хукукини таъминлаш юз ас ид ан аралаш таълим фаолиятни цуллаб-кувватлаш юз ас ид ан фикр юритилади.

РЕЗЮМЕ
В статье рассматриваются требования к выпускникам образовательных учреждений, их профессио­

нальные качества, основные принципы их непрерывного обучения, а также поддержка смешанной образо­
вательной деятельности для обеспечения права на образование.

SUMMARY
The article discusses the requirements for graduates of educational institutions, their professional qualities, 

the basic principles of their lifelong learning, as well as the support of mixed educational activities to ensure the 
right to education.

УМУМТАЪЛИМ МАКТАБЛАРИДА МАЪНАВИЙ ВА МАЪРИФИЙ ТАР- 
БИЯ ИШЛАРИНИ МОНИТОРИНГ КИЛИ111НИНГ УЗИГА ХОС 

ХУСУСИЯТЛАРИ
Тотов М.Ж.

Ташкент втояпт Чпрчгщ давлат педагогика институты

Таянч сузлар: умумтаълим мактабларида, маънавий ва маърифий тарбия ишлар, мони­
торинг, электрон мониторинг тизими, узлуксиз кузатиб бориш, уктуичилар . укуичилар. ота- 
оналар.
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Ключевые слова: в общеобразовательных школах, духовно-воспитательная работа, 
мониторинг, электронная система мониторинга, непрерывный мониторинг, учителя, ученики, 
родители.

Key words: in secondary schools, spiritual and educational work, monitoring, electronic
monitoring system, continuous monitoring, teachers, students, parents.

Ёш авлодни маънавий-ахлокрй тарбиялашда халкринг бой миллий маданий- 
тарихий анъаналарига, урф-одатлари >;амда умумбашарий к;адриятларга асосланган 
самарали ташкилий, педагогик шакл ва воситалари ишлаб чикрлиб, амалиётга жорий 
этиш шахсни >;ар томонлама тарбиялаш ва камол топтиришнинг устуворлиги таъмин- 
лаш имконии беради.

Узлуксиз маънавий тарбия концепцияси ва уни амалга ошириш чора-тадбирлари 
режасининг устувор йуналишлари куйидагича белгиланган:

2017-2021 йилларда Узбекистан Республикасини ривожлантиришнинг бешта 
устувор йуналиши буйича Х,аракатлар стратегиясида назарда тутилган а>;оли, айнщса 
ёшлар тарбияси билан боглщ вазифаларни самарали амалга ошириш, уларни тинч- 
осойишта >;аёт учуй энг зарур таянч комиетенциялар билан таъминлаш;

■ маънавий тарбияни ба>;олашнинг илмий асосланган индикаторларини ишлаб 
чик;иш;

■ тарбия жараёнида узлуксизлик, узвийлик тамойилларига таянган >;олда 
аввало, онанинг томила дорлик даврини тугри ташкил этиш, гудаклар ва бола- 
ларни маънавий тарбиялаш буйича асосий йуналишларни белгилаш;

■ ёшларда Ватанга садок;ат, тадбиркорлик, иродалилик, мафкуравий иммуни­
тет, ме>;р-окдбатлилик, масъулиятлилик, багрикенглик, ^укукрй маданият. 
инновацион фикрлаш, мехдатсеварлик каби мухрм фазилатларни болаликдан 
бошлаб боскрчма-боскрч шакллантириш;

■ >;омиладорлик давридан бошлаб 30 ёшгача давом этадиган узлуксиз маънавий 
тарбияни амалга оширишда ота-она, тарбиячи, укртувчи, узлуксиз таълим 
муассасалари ва ма>;алла жамоатчилигининг узаро самарали >;амкорлиги 
механизмини ишлаб чикдш ва >;аётга жорий этиш;

■ а>;олининг фарзанд тарбияси буйича билимларини, педагогик маданиятини 
ошириш, фук;ароларни узлуксиз маънавий тарбиянинг жа>;он тажрибасида 
синовдан утган самарали педагогик технологиялари, усуллари ва амалга оши­
риш шакллари билан мунтазам таништириб бориш;

■ оммавий ахборот воситалари, шу жумладан, Интернет жа>;он ахборот тармоги 
орк;али тарк;атилаётган гаразли ахборотлар, одоб-ахлокри емирувчи иллатлар, 
ёшларни залолатга бошловчи бузгунчи гояларга к;арши соглом дунёк;арашни 
шакллантириш;

■ узлуксиз маънавий тарбияни ташкил этишда давлат ташкилотлари, фук;аролик 
жамияти институтлари, оммавий ахборот воситалари ва хусусий секторнинг 
>;амкорлигини самарали йулга к;уйиш [ 1 ].

Умумтаълим мактабларида маънавий ва маърифий тарбия ишларини электрон 
мониторинг тизимини жорий мак;садга мувофик;дир. Мониторинг -атроф-мухрт ва 
жамиятда содир булаётган >;одиса ва жараёнларни узлуксиз кузатиб бориш тизими 
булиб, унинг натижалари одамлар ва ик;тисодий объектлар хавфсизлигини таъмин­
лаш учун бопщарув к;арорларини асослашга хизмат крлади [4]. Мониторинг тизими 
доирасида объект ба>;оланади, назорат к;илинади ва объектнинг >;олати маълум омил- 
лар таъсирига к;араб бошк;арилади.
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Автоматик мониторинг давомида назорат >;аракатларини белгиловчи >;одисаларни 
аниклаш учун объектнинг >;олати ва танщи шароитлари >;акидаги маълумотлар оли- 
нади ва кайта ишланади. Вокеа >;ар кандай юкори сифатли натижа булиши мумкин: 
улчамлари рухсат лимитлар чексиз билан бир кдсми куриниши, киска туташув, 
белгиланган киймати чексиз >;арорат, бир ускуналар >;одиса, ва бонщалар. Автома­
тик бонщариш жараёни икки асосий боскичдан иборат: 1) объект >;олати ва танщи 
шароит >;акидаги ахборотни идрок килиш ва уни кейинги кайта иншаш учун кулай 
булган шаклга утказиш; 2) кирувчи ахборотларда бонщарилувчи >;одиса белгиларини 
аниклаш ва у >;акида сигнал >;осил килиш.

Назорат килинадиган кийматларнинг рухсат этилган чегаралардан четга чикиши 
инсон томонидан аникланганда ёки автоматик бонщариш компьютерга берил- 
ганда, улчаш конверциясини бажариш керак. Сигнализация курилмалари энг оддий 
>;одисаларни автоматик кузатиш учун иншатилади.

Автоматик назоратнинг бир кисми сифатида марказий курилмада мониторинг 
жараёни параметрлари натижаларини такдим этган >;олда марказлаштирилган назо- 
ратни ташкил етиш мумкин. Ташщли ва жуда оддий жараённи бонщариш алгоритми 
билан марказлаштирилган бонщарув назорат килиш курилмаси оркали ёпилади ва 
марказлаштирилган бонщарув тизимини >;осил килади. Агар жараён нисбатан секин 
булса ёки назорат килинадиган жараён мураккаб булса ва бонщарилиши керак 
булган конунлар >;али шакллантирилмаган булса ёки барча >;ал килувчи омилларнинг 
>;исобини автоматлаштириш кийин булса-назорат инсон иштирокида амалга ошири- 
лади. Инсон иштирокисиз марказлаштирилган бонщарув >;олатида операторга маълу- 
мот такдим этиш курсаткичи уз кийматини йукотади ва марказлаштирилган назорат­
нинг асосий вазифаси назорат курилмаси учун сигналларни >;осил килиш булади [4].

Методик нуктаи назардан дастур мониторингнингмаксади сабабларни 
аникламасдан давом этаётган >;аракатлар таъсирини аниклаш ёки улчашсифатида 
ба>;олаш тартиби куриб чикиш мумкин. Ба>;оланши интизом сифатида ривожлан- 
тиришда тулкинлар тушунчаси контекстида мониторинг ба>;олаш ривожланиши- 
нинг “учинчи тулкини’та хос асосий элемент деб караш мумкин. Мониторинг 
курсаткичлар ва натижаларга асосланган ички тартиб, шунингдек ахборот туплаш ва 
хдсобот бериш воситаси вазифасини бажаради [5].

Агар бирор дастурга олдиндан белгиланган ресурслардан фойдаланиб, чекланган 
вакт ичида маълум максадга эришишга каратилган фаолият сифатида ёндашадиган 
булсак, дастур ишлаб чикишнинг мухдм элементи уни амалга ошириш жараёнини 
режалаштираётганини унутмаслик керак. Дастурни амалга ошириш ресурсларни 
талаб килади, уларни материаллар, одамлар, технологиялар ва бонщалар деб тушу- 
ниш мумкин. Х,ар бир дастур тугри иншаши учун олинган натижаларни кузатиш ва 
тахдил килишни талаб килади. Дастур мониторинг дастури тараккиёт ва натижала­
рини кузатиш учун бир вазифадир.

Дастурни ба>;олаш ва мониторинг килиш каби тушунчаларни фарклаш мухдмдир. 
Бу тушунчаларнинг мо>;ияти бир хил-дастурларнинг бориши ва натижаларини куза­
тиш ва карор кабул килувчиларга ахборот беришдир. Шу билан бирга, улар уртасида 
>;ам фаркдар мавжуд булиб, улар мониторинг ёки ба>;олаш оркали жавоб берилиши 
керак булган саволларда. Дастур мониторинги «нарсалар кандай кетмокда?». Мав­
жуд вазиятни кузатиш ва долзарб >;олатни олдинги ишлаб чикилган режа билан 
таккослашга асосланади [5].

Мониторинг курсаткичлари турларива мониторинг тизимини куриш элементлари 
буйича маънавий ва маърифий тарбия иншарини лойщалаштириш мумкин (1-жад- 
валга каранг):
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1-жадвал.
Мониторинг курсаткичлари турлари ва мони­

торинг тизимини куриш элементлари

№ Мониторинг
курсаткичлари

Мониторинг курсаткичлари 
мазмуни

Мониторинг тизимини 
куриш элементлари

1 Ресурслар 
мониторинги

истеъмол килинадиган ресурс- 
лар микдорини улчаш ресурс дан фойдаланиш

2 Махсулот
мониторинги

курсатиладиган хизматлар 
сонини улчаш

дастурни амалга оши­
риш жараёни

3 Monitoring
натижалари

хизмат курсатиш дастурини 
амалга ошириш натижаларини 
Улчаш

дастур натижалари

4 Ишлаш
мониторинги

олинган махсулотлар ёки олин- 
ган натижалар ва сарфланган 
ресурсларни тащослаш

дастурнинг таъсири

Касб ->;унар макгабларида маънавий ва маърифий тарбия ишлари куйидагича 
олиб борилади:

-  маънавий ва маърифий тарбия ишлари режаси(йул харитаси)ни ишлаб 
чикиттг

-  укув йили учун ишлаб чикдлган тадбирларнинг бажарилиши буйича 
хисоботларни к;абул к;илиш;

-  «Беш мухдм ташаббус» доирасида касб->;унар мактабларида ташкил этила- 
диган тугараклар фаолиятини маънавий тарбиянинг самарали ва таъсирчан 
машгулот ва тадбирлари билан бойитиш;

-  касб->;унар макгабларида мактабларида буюк маърифатпарвар сиймолар 
меросини таргиб этишга к;аратилган «Ун икки ой - ун икки аллома» китоб- 
хонлик ойликларини утказиш;

-  а>;оли, педагоглар, жамоатчилик, болалар орасида узлуксиз маънавий тар­
бия тизими самарадорлигини урганиш, бахолаш ва такомиллаштиришга 
к;аратилган бир йилда икки марта ижтимоий суровномалар утказиш;

-  укувчиларни она Ватанга му>;аббат ва садок;ат, давлат рамзларига >;урмат 
рухида тарбиялашга к;аратилган янги ва таъсирчан шаклларини ишлаб 
чикдш ва жорий кдлиш;

-  угил болаларда мардлик, шижоат, миллий гурур, к;атъият, тадбиркорлик, 
орият, к;из болаларда ибо, >;аё, к;аноат, мехдатсеварлик каби маънавий-ахлокдй 
фазилатларни шакллантиришга к;аратилган тренинглар дастурларини ишлаб 
чикдш ва амалга ошириш;

-  кдз болаларда она Ватанга му>;аббат, миллий гояга садок;ат, мехдатсеварлик, 
жонкуярлик, оилапарварлик, ибо, >;аё, нафосат, дид-фаросат, к;аноат, вафо- 
дорлик, ме>;рибонлик, ра>;мдиллик, камтарлик, зийраклик, ме>;мондустлик, 
болажонлик, муросалилик, орасталик, саранжомлик, хушмуомалалик, 
пазандалик каби малакаларни шакллантиришга к;аратилган тренинглар 
дастурларини ишлаб чикдш ва амалга ошириш;

-  республикадаги малакали дизайнер ва модельерларни кенг жалб этган >;олда
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болалар, усмирлар, ёшлар учун миллий асосдаги замонавий кийимлар 
таргаботига багишланган >;ар фаслда «Янги мавсум либослари» республика 
курик-танлови ва кургазмасини ташкил этиш;

-  болаларда миллий мумтоз ижрога му>;аббат уйготиш, уларга мос янги ашула 
ва рак;слар яратишни рагбатлантириш учун «Мумтоз садолар», «Куйла 
ёшлигим», «Бегубор болалик», «Дилхирож» каби республика танловларига 
укувчиларни юбориш;

-  ташкилий-^укукрй шаклларидан к;атъи назар барча таълим муассасалари, 
жумладан, таълим бонща тилда олиб бориладиган мактабларда дав- 
лат тилига >;урмат, миллий маънавий мерос ва к;адриятларга к;изик;ишни 
рагбатлантириш учун етарли шарт-шароитлар яратиш, маънавий-маърифий 
тадбирлар дастурларини ишлаб чик;иш ва амалга ошириш;

-  Узбекистан ёшлар иттифокр бошлангич ташкилотига укувчиларнинг маъ­
навий фаоллиги ва ташаббускорлигини ривожлантириш;

-  мактабдан тапщари таълим муассасалари, «Баркамол авлод» марказлари 
таркибидаги тугараклар фаолиятига укувчилар иштирокини таъминлаш;

-  укувчи ёшларни миллий >;унармандчилик, замонавий касб->;унар сирла- 
рини урганишга рагбатлантириш, «Устоз - шогирд» анъаналарини тиклаш 
>;аракатини амалга ошириш;

-  «Узбекистан- менинг бахтим, менинг келажагим!» деб номланган 1 боскрч 
укувчилари уртасида иншолар танловини утказиш, энг яхши иншо намуна- 
ларини чоп этиш ва муаллифларини рагбатлантириш:

-  укувчилар учун маънавий ибрат тимсоли булиб хизмат крладиган тарихий 
ва замонавий к;а>;рамонлар образлари акс этган театр ва кино асарларида 
иштирокини таъминлаш, укувчиларнинг бадиий адабиёт намуналарини яра­
тиш;

-  миллий уйинлар, спорт мусобак;алари мазмунини миллий тарбия рухр 
билан бойитиш, унинг миллий гурур, орият, >;алоллик, мардлик, ирода каби 
фазилатлар асосида ущувчиларни бирлаштириш шаклларини ишлаб чикрш, 
миллий ва жамоавий спорт уйинлари спартакиадаларини ташкил этиш;

-  аждоддаримизнинг бой маънавий меросини ахлок;ий фазилатлар маж- 
муи булган миллий тарбия анъаналари, воситалари, шаклларини урганиш 
мак;садида мамлакатимиз >;удуддарига этнопедагогик экспедицияларни таш­
кил этиш;

-  «Миллий тарбия ва замон» мавзусида >;ар йили бир марта республика 
илмий-методик конференциясига иштирокчиларни таъминлаш.

умумтаълим мактабларидамаънавий ва маърифий тарбия ишларини электрон 
мониторинг тизими мотивацион, когнитив, рефлексив-операционал ва натижадор- 
ликни ба>;олаштаркибий к;исмларида админстратор, ук;итувчи, ота-она ва укувчи 
учун ишлаб чик;иш тавсия этилади.

Мотивацион к;исммазмунида электрон дастурнинг мак;сади маънавий ва маъри­
фий тарбия ишларини мониторинг к;илишдеб белгиланди ва уз навбатида маънавий 
ва маърифий тарбия ишлар натижаларигакурсата олишларига эришишдир.

Когнитив к;исм мазмунида маънавий ва маърифий тарбия ишлар ташкилий, 
тахдил ва ташхислаш, амалга ошириш >;амда умумлаштириш ва оммалаштириш 
боск;ичларида амалга оширилиши инобатга олинган.
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Рефлексив-операционал кцсм мазмунида маънавий ва маърифий ишлар дастур- 
лари, шакллари, методдари ва воситаларини уз ичига олади.

Натижадорликни ба>;олаш к;исмикасб->;унар мактабларидамаънавий ва маъри­
фий тарбия ишларнинг мажмуавий мезони ва курсаткичларини уз ичига олади. 
Мезон (юнон. kriterion -  муло>;аза учун восита) -  ба>;олаш амалга оширилиши асо- 
сидаги белги, ниманидир ашщлаш ёки таснифлаш; ба>;о улчови. Мезон, одатда, 
курсаткичлар оркали ифодаланади [3,6].

Курсаткичлар -  кузатувчилар к;айд кцлинш мумкин булган натижалар.Курсаткич 
белгилари: диагностик, ишончлилик, мажмуавийлик.

Ба>;олаш фаол таълим жараёнини тузатиш ва бонщаришда катта а>;амиятга эга, 
чунки у таълим мак;саддари билан белгиланади ва уз навбатида укув жараёнини тар- 
тибга солувчи вазифасини бажаради[2] .Ба>;олаш мезонлари - бу маънавий ва маъри­
фий тарбия ишларни бонщаришнинг асосий механизми хцсобланиб, ба>;олашнинг 
асосий вазифаси - алок;ани урнатиш, яъни олинган натижаларни кутилган натижа- 
лар билан такдослашдан иборатдир. ]^айта алок;а, айшщса, куникмаларни ривож- 
лантиришда жуда мухцм, чунки у сизга бу ёки бонща >;аракатлар к;анчалик аник; 
бажарилганлигини аникдашга ва керак булганда ук;ув жараёнига тузатишлар кири- 
тишга имкон беради. ]^уйидагиларга эътибор к;аратиш лозим:

■ ба>;олаш битта вок;еа эмас, балки давом этадиган жараён;
■ ба>;олаш тизими Укувчиларга уз маънавий ва маърифий тарбиясини турли 

йуллар билан намойиш этиш имкониятини беради;
■ ба>;олаш, акдий к;обилият ёки фактларни туплаш эмас, такомиллаштириш 

воситаси булиб к;олади;
■ маънавий ва маърифий тарбия ишларга киритилган ба>;олаш укдтувчиларга 

укувчиларининг э>;тиёжлари тугрисида купрок; маълумот олиш ва маънавий 
ва маърифий тарбия ишлар жараёнини такомиллаштириш учун укув жараё­
нини мослаштириш имконини беради;

■ касб->;унар мактабларидамаънавий ва маърифий тарбия ишлар даражала- 
рини ашщлаш имконияти яратилди.

■ касб->;унар мактабларидамаънавий ва маърифий тарбия ишларини электрон 
мониторинг тизими админстратор, ук;итувчи, ота-она ва укувчи учун ишлаб 
чикдлиши мазкур тизимнинг назорат к;илиш имконини беради. « Spiritial and 
enlightened upbringing» маънавий ва маърифий тарбия ишларини электрон 
мониторинг тизими - ук;итувчилар, укувчилар, ота-оналар, таълим муасса- 
салари маъмуриятлари >;амда таълимни бонщариш органлари вакиллари 
учун ягона электрон таълим му>;итини ишлаб чик;увчидир. Электрон дастур 
ма>;сулоти -  таълим муассасалари маънавий ва маърифий тарбия ишлари- 
нинг электрон жужжат айланиш имкониятларини ва таълим жараёнининг 
барча иштирокчилари уртасида ижтимоий тармок; воситаларини бирлашти- 
радиган автоматлаштирилган таълим ахборот тизими. Фаолиятнинг мухдм 
йуналиншари:

■ маънавий ва маърифий тарбия ишларини модернизация кцлиш;
■ таълим жараёнида ахборот коммуникация технологиялари (АКТ) интегра- 

цияси;
■ «Ук;итувчи -  укувчи -  ота ёки она» интерактив коммуникациясини ривож- 

лантириш;
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■ ахборот алмашинишнинг ягона мухщини жорий этиш;
■ мактаб экотизимини яратиш ва хизмат курсатиш;
■ масофавий таълим учун имкониятларини яратиш (2-жадвалга к;аранг):

2-жадвал.
«Spiritual and enlightened upbringing» маънавий ва маъри­

фий тарбия ишларини электрон мониторинг тизими намунаси
№ Электрон дастур ойналари Электрон дастур вазифалари

1 “Укитувчиларга” ойнаси

таълим муассасаси маънавий ва маърифий тарбия 
ишларининг харитаси: маъмурият ходимлари, алок;а 
учун маълумотлар, янгиликлар, хукукий ва бопща 
хужжатлар, эълонлар, фотогалерея ва форум

2 “Ота-оналарга” ойнаси
укувчининг маънавий ва маърифий тарбия ишла- 
ридаги иштироки, турли танловлар, танловларнинг 
жорий ва якуний ютуклари кузатиб борилади

3 “Укувчиларга” ойнаси танловлар жадвали, танлов талаблари, танлов муд- 
дати, танлов шархлари

4 “Давлат органларига” 
ойнаси

“Статистик маълумотларини туплаш” рукни ишлаб 
чщилади ва статистик хисоботлар йигилади

Хулоса крлиб айтганда, юк;орида тавсия этилган« Spiritual and enlightened 
upbringing» маънавий ва маърифий тарбия ишларини электрон мониторинг тизи- 
мининг ишлаб чикрлиши, касб-хунар макгабларидакулланиши, ота-оналар, 
укдгувчилар, укувчилар иштироки, уларни маънавий ва маърифий тарбия муаммо- 
ларига жалб этиш, маънавий ва маърифий тарбия ишларда фаолликларининг оши- 
шига олиб келди.

Маънавий ва маърифий тарбия ишлар со>;асида таълим муассасаси ва педаго- 
глар фаолиятини тахлил к;илиш, муаммоларни аншугаш ва уларни хал крлишнинг 
самарали йулларини топиш имконини беради. Тарбиявий фаолиятга тегишли булган 
давлат ва жамоат ташкилотлари, хукук; тартибот идоралари, укувчиларнинг узини 
узи бопщариш тузилмаларини биргаликдаги фаолиятини курсатади. Укувчиларнинг 
синфдан ва мактабдан танщари тадбирлардаги иштирокини таъминлаб беради.
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РЕЗЮМЕ
Мазкур мадолада умумтаълим мактабларида маънавий ва маърифий тарбия ишларини мониторинг 

дилиш, мониторингнинг ^зига хос хусусиятлари, электрон мониторинг тизими, мониторинг дисмлари 
берилган. Электрон мониторинг -  маънавий ва маърифий тарбия ишларини узлуксиз кузатиб бориш
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МУГАЛЛИМХрМ УЗЛИКСИЗ БИЛИМЛЕНДИРИ У

тизими булиб, унинг натижалари ув;итувчилар, укувчилар, ота-оналарнинг бопщарув к;арорларини асос- 
лашга хизмат в; ил шли тавсия этилган. «Spiritual and enlightened upbringing» маънавий ва маърифий тар­
бия итттларини электрон мониторинг тизимининг ишлаб чик;илиши, касб-хунар мактабларидаа кулланиттти. 
ота-оналар, ^в;итувчилар, укувчилар иштироки, уларни маънавий ва маърифий тарбия муаммоларига жал б 
этиш, маънавий ва маърифий тарбия ишларда фаолликларининг ошиши тугрисида фикр-мулохазалар уз 
ифодасини тоиган.

РЕЗЮМЕ
В статье рассказывается о мониторинге духовно-во с питательной работы в общеобразовательных шко­

лах, особенностях мониторинга, электронной системе мониторинга, частях мониторинга. Электронный 
мониторинг - это система непрерывного мониторинга духовно-во с питательной работы, результаты которой 
рекомендуется использовать в качестве основы для управленческих решений учителей, учащихся, роди­
телей. «Spiritual and enlightened upbringing» заключение о развитии электронной системы мониторинга 
духовно-просветительского образования, применении ее в профессиональных учебных заведениях, уча­
стии родителей, учителей, учащихся, вовлечении их в проблемы духовно-просветитель с ко го образования, 
повышении их активности в духовно-во с питательной работе - комментарии отражены.

SUMMARY
The article describes the monitoring of spiritual and educational work in secondary schools, the features of 

monitoring, the electronic monitoring system, and parts of the monitoring. Electronic monitoring is a system of 
continuous monitoring of spiritual and educational work, the results of which are recommended to be used as a 
basis for managerial decisions of teachers, students, and parents. «Spiritual and enlightened upbringing» conclusion 
on the development of an electronic monitoring system for spiritual and educational education, its application 
in professional educational institutions, the participation of parents, teachers, students, their involvement in the 
problems of spiritual and educational education, increasing their activity in spiritual and educational work - 
comments reflected.

-------— -------

СУИЦИД BA УНИНГ ижтимоий-психологик ОМИЛЛАРИ
Эшпаев Н.Ж.

ТВЧДПП Психология кафедраси доценпш

Таянч cyt.iap: суицид, биологик, генетик, Уз-$зини йук кидиш. зиддият, агрессия, космо­
энергия, концерватив, \и с - |у й | у, мотивация.

Ключевые слова: суицид, биологический, генетический, самоуничтожение, конфликт, 
агрессия, космоэнергетика, консервативный, эмоциональный, мотивация.
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Уз жонига к;асд кдлиш >;аракати -  бу бугун кугублар, алохцда мамлакатлар, 
минтак;а ва автономияларнинг таркибий гузималари, этник маданий, тарихий ва 
ик^исодий хусусиятлари асосида шаклланадиган барк;арор к;онуниятларга эга булган 
ижгимоий муаммодир.[3]

Кипгилик тарихидан маълумки, инсонарни узини-узи йук; кцлиш билан боглик 
жараёнларнинг сабаблари мураккаблиги ва куп кдрралиги билан ало>;ида ажралиб 
гуради. Бу якунланган уз жонига к;асд кцлишдан танщари, улимга олиб келмайди- 
ган уринипшар, уз жонига к;асд кцлиш фикрлари, ниятлари ва режаларини уз ичига 
олган умумлаштирилган тупгунчадир.[ 10]Шунингдек, ушбу жараёнларни биологик, 
генетик ва ижтимоий-шсгисодий со>;алар кесимида шартли равипгда классификация 
кцлиш мумкин. Аксарият >;олатларда кенг жамоат олдида >;ак;орат кцлиш ва шах- 
сиятига тегиш, фавк;улодда муаммоларнинг юз бериши, хиёнат ва ута огир вазиятга 
тушиб к;олиш инсонларни суицид омилларини юзага келтирувчи сабаб сифатида со>;а 
мутахассислари томонидан курсатилади.
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