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РЕЗЮ М Е
M aqolada oliy o’quv yurtlarining birinchi kurs talabalarining ijtimoiy moslashuvi omillari va bosqichlari 

ochib berilgan. Shuningdek, m uallif oliy o’quv yurtlari talabalarining ijtimoiy moslashuvi faoliyatiga y o ’naltirilgan 
modelni ishlab chiqdi. Kasb ta ’limi muassasalari talabalarining moslashuvining o ‘ziga xos xususiyatlari, 
o‘qitishning oliy ta ’lim tizim iga kirib kelishi, talabalik m aqom iga ega bo‘lishi ularda moslashuvchan xulq-atvor 
shakllarini tarkib toptirishini talab qiladi.

РЕЗЮ М Е
В статье описаны факторы и этапы социальной адаптации первокурсников в высшей школе. Также 

автором разработана модель, ориентированная на деятельность по социальной адаптации студентов вуза. 
Особенности адаптации студентов учреж дений профессионального образования, проникновение препода­
вания в систему высшего образования, получение статуса студента требуют от них выработки гибких форм 
поведения.

SUMMARY
The article describes the factors and stages o f social adaptation o f freshm en in higher education. A lso, the 

author has developed a m odel focused on the activities o f  social adaptation o f university students. The peculiarities 
o f adaptation o f students o f  vocational education institutions, the penetration o f  teaching into the higher education 
system, and obtaining student status require them to develop flexible forms o f behavior.

МАКТАБ ВА ОТА-ОНАЛАР ХДМКОРЛИГИ ДАРС ИНТИЗОМИГА 
НИСБАТАН УЦУВЧИЛАРНИНГ ИЖОБИЙ МУНО САБАТЛАРИ

ГАРОВИДИР
Мусурманов Р

п.ф.н., к.и.х.
Таянч сузлар: узлуксиз таълим тизими, дарс интизомига салбий муносабат, таъ- 

лимнинг тарбиявий кудрати, укитувчи шахси, касбий махорат, бола характери, таби- 
ати ва дунёкараши, маънавий мезонлар, ота-оналар педагогик саводхонликлари.

Ключевые слова: система непрерывного образования, отрицательным отноше­
нием к дисциплине на уроке, воспитательный потенциал образования, личность учи­
теля, профессиональное мастерство, характер ребенка, духовные критерии, определя­
ющие сущность и мировоззрение, педагогическая грамотность родителей.

Key words: system of continuous education, the negative relation to discipline at 
a lesson, the educational potential of education, the identity of the teacher, professional 
skill, character of the child, the spiritual criteria defining essence and outlook, pedagogical 
literacy of parents.

Биринчи Президентимиз И.А. Каримов “Юксак маънавият -  енгилмас куч” аса- 
рида “Таълимни тарбиядан, тарбияни эса таълимдан ажратиб булмайди -  бу 
шаркона караш, шаркона хаёт фалсафаси” деб таъкидлаган эдилар.

Узлуксиз таълим тизимида укув жараёни самарадорлигига эришиш ва уни тако- 
миллаштириш таълимнинг тарбиявий кудратини ошириш билан бевосита боглик. 
Таълимнинг тарбиявий кудрати эса укитувчи шахси, унинг касбий махорати, гоявий- 
ахлокий фазилатлари, ташкилотчилиги, уддабуронлиги билан узвий алокадордир.

Шунингдек, миллатнинг укимишли булиши учун жон куйдирган маърифатпар- 
варларимиздан бири Абдулла Авлоний “Тарбия биз учун ё хаёт -  ё мамот, ё нажот -  
ё халокат, ё саодат -  ё фалокат масаласидир” деб уз даврида халкка килган хитоби 
юкоридани фикрларнинг муштараклигини янада тасдиклайди.

Дархакикат, таълим ва тарбия жараёнининг бир бутунлигини таъминламасдан 
туриб укувчиларга берилаётган маълумотлар сифатини яхшилаб булмайди. Тарбия
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берувчи таълим жараёнининг асосий ташкилотчиси булган укитувчи худди шунинг 
учун хам жамиятни харакатга келтирувчи асосий кучи деб бахоланиши хам бежиз 
эмас. Укитувчининг сузи билан амалий фаолияти уртасида мутаносиблик булмаса, 
унда таълимнинг табиявий таъсири борган сари утмаслашиб бораверади.

Х,еч бир инсон дунёга мукаммал булиб келмайди. У туFилибок бадиий асарлардаги 
кахрамонлардек ботир, пахлавон, доно ва билимдон булиб колавермайди. У албатта, 
жамиятда инсонлар куршовида, она табиат куйнида, турли-туман вокеа-ходисалар 
ичида, бевосита мулокотда хамда аралашув жараёнида усиб-ужаяди, камолга етади.

Шунинг учун хам комил инсон хакидаги таълимот инсонни хар жихатдан 
маънавий-ахлокий, илмий, эътикодий, хукукий ва бошка сохаларда энг юксак камо- 
лотга етган хислатларини назарда тутади.Бугунги кунда узлуксиз таълим тизими 
олдида турган энг асосий вазифа таълим-тарбия таъсирчанлиги ва самарадорли- 
гига эришишдан иборатдир.Бунинг учун эса кундалик машFулотларга укувчилар, 
укитувчилар ва ота-оналарни хам хар томонлама ана шу жараёнларга пухта тайёрлаш 
керак булади.Агар ана шу учта буинбир максад йулида бирлашса, хар ким уз вази- 
фаларини аник тасаввур этиб, виждонан бажарсагина таълимнинг тарбиявий кудрати 
ошади.

Синфда утирган хар бир укувчининг узи бир олам, улардан кимдир фаол, ким- 
дир урта хол ва яна кимдир укув жараёнига пассивлиги, локайдлиги билан хаммадан 
ажралиб туради.

Мулохазалардан келиб чикиб, усмир ёшидаги болаларнинг дарс интизомига 
салбий муносабатлари сабаблари нималардан иборат? Нима учун укувчи дарсда уз 
вазифа бурчини бажаргиси келмайди? Бунинг иллати каерда деган саволлар нафакат 
таълим муассасаси ходимларини, колаверса, ота-оналар ва кенг жамоатчиликни хам 
хамиша уйлантиради.

Тажрибаларга таяниб, бундай холатни келтириб чикарувчи асосий сабаблар 
куйидагилар булиши мумкинлиги олимлар томонидан аникланган:

-  боладаги психо-физиологик ривожланишдаги нуксонлар;
-  боланинг тез-тез касалланиб туриши, яъни касалманд болалар;
-  оилада ота-оналарнинг фарзанд тарбиясидаги бефаркликлари;
-  носоFлом оилавий мухитда тарбияланаётган болалар;
-  бокувчисини йукотган,айрим кам таъминланган оилаларда тарбияланаётган 

болалар;
-  оиладан безиган, куча-куйда турли иллатли гурухларга кушилиб колган бола- 

лар;
-  тенгдошлари билан узаро келиша олмаслик окибатида яккаланиб колган бола- 

лар;
-  укитувчиларнинг бола калбига йул топа билмасликлари окибатида мактабдан 

безиган болалар;
-  укитувчи касбий махоратининг етишмаслиги, купол муомила, укувчини 

менсимаслик, унинг хатти-харакатларига нисбатан холисона ёндошмаслик, 
камситиш, болага нисбатан адолатсизлик, бефарклик ва хк. лар булиши мум­
кин.

Аклий жихатдан ривожланмаган, тенгдошларига нисбатан акли заиф болаларни 
тушунса булар, нега аклий ва жисмоний жихатдан соFлом болалар хам машFулотларга 
рисоладагидек иштирок этмайдилар ёки иштирок этсаларда дарсда берилган билим- 
ларни ёмон узлаштирадилар, синфдошларининг узлаштиришлари учун хам халакит 
берадилар, бу муаммони хал килиш учун кимлар жавобгар?
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Хар кайси миллатнинг узига хос маънавцятинц mакллантирцm ва юксалти- 
ришда оиланинг урни ва ахамияти бекиёсдир. Чунки инсоннинг энг соф ва покиза 
туЙFуларц, илк хаётий тушунча ва тасаввурлари биринчи галда оилада mакдланадц. 
Боланинг характери, табиати ва дунёкарашини белгилайдиган маънавий мезон ва 
карашлар пойдевори хам илк бор оила шароитида карор топиши табиийдир. Тарбия 
оиладан бошланиб, узлуксиз таълим (боFча, мактаб, касб-хунар коллежи, академик 
лицей, олий таълим) муассасаларида ривожлантирилади. Шунинг учун хам бола 
тарбиясида ота-онанинг урнини хеч ким боса олмайди. Оилада фарзанд тарбияси 
тугрисида утмцmда алломаларимиз узларининг бебахо фикрларини бцлдцрцтган, 
халкимизда “^уш уясида курганини килади” деган акида хаётда аллакачонлар уз 
исботини топган. Шу нуктаи-назардан дарс интизомига салбий муносабатдаги 
болаларни кайта тарбцядаmда ота-оналарнинг ёрдами ва аралашувисиз муаммони 
ижобий хал килиш мумкин эмас.

Дарс интизомига салбий муносабат -  оила бошлцкларцнцнг фарзандлари фао- 
лцятларцнц назорат килмасликлари, улар такдирларига бефаркликлари, айрим ота- 
оналарнинг педагогик саводхонликларининг пастлиги (болаларини оилада укув 
жараёнига тайёрлашнинг талаб ва омилларини билмаслик ёки бефарклик) натижа- 
сида содир буладиган жараён сифатида таврифлаш мумкин.Бундай салбий холатни 
олдини олиш (профилактика) ёки кайта тарбиялаш (коррекция) учун мактабларда 
ота-оналар билан хамкорликда цmдаmнцнг мукаммал дастурини ишлаб чщиш ва 
уни амалга оmцрцmнцнг зарурати кун тартибига куйцлмоFц лозим.

Тавсияларни беришдан олдин ота-оналарга бир нечта саволлар билан муро- 
жаат килиш оркали уларнинг оилада фарзанд тарбияси, таълим муассасала- 
рида укивдиган боласини Давлат таълим стандартлари (ДТС) талаблари асосида 
канчалик билим, куникма ва малака (БКМ) ларни узлаmтираётганлцгцнц, оддийрок 
килиб айтганда дарс жараёнига нисбатан боланинг жисмоний ва рухий тайёргар- 
лиги юзасидан муносабатларини анщлаб олиш мумкин булади.

Гап ота-оналарнинг фарзандлари тарбияси хаквда кетганда бир нарсани ёддан 
чщармаслик керакки, бу борада барча ота-оналарнинг тайёргарлик даражалари бир 
хил эмас. Олий маълумотлц ота-она билан урта маълумотли ёки ундан хам паст 
даражадаги ота-онанинг бола тарбиясидаги тайёргарликлари тубдан фарк килади. 
Мактаб педагогик жамоасининг асосий вазифаларидан бири хам шундаки, турли 
даражадаги тайёргарликка эга булган ота-оналарга, ёлгиз оналар, бокувчисини 
йукотган оилалар, носоFлом оилаларда тарбияланаёттан болаларнинг такдирига 
бефарк булмасдан, ота-оналарнинг маълумотлцлцк даражаларидан келиб чикиб, 
уларга педагогик ва психологик жихатдан ёрдам укштириш, шунингдек, тарбия- 
нинг мураккаблик даражасидан келиб чщиб хам назарий, хам амалий ёрдам бериш 
максадга мувофик булади. Ота-онадан фарзанди тарбиясидаги нуксонлардан 
нолишдан олдин уларнинг тарбия сохасидаги мухтожликларини аниклаш ва амалда 
кумак бериш дастурини ишлаб чщиб, куллаб-кувватлаm зарур булади. Бунинг 
учун эса ота-оналарда эхтиёж шаклланган булиши, фарзандини бекаму-куст тарбия 
топиши ва соFлом булиши учун доимий равишда узларининг педагогик, психологик 
хамда тиббий маълумотларини ошириб боришлари зарур.

Уз навбатида ота-оналар кандай килиб фарзандлари татаими сифатини назорат
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килишларини тасаввур этишларива аниклаш чораларини куришларимухимлигидан 
келиб чикиб, куйидаги вазифаларни бажаришлари лозим.

1. Мактабда укиётган фарзандининг дарсларга иштироки, утилган мавзуларни 
узлаштириш даражаси юзасидан назорат урнатиш;

2. Мактабдан ташкари тарбиявий тадбирлар, турли тугаракларга иштироки, 
болада эхтиёжнинг шаклланганликлигининг назорати;

3. Уйда дарс тайёрлаш учун укувчига яратилган шароитларларнинг мавжудлиги, 
дарсликлар, зарурий укув куроллари билан таъминланганлиги, улардан фойдала- 
нишга булган эхтиёжнинг кониктирилганлиги;

4. Уй вазифаларини бажаришдаги муносабати, ота-оналарнинг амалий ёрдами, 
маслахатлари;

5. Ота-оналар томонидан укувчининг хафталик узлаштиришлари назорати, 
тахлили, хулосаси, кейинги укув хафтаси учун вазифаларни белгилаш;

6. Ота-оналарнинг укитувчилар билан якин хамкорлиги, укувчидаги ижобий ёки 
салбий холатларни олдини олиш юзасидан белгиланган чора-тадбирлар;

7. Боланинг буш вакти назорати, ундан ижодий ва унумли фойдаланишга булган 
эхтиёжнинг мавжудлиги;

8. Укувчида кузатилаётган салбий хатти-харакатларнинг олдини олиш 
максадида ота-онанинг синф рахбари, фан укитувчилари, мактаб рахбарлари, мак- 
таб психологи билан якин хамкорлигининг мавжудлиги;

9. Ота-оналарда фарзандлари таълим-тарбияси учун жавобгарлик хиссининг 
мавжудлиги, синф мажлисларида уларнинг доимий иштирок этиши;

10. Ота-оналарнинг фарзандлари таълим-тарбияси юзасидан уз-узини назорат 
этиш механизмининг мавжудлиги таълим-тарбия сифатини ошириш омили эканли- 
гини хис этиш.

Ота-оналар фарзандлари вояга етгунича унинг барча хатти-харакатлари ва тар- 
бияси учун жавобгар эканлиги конунда белгилаб куйилганлиги,ота-онани хамиша 
хушёрликка чорлаши, ана шу талаблар бажарилганда оиласида хамиша хотиржам- 
лик булиши, фарзандлари эса жамият учунфойдаси тегадиган инсонлар булиб ети- 
шишидан коникиш хосил килади.
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РЕЗЮ М Е
М аколада умумий урта таълим мактабларида дарс интизомига нисбатан салбий муносабатдаги 

укувчиларни кайта тарбиялаш да ота-оналар ва укитувчиларнинг хамкорликдаги вазифалари тахлил этил- 
ган.

РЕЗЮ М Е
В статье проанализированы задачи родителей и учителей по перевоспитанию  учащ ихся общеобразова­

тельных школ с отрицательным отношением к дисциплине на уроке.
SUMMARY

In article tasks o f  parents and teachers o f  re-education o f learners w ith the negative relation to discipline at a
lesson are analyzed.
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