“Umumiy psixologiya”
fanidan testlar

multichoice

1.Inson zotiga biolagik hoslig tushunchasi nima deyiladi?
1.Indivik

2.Individullik

3.Yakka hollik

4.Shahs

Ortser: 1

multichoice

2.Individ sifatida dunyoga kelgan odam ganday muhitga chushadi?
1.Tabiiy muhit

2.ljtimoiy muhit

3.Psihologik muhit

4.Mulogot mubhiti

OtgerT: 2

multichoice

3.Jahon psihologiyasi fanida shahsga ijtimoiy muhitning ganday mahsuli deb
1.Sust mahsuli

2.Aktiv mahsuli

3.Foal mahsuli

4.Psihik mahsuli

Ortser: 1

multichoice

4.Shahsning eng muhim hususiyati nima?
1.Individualligidir

2.Yakka holligidir

3.Betakrorligidir

4.Barqarorligidir

OtserT: 1

multichoice

5.0dam jamiyatda ganday guruhlar foaliyatida gatnashadi?
1.1jtimoiy guruh

2.Yakka guruh

3.0ila guruhi

4.Jamoaviy guruh

OtserT: 1

multichoice

6.Psihik holatlar nima?

1.Hissiyot

2.Hohish

3.0rzu

4.Yuqoridagi barcha javoblar to’g’ri
Otger: 4

garaydi?



multichoice

7.1lmiy psihologiyadagi muommalardan biri bu -
1.Shahsni individulligi

2.Hulg-atvor

3.Harakter

4. Temperament

OtserT: 1

multichoice
8.Jahon psihologiyasida biologik va ijtimoiy omilning shahsga ta’siri
1.Biologik omilning ta’siri
2.]jtimoiy omilning ta’siri
3.Ta’lim tarbiyaning ta’siri
4.Yuqgordagi javoblar to’g’ri
Ortger: 4

multichoice
9.Endopsihika bu nima?
1.Yunoncha “ichki”
2.Lotincha “ichki”
3.Grekcha “ichki”
4.Grekcha “tashqi”
Ortser: 1

multichoice

10.Endopsihika qaysi omilga bog’liq?
1.Tabiiy omilga

2.Biologik omilga

3.1jtimoiy omilga

4.Psihik omilga

Otger: 1

Multichoice

11. Ekzopsihika bu nima?
1.Yunoncha “tashqi”
2.Grekcha “ichki”
3.Lotincha “tashqi”
4.Grekcha “tashqi”
Otsert: 1

multichoice
12.Psihologiyada qo’sh omillik konsepsiyasi nima?
1.Endopsohoka
2.Ekzopsihika
3.Qo’shomillik munosabati
4.1jtimoiy munosabat
Otger: 3

multichoice
13.E’tigod nima?
1.Shahsiy garash
2.Hulq atvor
3.1lmiy dunyo garash
4.Barcha javoblar to’g’ri
Otger: 4



multichoice

14.Psihik taraqqgiyotni rivojlantiruvchi kuch nima?
1.Ehtiyoj

2.Ziddiyat

3.Hayot davomidagi gqarama-garshiliklar
4.Yugoridagilarning barchasi to’g’ri

Ortger: 4

multichoice

15.Shahsni gaysi metodlar orgali sinash mumkin?
1.1shonchli

2. Validli

3.Reprezentativ

4.Barcha javoblar to’g’ri

OtBer: 4

multichoice

16.Chet-el psihologiyasida shahs nazariyalari
1.Biogetnetik nazariya

2.Psiho genetik nazariya

3.Kognivistik nazariya

4.Barcha javoblar to’g’ri

Ortsert: 4

multichoice

17.Shahsning eng keksalik davri nechcha yosh?
1.65-yosh

2.69-yosh

3.75-yosh

4.76-yoshdan to cheksizlikgacha

OtBer: 4

multichoice

Motivagion yondashuv namayondasi kim?
1.L.S.Vigogkiy

2.A.N.Liontev

3.S.L.Rubinshteyn

4.L.1.Bojovich

OrtBert: 4

multichoice

Bolalar psihologiyasining yirik namayondasi kim?
1.D.B El’koniy

2.A.A Lyublinskaya

3.A.V.Petroviskiy

4.D.N.Fel’dshteyn

OtBer: 2

multichoice

A.N.Bernshteyn nazariyasi ganday nomlanadi?
1.“Bashorat” ehtimolligi nazariyasi

2.Habar, ma’lumot nazariyasi

3.Ahborat nazariyasi



4.1lgarilab ketish nazariyasi
OrtgerT: 1

multichoice

Miya katta yarim sharlar foaliyatining umumiy gonunini gaysi olim kashf etgan?
1.1.P.Paviov

2.1.M.Sechinov

3.K.K.Platonov

4.A.G.Kavolev

OtserT: 1

multichoice

Ik psihologik tadgiqotlar laboratoriyasiga asos solgan nemis olimi kim?
1.V.Vundt

2.T.L.Morgan

3.E.L.Torndayk

4.Z.Freyd

OtBer: 1

multichoice

Psihologiya faning, kategoriyalari?
1.Shaxs

2.Motivagiya

3.Faoliyat,muomila

4.Barcha jovoblar to’g’ri

OtBer: 4

multichoice

D.L.Fel’dshteyn klassifikaqiyasiga ko’ra yosh bosqichlarning “men jamiyat ichida” pozigiyasi necha
gismdan iborat?

1.3 gismdan

2.4 gismdan

3.5 gismdan

4.8 gismdan

Otger: 1

multichoice

Sobiq sovet psihologiyasida shahsning tuzilishiga to’htalgan olimlar
1.S.L.Rubinshteyn

2.1.M.Sechinov

3.A.G.Kovalev

4.K.K.Platonov

Ortser: 1

multichoice

Ixtiyoriydan keyingi diqgat boshgacha ganday ataladi?
1.Ixtiyoriy

2.Majburiy

3.Muvofiglashgan

4.1xtiyorsiz

OtBer: 3

multichoice
Digqgatning bargarorligi uchun bajarilayotgan faoliyatning nimasi?



1.Katta ahamiyatga ega.
2.Faoliyat tezligi
3.1drok

4. Natijasi

OtBeT: 2

multichoice

Diqgatning tebranish davomiyligi gancha?
1.3-12 s gacha

2.10s

3.1,5-2,5 sek

4.1 sek

OtgerT: 1

multichoice

Digqgatning bir vaqgtning o"zida bir necha ishga garatilishi xususiyati?
1.Ko chishi

2.Tebranishi

3.Bo’linishi

4.Kattaligi

OtBer: 3

multichoice

Digqgatning bir faoliyat turidan boshga faoliyatga tez o tish xususiyati nima?
1.Ko chishi

2.Tagsimlanishi

3.Bo’linishi

4.Siljishi

OtserT: 1

multichoice

Ishga nihoyat darajada berilib ketish natijasida diggatning salbiy tomoni?
1.Pastligi

2.Parishon xotirlik

3.Sustlik

4.Aktivlik

OtBer: 2

multichoice

Bog cha yoshidagi bolaning diggatini rivojlantirishi uchun gaysi faoliyat zarur?
1.Mehnat

2.Sport

3.0%yin

4.Yugirish

OtBer: 3

multichoice

So 'z belgilari sistemasi nima?
1.Nutq

2. Tafakkur

3.Diqqat

4.Til

OrtBerT: 4



multichoice

Tilning eng muhim funksiyalaridan biri?
1.Yashash vositasi

2.Muomala

3.Iste’mol

4.Nutq

Ortser: 1

multichoice

Intelektual harakat necha davrdan iborat?
1.3ta

2.41ta

3.10ta

4.5 ta

Ortsert: 1

multichoice

Odamning intelektual xatti-harakatlari ganday aktlardan tashkil
topgan?

1.Aql

2.Intelektual

3.lymon

4.E’tiqod

OtBerT: 2

multichoice

Odam hayvondan fargli ravishda 0"z hatti-harakatlarini nima qilib biladi?
1.Bajaradi

2.Talab qgiladi

3.Boshgaradi

4.Rejalashtiradi

OrtBert: 4

multichoice

Tilning eng asosiy funksiyasi?
1.0 zaro ta’sir

2.Muomala

3.Vosita

4.Sinov

Ortser: 2

multichoice

So'z belgilari sistemasi sifatida tildan nimada foydalaniladi?
1.0'rganiladi faoliyatda

2.Nutq faoliyatida

3.1drokda

4. Tafakkurda

OtBer: 2

multichoice

Tilni 0'rganuvchi asosiy fan?
1.Lingivistika

2.Fonetika

3.Adabiyot



4.Psixologiya
OrtgerT: 1

multichoice

Nutq bilan bog lik psixik kasallik?
1.Afaziya

2.Skleroz

3.Gripp

4.Anamiya

OtserT: 1

multichoice

Nutgni o zlashtirishgacha bo"lgan davrni gqaysi davrlarga bo’lish mumkin?
1.Gapirish

2.Gu-gulash,

3.5S0 zlash

4.Anglash

OtBerT: 2

multichoice

Bola nutqi semantikasi taraqqgiyoti kim tomonidan o rganilgan?
1.L. S. Vigotskiy

2.Petrovskiy

3.Slavina

4.Leontyev

Otser: 1

multichoice

Til gaysi psixik jarayon bilan mahkam bog langan?
1.Diqgat

2.1drok

3.Tafakkur

4.Sezgi

OtBer: 3

multichoice

Materiyaning sezgi organlarimizga ta’sir qilish natijasi nima?
1.Sezgi

2.1drok

3.0ng

4.Hayol

Otger: 1

multichoice

Tashqgi olamning inson ongiga olib kiradigan kanallar nima?
1.Qulog

2.Sezgi a’zolari

3.Ko'z

4 Nervlar

OtBer: 2

multichoice
Analizotor necha gismdan iborat?
1.5ta



2.1ta
3.10ta
431a
OrTBert: 4

multichoice

Analizatorlar ganday vazifani bajaradi?
1.Qabul giladi

2.Uzatish

3.Sezadi

4.Aks ettiradi

OtserT: 1

multichoice

Ko'zg atuvchining ta’siri ostida sezgi organlari sezgirligining o'zgarishi
nima deyiladi?

1.Sinesteziya

2.Moslashuv

3.Sensibilizatsiya

4.Sezadi

OtBer: 2

multichoice

Analizatorlarning 0°zaro munosabatida va mashq gilish natijasida sezgirlikning oshishi nima deb
ataladi?

1.Sinesteziya

2.Sensibilazatsiya

3.Moslashuv

4.Kochish

OtBeT: 2

multichoice

Kuzatuvchining biror analizatorga ta’siri bilan boshqa analizatorlarga xos sezgining paydo bo'lishi
nima deb ataladi?

1.Ko chish

2.Moslashuv

3.Sinesteziya

4.Aks ettirish

Ortser: 3

multichoice

Narsa va hodisalarning yaxlit bir obraz sifatida aks etishi nima?
1.1drok

2.Sezgi

3.Diqgat

4.Xotira

Otsert: 1

multichoice

Idrokning asosiy xususiyati?
1.Aktivligi

2.Yaxlitligi

3.Tezligi



4. Xajmi
Ortser: 2

multichoice

Idrokning odam psixik xayoti mazmuniga va odam shaxsining xususiyatlariga bog likligi nima
deyiladi?

1.Harakter

2.Akkomadotsiya

3.Appersepsiya

4.Muhit

OtBer: 3

multichoice

Idrok sub’yektning nimasiga bog'liq?
1.Tajribasiga

2.Mehnatiga

3.Sezgisiga

4.1drokiga

OtgerT: 1

multichoice

Idrok mazmuniga ta’sir qiluvchi muhim omillardan biri?
1.Sub’yekt ko rsatmasi

2.Aktivligi

3.Nutqi

4. Tafakkur

Ortser: 1

multichoice

Idrok jarayonida tuyg ular ishtirok etadimi?
1.Ha

2.Sezgi ishtirok giladi

3.Ishtirok gilmaydi

4.Ishtirok etadi

OtserT: 1

multichoice

Idrokni boshharib bo’ladimi?
1.Ha

2.Butunlay boshgariladi
3.Boshqarilmaydi
4.Umuman boshgarilmaydi
OtserT: 1

multichoice

Tuyg ular idrok mazmunini o"zgartira oladimi?
1.Yoq

2.Qisman

3.Ha

4.Butunlay

OtBer: 2

multichoice
Idrok mazmuni nima bilan aniglanadi?



1.Vazifa, motiv
2.Magsad
3.Extiyoj
4.Qiziqish

Ortser: 1

multichoice

Idrokning asosida nerv bog lanishlarning necha turi yotadi?
1.2 turi

2.5 turi

3.1 turi

4.4 turi

Ortser: 1

multichoice

Idrok aktiv protsess bo'la oladimi?
1.Yoq

2.Ha

3.Bo’lishi mumkin

4.Qisman

OtBerT: 2

multichoice

Idrok sezgilarga nisbatan miya analitik-sintetik faoliyatining ganday
shakli?

1.Yuksak

2.Barqgaror

3.Past

4.Quyi

Ortser: 1

multichoice

Idrok nimasiga garab aniglanadi?
1.Aktivligiga

2.Passivligiga

3.Yo qligi

4.Analizator yetakchilik roliga
OtBer: 4

multichoice

Idrok jarayoni nimalar orgali amalga oshiriladi?
1.Sezgi

2.Analizatorlar

3.Tafakkur

4.Diqgat

OtBer: 2

multichoice

Idrokning har xil turlari sof holda uchraydimi?
1.Kam uchraydi

2.Uchramaydi

3.Ko p uchraydi

4.Rivojlanadi

OrtgerT: 1



multichoice

Biror murakkab faoliyatni muvaffaqgiyatli mustaqil va orginal
bajarishga imkon beradigan gobiliyat sistemasi nima?
1.Igtidor

2.Qiziqgish

3.Qobiliyat

4.Talant

OrtBerT: 4

multichoice

Talantlarning uyg onishi nimaga bog liq?
1.1jtimoiy sharoit

2.Qobiliyatga

3.Irsiyatga

4.Muhitga

OtgerT: 1

multichoice

Layogat qobiliyatga nisbatan ganday?
1.Ham qirrali

2.Ko'p qirrali

3.Rivojlangan

4.Rivojlanmagan

OtBer: 2

multichoice

Qobiliyat kurtaklari rivojlanayotgan bolalar maktabda ganday sinflarda o qgiydilar?
1.Maxsus

2.Igtidorli

3.Yordamchi

4. Umumta’lim

OtBeT: 2

multichoice

Talant rivojlanishi asosida nima yotadi?
1.Muhit

2.Qobiliyat

3.Igtidor

4.Layoqat

Otser: 3

multichoice

Inson gobiliyatlarini rivojlantirishda nima muhim omil bo’la oladi?
1.Qiziqgish

2.Digqgat

3.Magsad

4.Vazifa

OtserT: 1

multichoice

Kuzatish va eksperement metodi gaysi metodlar turkumiga kiradi?
1.Umumiy

2.Yordamchi



3.Asosiy
4. To ldiruvchi
OrtserT: 3

multichoice

Suhbat, anketa, hujjatlarni o'rganish metodlari gqaysi metodlar turkumiga kiradi?
1.Asosiy

2.Yordam metodlar

3.Xususiy

4.To ldiruvchi

OtBerT: 2

multichoice

Temperament, xarater, qobiliyat gaysi tipologik xususiyatlarga kiradi?
1.Tipologik

2.Shaxsiy

3.Individual

4.Insoniy

Otser: 1

multichoice

Eksperement metodi turlari.
1.Sotsiometriya
2.Laborotoriya

3.Dala esperementi

4. Trening

OtBerT: 2

multichoice

Umum magsadlar asosida xamkorlikdagi faoliyat bajaradigan kishilar guruxiga nima deyiladi?
1.Jamoa

2.Guruh

3.To'da

4.Maxalla

Otser: 1

multichoice

Hayol qilish ruhiy jarayonlariga kiradimi?
1.Yo'q

2.Qisman

3.Ha

4.Butunlay

OtBer: 3

multichoice

Hayolning ruhiy jarayon sifatidagi vazifasi?
1.1drok

2.Tasavvur gilish

3.Sezish

4.Fikrlash

OtBerT: 2

multichoice



Hayol o°zining nimasi bilan xarakterlanadi?
1.Passivligi bilan

2.Sustligi bilan

3.Aktivligi bilan

4.Faolligi bilan

Ortgert: 4

multichoice

Hayotda gavdalangan obrazlarni hayolning gaysi biri yaratadi?
1.fantaziya

2.ljodiy

3.Tiklovchi

4.Aktiv

OtserT: 1

multichoice

Tasavvur, fantaziya, orzu istak hayolning gaysi bir turiga kiradi?
1.ljodiy

2.Aktiv

3.Passiv

4. Tiklovchi

OtBer: 3

multichoice

ljodiy va tiklovchi hayol xarakteriga ko'ra ganday?
1.Passiv

2.Aktiv

3.Shirin

4.Qayta tiklovchi

Ortser: 2

multichoice

Oz asosida yozilganlarga muvofiq keladigan obrazlar sistemasini yaratuvchi hayol?
1.Aktiv

2.Shirin

3.Qayta tiklovchi

4.Tiklovchi

Ortset: 3

multichoice

Yangi obrazlarni yaratuvchi hayol turi?
1.ljodiy

2.Aktiv

3.Passiv

4.0rzu

Ortser: 1

multichoice

Obrazlarni sintezlashning eng sodda formasi?
1.Affekt

2.Aglyutsinatsiya

3.Sinesteziya

4.Adaptatsiya

OtBer: 2



multichoice

Tasavvur formalarini o zgartirish jixatdan aglyutsinatsiyaga yagin turuvchi hodisa?
1.Affekt

2.Adaptatsiya

3.Sinesteziya

4.Giperbolizatsiya

Ortger: 4

multichoice

Muvaggat nerv bog lanishlarning tutashish va ularning keyinchalik
aqtuallashishi?

1.Xotira fiziologik asosi

2. Tafakkur

3.Nutq

4.Psixika

Ortser: 1

multichoice

Odamning vogelikni o°zlashtirishga garatilgan ijodiy kuchlarini hayotga tadbiq qilish sharti.
1.1drok

2.Xayol

3.Tasavvur

4.Fantaziya

OtBer: 2

multichoice

Rassom yoki yozuvchi ijodiy faoliyatidagi hayolning muhim
Xususiyati?

1.lIjtimoiyligi

2.Emotsionalligi

3.Biologik

4.Ta’sirchanligi

OtBer: 2

multichoice

Hissiyot va uni kechirish formalari ganday funksiyani bajaradi?
1.Signal

2.Boshgaruvchi

3.Sintezlovchi

4.Aktiv

OtBer: 2

multichoice

Odamning emotsional holatlari asosan necha turda boladi?
1.3 tur

2.2 tur

3.5 tur

4.4 tur

OtBerT: 2

multichoice
Odamdagi barcha hissiyotlar hayvonda uchraydimi?
1.Uchramaydi



2.Kam uchraydi
3.Uchraydi
4.Y0(q

Otgert: 4

multichoice

Qandaydir bir kechinmaning bevosita kechirilishi?
1.Emotsiya

2.Hissiyot

3.Iroda

4.Diqgat

OtserT: 1

multichoice

Birdan yonishga portlashga o"xshagan psixologik holat?
1.Hukm

2.Affekt

3.Defekt

4.Refleks

OtBerT: 2

multichoice

Keskin vaziyat sababli yuzaga keladigan emotsional holat?
1.Hissiyot

2.Emotsiya

3.Refleks

4.Stress

OtBert: 4

multichoice

Odamning hatti-harakatlari va ayrim psixik jarayonlarga ancha vaqt davomida tus beruvchi umumiy
emotsional holat.

1.Emotsiya

2.Psixika

3.Kayfiyat

4.Hissiyot

OrtBer: 3

multichoice

Odamning boshqa ishlariga jamoaga va ijtimoiy burchlariga bo lgan
munosabatlari nimada ifodalanadi?

1. Xarakter

2. Temperament

3.Salbiy

4.Ahlogiy hislarda

OrtBert: 4

multichoice

Intellektual hislarga dastavval nima kiradi?
1.Ajablanish

2.Hayratlanish

3.Ruhlanish

4.Mulogot

OrtgerT: 1



multichoice

Xarakter xususiyatlarining nechta sistemasi farglanadi?
l4ta

2.31ta

3.6ta

4.1ta

OtgerT: 1

multichoice

Bir butun yaxlit xarakter kimlarga xos?
1.Shaxslarga

2.0damlarga

3.Hayvonlarga

4.Insonlarga

Ortsert: 4

multichoice

Aqliy taragqgiyotning yaqgin zonasi kim tomonidan kashf gilingan?
1.Petrovskiy

2.Z. Freyd

3.L.S. Vigotskiy

4.Elkonin

OtBer: 3

multichoice

Insonning yetakchi ahlogiy hislaridan biri.
1.Burch hissi

2.0°rtoglik

3.Do’stlik

4.Sevgi

OtBer: 1

multichoice

O'rtoglik munosabatlarining eng yugori cho qgisi.
1.Muhabbat hissi

2.Do’stlik hissi

3.0rtoglik

4.Sevgi

OtBer: 2

multichoice

Do stlikka eng yagin bo lgan muhim ahlogiy his.
1.Do’stlik

2.Sevgi hissi

3.Muhabbat hissi

4.Uyalish

OtBer: 3

multichoice

Ahloqgiy hislar uchun doimo gaysi hisga tayanadi?
1.Estetik

2.Uyalish

3.0°rtoglik



4.Sevgi
OTser: 1

multichoice

Inson aktivligining alohida formasi.
1.Diqgat

2.Sezqi

3.Emotsiya

4.Iroda

OrtBerT: 4

multichoice

Har ganday irodaviy harakat odam oldida nimani tagozo qiladi?
1.Irodani

2.Magsadni

3.1drokni

4.Diggatni

OtBerT: 2

multichoice

Qarorga kelishda nimalar paydo bo’ladi?
1.Motivlar

2.Vazifalar

3.Magsadlar

4.Faoliyat

Otser: 1

multichoice

Mustagqillikning garama - garshi tomoni.
1.Moyillik

2.Tobelik

3.Botirlik

4.Erkinlik

OtBeT: 2

multichoice

Dadillikning garama-garshi tomoni.
1.Sabrsizlik

2.Chidamsizlik

3.Jur’atsizlik

4 Botirlik

Ortsert: 3

multichoice

Inson irodaviy faoliyatining yuksak darajasi.
1.0 zini tuta bilmaslik

2.0 zini katta tutish

3.0 zini tuta bilish

4.0 zini past bilish

Ortsert: 3

multichoice
Temperament tiplari xarakteristikasi nechta asosiy xususiyat bilan farg lanadi.
1.Yettita



2.0ltita
3.Beshta
4.1kkita
OTser: 1

multichoice

Atrof mubhit ta’sirida psixika qonuniyatlarining turg unligi.
1.Emotsional ton

2.Dinamik stereotip

3.Psixika

4.1drok

Otser: 1

multichoice

Shaxsning asosiy munosabatlari ijtimoiy munosabatlari bilan bog likligi ganday?
1.Sotsiol-tipik

2.ljtimoiy

3.Biologik

4.Individual

Otser: 1

multichoice

Xarakterning bir butunligi ganday xususiyatga ega?
1.lIjtimoiyligi

2.Emotsional

3.Individual

4.Biologik

OrtBet: 3

multichoice

Shaxsning yashashi uchun zaruriy shartlaridan xarakterning ganday xususiyati.
1.Yumshoqligi

2.Qattigligi

3.Egiluvchanligi

4 Plastikligi

OtBert: 4

multichoice

Xarakterning ma’lum davrdagi ko rinadigan xususiyati.
1.Dinamik

2.Tipik

3.Fiziologik

4.Shaxsiy

OtBert: 1

multichoice

Bir xildagi xarakatlarning ko'p martalab takrorlanishi asosida nimalar gosil bo"ladi.
1. Xarakter

2.Ko nikma

3.0datlar

4.Malaka

OtBer: 2



multichoice

Qobiliyat asosan gaysi metod yordamida o rganiladi.
1.Suhbat

2.Test

3.So'rov

4.Anketa

OrTser: 2



