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БЎЛАЖАК  ЎҚИТУВЧИЛАРДА ХАЛҚ ОҒЗАКИ ИЖОДИ АСОСИДА 
ЎҚУВЧИЛАРНИ МАЪНАВИЙ –АХЛОҚИЙ ТАРБИЯЛАШ ФАОЛИЯТИ 

ВА КАСБИЙ МУҲИМ СИФАТЛАРИ

Ўзбек халқ оғзаки ижоди XX-XI  асрлардан бери халқ орасида тарбиявий восита 
сифатида қўлланиб келмоқда. Кадрлар тайёрлаш миллий дастурида таъкидлаганидек, 
болаларни маънавий-ахлоқий тарбиялаш  давр талаби ҳисобланиб, бунда оғзаки ижо-
дининг ўрни ва аҳамияти жуда катта, бинобарин, мазкур омилнинг аҳамияти кўплаб 
алломалар томонидан қайд этилган.

Хусусан, ҳикматларнинг комил инсон тарбиясидаги аҳамиятини таъкидлаб, Кай-
ковус “Қобуснома”  асарида “Агар ақлли бўлишни истасанг, ҳикмат ўрган  ақл ҳикмат 
билан камол топади” деб уқтиради.

Суқрот эса фольклор асарларнинг аҳамиятини таъкидлаб, уларнинг инсон тарби-
ясидаги ўрнига алоҳида эътибор қаратади: “Мен қадимги донишмандларнинг бизга 
қолдириб кетган ақл дурдоналирини кўзда кечираман, агарда биз уларда нимадир 
яхши бир нарсага дуч келсак, уни ўзгартириб оламиз ва жуда катта фойда орттирган 
бўламиз”, дейди у. 

Ҳозирга қадар ўзбек тарбияшунослиги халқ оғзаки ижодининг турли жанрла-
рига баҳишланган илмий тадқиқот ишлари амалга оширилиб келинмоқда: хусусан, 
халқ оғзаки ижодининг тарбиявий  хусусиятларини ёритишга қаратилган ишлар 
тадқиқотлар эътиборга  моликдир.

Болаларни халқ оғзаки ижоди асосида маънавий-аҳлоқий тарбиялаш муаммосини 
ўрганиш ва таҳлил этиш бу борадаги қатор омилларни ўрганиш талаб этади.

Болаларни халқ оғзаки ижодига оид асарлар воситасида асосида тарбиявиялаш 
бола нутқини захираси ва тафаккур даражасини юксалтиради;

Халқ оғзаки ижоди материаллари мазмунидан келиб чиқиб, болаларга “яхши” ва 
“ёмон” тушунчасини сингдириш, шу асосида инсонда муҳаббат ҳиссини тарбиялаш.

Мактабгача таълим муассасаларининг аксарият тарбиячилари  машғулотларда 
халқ оғзаки ижоди материалларидан кам фойдаланадилар. Умумий ўрта таълим мак-
табларида эса бахшилар билан суҳбат ўтказиш, халқ эртаклари ва достонлари асосида 
кечалар этиш, мунозара ва адабий кечалар ўтказишга эътибор берилмайди. 

Халқ оғзаки ижодининг тарбиявий имкониятларидан тўлиқ фойдаланилмаётга-
нинг яна бир сабаби мазкур йўналишда тарбиячи-ўқитувчиларнинг ота-оналар билан 
алоқаси бир мунча суст йўлга қўйилгандир.

Биз оилада болаларни халқ оғзаки ижоди материаллар асосида маънавий –аҳлоқий 
ҳолатини ўрганиш натижаси шундай ҳулосага келдик. 
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1) кекса ота-онахонлари бор оилаларда халқ оғзаки ижоди материаллари, ҳусусан, 
мақоллардан фойдаланилмайди.

2) умуминсоний, диний ҳамда оилавий аънана ва қадриятлар асосида тарбиявий 
ишлар сифатли йўлга қўйилган оилаларда халқ оғзаки ижоди материалларидан тарби-
явий мақсадда фойдаланишга катта эътибор берилади.

3) ёш оилаларда халқ оғзаки ижодининг тарбиявий имкониятлардан тартибсиз 
ва камдан-кам фойдаланилади, айрим ёш ота-онлар фарзандларга учун эртак кито-
блари харид қилсаларда, эртакларни ўзлари мустақил айтиб бера олмайдилар. Бола-
ларга алла айтишда ҳам унинг мусиқани қўлласаларда, алланинг сеҳрли сўзларини 
қўлламайдилар.

Оилаларда фольклор асарларидан фойланишда йўл қўйилаётган камчиликлар-
нинг асосий сабаблари қуйдагилардан иборат: 

 – айрим ота-оналарнинг маънавий саводхонлигини юқори даражада эмас-
лиги; 

 – улар халқ оғзаки ижодига доир адабиётлардан бехабарлар;
 – акасарият ота-оналар халқ оғзаки ижоди материалларини тарбиявий имко-

ниятларга етарлича боҳо бера олмайдилар;
 – айрим оила бошлиқлари фарзанди тарбиясига бирмунча бепарво 

қарайдилар.
Маънавий-аҳлоқий тарбияга йўналтирган фольклор асарлари саралаб олин-

гач, ота-оналарнинг булардан фойдаланиш, булар мазмунини англаш ва болаларга 
қизиқарли қилиб етказишларга эришиш учун қуйидагиларга аҳамият қаратиш зарур:

1. Ота-оналар билан фольклор асарлари мазмуни ҳақида суҳбат ташкил этиш.
2. Халқ оғзаки ижоди асарлари танловини ташкил этиш.
Масалан, мақоллар халқ оғзаки ижоди турларидан бири сифатида ўзининг 

қадимийлиги, миллийлиги, маънавий таъсирчанлиги билан инсоният баркамооли-
гини таъминлашда муҳим ўрин тутади.

Мақоллар мазмуни ва мавзу доирасининг ниҳоятда серқирралигини назарда 
тутиб, унинг тарбиявий имкониятларидан кенгроқ фойдаланиш мақсадида ота-она-
лар ва тарбиячилар ўз тарбиявий ишлар режасига мувофиқ қуйдагича мақоллар тизи-
мини ишлаб чиқиш мумкин.

Ўқитувчилар (тарбиячилар) ва ота-оналр учун мақоллар тизими 
№ Тарбиявий имконияти Мақол мазмуни

1 Ватанга муҳаббат
Булбул чаманни севар, одам- Ватанни.
Ватаннинг вайронаси-умрнинг ғамхонаси.
Юрти бойнинг- ўзи бой.

2 Инсонпарварлик
Инсон қўли чўлни достон қилар.
Каттага ҳурматда, кичикка иззатда бўл.
Устоз отангдек улуғ.   

3 Илм ва ҳунар

Билган билганини ишлар, билмаган бармоғини тишлар.
Билим-кучда, куч –билимда.
Билимли ўзар, билимсиз тўзар.
Билим бахт келтирар.
Билимсизга иш йўқ, ишсизга ош йўқ.   
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4 Ҳушёрлик ва
эҳтиёткорлик

Душман сирининг ўғирлайди, дўст хатонгни тўғирлайди.
Душманга бўйин эгма.
Офат кўрмай десанг ҳушёр бўл.

5 Яхши сўз
Яхши сўз-жон озиғи.
Ширин сўз -шакрдан ширин.
Оз сўзла-соз сўзла. 

6 Мақтанчоқлик ва
манманлик

Камтарга- камол, манмага завол.
Сен ўзингни мақтама, сени биров мақтасин.
Ўзлари хон, кўланкалари майдон.  

7 Очкўзлик ва
бахиллик

Бахилнинг боғи кўкармас.
Бировга берсам эссиз ошим, уйда турса сасир ошим.
Сахий билан бахил бир қудуқдан сув ичмас. 

8 Панд-насихатлар

Аввал ўзингга боқ, кейин ноғора қоқ.
Ақлингга ақл қўш, жаҳлингга –сабр.
Бир каттани гапига кир, бир кичикнинг.
Гапни гапир уққанга, жонни жондек суққанга.
Болта тушгунча, кунда дам олар.
Бош омон бўлса, дўппи топилар.

Халқ оғзаки ижодининг тарбиявий имкониятларидан фойдаланишнинг дидактик 
жиҳатларини лойиҳалаш:

 – мақсад аниқлиги,  
 – замонавийлиги,
 – илмийлиги,
 – лойҳалаштирилганлиги,
 – муайян изчилликка  эгалиги каби тамойиллар назарда тутилади.

Мактабгача таълим муассасалари ва бошланғия синфда халқ оғзаки ижодидан 
фойдаланиб, болаларни маънавий-аҳлоқий тарбиялашнинг шакл ва усуллари тарки-
бида қуйдагиларни келтириш мумкин:

1. Сайр чоғида суҳбат.
“Мақолхонлик”, “Ғаройиб саргузаштларга бой эртак”, “Топган тополоқ” эрта-

кларни ташкил этиш.
1. Кундалик аҳборотлар таҳлили, шу жараёнда мақоллар, эртаклар, топишмоқлар, 

ҳикоя ва ривоятларга мурожаат этиш.
2. Мақоллар билимдонини аниқловчи “Зукколар” мусобақаси.
3. Педагог -тарбиячи маслахати  (давра суҳбати).
4. Мактаб-оила боғча-оила ҳамкорлигида ота-оналар ва болалар иштирокида 

эртакларни саҳналаштириб кўрсатишга қаратилган “Она-бола, гули лола”  кечаларни 
ташкил этиш.

“Зукколар” мусобақасида иштирокчиларига қуйдагича ярми яаширилганмақоллар 
тақдим этилади.

Обрў мисқоллаб келади.............................................(ботмонлаб кетади) 
Инсон кўнгили тошданқаттиқ...................................(гулдан нозик)      
Оталар сўзи....................................................................(ақлнинг сўзи) 
Ўзингда йўқ.....................................................................(оламда йўқ) 
Ўйин шарти иштирокчилари  мақолнинг давомини айтиб, ўзларининг мақол 

борасидаги билимдонликларини намойиш этадилар. Шу тариқа мақоллар тўғри 
қўлланишга ўрганадилар.
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Педагог-тарбиячи маслаҳатига асоланган тарбиявий тадбирда эртак ва масалал-
ларда қўлланиладиган мақоллар юзасидан суҳбатлар ўтказилади. Бунда матн сўнгида 
қиссадан-ҳисса тарзида қўлланилган мақолларнинг тарбиявий мазмуни ҳақида бола-
лар билан суҳбат мунозара ўтказилади.

Таълим-тарбия жарёнида мақолнинг сифати, болаларнинг ёшига мос бўлиши, 
таълимий-тарбиявий аҳамиятига кўра, саралаб олинганлиги ушбу жараёнда ўзига хос 
мезон вазифасини ўтайди.

Ўзбек халқ оғзаки ижодида дастонлар авлодлар дунёқараши ва педагогика олами-
нинг кўзгуси бўлиб, комил инсонни тарбиялашда ўзига хос бебаҳо қдадриятлардан 
бири ҳисобланади. Зеро халқ дастонлар қаҳрамонларининг саргзашлари, уларнинг 
қийинчиликларини енгиб, ҳар жиҳатдан чиниқиб бориши ҳар бир ёш учун ибратдир. 
Достонлар халқнинг ўзлигини, тилини, урф-одатларини, қадиятларни анъаналарни 
ифодалаб берувчи кўзгу эканлигини юқорида таъкидладик. Халқ донишмандлиги 
руҳи билан суғорилган достонларни чуқур ва атрофлича ўрганиш эса ёш авлоднининг 
маънавий камолотини юксалтиришга хизмат қилади. 

“Достон” сўзи қисса, ҳикоя, шон-шуҳрат, саргузашт, таъриф ва мақтов маънола-
рида ишлатилади. Адабий атама сифатида тасвирланган воқеа-ҳодисалар якка шахс, 
фавқулотда куч қудратига эга бўлган халқ идеалигида баҳодир аторофига бирлаш-
тиради. Бадиий адабиётига асосан икки усулда яратилган дастонлар бор. Бирин-
чиси, асрлар давомида халқ оғзаки ижодида бахишлар томонидан оғзаки тарзда 
куйланиб келинган достонлар бўлса, иккинчиси, ёзма шаклда  шоирлар томони-
дан ижод қилинган достонлардир. Масалан “Алпомиш”, “Гўрўғли”  туркумидаги 
дастонлар “Маликаи айёр”, “Равшан”, “Кунтуғмиш”, “Рустамхон” кабилар оғзаки 
достонлар намуналардир. “Гул ва Наврўз”, “А.Навойининг” “Хайратул аброр”, 
“Фарход ва Ширин”, “Лайли ва Мажнун” каби асарлари эса зма адабиётдаги достон-
лар ҳисобланади . Оғзаки ижоддаги достонларни бахшилар куйлайдилар. Қадимда 
“Бахши” сўзи халқона усуллар билан беморни  даволовчи “табиб” айрим,  ҳудудларда 
“устоз” маъноларини англатади. Бугунги кунда халқ достонларини куйлайдиган санъ-
аткор маъносини билдиради. Достонлар ҳам шеърий, ҳам насрий парчалардан иборат 
бўлиб, бахши соз чертганда созанда, шеърий парчаларни куйга солиб айтганда хонан-
дага айланади. Ижрочи бахшилар дўмбира, тор, дутор чалиб, қўбиз чертиб достон 
айтганлар. Шу боис достончилик кечалар ҳар тингловчи учун катта байрам бўлган. 
Бундай кечаларда одамлар ўттасидаги ҳамма гинахонликлар унутилган, турмуш таш-
вишлари  чекинган. Ана шундай умрбоқий асарлардан бири  “Алпомиш” достони-
дир. “Алпомиш” достонидаги воқеалар ҳаётийлиги ва таъсирчанлиги билан ажралиб 
туради, мардлик, фидоийлик, самисмият, тўғрилик, ҳамиятлилик, дўстга содиқлик, 
ёрга вафодорлик, ватанпарварлик ва меҳнатсеварлик каби инсоний фазилатлардан 
иборат бўлган ўзбек миллий руҳияти яққол кўринади.

“Зевархон” достонида Зевар ва Малика Хубон ўртасидаги чуқур инсоний муноса-
батлар, висол ва ҳижрон, вафо ва садоқат, дўстлик тараннум этилади. 

“Кунтуғмиш” достонида ёшларнинг касб-ҳунар ўрганишга ундовчи мисралар 
беҳисоб. Қиличхон лақабли подшонинг Кунтуғмиш деган ёлғиз ўғли бўлиб, ўн тўрт 
ёшга тўлгунча илм –ҳунар ўрганади, касб –камолот ҳосил қилади. Ўн тўрт ёшдан 
кейин эса қиличбозлик, милтиқ отиш, найзабозлик, кўпкари чопиш каби сипоҳилик 
ҳунарларини ўрганади, ҳар томонлама комил шаҳзода бўлиб етишади .

“Равшан” достони ҳам ишқий-саргузашт достонидир. Бу достон ҳам “Гўрўғли” 
туркумига мансуб бўлиб, пок ва самимий мухаббатни куйловчи, мақсадга эришиш 
йўлида мардлик ва ботирликни улуғловчи, зулм ва адолатсизликни қораловчи асардир.


