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shirigni to'g’n bajara olmadi, logoped yordamiga tayanib
javob berdi, 3 ta (30%) o"quy chi vazifani bajarishdan voz
kechdi.

3-topshiriq — rasmdag predmetlar sifatini nomlashda
|0 nafar (100%) o*quvchidan topshirigni to'g'n bajardi -
1 nafar (10%), logoped yordamiga tayanib 5 nafar (50%),
3 nafari (30%) topshirigni bajarishda xatolarga yo'l go'ydi.
| nafar (10%) o*quvchi topshirigni bajara olmadi.

Ma'lumki, ta’lim sifati ushbu jarayon natijalarining
ob"cktiv baholanishiga bog'lig. Shu ma’noda. olib borilgan
tajriba-sinov ishlari jarayonida qo‘llanilgan metodikalar
patijalarini baholash mezonlari ishlab chigilgan. Tadgigot
natijalar asosida bolalar og' zaki nutqidagi kamchiliklarmi
bartaraf etish uchun ta'lim jarayonida rivojlantiruvehi usul
va texnologiyalarm qo‘llash bo‘yicha tavsiyalarni ishlab
chigild.

Aqli zaif bo’lgan bolalar nutqini rivojlantirish yo'l va
usullari bo"yicha tavsiyalarni ishlab chigishda quyidagi ta-
moyillarga tayanildi [5]:

1. Nutgiy materialni tanlashda soddadan murakkabga
garab borish. Bunda aqli zaif bolalar nutgini rivojlantirish
bo'yicha ishning turli bosgichlanida korreksiya ishlari od-
diy topshiriglardan murakkab topshiriglarga o*tishni talab
etad.

2. Nutg va tafakkurming ozaro bog ' higligl tamoyiir.

3. Aqli zaif bolalarming nutqiy matenalni idrok gilishi,
tushunishi va ularmi amaliy egallashiga garatilgan mashg-
lar izchillik va ketma-ketlilik, ko*rgazmalilik tamoyillanga
tayanilgan holda tuzildi.

4. O*quv matenalini tashkil ctishda mavzuli - vaziyat-
boplik tamoyiliga tayanildi. Ya'ni, agli zaif bolalar bilan
1shlash tajribasida qo‘llangan, ko'rgazmali ravishda keng
voritish mumkin bo‘lgan vazivatlar, bola faoliyatidagi
vogea-hodisalar, buyumlar mazmuni ifodalangan nutgiy
materiallar tayyorlandi.

5. Nutq o'stirish ishlarim amalga oshirishda differen-
sial (tabagalashgan) va indw idual yondashish tamoyili,
va'ni topshiriglar tizimi aqli zaif bolalarning nutqiy 1m-
koniyatlanni, yosh va individual hususiyatlarini inobatga
olgan holda tayyorlandi,

Amaliy psixologiya
Nazariy tadgiqotlar va sinov-tajriba ishlarining natija-
lari quyidagi pedagogk tavsiyalami ishlab chigish imko-
nini berdi:

aqli zaif o'quvchilarda yozuy malakalarini shakl-
lantirish bo'yicha olib boriladigan korreksion-logopedik
ish samaradorligini oshirish magsadida o'quvchilaming
orfografiyani o*zlashtirishdagi tayyorlik darajasini har
tomonlama tashxislash natijalariga tayanish, individual
ishning magsadlarini to*g'ri aniglash va belgilash. korrek-
sion-logopedik jarayonning qay darajada muvaffagiyatli
kechayotganining monitoring natijalariga ¢"tibor berib bo-
rish muhimdir:

guruhiari jamlashda o°quy chilaming yoshini emas,
dastavval ularmning orfografiyani o'zlashtinshdagi og'za-
ki-nutqiy. funksional va operatsional tayyorhk darajasini
hisobga olish lozim;

korreksion-logopedik ta'lim jarayonida o'quvchi-
larning korreksion-logopedik mashg'ulotlarga va tilnie
o'zlashtirishga bo'lgan qizigishini rag'batlantiradigan za-
monaviy multimediva vositalaridan imkon darajada keng
foydalanish:

~ aqli zaif boshlang"ich sinf 0*quvchilarda yozuv ma-

lakalarini shakllantirishga qaratilgan differensiallashgan
ishni maxsus (korreksion-pedagogik) shart-sharoitlarm
hisobga olgan holda dastur variantlari asosida olib borish
magqsadga muvofigdir,
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Ta'lim-tarbiya jarayonida o"quvchilarga individual yon-
dashuv zarurligi ko'pgina olimlar tomonidan tan olingan.
Ammo amaliyotda o*gituvchilar har bir o‘quvchi shaxsiga
individual yondashishda muayyan kamchiliklarga yo'l qo’y-
moqdalar, Bunga maktabda o*qituvchilaming bola haqida
ko'p gapirishlari dalil bo'ladi. Chunki maktabda o'quvchi-
ning qobiliyatlari, shaxsning asosiy xislatlari haqida chuqur
va har tomonlama ma'lumot beradigan Mutaxassis yo'q.

Ta'lim-tarbiyadagi individual yondashuv, bolani bosh-
qgalardan ajratib individual o‘qitishni bildirmaydi, balki
shaxsning u yoki bu xislatlarining shakllanishida maxsus
sharoitlamni hisobga olish, har bir o'quvchining individual
psixologik xususiyatlarini ilmiy asosda tushunishni angla-
tadi

Psixologiyada shaxsning individual xususiyatlari degan-
da bir shaxsni ikkinchi shaxsdan farqlaydigan xususiyatlar
tushuniladi. Individual yondashuvning vazifasi—rivojlanish-
ning individual usullarini aniglash, bolaning imkoniyatlan-
ni. har bir shaxsning faolligini ta’minlashdan iborat.

Talimni modernizatsiyalashtirish talim jarayonida bilim.
ko*nikma, malakalarini shakllantirish bilangina hal bo'lib
qolmaydi. O*quvchi shaxsining mustaqillik, tashabbuskor-
lik, javobgarlikni his ctish. tangidiy fikrlash kabi sifatlar
bilan bog'liq funksiyalari talimning shaxsga yo'naltirilgan
tizimi vositasida amalga oshiriladi. Bunda o‘quvchi talim
tizimiga moslashtiriimay, aksincha, talim tizimi turli shaxs-
ga xos barcha xususiyatlarini (erkinlikka intiluvchanlik,
mustaqillik, shaxsiy fikrlarning mutloq o'ziga xos tizimga
ega bo'lishi, 0z-0"zim tasdiglash ehtiyojining mavjudligi)
hisobga olgan holda, o*quvchiga uning 0'ziga xosligi (indi-
vidualligi)ni nvojlantirish imkonini berish, uning 0'z-0'zini
rivojlantirishi, namoyon etishi uchun sharoit yaratish lozim.

Amaliy psixologiya

Zero, har ganday o‘quvchi o'ziga va faqat 0‘zigagina Xos
takrorlanmas tabiati, xarakter Xususiyatini faollashtinsh va
namoyon etishga intiladi.

Talimda o'quvchi shaxsiga faoliyatli yondashuv bu ti-
zimning konsepsiyasini tashkil ctadi. Bunda shaxs “sub’ckt”
kategoriyasi erkinlikka intilish, yaxlitlik, 0*z-0"zini rivojlan-
tirish. mustaqil o*qish, 0'zligini namoyon ctish va faollash-
tirish xususiyatlari asosida anglashiladi. O°quv jarayoni
hamda uning tarkibiy gismlari - magsad, mazmun, metod,
shakl. usul, vositalar o‘quvchi uchun shaxsan ahamiyatga
ega bo'lgan, uning shaxsiy tajribasi mahsuli sifatida tatbiq
etiladi.

Inson ongi hamisha sub’ektiv mohiyatga egadir. O"quv-
chi muayyan bilimlarga nisbatan befarg bo'lib golmay, bi-
limlar uning uchun shaxsiy mazmunga ega bo‘lsagina puxta
o' zlashtiriladi.

O‘qituvchi bunga o'quvchida o'quv predmetiga nisba-
tan ijobiy sub’ckty munosabatni tarkib toptirish natijasiga
erishadi.

O'quvchining ruhiy xususiyatlarini o‘rganish o'zlash-
tirilayotgan bilimlaming o‘quvchiga shaxsan qizigarli va
kerakli bo‘lishi zarurligi, aks holda ular shubhasiz rad eti-
lishini ko‘rsatadi. Bu holat obrazli ifodalansa, individual
tafakkurda bilimlar sub’ektivlashadi, o*ziga xos individual
jihatlarga ega bo'ladi. Teskari jarayonda individual tasavvur
va shaxsiy fikrlar ob’ektiv ahamiyat kasb etar ekan, bilim-

lar turli nuqtai nazarlaming to*qnashuvi, bahs-munozara,
o‘zaro hamkorlikdagi faoliyat natijasida o'zlashtiriladi. Bu
gsa 0'quv jarayonini noan’anaviy usulda tashkil etishning
muhim shakllarini talab etadi. Shunday qilib, faoliyat shaxs
rivojlanishining asosiy substansiyasi hisoblanadi. Shaxs fao-
liyati uning ichki hissiyotlari bilan bog'lig. Shaxs motiv, his-
siyot va shaxsiy fikr vositasida namoyon bo*ladi. O*qituvehi
o'z darsida o'quvchilar tafakkurini rivojlantirishga xizmat
giluvchi usullardan foydalanib shunday shart sharotlar-
ni tarkib toptirishi Jozimki, natijada o*quvchi uchun dastlab
neytral bo'lgan ob’ekt kutilmaganda sub’ektiv xususistyat
kasb etsin.

O*quv mashg ulotlar turlicha: dialogik -~ munosabat,
tadgiqot — izlanish, ko‘rgazmali — tasviry, reproduktiv,
o'yin — dars, teatrlashtirilgan dars, seminar.

Bunday mashg'ulotlaming mazmuni va mavzusi bevo-
sita shaxs faoliyatiga yondashuv konsepsiyasi va tamoyilla-
riga mos kelib, ular bola ichki dunyosi, tafakkuri va shaxsiy
hayotiy tajribasini maksimal darajada faollashtirishga Xiz-
mat giladi.

Tadqiqol-izlanuvchanlikka yo'naltirilgan mashgulotlar
texnologiyasida markaziy o'rinni shaxsiy vaziyat egallaydi,
u o"quvchini imkon qadar ko' proq topshiriglarni bajarishga
jalb etib, individual yoki jamoa bo’lib topshiriqlaming javo-
bini topishga undaydi.

Tadqiqot-izlanuvchanlikka yo'naltirilgan mashg ‘ulotlar-
ning asosiy magsadlaridan biri — topshiriq sifatida go®yilgan
muammolarga o*quvchining 0'71 javob topishini ta'minlash-
dir. O‘quvchining javoblan o'qituvchi va o'rtoglarining
javoblariga mutlaqo o' xshamasa-da. birog, o'quvchi 0'Z
javobidan gonigish hosil gilsin, uning muammo yechimini
shaxsan o'zi topa olganidan g'ururlana olishi muhimdir.

An’anaviy ta’lim mohiyatiga ko‘ra o‘gituvchi tomom-
dan berilgan topshiriq va savollarga o*quvchini o*gituvehi
tanlagan, 0'71 uchun esa mutlago notanish tarzda fikrlashga
majbur giladi.

Tadgigot — izlanuvchanlik mashg‘ulotiarida go'llanila-
digan metodlar o*qituvchining bolalar bilan hamkorlik mu-
nosabatlariga, o*quvchilarning 0°z bilimlarini o'zlari mus-
taqil rivojlantirish, axborot va ilmiy ma'lumotlarga tanqidiy
munosabatda bo‘lish, plyuralizm hamda o'zgalar fiknga
hurmat bilan yondashish kabilarga asoslanadi.

Tadgigot - izlanuvchanlik yo*nalishidag: mashg'ulotlar-
ga xos ta’lim texnologiyasi quyidagi algoritmlarga bo"ysu-
nadi:

1. Qoidalar |. Rag'batlantiruvchi asos
2. Tanishish 2. Monokonstruksiya

3. Istaklar 3. Sotsiokonstruksiya

4. Jonlanish 4. ljtimoiylashuv

5. Baholash 5. Ma'lumotlar

6. Bilishga intilish 6. Refleksiya

Tadgqigot-izlanuvchanlikka yo'naltirilgan mashg ulotlar-
ning asosiy qoidasi: “0‘zing bilgancha bajar, o'z layogating.
qizigishlaring va shaxsiy tajribangga asoslan, 0°z xatoingni
o'zing tuzat™ kabi ko' rsatmalarda o°z ifodasini topadi.

An’anaviy ta’lim texnologiyasida asoslangan mashg u-
lotlar esa “xuddi men kabi yoki mendan yaxshirog bajar”
qoidasiga muvofiq tashkillashtirilar edi.



Demak, ta'lim har bir o‘quvchining gizigishi va bilish
gobiliyatini o*quv faoliyatini tashkil etish jarayonida namo-
yon gilish imkoniyatini yarata olishi zarur.

Quyida bir qator psixologik mashqlarni tavsiya etamiz,

Mantiqiy urg‘uga e’tibor berish ko'nikmasini shakl-
lantirish magsadida “Siz qanday insonsiz" testi o*tkaziladi.

“Siz qanday insonsiz™ (hazil-test)

Ko‘rsatma: Tafakkuringizning xususiyatini bilishni is-
tasangiz quyidagi savollarga uzoq o'ylamasdan, savolning
mazmuniga mos ravishda javob bering.

Test savollari

1.0'quvchi budilnikni soat 8 dan 9 ga qo'yib uyquga
ketdi. U necha soat uxladi?

2.Zafarjonning 10 ta qo'yi bor edi. 9 tadan boshqa ham-
masi o'lib goldi. Unda nechta qo'y qoldi?

3.Siz Toshkentda go‘nib Pekin-Moskva reysi bo‘yicha
uchadigan samolyotning uchuvchisisiz. Reys haftada ikki
marta bo‘lsa, uchuvchining yoshi nechada?

4, Tungi qorovul kunduzi o'lib goldi. Unga nafaqa to‘la-
nadimi?

5. Erkak kishi o*zining bevasiga uylanishi mumkinmi?

6. Avstralivada ham 9 may bormi?

7. Oylar 30-31 kun bilan tugaydi.gaysi ovda 28 bor?

8. Siz notanish qorong'i xonaga kirib goldingiz,u yerda
benzin va gaz bilan yonadigan chiroglar bor. Siz birinchi
bo'lib nimani yogqishingiz mumkin.

9. Arxeologlar erav. 25-yilda chiqqan tangani topib
olishdi. Shunagasi ham bo'lishi mumkinmi?

10. Ota va o'g'il aviohalokatga uchrashdi Otasi shu
zahotiyoq halok bo*ldi, o'g'lini esa kasalxonaga keltinshdi.
Operatsiya vagtida xirurg bolani ko'rib” Voy xudoyim-yey,
bu mening o'g*limku!™ deb yubordi. Shunday ham bo‘lishi
mumkinmi?

11.6 ta sham yonib turgan edi. 4 tasini o*chirib qo'yish-
di.nechta sham qoldi?

12.2 kg tosh | kg va yarimta g“ishtga teng og‘irlikka ega.
G*ishtning og‘irligi gancha?

13.Qo"llarda 10 ta barmoq bor. 10 ta qo°lda necha bar-
moq bor?

14. 1 dan 100gacha bo‘lgan gatorda nechta 9 ragami bor?

15.Yog ochni 12 bo*lakka bo*lish uchun uni necha mar-
ta arralash kerak?

16.Andijondan Toshkentga va Toshkentdan Andijonga
garab ikkita poezd bir vaqda yo'lga chiqdi. Andijondan
Toshkentga garab kelayotgan poezdning tezligi ikkinchi-
sidan 3 marta katta. Uchrashish vaqtida ulaming har biri
Toshkentdan gancha masofa uzoqlikda bo*ladi.

17.Ko'p qavath binoning 16-qavatida liliput(pakana)
odam vashaydi.U har kuni enalab ishga ketayotib liftda
pastga tushib, so'ng ishga ketadi. Kechki payt ishdan ke-
layotganda esa 10-qavatgacha liftda ko'tarilib, golganiga
piyoda chigib ketadi. U/ nima uchun shunday qiladi?

18.Vrach (hakim) bemorga 30 min. oralig'i bilan 3 ta
ukol belgiladi. Bemor ularning hammasini gancha vaqt
ichida oladi?

19. Bir kishi:"bu mening bolam, o'g'lim emas,”-deb
ayanch bilan yig'lab o'tiribdi. Shunaqasi ham bo*lishi mum-
kinmi?

Amaliy psixologiya
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U kimga aka?
Tahlil
Savollarga javob berishda har bir to'g'n javobga "+ *,

noto'g'ri javobga “-" belgisi qo'yiladi. Faqat “-" belgili
javoblargina hisoblab chiqiladi va shunga ko'ra sinaluvchi-
ning xarakteristikasi belgilanadi, 4,5,6,9,10,19-savollarga
berilgan javoblarga izoh berish talab qilinadi. [zohlar asos-
li bo‘lsagina (tavakkal, tasodifiy javoblar bo‘lmasa) ular
to'g'ri hisoblanadi.

Javoblar

1) 1 soat uxladi. 2) 9 ta go'y. 3).Sinaluvchining yoshi. 4)
Yo'q, chunki o‘lgan odamga nafaga berilmaydi. 5). Yo'q,
chunki u kishining 0'zi o'lib ketgan. O*lgan odam nafagat

xotinining singlisiga, balki mutlago uylanolmaydi. 6) Ha, bu _

kun hamma joyda, kalendarda ham bor.

7) 28 Hamma oyda bor. 8) Gugurmi. 9) Yo'q u vaqtda
tanga, tiyin bo‘lmagan. 10) Ha , chunki xirurg - uning onasi
ya'ni ayol kishi. 11) shamlar 6ta 12) 2 kg. 13) 50ta bar-
moq . 14) 20 ta 9. 15) 11 marta arralash kerak. 16) Bir xil,
17) Bo'yi yetishmaydi. 18) Bir soatda. 19) Ha, (bu uning
qizi) 20) Singlisiga aka.

Minuslar-noto*g'ri javoblar bo‘yicha xarakteristika.

0-- geniy daho.

2-4- intelektual, o'tkir zehnli, aqlli.

5-7- mulohazali.

8-9-10-fikrlashi o'rtacha.

11-12 ta tafakkurida ayrim kamchiliklari bor.

Bu kabi mashgqlar o*quvchilaring gizigishlarini aniglas-
hga yordam beradi. Har bir pedagog, amaliyotchi psixolog
o'z faoliyatini tashkil etishda o'quvchilarga individual yon-
dashib, ularning qizigishlarini aniglashga va intellektual go-
biliyatlarini rivojlantirishga e’tibor qaratsa, kelajakda yetuk
kasb cgalarini tayyorlashga o'z hissasini qo*shgan bo'ladi.
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