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I. 0 ‘quv fanining dolzarbligi va oli\ kasbiy t a ’limdagi o’rni

Uslibu dasturda Yordamchi tarix fanlarining nazariy asoslari bilan qurollantirish 
nazarda tutiladi. Ushbu fanlar o'zining tadqiqot predmeti. nietodi va usullariga ega. 
Yordamchi tarix fanlari xususan, xronoiogiya. mim/zniatika, Paleografiyaa, tarixiy 
metrologiya kabi alohida sohalarni o'rganadi va shu fanlar orqali tarix fanini yanada 
chuqur V rganishga xizniat qiiadi, Ya’ni tarix fanini organishda ushbu fanning o’rni 
beqiyos. Bu sohalar beradigan ma'lumotlar tarix tadqiqotlarining asosiy material zamini 
hisoblanadi. Bugungi kunda bu sohalarning ko'lami yanada kengayib bormoqda. 
Yordamchi tarix fanlari o 'rta  va o 'rta maxsus ta'limida tarix fanlarini samarali o'qitishga 
xizniat qiiadi.

II. O'quvfanining maqsadi va vazifasi
Fanni o'qitishdan m aqsad -  talabalarda Yordamchi tarix fanlari tadqiqot metodlari 

va ulami Tarix fanini rivojlantirishga mos bilim, ko'nikma va malakalami 
shakllantirishdir.

Fanning vazifasi -  talabalarga Yordamchi tarix fanlari nazariyasi, Yordamchi tarix 
fanlari turlari va tuzilishi hamda Tarix darslarida ulardan foydalanishga o'rgatishdan 
iborat.

Fan bo‘yicha talabalaming bilim. ko‘nikma va malakalariga quyidagi talablar 
qo‘yiladi. Talaba:

-  yordachi tarix fanlari strukturasi:
-  yordamchi tarix fanlarining predmeti, maqsad va vazifalari;
-  yordamchi tarix fanlarining rivojlanish bosqichlari;

yordamchi tarix fanlarining tarix fanlari taraqqiyotidagi o 'm i haqida bilimga;
-  yordamchi tarix fanlarining tadqiqot usullari:
-  yordamchi tarix fanlari asosida tarixiy jarayonni tahiil qilish;
-  yordamchi tarix fanlari materiallarini izohlash k o ’nikmatarga;
-  yordamchi tarix fanlariga oid ma'lumotlar asosida tarix darslarini tashkii etish;

yordamchi tarix fanlari materiallaridan tarix ta'limida fovdalanish malakalariga
ega bo 'lishi kerak.

III. Asosiy nazariy qism (m a’ruza mashg'ulotlari) 
l-Modul.  “Yordamchi tarix fanlarining nazariy asoslari 

1-mavzu: Yordamchi tarix fanlarining maqsad va vazifalari 
Yordamchi tarix fanlaring predmeti, tadqiqot metodlari. Tarixni o'rganishda 

maxsus tarixiy fanlar (yordamchi tarix fanlarilni o 'm i va ahamiyati. Xronoiogiya, 
numizmatika, Paleografiyaa, tarixiy metrologiya va boshqalar. Yordamchi tarix 
fanlaring o 'zaro  bog'liqligi.

2-iYlodui. Xronoiogiya
2-mavzu: Xronologiyaning fan sifatida shakllanishi va taraqqiyoti. 

\ raqtning dastlabki o'lchov birliklari
Xronologiyaning fan sifatida vujndga kelishi. Xronoiogiya fanining boshqa fanlar 

bilan aloqalari. Tarixiy va astronomik xronoiogiY. Xronologik tadqiqotlaming uslublari. 
Qadimgi Sharq mamlakatlari, Yunoniston va Rimda xronologiyaaning taraqqiyoti
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Evropada xronoiogiya fanining vujudga kelishi va taraqqiyoti. O 'rta Osivo oiimlarining 
xronoiogiya rivojlanishiga qo'shgan hissasi.

Vaqt sanasi hirligi. Vaqt tushunchasi. Hafta. sutka. soal tushunchalari. Dastlabki soatlar.

3-mavzu: Kalendar va ularning turlari. Sharq mamlakatlari kalendarlari
(Calendar» atamasi. Dastlabki kalendarlar va ularning turlari. Quyosh kalendari, oy 

kalendarlari va ularning xususiyatlari. (Quyosh. Oy. Oy-Quyosh kalendarlari). Misr. 
Mesopatamiya. liindiston. Xitoy kalendarlari.

4-mavzu: Qadimgi Rim, Vunoniston kalendarlari. Y uliy Sezarning kalendar islohati
Qadimgi yunon kalendarlari. Qadimgi Rimda kalendarlar. Yulian kalendari 

Yuliy Sezarning kalendar islohoti. Rim kalendari oy nomlaring o'zgartirilishi. Rim kalendarida

etti kunlik haftanig qoilanilishi. Yulian kalendarining keng tarqilishi.

5-mavzu: O 'r ta  Osivoda qo'llanilgan kalendarlar. Hijriy yil liisobi
Zardo'sht quyosh kalendari. VII asrda Zardo'sht quyosh kalendarining isloh qilinishi. Xorazm 

quyosh kalendari.
Hijriy-shamsiv yil hisobi. Hijriy-shamsiy va hijriy qamariy kalendar oy nomlari. Umar 

Xayyom kalendarining joriy etilishi. Umar Xayyom kalendarining mukamnialligi. Muchal 
kalendari.

б-mavzu: Grigoriy kalendari, zamonaviy kalendarlar
i  Milodiy yil hisobi. Grigorian kalendari. Rim papasi Grigoriy XIII ning kalendar islohoti. 

Grigorian kalendarining qulaylik tomoni va XVI-XX asriarda umumevropa kalendari sifatida 
dunyo mamlakatlariga keng tarqalishi.

3-Modul. Numizmatika
7-mavzu: Numizmatika. Qadimgi Y unoniston va Rim tangalari

Numizmatika fani, uning maqsadi va vazifalari. Tangalar paydo bo'lguncha ayriboshlash 
vositasi bo iib  xizmat qilgan narsalar. Tovar ayirboshlashning vujudga kelishi. Dastlabki 
tangalar. Qadimgi Yunoniston tangalari. Qadimgi Rim tangalari.

8-mavzu: Qadimgi davr O'zbekiston tangalari
O'zbekiston tovar-pul munosabatlarining shakllanishi va rivojlanishi. Yunon-Baqtriya 

shohlari tangalari. Mahalliy So'g’diyona tangalarining qaror topishi. Qadimgi Xorazm 
tangalarini zarb qilishning yolga qo'yilishi.

9-niavzu: O 'r ta  asr  O'zbekiston tangalari
Kushonlar. Sosoniylar tangalari. Turk hoqonligi tangalari. Islom aqidalarining tangalarning 

ikonografik ko'rinishiga tubdan ta’sir ko'rsatishi. Somoniylar, Qoraxoniylar tangalari. 
Saljuqiylar tomonidan zarb qilingan tangalar. Xorazmda Muhammad ibn 7'akash tomonidan 
zarb qilingan tangalar. M o'g’uilar tomonidan zarb qilingan tangalar.

' :* : '■ Sheyhonivlar tlavrklr.ei tangalar.

uanoinua.; qn.ngun tangaiar. kus .ungaiarming O 'rta Osiyoga kirib kelishi.
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4-MoiluI. Paleogrativ a.
П -mavzu: Palcografiyaaning maqsad va vazifalari. Insoniyat tarixidagi qadimgi yozuvlar 

Paleografivaa fanining obekti. Paleografivaa fanining vazifalari va fanning ish uslubi 
O'zbekiston tarixi va madaniyalini o'rganishda Paleografivaa fanining o'rni va ahaniivaii. 

Yoz.uvlaming paydo bo'lishi, Insoniyat tarixidagi qadimgi yozuvlar va ulaniing lurlari 
Piktografik. logografik. bo'g'inli. harfiv yozuvlar

12-mavzu: O 'rta  Osiyodagi qadimgi yozuvlar 
O 'rta Osiyodagi qadimiy yozuvlar haqida umumiy ina lumol. Paxlaviy. So'g'd. Baqtriya. 

Parfiya. qadimgi Xorazm. Avesto, O'rxun-Enisey. uyg'ur yozuvlari. Qadimiy yozuvlami 
o'rganishda epigrafik yodgorliklaming ahamiyati.

13-mavzu: Markaziy Osiyoda arab grafikasining tarqalishi.
Sharq qu‘lyozmalarining paleografik xususiyatlari 

Arab yozuvining paydo bo'lishi. Arab yozuvida o'tkazilgan islohotlar. Arab yozuvi 
lurlarining shakllanishi: kufiy, muhaqqaq. raylioniy. suls. tavqf. riqo. nasx. ta’liq. shikastayi 
ta'liq.

Sharq qo'lyozmalarining paleografik xususiyatlari. Arab olamidagi birinchi qo lyozma 
kitob. Qur’onning birinchi va ikkinchi taJiriri.

Markaziy Osiyoda arab grafikasining tarqalishi. Xuroson va Movarounnahr qo'lyozmalari. 
Xartotlik san’ati. O'rta Osiyoda shakllangan badiiy san'at maktablari.
O 'rta Osiyoda varatilgan turkiv qo'lyozmalar. Turkiy qo'lyozmalar tushunchasi haqida Turkiy 
tiIda bitilgan ilk qo'lyozmalar. Temuriylar davri va Shayboniyxon davri qo'lyozmalari XVII- 
XIX asr qo'lyozmalari.

14-mavzu: O 'zbek yozuvidagi o'tkazilgan islohotlar 
Arab yozuvidagi islohotlar.Lotin vozuviga o'tilishi. Lotin yozuvidagi islohotlar Rus 

yozuviga o'tilishi. Rus yozuvida o'tkazilgan islohotlar.

15-mavzu: Yozuv quroliva materiallari
Ilk yozuvlarning materiali. quroli. Qadimgi va o‘‘rta asrlarda yozuvlami bilishda 

qo'llaniladiaan eng ananaviv qurollar: qamish. qalam. patlar. Xuroson va Movarounnahr 
qo'lyozmalarining bezaklari. yozuv qurollari. yozuv material. Metall perolarning kashf etilishi

!4-Modul. Tarixiy metrologiya
16-mavzu: Tarixiy metrologiya vazifalari, rivojlanishi 

Tarixiy metrologiya prcdmeti va rivojlanishi. Eng qadimgi o'lchov birliklari. 
Metrologiva-o'lchovlar. ulaming bir xillligini ta’minlash usullari va vositalari. Talab etilgan 

aniqlikkaerishshi yo'llari.

17-"vnvyii: Qadimgi Sharq dav latiari o'lchov birliklari.
' .."Ии. an n'lfhfiv birliklari

•• • • TX!;::i. O';:;: :).••>. :.
. : , .v • . a .,. .. c.v i v : a n . . .  . .rlchov birliklari. Bu.wvu
amirligi. Qo'qon va Xiva xonliklarida ishlatilagan pul birliklari.
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18-mavzu: Ycvropa qoMlaniladigan o'lchov birliklari
O 'rta asrlardagi tarixiy metrologiY. Ingliz uzunlik va og irlik o'lchov birliklari. Angliya 

metr sistemasi: uzunlik, masofa. hajm, suyuqlik. og'irlik o'lchov birliklari.
Zamonaviv mctrologiyanmg vazifalari. Tarixnine vangi davrida yagona o'lchov 

birliklarini qabul qilishga urinishlar va bu boradagi muammolar. XVlll asrda Fransiyada o'lchov 
birliklarining o'nlik tizimining qabul qilinishi. Metrik o'lchov tizimining qabul qilinishi.

IV. Seminar mashg’ulotlar bo'yicha ko‘rsatma va tavsivalar

Seminar mashg'ulotlar uchun quyidagi mavzular tavsiya etiladi:

1. Xronologiyaning fan sifatida shakllanishi va taraqqiyoti. Vaqtning dastlabki o'lchov 
birliklari

2. Kalendar va ulaming turlari. Sharq mamlakatlari kalendarlari
3. Qadimgi Rim, Yunoniston kalendarlari. Yuliy Sezaming kalendar islohati
4. O 'rta Osiyoda qo'llanilgan kalendarlar. Hijriy yil hisobi
5. Grigoriy kalendari. zamonaviv kalendarlar 
6-Qadimgi Yunoniston va Rim tangalari
7. Qadimgi davr O'zbekiston tangalari
8. O 'rta asr O'zbekiston tangalari

^ 9. Xiva va Qo'qon xonlikJari, Buxoro amirligi tangalari 
HXInsoniyat tarixidagi qadimgi yozuvlar
11. O 'rta Osiyodagi qadimgi yozuvlar
12. Markaziy Osiyoda arab grafikasining tarqalishi. Sharq qo'lyozmalarining paleografik 
xususiyatlari

13. О 'zbek yozuvida o'tkazilgan islohotlar
14. Yozuv quroli va matenallari
15. Tarixiy metrologiya vazifalari, rivojlanishi
16. Qadimgi Sharq davlatlari o'lchov birliklari. O'rta Osiyoda qo'llanilgan o'lchov birliklari
17. Ycvropa qo'llaniladigan o'lchov birliklari

Seminar mashg'ulotlar multimediya qurilmalari biian jihozlangan auditoriyada bir 
akadem guruh yoki bir o'qituvchi tomonidan o'tkazilishi lozim. Mashg'ulotlar faol va 
mterfaol usullar yordamida o'tilishi, mos ravishda munosib pedagog va texnologiyalar 
qo'llanilishi maqsadga muvofiq.

V. MustaqjJ ta’lim va mustaqil ish
Mustaqil taMim uchun tavsiya etiladigan mavzular:

1. Xronologiyaning fan sifatida shakllanishi va taraqqiyoti. Vaqtning dastlabki o'lchov 
birliklari
2. Kalendar va ulaming turlari. Sharq mamlakatlari kalendarlari
3. Qadimgi Rim, Yunoniston kalendarlari. Yuliy Sezaming kalendar islohati
4. O'rta Osiyoda qo'llanilgan kalendarlar. Hijriy yil hisobi
5. Grigorh- kalendari. zamonaviv kalendarlar
6. Qadimgi Yunoniston va Rim tangalari
7. Qadimgi davr O'zbekiston tangalari
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S. O 'rta asr O'zbekiston tangalari
9. Uuxoro amirligi. Xiva va Qo'qon xoniiklari tangalun
10. Insoniyat tarixidagi qadimgi yozuvlar
11. O 'na Osiyodagi qadimgi yozuvlar
12. Markaziy Osiyoda arab grafikasiningtarqalishi
13. Sharq qo'lyozmalarining paleografik xususiyatlari
14. O'zbek yozuvida o'tkazilgan islohoilar 
1 5. Yokuv quroli va materiallari
16. Qadimgi Sharq davlallari o'lchov biriiklari.
17. O 'rta Osiyoda qo'llanilgan o'lchov biriiklari
18. Yevropa qo'llaniiadigan o'lchov biriiklari

Mustaqil o'zlashtiriladigan mavzuiar boyicha talabalar toroonidan reteratlar tayyorlash va 
taqdimot qilish tavsiya etiladi.
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