FIZIOLOGIYA FANI
RIVOJLANISHINING
QISQACHA TARIXIY SHARHI



Fiziologiya

Odam va hayvonlami Orga Nizm
yaxlit organizmida va

uning a'zolari,
to'gima, hujayralar

hamda ularning
tuzilish birliklarini

tashkil giluvchi Bu yaxlit, barcha hujayralar,

gismlarida to'gimalar, a'zolar va a'zolar
bajarilayotgan tiziminixig tuzilishi va

funksiyalar bo'yicha funksiyalari jihatidan o'zaro

gonunlarni o'rganadi. bog'langan.



anatomiya

biofizika va gistologiya,
biokimyo sitologiya
Fiziologiya
fani
patologik patologik

anatomiya fiziologiya



Fiziologiya qonuniyatlarini ochish -

hayotning davomiyligini uzaytirishi,

sog'ligni saglashni ratsional tashkil

gilish va mehnat hamda yashash
sharoitini yengillashtirish,
kasalliklarni oldini olish va
davolashning yangi usullarini
yaratish uchun zarurdir.

Xavfnining oldini oluvchi va
davolovchi tibbiyot. ichuvchilik va
chekishga qarshi kurash eng avvalo
tizimli mehnat faoliyati va sog'lom

turmush tarzi bilimlariga
asoslangandir.

Fiziologiya - tibbiyotning nazariy asosi.
Hujayralarning hayot faoliyati
gonunlari, uning molekulyar
tuzilishidagi motadil o'zgarishlar
ahamiyatini, uning tashqgi muhit bilan
birgalikdagi moddalar almashinuvint,
odam va hayvonlar organizmining uni
o'rab turuvchi sharoit bilan alogasini.
uning barcha funksiyalarini
bajaralishidagi rolini chuqur bilmasdan
turib, funksiyalarning buzilish
gonuniyatlarini ochish, kasalliklarining
oldini olish va davolash mumkin emas.



aY

AHATOMUFAHAHD DABOJIAHMIIT TAPDWXN

Ianmoxkpar (460 — 377 . oo H.3.),
MEIMLIMHA OTaCH, HHCOHJIapHH 4
THNTa Oynran, MU KyTTHCHHH
TY3WIHIIUHHU Tabpu(nad Oepran

Apucrorens (384—322 rrH.3.)
XaWBOHJIap HEPB Ba MauJap
OopiMruHM Ba Ccysak OuilaH
ToFaHHM (apKiaraH. “aopra”
TEPMHUHHHUHT aCOCYHUCH.



KAABAWW TANEH (131—201) MWS] HEPBAAPWHW 7 TACUHW
AHUKNATAH, BUPUKTUPYBYY TYKMMA BA MYCKYA HEPBAAPWHM
BAB3W OPTAHAAPAATY KOH TOMUPAAPHM, CYSIK YCTH, BOUAAMAAP
XAKMAA AHATOMWK MABAYMOTAAPHH E3UB KONAK

Plr'AH
S r3

Aby Anmu A6 Cuno (Asuuenna, 980—1037 rr.) AnatoMus xakuaaru
MabJIYMOTHH Y3 HuHra oinraH « Tub xkonyHnapu» KUToOMHH €310
Konauprad, “KoHyH” noTuH Tuimja tap:kuMa KuimHaran 6ynu6 30 mapra
Ka¥Ta HalpJaH YMKKaH



NEOHAPAO AA BUHYMU

Amnppeii Bezamuii (1514—1564), mypaanapau
épuo, «OpaM TaHAaCHHUHT TY3HIIMIIA XaKHAQ»
(De Humani corporis fabrica) acapu bazenenan
1543 ¥imnpga HampaaH YMKKaH. Besammit ogam
AHATOMHMACH CHCTEMAaTHKaCHHH Ba
AHATOMHSACHHH aHHWK MabJIyMOT OepHO,
['alcHHUHT aHATOMMAIaTH XaTOCHHH

TYIIYHTHpIaH.




Ingliz hakimi Uilyam Garvey (15/8-
1657) hayvonlarda o'tkir tajribalar va
odamlardagi kuzatishlarga asosan katta
gon aylanish doirasini o'rgandi. U
o'zining  xulosalarini hayvonlarda
o'tkazilgan viveseksiya tajribalarining
natijalari asosida yozdi. Uning ilmiy
Ishlari ~ fiziologik  jarayonlami  aks
ettirganlaigi sababli, hozirgi
eksperimental fiziologiyaning
asoschilaridan biri deb yuritiladi.



Faylasuf Rene Dekart (1596-1650)
hayvonlarda viviseksiya va odamlarda
kuzatishlar o'tkazib, yurakni roli va ovgat
hazmini o'rgandi. Uning fiziologiyada
kashf etgan asosiy yangiligi ko'zning to'r
pardasiga ta'sir ko'rsatish yo'li bilan
yumish aktini o'rganish asosida olgan
shartsiz reflekslarni tushuntirib
berganligidir.



YUAbAM FAPBEU

Manbnuru (1628—1694), 1661 iinnaa MEKpocKoI
€épaaMMia Kanuiuisp KOH TOMUPJIAPpUHHA aHUKJIaraH.



Italiyalik fiziolog va fizik
A.Galvani (1737-1798)

Elektr nazariyasining
asoschilaridan biri
hisoblanadi. U baganing
ncrv va mushaklarida eiektr
tokini hosil bo'lish
mexanizmini bir vagtning
0'zida ikkita turli metal
(temir va mis) yordamida
muskullarning gisgarishini,
so'ngra nervlarda ham
eiektr toki mavjudligini
ko'rsatib berdi.

Italiyalik fizik va fiziolog
A.\olta (1745-1827)

Nervlar va muskullarga bir
vagtning o'zida ikki xildagi
metallar bilan ta'sir
ko'rsatilganda ularning
o'zlarini elektr xususiyati
emas, balki tashqi elektr toki
ta'sir etishini tushuntirib
berdi. U elektr toki sezgi
a'zolarini nervlar va
mushaklarni qo'zg'atishini
anigladi.



Shunday qilib Galvani va \oltalar
elektrofiziologiyaning asoschilari
bo'iib golishdi.

F.Majandi asab tizimining trofik
funksiyasini - organ va to'gimalarda
moddalar almashinuvining
boshgarilishida  asab  tizimining
ta'sirini  o'rganib chiqdi.



K.Bcrhur
(1813-187%)

Majandining  shogirdi  Klod Bernar
(1813-1878)

juda ko'plab  muhim fiziologik
kashfiyotlar gildi, uso'lak va me'da osti
bezi shiralarining hazmlovchi

ahamiyatini, jigarda uglevodlar sintezini
va gonda gand miqdorini ta'min etishdagi
rolini, uglevodlar almashinuvida va qon-
tomirlar devorlari faoliyatini
boshqarilishida asab tizimining roli,
nervlaming juda ko'plab funksiyalarini
ochdi, qon bosimi, qon tarkibidagi
gazlarni nerv va muskullarning elektr
toklari va boshga ko'pgina muammolarni
yechishda faollik ko'rsatdi. K.Bernarning
ko'rsatishicha organizmning  juda
ko'plab muhim funksiyalari asab tizimi
bilan boshgariladi.



I M.Sechenov
(1829-1905)

Rossiya  fiziologiyasining

asoschisi - 1.M.Sechenov
(1829-1905) hisoblanadi. U
1862 yilda nerv

markazlarida tormozlanishni
va 1868 yilda esa ularni
go'zg‘alishlarni(jamlanishni)
summatsiyasini kashf etdi.
Uning «Bosh miya
refiekslari» asarida reflektor
nazariyasining asosly
ko'rsatmalari gayd gilingan.



P.Pavlovning dastlabki
Ishlari ham yurak faoliyati va
gon aylanish tizimining asab
tizimi tomonidan
boshqgarilishi va uning trofik
funksiyasi muammolariga
bag'ishlangan edi. So'ngra
|.P.Pavlov va uning
shogirdlari birinchi marta
ovgat hazmi bezlari
faoliyatida asab tizimining
rolini har tomonlama
o'rgandilar.



Hozirgi zamon fiziologiyasining rivojlanishiga: nerv
jarayonlarining tabiatini o'rganish bo'yicha (A.
Xodjkin, A. Xaksli va boshqgalar), asab tizimlarining
faoliyat ko'rsatish gonuniyatlari bo'yicha
(Ch.Sherington, R.Magkus, D. EKkls va boshg.) va
sezgl a'zolari ( R. Granif) nerv moddalarining
ishtiroki (G. Deyl. D. Kaxmansek, M. Bakk va
boshg.). miya sopining funksiyalari bo'yicha
(G.Megun, G.Morushin va boshg.) bosh miya
(Yu.Konorskiy) yurak-tomirlar (E. Starling, K.
Ungters, K. Gaymans va boshg.) ovgat hazmi
bo'yicha (V. M. Beyms, A. Ayvi va boshg.) buyraklar
faoliyati bo'yicha (A. Keshki. A. Richards va boshq.)
o'zlarining hissalarini go'shdi.



Hozirgi zamon fiziologiyasining yangi muhim kashfiyotlari
elektron asboblarni go'llashning natijasidir. Bosh miyani turli
tuzilmalarining funksiyalari hagidagi anig ma'lumotlar, ularni
alohida-alohida hamda o'zaro munosabatlari hagida yangi
ma'lumotlar bilan boyidi. Bu tuzilmalarning shartli rcflekslar
hosil bo'lishida hamda hayajonlanish jarayonlarida ishtiroki
o'rganilgan. Markaziy va periferik asab tizilmalarining turli
bo'limlarida, nerv-muskul preparati va boshga tizimlar
faoliyatidagi nerv jarayonlarini kimyoviy o'tkazgichlari
(mediatorlar) va garmonlaming roli juda chuqur o'rganilgan.
Shartli  reflekslarning hosil  bo'lishida, go'zg'alish va
tormozlanishlarning shakllanishida, nerv jarayonlarining
targalishida, asab tizimining tiklanishidagi ularning ahamiyati
aniglangan.



* Moaa Ba 3HEPrus aJIMalluHyBU
TUPUK OPTraHU3MHUHT aCOCHUMU

(PYHKLIUSICUIUD

« by kapaéH opramu3aMjaa Ba yHUHI  Oapuya
CTpyKTypajlapuja OeTyXTOB pyul 0Oepud TypyBUH
XHMHUSBUN Ba (PU3MKABUN Yy3rapullliap/iaH, Mojianap
y3rapuiliad Ba SHEPrus aIMalliHyBUIaH HOOparT.

 Moapganap aaMallMHYBH €K METa00IN3M
XaCTHUHT 3apyp MIaApTUIUD



Monnanap aJIMAIIMHY BUHUHT
TYXTAIlll HAaTHKacUJa OPraHu3M
yiaaau, IIpoToILIazMa E€MHUPUIIHO
KeTaJIu, IpoToIlIa3Mara
XapakTepiay OyiaraH XUMHUSIBUM
OuMpHKMaiap, aBBajlO0  OKCHII
OMpHKMajaapyd MNap4dajaHuO, Xed
aBBAJITH XOJIMI'a KaWTManIu.



TUPUK MaBXyAOTAAP OAaMMU
aHOPraHWK OAaMA@H MOAAaAaP
aAMaLUnHYBKU BUAaH dapK
KUAQAM

. Hapac OAULL,
YCHLL, cekpeums Ba
PUBOXAAHULL YNKNHAUNAAPHMU
YMKapuLL, Xapakar,

TaLlKX MYXUTHUHT
y3rapuimura
XaBobaH pyu
bepyBumn
peakumanap

KynanuLu OBKaTtAaHuLL Ba
OBKaT Xa3M KWUAULL






Mopaaanap aamMalLlUHYBUHUHT

axaMuaTu

OpraHu3m Xy)Xanparapuparu
INEKTPOAUTAAP Ba CYyB
MWUKAOPUHUHT AOUMUNAUTU
TydbanuAn ocMOTUK Bocum bup
Kapap AOMMUIM BYyAraHAArMHa
Xy>Xanparap HOpMaA ULLIAAK
onapn. OCMOTUK BOCUMHUHT
y3rapullum opraHu3m CTpPyKTypa
Ba QYHKUMACUHN By3UAULLINTE
OAMD Kenaau

CyB OpTUKYa KUpraHAa
opTUKYaCK YMKapyB OpraHAapu
(bynpaknap, tep 6esnapu,
Tepu) OpKaAu oOpraHn3ImMpau
T€3 u4uMKMb KeTaau CyB
eTMIMaraHaAa aca raBpasa
yLLIAaD KOAaAM.



Moaaanap aAMalLUHYBU EKM METAabOAU3M

OpraHu3mra Talky MyXuTaaH
KUpraH MOAAAAAPHUHT XyXXanpanap
TOMOHMAGH Y3AALUTUPUAULLMN,
OAAMNPOK XUMUABUK MOAAANAPAAH
MYpPaKKabpoK XMMHUSABUI
OUpUKManap Xocua 6yanLu,
OpraHu3mMAa TMPUK
NPOTONAA3MaHUHI CUHTE3
KUAMHULLX MaXXMybaCUHU
«aCCUMMUARALMSA» AEO HOPUTULLAAM

ANCCUMUAALNSA XyXXanparap
CTPYKTYPACH, XyMAaAaH OKCUA
BUpUKManapu Tapkubura
KUPaAUraH MOAAANAPHUHT
napyaraHULLn, BYAUHULLIN, TUPUK
MaTEPUAHUHT EMUPUAUNLL
AEMaAKAMP. byHAa napyaraHuLL
MaXCyAOTAGPU OPraHmn3MAAH YNMKNO
KeTaau



Y.KEHHOH KeHI TapKaAraH romMmeocTtas
MOOPaACUHU TAKAUD KMATAH. [OMEOCTAa3HUHT
CakKAaHUO TypULLMAA TYPAU OpraHAap Ba
YAQPHUHI CUCTEMAAAPU TYPAUYA POAb
YUHanAU. MacanaH, oBKaT Xa3M KUAULL
OpraHAapu O03MK MOAAANAPHUHT
OpraHu3m XyXxaupanapu ¢ovparaHa
ONAAMraH LWakAA@ KOHra KUPULLKUHU
TabMUHAANAMN.



[OMeOoCTa3HUHI cCakAnaHULLIMAA HEPB
CUCTEMACU XyAa MYXUM POAb YUHAUAMW.
HepB cucTtemMacHu TallKky Ba UYKU
MYXUTHUHT TYPAU y3rapuLlimura XyLepAUK
bunaH xaBob kKypcatmnb, opraHAap bmuaaH
cuctemanap PaoAUSATUHU LYHAAN
boLlKapaAMKKU, OpraHm3mMaa pyu
bepaétraH Ba pym bepmwin MyMKnUH
OyAraH y3rapuil Ba Oy3nMAULLAGPHU OAAM
OAMHAAW Ba TYFPUAAHAAM.



Knop BepHap tabbupu buaaH antraHaa,
«YKN MYXUT AOUMUNAUTU IPKUH Ba MYCTAKUA

XaeT WapTUAUP»

MoaAa aAMaLLMHYBM NPOLECCAaPU TYPAU
MOAAAAAPHUHT TAWKW MyXUTAQH OpraHu3mra
KUPULLK, Y3ANALLITUPUAULLN, Y3rapuLLKU Ba
XOCUA BYAraH TallAaHAMKAAP (MapyaraHULL
MaXCYAOTAAPU)HUHT YUNKapUAULLMAAH nbopat



Qo'zg'aluvchanlik -
organizmning tashqi
muhitni turli-tuman ta'siriga
yoki ichki mubhitni
0'zgarishiga gqo'zg'alish
bilan faol reaksiya qgilish
Labillik - yoki funksional xususiyatidir.
harakatchanlik - bu tinchlik
holatidan qo‘zg'alish holatiga
o'tish va bu holatdan chigish
tezligidir. Ayrim hujayralarda G
va to'gimalarda go'zg'alish tez
targalsa, boshgalarida sekin
targaladi. Labillik xususiyatini

N.Ye.Vvedenskiy kashf etdi va
tahlil gilib chiqdi.

Moddalar
almashinuvi jarayoni,
tinimsiz ravishda
a'zolar, to'gqimalar va
hujayralarda
bajariladi

Odam va hayvon
organizmi, uning
a'zolari, to'gimalari va
hujayralarining umumiy
Xususiyati

Qo'zg'alish - to'gima yoki
uning ayrim a'zolariga xos
bo'lgan faoliyatni namoyon
bo'lishida moddalar
almashinuvi jarayonining
0'zgarish darajasidir.

Moslashuvchanlik.
Organizmning hayotligi
uning tuzilishi va
funksiyalarini tashqi muhit
shart-sharoitlariga mos
kelganidagina saqlab

golinadi.



buonormk peakumanap

Bab3un Xy>xanpa Ba TyKuManap
TabCUPOTra Te3 XaBob
Kautapulira mMaxcyc
MoOCAaLUraH. byHaan xyxamnpa
Ba TYKUMaAap Ky3faTyBuu Aeb
aTanaAmu, YAAPHUHT TabCUPOTra
Ky3faAuL 6uaaH xaBob
KanTapuLl xoccacu aca
Ky3ranyBYaHAUK AE0 HOPUTUAAAN

Kysfaani ¢omnsnkasum,
XUMUABUU, PUBUK-XUMUABUN
npoueccAap Ba GyHKLMOHAA

y3rapuaap MMFUHAUCHAQG
HaMOEH bynaauraH mypakkab
OMONOTUK PeaKUUSaAMP.
Kysfaauwl nantnpa xyxaupa
to3acupaarm memopaHaHuHr
INEKTP XOAaTM  anbarta
y3rapaau.



OpraHn3am GyHKUMANAPUHN Ba PeaKLMANAPUHUHT
y3apo 60FAQHTaHAUTU OPraHu3m OUpAnrn Ba 6up
OYTYHAUTU - OYHKUMANAPUHKU OOLLUKapaauraH Ba
YUFYHAQLUTUPAAUTAH WKKU MEXaHU3M
bopanrMpaH Keamb umkaau. bynappaun 6mpm -
[YMOPaA EKU XUMUABUN MEXaHU3M GUAOTEHETUK
XUXaTAaH QHI KapAuMrn 6yamb moppanap
aAMaLUMHYBM Xapa€HMAa Xxap XA  BUpUKManap
— MNapyanaHull Ba CUHTE3AAHMULL
MaXCYAOTAAPU BYXXYAra KEAaAM. NuKku
cekpeums b6e3napu pyeEbra umkapapuran
FOPMOHAA PEryAiumnsa GyHKUMAAAPU XUMUABUN
XapaEHAAPHUHT OUP KYPUHULLUAMP.



HepB peryanaumsacu  xyxampanap
GAONMATUHUHT Y3rapuLLnAa, YAAPHUHT
AOMMMUMN XONATAA TYTUAULLIMAS Ba TUHY
XOAaTAArM MOAAA aAMaLLMHYBUTa HEPB
CUCTEMACUHUHI TabCUP ITULLN YHUHT Maxcyc
TPONUK GYHKLUACU BOPAUTUHU NOAANANAN

AEDO Kapaliaau.



TEKLLHUPULL CABOANNAPU

dusmnonornad paHUHUHT aCOCUN NMPUHLMTIAAPM.
TUPUK OPraHU3MHKN BUOAOTUK TACHUDM.

OpraHu3amMm MWYKKM MYXUTUHUHI TapkuMbu Ba
XOCCaNAPHUHT AOUMUUAUTUHU CaKAAHULLN KaHAAN?

OpraHu3am paoAMATUHU TyMOpPaAn BOLLKaPUAULLN.
OpraHu3am ¢aoAMATUHU HEPB BOLLKaPUAULLIN.
TalWKn MyXUTHUHT OPraHmn3mra TabCUpm.

[omeocTa3 nbopacu HUMa Ba Y KUM TOMOHUAAH
daHra KUPUTUATaAH.



