1-mas3y: Kupum. UmmyHosiorusi panu (mpeamern) Ba Basudasiapu.
Pexa:
HNmmynonorust ¢panu Ba Bazudanapu
MIMMyH TH3UMHHUHT acOCHH ()yHKIUSUIapH
NMMyHONIOTHS PUBOXKIIAHUIIN TAPUXH.
3amMOHaBUI UMMYHOJIOTHSI PUBOKMHHHT aCOCHN OOCKUYJIApH Xam/1a HyHaTUIIUIapH.
NMMyHOIOrHMK XOTHpa
MMMyHHUTET Ba yHUHT TypJiapu
NmmyHoTepanus

O N Gk wdPE

NmmyHuTeT Hazapusiapu

Kupnm.

ObpTHOOpUHTM3Ta XaBoja KwinHaétran “mmyHonorus” QaHu, 3HT aBBajo, OJUU
YKOHMBOpJIap (MaBXKyJo/Ajap) Ba ofamra Xoc OyiraH XycycHsTiap, yjJap WYKH MYXUTHHHHT
Oerona (y3ra, €1) opraHuK MoOJIEKyJlajlap/aH XUMOSJIAHHUII MEXaHU3MJIApU XaKHJaa SHI COAJa
(am1eMeHTap) MabJIyMOTIIAPHHU OJIMIITA KapaTHJITaH.

Bynpaii xumost 3apypusaTy Xap KaH1aii OpraHu3MHUHT (Xy>Kalpacu Ty3WJIUIINATa Kypa HT
coljanapuial TOpTuO, WHCOHJIapraya OYiraH) sialid y4yyH acoc, ymlOy OOBEKTHH TAIllKWUI
KAIYBYM MOJIEKYJAJIAPHUHI TapTUOMM  (QU3MK-KUMEBUH ¥3apo MyHocabaTu ETHIIMHU
TYyWIyHUIIJaH KeauO udukaau. byHnma y3apo MyHocabariap KeTMa-KeTIUTd TapTHOM MasKyp
OpraHu3Mjia MaBxy/1 Oyiiran upcuii ax0opoT OpKajii aHUKIaHUO, HUXOATAA Y3Ura XOoCaup, YyHKU
y X03Up/a MaBKyJ TYPJIAPHUHT Y30K TaJAPUKHUI pUBOXKIIAHIIN (3BOJIIOIMSICH) JaBOMMJIA BXKY/Ara
kenrad. lllyHnan kenu® 4MKKaH Xo0JiJa TAallKM MYXUTJAH OPraHU3MJIAPHUHI UYKH MYXHUTHIA,
HIapTJIM KNG aiTranzia, pakaTruHa MeTaOOoIMK sKapaHJIapHUHT JacTypJaHTaH X0Jj1/1a KeUUIINra
(OGopuimra) Tabcup KWJIMAMIUTaH MOJICKYJIaJapriHa KUpa OJaIu.

bup xyxaiipanu opraHu3miapia, WIYHUHTJEK IU(pQy3HOH Tap3Aa TaHACMHMHI 03acu
OpKaIM O3UKJIAHYBUM YCHMIIMKIAp Ba KY3UKOpUHJApAa METaOOJM3MHHU HIIJAH YUKapyBUU
areHTJIADHUHI ~ OpraHu3Mra KUpuO OJMIIMAAH XUMOSUIAHUII ~MyaMMOCH XY kaiipaiap
MeMOpaHaCUHHHT capajlaHTaH Xosijga Kupub Oopuiu xucodbura 6aprapad stunagu. bupok kyn
XyKalipanu XalBOHJIapa akcapusaT Xykalpajap opraHusM arpodugaru MyxXuT OWiiaH ajnokara
KUpUIIMalIu Ba TaJApM>KUM Tap3ja ylap yUyH MyXHUT caHalaJuraH TYKMMajap CYFOKJIUTMHUHT
HucbaraH 6apkapop (Oup Xui1) mapouTIapyuaa siaira Mocjaamrasanp. Maskyp xonaria MyaMMo
OpraHM3M YUyH Kepakcu3 OyJraH MoJieKyJaJapHUHT TYKUMalap CYIOKJIUTY WYUra TYIIUITHHUHT
OJITMHU OJIMII €KUM arapja Kacuaup iyn Ounad Tymub Koyiran O0yica, ylapHU MaKCHUMaJl TE€3JIMK
OunaH MyK Kuaumimra 6opu6d Takamaau. Yoy MyaMMOHHU Xaji 3THUII YYyH MaBKyIOTIapHUHT
TaJAPIKAN PUBOXJIAHUIIM JaBOMHUJA l03ara KejlraH, UMMMYH TH3MMH J1€0 HOMJIAHYBUU YIIOY
Xyxaiparapy TOMOHMJAH WMILIA0 YMKWITaH MOJIEKYyJajap, opraHjap Xxamjaa TYKUMaJlapHUHT
(xy>kaipallapHUHT) Maxcyc TU3UMH MaBXYy/I.

[ysu Tabkuamad YTUIN )KOU3KH, arapja yiap XaéT AJaBOMHUA y3rapuiira yupad Kosca
WYKM MYXUT HOpMaJl XOJATHHHHT W3JaH YUKHUIINTA, Y3 XYyxKaWpajlapuMui3, OpPraHu3M
MoJieKynanapu cabald OyIuIy MyMKUH.

NMMyHONMOTUSIHUHT (aH TapuKacua a0 OYIuny HHCOH XacTalMKIApUHU YpraHuil
Ouan 60FIMK YKaHIuru Tacoaupuit smac. XIX acpuunr ukkunuu spmuaa Jiyu [Tacrep, PoGepr
Kox xamza 6o1ika KaTop TaAKUKOAYMIAPHUHT OO OopraH uiiapu (TagKuKouiapy) Tydaimu
IOKYMJIM KacaJulukjap cababu Taliky ojlaMIaH OpPraHW3M HYHMra MHUKPOOPTaHU3MIIAPUHUHT
TYIUIK (KUPUO KENMUIIHN) IKaHIUTHHH ucOoTnad Oepumn uMKkoHWHU Oepau. LlyHuHTHEK



MabJIyM OMp KaCaJUIMKHUHT OeNruiIapy pUBOKIAHUILIN ACOCUHM KY3FaTyBUMJIAPHUHT Y3Ura Xoc
dapxmapu  Tamkua 3THO, ymOy KY3FaTyBUMJIAp TabCUPHIAH WHCOH OPTraHU3MHUHUHT
XUMOSICHHUHT BY)KY/ATa KEJIHUIIN YMYMUH KUXaTaaH Oup Oupra yxiram SKaHJIuTd TYHIYHapIu
0ynu6 xonmu. llynmait Kunub, acyi KacaUIMKHU KeJITUPHUO YMKApyBYM MUKPOOPTraHU3MIApHU
TAJKUK STUIJIAH TalIKapH, Ky3FaTyBUMIApAaH XUMOS KHJIaJUTraH HHCOH OpraHM3MUHUHT Y3Hra
XO0C XYCYCHUSATJIApUHU aHWIA0 OJUII KEPAKIUIH XaM MyXUM OYynub xoiaau. X03upru 3aMoH
TWIKJA OPraHU3MHHUHI KalCHOUp MHKPOOpPraHu3M OujaH KacaJlaHumM  (MH(pEKuus
IOKTUPHUIIN) — Oy MUKW MYXHUT Y4yH XOoc Oynmaran (Oerona, €1) MOJEKyJIalapHUHT OPraHu3M
WYMKU MYXUTHUTa TYIIUMIIMHUHT 3HT COAJIA Tap3/1a HAMOEH OYIMIIM XamJla MUKPOOPTaHU3HUHT
KacaJUIMK YaKUPyBYM MHUKPOOPTraHMU3MIIap OMJIaH Kypallkd MOXUSTAH ylla MoJIeKynajap Ouian
KypammiHUHT HaMo€H Oymummaup. Ulyngan xenu® 4ukuO, IOKMUMIM (MH(EKIMOH)
KacaJUIMKJIapra MMMYHUTETHUHT Naiiio Oynuimm cabamapuHu YpraHuil HYKH MyXUTra Oerona
OpPraHM3MJIAPDHUHT TYIIWIIMJIAH XUMOSJIAHMINTAa KapaTuiraH Ba Iy OwujaH Ouprammkiaa
OeBocHTa KacalUIMK PUBOKJIAHMIIM OuilaH OOFJIMK OYiMaraH THU3MMHM aMajluil >KuxaTlaH
TQAKUK OTUI Oynau. YMyman Oy KeJlakakJa HMMMYHOJOTMSHUHT (aH Tapukacuaa
PUBOKJIAHUIIIMHM TaCAMKIA0 OepIn.

@aHHUHT (MPeIMEeTHUHI) MAaKCaJAd WHCOH OPraHM3MH HMMYH TH3MMH TY3HJIUIIH
XaMJa HMMYH Ppeakuusicd (3kaBo0HM) MeXaHHM3MJIApU OWJIaH TajadajapHu SIKHHAAH
TAHMIITHPHULIIHP.

@DaHHUHT MAKCAIM: HMMYH KaBOOMHUHT (PeaKUMsACHHUHT, ;KABO0 HMMYHUTETHUHHHT)
MEXaHM3MJIAPHHHU TaXJWJI KHJIUII Ba TYIIYHTHPUO Oepuin; kacOuii gaoausitia HMMYH
TH3MMH OMWUIAPH XaKMJAard Ba HMMMYH TH3MMHHHMHI Oy3WIMLUIApH XaKUAaru
OmsMMIIapaaH doiinananum; HHPEeKINOH Ba HOUH(EKIUOH KacaJUTHKJIap
TAPKAJMIIMHUHT OJIAMHH OJIMII 0Yiin4ya NpoQUIAKTHK Y0pPa-TaA0upIapHu 0110 Oopul.

Myraxaccuc — OMOJIOr TUPUK TaOMATHU XUMOSI KMJIUINI Ba YpraHuil, XyXKaJluK XamJa
THOOMH Makcajuiapaa OMOJOTMK THU3UMIApAaH ¢oinananum Oyiinuya QGaoausTHH amanra
OIIUPAJIH.

[Temaror OMoMOrHUHT KacOMWl KOMITETEHIIMUTApU: 3aMOHaBH MHGOpMaIuoH (ax60por)
TABIUMH  TEXHOJOTHsUIapUIaH (QoWJallaHTaH XojJa SHTH OWIMMIIApHU  Y3JAIITHPHILI;
UMMYHOJIOTHUS COXACH/Iary 3aMOHABHH IOTYKJIApHU OWITUIIL; TYPITH XHUJI OPTaHU3MIIAPHUHT UMMYH
peakuusapura kaBo0O OepyBuM kapa€Hiap XakuJa Ba OpraHjap TU3MMJapuaaru
UMMYHUTETHUHT [IAKJJIAHWIIM XaKWJard TacaBBypJiapra sra OYiMII; UMMYH TH3UMHHMHT
Xyxaiipa Ba Tymopan KOOWUFM (XaJKach) XOJaTH, TAAKUKOIJIApu METONJIapu XakKuiaru
TacaBBypJIapra sra Oyiau.

1. AmmyHoJorus panu Ba Ba3udaiapu.

HUmmynonoeuss — 6y €n (6erona, y3ra) MoamaiapHyd TOMUII XaMJa YJIApPHHU MYK KWJIMIITA
KapaTWiraH MMMYH TU3MMHWHH TAIlIKWJI KWJIQJUTaH MOJIEKYJIa Ba XyKaipaigap xamaa opraHiap
xakugarda hasgup.

NmmyHOIIOTHST MMMYH TH3MMUHUHT TAapKUOWMHHM Ba (DYHKIWSCUHH, YHHHT KacaJUTUK
Ky3raTyBuUMIapra peakuusacuHu (’kaBoO TabCUPHHM) MUMMYH >KaBOOMHUHI OKHMOATIApUHU Ba
yJapra TabCUp yCYJJIapUHU YpraHa/Iu.

JloTnHYa «immunitas» cy3u «KacaJIMKAaH KyTHIHUII» JeTaH MabHOHU aHIJIaTHO, MaszKyp
atama 1869-itmnaaru gppaniry3 HampuéTuaa Myctaxkamaad KyHuwiras.

NMMyHONOTUSIHUHT ~ pUBOXJIaHMO  Oopummra Kypa HUMMYHUTETHH  HH(PEKIHUOH
MHUKPOOpTaHU3MIIapIaH XUMOSUTAIl yCYJId Tap3uaa aHbaHaBUM TYNIYHUII y3rapu® OOpMOKIA.
X03UprH KyH/1a XUMOSITHUHT UIMMYH TH3UMIIapH MyalsTH OpPTaHu3M, KallCHIIUD €1 OpraHu3M, X0X



Oy TaHa XYyKalpaJapuHUHT MYTAIlMOH Vy3rapraH OakTepusiapw, TYKMMa Ba OpTraHId
TPaHCIUIAHTIIApU €KUM UMMYHOTEH XyCyCHsTIapra sra Oyiran coana KUMEBHH TYKHMamap, X0X
BUpYCJIap OYJICMH — aHTUTeH HYKTau HazapjAard Marepuain OujaH TYKHall KeJIraHia Xap JIOUM
xam unuiad keraau. bomkaya kunub aiitranaa, ummyHumem, TabuaTura Kypa XaM 3K30reH, Xam
3HJIOTeH OynraH Oapya TypAard aHTHTeH — &1 MoJanapJaH OpraHu3MHHUHT XUMOS yCYIUIUD;
11y Kabu XMMOSIHMHI OMOJIOTUK MOXUSATH — TYp 30TJIAPMHMHI MHIUBUAYaJ Xa€TH J1aBOMMJA
IeHEeTUK OMp OYyTYHJIMIMHM TabMMHIAIl. MIMMyHUTETHH Oy Tap3ia TaJKUH STUILA Y UPCH
MaTepUaIHU aBJIOJJAH aBJIOAra Yy3aTHII YYyH 3apypuil IIapT-IIAPOUT — OHTOTE€HE3HUHT
OGapkapop OYIuIIMIa aCOCUN OMUILIApJaH OUpH OYIUIIM aHUK OYIHO KoJiau.

NMMyHonorusaia TaaKUKOAJAPHUHI  aCOCUM  MPEAMETH  OPraHU3MHUHI  aHTEreH
MyHOcabataaru O6apya O6erona (€m) TyKuManapra y3ura xoc HMMYH JKaBOOWHHHT HIaKJUTAHUII
(xocwJ1 OYIUIIT) MEXaHU3MJIAPUHU OVIIHII CaHAJIa !,

«ImmyHONOTHS» (paHM 3aMOHABUH MMMYHOJIOTHS Ha3aphil acOCIApUHUHI CHCTEMAaTHK
TaIKUHUHU ¥3 wuura onud, Guanonorus xamaa THOOMETHUHT KYTu1ald noi3ap0 MaB3ylapuHU
(MyamMonapuHu) ¥3uaa akc STTUpaaud. VIMMyHOJOrusi KMILIOK XyXKaluurd, THOOMET xamaa
¢dbyHnamMeHTan OMOJIOTUS PUBOXKUIAa KaTTa XUcca KYIIraH OMOJOIMSHMHI 3HI HHUPHUK COXacH
CaHaJla/Iu.

AHTUTEeHJIap XaMJa aHTUTeIallap Xakujaa, HOMH(EeKIMoH uMMyHosorusaaaru: T xamaa B
TU3UMJIAPHUHT, JIUM(OLUTIAp POJIM Ba yJApHUHI UMMYH PEAKLUSACUAAru >KkaBoOM, ajuIepruK
peaKkUMsJIApHUHT  Xap XWJ TYpJlapd, MMMYHOJIOTMK TOJEPAaHTIMK, TpaHCIJIaHTallMOH
MMMYHOJIOTUSI, UMMYHOI€HETHUKAa Ba OOLIKaJapHUHT IOTYKJIapU XaKuJard HSHI 3aMOHaBUI
MabIyMOTJIap KeATHUpuO YyTuiarad. MMMyH THU3MMHUHUHTI TapkuOuil KHCMH, XYKaiipa
(xy>kaiipanu) Ba ryMopal UMMYHUTET (QYHKUHUSATIAPH, YIAPHUHT Y3ra Xoc OyaMaraH XUMOSIHUHT
oMMJUIapyu OwilaH ayioKanapu (OOFJIMKIUKIIApU) XapaKTepUCTUKACH KEATHUPUO YTUIraH. YHIaH
TalllKapy, Kapuil, ycManap (LIMIIap) UMMYHOJOTMSICHHUHI MMMYyHoAepuuuTiIapu (MMMYH
TaKCWJJIUTH), ayTOMMMYH Oy3uiuimiapu (KacaulaHUILIapu) OYiuda acocuil Xomatiap
IIYHUHTIEK MHPEKINOH MMMYHHUTET Ba OOLIKaIap XaKuJaru MabiyMoOTJIap KEATUPUO YTUIaaAU.

NMMyHONOTHST — WHCOH OpPraHM3MHHUHI TE€HETHK XYyXKalpa TOMEOCTa3suHU Has3opar
KAJIYBYM THU3UMJIAp CTPYKTYpPACHHU Xamzaa QyHKUIUsCHHH ypranyBun (anaup. MMMmyHOIOTHS
TaJKUKOJUIAPUHUHT aCOCUM IpeIMEeTH OpraHu3MHHUHT Oapya Typaaru €11 TYKMMajiapra aHTUIeH
MyHOca0aT/Aaru y3ura Xoc HUMMYH >KaBOOMHMHI XOCHUJ OYJIWII MEXaHHW3MJIApPUHHU aHTJIall
(TymryHuO OJMI) caHatau.

[TpenmetHuHr ((haHHUHT) MaKcaau TanabalapHU WHCOH OPTaHW3MU UMMYH TU3UMHMHUHT
TY3WIMIIM XaMJa HMMMYH JKaBOOMHHMHI MEXaHM3MJIapu OWJlaH SKUHJIAH, YYKYpPpOK
TAaHUII THPUATIIND

[Tpenmernunr (panuunr) Bazudanapu:

1. MimmyH kaBOOMHHMHT MEXaHU3MIIAPHHHU TaXJIMJI KWJIHII XaMa TyITyHTUpUO Oepwi;

2. KacOwuit paomusiTia IMMYH XUMOSICH OMHJUIAPY Ba UMMYH TU3UMUHHHT

Oy3WJIMIIApY XaKuIaru Ounumiiapan (oianaHui;

3. Hudexnuon (roKymin) xamaia HOMHPEKIMOH (FOKyMJIM OYJIMaraH) KacaUIMKJIaQpHUHT
TapKaJUIIMHU OJIMHYU OJHII OYiirua MpopHIaKTUK YopajlapHU OO GOpHIL.

2. UMMYH TM3UMHHMHI acocuii Ba3u¢acu — Oapya Typaaru reHeTHK €] HapcanapaaH
XUMOsUTall — Ba OYHHMHI acocuia Oapua TypAard “Y3UMHUKM® Xamjaa “€a” TyIIyHYaJIapHHU
aHrinald eruil, spHU €1, y3ra opraHuzmiap OwiaH Kypamuim. MMMyH TH3MMHHHMHT TabCUPU
HadakaT yeTAaH KUpUO KelnyBuM €] opraHu3Miap, MacajaH MUKpoOsap, Oaiku xykaipa numuaa



pyi# Gepamuran y3rapuiuiapra Kapiid Kypalldiira XaM acoclIaHTaH Ba KapaTwiranaup. UMmyH
TU3UMHU  (YHKUMSCUHUHT OY3WIMIIM S3IIaK eMH (KpanuBHHIA) XaMaa pUHHUT (OypyH HUYU
KaCaJUTUTH ) IaH TOPTUO, TO PEBMATOU I apTPHUT Ba XaB(JIH SHIU YcManapraya OyaraH Typiid XUl
KaCaJUTMKJIApra OJIH0 KEJIUIIH MyMKHH.

3. UMMYHJIOTHS PUBOKJIAHUII TAPUXH.

NMMyHONOTMsS TagKUKO/UIAPHUHT MyalssH Oup WyHanmumu Tap3uga WHGEKIHOoH
KaCAUTMKJIAp OWJIaH KYpPAIIMIIHUHT aMajui 3apypusTHIaH Taigo Oynaradn. YHH KynuHYa
KJIaCCUK (3CKHM) XamJia 3aMOHABHH (SIHIH) TypJjlapra axparaaiap. SIHru UMMYHOJIOTHS Ye4ak,
KyTypulll, cHOUp KyWJyprucu Ba OolIKanapra Kapiiy SMialuiapHu Taiépnald OepraH KiIaccHK
TypJaH axpanud YMKKaHu Oouc, Oy OYIMHUII MAPTIUIUD.

Nnk 6op uewakka (CyBuyeuakka) Kapmm smtam umniapu Vco maiiramOap TyFynryHra
KaJap, MUHI Muiap oyiiuH XUTOWJa amayira OLUMPUWITaHJIMIH XaKUJIard MablyMoTiap Xam
MaBxkya. Yeuak Tommanapu Oynran omamiapJaH COFJIOM OJaMJIapHU KAaCAUIMKHUHT OFHP
MIaKJUTApUIaH XUMOSJIAI YIyH SMJIall HIUIapy KeduHuanuk Xunaucrol, Kuunk Ocué, EBporna,
KaBkas xamzaa Poccusia xam KeHT TapKairaH.

OmJlall “lUIapyu YPHUHU KeMMHYAIUK UHIIU3 Bpauu J. J:kennep tomonuaan X VIII acp
oXypHaa HILIA0 YMKWITaH BaKIIMHALKA (JJOTUHYA «vVaccay - CUTHpP JIeTaH MabHOHU aHTJIATaIH)
METOJM drajuiaid. ¥ Kacajl XalBOHJApHH MapBapuIll KWJIYBYM CyTuujap O0ab3aH CUTHpJapaard
YEYAKHUHT HHUXOST/Aa Kyducu3 ¢opMacu OWIaH KacayuiaHuO, OMpoK OyHIa Xed Ka4OoH XaKUKHA
(acn, Tabuwmii) yewyak OWJIAH KacaJUlaHMaraHura 3>bTuOop Kapartaaw. Iy xabwm ky3aturuiap
TaAKUKOIUMIIap KYJIura oAaMjIapHUHT KaCcaJJIMTU OWJIaH KypaIlUIIHUHT peajl UMKOHUSTIApPUHU
apatud Oepau. 1796-iunu, ¥3 Tankukoapunu o6onuiaranuaad 30 iun ytubd 3. JxeHHep curup
yeyarn OWJIaH BaKIMHALMsUIAl METOAMHM amanja cuHa® Kypuiura kapop Kuiau. Taxpuba
MyBOGaKKUATIM YTU Ba myHaaH OyeH J. JkeHHep Taxpubacu 6yiinya BakMHaIMsIam OyTyH
NyHENA KEHT TapKajau0 KeTau.

WNHbeKmon UMMYHOJIOTUSTHUHT BXKY/ra KeJIMIIMHU Oytok ¢panity3 onumu Jlyu Ilacrep
HOMU Ownan Oornaiinunap. MHdekuusutapra 6apkapop MMMYHHUTETHH XOCHJI KWJIYBYHM BaKIMHA
npenapaTjiapuHi KUJIMpPHILITra KapaTWIraH H3JIaHUIUIapra WiK KajgaM TOBYK BaOocu (YyiarT)
Ky3FaTyBuUMWIapu yctuaa oiaud Oopran [lacrepHuHr Ky3atunuiapuaad cyHr tanuianau. Ilacrep
Ma3Kyp Ky3aTHIIJaH CYHI Kyluaaru xyjgocara kKemaau: KapuO (MabiayM OMp MyZAjatr siliaras)
KOJITAaH MHUKpOOpraHu3miap (Typiaud XWJ MHKpOOpraHusmiap) ¥3 3apapid TabCHPJIApUHU
HYKOTraH xoj/1a nHpeKuusara yuaaMiInianry 6yauo konumanu. by Hapca kymuiab yH Wninukiapra
BaklMHA MaTepHaluHM (xXap Oup KY3raTyBuM yuyH) y €ku Oy ycyijaa sipaTHIIl TaMOWWJIMHU
(MPUHLMOUHM) SPATUILHYU, NMAaTOTEHHUHI MMMYH XYCYCHATHHHU Cakjia0d KOJraH XOJJa YHHMHT
3apapJWINTuHU  (FOKYMIIMJIMTMHH) KaMaWTUPHILTa SPUIIAII UMKOHUSATIApUHM O04yub Oepau.
[TacTep BakuMHALMg TPUHLUIUIAPUHU HIIA0 YMKWO, ylapaaH amMaluéria MyBOQaKKHUSITIN
doitgananran O6yncaga, y MHPEKIMUITaH XUMOSUIAHMII Kapa€HHUIa MaBXyJd OMUIUIAp XaKuaa
ownmMac sau. MHQexknus OKTUpMAaciuK MeXaHM3MIIApUAAaH OHpUHU aiiTa ONraH JacTiaOKu
kumwiap  Omuiab (o bepunr xamna Kurasaronmap sau. Ynap onguHAaH XacTalUKHU
IOKTHpMaral XaiBoHiapra OOOPHITaH KOKIION Kacajulurura smiad KYHWIraH CHYKOHJIap
3ap00M TOKCHMHHUHI CYHTM J03acuZaH XHUMOS KWIMIIMHU Kypcatu® Oepiaumap. Dwiamn
HaTWXacuja Xocu1 Oyras 3ap00 (akTopu — aHTUTOKCHH — Y3UTa XOC aHTUTENAaHUHT JJacTIa0Ku
TONWJIMIIHMIAH J1ajoJiaT dau. YOy OJMMMIIApHUHT 00 OOopraH MIIiapu rymMopal (CYFOKJIUKKA
OMT) IMMYHUTET MEXaHU3MJIAPUHU TAJKUK STUII UIIUTApUHU Oomnad Oepau.

X¥okalipa UMMYHUTETH MyaMMOJApUHU YpraHum (aHriam) maHOamapu Oomujga pyc
6uonor-3pontononuctd Uiabsa Uabuy MeunukoB Typap 31u. 1883-iiunna y Bpaunap xamja



TaOWaTIIyHOCHap KEHramuaa HWMMYHHTETHUHT (aromurap (xykaiipa) Hazapusicun Oyiinda
nacTiaa0Kkd MabIyMOTIapHHU KenTupaau. MHcoHmapaa ameOoun XapakaTiaHyBUM XyKalpanap —
Makpodariap, HeWTpopwiap MaBKya. Yiap Y3ura Xoc TypJard OBKAaTHU — IaTOTEH
MUKpOONMapHu (O3yKaHH) “einu”, Ma3Kyp TYKMUMaJIapHHHT (XyKaipanapHuHr) Baszudacu
MHUKpOOJIap Xy>KyMHTra KapIii Kypamiuil.

[lapamnen paBumga, MeuHukoB Owian Oup BakTAa Y3UMHUHT WHQEKIUsUIapaaH
XUMOSUTAaHUIITHUHT UMMYH Ha3apuscuHu Hemel papmakosioru Ilaysas Ipuamnx xaM uiarapu cypaau.
baktepusimap  Ounan  3apapiaHraH  XalBOHJIap ~ KOHMJAru  3apaobujga  maroreH
MUKPOOPTraHU3MIIApHU XAJIOK KWJIMIITA KOJup OVIIraH oKCHII Mojiaiap nainao Oynamunu Ounap
yau. YOy Monianap KeHMHYAIMK “aHtuTenanap” 1e6 HOM ONraH 371. AHTUTENIATaPHUHT SHT
y3ura xoc xoccajmapu Oy — yJapHUHT SIKKOJI Y3Mra XOCJIHKIA aXpanud Typuuuipuaup. bup
Typ/Aard MUKpPOOpPraHM3MJIapra Kapild XMMOsS BOCHTacH cudaTHia ro3ara KejiraH XoJjjaa yiap
0omKa MHKpoOpraHu3miiapra Termaciaad ¢akaT Oup TypJard 3apapid MHKPOOPTraHH3MIIAPHU
3apacU3IaHTUPAIN Ba UYK KUJIaIU.

V3unuHT naiino 6y JaBpyaa KKK Ha3apus — paroiurap (Xyxaipany) xamia ryMopain
Ha3zapusUlap AHTarOHUCTUK VYPUHJIAPHU TYTraH s5Au. MEYHHKOB Xamaa ODpiuxX MakTalnapu
pakuOnapHuHr Xap Oup 3apbacu Ba xap Oup KailTapran 3apOanapu ynapHu Oup Oupwura
SKUHJIAIITHPUIIAIAH 11y0OXa KHJIMaid WIMUAK XaKUKAT ydyH Kypam onub 6opumran. 1908-iivwmm
Xap MKKaia onumra Oup BakTHUHT Yy3una Hoben mykodoTu GepuiraH.

XX acpuuHr 40 xampa S50-finwuiapy CYHrMAa HMMMYHOJIOTHS PHUBOKJIAHUIIMHUHT
nactiaadku OOCKUYM HUXOSCUTA €TaaH. DHI KEHT TapKaJraH MHPEKIMOH KacauTUKIapra Kapuiu
BAKIMHAIADHUHT KEHT 3aXMUpacH SPaTWIraH 3ad. Yiar, BaGo, CyBUEUaK SIUIEMHUSAIAPH 103
MUHTTIA0 OJaMJIAPHUHT ECTUFUHHU KYPUTHIIIAH TYXTaau. YOy KacaJUTMKJIApHUHT alloXuia
Taconupuii aBx oaubd TypHILIapU XO3UPTrd KyHIa XaMm yupal Typaau, OMpOK 3MHIEMHUOIIOTUK
Xam/ia MaHAeMHK aXaMUsTra ora OyIMaran MyaiisiH XyayAaard KYypuHUILIapUIup.

1 pacm. UmMmyHosor-omumiiap: J. I:xkennep, JI. Ilacrep, U.U. Meunnkos, I1.9paux
VMmyHONIOTHS pUBOKJIAHUIIMHUHT SIHTM OOCKMYM OMpHHYM HaBOaTaa OYIOK aBCTpaIHs
omumu Mak-®apneitn bepnetHuHnr Homu Owmnan Oofnuk. bapua “€n napcamapman” Oapua

“Y3UHUHT Hapcajapura’” y3rapTUpHILNTra KapaTUirad peakiys cudaTiia MIMMYHUTETHHU Yprairad
XO0Jila y OpraHU3MHUHI WHIUBUIYall (OHTOTE€HETHK) PUBOXKJIAHUII JaBpHa YHUHT T'€HETHK
OMPIUTHUHU CaKjIallja UMMYH MEXaHU3MJIAPUHUHT aXxaMHUsITH Oopacuaaru MyaMMOHH KyTapIu.
Alinan M.®. bepHet nuMmdonutra “UMMYHOIUT JIeTaH HOMHM OepraH XoJjijia YHU y3ura Xoc
UMMYH PEaKIMSICUHUHT aCOCUN MIITUPOKYUCH cU(aTHIa TyLIIyHUIIra YbTUOOP KapaTau, UHT U3
IIntep MenaBap xamaa uex Muaan INamexiap tTaxpu6aga MMMYH peakiusicura 3uj 0yiaran —
TOJIEPAHTJIMK XOJIATUHH TacauK1a0 6epuninu. AitHan M.®. bepHeT MMYyH %aBoOH (peakIusicu)



maK/UIaHUIMAa OE3HWHT ajoxXujaa pojauHu Kypcatud Oepau. Ba nHuxosr, M.d. bepuer
UMMYHOJIOTHSI ~ TapUXHJa HMMYHUTETHUHT  KIOHAI-CEEKIUOH  (KIIOHIIHU-CEICKITUSIIH )
spaTyBuncu cudaruga koW drautand. byHpail Hazapus QopMmynach  Kyna  OIIUN:
muMmbonuTIapHuHr Oup aBmoau (kioHHM) (akaTruHa OWp MyaisH, aHTHTCHIIHM, aloXHIa
JETSPMUHAHTHUTA KaBOO OepuIlra Koaup.

bepHeTHHHT UMMYHHTETTa Oapya “Y3MHUHT Hapcajgapuaan’ 0apya “y3ra, €1 HapcaiapHu”
aXpatud TypaauraH OpraHu3MHHUHT PEaKIUsICU CHHTapHu Kapally aloXuaa JUKKaTra ca3Bopaup.
[1.MenaBap ToMOHUAaH OerOHa TPAHCILUIAHTATHUHT OMTUO KETMACIUTU UMMYHOJIOTUK Tabuatu
UCOOT KWJIMHTaHWUJAH CYHT, €MOH cudaTiau (Xadau) SHrH XOCHWI OyiaraH Xocwiiajap
UMMYHOJIOTHSICH O¥iinua (axTiap TYMIaHraHAaH CYHI UMMYH peakiusacH HadakaT MHUKPOOIU
AHTUTCHJIAp/la PHUBOKJIAHUIIM, OaJKM OpPraHW3M Ba y Jy4 KelraH OHOJOTHK MaTepual
(Tpancrutant, xaBdau ycmanap), Oy X0X ap3uMac aHTHreH (hapKIaHuIUIap OVICHH, Xap KaHai
axaMHITCH3 aHTUTCHIap ¢GapKd Mapxkya OyiaraHga XaM HWMMYH peaknusich  (3KaBoOM)
PUBOKIIAHUIIN aHUK OYIHO KOJIH.

XIX - XX acpiapaaru xopuxaary kamduéraap, MiiaHManap XxamJia Hazapusiap KJIacCHK
MMMYHOJIOTUS acocH OYnu0 xu3maT Kuiid. Maskyp aaBpaaru onub Gopuiras umnuiap y4yH 6 ta
HoGen mykodotnapu Oepuiiran 6ynanbd, skymnanaH dbu3noiaorus xamaa TUOOHET Gopacuiaru

nactnadku mykodoriaap D. bepunrra 6epuirad aau (1 xaasai).

Bbyryn 0u3 xymninab UMMYH peakuusiiapu Xakujaa Ouiamus.
I>xanBai.
NMMyHOIOTHS cCOXacura TeTUIUIN TAIKUKOJIap yuayH (pu3noaorus Ba THOOUET 6opacuma
6epuniran HoGen mykodoTtnapu

Nun Onumnap
1901 | E. von Behring (I'epmanus)

Tawpud 6epunuirm

Cepoteponus Ba yHAaH (ol jananum
nudrepusira Kapuu Kyparmijaa oauo
OopraH uuulapyu y4yH

1905 | R. Koch (I'epmanust) Tyb6epkyné3 coxacuaaru kamduériapu Ba
TaJKUKOTAPU YIYH

1908 | U.U. Meunukos (Poccus), P. NMMyHUTET Ha3apUsUIapUHU sSpaTraHu
Ehrlich (I'epmanus) yUyH

1913 | C. Richet (®panius)

AHadunakcussHu oun6 OepraHu Ba yHU
TaJIKHUK dTTaHU YIyH

1919 | J. Bordet (benbrus)
1930 | K. Landsteiner (ABctpus)

KommuiemenTHH 040 OepraHu yuyH

WHCOH KOH TypyXJilapuHu oun0 6epraHu
yUyH

Capuk Oe3rakka Kaplii BakllMHa yiiinad
TONTaHU YUYH

1951 | M. Theiler CKAP)

1960 | F. Burnet (ABcTpamnms),
P.Medawar (byrox bpuranust)

OpTTUPHITaH UMMYHOJIOTHK
TOJEPAHTIMKHUA 04uO Oepranu yuyH

1972 | R. Porter ((byrox bpuranusi),
G. Edelman (AKIII)

AHTUTETATADHUHT KUMEBUN TY3UIINIINHU
aHUKJa0 OepraHu y4yH

1980 | B. Benacerraf (AKIL),
J. Dausset (®panius),
G. Snell (AKIL)

VIMMYHOJIOTHUK peakUusyuIapHu TapTuora
COJIyBYU XYKalpaJapHUHT I03aKH
TY3WIMIIWHYA 04n0 Oepranu yuyyH

1984 | N. Jerne ((byrox bpuranus),

W nunoTunuk TapMoK (TYpCUMOH TYKHUMA)




C. Milstein ((byrox bpuranus), Ha3apUACHHM UIUTa0 YUKKAHU YUYH;
G. Koehler (I'epmanus) rubpu (1yparait) TEXHOJIOTUSCUHU
unuiad YMKKaHU y4yH

1987 | S. Tonegava (SImonus) AHTUTEHJIApHY aHUKJIOBUH
pelenTOpIapHUHT XHJIMa-XUJUTATH
reHEePANUSICH TeHETUK MEXaHU3MIIApUHU
04ub OepraHu yuyyH

1996 | R. Zinkernagel(llIseiinapus), P. MHC monexynanapu umtupokuaa T-
Dogherti (AKLL) XyKaiipanap OWJIaH aHTUTCHJIAPHU

AHHMKJTalJUTaH MEXaHU3MIIAPHU 0YU0
Oepranu yuyH

busra anTuTenanmap XaMJa AHTUICHJIADHM  AHUKIAWIAWIAH  pELEeNTOpPJIapHUHT
XalpariaaHapiad MUKIOpJArd XWIMa-XWUIMTHMHUHI T€HETUK acociaapd MabiayM. bu3z MMMyH
PEaKIUsACHHUHT XyXKalipa Ba TyMmopal MIak/Ulapura ailHaH Kaiicu X¥ykaiipanap >xaBoOrap
SKAaHJIUTMHU OWiIaMM3; MabJiyM Jdapaxaja OpTTUPUITaH pEaKTUBIMK Ba TOJEPAHTIUK
MEXaHU3MIIAPH TYILIYpaJIU; aHTUTEEIAIIAPHN aHUKJIALI Kapa€HIapruIaH KyIl Hapcalap MabiIiyM;
xykalipiap opacugaru (LUMTOKMHIAP) MOJIEKYJSp HIITHUPOKYWIAP AHUKJIAHTAH; 3BOJIIOLIMOH
(Tagpwkuil) HMMMYHOJIOTHAJIA XAHBOHJIADHUHI TPOTPECCUB ABOJIIOLUACHIA y3uUra Xoc
UMMYHUTET POJIMHUHT KOHIENIUACH MaKianrad. MMmyHonous (GpaHHUHT MyCTaKwI OYIuMU
cudaruga acn OMONOTUK (haHIap: MOJIEKYJAp OMOJIOTHUs, T€HETUKA, LUTOJIOTHs, (PU3NO0JIOTHS,
9BOJIIOLIMOH TabJIUMOT OUJIaH OUp Karop/a >Koi oJIIu.
4, 3amMoHaBMi HMMMYHOJIOTMSI PHMBOKHHHUHI  acocuii  0ockM4  Xxamaa

HYHATHILIAPH.

byryarn xynma Owu3, OapyacuHum OyiMaca XaM, HMMMYH pEaKUUSICHHHHT KyTaad
MEXaHU3MJIApUHU XM Owinamu3. busra aHTuTena xamaa aHTUTEHJIApHU aHUKIOBYM
peuenTopiap XuiaMa-XWUIMTHHAHT TEHETUK acoClIapy MabjlyM; allHaH KalCH Xy»Kaipa Typiapu
UMMYH DEaKIUSCUHUHT XyXKailpa XamJa rymopal LIak/ulapura »*aBoO OepuIIMHM OuilaMus;
MabJIyM MabHOJA OPTTHUPWITaH PEAKTUBIMK Ba TOJEPAHTIMK MEXAHU3MIIAPU TYLIYHAPIIH;
x¥xaipanapapo MyHocabaTIapHUHT (LIUTOKHHIIAP) MOJEKYJISp UIITUPOKYMIAPU AHUKJIAHTaH;
HBOJIIOLIMOH HMMMYHOJIOTHAZA XalBOHJIAPDHUHI IIPOIPECCHB DPHUBOKJIAHUIIMIA Y3Ura XOC
MMMYHHTET POJUHUHT KOHLENIUACH NIaKJUIaHTaH.

Ammo Hazopar caBosutapu xkaBoOCH3 KOJITaH:

OUTC. Huma yuyn mrynua T-xyxkaiipanap HoOyx OynsanTu? BakiuHa camapa 6epaanmun?

AyTOUMMYHUTET. YHHUHT cababu BUpyCMU?

Caparon. UmmyHooTHS Epiam Oepa onagumu?

Maxkpodaru (xyxaiipanap). Yimap kKai Tap3aa €1 opraHu3MIapHA aHUKJIAH 1 ?

NmMmyH etuimMoBYHIUTH. ['eH (Mpcuil) Tepanus XaKuKartra aiaHaainMu ?

[McuxoneripoummyHonorus. Apconamu €k XaKuKat?

Bakrunarnus. [Tapasutinu kacamukiap tacioum 6ynaaumu? Baknuna ounk JJHK acocuna
KaHJail TabcUp KUJIaau?

5.AMMyHO0JIOTHK X0THpa

MIMMYHOJIOTHK XOTHpPa — OPraHU3MHMHT KaTTa Ky4 OWjlaH Ba T€3 PUBOKJIAHMILITA KOJIUP
OyaraH UMMYH peakiuscy OujiaH aHTUTeHHU KalTaJaH KUPUTHUIITa kaBo0 Oepa oMUIuIup.

NMMmyHONOTHK XOTHpa XYyKalipanapu (TYKMManapu) — aHTUTEHra peLenTtopiap XOCHI
O6ynranu OoMC, aHTUTEHHU KalTa >KYHaTHUINTa >kaBoO Oepa OJHII KOOWIMATHHM Y30K HHILIap



cakjabd KoJaguraH Xamza Y30K Myanar smaid omagurad T— Xamma B-mumdornutiapu.
VIMMyHOJIOTMK XOTUpa aHTUT'€HHU KalTaJaH KyHaTuIIra (KHpUTHILTA) jKaJajulalirald y3ura Xxoc
XKaBOOHUHT HAMOEH OYIIUIIUAND.

UMMyl peakmumsicn  (5kaBoOM) BakTHAA [ATOTEH WIMMHAHAIMICH (XAJIOK OViuInu,
wyKonumn) conup Oymagu. UMMYyHHTET OpKaaM Ke€Yaaurald yHra YHIaMIMIAK IOKOpHAa aiuTHO
VIWIrad omuadap  (agTurtena, NMTOKCUK T-nmuMmd@onutiap, OPTTHPMWIraH Ba  TaOUMUH
AMMYHUTETHUHT O0oIKa (haoJIalITUPUIIraH Xykapaagapy) OuaaH aManra omaay (2 pacm).

AMMO Ma3kyp xViKaipajgap Xxamjaa I'yMopaad OMIJUIAPHUHI ((paKTOpIapHHMHI) SIIALI
MYJJIATH YyerapajaHrad. YJjap napyajaHullra yuyparad opraiu3M MaToreHra MMMYHHTET cakiiad
KOJIaJii, OUpOK_y Oolika acocra sra OVaaau. FOkopuaa MMMYH paekiuscu 4orujaa 3hdexrop
XVoKaiipagap OwiaH OMp BaKTOa JKOPHUHM MMMYVH peakimscura (KaBoOMraH) KYIIMIMaHiIWrag,
aMMO VIlla aHTUTHIap OWiIaH Kaiita yuypaluranjia XUMos Xy kalpaJapyuHUHT (TYKUMAaJIapUHUHT)
OMpHMKMACHHN XOCWJI KWIYBYHM XOTHpa XV Kadpamapu (TYKHMajJapH) XOCHI OVIHIIKA XaKuia

TabKUIIA0 YTHIIraH D14,

XoTupa xykaipaaapy oJIui xyskaipaaapaad MOpGhOIOrHK KUXaTaaH (hapK KHIManan
aMMO cojiia TuMQouuTIapaaH GhapKIaHyBYN PELMPK YIS HYIUHA 04n0 OepyBUM KATOP V3HTra
X0C MeMOpaHaIu MOJICKYJIaJapHu 010 1opajau. XoTupa XyKavpaliapy Xap OUp KIOHU (HACI)
xYokalpajaapu COHM OJIMi TUM(ONUTIAD KIOHIAPUIArd MUKIOpAaH 2 — 3 Xucca IOKOPUPOK.

MmmyHONOrMK XoTHpa

¥

MPOTEKTUB UMMYHUTET

¢

AHTUTENa

{

3T a¢pdekTopnapu

v

UunTtoTakcuk T-numooumtnap

v

KaBoOHUHT adppekTMB dPasacu

| J1caBOOHMHT 3¢ exTuB pazacu

1 2 3 4 5 1 2 3 4
HedeIHn Toabl

2 pacm. Undekuus naBpuaa MocianryByaH MMMYH XUMOSICH HAMOEH OYIMIIUHUHT BaKT
nuHaMuKacu. [loTareH KHpUTUITAHIaH CYHT Myiatiap adcuuce yku O0yiinad OenrunanraH

Xotupanudr B-xVrkaWipajgapuja ceKpenmsiara vupaiaurad aHTHUTelIaap W30TONWUHUHT
V3rapumu Oockruu VTuO OViInO, VIApHUHT HMMMYHODJIOOyauHiapu V-reHnapu 3MOpPHUOH




(MypTak) Mapkasjaapuaa pyi Oeprad coMaTuk (GKMCMOHMUI) MyTanusuiapra (Y3rapumuiapra) sra.

Xorupauur CD4+ T-xVkalipanapu cyOnonyisuusaa Yirapuimra yvupad Oyarad. BynapHusr

Oapuacy HMKKHHYM KMMMYH JKaBOOHHMHI — aHTHreH OmiIaH KaifitTa yypalradnga HMMVH

JKAaBOOMHMHT  (pEaKUMSICMHHUHT)  DPUBOXKJIAHHINWHH  TE3JIAIITUDAIMN. bupok  xortupa

X¥oKalpaJapruHUAT OVHIAW OPTTHUPWITAH CaMapaJopJHK XHCIATA XaJu TVIIHK aHWK JMac.

XorupanuHr T-xVrkalpalapu — JacTJIa0KH KMMYH JKaBOOU1a XOCHII OYJIaJINTraH Y30K BaKT yMP
KYPYBUYH PEHHMPKYIAP KHYKMK TUMMOIUTIApaUp. Yiiap aHTUTCHIAP JICTCPMUHAHTH X0CCaTapUHU
“émma caknmab  Komaau®  XamJa Vyilla aHTUICHHM KaWTaJlaH aHWKJIAlia Te3KOop Xamja
KYYaUTUPUITaH kaBO0 PCaKIIUICUHN PUBOKIAHTUPAAN. XOTUpaHUHT T-Xy kaipaiapu cojijia Ba

camapagop T-mumboummiapaad yupad TYpUII YaCTOTACUHUHI KATTAIUIH, MeMOpaHalu

MOJICKYJIAJTapHHT IOKOPH SKCIIPECCHUACH, MKKMJIaM4Yu MMMYH PCAKIMACH PHUBOXJIAHHWIIHN YYYH

AINWAFJIaHYBYW MEAUaTopJIap Xamja KOpPCHCITOp CuUTrHajapra TaJTAOHUHT KaMJIMIH _OWJIaH

axpannb Typaaun.t

MabIyMKH, aMajinii HMMYHOJIOTHSHHHT acOCHH XaMja SHT caMapalid HYHINIIN OWIaH
yiiby GaHHHHT — BaKIMHALMSHHHT, SIbHH KACAUIMK HaMOSH GYyIIMaciaH TypHO camapain
MMMYHOJIOTHK XOTHPA MHAYKIUSICH BXYIra Keauimy 6ornuk. CYHIH fmuiapia nryHra YXIman
MebEpIapiaH  IaBoJiall  Makcaiapuaa  (doiiIanaHmia  OOIUIAHAN:  OHKOBAKIMHAIAD,

AJUICproBakKnyyHaJgap, MyHHUHIACK ayYTOMMMYH KaCaJUIMKJIIAPWHH AAaBOJIAIl YYVYH BaKIIMHAJIap

Taiiépiall yu4yH KaTTa KVJiaMmaara uuuiap oano oopmiMokaa. YOy 6apya xonarinapaa KYHWIrag

MAaKCaJIra 3puinuin Hakar XoTupa XVKaljaapy X0CWI KWIUII UViau Ouiad 3Mmac, 0ajlku KyYTWITaH

UVHAIMIIIArM BaKLMHAJIAD OPKAJIU XOCWJI OVJIraH MMMVH KAaBOOWHU KailTa V3rapTUPUIL UVIIHN

OMJIaH SPUIIMINTa XapakaT KMJIMHMOKaa. MacanaH, ajuieprus OViranaa aJleprusHUHT HaMOEH
OVAMIIMHU KYpcaTuO 0epyBuH IakaaaHuO oyaran Th2-xaBoOu YpHHUIra amaepreHra 0€BOCHTa
Thl-xaBoOuan Kenrupu® UYMKApUINra XapakaT KWJIMHMOKIA. AyTOMMYH skapaéHiapia
ayTOAHTUI€HIApra XOJCHU3IMKHM (aHEPrUsSHM) KEATHMPUO YHKapuiura; Iunuiap (Ycmaaap)
OVaranaa — akCMHYa, YCMaldd aHTUI€HIapra MMMYH 5KaBOOMHHM KyJaHTUPHUIITa YPUHHIILIAD 0JU0

Oopuin0, vau Thl-iiyiara HYHaITUPUIIIMOK/IA.

ATDOCb-MVXI/IT AHTUT'CH KOMITOHCHTJIapura HUMMVYHOJIOTHK XO0THupa AJJICPIruK

KacaJumMkiIapaa Oynm0O, pe3vc-aHTUTreHTra (XOMHWJIAAODIUKHUHT DPE3VC-HOMYTAHOCHOJINTHUIIA

BXyAra KCJ’IaI[I/I) 9Ca — AHIYW TYFHUITAH YaKaJOKHUHIT TCMOJMTHK KaCaJlJIMTW acoCHIaJHnp.

MMMYHOIIOTHK XOTHpa d)eHOMeHI/IHaH (KaMI[aH KaM yuypaljguraH XOJ'IaTI/I) aManuéTria oJaMJIapHU
oMJIamiaa (BaKHI/IHaHI/IHHa) d)OﬁﬂaHaHHHaHH.

NMMyHHTET Ba YHHHT TypJIapH.

NmmyHnuTer — Oy y3ura xoc peuenrtopiap €ku aHTUTenRanap Tydainu: €1 MoaJalapHu y
€éku Oy MMMYHOJIOTUK peakuusiaap €paaMuja SKUHIAITUPMACIUK €KU yJIapHU WYK KUIUIIH
KOOWIMATH Ba yjapra HucOaTaH y3ura XOC HMMMYHOJIOTMK XOTHpa HILIA0 YUKUII Xamja
AQHTUTEHJIAPHHU — OpPTraHu3M Y4yH €7 OyiraH mMoJdajJapHU TONHUII XyCcycusiTu. byHna opranusm
UMMYH PEaKIUsICUHU HadakaT I0KYMJIU KacaJUTMKJIAPHU KY3FaTyBUWIAp aHTUTCHJIapH YapuIIH,
Oanku Oomka Kymiuad Mojaanap, )KymiaagaH OPraHU3MHUHT Y3UHUHT 0ab3u OMp Xyrkaiipanapu
(MacanaH, crmepMmaTozouaiap, MUYk Oynu0 kera€rraH XykalpaJapHUHT aHTHUTEHJIAPH) XaM
YaKUPUILN MYMKHUH.

XautoB P.M. «Mmmynonorus». Hapcnuk. Kaiita unuianran 2- »amp.- Mockaa,
I['S0TAP-Menua,, 2011. -29: 528 c.



AHTHTEH pOJNHMHH Typiau Xwi HHPEKIUOH areHtinap (Oakrepusiap, BUpYyclIap Ba
Oomkanap), OOIIKa OpraHU3MIIAPHUHT OKcwiiap (0ab3aH monMcaxapuiiiap), TeIbMUHTIAP
(mapa3uT uyyBaNYaHINIAp) KaiTa KYyuyupuO YpHATWIraH TYKUMa XaMmaa OpraHjiap, OpraHu3M
Xyxapanapunaru Yy3rapumnuiap (MyranuAra ydparadH, ycMma, KapuEérraH Ba Oomikamap),
YpYFIaHUII BaKTUIAru cliepMa, OHAa 3MOpHMOHM Ba OomKamap Oaxpud OepHId MYMKHH.
bonikaua kunub aifTranga, UMMYHHTET OPraHM3MHUHT XYKalpanu, OKCHUIUIM XaMmJla T€HETHK
reoMectasuHu TabMuHiIad Oepanu. LyHUHT y4yH yHM XO3UPTH KyHJla MHCOH Ba OOIIKa
XallBOHJIap OPTaHU3MUHU TapTUOTa CONyBYHM TU3UMIIApAaH OupH cudaTiaa YpraHuiaiu.

VMMYHUTTHUHT OMOJIOTHK axaMUSTH LIYHJIAKH, Y OPraHU3M PUBOXKIIAHUIIM KapaéHUIa
YHUHT OHOJIOTMK O€TaKpOpIUTMHHM (MHIWBUAYAJUTUTUHU) Cakjaad, YHMHI WYKH MYXHTH
y3rapMaciIuruHd XamJa YHUHT HM4Ydra OeroHa reHeTWK HH(pOpManus KUPUO ONWIIMIAH
XUMOSICHHH TabMUHIIA0, NOMMHU paBUIIJA TaHaMu3ga (OpraHU3MUMHU3JA) BXKyAra Kenuo
TypyBUM TOTEHUUAT XaB(JU (XaJOKaTIM) XyXKaipalap — MYTaHTIApHUHT KYNaWWUIIMHUHT
OJITUHU OJIA/IH.

Opranu3MHUHT XHMOS TH3UMJIApU XWIMA-XWIIUTH HMHCOHTa HWH(QEKIHOH areHtiap
TabCUpUTa yUpaMalauran Oy UMKOHHUHH Oepajiu.

«IMMyHHUTET» TylIyHYacH KymuHYa HHQeKnusara, OakTepusuiapra, cojjia BUpyciapra
KApIIMJIUTH, yJaapJaH OPTaHM3MHHUHT ‘“XuMOsich” OwinaH OofiaHamu. bBupok, XaMm comman
napaxaza (MacajaH, aCeNTHKa, aHTUCENTUKA METOAIapH, HHPEKINS MaHOAAapHHN YK KU
Ba OOLIKA AMUAEMHUATa Kaplly 4opajap), XaM OpraHu3M (3MUTEIUs Ba IIWUIMK KaBaT FOBJIAPH,
Typra oW FOKTHPMACIMK MEXaHM3MJIapH) Napakacuaa HHOEKuusIapAaH XUMOSUTAHWIIHUHT
HOMMMYHUTETIIU yCyIJIapy XaM MaBKy/I.

Opranu3MHUHT HWMMYH XHUMOSICHHUHT acOCHUi (TasHY) TYUIyHYaCH — HMMYHUTET.
VIMMYHUTETHUHT aCOCHH TyIIyHYacH — UMMYH TH3UMUHUHT “&1 HapcalapHU UISHTH(UKALUS
KWIMIOM  Xamaa “€1 Hapcajmapra” HuUcOaTaH HEHTpalUulalITHPYBYM Ba HYK KHIyBUH
MeXaHU3MJIAPHU KYJUIAIIN, aifHaH — MyaiisiH UMMYH peakIusuIapuHu Kysuamuaup. UMMyHHTET =
aHMKJI1a0 ONMII + MAaTOTeH XaM/la Y TOMOHHIAH 3apapiaHraH TYKUManap AeCTPYKIUACcH.

. HNmMmyHuTer 0y — MMMYHHMTeT TH3MM XamJa OMoJIOTHK (aoJ1 areHT/ap
(aHTHreH/Iap) opacuIaru y3apo TabCHP PeaKUUsJIADUHUHT TAAPUKUI Tap31a WAaPTJIAHTaH
TYIIaMuaup. Maskyp peakyusnap opeanu3MHUHS WYKU MYXUMUHUHS (PeHOMUNUK OOUMUNTUSUHU
cakniawiea UYHAIMUpuiean OyIud, YIapHuHe HaAmuxicacu  mypau Xuil ¢heHoMeHIap Xamod
UMMYHUmMem peakyusnapu oyiuwiy Mymkus. Ynapaan oupu Qoiiianu, XuMosiJIaHTaH, OomKaiapu
NATOJIOTUSIHU KEeITUPUO unKapaau. bupuHunnapura Kyiugaruiap KUpaau:

»  Uugexyusea xapuwu ummyHumem — OPTaHU3MHUHT KacalUTUK KY3FaTyBYHIIApH,
MyalissH HMH(EKIMOH areHTJIapHW OPTTUPWITaH XOJJa Ba ¥y3Ura xXoc Tap3jia FOKTUPMAcIurd
(MUKpOOIapHU, BUPYCIApHU).

=  Tonepanmiux — WMMYHHUTET TU3UMUHUHI SHAOI€H E€KM DK30I€H aHTHUIEHJapra
YUIAMJTUIINTH, KaBOO OepMaciury.

NMMyHUTETHUHT  OOmIKAa  MATOJIOTHK,  ‘“‘CTpecciad  Aapaxacu’  MaTOJOTHSHUHT
PUBOKJIAHUININTA OTHO KeIaau:

» Vma «kywmw ce3yeuamiux — AHTUTEH-AJLIEPIUANapra Kyd4ld  MMMYHHTET
(MMMYHUTETIIM) peaklus HWKKUH TypJaru KacajUIMKJIap: aJJIepruk — SK30reHajuieprusiap
(anmmeprus);  ayToalepruk  (ayTOMMMYHJIM) — DJHJIOTEH, IIaxcuil  Ouomosekynaiap

(ayroayuieprusiiap) BKyAra Kenuimura cabad Oynu0; ayTOMMMYHJIM Kacajulukiapaa “y3”




MOJIEKyJIaJJapiHU OpraHu3M “€1, 6eroHa” moJekynanap cudaruma kabyn Kuiaubd ynapra Kapiim

(Y. )

peakuusiIap IMaKUIaHaId; MUMMYHUTET TH3UMH Y3 MebEpuaa “Y3” Mosekylanapura >aBoO
Oepmaii, ynapHu “OeroHaneKk” Y3uaaH y30KJIAIITHPAIH.

"  aHepeus, SbHU, AaHTUTEHJIApPra >KaBoO pPEAKIMSACHUHUHT MAaBXYJ OSMAaclUTH
(TOJIEpaHTJIMK BapHAHTH) TYPJIM XWJI UMMYHUTETIAPHUHT MaBKy/l SMACIUTH OWJIaH U30XJIaHAIH.

MMMyHUTETHUHT Oapya peakUusiapy amMaira OLIUIINTa acocuil cababun HMMYHOJIOTHK
XOTHpPAIUp. YHUHI MOXUATH LIYHIAKHU, UIMMYHUTET TH3UMH XYy’KalipaiaapH y3mapu ydpaTraH
XamJa yiapra >kaBoO peakUUsulapuHuH Owiguprad €x MoJjajapHu ‘“3ciad  Kosumagy’”.
MMMyHOJIOTMK XOTHpa acocuaa MH(pEKuusAra Kapimu MUMMYHUTET, TOJIEPAHTIMK XaMmzaa TUIep
Ce3yBYAHIUK (YTa KyWIu ce3yBUaHINK) eHOMEHIapH ETaIu.

NmmyHuTeT peakuusicu (;kaBoOM) Xap JOUM OPraHU3MHHHT (DEHOTHUITMK TOMEOCTa3WHU
TabMHUHJIALI XaMJa €1 MOJEKyJalapHU MHUMHUHALKSA Kwinmra (MyK KWIuIra) Kapatuirasjaup,
OupoK Oy OpraHU3MHMHT TYKMMAaJTapUHH HYKOTHIIHN OMJIaH — YHUHT KacaJUTAaHUIIHN OUJIaH Ke4aJIH.
AMMO ynap (HaoJITMKHUHT JOMMUH “XaMpoxJuK” napaxkacu xoc 6ynran UT (MMMyHHUTET TU3UMH )
(GYHKUMTApUHUHT OMpruHa HaMo€H OYiuiy 3Mac. IMMyHUTET TU3UMHU (PU3HOJIOTHK Japakaaa
MUTOKWHIIAPHK XOCWJI KWITaH Xojjaa Oup Mapomaa HIIaMaiad; YHUHT ‘“XaMpOXJIHK’’
GU3MONOrMK HIUIAIIKM TEepH XamJa LIWUIMK KaBarjapAa JOUMHHM MaBxysa Oymaguraxn
MUKpOOpranusmiap (Bupycnap, Oakrepusuiap, 3aMOypyFriiap) TOMOHHJAH KY3FaTHIHO
(ctumyIsinus Kuiuo) Typwiiaau. Yiap ounad (aon tap3ga WIra KAPHUIIUI, YIAPHHHT JTOUMHUMA
IIMMUHALMACH, YJIAPHUHI TapKaJUIIKWaH OTOXJaTHpUII, yJIapHU ‘“Ha30paT KWIMLI® — COFJIOM
opranusMm kadonatu, UT ¢pyHkumsacn mebépraa nIuaéTraHMHUHT KYPCATKUYH CaHAJIa IH.

Opranu3MHUHT “HOMMMYH”, TAOMMH y3Ura Xoc¢ 0yJMaraH KapmuinK Kypcara oJIMII
MEXaHU3MJIApH MaBXyJl. Yjapra OpraHM3MHUHI TalllKM areHTiap: TallK{ Koljlamaiap (Tepu,
HIMJUIMK KaBaTJjiap), MEXaHUK (TYKUMaJlapHU SLIMTULI, MIWUIMK KaBaT Oe3slapu Ba KUIPUKIAP
XapakaTH, aKCUPHIL, F0Tad), GU3UK MeXaHu3MIap (KapIIMIUKIap), KUMEBUM Moaganap (XJI0pui,
CyT, &F KHCIOTAJIApUHUHT, KaTop (epMeHTIap, aiHMKca JIM30IMM — MYypaMHUAa3JapHUHT
OaTepUIINIIIN TAbCUPIIAPH) KUPAJIH.

Anoxuoa mypea mezuwinu 0yn2an KACANIUKHU IOKMUPMACIUK (KOHCIMUMYYUOHA
ummyHumem) — Oy MazKyp TYPHUHT MOJ1ajlap aJIMAIIMHYBH *KapaéHu OUIaH FeHeTHK JKUXaTlaH
IapTIu OyiraH OpraHu3MHMHI y3WUra xoc OyiMaraH KapIIWJIMK KYpcaTUIl BapHaHTHAUD. Y
acocaH Ky3faTyBUMJap Y4yH 3apypuil OyiraH MIapoWTIapHM MaBXyl O3Maciurd OwuiaH
O6ormukaup. MacanaH, XaBoHJIap allpuM TypJlard MHCOHJIap/a ydpailiuran Kacalaukiap OuiaH
KacaJulaHMaiau (Macanad, cuduimc (3axm), cy3ak, AU3EHTEpHs) Ba aKCHHYA, OAaMiap HUTIap
YJIaTUHU FOKTUPMaNIH.

Kacamiuk 1oKTUpMacIMKHUHT yII0y BapuaHTH XaKUKUA IMMHHUTET CaHaJIMai i1, HETaku y
MMMYHUTET TU3UM OpKaJIH aMajra olManim.

Vsura xoc 6ynamaran (6erakpop, VXIIAmm OyiMaraH) KaCalTHKHH OKTHPMACIHK
XOJIaTH/IaH MMMYHUTETHHHI ¥y3ura Xoc OyiamaraH TaOuuil oMuIIapuHu €Kku TaOWuH TyFma
umMmyHuTeTHH (innatenaturalimmunity) dapknab onumn no3uMm. Yiap xyxaiipa Xxamaa rymopait
oMuIIIapHU ((pakTopiaapHH) Y3 MUUra oiau.

I'ymopan ommiiap opacuaa 3HI MyXUMJIapH TaOWWM, aBBAITH aHTHUTEJAlap caHajau.
Bynnait antuTenanap onAMHMTA OpraHu3MIa KyImiad OakTepus xamja BHpyciapra Kapiiyd yHua
Ky OyMaraH MUKIOpAA TYIUIaHTaH OYIaiu.

NMMyHHUTETHUHT ¥3ura xoc Oyamaran rymopain (axropiapu 0Yin0 KOMIUIEMEHT TU3UMH,
C-peakTHB OKCHJI, JIU30LUM (EepMEHTH, MHTepPEpOHIap, LUTOKMHIAp Ba OOIIKajap XU3Mar
Kwiaau. Xyxaipa dakropimapu (omwuiapu) — Oy ¥3 QaommuruHu Oapya TYKAMalapiaa,



FOBaKJiapJia HaMO€H dSTaguraH ¢arouutiap (MOHOIMTIAp, Makpodariap, moauMopd saposu
aeWikoruTaap) OYynub, MMIMK KaBaT 03acHra YUKWIIM Ba y epla XuMos Baszu(pacuHu
Oa)kapHIlLTIapU MyMKHH.

Opmmupuncan (mocrawzan) ummynumem Xa€t 1aBOMUIA Tal€p UMMYH (aKTOpIapUHU
ONUII OpKaIM €KW MHUKPOOPraHM3MIIAPHUHT aHTHTenaigapu Ownan UT xyxalipamapuHUHT
daotamyBu Hartwkaacuaa naigo Oynmamu. lllyHuHr yuyyH y mabuuii Xampa cynwvuti 0Ynuo,
ylapaaH Xap oupu ¢paon €ku naccus Oy MyMKHH.

Taouuit haon ummynumem Ky3raTyBumjiap OWJaH KOHTAKT HaTHXKacHaa Manao Oyiaau
(KacaJUIMKHU OOIIMAAH KeYMpHII €KM KAaCaIMK ajJoMaTiiapy HaMoE€H OyiamacliaH KOHTAaKTIa
(anmoxara) KUpHUILKJAH CYHT).

Tabuuii naccus ummyHumem OHaAAH NyI01I OPKAIH (TpaHCIUIALIEHTAp) KU CYT OPKaIH
Tail€p xuMosi ¢axTopiapu — JUMGPOUUTIAP, aHTUTENANAP, HUTOKUHIAP Ba OOIIKajIap YTUIIH
HATW)Kacua maio Oynaam.

Cynvuii  paon ummynumem OpraHusMra MHUKPOOpPraHU3MIAp €KUM  YJIAPHUHT
cyOCcTaHIUsUIIapy — aHTUIeHJIAp MaBxXyJ OYJIraH BakIMHaJap Ba aHATOKCHHJAPHHU I00OpHIIAH
CYHr maiino O6ynamnu.

Cynvuii  naccué ummyHumem OpraHu3Mmra Tai€p aHTUTENagap €KUM HMMYH
XyxalpalapuHu KUpPUTTaHJaH CyHr maigo Oymamu. JKymmaman, OyHmald —aHTHTENa
UMMYHJIAIITHPHITAH JOHOP €KM XallBOH KOHH 3apA00u/1a XaM MaBxXyJ Oyaau.

OpTTupWiIrad UMMYHUTET OenTuiaapH (Y3ura XOCIUKIapH):

" MyaiisH narorenra (6akTepus, BUpycra) XOCiuK;

* VYXIANUIMK Y3Ura XOC peLenTopjapHU TaulyBUM XOoTupaHuHr T- xamua B-ummyH
xyxaiipanapu 60paurura €Ky aHTuTenaIapra XoCaIuKka OOFMK;

" [aToreH OWJIaH KalTaJaH ajloKkara KHpULIragaa Kyyaitné 6opanu;

" [aToreHra (aJeprusra) Ky4il ce3yBUaHIMK Ky3aTUIMIIN MyMKHH;

" KaCaUIMKHUHT KJIMHUK Oelruiapu Hamo€H Oynran xonna natoreH Omnan UT anokara
KUpUIITaHAaH CYHT naiiao O6ynanu; 3apypuil BakiuHanap €pamuia xapakarra KeJIUIId MyMKHH.

Hmmyn ocasobu (peakyusicu) — 0y 0apda JEUKOIUTIAP Xamaa TaOUWA UMMYHUTETHUHT
rymopai Qaxkrtopiapu ydpaiaurad natoreira MTHUHT peakuusCUHUHT alipuM Xosuiapaa 6yinuo
Typaauran xonatuaup. Onaraa, y nuHdekt (MHpekus) €ku Oo1Ka TypAaaru aHTUT€HHUHT KUpHO
KeJIMIIUIaH OOIIIaHN0, STUTMFIAHUII peakUusIapy OWIaH XapaKkTepllaHa/lu, aHTUTelanap xamaa
UMMYHJIN T-TUMQOLUTIAPHUHT XOCHI OYnuIM OMilaH Keyaau Ba aHTUIEHJIApra uUMMYHONI02UK
Xomupanuxe MAKIUTAHUIINA OWIaH SIKyHUTa etaau. AMMO OyHJall TYJIUK MMMYHUTETIH kKaBoO
peakuusacu xap JIOMM XaM pHUBOXKJIaHa OopMaiiiy; aHTUIeHJapra *aBoO peakLHUsCH y3ura xoc
OynmaraH pe3ucTEeHTIIMK €KU y3ura Xoc OyamaraH HIMMYHHUTET — Qaromur Japaxacuia Tyraiau,
arap y eTapiu Japaxaja camapaaop 0yimaca.

HonH(peknunoH HMMYHHTET TYpPJIapH:

1.“Ona — xommiia” THUBHMHAATA Penpooykmue ummyHumem. By OHaAHWUHT XOMHIIA
AQHTUTCHJIApUTa PEAaKLMSACUHUHT WUFUHIMCH CaHallaJd, HEerakd y OTajJaH OJIMHTaH TeHiap
HaTWXacu xucobura yHaaH (apkinanubd Typaau.

2. Tpancnaanmayuon MMMYHUTET JOHOPHHHI OpraHu €KM TYKUMallapu pelUIUEHTra
KyunpuO yTKazunaérraHaa, KOH KyWHII BakTHAA Xamja JEHKOIMTIap OWiaH SMJaml YoFuja
naigo Oymamu. Maskyp peakuusuiap JeHKOIUTIAp — WHCOHHUHT JICHKOIUTIN aHTUTEHIApU —
HLA ro3acumaru MoJeKyJlaJapHUHT WHAMBUAYaAT TYTuiamiapu Oyiumm OuiaH OOFIMK. YOy
MOJIEKyJIajap TyriaMu (akaTtruHa oup TyxyMaoHaaH (OUp ypyFaaH) OYaraH ar3akiiapaa yXImanl
Oymau.



3. Vemaca xapwu WMMYHHTET — YcMa KenTHpHO UYMKApyBUM XysKaipanapra KapIon
UYHAITUPUIITAH.

4. Aymoummynumem («aymoannepeus») — AMMYHUTET TU3UMUHHMHI Y3 aHTUTENalapura
(okcuiutap, IMIONPOTEUIIAPIa, TIIMKOIIPOTENHIIAP) XKaBoOU (peakuusicu). Y UMMYHUTET TU3UMU
OpKaJIM OpPTaHM3MHUHI ¥3 MOJEKylajapd HMMYH TH3MMH TOMOHMJAH ‘“‘OeroHazex” KaOyn
KUIMHUO eMupUian0 KeTranaaru “y3” MoJieKyJalapiHHU aHUKJIAIIHUHT UIJAH (M3[aH) YHKHUIIA
Owal OenrwmiagHaau.

2.AmmyHOTepanus — uMMyHoIpenapariap €paamujia HHQEKIHOH KacauIMKIapHU
naBonaml. UMMyHONIpopuIaKTUKa — CYHbUM MMMMYHHTETHH SpaTHIN €KW KydaWTUPHUIN HYIn
OunaH MH(PEKIMOH KacaJUTMKIIApIaH axOJIMHA OMMaBUi €KUM WHAWBUIYANl XUMOSUIIAIT METO/IH.

NmmyHnonpodunakTuka Kyiuaaruiapaan noopar:

1. V3ura xoc — MyaiisiH Ky3raTyBunra Kapiu

a. ®aoy — BakKIMHAIAPHUA KUPUTHUII HYITH OMJIaH IMMYHUTET XOCHIT KUJIHII,

b. MaccuB - o — rIOOYIMH Xamzaa 3apao0iM Mpenapariap KUPUTHII Hymu OuiaH
UMMYHHUTET XOCHJI KWJIHUIII;

2. Faiipu onnuit — (HoomaTuit) yMyMaH HMMYH TU3UMHHH (DOJUTAIITUPHIIL.

Bakuuna typiapu:

1. Tupux — Ttabuatga MaBxXyJ arTeyalusi KWJIUHTaH (Ky4CH3JIAHTHUPWITaH) IITaMILIap
(waksutap)nan Tai€pnanaau. bynap yedakka KapiiM BakUUHaNap, MOJIMOMUEIUT BUPYCUHMHT [
xamza Il ceporunnapu, kacannuk BakuuHaizapu. Cenexuus iynu Ounad onuHuIy MyMkuH (BLDK,
TPUNIIO3NH). YI1ap opraHu3Maa Kynaiin0, KacaJuTHK IOKTUPMACIIHK XOJIATHHU KEITHPHO YMKapraH
X0J1/1a BaKIMHAI )KapaHIapHU XOCUJI KWIMIIM MyMKUH. ByHnait popManapHUHT 3apaayyiuruiu
HYKOTHIIApK TeHEeTHK Oynau0, aMMO MMMYH TaKCHJUIMIMra ydparaH KUIIWIApAa KUIAUN
MyaMMoJiap BXKYAra KeJIUII MyMKHH.

2. Yaux (3noupuncan) — YOKOPU BUPYJIEHTIN IITAMMIApAAH TalépiaHaau, yoapHH QU3MK
(xapopaT, panuanus, yapTpabuHadma Hypiapu) €ku KUMEBUH (crupT, (opMaibaerun)
MeTO Tapy OMIIaH XaloK KuinHaau. byHaail BakunHanap, peakToreHiapaad kaM poigananuinanu
(A remarutvra Kapiu KyK 10Taja BaKI[UHACH).

3. Kumésuni — xumeEBmii iyn OwiaH onuHraH (WuTepiama, OakTepuan) OaKTepUsIIApHUHT
AQHTUTCHJIAPUJIaH TalépIialaiy.

4. Aumamoxcunnap — TepMmocratna 6up oi naBomuga gopmanuHHuHr 0.3 - 0.4% Kaiita
UIIIJIAaHTaH 3pUTMAcUAaH MOOpaT OakTepUSUIApHUHT 3K30TOKCHHJIApUAMp. AHa IIyHAal Kairta
UIaluIap HaTWXKacula 3aXapiwinK XyCyCUSTIapH MYKoOIuO KeTaau, OUpOK HMMMYHOT'CHIIN
0ynub Komaau.

5. Vmymnawean — O6up HeuTa KOMIOHEHTiHapra sra 1,2,3 €ku 4 Tunjgaru BaKLMHAJIap
(AKIC).

6. Iypyxnapea o6upnawmupuniean — CyHBUH paBUIIIA MUKPOOPTaHW3MIIAPHUHT AHTHTCH
JNeTepMUHAHTIIapUIaH Tall€piaaHran 6ynanu.

7. Bexmopau (p€KOMOWHAHTIIM) — I'€H WHXKCHEPHUSACH METOJH OWJIaH OJNIMHraH. MeTOJHHUHT
MOXUATH IIyHJAaH HOOpaT: NPOTUKTUB AHTUTEHJIAD CHUHTE3Ura >KaBoO OepyBUM BHPYJICHT
MHUKPOOPIaHu3M reHnapu 0ynuo, KynanTupHi kapaéHuia Kepakiu aHTUTeHIIapHU TYTIIaiIuran
KaHJalup 3apapcu3 MUKPOOPTaHU3MHUHT XKaMJIaHMacura YpHamumo onaau.

Baknunanapra kyinnaaurad Tanadmap:

1. VMMyHOreHJIHK — SKKOJ HMMYH PEaKIHMSICHHH KEITUPUO YMKAPUILH JIO3UM;

2. XaB(CHU3IHK;

3. ApEaKkTOTeHJIMK — HOXYS TabCUPJIAPHH KEATHPHO YNKAPMACIHTH JIO3UM,



4. bapkapopiuK — ¥3 XyCYCHUSTIAPUHU CaKJIa0 KOJHIIN JIO3UM;
5. CranmapTIuiIvK — MUKPOOPTHA3MIIAP, OKCUILIAP MUKIOPUTA KYpa CTaHIapIIUIIHK,
6. bup rypyxra Oupnammin HMKOHH.
OMJIALIAH Kei{HHTH HMMYHHTET.
DManiad KeHUHTY UMMYHUATET — dMJTAl (BaKIUHALMS) KYJUITAHUITAHIaH CYHT PUBOYKIIAHATUTaH
UMMYHUTETIUP. Y HUHT PUBOXKIIAHUIINTA KyWHUIard OMIIUIAP TaAbCHP KypcaTau:
1. Dmnawmnune ysuea 6o2nukiuxiap
a. Ilpemnapat (mopu) yacroracw,
AHTHTEHHHHT SIIAII TaBPH;
n03a (MUKIOP, MEBED)
MPOTEKTUB aHTUTCHIAPHUHT OYIIUIIIH;

© oo o

KUPUTHUIIHUHT (KYHATUIIHUHT) KappaJIUIIUIH;
2. Makpoopzauzmiapea 60enuK 0yiean
d. MHIUBUAYaAJl UMMYH PEaKTUBIUTHHUHT XO0JIATH,;
b. éu;
C. UMMYH TaKCUJUIMHUHT OYJIHILY,
d. opraHM3MHHHI YMYMHH XOJIATH;
3. mawxu myxumea 60&1uK 6ynean
a. OBKaTJIaHMII (O3UKJIAHUII);
b. xaér Tap3u Ba MeXHAT LIAPTIAPH;
C. UKJIUM,
d. MyXUTHUHT GU3HK-KUMEBHI OMUILIAPH.
3. MMMyHHTeT Ha3apusijiapu.

“Myxumnune kxamatiuw” Hazapuscu.

“MyxuTHUHT Kamaium” Hazapusicu 1880-iimnnma Jlym IlactepH TOMOHUAAH TakIud
KWIMHTaH OYynub, OpTTUpWIraH HMMMYHUTETHH TYHIYHTHpUO Oepuiira KyHWIran Wik
Kajamiiapaan Owpu sau. bup cadap OomigaH KeuyupwiraH KacalWKIaH CYHT ro3ara KelraH
KAaCaJUIMKHU IOKTUPMACIUK Iy OujaH TYIIYHTUPUO OepuiaauKu, MUKpoOjIap opraHu3zMIa
KaCaTMK TMaijo OynraHra Kagap YJIapHUHT Xa€TH Yy4yH 3apyp Oynran wmojananapaaH
doiinanaHuIrad, IIYHUHT YYyH yJjap YHUHT WYHMJa siHa KyHas OJIMIIMaraf, 1y Takiaujg yiap
Y30K MyJIJaT KyIauTUPUIITaHAaH CYHI CYHBbUH 03yKa MYXUTH WYUJA KYIIAMUIIIAaH TyXTauau.

VYma pgaBpra OakTepWJIapHMHT  Kynmaiu®  OOpPMIIHMHI  TYXTalld  OpraHu3MJa
MHUKpPOOJIApHUHI ~ HaBOaTjgaru Kymalumura KapUMiIuK KWIyBYM — aloXuja TypAaru
MaxCyJOTJIapHUHT TYIUIaHUIIK OwiaH TymyHTHUpUO Oepunaauras, [1loBo ToMOHMIaH TakIU}
ATWJIraH UMMYHUTETHUHT PELENTOp Hazapusicu XaMm Kupaau. VIMMyHMTETHHHI peuentopiu
Hazapuscu XaM “MyxuT Tyramu~® — ¢apa3su kabu yinad yuMKuiIraH Haspusara ouj Oyicana,
Oapubup ynap Kaiicuaup MabHOIAa OOBEKTHB XaKMKATHU y3uja akc 3Ttuprad 3au. lloso
dapasuna uMMyHu3anus €ku MHGEKUMs HaTWKacuia KaHJaWAup SHTCM UKKUHYM MapoTaba
3apapjaHraH XoJjlaTJa MHUKpoOJapHH (aoJUIMTMHM TOPMO3NAaWraH SHIU Mojjanap mnaiino
Oynmummura mabMa KwinHrad. KeluHpok KypcaTu® VTwiraHujek, MyHAalnapjaaH Oupu
aHTHUTEaIap CaHalalu.

Hmmynumemnune gpacoyumap nasapuscu.

Vuunr acocuncu .M. MeunukoB 0ynu0, ymoy Hazapusi KacaUIMKHU IOKTUPMACIUKHUHT WK
TaXpubaja CHHAJITAaH Ba acOoCJIaHTaH Hazapusicu 3u. YHra JI. [lactep rokopu 6axo 6epud, y3ura
xoc Oetakpop, sHru WyHanmum ne6 ataiau. Mk 6op 1883-timnma Oneccana wiarapu Cypriiral
Hazapusi kednmHuanuk [lapwkna WM. MeunnkoB Ba yHUHT KyIurabd XamKopiaapu xXamja



IAOTUPIapy TOMOHUAAH KaiTa uniad ynkuian. .M. MedHuKoB yMypTKaJIi XalBOHJIAPHUHT
XapakaT4aH XyXalpaJlapuHUHT O3yKa JyKMaJapuHH FOTHUII, STbHH OBKAT Xa3M OYIHIIN
KapaéHu1a UITHPOK ATUI KOOMIUSATH OPTaHU3M YUyH Xoc OyiMaran 6apua HapcajJapHu: TypiH
XWJI MHKpOOJIap, WHEPTIHN 3appajiap, TAaHAHUHT Yina€TraH 3appajiapy Ba KUCMJIAapuHHU, Oapua
Typaaru “€n”° HapcallapHH IOTHUIN KoOwnmustTuaup ned Ttabkumnaaiiam. WHcoHmapaa sHa
IIYHUHTIEK aMeOou] XapakaTtuaH xykaipaiap — Makpodariap, HeTpopusmap xaMm MaBxKy/Il.
Jlexun ymap y3ura xoc OWp TypJaard O3yKaHWU — IATOreH MUKpoOmapHum “‘eiian’”. Taapuxuii
PUBOKJIAHUII OMp XY xKaipaau XxalBOHJIapAaH TOPTUO, TO YMYPTKAIU XallBOHIAp, 11y KyMJIaJaH
MHCOHJIap/ia XaM aMeOou1 Xyx)alpaJapHUHT IOTUILI KOOWIMATUHU cakiald Koiarad. bupok ymoy
XyKalpalapHUHT (TYKUMATapHUHT) Ba3udacu IOKOPU PHUBOKIAHTAH OpraHu3miiapaa Oupos
Oomkadapok — Oy MUKpoOIap XyKyMHUra Kapiy Kypamuup.

@arouuTap Tepanus (Myonaxka) Kym Kappa YTKHp WJIMHH MyHo3apajapra cabad 0yiuo,
YHUHT MyJTUGH KYTT HHIap JaBOMUIA Y3 FOSICMHH OKJIaIIUra TYFpu Keiaran 0ynuo, oOynap I1.
baymrapren, P. Kox, P. I1dpeitiddep, K. darorre cunrapu onumiap 6unad 6yTyH ojiaMra Maixyp
KUIIWIap 31u. bupok, BakT Xxamaa nanuiuiap nHpexnusiapad opraHu3M XuMosicuaa dparouurap
peaKUusIapHUHT JacTiaOKu axaMUSTUHU TYJIMK OKJIaJd Ba MMMYHHUTETHUHT (aromurap
HazapusCMHU OyTyH ojaMm TaH oiad. KelimH4anuk yHra sHa KyIIMM4Ya Ba aHUKIUKIAP
KApUTUIAW. Paronutiap TOMOHUIAH KacaJUIMK KY3FaTyBUM areHTIAPHUHT STAJUIAHUIIN XaMa
I0THO FOOOPUITUINY OPTraHU3MHHUHT SATOHA XUMOS (PaKTOPH dMAC SKAHIUTH XaM TabKUJJIAHIIH.
®darouuTo3 ¥3 y3uua yHYa KarTa axaMmusaTra sra OyiamaraH MUKpoOJap, MacallaH BUpYycIap,
MaBXKysn Oynu0O Oaxktepuan HHQeKUusIapJard CUHrapd AaHTUTEJAJAPHUHT  OJIIUHIAH
TabCUPUTUHA yJIAPHU STaiiad oMU Ba YK KUIUII YIyH UMKOHUSAT ipaTu0 OepuIlid MyMKHUH.

N.M. MeuHukoB Xyxallpanu XHUMOs PEAKIUSCUHUHT OUp JKUXATHHU — (Qaromurap
KUXATUHU Tabkuanad yTran sau. DaHHUHT Kelaxakga pUBOXKIAHUO Oopuiiu darouutap
xyxaiipanap Bazudacu XuiIMa-Xujl 3KaHIUTH Kypcatud Oepau: ¢aronuro3faH Taulkapu, yiaap
UMMYHUTET XOCWI OYIUIIa KaTTa axaMHuATra sra Oyirad antuTenansap, UHTeppepoH, JTU301UUM
Ba OoIlKa MOJIJajap MaxcCyJjoTjapHuia XaM HIITHUPOK 3Taau. YHAAH TallKapu, HUMMYH
peaknusinapuaa HadakaT TUMPOIUT TYKUMAaJIap UIITHPOK ITaau, Oamku O0IIKa TYKIMaiap XxaM
umITHpoK HTanu. WHTeppepon Oapua XxyxaiipanapHu (TYKUMalapHH) HUOUIA0 YHMKapUII
xycycusatura ora. Cekpenusi aHTUTENAJAPUHUHT TIIMKONPOTEHHIN (parMeHTH IIHJUTUK
KaBaTIapHUHT OSMUTENTHal XYyKaiipamapu (TYKuManapu) OuiaH wunuad YuKapuiIagu.
NMMyHHUTETHUHT (harouutap Hazapusich OmiaH Oup BakTAa WHGEKIHMsUIapAaH XUMOSUTAaHHIIIA
acocHii poJIHM MUKpOOJIap Ba YIAHUHT SAIIAIINA YYYH 3apapiiu OYnraH, S-HU yIapHH HYK KITYBYU
MOJJaNlapHu Y3Ula cakjalaural OopraHu3M CYIOKJIMKIapH Ba IIupajapura (cokyapra) (KOH,
nuMpa, Oe3ap) KarTa axaMusT KapaTHITaH TyMOpall HYHAIHII XaM PUBOXIIaHa OOpIH.

Hmmynumemnune 2ymopan xamoa peyenmopau Ha3apusiapu.

VIMMYHUTETHUHT TyMoOpall Ha3apHsICHHH KyIiaa® WHPHK TaJAKUKOTYHIAD SIPATHINTAaH
O0ynu0, LIYHUHT y4yH XaM aHTUTenanap OwiaH OoFmMK Kyriad gyHaameHTan kamduéraapHu
oun6 Oepran Oynummra Kapamaciaat, yHu I1. Dpnux Homu Ounan Oofiam agonarcu3 Oyiarax
6ymap >, M.domop (1887), cyurpa sca XK. Harromn (1888)1ap KoH 3apio6HHMHT GaTepHALHL
XYCYCHUSTIApU XaKuJa MabIyMOTIApHU KENTUPUO YTUINTAH.

I'. Byxuep (1889) ymOy xycycusT 3apaobaa ajoxuaa y3ura xoc TepMoJabui “XuMos
Moaanapu’ Oynummra 0ornuK O0ynuO, ymap anexcuHanmap ae6 Hommanaau. W.M. MeunukoB
naboparopusicuaa um onud 6opran XK. bopae (1898) nurouua sddexTuaa UIITUPOK STUILU
XaKuaa TYBOXJMK OepyBuM 3apmod cyOcTpariapy — TepMonabmi KOMIIEMEHT Ba
TepMoOapKapop aHTHTENa XYCYCHUSATIapura Kypa MKKH XHJI CyCTparjap XakKujaa MabIyMOT



oepamu. ['ymopan ummyHuTter xocwi Oymumu yayH J. bepunr xamaa C. Kurazaro (1890)nap
TOMOHHMJAaH WIIa0 YMKWITaH  UMMYH 3apaobiapra YCTYHCMMOH Xamja audrepusiiu
TOKCHHJIApHU HYK Kwmmm uMkoHu Ba I1. Dpmux (1891) tomonmpman oun® Oepmiira, Keauod
YUKHUIIY YCUMIIMKKA OMJI OYIraH TOKCHHJIApHU HYK KWJIYBYM aHTHTENAIap MYXHM axaMHATra
sra. Babo BHOpHOHHUTa pe3UCTEHTIIN JACHTH3 YydKaJapuaaH OJMHTaH UMMYH 3apaoOmapunaa P.
[Ipeitddep (1894) mukpobmapuu 3puTHO FOOOpPATUTAH AHTHTEIIAHW TOIIN; UMMYHUTETH HYK
XalBoOHJIapra ymoy 3apa00Hu 1000puIll BaOO BUOPUOHUTA YHMAAMIIMIIMKHU KEJITUPUO YUKAPUIITH
AHUKJIaHIU. AHTUTENaIap, arritoHUTUB MUKpoOmapuuar ounnumu (I'py6ep, lapxem, 1896),
IIYHUHTJICK yJIapHUHT XaéT (aonusarunaru antutenanapaunr (Kpayc, 1897) ounbd Gepumuinm
ryMopai OMHJUIAPHUHT OE€BOCHTAa MHUKpOOJIap Ba yIapHUHT Xa€T (HaosusATH MaxcCyJIoTIapura
TabCUPUHU TacauKIanu. JudrepusHunr 3axapiu makiu ((GopMacuHN) JaBOJIAII YIYH 3apA00HN
OJIUIII FOSICH MH(EKUHUATaH OPraHU3MHU XUMOsUIAIIIa TYMOpall OMIIIJIAPHUHT posid 6opacuaaru
FOSTHM 0aTaMOM TacIukiad Oepau.

X¥xkaiipa Ba rymopal HMMYHUTET Tapadpopiapura Ma3Kyp HYHaIuIl KEeCKMH Ba
Mypocacu3 3ugausTiIapaan Oynu0 Konau. bupok kenaxkakaaru (aHHUHT PUBOXKIAHUIIN
MMMYHHUTETHUHT XY’Kalipa XxamJa rymopal OMHJIJIApU opacuia y3BHM OOFIMKIUK OOPIUTHHU
Kkypcarub Oepau. MacanaH, ONICOHUHIIAp, arTIIOTUHUHIIAP Ba OOIIKA aHTUTEaIap Kabu rymopai
MoJIIaap ylaapHU aronurap Xyxaipanap OuiiaH srauiad oJIMII Ba Xa3M KUIHO F000pUIIIH yIYH
MMKOH sipatu6 Gepau. V3 HaBOatna, haromurap xyKaiipanap aTuTeTaqap MaxCyJlOTHTa OIHO
KEJIyBYM KOOIIEPaTUB XY KalpaJIApHUHT y3apo TabCUpJIApUAa UIITHPOK dTAN.

3aMOHaBMI HYKTau Ha3apJaH UMMMYHUTETHUHT XaM T'yMopal, XaM Xy»Kaipa Ha3zapusuiapu
VHHUHT aJOXUJa KUXATIapUHHU TYFPU aKC STTUPraH, S’bHU XOJMCaHU TYIUK Kampald olMaciaH,
Oup TOMOHJIaMa 31M. Xap WKKajda Ha3apUSHUHT KaJIp-KMMMATHHU TaH OJUILIMK HaTHKacuaa
1908-itunna, Oup BaktHuHT y3una .M. MeunukoB xamaa [1. Dpauxra UMMYHOJIOTHS pUBOXKHTA
Kymran Oyrok xusmarinapu yuyH HoGen MykodaTtuHuHr tommupuiaumura onud kenmu. II.
Opmux  (1897) xyxkailpanap TOMOHUIAH aHTUTENAp XOCWI KWIMHHMIIM MEXaHU3MHUIa
OupuHumnapaad O0ynu0O kupuO Oopuiira ypuHIW. YHUHI TabKHUAJAIIM4Ya, CYHTHCH, MacajlaH
TOKCUH CHHTapH aHTUTEHJIAp OWJIaH TabCUpJIAIIaUTaH Xy Kaipanapjaan xocun 0ynaau. bupox
[1. DpnuxHUHT Ma3Kyp XonaTH (KOHYHH) TacIAUKIaHMal KOJIIA. Y CTYHCHMOH TOKCHUH (3axapJiu
Monja) aca® Toylajapu Xyskalipalapura HucOaTaH TpPONM3Mra 3ra, aHTUTOKCHH 3ca OoIlKa
aHTHUTeNajap CHHrapH, aHTUTEeH aifHaH Kalcu XYkalipa TU3MMIIApPHTa XaJOKaTiIu TabCUP
STHUINWIAH KaThUI Ha3ap MIa3MaTuK XyKalpanap TOMOHUAAH UILTa0 YUKaApHUIIaIH.

[1. DpIUXHUHT SHT MYXUM XHM3MatrjapuiaH OUpH CUPTKM (€H) 3aHXKUpIap Ha3apusACH
caHananu. TOKCHMHIApHUHT (3aXapid MOJJAJapHUHT) aHTHUTOKCHHIAD XaMmJa TOKCHHIIapra
TabCUpPUaH XYkalpayiap OuiaH TabCUpJIApU aCOCUHU, OOIIKA XYrKalipa Xxam/1a aHTUTeagapiariu
CUHTapu KUMEBUHM MPUHIUI — Xap OUp aHTUTEHJIap XamJa aHTUTeNIap YUyH y3ura Xoc ajoxuja
CTpYKTypajlap - peLenTtopiap TallKWi KUINO, ylap OpKaldu Xykalpajap, aHTUTeHJap OuiaH
aHTHUTeNajap OpacuJard TabCUpPJALIMILIAp amajra omupiap >au. MojnanapHu (ukcamus
KWIyBYM (MIIa0 YMKYBYM) pELENTopiap — XEMOpEelenTopiap, IIYHUHT/IEK aHTUTeHJIApHU
buKcanyst KWJIyBYM PELENTOpiap Xakuia TacaBBYp (TabIMMOT, TYLIyHYa) KUPUTITaH SIH.
X¥kalipanapaan axxpainras perenropiaap, I1. Opaux ¢uxpura kypa, antutenanap cananau. [1.
Opiux peuenTHB Ha3apUsSHU spaTrad Xoja KyIl sKuxariapja aHTUTeIalap XOCHI OY TUIIHUHT
3aMOHABUI HazapuUsJIapUHU, YIAPHUHT aHTUTEHJIap OMJIaH TabCUPHUHU OJIMHJIAH Ouna onjau. T-
XYyKaiipanapaa Yy3ura Xxoc MMMYHOTONyOWnuHIapHU, B-xykaipamap xamma makpodariapa
AQHTUTEHJIApHU aHUKJIAWIUraH pelenTOpJIapHUHT, aHTUTEJanap MOJIEKyJalapu Xamjaa yiapra
KOIUIEeMEHTap OyiraH JeTepMUHAHT TypyxjapJa AaHTUTE€HJIapHUHT OVIMIIMHU aHUKJIai



OJIMIITHUHT V3W 3aMOHAaBUH WMMYHOJIOTHSIHUHT SHI MYXHUM IOTyKjiapujaH Oupumup. W.U.
MeunukoB xamzaa Il. DpAMXHUHI MMMYHUTETHU TaJKUK STULIAArU XyKailpa Ba rymopain
HyHamunuiapu Oopacuard WIUIApU acociapra 3ra 0Yyaud MyBOGaKKHUSAT OWUlaH PUBOXKIIAHUO
OopMoOKIa.

Hmmynumemnune ymymuti Ha3apuscu.

YMyMHiI MMMYHOJIOTHSI PUBOXIJIAHUIINIA aHTUTENANap XOCHJI OYIUIIMHUHT KJIOHAJ-
ceneknnoH Hazapusacu MmMyaumpu — M.D. bepnernunr (1972) skcnepumeHTaI-Ha3apUl
TaAKUKOJUIApU CAIMOKJIM XHUcca Kylau. Ym0y Ha3apus UMMYHOKOMIIETEHT XYjKaipanapHu
TaJKUK HTULI, YJIAPHUHI AHTUICHJApPHU AaHUKJIAIJArd Y3ura XocC pOJIMHH, AHTHUTENAJap
MaxCyJIOTJIapUHUA YpPraHUIIra, MMMYHOJIOTHK aJJICPTHs, TOJCPAHTIUKHUHT Mal0 OYIUIIHH
TaJKUK STUI IMKOHWHH OSpJIu.

VIMMYHUTETHHHT y3HUra Xoc Ba y3ura xoc 0yiamaran (pakTop Ba MEXaHU3MIAPUHH TaIKHK
ITHINA MYyaisH IOTYKJapra KapamaclaH YHUHT KYIiad >KMXaTiapu Xaldh XaMm TYIUK O4u0
Oepunmaran. Huma yuyH aifpum Typaarn uHbekuusanapra (Ku3aMuK, CyBY€uyaK, MapOTHT,
TynspeMus Ba OOIIKalap) OpPraHu3M KYWIH Ba y30K JaBOM STYBUM UMMYHUTETHH XOCHJI KUJIMIII
MMKOHUTA 93ra, OpraHu3M OpTTUPHO onraH Oomika Typaard uHeKnusuiapra HucOaTaH 3ca
MMMYHHTET IaBOMUI 9Mac Ba aHTUT€H MyHOcabaTaaru Oup Xui MUKpoO MabiayM OUp KHCKa BaKT
Opallufujia OpraHuW3Mra KaWTaJaH KacaJUlaHWINTa MIAPOUT SIPATUIIA MYMKHH HKAHIIUTH
HoMmabiayM. LIlyHuHTIIEK HIMMYH (DaKTOPJIIAPUHUHT KHYUK CaMapaJopiiuTd Ba OaKTepUsIIapHH
TalIMII HUCOATH, SHA OpraHu3MIa WH(OEKIMUIADHUHT NaBpui Kydaiumm, my OuiaH Oupra
OoIIKa KacayUIMKJIAp CHHTapH CTUPA] MMMYHHTET OWJIaH SIKYHWTa CTHINA MyMKUH OVYiraH,
0ab3aH y30K MyAJaT JaBOMHUAA yMpOOJ axpalud KOJHIIM MyMKUH OYJIraH, MacaiaH O
reprec  BUpPYCHM KaOM CypyHKaJId Xamjaa JlaTeHT (SIIUpUH)  HUHPEKUUSIAPHUHT
caMapaJIOpJUTHHUHT KaMJIUTH MabJIyM SMac. AWpUM BakTlIapJa UMMYHHUTET (akTopiapu Ba
MeXaHu3MJIapu UHPEKIUOH jKapaéHIapHu UYK KUJINO OpraHW3MHH MaTOTEH areHTiapJaH 030
KUJTUIIH, OOIIIKAa XoJaTiiapa dca y30K HuIap JaBoMUAa JaBpuil paBuiiga y €ku Oy TOMOHTa
y3raprapyBun MHUKpoO (YTIKa CHIIM) XamJa OpraHu3Miap OpacuJard y3ura Xoc MyBO3aHaT
XOJIATUHU KeNTUPUO YMKAPUIIN ailHAH HUMa Y4YyH pyi OepulIn aHUKIaHMaraH.

AdTuaan, MukpobapaaH OpraHM3MHHM 030]1 KMJIYBYH Xam/Ia YJIapHU FOKTUPMACIUKHUHT
Oapua wuHQeKUMsTIAp YUYyH AroHa, YHUBEpcall MEXaHU3MU MaBxXya odMac. Typnau Xui
uH(pEKIMsIIap MaTOreHE3WHUHT Y3Ura XOCIUTd UMMYHUTETHH TAbMUHJIOBYN MEXaHU3MIIAP HUHT
y3ura XOCIUKIApuAa ¥3 aKCHHHU TOMagd, OMpPOK MHUKpoOiap Ba OoIIKa Typaard €1 aHTUTEH
MoJJanapJaH XUMOS YCIYOMHHM XapakTeplOoBUM YMYMHUN TamoWuIuiap MaBxkyd. by Hapca
UMMYHUTETHUHT YMYMUW Ha3apUACHHU SPATUII YIyH acOCHHU Oepaqu. IMMYHUTETHUHT HKKH
KUXATUHU — XYKalipa Xamaa TyMopai KUXaTIapuHU aKPaTUIUIIN METOJUK Xama MeIaroruk
TylryHuajgap OuiaH ¥3 TacaufuHu TonraH. JlekuH ymly MeTojjiapaaH Oupopracu Xam
Ky3aTHIa€TraH XOJWCaJapHUHT Oapya >KUXATJIApPUHUHT MOXUSTHHHM Y3WJa aKC OSTTUPHUIIH
MYMKHH OVJITaH MMMYHHUTET HA3apUsSCUHH SPATHII YYyH €Tapjuda acoCHHM Oepa OIMaiu.
Cynbpuil paBuIIga U30IAIUsS OYmyBuM XYykaiipa dakTopiapu xam, Tymopan (akTopiap Xxam
Kapa€HHUHT (paKaT aloxXuaa KUXaTIapuHU XapakTepiaaan, Oupok OyTyH Oup skapaHHH TYIHK
xapakTepnab Oepmaiimu. VIMMyHUTETHHHT 3aMOHAaBUIl Ha3apUsACUHU  spaTHINIA sHA
yMyMQU3UOIOTHK (haKTOplap XaMmJa MEeXaHH3MJap: XapOpPaTHUHT OPTHUIIH, 0e3 —akpaTyBud
byHKIMsAIap, HEMPOTOPMOHAI TabCUpap, MOJAJANap aJMalIMHYBH (aoiIuru Ba OolIkanap
Oynmumu yo3uM. OpraHu3MHU MHKpoOsap Ba Oomka €1 aHTUTeH MojaajiapiaH XUMOSCHUHHU
TabMUHJIAUIUTaH MOJIEKYIISIp, XY Kalpa (Xyxkaiipann) yMmyM(U3HMOIOTHK peakusiiap sroHa oup-
Oupn OunaH y3BHH OOFIMK OYNTaH, TAAPWIKANW PHUBOXKIAHTAH XaMJla TEHETHK JKUXalaH



JNETePMHUHAHT Oy J103UM. byHjaH TaOuniiky, €1 aHTUTeHra UMMYH PEaKIUsICHHUHT T€HETHK
JNeTepPMHUHALMACK SHTUJaH TMaigo Oynran  QakTop xamjaa MeXaHu3MjIap CHHTrapu
UMMYHUTETHUHT 3aMOHABUI HAa3apUSACHHHU SPATUIIIA XHUCOOTa OJMHUIIN JO3HM.

HNmmyH peaknusuiapu HagakaT MEKpoOJIap Ba yJIapHUHT TabCUPIIAPUAaH XUMOSHUHT Y3UTa
xoc pynkmscuan O6axapaan, 6anku 6omka 6up Hucoaran GpU3HONOruK OYnran GyHKUIUSIHU XaM
O6axxapagu. IMMyH peakuusuiapy OpraHM3MHHM paclupaTOpiid Ba OBKAT Xa3M KWIMII TapKTH
OpKaJIM, sipajlaHraH TepU OpKajlu, LIYHUHIJIEK JaBojall Makcaajapuia CyHbUH paBuIJIA
KUPUTUIITaH KOH 3apo0u Ba JOpHU-IapMOHJIAp OPKaJIX KUPUO KeJlauraH TypJu XU HOMUKPOO
aHTUI'eH MOJAaNIapJaH KyTKapHuIlia UIITUPOK Tau. PeUNMEHTHUHT aHTUTeHIapUAaH FeHEeTUK
KHUXATAaH axpanud TypyBuu Oapua ymly cyOcTpaTiiapra OpraHu3M Maxcyc, XaM y3ura Xoc
Oynmaran xyrkaipanu, TyMopan Xamia yMyMQHU3HOJIOTHK PEaKIUsIapHHA ASCTPYKIUS KIITYBYH
Ba OpraHU3MJIaH Xainad 4YMKapyBUM peakiusuiap opkamu xkaBob Oepamm. Taxpubana
cUHaNAéTraH XalBOHJAapJa BUPYC 3THOJOTMSCUHUHI 3apapiid ycMmallapu Maijo OYIMIIMHUHT
OJIM/IMHU OJIMILA HMMYH PEaKLMsIIAPUHUHT aXaMUATH UCOOT KUIJIMHIaH.

OpraHM3MHMHT MMMYH THU3MMH COMAaTHK XyXaipamap »XamJaHMacHUHHUHI TEHETHK
KHUXATAaH JOMMMMIMIMHU Ha30paT KWIMII (YHKIMACUHU aMaira OouMpaaud jaeraH (apas
aittunran (M.®. Beprer 1962; P.B. ITerpos 1976). ¥3ura xoc xam/a y3ura xoc 6yIMaras XuMost
peaxusuIapy ep 103u1a XaéTHUHT CaKIaHUO KOJMUIIN YYyH MYXUM poJl YiHANIH.

bupox MMMyH peakuMsUIapUHUHI MYyKaMMaJUIMTH MYyailsiH IapoutTiapaard OoIika
peakuusgap CUHrapu yjap XaMm 3apapiu oKuOariap XaMm KENTHUpUIIM MYMKHH. Macainas,
opranu3mra OeroHa OKCHJUIADHHM KaWTaZaH WKKUHYM MapoTada KUpHO KeNWIIN YiuM OuiiaH
SKYHUTa €TUIIN MyMKHUH OYJIraH MUAMATINA Xam/la Te3KOp peakUsUIapHu KeJITUPUO YUKapUIIN
MYMKHH. SIUTMFIAQHUII KaOM Ky4Jd peakUUsUIApHUHT XaéT y4yH MyXUM OprasHia Kynaiuium
06ap3uja TYKMMIIApard yjikaH xamja JaBojiad OynmMaiiauran 3apapiaHuLuiapra o0 Keauiu
HUCOMI HOMYKaMMaJUIUK OYJIUIIN MYMKHH.

Anoxuna XUMos (hakTopJapuHUHT QyHKIMSACH HadakaT KydcH3JaHTraH, Oalku y3rapraH
OynuIIM XaM MyMKUH. Arap MebEparu UMMYH peakiusuiapu OeroHa areHtiap — 0akrepusiap,
TOKCHUHJIap, BUpYyciap Ba OOIIKalapHU UK KWIUIIra HyHanTUpUiIrad 6ysica, naTojgorusaa ymoy
peakuusgap TabCUp KUJIMIIHM OONUIaWIu Ba yilap Y3WHUHI HOpMal, y3rapuiira yypamaraH
Xy>kalipa Ba TYKMMajlapura TabCup 3Ta OolIaiau.

Hlynpait kunubd, XuMost BocuTagapu OYiiraH UMMYH peakuusiapu MyailssH mapoutiapia
NaTOJIOTUK XOJaTiap: ajuleprusi, ayTOMMMYH XapaéHJIapHUHT cababurcy OYIUIIN MYMKHH.

Hmmynumemnune cenekmus xamoa uHCmMpyKmue Ha3apusiapu.

I1. Dpnux naBpuzaH Oonutald maigo OYIraH MMMYHOJIOTHMK y3Ura XOCIHMK (peHOMeHHra
TErMIIIM  Oapya TUNOTETHK TY3WJIMaJapHUHI SHI KHCKapTMa IIAKIMJIA HUKKU TYPYXHH:
MHCTPYKTHB XaMJla CEJIEKTUB I'ypyXJapHHU akapTHO Oepuill MyMKHH.

WHCTpYKTHUB HazapusUlapHU aHTUTEIAIAPHUHT aHTUTCHJIAPHU OOFJIOBYM KUCMUHU XOCHI
KMJIyBYM KUCMI'a MaTpuLaiap — naccuB maTepuain cudartuaa kapad kenunrad. Ly nazapusira
Kypa Oapua aHTHTENAJap aMHUHOKUCIOTAIAP KOJIUFUHUHT OUp XMJ KETMa-KETUJIMTUIa dra.
QapkiIaHMIl yYUHYM CTpPYKTypara TeruumuM Oynub, aHTUreH arpoduia aHTUTENa
MOJICKYJAIapUHUHT SKYHHM XOCHJIalapu mnaiino Oynumm skapa€HuIa BXyJara Kenaau.
MMMyHOIOTUK HYKTaW Has3apJaH yinap TYUIYHTUpUO OepuiiMaran 3aM, OUpUHYMIAH, HETaKu
MoJiIp HHcCOAaTJa aHTUTENaNap COHM aHTUTC€HHMHI OpraHU3Mra TYUIUIIN MUKIOPHAAH KarTa,
UKKUHYMJIAaH, HUMaHUHT 3Ba3ura MMMYHOJIOTHK XOTHpa XOCHJ OYIUIIM XaKuJaru caBojuiapra
#aBo0O Oepunmanu. Hazapusiiap MMMYyHOJIOTHS XaMia MOJIEKYJIIp OMOJIOTMSIHUHT 3aMOHaBUI
nanvuiapura (paktiapura) 3u 0Yau0, IyHYakd TApUXUNA KU3UKUIITHA HAaMOEH dTaJIu.



AHTHTENANap y3rapyBUaHIUTHHUHT CEJIEKTHB HazapHsulapu HUcOaTaH Maxcynjaop Oyiub
yuKau. bapua cenekTuB (capasain) Ha3zapusUlapyd acoCHla aHTUTEIAJAPHUHI Y3Ura XOCIUTH
OJIIMHJAH OCNTUIaHTaH Ba aHTUTCH UMMYHOTJIOOYTMHIAPHUHT Y3Ura XOCIUTY Oyiinda Teruium
capanam ¢gakropu cudaruaa HaMoEH OYIaan.

1995-itmnm cenextuB (capananHwui, capanam) Hazapucuau H. EpHe unrapu cyprad sam.
VHMHI TacaBBypJiapura Kypa opraHusmaa TYpJM Y3ura XOCIHKIAp OWIaH aHTHTEIa MaBXKYy[
Oynagu. AHTUTENIA KepaKiIu aHTUIeH OMJIaH TabCUpIIALITraHAaH CYHT XYKalipa MOHOHYKJICHIApH
TOMOHH/IaH FOTHIINO, 1acTIa0KU Y3Ura XOCIMK aHTUTENAapUHUHT YOy Xyxalpanapu OuiiaH
dhaon Maxcysa0T XOCHI OYIUIIHra onuo Keaaam.

Nmmynonorusiia M.®. bepuernunr (1959) MMMYHUTETHUHT KJIIOHAJI-CEIEKTUB Ha3apHICH
(ypyriiu capanail) ajgoxyja YpuUH TyTaaud. YHJa YCTYHCUMOH TI€MaTOreH XyKalpacuaaH
TUMQOIUTIAPHUHT aXpaqud YMKHUIIMIArH Ba aHTUTENAjJap CHUHTE3ura >xaBoO Oepagurax
KepaKJId TeHJIap/la MyTalluOH Yy3rapuiuiapra oJu0 KeiayBYM kapaéHiapnaa Oup MyaiisH y3ura
XOCTUK OUJIaH TabCUpIAIINIITa KOoAup OYiran kinonnap (ypysiap) naigo 6ynanu nevinnaau. [y
KabM TabCHpJIAIIMIIUIAD HATHIXKACUAa Y3MUra XOocC capajlaHraH KJIOH maino 6ynuo0, y Gepuiraxn
y3ura xocnuk OwinaH € aHTUTENaHUW OepkuUTaaM, €KUM KaTbUi Oup Xykalipa peakuusCUHU
TabMUHIA0 Oepagu. bepeHT TOMOHMIaH WIraHU CYpUIraH UMMYH TH3UMH XOCUIJ OYIMIIMHUHT
KJIOHAJI-CEJIEKTUB NPUHLIMIM XO3UPIrU KyHJa TYIUK ¥3 ucboruHu tomau. HaszapusHuHr
KaMYMJIUTH QHTUTEJUIAPHUHT XHIMa-XWwi Oynumuy  (akaTriHa MYTAalMOH —Y3rapHiuiap
HaTH)Kacujia naiio 0ynaau Jerad TacaBBypHUHT MaBXKYJIUTHAMP.

V3ura xoc 6¥1ran KI0HIAp CENeKUTACHHUHT acocHii mpuHuumy JI. XyqHuHT naiino 6yaran
JVHUA Ha3apusACUAA CaKJIaHUO KOJIraH. BUPOK KIIOHJIApHUMHT XMJIMa XWJI OYiauiiura OUpUHUYU
cababHu Mmyamuiupiaap MMMYHOITIOOYJIMHINM TEHJIAPHUHT Y3rapuliira ydpaml JapaKaCUHUHT
IOKOpUIMTYM OWiIaH sMac, yinapjaa naijgo Oynran pactiaOku BXKyAra KelIMII >KapaéHuaa
KypMokaanap. VMMYyHUTIIOOYJIMHIAPHUHT — Y3rapyBUaHJIMIMHUM Ha3opar KWIyBYM V-
TeHJIAPHUHT Oapuya >KaMJIaHMacH OJIIMHUTa F€HOMJIa TacBUpJaHraH OYin0, aBIojiaH aBjoAra
y3rapunuiapcus  y3aTUiau®  KeITMHMOKJA. B-xyxkalipanap puBOXIAHMIIM Kapa€Huaa
MMMYHOIJIOOYJIMH TEeHJIApHUHT peKoMOMHauusicu pyil O6epu0, amoxujaa axparud OJMHTaH Ba
eTwirad B-xyxkaiipa Oup Typaaru y3ura Xoc HMMYHOTJIOOYJIMHHU CUTE3 KWJIMIITa KOJIHUP.
[ynpaii KynruHa y3ura XocaukKiiapra sra Oyiran xyxaiipa MyaissH UMMYHOTJIO0yJIMHHU y3ura
XOCJIMTH JKUXATJaH niiad yuKyBuM B-xyxkaiipanap KIOHMHUHT MaHOau caHalajy.

bapua Maskyp Hazapuil KougajJapHH OHMpJAIITUPYBYM XOJaT aHTUTeH — (QaKaTruHa
cenekuus (pakTOpH, aMMO Y3UTa XOCIUK IAKUIAHUIINA UIITHPOK 3TMANAM JIeTaH TyllyHYara
WIIOHULIIND.



2-maB3y: darouurtos
Pexa:
1.®daromnuTo3.
2.@aronuTo3 Xxamaa KOTIEMEHT TU3UM
3.¢aroumrtos xapaéuu 6ocKUwIAPU
4.dpaTrounuTos OONLIAHUIITN
S SULTAFIAHUI
Pe3UCTEHTIMKHUHT SHI Ky4WwIid OMWIN ¢hazoyumo3 cananagu. M1.M1.MeuHMKOB KOH Ba
auMdanapHUHT JOHCHUMOH JICHKONMTIAPH (aronuTtap Xycycusitiapra dra OynmmO, acocaH
nouMGOpH sIponu HerTpodmap O0ynud (Makpodarmap — HeHTpodwuiap, 303uHOPUILIAD
xamia 6azodumiap) xamaa Oomrkagacura moauMopd sIpoiu JISHKOUTIAp €KW TpayIonuTiap,
IIYHUHTZIEK y Makpodariap 1e6 HoMJarad peTUKyI03HI0TeTUAT TH3UMHIUHT MOHOIIUTIApU EKU
TYPIH XU XY Kalmapuaup. X03UpTry KyH1a Makpodariap aeragaa lokopu darouurap GaoyuInKKa
ara OynraH xyskaiipanap TynIyHWIaau. YJap OJIMHAJWTaH TYKUMara OOFJIHMK XOJiia Ak Xam/ia
Yynuamura kypa dapkiaHaau.
®arouuto3 — Oy Bakyoutap — Qarocommuap xocun Oynumu Omnan Gerona (€m, y3ra)
xyrkaiipa €ku 3appadaiapHUHT OTUIUIUAND (HYK OVIr0 KeTUIn).
Xocwui 6yiran Bakyour (parocoma) 10-20 6apobap muHCOMIIApIaH KYTIPOKAHUP. Y JTU30COM
Ounad Kyunumb Kerrad ¢GparoJu30COMaHH Xacuil KMiIUO HaTikaaa GpepMeHTiap (arouuTiaHral
MaTepUaTHN CEMHPYBYM XYyKalipa W4Wra KUpUO onaau. AWHAH YHUHT WYHAJA THIPOIUTHK
depmenTnap ¢aoumMrun Xucooura MaTOTCHHUHT TYIHMK €KM KHCMaH eMUPWIHMIIN pyil Oepanu.
MuKkpoOar Xy KalpaHUHT EMHPWITAaH KOMIIOHCHTIADUHUHT OHp KHCMHU SKCTPALEILTIONSP
MyXUTAA HYK OYI10 KeTca, KOJraH KUCMH (aroiuT Xy>kaipalapHUHT 103acuaa Konuo ketaau. (3
pacm).

3 pacm. @aronut (x¥rxaiipa, TYKUMa XOCHJI KWIyBUM) XYXaiipanap OakTepusuiapHU
srayad ojaau (3JIEKTPOH MUKpodoTorpadus).

®daronuTo3 amaira OUIMIIMIIN Y4yH MUKPOOHMHI MHKpodar €ku makpodar rozacuia
anaresusick pyu Oepumu J1o3uM. by Hapcara acocaH YrJIeBOMIM KOJJIMKJIAPHUHT Y3apo
TabCUPJAIIYBH XucoOura spummianud. byHna memOpanHanu (aromuTHUHT QaoiamyBu pyi
6epanu (phagos- roTyBuM + kytos-xy»xkaiipa). bup 6upura sskuH >xoinamras penenTopiap Kerama
KeT MHUKpOO fo3acura KyIIWIMIINra Kapad IiaasMaThk MeMmMOpaHa OeroHa 3appada Bakyojra
KYIIMIMaryHya 3appada TOMOH CHWJDKHO Oopaau. KeiimH sca mUTOIUIa3MaTHK TIpaHynajiap
¢darocoma O6usaH KYymnianO KeTUO YHMHI MUYWTa Y3WHUHT TapKUOWMHM KUpUTanu. bup nakuka



MoOaitHuAa CYHrpa 3ramiad OJWHTaH MHUKPOOPTaHWU3M Karop OaTepuinj KHCIOpoara OOFIHMK
XamJia KUCIopoara OOFIUK OYIMaran MexaHU3MIIADHUHT TabCUPUTa yUpauIu.

AlipuMm OGaxTepusuiap KUMEBUN OMPUKMAIApHU XOCHIT KUIIHO, yiap JISHKOIMTIapHH Kajo
KuJgaau — ymoy jkapa€H XeMOTaKCHC HOMH OWJIaH Mamxyp (XeMo- KUMEBUH; TaKCHUC — Xapakar
peakiusicu); oup Karop Oomrka Oakrepusuiap MmeMOpaHara Oupukaau €ku y3-y3uaan MemOpaHara
KY3FaTyBuUM CHUTHaJ Oepuil KOOWJIMATHIa 3ra. AMMO IAaTOr€H MUKpPOOpPraHM3Miap JOMMHN
paBMIIa MyTauusara ydpad Typca XamJa KarTa INakJ Yy3rapuiuura Koaup Oyica Xumos
MEXaHU3MIIAPUHUHT Ha30paTUAAaH YUKUO KeTaau. Y0y MyaMMOHH XaJ KUJIMII Y4yH OpraHU3M
KOMIUIEMEHT TU3UMMHU sIpaTraH. AHHaH KOMIUIEMEHT TU3UMH (DarolMTO3HN €HIMILIAIITHPA/IH.

2.@arouuTo3 XaMJaa KOMILUIEeMEHT TH3MMH — [03aKH FOBIApPHU €HruO YTran
MHUKpPOOpPTraHU3MJIapra Kaplid OpraHU3MHHHI HWKKMHYM XuMosi JsmHuUsicH. lllakicumon
PE3UCTEHTVIMK TU3UMUHUHT XYXaiipa ¢akropnapu (omMuuiapu) — (aromuriap, yjaap MaToreH
MUKpPOOPTaHu3MIIap Ba OOIIKA TEHETHK €11 MaTepHaUIapHU FOTHO, WYK Kuiub rodopanu. Yiap
noauMopdo AApoau €KUM rpaHyJoUUTIap — Helipoduiuiap, 303uHOGMLIap XaMaa Oazoduuuiap
(MHENOATHK KaTop X¥y»kaiipajgapu OWiIaH) IIYHUHTJEK MOHOLMTIIAp Ba TYKMMa Makpodariapu
OunaH TacBUpiaHrad. JICHKOUWTIIApDHUHT 3HI MyXHUM TypyXJapuAaH OUpUHU (aromuT XOCHI
KWIYBYM XY’Kalipanap: MOHOLMTIAp, Makpodaryiap xamjaa mnoaumMopd sSaApoiau HeWtpoduiap
TAIIKWJ KUJIaau. YIap MHKpOOpraHM3MIIApHU ¥3 ro3acuja Omp Ompura Oofmami, cyHTpa 3ca
yIapHU F0THO YK KWINII KOOWIHMATUTA 3ra. YOy (GyHKIHS aHUKJIA0 OMUIIHUHT COAJA, Y3UTa
X0C OyIMaran MeXaHu3MJIapura acocjaHrad 0yauo, SHT XHIMa XU MUKpOOIap MaxCyaIHnHHA OUp
Oupura OOFyaml UMKOHMHU Oepaau Ba TaOWUI MMMYHMTETHHHT KYPUHHINMHH Y3UJa HAMOEH
sraau. daronuTnap nHbEKIUANAPra KapIild GUPUHYN TMHUSHI XOCKHI Kuaau.

Opranu3MHU XUMOSUIALl YU4yH X¥»Kaiipa XOCWI KWIIYBUM XY KalpaJapHUHI axaMUATHHU
WIK 00p MMMYHHUTETHUHT (harouutap (Xyxaiipa) HazapusicHHUHH uiiad ynkkan M.J11.MeunukoB
ucbotnabd 6epau.

3. @aroumTo3 KapaéHu Kynaaru 00CKUWIapIaH KeJaud YuKaIm:

e XemoTakcuc 00CKHYH MakpodarIapHUHT XeMOTaKCUK (pakTopiapuHu (OakTepuat
KOMITICHEHTJIap, aHA(PUIOTOKCUHIIAP, TUM(OKUHIap Ba OolIKanap) axparaaural ¢aroimuros
(Macayian, MUKpOOJIM X¥Kaiipa) o0beKTUra MyHANTaH XapakaTiapuaaH uooparaup. bakrepuan
XYyKapaJapHUHT KOMIIOHEHTH, KOMIUIEMEHTHHUHT (aoJiallyB MaxcyiaoTiapu, macainaH CSa
XamJia axpanud YMKaJAWraH IUTOKUHIIAD Ba XEMOKHHIAP MHGEKIUS Ba SUUIMFIAHUII YYOFHUTra
(barouuTtap xyxaipanapHu >xail 3Taau.

e Anre3msi 60CKHYM 2 MEXaHHM3M OPKJIM aMaira OMIaJu: UMMYH XaMJa HOUMMYH.
HoumMmyH (MMMyHHTETCH3) (aronmro3 TYpiad XHJI Mojekyianap (MacajaH JIEKTUHJIAPHUHT)
épmammuga MakpoarHUHT 103acHIard aHTUTEH aicopOIMsIcH XucoOWra amanra OmIaju.
NMmyHuTETIN ¢darouuTo3na KOMITOHEHTHUHT C3b-koMIoHeHTHTa xamza
UMMYHOIJI00y/IMHIapura MakpodariapHuHr Fc-penentopiapy UINTHPOK 3Taau (KaTHAILAAM).
Alipum xonaTiapAa Makpodar ¥3 ro3acuja aHTUTENaJapHU TallMWIM YHUHT 3Ba3ura HUIIOH-
xyxaiipara oupnamaau. bomka xonarnapaa - FC-penientop €paamuaa y Xocus OyiIraH UMMYH
KOMIUIEKCUHM TYTUIai i, DarouuTo3HU Ky4yalTUPYBYM KOMIUIEMEHTHUHT aHTUTENalapy Xam/a
(axTopiapu orncoHUMIap 1e06 HOMJIaHaIH.

e DJuaouuro3 OGockuum (rotwimm). bynna  daroumTo3  mMemMOpaHaCMHHMHT
MHBarMHaIMsICU XOCHJI Oy Uiy 6uiiaH yeumTanu (aronuto3 00beKTUHUHT Ypad OTMHUIIN OulaH




darocomanap pyi Oepaau. Kelimnuanmk darocoma nm3ocomanap OuiiaH apayiamub KeTuo,
(daronm3ocoMaHu XOCHIT KUJIIH.

e Xywkaiipa wumaard xa3m Oyiamm. Jluzocommap Qarocomra uHTHIHO, CYHTpa
au3ocoMa xamza (arocoma KOOMKIapy Kymmmb KeTrd, Tu3ocoM pupMeHTiIapu Qariozocomra
axapnu6 ynkanu. Paromurra (xyxaiipa) yuparaH MUKPOOPTaHU3MIIAP TYPIH XHJI MUKPOOHUIIHT
OMUJIIAp KOMIUIEKCUHHUHT XY)KYMUTa yu4paiau.

4 pcam. ParouuTo3 KETMa-KEeTIUTH

4. DaronuTo3 0ONLIAHUIIN

@arouuTap  peakuUHMSJIAPHUHI  SAKYHHMIMIru.  XyXKaipa  XOCWI  KWIYBYH
XyKalpaTapHUHT MHKPOOWIIH]T TIOTSHIIUAIA TATOTCH MUKPOOPTaHW3MIIAPHUHT KaTTa KUCMHTa
Kapiu camapanuaup (SKyHuil ¢aronurtos), OUpOK aWpuM KY3FaTyBYMIJIAp YHHHI TabCUpPUTa
pe3ucTeHT 0ynuo, harouuTiap MUKUIA Y30K BakT smamra koaup Oynaau. Kymiab dakynratus
xamjia oonurar xy>kaipa uum napasuriapu Hadakat smad KoJuil KOOWIHSITUHU cakiaad Kojaaau,
Oanku Xy>kaiipa numia Kynaiuin Koounustura sra. Maskyp xonaraa (parouuTo3 sKyHUTa eTMaral
X0JI1aTaa KOJIa .

5 pacm. fkynnanmaran ¢arounTo3. MeHHHIOKOKKIIAp (KMYUK TUTUIOKOKKIIAp) KaTTa
MUKIOpAA s11ad KOJUIIra Koaup Oyiaran xonaaa ¢parouutiap HUu/ia xKouamrad
Ooynanu

Tynakonnu garonuT yuyH MyaisiH KydHUHT (aromurap CTUMYJIHU (KY3FaTyBUHUCH) KEpak
Oymaau:

A. Mukpooau omumiiap. Mukpo6/daronutaunr (1:1) HucOartan macT HucOatuaa
peakuus aespau Oynmaiau. 25:1 raya HUCOATHUHT OpTHO OOpHIIM Kapa€HHU OUPO3 KY3FaTuo,
60:1 raua Hucbatga 80% ra sKuH MUKpoOmap ¢aronutiaanub (Xyrkaiipa xocua Kuiaud), aMMo
KeHMHYaIMK HUCOATHUHT OPTUIIM (DAarOUTO3HU KECKHH OIUpPUO 1000paau.

b. ®aronutnapHUHr yHHBEpcad Ky3FaTyBUMJIApW OINCOHHU3AIMs KWJIMHIAH 3appadanap
€K1 UIMMYHJIM KOMILJIEKCIIap caHajau. ONICOHU3alUs — (paroluTO3HU SHIMILIAIITHPYBYH KapacH.



OnCOHVHTIAPHUHT (aHTUTENATAPHUHT) OaKTepUSsIIAPHUHT F03aKW aHTEHJIapu OuiiaH OOFJIaHUIIN
OMmIaH U30XJIaHAIH.

B. JIum¢poxkunnap, raMma-uHtepgepoH — MaxaUIMd XyKaupa-BOCUTAIA HUMMYH
peakuuacuaa T-nmumdbormtiaap Ownan  ¢aouamTupu®d XOCHWJI KHJIMHTAH —MeaudaTopiiap
MakpodariaapHu paomnamTHpusd, OOIIKA STUTMFIAHTaH Xy KalpalapHu ka0 Kuiaau.

@aronuto3 GaoUTMTMHU XapaKTepiaml yudyH (arouurap KypcaTKud KUPUTWITaH. YHH
aHUKJIA y4yH Oup (aromuT TOMOHHUJAH IOTHO FOOOpUIAAWIaH OaKTepUSsJIAPHUHT COHUHU
MHUKPOCKOII OCTH]Ia XUCOO-KUTOO KHIIMHAIH.

AMMO aifpuM Xonatiapaa (aromuT XaTTOKM YHHHT MYMJA Kymauuiira Koaup OyiraH
MUKpPOOPTraHU3MJIADHUHI MYaWsiH TypJIapUHM XaJOK KWJIa OJIMACIMIM XaM MYMKHH. AMHaH
HOIYHUHT y4YyH ()arouuTo3 OpraHu3MHH 3apapiaHHIIaH Xap JOUM XaM XUMOs KHJIUIIHU
TabMHUHJIAH OJIMACIUId MyMKHH. Daroumro3ra opraHu3Mja xykaupanap OopacuJaru CYIOKIUK
IUPKYISIUACH TU3UMHHHMHT OYJIMINN Tabcup Kypcartagu. Xyxaipanapapo CYIOKIMKHUHT
TOMHUPJM TPAHCIOPTU TYKUMAara 3apapiaHra (pakTopiapHUHT KupuO OopuIl Kougapuiaru
daronuTIapHUHT HUCOATaH TE3pOK KOHIEHTPAUUsACH OWIaH HW30XJaHUO, M1y OpKalIH
daronuTIapHu Kepakiii HyKTara >kajd KUIyBYd KUMEBHIM MOATATAPHUHT (MeIUaTopiap) TabCup
Ky4alHIIy Ba HYHAIMII OJUIINTA 3aMUH SIpaTay.

®aronuro3 — Haakar OeroHa MOIJAIAPHW WYK KM, OAJTKU UMMYH PEaKIUsIIapU
Xam/a UMMYH Ba SUUTMFJIAHULI peakUMsUIapy MEIuaTOpJIapy CEKPELMSICUHUHT MINra TYIIMIIN
y4yH aHTUT€HHUHT HaMO€H Oynmumuanp. Makpodarnap TH3UMH — Haakat Tabuuii pe3uCTeHTIINK
(maknmuidi  MMMYHUTET) MapKasuil Xalakacw, OaJKu OpPTTUPWITaH HWMMYHHUTET, HMMYH
peaknuscuaaru XyxaiparapHUHT KOOepausICcuaa MyXUM poi YiHaNIH.

SANNUFJIAHUII OPTAaHU3MHUHT TYPJIU XWJI TYKUMalap 3apapilaHUIINra XUMOs PeaKIHusICH
0ynu6, daromuro3ra HEUCOATaH HBOJIOLMSHUHT IOKOpU OOCKUYHIUP Ba IOKOpPH acad Tojanapu
XamJla KOH ailJlaHUII TU3UMUTa 3Ta I0KOPHU (OHIJIM) PUBOKIIAHTaH OPraHu3MiIap YIyH XOCIHP.

Nudexnron kacanmukiap Typid XUl KOH TOMUPIIN XaMJia XyKalpaliy peakiusiiap Ounan
KEe4yaJM, UIYHUHIZIEK KaTop SUUTMFJIAHUII peakUusulapd MEJaTOPJapUHUHT HMIIra TYIIWIIN
(rucTamMHH, CEpOTOHMH, KUHUH, SUUIMFIAHUII YTKUP (POMACHHUHI OKCUIUIAPH, JIEUKOTPUEHIIAp
Xam/ia mpocTarjaHauHIap, MUTOKUHIIAP, KOMIUIEMEHT TU3UMUHUHT) OUJIaH Kedaau.

Kymna6 6akrepuan MmaxcynoTiap OMoI0TuK (Haoa MaxcynoTiiap — IIUTOKUHIIAD, )KyMiIagaH
WHTEPICHKUHIAPHUHT QXpaJMIIura 3>kaBo0 OepyBunm muMm@ouuTIap xXamaa Makpodarai-
MOHOLIMTAp TU3UM X¥>Kaipanapunu Qaoyutamrupanu. YIapHU Xyxaipalu HMMYH peakuusiapu
Meauaropiapu cudartuaa tabpuduann MyMKUH. SIUIMFTaHUII peakuusuiapuaa (aronuTIapHu
daommamTUPyBYM  KAaTIAMHUHT  QT€3UB  XYCYCHUSITJIADUHU XamJla KOH TOMHPIAPHUHT
YTKa3yBUAHJIUTUHK OIIMPYBYM HMCUTMAHU KENTUPUO uMKapyBun wuHTepJeiikun-1 (WJI-1)
SrajIanau.

Mynnait Kuaub, SULTUFIAHUII KapaéHu — Oy HCTaJraH XOCCAHUHT 3apapiioBUd OMMIIU
OpKaJli TabCHUPJIALIUIIM HATH)KAcUJa Y3rapraH TYKUMaHUHI 3apapilaHraH KUCMHMHMHI KaiTa
TUKJIAHUIIMHYA TABMUHJIOBYY MAaXaJJIMH KOMIIEHCATOPIN MEXaHU3MUIAUP. DBOJIOLHUS KapacHU1a
MaxaJUTHii XuMosiiad GapkiId paBHUIa XMMOSHHUHT Y3Ura Xoc THU3UMHU Maiino Oymran OYmuo,
¢aronuros3na 6up OyTyH opraHus3m cudaTuia Tabcup Kwiaau. by 6uosnoruk keaub yukuIra sra
3apapiii OMIWIIapaH OprMHA3M XMMOsICUTa MYHAITUPWITaH UMMYHUTET TU3UMUUp. UMMyHHUTET
TU3UMM OPraHU3MHUHI Oapya TUPHK 3appajlapuHUA XUMOs KWIHO, JIOKajd Y3uura xoc Oyiamarax
MEXaHU3MJIAp Y3 UMKOHUATIAPWHM WYKOTraHJa WINra TYIIAJUraH KOpU Japaxkana
MXTHUCOCJIALITaH TU3UM CaHaJIaJIH.



3-maB3y: UMMYH TH3MMHU MapKa3uii OpranJIapuHUHT MOP(YHKIMOHAJ XapaKTePUCTUKACH
Pewxa:

1. MMMyH TH3MMH TyLIyHYacH.

2. VIMMyH TM3MMMHHHI MapKa3uii OpraHiapu.

1. AMMYH TU3UMH TYIIYHYACH.

WmmyH TH3uMuHKA Oup OyTyH Tap3aa TaJKHK STHUIIIA YHHHT MOPQOJIOTHK YerapajapruHu
Oommb, (akar ymly TuU3uMra xoc OynraH (QyHKIMOHAN >KUXATIApHU aHUKIA0 Oepaauran
dbakTopiaapHU TOMUO OJHII JIO3UM OV IaIu.

HNodde xamaa Kyprtuc (1970) numdbonn xamaa KoOH UIUTad YUKAPHUIT TUZUMIIAPUHHU SATOHA
auMOMHENION ] KOMITIEKCra OUpIalITUPULIAN. Y MEX3eHXHMMajl KeluO YMKuIIra sra OyiraH
XyrKalipallapHH y3uja CakJIOBUM OpraHiiap Xxamjaa TYKumalap, HapeHXuM TH3UMUIaH uoopaTaup.
YHUHT TapkuOura Kyhujaruiaap KUpaau: WIWK, TUMYC, TaJlOK, JUMQOLUUT TYyryHJIapH,
OIIKO30HHUHT TUMQOU TYKUMACH XaMa OMPUKTHPYBYHN TyKuMa. KOMIUIeKCHUHT (pyHKITMOHAT
Bazupacu — KOH HIUIA0 YUKAPUIIHM TabMMHJAII (MHEIONO033) XaMmJa HMMYH TU3UMH
Xyxapanapuan (TYKAMalTapuHH) XOCHJ OYIMINMHHM TabMuHIam (JuMdornods). Kommiekc
Opramjapu xamjaa TYKHMajlapu opacuaa Judo Xamaa MHUENoNnod3 (MUK, TajoK) Tap3uja
KypuHanura ¢akarruia nudomnod3 (TuMmyc, JUM(OTUK TYTyHJIap, OIIKO30HHUHT JHUMQOu
TYKUMaapu) Ba “apanamnr’ TyryHjiap coaup Oynanuran Xakukuil 1uMdoun Xxocunanap MaBxy.

JlumdouuTiap WIMKHUHT YCTYHCUMOH TYKUManapuaaH (Xyxaipanapuaan) Xocui 6yiauo,
Mapkasuii tudou opraniapaa: WIMKHUHT B-mumdouutnapura, TaMycHUHT T-1uMbonuTiapura
axpanaau. YOy opranjapiaH yjlap KOH aiJlaHWII TH3UMHU OpKanu nepudepuk mumbouna
TYKUManapra — TuMQpaTHK TYTYHJIapra, TaJIOKKa, HYakiap OuiaH OMpUKraH JTUM{QOH TYKHMara
(mefiepoBiap, Tommanap, Kyp uaak, 60qoMcuMoH 6e3) kyuuo yragu. JIuMmbonuTiapHuHT IMMYH
TU3UMHM MapKasuil opranjapuiad nepudepusra Kydyuiu (XapakaTH) acoCH Ky4uIl Hymu
CaHJIa/IM.

Hlynnait kunmmb, wummyn musumu — Oy Oapya JuMGOLMT OpraHjiap Xamaa TaHAHUHT
auMdaTHK TYKUMaiapy *KamMIaHMacuaap.

Jlugpouo opeannap — 6y MMMyH Xyxkaipamapu xocwsi Oynub, ynmap y3ura xoc UMMYH
TU3MMUHH BXXYJra KENTUPAIUTraH QYHKIMOHAT TYUMAIIU XOCHIIAIAPANP.

NMMyH TH3uMU opraniiapu uuuja Kyiuaaruiap ¢apkiaHaau:

1. Mapka3suii: Wik, kKapaMcuMoH 0e3 (Tumyc), Oypca (Kynuiapzaa).

2. Tlepudepuk: KoH, muMpa, TATOK, TUMPATHK TYTYHIAP.

3. Jlumdosnurean xocuaaiap TH3UMH: Hadac ONHIN XaMaa CHHINK WYIIapu, OMIKO30H
WYaK TPAKTHHUHT IILDTHK KaBaTJIapuaa JUMGOHUI TYKUMaap XOCHII OYITHIIH.

2.MMMYH TU3MMHHHUHT MapKa3uii opranjaapu.

Hnuk 6up eakmuune y3uoa xam KoM uwinad duxapyeuu, Xam UMMYH MU3UM CAHALAOU.
Hnuxnune ymymuti maccacu 2,5 — 3 ke. Kusun xamoa capuk unuxiap ¢apxianaou.

Wnuk THyKacMMOH CysIKJIap MUujarud Oyumkaa 0yau0, peTUKyIsp cTpoMa, JKUIC X0
)KOJAITaH TEeMOIOATUK Xamaa JuMdouna TYKuManaap, UIYHUHTIAEK KalWUISIPIapHUHT
TapMOKJIaHTaH TU3UMJIAPUHUHT TYKHUMAaJapUHUHT OMpIIalIUIIUAaH HOOopar.

NnukaunaT acocuii Bazudacu — ¢ onuTiap Ba KOH Xy)anparapu MaxcyiaOTH.

OyHKIMOHAT Ba3udacura Kypa KuU3WiI WIMKIA MuUelIou] (TeMOLUTONOITHK) Xamaa
mumbona Tykumanap (apkiaHuO, ynapaaH KOH, MOHUUTIAp Xamaa B-mumdonutiap Xocui
Ooynanm.



NnukauaT Xy)Kaipa (TYKIMa) 3JIeMeHTIapu pPUBOKIAHUIIN TU(HEPEHIUPOBKAHUHT OJITH
KypTaruHUHT OONLIAHUIIMHKA OepaJuraH MOJUNOTEHT CTBOJUIH (TaHAN) KOH HIILIa0 YUKApyBUH
xyxkaiipanan (KUX) 6ouunananu:

1) Tpomboyumaap xocun oyauwu ounran AKyHU2a emaouean Me2oKapuyuoH ;

2) Kowndazcu Kuciopoounu mautysyu A0pocu3 spumpoyuniaphule XoCcun Oyauwu ouian
Opumpoyumap;

3) Yuma mycmakun xyocaiupa (mykuma) myprapu: 6azoguanap, s03unoguinap,
Heumpouinap xocun oyrumuea orud xeiaoueaw ougpghepenyuposKkanune yuma Kyuumuda
UyHanuwaapuoar ubopam eapuyoyumap, ywby myxumanap (Xysjcaupanap) sSiiuianuul 8d
Gacoyumos ocapaénrapuda 6besocuma UWMUPOK dMub, wly mapuka namo2eHIapoaH
XUMOSAHUHE Y3U2d XOC OYIMA2an UUMUPOKYUIAPU CAHATUULAOU.

4) Monoyumap-makpogpazon; uaux dncouraw2an xHcouoa ougpepenyuposka masxyp
UYHAIUWOA KOHead Ky4ub ymysuu MOHOYUMIAP X0CUuil Oyiuwu Ounan aKynuea emud,; myKumaiu
Makpogae KypuHuwuoacu emunean AKYHUl popmanap opeam xamoa myKuMaiapHune mypiu
XUn Jcolnapuoa Keweauub, yiap ysuea Xoc Homiapea sea Oyneam, Oynap: Oupuxmupysuu
MYKUMAHUHZ — 2UCTMUOYUMIAPU, — JHCULAPHUHZ  I0J0Y3CUMOH — PemUuKyloyumiapu, majiox
makpoghaenapu, aumeha myeyuiapu maxpoghaenapu, nepumouedanr maxpogaziap, 3apooodnu
Makpocghaenap, acab monanapu MUKpO2IUACU Xyxcatpaiapu (MyKumaiapu),

5) T-x¥yxkaiipand; WIMKHUHT auddepeHimanuscuaard (Y3rapuimaari) yuoy ycumTa
dakaT PUBOXKIAHUIIHUHT OONLIAHFUY OOCKMYHM — T-XyxKailpamapuHUHT axaA0Au JUMQOUT
ycTyHJM (YCTYHCUMOH) XYy’KaipalaH XOCwsl Oynuiny xapa€HUIaH YTaad; KIOHJAmyBuu T -
XyrKalpaJlapHUHT TYpJIU XWI CYOIOMYJISIUSUIApU €THIMILIMHUHT acOoCUi )Kapa€HUu TUMYcAa pyi
Oepanu;

6) B-xyxaiipa, T-xyxkadipamu HyHamumgan —Gapkad — paBuiiga  B-xykaiipain
muddepeHIIMpoBKa aMalnii KUXaTAaH TYIUK SKYHUATa €TUIN OUllaH XapaKTepiiaHau.

Capuk WIMK acocaH pETUKYIsp TYKUMAHWHT YpHUHU OJrauiaraH &F TYKUMacuia
Tymnanrad. Capuk WIMKAa KOH XOCHJI KWJIYBUM DJIEMEHTJIap MaBXyJ SMac. AMMO KaTTa
MUKJIOpJArd KOH WYKOTHINIJA CapuK HMIWKIAa XaM KOH OWIaH KUpUO KelmaauraH yCTYHCUMOH
XYyrKaiipanap XucoOura KOH UIutad YuKapuil YIOKIapH Mmaao OYIuim MyMKIH.

Tumyc (kapam 6e3u, 6yKox Oe3u) KYKpaK CYSTHHUHT IOKOPH KHCMHA KYKpak Kadacu
Oyuuinruaa xonnamrad. bupu Oupura *KUIcC CUKWIraH MIaKiId Xamaa yrdamura Kypa oup xui
OynmaraH MKKM KucMmaaH uOopar. Tamku TOMOHJaH y OWMPUKTUPYBUM TYKHMMaJdaH uOOpaT
Karcyna ounan Koranrad. Opran nuuja yH/1aH TacMa — TYCHK TapKajiaau. Yiap 6€3HUHT OyTyH
Oup TYKMMacHMHHU KUYMK KucMiapra axkparanu. Kapam 6e3unma 6e3nu xyskaiipanap xoinamran
MapKasuii 04 paHTJard Mus Mojjacd xamaa JuMQouutiap Kym OyiaraHn HucOaTaH TYKPOK
paHrgaru 3Hca Musi KoOurum moxanacu dapkinanagun. Mus KoOuru ajoxuia “‘FUIITYaNIapaan”
Ty3uwiranra yxmam Kmapk ¢omnkymmapunan xocun 6ynran. JXunc xoinamrad numM@oruTiap
XamJia ylap opacujia KoWamran Makpodariap Oupraimkaa dJeMeHTap TApKUOWH THCTOIOTHK
OMPIMKHU XOCWJI KWITaH XOJja SMHUTTENIHAI XYyKaipamap Owrad ypal onmHrasH. Memgynsap
xyayaaa JuMm@ponuTiIapaaH ASpkuH Oynran ['accam Oy3ofrum 1e60 HOM OJTaH JIOMPACUMOH
nUTeNnuan Xyxkadpanap Ky3aTwiaagud. TUMYCHMHT XVykaipa TapkuOu 4-6 KyHIa TYIUK
sHrunanaay. Tumycnan nepudepuk mumdouns Tykumanapra 5% ra sSKUH SHTH XOCHJ OYyiraH
muMmporuaap kyuubd yraau. Tumycaa xocun OYinyBuM Oomika kymina® xykaiipanap yuyH y
“XaNoK KUIyBUM Kabpra” aiimaHaau: xyxkadpanap 3 — 4 KyH MoOaifHHi1a XaJIOK OYaan.

Xanok 6ynum cababnapu Eputud Oepuamaras.



bypca (®abpurnmyc cymkacu) Kymnuiapaardk MMMYH TH3UMHHUHT MapKaswil opraHu
ca”anaau. bypca HHCOH anmeHAuKCcH, KYp H9aKkKa yxiad KeTaau.

®abpunnyc cyMKacu — KyIUIap axJIaTXOHACMHHMHT OpKa KUCMHJA >Koiutamrad JuM¢o-
snuTenuan oprad. CyMka Jepa3zacu W4ak SMUTENHUACHra yXmaml HUIMHAUPCUMOH 3IUTEIUSICH
tymanrad. CyMKaHHHT aCOCHI TapKUOHii 21ieMeHTH 0YTu0 MUS Cysuid Ba MU XyLyjaapu Ouinan
Oupranukaary AuMGoua TyryHYaslap XU3MaT Kuiaau. Mus Xyayaud JuMQGOLMTIAPHUHT Oup
HEYTa JKUIIC KaBaTura odra. YJIapHUHT Tarujga Oaszal »ouTeluan KaBaT IKOWJIallraH.
PetukynionutiapHuHr Mapkasuii KUCMHJIa acocaH KUYHUK JUMQOUUTIap KoWiamrad. Mus
XyAYOUHUHT miepudepusicd Oyinad Jumdoru] KATOPHUHT KHYMKPOK eTHJraH Oa3odui
XYyKalpanapy »KOUJIaIraH.



4-map3y: UMMYH TH3MMUHUHT nepudepuKk opranjapuHUHT MOPGOPYHKIIHOHAI
XapaKTepUuCTUKACH

Pewxa:

1.iMMyH TU3MMHHUHT TIepU(GEpPUK OpraHiapu

2. JIumporpnuTean xocunaiap TU3HMA

1. UMMYH TU3HMUHHHT nepudepuk opranjiapu

UTHuHr nepudepuk opraHiiapura xopa manok, IumMpamux my2yHiap xamoa Xocuiaiap,
MuHnOanuuaap kupuo, ynap nuuga T xamaa B 3onamap (Xyaymiap) Oynu0, YHUHT MYHM]Ia MOC
pasunina T- xamna B- mumdonutiap erunagm.

Tanox — acocuil MarucTpayl TOMUpiap OYiiad KOH OKMMH Hynugaru 4am KOBYpFaza,
KOpPHHJIaH dYanja >KOWJamradH KOH HWIuiad YMKApYyBYHM IIYHUHTIEK WUMMYH TH3UMHUHUHT
npeudepuk opranu. Xap KyHu y opkanmu 800 mi koH ytaau. by KoH okumu iynura 6eBocura
Tymu6 Konub xanok 6ynaran (opMeH dJieMeHTIap Ba MUKpOOpranusmiap, 6erona (€1) okcusiap
yuyH Kyapamiu ¢(uneTp xucobOnanaau. TaloKk aHTUTEHHM WYKapura KHPUTHUIIIATH
aHTHUTENaJApHUHT acocuii MaHOau caHanaau. AWHaH Talokaa OOIIKa OpraHaruiapra HucoaTan
aBBAJIPOK aHTUTEHJIApHU kuputumra JgM cuHTe3u Oonutanagu. Tanok Jedkomurtiap xamaa
Makpodariap 6mian GarouTO3HN CTUMYIIJIOBYM OMIJIJIAPHU HIILTA0 YHKApaIH.

Tayiok TamKyu TOMOHJAH OMPUKTHPYBYM TYKHMAIU Karcylajgap OwiaH ypanraHn O0ymauo,
yHAaH TYycukiaap (moiiaeBopiap) — Tpabexkyiwiap Tapkajiagud. TajoK TapKuO TOMUIIMHUHT
XapaKTepIN KUXATH KU3WIT XaMJa OK MyJbliajiap — UKKU TUCTOJOTHK KUXATAaH (apKIaHyBUd
Kucemiap Oymumuanp. Ok mynbna (0y30K4a MaJabIUTHEBIAPH ) SKCIICHTPUK KUXATAAaH apTepuai
KaHamu aTpoduaa xKouamrad TuMQpounTiap TyriaHumuaan noopataup. Kusmn nynbna xarra
MUKKIOpJArd  JPUTPOLUTIAPHUHT, IIYHUHTJEK MakpodariapHUHT, MerakapruoOUUTIaApHUHT
TUMGOIUTIAPHUHT OK MyJbMNACHAAH 1Ty epra Ky4yuod YTYBUM T'PaHyIOIMUTIAPUHUHT TYTUIAHUIIT
xovunup. Kusun xamaa ok mynenanap opacuaa MyailssH derapa WyK Ba yjap opacuaa KUCMaH
Xy>kalipa anmMalHyBH pyi Oepanu.

MIMMyHOIIOTHK Ba3HATIApHU (XOJaTIapHU) TaXJIWI KWIHMII YIyH OK IyJbIla Xam/a OK Ba
KHW3WJI ITyJIbIIaJap OpacHIary 4yerapaBui XyAyIu aHYaiuH KU3UKAup. AiHaH my epaa T-xamaa
B-nmumdonutnap tymnanaau. T-xyxaiipanap nepuaprepuain MyQpTagapHH XOCUI KUJITaH X0Ji1a
aprepuonap arpoduua koinmamanu. B-x¥okailipamap opanuK, MaprUHan XyAdyaiapaa
JKOMIAIIraH XOMWJIa MapKa3JapuHU TapKuOura KHpagu. KH3WI Mylbllaa IIYHUHTIIEK
auMoNIHTIAp XamAa IJIa3MOIUTIAp Y4Ypalau, amMMo yhaap MasKyp XyAyada MopgOIOTHK
KUXATIaH TYTMJIaHaJAWTaH TYJamapHU XOCWi Kuiamaiau. Kus3un mynsnaHuHT TuMEGOIUTIapu
BEHO3 CHHYCIIapU OpKaJIM TaJOKHM Tamuiad keramurad T-xyxkadpanap caHamagd. Yoy
XYIYIHUHT TJIa3MONUATIAPH XOMHUIJIA MapKas3JiapuaaH YuKKaH auddepeHnpoBKacCHHN SKYHHUTA
eTKasrad B-xyxalipanap caHaiaiu.

Jlumpoyum myeyunap — buonocux punempnap easugacunu dbasxcapaou. Yanap rumpamux
OKUMLAP2a MYKUMA XAMOA OP2AHAAPOAH TUMPoyum momupiap oyuiab iumganap myniaHuuu
uynuda olcounawaou. Yaap Axwu  XuMOSAIAHeAH dcounapoa 8a Oyumiap coxacuod
arcotinawaou. Tyeyunap ynuamu unconoa mevép wapoumnapuoa 3 oaun 30 mm eava yzeapub
mypaou.

TyryH Tamku TOMOHJaH OMPUKTUPYBUYM TYKUMAJM Kamcyia OuiaH KoruiaHrad. besocura
Kalcylna ocTHUJa YeTKH (YeTyd, 4YeTha >KOWalraH) CHUHYC oinmamaraH OymuO, y epra
nepudepus Ounad TMMPOUUTIAPHU 01O KeayBun TuMda okud kenaau. YeTku cuHycaH tumda
xyKaiipanap OuiH OuWpra opraH KaJaHIUTHHU TemmO YTHO cyHrpa sddepeHT ToMmmpaa



TYIUIaHAZAUTaH OpajuK CHHYycHapra yTtaad. TOMUPHUHT YMKHUII KOWHM TYTyH AapBo3acu 1e0
aranaauv. JlapBo3a OpKajlu TYI'yH HYKapucura KOH TallyBUM TOMUpPJIAP yTagu. TyryHHHHT
auMdona TYKUMacu KOOUKIIM KaBarra (IyCTJIOK) XaMm/ia MU Mojaacura (Menyira) OymuHaau.
[Iyctnok kaBatm OupiaMyd Ba HMKKAJIaAM4M  (oJuMKynamapra TYIUIaHTaH JuMdoun
XY KalpanmapHUHT JKUIIC Ypamu OwinaH xapakrepiaHaau. bupnamun ¢oiukynanap opraHHHHT
TaOMHUI THCTONOTUK Ty3unummaan uboparaup. Mxkunamuu doiukynanap (KymaluIHAHT
XOMMJIa Mapkasiapu) ¢aos mpoiaudenupanus coxacura ouJ Xyxanpanapaan noopar maddod
MapKa3uii KHCMHUHT OYnuiuy ounad axxpanud typaau. Mkkunamuu GoiuiuKyiagap oprad vaura
AQHTHUTEHJIap TYIIHIIUTA )KaBoOaH XOCHII OyIaau.

AHTHreHIap Maxcyc Makpodariap TOMOHUAaH sramiad onuHamu. Tamokga yeTku 30Ha
Makpodariapy KOHIaru aHTUTeHIapHU drayad onaau. Xap Oup muMQOTYTyH Y3UHUHT apTepHral
XamJla BeHa KOH aillaHWIM TU3uMHUra sra. KoH ToMupiapuiaH Maxcyc FOKOpPH SHIOTEIHAa
Benynanap (KO9B) T- xamna B-xykaiipanap opkaau TuMQOTYTyHHHHT MTapaKOPTUKAI COXacHura
6opanu. by T-x¥xaiipanu nmumdoryryH. [1ycrinokiu coxa (kucm) B-xyxaiipanap Tymianummra
(Oupnamun  domnukynaitap) osra. JIMMPOTYTYHHUHT MYCTJIOKIM COXacHJard aHTUTCHIU
CTUMYJISIIUSAAH CYHT KyNalluil Mapkasjiapura sra MKKuiamMuu (oJutukynagap Xocui Oynaau
(vanga) — 0y epaa B-xyxaitpanapununr daon nponudepanuscu pyit 6epaau. B-xyxaiipanapHuHr
muddepeHmpoBkacu  ((papKIaHHUIIN) AHTUTCHJIAPHU TPE3CHTAUUS KWIYBYMA JACHIPUTIN
xyxkaipanap ([X) Ounman xaman TabcupialluMIl amajira omaaurad sHca (Oomr) Kucmuaa
Ooupnamun  B-xyxkaiipa coxacu mnpomudepanmsacunan OonwiaHaau. Illadpdod 3omama Ig
KJIacClIapy XaMJla COMAaTHK MyTamusuiap y3arapumu pyi Oepagu. bynna ®@JIX (dhommukysp
OEHAPUT Xyxkaipanap) B-xyxkaiipamapuu ctumyiinad MMMYHOJIOTHUK XOTHPAaHU TabMHUHIANIH.
HUkkunamun  B-x¥yokaiipa-Onactinap Iuia3MaTuk — Xykadpanapra, €Kd  XOTHpaHUHT  B-
xyxkaiipanapura auddepenuuanysuianumy  (Y3rapumu) MyMmMkuH.  Jlumdorutnap numda
Tyryninapuu (akar spdepent (uukapyBuu) JUMGPOTUK TOMHUpPIAp OKalu 4YMKUO ketaau (6
pacm).*
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6 pacm. JInMbaTHK TyryH Ba KyIainmr MapKa3uHUHT Ty3ummmm.*

JIumpatuk TYryHHHHT TYCTIOK KUCMH THMYCTa OOFIMK OyiamaraH 30Ha €ku B-3onamap —
WIMKJIAH [y epra kyuuO yTyBum B-Xx¥ykaiipamap KOHLEHTPALUUSACH YPHU JE€raH HOMIa ora.
[I¥cTnok xamaa meaysuia (mapakopTUKaJl 30HA) Oopacuaaru 30Ha (Xyay/l) TuMycra OOFJIMK 30Ha
éku T-3ona ne6 Hommanaau. TyryHHMHr ymOy KUCMH TUMycaaH Oy epra kemaguran T-
Xy kaipanap OwuiaH srajmiad OJMHTaH.

T-xyxaiipanap ynymu 65% ra Tyrpu kenu0, B-xykaiipanap ynyim 3ca TyryHHHHT Oapya
aumbonuTiapuHuHr 28% Hu Tamkuia Kuiaad. Kymaium Mapkasuaa Typiau Xuwil Japaikana
eTuiTaH B-mumdonunTiapaan tamkapy crpoMa TapkuOUra KUpyBUH JSHIPUT XYrKaiipaizap xam/aa
¢darommrap Qaonnuk OuiaH SpkuH Makpodariap Aximu KypuHUO Typubau. Ymly Oapua
Xykaiiparap UWMMyH KaBoOM (peakuMsICH) PpPUBOXHAA yIAPHUHT  MYBO(MAKKUSTIN
TabCUPJIALIMIIY YUYH peal mapT-IaporuTIapHU ApaTay.

2.JInmdodnuTeas XocHJaajJaap TUUMMU.

Xankymuune aumghouo xocunanrapu — 0y numMQpoua XalkyM XaaTKacUHUHT 6 00J0MCHMOH
oe3uaup. Xap 6up 6om10McuMOH 6e3 — Oy muMboua TYKMMaJTapHUHT KaTTaruHa TYTUTaHUIITHAND.
bogomcuMon 0e3map r03acM  HOTEKHC, TyE€KM IKapiuKiapra jsragek. Ymoly Xankanap
(HoKecnuKap) Kpunrajgap Ae0 atananud. Yiap OBKaT, YaHT Ba OOUIKAJIApHUHT 3appajapuHu
yuuiad kosamu. By epra mMukpoopranusmiap TymuO KoJraH XoJjjga Kymain® Oopaau Ba
UMMYHOJIOTUK PEaKIUs UINTA TYIIUIIN YIyH CUTHAI UINTA TYIIUAIIUTa XU3MAaT KHJIaIH.

Kusunyneaunune numgpouonu xocunanrap

Ku3uiyHrauHvHr IIWITHK KaBaTWa, IIYHUHT/ICK YJIApHUHT OpacHlia YHUHT Oypmanapu
nunaa tuMdouns TyryHiuap koinamran 6ynaau. OBKaT Maccanapu Wynuaa sKoniamrad Xoiaaa
xamaa JuMQou] TYTyHJIap aHTUTeH TabCcup KypcaTuO, opraH JeBOpJapuHH OeroHa
MaTepuauiapJjaH TeHeTHK XHMMOs KHIMII Ba HazopaT KWIHII BasudanmapuHu Oaxapaiu.
Jlumpoua Tyrynnap 6yTyH Oup TaHa Y3YHJIUTHA 3aHKUPHU XOCUI KWIMO OypMaapHUHT WIOH
W31 IOPUIIUHYI Takpopiaiau. byHnaH Tamkapy, KU3WIYHTad IeBopiapua 3aHKApiiap opacuaa
yy3uau0 KeTraH KOPHUIIUK TapKajiraH Xykaipanap (TYyKumanap) ned HOMJIAHTaH Xy»kaiipanap
MaBXy/I.

OwKa3oHHUHe TUMPOUOIU XOCUNANAD

Omka3oHHUHT IMWUIMK KaBaTuaa B- xamma T-xyxkaiipanap MNONyNSIIUsICHTa OUJT
aumbonuTIap, MIa3MaTHK Xyxkaipamap xamaa makpodariap O6op. OHTOT€HE3HHHT TYpIu
Oockuunapuaa TMMQOU TYTYHIAPHUHT TYTUTAHUIIY ONIKA30HHUHT TYPJIU KUCMIIapua Typiauda
y3rapud Typaau.

Huaknune numgpouonu xocunanapu

M§roH XxaMaa MHTMYKA MYaK JeBOpIapuaa TuMQON] XOCHIaIap aHATOMHK XYCYCHUSTIAPra
sra. MasKkyp OpraHJIapHUHT TY3WIHIIA XaMmja UMMYHOJIOTHMK (YHKIIUSCH WHTHYKA Ba HYFOH
WYaKHUHT (PU3HOJIOTHK Bazudarapura Moc Keau.

Jlumdoun anmapar ¥3 wumra KydugaruiaapHu onaau: aumdoun (neieposnap), Oup maoHa
nmUMQOMA TYTYHJIApH, KOPHIIMK J>KOMNAmraH nuMmgonutiap. MyroH Muyak GONLIAHUIINIA
auMGOU TYTYHIM YHUHT YyBATYAaHTCUMOH YCUMTACH YKOWIAIITaH Oy Iaan.

Hadghac onuw opeannapunune numgoudnu xocunanrap

XaBo Owyan Oupra OeroHa Ba &1 OynraH 3appadajiap TYIIUO KoJjaauraH Hadac OuiI
OpraHjapy AeBOpJIapHIa UMMYH XUMOSICHHIHT XM PHBOXIIAHTAH armaparty 6op. by kekupax,
Tpaxesi Xamia SIUTEIINH KoTuTaMaiapy OCTHAaru OpOHXJIApHUHT MIMJUTHK KaBaTH1a OpoHXJiapra
JKaMJlaHTaH JuM@ou TyKumaiap aest HoM ojirad JuMdoul KaTOPHUHT KYTu1ab Xykaipanapu



Koumamrad JUMGOU ] TYKUMaTapHUHT KaMIIAHUIITHAAD (TYTUTAHUIIUAIAD).

Jlumponn TYKMMamapHUHT TYIUIAaHUIIKA (JUMQoU] TyryHiaap) €mra, IIyHUHTIEK
OpPTraHU3MHUHT (QYHKIIMOHAI X0JaTura OOFITMKAND.

Cutioux auupuit UYLIapUHUHE TUMPOUO XOCULATAPU

Cuiiauk aupuI HyJUTapUHUHT JeBopiapuaaru Oypmanap (Tymiaamiap) yJapHUHT W4HUTra
TalIKapuJaH KyTapuiyBUM WY OWiaH TymaauraH €Kd yJapHUHT OKOPH KHCMIIapHaa XOCHI
Oynmanuran OeroHa Mojanapra HucOaTaH “KypukioBun” (QyHKIUSHU Oakapaju.



5-maB3y: UMMYH TH3UMU X¥:Kailipajgapu
Pexa:
1.HetiTpodun rpanymnonutiap
2.203uHODUI TpaHyIOIUTIAD
3.bazodun rpanynouutiap
4 MoHouuTt

NmmyH TuzuMu xykailpanapura aumgpoyumaap, makpogaziap 6a 0OOWKA aHMuU2eHau
xyocatipanap  (A-Xyxaiipanap, HHIVIM34a accessory- Kymumua, €pAamMuu) UIYHHUHI/IEK
Xyorcaripanapiune yuunuy nonyaayuscuy 1e0 HOMIIAHTaH Xyokaiipanap, sseHH A-Xykapanap, B-
xamaa T- TuMQOIMTIAPHUHAT aCOCUH CHPTKHU MapKepiiapura 3ra OyiMaran xykaipanap Kupau.

Nmmyn xaBoOuia Karop xykaiipanap Xxamaa yinap TOMOHUAH aKpaTHIIaUraH SpUTMAIIH
MaxXCyJIOTJIap Kupaau. Xap JOUM MapKa3uil poJi ISWKOUUTIapra TerHIuIi Oynaan, OMpoK OOIIKa
xyxaiipanap xaMm (Macanas, TYKuManap) JuM@onuTiIapra CurnaiapHu 0opud, T-xyxkaiipanap
xamJia Makpogariap TOMOHUAH aKapTUIIaJUraH HMTOKUHIApra )kaBoO OepraH XoJija KaTTaruHa
XHUccaHu Kymmb6 Oopanumnap. 7 pacMaa OpraHU3MHUHI UIMMYHOJIOTHUK peakLUsIapuia UIITUPKO
3TyBYH acocHil X¥kaiipa xamaa MoneKynanap canab yTuiran.’

OyHKIIMOHANT ~ XyCycHATIapura Kypa ©Oapuya WMMYHOKOMIIOHEHTIIM —XyKaipaiap
aghpexmopau xamoa pecynamopau Typiapra axparwiaan. UMmyH kaBoOuma XyxaiipaqapHUHT
TabCUPJIAIlyBU T'yMOpaJl MeAMaToOpap — HUTOKUHIAp Epaamuaa amanra omupuinaau. Ummys
TU3UMUHHHT acocuil Xy kaipanapu — T- xamaa B- mumbountiapumup.

VIMMYHOKOMIOHEHTJIM XYXKaipasap — Oy HMMHYH TU3UMH TapKuOura KUpPYBUU
xyxaipanapaup. bypua ymOy xykaiipanap KuW3MJI WIMKHHUHI $TOHa acOCHM YCTYHCHUMOH
xyxaipanapugan naiino 6ymamu. bapua xyxaiipanap (TyKumanap) 2 Typra: rpaHyjionuTiap
(TOHCUMOH) Xam/1a arpanyJouuTiIap (JOHCUMOH OYIMaraH) TypJiapra axpaTuiajm.

Apyrue
numpoumTL daroumTil BCMOMOraTenbHbie KNeTkn
Bonbloi
rpasynspHbiii MOHOHYK/€apHbIN TkaHesbie
. B-knetka T-knetka numbouur Garount  Hewtpodun 3o3uHodun Basodun TyuHasi Knetka TpomOGouuTbl  KNETKU

AxTtutena LiuToKuHb Komnnemext Meauatopb! UHTepdepoHbl,
BOCNaneHus LMTOKUHDI

7 pacm. VIMMyH TH3UMHHHUHT acocuii Basudanapn.®




['panynouutnapra Kyiuaaruiap KUpaau:

. HeiTpoduiap

. s03uHOPHILIAp

. 6azoduiap
ArpanynonuTiiapra Kyiuaaruiap Kupaau:

. Makpodarmap

. aumdoruriaap (B, T)

HeiiTtpodua rpanyjouutiap €ku xeumpouinap, cuemeHm A0pooau Heumpoguinap,
Hetimpoghun nevikoyumaap — PomanoB 0Yéru Ounan ynap Oysuiranna Takup (IIyp) 203uH OuiiaH
Oysutrannexk Oynumm, QaxkarruHa 303uH OwinaH OYysmaauran acocuilt OYExmapaaH dapkiu
paBuia, hakat acocuit 0yEknap Ounan 6ysutaaurad 6azodriapaan Gapkiu YIapok yaap sKaaar
Oysutrannuru 6ouc HEUTPOPHUILIAP A€ HOM OJITaH IPaHYJIOMUTApP JCHKOIUTIAPHUHT KEHI KA TYpU
caHajau.

Etnnran He#Tpoduuiap cerMeHTap sipora ara, SbHH NOTUMOPd SIpOIH JICHKOUTIapra
€xu moauMopHyKIeapiapra ous 0ynaau. Ymap kiaccuk (aronumiap caHanaan: EMUIIKOKIUK,
XapKaT4aHJIMK, XEMOCTaKcucra OynraH KOOWIMAT, INyHUHIZIEK 3appadaijapHu (MacaiaH
OaKTepHsUIapHN) rajuiad oyriI KoOUIsTHra ra 0ynaau.

8 pacm. Hetitpodumrap

Mebépuaarn eTWiaTraH CerMEHT SAPOJIM HeHpopriap KOHIATH YMYMHH JICHKOIMTIIAp
MUKIOpUHUHT 47% nan 72% rada MUKJIOPHU TAIIKWII 3TraH X0J1/1a MHCOH KOHUAArU UPKYIISIIUS
Bazu(pacuHu OakapyBUM JICHKOUMTIAPHUHT acocuil Typu caHanmaau. SHa 1 — 5 % menépuma
TaéKYaCHUMOH SAJIpOJiH HeUTpodmimap ned HOM OJIraH — AP0 CErMEHTALUSICUHUHT eTUJITaH
HeUTpohmIapy yIyH XOCJIHMKKA 3ra OynMmaraH Ta€K4yaCMMOH TYIHWK sjipora sra (yHKIIMOHAT
KUXATJAH eTUIMarad € HedTpoduiap MaBxKyI.

Heiitpodunnap daon amédbacuMoH XapakaTiapra, SKcTpaBa3alusara XxaMaa XeMOTaKCHcra
(sspanaHraH €Ky SUUTMFIIAHTaH KO TOMOH XapaKaTIMHUIITA) KOAUPIUpIap.

Hetitpodummap daromurosra kogup 6ynuod, OyHaa ymap Mukpodariap caHamaau, ssbHU
HucOaTaH yHuYa Karta Oyimaran €1 3appanap €ku XykalparapHu IOTHO FOOOPHUIT KOOMIHUSTHATA
ara. berona 3appauanap ¢aronuTiIaHTaHaH CYHT ojaTAa HeuTpodmmap HoOya 6Ynaau Ba ymap
SULTAFJIAHUII YYOFUAa UMMYH XY KalpaJIapUHUHT XEMOTAKCUCH Ba SULTUFJIAHUIITHU Ky4alTUPYBYH
OakTepus Xamja 3aMOpyFIapHH 3apapiioBYd OMOJOTHK (paon MoafalapHU akpaTHO YUKapaiu.



Helitpopumiap TUMOXJIOpUT — Kyd4Id aHTHOAKTEpHall areHTrada OYyiraH XJIOp aHWOHWHU
OKCHJUTaIIra KoJup OYIrad Karta MUKIOpAArd MUEIIOIEpOKCcHa3napra sra. Muenonepokcuaiap
reMOMOJIJIaTM OKCHJIIAp CUHTAPH SIIWI Tycra 3ra 0yinu0, HeWTpoMIIapHUHT PAaHTHHH, HUPUHT
panruHU Ba Oomika HelTpoduiapra 00l Oynran axpaiMalapHUHT paHTHHH KypcaTtud Oepaau.
Snnurnanum cababu O6Ynu0 Xu3Mar KWIyBYM HHUPUHTIM MUKPOOPTaHU3MIIAp Ba €MHPWITaH
TYKUMAJapHUHT SUUIMFIAHUIIUAAH XYXKaiipanu netputr OwinaH Oupranukna HoOyn Oyirax
HelTpoduiap HHPHUHT Jes aTalyBYd MaccallapHU TAIIKUII STaH.

Konnaru metpodumiap MUKIOPUHUHT OpTHO KETUIITH HUCOMH HEUTPODMiIE3 Ekn HUCOMI
HerTpodm aeitkoruTo3 ned Homianaau. Kongarn HeidTpodrmapHUHT aOCaATIOT MUKIOPUHUHT
optumk abcomoT Heurpodunés ned Hommanaau. Konparn HEUTpoPHIIApHUHT KaMaWHIIU
HUCOuil HelTponienus Ae6 arananu. Kongaru abcomroT HelHTpoduuiap MUKIOPUHUHT KaMaluIIIN
a0COIOT HEUTPOTICHUS Tap3uaa ndoaa ST TN,

Heiirpodumiap Bupycnu nHpekuusuiapaan xuMosulania Hucbaral KaMpok, Oarepuan
Xamza 3aMOypyFiIi HH(EKIHIApAaH XUMOSIIAILA 3¢a — MyXMM POJIHHM Gaxapaan. Ycmanapra
KapIIi Kypamuil €Kd aHTUTeIbMUHT XUMOs1a HeUTpoduiiap aespin axaMusaT kacO sTMaiau.

Heitrpodun xaBoO (HedTpoduiuiap OuiaH SUUIMFIAHUII YYOFUHUHT MH(UIBTPALMACH,
KOHJarn HEUTpOQHUIap MHUKIOPUHHHT OPTHINHM, WIMK OWJIaH HEUTPOPHI MaXCyJOTHHHHT
Ky4alMIIMHA KypcaTyBuu “‘€mr’ MAKIUIAPHUHT yAymu OpTHO Oopwmm OwiaH JeiKonuTap
dbopMyIaTapHUHT dYanra CH/DKHINK) — OakTepwal Xamjaa Kyrmiad Oomka uHeKnusapra
NAacTNAabKN KaBOO pEAKLMACHIMp. YTKHP SUUIMFIAHMIN XaMaa MHQEKIUs KacalUIMKIaphia
HelTpodun xaBoOM (peakuusacu) xap AouM ¥y3ura xoc Jgumdpormrap Oymamu. CypyHKanu
SJUTMFIIAHUII XaMa UHpeKUusIapaa HeHTpoUUTapHUHT POJIM axaMHUATCU3 XaMm/a JuMouuTap
XKaBoO KaTTa XaMusAT KacO 3tanu (umdouutiap OWIiaH SULTHEIAHUIT YYOFU UHPUIBTPALUICH,
KOHJaru abcomoT €Ki HUCOUI TUM(POITUTO3).

J03UHODUT TPAHYJIOUMTIAP EKu 203uHOpuUINIAp, ceemenmap A0pOaU I03UHODUILAD,
903UHOGUN Netikoyumaap — KOHJIAT! TPAHYJIOIHTAp JEHKOIUTIAP KHYHK TYpPH.

DosuHopwmiap 1ed HommaHumura cabad PomanoBck Oyérm OVitmua Oysmiga ymap
WHTCHCHB paBUIIA Takup (IIyp) OYEK 203uH OwtaH OVsutanu Xxamaa 6a3zodmmiap (dakar acocuit
Oyékmap OwnaH Oysiaaurad) HeWTpodwutapaaH (Xap HMKKama Typjaarun OVEKHW OTaIuTaH)
dapkau paBuma acocuilt 6yE€xmap Ounan OYsmMaiu. D03MHOQWIHUHT aXpanud TypaguraH
Oenruiaapu UKKH Nayiany sapoaup (Herpodpunga y 4-5 nannanan ubopar 6yica, 6azoduinma sca

CErMEHT X0JaT/a).
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9 pacm. DosunoduiIap

DosuHomwmiap (aon ameoboma XapakaTra, SKCTpaBazanusara (KOH HILIA0 anIaHUII
JIEBOpJIapy TallIKapucura KUpuod OOpuII) XeMoTakcucra (TYKuMa y3apapiianrad €K sUUTUFIaHTaH
JKolapra TOMOH XapakaT KWin0 OOpHILN) KOTUpaupiap.

DosuHodpmmnap HeWrpodumuiap kabu daromurosra xoaup OYnubO, my Owinan Oupra
MUKpodariap caHaiaay, SsbHE Makpodariapaan Gapkid paBuilga HUCOATaH KHYUK OYIraH €1
(Gerona) 3appanapHu €ku XykaiipanapHu 0THO ro0opHIITra Koaupaupiap. bupox sozuHodun
KJIAcCUK (arouuT sMac, YHHHT acocHii poiu (aromuro3fa 3Mac. YJIApHUHT SHI MYXHM
xycycusatiapu — IgE yuayn y3ura xoc Fc-penenrtopnapu skcnpeccusicuaup. by ¢usnonoruk
KUXATOA Ky4Id IUTOTOKCHK XyCyCUSTIapAa HaMo€H Oynanu, 303MHGUUIAPHUHT (Qaronurap
XycycusiTiapuia HamMo€H OyiMaiiu, yIapHUHT HapasuTiapra Kapiid UMMyHUTeTHAa Gaoi
UIITUPOK 3THIIA HaMoEH O6Ynanu. bupok E cundnaru (knaccaaru) antutena MaxcyaoTIapUHUHT
OpTUO KETUIIM TE3JIMK OWJIAH aBX OJIQJIUTaH ajUIePTUK peakiusuiapra (aHaduIakTUK II0K) 0JIN0
Kenuo, 11y Typjaaru 06apya ajuieprusyIapHAHT aCOCUI MEXaHU3MHU OYJTUIINA MyMKHH.

yHuHTIEK 203UHO(HUIUIAP THCTAMUHIIAPHU Ba aJUIEPTUsl XaM/1a SULTHFIAHUIIHUHT KaTop
OomKka MenuaTOpJapUHU IOTHII Ba OOFIAll XYCYCHSITUTa 5ra. Yjap UIYHHUHTACK 3apypUsTH
Oynrannga Oazoduiuiapra yximaraH Ma3kyp MoJJalapHu Yukapub robopui (6ymatud 0opuii)
KOOMIIMATUTA XaM ora. SIBHU 203MHO(UILIAp XaM MPoaIIEPrHK, XaM aHTHAJUIEPTHK XUMOS POJIMHU
Oaxkapuiura koaup. Konaaru 303uHobunapHuHar Gousind MUKIOPHU aJUIepruK Xonariaapaa opTud
O6opasu.

DosuHoWLIap HeUTpodUUIapra Kaparanjaa KaMpoK. J03WHOPIIIAPHUHT KaTTa KUCMHU
TYKUMasapra Tymu0 y30K BakT YIlIa OM/1a )KOMIallrad Xoia KOoHJa KYIl BaKT KoJIMaiau.

WHcoH yuyH HOpMain gapaxa oup mukponutpra 120 — 350 s03uHODMI caHamau.

Bbazopua rpanynoumtaap &ku 6azoguinap, ceemenm aopoau o6azoguinap, b6azogun
JlelUKoyumaap — rpaylonuTIN JEUKOUWTIApHUHT KMUUK Typu. KynuHua ructamus xamaa 6o1ka
aJJieproMeIMaToOpJapHUHT TpaHy/lajapyu OWjaH LUTOIUIa3MAHUHT OepKWiInO Konuimu cababiu
KYpuHMaiiurad, S-cuMoH sjpora sra. bazodunnap PomanoBck 6yéru Onnan Oysiia HHTEHCUB
paBHIIIa aCOCHM PaHTHM IOTraHu Xam/a GakaT 031H OuiaH Oystagurad 303uHoUIIapaaH, Xap
uKKajga OYEkHM 10THO robopaauraH HeWTpodwLiapaaH (apkiu paBuIia Takup (IIYp) 303UH
Ownan OVsMaiau.

bazopummap — Kynma WHUpPUK TpaHyJIOUUTIAp: yihnap HeuTpodwapaan xawm,
P03MHOPHIIUTAP/IAH XaM HHPUKpOKIup. basodwmnap rpanynanapy KaTta MAKIOpAArd THCTaMUH,
CepOTHH, JICHKOTPUEH, MPOCTAarJIaJInH Ba OOIIKA aJuIeprus XaMa sUUTAFIIAHUII MeIHaTOPIapuHU
CaKJIalIH.




10 pacm. bazodumrap

bazopumnap te3 pyil OepamuraH auIepruk peaKUMSUIAPHUHT PUBOXJIAHUIIMIA (Aol
UIITHPOK dTaau (aHATMTUK IWIOK peakmusuiapu). baszodwmmap mabpouut Basudamomm
(YTMHIIIONIN) AeraH HOTYFpU BUKP XaM MaBxya. Uyron xyxkaiipamap 6azodumiapra xyaa xam
Vxmaiau. Xap uKKajia Xykaipa rpaHyJisiiusara 3ra, THCTaMUH XaM/la TenapyuH cakjaanau. SHa xap
nKKaja xyxaipa E ummyHOrmoOynuH Ouiian OMpUKKaHa TUCTAMUH aKpaTaan. Y IOy YXIIaIuIHK
KYITUUIMKHA WYFOH XYyoKaipanap TyKumanapjaard Oaszobuutapaup aeraH ¢upkra Oopwinra
MaxOyp 3TraH. YHAaH TallKapu, yjlap Winkaa ymMmyMud yrmuimgomira (Bazudanomra) sra. Ly
Owan Oupra Gazoduiiap WIMKHH JESIpiId €TWITaH XOJiJa TapK 3THO, Iy OwsiaH Oupramukia
HYFOH XyKaipanap CHHrapy eTHiMaraH KypUHUIIA XapakaT Kuiaau Gakar BakT YTUIIN OWiiaH
TYKUMaJTapHU Tapk 3Tagu. bazodwmap tydaimm xamopatiap €K XalBOHIAp 3aXpH J1apXOJl
TyKuManapaa OmokinanuO, OyTyH TaHa Oyinad TapkanuO kermaimu. IllyHunraek 6azodumiap
renapuH €épAaamMuaa KOHHMHT WBUO KOJHWIIMHU TapTUOTa coiamu. AMMo OapuOup macTiaOKu
xyjoca Tyrpu: Oazoduiiap TYKMMa JTa0pouuTiIapu €Ku HYFOH XyKalipamapHUHT OeBOCHTa
KapuHAOIIM caHaiagu. Tykuma nabpouutiapu cuHrapu Oaszodpwmmap cuptuga E
UMMYyHOTTIOOynuHIap onub ropub, nerpanynsuura (TallKd MYyXUTra TpaHylia CaKJIOBYH
MOJJIaJIapHU aKpaTUIINra) €K ayTojusra (dpullra, Xyxahpajiap JU3UCUTA) KOAUpAUpIap.
bazodun nerpanynsmusicu €ku TU3UCHIA KAaTTa MUKIOPAArd TMCTaMHH, CEPOTHH, JIGHKOTPHUEH,
mpocTarjand Ba Oomika OMoaoruk (paona MojmanapHu axpartaau. by amieprennap tabcupuia
aieprus €Ky SUUTHUFIAHUIITHAHT Ky3aTHIUIIN OUJIaH N30XJIaHaIH.

bazodunnap skcrpaBazanuara (KOH TOMUPJIAPUAAH TAlIKAPUTa YMKHILIK) KOAUp OYnuo,
KYIIMMYacura KOH TOMHUpPJIApU WYJIMAaH TallKapuia pe3uJeHT TYKUMadu JabpouuTiapra
alimanras xounga (HYFoH XYrkalpanap) samy MyMKUH.

bazodunnap xemortakcucra Ba paronurosra Koaup. YHIaH TalIkapy, yamacH, (paromnuros
6azopuiap y4yH Ha acoc, Ha Tabuuit (HaoyuIMK caHaIMaWIu. YJIApHUHT SroHa (QYHKIUSICH —
CYIOKJIMK Ba OOIIIKA TPaHyJIONUTIAP OKUMHHUHT OPTUIIHNTA, TOMUPIAPHUHT YTKAa3yBYaHIUTHHIUHT
KKEHTalumura, KOH alJaHUIIMHUHT (OKUMUHUHT) KydaluIIura o0 KelyBYM Oup Jlax3aauk
(Te3ma pyit Oepanuran) aerpanyssiusaup. bomrkaua kunub antranma, 6a3opuLUIapHUHT aCOCUI
Bazudacu OOIIKA KOJITraH IpayJoUUTIapHU SUUIMFIAHUIT YUOFUra KYYUIIuamp.

MoHouuT — IUTOIUIa3Ma H4K/1a a3ypo(usi TOHCUMOH Ba FOMIIIOK XPOMAaTHH TapMOKKa ATa
OynraH OHKCHEHTPUK XOJNAa KoWnamraH mnomumopd siaponu 18 — 20 MM auaMeTpiu
arpaHyJOUUTIAp TYPYXUHUHT WHPUK €TWITaH OUp SIPOJH JICUKOIUTH. MOHOIMTIAp XaMm
auMGOLUTIAp CHHTAapH CEerMEHTIAlIMaral sapora sra. MOHOUUT — mepudepruK KOHHUHT
Huc6aTaH (paon darouuTuaNp. MUpPHK JTOBUACHMOH, XPOMATHH SAPOIH XaMa IUTOMIA3MAHHHT
KaTTa MUKJOpHUTa 3Ta OYJITaH OBAJICMOH XY Kalpa H4mIa KY1iad JM30coManap MaBxKxy;I.

Konnan tamkapu, ymoy xyskalipanap kaTTa MEKI0Op/a JUMGaTUK TYTYHIapaa, aabBeosa
JIeBOpJIapU/Ia XaM/Ia J)KUTAp, TAIOK Ba MIMKHIHT FOBAKJIApHIA YIpaiIu.

Monouutinap KoHza 2-3 kyH 6yi1u0, cyHrpa ynap arpoduaru TyKumanapra yTaau Ba Iy
epra eTunud, TYKuMa Makpodariapura — TucTHOIUTIIapra ainanaau. [IlyHUHTIeK MOHOLIUTIAP
Jlaarepranc xy»kaiipamapu, MUKpOTJIHS Ba OOIIKa KaiiTa WIUIAHYBYM XaMmMa AHTUTCHHHHT
KYpUHUILIUTA 3Ta OYIIran Xy KalpanapHuHr yTMumgonu (Bazudanomu) cananamu (11 pacm).



11 pacm. Monouutiap

Mououutnap €pkun udomananran ¢arouurtap pyskuusara sra. [lepudepux KOHHUHT Oy
SHT WHPHK XYXKalpanapuanp, yaap Makpodariap caHajnaau, sbHH HUCOATaH KaTTa MUKIOpIAaru
3appadaiiap xamja xykalpaaapHu OTUIIN €KUM OyaMaca KaTTa MUKIOpAArd Maiia 3appaiapHu
V3amTHPHUIIT MyMKHH, OaTaa yiaap (GarouuTIaHMII )KapaéHUIaH CYHT Xanok OyiMaiiau. Mana
nryap OmiaH ynap mMakpodariapiaaH — HeHTpodwiap xamaa yHda Katra OyIMaran MHUKIOpa
KMYUK 3appavyajlapHd [OTYBYM Ba ojaTna (QaroluTIaHUIIIAH CYHT XaloK OYiIyBYH
s03uHOHIIapaaH GapKIaHUO TypUIIaIH.

Mounouutnap HedTpodwmiap daon OynMaran Xonatgaru Takup (OIyp) MyXuTaa
MUKpoOJapHu ¢arouuiamra Koaup. Mukpobnapau, Xanok (HoOyx) OYnraH JIeMKoUUTIapHHU,
TYKUMaJapHUHT 3apajaHraH XykaipamapuHu (arouurtiarad XoJjja MOHOLMTIAD SULTHFIAHUII
JKOMJIapUHU TO3as1a0, YHU pereHepanusra tTaiépnaian. Maskyp xykaiipanap eMupuiIMaras ysra
KUCMIIAp aTpO(PUHU YerapaJoBUM BaJIHU XOCUIJ KUJIAIH.

daostalITUPUITraH MOHOIIUTIIAP XaMaa TYKUMaIU Makpodariap:

e nurToTakcunHiaapuu, uHtepiaeikun (MJI1), yema (mmm) nHexkposu paxkropunu (OHO),
UHTephEpOHHN MIIA0 YMKapraH Xojjga ycMara, BUpycra, MUKpoOyapra xamja napasuriapra
KapIIi UIMMYHUTETHU aMaJira OIIHpaju.

o T'emomno33HM (KOH HIIad YMKapHIll) OOMIKAPUIIAA UIITUPOK ITATH.

o OpraHu3MHMHTI y3Ura X0C MMMYH PEaKIMICH IaK/UIAHUIINAa UIITHPOK dTaIH.

MononuTIap KOH aiJIaHWIN TH3WMU WYIJapuaaH YUKKaH Xoya HeuTpodrmap OumaH
acocuil “npodeccuonan daronuTiap”’ 6ynaran makpodariapra ainanaau. bupok, makpodariap
ynuamura Kypa KaTTapoK Ba HeWTrpodwiuiapra KaparaHjga KYOpoK BakT — sIIanIu.
MakpodarigapHUHT YTMUILIONI XY>Kalpagapy — MOHOLMTIIAp WIMKJIAH YMKUO, OMp Heda cyTKa
MoOaifHu1a KOH/a aiiiIaHn0 ropaju, CYHIrpa sca TyKuMaapra ytub yma epaa ycaau. [y maiitaa
yiaapja JM30COMa XamJa MHUTOXOHAPHUS MHUKIOPU OpTUO Oopaau. SImuFmaHUII YUOKIapH
SKMHUA yaap OYIMHUO KYnaiuiy MyMKHH.

MoHouuTinap TyKuManapra Ky4uO, pe3sueHTIM TYKMMa Makpodariapura aiigaHumira
Koaup. MoHoIUTIIap LIYHUHIJEK Oollka Makpodariap CHHrapu aHTUTEHJIAp MPOILECCUHTUHU
O6axxapu0, T-numdonuTiapra aHTUT€HIApHU OJUO KEJUIIN MYMKHH, SbHU UMMYH TU3UMHHHUHT
AQHTUTE€HHU TabMUHJIOBUHU XYXaipagapu OYIUIIN MyMKHH.

Makpodarnap — Oy Oaxrepusutapau (aon Tap3na eMUPYBUM —XyKalpaiaapaup.
Makpodarnap sUUIMFIaHUII YYOKJIapuaa Karra MUKaopnaa TymiaHaau. Heltpodummap Oumnan



TaKKOCJIaraHjia MOHOIIUTIap OakTepusiiapra HucOaTaH Bupyciaapra 0upo3 ¢paospok xamaa Oerona
aHTUreHJap OwWiIaH peakius 4YoFuJa IOKOJIMO KeTMaiau, IIYHMHI Yy4yH BHpYyciap OuiiaH
SJUTMFIIAHAIN (GKapOXaTJIaHHI) YYOKIapuaa HUpUHT Xocui 0yamaiau. LIlyHuHr1Iek MOHOIIUTIap
CYpYHKAJIU SJUIMFJIQHUII YYOKJIApHIa TYIUIAHAIHN.

MoHouuTIap UMMYH TU3UMUHHUHT OOIIKA XaTKATApUHUHT UILUIAIINTA TACHP KYpPCaTyBUH
SpUraH UUTOKHMHIApra cekpeuusuiaHaad. MoHouuTIap OMiIaH ceKpelusIaHaJurad [UTOKHHIIAp
MOHOKHUHJIAp 1e0 atanaau.

MoHouuTIap KOMIJIEMEHT TU3UMUHUHT aJI0XKJa KOMIOHEHTJIApUHU CUHTE3Iai 1. Y ap
AHTUTEHHU aHUKJ1a0 (TONMO) YHU UMMYH KYPUHUIIIUTA YTKAa3aIu.

Momnouutiiap KOH  HBUIIUHHU Ky4auTUpyBUYU oMuJLIap (TpoMOOKcaHmap,
TpoMOOIUIaCTHHIIAP) XaM/a (PMOPUHO3HN TABMUHIOBYN OMHIUIAP (TNIA3MUHOTCH aKTHBATOPIIApH )
cudparuaa unutaian. B— xamna T- mudmboyutnapuaan dapkiu paBuiaa Makpodariap xama
MOHOIIMTIIAP AaHTUTEHHH TOIHII XyCYCUSATHUTA 3ra 3Mac.



6-maB3y: T- u B- ammdpouutaap.
Pewxa:
1.Jlumdouutnap
2. T-mumdorutaap
3.B-nmumpouutiap
4. Tabuwmii kusutepnap (HOOya KUTyBUMIIap)
5.XHMOS1 KOMILIEKCIIU MOJiaap

Jlum¢ouuTtaap — 6y opraHM3MHUHT TYpJIM XU aTUT€HJIApHU TOMUII XaM/a (apKiail Ba
MabJIyM OMp aHTUreH OWJIaH KOHTAKTTa KUPUIITaH/a *KaBoO peakusCHHU Oepa oJlaiuraH AroHa
XYy Kaupanapamp.

Opranm3maa auMponutiaap aAuMpoOua TYKUManap XOCHJI OYJIHII 30Hanapuga AOUMHMA
paBuIa aiiaanu6 Typaau. JlumbounTiapHuHT TMMGOU] OpraHIapH ATy XKOWIAITyBU XaM/1a KOH
aitmanum Ba nuMmda TyryHiaapu OVitnad OKMUMH TapTHOMM Ba Typld XuJ CyONMOMyJSIus
byHKIMsIIapu OUnaH y3BUM OOFTHKINP.

JlumbonuTnap aHTUreHJIapHU Y3ura XOC TOMMII YYyH >KaBoO OepaauraH MKKH KaTTa
nonynsmy — B-xykaiipanap xamaa T-xyxkaiipanapra axpanamy.’

Jlumdonmtnap ainanu® TypuIl XoJaTHaa Oyiaau, sSbHU JOUMHUHN paBHINIA KOH, JUMda
xamja JTuMGOU] OpTraHiap opacuaa JOMMHUH paBHINa aJIMaIINHYB Xapa¢Hu pyi 6epul Typasu.
by y3ura xoc MMMyH peaklUMsCH aMaira OLIWIIN Y4YyH 3apypAHp, HETaKM HMMYH TH3UMHU
TaHAHUHT Xap KaHJall Kucmura Tymrad OeroHa (€1) aHTureHiapra »xaBoO Oepuiira Tail€p
TYPHILH JIO3UM.
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1.6 pacm. JlumdonuTiapauHr acocuit yHkuusacy (Basudacu)

Xap Oup anoxujga aHTUTreH JUMQOIUTIAp MOMYISAIMSICUHUHT (DakaTrMHa yHYa KarTta
OynmaraH KucMu OujlaH TomwiIraHu Oowuc, ¢akaT AOMMHUN PELUPKYISALUS y YUYyH aHTHUTEH
TalTyBYH PELETITOPJIap TAIIyBYH y3UTa XOC OMpIIMKKaA 3ra TUMQOIUTIap OMIaH xap Oup aHTUTEH
yUpaIIUIIN YIyH [MIAPOUT SIPATUILNA MYMKHH.




JlumdoruTiap ymoOy aHTUTEHHH ydpaTHO Xamaa aHuKiIad kymasigm mpodiaudeparis)
Xam/1a KJIoHam cenekius cabad nudgepennusra (0yIMHUINTA) yupaiiu. YaapaaH KaTTa KUCMU
AHTUTCHJIAPHU WYK KWIHIIIA UIITHPOK TaH, KHYUK KUCMHU 3Ca XOTHPaHU (PaosuialmTupyBun
Y30K MyAIarT SIIOBYM XYy KaWpanap KypUHUIIMAA KOJaAu Xamaa MasKyp XoJaTAa XHUMOS
JKapa€HuAa UIITUPOK dTMANIN.

Xynou 1y KYpUHUNIAA KUYUK JTUMGOLMTIAP XaM TYpid XWJ OKCUJUIapHU HILIa0
YUKapyBUM XamJa Typau (QYHKUUSJIApHU OaXapyBUM HWKKU HOMyJsuusra OYIuHaIu.
Opraau3mMary OyJIMHHMII )koiuTa 00FIuK Xoiaa T- (Tumy) xamaa B-(®abpurmyc 6ypcacu, UitnK)
auMbouuTIapra aKpaTuiaam.

AHTUTCHIIM CTUMYJISLHUSIAH CYHT TuMQonnTiap Kynaiuo, nuddepenmmsra (0ymuHuIITa)
yupaiau. YiapJaaH Karta KUCMH aHTUT€HJIApHU MK KUJIHIIIA UIITHPOK 3TCA, KWYUK KUCMU Y30K
MyJ1aT SAIIO0BYM XOTUPA Xy Kaupajlapy KypUHUILINIA KOJaIH.
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12 pacwm. JIumdounTIIapHUHT KJIOHAT CENIEKIHSCH.

ITaToren (3apap;iu) opraHM3MJIAPHU Y3UTa XOC aHUKJIAI — Oy JTUMGOLUTIAPHUHT TYIUK
(GyHKUMACUAMD, HIYHUHI YYyH ailHaH ynap OpPTTUPWITaH HUMMYHHUTET PEaKIUSCHHU XOCHI
kunau.’

T-numdpouuraap, éku T-xyorcaiiparap — KU3WI WIUKIAH NPETUMOLMTIAPTra KUPHO
KEJIyBYM YJIAPHUHT YTMHUIIIONUIAPUIAH CYT SMU3YBUMIIAPHUHT TUMYycH1a Kynasau. Tumycna T-
mumponutnap OynmuauO, T-xykaipanu penentopiapHu (TCR) =xamma Typad Xui
KopenenTopiapaun xXocun kKwiaamu (13 pacm). OpTTupuiaraH WMMYHHTETIa MYXUM POJHU
VitHaiinu. beroHa aHTUTeHNIapHM TallyBYM XyXKailpadapHu aHUKIa0, HYK KUIUHUIIHU
TabMUHIAWIM, MoHouuTinap NK-xykaiipamap TabCHUPUHM  Ky4aWTHpUO, IIYHHUHIJEK
UMMYHOTJIOOYTMH ~ M30TUIUIAPUHMHT  Y3rapuIlliAa HIITHPOK d3Taau  (aBBaJUTH UMMYH




peakuusgcuga B-xyxkaipanap IgM Hu cunrtesnanau, keiimH sca IgG, IgE, IgA xocunanapura
Ky4anan).

9

13 pacm. T-umdonutiap

T-JluMd)OL{LlWlﬂaD mypaapu.

T-xyxalipanu perentopiap ro3acuiaa aHTUTCHIAPHU KypcatuO OepyBumM XYy Kaipamap
TUCTOOMPIIAIIYBUMHUHT aCOCHH KOMIUIGKCH MOJEKyJanapu OwuiaH OOFIHK  JKapa&Hiu
AQHTUTCHJIAQPHU aHUKJAITra aBod Oepaauran T-mUMQOUMTIAPHUHT acOCHil [03aKu (YCTKH)
OKCWJUIM KOMIUIEKCH caHanaiau. T-xykalipanu peuentop OOLIKa MOJMIENTH] MeMOpaHaiu
komruieke, CD3 6unan Oornuk. CD3 xoMmiuiekc GpyHKUMsACUTa XyxKaipanapra CUrHaJl y3aTHIL,
HIYHUHT/IEK MeMOpaHa ro3acuia (cupruga) T-xykaiipa pernentopuHu 6apKapopiIalITUPHUILI XaM
kupanu. T-xyxadipanu peuentop Oomka ro3aku okcumiap, TCR kopenenropnap Ounan
Ooupukuim MymkuH. Kopetenrop xamaa Oaxapaauran gpynkuusara kypa T xyxkalipallapHUHT UKKU
acoCUi TYpH a)xKpaTUiaiu.

1-xeanepaap

T-xennepnap — T-numdonutiap OYaMO, yIapHUHT acocuil Basudacu Mocaliral
MMMYHHUTETHHU Ky4alMIIMHUHY TabMUHIAMIUp. beBocura anokara kupumnmaa T-kumneprnap, B-
mumponutaap, MmoHouuTnap, NK-xyxalipanapuu Qaonnamtipaay MIyHHHI/IEK TyMopall Tap3/a
IUTOKUHJIApHU ~ axkpataau. T-xemmepiapHuHr acocuit  Oenrucu  CD4  penentopHuHT
MoJIeKyanapyu Xykaipa rozacuaa OYIMIIMHM TabMUHJIAMIUp. T-xenmepnap aHTUTE€HIAPHU
TONUO, yITapHUHT Ma3Kyp Basudacu Il kiacc THCTOCHFUMIIM acOCHI KOMIUIEKC MOJIEKYyiajaapu
Owsian OOFNIMK aHTUreHnu T-X¥kaiipa peuentopu OuiaH TabCUpJAIIMIINAA HAMOEH OYIaau.
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14 pacm. Xemnepmu T-xyxaiipanap cyononynsuuscu.t

CexpeuusinaHaaurad uHTepieikuniap typura kypa TxO-xyxaiipagan xocun 0ymyBun Tx1-
xamaa Tx2-xyxaiipanap dapkinananu. Tx1-xyxaitpanap NJI-12 xamaa U® tabcupuaa daosnammo,
ymanga NJI-4 cunrapu ynapHuHr GhaosmMruiHu 60cTupany; aifpum xomnapaa Tx2-xyxkaiipa Teckapu
YpuHra Xam sra Oy MyMKrH. Bupyciap xamia 6aktepusiiap (acocaH Xyrkaipa Hauiari) Tadumit
xyxanpa-kusuiepiapau  gaoutamtupud, Tx1-xkaBoOHM yakupamm. Akcuada, WJI-4 XocwnanapuHu
BKy/[ra KeITHPYBUM UIPreHiap Xamia napasutiaap Tx2-xaBoOHHM KenTupu® udmkapagd. Invivo
mrapontiaa Tx1- xamma Tx2-xyokaiipanap opacumard ¢GapKk yHYUIMK XaM Ky3ra TalbIaHMacIuTH
MYMKHH, Oy Hapca cxemajia XxaM Kypcati6 yTuiarad. D03MHO(uILIap rpaHynanapAaH axpanio YMKKaH
XaMmJa apasumiapra TabCup KWIyBYM 3aXapiIv OKCUIIIAPHU CUHTE3/aiIu.

T-xunnepaap

T-kumnepnap, uurorakcuk T-mumdorutnap, CTL - T-mumdonuTHuHT acocuit Bazudacu
OeBocrTa OPraHM3MHUHI 3apapijlaHTaH XyKalpajapuHy HYK KWJIUMII caHanaigu. T-Kuiuiepiap
HUIIOHU — Oy X¥Xaiipa nuu napazutiapu (yiaapra 6ab3u TypJard BUpyciap xamjaa oakrepusiiap
KUpaau), YycMa Keatupuld uMKapyBuM Xyxailpamapaup. T-kwinepiaap aHTUBHPYCIU
WMMYHUTETHUHT aCOCHU KOMITOHEHTH CaHalagu. T-KeJIepJIapHUHT acocuil Oenrucu Oyiud
xyxaiipanap ro3acuga CD8 penentopu MosieKylagapuHUHT OYnuimM caHanaau. T-kumepnap |
KJIacC TUCTOCUFUMIIN aCOCHUI KOMIUIEKC MOJIEKyNanapy OuiiaH OOFIUK aHTHreHn T-xyrkaipaiu
PELENTOPHUHT yiap OWJIaH TabCUPJAITaHua aHTUT€HJIApHU aHUKTalau. AilnaHuO Typaauran
KOHJa MEBEPUN KIIIJIEpIap YMYMUI MOHOKYJIAp XyXKaipanap yaymuHUHT 15% HM Tamkui Jtca,
JKUTap TYKUManapyaa, IWUIMK KaBaTiapAa TAJIOKHUHT KM3WII MyJIbIallapy Koiamran (aliHuKca
penpoayKTHB opramnapza).

T-xennepmap xamga  T-xwuiepiap OeBocuTa UMMYH KaBoOura Machbyna OVyiraH
s dexropmu T-mumbonutnap rypyxuau Tamkui dtaau. Ly 6mnan 6upranukna s¢dexropnu T-
TUMGOLMTIAPHUHT (PAOJUTUTHHM OOIIKApHIN acocuid Bazudacu Oynran taprudra conuuHysun T-
muMdoruTaap, XyxapalapHUHT aloxuaa Typyxu XaMm MaBxyld. T-a¢dexropnau x3xkaiipanap
(aonamuruHu OOIIKAPHIL OPKAIM UMMYH PEaKUUSCUHUHT KyYMHU MOTYJUIAIITUPHO XaMa YHUHT
JTABOMUIIMTMHHU omMpHO TapTubra conyBun T-xyxkalipanap OpraHU3MHHHT ¥3 aHTUT€HIAPUHUHT




TOJIEPAHTIUTMHU TAbMHHJIANIM Ba AyTOUMMYH KacaJlJTMKJIap Mai10 OYIUIIMHUHAT OJIUHU OJIa/IH1.
CynpeccusHUHT Oup Heuya Typiapu MaBxXyn, Oynap: Xykaiipamap opacumaru OeBocuTa
KOHTaKTIapAa Xocui Oynmaauran TYFpH, xamjaa Macodaza amaira OIIyBYM, MacajlaH, dpUTaH
UTOKMHJIAP OPKAJIM aMaJira OIIyBYM AUCTAHT MEXaHU3MIIAPAUD.

Pecynamopunu  T-xpocaupanap  (T-perynsaropnap) Oomka T-mumboruTiapHuHT
CyOnoOmyISIMUACHHUHT  (PAOITUTUHA ~ OOCTUPUO HMMYH  PEAKIMSACHHUHI  >KaJdaJUTUTUHU
TabMUHJIAUIHN.

CDS8 T-numegoyumnap. Dxcrpeccusiioun T-xyxadpamap cyonomymnsuuscu, CD8
MeMOpaHanu MoJieKynanap. Yiap OeroHa MoJeKyJlajdapHU TallyBuUd EKU OpPraHU3M HYUAAru
IIAKJIW Y3rapraH aHTUTCHJIADHU — ayTOAHTUTCHJIApHU (MacajiaH, ycMma (ILHWI), TPAHCIUIAHTAT
Xyxaipanapu, 103aKd BUPYC aHTHTCHJIAPUHU) OJIMO IOpYBUM (TAIlyBUM) HUIIOH-XYKalipamapHu
WYK KAJIaIU.

HTJIausar >ddexTop yHKUMsIapu y3ura xoc OKcWiUIap nepodUpoHIap TabCHUPHAA
nopiap XOCWI OYIuIIM OpKald Xamjaa TopiapAard Y3ura XoC CEepUuHIM MpoTeas —
TpaH3UMIIAPHUHT TOpJapura CeKpeuuscH OpKalIM aMmaira omajJu. Xykaipa Talkapucujaru
MYyXUT OWJIaH OCMOTHUK OallaHCHUHT OY3WIIUIIN XY KaiipaJapHUHT HOOyA Oynummra onub Keiaaau.
['pan3umnap Tabcupuia NACTYpJALITHPUIITaH XyXKaipadapHUHT HOOyA OYIWIIM — amomnTo3
)apaéHiapu pyi oepaam.

3 sKajBaJl.
T-muMQOIUTIAPHUHT PETYIISATOPIN CyONOMyIIAIUSIIAPH
Cyononyasinus HuToxkuHoO M Acocuii pynknusiap
npopuib

Hounmu T-xenmnep IL-2 Jlmmpormtnap nponupepanusiCHHUHT

(Tho) AKTUBAIMSICH (MUTOTEH)

1 Tungaru T- IFN-y, IL-2, TNF-B | T-xy>kaiipanu xamaa rymopajl MOCJHAIIyBYaH

xenmep (Thl) )aBoOmnap (peakumsutapu) oomkapysu (19Gz,
1gG3, IgA curtesura kyuwin), Makpodariap
AKTUBAIVSICH.

T-xenmnep 2 (Th2) IL-4, IL-5, IL-6, IL- | IgE u IgGs anTHTENANApHU XaM KYIIHO

10, IL-13 XxHrcobiaraiia ryMopai MOCHallyBuyaH peakius
OolKapyBU
T-xennep 3 (Th3) TGF-B Jlumponuraap nponudepanusicu HHruOULIUACH
T-perymnsrop (T- IL-10, TGF-B NMMyH %aBOOMHUHT TaOUUI CYyIEPMUCCUSICH,
reg) Fas-6ormaHumun armonTo3 HHAYKIUSICH
T-xenmep 17 IL-17 AyYTOMMYH peakuusiap puBoXHu

(Th17)

Xomupanune T-xpocatipanapu - nactnabku (OMpiIamMyuu) UMMYH peakIMsICH TaiTuaa
XOCHUNT OYNMyBUM PEHUPKYIAIUS KHIYBYM Y30K MyAAaT MoOaliHuWAa SIMIaluraH KUYHK
aumbouuTiaap. Yiap aHTUTeHIap A€TEPMUHAHTUHUHT Y3UTra XOCIMITUHHU “3cinal Komaau” Xamja
alfHaH y1Ia aHTUTEHHU KalTaaH aHUKJIAI/a KaBOO peakIusICy Te3 Ba MIUIATIH PUBOKIAHAIH.
Xotupanunr T-xyxaipamapu cogga xamaa dddexropiu mumboruTiIapaaH Te3-Te3 yupad
TYypHIIA, MeMOapaHa MOJICKYJAJapUHUHT JKCIPECCHUACH Xama WKKUJIAMYH UMMYH pPEaKIUsCh



PUBOXIIAHUIIN YUYH SULTHFJIAHUINTA KAPIIA MEIHATOPIH Ba KOPEUENTOp CHrHaJuIapra OyiraH
Tayabu OuiaH axpanud Typaau.

Opnatna, T-xyxaiipanap 6unan antureHHu anukiaam gakar y MHC monexynanapu 6unan
Oouika xy>kalipayiap r03acuia TyIUIaHTaHAaruHa pyi oepuiin MyMkuH. AHuKnamaa T-xyxaiipara
xoc OynraH ¥y3ura xoc, B-xykaiipanapaa aHTUTCHIApHU OOFJIIOBYH perenTop cudaruaa Xxu3mar
KHAJIaIUTaH IMMYHOTJIOOYJIHH MOJIEKYJIAJIADHHUHT CUPTUTA YX1IanuoO keragurad perentop (TxP
éxku TCR) umrupok sragu. bynga T-xenmepaap II kimacc MHC 6unan, T- xumnepaap - I kimace
MHC Ounan OGupiammnmaard aHTATeHHU Tormaan (aHUKJIal I ).

Cybranoym

Kopa

Meayana

15 pacm. Tumycna aBBanura wiMkaaH kenaaurad T-xennepnap xamaa T-KuuiepiapHUHT
eTUJIUILN pYi Oepajy, ynap eTHIUII kapaéHuaa OOlKa UMMYHOLIMTIAp OWilaH MyBO(MUKIIAILIUIIN
yuyH CD8+ éku CD4+ peuenropnaprutu XxaMmJa aHTureHHy anukiam yuyH TKPHu xocun kunaau
(cxema).

T-nmumdonmtiap 6omika Xy>kaipanapra 3 TAabCUPUHU YpUTaH OKCUJITAPHUA — CUTHAJITIAPHU
Oomika xyxalipanapra y3aragurad €ku Oolka xy»xaipaiap opacuaru KOHTaK/Iap OpKajiu amanira
OLIMPAJANTraH HUTOKUHJIAPHM aXpaTHO yMkapaau. LIUTOTOKCHMH peakiusiia XyKyM KHIYBUH
XY’Kalipa Y3UHUHT TPaHyJIaJIapuHU TallKapura, HUIIOH-X Y Kalpajlapra YuKapaiu.

[MutoTokcun T-xyxaiipanu xykaiipanap HUIIOH-XY>KallpalapHUHT TaIIKM MeMOpaHacu
KaHaJUIApUHU SpaTuilra Koaup OynraH mepdgopuniap ne6 HoMmiIaHraH OMpHKMazapra osra.
(AHTUreHNIapra yxiad, aHTUTea HUIIOH-X Y Kalpanap OminaH 00FaHNO, YHUHT [IUTOIUIa3MaTHK
MeMOpaHacuaa nepdopauust OYIMII Y4yH KOMIUIEMEHTHHM Kajl0 KWIMIIM MYMKHH). YHJIaH
TallKapy, TpaHyjajap JUM(OTOKCHHJIAP CaKIaii Ba LUTOTOKCUK JUMQouuTiap Oyiinama
TylHyK4Ya OpKaJii MeMOpaHa Muuja Y3UHU Y31 eMUpraH HHUILIOH-XY’Kalpayap OopKajlu KUpaIu.
AWNpHUM IIUTOTAKCHK XYKaiipanap siHa ¥3 CUTHAJIapy OWJIaH HUIIOH-XYKalpalapHUHT Y3UHU Y3H
NYK KWIKLI JaCTYpUHU — allONTO3 KapaéHUHU HIITa TYILIUPHUIITra KOIUP.
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16 pacm. T-xenmnepnap T-x¥yxkaiipanu perentop (TKP) anturennapunu Il xmacc MHC
ounan, [ kmacc MHC Ouan 6upranuknaa sca T-KusuiepiapHu TONAIH.

Iepugepuxk konaa T-mmmpouutaap yaymu — 6apua aumbpountiaapauur 50-70% ra
SIKUH KHCMMHM TAIIKWI 3T,

T- xamaa B-xy:xaiipajapHu OCOHrHHA CHPTKHM MapkepJap — auddepeHuHpPoOBKa
Kjacrepiaapu 0yiiiad napentudpukanus Kujamm ocon (B-xyxkaiipamapu cuprtku Ig xamna T-
xyxkaiipara T3 éku CD3).

. V3 xyxkaiipanapuan xumosnam. OpraHusM Xykaipanapd KOMILIEMEHT TH3HMH
Oo1KapyB OKcuiapu 1e6 HoM oiraH Tydainu Gpaos Tabcup KWIYBUM JECTPYKTHB TabCUpIapAaH
xumosutanrad. Cl-unruburrop (CHnh) Clq Hunr Clrs Owian anokacuHu Oy3u0, 11y OpKaid
¢daomnamran C4 xamna C2 uu C Is kaTanu3anusuioBYM BaKTHU YeKJIad KYsAau. YHJaH TalIKapu
‘trClinh xon ruasmacumaru C1 auar V3-¥3unan ¢aosnanryBuau yekianau. Clinh HUHT TeHeTHK
neddexktu BakTHAa upcuil aHruoHeBpoTHK mmm (AILl) maiimo Oynmamu. YHUHT MOTOreHU3U
HMIMIUIApHU KenTupuO uukapyBuu aHapuiakTuHiaapHuHr (C3a u CS5a) xannaH Tamkapu Kyno
TYNIaHUO KOJMIIM XamJla KOMIUIEMEHT THU3MMHUHUHI CYpYHKald paBUIIJa V3-y3uaaH opTud
ketuin cabab Oymaau. Kacamnmukuum Vpunjom tepanust xamiaa Clinh mpemapatu Omiian
naBonamain. st C4-6upukTnpysun (60raosun) okcun — C4BP (C4-Binding Protein), C4b xamza
C2a Tecupunu onguHu oirad xoina C4b wu Gornaiinu. DAF (Decay-Accelerating Factor —
CDS55 perpananusiciHu Te3NalITUPYBUX (pakToOp) MeMOMpaHaniapra XyKyM KUIyBUM KOMIIEKCHU
XOCWJI OYJIWIIMHWHT OJIMHU OJNTaH XO0J/Ia KOMIUIEMEHT (DaoJuTanTyBUHUHT KJIACCHK Xamja
MYKOOWJ HYITapUHUHT KOHBEPTa3JIapUHU UILIA0 YUKapaIu.

O

< H ¢akrop (3pyBun) B ¢dakropunu C3b kommuiekcuaa xaiinad unkapanu (CUKUO
yrkapaaun). | axrop (ommn) (mpores 3appodu) C3b Hu C3dg[s:k:p] xmamzaa IC3b ra, C4b uu sca—
C4c xampa C4d ra napuanaiimu. MCP memOpana oxcuu C3b Hu Oofmaiian xamaa yHu 1.58
dakrop yuyH Kynail mapoutra kentupaau. 3CD59  xamma DAF (CDS5S) 600u. Kommiekc



OKCHJTApHHUHT (haoymru Mem6panara xyxymu CD59skr xamma DAF memOpaHa OKCHILIapH
Ounan TYXTaTHO Typwiagu. Yiap OpPraHU3MHHMHI XyKalpalapuHU KOMIUIEMEHT JHU3UCHIaH
xumostaiian. Hacimii neddexr (aykcon) xonaruna ynapauar KjieTO4HOA memOpananap Owian
JIOKacHJla MAapOKCU3Mall TYHTHM T€MOTOJIONHYpsl puBOKIaHaau. byHmall kacammapiaa SMH30IUK
paBHIIIa KOMIIOHEHTJIAap OmitaH (aosiamran cod SpUTPOLUTIAPHUHT HUKU KOH alJIaHUII TU3UCH
XypyXJiapu naijao 0yimob, Oylpakiapaa reMorJIoOuH 3KCKpeluscH pyil 6epaau.

Opranu3MHuUHr ¥3 Xxyxkaiipagsapuau xumosiiamm. Opranusm xyxaiipamapu (aomn
KOMIUIEMEHTHUHT JIECTPYKTUB TabCUpPJAPHUIAH KOMILJIEMEHT THU3UMHUHHHI TapTUOra COJXYBYU
OKCHIITapH 1e6 HOM OJIraH TH3UMH Tydaiinm xumosnanam. !

MuddepenunpoBka kiaacrepiapu (CD) — Oy xyxkaiipanap ro3acuaa >KOWIalraH
aHTUTeHJap, OMp XYy’Kalipa MKKUHYMIAH (apKIaHUO TYpUIIM Y4yH JIO3UM OYIraH y3ura xoc
Mapkeprapaup (Oenrunapamp). Yiranaa Kanaai oenruiap xoinamarmiura yHUHT Typura (T-
muMdorut, B-mumdouunt Ba 601mKanap) Ba yHUHT eTHITaHIUrUra (¥3 Bazudanapuau 6axapHinm)
OOFITUKIUD.

Bearunap oumnk 0yJjranaa moc paBumjaa Hap0aTMa HABOAT PAKAMJIAHAAU: KJAcTep
KAaHYa aBBAJPOK OYWICA, YHHHI PaKaMu IIyHYa KUYUK Oyaaau. AuddepenuupoBka
KJIacTepJapu JadopaTopusjiapia MOHOKJIOHAJ AaHTUTeJIAp €épaaMuia aHUKJIaHAIH.

Kion — Oy Outra ymymuii xykaiipagan Xocui Oynaguran Xyskaipanaap >kaMIaHMacHTup.
Knon x¥xaitpanapu 100% ra 6up Oupura yxmari, seHU OUp ypyFiu sru3akiap kabu Oup oupura
yxmamymp. bup xun xykaiipanapau Oup XwiI aHTHTENajap CUHTE3NAian. YOy aHTHTENaIap
MOHOKJIOHAJI XyKaipasiap aevunanu. KynuHya ynapaaH JuarHOCTHKAJa Xamaa HMMYHOJIOTHMK
TaAKUKoapaa ¢hoinagaHuiagm.

B-numdountaap (B-xyxaiipanap, bursa fabricii kym, cy3umaan onunran 6116 uik 6op
KyluiapJla TOMWIraH) — TCyMOpal HWMMYHUTETHUHI TabMHUHIAHUIIHMIA SHT MYXUM POJHHU
Oaxkapaaurad TUMQOLUUTIAPHUHT (PYHKIIMOHAI Typu. AHTUTeH OunaH €ku T-x¥rkaiipanap ounan
Tabcupiamrasga 0ab3u Oup B-mumdouumtinap anTHTEnamap MaxCyJOTHHU Oepuiira KOJIup
1asMaTHK Xykadpanapra kydagu. bomka ¢aomnamran B-numdouutnap xotupanuHr B-
XYyKaiipanapura aunaHagu. AHTUTENaNap MaxCyJIOTHIaH Tamkapu B-xyxkaipamap kymiad
BazuanapHu Oakapanu: XyKalpalapHu NPE3eHTALUSUIOBYM aHTUTEHJAap cU(TaThga HaMOEH
O0ynn0, MMTOKUHIIAP XaMma 9K30COMaIapHU UILIa0 YuKapau.




5pum
17 pacm. B-mumdonuriap

WNucon xamaa 60mIKa CyT SMH3YBUMIIAPHUHT 3MOpPHOHUAA (XOMHJIACHIA) TUMQOIHUTIAD
KUrapja xamja WIMKIa YCTYHCHUMOH XyaipanapaaaH Xocwi Oynu0, karra €numd Cr
SMHU3yBUWIap/a — GaKaTTuHa WIKMKIA Xocui Oynanu. JlumbouutiiapHuHar quddepeHIMpOoBKacH
(Y3rapuim) 6up Heua OOCKMYIaH YTUO, yaapaaH xap Oupuaa MabliyM OUp OKCHILIM Mapkepiap
OyMIIM XaMia MMMYHHUHOTJIOOYJIMHIIAD TCHIAPUHHUHT TeHETHK XHUXATIaH YPUH aMaIldHUIIN
OKaJH pyii Oepay.

Emunean numpoyumnaprune Kyuudaeu myparapu gapranau:

Acn B-xyxaiipanap (sHa “commna” B-mumdorutiaap xam 1e6 aragaan) — aHTHTCH OWIaH
Koppeknusuianmarad, Hodaon B-mumdorurnapaup. ['oura tanacwra sra smac, IUTOILIA3Maja

koHpuOocnap counnu6d kerrad. [lomucnenuduk (Y3ura Xociaurd Xuiama Xuil OYnraH) xampaa
KY1u1ab aHTUTENaIapra OMpo3 KapuHAOIIIMKKA 3ra.

Xomupanune B-xyaxcatipanapu — surunan T-x¥okaiipanap OuiaH kooneparus HaTHKacKua
KAYMK JuM@orutiaap 6ockuuura yrran ¢aonamtupuiirad B-numbonuriap. B-xyxalipanapHuHr
KYI BaKT sIaiiiuraH KIoHJapu OYnuO, Oup Typraru aHTUICHHM KalTagaH KUPHUTHIIIA
MMMYHHUOTTIOOYJIMHIIAPHUHT KaTTa MUKJIOPUHU UIIa0 YMKApUILITa T€3 Coaup OYnaauraH UMMYH
peakUMCUHU TabMMHJIANAU. XoTHpa XyXkaipanapu ae0 HomilaHuMra cabad, UMMYH TH3UMU
AQHTUTE€HHU YHUHI TabCHUPH TYyraraHJaH CYHI XaM Y30K BakT MoOalHuAa 3ciiad KojiraHu Oouc
LIyHJIaii HOMJIAHAIW. XOTUPAHUHI B-xyikalipanapy y30K BakT JaBOM ATaJUIaH MMMYHUTETHU
TabMUHJIAUIH.

[Tna3matuk x¥yxaiipamap — B-xykalipamapHuHr aHTUreH OuiaH (haosUTalITUPHITaH
TG PepeHIMSICUHUHT CYHTH OocKuuM caHanaau. bomkamapunan ¢apknmu pasumga  B-
xyxaiipanap MeMOpaHalli aHTHUTENAJapHU KaM oOnubd opub, OSpUraH aHTUTENATAPHU
CeKpelusuIalra Koaup. JKCIETPUK paBHILA >KOIMIalral Sapoiiu KaTTa Xyxaiipanap caHaiuo,
CHHTETHK aIllapaTy — Jarajl SHI0TUIa3MaTHK PETUKYIIYM PUBOKIIAHTaH 0yu0, nespiau OyTyH Oup
MJIa3MaHU drajuiaiau, ssHa ['oipKM anmapatd XxaM puBOKJIaHraH. Kucka mMyanat simaiurad
xykaipanap caHanu6 (2-3 KyH), UMMYH peaKklIMSICUHU KEITUPUO YMKAapaJuraH aHTUTE€H MaBxKy/l
OynMaraHja Te3 MIMMUHALMSATIAHAH.

Xap Oup B-xyxkaiipa TEHETHK >KHUXATJaH HWMMYHOIVIOOYIMH MYXHUTJIM CHUPTKU
(ummynoznodynuniu anmueer aHUKI064U peyenmopaap) peuenTop, MabIyM OUp aHTUTEHTa XOC
PELENITOPHUHT CHHTE3UTa JacTyplaliTUpWIraH. Yoy aHTureH B-xyxkaiipamapuu yupatu6d



XamJla aHMKJ1a0 Kymasau XamJa anmumenanap €0 HOMIAraH pelenToOpiid MOJEeKyJalapHUHT
KaTTa MUKJIOpUJA SPUHIUIaH pEeLEenTOpJIapHU XOCWI KWIAaau Ba aXpaTaJuraH MAa3Mamuk
Xpacaupanapza aiinaHaan. AHTHTeNa WUPHUK TIMKOMPOTEWHIAp OYnmub, KOH XaMJa TYKuMa
CYIOKIMKIAPHAA MaBXKy/ OyIagu. Y3HHUHT HacTIa0ku (GMpIaMun) perenTopiin MOJIeKylaiap
y3ura Xocnuru xucodura ynap aBBanura B-xyxkaiipanapHu ¢aosamiTpraH aHTHIEH OWIIaH
tascupamany (18 pacm).

1)Bl-mumpouutnap — T-mumdonutiaap Owran TabcupiammMangurad JgM aHTUTETIaHU
CUHTE3J1alIuTraH MIa3MOLUTIAPHUHT YTMUIILIOIIN;

2)B2-nmumponnutnap — T-xenmnepiaap OuiiaH TabCUpJIAIIMIINATA kaBoOaH Oapya Kiaccaaru
UMMYHOTJIOOYJIMHIIAPHUA CHHTE3JIOBYH IIa3MAalWTIIAPHUHT YTMULIIOMHU. YOy Xx¥rkaiipanap T-
xenmnepiap OuiaH aHUKJIAaHAIUTaH aHTUTEHIIapra TyMOpajl MMMYHUTETHH TabMUHIIA0 Oepam;

3)B3-mumdorutinap (K-xyxaitpanap), €ku B-kunepiap, antutenanap OuiaH KOIJIaHTaH
AHTHUTEH XYXKalpalapHu HOOYA KUJIaIu;

4)B-cynpeccopnap T-xenmep GyHKIUACHHU TOPMO3Tad, XOTUpaHUHT B-nmumdbornurnapu
Jca aHTUTEHJIAp XaKUJard XOTHpaHHW CakJaraH XaMmJa y3aTraH XOJja aHTUreH OuilaH KaiTa

yupamuimiga MyaﬁHH HUMMYHOT" .]'IO6y.]'II/IHJ'IapHI/I CHHTC3JIaHUIIIMHHA TaLMHHJ’IaﬁI{H.
cCDear

MK laG

18 pacm. B-numdouunTtnap aHTUreHIN CTUMYJSALUAAH CYHI KynaiuO, aHTUTENanapHH
XOCWJI ~ KWIaJuraH Ba  axpaTu0d  yHMKapaguraH Iula3MaTHK  xyxaipamapra  (IIX)
TuddepeHImsIaHau.

Hon xyxaiipamap karop Mopdosioruk XycycusiTiapra ora: ynap B- xamma T-
aumbouuTIapaaH Oup KaH4ya kaTTa OYiuo, JIOBUSICUMOH sIpora 3ra, yJIapHUHT IIUTOIUIa3MacKia
asypodun rtpanynamapu kyn. Hom xyxkaiipamapHuHrT OOIIKa HOMH — KarTa TpaHyJsp
mumporuraap. Hon xyxkaiipanap QyHKIMOHan xapakTepucTHkanapura kypa B-xamma T-
muMmdonuTaapaan myHucH OunaH ¢apknaHanuky, yaap HLA Oyitnua yekcu3 aHTHTEHJIApHU
aHMKJ1a0, XOTHpa XY KalipamapuHu xocus KuiMaiiau. Houn xyskaiipanap typnapunan 6upu — NK-
muMporutaapaup. YaapHuHr ro3acuna IgGuunr Fe-gparmenTtura perenropiap MaBxy 6yiuno,
HIYHUHT XMcOOWra yinap aHTuTenap OuilaH KOIUIaHTaH HUIIOH XY»Kalpanapra Kyumiuo, ylapHu



EMUpPHILIN MYMKUH. YOy XOAKca aHTUTeapra OOFIUK XVyrKalipa HUTOTOKCUHIIMTU JIETaH HOM
onrad. NK-nmumdouutiap HHUIIOH XYyKalpaldapHH, MacalaH ycma €KW BHpyciap OwWiaH
aHU(eKIMsIIaHTaH Xy Kaipanap Xxam/1a aHTUTeNAIAPHUHT UIITHPOKUCU3 MYK KUITHIITNA MyMKHH.

Tabumii kwutepaap — ycManu Xykaiipamap xXamaa Bupyciap OuiaH 3apajaHraH
XyxKaipanapra Kapiy UTOTOKCHHTA 3ra OYIraH Karra rpaHyisip IuMQOomuTIapaup. X03upru
naiitaa NK-xyxitpanap mumdonuTiapHuHT anoxuaa cuHdu (kraccn) cudaruaa ypranunaan. NK
IIUTOTOKCUH XamJia IIUTOTOKCHH apa¢Hiu (QyHkmusuapHu O6axapaaun. NK xyxkaiipanu Tyrma
MMMYHUTETHUHT DSHI MYyXUM KOMIIOHEHTIapunaH Oupu canamaau. NK numdonutiap
nuddepeHpoBKacy HaTH)XKacuaa makutanaan. Yiap T-xyxkalipanu penenrtopiapra, CD3 €ku
CUPTKM MMMYHOTJIOOYIWHIIApTra 3ra, aMMoO ojaTaa y3 cuptunaa (ro3acuma) unconnapaa CDI16
xamaa CD56 mapkepnapra, cHuKOHJIapHUHT aiipum muausutapuaa NK1.1/NK1.2 ra sra 6ymangm.
80% ra sxun NK CD8 caknaiinu.

19 pacm. Tabunit kuepnap

Ymby xykaiipanap Tabunii kusuiepiap Ae6 HomaHumura cabad, ymap asBanura | tun
TUCTOCUFUMHMHI aCOCHM KOMIUIEKC MAapKEpJapyHM TallyBUd XYy KalpajlapHU MYK KWIHMII Y9yH
aktuBanus tanad kunmaiian. NK Husr acocuit pynkuuscu — ¥3 cuptua (ro3acuna) MHC1 onub
IOpMaiJInrad Ba Iy OpPK&JIM acOCUM W1y OpKaIM ynap — T- KWUIEpIapHUHI TabCUPH YUYyH
UMKOHCU3 OY/raH BHpyCra KapliM UMMYHUTETHUHI OpraHu3M Xy KalpagapuHH HYK KUIUIIN
caHasnagu. Xyxaipanap cupruga MHC1 MUKIOpHMHMHT KaMaluIIN XYKalpaJapHUHT CapaTOHTa
aitnannmym €xku manuutoMaBupyc Xxamaa BUY kaOu BupyClapHUHI TabCUpHUra OJMO KETHILIN
MYMKHH.

XHUMOs KOMILIEKCJIH MOJIA1ap

Jluzoyum. JInzonuM opraHU3MHHUHT Oapya CYIOKIMKIApHUIa: Ky3 énutapuaa, cyiakiapaa,
KOH 3apioomma MaBxya. by Mmoana KoH xy kaiipanapuaan xocui 6ynamau. Jluzorum — 6y MUKpoO
MYCTJIIOFUHU SPUTHO, YHU HOOYJ KUJWINTAa Koaup OynraH aHTtuOakTepwan (epMEeHT CaHalaju.
baktepusinapra Tabcup KWIMIIIA JU30IUM sHA Oup TaOWUH HMMMYHUTET (aKTOPUHU —
KOMIIJIEMEHT TH3UMHMHU KYJU1a0 KyBBATIAIIHN JIO3UM.

Komnnemenm. By WMMyH peakuusigapd 3aHXKHPHAA HIOTHUPOK ATYBUM OKCHILIU
Ooupukmanap rypyxu. KommiuemeHT Makpodariap TOMOHMIAH OaKTEpUSUIAPHUHT FOTHO
I00OPHITUININTA 3aMHH SIpaTraH X0J/1a YIApHHT HYK KWIMHUIIKAA UIITHPOK 3Tanu. KommiemeHnt



TU3UMHU TYKKH3Ta Mypakkad OMOJIOTHK OMpHUKManapjaH nbopar. YimapaaH Kaucuaup OMPUHUHT
KOHIIGHTPALUACH Y3rapuiid OWIaH MMMYHUTET 3aH)KUPHIATU SXTUMOJIUI NaTOJNIOTHS XaKuaa
TaXMUH KWJINII MyMKHH.

[y acHO/1a UMMYH TU3UMHM OPTaHUK EKM HOOPTaHUK KeJINO YMKUIIra 3ra OyaraH uctajaral
Oerona (akroprap OwiaH KypalryBYM MYCTAaKHJI KOMIIOHEHTJIAp KAaTOPUHU y3 WYHMra OJIaJH,
OpraHuK Ba HOOpraHuWk ¢akropsap neranaa (arountnap, T-kumnepnap, B-kwinepnap xamaa
MyalsiH JylIIMaHra Kapliy KypalMiira HyHaJITUpUIraH Maxcyc aHTUTeNa BOCUTAIAPHUHT OyTYH
6up TH3MMHIAH M6OpaT GynamM. Y3ura Xoc MMMYH TH3UMHHHI MMMYH PEaKIHACHHM HAMOEH
STUILU TYpJIM TyMaHIup. Arap OpraHM3MHHHI MyTalusAra ydparal Xy>kaipacu y3u yd4yH XOcC
OynraH reHeTHK XyCycusTIaH (apKIaHyBYM XOCCAHH XOCHII Kuiica (MacanaH, xaBiu ycmamnap),
T-kunepnap XykalipaHu MyCTaKUJI paBHIAa HOOYA KUIKO, OyHIa MUMMYH TU3UMHUHT Kailcuaup
OomIKa 3JeMEHTIIapH MINTHPOK JTUMIM MapT OynMaiiau. B-kuiuieprnap mIyHUHTIACK MYCTaKuII
paBHIIIa HOPMAJI aHTUTeNaap OUJIaH KOTIJIAaHTaH Ba aHUKJIAHTaH aHTUTCHJIAPHU XaM HYK KUJIau.
Tynuk UMMYH kaBOOHM (pEakIusCH) OpraHu3Mra Uik O6op 6ab3u OUp aHTUTCHIAPHUHT KUPUO
onumuaa naino 6ymnagu. Makpodarnap nry kabu BUpyclu XaMmaa 0akTeprall KeJaud YHKHUIITra 3ra
aHTUIeHJIApHU (arouuTiIarad XoJjaa yJapHU TYJIUK Xa3M KWia ojMaiiiu Ba OMp Heuya BakTIaH
KeluH yukapu6 tanuaiau. darouur opKaiu KeJlraH aHTUIeH Y3ujaa YHUHT “napyajaHMaranu’”
(xa3m OynmMaranm) Xakuaard xadapHu om0 ropamu. daronut mry iyn OuinaH aHTUTESHHH Y3WUTa
XO0C UMMYH XUMOSICUTA y3aTUIIHM Tai€piaiian. Y aHTUTCHHU aHUKJIA0 TETHILIN paBUILA YHH
Oenrnna® kysau. bBynpman Tamkapum Makpodar OHp BakKTHUHT y3uaa T-XenmepriapHu
(daoyalITUPYBUM MHTEpJIeHKMH-1 HM cekpeumsuiaiau. T-xenmep aHa myHAal ‘‘Oenrminad
Kyiuiaran” aHTureH OwiaH ydpaimuO, TUMQpOUUTIApHU (DAOJUTAIITUPYBYM MHTEPICHKUH-2 HU
CeKpeLusIaral XoJjja yjaapJaH XUMOsUIaHUII Xxakuaa B-mumdornurnapra curnan ysaraau. T-
XeIulep CUTHAlM WMKKU KHCcMIaH ubopat. bupuHumpgan, Oy xapakar (ui) Oomlutamn xakujaaru
xapakaTra OyHpyK; UKKUHUUAaH, Oy MakpodarjiaH oJMHIaH aHTUTEH LIaKJId XaKuaard axoopoT.
Hlynnaii curaamHu oiarad B-numM¢ouut kepakiv UMMYHOTIIOOYJIMHHU CHHTE3JI0BYH TJIA3MOLIUTIA
aiinaHa/u, STbHU Ma3Kyp aHTUTaHTa KapIlly WIUTalAArad Xxamaa y Oujian anokara KUpHIIaInra Ba
YHU WYK KMJIQJUTraH TabCUp XOCHJI OYiaau.

Hlemak, TYIMK HMMMYH >kaBoou Oynranga B-numponutT-xennepaan OyHpykHH,
MakpodarjgaH 3ca aHTUTEH XaKu1a axOopoTHH oaan. VIMMyH jkaBOOMHUHT OOIIKa BapUaHTIapU
XxaMm Oynumm MyMkuH. T-Xedmep aHTUreH OwilaH TYKHaIMO, YHHHT Makpodarra aijgaHryHu4a
auM@onuTra aHTUTENa NITA0 YUKApUII Xakuaa curaan oepaau. Maskyp xonataa B-mumdouut
JgM  knaccmarm HocnenM(UK HMMMYHOTJIOOYNMHJIApHM HOUIA0 YMKApyBUM IJIa3MOLIUTIA
aitnananu. Arap B-mumdorur T-mumdorur umtupoxucus Makpodar OuigaH TabcupIalica,
aHTHTENa WIUTA0 YMKAPUII XaKuJard axOOpOTHU onMaraH B-muMpounuT MMMYH peakiUsiCHHU
umra Tymmpmaiau. ly Onnan Oupranukaa aHTUTEIAPHA CHHTE3Iall MMMYH peakIusicH, arap B-
TUMGOLMT y MyalsiH aHTUTeHra Xoc OyiraHu ydyH T-XenmepaaH cUrHai MaBxys OYyiMarannaa
XaM Makpodar OuiIaH WIIIaHTaH YHUHT TETHIUIA KJIOHHWTA XOC aHTHTeH OWJIaH TabhCHPIIAIIHIITA
KHUPHILIA/IH.

ynnait Kunb, y3ura xoc UMMYH KaBOOM aHTUTEH XaMJa UMMYH TU3UMUHHUHT TYPIU
TabCUPJAIIYBIAPUHU YpraHaau. YHAa (aromutra aHTureH taiépia® OepyBUM KOMILIEMEHT,
AQHTUTeHHU KaiiTa MIUIOBYM Ba YHHM JuMonMTiapra y3aTyBud ¢aromutiap, T- xamua B-
auMoUUTIap, UMMYHIVIOOYIHHIAp Ba OOIIKA YHMHI TapKUOWHA KHUCMJIapu HWIITUPOK 3TaiH.
DBomotus xapaéuuaa 0erona (&) xyxanpanap OniaH KypamdImHAHT TYPJIA X CIICHAPHIIapu
unuiad yukuwirad. SlHa 6up maportaba mIyHM TabKUJIAll KEPAKKH, UMMYHHTET Mypakka® Kym
DIIEMEHTIN TH3UMIUp. JleknH OomKa Mypakka® THU3UMIIAD CHHTapd MMMYHUTETHUHT XaMm



KaMYWJIMKJIapu O00p. DIIeMeHTIapuaaH OMPUHUHT HYKCOHU OyTyH OMp TH3MMHHU HOXYs X0JIaTra
onu6 kemumu MyMKUH. OpraHu3M MyCTaKuJl paBuIia HHPEKIUsIIapra Kapiiy Typa oMarania
UMMYHOJETIpeccHs OuiiaH OOFIUK KacalUTMKIIap Mai0 OYIUII MyMKUH.



7-maB3y: [luTokuHIap kiaaccupukanuscu (racHugu)

Pewxa:

1.UnaTepnetikunnap (MJI)

2.nTepdeponmnap

3.MMmyH TH3uUMH XYxaipanapu auddepeHIMpoBKaCHHUAT Moueknanapy — CD-
anmuzeH1ap

1.AnTepaeiiknniap

Lumoxunnap — UIMMYH >KaBOOMHUHI HHCOATaH camapanyd HaMO€H OYIMIIMHU KypcaTuO
OepuiInaa HITUPOK ITAAUTAH SHIOTCHIIN NIACT MOJIEKYJISP OKCHII PETYIISITOPIIApH.

[utokunnap — amumdonuTiap, ¢parouuriap XxaMmaa OpraHM3MHHUHI OOIIKa XyXkalpanapu
opacuJard CUrHajl y3aTWIMILIMHM amMalira OIIMPYBYM TYpJIM X okcuiuiap. Llurokunmnap ned
YMMYyMJIAIITaH X0J1/1a UMMYH »KaBoOH aMaira OIIMIINAA XyrKalpaizapapo y3aTMaaapa HIITHPOK
3TYBYM OMpPUKMAJAapHUHI KaTTa rypyxura aitwiagu. bapua nurokuninap — Oy okcwiiap €ku
TMeNTHIAP; YIapaaH alipuMIapy THUKOIPOTEUHIAPHH XOCKHI Kunau. 12

[uTokuHIap acocan MyaisiH XyKaipatapHUHT (aoTUruHu HHrHOUIMsUIa0 (pepmeHTIIal)
€xu (aommamTupub XYyKaiipasapapo TabCHUpIANIMILIAPIA TAPTUOTA COTYBUM POJIHU Oarkapau.
A¥ipuM IUTOKHHIIApra TYFpuaaH TyFpH 3¢ dexropau GyHKIus xoc.

Hurokuunap XyxaillpaJapHUHT TYpJaM TUIUIapU OWilaH CEeKpelUMsUlaHagu, acocaH
JEUKOUUTIAPHUHT TYpJIM XWI1 MONyJsALUsulapy OuilaH Ba ¥3ura Xoc IOKOpH apuHIN
peuenTtopnap OunaH OofiaHraH XxoJjaa Xykailipagan xykaiipara jokan (Maxamiuil) Tabcup
Kypcaraau.

“lluTokMHIAp” aTamMacura YCHIIHUHT Typau Xuwil akTopnapu, uHTepdepoHnap,
XEMOKHHJIap XamjJa WHTepJeHKuHIap Oupnamrupuiaan. Xo3upru mnaitana 80 ra sSKuH
UTOKUHIJIAp aHUKJIaHraH. bupok ynapHusr conu taxmuHad 1000 ra sskuH.

NMMyH  Tu3umMu  XyKadpaJlapy ~— TOMOHMJAH  QKpaTWIaJAWIraH  LUTOKHMHJIAP
unTepaeiikunaap (UJI) — nefikouurap Tabcupamumnuiap GakTopiaapu JeraH HOM OJITaH.

Vnap Taptu0 Ounan pakamianagu (MJI-1 — MJI-31). Mukpobnap Ba OOIIKa aHTUTEHIAp
OuaH CTUMYJISIMS BaKTHJIA JIEHKOIMTIap TOMOHUIaH axkpatuiaau. Kyitnpoxna xam mebsépuaa,
XaM MaTOJIOTHK X0JaTJa UMMYH TU3MMHKJAa MyXUM POJIHHM Oa’kapyBuM acOCHM WHTEHJIEHKUHIIAP
KeATUPHUO YTunaau.

NJI-1 makpodarnmap xamjaa AECHAPUT XyKalipajgap TOMOHUAAH aXpaTWiaad, MupoeH
Xucob1aHa M (XapopaTHU OIIMPATIH ), YCTYHCUMOH XY KalpallapHu cCTUMYJIa0, (haosuiamTupaim,
T-numdonutnap (ury >xymyiagaH OMPUHYM THI XeJIEpiiapyd XOcHJl OYiuim) HeHuTpoduiap
SAJUTMFIIAHUII PUBOXKIIAHUIINIA UIITUPOK 3Tafau. kku makinga — NJI-1a Ba MJI-1b 6ynanu.

NJI-2 T-xennepnap ToMoHUAaH axkpatuiaau (acocad 1 tun 7x1) Ba T- u B-numdonurnap,
EKK, MonouuTiIap nponudepanuscuu xamaa 1uddepeHnpoBKaCUpHI CTUMYILIaiu.

NJI-3 acocuit remodTHK (akTropiapaaH Oupu caHanuO, TremMomo’3, Makpodar,
(GarouMTO3NMAPHUHT MK YTMUIIIONUIAPHUHT TNpojudepanusicy Ba IudepeHINpOBKACHHU
CTUMYJUTAN]IN.

NJI-4 — numdouutnap yeumm pakropu (OMUIH), yIApHUHT AUPHEPEHIUPOBKAHUHT HIIK
6ockuumnaa nponudepanuscunan, IgE, IgG4 anTuTEeNnanapuHM CUHTE3WHHU CTUMYIUIA0; 2 THIAAru




T-mumdonutinap xamaa 6azoduiiap TOMOHUAAH axparuinanu, coana CD4-T-x{xkaipanapHuHT
Tx2 2 munoaeu T-xenuepiapra ailaHUIIUHA WHAYIHSIIAN .

NJ-5  »so3unodumiap,  Oasodummap  etwnumumHE, — B-mumdouutnap  OmiaH
UMMYHOTJIOOYJIMHIIAD CHHTE3MHU TabMUHIA0, aHTUTEHIap Tabcupuga T-mumdouutiap
TOMOHHUJIAH aKpaTUJIaaH.

MNJI-6 — muTOKUH KY1 TabCcUpiau 0Yn0 (MOJEHTPOIT) MMMYHHTET TU3UMUAH TamKapuaa T-
mumbouutTiaap, Makpodariap xamaa Kymiad xyaiipamap TOMOHWAAH axkpaTwiagu, B-
TUMQOIUTIAPHUHT TUIA3MATHK XYyKalpanapra eTUJIMIIMHN TabMuHIaiau, T-x{xaiipanap xamaa
reMOI1033 PUBOXJIAHUIIH SUUTUFIAHUIIHYU (HaoJUIalITHPATIH.

NJ-7 — numdonodTuk QaxkTop, IUMPOIUTIAP YTMHUILIOMHN MponudepanusCuHu
daomnamtupud, T-x¥yxkadipamap Xocwi OYIWIIMHM CTHUMYJUIAHAM, CTpoMai Xyxaipanap,
IIYHUHTZIEK KepaToIUTIap, TemaTouTiap Ba Oomka Oyiipak Xykaipamapu TOMOHHIIAH XOCHI
oynaau.

NJI-8 — melitpodumiap xamaa T-x¥xkaiipanap (xemokun) xemMoTakcucu perynsitopu; T-
xykalipamap, MOHOIMTIAp, OJHAOTeNWH OwnaH  cekpeuwsuiaHagu.  He#tpodumnapuu
daomnamtupud, ymapHUHr Oup WyHANMMINra KY4YWIIHM, aare3usiciHu (epMeHTiIap Xamia
KUCTIOPOJHUHT (Paoj MIAaK/UIApUHU YMKApuO TalUlallHu KenTupuO uukapanu, T-xykaiipamaap
XeMOTaKCHCcH, 0azopmuiap IerpaHyiIsuusCHHU, Makpodariap, aHTHOTEHe3ajap aAre3UsICHHU
CTUMYJUIAW]IA.

NJI-10 — T-mumdorutiap ToMOHUAAH axpatwiamu (2 mundacu xeanepaap Tx2 xampna T-
Xenmnep perynsaropiapu — T1r). Sumrnanumra Kapmu uutTokuaiaapau 6octupamu (MJI-1, NJI-2,
®HOa Ba Oomikanap).

NJI-11 — wiukHUHAT cTpoMall XYskalpalapy TOMOHH/IaH UIUIa0 YMKApUIaau, FeMaToJIOTHK
¢dakrop NJI-3 cunrapu Tabcup KAJagau.

NJI-12 — monommtiap — Makpodariap ManOau, ¢aosuramrad T-maM@onuTiap Xamja
TabuMil Kusuiepiap nponudepanusicuiu Kentupu6d yukapanu, MJI-2 tabcupunu Kyyailtupau, 1
tungarn T-xenmepnapHu CTUMYyJUIaiIM Xamaa raMMa-uHTEpPEepoHHM xaMm cTtumyiad, IgE
CUHTE3WHU UHTYOAIUs KUITaIH.

NJI-13 — T-numdonur ToMoHHMIAH axpatuwinb, B-xyxaiipanap nuddepeHuuscunmy,
UMMYHOTTIOOYJIMHIIAp CEKPEIUsICUHHN  (paonaimTupaan, sSJUIMFIAHUINTAa KApIIM [UTOKUHIAP
axpanmumuHu Xamaa Tx1 6octupanu.

NJI-18 — moHommTIap, Makpodariap xamaa ACHAPUT Xyxkaipamap wnurad gukapuo, 1
mundaeu T-xeanepaapnu cmumyanauou XamJa yJIapHUHT Mmaxcynotu Oynran IgE cunTesnnun
dbepMeHTHaiu.

2.UnTtepdeponiap

Humepgpeponnap. Ymby wmoaganap BUpyclapra Kaplmili HMMYHUTETHH OLIUPUO,
XyKalipalapHUHT BUpYyClap TahCUPHUTa YMJAMIIMIUTAHU OLIUPAIX Ba M1y OPKAIHA YIAPHHHT
XyKaiipanapa Kynaiummura TYCKUHINK Kulaad. Yoy Moaganap acocaH JICMKOIUTIAp XaM/a
auMbonHTIap TOMOHHUIAH UNLIad unkapuiaau. MaTepdeponnap Tabcupu HaTHXKalapu acocaH
SJUTMFJIAHUIN YYOKJIapuaa BUpyciap OmiiaH uHGEKIUsIIaHMaral XyxaipainapJad sUUTFAAIaHHIT
aTpoduaa TYCUKHHM BXKYIra KeITUPHUII caHajdaau. VIMMyHUTETHMHT IOKopuAa caHal® YTHiIraH
opraHjapHJiaH TeCKapH >kapaéHra (axkaT TUMYyC ayd Kemaau. Maskyp sxkapa€H omatna 15 iimnnan
CYHT coaup OYmaan, aMMo 6ab3aH CAHUKUCMHUOH 0e3 YCUII MHBOJIIOIMsICUTa yapamanau. Onarna,
Oy Hapca Oyiipak ycTu Oe3ylapy MYCTIOFMHHMHT (haoJUTUTU CycalraHaa xamjaa yHAard uiuiad
YUKAPUIAJUTaH TOMOHJIAp €TUIIMACIIUTH XOJaTHAa pyi OepHIild MyMKHH. YIIaHJa MaTOJOUK



X0JaT PUBOXKJIAHAIW: MHQEKUUsUIap XamJa HMHTOKCHKalusAra MOWMIUIMK Ky4aiuO, ycmamap
(3apapnu) puBOXJIAHMIIM pYH Oepanu. bomamapna Tumomeranus — TUMYCHHHT (O€3HUHT)
KaTTaTUIIAIM coaup Oynmmmu MyMkuH. Kym xommapaa Oy miamoam KacayUIMKIaQpUHUHT
930 KeTHIINTa XaMa JJIEPIUK peakiysiap Coaup Oynummra oinub Kenaau.

HNuTedeponsiapuuHr acocuid TYpT Typu MaBxyx (xammacu Oynu6 20 maH OpTHK
OKcHJUIap): JeHkouuTap ajabda-uHTrepdepoH Ba yHra SKHMHPOK OYITraH omeza-unmepghepou
(rennap 9-uyum xpomocomaja xoiamraH), 6erta-unrepdepon (pudpa coxaam) xamaa zamma-
unmepgpepon (HH®D-y) — nmmynan (Txyxaiipanu, rean 12-4u XpoMocoMa/ia )KOMIAIITaH).

Anvpa-unmepgheporn Xxamaa Oema-unmepghepor BUpPYCTa KApIIM XaMmjaa ycMmara KapIiu
MMMYHUTETHUHT Ky4JM OMWJIM CaHalaau. YJap XykailipanapJaru BUpyciap perIMKalusCUHU
Osokitaiinu. Yoy okcriuiap BUpyciaap OniaH nHGEKIUsIIaHTaH Xy kalpanap TOMOHH/IaH UIILTa0
YUKapuiInO, LIYHUHIAEK HHTep(epOoHOreH-Iopuiaapu €KUM BakKLMHAJIap OWiaH Xyxaipanap
CTUMYJUIAHTaHJIaH CYHI XaM UIIa0 YMKapuiIuiiu MyMKuH. MHTepdeponnap Typnapu y3ura xoc:
WHCOHJIADHUKM XalBOHJIapra TabCUP ITMAca, aKCMHYa XalBOHJIAPHUKH 3Ca MHCOHJIApra TabCUPHU
HYK. JlelikounTIIapHUHT BUpYycap Xxam1a O0LIKa aHTUIeHJ1ap OMIaH CTUMYJISIMACH BaKTUA yiiap
KYIIPOK MUKIOpAa axparwianu. Matepdepon-npenapariap renaTUTIapHU, YCMallapHU
(mrmurapHu) Ba OOIIKa KaCaJUTMKIIAPHU JaBOJIAIIA HIIUTATHIAIH.

WnTepdeponnapxy kaiipaiapra BUPYCIAPHUHI KHUPHUIIMHU OJOKJIaMaiau Ba YyJapHUHT
BUpYyCIIapra Kapiiu TabCUPH OEBOCHTA XyrKaipa METaOOIM3MUHHHT Y3TapHIIU HaTHXKacuaa pyi
Oepanu. Yiap uH(ekuMsIaHraH Xykapagap MemOpaHacuia y3ura Xoc peLenropiap OuiaH
6ornanuO, BUpYycllapra Kapiiy OKCHUIAp Xamaa (epMEHTIApHUHT CUTE3WHU WIIra TYUIMPaIH.
VYnapaan Oupu npomeunxunaza 0ynubd, pubocoman okcuwiapHu ¢ochopnad, xykalpaHUHT
pubocomanapuna Bupyciu PHK  kyummwmuu  Onoknaiinu.  bomka Oup — depmeHT
0U20A0eHUNAMCUHMA3 BUPYCIM HYKJIEUH KUCJIOTACMHM Napyajlaliurad xykaiipa W4M JIATEHT
HYKJI€a3UHH (paosalTupaiy.

Humepgpepon-zamma (MH®-y) aBBaiTy UKKHU MAKIHIAH KECKUH (apKiIaHaau. YMyMaH y
MHTEpJIEHKUHIAa XOC XYCYCUSTHH HaMOEH 3Taau. YOy HUTOKUH KYmpok 1 tun T-xenmepnapu
TOMOHHMJ@H uHUIad yakapuiaud, Typau XWil Xyxkaidpa HONyISAUMsUIapUHU, aiHMKca
MakpodariapHu, TaOuuii KwuepiaapHu ¢aomnamtupud, 7x0 vHu  Txlra ainaHUIIUHU
CTUMYJUIalIU Ba 11y OPKAJIX UMMYH >KaBOOWHUHT AL1UIAHUIW KOMIIOHEHTHUHU KydalTHpaIu.

amma-uaTepdepon xyxkaiipanap Ounan HLA-anTurennmapu CHHTE3WHU Ky4dyaWTHpPHO,
AQHTUTEHJIAPHU TOMMII Xamja KaiTa WIjaml >kapa€HIapuHU, JEHKOLUTIAp XaMJa MOHOLUTIAP
aAre3UsICHHUHT Ky4aiiumura oiaub kenud, Fe-penentopiapHuHr MOHOLMTIApra, Makpogriapra
AKIPECCUACUHU KydyalTupuO, OyHJaH ynap OuiaH aHTUTenanap OOFIaHUIINHYA KydalTHpaIu.

3.AMMyH TH3uMM XxVkalipanapuHuHr auddgepenHuuss mousiexyaanapu — CD-
anmuzennap

UmmyH TH3uMu  xyxkaiipamapu wmemOpaHanmapuaard AauddepeHnrpoBKa xapaéHuaa
Xyrkaiipa MOMYJSIUSICH PUBOKUHUHT MabiIyM Oup Oockuuura Moc OyiraH Typiau makpodarmap
naiino Oynamu. Ynap CD-awmucennap neran Hom oaran (uuriamsuamad. — clusters of
differentiation — ougpepenyuposka knacmeprapu). Xo3upru naintaa OyHIail MOJEKyJIapHUHT
250 naH OpTUFH MabJIyM. YJIApHUHT XaMMacH perentopiap QyHKIUsICHHN O6axapuo, ynap OuiaHn
TabCHUpJAIITaHJaH CYHT Xy>Kaipamap HWuyura curHana KupuO kenuO, YHUHT (aosanryBu,
cympeccus €KH arnonTo3 (dacmyprawmupuiearn xyxcapa Hooyo oyiuwu) pyi oepaam.



bapua CD-monekysmiap Terunuiy Xy kapaiapHUHT MeMOpaHa I (PeHOTUIIHMK MapKepJiap
caHananu. CD-aHTUreHnap HUIIOHIM MOHOKIIOHAJ —aHTHUTENAJap, UMMYHOQDIIOpeCyeHm
MUKpoOcKonus KU okma yumomempus EpraMmuia aHuK1aHaau (AHTUTENa MaB3yCHTra KapaHr)

OHr MyxuMm Ouonioruk (ynkumsapu ypHatuiaradn CD-monekymnap KyHHpOKAa KEITHPUO
YTunanu.

e CD1 - a,b,c,d-u3odopmiapu; yIapHd KOPTUKaI TUMoUUTIap, Jlanrepranc
xyxaipanapu onub 0opud, TUMOIMTIAPHUHT YMyMUN AaHTUTCHHM CaHANaJd; CTPYKTypacura
Kypa MoJeKyJalapd TMCTOCUFUMIMIMKHUHT | Kiaccu aHTureHnapu OuiaH yxmam Oyiuo,
UMMYHUTET TH3UMM XyXalpajapura JUNOWUIM AHTUICHJIAp Ipe3eHTAlMsICUHU Oaxapaau
(6baradcrit KyiHupokaa).

o CD2 — 6apua T-xyacaiupanrapruune ymymuu mapxepu, ssaa kymnad EKKra sra, ky4akop
(kyit) sputpouuTIapuHu OOfnam (OMPUKTUPHIN) XYCYCHSITHra 3ra; aAre3uB MOJIEKynaiap
caHanaau, T-x¥rkalipanap akTUBaLUACUIA TPAHCMEMOpaHaIu CUTHAJUIAPHU y3aTau.

e CD3 — Oapua erwiran T-mumdonuriap meMmOpaHamapuga 6op, T-xyxaiipanu
anturenra xoc peuenropiaan (TXP) muromiasmara curnan y3aTHIMIIAHA TAbMUHIIANW]TT;

o CD4 — T-xennepaap mapxepu, "THCOH IMMYH TakcHILTATH gp 120 BUpyCHHH OOFIIOBUM
peuenrop (MUTB) (BUY), ©Oav3u Oup MOHOUMTIApAA, CIEPMATO30MUIapaa, TIUs
xyxkaipanapuna wmasxyn O0ymub, HLA Il knaccudaeu monexynanap Ounan OUpuKkau
AHMUeHIapHU AHUKIAUOA UMUPOK d9MAOU.

o CD8 — T-yumomorxcux numgpoyumnap (T-xunnepnap)/T-cynpeccopiap mapkepu
oynub, 6awr3u 6up EKK mapra asra, [ kiacc eucmocusumauiux Moexkyianiapu uumupokuod
AHMUREHNAPHU AHUKIAWOA (MONUWOA) UMUPOK SMAOU.

e CD11/CD18 — 6apua neitkonuiiap oyimd opajau, Xykaipa aare3uscu MOJICKyIacu —
JCUKOLIUTAD UHMEZPUH,

e CD14 — moHonutnap-makpodariapra, rpaHyJIoUUTIapra, OUpUKmupysuu OKCUuLIap
Ounan GaxkTepHall JMIMOMOJIMCAXapuajiap KOMIUIEKCH YUyH peyenmopea 3ra; CD14 opkanu
daronuTIap aKTUBAIMACH OXUP-OKUOAT  Awiueianuwed Kapuwiy TATOKWHIAPHUHT (aoi
QXpATTUIIUTa OJIN0 Kenaau,

e CD16 — nelitpodumnap, EK, monomurnap, IgG (Fey RII) yuyn nact apdunmm Fe-
peLenTopra sra;

e CD19-22 — B-rumpoyumaap mapxepiapu,

e CD25 - aomnamran T- xamna B-numdountiap Ba makpodarnapaa MmaBxya 0yauo,
NJI-2 ra penenTop CTpyKTypacu TapKUOUTa KUPAIH;

e CD28 — T-numdountnap mapkepu T-xennepnapaa sxoinamran; AITK ra CD80/86
KOCIUMYIAMOPAU MOAeKy1aiap OWiaH TabCUPJAIMIUINN YIAPHUHT Xy Kalpa SULTHFITaHUIINA
puBoskianrad 1 tun Tx ra aitnanumm Oounan Tx0 akTuBanuscura oiau0 Keaaau.

e CD32 — moHomMTHapra, rpanyonuTiIapra, 303uHodusiapra, B-xyxaiipanapra; 19G
(Fcy RIN) yuyn ypra adpdunnm Fc-penentopra sra;

o CD34 — cemonoss xamna sHAOTENUSHUHT Oapya YTMUIIAOIIIAPHTa JTa,;

e CD35 (CR1-penenTop)- kymiab xykaipanapaa MaBkya OYau0O, KOMIJIEMEHTHHHT
C3b xamaa 6apya KOMIOHEHTIApU YUYH PELeTTOp CaHaIaIu;

e CD40 — B-nmumdoruriap MapKepH; aHTUTeNIap CHHTE3MHU XaM KO XucoOiiaraH
X0JII]a TyMOpajdl WMMYH peakIusIapuHUHT akTtuBamuscu OunaH Tx0 wuar 2 tum Tx ra
aiinaHuIM OWIaH YHUHT (AOJUIAIIYBU YUYH KOCHUMYIAMOP MONEKYIaACU,



e CD45R0 - daommamrupmwiran  T-numdonmminapaa maexkyn (acocaH Xotupa
Xy Kaipanapuia);

e CD62 — agresus — cenekmunaaprnune Monekynaigapu rypyxu; CD62P —
tpombonutap, CD62E — »unorenuan, CD62L —mumdo- Xxamaa JedKomuTap CeJleKTHHIIAp,
JICUKOIUTIIApP, TPOMOOLIUTIIAP XaM/la SHIOTEIINH aire3usiCHIa UIITUPOK ITAIH;

e CD64 — moHonmTIIap/a, akTUBIAIITHPIIran rpanyionumiapaa, (Fcy RI) 1gG  yuyn
10KopH apGuHIM perenTop;

e CD80/86 — kocmumynamopau monexynanap oyauéd, AIIK na maBxKym, yaapHHHT
CD28 Ownan Tabcupnamuimy Tx0mapHUHT XYrKalpaad UMMYH PEaKIUsIapy PUBOKIIAHHIIIN
ownan 1 Tungaru Tx ra ainanumm 6mian Tx0 HUHT aomtanTryBura oiaub Kemauu;

e CD95 (Fas/Apo-peuentop) — T-, B-xykaiipanapaa ¢aosuiamrad TOMOMUTIAPHUHT
cyononyasuuscuaa MaBxkya 0yiub, Fas-imueano 6unan (Xxykaiipagap anonmo3 ($Haouuru
PELENTOPH ) TabCUPIIAIIAIH.

4 xaaBaJ.

NMMyH TH3uMH X¥okalpamapuHUHT acocuid uaeHTudukannon CD-mapkeprapu

KnacrepHunr Xyskaipaaap
udoxanaHu N

(0enrrnJIaHUIIM)

CD10, CD34 Jlumboun yerynnu xyxaiipa
CD3 T-mumdorut

CD4 T-xennep/T-ungykTOop

CD8 [HuroTokcuk T-mumdbonut
CD19, CD72, CD79a/b u B-mumdonut

ap.

CD16/CD56 Tabuuit kumrep (NK-xyxaiipa)
CD64 Mononut/makpodar




8-maB3y: TpaHcnIaHTALIMOH HMMYHUTET

Pewxa:

1. TpaHCIIAHTOIOTHUS PUBOKIIAHUIIIA TAPUXHU

2. Amb301apHUHT OUTHO KETMACIUTUHUHT UIMMYH MeXaHu3miapu. UMMyHOIeIpeccusl.

3. Awb307apHUHT OUTUO KETMACTUTMHUHT PEeaKIUsJIAPUHUHT Typjapy Ba MEXaHU3MIIapU

4. QOpranyiapHu Ky4upull Y4yH (TpaHCIUIAHTALMSICH YUYH) TYKUMaJIapHU TUILIApra
KpaTuIl.

1. TpancnjaHTOI0THSl PUBOKJIAHUIIN TAPUXH

Tpancnnanmonozusa — CyHbUW OpraHjapHH SIpaTHII Ba yiapiaH (QOHaaJaHUIIHHHT,
TYKMMa Ba OpPraHJApHUHT KOHCEpBAalMi KWIMHUIIMHUHT METOMJapUHH HWILIad YHMKYyBYd
TapHCIUVIAHTAIUSHUHT MyaMMOJIADUHU YpraHyBYM THOOMET Xxamjaa OHOJOTHSHHUHT COXacu
caHaJIaJu.

TapHcnnanTanmoH UMMYHHUTET Oy — KaiiTa KyuupuO YTKa3uiaraH oprad Ba TyKuMmagapaa
PHUBOXJIAHYBYM UMMYH PEaKLUATIApUHUHT jKaMJIaHMacH (KOMILJIEKCH) CaHaja u.

DEHOMEH — MPaHnIaHMayuorn UMMYHumenm HOMIIAHUIIUHUHT Y3UIAa€K XOJUCAHUHT XaM
MMMYHOJIOTUK  Ta0uaTd, XaM  HMMMYH  MEXaHU3MJIApU  TabCUPU  OOBEKTH  —
TpaHCIUIAaHTAUSJIaHYBYM MaTepuall SIIUMPUHTaH. YOy (PEHOMEHHUHI amaira OMIMPUIIMIINTa
aHa MyHJai MeXaHU3MJIAPHUHT KYIIMIUIIN YOy TPaHCIUIAHTATHU Ka0yJl KWIIauraH Xy KaiuH
XamJia TPaHCIUIAHTAHT YpTacHIard aHTUreH (hapKIaHUILIApHA aXpaTud Oepau.

berona TYKMMaHHUHT YpHAIIUIINIA UMMYH TU3UMHUHT UIITUPOKHU UK 60p 1945-itunna I1.
MenaBap TomMoHuAaH 01M0 OOpWIIraH MIUIAPAA TAAKUK STWITaH 31d. YIIOY MK Ky3aTuIlap
TPAHCIUIAHTALMOH  HMMMYHOJIOTMSHUHT  —  TaJKUKOUIAPHUHI  JKCIIEpUMEHTAI-aMallui
MIAKJUTAHUIIN YYYH JKYHAIl HyKTacu 0Yau0 Xu3MaT KUJIIH.

Opran xamjaa TYKUMaJapHM KYy4upuO YTKa3UIl HMHCOHJAPHUHT OJaM OpraHU3MHMHHU
“rapMupiamra’ OyiraH azaiuil ypuHULIAPH CaHAIaIH.

OprannapHy TpaHCIUIAHTALMA KWIMII Ba KY4UpUO YTKa3HIl MyaMMOJIapU yCTHUJa KaTTa
MyBoQakkusTIapra »spuilrad kymiad ongumiap um onaud Oopumrad. H.U. Tluporos
OoupuHUMIIapaan 6ynu6 >¢up Hapko3unu Kymwiad kypamu. H. lltpayx xamma H. ®elirunnap
KY3HUHT MYTy3 MapJacuHU KYy4upuO YTKa3UIl UMKOHUHU spaThO® Oepuiigu. B. AHTOHOBHY
TUILIApHU KYYUpUO YTKa3uI uiuiapy yeruaa ui oaub 6opau. K.M. Canexko IIMIIIHK KaBaTHU
kyunpuO yTrazum yctuna unuiagu. FO. Boponoit nynéna 6upunun 6yim6 OylipakHu KY4upuo
YyTkasum umuHu oaud Oopau. B. IllymakoB (opakHM TpaHCIUIaHTaUus KWl Oyiinua
KAPPOXJIUK aManuéTuHu yTka3zau. I'. @anbkoBckuii xamaa A IlokpoBckuiltnap opraHiapHu
cakyad Kyium ycymuiapuHu Tagkuk staunap. C. BopoHoB xaiiBoHnap (ypyFAOHUHU, MOSIKHU)
MHCOHTa ypHatum amanu€tud onud Oopau. C. bproxonenko nyHénaa Oupunuu OYinubO cyHbBHIM
KOH aiiJTaHUII TU3UMUHU sipaTau. B. JleMuxoB ik 00p MUsiHU Ky4upub YTKa3UI ONeparusiCHHI
amManuéTaa Kymiad Kypau.

3aMOHaBHI TPAHCIUIAHTOJIOTHS KIMHHMK XamJia SKCHEpUMEHTall OYIUMIIapHM Y3 HYMra
oJaad. DKCIEPUMEHTa KUCMHUHT Bazu(dacu TYKUMaJapHUHT OMPIAIIUIINHU YpraHUIIHHU Y3
UYMra oJca, KIMHUK OYIMM — OpraH xXamja TYKUMaJlapHH TPAaHCIUIAHTAIMs KWl Oyiinua
KJIMHUKAJaru TaXXKpuoa MabJIyMOTIapUHH aMallui )KMXaTAaH n30xJ1ad 6epuiira ypuHaau. Y Hl1aH
TalKkapy, ymoy Oyiaumiap opraH Ba TYKMMaJlapHM KOHCEpBAlUsl KWIMII METOJUIapUHHU,
IIYHUHT/IEK CYHbUH OpraHjlapHM SpaTUII Xamjaa yhapaaH (QoWJajaHHUIIHUA TAIIKWUI STUIIHU
unuiad yuKaad. XO03upru nanTaa UMMYHOJENPECCUB XOJaTJIapHU JaBojall, TYKUMaJlapHUHT



OMOJIOTUK HOMYTAHOCUOJIMTH peaKIMsUIapUHU THacaTupuil, npopuiIakTUKa KWIMII Ba
TPAHCIUIAHTAHTHUHT S1a0 KETHII AapaKaTapuHU aHUKIa0 OJIMIT UMKOHWHH OEPYBYHU HIIIOHWIN
ME30HJIApPHU YPHATUII MYXHUM aXaMUsAT KacO 3TMOK/IA.
1. Ab3071apHUHT ouTHo KeTMACJIMTHHUHT HMMYH MeXaHU3MJIaApH.
HNMmmyHoaenpeccus.

En (6erona) Tyxumanap 6MTHO KeTMACIUTHHHHT aCOCHH KOHYHUSATIAPU CHYKOHIAPHUHT
MHOpe] coxalapy opacuJaru Tepu napyaiapyuHy TPaHCIUIAHTAMs KWW YOFUA aHUKJIAHTaH
5au. AJUIOTpaHCIUIAHTATHU JacTia0Ku KYyuyupuO VYTKazuil xXapa€HUHUHT AAacTIa0KU HKKH
KyHUJa TpaHCIUIAaHTAT XamJa PEIUNHEeHT Yypracuiard yMyMUH KOH aWjaHHII YpHATHIUO,
Ky4upuO YTKA3WiIraH TEpU YeTiapu XyKalluH TepucH ounan o6upra ycubd Oopaau. Tamku 4 — 5
KyHJa TpaHCIUIAHTaT OMTHO KeTraHjaek Tyronaau. bupok aitHaH ymoOy Tamku MyBO(MaKKUSTIH
naBpaa OUTHO KeTMACTUKHUHT 3P PEeKTIn MeXaHU3MIIapH IaKiaHaau. 6 — 7 KyHJapra Keiuo
TPAaHCIUIAHTATHUHT IIMIITNO KeTUINN (KYTapUIIMIIN ) Ky3aTHINO, YHUHT KOH aiJIaHHUIIHN TYXTan
Xamjia reMopparus pHUBOXKJIaHAAW. TpaHCIUIaHTAT JOKAIW3AUMICH XYIAyIuAa SUUIAFIaHUIT
peakuusicu X¥ykaipagapu TYMinaHuO, ynap opacuia JUMGOIUTIAD JOMHHAHT YPUH TYTaH.
TpancnnanTat aecaykuusacu >kapaéuu Oonutanagu. 10 — 11 xynmapra xenu® TpaHCIUIaHTAT
HOOyn Oynaau. YHUHT JOHOpra Ky4upuO YTKazuiumd smad KeTWll, KaidTa THUKIIaHWII
WMKOHHHH OepMaiiiu.

AliHaH yI1a JOHOp/JIaH TPAaHCIUIAaHTATHU KalTa yTKazuuaa (Kyuupuiiia) OuTud KeTMacaInuk
peaKusICH TAXMUHAH UKKH Kappa Te3poK — 6-8 KyH opajuFuaa pHBOKIAHAIH.

butn® kermacnmukaM KenTupuO uymkapyBum acocuit ommn JIHC wmonexynamapaup
(anTUreHNap). AMMO PELHUIIMEHT XaMJa TpaHCIUTaHTaT AoHop opacugaru MHC 6yitnya Tynuk
VXIANUIMK ~ [apouTd  Oynranuga, Oupok Oomika aHTUreHTNIap Oyiuya  Qapkiap
(TMCTOMYTAHOCUOMMJIMKHUHT MUHOPJIM aHTUTEHJIapH) OYyNraHujga  peakuus CypyHKalIH
KYpUHUII 0JIcaia, y O6apu Oup pUBOXKIaHAIM.

VHaaH tamkapd, OWUTHO KeTMaciukia T-xyxalipamap MIITHPOK 3TUO, acocHii
sbdexropnapu mmurorokcuk CD8 T - xyxkaiipanmapu xampaa suutuenanumbaudar CD4  T-
xyxkaipanapu caHanaau. CyHrucu OuTHO KeTMalluran XyAyAra suUTMFIIaHuIl XYKalpacCUHUHT
TpaHCIUIAaHTaTUHHU, OWPUHYM Tainjga MakpodarjiapHu Kkaubd Kuiaaau. TpaHCIIaHTalMOH
aHTUTEHJIapHU TomuIn € OeBOCHTa TPAHCIUIAHTAT XyX)aWpamapuna, €xya Xxyxkaiipa ro3acuaaH
@XpairaH aHTUTeH KUpUO KemaauraH sKUH TuMGOua TYKUMa nauaa pyi oepaiu.

TpancriiaHTaTHUHT OUTHO KETMaCIIUIHJa AJI0XU/a POJTHU PELUIHEHT OPraHu3MUIA y EKU
Oy cababnapra kypa onauH pyi OepaauraH anTuTenanap Oaxapaau. bynpait anturtenamap
TPaHCIUIAHTATHU TEMIMO KUPYBUM TOMHpIApP SHAOTEIHMACH aHTUTEHJIApU OWIIaH TabCHpJaIlraH
X0J/1a TOMHUPJIAPHUHT HWBUO KOJHIIWTAa ONUO KEIyBUM peakUUsUIApHUHT KacKaah Xamja
KOMIUIEMEHTH TH3UMUHHI WHUIUAIASTIANIN (JaKupan).

ByryHru kyHma TpaHCIJIaHTaTHUHT OMTHO KETMACIWTHHHHT y4 TYypH — 3pTa, Ked XamJa
TUIEPUMMYHIIH TypJiapu QapKiiaHaIu.

Hnx 6umuwub xemmaciuk davsau dcapaéi Oup Heua otiea 4y3uicaod, Oup Heya KyH
MOOQUHUOA KyUupud YMKA3UleaH OPSAHHUHE eMUPUTUWUHU KeTmupud uuxkapaoucaw umMMmyH
HCABOOUHUHE XYHCaAUpaA WAKIU OULAH U30XAAHAOU. Dpma Oumubd KemMmAaciuKHu myxmamui
(My3namuut) yuyH UMMYHOCYNPeccopaapoan Gouoaianuil Kepax.

Keu 6umub6 xemmacaux oodamoa, “mpaumcnianmam Xyoxcaviunea Kapuwiu” cyeHapuiicu
oOyuuua 80Kesnap pusodic 012aHoacu UMMYH emuuwmaciueu Ounan O02NUuK peyunueHmiapod
Kyzamunaou. Maskyp xonamoa namonocux icapaéned MmMOMUPAAPHUHS DHOOMATUNCU JHCalD
amunaou (pma oumud Kemmaciukoa yHea maairykiu dSmMac). SHOOMARUU XYHcaupaiapu Heaoa



pasuwoa npoaugepayusiana 00wnauoy, MOMUPIAPHUHE 208AKIUSU KAMASOU, HAMUICAOA —
uwemus 8a MpaHChIAHMAam HeKPO3U 8HCYO2A KeNaOU.

Tunepummynniu Kabyn OVAMACIUK  MPAHCHAGHMAM AHMUSEHIAPU UNAPU DEenyunueHm
opeanuzMuea mywieaw xoanapoa pyu Oepaou (Ko Kyuuwida €éxu OyHOaH O010UHeU
mpancniaumayusoa). Peaxyus 6up neya coam mobaiinuda (bavsan daxuxaiapoa) 6egocuma
2ymopan mapsoa xcyoa mes pugodicianud dopaou. Hamuocada maiioa momupnap mpomoosu,
MPHAHCHIAHMAM UHDAPKMU, “MPAHCNAAHMAM-XYIaUiur "’ Ye2apacuod XyicaupaiaprHune iu3ucu
pyii bepaou. By sicapaénnu opmea Katimapub 6yamatiou.

butu6 keTrMaciMK peakUMsICUHM TYXTaTUII Y4yH O€roHa aHTUTEHJIapra pPELMIIHEHT
pPEaKIMSACUHU KaMaWTHUpaguraH €Ku TYXTaTaJuraH ummyHooenpeccusoar Gongananuiagm.
Bynra, macanan T-xennep xyrkaiipagapu TOMOHUAAH aKpaTUIaJuraH MOJ1a — UHTEPIICHKUH-2
TabCUPHUTa KApIIMIMK KypcaTraH XoJifa, yinap OeroHa aHTUTEHJap OWiIaH ydpamranjia
(aosmamran BakTAa SpUIIUII MyMKHH Oynaau. UnTepneiikun-2 T-xenmep xykaiiparapuHUHT
V3TapHUHT KYMalWIIura CUTHAN Tap3uja TabCUp KWIAIW, yiap 3ca, y3 HaBOaTtuga, UMMYH
TU3UMH B-Xyxkaiipanapu TOMOHUAaH aHTUTENANap UIITA0 YUKAPUIIUILIMHYI KYJ1ab KyBBaTIaiIu.

Kywnu nmmyHogenpeccuB Tabcupra Kyminad KuMEBUil OuprkManap opacuaa opraHiapHu
Kyunpub YTKasumaa KYnpok ¢oilganaHuiauraHiapd a3aTUONPUH, HUKIOCIOPHH Xamza
[IIIOKOKOpTUKOUuTapaup. AdTuaan, asaTHONpUH Xyxkailpa sapocura xamaa yHaaru JIHK ra
TabCUP KWITAH XOJJa Kyrurab Oomrka OYMMHUO TypaauraH Xykaipanapnaard (I1y KymiiagaH
WIMK XyXailipanapuza XxaM) CHHrapy Xyxkailpagap HuMIard MoJjajap aJMalliHyBUHU
OJIoKJaraH Xoija TabcHp Kypcarca kepak. Hartmkama T-xenmepnu Ba Oomka JMQoOuUT
xyKalipanapuHuHr mnponudepanusara KoOWIMSITH Tnacasau. byiipak ycTu Oe3i1apuHUHT
TIIIOKOKOPTUKOUTAPU — CTEPOU]T TOPMOHIIApU €KH ylapra YXIail CUTETUK MOoJAanap — Ky4win
TabCUP KypcaTaau, aMMO Y3Mra XOcC sULTUFIIaHUIITa Kaplik TabCUp KypcaTMmaiiau Ba OeBocuTa
XYyKalipajlap TOMOHUIaH UMMYH PEAKLUJIApUHU UYK KUIaIu.

Kywim nMmmMyHOJEenpeccuB BOCUTA UHTEPJIEHKNH-2 peaklMsuIapura KapuminK KypcaTraH
Xonja XyxaWpamapHUHr T-xenmepjiapura capajlaHraH —XojJa TabCUp KypcaTaJurad
LUKJIOCTIOPUH CcaHalagu. A3aTHONpuHAAH (QapKiIM paBUlla Yy WIMKKA 3apapid TabCUp
KypcaTMaiu, s’bHM KOH UILIA0 YUKApUIl THU3UMHHM Oy3Maiau, Oupok OyiipakiapHU
3apapianay.

T-xyxkaipanapra Tabcup HTYBUM OHOJOIMK OMWIIApPHU Xamjaa OWUTHO KeTMAaciIHuK
Kapa€HUHU OocTUpanu; YyHra aHtunuMoruTap TIOOYIMH Xamaa aHTH-T-xyxaiipanu
MOHOKJIOHAJI aHTUTEJIAJIap KUPaIu.

NMMyHOOenpeccaHTIapHUHT 3apapiu HOXKYS TabCUPJIAPU CUHTApU KYPUHUIIAA yiapJaH
onarna y €ku Oy apanamma KypuHUIIMAA ¢oiinananunu®, xap Oup npemapar 103aCUHU
KaMaWTHUPUII UMKOHUHHU Oepajiy Ba Oy OpKaJll YHUHT 3apapiii TabCUPU KaMalTHPUIIA IH.

Adcycku, kymiad IMMYHOJENPECCUB BOCUTAIAPHUHT TYFPUAAH-TYFPU TabCUPHU STApInda
y3ura xoc smac: ymap HadakaT OWTHO KETMACIUK peakIusulapuHu OOCTHUpaau, Oalku
OpPraHM3MHUHT OolKa OeroHa aHTUIeHJapura, Oakrepusaql XamJa BHUPYCIM aHTHIEHJIapHUra
KapIii XUMOS pEakIUsIapuHA XaM uijgaH uukapaaud. lIyHuHr y4yH mmyHra yximarn
npenapariapHi KaOyd KWiraH HMHCOH TypaM Xuil MHQEKuMsIap oiguaa Xumoscus Oyinod
KOJIaIu.

butn6 kermaciukHu OocTUpaguraH OOINKa MeToajap — Oy PEIUNUEeHTHHHT OyTyH
TaHACUHHU, YHUHT KOHUHU €KM OpPraHHM KY4uWpuO YTKa3raH >KOMMHU PEHTTeH HypJapuliaH
VTKa3uIl; TaloK €KM THUMYCHH OJMO Talulaml; acocuil nauM@paTuk KOH alIaHUIINIAH
TUMGOIUTIApHU [OBUMO uuKapumn caHanagu. Camapacu3nuk €ku 3apapiid  acopaTiapHH



KOJIJUpraHu 6ouc ymoy MeToasap/iaH aMainuéria aesapiau (oinanaHui UMKOHCU3AUp. bupok
auMQoua OpraHiapHH TaHJaraH XOJjJa PEHTreH HypJiapuHU KaOyn Kuwiuim Jaboparopus
XalBOHIJIApH/Ia XaM/1a MHCOHJIApIark OpraHjIapHu Ky4upuO YTKa3HIIIa KyJUTaHHITaH 0abh3u Oup
xoJutapja 3 camapacuHu HcOOTIaau. AJUIOTPHACIIAHTATHUHT OUTHO KETMACITUK 3XTUMOJIU STHA
KOH KyWHWIIHM XaM KaMaWTUpaad, alHUKCAa ailHaH yma OpraHd KyuyupuO YTKa3uimaérraH
JOHOPHUHT MaKcaaJu KOHUJaH (oiiaanaHumaa.
TpancnnaHTauoH MMMYHMTET TPAHCIUIAHTAllMOH aHTUreHinap Oynaumm  OwiiaH
U30XJIaHAIH:
e MHC anrturennapy;
e ABO xamua Rh TH3uMu 3pUTpOLUTIIAPU AHTUTCHIIAPH;
e Y —XxpoMocoMa OpKaJu KOJJIaHAJUIaH TMCTOMYTAHOCUOJIWINK aHTUI'€HJIAPHUHI KUYUK
KOMIIJICKCH.
JloHOpaH penMNnUeHTra OpraH €K TYKUMaHW KYydupuO YTKa3uIlga MKKM MEXaHu3M Oyiinua
OUTHO KEeTMACIIMK peakIusIapy PUBOKIAHUIIN MyMKHUH:
1. "xyorcaiiun mpancnaanmamea Kapuwiu',
2. "mpancnianmam xyxcaivunea kKapwu' — WIMKHA Kyuupu6 Yytkasumna, UAC yrkup
KYpUHUILINA PUBOXKIIAHAIH.
3.buTHd KeTMaCIUK PeaKUUSVIADUHMHT IIAKJIAPH XaM/1a MeXaHU3MJIaApH:
1. Tpancnaanmamuune sapma oumudb Kemmaciueu
buTtn6 KeTMaCIMKHUHT aCOCUN MEXaHU3MH — OeBOCUTA XY xkaiipa opkaiu. UMMyH xaBoOon
TyOepKYIHH rpodacuaru Kabu KyH — Oi JaBOMHUAA TPAHCIIAHTATHUHT EMUPWIIHITHHA KEITHPUO
YUKapaau. | MCTONOTHK KMXATaH TPAHCIUIAHTATHUHT MOHOKYJeap Xy»Kaipa MH(HIbTPAIHSICH,
KOH KETHWIIM Ba MHWILIap OWiaH XapaktepiaHaau. [umokcus Ttydainm kynuHYa ¢GuoOpo3
puBOXJIaHaU. bUTHO KeTMacIMKHUHT OyHAal TYpUMHH UMMYHOCYIIpeccopiap OuinaH My3iaaTuo
KYWHII MyMKHH.
2. TpHancnaanmamuune Keu (mesoa) bumub kemmaciueu
Acocan UJIC oprrupran Muxosnapa HaMmo€H 0ynaau. [laronoruk mansapa (1.) nas mrynu
Ounan QapkiaaHu® TYpaguK{, TOMHPJIAP SHIOTEIMHCH KYIIMINO KeTHO, YHMHT TOMHUpIap
FOBAKJIUTM Kamaluiu OwiaH nponudepanusicu pyil 0epud, TpaHCIUIAHTAT MILEMHUSICH Xamja
HEKpO3Ura 0JInb Keyaau.
3. Tpancnnanmamuune 2unepummyHIu Oumub Kemmaniueu
Arap TpaHCIJIaHTAaT AaHTUTCHJApW WITApH PEIUIMEHT OpraHu3MHra Kydupuo
yTKka3yiaraHHa Kajgap TymuoO Oynran Oynca Hamo€H OYnaau (XOMWIAJOPJIMK JaBpuaa, KOH
Ky#HI1a, aBBaJrM TpPaHCIUIAaHTaUMsAga). BUTHIIMO KeTMaciuK Xamjaa AEeCTpyKUus Oup Heda
coatap, XaTTOKU JJaKuKanap MoOaitHua qaBoM 3Tanu. Peakius rymopan tapsna keuno, Maiiia
TOMHUpJIAD TPOMOO3H, TpaAHHCIUIAHTAT MH(APKTH, “‘TpaHCIUIAHTAT-XYy>KallMH~’ uerapacuia
XyKaipamap JmM3ucH  OujaH  xapakrtepiaHanu. KapaéH opTra KaWTMaiam — Xamja
MMMYHOCYTIPECCUSTHUHT OMpop OMp MabJiyM METOAJIapH OMJIaH XaM OJIMHU OJIUII UMKOHCH3.
BuTHO KeTMaCcIUKT peakusCH PHBOXHHUHT OJIIMHU OJIMII YIyH KyHuaamapu 3apyp:
e MHC, ABO, Rh 6¥iinda TYyKuMatapHu TUILUIApra aKpaTHIl,
e X3¥rKailMH OpraHM3MUra TpaHCIUIAHTAT aHTUT€HUHUHT OJIIUH/IaH TYHIIMIITUHY — “Y31Ura Xoc
NPe3eHTAlMSAHUHT" OJIMHU onuil (GapTapad 3Tui);
e TpancmmanTaT OMTHO KETTyHUTa KaJap UMMYHOCYIIPECCUB T€panUsHU 010 OOpHIILI.
4. OpranjiapHM TPAHCIJIAHTAIMA KUJIHII YYYH TYKHMAJIAPHH THILIAPTa asKPaTHII.
TpaHCIIaHTAUUSAHUHT MYTJIOK MYBO(MAKKHATH THCTOMYTaHOCHUOIMIMKHUHT aHTUTC€HIIApH



Oyinya perUnueHT — JOHOP KY(PTIUTUHU TYFPU TaHJAIl, UMMYHOCYIIpECCOp MpenapaTiiapiaH
camapanu (oianaHul, XUpyprHUHT MyBO(AKKUATIN TpoecCHOHall UIIUTa OOFIHK OYaau.

TYKuManapHUHT TypJapy TUIUTAPH XaKKu1a OMIIraH X0Ji1a Bpad opralyiapu KaMpok OuTmaii
KOJIMII 3XTUMOJIM OYIraH MOHOpJapHU capanald OJHIIM MYMKHH. X¥XKaipaiapiard aHTHUTeH
mapkepnap rypyxu HLA- xommiexcu ne6 nHomananaau. Ora-oHajgaH Oomara Ky4upuo
YTKa3uiaraH opraHHuHT Oupnamub keruin 3xTumonu 50% Hu tamkun Kuiaad. Oprannap aka-
yKaJlap xamjia ona-CUHrwiap ypracuja Ky4upuO YTkaswiranja aHTUI€HJIAp YyMyMHH Macca
Ownan Oup xun Oymumm 25 % Hu tamkun staau. HLA-Yxmam aka-ykamap Xxamja oma-
CHUHTWJIIap YpTacujaru €ku oTa-oOHajap Ba OoJjiajlap opacujard yXmanulmk OUp TyXymJlaH
OynraH sru3akiapHd KaOu KyuupuO YTKa3ull >kapaéHUAA SHT SIXIIM HATWXKAHU Oepaju, SbHU
100% HM TalIKKUI 3TAIN.

bup Tyxymnu sruzaxiiap — oup Oupura xyna yxmam OYiraHu yuyyH yjaap TOJEPAHTIUK
(renetnk) Ttabuarura sra OynuO, OupHIaH WKKHHYKMCUTA OUpOp OUp OpraHHU Kydupuod
VyTKazumga OuTHO KEeTMACITUK IXTUMONIM MaBxkyn Oyiamaiinu. LlyHunr yayn 6utub xeTMaciauk
peaKUMsICUHU OOCTHPUII EHIOUIYBIApUAAH OMPU PELUIUEHTA OPTTUPHIITaH TOJEPAHTIUKHH,
SbHU TPAHCIUIAHTAT OpraHra HucOaTaH y30K BaKT JaBOM 3TYBUYM apeakTUB XOJATHHU XOCHJI
KWIMII caHanagu. MabiayMKH, XalBOHJapJaru CyHbUH TOJIEPAHTIMKHU OE€roHa TYKMMaHU
SMOPHOHAI PUBOXAHUITHUHT WIK OOCKHWIApHAA YTKAa3WII HYIu OWIaH SPUIIMIN MYMKHH.
Keupox ana yma xaiiBoHTa ymia TYKHMaHW Ky4upuO yTKasumga y ryéku OeroHalexk Kalym
KWJIMHAIM Ba OMTHO KETMACTHK skapa¢Hu BxkyAra kenaau. CyHbHA TOJEPaHTIMK YOy XOIaTHU
KaOys KWW y9yH (poWJalaHuiTaH JOHOPHUHT TYKMMAacHra HUCOATaH y3Wra XOC TabCHP
Kypcataau. XO3Upru HaTna OpTTUPUITraH (CyHbUH) TOJIEPAHTIMKHM XATTOKU KaTTa &N
XalBOHJIap/a XaM SpaTUIl MYMKHH SKaHiaurd MabiayMm Oynau. Hly kaOum €npouryBinapHu
MHCOHJIap/a XaM Kyi1ad KypUIll MMKOHU Hai10 OYIUIIN 3XTUMOJUIapH KaTTa.

Adcyckn, Tamab goupacujard TpaHCIUIAHTATIap MMKIOPUHHM KOIUIAall Y4yH TUPHK
JIOHOpJIap €TUIIMAaNA1, IIYHUHT Y9yH XaM KapUuHAOIIINK OMJiaH OOFJIMK JIOHOPJIApHU TOMHUIITA
smac, Oanku onaarna OaxTcu3 xoauca cabad sxuHAa BadoOT ATraH JOHOPJIAPHU TOMHIITA
VpuUHUIILUIApHUA OJKMO OopuIn J103UM. AWHAH 1y epla TYKMMaJapHU THUIJIapra aXpaTulll
TexHoJjorusicugad ¢oipananunanad. MIHCOH TpaHCIUIaHTaTra MYXTOXJIMK CE3raHjiap opacura
TYyIINO KOJTraHJa YHUHI TYKUMalapu TypHU XapuUTacu TY3WJIHO, MabIyMOTJIap YMYMMMIIUN
KOMIIBIOTEpra KHPUTWIAAN Ba YHJA JIOHOpP OPraHjapUHHU OJIMLIIHUHT >KOPUM MMKOHUATIApU
TYFPUCHATU MabJIyMOTIap cakjJaHaiu. TYKuMajgapHUHT acocuil TypT rypyxu — A, B, C, D
MaBXkyaA. bapua TypTana rypyxjgard MyTaHOCHOJIMK SHT SXIIM MMKOHUSATHH Oepaau, JEKUH
amamuérna kynpok HLA- A, B, C rypyxmapunu erapnuya Kuéciaml HMKOHU OYyiaiu.
TYKuManapHUHT MOC KeNMIIUAAaH TallKapu, sHa JOHOP XamJa pelunueHTIap Oup Xuil KOH
rypyxura Ba pesyc-akropra sra OYIWIIM XaM MYXUMAHp. XaTTOKU JOHOpP Ba PELUNHUEHT
Vpracugaru MHC 6¥iinua makcuman yXIanuiiK XaM THCUTOCUFUMITHIIMK (YXIIAIITHINK) MUHO
aHTUTeHJapu OYitnua cesunapiu ¢papkiIapHu OYIMMHU UCTUCHO KMJIMalIH.

Arap n0HOp MWUIMA KOMIBIOTEp OWJIaH TaHJIaHTaH Oyimaca, MOC 3apypuil oprax
YXIIaUIMTUra >kaBoOrapivK xXamjaa TacOuKJIall WOUlapu ymoy MHXKo3 OuilaH HIulaéTraH
XKappox (Xupypr) 3uMMacura rokjaatuiaad. JloHop BadoTuIaH CYHT YHUHT KapHHIOLUIAPH
Ounan 60FIaHMO, OpraHJIapyHU OJIMII YUYH pyXcat cypaiin gjo3uM. Ofatia JoHopiaap Kyhuaaru
KUILIWIap OYauimagu:

- bormmaan >xuaauii )Kapoxart oJraH xoJjia 0axTcu3 xoauca KypOoHU OYNIraH KUIIMiIap;

- Kyrtunmaranna musicura KOH KyHuian0 Xajaok Oyiran Kamuiap;



- Hadac onumr opranu €xku roparu TyxTtad KoJraH XoJjaa BadoT dTraH KAIIuap.

Caparopnan, nHpeEKIUsAIaH, IOKOPH KOH OocuMuaaH, Oyiipak KacaUTMKIapuiaH XaJloK
OynraH KMIIWIAp OJaTAa AOHOPJMKKA spaMaiiu. fSlHa NIYHUHIZIEK IOpaK, YIKa, )Kurap y4yH
MabiyM Oup €I yerapanapu Xxam MaBxyZ. YIIOy opraniap, arap 9XTUMOJIUN JOHOPHUHT EIIn
50 nman omran Oynca TYFpu KenMmaiau. Arap IOHOPHUHT OyWpakiiapu yMpU JaBOMHA OHPOP
maporaba XacraimaHnmaran Oynca, noHopHuHT &mu 70 rada Oynran kumwiap OyiiparunaH
doitnananum mymkuH. Jlonopinap BUY xamaa remarut B Oyitnya Tekmmpuirad OYIIHIIN JIO3UM.
Myry3 napja, arap Ky3jiap corjom Oyica xaM KaHAail HHCOHIaH qoHop cudaruaa doimamanuin
MYMKHH.

Ma3skyp uekjioBiapra KapamMaclaH OpraHjJapHU Kyuyupub YTKa3uml KaTrTaruHa
MyBO(haKKHITIApra SPUIIMOK/IA.



9-map3y: I'mnepce3yBYaHJIMK (XaJ/IaH TAIIKAPH Ce3yBYAHJINK) PeaKIUsiIapu

Pexa:

1. Anneprusi. AJUIEPTUK peakiusiap KIacCHPUKAIUICH.
2. lN'unpece3yBuanIMK peakusiapu XaKuaa TyILIyHYa.

3. Te3 cogup Oynaguran TUIIary TUNEPCe3yBYAHIIUK.

4. CexuH coaup OYnaaura THIIATH TUIEPCE3yBUAHIIHK.
S. AyTOMMMYHUTET.

Anneprusi (a11epruk peakuusijiap — TUICPCe3yBUYAHIIMK PEaKIUsIIapu) OpPraHU3MHUHT
COFJIOM TYKUMaJapu 3apapiaHulM OWilaH KedaJuraH HUMMYH TH3UMHMHUHI peakLusuiapu
ca”anaau. IMMyH Tu3umu “0erona HapcanapiaH” OpraHM3MHHM XMMOS KWIQJUTaH MEXaHU3MIIap
Ba “Y3MHHMHT TYKUMaJlapu’~ 3apapilaiilurad TMIepCe3yBUaHINK PEaKIMsUIapyu MEXaHU3MIIapu Oup
6upura yxmaiiau. [lynnail kuiaub, UMMYH TU3MMUHHHI KOMIIOHEHTJIapU MebEpUIA CaHaJIraH
a"THTeNanap, tmMdonuTiaap Ba 0omka xyxaiipanap nHpeKIusuap OnIan KypamuinIad TalKapu
AJUIEPruK peakiysuiap pUBOKIaHUILINA ITYHUHT IeK KOH KyHUIIIark peakusiapaa, ayToUMMYH
KacaJUIMKJIapua Xamaa Kyuupuo YyTKa3uirad opraljiapHUHT OUTHO KEeTMacIMru kapaéHiapuaa
XaM MILITUPOK ITA/IH.

Oparna, amnepruk peakuus aramacu Ownan E (IgE) mmmynornoOymuumap cuHdpH
aHTUTENacura a0 >STWIaguraH d>Kapa€HIapHM aHrjaTagud. YOy aHTUTeNnanap KOHJaru
Oazodminap cuHrapu Maxcyc xykadpanap OuiaH XamJa TYKMMajapJaaru WyFoH Xykaiipamap
Ownan Oupukanu. IgE Ounan OOFIMK XYXallpaHWHT aTWreHW OWiaH ydpamrasaa (MasKyp
XoJjaTja ajulepreH HomilaHaau) €H arpodiapAard TYKUMallapHU 3apajoBYM MOJJIAHU akpara
Oouutaiiau. Hazapuii )xuxariad IMMYH 5kaBOOMHH YaKUPYBYM Xap KaHJ1all Hapca: YaHr, YCUMITUK
rapJu, 10pHu €KU OBKAaT MaxCyJIOTJIapu CUHIApHU Xap KaHJall aHTUTe€H TabCUP KWJIYBUYM Hapcayap
ajyieprexyiap OYVIUIIN MyMKHH.

Peakuus Typnapura kypa aJsIeprustHUHT TYPT TYpH akapatuiaau, Oymnap:

eTe3 comup OYynmaauran aHapUIAKTUK peakuusuiap OYnuO, amuiepreH OwilaH HHCOH
OpraHU3MU yupallraHiaH CYHTr Oup Heua Jakuka €ku 2-3 coaTaaH KenH HaMoEH Oynaau. Maskyp
xonartaa €pKUH HQoaa ITUAraH (PU3MOJIOTUK TabCUp KWIYBYM THCTAMUHHUHI KaTTaruHa
MHUKIOPUHU 4uKapuO roOopuil XosaT coxup Oymaau. Maskyp Typra aHa(UIakTHK IIOK,
ajiepruk puHuT, KBUHKE MIMIM, aTONUK (a/UIepruk) OpoHXHall acTMa, dIIaK eMH, Ba Oonanapaa
yupaiiauras nespiau 6apua TypJaru ajuieprusiiap Kupajiu;

e [{luTOTOKCUK €KM LIMTOJIOTMK HaMOEH Oyiunuiap. ABBalIrM TypJarujiaH TE3pOK COAUP
Oynaguran ymoly peakuusuiap ajdatiaa Xy)alpaJapHUHT eMUPWIHIIN Xamaa HOOya Oynuiura
onu6 kenaau. byHra reMonuTUK capuk Kacan (FernaTiT) XaM1a YaKaJOKHUHT OHacu OuiaH pesyc-
KOH(JIEKTUTa UMMYH TH3UMHHUHT *KaBOOM cuUdaTuia SHIU TYFUIraH I'YJaKIapHUHT aHEMUSICH,
0ab3u OMp mpenapaTiapHu KaOyn KMIUIIAAH KeWHHTH acopaTIapHUHT KOJIMIIH IIYHUHTIEK KOH
KYHHII HaTH>KacKu1a BXKy/ra KeJiraH xap KaHJ1al TypJlaru peakuusiaap KUpaau.

o IMMYHOKOMIUIEKCIIM peakiysuiap ajiepreH OWIaH KOHTakTAaH CYHr Oup cyTka
MoOaiiHuga Byxkyara kemamu. Hly kabu xapaénnap HaTupKacula KaNWUISAPIApHUHT WYKU
JeBOpJIapuaa OKapoxariaHunuiap pyi Oepagu. Opatma, Oy epaa  3apaod  KacallIurH,
rJIOMEpPYIOHE(DPUT, aJUIEPTUK KOHBIOKTUBUT, PEBMAaTOUIIIN apTPUT, CUTEMAIIA KU3WJI MUIAUPUK,
FeMMOPPOTHK BaCKYJIUT XaM/la aJlJIepruK AepMaTUT CUHTapU ajllIeprus TypJiapu MaBxKy/.



e Keuku runepceHcnOMImM3anis MabiiyM Oup GakTOPIapHUHT MHCOH OpPTaHU3MUTa CaOnid
TabCUPHUJIAH CYHT OMp Heua KyHJaH CYHI PUBOXJIAHHMIIM MyMKuH. Kym xommapma Oponxuman
acTMa, pUHHUT XaMJa KOHTAKTIIM IEPMATUT KaOu KYpHUHUIIUIApIa HAMOEH OYiasy.

elunep ce3y6uanIuKnu CcmumMynnoeuu peaxkyusnap. PeakuusHUHr ymOy Typu
aBBAITHJIApUJIAH NIYHUCH OMiiaH (hapKiIaHaIUKH, aHTUTENIa TOPMOHJIAPHUHT MOJIEKYJIAJIapH yUyH
MYJDKaJJIaHraH peuenTtopiap ounan Tabcupiamanu. Llynnait kunu0, anTuTena ropMOHHU YHUHT
TapTUOTA COTYBUM TabCUPH OWJIaH “anMamtupagu’. AHUK Oup perentopra OOFIUK XoJiaa V THIT
(Typ) peakuuscuza peuenTopjiap xamJa aHTUTeNlanap KOHTAKTH HaTWXKacujla oOpraH
(GYHKUMACUHUHT CTUMYIISIIMACH €KUM OOCHMIa yupally X0J1aTu COAUP OYIUIIN MYMKUH.

AJulepruk Xxosatjap pUBOXKJIAHUIIM MEXaHU3MIIApU: AJUIEPTUK peakuusiaap Typjapu y3
acocyia 6up Heya OOCKUYIAPHU aKpaTuO KYpcaTUIl MyMKHUH OYIraH SroHa MEXaHU3Mra 3ra.

1. Ummynnoeux 6ockuy. OpraHU3MHUHT aHTUTEH OUJIaH WIIK YUpaIryBuu pyii 0epu0, yHra
HUcOaTaH aHTUTeNa WIUIad YMKapuil KapaCHW — ceHcHOWnmM3auus maino Oynmanu. bup xanua
BAaKTHU Srajllaiiiurad aHTUTEIaIap XOCUa OYINIIN BaKTH/Ia aHTUTeH OPraHU3MHH TapK 3THILTa
yATYpaau Xamaa peakuus coaup Oynamaiau. Y aHTUIeHHMHI KaiiTa xamJa KeHHHTU KUpHuO
KEJIMILIY jkapaéHuia coqup 0ynaau. AHTUTENa aHTUT€HHU MYK KUJIUII YIYH YHIa Xy»XyM KUJHO,
AQHTUTeHJIAp KOMIUIEKCUHU — aHTUTEIaJapHU XOCHUI KHJIAIH.

2. Ilamoxumésuti 6ockuy. XOCWI OYITaH UMMYH KOMIIIIEKCIIApH KYIiad TyKumaapaa
MaBXyJl OYnraH ajmoxuja WUpUK (MYFOH) XYykalpallapHW 3apanaiau. Ymoy Xykaiipamapna
HO(aoJ MmakIIaru sUUTMFIaHAI MEHAaTOpIaph — TUCTaMUH, OpaJuKHH, CEPOTHH Ba OOIIKaap
MaBXya OynraH rpanynanap skoinmamran Oymaau. Maskyp Moxmanap ¢aon xonartra yTuoO,
YMYMHI KOH aiiJTaHUII TU3UMUIa YUKApUO I000pHIaiu.

3. Ilamogpusuonoeux 6Oockuu OpraH Xamja TYKUMajapra sUUIMFJIaHUII MeauaTtopiapu
TabCUPH Tap3uja py Oepaau. AJUIEPTUSHUHT TYpJId XWI TAIIKU KYpUHHUILIApU — OpoHXJIap
MYIIAKJIapH CIa3MH, MYaKHUHT TYJIKUHCUMOH KEPUJIMILH, OIIKA30H CEKPELMACH XaMJa CIHU3JIap
XOCHJI OYIIUIIN, KaWIspiiap KeHraluiuy, Tepy ToUIMaaapy naiiio 6yauim Ba 6omkanap BxKy/Ira
KEeJa/Iu.

Amieprusi puBOXJIaHUIIN cababnapu:

Anneprus WMMYyH SKaBOOMHMHI amajra OIIWIIKA MeXaHU3MHIard QapkiaHuIiap
OynMacnuru OujiaH W30XJIaHaUu. Y Y4YyH ’KaBOO KYYMHUHT HOOJATHH HHCOAaTH xoc OYyiuo,
(bakTOpHM KeATUPUO YMKApUIIN OWJIAaH M30XJAHHMIIN MYyXUMAMpP. AJUIEPrUK XoJjariap UMMYH
KABOOMHM KEeNTHUPUO YMKapaJuraH TypJd XWI MOJJalap Xamja 3appadajapra Mebepuia
OynMaraH ce3yBUaHJIMK OMJIaH aXpanuod Typajau.

ANnepruk peakusUIapHUHT Ba YIAPHUHT CUMTOMaTHKaJIapyu HAMOEH OYJIHII X TUMOJIapU
Kyhugarmiapra OOrauK 0Yiaub ymap Katopura Kyluaaruiaap Kupaau:

e Hacnwmii (mpcuit) MOMMILIHK;

e IMMyH TU3UMUHHUHT OTOJIOTHK X0JIATH;

e UMMyHHTET (haosmurura TabCcup KypcaTral OFUp XacTATUKIApHU OOLIIaH KEUUPHUIL;

e kM, OBKaTIaHUII Tap3U, XaET TAP3UHUHT Y3TapUILIN.

2. 'nnepce3yBYaH/IMK peaKUUsIJIapu XaKu/1a TyIIyHYa.

Opranus3m OmilaH KaifTa ydpalluiiia aHTUTeHHUHT MyalsiH HIaKJIapu Y3 acocuja y3ura
Xoc OynraH anoxuja peakUUsUIapHU KeATHUPHO YMKapUIIM MYMKHH, aMMO YJap ¥3ura xoc
Oynmaran VTKUp SUUTMEJIAHUII KaBOOMHUHI  X¥Kaipa Xamaa MOJeKysp (akTopiiapuHu
(oMmtapuHm) ¥3 uuura onaaud. FOKOpH peakTUBIMKHUHT MKKU TYpHU: me3 cooup 0ynaoucau
TUTJATd TUINEPCE3YBUAHIMK XaMJAa CeKuH cooup Oynaduean THUIJATd TUIEPCE3yBUAHIIUK
HIAKJUIapH MabIyM.



CexuH coaup Oynaguran TUIAArd rUNepce3yBUYaHIMKHU WIK 00p Hemel Oarepuosoru P.
Kox ky3arumra myBoddak Oynaran. Cun (TyOepkyné€3) OalMyUIMHHUHT TyOepkyné3 OuiaH
KacaJJIaHTaH XaiBOH TepHCcUra 1000puauiy 1-2 cyTkagaH CYHT TpaHyseM XOCHI Oy Uiy Ounan
KY4WIH MaxXaUIui sSTUTMEFJIAaHUIIHY KenTUpuO unkapaau. VHTakT XxaliBoHmIapaa OyH1ail HHBEKIHS
aTUTHU XKyJasM KMCKa BaKT JaBOM 3TaJUraH peakiys OuaH Keyaau Xajoc.

1902-itunn =~ Pume xampa [lopTtbe AeHrM3 aHeMOHHMra 3axpura Kaplid aHTUTOKCHUK
MMMYHUTETHH TaAKUK OTa€THO aHapMIaKTUK IIOK (eHOMEHUHH TacBUpiad Oepuuiau.
OnpvHaaH MMMYH XOCHJ KWIMHTAH WTJIapra KHYMK MUKIOpAArd JieTaja 103aJard 3axapHH
KalTagaH “yura 1000pUJINIIA TOMHUPJAP CIa3MU, KOJarc Xamaa XalBOHJap XaloKaTH OuiaH
HAMOEH OYIyBUM YTKUpP TH3UMIIM PEAKIUSHUHT PUBOXKIAHUINHTa ONuO Kenau. MMMyHHTET
XOCHJI KWIraH XaiBOHJIAp TEpPHUCHUra 3aXapHUHI KHUPUTWINLIM SJUIMFIAHUIIHUHT MaxaJljaui
PEAKLUSACUHU KEITUPUO YUKAPIU XaJI0C.

Iy Omnan 6upra ApTioc MaxayuIuil aJJIepruK peaknus MaKuiapuIaH OUpUHA TacBUPIa0
Oepamu. TaAKUKOAYM aHTHUTEHHUHT 3axapiid OynMaraH Mak/uiapd ycTuaa ui onub Oopau.
[lynaaii aHTUT€HHUHT TePHUTa WIK HHBEKIUACH PEAKIIUSIHU KENTUPUO YMKApMaan, EKU Y KyuCH3
MUKJIOpJa Oynran OYVnuiiM MyMKHH. XyAId yIIa aHTUTEHHU TaKpopaH KUPUTHIMILU KAaTop
XoJaTiiapaa noauMopd-saIpoau JeUKOUUTIN, TeMOPPArkuK peakiys, TOMUpIap HEKpo3ura oiud
KETYBYM UHBEKIUS )KOMMHUHT HHTEHCHB HHOUIBTPAIMSICUTA OJTHO KEJJIH.

Annepruk peakuusi Ominan OOFIHUK stHa OMp ()eHOMEH TerMIUIM KaCAJUTMKJIAPHH JaBOJIaIl
Y4YH OTCHMOH aHTHAU(TEpUsIN XaMJa aHTUYCTYHJIU 3apA00iIapHu KyJulamiaa TOMWIraH 3/14.
JaBomamHuAT  cyHTH (Ke4y) OoCKuwiapuaa ymi0y 3apIoOJapHHHT KarTa MUKIOpUIa
KUPUTWINIIY Oab3aH XapopaT OpTUIIM, YHKycHupall, 3IIak eMd OuilaH KedaguraH TU3UMIIU
peakuusigapra, Karop xojariapaa — TOMHUpJIap xamjaa OyHpakiIapHUHT 3apapliaHdild OuiiaH
Keuu MyMKUH. DeHOMEeH KHpUTWITaH 3apao0 OKcUUlapura aHTHTeNnansap XOCHI OYIuiiu
OusiaH Keuranu 0OMC, XacTaluK (KacalUIHK) 3apA00 KacalsTUTH HOMUHU OJITaH.

WNuTtakT opranu3maa 6apya ymoly auilepruk peakiusuyIapHUHT pUBOKIAHUIT KOOMITUATHHH
XacTa JOoHOpJapAaH 3apnod kyuupuimn €Epaamuaa Oouuiam MyMKHH. ByHna mry cuHrapu
CEHCUOMNIM3alMsUIaHTaH (Ce3yBUAHJIUK OPTTaHJINIY) PELUINHEHT aJUIepreHHUHT EeMHUPYBYH
J03aCUHM (MUKJIOPUHHU) KHPUTHUILIJA 3apao0 JOHOPUIATHUIEK IOKOPU CE3YBUAHJIMKHU Te3/a
TapKaTa/Hu.

Arap Te3 coaup OYIyBUM TUIIEpPCE3YBYAHIMKHU 3ap100 EpamMuia y3aTuIl MyMKUH OYica,
UHTAKT  OpPraHu3MJard CeKMH coaup OynaauraH  THUNJArM  TUIEPCE3yBUAHIMKHU
CeHCHOWIN3alusIaHral JOHOPAAH TUPHK JUMQoua XyrkaifpaJapHu MOCIAIITUPUO KYUupUIIia
XOCHJI KWIMII MyMKHUH. by IIyHM KypcaTaJuKH, FOKOPU CE3YBYAHJIMKHUHI UKKU TYpH acocuaa
TYpJIM ME€XaHu3mIap €Taju.

3.Te3 conup Oynaauran TUNJATH TUNIEPCEe3yBYAHIIUK.

Annepausi Te3 coqup OYnagurad TUIAArd IOKOPU CE3yBUAHIMKHUHI aHTUTEH XYCYCHUSTIN
TalIKd MyXUTHHHT KaTOp MOJJlajapura *aBo0 peakiuscuanp. PeakiiussHuHT ymoy aHTUTeHIIapu
OunaH HMao€H OynraHu Oouc yJapHU amiepeennap ned aTamaau. AJIEprUK peakiusuiap KeHr
Kynamaa HaMOEH OYiaan — IIIIMK OypyH KaBaTH-10, aKCUPUIIIAH TOPTHO, TO YiuM OuiaH
Tyraiiiuran aHauJIakTUK IIOKraya KYpUHHUIUIApAa HaAMOEH OYIMIIM MyMKUH. Typnu TymaH
CUMITOMAaTHKara KapamacJaH aJJIEPTMK KYPUHMILJIAPHUHI acoCHJa YMYMHUH MeEXaHU3MJIap
éraau.

AnepreH OuiiaH WK ydpanryB FOKOPH C€3YBUAHIUKHUHT OUPOP-0up OCNTUCHHUHT HAMOEH
Oynuin OunaH keuMaiau. AMMO, MacanaH, Hadac Hyiiapu opKaiu KUpUO KelraH ajjepreH
opraum3mMHu B- xampa T-xyxaiipanmap opkanu ce3yBYaHJIWTMHM omupanu. IgE kmaccmaru



aHTUTENAJapHH HILIa0 YuKapuin B-xykaiipanap OwinaH aJuilepreHHU aHWUKJIAMIIaH CYHT XamJia
ynap Owian (B-xykaiipanap OusaH) WHTEpICHKUH -4 HM cekpenusuaiauran xemmepiau T-
Xyxaifpanap OuiaH TabcUpiamrangan cyHr Oonurtanaau. YmoOy murtokun IgE maxcynorra B-
Xyxaipanap TOMOHHJaH UMMYHOTTIOOYIMHIIAPHUHT XYKaiipa MYM CUHTE3UHH Y3TapTHPHUIIHU
TapMuHJIaiu. Xocun Oynran IgE ityron xyxaiipanap cupruaa (r03acuja) TETUIUIA PEUEHTOP
OwnaH Tabcupiamaav. YmoOy OOCKMYIa ajuiepreH OWiiaH OMPUHYM YYpallyBIaH KEHUHTH
OpPraHU3MHUHI CEHCUOMIM3ALUACH HUXO0ACUra eTau. Yly KYypUHUIIJAru aJulepreH siHa Hadac
Wymmapura Tymica, my KaOW ajuiepreH OKCHIUIapu smuTenuii opkanu IgE xykaiipamapHuHT
CHPTH/A yJapiaH aBBAITHIAPH OHMNAH TabCHpIANIAIWTaH KaBaTra Kupu6 Oopamu. Myrom
Xyxaiipanap MemMOpaHacuJa aHTUTCH-aHTUTENA KOMIUIEKCHHUHT XOCHUJ Oynum ¢aktu ymoy
Xyxaiipanap OpKaJld MeAWaTOpJApHUHT (aod 4YuKapuO robopunuimura curainad O0ynnb
XUCcOoOIaHNO, CHMITTOMHHMHT (2COPAaTHHUHT) T€3/1a PUBOXKJIAHUIINHH KEITHPUO YUKapaIu.

Annepruk KYpUHUIUIAPHUHT OJIIUHHM OJMII MakKcaauja eCeHCHOWIN3alus yCyIHUIaH
¢olinananwiagn. Ma3kyp KyCyad acoCMHHM OeMOp OpraHuM3MHra MUKJIOpU Ba BakTH Oyiinda
Maxcyc HazopaTra oiaM0 KUPUTHIAJUraH ajulepreH TaIlKWJ 3Tagd. AJuiepreHra Kynmmua
skcno3unus I1gG xamua IgA amneprennapHu “nuiad YUKapUIIHU TaAbMHHIIOBUYM Ba Iy OpKajlu
IgE Owian yHUHr TabCUpPJAIIMIINTA KapUIMIUMK KWIYBUM AIJIEpPreHHHU OJoKJIaiau. AJIeprux
peakuUsJIapHUHT HAMOEH OYJIUII Ky4d OpraHu3MIa ajyIepreHHd KUPUTHUIIN MUKJIOpHU (103ach)
xamja ycayoura 00fIuK. Arap ajuiepred y €ku Oy Myl opKajiyd TU3UMIIA PaBUIIAA OPraHU3MIa
tymca murobpwum IgE #yroH XykailipalapHUHT OMMaBHi (QaostanryBu pyud Oepamu, mry
KymJlaZlaH KOH MIuiad uyukapuil (KOH ailjlaHuml) ToOMupiapu OuiaH OeBocuTa OOFJIaHTaH
OMPUKTHPYBYHM TYKMMaJa KyNalraH XyKalpalapHUHT XaM. DpTaMu, K€YMHU OpPraHU3MHUHT
CEeHCUOWIN3aLMACH Jlapakacl MabJiyM OMp yerapara eTajuraf AaBp Kenaaud. Maskyp xonarja
QIJIEPreHHUHI WYKapura KUpuO OopHIM aHaUIAKTHK IIOK Jies HOM OJraH YTKUP TU3UMIH
peaKIMsHA KenTUpuO dynkapaau. Yoy peakius KOH OOCUMHMHT XaJIOKATIH TYIINO KEeTHINUTa,
OpoHxocma3zMra, OMpiIaMyd Ky3Faluiira xamjaa Mapkasuil acad TH3UMUHHMHI 3apajaHUIINra
0NMM0 KeNajuraH TOMHPJIAPHMHT MHIMYKANANIYBHHUHI OPTHO KETHINM OMNAH Kedamu. YIIuMm
Hadac oJUII MapKa3UHUHT TYXTa0 KOJIMILIN HaTHXKacuaa pyi OepUIlin MyMKHUH.

4.CexuH coaup 0yi1aguran THIJIATH THIIepPCce3yBYAHJIMK.

CekuH conup Oymaauran TUIAATH THIIEPCE3yBYAHIINK — sSUUTMFHUIIHUHT aHTrenra xoc CD4
T-xy)kalipanapUHUHT UIIA HATHKACUIND.

XaBoO OepuuIHMHT ymIOy MIAKiIMra yxmam xojaT TyOepKyJIuH npobacu 6ynub, XamMoH
MHQEKIMOH KacUTUKIap/a KIMHUKANapaa KYIIaHUINO KeTuHa i,

PeakiussHUHT HaMOE€H OYnuiura onubd Kenagurad Oup Heya G0CKUUWIap akpaTuiaiu:

1. AHTUTEHHM OpraHu3Mra OMpHHUYM OOp KHUPHUTHII SJUIMFIAHMIIHUHT Y3UTa XOC
CD4 T-x¥yxaiipanapy HUFUIHO KOJIHUIITA OTHO KeTau.

2. AHTUTEHHH TaKpOpaH TEpU OCTHra KHUPUTTaHJla YHUHT PErHOHall MaXaUIui
TYKUMa MakpodariapuHu sramiad onmmu pyid Oepamu. Ym0y aHTUTCHIPE3CHTAIUSIIOBYN
xyxaitpanap Il kmacc MHC Monekynanapu Oviiad KOMIUIEKC X0J1/1a aHTUTEH (hepMEHTIapuHU Y3
cupTHTra (F03acura) 4uKapaju.

3. Bynnan apBanrm anturenra xoc CD4 T-xykaiipamapu Makpodar ro3acuaa
UMMYHOTEH KOMIUIeKcH Ounan Tabcupiamaad. Hlynman cyur ymOy xyxkaiipanap
HUTOKUHJIAPHUHT OyTyH OuMp TYmiIaMuHM: (aKTOpPIApHHU, MakpodariJapHUHT KYUYUIIWHH,
Makpodaranm  XeMOTakcHK  (akTopHM, HHTepdepoHnapu,  uHTepiaekuH-OHOmapuu,
rpaHyjouuTap-mMakpodar KOJOHHMS XOCHJ KWUIYBYM (DAKTOPHUHI CEKpEHMsCHHU (axpaTuo



YUKAPUIIHA) OOIIIalIH.

4. AxpaTtu® YMKApWITaH LUTOKWHIIAD SULTHFIAHMUII PEAKIUACHHU TabMUHIAO,
OYHUHI HaTWKaJapy YHUHT TYpJIU XWJ KYpUHULUIApUa HAMOEH OyIaau.

24 — 48 coat mobaiinua 6apua ymoy kapaéHiap sUUIAFIaHUII YYOFMHUHT MMaii0 Oyiumm
OWJIaH SIKyHUTA €Taau.

S.AyTOMMMYHHUTET.

Slna cababu — opranm3mua y3 Xykadpangapura HHcCOAaTaH aHTUTENIAp NaWgo OYIuIIH
ca0abuu Oynagurad aTOMMMYH KacaJJIMKJIapy J1e0 HOM OJIraH KaTTa Iypyx Xam MaBxXyJ.

WNHcon opranm3muga “OeroHa” OCITHCUHHM OJMO IOpaJWraH KaTop TYKUMajaap MaBXKYy/I.
bynap ky3 raBxapu, cnepma, KaJKOHCUMOH 0e3 Tykumacu. OpraHM3MHMHI OOLIKaJapHiaH,
JI€MaKK{, UMMYH TU3UMUHUHT “KYy3/1aH” ynap TYCHKIap OuiaH AXmumiad OepKuTirad. Yoy
TYCUKJIap €MHUpWITaHJa HMMMYH THU3UMH Y3 HIIMHU Oowmnaiiau. Hartwxkana ayrouMMyH
peakuusicu nauao oymaau.

AyTOMMMYH  KacaJIuK acocujga T-xykalipaJlapHUHI  ayTOaHTUTeNlajgapu  EKu
ayropeakuusuiapu €raau. TYKUMaJapHUHT 3apapiaHUIIM TETUILIM ayTOaHTUICHJIAPHU OJIHO0
I0pYBUM Xy kaiipanapra T-ouMQpOLUTIApHUHT XaM/a aHTUTENIaJapHUHT 0€BOCHUTA XYXKYMH, EKU
MMMYH KOMIUIEKCJIIADUHUHT, IIYHUHTAEK SULIUFJIAHUII KapaéHUHUHI XYyKalpa Ba Tymopaln
MIITUPOKYWIAPUHUHT NATOTEH TabCUPHU HATHXKAJIAPUINDP.

Ayroummyn kacauukinapu (AUK) 5% nan 7% raya mHCOHJIAp MOMYJSILUSICUTA 3apap
eTkazanu. Xo3upru naitra kenud AWK nHunr 80 naH opTUK Typiapu MabiayM. Yiap UKKH KaTTa
rypyxra: opranra xoc Oyirad xamja TH3UMIIU TypyXJiapra aKpaTuiau.

MabiyM ayTOMMMYHJIM TaTOJOTHMK KacaJUIMKJIAPHU  YJApHUHT  PUBOXKIAHUIINMJIA
KyHJarujapHu HHOOATra oJraH XoJiJja UMMYHOJIOTHK >Kapa&HJIApHUHI acCOCUH MEXaHHW3MMHra
Kypa TacHu(}Ia0 YUKUII MYMKHUH:

1) X3¥skaiipanapapo MaTpukc &k ¥3 XyxkKaiipanapy aHTUTeHJapura Kypa KacaJllaHHII
Trypyxu,

2) IMMyH KOMIUIEKC/IApM — OpPraHW3M aHTHI€HJapu OWIaH ayTOaHTHUTENATaPHHHT
NaTOreH TabCUPUHU KEATUPUO YMKAPYyBUYM KacaIUKIIap;

3) Cababu ayroanTturenra xoc T-xyxaiipanap 6yiran Kacaaukiap.

bapua ayTonMMyHIM KacayuIMKIap SULTUFIIAHUII )KapaéHUHU aCOCUM MTaTOT€H OMUJLIapIaH
Oupu cudaTuaary SUUTUFIAQHUIL Kapa€HUHU Y3 WYura ojagu. SIUIMFIaHUIl Kapa€HUHUHT
Xyrkalipa XamJ1a MOJIEKYJIp HIITUPOKYMIAPU UMMYH PEaKTUBIUTUHUHT OOIIKA MaKJIapua Xam
KeuaJuraH *apaéniapra yxial KeTtaau.
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10-maB3y: UMMYHOJIOTHK TOJIEPAHTIUK
Pexa:

1.IMMyHOJIOTHK TOJEPaHTINK

TyFma TonepaHTIMK

OpTTupuiIrad ToJIepaHTINK

®Daos TonepaHTINK

[TaccuB TonepaHTIMK

IlomBasneHT TOJIEPAHTIIMK

KOxopu no3anu ToaepaHTIMK

ITacT no3anu ToNEpaHTIIMK

Mapkasuii TOJIepaHTIINK.

HMMMyHO/10THK TOJIePAHTIMK — UMMYHOJIOTHUK XOTHPA XaM/la MMMYH >KaBOOUIa TeCKapu
xoaucagup. Y Y3UHHUHT TOIA OJIMII XYCYCHSITUHUHI MYKAMTM cabad aHTUIeHra OpraHU3MHUHT
¥3ura xoc MpoOayKTHB KIMMYH >KaBOOMHUHT OYIMaciIuru OuiaH HaMOEH OYnmaiu.

NMmyHOnOTHMK TOJIEPAHTIIUK MyausiH aHTUT€HTa UMMYHOKOMIIETEHTIIN
XYrkalipagapHUHT OOIUIAaHFUY apeaKkTUBJIUTMHU Ha3apaa TyTaau.

MIMMyHOJIOTHK TONEpaHTIIUK — Oy y €ku Oy aHTUI€Hra HucOaTaH apeakTUBIIUK XOJIATUIHD;
YHU yIIOy aHTHTeH OWJIaH aBBaJITH KOHTAKT (AJI0Ka) KeNTUpUO unkapau. TonepanTIIMKHUHT (ao
UITalIUrad MeXaHu3MJIapu OLIKO30H-MYaK TPakTH, Hadac HYJulapy MMUIMK KaBaTUTa TabCUP
KUJIYBYM XaBO XaMJla OBKAaT OpKaJld OpraHu3Mra TyIIyBYH Ky11a0 3apapcu3 aHTUT€HJIapra kaBo0
TapUKACUAATH SUIMFJIAHUII peaklMsulapuaH OroXJaHTUPUII Y4yH 3apypaup. bBupok kyrpok
TOJICPAHTJIMK OPraHW3MHUHI ¥3 aHTUICHJApU Y4YyH 3apypaup; y ¥3 TYyKuMamapura HucOaTaH
(KapiIm) UMMYH >KaBOOMHHHT OJIAMHU OJIaJTH. 13

NMMYHOJIOTHK TOJIEPAHTIUKHUA O0YMO OEpUIll YUyH TYypiu TYXyM XyKailpalu 3ru3ak-
Oy30K4ajmapHH ycTuaa Taakukon onubd opran P. Oysna (1945) unutapu xarra 3aMHUH SIpaTAH.
Bynnmait xaiiBoHmap sSMOpHOHaN MaBpAa KUHIWK OpKaiu (TUIaneHTa) KOH aJMalluHaIu Xamja
TYFWJIMIIJIAH CYHT OMp BaKTHUHT Y3HJla SPUTPOLUTIAPHUHT UKKHU TYpU — Y3UHHUHT Xamja OeroHa
Typjlapura sra OYJIMIIMHM aHUKIa0 Oepa onau. berona Typaaru 3pUTPOLMTIIAPHUHT OYIMIIM
UMMYH DPEaKIMCUHU KEATUPUO YMKapMagu Ba TOMUpIAp MYMJArd TeMoJIM3ra Oiau0 KelMaJH.
Maskyp xoauca spumpoyumap mosavika Aes HoM onau. bupox Oys>H yHM TyuryHTHpHUO Oepa
OJIMaras.

AliHaH UMMYHOJIOTUK TOJIepaHTIuK 1953-lnnna, mycrakun tap3zaa yex oaumu M. T"amex
xamaa II. MenaBap Oomumnuruaarda Oup TypyX HHIVIM3 TaJKUKOAYMIApU TOMOHHUAAH O4YHO
Oepwirad 3au. ['amek ToBYK aMOpuOHIIapuiaru Taxxpudanapuna, Menasap sca — SHIM TYFUJITaH
CHUYKOHJIAp CTUAA onu0 OopraH TaAKUKUOAJIapuAa OpraHu3M YHH 3MOpHOHAN €KH TYFUIMLIIAH
KEeHMHTY JaBpu/a KUPUTWIMILIHMIA aHTUTEHra CEe3yBUAHJMIU OYJIMACIUTMHU KypcaTHO Oepiu.
Y6y kamduér M. bepHatra UMMYHUTETHH “Y3MHUKUAAH Oapua “‘OeroHajgapHu’ axpaTa OJIUII
KOOWJIMATH TapyUKACH/Ia aHUKJIAI, XOCWJI KUJIMHIaH TOJIEPAHTIMK MEXaHU3MIIAPUHU 04nO Oepuill
UMKOHUHM OepJ Ba ¥3 aHTUTEHJIApHUra >kaBo0 OepMaciIMK MEXaHU3MIIApHU TaJAKUKOIYMIAPHUHT
ArOoHa MyHaIUIIura 6upiamuo KeTui UIMKOHUHH Oepiu.

bynaa TMMYyCHUHT ¥3 aHTHTeHJapura *aBo0 KaillTapuiira Koaup OYiraH aHTUT€HTa XOC
XyKalipalld KJIOHJIApPHUHT capajaHuIld Xamja HYK KWJIMHUIIMIATd WUIOTUPOKU TYHIYHApIIU




O0ynu6 Konau. YHAaH Tamkapu, OolIKa Hapcajiap: TYKUMa aHTUTeHJIapu TUMYCTra KUpa oJIMacaaH
“TaKUKJIaHTaH KJIOHJIApHU HAMOEH 3Ta OJMaraHjaa KJIOHJIApHM mepudepusdra KymumMia Tap3aa
MaH(pUN capanamy coaup OYIUIIM XaMm TyIIyHapiaw Oynubd xoimmu. Maskyp CYHru Xonarnaa
MOTEHIIMAJ Tap3/a ayTOpPEeaKTUB KIOHIAp aHeprus XoJaTura yraau. XyAau 1y KaOu sxapaéniap
UMMYH TH3UMHU O€TOHA aHTUTEHJIAPHH Y3 aHTUTEeHIIapu KaOu Kalys Kuia Oomutaranaari XOCHi
KUJIMHTaH TOJIEPAHTIIMK/A XaM pyil Oepaau.

Xocwi KWJIMHIaH TOJIEpAaHTIIMK puBoxianumuaa T-xyxkaipanap xam, B-xyxalipanap xam
IIYHUHT/IEK aHTUTE€HIIPE3EHTAlMSIIOBUN XY Kalpalap Xam, LIy >KymiaJlaH Makpodariap Xam
UIITUPOK 3Taau. TONEpaHTIIMKHUHT SpajdiInaa MakpodariapHUHT POJIM HUXOSTIA KaTTa Ba
SKKOJ KYy3ra TamuwianuO Typanu. Ymoy XykalpaJapHUHT aHTUT€HHU IOTUO YHHM MMMYHOTCH
HIaKiIra KailTa HOUIad OJMAciuK KOOWIMATH (XYCYCHATH) XOCHUJ KUJIMHIAH TOJIEPAHTIIMK
SpaMIIAga SHI aXaMUATIa MOJIMK BOKECWIIMKIApAaH OUpU caHanagu. TOJNEPaHTIMK XOCHII
O0ymummaa T-cynepcopiiapHUHT HINTHPOKUTA IIy0Xa OYINIIM MyMKHH 3Mac.

YMyMaH TONEPAHTIUK HUMMYH PEAKTUBIUTHHUHT aHTUINOAM cudaTHaa OpPraHu3MHHHT
UHANBUAYAT, XyKaipa OUPIUTHHHM cakjall ycyiulapuaaH Oupu caHamagu. ToliepaHTIMK
MEXaHU3MJIAPUHUHT Oy3yJIUIIUAa ayTOUMMYH KapoXatiap pUBOKIaHAIH.

VIMMYHOIIOTHK TOJIEPAHTIIMK MOjiepo2eHaap NIes HOM OJiraH aHTUTCHIApHH YaKupaau
(kenTupuO uukapagu). Ynap nespiaud Oapua moamaiap OYIWUIIM MYMKHH, OMPOK JHT KYTI
TOJIEpAaHTIMKKA MoJucaxapuap ara 0ynaau.

VIMMYHOJIOTHK TOJIpEpaHTJIMK TyFMa XaMmJa OPTTUPHWITaH OYIWIIM MyMKHH. [Vema
(mabuuii) monepanmiukKka MUCOJI UMMYH TU3UMUHMHT ¥3 aHTUTCHJIApHUTa PeaklUsCHHUHT
OyIMacIuruaup.

Opmmupunean moiepaHmiuKHy OPraHU3MIa MMMYHUTETHH OOCTHPYBUM MOJJIATapHU
KUpUTHIN €KUM OYiaMaca, aHTUT€HHU SMOpHOHAN JaBpla KUPUTHUILI EKU TYFUIUIAH Oup Heua
KyHJIap YTUO KUPUTHUII OPKAIIA XOCHI KWIUIIT MyMKUH O0Yiaau. OpTTUPUITaH TONEPAHTINK (aoi
éku maccuB (Hoaon) OYAMIIM MyMKHH. Paon moaepanmauk  OpraHU3MIraH Y3ura xoc
TOJIEPAHTIMKHU XOCWJI KWJIAJUTaH TOJEPOTreHIapHU KUPUIINA OPKaJId XOCUII KUJIMHAIHU.

Ilaccue (nogaon) monepanmaukHy >ca HWMMYHOKOMIIETEHTIIM  XY’KalpaslapHUHT
OmocuHTeTUK €KU mposmdepatuB (AOJUTUTHHH TOPMO3JIOBYM (TYXTaTyBUM) MOJJANap OpKaIH
KENTUPUO YUKAPHIII MyMKHUH OYnaau. (anTimmmM@oruTap 3apn00,) IUTOCTaTUKIIap Ba OoIIKasap).

HMIMMyHOIOTHK TOJIEpaHTIIMK Y3UTa XOCIUTY OUJIaH axpanud Typaau — y KaTbui OelruiaHraH
aHTUreHra yHanranup. KeHr Tapkanuiimra kypa noavBaieHT Xxama Epuiano kerrat (0ynak-0ynax)
TOJIEpaHTIUKIAp (papKIaHaIu.

Tonusanenm monepanmiuk MyaWsH aHTUTEH TapKHOWra KUPYyBUM Oapya aHTUTEHIIN
JIETepMEHTIIapra Oup BaKTHUHT Y3uja manjao oynanu. byrnaxnaneawn (bynax-6ynax) EKu MOHOGAIEHM
monepanmauK y4yH KaHAaWaup ajloXyJa aHTUTEHJIM JeTepMEHaTHU capanad KaOysl KWIMacluK
XOCZIUP.

NMMyHONIOTHK ~ TOJNEPaHTIMKHUHT HAMOEGH OYJWII Japakaiapd TOJEPOTeH Xamja
MHKPOOPTaHW3MHHUHI KAaTOp XYCYCHATIapura HUXOoATHa OOFMMKmup. MacanaH, TOJNEpaHTIMKHHHT
HaMOEH OYJuIIIMra OpraHu3MHUHT IMMYHOPEAKTUBIIMK X0NaTH Xam/a €111 TabCUup KUIaIu.

VIMMYHOJIOTHK TOJNEPAaHTIIMK PUBOXJIAHUIITHUHT SMOpHOHAT JaBpuia Xamja TYFUIHIIIAH
KeMMHIY JacTia0Ku KyHIap/Aa SXIIM XOCHI 0710, KYTPOK Y UMMYHOPEAKTHBIIUTH T1ACT Xam/Ia MyaisiH
TEHOTHIIra 3ra XaiBOHJIAp/Ia AKKOJ Ky3ra TalllIaHa Iu.

KOxopu romorennuk xamjia KH4UK MOEKYJSIp Maccara sra OynraH, opraHu3mMra HucOaTaH
KaMpoK OeroHa OyiraH aHTHUTEHJIAp KYMPOK TOJIEPAHTIIMKKA dra Oynamu. TornepaHTTIMK KYTIPOK



(ocoHpOK) TMMycra OOFIMK OViIMaraH aHTUTEHJapra, mMacajaH, OakTepwas ToJjucaxapuaiapra
XOCHIT OYmau.

MMMyHOJIOTHK TOJNEPAHTINK XOCHJ OVIIHMININIA aHTUTEH J03ac (MUKIOPH) XaMa YHUHT
TabCUPU JTABOMUUIIUTH MYXUM axaMusaT kacO staau. FOKopw no3aim Xamja Mmact J103ajiu
TOJICpAHTIIUKIIAP QapKIaHaIH.

FOxopu 0ozanu monepanmauk Karra MUKIOPAArd FOKOPH KOHIIEHTPALMSUIAHTaH aHTUI€HIIap
KUPUTWIMIIM Wynu OunaH Xocui KwimHagu. byHnoa monmma nozacu xama YHHHT MIuiad yMKapraH
tabcupy (3 dexTn) ypracuaaru 6eBocruTa OOFIUKINK Ky3aTHIIa TH.

Ilacm oOo3anu monepanmauk, aKCUHYa, >Kyla KaM MHKIOpAArd IOKOPU KOTOMOI€H
MOJICKYJISIp aHTHTCH MUKIOPH OpKald XOCHJ KWinHaau. Maskyp xonataa “mo3a-addexr” (mo3a-
camapa) HucOaTH Teckapu Oornanumira (HucoaTra) sra 6ymam.

Taxxpubana TonepaHTIMK OUp Heua KyH YTHO, Oab3aH dca TOJNIEPOTeH KUPUTWITHAAH CYHT
Oup Heca coat/ia maiio 0ynaau, ogarra Kypa, y opranuzM/ia ailslaHuO 1oprad BakT JaBOMUIA XOCHIT
Oymamu.  OQQeKkT ToleporeHHH OpraHu3MiaaH onub Tanuiam — OwmaH Tyxtaiau. Opataa
MMMYHOJIOTHK TOJIEPAaHTIUK KYN JaBOM OSTMaiau — OuUp HeYa KyH JaBOM JTaad. YHUHT
MIPOJIOTUPAIMSIYN YUYH IIpenapaTHU KauTaJaH *KYHATUII JI03UM OYaau.

TojiepaHTIMK MeXaHH3MJIAPH 3apypHiiiMp, YYHKH MMMYH TH3MMH KAaTTa
MHUK/JIOPAATH AHTUT€HTa X0C PeleNTOPJAPHU HIILIa0 YMKAPaau Ba yjaapaaH 0ab3u Oupaapu
OpPraHu3M AaHTUTEeHJApPUra XocC Oyjaaau; TOJIEPAHTIMK  Y3UHHWUHI  OpTraHjapu Ba
TYKMMAaJIapura Kapiii HOKOU3 peaKIHsIapHUHT o uHu o1aan.

TonepaHTIMK MeXaHM3MJIAPU XWIMa-XUJ XaMJa OXUpHrada TYIWK YpraHwIMaras.
MabayMKH, YHUHT aCOCMHM MMMYH THU3MMHUHU Ha30paT KWIKYBYM MeBEPUHN kapaéHiap
TalIKWI Kujdagu. VIMMYHOJIOTHK TOJEpPaHTJIMKHUHT SHI KYN TapKailraH yd4 cababu
aXpaTUIaau:

1. JIum@ouUTIapHUHT aHTUTEHTa XOC KIIOHJIAPUHU OPTaHU3MIaH SIMMHUHAIUS KUJTHIIL.

2. IMMyHOKOMIMETEHTIIN XY Kaiipangap OHONOruK (HaoTUTHHU OJT0Kaqa KUIUII
(6moxar).

3. AHTHTenanap OujaH aHTUTEHHU Te3/1a HeUTpaJIalITHPHUIII.

Onatna, osnuMuHANUsITa €KUM OYIWHWINTAa Y3JIapuJard OHTOTCHE3HUHT JpTa
Oockuunmapuga ayropeakTuB T- xamaa B-nuMbonuTiapHUHT KIOHJApU yUpaiau.
Etunmaran numbouutHunr anturenra xoc peunentopu (TCR €ku BCR) aktuBanusicu
(baonnanryBu) YHUHT HUUAATH allOMTO3HU XOCUI Kunaau. Opranu3Maa ayToaHTUTeHIapra
ApEaKTUBJIUKHHU TAbMUHIOBUM Ma3Kyp PEHOMEH MmapKkasuii moiepanmiuk Aed HOM OJNTaH.

NmmyHOKOMITENIEHT Xy KalpanapHUHT OHONOTHK (haoJUTMIMHU ONOKJAIAa acOCHd PO
UMMYHOITUTOKHHJIAPTa TETHIUTAAND. YIIap TETHUILTH (KEPaKIIN ) perenTopiapra TabCHp KIJITaH X0J11a
Katop “HOXyd~ OMIUIAPHU KENTUpUO dYMKapuin KoOwmusitura sra. Macaman, T-xamma B-
mumdornuTiap npoiudeparsira Koaup 0ynuo, yiaap daon tapsaa -TOP au ropmoszmaiiaun. T1 garm
TO-xemmep muddepentmposkacunn WMJI-4, -13 €pnamuna, T2-xemmepna sca — y-MIOH épmamumma
6710K1a0 Ky#uI MyMKUH. Makpodarnapausr Ononoruk ¢aommru T2-xemmepnap (MJ1-4, -10, -13, B-
T®P Ba Gomkanap.) MaxcyloTIapy OWIaH HHTYOAIUsITaHAH.

B-mumdouutaaru OMocMHTE3 Ba YHHUHT TUla3Mouutra admanwmu [gG  opkamm
Ooctupunanu. AHTUTeNnanap OuiaH aHTUTEH MOJEKYJIaJapHHUHT Te3/1a MHAKTHBAIUS OYIUIIH
YIIApHUHT UMMYHOKOMITETCHJIN XY Kalpaiap penenrtopiapd OwWiaH OOFIAHWUIIMHWHT OJIIWHH
oJlajy — y3ura xoc GaoutamTupyBuu GakTop (OMUII) AIMUMHUHALMSIIAHAH.




JIoHOpaH OJTMHTaH UMMYHOKOMITETCHTIIN XY KapalapHu MabJIyM OUp UHTAKT XalBOHTA
KUPUTHUII OPKadl YHUHT WMMYHOJOTHUK TOJEPAHTIUTHHUA MOCTAIMITUPHO KYdupud YTKa3UII
UMKOHHU MaBXyA. TOJepaHTIMKHU siHA CYHBUH Tap3aa OeKop KIIUII XaM MyMKHH. ByHUHT yayH
aIbIOBAHJIAp, UHTEPJICHKHHIAP OpPKAIM HMMYH TH3UMUHU  (aomamTupum  EKu
MOIU(UKAIMSUIAHTAaH aHTUTEHJIAp OPKAIM MMMYHM3AIMs KHJIUII OPKAJTU YHUHT PEaKIUsICH
WynuHM Y3rapTupuil 3apyp 0Vmnaau. bomka iyn — y3ura Xoc aHTUTEIAPHA UHBEKITUS KHITUIT KU
UMMYHOCOPOIUS YTKA3UII OPKAIU TOJIEPOre€HHU OpraHu3M/IaH OJIM0 Taluiam MyMKUH.

NMMyHOIIOTHK TOJIEpaHTIIMK (EHOMEHU KaTTa aMajui axamusaTra sra. Y oOprasiap
xamia TYKUMaldapHU KYdyupuO YTKa3uil, ayTOMMMYH peakIUsUlapHU OOCTHpHUII, HUMMYH
THU3UMUHU Oemadkar OOCTHpPYBYM ajuieprusiap Ba OOIIKAa MATOJOTHK XOJIaTiap CHHTapH
THOOMETAArN SHT 1013ap0 MyaMMOJIApHU €Urll YUyH (oWJanaHnuIaiu.

VIMMYHOJIOTHK TOJIEPAaHTIUKHHU KEITHPUO YMKapaJuraH aHTUTEHIAp moaepocennap 1ed
HOMJIaHAU. IMMyHOJIOTHK TOJIEpAaHTIIMK KyHUAArWjIap OpKAJIU XapaKTepJIaHau

e AHTUreHJIapra )KaBOOHUHT OYIMaciury,

e VYHU KalTaJaH KUPUTHUIIA AHTUTEH ITMMUHAIMSICHHUHT OYIMaCIUTH;

e Ma3sKyp aHTUI€HI'a aHTUTEATAPHUHT OYJIMAaCIIUTH.

VIMMYHOJIOTHK TOJEPAHTINKHUHT UKKU TYPU MaBXKYy/l:

o Talbumii — XoMHJIa JaBpPHUIa aHTHTEH TYIIUIIHM ca0ad pUBOXIIAHAIN. XOCHI OYIIHII
Ha3apusICH: Y3 aHTUTCHUTa pelenTopiapu OYnraH XykalpalapHUHT OJUO TalUTAHUIIN EKU
AHTHUTEHJIap OPTUO KETUIIMHUHT OJioKagacu. YOy posl THMYC TabCUPUAA aMaira Olay.

e OprTupwirad — aHTUTEHHHUHT XXyJa IOKOpPH €KW MMacT 103acu OWJIaH XOCHJI KHJIWII

MYMKHH.
JIuMpaTuK IMMYHOJIOTHK TYT'yHYaJId TOJIEPAHTIMK:
1.  Cympeccopnu
a. T- cynpeccop B-numdonutra Tabcup Kypcatany,
b.  T- cynpeccop T-xenmepnap GyHKIHUACHHE OOCTUPAIH;
2.  bupuxTHpyBuM (OOFIIOBUM) aHTHUTEHJIAP OJIOKAAcH (KaMaiH);
3. Kionan nenerms.
VIMMYHOJIOTHK WMMYH TU3MMH OPTaHW3MHUHT ¥3 aHTHTeHJIapUTa jkaBo0 KalTapMacat,
Oupok OeroHa aHTWUreHiapra >kaBoO KaWTapummga Xocui OVmamu. Tonepantiuk — Oy

OPTTUPUITAH XOJIaT; Y MabiIyM OWp aHTUTeHJapra HUcOaTaH WMMYHOPEAKTUBIWKHUHT
capajaHuIy OynIMaciauru ouiaxn aHUKTaHAIM.




11-maB3y: APOPTOZ — hujayraning genetik dasturlashtirilgan o‘limi

Apoptoz-yunoncha “arortosis”- bargning uzilib tushishi yoki to‘kilishi, ya’ni o‘z-o‘zini halok
gilish degan ma’noni anglatadi. Hujayraning dasturlashtirilgan o‘limi to‘g‘risidagi tadqiqotlar
1960 vyil oxirida boshlanib, apoptoz terimini 1-marta 1972 yildan boshlanib, inliz olimlaridan
Dj.Kerra, E.Uayli va A.Kerrilarning ilmiy maqolalarida qo‘llanila boshlandi. 2002 yilda 1-marta
S.Brennerrer, Dj.Salston va R.Xorvitslar apoptozning molekulyar mexanizmini o‘rganib Nobel
muko-fotiga sazovor bo‘lishdi. Hozirgi kunga kelib, apoptoz -hujayraning dasturlashtirilgan o‘limi
mexanizmini tibbiyotda bir gator -onkologik, avtoimmun va neyrodegenerativ kasalliklarni
davolashda qo‘llash etakchi olimlarning asosiy qiziqishlaridan biridir.

Apoptozning biologik ahamiyati

Tirik organizm to‘qimalarida hujayralarning nobud bo‘lishi tamoyil jihatidan o°zaro
farglanuvchi, 2 xil tartib asosida amalga oshishi mumkinligi gayd gilingan — apoptoz va nekroz.

Nekroz — bu hujayralarning zo‘rigish ta’siri oqibatida, noqulay hayot sharoitlari va
jarohatlanishlar ta’sirida nobud bo‘lishi hisoblanadi.

Apoptoz — bu hujayralarning o‘z — o‘zini dasturlashtirilgan tarzda nobud qilishi hisoblanib,
embriogenez jarayonida bu jarayon shakllar xosil bo‘lishida talab qilinuvchi elementlardan biri
sifatida o‘rin tutadi va voyaga etgan organizmlar to‘qimalarida hujayra gomeostazi (doimiyligi)
ta’minlanishida muhim ahamiyatga ega jarayonligi ta’kidlangan.

Hujayrada amalga oshuvchi boshqga turdagi boshgarilish mexanizmlarida kuzatilgani kabi
apoptoz jarayoni amalga oshishida xam hujayra ichki gismida signal uzatilishida hujayraning
morfologik o‘zgarishlari va muhim biologik natijalarga olib keluvchi maxsus retseptor tizimlari
ishtirok etishi aniqlangan. Bu jarayonda hujayralar nobud bo‘lishi salbiy ahamiyatga ega emas,
bunda organizmning ijobiy yo‘nalishda yutib chiqishi qayd qilinadi.

Apoptoz jarayoni universal va evolyusion jihatdan konservativ jarayon hisoblanadi. Bu
jarayon deyarli barcha to‘qima hujayralarida aniglangan bo‘lib, volvoksdan tortib odam organizmi
hujayralarigacha kuzatiladi. Ontogenez jarayoni davomida voyaga etgan organizmning murakkab
darajada takomillashgan tuzishiga ega bo‘lishi, bevosita mitoz va apoptoz jarayonlari o‘rtasidagi
mutanosiblik muvozanatining boshqarilish jarayonlari bilan bog‘liq hisoblanib, bu jarayonlar
hujayralarning dasturiy differensiallanishini (ixtisoslashuvini) ta’minlaydi.

Voyaga etgan organizmda apoptoz jarayoni vositasida jarohatlangan va o‘z funksiyasini
bajarib bo‘lgan, qari hujayralar yo‘qotiladi. Apoptoz jarayonining fiziologik jihatdan ahamiyati
shundaki, ayrim hujayralarning yo‘qotilishi jarayoni bevosita organizmning bir butunlikda
mukammal tarzda funksiya bajarishini ta’minlaydi, jumladan apoptoz jarayoni nafaqat jarohatlanish
davomida ishga tushishi, balki bu jarayon differensiatsiya omillari, neyro-trofinlar va gormonlar
ta’siridagi fiziologik regulyasiya jarayonlari sifatida xam qayd qilinadi.

«Dasturlashtirilgan holatdagi hujayraning nobud bo ‘lishi» va «apoptoz» atamalari odatda
sinonim, bir xil ma’noga ega bo‘lgan atamalar sifatida qo‘llaniladi. Bunda dastlabki atama ko‘p
holatlarda organizmning dastlabki erta rivojlanish bosqichlarida hujayralarning nobud bo‘lishi
jarayonini tavsiflashda qo‘llaniladi, ikkinchi atama esa voyaga etgan organizmlarda turli xil patogen
omillar (radiatsiya, gipoksiya, jarohatlanishlar, neyronlarning aktosomiyaga uchrashi, genotoksik
xususiyatga ega bo‘lgan preparatlar) ta’sirida hujayralarning nobud bo‘lishi jarayolarini tavsiflashda



go‘llaniladi. Bu ikkala jarayonlarning amalga oshish mexanizmlari o‘zaro o‘xshash hisoblanib,
ayrim farglanishlarga xam ega hisoblanadi.

Apoptozning morfologik va biokimyoviy belgilari

Apoptoz atamasi tadqiqotlarda morfologik o‘zgarishlarni kuzatish davomida yuzaga kelgan
bo‘lib, bunda hujayralarning nobud bo‘lishi jarayonida plazmatik membrananing shishib chiqishi,
navbatdagi bosqichda hujayralarning «apoptik tanachalar» (aro — ajralish, ptosis — susayish)
ko‘rinishida membranalarning alohidalanishi kuzatiladi.

Apoptik tanachalar qo‘shni hujayralar tomonidan fagotsitozga uchraydi, nobud bo‘layotgan
hujayralarning ichki gismida mavjud moddalar tashgi muhitga chigadi va shu sababli bu sohada
shamollash ko‘rinishidagi reaksiya yuzaga keladi.

Nekroz jarayonidan farqg qgilib, apoptoz jarayoni yuzaga kelishida hujayra organellalarining
bo‘kishi (shishishi) yuzaga keladi, hujayra yadrosi kondensatsiya-lanib, so‘ngra xromatin iplarining
palaxsalanish jarayoni gayd qilinadi. Jarayon davomida DNK zanjirida nukleosomalar oraliglari
bo‘yicha sohalarning tartibli tarzdagi kesilishlari amalga oshadi. SHu sababli poliakrilamid geli
asosida amalga oshiriluvchi elektroforez jarayonida pog‘onali shakl ko‘rinishi yuzaga keladi.

Nekroz jarayonida DNK zanjirining tartibsiz tarzdagi uzilishlari natijasida fragmentlarning
o‘lchamlari turli xilligi kuzatiladi va o‘z navbatida elektroforezgrammada o‘ziga xos yuvilishga
uchragan dog‘lar kuzatiladi. DNK zanjiri-ning fragmentlarga ajralishi hodisasi apoptoz jarayonida
ko‘p holatlarda kuzati-luvchi jarayon hisoblanadi, birog bu holat apoptoz jarayoni amalga oshishida
ajralmas tarkibiy qism sifatida gayd gilinmagan. Apoptozning turli xil variant-larga ega bo‘lish,
aftidan jarayonning biokimyoviy xususiyatlari bilan izohlanishi mumkinligi ta’kidlangan.
Hujayralarning nobud bo‘lishi dasturining ishga tushishi uchun dastlabki, erta bosqichlardagi
organizm ontogenezida ayrim yangi oqgsil molekulalari sintezlanishi talab gilinadi, shuningdek
boshqga holatlarda esa bu ko‘rinishdagi holat qayd qilinmagan. Va nihoyat aytish mumkinki,
hujayrada ogsil-lar sintezi jarayonining to‘xtatilishi muhim xususiyatlardan biri hisoblanadi.

Hozirgi vaqtda hujayralarda yadrodan tashqgarida amalga oshuvchi apoptoz jarayoni
mexanizmlari nisbatan batafsil o‘rganilgan va ma’lum darajada bilimlar to‘plangan. Jumladan,
opoptoz jarayonining amalga oshishida morfologik jihatdan hujayrada sitosklet tarkibidagi ogsil
molekulalarining ishtiroki alohida ahamiyatga ega hisoblanishi ta’kidlangan.

Apoptoz mexanizmi haqgida zamonaviy tasavvurlar.
Amerikalik olimlar musulmonlar ro ‘zasining foydali ekanligini tasdiglashdi

Ular inson va boshqga sut emizuvchilar umrining davomiyligi va ochlik o‘rtasidagi bog‘liqlikni
tushuntirib beruvchi hujayra mexanizmini ochishga muvaffaq bo‘lish-di. Islom dini ramazon
oyida kunduz kuni emoq va ichmoqdan tiyilishni amr giladi. Olim David Sinclair va uning
hamkasblari aniglashicha, ochlik vaqgtida hujayra hayotini uzaytiruvchi SIRT3 va SIRT4 genlari
aktivlashadi. Balkim, bu ma’lumotni qarishga bog‘liq bo‘lgan kasalliklar davosida dori yaratish
uchun foyda-lansa bo‘lar. Hujayralarda energetik almashinuv uchun mitoxondriyalar javob
beradi. Bungacha olimlar mitoxondriyalar ishi organizm hayoti davomiyligiga bog‘liq ekanligini
taxmin qilishar edi. Mitoxondriyalar kamayganda hujayra zaiflashib goladi, unda apoptoz



boshlanadi, ya’ni o‘zini o‘zi parchalash programmasi ishga tushadi. Apoptoz boshlanishiga
mitoxondriyalarda, hujayra yadrosida va sitoplazmada NAD+ soni kamayishi signal bo‘lib
xizmat giladi.

48 soat davomida och qoldirilgan laborator xayvonlar ustida o‘tqazilgan eksperiment davomida
shu narsa aniglandiki, kemiruvchilar organizmida bu vaqt davomida sitoplazmada NAD+
sintezini ishga tushuruvchi Nampt ogsili aktivlashadi, bu esa o‘z navbatida SIRT3 va SIRT4
genlari bilan kodlanadigan fermentlar sintezini oshishiga olib keladi. Bu fermentlar
mitoxondriyalar ishiga va hujayra energetik almashinuviga ijobiy ta’sir qiladi, ya’ni hujayraning
qarishini sekinlashtiradi va apoptozning oldini oladi. “Agar SIRT3 va SIRT4 ni stimullab
turadigan mitoxondriyalarda yuqori konsentratsiyada NAD+ ni ushlab turish imkoniyati
bo‘lganda edi, u xolda hujayra ma’lum bir muddat boshqa hech narsaga muhtoj bo‘lmas edi” —
deb tushuntirishadi izlanish muallif-lari. Bu holatni ular mitoxondrial oazis gipotezasi deb
atashdi. Aytaylik, mitoxondriyalardagi NAD+ konsentratsiyasiga, shuningdek SIRT3 va SIRT4
ga xam ta’sir qilishi mumkin bo‘lgan shunday bir molekula bor. SHunday molekulani yaratib
umrning davomiyligini sezilarli uzaytirish mumkin. Ochlik organizmning yosharishiga va
umrning uzayishiga sabab bo‘lishi mumkin degan taxminlar bor. Doktor Kristian Lyuvenburg
boshchiligidagi Florida universiteti olimlari ta’kidlashicha, oziq moddalarining organizmga
etarlicha tushib turmasligi va davomiy xolda hujayralarga cheklangan miqdorda ta’minlanishi
0°‘z navbatida ularning xayotini uzaytiradi. Bu holat hujayrachi autofagiyasi faollashishi, ya’ni
jarohatlangan mitoxondriyalar va boshga hujayra strukturalarining parchalanishi va gayta
ishlanishi orqali yuz beradi. Keyinchalik ular hayot faoliyatini ta’minlash uchun yangi hosil
qiluvchi hujayra materiali sifatida ishlatilishi mumkin. YOsh hujayralar esa o‘z navbatida eski
hujayralardan golgan jarohat-langan strukturalarni tez gayta ishlash va ularni yangi organellalar
qurish yoki energetik zahirani to‘ldirish uchun ishlatish qobiliyatiga ega.

Afsuski, hujayralar qarigan sari bu xususiyatini yo‘qotadi, va bu jarohatlangan organellalar
yig‘ilishiga va butun organizmning qarishiga olib keladi. Hayvonlarda o‘tkazilgan
eksperimentlar shuni ko‘rsatdiki, ochlik qari hayvonlar yurak hujayralarining 0‘z o‘zini tozalash
qobiliyatini 120% ga oshirdi va yosh hayvonlar hujayralariga deyarli ta’sir qilmadi.

SHuningdek aniqlandiki, sekin bo‘linuvchi yoki bo‘linmaydigan gqari hujayra-larning
deformatsiyalangan membranalari endogen oziglanishda yosh hayvonlar hujayralarining
shakliga o‘xshash shaklga kiradi. YA’ni quruq ochlik vaqtida hujayra himoyasining tiklanish
jarayonlari kechadi. Tez bo‘linuvchi hujayralar-ning bo‘linish jarayoni bu paytda sekinlashadi.
Ayni vagtda fermentativ tizimning qayta qurilishi efferent hujayralarning (nerv oxirlari) retseptor
apparati kuchayishini ta’minlaydi, va bu ana shu retseptorlar (xemoretseptorlar) fermentlari
holatining sifati yaxshilanishi xisobiga bo‘ladi. Bu fermentlar hujayra membranalarida
joylashgan va himoya funksiyasini hujayrachi sAMF nukleotidini aktivlashtirishi orqali
kuchaytirish qobiliyatiga ega. SHunday gilib quruq ochlikda hujayralar himoya funksiyasining
kompleks tiklanishi va sAMF tizimi kuchayishi ta’minlanadi. Ochlikda hujayralar genetik
apparati yangilanishi hisobiga yangi o‘zak hujayralar paydo bo‘ladi, ba’zi a’zolarda esa
qo‘shimchalari paydo bo‘ladi. Qari, jarohatlangan hujayralar yo‘qotilishi va yangi o‘zak
hujayralarning paydo bo‘lishi ogqibatida organizm a’zolari va to‘qimalari ancha yosharadi. SHuni
eslatib qo‘ymoqchimanki, Islom dini Ramazon oyi mobaynida kunduzi emoq va ichmoqdan
tiyilishga amr qiladi, ya’ni qisqa muddatli quruq ochlik bo‘ladi.



Apoptoz jarayonida mitoxondriyalarning roli

Apoptoz — hujayraning genetik dasturlashtirilgan o‘limi hisoblanadi. Bioorganizmlarning o‘limi
— dasturlashtirilgan bo‘lib, tabiiy qonuniyatlar asosida amalga oshadi. Apoptoz jarayoni
hujayraning noqulay hayot sharoitini anglatuvchi tasodifiy o‘limi — nekroz jarayonidan keskin
farglanuvchi jarayon hisoblanadi.

Apoptoz jarayoni odatda qat’iy tartib asosida amalga oshadi. Apoptozda kislorod etishmovchiligi
va erkin radikallarning ortigcha miqdorda xosil bo‘lishi asosiy sabab sifatida ko‘rsatiladi.

Kislorod etishmovchiligi sharoitida mitoxondriyalar nafagat tirik hujayralarda, balki alohida
ajratib olingan holatda ham nobud bo‘lishi aniqlangan. Agar kalamush jigari yoki buyragidan
mitoxondriyalarni ajratib olib, kerakli muhit ta’minlanadigan fiziologik eritmaga joylashtirilsa,
ularda «nafas olish» jarayoni kuzatiladi (kislorod iste’'moli orqali substratlar oksidlanishi amalga
oshadi) va ATF sintezi yuz beradi. Bundan tashgari mitoxondriyalar atrof eritma muhitidan Sa*
va fosfat ionlarini bog‘lab olishi va ularni ichki qismida yig‘ish xususiyatini saqlab qoladi.

Agar mitoxondriyalar kislorod bo‘lmagan muhitga joylashtirilsa, u holda bu hayotiy jarayonlar
asta-sekin susayib boradi (birog barchasi ham emas). Aftidan, mitoxondriyalar muhitda biroz
migdorda Sa®* ionlari mavjud bo‘lsagina gipoksiya ta’sirida buzilishga uchraydi. Muhitda
kislorod bo‘lgan holatda inkubatsiya muhitida biroz Sa%* ionlari bo‘lsa xam yoki bo‘lmagan
holatda xam unga bog‘liq bo‘lmagan tarzda buzilishga uchramaydi.

Mitoxondriya membranasi ichki tomonida fosfolipaza A> fermenti mavjud bo‘ladi, bu ferment
membrana fosfolipidlarini parchalaydi va membrana ionlar uchun singdiruvchan bo‘lib qoladi.
Fosfolipaza A> mitoxondriya membranasi ichki tomo-nida emas, balki membrana tashqi
tomonida Sa?* ionlari mavjud sharoitdagina faollashadi. Fosfolipaza ta’sirida fosfolipidlarning
gidrolizlanishi mito-xondriya membranasidagi emirilish jarayonini boshlab beradi. Emirilishga
uchragan mitoxondriya kislorod iste’moli xususiyatini saqlab qolsada, membrana potensialini
barqaror holatda ushlab tura olish xususiyatini yo‘qota boshlaydi va shu sababli membrana ichki
tomonida Sa®* ionlarini ushlab gola olmaydi, shuning-dek ATF sintezi qobiliyatini yo*qotadi, bu
ko‘rinishdagi mitoxondriyalarni deyarli o‘lgan deb garash mumkin va bu darajada emirilishga
uchragan mitoxondriya-larga ega hujayralar ham endi o‘limga mahkum hujayralar hisoblanadi.

Kislorod etishmovchiligi sharoitida hujayrada energiya (ATF) etishmovchiligi butun halgasimon
jarayonlarda amalga oshishi mumkin. Energiya tanqisligi natijasida dastlab hujayradan Sa®* va
Na* ionlarini tashgariga chigarib yuborish vazifasini bajaruvchi ion tashish nasoslari ishdan
chiqadi, natijada esa 0‘z-0‘zidan ma’lumki hujayraning ichki gismida Sa®* ionlarining migdori
ortib boradi. Bu holat esa bevosita membranada joylashgan fosfolipazalar faolligini oshirib
yuboradi, bu jarayon mitoxondriya membranalarining ion singdiruvchanligi giymati ortishi bilan
birgalikda amalga oshadi va bu holat (qisman mitoxondriya bo‘kishida ishtirok etishi mumkin)
membrananning to‘siq sifatidagi funksiyasi ishdan chiqishiga sabab bo‘ladi. Bu esa
mitoxondriyaning butun halgasimon jarayon-lar davomida ATF shaklidagi energiyani kam
sintezlashidan (yoki umuman sintez-lamasligidan) dalolat beradi. Agar hujayra bu holatdan
chiqib keta olmasa tabiiyki u o‘limga maxkum hisoblanadi.

Apoptik signalning uzatilish yo‘llari

Apotoz rivojlanishida signalning uzatilish yo‘llari 3 ta bosqichda amalga oshadi — induktor,
effektor va degradatsiya bosqichlari.



Induksiya bosgichida signalning retsepsiyasi va uning uzatilish boshlang‘ich davri amalga
oshadi.

Effektor bosqichida kaspaza faollashadi. Bu jarayon hujayrada gaytmas holatdagi jarayonlarni
boshlab beradi.

Degradatsiya bosgichida hujayraning dasturlashtirilgan o‘limi amalga oshadi.

Apoptozda signal uzatilishida induksiya bosqichi ikkiga bo‘linadi: retseptorga bog ‘liq davr
— bunda tashqi omillarning maxsus membrana retseptorlariga ta’siri amalga oshadi,

mitoxonriya darajasidagi amalga oshuvchi davr — bunda hujayra ichki signal uzatilish
jarayonlari amalga oshadi.

Apoptozda signal uzatilishda induksiya bosqgichining retsepsiya mexanizmlari batafsil
o‘rganilgan. Apoptoz jarayonini tashqi omillar ta’sirini qabul qilgan holatda boshlab beruvchi
retseptorlar o‘lim retseptorlari (Death Receptor — DR) deb ataladi. Bu retseptorlarning o‘ziga
xos tuzilishi hujayra ichki tomonida «o‘lim» domeni (Death Domain — DD) sohasiga ega
hisoblanishi hisoblanadi. Bu domen sohaning faollashishi hujayra ichki gismida apoptozga olib
keluvchi singal uzatilishini boshlab beradi. DR o‘lim retseptorlari 6 ta turi tavsiflangan — Fas
(Aro-1 yoki CD95), FNO-R1 (r55 yoki SD120a), (TRAIL-R1/DR4, TRAIL-R2/DR5, Apo-
2/ITRICK2/KILLER, LTpR, CAR1 va DR6).

Apoptoz hujayrada autokrin yoki parakrin mexanizm asosida amalga oshadi.

Apoptozga olib keluvchi ikkinchi yo‘l mitoxondriya bilan bog‘liq hisoblanadi. Bu hujayra
ichki signal uzatilishi mexanizmlari orqali amalga oshadi. Bu ko‘rinishdagi signallarga — o‘sish
omili etishmovchiligi, gormonlar va sito-kininlar kiritiladi. SHuningdek, radiatsiya, gipoksiya,
gipotermiya, virusli inva-ziya va erkin radikallar ham hujayra ichki apoptozga olib keluvchi
signallar xisoblanadi.

(FasL, TNF, Apo3L, Apa2L) [
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Sut emizuvchilar hujayralarida apotozda signal uzatilishning asosiy yo‘llari.



Bir hujayrali organizmlarda fenoptoz

Fenoptoz — dasturlashtirilgan o‘lim nazariyasi XIX asr 80 — yillarida Avgust Veysman
tomonidan yaratilgan.

Bir hujayrali organizmlarda fenoptoz jarayoni batafsil o‘rganilgan. Ichak tayoq-chasida genetik
defektga ega bo‘lganda populyasiya ichida nobud bo‘lishi, fenoptoz hisoblanib, bu — umumiy
populyasiyaga zarar keltirmaslik ma’nosida foydali hisoblanadi. Penitsillin bilan zararlangan
pnevmokokk hayotini davom ettirishi havfliligi sababli nobud bo‘lishi reaksiyasi uning uchun
nisbatan foydali hisob-lanishi ta’kidlanadi. Fenoptozni oddiy qilib tushintiradigan bo‘lsak,
iddiy xatoga yo‘l qo‘ygandan ko ‘ra o‘lim afzal» ko‘rinishidagi biologik organizmlarning
«samuraylar gonuni» dan tashkil topgan. Barcha tirik tizimlarda, sodda hayvon-lardan tortib
yuksak organizimlar va hatto hujayra organellalari butun tizim uchun uning mavjudligi sezilarli
darajada havf tug‘dirgan holatda o‘z hayotchan-ligini tugallash xususiyatiga ega hisoblanadi.
Ichak tayoqchasining bakteriofag bilan zararlanishida bakteriofak tinimsiz ravishda ko‘payishi
va boshga hujayralarni xam nobud gilishi holati yuzaga keladi. Ushbu holatda zararlangan ichak
tayoqchasining hayotini tugallashi butun tizim uchun favqulotda zaruriy holat sifatida
ifodalanadi. Fag bilan zararlangan ichak tayoqchasida javob reaksiyasi tarzidagi oz — o‘zini
nobud qiluvchi «jallod — ogsil» molekulasi sintezlanishi dasturi ishga tushadi. Bu tipdagi 3 ta
ogsil molekulasi o‘rganilgan bo‘lib, ulardan biri fag bilan zararlanish holatida hujayra
membranasida tirgish xosil giladi va bu tirgishdan hujayra ichki gismidan deyarli barcha quyi
molekulyar moddalar oqib chiqib ketadi va natijada hujayra nobud bo‘ladi. Ikkinchi ogsil
molekulasi esa ogsil sintezi tizimida Tu elongatsiya omilini yoki lizin transport RNK ni
parchalaydi va ogsil sintezi tugallanadi. Natijada ichak tayoqchasi nobud bo‘ladi. Bu
ko‘rinishdagi fag bilan zararlangan mikroorganizmning dasturlashtirilgan o‘limi o‘z navbatida
butun tizim uchun foydali hisoblanadi. Fenoptoz jarayoni achitgilarda, tetraximenda xam
o‘rganilgan.

Apoptoz jarayonida mitoxondriyada signal uzatilish mexanizmlarida mitoxondriya memranalari
oralig‘i bo‘shlig‘ida ajraluvchi ikkita guruhdagi omillar ajratilib ko‘rsatiladi. Bunda birinchi
guruhga prooapoptik ta’sir xususiyatiga ega bo‘lgan va kaspazaga bog‘liq apoptozni yuzaga
keltiruvchi yo‘Ini boshlab beruvchi ogsillar kiritiladi. Bu guruhga — sitoxrom S, Smac/DIABLO
omili va HtrA2/Omi serin proteaza kabilar kiritiladi. Ajratilgan sitoxrom S APAF-1 omili bilan
bog‘lanadi va klasterizatsiya jarayoni amalga oshadi, 0‘z navbatida kaspaza — 9 faollashadi.

Sitoxrom S bilan APAF-1 ogsili hamda kaspaza — 9 birgalikda kompleks holida apoptosoma deb
ataladi.

Mitoxondriyada opotik signal uzatilishida Smac/DIABLO va HtrA2/Omi kabilarning proapoptik
funksiyasi AP sinfiga kiruvchi apoptoz jarayonini susaytirib turuvchi ogsillar faolligini
ingibirlashi bilan bog‘liq hisoblanadi.

Ikkinchi guruhga kiritiluvchi ogsillar — AIF (Apoptosis Inducing Factor), edonukleaza G va
CAD (Caspase Activated DNAse) kabilardan tashkil topgan. Bu ogsillar hujayrada apoptozning
nisbatan kechki bosqichlarida, hujayra o‘limga tayyorlanishida faollashadi. Mitoxonriyada xosil
bo‘lgan AIF ogsili va endo-nukleza G yadro membranasi orgali kirib, DNK molekulasini 180-



200 juft nukleo-tidlar o‘lchamidagi qismlar bo‘ylab uzadi. CAD ogsili esa kaspaza — 3 ni parcha-
laydi va xromatin kondensatsiyasini vujudga keltiradi.

Qarishda signal uzatilish mexanizmi

Organizmning garish fenomeni dastlab fenoptoz nazariyasi asoschisi A. Veysman
tomonidan 1881 yilda olg‘a surilgan bo‘lib, ko‘p hujayrali organizmlarda «tabily garish»
jarayoni tabiiy tanlanishning hujayra darajadasidagi ifodalanishi tarzida ko‘rsatiladi.

Veysman organizmda somatik hujayralari hayoti cheklangan muddatga dasturlashtirilganligini
gayd qilib o‘tadi.

Bu V.P.Skulachev tomonidan asoslangan hujayraning dasturlashtirilgan o‘limi — apoptozga
o‘xshash hisoblanadi.

A.Karrel tomonidan Veysman nazariyasi tajribalarda sinab ko‘rilgan, bunda tovuq miokardi
parchasi ajratib olinib ozugqa mubhitiga ekilgan va o‘stirilgan. Bunda fibroblastlar bo‘linishii
yuzaga kelgan. Ma’lum vaqtdan keyin o‘sgan fibroblastlar ajratib olinib alohida ekilgan va
jarayon uzoq vaqt davomida takrorlagan va fibroblastlarnig bo‘linishi va o‘sishi davom etishi
qayd qilingan. Agar fibroblastlar o°stirilishi bitta joyda qoldirilsa, ma’lum vaqtdan keyin ular o‘z
hayotchanligini tugallashi aniglangan. Bu ko‘plab taqiqotlarda tasdig-langan.

1961 yilda L.Xeyflik va P.Murxed odam embrioni fibroblastlari ustida tajriba o‘tkazishgan. Ular
alohida hujayralarni ozuqa mubhitiga ekishgan. Bunda takroriy ekishlarda fibroblastlar bo‘linishi
davom etishi, ekishlar takrorlan-maganda esa ma’lum vaqt o‘tgandan keyin ular nobud bo‘lishi
kuzatilgan. Bunda somatik hujayralarning chegaraviy bo‘linishlari soni — «Xeyflik limiti»
tushunchasi bilan tavsiflangan.

Bunda ko‘p hujayrali organizmlarda hujayralarning bo‘linishlari soni dasturlashtirilgan holatda
amalga oshishi qayd qilingan va organizmning qarishi dasturlashtirilgan o‘lim tarzida amalga
oshishi ta’kidlangan.

Olovnikov A.M. tomonidan 1971 yilda qarish jarayonida signal uzatilishi mexa-nizmlari
nazariyasi aniqlangan, bunga ko‘ra, Xeyflik limiti asoslab berilgan, ya’ni eukariot hujayraning
har bir bo‘linishi davomida xromosoma o‘lchamlari ma’lum darajada qgisqaradi. Xromosomada
muhim ahamiyatga ega hisoblangan gismlar — telomerlar mavjud hisoblanadi, bu soha
xromosomalar har bir bo‘linib ko‘payganda qisqgarib boradi. Va ma’lum vaqt davomida somatik
hujayralar bo‘linishi chegarasida (Xeyflik limiti) bu soha maksimal gisgaradi va hujayra nobud
bo‘lishga mahkum hisoblanadi.

A.M.Olovnikov tomonidan bakteriyalarning «garimasligi» ularda halgasimon DNK mavjudligi
bilan izohlangan.

1998 yilda Xeyflik limitini telomeraza mexanizmi asosida amalga oshishi tajriba yo‘li bilan
tasdiglangan.

Apoptoz jarayoni boshqarilishi izdan chiqishi bilan bog‘liq kasalliklar

Organizmda apoptoz jarayoni hujayralarning me’yoriy boshgarilishi, gomeostazi
ta’minlanishida muhim ahamiyatga ega hisoblanib, hujayralarning to‘qimalarda doimiy sonda



bo‘lishi, ularning differensiatsiyasi va patologik holatlarda, jarohatlanishlar davomida tartibga
keltirilishini ta’minlaydi. So‘zsiz ravishda, organizm to‘qimalari hujayralarida apoptoz
jarayonining meyoriy amalga oshishi buzilish bevosita turli xil kasalliklarga olib keladi, bunda
ushbu tizim buzilishlari hujayralar hayotchanligining turli xil gismlarida zararlanish va nobud
bo‘lish gqiymatini salbiy yo‘nalishda borishiga olib keladi.

Bir qator patologiyalar patogenezi davomida apoptoz jarayoni darajasida sodir bo‘luvchi
o‘zgarishlar asosiy o‘rinda turadi. Masalan, apoptoz jarayoni jadalligi susayishi bilan bog‘liq
bo‘lgan avtoimmun kasalligida oilaviy holatda namoyon bo‘luvchi autoimmun
limfoproliferatsiya sindromi yuz beradi. Ushbu patologiyada Fas etishmovchiligi markaziy
o‘rinda turadi. Apoptoz jarayoni buzilish bilan bog‘liq patologiyalarga — revmatoid artrit, Bechet
sindromi va gizg‘ish teri sili kabi kasalliklarini ko‘rsatib o‘tish mumkin.

Apoptoz jarayoni faolligining susayishi antiapoptik ogsillar faolligi o‘zgarishlari natijasida
kelib chigishi mumkin. Leykoz va ayrim o‘sma kasalliklarida rsz genida mutatsiya ro‘y berishi
aniglangan. Hujayralarda bcl-2 va c-myc genlarining haddan ortiq darajada ekspressiyasi natijasida
o‘sma transformatsiyasi bilan bog‘liq kasallik kelib chiqishi aniglangan.

O‘z navbatida, apoptoz jarayoning faolligi ortib ketishi xam hujayralar son miqdorida
tanqislik holatiga olib keladi. Bu ko‘rinishda ro‘y beruvchi patologiyalarga tug‘ma nogironlik,
quyon lab, bo‘ri jag® kabi patologik holatlarni misol sifatida ko‘rsatib o‘tish mumkin. Boshqa bir
misol — bu qon tizimi bilan bog‘liq kasalliklar bo‘lib, qon tarkibida hujayra elementlari
miqdorining tangisligi (sitopeniya), mielodisplaziya, Fe-, folat- va V12 etishmasligi bilan bog‘liq
anemiya, trombopeniya kabilarni ko‘rsatib o‘tish mumkin. Qon tarkibining zararlanishida
(sepsis) immun tizimi hujayralarida amalga oshuvchi apoptozda qon tarkibida o‘sma nekrozi
omilining (FNO-a) ortib ketishi kuzatiladi, boshqa bir holatda esa turli xil toksinlar va
superantigenlar migdori oshishi kuzatiladi. OITS kasalligida apoptoz CD4 bilan ta’sirlashuvchi gp
120 tizimi ishga tushishi gayd gilinadi.

Apoptoz jarayoni nekroz jarayoni bilan birgalikda bir gator neyrodegenerativ
kasalliklarda — Alsgeymer, yonlama amiotrofik skleroz, Gentington sindromi, muskul
atrofiyasi kabi patologiyalarda markaziy patogenetik mexanizmlardan birini tashkil giladi.
Neyronlar va miotsitlarning apoptoz jarayoni ta’sirida nobud bo‘lishi varianti bevosita insult va
infarkt kasalliklarining boshlang‘ich bosqichlarida, jigar hujayralarining etanoldan
zararlanishida va boshga toksik birikmalar tasiridagi zararlanishlarda gayd qgilinadi.



12-maB3y: AHTHIeH Ba aHTHUTeJAJap
Pexa:
1. AHTuraniap Ba yJapHHMHI XOccanapu (XyCyCHUSTIapH).
2. Awnturennap tTacHUGH (KJIaCCHPHUKAIHMICH)
3. HLA anrturennap.
4.MIlMMyHOr100yIMHIAP: CTPYKTYpAcH, GyHKIUSIIAPH.

1. AHTHTreHIap Ba yJIApPHUHT X0CCAJIapH.

AHmueennap uUMMYH HCABOOUHU yaKupuwea Kooup Oyaeaw beeona (€0) moooanap éxu
cmpykmypanapoan ubopam oynaou.

AHTHUTEHJIAapHH HMMMYH >KaBoOM uHAyKTOpiapu cudruga >xuamuit ypranum 20-30-
Hunnapaaru JlanamreiiHepHUHT 010 OopraH MIIApUIaH CYHT OONUIAHUO KETAH.

Hazapwmii xuxataaH xap KaHJail MOJIeKyla OpraHu3Mra TYIITaH XOJ/la YHH OeroHazex
KaOyn KUJaJWraH XamjJla yHra UMMYH XaBOOMHM OepaauraH opraHu3mra HUCOATaH aHTUTEH
cupatuga kKabyn KWIMHHIIM MYMKUH (Xap KaHzail wmojekyna). Maskyp Tabpudnapaa
AHTUTEHHUHT AaCOCUH MKKHM XapaKTePUCTHKACH: HMMMYHOTCHIMK Ba AaHTHIEHra XOCIHUK
SALMTUPUHTAHINP.

NmmyHOTreHMK — Oy aHTHUTEHHHHT WMMYH JKaBOOWHHU Yakupuml (KeITUpHO YHKApPHIN)
xycycusatuaup. UMMyHOreHIMK napaxacu Oup KaTop oMuwiiapra: 6eroHaiuk (€K, Y3raink)
MOJICKYJISIp OFUPJINK, KUMEBUN TapKUO, XallBOH Typu Xam/a YHUHI T€HETHK KOHCTUTYLHSCH,
AQHTUTCHHU KUPUTHUII YCYJH, KaTaOOJMK eMHPWIMIIra Ce3YBUYAHJIHK, aAbBAHTIAP TabCHPHTa
OornuK Oymanu.

AHTUTEHHMHT y3Ura XOociaura — Oy aHTHUTeHHHUHI caiijama (capajiama) XoJsatia
MMMYHH3aIUs (AMIIAI) HATHXKacuJa XOCWI OViraH aHTuTenanap €K CeHCHOUTU3alUsIaHTaH
auMmdoruTiapra kaBoO KaWTapulll XyCyCHSATHIAMP. AHTUT€HHUHI y3Ura XOCJHIHra
JeTepMUHAaHTIap (€KMW SNUTOMIAp) /€0 HOMIIAHTaH YHUHT MOJEKYJACHHHHI MabJIyM OuUp
KHCMITApH KaBOOTapaup. AHTUTEHHUHT Y3Wra XOCJIHTH KAaTop JEeTepPMUHAHTIAp >KaMJIaHMach
(Tymuiamu) OMIIaH aHUKJIaHATH.

JleTepMUHAHT — ¥y3ura XoC aHTUICTEPMUHAHT (QHTUTENAJIAPHUHT (aoa Mapkasziapu)
MIIIa6 YMKAPUITaH AHTHIGHHUHT MOJIEKYIIa COXACH. Y3Ura XOCIHK aHTUI'¢HH JeTePMHUHAHT

Kanuanuk aHuK Tap3ga aHTUreHra — OOFJIOBYM Mapkasra (aHTHAETEPMUHAHTTA)
MOCTAIITUPUWITraH Oyiica y3ura XoCIuK IIyH4a SKKOJIPOK HAMOEH Oynaau.

AHTUTNeHHUHT aHTUTENa OWJIaH TAbCUPHMHMHI Y3Ura XOCJIUTH JE€TePMUHAHTHUHI MaKOH
((pazosuit) koHpurypanuscura 6ornuk 0ynaau. Kyiinnaru konpurypanusiap gpapkiaHaau:

OKCUNHUHE UXMUEPULl Ypanean (Ux4amiauieam) MONeKyIacuoa MyausH amMHOKUCIOmA
Kemma-Kemaueuoa Hamoén oyayeuu S cekeenyuan (unenusua SEQUENCE — KeTMa-KeTIIHK);

MONEKYNANap 103acudd HCoulauiean OKCUIIAPHUHE MYAUsaH (Maviym oup) coxacuoazu
(xucmuoazcu) S KoHghopmayuon.

2.AHTHreHJIap Kaaccupukanusicu (TacHugn)

AnTHreHnapHu TacHudania Hahakat KUMEBUI TapKUOU Ba YHUHT KeJIHO YHKUIIH, OaTIKU
TPaHCIUIAHTAIlMOH UMMYHOJIOTHs OWIaH YpHAaTUIAIUTaH JOHOP Xamja PelMIIUEHT YpTacuaaru
AQHTHUTEHJIAp OpacHIard TEHETHK TabCHPJIAp XaM WHOOATTa OJIMHA/IH.

(6 xxamBan).



6 xaaBaJ

AHTHIeHJIap TacHu U

Homunanummu AHTHUTeHJIap
Anneprenmnap IOkopu peakTUBIUKHM KENTUPUO YMKApyBUM OBKaT,
YaHT, YCUMIIUK rapAjiapu, XalopaTiap YaKuliu
AnnoaHTUreHIap Typnapapo mapaxkanmaru (Oup TypAaru TIeHETUK
(romos1orHK) KUXaTAaH Oup Oupuman ¢apkiaHyBYd WHAWBUIApPTra
TErHIUTH OYJTaH JOHOP Ba PELUIUEHTIAp) PELUIUEHTAAH
axpanul TypyBYH XYyKalipa Xamja TYKHMa aHTUTCHIIapH
AyToaHTUTE€HJIap Opranusm xyxapanapy aHTUTCHJIapU
lantennap AcocaH apoMaTHK KaTOpPHMHI  cojja  KHUMEBUH

OupukMaiapu

W3oreH (M30J10THK)

NunuBuanapHuHT (Macaman, OWp VpyFiau STH3aKiIap)
T€HCTHUK XUXaTAaH 5"31/11“3. X0oCciInurmn

Kopnyckynsap anturennap

Typnmn xui xyxkadpanap Xamja HHPHUK 3appadaiap:
OakTepusIap, YHT COAAA 3aMOYypyFIIap, SpUTPOLUTIIAP

Kcenoanturennap Typ nmapaxacupga (Typam  XWi  JOHOp  Xamja

(reTeposIoruK) peuunuentinap) oup Oupuman dapkiaHyBud XVykaiipa Ba
TYKUMa aHTUTE€HIIapU

Homnanuimm AHTHTEHNAp

DOpyBYaH aHTUT€HJIAp

MypakkaOIuru KUXaTAaH Typiad XuJ OKCHIUIap,
nonucaxapuiap

Cunren

JlIoHOp Xamaa peHMIHCHT XaWBOHJIAPHUHT OHpP XHII
MHOpeanu auHusicura (Iaxkapacura) ous 0ynaau

CuHTeTHK AHTUTCHIIAp

AMUHOKHUCIIOTaNAp, YIJEBOUIAPHUHT CYHBHUH paBuIIa
CUHTE3JIaHTaH MoJIMMeEpIIapu

Tumyc — Tobuit (00FIHK)

Yy aHTUreHJIapHUHT Y3UTra XOC UMMYH aBOOMHUHT

TYIUK  PHUBOXJIAHUIIH ¢akatruna  T-xyxkalipanap

Kymuiranaa (OUpuKKaHJaH) CYHT OolIIaHaIu

Tumyc — spkuH (60FIHK
O6yMaraH)

TakpopiaHyBUM CTPYKTypaju YXIIAll 3MUATOIUIApra ara
nonucaxapuynap B-xyxalpanapau crumyinanamd; T-
Xenmepiap MaBxXyJ OyiamaraHja HMMMYH >KaBOOMHHU
Oomiamra KoJup caHaixaan

Toneporennap ApEaKTUBIMKHHU KEJITHPUO YMKApYBUMU OKCHUJI, XYKailpa
AHTHUTCHJIapU

TapHcmanTanuoH I'KI'C opkanu Hazopar KWIMHAAWIaH Xykaipa CUPTHU

aHTUT€HJIAp aHTUT€HJIapU

TYymakoHIN aHTUTEH UKKU KUCMJIaH ubopat O0ynaau, Oymnap:

e AnTHreH Mousekynamapuar 97-99% tapkaryBuucu (O6apKapopJalITHPYyBUH KUCM); Oy,

oJaTa, MapKOMOJIeKyJaiap, MHePT KOPIYCKYIISp 3appadaap;

JlerepMuHaT TypyX (3MMUTON) — OJUrocaxapuaiap €KM OJMIONENTHyIap, OJaTra Kypa
MoOJIeKyJanap ro3acuja skoiulamrad Oymagu (3mu-); OMp TapKaTyBuuaa OMp KaH4a



SNUTOMIAp OYIMIIM MYMKHUH, Iy ca®abmu snumon 3uuiux TYUIYHYacH KUPUTHIAIU;

JETEPMHUHAHT I'ypyX aHTUT€HHHUHT Y3UTra XOCIUTHHU (HOEOIUTMHH) aHUKJ1a0 Oepaau.
Aumueennap xoccanapu.

e lIMMyH >kaBOOMHH YaKUPHUILTA KOJHP;

e Typam xun Monekynajgap Xamaa Xykadpanap (dpuTpouuTiiap Ba Oomikanap) OuiaH
TabCUPJIAIIUIINTA KOAUP.

Arap Xap MKKasia KypcaTu0 YTHITaH Xxoccaiap amaira omra 0yica, OyHaail aHTUTEH TYJIaKOHIIN

ne0, arap (akat UKKHHYH XOcca amalira omran Oyinca, OyHail aHTUT€HHH TYJIAaKOHJIM OYIMaran

€ku eanmen 10 aTalaunap.

["anTuH anoxuja TalyBunUiIap — adviogaHmaapoa KauJ 3TUINIIN MyMKHUH.

Aoviosanmnap mavcupu Mexanusmu.

e (CaHTHreHmap IEMOCUHU XOCHUJT KUJIaIH,

e MonekynagapHu MyCTaxKaMJlan Iy,

o Jlumdbona TyKumManapHu (GaouiamTHpPaIH.

Anmueennap macuugpu (kraccugpuxayuscu).
1. beroHamuru )xuxatujaaH

a.
b.
C.

d.

KCEHOAHTHUTeHIIap (reTepo-) — Ma3Kyp Typ 30THUTa TETHIILTH SMac;
aJUTOaHTUTeHIIap (TOMO-) — Ma3Kyp Typ 30THra TETUIILIH;

ayTOaHTUTEHJIap — MacajiaH, “KaJOKOH OpTH’ XykKaipajlapu — criepMaTo30ouaap,
MU XYKaiipanapu kaOu y3ura xoc (¥3ura Teruiuiy OyiraH) aHTUTeHIIap;

UMMYH (haoyumurnra 3ra 6yirad y3ura Xoc (Y3ura TeruIllIn) XyKanpanap;

2. WMMYH ’kaBOOWHU YaKUPHII XyCYCHATUTA Kypa

a.
b.
C.
d.

UMMYHOT€HJIap;

ajieprexmiap,

TOJIEPOTEHIIap;
TPaHCIUIAHTAIlMOH aHTUICHJIA;

3. OomrcuMoH 6e3 (TuMyc) OOFIaHUIITa Kypa

a.
b.

T- ra OOFIIHK;
T- ra 60FuK OyIMaras.

4. MukpoopraHu3m/ia KoanryBura Kypa

a.

d.
e.

f.

O - anTurenmap — Xx¥ykaiipa aeBopiapuHMHT mnunonoiucaxapuaiaapu (JIIIC),
UCCHUKJIMKKA OapJIoLuIM, IOKOPH JAapaxkajaru ¢aoi Typid XWJI OopraHu3miapia
TYpJIM TyMaH Ba XaTTOKH OMp TypJaru MUKpOOpraHU3MiIap/a Xam,

H - aHTHreH — UCCUKIIMKKA YUAaMCU3, KUBUMHIIM OKCHJI aHYaluH (aos Ba Typiu
TyMaH,

K - anTurennap — Kancyjaau TJIMKOIPOTEUHJIAP, UMMYHOTEHIUK KUMEBHU
xoccacura OOFIINK;

¢buMOpuran aHTUTeHIap;

IIPOTOIJIA3MATHK aHTUT€HIIAP;

HK30aJIJIEpPreHIap;

5. TalyBYM — MUKPOOPTaHU3M YUYH ¥3UTa XOCIUTH OYinda

a.
b.
C.

HIaKJIUi (11K, Typra oujJl) — TYpHUHT Oapya 30Tiaapuia;
Typra ouj — BapuaHTJIM, Bapyapaa;
TYPYXJIM — TYPJIU XUJI TYp Ba 30Tiap (IIaki) MUKPOOPTaHU3MIIAPH YUYH YMYMUM;



d. Gockuunu (maBpuii) — PUBOKIAHHUIIHMHT MabiyM OHp OOCKHUYIapUaa Iauao
Oynanu;
€. TamFara xoc (1ramra xoc).

3. HLA anTurennapu.

T'ucmomymanocubaukHuHe acoculi Komnjiekcu TYKUMAJIpHH Typ HYMa KY4HpuO YTKa3uil
MyaMMOQJIApUHU (MacajajJapyuHy) UIu1ad YuKUI cadadmu ounira 341 (Kad KHIMHTaH 3IH).
Kommiekc nHCcOHMapaa 6-4u, CHYKOHIapaa 3ca — 17-uu XxpoMocomasa xouamrad 0yiauo, 50
Taua reH éku 4x70° acocmap xydTurM ¥3 mumra onypun JJHKHMHT KaTTarmHa KMCMHHH
srayaiau. KoMIuieKCHUHT acocHil y3ura XOCIurd yHUHT Oup Tanail nojseenHaueu — HOAJIel
TeHJIAapHUHT OWp Tamail 6ynumm caHaiaud, YyIapHUHT OKCHJI MOJJAJIapu CTPYKTypa KHXaTAa
Oup Oupwura yxmam Oyianu Ba OUp XU QYHKIUSHU Oakapaau, IYHUHTICK NOAUMOPHUIM —
Oup TypAarn TEHHHUHT Kymiad amieutapu (TeHjapu) MaBxKyJ OYIWIIM caHajdaaH.
KowmrmnekcHUHT Oapya reniapu KOJOMUHAHT TUT (Typ) Oyiindya HaciagaH HAcira yTaau.

Wuconnapaa xam, CHUKOHJIAp/ia XaM THCTOMYTaHOCUOIUKHUHT (YXIIAIUTHKHUHT) aCOCUN
KOMIUIEKCH TeHJIAPHUHT y4 TYPUHU Y3 UUUTa OJaIH:

1. II kmacc monekynamapunu HazopaT KwiyBuu rennap (H-2K, 2D xampma H-2b —
cuukonmapaa, HLA - A, -B, -C — unconnapaa);

2. II kmacc MonekynamapuHu Ha3opaT KWiyBYM Teniaap (a xamma B - A xamaa E
MOJICKYyJIaIapH 3amKupiapu — cuukonaapaa sa DP, DQ, DR— uHcoHIap/a); reHIapHuHT
ma3kyp Typura sua MHC Moinekynanapy OuiaH aHTHTEH MEeNTUHAIAPH KOMIUIEKCH XOCHIT
Oymumuna umrupok staaurad LMP Ba TAPnap xam kupaauy;

3. III xnacc reHnmapu KOMIUIEMEHT TH3WMUHUHT, a Ba B — ycMmanap (LIMIUIAp, CapaToH)
HEKPO3U OMUJIM, TOPMOHJIAp CUHTE3UAa UIITHPOK STYBUU (hepMEHTIIap CHHTE3UTa KaBoo
Oepaauras resiap.

VIMMYHOJIOTHK JKUXATAaH DHT MYXUM TJIMKOMPOTEHHIAp OWIaH Ha3opaT KUJIWHAJAWTaH
komruiekc | xamza Il kmacc anTurennapu caHamay.

Pentrenoctpyktypa TaxJIWJIMHUHT MeETOMJIapu OYIMO THCTOMYTaHOCHOJIUK acCOCHI
komrmuiekcHUHT | xampa Il kjmacc MolnekynajapHUHT CTPYKTypajapu aHWKIaHrad. | xmacc
MOJIEKYJIaCH yduTa JIOMEHHH: a1, a2, XamJa as, HU IIYHUHTICK B2 MUKPOTJIOOYJIMHHHUHT — OUp
€HI'MJI 3aHKUPHUHM ¥3 MUKra OJyBUM 3aHXKHUpJap/aH Tapkub tonrad. | kiiacc Monekynacu Ouiian
AQHTUTEHJIU MEeNTUIHUHT OOFJIaHUIIHN a — al- Xxamia a2 — TOMEHIapHUHT CIIUPAILITU KUCMIIapyIaH
XOCUJI OYNTaH aHTUTeHJIapHHU OOFIOBYM KoBakiap/a pyii 6epaau. Il kimacc Monekynacu KOBaJleHT
O6ynmaraH xojja y3apo OOfiIaHraH MKKHU 3aHXXHpP: a XamJla B J1laH ubopat rerepoaumep 0ymuo,
YHJIaru Xap OUp 3aHXUpP MOC paBUILIa UKKU TOMeHHHU al, a2, u B1 B2 HuU ¥3 nuura onaau.

AHTHTEHIIapHH OOFIIOBYH KHCM | Ki1acc MoJIeKyanapiaard CHHTapy CIMpail KUCMIIapaaH
TaIIKWI Tonrad. Ma3skyp KuCMHUHT spanuinja al xamaa B1 3anxupnap katHamaau. [ xamua 11
KJIacC MOJIEKyJajlapy Opacya Ty3WIHI KUXATAAH YXIIaNUIMK KYpUHUO TypuOau: Oup Tumaaru
MaKOH JKUXATIaH TY3WIHII, TOMECHJIAQPHUHT YMYMHH MUKIOPH, aHTUTCHJIApHU OOFJIOBYM COXA
TY3WIHIIHN (SPATUIIH ) TPUHITUTIH.

HLA- anTurennap mMTOTOKCUK JUMGOUUTIAp OUIaH aHOMaJ XY’KalpajJapHU TOMUII Ba
MYK KAJINLIJIA UIITUPOK ATAJIH.

NMmyHOr100y1uHIap: CTpyKTypacu, QyHKIUsJIapH.

Anmumena anmueenea YiapHuHe X0Cul OVIUWMUHU Y3Uuea Xoc map3oa deneunab bepeau
enooynuniapoan ubopam oynaou. 1964-iundan 6ownad anmumenaiapuu UMMYHO2A00YIUHLAD
0eb amaui 60WNAHSAH.

MMMYHOTTIOOYTHHIAQPHUHT TY3WJIMINA Xamjaa Basu(pacUHH TaxXJIHJI KIIWIIIA WKKH



TYIIYHUYaHU: 2emepoeHNIuUK Xamod 6apuaHmiulukHy auriad onum 3apyp. [ereporenHiauk
MOJICKYJAJIapHUHT JIOUMUN KUCMHU OHIIaH, SbHM HW30XJIaHAJUTaH WMMYHOTJIO0YIUHIAPHUHT
XOCCAJIapHU aHMKJIA0 Oepaau, S’bHU Ma3Kyp OKCHJUIApHMHI Oapya TYpyXMHHM cuH(pIapra
(knmaccnapra), TypKkymiapra ajulIoreHaapra xama eHriil 3aH>KUp TypJlapura axpaTuil UMKOHUHU
Oepaguran y3Wra XOoC TapKUOW XycycHsTIapu OuiiaH aHUKIaHAAW. [ eTepOreHNuK siHa
MMMYHOIJIOOYJIMHIADHUHT aHTUTeHJap OwuilaH Vy3ura XoC TabCUPJIAUIMIIWIAH TalIKapH,
yIIapHUHT TYpJUM XWI Kiaccinapu GyHKIUoHaN ¢aomuruaard GpapKiaHUIIapHA XaM Hazapza
TyTaau. BapwanTmmmk — Oy Oup Typmaru cuHd EKM  TypKymra ouj OyiraH
MMMYHOTJIOOYTMHIIAPHUHT UHAMBUAYAJ XapaKTEePUCTUKACH caHalaau. Y Y3Ura Xoc aHTUTC€HHU
00FnoBUM (paoaMIUTHIA HAMOEH OYIHMO, OKCHIIIaH OKCUJIra KeTMa-KeT aMUHOKHCIOTaTapHUHT
KOJIJIMKJIApU MOJIEKYJIalapHUHT N — y@Id KHCMHTa Y3rapuaa HaMoEH Oy mam.

Cyr sMu3yBumiIapaa TY3WJIM >KMXATHaH yMyMHH OYyiran, amMmo orup (Mypakkal)
samxupiaapHuar (H) ty3wnmmm, ¢usumk, kuMEBUE Xxamaa OWOJIOTUK XYCYCHUSATIApH OuiaH
axpaiud TypaauraH MMMyHoryoOynuuiaapHuHr Oemr: IgM, IgG, IgA, IgD, IgE typnapu
dapkiaHay.

IgG — Oy 3apnobuga yTa 10KOpH KoHIeHTpauusra sra (12,0 r/m) Oynran aHTUTena
canamanu. 3appobmaru IgG koHueHTpammsicu 7 é&mra erranga Mewépura ertaau. IgG
KOHUEHTPALUUSACUHUHT OPTUILM HMHQEKUMsIIapAa, >KUrap XacTaJlMKJIapuaa, ayTOMMMYH
KacaJUTMKIapuaa Ky3atuinaad. [gG KOHIEHTPaUUsSCHHUHT Macaluiy (TymIuO KETHINW) SHTU
TYFUITaH YaKaJOKIapJa, UMMYH TU3UMHHHHI CEKMHJIMK OWJaH €TWIMIIUAA XaMJa TyMopai
MMMYHUTETHUHT €TULIMACIUrUAa Ky3aTuiauiu MyMkuH. [gG — maneHta (KMHAMK) OpKayid
VTHII XOoccacura sra Xamja Iy TyQailiu XOMuiIa OHaHUHT aHTUTENaJapUHHU OJUIIM MYMKHH
Oynran siroHa UMMyHorjaoOynuuaup. IgG Monekynamapu KOH IJa3MacHIaH SpPKUH Tap3aa
TYKHUMa CYIOKJIUKIapura Kupubd 6opasu.

IgM — 3apno6 Tapkubuaaru IgG H Hr ypra KoHueHTpauuscu aémiapaa 1,1 r/a rauya,
spkakyapza sca - 0,9 /1 raya 6ynaraH MUKIOPHM TamKui Kuwiagu. [gM opTu® keTumm sHru
TYFUITaH 4YaKajoKjIapaa, YTKUp TenaTtuT Oynranja, Kys3aTwica, YHMHI TYIIUO KETHIIH —
MMMYHOTJIOOYJIMH €TUIIMACIIUTUHUHT aJOXU/a Makiapuaa Hamo€H Oynaan. AHTHOaKTepuan
UMMYHHTETIA Oupo3 (aomuk Kypcaraau xamaa 6ab3u Oup ayTOMMMYH KacaJUITMKIapUaa XaM.
[gM xymipok numdana, KoH maa3Macuaa xoitamran 6ynaau. [gM nnanenrta (KUHIWK) OpKaIn
yrmaiian. Xomminaga IgM knmacc aHTHTENaJapMHUHT TONWIMIIM XOMMJIAa MYMJIa HMH(pEKUus
Oopnurugan nagonaTt Oepaiu.

IgA —3apn06 xamaa cekperop Oynaau. 3apaodaaru KOHIEHTpanus yprada 2 1/J1 ra eTajau.
3apnobnaru IgA Muknopu yprada YH Hunaa Meb€puil xonarra eraau. 3apaodaaru IgA HuHT
OpTUKYa MUKJOPH SIHT'M TYFWITaH T'yJakiap/a nHpeknusiap TyIUIIua, peciepaTopin XxaMmaa
MYK KacaJJIMKJIApHJa; KOHIEHTPALUSHUHT KamMain® KeTUIIM 3ca — UMMYH ETHIIMAaciIurujaa
xamaa JuMmbommm munuiap (Yemanap) Oynramma kysatwnaad. [gA  cakioBum Oesnapia
cekpetop (6e3nmn) kommoHeHT — SCru yxmam wudojanaHagura KyUIMM4Ya CTPYKTypaju
KOMITOHEHT OYNUIIN OUJIaH XapaKTepliaHaIu.

IgA HUHT OMOJIOTHK Ba3u(acH MMUIMK KaBaTIapHU MHQEKIMsUIaplaH MaXxaUIud XUMOs
kumnmaa  oun®  Oepunaau.  Cekperopnu  (6e3nmu) IgA  OakTepHsUIapHUHT  SMIUTEIHAT
Xyxaipanapura €NUIIUIINATA KApUIMIUK KUJIUIIK Ba Iy OpKalnu OakTepusiap OWaH IIMILIHK
KaBaT KOJIOTH3AMSICUHY KHUUHMHIAIITAPUO KYHUIIT MyMKUH. 3apao0mau IgA man dapxiu ymapok
cynakaaru cekperopyiu [gA KoHIEHTpanusicu Aespiu KaTTa KUIIWIapiard Kuiimarra Ooia
TYFIJITAHJaH CYHT 6-8 KyHAa€K eTn0 onaau.

IgD — raiipu ogauil Muenou1 oKcui KaOu ouwirad (kamd stuiaras) 3au. CYyHrpa yHUHT



KOH 3apa001/1a TOMWIKIIY YHYa KaTTa MUKIopAa sMac — 30 mr/i.

IgD Ouonoruk QyHKUMSACH aHUK 3Mac, y B-mumdouuntnap yuyyH peuentop BazudacuHu
Oaxkapaau JIeraH TaxMUHIap 60p.

IgE — 3apnobnaru kouuentpammsicu 0,25 mr/n Hu Tamkun kKuinaad. IgE aBBamtapm
peacunnap ned HOMIIAHTaH aHTUTeNanapra yxmanl. IgE Hunar pyHkunonan GpaoyuMru ayuiepruk
peaxuusiaap puBOKIAHUILIA HAMOEH OYau.

Maskyp ummyHorno0ynun Fc- coxacu opkanu Ba ymOy xykailpaiapjard 3apypuid
pelenToOpHUHT OazoduiIapy Ba HYFOH XyrKalpanapu OWIaH TabCHUPJIAIIMINTA KOJAUP. AHTUTCH
(aymepren) 6mtan IgE Tabcupnamummaan cYHT HYFOH XyKalipanap Ba aKTHB aMHHIIap Ba OOIIIKa
(bapMaKoJIOTHK aXxaMmHsTra 3ra OMpUKMaap OWIaH CEKpEIHsICUra CHTHAT OJIaW Ba OKHOaTaa
QUIEPTUK peaknusiap maigo Oynumura oaub Kenaam.



