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I B O B

M A K T A B G A C H A  T A R B IY A  T IZ IM ID A  
O N A  T IL I

1- §. M aktabgacha tarbiya yoshidagi bolalarni b a r 
tom onlam a tarbiyalashda ona tilining ahamiyati

Qayta qurish jam iyatim izning faqatgina ijtimoiy-iqtisodiy, 
siyosiy sohasidagina emas, balki madaniy hayotida ham o kz aksini 
topmoqda. M a’lumki, adabiy tilda gapirish va yozish kishilarning 
bir-birini tez va oson tushunishiga yo rdam  beradi, nu tqn ing  
jozibadorligini, ta ’sirchanligini oshiradi. Bolalarni adabiy nutqqa 
o l rgatishda oila , m aktabgacha  tarb iya  m uassasalarin ing  roli 
benihoyadir. Bugungi kunda bizning asosiy vazifamiz bog 'cha  
yoshidanoq bolaning og'zaki nutqini o 'stirib  borishdir.

„ B o la ,  — d c g a n  ed i K. D. U s h in s k iy ,  — ilk y o s h l ik  
chog'idayoq xalq madaniyati elementlarini o ‘zlashtira boshlaydi, 
bularni avvalo, ona  tilini bifish yo'li bilan o ‘rganadi. Shu bois, 
bizning fikrimizcha, oilada, bolalar bog‘chasida ta'lim-tarbiyaviy 
ishlarni amalga oshirishda ona  tilidan o 'r in li  foydalanmoq zaru r‘\

M a'lumki, jamiyat taraqqiyotida tilning ahamiyati juda katta. 
Butun dunyo  xalqlarin ing xoh siyosiy, xoh m adaniy  t a ra q -  
qiyotini tilsiz tasavvur qilib boMmaydi. Chunki til eng m uhim  
aloqa vositasi, jamiyat esa aloqasiz rivojlanmaydi.

Bog'chada ta ’Iim berish samaradorligini oshirish, bolalarni 
mustaqil t a ’lim oiishga (m aktab  ta 'I im iga)  tayyorlash, yangi 
jam iyatn ing  ongli quruvchilarin i tarb iyalash  kabi m uh im  va 
hayotiy vazifalarni haï qilishda ona tili asosiy o ‘rin egaliaydi.

Xalqning milliy madaniyati va o ‘ziga xosligini ifoda etuvchi 
vosita bo 'Imish o ‘zbek tilini rivojlantirish — bu tilning davlat 
maqomini izchil va to 'liq ro'yobga chiqarish ... demakdir“ 1, deb 
ta ’kidlab o ‘tgan edi Respublikamiz Prczidenti I. A. Karimov.

O ’zbek adabiy tili o 'zbek xalqining yagona, normallashgan 
tili sifatida og‘zaki va yozma shaklda asrlar mobaynida rivojlanib, 
mukammallashib keldi.

1 I.A. Karimov. O 'zbekistonning o ‘z istiqlol va taraqqiyot yo'li. T oshken t ,  
, . 0 ‘zbekiston". 1992- y., 20- bet.



0 ‘zbek  a d a b iy  tilin i t a ra q q iy o t  b o sq ic h ig a  k o ‘ra ikki adab iy  
ti lga  a jra t ish  m u m k i n :  eski o ‘7.bek ad a b iy  tili va  hozirg i z a m o n  
o 'z b e k  a d a b iy  tili.

Eski o ‘zbck adabiy tili o 'zbek xalqining buyuk mutafakkiri 
Navoiy asos solgan va keyinchalik Muqimiy, Furqat kabi dcmokrat 
shoirlar tom onidan  rivojlantirilgan adabiy tildir. Bu adabiy tilda 
yaratilgan yozma yodgorliklar o 'zbek xalqi va lining tili taraqqiyot 
tarixini o ig a n is h  uchun  manba boMishi bilan birga, hozirgi 
zamon o'zbek adabiy tili uchun ham asos bo igan . Hozirgi zamon 
o ‘zbek adabiy tili eski o ‘zbek adabiy tilining davomi, yangi sharoitda 
o ‘zbek xalqining iqtisodiyoti va madaniyatining rivojlanishi asosida 
har tom onlam a boyigan shaklidir.

Bolalar bog'chasi bolalarni har tom onlam a, ya’ni jismoniy, 
aqliy, axloqiy, estetik tom ondan  tarbiyalashdek maqsadni o lz 
oldiga qo‘ygan. Bu maqsad esa bolalaiga ona tilini o'igatish jarayonida 
amalga oshiriladi. Bog'chada og‘zaki nutqni o ‘stirish natijasida 
bolalar aqlan rivojlanib, umumiy madaniy saviyasi oshadi. Ular 
tevarak-atrofdagi voqea-hodisalar, tabiat va jamiyat qonuniyat- 
larini tushunib boradilar. Bolalarda nutqning rivojlanishi ularning 
ruhiy jihatdan ham  takomillashib borishiga yordam beradi.

Bola tashqi dunyoni xotira, tasavvur, xayol, tafakkur kabi 
ruhiy jarayonlar yordam ida, shuningdek nutq yordamida bilib 
olish qobiliyatiga cga. Am m o bolalardagi intellekt, ya’ni ruhiy 
jarayonlar (xotira, tasavvur, xayol, tafakkur va h. k.) shunchaki 
bola organizm ining o ‘sib borishi va takomillashishi bilangina 
paydo b o lm a y ,  balki nutqining rivojlanishi bilan paydo boMadi 
va takomillashadi.

Agar bola kichik yoshidan boshlab to ‘g'ri gapirishga (so'z- 
lashishga) o ‘rgatib borilsa, u vaqtda bunday bola normal holatda 
rivojlanadi, ya’ni a w a l  tasavvur etish, keyin esa fikr yuritish, 
xayol qilish qobiliyati paydo bo'ladi va bu qobiliyat har bir yosh 
bosqichida takomillashib boradi. Bolalarda intellekt bilan barobar 
(parallel) ravishda iroda kabi mhiy jarayon ham takomillashib boradi.

Ko‘pgina tajribalar shuni ko‘rsatdiki, nutqi rivojlanmagan 
bola to l iq  shaxs sifatida kamol topmaydi.

Demak, tarbiyachi har doim shuni csda tutishi kerakki, nutq 
bu maktabgacha tarbiya yoshidagi bolalarda barcha mhiy jarayonlar 
rivojlanishiga ko'maklashuvchi vositadir. Bolaga ona tilini o ‘rgatish 
bilan bir vaqtda, ularni maktabda muvaffaqiyatli o ‘qishlari uchun 
zam in  tayyorlanad i,  m ehna t  faoliyatiga ijodiy yondashishga
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o krgatiladi. Bolalar bog‘chasining barcha  tarbiyaviy-ta'limiy ish- 
larida bolalarga ona  tilini o ‘rgatish orqali ularning nutqi o ‘stiriladi. 
Ayniqsa, nutq o ‘stirish mashg‘ulotlarida har bir bolaning nu tq in i  
rivojlantirish b o ‘yicha ishlar reja lashtir iladi. Bolalarga b a rc h a  
mashg‘ulotlaming mazmuni faqat ona tili orqali singdiriladi. „ O n a  
tili, — deb  ta 'k id lagan  edi K .D . U sh insk iy , — har q a n d a y  
taraqqiyotning asosi. butun bilimning xazinasidir. Har q a n d a y  
tushunish undan  boshlanadi, u orqali o 'tad i  va unga qay tad i“ .

So‘z boyligi bolaga barcha mashg‘ulotlarda beriladigan b ilim - 
larni tez va puxta o ‘zlashtirib olish va bu bilim, tushunchalarni 
nutq orqali ifodalash imkonini beradi. Bu, o ‘z navbatida, bola  
kamoloti uchun ham keng yo‘l ochadi. Bilimlarni puxta egallash- 
ga, uni sekin-asta hayotga tatbiq etishga ham  0‘rgatadi. O n a  tili 
aqliy tarbiyaning manbayi va vositasi hamdir.

K.D.Ushinskiyning fikricha, bolaga ta 'lim  va tarbiya berishda 
tilning qimmati dastlab ijtimoiy hodisaning chuqur xalqchilligi 
bilan, uning milliy xarakteri bilan belgilanadi. U „tilda c h u q u r  
m a’noli ko‘pdan ko‘p falsafiy fikrlar, chinakam  nafis h is- tuy -  
g ‘ular, nihoyatda to ‘g‘ri, ko‘rkam did, flkrni bir yerga to ‘plab, 
zo‘r diqqat bilan qilingan m ehnat izlari, tabiat hodisalarini va 
ulardagi eng nozik rang-barangliklarni g ‘oyat darajada ziyraklik 
bilan his etish, kuzatuvchanlik, zo lr  mantiqiylik ... bor“ 1 d c b  
ta ’riflaydi.

K.D.Ushinskiy o ‘zining „Ona tili so ‘zlari“ maqolasida bo lan i 
ona tili, ona tilidagi so‘zlar orqali tarbiyalash masalasini q o ‘ydi. 
Chunki xalqchillik dastlab ona tilida o kz ifodasini topadi. Bolaning 
shaxsiyati, bilimi, malakasi, ma'naviy qiyofasi ana shu til t a ’sir ida  
shakllanadi. Shoira Zulfiya ta’kidlaganidck: „Ona tilini m ukam m al 
o ‘rgangan kishi ona  yurtining tarixini to ‘liq o ‘rganish baxtiga 
muyassar b o i a d i “ .

O na tili bolalarda vatanparvarlik , baynalmilal tuyg‘u la rn i  
o ‘stirib borishda, bolalarning madaniy saviyalarini oshirib borishda 
qudratli vosita b o l ib  xizmat qiladi. D em ak , ona  tili bolalarni ax- 
loqiy tom ondan  tarbiyalash vositasidir.

Bolalar bog‘chasida tarbiyalanayotgan bola o'rtoqlari b ilan  
o kynaydi, q o kIidan kelgancha m ehnat qiladi. Bu jarayonda o kz

‘ K.D. Ushinskiy. Tanlangan asarlnr. 0 ‘quvpeddavnashr. T., 1959. 3 9 8 -  
bet.



harakatlariga baho herishga, fikrini boshqalarga tushunarli qilib 
bayon eta olishga o'rganadi.

Bola kuzatish va nutq orqali dunyoni, borliqni bilib oladi: 
tevarak-atrofdagi narsa va buyumlarning, voqea va hodisalarning 
nomini, sifatlari va belgilarini, xususiyatlarini, o ‘xshash va farqli 
tomonlarini aytishga o ‘rganadi.

Ona tili orqali bolalar o ‘z ajdodlarining tarixini, madaniyatini, 
qadriyatlarini, urf-odatlarini bilib oladilar, xalq og‘zaki ijodiyoti, 
badiiy adabiyot, sa n 'a t  bilan tanishadilar.

Shunday qilib, ona  tili maktabgacha tarbiya yoshidagi bolalarni 
ruhiy jihatdan rivojlantirishda, ularning madaniy saviyasini oshi- 
rishda, tev a rak -a tro fdag i  voqea-hod isa la r,  tabiat va jam iyat 
qonuniyatlarini tu shun ib  olishlarida, m aktabda nuivaffaqiyatli 
o ‘qishlari uchun  za m in  yaratishda, m eh n a t  faoliyatiga ijodiy 
yondashishga o krgatishda , aqliy va axloqiy  tarbiyani amalga 
oshirishda, dunyoni, borliqni bilib olishda, xalqimiz madaniy 
mcrosini o 'rganishlarida asosiy vosita boMib xizmat qiladi.

2- § . Til ta fakkur quroii va muom ala vositasi 
ekanligi

Til jamiyatda kishilarning bir-birlari bilan aloqa boglashlari 
u ch u n ,  b ir-b ir la r in ing  fikrlarini tushunishlari uchun  m uhim  
vositadir. Til jam iyatga xizmat qiladi. Shuning uchun u ijtimoiy 
hodisa hisoblanadi.

Til jam iyat paydo  b o l is h i  bilan paydo boMgan, jam iyat 
taraqqiyoti bilan birga taraqqiy etgan, rivojlangan. Jamiyatda fikr 
almashuv doimiy va hayotiy  zarurat hisoblanadi. Odam lar til 
vositasida o ‘zaro fikr almashadilar. Shuning uchun ham til aloqa 
vositasi b o l ish i  b ilan  birga, jam iyatning rivojlanish manbayi 
hamdir.

Odamlarning nutq  orqali aloqalari har doim m a’lum bir til 
vositasida amalga oshiriladi. Til yordamida fikr almashmay turib, 
odamlar o ‘zaro m ehnat faoliyatlarini tashkil eta olmaydilar. Tilsiz 
ijtimoiy ishlab chiqarish liamda jamiyat boMmaydi.

Til jamiyat hayotida katta roi o ‘ynasa-da, u ijtimoiy taraq- 
qiyotning mahsulidir.

Nutq bilan til o ‘zaro chambarchas bog'liq. Nutq odam lar­
ning til vositasida aloqa boglashlaridir. H ar bir kishining o ‘z 
nutqi bor. Ammo ana shu nutqni bir necha tilda ifodalash mumkin.



Til ijtimoiy hodisa boMganligi uchun  ham u kishiíarda m ustaqil 
holda mavjud boladi.

Til tarixiy taraqqiyot davomida odam lam ing nutq orqali aloqa 
boglashi jarayonida viijudga kelgan va rivojlangan. M aktabga- 
cha tarbiya yoshidagi bolaning nutqi tashqi olam bilan bog ‘lan- 
gan holda uch ta  vazifani bajaradi: 1) kommunikativ; 2) bilish,
3) tartibga solish.

N utqning kommunikativ vazifasi bolada juda erta paydo b o ‘- 
ladi. Bolaning ilk bor aytgan birinchi so‘zi kommunikativ vazifani 
bajaradi. Keyinchalik esa bu so‘z bolaning atrofdagi kishilar bilan 
m u o m a la  q i l ish  eh tiyo ji  o ‘sib  b o rg a n i  sari n u tq  s i f a t i d a  
takomillashib boradi. Ikki yoshdan boshlab bola o ‘z istak-xohishini 
airofdagi kishilarga tushunarli tarzda ifodalay oladi, o ‘ziga qara ta  
aytilgan ’nutqni, so‘zlar m a’nosini tushuna boshlaydi.

Uch yoshdan keyin bola ichki nutqni egallaydi. Bu vaqtda 
nutq uning uchun  muomala vositasi bo'libgina qolmay, balki 
boshqa vazifani — bilish vazifasini bajara boshlaydi; yangi s o ‘zlar 
va so‘z shakllarini o ‘zlashtira borib, tevarak-atrof haqidagi, p red -  
met va hodisalar, ular o ‘rtasidagi o ‘zaro bog'liqlik haq idag i 
tasawurlarini kcngaytiradi.

Bola nutqning kommunikativ va bilish vazifasi bilan birgalikda 
xulqini tartibga soluvchi nutqni ham  egallay boshlaydi.

Bola xulqini tartibga soluvchi birinchi so ‘z —bu mumkin. 
mumkin emas hamda buyruq fe'li shaklidagi ye, bor kabi so 'z la r  
b o l ib  qoladi.

— M um kin emas! Q o i in g  kuyadi!—deb taqiqlash ohang i  
bilan aytilgan gap, qoMini issiq choyga olib borayotgan bolani bu 
harakatdan to ‘xtatadi. Yoki kitobni yirtishga harakat qilayotgan 
kichkintoy q o ‘lidan kitobni olayotgan onaning qa t’iy ravishda:— 
Mumkin emas! Kitob ketib qoladi. „Vali yomon bola c k a n “ deb  

aytadi,— dcgan so'zlari bolani tartibli, intizomli bolishga undaydi. 
Tartibli, intizomli bo lish  esa shaxsning asosiy sifatlaridan biri 
bo l ib ,  undagi xarakter xususiyatlarining rivojlanishi uchun m anba  
b o l ib  hisoblanadi.

Shuni ta 'kidlab o‘tish lozimki, bolaga qaratilgan nutq uning  
xulq-atvorini tartibga solib turuvchi, qilinadigan ishlarni reja- 
lashtirishga undovchi vositadir.

Biz nutq orqali, ya’ni til vositasi bilan har xil m ulohazalar  
yuritamiz. Tafakkur hamisha til vositasida ifodalanadi. Til va tafak- 
kur o 'za ro  uzviy bog'liq boMgan jarayondir. Shuning uchun  ham



fikrning realligi tilda nam o y o n  b o la d i ,  deyilishi bcjiz emas. 
Tafakkur jarayonida nutq — hukm, xulosa chiqarish va tushuncha 
shakllarida namoyon bo 'ladi.

Dem ak, kishilar til yordam ida  o ‘zIaridan ilgari yashagan 
kishilarning hayotini, boMib o ‘tgan voqca va hodisalarni bilib 
oladilar. Shu bilan birga, o ‘zlari yashayotgan davrda bo'layotgan 
voqca va hodisalarni, yangiliklarni o'rganib, bilib oladilar.

Til kishilarning eng qulay aioqa-aralashuv vositasidir.
Inson til orqali: a) o ‘z fikrini bayon qiladi— axborot beradi; 

b) boshqalarning fikrini anglaydi — axborot qabul qiladi.

3- §. ßo la larn i axloqiy va estetik  ruhda tarbiya- 
lashda ona tilining roli

Nutqning bola xulqini tartibga soluvchi vazifasi t a ’sirida bola 
tom onidan  nutqni egallash — bu ona tilining axloqiy tarbiyalash 
vositasi boMib qolganligini bildiradi. Shu vaqtdan boshlab kattalar 
o 'z la r in in g  bolalarga ay tad igan  so 'zlariga, xulqlariga e ' t ib o r  
berishlari kerak. Bola xulqini tartibga solib turuvchi mumkin emas, 
mumkin, kerak kabi so ‘zlar bilan bir qatorda, yaxshi, yomon 
kabi tushunchalarni ham  farqlab boradi.

Mumkin so‘zi yaxshi, foydali, oliyjanob ishga ruxsat berilganini 
bildiradi.

Kerak so‘zi yordam ida esa iroda mashq qildiriladi, bolada o "z 
burchiga munosabat shakllantiriladi: qishda qushlarga g'amxo'riik 
qilish k e ra k ; uy ish larida  buvingga yordam  berishing k e ra k ; 
himoyasiz bolalarni him oya qilish kerak.

Bola ona  tilini o 'zlashtirishi bilan birga, shu tilda samimiy 
murojaat etish shakllarini ham  o'rganib boradi.

Masalan, , , 0 ‘qib bering!“ deyish o'rniga: „H ozir  siz bizlarga 
nim ani o ‘qib berasiz?“ , „Siz bizga o'qib bcra olmaysizmi?“ degan 
so ‘zlar bilan murojaat qilishga o'rganadi. Voki o 'rtoqlaridan biron 
narsani so'rashda „M enga bcr!“ deb dokq ohangida gapirish o ‘r- 
n iga: „ M u m k in  b o ' l s a ,  q a la m in g n i  b e r ib  t u r u , „ l l t im o s ,  
koptogingni biroz o 'ynay“ kabi so'zlar bilan samimiy murojaat 
etishga o lrganadilar.

Agar bola xush fe’l, oliyjanob, g ‘amxo'r, samimiy, mehnatsevar, 
ja su r , ro s tg o y , ka m ta rin , sodiq  kabi s o ‘z la rn in g  m a 'nos in i  
tu s h u n s a ,  key incha lik  bu s o ‘z la r  un ing  ax loq iy  s ifa tlarin i 
shakllantirish dasturi b o ‘lib qolishi mumkin. Bola sekin-asta bu



so'zlarning ma'nosini tushunish bilan birga, ularga qa ram a-  
qarshi m a ’noli— antonim  so‘zlarni top ib  ayta oladi: qo'po!, 
pastkash, dangasa, yovuz, qo'rqoq, yolg'onchi, maqtanchoq.

Kichik yoshdagi bolalar hali bu so ‘zlarning m a’nosini tu -  
shunmaydi, albatta. Awal ular qahramonlari o'zlarining m ehnat-  
sevarlik, g ka m x o ‘rlik, o liy janoblik , m ehribon lik ,  rostgo‘ylik, 
sadoqat kabi sifatlarini nanioyon etadigan xalq ertaklarini, she ’r, 
hikoya, masal va h. k. larni tinglaydilar. Keyin esa o ‘zlari ham  a n a  
shunday axloqiy fazilatlarga ega bo'lishni orzu qiladilar.

Demak, ona  tili bolaga birinchi estetik go‘zallik darsini ham  
beradi.

Ashulalar, hazil-mutoyibalar, so ‘z o ‘yinlari, she’rlar aytib  
berish, e rtak lar hikoya qilib berish jarayon ida  ham  bo la la rda  
go‘zallikka intilish, undan g‘ururlan ish  hissi vujudga keladi. 
Bularning barchasi ona tili orqali am alga oshiriladi.

4- § . M aktabgacha tarbiya m uassasalarida bolalar 
nutqini rivojlantirish

Bolalar bog'chasida maktabgacha tarbiya yoshidagi bolalarga 
ta'Iim va tarbiya beristida eng asosiy vazifalardan biri bolaJarga 
ona tilini o 'rgatish, nutqini rivojlantirish, nutqiy m unosabatga. 
muomalaga o krgatishdir.

Nutq  o ‘stirish uslubiyoti pedagogik fan bo‘lib, m aktabgacha 
tarbiya yoshidagi bolalarda nu tqn i shakllantirishga qa ra tilgan  
pedagogik qonuniyatlarni o 'rganadi.

N u tq  o ‘stirish uslubiyoti fan in ing  asosiy vazifasi— n u tq  
o ‘stirish uslubi va uslubiyotlarini, ularning eng samarali vosita- 
larini ilmiy-pcdagogik asoslarda ishlab chiqish va bolalar bog‘c h a -  
lari tarbiyachilarini ular bilan t a ’m inlashdan  iboratdir. T a r -  
biyachilar esa o ‘zlashtirilgan uslub va uslubiyot yordamida bola- 
larda zaruriy nutqiy malaka va ko‘nikmalami rivojlantirishga harakat 
qiladilar.

N u tq  o kstirish uslubiyotining niaqsadi bolalarning og‘zaki 
nutqini rivojlantirishdan, atrofdagilar  bilan nutqiy m u lo q o td a  
boMish malakasini shakllantirishdan iborat.

Nutq  o 'stirish uslubiyoti boshqa xususiy uslubiyotíar kabi 
quyidagi savollarga javob beradi:

1) nimaga o'rgatish kerak (bolalarda qaysi nutqiy m alakalarni 
tarbiyalash kerak); 2) qanday o ‘rgatish kerak (bolalar nu tq in i



shakilantirishda qanday  sharoit. qaysi usu! va uslubiyotlardan 
foydalanish kerak); 3) n im a  uchun xuddi shunday  o 'rgatish 
kerak (nu tqn i  rivo jlan tir ish  uchun  tak lif  etilayotgan usutlar 
nazariy va amaliy j iha tdan  qanday asoslangan).

Nutq 0‘stirish uslubiyoti vazifasi o‘z ichiga bir qancha maxsus 
xususiy  vaz ifa la rn i  h a m  q a m ra b  olgan. J u m la d a n ,  bo lalar  
bog‘chasida bolalar nutqini rivojlantirish b o ‘yicha quyidagi max­
sus, xususiy vazifalar amalga oshiriladi:

1. Bolalarni tevarak-a tro f  bilan tanishtirish, nutqini o'stirish, 
boyitish.

2. Nutqning gram m atik  tomonini shakllantirish.
3. Nutqning tovush madaniyatini tarbiyalash.
4. So‘zlashuv nutqini (dialog) shakllantirish.
5. Hikoya qilishga o ‘rgatish (monologik nutqni shakllantirish).
6. Bolalarni badiiy adabiyot bilan tanishtirish.
7. Bolalarni boshlang‘ich savodga tayyorlash.
Ushbu vazifalar b a r  b ir  guruhdagi bo la la rn ing  yoshi va 

individual xususiyatlariga k o ‘ra quyidagicha taqsimlangan:
Birinchi va ikkinch i kichik gunthcia.
1. Tevarak-atrof bilan tanishtirish, nutq o'stirish, lug'atini 

boyitish.
2. Nutqning g ram m atik  tomonini shakllantirish.
3. N utqning tovush madaniyatini tarbiyalash.
4. So‘zlashuv nutq in i (dialog) shakllantirish.
5. Badiiy adabiyot bilan tanishtirish.
Ushbu guruhda hikoya qilishga (monolog nutqqa) 0 ‘rgatish 

b o kyicha boshlang‘ich m a iu m o t  bcrish bclgilangan.
Kichik guruh bolalari tarbiyachining hikoyasini eshitib, lining 

savollariga javob bcra  o lish i, niavzulardagi rasm yuzasidan 
suhbatlarda ishtirok ctishi bilan birga, aw a l  eshitgan crtak va 
hikoyani xotirasida tiklab, uning mazmunini buzmasdan aytib 
bera olishlari lozim.

0 ‘rta va katta guruhlarda tarbiyachi bolalar nutqini rivoj­
lantirish bo'yicha quyidagi vazifalarni amalga oshirishi kerak:

1. Bolalarni tevarak-a trof bilan tanishtirish, nutqini o'stirish, 
lug‘atini boyitish.

2. Nutqning gram m atik  tomonini shakllantirish.
3. N utqning tovush madaniyatini tarbiyalash.
4. So'zlashuv nutqini (dialog) shakllantirish.



5. Hikoya qilishga ( monolog nutq) o ‘rgatish.
6. Badiiy adabiyot bilan tanishtirish.
M aktabga tayyorlov gu ruh ida  quyidagi vazifalar a m a lg a  

oshiriladi:
1. Bolalarni tevarak-atrof bilan tanishtirish, nutqini o 's tir ish , 

lug'atini boyitish.
2. N utqning  grammatik tom onin i shakllantirish.
3. N utqning tovush madaniyatini tarbiyalash.
4. So‘zlashuv nutqini (dialog) shakllantirish.
5. Hikoya qilishga o ‘rgatish (m onolog  nutqni shakllantirish).
6. Badiiy adabiyot bilan tanishtirish.
7. Bolalarni savod o ‘rgatishga tayyorlash.

I. Bolalarni tevarak-atrof bilan tanishtirish, nutqini o 4stirish, 
lug'atini boyitish. Lug‘at ustida ishlash bolalarni tevarak-atrof bilan 
tanishtirish orqali amalga oshiriladi. Bolalarni tevarak-atrofdagi 
buyum lar, hodisalar, 0 ‘simliklar, hayvono t dunyosi, k a t ta la r  
mehnati va h. k. lar bilan tanishtirish jarayonida ularning n o m la -  
rini, sifatlarini, xususiyatlarini, xarakterlarini so‘zlar bilan aytamiz.

Masalan, buyumlarning nom ini anglatadigan: k o ‘zgu, taroq, 
sovun, tish va kiyim  cho'tkalari, palos, gilam, javon, karavo t, 
xontaxta; sabzavotlarning nom ini anglatadigan: sabzi, ka ra m , 
sho lg ‘om, boclring, baqlajon; o ‘s im lik lar :  daraxt, gui, o ‘t  va 
boshqalar; mevalar: olma, nok, olcha, gilos, olxo'ri va hokazolar;  
uy hayvonlari: xo'roz, tovuq, ot, sigir, it, mushuk, qo'y, eshak; 
ularning bolalarining nomini bildiruvchi: jo 'ja , toychoq, buzoq, 
qo'zichoq, uloqcha, xo 'tik; harakatlarni ifodalovchi: yuvinm oq, 
artmoq, p ish irm oq , tayyorlam oq, k ir  yuvnioq, d a zm o lla m o q , 
ekmoq va boshqalar; sifatlarni bildiruvchi: katta, kichik, q izil, 
sariq, k o ‘k, zangori, oq, qora, issiq, sovuq, shirin, achchiq  va 
hokazo so 'z lar  bolalarni tevarak-atrof bilan tanishtirish ja r a y o ­
nida bolalar lug'atiga kiritiladi, buning  natijasida ularning lu- 
g'ati boyitiladi, nutqi rivojlanadi.

Bolalar bogkchasida lug1 at bilan ishlash dasturi mavjud b o klib, 
tarbiyachi bolalarga atrofdagilar bilan tez nutqiy muloqotga kiri- 
shib keta olishiga yordam beradigan s o kzlarni tanlab, maxsus usul 
va uslubiyot yordam ida ular nutqiga kiritib boradi. Bolalarni 
sokzlarning m a ’nosini tushunishga o ‘rgatibgina qolmay, balki bu 
so'zlarni o kz nutqlarida faol ishlatishga ham  odatlantirib boradi. 
Shuningdek, tarbiyachi bola lugkatin ing  q o kpol so‘zlardan xoli



bo ‘lishiga. shevaga oid (mahalliy) so'zlarni adabiv tildagi so‘zlar 
bilan almashtirishga e ’t ibor  berishi kcrak.

2. Nutqning gram m atik  tomonini shakl/antirish. Lug‘at til- 
n ing  qurilish m ateria li  hisoblanadi. G ra m m a tik a  esa gapda 
sokzlarning o'zgarishi va ularning o ‘zaro bogManish usullarini 
belgilaydi. Bundan tashqari, grammatika tilning qurilish modelini 
(so‘z yasovchi, so‘z o 'zgartiruvchi) belgilaydi.

Bola atrofdagilardan grammatik tomondan shakllangan nutqni 
eshitadi. Eshitganining m a ’nosiga tushunish bilan birga, tilning 
grammatik tomonini egallaydi, modelini bilib oladi. Bola ona tili­
ning barcha grammatik shakllarini qancha erta o ‘zlashtirsa, u aqliy 
j ihatdan shunchalik tez  rivojlanadi. Agarda bolalarda nutqning 
gram m atik  tom oni n o to ‘g kri shakllansa, aqliy rivojlanishi ke- 
chikadi.

Shuning uchun tarbiyachi grammatikaning (morfologiya va 
sintaksis) turli shakllarini o ‘zlashtirishga yordam beruvchi didaktik 
o kyin va mashqlarni tashkil etadi. Masalan, kelishik q o ‘shimcha- 
sini o ‘zlashtirish uchun  „Top-chi, men qayerda bo‘ldim?kk (katta 
guruhda); ikkinchi darajali gap bolaklarini o ‘zlashtirish uchun 
„M en  boshlayman, sen esa oxiriga yetkaz!", otning kelishiklar 
bilan turlanishini o ‘zlashtirishda „Top-chi, nima yetishmaydi?“ , 
fe'l zamonlarini o ‘zlashtirish uchun „Siz nima qilishni xohlay- 
siz?“ va hokazolar.

3. Nutqning tovush m adaniyatini tarbiyalash. Bola, eng avvalo, 
tilning tovush tom onini egallashi kerak, ya’ni tovushlarni to kgkri 
talaffuz etishi lozim. N utqning  tovush tom oni ustida ishlash 
o ‘zbek tilining fonetikasi va orfoepiyasiga asoslanadi. Bola kattalar- 
ga taqlid qilib, sokzlarda urg'uni to ‘gkri ishlatishga o ‘rganib oladi, 
ona  tilining intonatsion tom onini o ‘zlashtiradi hamda so‘zlarni 
to ‘g‘ri talaffuz qilishga odatlanadi. Ayniqsa, bola atrofdagilar bilan 
nutqiy muloqotda bo lay o tg an d a  samimiy ohangda, burro va aniq 
gapirishga o ‘rgatiladi. H ar bir bolada nutqning bunday sifatlarini 
tarbiyalash, kelgusi hayotida, ya’ni maktabda, o 'quv yurtlarida 
ta ’lim olishda, mustaqil mehnat faoliyatida jam oa, jamiyat o ‘nasida 
o ‘z fikrlarini to ‘liq va tushunarli qilib bayon etishda muhim 
ahaniiyatga egadir.

Agarda tarbiyachi bola nutqidagi, tovush talafluzidagi nuq- 
sonlar, ohang va tem pga , diksiyasiga (an iq , burro gapirish), 
nutqining mazmundorligi va ifodaliligiga e ’tibor bermasa, bun ­
day  nuqsonlar bilan maktabga borgan bola bilimni o'zlashtira 
12



olmaydi va bu uning kelajakdagi mustaqil hayotida ham o 'z in in g  
salbiy ta ’sirini ko‘rsatadi, ya’ni nu tq ida  nuqsoni bo‘lgan bo lan ing  
nutqi boshqalarga tushunarsiz b o 'lad i ,  o lz fikrini ifodalashda 
qiynaladi, uyaladi, natijada gapirmaslikka harakat qilib, indam as, 
jizzaki b o i ib  qoladi. Bularning ham m asi uning ruhiy rivojlani- 
shiga ham ta ’sir ctadi.

4. So 'ztoshuv nutqini (dialog) shakllantirish. Bolalarga bilim 
va tarbiya berishda so'zlashuv nutqiga (dialog) o ‘rgatish ka tta  
ahamiyatga egadir. Maktabgacha tarbiya yoshidagi bolalar bilan 
so ‘zlashish bolalarn ing  kundalik  faoliyatlari va turli v o q e a -  
hodisalarni kuzatish  natijasida hosil  b o ig a n  tu sh u n c h a la rn i  
aniqlash va uni bir tizimga so lishda  eng zaruriy ish vazifasi 
hisoblanadi. Bolada so‘zlashuv nutq in i shakllantirish — bu bosh -  
qalaming nutqini tinglash va tushunish , so‘zlashishni quvvatlash, 
savollarga javob  berish va s o ‘rash d ir  (savollar berish). Bola  
so‘zlashuv nutqining rivojlanganlik darajasi uning lug 'at  boy -  
ligiga, tilning grammatik tom onin i  egallaganligiga b o g i iq d i r .  
Bolani sokzlashuv nutqiga o ‘rgatish uning  madaniy nutqni cgalla- 
ganlik darajasiga ham bog‘liqdir. M asalan , suhbatdosh b i lan  
so ‘zlashayotgan  vaqtda 0 ‘zin ing  va suhbatdosh in ing  n u tq iga  
doimo e'tiborli bo'lish, suhbatdoshining nutqini aslo b o im a s l ik ,  
savollarga odob bilan q o l  ko‘tarib, ruxsat berilgach, javob berish, 
„ h a “ yoki „y o kq “ ’ deb qisqa javob  berm ay, balki shoshm ay , 
o ‘ylab, so‘ng toMiq, to‘g‘ri javob qaytarishga odatlantirish lozim. 
So'zlashganda o 'r tacha ovozda fikrni tushunarli qilib bayon etish, 
nutqning yoqimli bo'lishiga e ' t ib o r  berish, shuningdek, gap i-  
rayotgan vaqtda yerga, tevarak-atrofga qaramay, balki o lrtoqla- 
riga qarab, ikki qo‘lini yonga tushirib, erkin, samimiy so'zlashishga 
0‘rgatishi va buni har mashg 'ulotda bolalardan talab qilib borish 
zarur.

5. H ikoya qilishga (m onolog nutqqa) o ‘rgatish. B o la la rn i  
m aktabga  tayyorlashda  m o n o lo g  n u tq n i  r ivo jlan tir ish  j u d a  
muhimdir. M onolog nutq boladan o ‘z fikrini tushunarli va izchil 
bayon qilishni talab etadi, bunday  nutq  turini esa bola 5 — 6 
yoshda egallay boshlaydi. Chunki bu yoshda mantiqiy tafakkur 
rivojlana boshlaydi, bolada katta s o ‘z boyligi to ‘planadi, t ilning 
grammatik qurilishini egallab oladi. N utqning monolog shakli 
bolalarga ko‘rgan narsalari haqida batafsil va izchil so ‘zlab be- 
rishga, o 'z  fikrlarini to‘g‘ri tuzilgan jum la la r  orqali bayon qilishga 
imkon beradi.



R o e M a n g a n  n u tq  (m o n o lo g  nutq) bo lada  boshqalarn ing  
hikoyasini tinglashga va uni tushunishga, qisqa, 0 ‘zlariga tanish 
b o lg an  voqeani qayta hikoya qilib berishga, ertakda ishtirok etuv- 
chi qahram onlarning gaplarini ifodali aytib bera olish malakasi- 
ning shakllanishiga yo rdam  beradi. Maktabgacha tarbiya yoshi- 
dagi (katta guruh) bo la la r  rasmda tasvirlangan narsalar, o ‘z 
hayotiga doir voqealar haqida oddiy hikoyalar tuzishga, ko‘r- 
gazmali qurolsiz, m ustaqil tarzda hikoya to ‘qishga o'rgatiladi. 
Bolalarni hikoya qilishga o 'rgatish ularning aqliy rivojlanishiga 
yordam  beradi, fikr yuritish doirasi kengayadi, diqqat, tafakkur 
kabi psixologik ja rayon lar  rivojlanadi, nutqi ifodali b o ‘lib boradi, 
bolada o ‘zini tutish va ja m o a  oldida so'zlay olish malakasi hosil 
b o ‘ladi.

6. Badiiy adabiyot bilan tanishtirish. Bolalar badiiy adabiyoti 
keng tarbiyaviy vazifalarni amalga oshirishga va bola shaxsini liar 
j iha tdan  kamol toptirishga yordam beradi. U bolaning kishilar 
hayoti haqidagi bilimlarini kengaytiradi, eniotsional taassurotlarini 
boyitadi. Tarbiyachi bo lalarn i badiiy asarlar bilan tanishtirar 
ekan, u bolalarda quyidagi malakalarni shakllantiradi: I. Badiiy 
asarlarni tinglash va tushunish. 2. Asar qahranionlarining xatti- 
harakatlarini baholash. 3. Insonlardagi axloqiy sifatlar va nuq- 
sonlarni ta'riflab berisli. 4. Adabiy asarning mazmuniga doir savoi- 
larga javob qaytarish, kichik hajmdagi she’rlarni intonatsiyalarga 
rioya qilib yodlab olish va ta ’sirchan qilib aytib bcrish va h. k.

Bola hikoya, s h e 'r ,  e rtak  tinglayotganida quvonadi, hu- 
zurlanadi. Bu em otsional t a ’sirlanish bolada badiiy adabiyotni 
estetik idrok etish, ya 'n i uni san’at asari sifatida his ctish qobi- 
liyatining paydo boMishiga, unda axloqiy sifatlarning shakllanishiga 
yordam beradi. Tarbiyachi bolalarni badiiy asar bilan tanishtirar 
ekan, har bir bolada kitobga nisbatan qiziqish va muhabbatni 
tarbiyalashi kerak.

7. B ola la rn i b o s h la n g 'ic h  savodga ta yyo r la sh . Bolalar 
bog‘chasida bolalar nutqini rivojlantirish bo‘yicha olib boriladigan 
barcha pedagogik ishlar ularni maktabga tayyorlashga qaratilgandir.

M aktabda to ‘g‘ri o g kzaki nutq, boshqalarni tinglay olish, 
u la r  nu tq in ing  m a z m u n in i  tushun ish , za ru r  boMganda o ‘r- 
tog‘ining javobini to id i r i sh  yoki to ‘g‘rilashda m uhim  manbalar- 
dan biri hisoblanadi. N u tq  bolalar ucluin tahlil predmcti bo‘lib 
qoladi, bu esa bolalardan zo ‘r aqliy kuchni talab etadi.

Shunday qilib, bo la la r  nutqini rivojlantirish bo 'y icha har



bir ish jarayoni bolalarning yoshi va individual xususiyatlarini 
hisobga oigan holda anialga oshiriladi. Bu borada yuqorida bayon 
etilgan vazifalarning har biri o 'zining ta ’limiy va tarbiyaviy jihatiga 
ega. Nutqni rivojlantirish jarayonida shaxsning axloqiy sifatlari 
shakllantiriladi, aqliy va estctik tarbiyaning m uhim vazifalari hal 
etiladi.

5-§ . Bolalar bog‘chasida nutqni rivojlantirish 
dasturi, uning ilmiy asosi, tuzilishi va mazmuni

„Bolalar bog'chasida ta ’lim-tarbiya dasturi“ kabi „N utq  o ‘sti- 
rish dasturi“ ham ilmiy asoslarga tayanib tuzilgan. Eng a w a lo ,  
„Nutq 0‘stirish dasturi“ 0‘zining butun  m azm uni bilan bola shax- 
sini har tom onlam a rivojlantirishga qaratilgan. Bundan tashqari, 
„Nutq  o ‘stirish dasturi“ bolalar tom on idan  og'zaki nutqni o kz- 
lashtirish to ‘gkrisidagi psixologiya fani m a'lum otlari, bola bilish 
faoliyatining xususiyatlari to kg‘risidagi nazariyaga asoslangan. 
Shuningdek, dastur bolaning rivojlanishida nutq faoliyatining 
roli to 'gkrisidagi nazariy asoslarga, didaktik  prinsiplarga ham  ta y a ­
nib tuzilgan: „Bolalar bog'chasida ta 'l im -tarbiya dasturi“da „ N u tq  
0‘stirish dasturi“ har bir guruhda quyidagi bo 'lim lardan iborat 
qilib tuzilgan.

Birinchi va ikkinchi kichik guruh/arda:
1. Bolalarni tevarak-atrof bilan tanishtirish, nutq o kstirish, 

lug‘at ustida ishlash.
2. N utqning grammatik tuzilishini shakllantirish.
3. N utqning  tovush m adaniyatini tarbiyalasli.
4. So‘zlashuv nutqini (dialog nu tqn i)  shakllantirish.
5. Bolalar badiiy adabiyoti bilan tanishtirish.
O'ria va katta guruhlarda:
1. Tevarak-atrof bilan tanishtirish, nutq o ‘stirish, lug‘at ustida 

ishlash.
2. N utqning grammatik tuzilishini shakllantirish.
3. N utqning tovush madaniyatini tarbiyalash.
4. So'zlashuv nutqini (dialog nutqni)  shakllantirish.
5. Hikoya qilish (monolog nutq)ga 0 ‘rgatish.
6. Bolalar badiiy adabiyoti bilan tanishtirish.
Maktabga tayyorlov guruhi:
1.Tevarak-atrof bilan tanishtirish, nu tq  o kstirish, lugkat ustida 

ishlash.



2. Nutqning gram m atik  tuzilishini shakllantirish.
3. N utqning tovush madaniyatini tarbiyaiash.
4. So‘zlashuv nutqi (dialog nutq)ni shakllantirish.
5. Hikoya qilish (m onolog  nutq)ga 0‘rgatish.
6. Badiiy adabiyot bilan tanishtirish.
7. Savod o ‘rgatishga tayyorlash.
Tarbiyachi dastur bo lim larin i  va har bir b o i im  talablarini 

yaxshi bilishi va uning m azmunini aniq belgilab olish malakasini 
egallagan boMishi kerak.

Masalan, tarbiyachi katta guruhdagi bolalarni „Tevarak- 
a trof  bilan tanishtirish va nutqini o kstirish“ bo l im id a  ko‘rsatilgan 
obyekt yoki hodisa bilan tanishtirishda lug‘at ishiga qo‘yilgan aniq 
talablarni yaxshi bilishi, bolalarni turli savollarga javob berishga 
o ‘rgatishi kerak. Chunonchi: „Bolalar bog'chasida ta'lim va tarbiya 
dasturi“ ning nutq o ‘stirish bo lim ida  katta guruhdagi bolalarni 
oshpazning m ehnati  bilan tanishtirish tavsiya etilgan. Bolalar 
oshpazning mehnati bilan tanishish jarayonida oshpazga ovqat 
pishirish uchun kerak bo lad igan  maishiy-xo'jalik asboblarining 
(go‘sht maydalagich, tova, qozon, kapgir, c h o ‘mich, taxtakach 
va h. k.), oziq-ovqat mahsulotlarining (karam , lavlagi, loviya, 
n o ‘xat, qovoq, sholg 'om  va h. k.), ovqatlarning (sho'rva, mastava, 
shavla, palov, m oshxo 'rda , manti, lag inon , d o lm a ,  chuchvara, 
kotlet va h. k.), ovqatlarni pishirish bilan bog'liq boMgan ish- 
harakatlarning nom larini ( qovuradi, qaynatadi, suzadi va h. k.) 
bilib oladilar va buning natijasida ularning lug‘ati boyib boradi va 
faollashadi.

Dasturda nutqning grammatik tuzilishini shakllantirishga katta 
ahamiyat berilgan. Bolalar nutqning grammatik tuzilishini kattalar 
bilan m uom alada  boMish va taqlid qilish asosida asta-sekin 
0‘zlashtirib boradilar. N utqning grammatik tuzilishini egallash 
murakkab va uzoq davom  etadigan jarayondir.

Shuning uchun ham  dasturda nutqning grammatik tuzilishini 
shakllantirish  b o 'y ic h a  ish m azm uni ha r  b ir  yosh guruhida 
bolalarning yoshi va individual xususiyatlarini hisobga olgan holda 
belgilangan. Masalan, birinchi va ikkinchi kichik guruhda bolalar- 
ga otlarni ko'plikda t o kg‘ri ishlatish, sifatlarning ot bilan shaxs va 
sonda moslashuvini, fe’lning o'tgan va kelasi zamonda ishlatishni 
mashq qildirish, ularni so ‘roq so'zlarning intonatsiyasini egallashga 
tayyorlash kabi vazifalarni hal etish rejalashtirilgan bo isa , o 'rta



guruhda esa bu vazifa ancha murakkablashadi. Endi ushbu guruh  
bolalari nu tq in i  morfologik va s in tak tik  tom ondan  t a k o m il -  
lashtirishga, otni kelishiklar bo 'y icha  to ‘g kri turlashga, fe’l lam i 
shaxs va zam onda to ‘g‘ri tuslashga o ‘rgatiladi.

Katta va tayyorlov guruhlarda nu tqn ing  grammatik tuzilishini 
shakllantirish b o kyicha dastur vazifalari va ularning m az m u n i  
ancha murakkablashishi bilan ajralib turadi. Ushbu guruhdagi 
bolalarni o ‘z nutqlarida uyushiq b o ‘lakli, yoyiq va q o 's h m a  
gaplarning turli xillaridan (bog‘langan qo 'shm a gap, ergashgan 
qokshma gap), kokmakchi, bogklovchi va ravishlardan foydalanishga 
o ‘rgatish, otlarni kokplikda (qo‘ylar, j o ‘jalar, uloqchalar) to ‘g kri 
ishlatish kabi malakalar takomillashtiriladi.

N utqn ing tovush  m adaniyatin i sh ak llan tir ish  — „ B o l a l a r  
bogkchasida nutqni rivojlantirish dasturi“ ning muhim boklimlaridan 
biri. Tovush madaniyati ona tilidagi barcha tovushlarni t o ‘g ‘ri 
talaffuz e tishni, diksiya ham da in tonats iyaga  bogkliq b o klgan 
nutqning ifodaliligini, sokzlashgan vaqtda to kg‘ri nafas olish va 
chiqarishni, ovoz toni va tempini tartibga solishni o kz ichiga oladi.

D a s tu r  m ak tab g ach a  ta rb iy a  y o sh id a g i  b o la la rn i  a n iq ,  
shoshilmay, yetarlicha baland ovozda gapirishga, so‘zlarni d o n a -  
dona qilib talaffuz qilishga, unli va undosh  tovushlarni to ‘g kri 
talaffuz etishga, intonatsiya vositalaridan to kgkri foydalanishga 
0‘rgatish kabi vazifalarni am alga  osh ir ishn i  belgilab be rgan . 
Dasturdagi ushbu vazifalar har bir guruhda, bolalarning yosh  
va psixologik xususiyatlarini hisobga oigan holda amalga oshirilib 
boriladi.

Bolalarni so ‘zlashuv nutqiga o krgatish. Bolalarni sokzlashuv 
(dialog) nutqiga o'rgatish b o kyicha das tu r  talabida ularni b u tun  
guruh uchun berilgan savollarga b itta-b ittadan  javob berishga, 
jam oa bo'lib so'zlashishga, suhbatda qatnashishga, o 'r toq larin ing  
javobini qunt bilan tinglash va o ‘zi ham  savol berishga o'rgatilishi 
ko'rsatilgan. Shu bilan bir qa to rda , tevarak-atrofdagi kishilar  
bilan so 'z lashganda samimiy, m az m u n li  gapirish kabi ijobiy 
xislatlar ham  tarbiyalanib boriladi.

Dasturda o ‘rta guruhdan boshlab bog'lanishli nutqni rivoj­
lantirish, ya 'n i  hikoya qilishga (m ono log ik  nutqqa) o ‘rgatish 
m o kljallangan. D astur 4 — 5 y o sh d a n  boshlab bolalarn i b u -  
yumlarni tasvirlashga (o‘yinchoqlam i, o ksimliklarni, kiyimlarni), 
ularning o kziga xos belgilarini aytishga, qisqa, bolalarga tan ish



ertaklarni, m ashg 'u lotlarda birinchi marta o kqib berilgan, hajmi 
uncha katta bo lm agan  hikoyalami qayta hikoya qilishga o'rgatishni 
nazarda tutadi. D asturda  katta va tayyorlov guruhdagi bolalarni 
ijodiy hikoya qilish ( tarb iyachi tom on idan  boshlangan ertak 
yoki hikoyani n ihoyasiga yetkazishga, tak lif  etilgan mavzuda 
alohida ertak yoki hikoya o ‘y!ab topishga, taklif etilgan mavzu va 
reja asosida ertak yoki hikoya to‘qish)ga, berilgan 3 — 4 so‘z asosida 
ertak yoki hikoya o ‘ylab topishga, bolalaming shaxsiy tajribalari, 
hayotiy mavzular asosida hikoya yoki ertak tuzishga o ‘rgatish 
belgilangan.

Badiiy adabiyot bilan tanishtirish. Bolalarni badiiy adabiyotga 
b o klgan qiziqishini rivojlantirishga dasturda alohida b o klim ajratil- 
gan. Bolalaming adabiyotga bo'lgan qiziqishlarini va muhabba- 
tini o kstirish va rivojlantirish maqsadida ularga hikoyalar, she’rlar 
o ‘qib beriladi, ertaklar hikoya qilib beriladi, she’rlar yod oldiriladi. 
Kitobdagi rasmlarni k o ‘rib chiqib, uni to kg‘ri idrok etish, asar 
m azmunini tushunib  olish, qahramonlarning xatti-harakatlarini 
baholay olish, badiiy so ‘z jozibasini his e ta  olish qobiliyatini 
tarbiyalash kabi vazifalar dasturda ko'rsatilgan.

D asturda  katta  va tayyorlov guruhidagi bo lalarn i savod 
o krgatishga tayyorlash uchun  ham alohida o krin ajratilgan. Bu 
b o la la rn i  ikki, u c h ,  t o krt s o ‘zdan  ib o ra t ,  k o km akch i  va 
bog‘lovchilarsiz gap  tuzishga (masalan, „ K op tok  dum alad i“ , 
„Chiroyli qo*ng‘iroq“ , „Ahm ad koptokni oldi‘k, „Lola Ahmadga 
koptokni irgkityaptik‘ va h. k. lar), so'zlarni b o kg‘inlarga ajratishga 
(masalan, Lo-la, q o k-gkir-choq, o ky-na-yap-ti)  o krgatadi.

„Bolalar bogkchasida ta ’lim-tarbiya dasturi“ dagi „Tevarak- 
a tro f  bilan tan ish tirish , nutq o kstirishu bo 'l im larin ing ikkita 
xususiyati bor:

— Bolalar bogkchasida  ona  tilini o 'rgatish  va shu orqali 
bolalaming og'zaki nutqini rivojlantirishga asoslanganligidir.

6- §. D astu r vazifalarini am alga oshirish 
y o ila r i

Bolalar bogkchasida nutq o ‘stirish dasturi bolalaming u yoki 
bu faoliyati (o‘quv, o kyin, m ehnat, maishiy) jarayonida amalga 
oshiriladi.

Bolalar n u tq in i  shak llan tir ish  katta  k ish ilar  to m o n id a n  
m a'lum  bir faoliyat orqali amalga oshiriladi. Bu faoliyat turlarini



shartli ravishda vositalar deb aytish ham  m um kin . Shunday qilib. 
nutqni rivojlantirish vositalariga m ashgkulotlar , o ‘yin, m ehnat, 
maishiy faoliyat yoki kundalik hayot faoliyati, san 'at asarlarini 
id rok  e tish  k a b ila rn i  kiritish  m u m k in .  A m m o  bu fao liya t  
turlarining barchasiga tarbiyachi va k a tta la r  rahbarlik qiladi, 
boshqaradi, yoMlaydi.

Bolalar kundalik hayotdagi faoliyatlarida nutqdan mustaqil 
ravishda foydalanad ila r .  A m m o u la rn i  k a t ta la r  n azo ra tis iz  
qoldirilsa. nu tq ida  ba'zi nuqsonlar m ustahkam lan ib  qoladi. 
Shuningdek, yaxshi tashkil etilmagan m ashg‘ulot, o 'yin, m ehnat, 
maishiy faoliyat ham  bola nutqiga salbiy ta 's ir  etadi. „Bolalar 
bog'chasida ta ’lim-tarbiya dasturikkda ham  bola nutqini rivojlan­
tirish bo'yicha ikkita ish tun  kokrsatilgan: birinchisi — bolalar- 
ning barcha bogkcha  xodimlari, tarbiyachilar hamda bir-birlari 
bilan erkin m uomalada bo'lishga o ‘rgatish; ikkinchisi—nutq  
o kstirish b o ‘y icha  m ustaqil m ashgku lo t la r .  Bolalarni e rk in  
m uomalaga o 'rgatish  quyidagi faoliyatlar  jarayonida am alga 
oshiriladi: a) maishiy faoliyatda (ertalabki kiyim almashtirishda, 
kiyinishda, ovqa tlan ish  ja rayon ida ,  yuv in ish d a  va h o k azo );  
b) sayr vaqtida; d) 0‘yin jarayon ida ;  e)  tev a rak -a tro f  b i lan  
tanishtirishda (ijtimoiy hayot va yilning turli fasllaridagi tabiat 
bilan); 0  m ehnat jarayonida (xo'jalik-maishiy, q o l  m ehnati); 
g) b ay ram  ta d b i r la r i  v aq tid a ;  h )  b o s h q a  m a sh g ku lo t l a r d a  
(elementar matematik tasavvurlarini shakllantirish, rasm, qurish, 
yasash, qirqib-yelimlash, jismoniy tarbiya, musiqa). Nutq o kstirish 
bokyicha maxsus mashg'ulotlar ham m a guruhlarda „Tevarak-atrof 
bilan tanishtirish , ijtimoiy hayot hod isa la riga  qiziqishni ta r -  
biyalash“ , „N u tq  o 'stirish“ , „Badiiy adab iyo t“ , „Tabiat b ilan  
tanishtirish va nutq o kstirish“ nomi bilan berilgan. Bola nutqini 
rivojlantirishning asosiy vosita laridan  (shak lla r idan )  biri bu  
ta iim dir.

Ta'limning asosiy shakli mashg'ulotdir. N utq  okstirish m ash -  
g‘ulotlarida bola o kz nutqini tarbiyachining namunaviy nutqi b i ­
lan taqqoslashga, boshqa bolalar bilan o 'q u v  materialini baja- 
rishga, ya'ni tarbiyachining tushuntirishini, hikoyasini tinglash- 
ga, birgalikda rasmlami, diafilmlarni ko 'rishga, suhbatlashishga, 
didaktik o kyinlarda ishtirok etishga, birgalikda kuylashga, m usiqa 
tinglashga, m a’lum bir obyektga diqqatini qarata  olishga, navbat 
bilan gapirishga o krganadi. Bolalar m ashgkulotda yangi bilim lar 
(voqea va hodisalar 0‘rtasidagi bogklanishlarga taalluqli so 'z lar ,



nutqning g ram m atik  shakllari) bilan tanishadilar, tarbiyachining 
nutqiy ko’rsatmasi orqali o 'quv ishlarini bajarishga, o ‘z ishlariga 
baho berishga o ‘rganadilar.

Ona tilini o ‘rgatish mashg‘ulotlarini didaktik maqsadiga ko‘ra 
quyidagi tiplarga ajratish mumkin: yangi materialni bayon etuvchi 
mashg‘ulotlar, b ilim, malaka va ko‘nikmalarni mustahkamlovchi 
mashg‘ulotlar, b ilim larni umumlashtiruvchi va bir tizimga so- 
luvchi m ashg ‘u lo t la r ,  yakunlovchi yoki tekshiruvchi-hisobga 
oluvchi-sinovchi aralash mashg'ulotlar.

Bolalar bog4chasida  ilgari hosil qilingan bilim, ko 'n ikm a va 
m alakalarni m ustahkam lovch i m ashg'ulotlardan  keng foy- 
dalaniladi.

Masalan, sayohatlari haqida hikoya qilib berish, sport xonasi 
haqida suhbat, ilgari o ‘qib yoki hikoya qilib berilgan ertak yoki 
h ikoyani q a y ta  s o kz lab  berish , ilgari yod olgan s h e ’rlarini 
takrorlash.

Bilimlarni umumlashtiruvchi va bir tizimga (sistemaga) soluvchi 
mashg ‘ulotlar.

Bu m ashg‘ulot turi o ‘zining mazmuni jihatidan ilgari hosil 
q ilingan b i l im , k o ‘n ikm a  va m alakala rn i  m ustahkam lovch i 
mashg‘ulot turiga yaqinroqdir.

Masalan, „K im ga nima kerak?“ , ,,Dokkon“ o ‘yinlarida bolalar 
predmetlarni rangiga, shakliga, nima uchun  m o ‘ljallanganligiga 
qarab tasniflaydilar.

Katta guruhlarda  ona  yurt, kattalarning mehnati, transport 
haydovchisin ing m eh n a t i ,  kitoblar haq ida  um um lashtiruvchi 
(yakunlovchi) suhbat o ktkaziladi. Bunda bolalar oldiga materialni 
maqsadga qara tgan  holda esga olish vazifasi q o lyiladi. U m u m ­
lashtiruvchi (yakunlovchi) tipdagi mashg‘ulotlar bolalarda m an- 
tiqiy tafakkurni, analitik-sintetik faoliyatni shakllantirishda katta 
ahamiyatga ega.

Hisobga o luvchi m ashg'ulotlardan  tasviriy faoliyatda keng 
foydalaniladi. Biroq bu mashg‘ulot turi bolalarning ona tili bo’- 
yicha bilim va m alaka darajalarini aniqlash uchun zarurdir.

Ayrim bilim lar bo'yicha sinov-tekshiruv m ashg^lotlarini o ‘quv 
yilining boshida guruhga yangi qabul qilingan bolalarning bilimini 
aniqlash m aqsad ida  o 'tkazish  maqsadga muvofiqdir. Qilingan 
ishlarga yakun yasash maqsadida yilning oxirida ham  sinov- 
tekshiruv m ashg‘ulotlari o'tkaziladi.

Bolalar bog 'chasida  ko 'proq aralash turdagi mashg'ulotlar-



dan foydalanish joriy cjilingan. Masalan, bir m ashg‘ulotning o 'zida 
bolalarni yangi bilim beruvchi material bilan tanishtiriladi, ilgari 
hosil q i lingan  b ilim  ( o ‘tilgan  m a te r ia l )  tak ro r la n a d i  va 
m ustahkam lanad i .  N u tq  o 's tir ish  m a s h g ku lo tla r i  o ‘ziga xos 
xususiyatlarga ega bo‘lib, ayrim vaqtlarda m ashgkuIotni o ‘tkazish- 
da qiyinchiliklar vujudga keladi.

Tasviriy faoliyat, jismoniy tarbiya, m usiqa m ashg‘ulotlarida, 
hamm a bolalar bir xilda faollik ko‘rsatadilar, a m m o  nutq o kstirish 
mashg'ulotida hamm a bolalar faol qatnashmaydilar. Rasm asosida 
hikoya tuzish, savollarga javob berish, she ’rni yoddan aytib be- 
rish kabi topshiriq lar  bo 'y icha  ba ’zi b o la la r  javob beradilar, 
qolganlar esa o ‘rtoqlarining javobini to id i ra d i la r .  Mashgkulot 
vaqti chegara langanlig i sababli, h a r  b ir  bo la  bilan a loh ida  
shugkullanish imkoniyati yokq. Shuning u c h u n  mashgkulotlarda 
yuqori natijalarga erishish uchun ularni um um iy  didaktik talablarga 
javob beradigan qilib tashkil etish kerak.

Har bir tarbiyachi m ashgkulot)arni tashkii etishda quyidagi 
didaktik talablarga qa t’iy rioya qilishi lozim:

1. Mashg'ulotga oldindan puxta tayyorlanish, uning maz- 
munini, ta ’lim usullarini aniqlash. B u n d a  o n a  tili bo 'y ich a  
bolalarning bilim va malakalari aniq b o klishi kerak. Belgilangan 
dastur materialini o 'rganish uchun zaru r  b o klgan uslubiyotlar 
va usullar tanlanadi, m ashgkulotning tuzilishi va borishi oldindan 
o kylab olinadi. Kerakli k o ‘rgazmali q u ro l la r ,  o ‘quv jihozlari 
tayyorlab qo‘yiladi, individual (yakkama-yakka) t a ’hm  vazifalari 
aniqlanadi (yakka beriladigan topshiriqlar, bolalarni javob berishga 
chaqirish navbati belgilanadi).

2. Aqliy ish bilan bandlik yukini to ‘g‘ri taqsimlash (aqliy 
zokriqishni oldindan bclgilash). T arb iyach i  ta ' l im n in g  rivoj- 
lantiruvchi tamoyiliga amal qilib, bolalardan aqliy faollikni talab 
etuvchi, murakkab vazifalar beradi. Ba 'zan bolani aqliy ish bilan 
band  qilish yoki aqliy zo 'riq ishni ta lab  e tuvch i ish yetarli 
bolmaydi: bolalarning okzlari mustaqil ravishda ish kokrishga kirisha 
olmaydi, analitik-sintetik xarakterdagi nutqiy  vazifalarni hal eta 
olm aydi; p red m e tla r  o ‘rtasidagi bogkliq likn i (a loqadorlikn i)  
an iq lay  o lm aydi;  o ‘xshash narsa larn i  g u ru h la y  o lm aydi va 
hokazolar.

Aqliy ish bilan bandlik  yukini (aq liy  z o kriqishni) t o kgkri 
taqs im lashda  m ash g ku lo tn ing  ara lash  s tru k tu ra s i  ( tuz ilish i) ,  
shuningdek, xulosa chiqarish va taqqoslash uchun  beriladigan 
savollar yordam beradi.



3. Mashgkulotning tarbiyaviy xarakterga ega bo'lishi.
Nutqni rivojlantirish bo'yicha mashg'ulotlarni tashkil etishda 

ta ’Iimning tarbiyaviy tomoni ham hisobga olinadi.
Bolalar t o m o n id a n  ona  til in i egallash , uning boyligini, 

joz ibado rl ig in i  b ilib  olish vatanparvarlik  tarbiyasini am alga  
oshirishda yordam  beradi. Ijtimoiy-tarixiy hayot voqealari, Navoiy, 
Beruniy, Ibn Sino, Ulug‘bek, Bobur, A m ur Temur, Jaloliddin 
Manguberdi, Sobir  Rahimov va hokazolar haqidagi hikoyalar 
axloqiy tuyg‘u la r  bilan bogkliq boklib, ular bolalarni ona-Vatanga 
m uhabbat, baynalmilallik, kollektivizm, mehnatsevarlik ruhida 
tarbiyalashda katta ahamiyatga ega.

4. M ashg‘ulotning jo‘shqinlik xarakteriga ega boMishi. Mash- 
g‘ulotni boshlashdan  aw a l  bolalarda bilim olish istagini, qizi- 
quvchanlikni, yangiiikni bilib olishga ishtiyoqni vujudga keltirish 
kerak. M ashg‘ulo t bolalarda qoniqish hissini vujudga keltirishi 
lozim.

5. Ta’lim usullarini mashgkulotning tuzilishiga qarab tanlash.
Mashgkulotning tuzilishi aw aldan  aniq qilib belgilab q o ‘yilishi 
kerak. M ashg‘ulotning boshida yangi material bilan tanishtirishda 
avvalgi m ashg 'u lotlarda o ‘rgani!gan materiallar esga olinib, uni 
bolalar tajribasi bilan boglanadi.

Katta guruhlarda  kokpincha mashgkulotning maqsadi asoslab 
beriladi. M a sa la n ,  tarbiyachi bo lalar  bilan nutqning  tovush 
madaniyatini tarbiyalash b o kyicha mashg‘ulotni boshlashda aw al 
shunday deydi: „Aytilishi qiyin sokzlarni to kgkri talafiuz etishga 
o “rganish kerak. C hunki bizning nutqimiz to ‘g‘ri, chiroyli, at- 
rofdagilar uchun  tushunarli bo‘lishi lozim“ .

Tarbiyachining bunday asosli gapi bolalarning yangi bilim va 
ko‘nikmalarni egallash zarurligiga ishontiradi.

M a sh g 'u lo tn in g  asosiy q ism ini an iq  rejalashtirish kerak. 
Uning birinchi bosqichida (yangi vazifani hal etishda) bolalarga 
nutqiy faoliyatning va uning maqsadini aniqlashga yordam beruv- 
chi ta ’limning asosiy usullari mujassamlangan bo'ladi.

S o 'n g ra  b o la la r  to m o n id a n  m ustaq il  ish lar (savollarga 
javoblar, m ashq lar  va h. k.) amalga oshiriladi, am m o tarbiyachi 
tom onidan rahbarlik qilinadi.

M ashg 'u lo tn ing  yakuniy qismi qisqa va jo ‘shqinligi bilan aj- 
ralib turishi kerak, ya’ni mashg'ulotda o kzlashtirilgan materialni 
mustahkamlash uchun  mavzuga yaqin b o klgan badiiy asarlarni 
o kqib berish, s h e 'r  aytib berish, topishmoq aytish, didaktik o ‘yin 
kabi usullardan foydalaniladi.



6. M ashg'ulotning hamma bosqichlarida har bir bolaning 
nutqiy faolligini o 'siir ish . „N u tq iy  fao i i ik “ bo lan ing  butun 
mashg'uloî davomida ham m aga eshitilarli qilib  gapirishi emas, 
balki pedagogning va tengdoshlarining nutq in i faol tarzda idrok 
qilishi va uni tushunishi demakdir. Im koniyatga qarab kokproq 
bo la la rn ing  ovoz ch iqa r ib  gapirishlari , faol nu tq la r i  uchun  
sharo i t  yaratib  berish  kerak . B o la la rn ing  n u tq iy  faolligini 
0 ‘stirishda ko'rgazmali qurollardan oq ilona  foydalanish katta 
aham iyatga ega. Shun ingdek , faoliyatning xilma-xilligi, ular 
turlarining o'zgartirib turilishi, o ‘yin usullari ham  bolalarning 
nutqiy faolligini oshiradi. T o kgkri tanlangan va tuzilgan savollar, 
topshiriqlar ham  nutq faolligini ta 'm inlovchi vositalardan biridir. 
Tarbiyachi savollar, topshiriqlar berganda, guruhdagi ham m a 
bolalarga qarata murojaat qiladi, zarur boMganda uni takrorlaydi, 
javob beruvchiga baland, aniq, hammaga tushunarli  qilib gapirish 
kerakligi haqida ko 'rsa tm a beradi, nu tq iy  rivojlanishi har xil 
darajada b o ig an  bolalardan navbatm a-navbat sokraydi, hadeb 
b i r  b o la d a n  s o kr a y v e r m a y d i ,  g u r u h d a g i  b o l a l a r g a  ja v o b  
berayotgan bolaning javobi to ‘gkri yoki n o to ‘g kri ekanligini nazo- 
rat qilib borishni aytadi, ularga savol bilan m urojaat etadi: u 
to kg ‘ri va to l i q  javob berdim i? Yana n im a la r  haqida gapirishi 
kerak edi? Tartib bilan so ‘zlab berdimi?

Bolalarning nutqiy faolligiga baho beruvchi savollardan (Senga 
nimasi yoqadi?) foydalanish, ijodiy topshiriq lar  berish, shaxsiy 
tajribalaridan foydalanishga undash va hokazo lar  ham  ijobiy ta ’sir 
ko‘rsatadi.

7. Ta’limning kollektiv xarakter kasb etishini bolalarga 
individual yondashish bilan birga qo'shib olib borish. Ishning 
frontal shakli — bu um um iy  topshiriq lar , u m u m iy  ritm, j o kr 
b o klib javob berish va hokazolardir. Bular esa, o kz navbatida, 
bolalarga beriladigan alohida topshiriqlar bilan q o ‘shib olib borilishi 
kerak. Tarbiyachi yakka (individual) topshiriq  va usullarni tan- 
lashda bolaning bilim darajasini va nutq malakasini, qiziqishini 
hisobga olishi kerak.

Ayniqsa, pedagog m ashgkulotda nutqi yaxshi rivojlanmagan 
bolalarga alohida e ’tibor qaratishi kerak. Shuningdek, indamas, 
muloqot qilishni istamaydigan, 0‘zini tutib tura olmaydigan, ezma 
bolalarga yakkama-yakka yondashishi lozim.

8. Mashg'ulotni to‘g ‘ri tashkil etish. N u tq  o kstirish b o kyicha 
mashg*ulotlar turli sharoitlarda tashkil etilishi m um kin. Ko‘proq 
nutq o kstirish mashg‘ulotlari guruh xonasida o'tkaziladi. Shu-



ningdek. q o kg kirchoq tea tri , kinofilmlar, harakatli o ‘yin!ar va 
boshqa m ashg 'u lo tla r  zalda o ‘tkaziladi. Yilning issiq kunlarida 
m ash g 'u lo tla r  gu ru h  m aydonchasida , peshayvonda ham  o kt- 
kazilishi m u m k in .  N u tq  o ‘s tir ish  m ashg 'u lo tla r i  va boshqa  
mashg‘ulotlarda quyidagi gigiyenik sharoitlarga amal qilish lozim: 
yoruglik  yetarli darajada bo‘lishi, stollar, jihozlar bolalar b o ‘yiga 
mos b o klishi kerak. Bolalarning va tarbiyachining doimiy o ‘tira- 
digan joyi boMishi, bolalar stol atrofida o ktirishganda tarbiyachini 
aniq kokrib turishlari, bolalar tarbiyachiga, tarbiyachi esa bola- 
larga qarab  o ‘tirishi kerak. G u ru h  xonasining havosi do im o 
yangilanib turishi lozim.

Mashg‘u lo tda  harakatlanuvchi, mayda predmetlar, shuning- 
dek, loto o ‘yini vaqtida tarqatma predmetlar bilan mashq qilishda, 
akvariumdagi baliqni, qafasdagi qushni va hokazolarni kuzatishda 
bolalar doira shaklida o ‘tirishadi, tarbiyachi esa bolalar o ‘rtasida 
o ‘tiradi. M ashg‘ulot vaqtidagi muhit estetik talablarga javob berishi 
lozim.

9 . M a sh g ‘ulot natijalarini hisobga olish . Bolalar biiim i 
mashgkulot jarayonin ing  o kzida e ’tiborga olib boriladi. Tarbiyachi 
mashg‘ulot vaqtida bola nutqini kuzatib, uning javobini hisobga 
olib boruvch i daftarga belgilab q o ‘yadi. Ayniqsa, dasturn ing  
murakkab boMimi hisoblangan hikoya qilishga o ‘rgatish bo 'y icha 
bolalarning javoblarini kundalikka yozib boradi. Bunday hisobga 
olib borish tarbiyachi uchun kelgusi ish vazifalarini belgilab olishda 
yordam beradi.

10. 0 ‘tilgan materíalni boshqa masbg‘ulotlarda yoki boshqa 
faoliyatlarda mustahamlash. Bu talab didaktik prinsiplardan biri— 
takrorlash prinsipiga asoslangan. Bu talabga rioya qilish juda  
muhimdir. C h u n k i  bolalar nutqini rivojlantirish bo‘yicha olib 
boriladigan ish jarayonida murakkab aqliy ko‘nikma va malaka- 
lar hosil b o kladi. Bolalarga ona  tilini o krgatish boshqa mash- 
gkulotlarda h a m  (dastlabki m atem atik tasawurlarni shakllantirish, 
musiqa, tasviriy faoliyat va hokazolarda) amalga oshiriladi. Bu, 
o kz navbatida, bolaning turli faoliyatlarini tashkil etishda nutqning 
roli katta ekanligidan dalolat beradi.

Birgina m ashg‘ulot orqali ham m a nutqiy vazifalarni (dastur 
talablarini) am alga oshirib bo'lmaydi. Masalan, maishiy faoliyatga, 
tabiat hodisalariga, maishiy-xo'jalik, q o kl mehnati va tabiatdagi 
m ehnatga taalluqli so 'zlar faqat tabiiy holda, bolalarning shax- 
san ishtiroklari jarayonidagina (ovqatlanish, yuvinish, kiyinish,



0‘simliklami parvarish qilish, tabiatda m eh n a t  qilish va hoka- 
zolarda) ular lug‘atiga kiritiladi.

M ehnat va uning turlari (maishiy-xo'jalik, q o l  mehnati va 
tabiatdagi mehnat, bolalar lug‘atini boyitishda va nutqiy munosa- 
ba t  m alakalarin i shak llan tir ishda  asosiy v o s i ta  h isoblanadi. 
M e h n a t  jarayon i haqidagi ta rb iyach in ing  h ikoya la r i  bolalar 
tom onidan lug'atni faol o ‘zlashtirishda, bog‘lanishli nutqni rivoj- 
lantirishda asosiy roi o‘ynaydi.

0 ‘yin  bolalar nu tq in ing  rivojlanishi va boyishiga yordam 
beruvchi m uhim vosita hisoblanadi. Har bir o ‘yin turi alohida 
ahamiyatga ega. Rolli o kyinlar m a’lum bir sohaga oid sokzlarni 
o ‘zlashtirishga, o ‘z fikrini m ustaqil rav ishda  bayon  etishga 
o ‘rgatadi. Kasbga taalluqli bo'lgan (shifokor, uy bekasi, tarbiya­
chi, haydovchi, sotuvchi) rolli o ‘yinlar kasbga oid so‘zlarning 
bola lug‘atiga jadal kirib borishiga ham da m adan iy  so‘zlashish 
malakasini egallashiga yordam  beradi.

Yasash, qurishga doir o 'yinlar bolalarning lug‘atini o ‘zlash- 
tirilishi qiyin bo‘lgan so ‘zlar bilan toMdirish va ularni nutqida 
faol q o kllashda muhim ahamiyatga ega. Bunday o ‘yinlar orqali 
bolalar narsalar (predm etlar)ning sifatini, o l c h a m in i ,  fazoviy 
joylashishini (yirik, yo‘g ‘on, kalta, og‘ir, yupqa , uzun, yuqo- 
rida, pastda, oldinda, o rqada, o ‘ngda, c h a p d a  va boshqalar) 
bilib oladilar va lug‘atlarini boyitadilar.

Harakatli musiqa, sahnalashtirilgan o \yinlar bolalarda ifodali, 
mazmunli nutqni, ovozning to ‘g‘ri tem pini va ohangini, to ‘g‘ri 
nafas olish va chiqarishni, diksiyani shakllantiradi.

Didaktik oyin lardan  bolalarning tev a rak -a tro f  to ‘gkrisidagi 
bilimlarini, lug 'atlarini m ustahkam lash  u c h u n  ham da  nutqiy 
malaka va ko'nikmalarini (jumla tuzish, so‘z shaklini 0‘zgartirish, 
hikoya tuzish va hokazolar) shakllantirishda foydalaniladi.

Tasviriy faoliyat, bolalar adabiyoti, bayram  tadbirlari nutqni 
rivojlantirishning m uhim  vositalaridan hisoblanadi. Bu vositalar 
dastur materialini xotirada uzoq saqlashga yo rdam  beradi, nutq- 
ning ifodaliligini t a ’minlaydi. Tasviriy san ’a t  bolalarni ko‘plab 
savollar berishga undaydi, o ‘z taassurotlari b ilan  o'rtoqlashishga 
o ‘rgatadi.

Maishiy faoliyat tarbiyachi tom onidan t o ‘g ‘ri tashkil etilsa, 
u nutqni to kgkri rivojlantirishning zaruriy vositasi b o klib qoladi.

Tarbiyachi maishiy faoliyat (ovqa tlan ish ,  kiyinish, gim- 
nastika, sayr, uxlashga tayyorgarlik va hokazolar)  jarayonidagi



tarbiyaga vaqtn i to kgkri ajratib. to 'g 'r i  rahbarlik qilsa. bola lug'ati 
tez boyiydi, so ‘zlashuv nutqi rivojlanadi. Shunday qilib, „Bolalar 
bogkchasida  t a ’lim -tarbiya d a s tu r i“ ning „T evarak-a tro f  bilan 
tan ish tir ish ,  n u tq  o kstir ish“ boMimlari, u larn ing  vazifalarini 
amalga oshirishda tarbiyachi bolalar nutqini rivojlantirishning juda 
kokp vosita laridan  foydalanar ekan. Agar ushbu vositalarning 
barchasidan b ir  vaqtning o ‘zida bir butun pedagogik jarayon 
sifatida foydalansagina yaxshi natijaga erishishi mumkin.

Takrorlash uchun savollar

1. N u t q  us lub iyoti  fani n im a n i  o ' rg a n a d i?  U n in g  m aqsad i n im a?
2. N u t q  o 's t i r i sh  uslubiyoti q a n d a y  savollarga javob  beradi?
3. M a k tab g a ch a  tarbiya yoshidagi bolalami har  to m o n lam a bar- 

k a m o l  q iiib  ta rb iyalashda o n a  ti l in ing aham iyati  n im a d a n  
iborat?

4. T il ta fa k k u r  quroli  va m u o m a la  vositasi deganda n im ala rn i  
tu sh u n a s iz ?

5. B o la la m i  axloqiy va estetik r u h d a  tarbiyalashda o n a  tilining 
roli q a n d a y ?

6. M a k ta b g a c h a  tarbiya m uassasalarida  bo ia lar  nu tq in i  ri- 
v o j la n t i r ish  b o 'y ic h a  ish vazifalari,  m a z m u n i  n im a la rdan  
iborat?

7. B o la la r  n u tq in i  r ivojlantir ish das tu rin ing  ilmiy asosi 
v a  tuz i l ish i  haq ida  n im ala rn i  bilasiz?

8. B o la la r  n u tq in i  r ivojlantirish b o ‘y icha  das turiy  vazifa- 
la rn i  a m a lg a  oshir ish  shaklla ri  (vositalari) va m a zm u n i  
n im a la r d a n  iborat?

A m aliy topshiriq

/ -  topshiriq. O na  tilining (tilning) ahamiyati to ‘g‘risida shoir- 
larning, y o zuvch i  va m utafakk irla rn ing  pedagogik fikrlarini 
to kplab, a lbom  tuzing.

2 - topshiriq. „Bolalar bogkchasida ta ’lim-tarbiya dasturi“ ning 
„Tevarak-a trof bilan tanishtirish, nutq o'stirish, badiiy adabiyot“ 
bo‘limlarini tahlil qiling.

3  - topshiriq. Mashg'ulotda bir necha bolalarning nutqini yozib 
oling, m asa lan , rasm asosida suhbat m ashg‘ulotidagi bolalar 
javobini yoki didaktik o ‘yin jarayonidagi bolalar nutqini yozing. 
Ularni tahlil qiling: suhbat m azm uni asosidagi savol va unga 
bolaning bergan javobi, talaffuzi, sokzlami m a'no  jihatdan to 'g kri 
ishlatadimi yoki yo‘qm i, grammatik xatolari bormi.
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I I B O  B

T A R B IY A C H IN IN G  N U T Q I -  BO LA LA R  

N U T Q I N I  R I V O J L A N T I R I S H N I N G  
A S O SIY  M A N B A Y I

1- §. Tarbiyachi nutqining bo la lar nutqini to 4g ‘ri 
riv o jlan tirish  uchun nam una s ifa tid ag i ah a- 
miyati

Tilshunoslik bolalar nu tqni kattalarga taqlid qilish y o l i  bilan 
egallab olishlarini isbotlab berdi. Tarbiyachining nutqi ona  tilini 
endigina o'rganayotgan bolalar uchun nam una  va ularga ta ’sir 
etish vositasidir. Bolalar hali tajribalari yo'qligi, nutqlari yaxshi 
rivojlanmaganligi sababli kattalar nutqidagi yaxshi jihatlarga ham, 
yom on tomonlarga ham  bir xilda taqlid qilaveradilar.

H ar bir yosh guruhidagi bolalar, o ‘z tarbiyachilari bilan 
maishiy-xo‘jalik, m ehnat, o ‘yin faoliyatida m uloqo tda  b o ‘ladilar. 
Tarbiyachi bolalar o ‘yinini tashkil etadi, badiiy asarlarni o 'qib 
beradi yoki hikoya qiladi. M ana shu jarayonda tarbiyachi nutqining 
yaxshi tomonlari ham, nuqsonlari ham yaqqol nam oyon  bo'ladi 
va bu xususiyatlar tarbiyalanuvchilar nutqida o ‘z aksini topadi. 
Dem ak, bolalar bog‘chasi tarbiyalanuvchilarining nutq xusu- 
siyatlari tolaligicha tarbiyachi nutqiga bogkliq. D o im o  bolalarning 
diqqat markazida bo 'lgan tarbiyachining nutq i bolalar uchun 
madaniy nutq namunasi hisoblanadi.

Tarbiyachi har doim o ‘z nutqiga tanqidiy nuqtayi nazardan 
qarashi, agar nutqida biror kamchilikni sezsa, uni darhol bartaraf 
etishga harakat qilishi lozim. Biroq u har doim ham  o ‘z nutqidagi 
kamchilikni aniqlashga muvafTaq bo‘lmaydi, chunki uning diq- 
qati nutqining shakliga em as, balki mazmuniga qaratilgan boladi. 
Bundan tashqari, uzoq vaqtgacha o ‘z n u tq iga  ehtiyotsizlik, 
e ’tiborsizlik bilan qaraganligi tufayli, ayrim kamchiliklar nutqiga 
m ustahkam  o ‘rnashib qolishi va bu nuqson  o ‘ziga m utlaqo 
sezilmasligi mumkin. Buning uchun tarbiyachi hamkasblarining 
ko krsatmalariga amal qilishi va bu kamchilikni bartaraf etishga 
harakat qilishi kerak.

\



2 - §. Tarbiyachi nutqiga qo‘yiladigan pcdagogik 
talablar

Tarbiyachi uchun namunaii nutqni egallash — bu uning o kz 
kasb-koriga tayyorligini belgilovchi ko‘rsatkich hisoblanadi.

Taniqli pedagog, bolalami o n a  tiliga o ‘rgatish uslub va uslu- 
biyotlarini ishlab chiqqan uslubiyotchi, maktabgacha tarbiya 
bo 'y icha m ash h u r  mutaxassis, professor Y.l.Tixeyeva tarbiyachi 
nutqiga yuksak baho berib, shunday degan edi: „Bogkchada bola- 
lar beixtiyor taqlid qiladigan nam una  tarbiyachi (bog‘bon)ning 
tilidir, tarbiyachining tili bolalar tiliga g‘oyat samarali va nihoyatda 
kuchli t a ’sir k o ‘rsatadigan h a m m a  narsalarni o kzida birlashtira- 
digan b o ‘lishi kerak. Bog‘bonning  tili bekam-u kokst, adabiy 
talaffuzning h a r  qanday nuqsonlaridan xoli bo‘lishi lozim“ .

Yuqoridagi fikrlardan kelib chiqib, har bir tarbiyachi o ‘z 
nutqidagi nuqson lam i aks ettiruvchi daftar tutishi, unga kam- 
chiliklarini belgilab borishi, so‘ngra ularni bartaraf etish b o ‘yicha 
reja tuzib, ishni tashkil etishi kerak.

H ar bir tarbiyachi-pedagog nutqiga q o kyilgan talablami juda 
yaxshi bilgan holda o ‘z nutqidagi kamchiliklarm bartaraf etib 
borishi kerak.

Tarbiyachi nutqiga q o kyi!adigan asosiy talablar quyidagilardir:
/. N utq  tovush tomonining to'g'riligi. Agar tarbiyachining 

nutqi aniq b o ‘lsa, jumlalami, so‘zlarni va har bir tovushni aniq 
talaffuz etsa, bolalar ona tilining tovush tomonini muvaffaqiyatli 
o ‘zlashtira oladilar.

Ko‘p hollarda, ayrim tarbiyachilar tovushlarni noaniq ta ­
laffuz etadilar , so‘zning tarkibidagi ayrim tovushlarni tushirib 
ketadilar, tovushlar o ‘rnini almashtiradilar.

2. Adabiy til normalariga muvofiq to'g'ri talaffuz. Tarbiyachi 
adabiy til normalariga amal qilishi, o ‘z nutqida turli mahalliy sokz- 
larni ishlatmasligi, so‘z urg‘ularini to lgkri ishlatishi lozim.

3. N u tq n in g  in to n a ts io n - ifo d a v iy  vo s ita la r id a n  t o ‘g ‘ri 
foydalanish. N u tqda  fikrlar, his-tuygkularni aniq ifoda etish lozim. 
B unga faq a t  s o ‘z la r  y o rd a m id a g in a  em as, balki n u tq n in g  
intonatsion-ifodaviy vositalaridan: o \o z  kuchi, tem p, to kxtam, 
ritm, urg‘u va hokazolardan foydalanish orqali erishiladi.

Tarbiyachining she’r, ertak va hikoyalar o kqib berayotganda 
ushbu vositalardan o'rinli foydalanishi bolalar asar m azmunini



yaxshi tushunib olishlari va ona  tilining go‘zaIligini his etishlariga 
yordam beradi.

Tarbiyachining bir xil ohangdagi nutqi kichkintoylami zerik- 
tiradi, asar mazmuniga b o ‘lgan qiziqishini susaytiradi. Bunday 
nutqni eshitishdan zerikkan bola boshqa narsalarga chalg‘iydi, 
so 'ngra tarbiyachining nutqiga butunlay quloq  solmay q o kyadi.

4. Tarbiyachi nuiqining j o ‘shqin, intonatsiyaga boy bolishi. 
Shoshilib gapirish so‘zlar tarkibidagi tovushlarni noaniq talaffuz 
etilishiga sabab b o ‘ladi. Shuning uchun bo la la r  bilan nutqiy 
muloqotda bo lg an d a  shoshilmasdan, o ‘rlacha tem pda (tezlikda) 
gapirish kerak. Bunday tem pda  gapirish nu tqn ing  aniq boklishini 
t a ’minlaydi, aksincha, tez  tem p  n u tqn ing  buzilishiga sabab 
bo‘ladi, uni idrok qilishni qiyinlashtiradi.

Tarbiyachi ovozdan to kg*ri foydalanishi lozim. Haddan tash- 
qari baland gapirish bolalarni charchatadi. Agar ovoz past va 
kuchsiz bo'lsa, bolalar mashg'ulotda zerikadilar.

5. Tarbiyachi nutqining aniq, oddiy bo ‘lish i, f ik r la r  izchiliik 
bilan  bir-biriga bog 'lan ib , tu sh u n a rli ifo d a la n ish i. Bolalar 
tarbiyachidan, kattalardan tovush va so ‘zlarni to ‘gkri talaffuz 
e tishn i  o krgan ibg ina  q o lm a s d a n ,  balki t in g la g a n  e r tak  va 
hikoyalarining mazmunini aniq, qiziqarli tarzda qayta hikoya qila 
olishga, tevarak-atrofni kuzatish natijasida o lgan taassurotlarini 
so‘zlab berishga, o kz fikrlarini ketma-ketlik bilan bayon etishga, 
xulosalar qilishga ham o krganadilar.

Nutqda biidiriladigan mazmunni bolalarga tushunarli, qiziqarli, 
bogklangan holda yetkaza olish tarbiyachi nu tq in ing  zaruriy 
xususiyatlaridan hisoblanadi.

Tarbiyachi fikrini ketma-ketlik bilan bayon etishi, o 'z  nutqini 
tushunarsiz sokzlar, murakkab va uzun jun ila lar  bilan qalashtirib 
tashlamasligi kerak. Agar tarbiyachining nutqi qisqa jumlalardan 
iborat boklsa, uni bolalar oson o'zlashtiradilar. Aksincha, nutqdagi 
jumlalar uzundan uzoq b o klsa, nutqning m azm unin i tushunib 
olish juda qiyin b o kladi.

6. Tarbiyachi lug'atining boy bolishi. Tarbiyachi o ‘z nutqida 
sokzlami to‘gkri va aniq ishlata olsa, u holda uning nutqi bolalarga 
tushunarli bokIadi. 0 ‘zbek tilining Iug‘ati ju d a  ham  boy, u doimo 
yangi so‘zlar bilan to 'ldirib boriladi, iste’m o ldan  chiqqan sokzlar 
y o kqolib boradi. Tarbiyachi bolalar b ilan  nu tq iy  m uloqotda  
bo ‘lganda, ularning yoshini hisobga olib, o n a  tilining lugkat 
boyligidan keng foydalanmogki lozim.



So‘zlarni to ‘g ‘ri tanlash tarbiyachi nutqini ifodali, mazmunli 
bo'lishim t a ’minlaydi.

Yangi so ‘z!arni ishlatishga juda  ehtiyotlik bilan yondashish 
kerak. Bunda ushbulam i hisobga olish lozim:

— birinchidan , bolaning yoshini hisobga olib so‘z tanlash;
— ikkinchidan, doimo yangi so‘zlami lug'atiga kiritish, lug‘a- 

tida bor b o ‘lgan so'zlarni faollashtirish, ularning ahamiyatini 
tu shun tir ish .

Xulosa qilib aytganda, tarbiyachining hikoyasi to ‘liq, chiroyli, 
so ‘zlari t o ‘g ‘ri tanlab  olingan, gram m atik  tom ondan  t o ‘g‘ri 
shakllangan, m azm unli va ifodali, mantiqan bog‘langan bo‘lishi 
kerak.

Tarbiyachi hikoya qilib berishda sinonimlardan, o ‘xshatish 
va hikoya so ‘zlardan foydalanishi zarur. Bu tarbiyachi nutqining 
ifodali, jozibali , m azm unan  boy bo lish in i  t a ’minlaydi. Shu- 
ningdek, tarbiyachi o ‘z nutqida xalq og‘zaki ijodidan (maqol, 
matai, tez aytish, topishmoq va h.k.), frazeologik so‘zlardan 
o'rinli foydalanishi kerak.

7. Tarbiyachi nutqining sam im iy bo'lishi. Tarbiyachi bolalar 
bilan ishlash jarayonida nutqining quyidagi jihatlariga e ’tibor 
berishi lozim:

1. O na  tilidagi ham m a tovushlarni to lgkri talaffuz etishi, 
nutqidagi kamchiliklarni bartaraf etishi.

2. Sof, aniq-ravshan nutqqa ega bolishi, ya’ni diksiyasi yaxshi 
bolishi.

3. N utq ida  adabiy talaffuzdan (so'zlardan) foydalanishi, ya’ni 
orfoepik normalarga rioya qilishi.

4. Bayon etiladigan fikrlarning mazmuniga qarab into- 
natsiya vositalaridan (ovoz kuchi, tempi, urg‘u, to ‘xtam, ritm, 
temp, ohang) t o ‘g ‘ri foydalanishga harakat qilishi.

5. Bolalar bilan nutqiy muloqotda bo lganda  yengil, sekin 
tempdagi, o ‘rtacha baland ovozdagi nutqdan foydalanishi.

6. Bolalarning yoshiga qarab hikoya matnining mazmunini 
bayon etishda sinonim , om onim lardan va kinoya so’zlardan, xalq 
og‘zaki ijodiyotining namunalaridan foydalanishi.

7. N u tqn ing  grammatik tomoniga e 'tibor bergan holda fik- 
rini izchillik bilan, bir-biriga bog‘lab bayon etishi.

8. Bolalar bilan so 'z lashganda baland tonda gapirmaslik, 
q o ‘pol so ‘zlardan  (adabiy til normalariga to ‘g‘ri kelmaydigan, 
mantiqsiz so ‘zlardan) foydalanmaslik.



3* § . Tarbiyachining o ‘z nutqini takom illashtirish 
ustida ishlashining zarurligi

Nutqdagi kamchiliklarni o 'z  vaqtida ba rta ra f  etmaslik nati- 
jasida yillar o ‘tishi bilan bu nuqsonlar m ustahkamlanib, kishilar 
uni sezmay ham  qoladi.

Nutqida kamchiligi b o ig a n  tarbiyachi bolalar bilan ishlashi 
mumkin emas.

K o‘pchilik katta lar  nutqidagi n u q so n la rn i  ba rta ra f  etish 
mumkin emas, deb hisoblaydilar. Lekin bu  fikr to ‘g‘ri emas. 
0 ‘z nutqi ustida doimiy va qa t’iy ishlagan tarbiyachi nuqsonlarini 
b a r ta ra f  e tish i  m u m k in .  A yniqsa , t a r b iy a c h i  o ‘z n u tq id a  
sirg'aluvchi (s, z), shovqinli (sh, j, ch), sono r  (1, r) tovushlar 
talaffuziga e ’tibor berishi kerak. Agar tovush talaffuzida nuqsoni 
b o ‘lsa, artikulatsiya apparati a 'zo la r in ing  harakatiga, tovush 
talaffuzini takom illash tir ishga  yo rdam  beruvch i  m ashq larn i  
bajarishi kerak. Buning uchun maxsus adabiyotlardan foydalanishi 
lozim. (T.B. Filicheva, L S .  Volkova, G.Chirkina, L .M o ‘minova. 
„Logopediya“ . T ., , , 0 ‘qituvchi“ , 1993; Q .Shodiyeva. „M ak-  
tabgacha tarbiya yoshidagi bolalarni to ‘g ‘ri talaffuzga o ‘rgatish“ . 
T., , , 0 ‘qituvchi“ , 1994).

To‘g ‘ri nafas olish va nafas chiqarish ustida ishlash. Tarbiyachi 
so’zlashganda to ‘g’r¡ nafas olib, uni t o ‘g ‘ri chiqarishi nutqning 
jarangdor, ohangdor boiishiga yordam beradi. U normal holdagi 
ovoz va tovushning hosil boMishini ta 'm in laydi,  nutqning bir 
xilligi va musiqaviyligini saqlaydi, nutqning mazmundorligiga qa- 
rab ovoz kuchi va balandligini o ‘zgartirish im konini beradi. N u tq  
jarayonida to ‘g‘ri nafas chiqarishda kamchiligi b o klgan tarbiyachi 
doimiy ravishda to lg‘ri nafas chiqarishga yordam  beruvchi quyi- 
dagi mashqlarni bajarib borishi zarur:

1. Tarbiyachi o kziga qulay boMgan holatn i (turgan holda, 
chalqancha yotgan holda, o ‘tirgan holda) tanlaydi. Bir q o i in i  
qorniga, ikkinchi q o ‘lini esa yondan k o ‘krak qafasining pastki 
qismiga q o ‘yib, burni orqali chuqur nafas oladi (bunda qorin 
yuqoriga ko'tariladi, oldinga chiqadi, ko‘krakning pastki qismi 
kengayadi). Bu qorin va ko'krak qafasiga q o ‘yilgan qo‘l yordami- 
da his etiladi — shu vaqtning o 'z ida  havo  erkin, bir tekisda 
chiqariladi (qorin va ko'krak qafasining pastki qismi awalgi hola- 
tiga qaytadi).



2. Burun orqali qisqa havo olib, uni 2 — 3 soniya davomida 
o 'pkada ushlab turib, so 'ngra og'iz orqali bir tekisda c h o kzib 
chiqarish.

3. Og‘izni ochgan  holda qisqa nafas olish va ch o ‘zib, ashula 
qilib unli tovushlardan (a, o, i, u) birontasini talaffuz etish.

4. Bir nafas chiqarishda bir nechta unli (a->o->u) tovushlarni 
talaffuz etish.

5. Bir nafas chiqarishda 3 dan  5 gacha sanash (bir, ikki, 
uch...), sekin-astalik bilan sanashni 1 0 — 15 tagacha yetkazish. 
Bir nafas ch iqa r ishda  teskari (o ‘n t o ‘rt, o ‘n uch, o ‘n  ikki) 
sanash.

6. Bir nafas chiqarishda (aw al qisqa, so‘ngra cho'zib) tez 
aytish aytib, b ir  jum la  bilan ikkinchi jum la  o ‘rtasidagi to kxtam 
vaqtida havoni yutish (nafas olish):

a) Oq choynakka oq qopqoq, ko‘k choynakka ko‘k qopqoq.
b) Chovli s im dan, chovgun misdan.
d) Lola arralaydi, Sora allalaydi.
e) G ‘uj c h u m c h u q la r  g ‘ujum  ustida chug 'u rlash ib , g ‘uj 

chum chuqqa g‘ujum  ch o ‘qilatmaydi.
7. Bir nafas chiqarishda yonib turgan shamni puflab o kchi- 

rish, shoxdagi barglarni, qoqigulni, yupqa qog‘ozdan qirqilib, 
ipga osilgan kapalak shakllarini puflash va hokazolar.

Diksiya ustida ishlash. Diksiya deganda — sof, aniq, ravshan 
nutqni, tovush talaffuzini tushunamiz. Yaxshi diksiyani hosil 
qilish uchun  artikulatsiya apparati a ’zolarin ing harakatlarini 
takomillashtirish va mustahkamlash kerak (lablarni sust hara- 
katlanishini, t ilning kam harakatchanligini va hokazolarni barta- 
raf etish), to ‘g ‘ri nafas olish va chiqarishga ahamiyat berish lo- 
zim. Buning u c h u n  pastki j a g \  til, lablar harakatini rivojlan- 
t iruvchi m axsus  m ashq la rn i  bajarish kerak. Tarb iyachi bu 
mashqlarni oyna oldida o'tirib bajaradi.

Pastki jag ‘ muskullari harakatini rivojlantirish uchun ta r­
biyachi quyidagi mashqlarni bajarishi mumkin:

1. Pastki jag ‘ni tishlar orasidagi oraliq ikki barmoq kengligida 
b o lg u n ch a  e rk in  ravishda qo‘yib yuborish.

2. Bir nafas chiqarishda unli tovushlarni talaffuz etish.
3. Unli tovushlarni (a, o, u, i) ovoz q o kshib aytish.
4. Bir nafas chiqarishda bir nechta unli tovushni birgalikda 

c h o kzib talaffuz etish.



5. Unli tovushlarga boy b o ig a n  m aqo lla r ,  tez aytishlar, 
topishmoqlar, so ‘z o ‘yinlarini aytish.

/. Tez aytishlar:
a)Juvarini chum chuq yeb ketdi. Egasi ertaga kelaman deb 

ketdi. Kelmay ketgur k o ‘r chum chuq juvarini egasi kelguncha 
vayron qilib ketdi.

b ) T o ‘rt laylak tog‘ga chiqib, laka laka lam oqchi b o l ib d i .  
Lakalakalasa ham lakalakalamoqchi b o ‘libdi.

//. So'z o'yinlari:
a) Olmaxon olmani ol, ma!

Olmani olm axondan olma.
b) M enm an sizning olmangiz,

Xomligimda olmangiz,
Nortojiga o ‘xshab so‘ng 
Voy qornim deb qolmangiz.

III. Topishmoqlar:

a) Yurar tekis egatdan,
Barmoqlari p o ‘latdan,
Yelkasida qopi bor,
Katta temir savatdan. (Paxta terish mashinasi)

b) Kelsangiz ham,
Ketsangiz ham,
Har zam onda qo‘l berishni,
Yo‘I berishni,
Qilmas kanda. (Eshik) 

d) Tarvuzim bir oyoqli,
Po‘sti rangdor bo‘yoqli.
Ko‘rsatar hamm a yoqni,
Ham yaqin, ham yiroqni. (Globus)

IV. Maqollar:

a) Birlashgan yovni yengar.
b) D o ‘st so‘zini tashlama, tashlab boshing qashlama.
d) Awal o ‘yla, keyin so‘yla.
e) Bir kattaning so‘ziga kir, bir kichikning.
Yuqoridagi vazifalarni bajarishda pastki jag ‘ning erkin tarz-

da pastga tushishini nazorat qilib turish kerak.
Pastki labning harakatini rivojlantirish uchun mashqlar Pastki
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labning  y e ta r l i  d a ra jad a  ha ra k a t  q ilm aslig i sababli ayrim  
tarbiyachilarda k o kpgina unli va undosh tovushlar aniq, ravshan 
talaffuz etilmaydi. Har bir tovushni talaffuz etishda artikulatsiya 
apparatining m a 'lum  bir a ’zosi harakat qiladi.

Masalan, , ,S“ tovushini talaffuz etganda artikulatsiya appa- 
rati a ’zolari quyidagi holatda bo'ladi:

— lablar kulgu holatida, ochiq;
— pastki va ustki tishlar bir-biriga yaqinlashgan, orasi biroz 

ochiq;
— tilning uchi pastki tishlar orqasida, yuqori qismi esa yuqori 

tishlar tom on  biroz ko'tarilgan.
,,Sh“ tovushini talaffuz etganda esa artikulatsiya apparati 

a ’zolari quyidagi holatda bo'ladi:
— lablar b iroz oldinga naychaga o ‘xshab cho'zilgan;
— tishlar bir-biriga yaqinlashgan, am m o birikmagan (ular 

orasidagi m asofa 1 mm ga teng);
— tilning uchi yuqorigi tishlar tom on ko'tarilgan.
M ana  shu  holatlarni hisobga olgan holda tarbiyachilar  

artikulatsiya apparati  a ’zolarining harakatini takomillashtirish 
maqsadida ushbu mashqlarni bajarishlari foydadan xoli emas:

1. Tishlarni biriktirmasdan, lablarni kulgu holatiga keltirib, 
bir necha daqiqa ushlab turish.

2. Tishlarni bir-biriga yaqinlashtirib, lablarni oldinga naycha 
holatiga keltirib cho'zish.

3. Og‘izni yumib, tishlarni bir-biriga jipslashtirib, lablarni 
kulgu holatiga keltirish.

4. Lablarni naycha holatiga keltirib oldinga cho'zish bilan lablar­
ni kulgu holatiga keltirish mashqini navbatma-navbat bajarish.

S h u n g a  o ‘x sh ash  m a s h q la rn i  m axsus  a d a b iy o t la rd a n  
foydalanib bajarish kerak. (M. Y. Xvatsov. Logopediya. M., 1959, 
T. B. Filicheva, L. S. Volkova, G. Chirkina, L. Mo'minova. 
Logopediya. T ., 0 ‘qituvchi, 1993, Q. S. Shodiyeva. Maktabgacha 
tarbiya yosh idag i bolalarni t o ‘g l ri talaffuzga o 'rgatish . T ., 
, , 0 ‘q i tu v ch i“ , 1984, 1994.)

Til muskullarini rivojlantirish uchun mashqlar. Til tovushlar 
hosil bo 'lishida faol ishtirok etadi. Uning harakatiga qarab nutq 
a n iq ,  r a v s h a n  b o ‘lad i .  A y n iq s a ,  u n d o s h  to v u s h la r n in g  
birikmasidan iborat bo lgan  so‘zlarni talaffuz etishda qiyinchiliklar 
vujudga keladi, chunki til harakati bir holatdan ikkinchi bir 
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holatga tez o'tishi zarur bo‘ladi. Shuning u c h u n  har bir tarbiyachi 
til muskullari harakatini rivojlantirish va mustahkamlash uchun 
bir qancha mashqlarni bajarishi lozim. Bular taxm inan quyidagi 
mashqlardir:

1. TiIni chiqarib  o ‘ngga, chapga, yuqoriga, pastga hara- 
katlantirish.

2. Tilni chiqarib  chapdan o ‘ngga, o ‘ngdan chapga qarab 
aylanma harakatlantirish.

3. Og‘izni ochib, tilni yengil chiqarib, un i keng, tor, kosacha 
holatga keltirish.

4. Og‘izni biroz ochib, til uchi bilan yuqorigi tishlarning 
tashqari va ichkari tomoniga tekkizish.

Tarbiyachi ushbu mashqlarni bajarishda maxsus adabiyot- 
lardan (Logopediya. T „  „O 'qituvchi“ , 1993- y., 75 — 79- betlar) 
foydalanishi mumkin.

Nutq orfoepiyasi (to ‘g‘ri talaffuz etish qoidalari) ustida 
mashq qilish. Nutq orfoepiyasi ustida m ashq qilish, nutqning 
adabiy talaffuzini o ‘zlashtirish juda murakkab jarayon hisoblanadi. 
Chunki talaffuz har doim ham qoida talabi asosida, ya’ni adabiy 
til normasi talablari darajasida boMmaydi. Shuning uchun ham  
adabiy til normalari darajasidagi nutqni suxandonlardan, badiiy 
sokz ustalaridan, namunali madaniy nutqqa ega bo lgan  kishilardan 
o ‘rganish kerak. Ularning nutqlariga taqlid  qilish lozim.

Agar ay rim so ‘zlarning to ‘g‘ri talaffuz etilishiga, urg‘ularning 
ishlatilishiga shubha boMsa, lug‘atdan foydalanish kerak.

Nutqning ifodaliligi ustida ishlash. N utqn ing  ifodaliligi ustida 
ish la shda  o g ‘zaki nu tq  u c h u n  j fo d a l i l ik n in g  in to n a ts io n  
vositalaridan to ‘g‘ri foydalanish m uhim ahamiyatga ega. Shuning 
uchun tarbiyachi o ‘z nutqida urg‘ularni t o ‘g‘ri ishlatish, ovoz 
tempini va kuchini o ‘zgartirish bilan so 'z la rn ing  m azm unin i 
ajratish, to ‘xtamlardan nutqda ovozni vaqtincha to ‘xtatish (o ‘rinli 
foydalanish, nutqda ovozning balandligi va kuchiga qarab hara- 
kati, nutq tempi, m a’lum vaqt ichida aytiladigan so‘zlar miqdori), 
ovoz balandligini o ‘zgartirish ustida m ashq qilish lozim. In to -  
natsiya nutqni jonli, jo‘shqin qiladi, fikrni to l i q  va tugallangan 
holda bayon etishga yordam beradi.

Tarbiyachi o ‘z Jug'atini, uning gram m atik  tomonini badiiy, 
ilmiy, maxsus va boshqa adabiyotlarni doimiy ravishda o ‘qib borish 
bilan boyitadi va takomillashtiradi. Biroq tarbiyachi adabiyotlarni 
o ‘qish jarayonida uning mazmuniga, yangi so ‘zlarga ahamiyat



b e r ib g i n a  q o l m a s d a n ,  b a lk i  m u a l l i f n in g  a s a r  m a z m u n i n i  o c h i s h d a  
t i l n i n g  q a y s i  v o s i t a l a r i d a n  f o y d a l a n g a n l i g i g a ,  q a y s i  s o ‘z  v a  
g r a m m a t i k  s h a k l l a r n i  i sh la tgan l ig iga ,  m a te r i a ln i  q a y  d a ra ja d a  b a y o n  
e tg a n l ig ig a  h a m  e ' t i b o r n i  q a r a t i s h i  k e ra k .

S h u n d a y  q i l i b ,  t a r b i y a c h i  n u t q i d a g i  s o ‘z l a r  a n i q  t a n l a n s a ,  
j u m l a l a r  g r a m m a t i k  t o m o n d a n  t o ‘g ‘ri boM sa, u n d a g i  f ik r la r  o d d iy ,  
a n i q ,  r a v s h a n  b o ‘l s a ,  i z c h i l  k e t m a - k e t l i k d a  b a y o n  e t i l s a ,  
b o l a l a r n i n g  y o s h i  v a  p s ix ik  x u s u s iy a t l a r i  h i s o b g a  o l in s a ,  b u n d a y  
n u t q  b o la l a r  t o m o n i d a n  o s o n l ik  b i la n  i d r o k  q i l i n a d i  va  u la r  u c h u n  
t u s h u n a r l i  b o M a d i .

1. Nima uchun tarbiyachi nutqi bolalar nutqini rivojlantirishda asosiy 
manba hisoblanadi?

2. Tarbiyachi nutqiga qanday talablar qo'yilgan? U qanday bolishi 
kerak?

3. Tarbiyachi qanday qilib o‘z nutqi usiida ishlaydi? Nutqning 
qaysi sifatlarini takomillashtiradi?

1. Tarbiyachining bolalar bilan so‘zlashisliini kuzating. Uning 
nutqida qanday  kamchiliklar bor? Tarbiyachi bolalar nutqidagi 
kamchiliklarga ahamiyat beradimi? Shular haqida yozing.

2. Tarbiyachi nutqini tahlil qiling: bolalar bilan so‘zlashganda 
tarbiyachining ovoz toni, talaffiizi, lug‘ati, nutqining grammatik 
qurilishi.

3. Bironta gu ruhda  mashg'ulotni (rasmga qarab suhbat yoki 
suhbat m ashg ‘u lo tin i)  kuzating. M ashg‘ulot jarayonida t a r ­
biyachining xulqiga va nutqiga ahamiyat bcring.

4. Tarb iyachi lug‘atini boyitishga yordam  beruvchi so ‘z 
materiallarini (m aqol, matai, topishmoqlar, tez aytishlar, so‘z 
o kyinlari, o m o n im ,  s inon im , pa ron im , a n ton im  so ‘zlar va 
boshqalar) to 'p lang , ularni amaliy daftarga yozing.

5. Bolalar uchun  hikoya tuzing. Hikoya uchun bolalar yoshiga 
mos va qiziqarli boMgan, o'zingizning shaxsiy hayotingizga taal- 
luqli voqealarni tanlang. (Masalan: „Eng qiziq o ‘tgan kun im “ , 
„Bog‘chamiz hovlisiga ko'chat o ‘tqazdik‘\  „Bizning bog 'imiz“ 
va hokazo.)

Takrorlash uchun savollar



I l l  B O B

IL K  Y O S H D A G I B O L A L A R  N U T Q I N I  
R IV O JL A N T IR IS H  U S L U B IY O T I

1- §. Ikki yoshgacha b o ig a n  bolalarning rivoj- 
lanishida nutqning aham iyati

Ilk yoshdagi bolalar nutqini rivojlantirish masalasi p eda-  
gogikaning m uhim  masalalaridan biri hisoblanadi. Ilk yoshdagi 
bolalar nutqini rivojlantirish b o ‘yicha uzoq va ko‘p yillar davo- 
mida tadqiqot ishlari olib borildi. Bu masala b o ‘yicha m ashhur  
olimlar, amaliyotchi-pedagoglar, metodistlardan Y. I. Tixeyeva, 
N. M. Shelovanov, N. M. Aksarina, N. F. Lasigina, Y. K. Kaverina, 
G. L. Rozengart-Pupko, G. M. Lyalina, V. A. Petrova, N. S. K ar­
pinskaya, 1. A. Panina, S. L. Novoselova, Y. V. Zvorigina, I. M. Kono­
nova, N. N. Palagina, M. I. Popova, Y. I. Radina va boshqalar 
tadqiqot ishlari olib bordilar.

Boia hayotining birinchi yili eng  m as’uliyatli davr bo 'l ib ,  
bu davrda boia nutqida katta o ‘zgarishlar sodir bo‘ladi. Bu bolaning 
umumiy rivojlanishida namoyon b o ‘ladi.

Boia tayyor nutq apparati bilan tug ‘iladi, lekin u gapirmaydi. 
Buning sabablari bir qancha:

1.Yangi tug'ilgan chaqaloq (go‘dak) o ‘zining nutq a p p a -  
ratidan foydalanish ko‘nikmasiga ega emas, bu ko‘nikmani u n d a  
hosil qildirish kerak.

2. Unda nutq uchun mavzu (obyekt) yo‘q, u bu m avzuni 
(obyektni) to ‘plashi kerak.

3. Unga nutqning so‘z shakllari tanish emas, boia uiar b ilan  
tanishishi kerak.

4. N u tq  tafakkur bilan b o g l iq ,  shun ing  uchun b o lan in g  
tafakkurini rivojlantirish kerak.

5. N utq  kishilarning bir-birlari bilan b o ‘lgan m unosabatida  
rivojlanadi, go‘dak hali atrofini o 'rab  olgan kishilar bilan a loqa  
o ‘rnatgan emas.

M ana shu yuqoridagi yo‘nalishlarga qarab, bolalar nu tq in ing  
rivojianishiga rahbariik qilish kerak. Boia nutq ap p a ra tin in g  
takomillashishiga va nutqining ravojlanish jarayoni tezlashishiga 
ta ’sir etish lozim.



0 ‘z vaqtida. t o ‘liq qimm atga ega b o lg an  nutqni cgallash bo- 
lada to ‘liq q im m atga ega b o llgan psixik jarayonning vujudga keli- 
shida va uni kelgusida rivojlantirishdagi eng m uhim vositalardan 
biri ekanligini o lim lar  o ‘zlarining ilm iy-nazariy qarashlarida 
isbotlab berishgan.

Bolada nutq ilk yoshidanoq shakllana boshlaydi. Bu davrda 
egaliangan nutq bolaning kelgusida ona tilini mukammal egalla- 
shida asosiy zam in  bo 'l ib  xizmat qiladi. Bola tug‘ilishi bilan 
atrofdagilar bilan nutqiy munosabatga kirishadi, bu munosabat 
orqali o ‘zidagi h a m m a  kuch va qobiliyatni rivojlantiradi.

Tarbiyachi-hamshira ilk yoshdagi bolalar nutqini o ‘stirishga 
jiddiy e ’tibor berishi va uni rivojlantirishga oid barcha ishlarni 
sistemali tarzda tashkil etishi lozim.

Hk yoshiciagi dcivr bolaning jismoniy va ruhiy tom ondan 
tezkorlik bilan (intensiv) rivojlanish bosqichi hisoblanadi. Bu 
yoshda markaziy nerv sistemasining rivojlanishida sezilarli o ‘z- 
garishlar sodir b o ‘ladi va miya fiziologik j ihatdan yetilib bo lad i.

Masalan, 7 oylikda bolaning miyasi ikki baravar, bir yoshida 
uch baravar o 'sadi. 2 yoshida esa katta yoshdagi kishilar miya 
ogirligining 70 foizini tashkil etadi.

Bola ikki yoshli davrida aniq harakatlarni shakllantirish uchun 
javobgar bo‘lgan m arkaziy nerv sistemasining b o l im i  — miyacha 
5 baravar, xotira, tafakkur, nutq va xayol kabi ruhiy jarayonlar 
hamda ixtiyoriy harakatning rivojlanishi bilan bog'liq boklgan bosh 
miya p o ‘st!og‘ining m aydoni esa 2,5 baravar kattalashadi.

Fiziologlarning ilmiy nazariyalariga ko‘ra, markaziy nerv 
sistemasining funksiyalari ularning tabiiy ravishda shakllanish 
davrida mashq qilish va tarbiyalanishga yengillik bilan moyillik 
bildiradi.

Bolaning uch yoshgacha b o lg an  davri uning nutqi, tafakkuri 
va bilish faoliyatining rivojlanishi uchun eng qulay bosqich 
hisoblanadi. „Bu davrga kelib miyaning nutq b o l im i  anatomik 
tom ondan yetilib boMadi, bola ona tilining asosiy grammatik 
shakllarini egallaydi, k o lp sokz to'plamiga ega b o lad i .  Agar uch 
yoshgacha b o lg an  bolalar nutqiga yetarlicha e ’tibor berilmagan 
bo'lsa, u vaqtda kelgusida yo‘l qo‘yilgan xato va kamchiliklarni 
bartaraf etish uchun  katta kuch va g‘ayrat sarf etishga to kg‘ri 
ke lad i" ,— deb ta 'k id layd i o ‘zining tadqiqotida  M .M .Kolsova 
(M. M. Колсова. Ребенок учится говорит. М., 1973. 5- bet).



llk yoshdagi bola nutqining o kz vaqtida va to ‘g‘ri rivojlanishi 
aqliy rivojlanishning asosidir. N utq  vositasida bola bilan ka tta la r  
o ‘rtasida turli munosabatlar o ‘rnatiladi. Yaxshi rivojlangan n u tq  
ruhiy ja ray o n la rn in g  (xotira, ta fak k u r ,  xayol va b o sh q a la r )  
rivojlanishiga, bolalaming bog‘cha davridagi va undan keyingi 
faoliyatlariga katta t a ’sir ko‘rsatadi. Bolalar nutqining rivojlanishi 
bilan kattalar nutqining tarbiya vositasi sifatidagi roli ortib boradi.

Aksincha, bolaning bog‘cha  yosh igacha  bo 'lgan d a v r id a  
n u tqn ing  r ivojlanishiga ta rb iy a c h i -h a m sh ira n in g  y e ta r l i c h a  
ahamiyat bermaganligi, unga tarbiyaviy ta ’sir ko‘rsatmaganligi 
natijasida bolalar bog‘cha yoshida (3—4 yoshda) ham nutqni yaxshi 
egallay olmaydilar. Bolalar nutqni an ch a  kechikib egallashlari 
sababü, ularning nutqida. so‘zlar m iqdori yetishmaydi, g ram m atik  
xatolar, talaffuzida nuqsonlar juda ko‘p b o ‘ladi. Buning oqibatida 
bola o ‘z fikrini boshqalarga bildirishga qiynaladi, atrofdagilar b ilan  
muomala qilish imkoniyatlari cheklanadi. Natijada tarbiyachilar, 
o t a -o n a la r  nu tq  vositasida b o la la rg a  ta ' l im - ta rb iy a  b e r i s h  
imkoniyatlaridan foydaJana olmaydilar. Shuningdek, n u tq n in g  
yetarlicha rivojlanmaganligi bolalarni shaxs sifatida har to m o n la -  
ma barkamol inson bo iib  yetishishlariga salbiy ta 'sir ko‘rsatadi, 
ya 'n i barcha ruhiy  jarayon lar  — id rok , xotira, d iqqat,  f ik r  
yuritish operatsiyalari, xayol rivojlanishdan orqada qoladi, u larga 
aqliy, axloqiy, estetik, jismoniy, m eh n a t  tarbiyasini berish im k o ­
niyatlari chegaralanadi. Bola nutqini ilk yoshdan boshlab t o ‘la- 
qonli o ‘stirish sohasida olib borilgan izlanishlar natijalariga k o vra, 
kattalarning bola bilan yaqindan m unosaba tda  b o ‘lib, q u lay  
shart-sharoitlar yaratishlari nutqni o kz vaqtida o'stirish im konin i 
beradigan tarbiyaviy ta’sirning asosiy shaklidir.

Bir yoshgacha bo igan bolalarda nutq  o ‘stirisiming tayyorgariik  
bosqichi.

llk yoshdagi bolalar nutqining rivojlanishi ikki davrdan iborat:
1) tayyorgariik davri. Bu davr b ir  yoshgacha bo lg an  bo lala r  

hayotini o ‘z ichiga qamrab oladi;
2) nutqning mustaqil rivojlanishi davri. Bu davrga ikki va 

uch yoshdagi bolalar kiradi.
Bolaning tug ‘ilgandan keyin bir yoshgacha b o ‘lgan davri 

nisbatan kam harakat va „nutqsiz“ taraqqiyot davridir. Bu davrda  
bolaning o ‘sishi va taraqqiyoti oila va yaslidagi sharoitga va tarbiyaga 
bog‘liq bo'ladi. Lekin shunday b o ‘lsa ham  bu davr har j ih a td an  
juda ildam rivojlanish davridir.



Bola hayotining birinchi yilida bolaning har tom onlam a 
tarbiyasiga katta aham iyat berish va quyidagilarní amalga oshirish 
lozim: ko‘ruv, eshituv organlari. sezish taassurotlarini, emotsio- 
nal his-tuyg‘ularni bolaning jilmayishi, kulishi, narsa-buyumlar 
bilan harakat qilishini shakllantirish.

Bir yoshgacha boMgan bola hayotini t o krt davrga b o ‘lib 
0 ‘rganish lozim.

1) tug‘ilgandan 2,5 — 3 oylikkacha;
2) 2,5 — 3 oylikdan 5 — 6 oylikkacha;
3) 5 — 6 oylikdan 9 — 10 oylikkacha;
4) 9 — 10 oylikdan I yoshgacha.
Bu davrlardagi vazifalar turlicha bo'lib, shu vazifalar asosida 

nutqni o ‘stirishga tayyorgarlik ishlari olib boriladi.
Nutqqa tayyorgarlik davrining o‘zi uch bosqichdan iborat:
1.Chinqirish davri (Uig‘ilgandan 2,5 — 3 oylikkacha).
2. Guvrash davri (2,5 — 3 oylikdan 5 — 6 oylikkacha).
3. Til chiqarish davri (5 — 6 oylikdan 9 — 10 oylikkacha va 9 — 

10 oylikdan 1 yoshgacha).
l .C h in q ir ish  d a v r i. G o ‘dak  (tugMlgandan 2,5 — 3 o y ­

likkacha) hali o ‘zining nutq apparatidan foydalana olmaydi, u 
faqat chinqirish bilan, ya ’ni ovoz reaksiyalari bilan turli istak va 
xohishlarini bildiradi: „Qornim  ochdi, ovqatlanm oqchim an“ , 
„Tagim ho‘l bo‘ldi, quruqlang“ , „Qornim og'riyapti“ va boshqalar.

G o 'dakning chinqirishi m a'lum  bir kommunikativ vazifani 
(m u o m a la  vaz ifas in i)  ba jarad i.  C h inq ir ish  davrida  sensor  
jarayonlarini taraqqiy qildirish, ko‘rish, eshitish va sezish taas­
surotlarini (tevarak-atrofdagi kishilar va buyum lar bilan bog'liq 
b o lg a n  taassurotlarni) t a ’min etish zarur. Bolani unga so ‘z 
qotayotgan  katta  yoshdagi kishilarga b o ‘yalgan va yaltiroq 
o 'yinchoqlarga diqqat bilan qarashga, harakatdagi buyumlarni 
ko 'z bilan kuzatishga odatlantirish zarur. Turli xil tovushlarga, 
ka tta  yoshdagi k i sh in in g  so ‘zi, q o ‘s h ig ‘iga, sh iq ildoqn ing  
shaqillashiga quíoq sola bilish malakasini o'stirish lozim. Bola- 
larda ko‘rish va eshitish malakasini o ‘stirishga yordani berish 
zarur, chunki bu m alaka  bolaning u tnum iy  o'sishi uchun, 
tevarak-atrofdagilar bilan nuinosabatda b o ‘lishi va emotsional 
reaksiyalar hosil b o ‘Iishi uchun katta ahamiyatga egadir. Bola 1 — 
1,5 oylik (uch-besh haftalik) boMganida unda dastlabki quvonch 

alomatlari paydo bo 'lad i ,  unga kulib boqqan, so‘z qotgan kishiga 
javoban tabassum qiladi. Bola ikki-uch oylik bo‘lganda esa katta



yoshdagi kishilar bilan m unosabatda  b o ‘lganda faqat jilmayibgina 
qolmay, balki turli ovozlar ham  ch iqara  boshlaydi, q o ‘l va 
oyoqlarini tez-tez tipirchilatadi. Bolaning bunday emotsíonal-ifodali 
reaksiyasi uning organizmini, u m um iy  hayotiy faoliyati dara ja-  
sini o ‘stiradi, harakatlari va ovoz reaksiyasining o ‘sishiga yo rdam  
beradi.

Bola hayotin ing  birinchi oy lar ida  unga tarbiyaviy t a ’sir 
kokrsatish uni parvarish qilish vaqtida amalga oshiriladi. U la r  
kom pleks xarakterga ega b o 'l ib ,  bular: a) ko‘ruv o rgan iga ;
b) eshituv organiga; d) sezgi organiga ta ’sir etadi.

Bolaga ta ’sir ko‘rsatish ularni tinchlantirishga, bezovtalikni 
yo'qotishga qaratilgan b o ‘ladi. Buning uchun har doim  kattalar- 
ning chehralarida quvnoqlik a lom ati, jilmayish holatlari b o ‘lishi, 
so‘z ohangi muloyim, yumshoq b o ‘lishi lozim. Kattalar bo lan ing  
oyoq-qo‘llarini, orqasini silaydi, yonini oladi, erkalaydi va h. k. 
M ana shu harakatlarni bola bilan „gaplashish“ orqali bajarishi 
lozim. Buday „gaplashish“ m a z m u n  jihatidan juda  oddiydir . 
Bundan asosiy maqsad, bolani tinchlantirishdan, unga o ‘zin ing  
mehribonchiligini bildirishdan iboratdir  (Salim, Salimjon, yig‘- 
lama, hozir senga ovqat beram an. Yig'lama, mening erkatoyim , 
shiringina uxlagin. Hozir men sening tagingni quruqlayman, keyin 
tinchgina uxlaysan. Seni hech kim k o ‘tarmadimi, hozir  m en  
seni sayrga olib chiqaman va hokazo). Bola hayotining birinchi 
oyi oxiri va ikkinchi ovining boshida muomalasi faollashadi. Bu 
davrda bolada ijobiy-emotsional holatlar paydo bo‘la boshlaydi.

Bu davrda "kattalar kundalik tartib daqiqalarida va chiniqtirish 
paytlarida bolaning ko'ruv, eshituv va sezgi organlariga kom pleks 
ta ’sir etishni amalga oshiradilar (xuddi birinchi oylardagi k o m ­
pleks ta ’sir etishdek).

Bolaning ko‘ruv va eshituv organiga ta ’sir etish ja rayon ida  
bola nigohini o ‘ziga qaratishi va uni bir necha daqiqa ushlab tu-  
rishi kerak.

Bola bilan „gaplashish“ tinch ohangda, xuddi bola hayotining 
birinchi oylarida „gaplashgandek“ b o l ish i  kerak. „G ap lash ish“ 
ning m azm uni xuddi awalgidek (bir oylikdagidek) sodda b o l s a ­
da, ovoz ohangi xilma-xillikni talab etadi. Bu oyda bolaning ovoz 
reaksiyasi ifodali b o l ib  boradi: baland  ovozda, qichqirib, qiqir- 
lab kula boshlaydi. Kattalarning bola bilan „gaplashishi“ bolaning 
qichqirig‘ini to ‘xtatadi. Bu bolaning kattalar bilan m uom alasi 
ancha faollashganidan dalolatdir.



2. G uvrash  d a v r i. Bu davrga  2,5 — 3 oy likdan  5 — 6 
oylikkacha b o ‘lgan payt kiradi. Bu oylarda boialarda sezish 
qobiliyatini yanada o 'stirish va idrok eta bilishni tarkib toptirish 
uchun  zarur bo'lgan sharoitlarni yaratish lozim. Bola bu davrda 
b a ’zi bir buyumlarni (shisha va shiqildoq) farq qila boshlaydi, 
o ‘ziga yaqin kishilarni begonalardan ajrata boshlaydi, onasini va 
o ‘ziga yaqin kishilarni k o ‘rgan zahoti taniydi.

Bolada tovushlarni d iqqat bilan tinglash va bir-biridan farq- 
lash qobiliyati o ‘sa boshlaydi, tanish tovush diqqatini darrov 
o ‘ziga jalb qiladi, tinchlantiradi va quvontiradi.

Bola 4 oylik b o ig an id a  shiqildoq tovushiga yoki ko'rinmasdan 
chaqirayotgan kishi ovoziga boshini buradi va uni topib oladi.

Bu oyda bola diqqatini musiqaviy tovushlarga jalb etish kerak. 
Q o ‘shiqlar, musiqaviy o ‘yinchoqlarning ohangdor  jaranglashi 
bolada quvnoq kayfiyat q o ‘zg‘aydi, uning diqqatini kattalarning 
musiqa sadosiga uyg‘u n  suratda bayroqcha, ro ‘m olcha bilan ijro 
etiladigan harakatlarga jalb etadi.

Bola to ‘rt oylik boMganida qiqirlab kuladi, u o ‘zi bilan har 
kuni m uom alada b o ‘ladigan kishilarga juda ham o'rganib qoladi. 
Shuning uchun bolaga tez-tez  so 'z  qotib turish kerak. Kattalar 
bolalar bilan m uom ala qilish jarayonida bolada tovushga javoban 
tovush chiqarish qobiliyatini paydo qilish va o*stirish kerak. Bola
3 — 4 oylik bo‘lganda uning „gugu“ lashiga (g-g, bu-u), 4, 5 
oylik b o ‘lganda esa: „ m a -m a " ,  „da-da“ , „buv-buv“ , „baba“ , 
„ a y a “ , „yya“ , „ a - n a “ kabi unli tovushlar k o 'p ro q  b o lg a n  
b o ‘g‘inlarni takrorlashiga ahamiyat berish kerak. Bolada „gugu“ 
lash qobiliyatini o'stirishga harakat qilish uning tili chiqishiga 
yordam  beradigan artikulatsiya apparatining o'sishiga va tovushga 
quloq sola bilish faoliyatini rivojlantirishga imkon yaratadi.

Agar bola katta kishi tom onidan talaffuz etilgan (,,nia-ma- 
m a - m a “ ) b o ‘g ‘inn i t a k r o r la s a ,  unga kulib  boq ib  (tasdiq  
m a ’nosida), silab q o ‘yish va yana bir marta quvnoq ohangda 
mashqni takrorlash kerak. Mashglulotning oxirida ota yoki ona 
( ta rb iy a c h i-h a m s h i ra )  b o la n in g  harakatin i yana  bir m arta  
tasdiqlaydi. Tasdiqlash vaqtida so‘zlarni to l iq  aytish kerak.

3. Til chiqarish davri. Bola 5 — 6 oylik bo'lganda kattalar, 
b o la la r ,  hayvonlar, a tro fdag i o ‘yinchoqlar, buyunila r  bilan 
ko‘proq qiziqa boshlaydi. Bola bularning hammasini bir-biridan 
yaxshigina farqlay oladi: notanish odamlarni ko‘rganida ulardan 
yuz  o 'g irib  olib, h a t to  y ig 'lab  yuborishi m um kin . Kattalar 
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og'zidan chiqayotgan tovushga quloq soladi, tovush taiaffuzini 
va ba'zi bir so‘zlarni farqlaydi, kattalarning ovoz ohangiga ongli 
tarzda javob bcradi, uni nu tqn ing  mazmuni bilan bog'lay oladi. 
Endi nutq bilishning e lem en ta r  funksiyasini bajara boshlaydi.

Masalan, ota yoki ona  q o ‘g‘irchoqni ko‘rsatib, uni qanday 
raqsga tushishini quvnoq ohangda aytib ko‘rsatadi. Yoki q o ‘g‘irchoq 
sto! ustidan tushib ketganda, ular ovozga achinish ohangini berib, 
shu vaziyatga mos so'ziarni aytadi. Bu bilan kattalar harakat va 
ovoz ohangiga ma’no, m azm un beradilar, ya’ni ular, q o ‘g‘irchoq 
yiqilib tushdi, uning o y o g ‘i og 'r iyap ti ,  u yigMayapti, unga 
mehribonlik qilish kerak (uni silab qo‘yish kerak) kabi gaplar 
bilan bolani ovutadilar.

N u tqn i  o ‘stirish, ka tta la r  nu tq in i tushunish, faol nutqqa 
tayyorlash bu yoshdagi bolalar tarbiyasining m uhim  vazifasidir.

Bola 7 oylik bo‘lganda kattalarning unga bergan savoliga 
(„Oying qani?“ „Soat qan i?“ ) qarab yaqinida turgan kishiga yoki 
devorda, javon ustida turgan buyumga bosh burib qaraydi va uni 
ko‘zi bilan qidirib topadi.

8 — 9 oylik b o lg an d a  nom i aytilgan buyum ni z o ‘r berib 
axtaradi va u buyum qayerda turgan bo im asin ,  uni k o ‘zi bilan 
axtarib topadi. Bola 6 oylikdan 9 oylikkacha takror-takror aytilgan 
so 'zlarni, „chapakka h o -c h a p a k k a “ , „c h im o -c h im o “ , „sarak- 
sarak“ , „assalom“ „xayr-xayr“ , „qo lingn i  ber“ kabi harakatlarni 
farq qila boshlaydi va ularni bajon-u dil bajaradi, tanish harakat­
larni bildiradigan so‘zlarni ( „ o ‘tir“ , „yot“ kabi) tushunadi.

Tevarak-atrofdagi kishilar nutqini tushuna boshlagach, bolada 
faol nutq kurtaklari paydo b o ia d i .  Tevarak-atrofdagilar ta'siri 
ostida bola kattalar talaffuz qilayotgan tovushlarga taqlid qila 
bosh layd i,  bu tovush larn i  q a y ta -q a y ta  tak ro r la y d i ,  tovush  
reaksiyalariga diqqat bilan quloq  soladi. Shu tariqa bolada faol 
nutqni o 4stirishga sharoit yaratiladi.

5 — 6 oylikdan 9 — 10 oylikkacha bo‘lgan bolalarda nutqni 
rivojiantirishning asosiy vazifasi kattalar nu tq ida uchraydigan 
tovush birikmalarini tushunishga va unga taqlid qitishga o ‘rgatish- 
dan  iboratdir.

Bunday yakkam a-yakka m ashq la r  o ‘tkaz ishdan  tashqari, 
guruhlar bilan ham o ‘y in -m ashq lar  o ‘tkaziladi.

Mashg'ulotning mazmuni va uni o ‘tkazish uslubiyoti bolalar 
nutqini rivojiantirishning m aqsad va vazifalariga bog‘liq b o iad i .



Tevarak-atrofni idrok qilishga, narsa-buyumlarning, o'yin- 
choqlarn ing  nomlarini bilib olishga va uni tushunishga o ‘rgatish 
boialarning ko‘mv, eshituv a'zolariga ta ’sir etish orqali amalga 
oshiriladi. Buning uchun  a lbatta  savoldan foydaianish kerak. 
Masalan: Chiq-chiq qani? Miyov-miyov qani? Vov-vov qani? 
Q u -q u  qani? va hokazo.

Mashg'ulotning borishi har xil boMishi mumkin. Ba'zi hoilarda 
k a t ta la r  (h a m sh ira - ta rb iy a c h i ) ,  eng avval bo lan ing  eshituv 
a ’zosiga ta ’sir etadi — shiqildoqni shiqillatadi, so'ngra savol beradi: 
„Sa lim a, kuchukcha (m ushukcha )  qan i?“ Keyin shiqildoqni 
shiqillatadi. Ba'zi hoilarda bola idrokini kuchaytirish maqsadida 
narsa-buyum ni (o ‘yinchoqni) bola oldiga olib keladi. Bola uni 
q o ‘liga oladi, yaxshilab ko‘radi. S o ‘ngra tarbiyachi bu o ‘yinchoq 
(narsa-buyum )ni yashiradi yoki avvalgi joyiga olib borib qo‘yadi 
va boladan: „Salima, ku ch u k ch a  (mushukcha) qan i?“ — deb 
so 'raydi. Bola aytilgan narsani z o ‘r berib qidiradi va uni topgach, 
q o i i  bilan uni ko‘rsatadi yoki kattalar bola bilan birga qidiradi va 
„ M an a ,  kuchukcha (m u sh u k ch a )“ deb aytadi. Bu mashq bir 
necha marta takrorlanadi.

Harakatlarga taqlid qilish va bu harakatlarni tushunib olishni 
rivojlantirish uchun: „C hapak-chapak“ , „Xayr-xayr", „QoMingni 
ber“ „Assalom“ va boshqa o 'y in la r  oktkaziiadi.

Bolalarni bu o 'yinga o 'rgatishdan avval kattalar so’z bilan 
harakatni birga q o ‘shib olib borishlari kerak. Masalan, „Chapak- 
c h a p a k “ o ‘yinida bolaning ikkala qo‘lini ushlab, uni chapak 
chaldiradi, bola chapak chalayotganda „chapak-chapak“ so‘zini 
aytib  tu rad i .  Bu harakat s o ‘z yordam ida  bir nech a  m arta  
takrorlangach, bolaga bu harakatni mustaqil bajarish taklif etiladi. 
K atta lar  faqat so‘zni takrorlaydilar, xolos.

9 — 10 oylikdan 1 yoshgacha bo'/gan daw . Bu davrdagi 
tarbiyaning eng niuhim vazifasi nutqni o‘stirishdir. Bolada yaqin 
kishilarning va boialarning ismini bir-biridan farq qilish malaka- 
sini hosil qilish, uni tevarak-atrofdagi ba’zi buyumlar, o ‘yinchoq, 
hayvonlar va eng oddiy harakat nomi bilan tanishtirish, bolaning 
passiv lug‘atini boyitish zarur. Bolani kattalarning unga aytgan 
va un ing  uchun tushunarli bo 'lgan iltimosini, nomi aytilgan 
k ish in i yoki buyum ni to p ish ,  m a 'lum  bir haraka t,  am alni 
bajarish kabi iltimoslarni ijro etishga o'rgatish lozim. Nima qilish, 
o ‘yinchoqdan qanday foydaianish kerakligini bolaga ko‘rsatish, 
esiga solish kerak. Bola yoshiga toMganda uning mumkin emas de-



gan so ‘zning ma'nosini tushunishiga erishish va bu so ‘zni unga 
o ‘rgatish kerak. Bola bir yoshga to ig a n d a  dada , buva, buvi, oyi, 
opa, nanna, umma, kuku, m iyov-m iyov, vov-vov kabi 8 — 10 ta 
so‘zni bemalol ayta olishiga erishish kerak.

Bu yoshda ( 9 — 10 o y l ik d an  I yoshgacha) n u tq n i  rivoj- 
lantirish bo 'y icha vazifalarni bajarish uchun bolani parvarish 
qilish vaqtlaridan unumli foydalanish kerak. Bu yoshga kelib 
bola hayoti ancha murakkablashadi: ovqatlanish tarkibiga turli 
xildagi oziq-ovqatlar kiritiladi, kiyim-kechaklarning yangi tur- 
laridan foydalaniladi, madaniy-gigiyenik odatlar shakilantiriladi. 
Eng muhimi shundaki, endi kattalar kundalik tartib jarayonida 
yeyish, kiyinish va boshqalar bilan bog iiq  b o ig a n  harakatlarni 
shakllantirish maqsadida bolalarni sekin-astalik bilan faollashtirib 
boradi.

Endi unda turli xildagi predm etlarni (narsa-buyum larn i) ,  
harakatlar nomini (soat, stol, q o ‘g ‘irchoq, kuchuk , ko 'ylak, 
botinka, shippak, yech, kiyin, ber, olib kel va hokazolar)  bil- 
diruvehi so'zlarni tushunish rivojlanadi. Ular o ‘zIarining hara- 
katini kattalar tomonidan qanday  baholanayotganligini tushu- 
nib boradilar. 0 ‘z tu shuncha lar in i  aw a l  h a raka tla rda ,  im o- 
ishoralarda, ovoz ohanglarida aks ettiradilar. Keyinchalik  esa 
m a iu m  ahamiyatga ega b o ig a n  ayrim umumlashtiruvchi so‘z- 
larni ishlatadilar.

1 yoshdagi bolalar bilan nutqni rivojlantirish b o ‘yicha turli 
xildagi m ashg‘ulotlar o ‘tkazilad i. Bu yoshda bo la la r  nutqini 
rivojlantirish vositalari kengayadi. Sujetli o ‘yinchoqlar, q o kg i r -  
choq va hayvon o ‘yinchoqlar bilan o ‘tkaziladigan m ashg 'u lo t-  
larga katta ahamiyat beriladi, birinchi marta predm etlarni aks 
ettiruvchi rasmlarni ko‘rsatish m ashg‘uloti kiritiladi, y a ’ni o ‘yin- 
ovutmachoqlardan foydalaniladi („Chapakka h o -ch ap ak k a“ va 
boshqalar). Qisqa ashulalar, sh e ’rlar aytib berish ham  kiritiladi.

N utqni tushunish tevarak-atrofdagi predmetlarni idrok qi- 
l ishn ing  kengayishi j a r a y o n id a  rivo jlanadi. U s h b u  y o sh d a  
m ashg'ulotda foydalaniladigan uslubiyot, bu nomi aytilayotgan 
narsa-buyumni ko‘rsatishdan, shuningdek, harakatni predm et 
bilan ko‘rsatishdan iboratdir.

Ko*rsatish mashg'ulotning maqsadiga qarab ha r  xil o ‘tka- 
ziladi. M a 'lum  bir predm etni anglatuvchi so‘zni tushun ishn i 
o ‘zlashtirish uchun eng a w a l  shu predmet ko‘rsatiladi. Masalan, 
kuchukcha yoki xo‘roz o ‘y inchoqni ko‘rsatib, „Vali, qara , bu



kuchukcha. Uning ko'zlari. quloqlari, dumi, ovoqlari qayerda 
ekanligini kokrsat. M ana b u —xo kroz. Mana uning boshi, dumi, 
panjalari. X o‘rozning boshi qan i,  dumi qani, panjalari qani, 
k o 'r sa t .“ A w al o kzi bu predm etlarning qismlarini kokrsatadi, 
s o ‘ngra boladan ko'rsatishni so'raydi.

N a rsa -b u y u m la rn i  ( o ‘y in ch o q ia rn i)  va ha raka tla rn i  bir 
vaqtning o kzida kokrsatish uslubiyotidan foydalanib ham mashqlar 
o ktkaziladi.

Masalan: „Ajoyib xa ltacha“ nomli didaktik o ‘yin mashg'u- 
lotida xaltacha ichiga kuchukcha, mushuk, x o kroz kabi o kyin- 
c hoq la r  solinib, o kyinchoqlar navbatma-navbat bolalarga ko‘r- 
satiladi, nomi aytiladi, qanday  yugurishi, qanot qoqishi, qich- 
qirishi va hokazo harakatlar ko'rsatiladi.

Bu yoshdagi bolalar (1 yoshdagi) ,.ber“ , „ol"  so'zlarini 
tushunishga va uni o ‘zlashtirib olishga o lrgari)adi.

Buning uchun m ashgku!otni quvidagicha tashkil etish 
m um kin . Kattalar avval kichkintoyni qo'lidagi o 'yinchoqni be- 
rishga o ‘rgatishi lozim: „K arim a, menga kuchukchani ber". 
So‘ngra maxsus o ‘yin-m ashqni tashkil etadi: „Karima, men senga 
x o krozcha olib keldim. Q ara, u qanday chiroyli. Mana, xo‘roz- 
c h a n i  o l“ . Bola xo‘rozcha bilan biroz o kynaganidan so‘ng, 
„K arim a, endi xo‘rozchani m cnga ber“ dcydi. Ol va her so'zlari 
qatnashgan gap va jum lalam i bir necha marta takrorlash mumkin.

Shunday qilib, 9 — 10 oylikdan 1 yoshgacha bo'lgan bolalarda 
o ‘y in  m ash g ‘ulotlari j a r a y o n id a  kattalar nu tq in i  tushunish  
saviyasi, tevarak-atrofdagilar bilan tanishish doirasi kcngayadi, 
ay tilgan  narsani ko 'z  yuritib  topishga yoki keltirib berishga 
odatlanadi. Tashqi ko‘rinishi turli xil bo’lgan, am m o nomi bitta 
sokz bilan ataladigan o ‘yinchoqlarni ko'rsatib, ularning nomini 
aytadi, turli xil o ‘yinchoqlar bilan ayni bir xil harakat qilishga 
o ‘rganadi. Masalan, kuchukcha va mushukchaga ovqat berish, 
m ashina  va aravachani yurgizish, suratdagi narsa nimaligini ay- 
tib berishga o ‘rganadi. Buyumlarning va harakatlarning nomini 
t o ‘g kri aytish bilan birga, bola osonlik bilan takrorlay oladigan 
sokzlarini (masalan: k u c h u k — vov-vov, ovqat yeyapti — xam-xam, 
q o ‘g lirchoq uxlayapti — obbo-obbo kabi) bemalol takrorlay oladi. 
Bolalar kattalar bilan doimiy muloqotda bo‘lishi jarayonida faqat 
tovush la r  va im o- isho ra la rdan  foydalanibgina qolm ay, balki 
sokzlardan ham  foydalana olish malakasini egallab oladilar.



2- §. Bola hayotining ikkinchi yili. Ikki yoshga- 
cha boMgan b o la la r nutqini rivo jlan tirishn ing  
o ‘ziga xos xususiyatlari

Ikki yoshgacha bo'lgan bolalarda nutqni egallash jarayoni ikki 
davrdan iborat b o kladi:

/  yoshdan 1 yosh-u 6 oygacha.
1 yosh-u 6 oylikdan 2  yoshgacha.
Har ikki davrda ham bola nutqini rivojlantirish b o ‘yicha quyi- 

dagi vazifalarni amalga oshirish ko 'zda tutiladi:
a) nutqni tushunish va taqlid qilish malakasini rivojlan­

tirish;
b) bolalar lug‘atini boyitish;
d) nutqni atrofdagilar bilan muomala qilish vositasi sifatida 

shakllantirish.
/ yoshdan I yosh-u 6 oygacha bo'lgan davrda nutqni rivojlan­

tirishning m uhim vazifasi: 1) bolaning kattalar nutqini tushu- 
nishini rivojlantirish; 2) kattalar nutqiga taqlid qilish orqali faol 
nutqni o ‘stirish.

Bolaning kattalar nutqini tushunishini rivojlantirish. Bu jarayon 
ma'nosiga tushunadigan so 'z la r  to ‘plamini kengaytirish b o l ib ,  
uning mazmuniga quyidagilar kiradi: 1) o ‘z ismini, yaqin kishilari 
ismini; 2) kiyim-kechaklar, mebellar, id ish-tovoqlar nom ini;
3) bir joydan ikkinchi joyga borishda transport vositalari nomini;
4) o ‘ziga tanish  b o lg a n  h a yvon la r  va o ls im lik lar  n o m in i;
5) o ‘z tanasining, o ‘yinchoq-hayvonlar tanasining ayrim qismlari 
(qo l-oyoq la r ,  bosh, og‘iz, k o ‘z, quloq) nomini bilib olishi.

M a ish iy  hayo tda  b a ja r i l a d ig a n  o dd iy  i s h - h a ra k a t l a rn i  
bildiruvchi so‘zlarni (yot, uxla, o 'tir , kiyinamiz, o'ynagani bora- 
miz va hokazo), o ‘yin va m ashg 'u lo t jarayonida ishlatadigan 
so‘zlarni (o'chir, kiydir, och, bekit va hokazo) bilib olish hisobiga 
bolada ma'nosiga tushunadigan so ‘ziar to ‘plami kengayib boradi.

Faol nutqni o ‘stirishga bola tomonidan tez-tez eshitib turiladi- 
gan tovush birikmalari va so ‘zlarga taqlid qilish orqali erishiladi.

1 yoshdan 1 yosh-u 6 oylikkacha bo‘lgan bola ajablanish, 
shodlik, norozilik, xafalik va shu kabilarni ifodalovchi b a ’zi bir 
intonatsiyalarni takrorlay bilishi, yaqin kishilarni {oyi, dada, opa, 
aka  va hokazolar) hamda tanish buyumlar va o ‘yinchoqlarni 
(piyola, karavot, stol, ayiqcha, q o ‘g ‘irchoq va boshqalar), tanish 
ish-harakatlarni {o'tir, tur, menga ber, q o ‘yib yu b o rva  boshqalar)



bild iruvchi s o ‘zlarni aytib, o kz lug‘atini faollashtirib boradi. 
Shuningdek, bu yoshdagi bolalar qisqa hikoyalarni, she'r, hazil- 
m utoyibalarni tushunadilar; uncha  murakkab bo 'lm agan topshi- 
riqiarni bajaradilar. Endi bola lug'at to ‘plamining kengayishi 
aso sida ,  ilgari tu shun ib ,  b ilib  oigan s o kzlarini faol ishlata 
boshlaydi, qisqa gaplarni va ayrim jumlalarni takrorlaydi. Bola 1 
yosh-u  6 oylik b o klganida ba 'z i narsalarning sifatini, holatini va 
vazifalarini bilib olishga harakat qiladi. Lekin o ‘zi bu belgilarni 
ayta olmaydi. Shuning uchun kattalar yordamiga muhtoj bo‘ladi. 
M asalan, kattalar (hamshira-tarbiyachi) shunday deydilar: „Qara, 
m enda kichkina kubik, senda katta kubik bor“ , „M ana bu — olma, 
uning rangi qizil, o ‘zi shirin“ va hokazo. Bolalar 1 yosh-u 6 oylik 
b o ‘lishlari bilan kattalarning b o l ib  o ktgan hodisalar haqidagi 
gaplarini tushuna boshlaydilar.

Masalan: „Bugun sayrda bolalar quyonchalarni ovqatlantirdilar. 
G u lchehra  quyonchaga sabzi berd i“ .

Bola sekin-astalik bilan kattalarning nutq ko‘rsatmasi asosida 
uncha  murakkab b o klmagan topshiriqlarni bajara boshlaydilar. Bu 
topshiriqlar „Ko'rpani top. Q o ‘g ‘irchoqni o ‘ra“ kabi yumush- 
lardan iborat b o klishi mumkin.

Bola 1 yosh-u 6 oylik b o lg a n d a  u talaffuz etadigan sokzlar 
miqdori 30 — 40 taga yetadi. (Masalan, „oyi‘\  „xola“ , „am m a“ , 
„buvi“ , „ tog‘a “ , „aka“ , „ o p a “ va boshqalar.) Ana shu so'zlar 
bilan bir qatorda, bolalar o ‘z ehtiyojlari uchun zarur bo'lgan 
sokzlarni ham  bilib oladilar. Chunonchi, „m a“ , „ol“ , „berkk va 
boshqalar. Odatda, bu yoshdagi bola ayrim so‘zlarni uzuq-yuluq 
qilib, imo-ishora bilan bir amallab aytib beradi. Bunday nutq 
„situativ nutq“ (vaziyat nutqi) deb ataladi. Chunki bunday chala- 
chu lpa  nutqning m a’nosini bolaga yaqin odamgina, ya'ni uning 
onasi yoki otasigina tushuntirib  bcra oladi. Bola nutqi taraq- 
qiyotidagi bu davrning xaraktcrli bclgisi shundan iboratki, bola 
aytib bera oladigan so‘zlar m iqdori juda kam bo‘ladi. Bu davrda, 
ya ’ni bolaning 1 yoshdan 1 yosh-u  6 oylik davrigacha faol lug‘ati 
g ‘oyat sekin to klib boradi. Bu davrda nutqning o ksishi asosan 
tevarak-atrofdagi kishilar nutqini tushunish qobiliyatining o ‘si- 
shi, o ‘ziga qarata aytilgan so kzlarni yaxshiroq tushuna borishi 
asosida sodir boMadi. Uning passiv lug‘ati boyib boradi, bola o kzi 
hali gapira olmaydi, boshqalarning so‘zlarini ko‘proq eshitadi, 
so ‘z va jumlalarni o kzlashtirib boradi.

1 yosh-u 6  oyiikdan 2  yoshgacha boigan davr nutq o'sishining



ikkinchi davri hisoblanadi. Bu davrda nutqni tushunish qobiliyat- 
lari ularning faol nutqi taraqqiyotidan ancha o ‘zib ketadi. Taqlid 
qilishning 0‘sishi natijasida ikki yoshga qadam qo‘ygan bolalarning 
talaffuz etadigan so'zlari soni ortib , 200 — 300 taga yetadi; 
ularning lug‘atidagi so‘zlar tarkibida tevarak-atrofdagi kishilarni 
anglatadigan so‘zlar {qiz bola, 0 ‘g ‘il bola, xola, am m a, tog'a, 
amaki, buvi, buva)> uyda va uydan  tashqarida (bog‘da, hovlida, 
ko‘chada) bo lad igan  narsalarni anglatuvchi so‘zlar, b a ’zi bir 
h a yvon la r  va o ‘sim lik larn i ,  k u n d a  k o ‘rib tu ra d ig a n  xa tt i-  
haraka tla rin i  anglatuvchi s o 'z la r  mavjud boMib, u la r  lug‘at 
to ‘plamini kengaytirib boradi. Shuningdek, bu yoshdagi bolalar 
iboralar (kosa stol ustida turibdi; sut kosada; u yerda; bu yerda) 
m a’nosini to 'g 'ri  tushunish qobiliyatiga ega boMadilar va ularni 
o ‘z o ‘rnida ishlata olish ko 'n ikm asl sekin-asta shakllana boradi. 
Endi bolalar katta va kichik narsalarni bir-biridan farq qiladilar, 
ranglarni ajrata oladilar (qizil, k o lk, sariq, zangori), buyum - 
larning boshqa sifatlarini (toza, iflos, mazali, shirin va hokazo- 
larni) bilishga intiladilar. Bola nutqining bu xususiyatlari lug‘ati- 
ning boyib borishiga, faollashishiga katta ta 'sir etadi. Bolalar ikki 
yoshga qadam  q o ‘yganlarida u larda um umlashtirish qobiliyati 
tarkib topa boshlaydi. Bu nutq  faoliyatini xarakterlovchi asosiy 
xususiyatdir. Masalan, bola 10 oylik va 1 yosh b o ‘lganda „Kosa 
qani?“ dcgan savolga faqat o 'z in ing  har doim ovqat ycydigan 
kosasini ko'rsatadi. Ikki yoshga qadam  q o ‘yganda csa u m uom ala 
qilish, tevarak-atrofdagi buyum lar  bilan tanishish jarayon ida  bu 
savolga javoban turli rangdagi va kattalikdagi kosalarni ko‘rsatadi. 
Kosalarni suratlar ichidan ham  tanib oladi.

Ikki yoshli bola buyumlar o'rtasidagi bog‘lanish va m uno-  
sabatlarni ham  tushuna boshlaydi. Shuning uchun kattalar bolalar 
diqqatini buyumlar bilan harakatlar  orasidagi o ‘zaro a loqador- 
likka jalb qilishi kerak. M asalan, qog‘ozga rasm chizish uchun 
qalam kerak, ovqat yeyish u c h u n  qoshiq kerak va hokazo.

Bolaning nutqi ma’noli b o l ib  boradi. Ilgari un ing  so‘zlari 
faqat ehtiyojlarini ifodalagan b o ‘lsa, endi nutqning n o m  berish 
xizmati tobora kuchayib boradi. Bu bolaning „Bu n im a?“ , „N om i 
nim a?“ degan savollarida yaqqol k o ‘zga tashlanadi.

Endi u sekin-astalik bilan im o-ishora orqali o ‘z istak ham da 
talablarini ifoda etadi. Katta yoshdagi kishilar talaffuz qilgan so ‘z 
va iboralarga taqlid qilib, u larn i  takrorlaydi, a shu la ,  s h e ’r,
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crtak larn i eshitib, undagi ayrim ohanglarni kuylashga, ayrim 
sokzlarni takrorlashga odatlanadi. Uning nutqi grammatik jihatdan 
a n ch a  shakllanadi. U ba 'z i bir olmoshlarni (men, sen, biz, menga 
kabi) qo 'llay boshlaydi, ravishlarni (u yerda, bu yerda), sifatlarni 
(katta , kichkina, yaxshi, yom on, shirin) o ‘z o ‘rnida ishlatishga 
harakat qiladi. Ular ish-harakatlarni bildiruvchi fe'llarni ham 
Io‘g ‘ri q o l la y  boshlaydilar. Nutqida bosh gap bilan ergash gap- 
dan  tuzilgan dastlabki q o 'sh m a  gaplar ham paydo bo'ladi.

Bola tovushga taqlid qilishdan odatdagi so‘zlarni ishlatishga 
o ktadi (soatni „ch iq-chiq"  deyish o ‘miga soat deb, kuchukni 
„vov-vov“ demasdan, kuchuk deb ishlatadi va hokazo).

Bola o ‘ziga berilgan savollarga tushunib, javob qaytaradi, 
kattalarga ko‘proq savollar beradigan bo'ladi. Kattalar bolani 
savollarga javob berishga o ‘rgatishlari zarur. Buning uchun bolaga 
savol berib, so‘ngra o ‘zi shu savolga javob qaytarishi lozim.

Bola hayotining ikkinchi yoshi uning nutqini rivojlantirish- 
ning m uhim  davri hisoblanadi. Shuning uchun pcdagogik jara- 
yonn ing  butun tizimida nutqni rivojlantirishga alohida ahaniiyat 
bcriladi. Bola nutqini rivojlantirishga ta'sir etishda kundalik tartib 
daqiqalaridan, mustaqil o ‘yinlardan, maxsus mashg'ulotlardan, 
narsa-buyum lar  bilan qilinadigan harakatlarni rivojlantirishga 
qaratilgan mashg'ulotlardan foydalaniladi. Kattalar (hamshira- 
tarbiyachi) ikki yoshgacha b o lg a n  bolalar nutqini rivojlantirishda 
u lar bilan so‘zlashishni t o kg‘ri tashkil etishi kerak. Bola bilan 
so ‘zlashganda turli xil usullardan foydalaniladi. Masalan:

1) buyumning nomi aytiladi (mana paypoqcha, mana ship- 
pak va hokazo);

2) nimanidir qayerdaligini kokrsatishni so'raydi (ko‘ylakning 
c h o ‘ntagi qayerda, kuchukchaning  quloqlari qani, mushukning 
dum i qani va boshqalar);

3) buyumlarning sifatini tushuntiradi (katta ayiq, kichkina 
ayiq, shirin choy, issiq suv, sovuq suv);

4) ,,Bu kim?kk, — deb savol beradi, bolaga topshiriq beradi 
(kokrsat, olib kel, olib bor, top, so'ra va hokazo);

5) bolaga faol nu tqni talab ctuvchi topshiriqlar beriladi: 
(„K oniildan  mushukchasini so ‘ra‘\  „Sharifa xolangga, uyqum 
kelyapti deb ayt“ va hokazo).

B u n d a y  to p sh i r iq la rn i  bergandan  so kng, a lb a t ta  un ing  
bajarilishini nazorat qilib turish kerak. Buning uchun  „Sen



aytdingm i?“ , „Sen so’rad ingm i?“ , „Sen bajardingmi?“ degan  
savollardan foydalanish lozim.

Shunday qilib, 2 yoshga q adam  q o ‘ygan bolalar nu tq in ing  
o ‘sishi o ‘ziga xos xususiyatlarga ega bo'lib, „Bolalar bog 'chasida  
ta 'lim -tarbiya dasturi“ bolalarda tcvarak-atrofdagilar bilan asosiy 
aloqa vositasi bo lg an  nutqni o ‘stirishga; bolalarni kattalarga va 
boshqa bolalarga turli m unosabatlar bilan murojaat qilishga u n ­
dash, savollar bera olishga, o ‘zin ing  istaklarini va iltimoslarini, 
ko‘rgan-biIganlarini 2 — 3 gap bilan ifodalashga, atrofdagilarning 
gapiga diqqat bilan quloq solishga, ularning so‘z bilan ifodalan- 
gan talablarini bajarishga, savollarga (Bu kirn?, Bu nim a? va 
hokazo) javob berish qobiliyatini o ‘stirishga alohida o ‘rin ajratgan.

3 - § . Ikki y o shgacha  boMgan b o la la r n u tq in i 
rivojlantirish bo‘yicha m ashg‘u lo tla r o ‘tk azish  
uslubiyotlari

„Bolalar bog'chasida ta ’lim -tarbiya dasturi“da 2 yoshgacha 
b o lg an  bolalar nutqini rivojlantirish b o ‘yicha vazifalarni ba ja ­
rishga yordam  beruvchi m ashg 'u lo tla rn ing  ro ‘yxati berilgan . 
Ushbu nutqni rivojlantiaivchi m ashg lulotlar to 'rt  guruhga taq- 
simlangan. Bunda mashg‘ulo tda foydalanish nuimkin boMgan 
ko‘rgazmali vositalar hisobga olingan. K o‘rgazmali vosita sifatida 
jonli (m ushuk , kuchuk, j o ‘ja ,  akvariumdagi baliq, qafasdagi 
qush va hokazo) va jonsiz ( o ‘y inchoqlar)  obyektlar, n a rsa -  
b u y u m la r ,  o ‘y in ch o q la rn in g  tasv iri  tush ir ilgan  s u ra t la r  va 
boshqalar boMishi nuimkin. N u tq n i  rivojlantirishda bolalarn i 
hayvonlar va harakatlanuvchi transport  vositalari (av tom obil,  
tramvay, trolleybus, matoroller va hokazolar) bilan tanishtirish 
katta aham iyatga  ega. Bu obyek tla rn i  guruh xonas ida  o lib  
boriladigan mashg‘ulotlarda va sayr vaqtida kuzatish m um kin .

Tabiiy  sharoitda hayvonlarni va harakatlanayotgan  turli 
transport vositalarini kuzatish bolalarda ixtiyorsiz d iqqa tn ing  
paydo bolish iga  sabab bolad i.  Bu esa tarbiyachining kuzatilayot- 
gan obyektning muhim belgilariga, harakatlariga bolalar e ’tiborini 
qarata olishiga yordam beradi. M asalan, sayr vaqtida ham shira -  
tarbiyachi: „Salim , qaragin, k u c h u k c h a  yuguryapti. A n a ,  u 
nimanidir qidiryapti. U suyak topib oldi, uni g ‘ajiyapti. K u c h u k ­
cha qochib ketdi“ , „Qaranglar, m ushuk kelyapti. Yurib, yurib, 
to ‘xtadi. Boshini burib, bizga qarayapti. C h o ‘qqayib o ‘tirdi. Hali 
ham o ‘tiribdi. U charchagan. 0 ‘tirib, dam  olyapti. U ning  k o ‘zi



q a n i?  Q u!oq!ari-ch i?  P u m i  qani? Ana. m ushukcha  yurib 
ketyapti, endi yuguryapti. Mushukcha ketib qoldi“ .

Takroriy kuzatishga bolalarni old indan tayyorlash kerak. 
Tayyorgarlikning m azm uni quyidagicha b o ‘ladi: „Bugun sayr 
qilgani boramiz, k o 'c h a d a  qanday m ashinalar yurayotganini 
kuzatamiz. Qushlarning uchishini kuzatamiz. Daraxtda qo'nib 
o ‘tirgan qushlarni kuzatam iz, qanday sayrashini tinglaymiz“ .

Bolalarni jonsiz obyckt bilan tanishtirish sayr vaqtida tashkil 
etilishi mumkin. M asalan, bolalar bog'chasi binosining tashqi 
ko lrinishi bilan tanishtirish mashg'uloti quyidagicha o ‘tkaziladi: 
(U shbu  mashg‘u!ot yilning ikkinchi yarmida o ltkaziladi.)

Mashg'ulotning mavzusi: „Bizning bog‘cha".
M aqsadi: bolalarni bog ‘cha binosining tashqi ko‘rinishi bilan 

tanishtirish.
Hamshira-tarbiyachi bolalarni sayrga olib chiqqandan keyin, 

bolalar 15—20 daqiqa o'ynaydilar. So‘ngra hamshira-tarbiyachi 
bolalarni to 'plab, bog‘ch a  binosiga diqqat bilan qarashni aytadi.

M ashg‘idotning borishi. „Salim. Komila, Oliya, qaranglar, 
m ana bu katta bino bizning bog‘chamiz. Biz ham m am iz unda 
yashaymiz. Mana bu eshik, biz undan sayr qilish uchun chiqdik. 
Sayrdan keyin, shu eshik orqali o'tib, o ‘z guruhimiz xonasiga 
kiramiz. Bog‘chamizning eshiklari juda ko‘p. Mana yana bitta eshik. 
Bu eshik orqali oshxonaga kiriladi. Bular esa deraza. Qaranglar, 
qancha ko‘p deraza. M ana deraza, mana yana deraza. Mana bizning 
guruhim iz xonasining derazasi“ .

Bu mashg‘uíot bir necha  marta takrorlanadi (2 — 4 marta). 
Takrorlash vaqtida quyidagi savollarni bcrish mumkin: „Bizning 
bogkcham iz qani? Bu nim a? Sayrdan keyin biz qaysi eshikdan 
ichkariga kiramiz? Bizning guruhimizning eshigi qani?“ Keyingi 
m ashg‘ulotlarda esa bolalarga katta va kichkina uylarni ko'rsatib, 
har bir uyning derazasini va eshigini ko‘rsatishni taklif etish 
kerak. Ikki yoshli bolalar bilan o ‘yinchoq!ar yordamida mash- 
g ‘u lo t  o ' tk a z ish d a  quy id ag ila rg a  katta  a h a m iy a t  beriladi: 
1) o ‘yinchoqning xususiyati bilan tanishtirish uchun bitta o ‘yin- 
choqni ko‘rsatish; 2) o 'xshash va farqli tomonlarini aniqlash 
uchun  ikkita o ‘yinchoqni taqqoslash; 3) bir qancha o ‘yinchoq 
ichidan bitta o ’yinchoqni tanlab olish; 4) bir qancha o'yinchoqni 
ko 'rsatish — „Ajoyib xa ltacha“ ; 5) o 'y inchoqni ko'rib chiqish 
va u haqda hikoya qilish uchun  o ‘yinchoqlarni qidirib topish.



O 'y in c h o q la r  bilan o ' tk a z i la d ig a n  m ash g ‘u lo t la rn i  ikki 
qismdan iborat qilib tashkil etish maqsadga muvofiqdir. M ash- 
g‘u!otning birinchi qismida o ‘yinchoqlar ko'rsatiladi, u orqali 
turli harakallar qilib ko‘rsatiladi, turli so‘zlar aytiladi, bolalar 
tarbiyachi (kattalar) to m o n id an  aytilgan turli so ‘z la m i tak -  
rorlaydilar.

Masalan: hamshira-tarbiyachi (o ta-ona) q o ‘g‘irchoqni bolaga 
ko 'rsa tib : „L ola , qara, q o ‘g ‘i rc h o q  qanday  raqsga tu sh a d i ,  
tinglagin, u qanday ashula aytadi? Uni chaqir va shunday degin: 
„Karima, bizning yonimizga kel“ .

M ashg 'u lo tn ing  ikkinchi q ism ida  o ‘y inchoq la r  bo lalarga  
tarqatib chiqiladi. Bolalar bu o ‘yinchoqlar bilan turli harakatlarni 
bajaradilar: u bilan o ‘ynaydilar, gaplashadilar, ovoziga taqlid 
qiluvchi tovushlarni aytadilar, kattalarga har xil masala (okyin- 
choqlari orqali) yuzasidan m urojaat etadilar.

Tarbiyachi (yoki ota-ona) bolaning murojaatiga albatta e ’tibor 
berishi, javob qaytarishi, bolada o 'y inchoqlar bilan turli hara­
katlarni bajarish istagini vujudga keltirishi kerak.

Bola nutqini rivojlantirishning samarali vositalaridan biri bu 
rasm lar asosidagi m ashg‘u lo tla rd ir .  Bunday m a s h g 'u lo t la rn i  
ikki yoshdan boshlab o'tkazish tavsiya etiladi.

Avval b i t ta  rasm b o ‘y ic h a  m a s h g ‘ulo t y a k k a m a -y a k k a  
o ‘tkaziladi.

Bolaga bitta rasm ko‘rsatiladi va uning diqqati rasmdagi tas- 
virga yolialtiriladi. Masalan, tarbiyachi (ota-ona) kuchuk ras- 
mini bolaga ko'rsatib shunday dcydi: „Shuhrat, qaragin, m ana 
kuchukcha, kuchukcha „vov-vov“ deb vovullaydi. K uchukcha 
qani, ko 'rsa t?“ Agar kerak b o i s a ,  tarbiyachi bo lan ing  k o ‘r- 
sa tk ich  b a rm o g 'i  bilan tasv irdag i  k u ch u k ch an i  k o ‘rsa tad i.  
Shundan so ‘ng bolaning q o l ig a  rasmni beradi va uni yashirishni 
taklif etadi. Bunday mashg‘u lo tlar  bolalarda rasmda tasvirlangan 
prcdmetlarga (narsalarga) qiziqishni yuzaga keltiradi.

O lgan  ta a s su ro t la rn i ,  t u s h u n c h a la r n i  m u s t a h k a m la s h ,  
tasvirdagi narsani tanish uchun  ikkita rasm bilan m ashg‘ulot 
o ‘tkaziladi. A w al bitta rasmni b ir  necha marta ko‘rsatib, uning 
nomini aytadi, so'ngra ikkinchi rasmni ko‘rsatadi. Shundan  so ‘ng 
har ikkala rasmni bir vaq tda  k o ‘rsatadi. Agar bo la  rasm da 
tasvirlangan narsa-buyumning nom ini aytib turish orqali to ‘g ‘ri 
topishga o ‘rganib olsa, u vaqtda sekin-astalik bilan bolaga nota-



nish b o ‘lgan, ya'ni narsa-buvum  tasviri tushirilgan rasm tanish 
rasm lar qatoriga qo‘yiladi.

M ashg‘ulotning navbatdagi bosqichida o ‘yin uncha  katta 
b o lm a g a n  guruh ishtirokchilari — ikki-uchta bola bilan o ‘tka- 
ziladi. U lar nima qayerda ekanligini ko'rsatishga o'rgatiladi. 
Masalan, „Mushukclia qani? Kuchukcha qani? X o‘rozcha qani?“ 
Bu y o ‘l bilan nima qayerda ekanligini topishga o'rgatiladi. M a­
salan, „ Q o ‘g‘irchoqni top , kuchukchani top“ ; aytilgan narsani 
(p redm etn i)  tasvirdan topish va uni tarbiyachiga (kattalarga) 
uzatish (berish); „Ayiqchani top va uni menga ber. Mushukchani 
top , uni menga ber“ kabi. Bir mashg‘ulotda foydalaniladigan 
rasmlar soni 6 — 8 taga yetkaziladi. Sekin-astalik bilan bolalarga 
tan ish  b o lg a n  narsa-buyum larn ing  (jonli obyektlar) harakati 
tasvirlangan rasmlar ko‘rsatiladi. Bolalar endi tarbiyachi-ham- 
shira (kattalar) nutqidagi 2 — 3 so‘zdan iborat bo 'lgan gaplarni 
eshitadilar va unga taqlid qila boshlaydilar. Masalan, tarbiyachi 
rasmni ko‘rsatib: „Qaragin, qizcha o ‘tiribdi. Bu qizcha esa kara- 
vo tda uxlayapti. M ushuk sut ichyapti“ , deydi. Ushbu mashg'u- 
lotni qayta o 'tkazganda, bolalarga tanish bo‘lgan rasmdagi tas- 
virlar bo 'y icha savollar berish kerak: „Salim, bu rasmda nima 
tasvirlangan? Q o‘g‘irchoq n im a qilyapti?"

Sekin-astalik bilan narsa-buyum tasvirlangan predmetli rasm­
lar b o ‘yicha o ‘tkaziladigan m ashg‘ulotlarning vazifasi murak- 
kablashib boradi. Endi bolalarda rasmda tasvirlangan predmetlar- 
ning kattaligini, narsa-buyumlarning rangini, turli holatini aytib 
berish ko‘nikma va malakalari shakllantirib boriladi. Masalan, 
kuchukcha kichkina va qop-qora ;  qizil va sariq kubiklar; qizcha 
yuguryapti, yiqilib tushdi, yiglayapti.

N utqni rivojlantirishga oid ishlarni tashkil etishda, ayniqsa, 
xalq og'zaki ijodiyoti nam unalaridan, bolalar yozuvchilarining 
asarlaridan ham kcng foydalaniladi.

Tarbiyachi tom onidan  hikoya qilib berilgan ertaklar, o'qib 
berilgan hikoya va yoddan aytib berilgan she'rlar, so‘z o ’yinlari, 
hazil-mutoyibalar bolalarda obrazli nutqni tarbiyalashga yordam 
beradi. Bolalar nutqida turli intonatsiyalarning shakllanishida, 
tovushlarni to‘g‘ri talaffuz etishga o'rgatishda asosiy material bo lib  
hisoblanadi. Bola nutqini rivojlantirish b o ‘yicha ishlar mash- 
g ‘u lo tdan  tashqari vaqtda — kundalik tartib daqiqalarida ham 
am alga oshiriladi. Ovqatlanish. yuvinish, kiyinish vaqtida bolalar



turli harakatlarn i bajaradilar. K a tta la rn ing  nutqi y o rd am id a  
qoshiqni to ‘g lri ushlashga, ozoda va tartibli ovqatlanishga, q o ‘lini 
sovunlab yuvishga va sochiqqa artishga, uyqudan oldin yechinishga 
va hokazolarga o ‘rgatiladi. Natijada bolalar juda ko‘p nutq iy  
nam unalarni idrok ctadilar va u larn ing  m azm unini tu shun ib  
olishga o ‘rganadilar. Nutqni tushunish asosida bolada faol n u tq  
shakllanadi.

Kundalík tartibning ayrím jarayonlarida bolalarda sust n u tq  
rivojlanadi. m asalan, ovqatlanishda, uyquga yotishga tayyo r-  
lanishda. Bu kundalik tartib jarayonidagi kattalarning n u tq i ,  
bolalarda m a 'lum  bir ish-harakatni bajarish uchun iroda kuchini 
sarf etishga qaratilgandir. Masalan, qoshiqni ushlash, sh o ‘rva 
to ‘kilib ketmasligi uchun kosani t o ‘g ‘ri q o ‘yish, ko‘y lakn ing  
tugmasini taqish va yechish, paypoq va tuflini (shippakni) yechish.

Bizga m a'lum ki, bolalarning mustaqil o ‘yinlari bilan nutqni 
rivojlantirish o'rtasida mustahkam bogliq lik  bor. Bolalar o ‘yinining 
takomillashishi bilan nutq ham  takomillashadi. Bolalar m ustaqil 
o ‘yin faoliyati jarayonida o ‘yinchoqlar bilan turli harakatlarni 
bajaradilar: q o ‘g‘irchoqni qoshiq bilan ovqatlantiradilar, p redm et 
(narsa-buyumni) va uning qismlarini sinchiklab ko‘rib chiqadilar, 
qo‘l bilan predmetning shaklini tekshiradilar. M ana shu jarayonda 
katta kishilar ishtirok ctishlari va bolalar o ‘yinlariga rahbarlik 
qilishlari lozim. Bolalar o ‘yiniga rahbarlik qilganda savollar berish 
usulidan foydalanish maqsadga muvofiqdir. Bu savolga bola s o ‘z 
bilan javob beradi yoki harakatlarni bajarib ko‘rsatadi. Bolalar­
ning javoblariga qarab, kattalar kelgusi nutqiy muomala u c h u n  
yo‘l tanlaydi.

Masalan, o ‘yin vaqtida qulay daqiqani tanlab, tarbiyachi 
boladan so'raydi: „Karim, sen g*ishtchalardan nima qurd ing?“ 
Bola: — „ U y “ . „Bu uyda kimlar yashaydi?“ Bola bu savolga 
o ‘yinchoqlarini (qo‘g‘irchoq, xo‘roz, kuchukcha va hokazolarni) 
ko‘rsatadi yoki j im  turadi. Agar bola savolga to 'g 'ri javob bersa , 
tarbiyachi savol berish ni davom ettiradi: „Bu uyda yana kim  
yashaydi? Katta uy qurish kerakm ikan?“ Agar bola so 'z larn i 
ishlatishda qiynalsa, u o 'ynayotgan ham m a o ‘yinchoqlarining 
nomlarini aytib berishi kerak. So 'zni bir necha marta ke tm a-ke t 
takrorlash lozim. So‘ngra o kyinni tashkil etish kerak, o 'y in -  
choqlarni ko‘chaga olib chiqish va u yerda qoldirmaslik ham da uy  
va o 'y in c h o q la r  haqida q isqacha  s o ‘z lash ish , so ‘z la sh ish n i
2 — 3 marta takrorlash lozim.



4- §. Ilk yoshdagi bolalar nutqini rivojlantirishda 
ta ’limiy o ‘yin va mashg‘ulotlar, ularga qo‘yila- 
digan ta lab lar

Kichkintoy uchun  ta ’lim shakllaridan biri bu ta ’limiy o ‘yindir. 
T a ’limning o ‘yin shakli ilk yosh davrida asosiy usul hisoblanadi. 
Kundalik hayot jarayonida, kundalik tartib daqiqalarida (yuvi- 
nish, kiyinish, ovqatlanish va hokazolarda), shuningdek, sayrda, 
o kyinlarda bola bilan muloqotda bo'lish natijasida ularni ko‘p 
narsalarga o ‘rgatish mumkin.

Am m o tarbiyachi tom onidan  maxsus tashkil etilgan ta ’limiy 
o ‘yin va mashg‘ulotlar t a ’limning faol shakllaridan biri bo‘lib 
hisoblanadi. Tarbiyachi mashg‘ulotning bu shakli orqali bolalar- 
ning idrokini rivojlantiradi, ular yoshiga mos bo'lgan m a’lu- 
motlarni beradi, ayrim  m uhim  sifatlarni va malakalarni shakl- 
lantiradi.

Mashg'ulotning tashkiliy xarakteri ular uchun  kundalik tartib 
daqiqalarida m axsus ajratilgan vaqt tarbiyachiga m ashg‘ulot 
mazmunini old indan o ‘y!ab q o ‘yishga, bolalar o ‘yinini tanlashga, 
ham m a bolalarga ta ’sir etishga imkoniyat beradi.

Tarbiyachi t a ’limiy o ‘yin va mashg‘ulotlarni „Bolalar bog‘- 
chasida ta 'lim-tarbiya dasturi“ asosida rejalashtiradi.

Agar tarbiyachi t a ’limiy o ‘yin mashg‘ulotlarini tashkil etish 
jarayonida qanday vazifalar hal etilishini aniq tasaw ur etsa, u 
vaqtda o ‘yindan yaxshi natijalarni kutish mumkin. T a ’limiy o ‘yin 
m ashg‘ulotlari bolalarning aqliy tarbiyasi uchun muhim bo‘lgan 
jarayondir . M ashg‘ulo t vaqtida bolalarning aqliy rivojlanishi 
uchun zarur b o lg a n  sifatlar, ya’ni diqqatini bir joyga to ‘plash 
malakasi hosil bo‘ladi, ko‘rsatilgan harakatlarni, aytilgan so'z- 
larni takrorlash istagi vujudga keladi.

Tarbiyachi bolalar  diqqatini tortish, qiziqishini uyg‘otish 
orqali aqliy r ivo jlan ishn ing  asosiy sifa tlaridan  biri b o ’lgan 
qiziquvchanlik faoliyatiga asos soladi. Q iz iq u v c h a n lik  tufayli 
kichkintoy mashg'ulotga jon-dili bilan qatnashadi, uni sabrsizlik 
bilan kutadi, u n d a n  xursand  b o la d i .  K atta larn i tinglashga, 
ko‘rsatilayotgan predm etga diqqat bilan qarashga o ‘rgangan bola 
m a ’lum bir bilim hajmiga ega bolad i.  U turli narsa-buyumlar 
haqida ko‘p m a'lum otlarn i,  ya’ni ularning nima uchun m o‘l- 
jallanganligini, tashqi ko'rinishini, xususiyatlarini, shaklini, ran- 
gini, katta-kichikligini, hajmini, og'irligini, materialning sifatini



va hokazolarni bilib oladi. U ning  idroki rivojlanadi va takom il-  
lashadi.

T a ’limiy o 'yin mashg‘ulotlari orqali bolalar o ‘z atroflaridagi 
predmetlar, hodisalar haqidagi m a ’lumotlarni yaxshi o ‘zlashtirib 
oladilar.

Shuningdek, ta'limiy o ‘yin m ashg ‘ulotlari bolalarni axloqiy 
tomondan tarbiyalashda m a'lum  bir ahamiyatga ega. Ularda sekin- 
astalik bilan tengdoshlari o ‘rtas ida  faoliyat ko‘rsatish, t a ’sir 
o ‘tkazish malakalari hosil bo 'lib  boradi. A w al boshqa bolalarn ing  
yonida ularga xalaqit bermasdan, o ‘yinchoqlarini tortib o lm asdan , 
o ‘zi ham  boshqa narsalarga c h a lg ‘im asdan n im ad ir  q ilishn i 
o ‘rganadi. So ‘ngra boshqa bolalar bilan birgalikda (ham korlikda) 
faoliyat k o ‘rsa tishga  o ‘rganad i:  o ‘y in ch o q la rn i ,  s u ra t la r n i ,  
hayvonlarni birga ko‘radilar, birgaiikda raqsga tushadilar, yu ra-  
dilar va hokazo.

Shuni yaxshi esda tutish kerakki, mashg‘ulotlar bo lalarda  
yaxshi kayfiyatni vujudga keltirishi lozim. Bolalarda m ashg 'u lo t  
vaqtida vujudga kelgan yaxshi kayfiyat, quvnoqlik h is-tuyg‘ulari 
bolaning ilk yoshdagi davrida nu tqn ing  muvaffaqiyatli rivojlani- 
shiga zam in b o i ib ,  kelgusida tarbiyachi uchun katta aham iyat 
kasb etadi.

Ta 'lim iy o ‘yinlar va m ashg‘ulot!arning qiziqarli boMishi va 
nutqni rivojlantirishga oid vazifalarning muvaffaqiyatli am alga 
oshirilishida tarbiyachi quyidagi t a ’limiy talablarga amal qilishi 
kerak:

1. Agar ta'limiy o ‘yin va m ash g ‘ulot!ar reja asosida tashkil 
etilsa, yaxshi natijalarga erishiladi. Tarbiyachi oldindan „B ola lar  
bog‘chasida ta 'lim -tarbiya d a s tu r i“ dan  nutqni rivojlantirishga 
taalluqli boMimni yaxshi o ‘rgan ib , m ateria ln i m ash g lu lo t la r  
bo‘yicha taqsimlab chiqadi. 0 ‘quv matcrialini taqsimlashda ketm a- 
ketlik va oddiydan murakkabga to m o n  borish ta ’iimiy prinsipiga 
amal qilinadi. Ayrim buyumlar va o ‘yinchoqlar bilan tanishtirishda 
ham oddiydan murakkabga to m o n  boriladi. Bu vazifani bajarish 
davomida bolalar bir vaqtning o ‘zida predmetlarni bilib olishga, 
ularning nom ini aytishga, ular bilan turli harakatlarni bajarishga 
o ‘cganib oladilar.

Dastlabki mashg‘ulotda bolalar narsa-buyumlarning nom in i 
aytmaydilar, balki tarbiyachi aytgan narsalarni ko‘rsatadilar, olib 
keladilar. Keyingi mashg'ulotlarda esa asta-sekinlik bilan narsa- 
buyumlarning nomini to ‘g ‘ri aytishga, ularning sifatiga b o g ‘liq



holda harakatlar bajarishga o ‘rgatilndi. Shu tariqa, bolalarda sekin- 
astalik bilan tafakkur, nu tq  rivojlanadi, tevarak-atrof to kg‘risidagi 
bilimlari boyib boradi.

2. Dasturdagi ish vazifalari va mazmunning muvaffaqiyatli 
am alga  oshirilishida m a sh g ‘ulotlarni takrorlash talab etiladi. 
Belgilangan dastur vazifalarini guruhdagi ham m a bolalar cgal- 
lashlari zarur. A m m o bir m ashg‘ulotdayoq bunga erishib bo‘l- 
maydi. Chunki guruhda turli mhiy xususiyatlarga va qobiliyatga 
ega boMgan bolalar bor. Ba'zi bir bolalar bir mashg‘ulotdayoq 
narsalarning nomini tez  aytadilar yoki ularda nimanidir bajarish 
istagi vujudga keladi. Ba’zi bolalar esa aytilgan narsalarning no­
m ini yoki ish-harakatni uzoq  vaqt davomida bilib oladilar.

Mashg‘ulotda hosil qilingan bilim va malakalar yetarli darajada 
mustahkam bolishi, undan  bolalar o‘z o ‘yinlarida, kundalik tartib 
daqiqalarini bajarish vaqtida foydalana olishlari kerak. Bunday 
na ti ja la rga  esa m a s h g ‘u lo tla rn i  takrorlash orqali erishiladi. 
M ashg‘ulotlarni bir kunda 2 martadan 4 martagacha takrorlash 
m um kin . Takrorlash d a s tu r  mazmuni saqiangan holda, turli 
ko'rinishlarda amalga oshiriladi. Masalan. „Ajoyib xaltacha“ ta'limiy 
o ‘yinida bolalarni narsalarning o ‘lchamini, katta-kichikligini bilib 
olishga o 'rgatish u c h u n  bir mashg‘ulotda katta va kichkina 
sharcha la rdan  foydalanish  m um kin. Ikkinchi bo r  takrorlash 
mashg‘ulotida esa katta va kichkina qo‘g‘irchoqlar tanlanadi.

3. Takrorlashdan keyin ham  qivnalayotgan bolalar bilan 
yakkama-yakka tarzda ishlash. Bu usul guruhdagi ham m a bolalar 
bilan ortiqcha qayta takrorlashdan xalos etadi va zerikishning ol- 
dini oladi. Mashg‘ulotdan keyin, b o ‘sh vaqtda kattalar mashg‘ulot 
vaqtida materialni o ‘zlashtirishda qiynalgan bolalar bilan yak­
kama-yakka tarzda shug‘ulianadi. Masalan. kubiklarni ustma-ust 
terish , qurilgan uyni buzish , uni qayta qurish, shuningdck, 
o ‘ynab turib ayrim so ‘zni yoki tovushlar birikmasini takrorlash 
va hokazo.

4. Mashg‘ulotni em otsional tarzda. ta 'sirchan qilib o ‘tkazish. 
M a sh g ‘ulo tn i takrorlash  orqali guruhdagi ha m m a  bolalarda 
mustahkam bilim va malakalarni hosil qilgandan keyin ham, ularda 
m ashg‘ulotga b o lg an  qiziqishni saqlash kerak. Kattalar ulardan 
nimani talab etsa, shularning hammasini bajon-u  dil bajarish 
istagini so‘ndirmaslik lozim. Ilk yoshdagi bolalarda hali ixtiyoriy, 
irodaviy kuch yaxshi rivojlanmagan b o ‘ladi, boshqacha qilib 
aytganda, qiziqish uyg 'o tm agan narsani bajarishga o ‘zini majbur 
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qila olmaydi. Shuning uchun tarbiyachi bolalardagi bu xusu- 
siyatlarni hisobga oigan holda, m ashg‘ulotlarda bolalar d iqqatin i 
o ‘ziga tortuvchi, ularda qiziqish uygkotuvchi, tashqi ko‘rinishi 
bilan jozibador b o ‘lgan narsa-buyum lardan foydalanish kerak. 
Jumladan, rasmlar rangli bo‘lishi, o 'y inchoqlar  butun, s inm agan 
boMishi, g ‘ish tchalar,  sharlar,  kub ik la r  toza , ch iroy li ,  tu r l i  
ranglarga b o ‘yalgan bo'lishi kerak.

5. T a ’limiy prinsiplarning asosiylaridan biri — bu k o ‘rsat- 
malilikning so ‘z bilan mos kelishi. Bizga ma'lumki, ilk yoshdagi 
bolalar atrofini o 'rab  turgan narsa-buyum larni q o ‘llariga olib 
ko'radilar, m um kin boisa , shu narsa-buyumlar bilan o ‘ynaydilar. 
Tarbiyachi bolalarning bu xususiyatlarini hisobga olib, m ash -  
g kulotda ko'rgazmalilik usulidan keng foydalanadi, ya’ni narsa-  
buyumlar ko‘rsatiladi, ularni ushlab ko‘rishga imkon beriladi, 
sayr vaqtida yuk mashinasi k o ‘rsatiladi, bolalarni deraza oldiga 
olib kelib, yom g‘ir yoki qorning yog‘ishini kuzattiradi. K atta lar  
qanday m ehnat qilishlari (kiyim-kechaklarni dazmolJayotganini, 
bolalar o ‘yinchoqlarini tuzatayotganini va hokazolar)ni kuzatish 
uchun maxsus mashgkulotlar tashkil etiladi.

6. M ashg'ulotda bolalarning faol harakat qilishlariga im kon  
yaratish ilk yoshdagi bolalar nutqini rivojlantirishga ijobiy t a ’sir 
e tad i.  M asa lan , tarbiyachi b o la la r  b ilan  qafasdagi q u s h n i  
kuzatayotib, u haqida gapirib beradi. M ashg'ulotning oxirida  
tarbiyachi bolalardan qushcha  q a n d a y  uchishini k o ‘rsa tishn i 
so ‘raydi. Bu bilan tarbiyachi bolalarning xona bo‘ylab q o l la r in i  
ikki tom onga yoyib (xuddi qushn ing  qanot qoqishidek) yugurib 
harakat qilishlariga imkon beradi. Bolalarning harakatlanish faol- 
ligi ham m a mashgkulotlarda bir xilda b o lm ay , balki q o ‘yilgan 
vazifalarga qarab, ba ’zi birlarida ko 'p roq , ba ’zilarida esa kam roq  
bo‘ladi.

7. M ashgkulotning davomiyligi. Mashg‘ulotning qancha  da- 
vom etishi bolalarning m ashgku!otdagi faolligiga va em otsiona l 
holatiga bog‘liq. Agar m ashg‘u!ot davomida ular harakatlanish  
im koniyatiga  (stu lchasidan  tu r ib ,  ta rb iyach i aytgan n a r s a -  
buyumni olib kelsa) ega b o ‘lsa, m ashg 'u lotni 8 — 10 d a q iq a  
davom ettirish mumkin.

A g a r  t a r b i y a c h i  b o l a l a r d a  c h a r c h o q  a l o m a t l a r i n i  s e z s a  
( u l a r n i n g  fao l l ig i  su s a y a d i ,  b o s h q a  n a r s a l a r g a  t e z - t e z  c h a l g ‘iy  
b o s h l a y d i ) ,  m a s h g 'u l o t n i  t u g a l l a s h i  v a  b o la la r g a  e r k i n  h a r a k a t  
q i l i sh ,  o ' y n a s h  i m k o n i n i  b e r i s h i  k e r a k .



8. Mashg'ulot va ta 'l im iy  o ‘yin tokg‘ri tashkil etilgandagina. 
u muvaffaqiyatli o ‘tadi. M ashg‘ulot va o ‘yinlar kundalik tartihda 
ajratilgan maxsus vaqt davomida o ‘tkaziladi: nonushtadan keyin 
ertalabki soatda, sayr vaqtida, kunduzgi uyqudan keyin bolalar 
ovqatlanib bo lgach , kunduzi ikki marta uxlaydigan kichkintoy- 
lar bilan ikkinchi chiniqtirish vaqtida shug‘ullaniladi.

9. Bolalarning yoshi va shaxsiy xususiyatlarini hisobga olish 
ham  mashg‘ulot va ta 'l im iy  o ‘yinlarni to ‘g ‘ri tashkil etishda katta 
ahamiyatga ega. Bolalar bog ‘chasiga hali jam oa  hayotiga o 'rgan- 
m agan  yoki sharo itga  sekinlik  bilan m oslashadigan bolalar 
kelishadi. 1 yoshdan 1 yosh-u  6 oylikkacha b o lg an  boíalarda 
birgalashib faoliyat k o ‘rsatish malakasi hali rivojlanmagan bo‘- 
ladi. Shuning uchun  yilning boshida m ashg‘ulotlar yakkama- 
yakka shaklda olib boriladi. Tarbiyachi har bir bolaning oldiga 
kelib, rangli sharchalarni k o krsatishni taklif etadi yoki q o ‘gkir- 
ch o q n i  ko‘rsatib, u b ilan  so'zlashishga, o 'ynashga  undaydi. 
Tarbiyachi shu tariqa, bog‘chaga yangi kelgan bolalarni sharoitga 
o 'rga tib  boradi. Shun ingdek , har bir bolaning rivojlanganlik 
darajasin i, o ‘ziga xos xususiyatlarini bilib oladi, ular bilan 
yaqinlik, o ‘rtoqlik m unosabatlarini o 'rnatadi, ishonchni vujudga 
keltiradi, muloqotga kirishish istagini uyg'otadi.

1 yoshdan 1 yosh-u  6 oylikkacha bo'lgan boíalarda birgalikda 
m ashg‘ulotda qatnashish malakalari hali uncha taraqqiy etmagan 
b o ‘ladi. Shuning uchun  bola 1 yoshga to klgandan keyin u bilan 
asosan yakkama-yakka m ashg‘ulotlar o‘tkaziladi. Hamma bolalarni 
guruh mashgkulotlariga birlashtirish yaramaydi.

Bolalar ikki va ikki yarim yashar boklganlarida bir-birlaridan 
ancha  farq qiladilar, u larning rivojlanish darajalari, bilimlari va 
k o knikmalarni o ‘z!ashtirish qobiliyatlari ham har xil bo'ladi. 
Bolalar guruhlarga a w a lo  yoshlariga qarab ajratiladi.

1 yosh-u 3 oylikkacha bo'lgan bolalar ikkinchi bir guruhga, 
l yosh-u  3 oylikdan 1 yosh-u  6 oylikkacha b o ‘lgan bolalar 
ikkinchi bir guruhga, so 'ngra  I yosh-u 6 oylikdan 2 yoshgacha 
bo 'lgan bolalar uchinchi bir guruhga birlashtiriladi. Guruhlarni 
tashkil qilishda bolalarning sog‘ligki, oiladagi turmush sharoiti, 
rivojlanish darajasi va boshqalar hisobga olinadi. Masalan, kichik 
guruhga 1 yosh-u olti oylikdan biroz oshgan bolalardan bir- 
ikkitasini, aksincha, katta  guruhga esa hali 1 yosh-u 6 oylik 
bo 'lm agan, biroq tak lif  etilgan mashg'ulot materialini egallash 
qobiliyatiga ega b o lg a n  bolalar birlashtirilishi mumkin.



„Bolalar bog'chasida ta 'l im -ta rb iya  dasturi“da ilk yoshdagi 
bolalar nutqini o ‘stirishga doir vazifalarni amalga oshirish u c h u n  
turli o ‘y in -m ashg ‘ulotlarni o ‘tkazish  taklif  etiladi. Bu o ‘yin- 
mashg‘ulotlarda o ‘yinchoqlardan, suratlardan, tevarak-atrofdagi 
buyum lardan , jonli obyektlardan keng foydalaniladi. Q uyida  
bunga bir qancha misollar keltiramiz.

9 — 12 oylik bolalarning nu tqqa  tayyorgarlik bosqichlarini 
rivojlantirish bo 'y icha 3 — 5 — 6 bola bilan o ‘tkaziladigan o ‘yin- 
m ashg‘ulotlar.

„Qo‘g ‘irchoq mehmonga k e ld i“ o ‘yirti.
M aqsad: bolalarni q o 'g ‘irchoq  bilan tan ish tirish , nu tq n i  

tushuna olish qobiliyatini rivojlantirish: „qayerda“ degan savolga 
q o ‘g‘irchoqni, uning gavda, yuz  qismlarini topib k o lrsatishga 
o ‘rgatish, o ‘zining ko‘zlarini, burn in i ko‘rsata olish ko‘nikmasini 
tarbiyalash.

Material: katta qo 'g 'irchoq (bolalarga notanish boMgan).
TashkiUy qism: bolalar ko 'rpacha  solingan gilamcha, palos 

ustida aylana bo‘lib o'tirishadi, tarbiyachi bolalarning o 'r tas ida  
0 ‘tiradi.

M ashg'ulotning borishi. Tarbiyachi q o ‘g‘irchoqni xonaga olib 
kiradi va bolalarga shunday dcydi: „Bugun sizlarning oldingizga 
qo 'g 'i rchoq  m ehm on b o l ib  keldi“ . Q o ‘g‘irchoq ha r  bir bola 
bilan qo 'l  berib ko‘rishib chiqadi: „Assalomu alaykum Valijon, 
Nigoraxon, Salim jon“. Tarbiyachi har bir bolaga q o ‘l uzatib  
sa íom lash ish la r in i  t a ’kidlaydi. S o ‘ngra q o lg lirchoq  q a n d a y  
yurishini ko'rsatadi. Yurish harakatin i ko 'rsatayotganda quyidagi 
so ‘zlarni aytadi: ,,Qo‘glirchoq yuryapti. Q o ‘g ‘irchoq o ‘t i r ib d i“ . 
B o la la r  q o ‘g kirch o q n in g  y u z - k o ‘z la r in i  k o ‘rib c h iq i s h a d i ,  
og'zini, burnini topib ko'rsatishadi. (Tarbiyachi Q o ‘g ‘irchoqning  
ko‘zi qani? Burni qani? deb savoí bcradi.) So 'ngra  tarbiyachi 
bolalardan 0 ‘zlarining ko'zlarini, burunlarini kokrsatishni aytadi, 
mashg 'ulotning oxirida yana , ,Q o‘g ‘irchoq qani?“ degan savolga, 
k o ‘p o ‘y in c h o q la r  i c h id a n  ( o ld i n d a n  q o kyib  q o ‘y i lg a n )  
q o 'g 'i rc h o q n i  qidirib top ishad i.  Tarbiyachining: Bu q a n d a y  
o ‘yinchoq, u qanday yuradi? degan  savoliga istalgan o ‘y inchoqn i 
ko‘rsatib, javob  berishadi. X udd i shunday  tar t ibda  ista lgan  
o 'y inchoq  (ayiqcha, kuchuk, quyon  va h. k.) bilan m ash g ‘ulot 
o ‘tkazish m um kin .



„Qushcha uchib keldi“ ta ’limiy o ‘y  ¡ni.
M aqsad: bola larni  o ‘y in c h o q  q u s h ch a  bi lan  tanishtir ish;  

qushcha, uchyapti, ch o 'q iya p ti  kabi s o ' z l a r n i n g  m a ’nos in i  
t u s h u n i sh  malakas ini  rivoj lant ir i sh;  q u s h c h a n in g  harakat larini  
ba jara  olish malakasini  hosil qilish.

Material: q u s h c h a  o ‘y i n c h o g ‘i. U re z in a d a n ,  meta l ldan ,  
k a r to n d a n  (qalin q o g ‘o z d a n )  qil ingan ham da  bu rab yurgiziladigan 
yoki  qafasdagi qush b o ‘lishi mumkin.

Tashkil etish: bo la la r  g i lam ustida doi ra  b o ‘lib o ktirishadi,  
o ‘r ta lar ida tarbiyachi  o ‘t iradi.

Mashg'ulotning borishi. M a s h g ‘ulotni qiziqarli  tashkil etish 
m aq sad id a  tarbiyachi  q u s h c h a n in g  bosh qismini  k o ‘rsatadi va uni 
yashiradi .  „ N i m a  u c h ib  ke ld i?“ degan savol b i lan qushchani  
k o krsatadi  „B u  q u s h c h a ,  q u shcha  u c h a d i “ , d eb  o ‘yinchoqni  
kaf t lar ida ushlab,  u n in g  uch ish in i  ko‘rsatadi.  ya ' n i  qo' l larini  yon 
t o m o n g a  c h o kzib, xuddi  q u sh n in g  qanot  qoq ishidek  harakat  qi- 
ladi va bolalarga h a m  s h u n d a y  harakat qilish ni, ya 'n i  qush qan-  
d a y  qilib qanot lar in i  silkit ishini  ko'rsatib bcr ishni aytadi.  S o ‘ngra 
q u s h ch a n in g  tu m s h u g ‘ini qo ' l i  bilan harakatlanti r ib,  „Qushcha  
d o n  c h o ‘qiyapti.  S iz lar  h a m  qushcha qanday  d o n  c h o ‘qishini 
k o ‘rsa t ing“ , deydi.  Bola lar  ushb u harakatni bajarib bo' l i shgach,  
ta rbiyachi  qushcha n i  kaf t ida ushlab,  „U  uc hyap t i “ deb,  uchish 
ha rakat in i  ko ‘rsatadi.  „ Q u s h c h a  uchib kctdi“ deb,  uni  yashiradi. 
(Agarda  burab yurgizi ladigan o ‘yinchoq q u s h ch a d an  foydalanilsa,  
uni  bu rab yurgizib, u  q a n d a y  qanot  qoqayotganl igi  va „ashula 
aytayotganlig i“ ni ayt ib o ktish mumkin. )  Mash g 'u lo tn ing  oxirida 
tarbiyachi  ikkita q u s h c h a n i  olib shunday deydi:

„ M a n a  qushcha,  m a n a  yana qushcha,  qushcha la r  uchish- 
yapt i ,  d o n  c h o kqishyapt i.  Q u sh la r  uchib ket ishdi“ .

„Ajoyib xaltacha ichidagi narsa-buyumlarni k o ‘rsatish“.
Maqsad: o ‘y in c h o q l a r n in g  nomlarin i  b i ld i ruvchi  so 'zlarni  

t u s h u n i s h  malakas ini  rivoj lanti ri sh,  ayr im harakat larn i  bajara 
oli shga,  s o kz va b o kg ‘inlarga taql id qilishga o ‘rgatish.

Material: ajoyib xal t ac ha  (chiroyli bezalgan) ,  o ^ i n c h o q l a r  
( q o ‘g ‘i rchoq,  k u c h u k c h a ,  mashina) .

Tashkil etish: 3 — 4 ta bola gilam ustida (okrtaga xontaxta qo‘yilsa 
h a m  bo ' ladi )  o ‘t i ri shadi ,  ta rb iyachi  ularga qar ab  (qarama-qarshi  
t o m o n d a )  o ktiradi.

Mashg'ulotning borishi. Tarbiyachi bolalarga o ‘yinchoq solingan



xaltachani  ko ' rsa tadi  va sh u n d ay  dcydi :  , ,Bu ajoyib xal tacha.  
K o ‘raylik-chi,  u n in g  ichida n imala r  b o r  e k a n “ . Q o ‘g‘i r cho qn ing 
boshini  xal tacha ichidan bi roz chiqarad i  va yashiradi.  S o ‘ngra  
q o ‘g ‘i r c h o q n i  x a h a c h a  i c h i d a n  ol ib ,  u n i n g  n o m i n i  a y t a d i  
( „ M a n a  — q o kg ki rcho q" ) ,  u bilan turli  harakat larni  bajarib,  b u  
harakat larni so ‘z lar bilan ifodalab boradi .  ( Q o lg ‘i rchoq kelyapti .  
Q o ‘g kirchoq o ' t i r ibdi . )  S o ‘ng xal ta i ch id an  kuch u k c h a  o ky in -  
ch o g ‘ini oladi va shund ay  deydi: „B u  k u chukcha .  K u c h u k c h a  
vovullaydi — vov-vov.  K uchukcha  y u g u ra d i “ . Shu tariqa xa l t ac ha  
ichidagi boshq a o ‘yinchoqlarning nom i  bi lan  bolalar  tanishtir iladi 
va turli harakat lar  bajarib ko'rsatiladi.  M a s h g kulotning oxirida h a r  
bir bolaga mashg 'u lo tda  tanisht ir ilgan o ky inchoq lar dan  b i t ta dan  
b e r ib  c h i q i l a d i ,  b o l a l a r  e sa  o ‘y i n c h o q l a r  b i l an  b a j a r i l g a n  
harakat larni  takrorlaydilar.

Y u q o r id a  b ay o n  et i lgan o ‘y i n - m a s h g ‘ul o t la rd an  t a sh q a r i ,  
, , 0 ‘z ing o c h “ , „ M a s h i n a d a  o ' y i n c h o q l a r n i  sayr q i l d i r a m i z “ , 
„PiramidaJa r  bi lan o ' y n a s h “ va h o k a z o  o ‘yin)arni tashkil e t i sh  
mumkin.

1 y oshdan  1 y o sh -u  6  o y l ik k ach a  b o klgan b o la la r  b i lan  
o ktkaziladigan o ‘yin-m ashg4ulotlar. Bu yoshda  nutqni  rivojlantirish 
bo 'y ich a  quyidagi  vazifalar amalga  oshi ri ladi :  nutqni  tu sh u n i sh  
malakasini  rivojlantirish; taqlid qilish qobi l iya tini  rivojlantirish;  
lug‘atini  boyit ish ;  a t rofdagi lar b i lan  nu tq iy  m u loqo tn i  sh ak l -  
lantirish. 1 yoshdan 1 yosh-u  6 oy l ikkacha bo ' lgan  bolalar nutq in i  
r ivoj lant i r i shning m u h i m  vazi f a la r idan  biri  — kat ta lar  n u tq in i  
tushunishni  va unga  taqlid qil ishni r ivojlant i ri shdan iboratdi r .  
„ B o l a l a r  b o g ‘c h a s i d a  t a ' l i m - t a r b i y a  d a s t u r i “ da  b o l a l a r g a  
tanisht ir i l i sh i  loz im  b o ‘lgan p r e d m e t l a r  (k iy imlar ,  m eb e l l a r ,  
i d i s h - t o v o q la r ,  o ' y i n c h o q l a r  va  h. k . )  va u l a r n i n g  n o m i n i  
bildiruvchi s o ‘z!ar (oddiy harakat  n o m i n i  bildiruvchi s o kzlar)  
r o ‘yxati k o ‘rsatilgan. Bu yoshda a trofdagilar  nutqiga taqlid qil ishni  
r ivoj lant ir i sh imkon iya t la r i  o ‘sganl ig in i  h i sobga  ol ib,  n u t q n i  
rivoj lanti ri sh b o ‘yich a  m a s h g ‘u lo t l a r  m a z m u n i  h am  m u r a k -  
kablashib boradi.  Quyida  biz o ‘tkazil ishi  loz im b o l g a n  o ky in -  
mashgkulot lardan bi r  nechasini  misol tar iqas ida  ko krsatib o ' t a m iz .

Q o ‘g ‘irchoq bilan mashg‘ulot. Tarbiyachi bolalarni gilam ust iga 
(atrofiga ko ' rpacha solinib, o ' r taga xontaxta  q o ‘yishi ham  m u m k in )  
o ‘tqizadi,  o ‘zi o ‘r tada o ' t i radi .  Bolalarga  d iqqa t  bilan, t o kp o l o n  
q i lma sdan  o ‘t i r i shni ,  g u ruhga  k i m n id i r  o l ib  kelishini ay tadi .  
S o ‘ngra  oq c h o y s h a b g a  o ' r a l g a n  q o ‘g ‘i r c h o q n i  o l ib  ke l ad i .



Q o ‘g‘i rchoqni  bol a l arga  ko' rsat ib,  sh unday  deydi:  „Bolalar .  bu  
k im? (C hoyshabn i  sekin-astal ik  bilan ochad i . )  A hm ad ,  bu kirn? 
Behzod, bu kim? Bu Maxsuma.  M axsum a  bizga m e h m o n  boMib 
kel ibdi“ . Q o ‘g ‘i r c h o q q a  muro jaa t  qiladi :  „ M a x s u m a ,  b izning 
bolalarga qaragin.  M a n a  Gavhar,  Shuhrat ,  Behzod,  Lobar,  Nigina. 
Qara ,  ular  q a n d a y  yaxshi bolalar .  ular xon tax ta  atrofiga sol ingan 
k o ' r p a c h a d a  j i m g i n a ,  t a r t i b l i  o ' t i r i s h i b d i .  M e n  u l a r n i n g  
tarbiyachisiman. M e n  h am  k o ‘rpacha us tida o ‘t ir ibman.  Sen ham  
men ing  y o n i m d a ,  k o ‘rp ach a ust ida o ' t ir i shni  xohlaysanmi? Kel, 
Maxsuma,  o ‘tir. Bolalar ,  kelinglar,  ham m am iz :  „M axsuma ,  kel, 
o ‘tir, deymiz“ . J i m  o ' t i rgan,  indamas, kamgap  bolalarga murojaat  
etib,  sh unday  deydi:  „Sal im,  Maxsumaga:  kel, o ‘tir,  deb aytgin“ . 
S o ‘ngra tarbiyachi  q o ‘g ‘i rchoqni  o ‘tirgan bola lardan har  birining 
y on iga  o l ib  b o r i b :  „ M a x s u m a n i n g  k o ‘zlar i ,  bu rn i ,  q o ‘llari ,  
oyoqlari  qani ,  k o ‘rsa t“ , — deb so'raydi.

Agar bo la  tarbiyachi  bergan topshiriqni  udda lay  olmasa.  u 
vaqtda  bolaning  k o ‘rsatkich b a rm og‘ini ushlab,  q o ‘g ‘i rchoqning 
burni ,  k o ‘ziari v a  hokazolar in i  k o ‘rsatadi va bir vaqtning o 'z ida  
„ M a n a  M a x s u m a n i n g  burni .  M ana  bu M ax sum an ing  q o l l a r i  
(kokzlari). Bu Maxsumaning oyoqlari“ deb o lzi ham  aytadi. So'ngra 
h a r  bir bolaga a lo h id a  murojaat  etib, s h u n d ay  savollarni beradi: 
„Fa r ru x ,  sen ga  q o ‘g ‘i rchoq ni  be raymi?  Bering,  deb ay tg in“ . 
M ashg‘u lo tn ing oxi r ida  ha r  bir bolaga u n c h a  kat ta b o ‘lmagan 
q o ‘g ‘i rcho qla r  t a r q a t ib  chiqi ladi.  S o 'n g ra  l iar bi r  bola bi lan 
navba tma-n avba t  qoMidagi q o ‘g ‘i rchoq haqida  gaplashadi.  Xuddi  
s h u n d a y  m a z m u n d a g i  m a s h g ‘ulot la rn i  b o s h q a  o ' y i n c h o q l a r  
( toychoq,  ayiqcha,  o ‘rdakcha  va hokazolar) bilan ham  o 'tkazish 
m um kin .  S h u n d a y  qilib,  bolalar  kolp o 'y inch oq lar n ing  n o m -  
larini, harakat larini  bilib oladi lar  va buning  nati jasida yangi-yangi 
so lzlarni o ‘zlasht iradilar .

, ,Q o ‘g 4irchoq  K a rim a  ashula aytyapti va raqsga  tushyapti" .  
Tarbiyachi  m a s h g ‘ulotni  boshlashdan oldin q o ‘g ‘irchoq Karimani  
q o ‘g ‘i r ch o q la r  b u rc h ag ig a  q o ‘yadi ,  s o ' n g r a  bolalarni  at rofiga 
o ‘tqizib, sh u n d ay  deydi:  „Bizning guruhimizga hozi r  kim kelar 
ekan? Hozir  guruhimizga  Karima ismli qo'g ' ircl ioq  m eh m o n  b o l i b  
keladi. Bolalar,  qa ranglar ,  q o ‘g kirchoqlar buchagida  kim turibdi? 
Bu — Karima.  Kelinglar ,  h a m m a m iz  uni  chaqiramiz:  Karima! 
Kar ima!“ S o ‘ngra h a r  b ir  bolaga a l ohida-a lohida  murojaat  etib, 
„ K a r i m a “ s o ‘z in i  t a k r o r l a s h n i  t a k l i f  e t a d i .  K ey in  q o l i g a  
q o ‘g ‘i rchoqni  olib,  u n d a n  so ‘raydi: „K ar im a,  bolalar  seni qanday



c h a q i rg a n la r in i  c s h i td in g m i?  Ular :  „ K a r i m a !  K a r im a ! “ d e b  
chaqir ishdi“ . Endi  h a m m a  bolalar  b i lan s o ‘rashgin .“ Tarbiyachi  
q o ‘g ‘i rchoq bi lan  h a r  bir bolaning oldiga  kelib, qo 'l in i uzat ib,  
„Assalomu a l ay k u m “ deb so ‘rashadi.

„Kar ima,  sen  ashula  aytishni b i l as an mi?  Bizga ashula ayt ib 
ber“ . Tarbiyachi q o ‘g ‘irchoqni bolalarga qara t ib ,  tik q o kyib qo 'yadi  
va „La-la,  la - la - lu m,  la- la- la- la- lum,  l a - l a - l a - l a - lu m “ deb ashula  
aytadi.  Ashula  aytayotganida tarbiyachi  q o ‘g kirchoqni  ohan gg a 
mos  ravishda g o h  o kng, goh c h a p  t o m o n g a  harakat lant i radi .  
(Ohangni sekin t em p d a ,  c h o kzib, u n c h a  ba l an d  b o klmagan ovozda 
kuylash kerak. )  T a rb iyach i  ha r  b i r  b o l an i  chaq ir ib ,  q o kg ‘ir- 
choq n ing  ashulas ini  aytib bcrishni takl i f  e tad i .  H a m m a  bola lar -  
n ing aytib bergan ashulalarini  ma 'qu l layd i :  „Yashanglar ,  bolalar ,  
ashulani yaxshi aytdingiz,  Kar ima h a m  yaxshi  aytdi. Kar ima ,  
ra qs  t u s h i s h n i  h a m  b i l a s a n m i ?  S a l i m a ,  Q u n d u z ,  A k m a l ,  
qaranglar,  Ka r i ma  qan day  raqsga tushadi .  N a y -n a y - n a - n a - n a y ,  
n a y - n a y - n a - n a - n a y ,  n a y - n a y - n a - n a - n a y “ . T a r b i y a c h i  
q o ‘g ‘i rchoqning q o l i d a n  ushlab,  oyoqlar i  b i lan kuy ohang iga  
moslab stolni tapi liatadi ,  qoMlarini yuqor i ga  k o ‘taradi,  ay lanm a 
harakatlar qiladi. Tarbiyachi h am m a  bolalarga ashula  aytishni takl if  
qilib,  ularni maqtaydi :  „Yashanglar ,  bola l ar ,  yaxshi kuyladingiz.  
Karima yaxshi raqsga tushdi. Karima cha rchad i .  Rahmat ,  Kar ima,  
sen yaxshi ashula aytding va raqsga tushding.  Bizga yana m e h m o n  
bo ' l ib  kelgin. Xayr,  Karima! Nasiba ,  Sa l ima ,  Gavhar ,  K ar i ma 
bilan q o l l a r i ng izn i  silkitib xayrlashing va  „Xayr ,  Ka r i ma“ , — 
deb ayt ing“ .

Mashg‘u lo tn ing oxirida har  bir bo lag a  q o ‘g kirchoq tarqat ib  
chiqadi  va m ashg 'u lo tda  k o krgan, kuza tgan harakat larni  tak ro r -  
lashni taklif etadi.  Yuqor ida  bayon e t i lgan o ky in -m ash g kulot lar -  
d a n  tashqar i  , , Q o kg ‘i rchoq  K a r im a  y u r y a p t i “ , , ,Q okg ki r c h o q  
Karima o ‘zining yangi kokylagini bolalarga k o krsatyapti“ , , ,Xokroz 
q a n d a y  yu ra d i  va  q i c h q i ra d i ,  k u c h u k  q a n d a y  yugura d i  va  
vovul laydi?“ , „ K im  qanday  qi chqi radi?11, „Tulk i  va q u y o n ch a  
o ‘y inchog‘i bi lan o ‘y n ash “ va hokaz o  mavzulardagi  t a ’l imiy 
o ‘yinlar tashkil  etiladi.

A dab iy  m a t n l a r  a sos ida  o ‘t k a z i l a d i g a n  o kyin  va m a s h -  
g kulot lardan,  , ,G ‘ozlar ,  gkozla r“ o ‘yini,  „ B a r m o q - b a r m o q “ o v u t -  
m a c h o q  o kyini,  q i sqa-qisqa  she ' r la r  o ‘q ib  ber ish  ( „ A y iqcha“ , 
„T o y c h o q “ , „ Q u y o n c h a “ va ho kazo la r)dan  h a m  foydalaniladi.

S u ra t la rd an  foydalanib o 'tkaz ilad igan  m a sh g ‘ulotlar: I)  s u -
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ratlarni  k o ' r i b ,  n a r s a - b u y u m l a r n i  t an i sh  va kat ta l ar  nutq in i  
tu sh u n i sh  u c h u n  ( k o p to k ,  q o ‘g l i r choq ,  k u ch u k ,  av tom ob i l ,  
surnaycha,  g ‘oz ,  x o ‘roz,  soat va hokazo) ;  2) kuzatuvchanl ikni  
va faol nutqni  rivojlantirish uch u n  (nay ushlab turgan,  ot  minib 
oigan o ‘g ‘il bota ,  kop tok ushlab turgan qizcha,  karavotda uxlab 
yotgan q o ' g ï r c h o q  va hokazolar tasvirlangan suratlar); 3) tovushga 
taqlid qil ishni r ivojlantirish uch u n  (av tomobi l  (bib-bib),  surnay 
( d u -d u -d u ) ,  soa t  (ch iq -ch iq ) ,  koptok ( top - top ) ,  shiqildoq (shiq- 
shiq),  jo ' ja  ( c h i - c h i - c h i ) ,  m ushuk  (miyov-miyov) ,  x o lroz (qu-  
q u - q u ) ,  k u c h u k  (vov-vov) ,  q o ‘y  ( m a - a - a ) ,  sigir ( m o ‘- m o ‘ ), 
o ' r dak  (g‘a q - g la q ) ,  echki  (be-e-e) ,  g ‘oz  (gko q - g ‘oq-g 'o q) ,  tovuq 
(q o -qo -q o)  va  hokazo) .

1 y o sh -u  6 oy likdan  2 y o sh g ac h a  bo ' l g an  b o la la r  bilan 
o ‘tkaz i lad igan  o ‘y in -m a s h g ‘u lo tla r .  Bir yar im yoshdan  keyin 
nutqni tushuni sh  takomillashadi ,  faol nutq tez sur’atda rivojlanadi. 
Bu yoshdagi bo la la r  endi  alohida so 'z larnigina emas, balki sodda,  
q isqa  j u m l a l a r  t u z a  boshlaydi .  Endi  t a rb iyach i  o ' z  nu tq in i  
murakkablasht ir ishi  va bir yosh-u 6 oylik bolalar  bilan muo malada 
bo ' l ganda  tovush larga  taqlid qilish, so 'z larni  qisqartirish kabi 
holat lardan foydalanmasl ig i  kerak.

Ush bu  g u r u h d a  quyidagi o ‘yin-mashg*ulot larni  o ‘tkazish 
tavsiya etiladi:  , , Q o ‘g kirchoq Lolani uxlat i sh“ , „U y q u d an  keyin 
q o kg‘i rchoqni  k iy inti r i sh" ,  „ Q o ‘g ‘i rchoqni ovqat lant ir ish“ , „Ayiq 
uyga keldi, q u s h c h a l a r  esa uchib  ket ishdi“ , „Xo' roz ,  tovuq va 
j o ‘jalar  u c h u n  u y c h a  qur ish“ , „M u sh u k ,  k uchuk  va echki uchun 
uycha q u r i sh  „ M u s h u k ,  ku chuk  va echki  o ’yn ash y a p t i “ , 
„Ajoyib x a l t a c h a “ , „Bizning bo g‘c h a “ mavzusida  suhbat.

Adabiy m a tn la rd a n  foydalanib o‘yin va m ashg 'u lo tla r  o ‘tka- 
zish. Fayzi S hoh is m oi ln ing  , ,To‘p - to ‘p “ she' r in i ,  Ilyos Musl im-  
ning „ A y iq c h a m “ , Z a fa r  Diyorning , ,To‘p “ , Anvar  Obidjonning 
„ S u h b a t“ she ' r la r in i  o kqib berish,  „ P a r o v o z “ o ‘yinini o 'ynash.

P redm etn i tasvirlovchi su ra tla r  bilan o 'tkaziiadigan m ash- 
g ‘u lo tla r:  1) p r e d m e t l a r n i n g  hajmi ,  shakl i ,  rangi va b oshqa  
xususiyat lar in i  b i l ib olish,  lug 'a t in i  boyi t i sh  u c h u n  ( q o ‘g ‘ir- 
choqlar ,  koptok la r) ;  2) p redmet lar  holat idagi  farqni,  harakatning 
nomini  bilish, q isqa  gapla r  aytish u ch u n  ( „ Q o ‘g ‘irchoq s tu lchada 
o ‘t i r i b d i “ , „ Q o ¿g ‘i r c h o q  k a r a v o td a  y o t i b d i “ , , ,Q o kg ' i r c h o q  
yu v inyap t i “ , , , Q o ‘g ‘i rchoq c h a n a d a “ , „ K u c h u k c h a  y o t ib d i “ , 
„K u c h u k c h a  o ‘t i r ibdi“ , „ K ap ta r  uchya p t i “ , „K ap ta r  q o ' n g a n “ , 
, ,G koz o kt l o q d a “ , , , 0 ‘rdak suzyapt i“ , „ M u s h u k  ko ptok  bilan 
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0‘yn ayap t i “ , , , 0 ‘g ‘il bola nay c h a ly a p t i “ , „ Q iz c h a  shiqi idoq 
o 'y n a y a p t i “ , „A v to bus  yoMovchi larni  t a s h i y a p t i “ , „Echki  o ‘t 
yeyapti“ va hokazolar) .

Sujetli r a sm la r  bilan m ashg‘ulotlar:  1) bo la larning suratdagi 
voqea  m azm unin i  tushunishlar i ;  2) tarbiyachining tushuntirishini,  
qisqa híkoyasíni t íngíay ol ish malakasini  rivojlantirish,  iug‘at ini  
kengaytirish va su ra tda  tasvi rlanganlar  h a q id a  gapirib berishga 
o ' r gat ish  u c h u n  ( „ B o l a l a r  o v q a t l a n i s h y a p t i “ , „ O n a  bolas in i  
cho 'mi l t i ryapt i“ , , , 0 ‘g ‘il bola  kuchuk  bi lan o ‘yn ayapt i“ , „Bola lar  
bog‘chas ida archa  bay ram i“ ).

Devorga osilgan s u ra t la r  bilan o ‘tkaz i lad igan  m ashg‘uíotIar: 
„Bola la r  tovuq va j o ‘jalar  boqi shyap t i “ , „B o la la r  bo gkchas ida  
N a v r o ‘z bay ram i“ va hokazo sura tlar  asos ida  tashkil  etiladi.

1. Ikki y o sh g a c h a  boMgan b o la la rn in g  r ívo jlan ish ida  n u tq n in g  
aham iya ti  n im a d a?

2. Bola hayo t in ing  birinchi yilida n u tq  shak llan ish in ing  o 'z iga  xos 
xususiyatlari n im a la rd a n  iborat?

3. Bir y o s h g a c h a  b o ' lg a n  b o la la r  b i l a n  o ‘tk a z i l a d ig a n  o ly in  
m ashg 'u lo tla rga  q a n d a y  ta lablar  q o ly ilgan?

4. Ikki yosh g a ch a  bo ' lg an  bo la lar  n u tq i  r ivo jlan ish in ing  q a n d a y  
0‘ziga xos xususiyatlari bor? Bola nuiqini rivojlantirishda tarbiyachi 
qan d a y  usu lla rdan  foydalanadi?

5. Ikki yosh g a ch a  boMgan bola la r  n u tq in i  r ivojlantir ish b o 'y ic h a  
m a sh g 'u lo t la rn in g  q a n d a y  us lub iyo tla r in i  bilasiz?

6. T a rb iy a c h i  ikki y o sh g a  q a d a m  q o 'y g a n  b o la la r  n u tq in in g  
rivojlanishida qan d a y  rol o 'ynayd i?

7. llk yoshdagi bo la la r  nu tq in i  r ivo jlan tir ishda  ta ' l im iy  o 'y in  va 
m a sh g 'u lo t la rg a  q o ‘yilgan ta lab lar  n im a la rd a n  iborat?

1. 1 yoshdan 1 yosh-u 6 oylikkacha b o ’lgan ham da 1 yosh-u 
6 oyl ikdan 2 yos hgacha  bo ' l gan  bo la la r  nutqin i  rivojlantirish 
u ch u n  o ' tkazi ladigan o kyin va mashg 'u lo t l a r  i shlanmasini  tuzing.  
( U s h b u  g u ru h la r  u c h u n  k o ‘rsati lgan o ky i n - m a s h g ‘ulo t la rn ing  
mavzulari  asosida.)

2. Tuzi lgan m a s h g ‘ulot i shlanmalar i  asos ida  bolalar  b o g 'c h a -  
s ida (1 y o s h -u  6 o y l ikdan  2 y o s h g a c h a  boMgan gu ru h la r d a )  
mash g‘ulot  o ‘tkazing,  uni  tahlil  qiling (bola l a rn ing  mas hg 'u lo tda  
ishtirok etishi,  javoblar i  va  harakat larini  yozing) .

Takrorlash uchun savollar



I V B O B

B O L A L A R N I T E V A R A K -A T R O F  B IL A N  
T A N IS H T IR IS H  VA L U G ‘AT U S T ID A  
IS H L A S H  U S L U B IY O T I

1- § . T evarak-atrof bilan tanishtirishning aha- 
m iyati, bolalar tomonidan lug 'atni o ‘zlashtirish 
xususiyatlari

T eva ra k -a t ro f  b ilan tanishtirish va lugkat ustida ishlash bolalar  
b o g ‘ch a s i  t a r b i y a c h i l a r i n i n g  o ld ig a  q o ' y i l g a n  e n g  m u h i m  
vaz i f a l ardan bi r id i r .  M a k t a b g a c h a  t a rb iy a  yoshi  bo la l ar n ing  
voqelikni faol idrok qiladigan va tevarak-atrofdagi hayotga kirishib 
ketadigan bi r  davrdi rki,  bu davrda  ularning so kz boyliklari juda  
tez o ‘sib boradi.  Tarbiyachi bolalarni tevarak-a t rof  bilan (narsalar,  
jonl i  tabiat  hod isa l ar i ,  i j t imoiy hayot  hodisalar i)  tanisht irar,  
ularning bilish faoliyatini  yo' lga q o ‘yar  va boshqarar ekan,  har  
bir  bolaga u n in g  to ' p lag an  tajribasini tart ibga solishda yor da m- 
lashadi ,  u n g a  yang i  bi l imlar  beradi ,  u n d a  qiz iquvchanl ik  va 
kuzatuvchanl ik  qobiliyatlarini  tarbiyalaydi,  o 'z in i  qurshab turgan 
olamni  bi lishga boMgan qiziqishini o'st iradi.

Bolalarni t eva rak -a t r o f  bilan tanisht ir ish ularga axloqiy t ar ­
biya berish vosi ta lar idan biri bo' l ib,  bola larning og'zaki  nutqini  
o ‘stirish imkon ini  beradi ,  bunda ularning so kz boyligi o ‘sib, to'g' r i  
talaffuz etish malakasi  ort ib boradi,  u larda flkrni grammat ik  nuq- 
tayi nazardan t o kg kri ifodalash ko 'n ikmasi  tarkib topadi.

Bolalarni  t e v a r a k -a t r o f  bi lan tanisht ir i sh  va lug‘at ust ida 
i shlashga d o i r  i shlarning niazmuni  h a m d a  ko' lami  bolalarning 
yosh xususiyat lariga bog 'l iq b o l i b ,  bu bolalar  bogkchasining har 
bir guruhi u c h u n  tarbiya dastur ida a lohida  belgilab berilgan.

Bola nu tq in in g  taraqqiyoti  uning atrofidagi odamla r  nutqiga,  
tevarak-a trofdagi  nar sa-buyumlarni ,  i jt imoiy hayot hodisalarini  
kuzatishiga b o g ‘liq b o ‘ladi. Yuqoridagi  f ikrlardan bizga ma ' lumki  
(ilk yoshdagi  bo la l ar  nutqining rivojlanish xususiyatlari mavzu-  
sida bayon e t i lgan fikrlar),  yangi tug' i lgan chaqaloqlar  y ig la sh  
orqali tashqi  va ichki m u h i td a n  keladigan signallarga (ochlik,  
tashnal ik,  sovuq ,  b i ror  joyning o g ‘rishi yoki  issiqlash va hoka-  
zolarga) j avob  beradi .  Bola 2 — 3 oylik b o klganda katta kishilar- 
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ning gaplariga,  tevarak-a trofdagi  g ‘a l a -g ‘ovur la rga  diqqat  biían 
quloq  soladi,  rangli narsalarga qaraydi  va u larga  nisbatan tovush 
chiqara  boshlaydi .  Bu esa 2 — 3 oylik b o l a n in g  rivojlanishiga xos 
boMgan so 'zni  ifodalaydi,  y a ’ni kat ta k ishi lar  b ilan a loqa  qilish 
istagi vujudga kelganl igidan dalolat  beradi .  Bola  5 — 6 oylik boM- 
ganda  yengi l ta laf fuz  e t i ladigan t o v u s h ia rn i  bir lasht ir ib,  s o ' z  
chiqaradigan boMadi, 8 — 9 oyligida ayt i lgan buyumlarni  k o ‘zi 
bilan qidirib, uni  topadi  va qoMi bilan k o ‘rsa tadi  yoki olib keladi.  
Bola bir yoshga toMay deb qolganda o lnga yaq in  so ‘zni talaffuz 
eta oladi.  Bolalarning yoshi o ' sgan sari k o ‘p narsalarga qiziqadi.  
o ‘zi bi lmagan narsalarni  bilib ol ishga intiladi.  Bola bir yar im 
yoshga toMganda un ing  lug‘atidagi so ‘z lar  m iqdor i  20 — 30 taga 
yctadi. Bu so‘zlar o ‘ziga tanish boMgan kishilar: aya, dada, nanna, 
buvi, bobo, amma, xo/a, opa; hayvonlar :  vov-vov, miyov-miyov, 
mu-mu, qo-qo; ehtiyojlari  bi lan bogMiq boMgan so ‘zlar: ma, ol, 
ber va hokazolar .  Bolalar  ta fakkurin ing rivojlanish xususiyatlari  
u l a r n in g  lu g ‘at  boy l ig in i  belgi lab  b e r a d i .  Y a ’ni bo la la rdag i  
k o ' r s a t m a - t a ’s i r c h a n  va k o ‘r s a tm a - o b r a z l i  t a f a k k u r  u l a r n in g  
lug‘at ida buy um la r ,  hodisalar ,  s i fat larning nomla r in i  bildiruvchi 
so‘zlarning ort ib borishiga ijobiy t a ’sir k o ‘rsatadi.  Bolalarda faol 
va sust lug‘at niavjud boMib, faol lug‘at  orqali  s o ‘z lovchining 
so ‘zlarini (gaplarini) tushunibgina  qo lm ay ,  balki  o ‘z nu tqida  turli  
xil faoliyatga o id  s o ‘zlarni h am  ishlatish m u m k i n  boMadi. Sust  
lug'atga ega boMgan bola esa so ' z lovc h in ing so 'z lar in i  tushunadi ,  
tinglaydi,  a n i m o  o ’zi gapirmaydi.

Bola nutq in ing  taraqqiyoti  a n a  shu xususiyat lari  bilan kat ta 
kishilar nutqidan  farq qiladi, Bir y o s h d a n  bi r  yar im yoshgacha 
boMgan bola nu tq in ing xarakterli  belgisi sh u n d ak i ,  bola aytadigan 
so ‘zlar miqdori  j u d a  kam boMadi, y a ’ni u n in g  faol lug‘ati j u d a  
sekin o'sib boradi.  Bu yoshda bola lug‘a t i n in g  boyib borishi t e ­
varak-atrofdagi  kishi lar nutqini  tushuni sh  qobi l iya tin ing o ‘sishiga 
bogMiq boMadi. Bola o'ziga aytilgan so 'z la rn i  yaxshiroq tu shu -  
nadigan boMadi. U n in g  sust lug‘ati o ksib borad i ,  o ‘zi yaxshi g ap i r ­
maydi ,  an im o  bos hqalarning so 'z ini  k o ‘p ro q  eshit ib,  eshi tgan 
so‘z va jumlalarni  o ‘ziga singdirib bora di  va  shuning  za mi r id a  
keyinchalik o ‘z nutqini  yuzaga keltiradi va boyi tib boradi.  M a n a  
shu xususiyatlarni  hisobga oigan pedagog - ta rb iyach i  bolalar  idrok  
c tadigan nutq ,  so ‘z va gap larning  m u m k i n  q a d a r  boy,  rang-  
barang va t o ‘g ‘ri boMishiga harakat  qilishi kerakki ,  bu  u la rda  
og ‘zaki-man t iq iy  fíkrlash qobi l iya tin ing p a y d o  boMishiga t a ’sir



etishi lozim. B o lada  og ‘zaki-man t iq iy  fikrning paydo bo l i sh i  esa 
ularning e l e m e n t a r  tushun chala rn i  (balandlik, yaxshi, yoniort va 
hokazolar) o ‘zlasht i rib olishlariga yo rd am  beradi.

Bola b i r  yoshga t o l g a n d a  faol Iug‘ati tez  o ‘sadi. Bola aytadi - 
gan so 'z larning m iqdor i  b i rdaniga  ort ib ketadi.  Bolaning kat talar  
nutqiga taql id  qil ishi  yangi so ‘zlarni bilib ol ishida katta ahamiyat  
kasb etadi.  E n d i  u  kat talarning so 'z lariga ongli  ravishda,  uning 
ma 'nos iga  tu s h u n ib  taqlid qila boshlaydi.  Ikki yoshga kirganda 
uning nutqi m a ’nol i b o l a  boshlaydi.  Narsalarni  o ‘z nomi  bilan 
atay boshlaydi .  C h u n o n c h i ,  vov-vov — kuchuk, miyov-miyov — 
mushuk, chiq-chiq — soat va hokazolar.  Endi  bola „Bu nima?,  

N o m i  n i m a ? “ degan  savollar bera boshlaydi .  Bu savollar uning 
o ‘ta s inchkovl igi ,  miyasida narsa bilan uning nomi  (ya’ni so kz) 
o ‘rtasida yangi  bog ' lani sh lar  paydo boMganligidan dalolatdir.

Dast labki  pay td a  bola narsalarni  bildiruvchi  so kzlarni k o kp- 
roq ishlatsa,  key in ch a l ik  i sh -h a r ak a tn in g  n o m in i  b ildi ruvchi  
so'zlarni  h a m  ishlata boshlaydi.  Ikki yoshga t o ‘lgan bolaning so kz 
boyligi 250 — 300 taga  yetadi.  U c h  yoshga q ad am  q o ‘yishi bilan 
u n in g  lug ‘a t i d a  fazov iy  m u n o s a b a t l a r n i  b i ld i ruvchi  orqada, 
yuqorida, pastda, yonda  kabi ba 'z i  so ‘z lar paydo b o kla boshlaydi.  
Uch  yoshn ing  oxiriga borganda bola tevarak-a trofidagi kishilar- 
ning nutqini  to b o ra  m u k am m al ro q  tushunadigan b o ‘iadi, ularning 
aytib bergan hikoyalar in i ,  kichik sh e ’rlarni,  ashula va ertaklarni 
diqqat  bilan t inglaydi ,  yangi s o ‘zlarni o kzlashtirib boradi.  Kat-  
talarga: B u n i n g  n o m i  ni m a?  N i m a  u c h u n ?  Nega sh u n d ay ?  
Qayerda?  Q aye rg a  ketdi? Qayerdan  kelgan? N im ad an  yasalgan? 
kabi savollarni  beradi .  Shu lar  asosida uch yoshga to ' Igan bo la ­
ning luglat boyligi  1000 tad an  1200 tagacha,  olti yashar bolaning 
so ‘z miqdori  3 — 3,5 mingtagacha yetadi.  D emak ,  bog‘ch a  yoshi- 
dagi davrda  u n i n g  s o ‘z boyligi ju da  tez  ortadi .  Bog 'cha yoshida 
bolaning nutqi  m i q d o r  j iha t idangina  yangi s o ‘zlar hisobiga boyib 
qolmay,  balki sifat j iha t idan  ham  an c h a  takomillashadi .  Masa-  
lan, yasli yoshidagi  bolalar  j u d a  kam so ‘z boyligiga ega b o ‘lib, 
ayrim to vush lam i  ( r - l ,  sh -s ,  j - z  kabi) yaxshi farqlay olmaydilar.  
Bogkch a  yoshidagi  bolalar  esa bu nd ay  tovushlarning ko‘pchiligini 
aniq  va ravshan talaf fuz cta oladilar,  so ‘zlarni gaplar  tarkibida 
t o ‘g ‘ri q o ‘llab,  t o ‘g kri j u m la la r  tuza  oladilar.  A n im o  bog‘cha 
yoshidagi b o la la rn in g  h am m as id a  h a m  so kz boyliklari m iqdor  
j iha t idan bir  xil boMmaydi.  S o ‘z to ‘plamin ing  bir xil miqd orda  
boMishi bola  tarbiya lanayo tgan oila sharoit iga,  oila a 'zolar in ing 
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madan iy  saviyasiga, tashqi  m uh i t  t a ’siriga b o g i i q d i r .  B a ’zi oila- 
larda bola nu tqin ing o ‘sishi bilan maxsus  shug 'u l lanadi lar ,  y a ’ni 
ularga yangi-yangi  buy um la rn i  ko ‘rsatadilar,  u l a rn ing  nomlarini  
aytadi lar ,  u b ilan turli  i sh -har akat la rn i  ba j ar ib  ko' rsa tadi lar ,  
bolaning sanoqsiz savollariga er inmay javob beradi lar ,  o ‘zlari bilan 
ko ‘chaga aylangani  olib chiqadi lar ,  t eva rak-a t ro f ,  muhi t  bilan 
t an i s h t i r a d i l a r .  K i to b d ag i  i i lu s t r a ts iya la r  y u z a s i d a n  s u h b a t -  
lashadilar,  k ichik-kichik  she ' r lar ,  hikoya va e r ta k la r  o ‘qib bera­
dilar va hokazo.  Bunday sharoi tda tarbiyalanayotgan bolalar lug‘ati 
ta lab  eti lgan solz miqdor iga  ega bo' ladi .  U l a r  kelgusi faoliyatga 
(m ak ta b  va u n d a n  keyingi faoliyatga) ta yyor  b o ‘lishadi, ya'ni  
yetarli  so ‘z miqdoriga,  nut qn ing  sifat j i h a t d a n  takomillashgan 
darajasiga ega b o ‘lishadi. B a ’zi oilalarda esa bola nutqining o'sishiga 
e ' t i bo r  berilmaydi.  A n a  s h u n in g  natijasida b o g ‘c h a  yoshidagi b o ­
lalar so kz boyligi o ‘rtasida sezilarli farq k o ‘zga yaqqol  tashlanadi.

2- §. Bolalar bog‘chasida lug4a t ishining 
vazifalari va mazmuni

Bolalar bog‘chas ida  lug‘at  ishi — bu bo la lar n in g  faol lug‘atini 
ularga notanish yoki qiyin so lzlar hisobiga rejali kengaytirishdir.  
M a ’Iumki,  maktabgacha  tarbiya yoshidagi bola l arning lug'atini 
kengaytir ish bir vaq tning o 'z id a  tevarak-a t rofdagi  voqelik bilan 
tanishtirish va unga t o ‘g‘ri mun osabatd a  boMishni tarbiyalash bilan 
q o ‘shib olib boriladi.

Biz o ‘z flkrlarimizni g a p  orqali  i fodalaymiz.  G a p  so'zlardan 
tuziladi. So‘z esa t i lning quril ish materialidir.  S h u n in g  uchun  ham 
s o ‘zni b i lmay tur ib ,  t i lni  bilish m u m k i n  e m a s .  N u tq im iz d a  
ishlatiladigan so kzlarning ham mas i  t i l imizning lug‘at boyligini, 
ya 'n i  leksikasini tashkil etadi.  Leksika s o kzi y u n o n c h a  leksis solzi- 
d an  ol ingan bo' l ib ,  u  so ‘z degan ina 'n on i  bi ldiradi .

Har  bir so ‘zda quyidagi lar  m u h im  a h a m iy a tg a  ega: 1) lining 
ahamiyat i  yoki m a ’nosi; 2) so ‘zning tovush  tarkibi;  3) uning 
morfologik tuzilishi. Bolalar  bilan lug‘at ishini  tashkil  etganda 
so 'zning m ana  shu uch ta  tom on ig a  e ’t ibor  ber ish  kerak.

Bolalar bog‘chas ida lug‘at ishining an iq  vazifalari bolalarni 
p redm et la rn ing  qismlar in i ,  ranglarini ,  h a jm in i  farqlashga o ‘r- 
ga t ishdan iborat.  Shu  asosda  gavda qismlar in i  (bosh,  qoMlar, 
oyoqlar,  burun,  og‘iz, ko‘zlar va hokazo) ,  h a jm n i  (katta,  kichik) 
va ranglarni (qizil, sariq, k o lk, yashil) bi ldiruvchi  so ‘zlar bolaning 
lug'atiga kiritiladi.



Ikki y o s h n i n g  oxirida o 'x shash  predmet larni ,  nar sa-bu yu m- 
larni ( m asa la n ,  mushukni  un ing  rangi, kattaligidan qa t ’i nazar  
tanish) bi tta s o ‘z bilan aytishga, bi r  guruhdagi  buyumlarni  boshqa 
guruhdagi  b u y u m la rd a n  rangi, kat tal igidan q a t ’i nazar  (koptokni  
shardan,  p iyolani  s t akandan va hokazo)  farqlashga o'rgatiladi.  
U c h  y o s h d a n  b o sh lab  bola  l u g ‘ati ka t t a l a r  va o ‘zi shaxsan  
m uno sabatda  b o ‘ladigan uy -r o ‘zgko r  buynmlar i  nomini,  ko 'chada,  
b o g ‘da ,  x i y o b o n d a  va b o s h q a  jo y l a rd a  ( t ranspor t  vosi talari .  
qurilishlar, o ‘simliktar,  hayvonlar va hokazo)  kokrgan predmet lar  
nomini  bildiruvchi so'zlar bilan boyiydi.

Bola o ‘zi m u n o s a b a t d a  boMadigan buyum la rn ing  qismini  
(dasta,  c h o y n a k n in g  qo p q o g ki; yeng,  ch o 'n ta k ,  tugmalar,  tugma 
teshigi,  y o q a  va hokazolarni ) ,  shaklini  (shar,  kubik, aylana) ,  
mev a-sabzavo t ja rning  mazasini (shirin,  nordon ,  mazali,  bemaza,  
a c h ch iq ) ,  k u n n i n g  qismlarin i  (er ta lab ,  kunduzi ,  k ec h q u r u n )  
bildiruvchi s o ‘z lar  hisobiga lug‘at boyligi kengayadi.

T o ‘rt yos h l i  bola lar  h a m m a  buy um larn i ,  j ihozlarn i ,  turli 
t ranspor t  vos i ta lar in ing nom in i  aniq  aytadilar.  Bulardan tash- 
qari: 1) b u y u m la r n in g  hajmini,  detal lar ining katta-kichikl igini  
farqlashni  b i ld i ruvchi  (kattaroq,  katta,  kichkina,  k ichkinaroq,  
keng, kengroq ,  u z u n ,  uzu n r o q ,  y o ‘g ‘on ,  ingichka kabi);

2)  b u y u m l a r n i n g  j o y l a s h i s h  o ‘ rn i n i  ( o kn g d a ,  c h a p d a ,  
o ‘rtasida, orq as ida ,  yaqinida,  yonida) ,  kun  qismlarini  va u larning 
belgilarini (er ta l ab ,  kechquru n ,  kcchasi ,  sahar,  shorn,  xufton,  
qo rong ' i ,  y o r u g 4 kabi);

3) b u y u m l a r n i n g  fizik sifatlarini  (yum shoq ,  qat t iq ,  issiq, 
sovuq,  si lliq,  t i p - t in iq ,  g ‘ad i r - b u d u r ,  ya lt iroq va hok azolar ) ,  
xususiyat larini  (eriydi,  iviydi, yirtiladi kabi) bildiruvchi so 'z lar  
ham ular  lug‘at ini  boyitadi.

I .  B o la la rn in g  lug‘atini boyitish. Bolalar lug‘atini boyitish 
d e g a n d a ,  b iz ,  u larn i  n ius taqi l  o lz la sh t i r i sh lar i  u c h u n  qiyin 
b o ' l g a n  y a n g i  s o ' z l a r  b i lan  m u n t a z a m  t an i sh t i r ib  b o r i s h n i  
tu shu namiz .  Bolalar  lug'atini boyitish ishi uch yo 'nal ishda olib 
borilishi m u m k in :

1. Sekin-astal ik bilan miqdori  oitib boradigan buyumlar  va 
hodisalar b ilan tanishtirib borish.

2. T e v a ra k -a t ro f im izn i  o ‘rab turgan p redmet la r  va hod i-  
salarning n o m i n i ,  sifatini, xususiyat larini ,  ularning o ‘zaro  m u-  
nosabatlarin i  bildiruvchi  so‘zlarni  kiritish.



3. Fred metía rn i ng  belgilariga qarab farqlash va um um la sh -  
tirish asosida boshlang ' ich  tu sh uncha la rn i  b ildi ruvchi  so'zlarni  
kiritish.

Lug'atni  boyi ti sh  ishining uch y o ‘nal ishi  b o ‘yicha  olib bor i -  
ladigan ish h a m m a  guruh lar  uch u n  taalluqli  b o klib, faqat m a z m u n  
j i h a td a n  farq q i ladi.  M asa la n ,  tabi a t  hod i sa la r i ,  bu y u m la r ,  
i j t imoiy hayot hodisalari  va hokazola r  b i lan  tanisht ir ishda ish 
mazmunin ing odd iydan  murakkabga borishi  bi lan turli guruhlarda  
o kzaro  farq qiladi.

Ikki yoshli bo la la r  bog 'c hada ,  uyda m u n o s a b a t d a  bo ' ladigan 
b u y u m l a r n i n g ,  k i y i m - k e c h a k l a r ,  m e b e l l a r ,  i d i s h - t o v o q l a r ,  
o ‘yinchoqlar  va hokazola rning nomlar in i  bilib oladilar.  Endi u lar  
mai sh iy -xo‘jalik va o ‘yin faoiiyatlarida foydalani ladigan ayr im 
bu yum lar  va u l ar  b ilan bajari ladigan ha rakat la rn ing  nomlar in i  
bilib oiishlari kerak.

Bu yoshda ularn ing n a r sa -b u y u m la r  t o ‘g ‘risidagi bil imlari  
chuqur la sh ib  va m u s t a h k a m l a n i b  b o ra d i ,  e n d i  u l ar  o ‘xshash 
buyum larni  belgilariga qa r ab  farqlashga o ‘rgati ladi va bu n ing  
nati jasida u lar  lug‘ati kursi, kreslo, divan, stoi, xontaxta, tufli, 
botinka, kavush, shippak, mahsi, kalish, etik, r o ‘mol, do'ppi, 
qalpoq, felpak, yaktak, chopon, chakmon, lozim, shalvar, shim, 
stakan, piyola, krujka kabi qato r  sokzlar  h isobiga  boyiydi.

Besh yoshli bolalarning faol lug‘at iga u l a r  hayot ida d u ch  
keladigan h a m m a  buy um larn ing nom lar in i ,  u larn ing qismlarini ,  
sifat va xususiyatlarini ,  fazoviy o ‘rnini va  vaqt  munosabat lar in i  
bildiruvchi so ' z la r  kiritiladi. S h un in gde k ,  b u  yoshda ularn ing 
lug 'a t iga  m a ish iy -x o ' j a l ik  t u s h u n c h a l a r i n i  b i ld i ruvch i  s o ‘z lar  
(sabzavotlar ,  m evala r ,  kiyimlar ,  o ‘y i n c h o q l a r ,  idishlar,  o y o q  
kiyimlari va hokazolar) kiritiladi.

Olti yoshli bola larning faol lug‘at iga buyu m la rn in g  nu ih im  
belgilarini (yog‘o ch ,  metal!,  plastmassa,  m a t o ,  shisha,  chinni ) ,  
sifat  va xususiya t l ar in i  ( o c h  qizi l ,  t o ‘q yash i l ,  n o r d o n r o q ,  
sariqroq,  og ‘irroq,  yengil,  sovuqroq,  i ssiqroq,  issiq, iiiq, iliqroq: 
pishiq,  pishiqroq,  pishiq emas;  iviydi, sekin  iviydi va  hokazo)  
va boshqa tushu ncha la rn i  bildiruvchi s o ‘z lar  kiritiladi.

Yetti yoshli bola lar  lug'at iga esa b u y u m la r n in g  va mater ia l-  
l a rn ing  en g  m u h i m  belgi lar in i  b i l d i r u v c h i  s o ‘z lar  k i r i t i ladi  
( n o r d o n  — shirin,  a c h c h iq  — s h o ‘r, yash i l ro q  — sariq; m a t o — 
qishlik, tukli,  yengil,  qalin va hokazo) .  B u n d a  farqlashni bildirish 

u c h u n  zarur  b o ‘lgan so ‘zlarni  kiritish m u h i m  ahamiya t  kasb



etadi.  Bolalar  o ‘zlari qaysi so ‘z t o ‘g‘ri, aniq  ekanligini tanlay 
olmaydilar ,  balki  eshi tayotgan so ‘zlariga taqlid qiladilar. Shuning  
u chu n  t a rb iyach in in g  nutqi  bola lar  u c h u n  n am u n a  bo' l ishi ,  u 
o lz lug‘atini  boyi t i sh  ustida ishlashi kerak.  U o n a  tilining lug‘at 
tarkibini  yaxshi  o ' r g an i s h i  shar t .  S h u n d a y  qilib,  bo la la rn ing  
lug‘atini  boyi t i sh  ishi va uning m azm u n in i ,  bolalarning buyu m lar  
t o kg ‘r is idagi  b i l i m l a r i n i  m u n t a z a m  ra v i s h d a  keng ay t i r i shga ,  
u m u m la s h t i r i s h g a  va  ch u qur la sh t i r i s hga  intilishi zarur.  Bola 
lug‘atidagi s o ‘z la r  miqdor i  bola tasavvuri bilan mos kelishi kerak. 
A g a r b ó l a  tasavvuri  rivojlanib, lug‘at  boyligi sekin o ‘ssa, u vaqtda 
bola o kz fikrini  boshqalarga  bi ldi r i shda qiynaladi ,  nutqi  j u d a  
k am bag‘al, t u sh u n a r s i z  b o ‘ladi. Agar aks incha  boMsa, u vaqtda  
bola so‘z m a ’nosiga  tushunmay,  ko ‘p gapiradigan „vaysaqi" bo' l ib 
qoladi .  S h u  b o i s  h a r  ikkala  hol a t  h a m  bola  ta fak k u r in in g  
rivojlanishiga salbiy ta ' s i r  ko‘rsatadi.  Bola lug‘atiga m u o m a lad an  
chiqar ilgan va  mahal l iy  shevaga oi d  so ‘zlarni kiritish yaramaydi .  
Bolalarning bir-birlari va kattalar bilan muloqotda  bolishlari ham da 
o ‘z fikrlarini  e r k in ,  tushunar l i  bayo n qilishlari  uch u n  asosiy 
m an ba la rd an  biri  bo la lar  badiiy adabiyot idi r.  Bolalar kat talarning 
o ‘qib berishi,  h ikoya qilishlari orqali  badiiy asarlarni idrok etadilar 
va shu asosda  lug 'a t lar i  boyib boradi.

2. B o la la r  Iug‘atini aniqlash va m u stah k am iash .  Bolalar  
lug‘atidagi s o kzlarni  mustahkamlashga tarbiyachi  alohida e ' t ibor  
berishi zarur.  Bu vazifa maktabgacha tarbiya yoshidagi bolalar ­
ning yosh va  individua l  xususiyat lar in i  h isobga oigan holda  
amalga oshi ri ladi .  Bog‘ch a  yoshidagi bola  lug‘at ida so 'z larning 
m us tah kam  o ‘rnashishi uchun  uni  kokp m ar t a  takrorlash zarur.

Bola xot i ras ida qiyinlik bilan n ius tahkamlanadigan murakkab 
so ‘zlarga qu y id ag i l a r  kiradi: 1) um um la sh t i ru vch i  so‘zlar: uy 
hayvonlar i  (o t ,  sigir,  qo 'y ,  echki ,  esh ak) ;  mebel  (stui,  stol,  
d ivan,  xon tax ta ,  javon) ;  oyoq kiyimlari (tufli, bot inka,  shippak,  
kavush,  k a l i sh ) ,  i d i s h - t o v o q la r  ( l i k o p c h a ,  kosa,  p iyola)  va 
h o k a z o la r ;  2) m a v h u m  s o ‘z l a r  ( j imj i t l ik ,  s a r g ‘ish, toza l ik ,  
g o ‘zallik); 3) s ifat larni  bi ldiruvchi  s o ‘z lar (g 'ad i r -b ud ur ,  t ip- 
tini q , n o rd o n ,  shahar l ik,  temirdek)  va hokazolar.

Tovush j i h a t d a n  qiyin talaffuz et iladigan sokzlar (trolleybus, 
m o t o r o l l e r ,  e k s k a v a t o r ,  e s k a l a t o r ,  t i p r a t i k a n ,  a v t o b u s ,  
t e rm o m et r ,  kot let ,  kompot ,  televizor,  plastmassa) va mustaqil  
o ‘zlashtiril ishi q iy in  b o i g a n  so ‘zlar bir nec h a  mar ta  takror lanadi ,  
bolalarga a w a l  j o kr bo ' l ib  takror lash,  s o kngra yakkama -yakka  
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takror lash takl if  etiladi.  M as a la n ,  „ M a n a  l i kopcha ,  bizda  li- 
kopcha la r  ju da  k o kp, ho zi r  navbatchi  5 ta  l i k o p ch a  olib keladi. 
H oz ir  enaga l ikopchaga ovqat  solib b c rad i . . . “ . Bola lug‘atini 
m us tahkam las hd an  tashqar i  boshq a vazifa,  y a ' n i  s o ‘z m a ’nosini 
aniqlash ham hal e t i lmog’i lozim. Bolaning hayot iy  tajribasi yetarli 
boMmaganligi u ch u n  ayr im so ‘zlarning m a 'n o s in i  tez  o ‘zlashtira 
o lmaydi.  Bu jarayon  uzoq d av o m  etib, b u t u n  mak tabgacha  tar- 
biya yoshini  o ‘z ichiga q a m r a b  oladi.

Masalan,  bolalar  „s to l“ so 'z id an  erta fo y d a la n a  boshlaydilar.  
U la r  bu so‘z j ihoz ,  b u y u m n in g  n o m i  ekanlig in i  biladilar,  „stol“ , 
„ovqat l an ish“ m a 'n o s id a  h a m  ishlatilishini (A k m a ln in g  tu g ‘ilgan 
kuniga borganimizda „stol i“ yaxshi edi,  ya ' n i  da s tu rx o n d a  barcha  
n o z - n e 'm a t l a r  b o r  edi,  yaxshi m c h m o n  qildi) keyinchal ik  bilib 
o ladi lar .  „ B a y r a m “ so ‘z in in g  m a 'n o s i  h a m  m u n t a z a m  c h u -  
qurlasht ir ib boriladi: kichik yoshdagi  bola „ b a y r a m “ so ‘zini his- 
hayajon (emots ional ) ,  xu shchaqchaql ik  daqiqasi  m a 'n o s i d a  idrok 
etadi.  Katta yoshdagi bo la  esa „ b a y r am “ (Mustaqi l l ik  bayrami  
yoki  N a v ro kz bayrami)  b u  b u tu n  o ‘zbek xalqining  milliy bay­
rami ,  uni  b u t u n  0 ‘z b e k i s t o n  xalqi  s h o d - u  x u r r a m l i k  b i lan 
n ishonlashini  tushunadi .

B u n d a n  ta shqar i ,  b o l a l a r n in g  tafak ku r i  ( f ikr  yuri t ishlar i)  
0‘zining aniqligi, k o krgazmal i  bo' l ishi  b i lan kat ta l arning tafak- 
kuridan farq qiladi. Ular, eng aw a lo ,  aniq so ‘zlarni o ‘zlashtiradilar. 
Bola lar  lug‘a t ida  u m u m i y  t u s h u n c h a l a r n i  b i ld i r u v ch i  so 'z la r  
mavjud b o l i b ,  u lardan xato  foydalanadi lar ,  y a ’ni ushbu so‘z- 
larning ma 'nos i  chega ra lang an  holda  tushun i ladi .  Bun ing  natija- 
sida bolalar  bilan tarbiyachi  o ‘rtasida tu sh u n m o v ch i l i k la r  vujudga 
keladi va bolalar  ta rbiyachining so‘zlarini ang lab  yetmaydi lar .  
S h u n in g  u c h u n  t a rb iyach in ing asosiy vazifasi  bo la la r  yoshiga 
m o s  so ‘z lar  tan lab ,  u l a rn in g  m a ’nosini  t u s h u n t i r i s h i ,  narsa-  
b u y u m  va hodisalarning nom lar in i  t o ‘g ‘ri ayt ishi  kerak.  Xulosa 
qilib shuni  aytish joizki,  tarbiyachi  qaysi turdagi  m ashg‘ulotni 
0 ‘tmasin,  qaysi faoliyatni tashkil  e tmasin ,  a lba t t a  yangi,  bolalar 
t o m o n id a n  mustaqil  ravishda o ‘zlashtirilishi q iy in  b o ‘lgan solz- 
larni bolalar  lug‘a t ida  m u s tah k am lash i  va u l a rn in g  m a ’nosini 
a l o h i d a  tus hu nt i r i sh i  s h a r t .  M asa la n ,  o ‘r ta  g u r u h d a  (das tu r  
asos ida) , ,G o ‘ro ‘g kli“ d o s to n id a n  parcha  o ‘q iyo tganda  (badiiy 
asarni o ‘qib berish m as h g ‘uloti)  m a tn d a  „ba y ta l “ so ‘zi uchraydi .  
Bu so kzni bola ilk b o r  esh i tayotgan b o l i s h i  m u m k in .  Tarbiyachi  
„ b a y t a l “ bu o n a  o t  e k a n l i g i n i  b o l a g a  t u s h u n t i r i b ,  bol an i



( G o ‘r o ‘g ‘lini) emiz ib  turgan ot rasmini  bolalarga ko'rsatishi  va 
„bayta l“ s o ‘zini  k o ‘p m ar t a  takror lash usul idan foydalanib,  bola 
xot iras ida m us tahkam lash i  kerak.

Shu  ta r iq a  do s ton  matnidagi  „yi lq ichi“ , „yi lq ibon" ,  „suluv“ , 
„kuvi“ kabi s o ‘z larning m a 'n o s i  h am  tushuntir il ib,  m u s tah k am -  
lanadi.

3 . B o la la r  lug‘atin i fao lla sh tir ish .  Tarbiyachi  bola l arning 
lugkatini  boyit ibgina qoimasdan ,  balki iug'atdagi so ‘zlardan o ‘rinli 
foydalanishga h a m  o krgatib borishi ,  nutq  orqali bayon et iladigan 
fikrlarini an i q r o q  ifoda e ta  olish ko 'n ikmasin i  hosil qildira olishi 
kerak.  B o l a l a r  l u g ‘a t in i  fa o l l a sh t i r i sh n in g  m azn iu n i  h a r  b ir  
g u ru h d a  u l a rn in g  yosh va individual  xususiyatlarini hisobga olgan 
holda „Bola lar  bo g‘chasida t a ’l im-tarbiya dasturi“ da bayon etilgan.

B o l a l a r  l u g ‘a t in i  f a o l l a sh t i r i s h  — b u  bo la la r  t o m o n i d a n  
m a ’nosini  an iq  tushungan hol da  foydalani ladigan so ‘zlar miq-  
dor in ing o r t ib  borishidir.

T u r l i - t u m a n  faoliyat tur lar ida  (m as hg ‘ulotda,  o ‘yin,  m ehna t ,  
maishiy  faoliyat  va kundal ik tart ib jarayonida)  bolalarni o ‘z lug'at 
boyl igidan foydalanishga o ' rgat ish u lar  nutqini  o ‘stirishning zarur 
shar tidi r,  c h u n k i  tilni u n d a n  foydalanish jarayonidagina  egallash 
m u m k in .  Bola larning kat talar b i lan nutqiy muloqoti  ular lug'at ini  
faol lasht i ri shda qimmat l i  vosita b o ‘lib hisoblanadi.  Shun ingdek,  
t o p s h i r i q l a r  b e r i s h ,  y a ’ni u s l u b i v o t  xo n as ig a  b o r i b ,  ka t t a  
t a rb iy a ch id an  didak t ik  ( t a ’l imiy) o ' y in ch o q  yoki surat  s o ‘rab 
kelish; sayr  haq id a  enagaga so 'z lab  berish; N om i  nima? Rangi 
qanday?  Q a n d a y  mater ia ldan qi l ingan? N im a  uch u n  kerak? kabi 
savol lar  ber ish;  bolalarga m a ’l u m  b o kIgan so‘zlarni t o kg ‘ridan 
t o kg ‘ri ayt ib,  esiga tushirish,  o 'xshashl ik  b o ’yicha (buyumlarning 
vazifasiga q a r a b  ) yangi so lz yasash (qand  uchu n q a n d d o n ,  sut 
u c h u n  sut  idish ); obyekt  u c h u n  xos bo' lgan sifat va fe’llarni 
tanlash  ( q a n d a y  hikoya? — kulgili,  xushchaqchaq,  xuddi  cr takka 
o ‘xshaydi);  tarbiyachi t o m o n id a n  tushirib qoldiri lgan so ‘z!arni 
topib aytish va  toMdirish ( l ining ignalari q ishda ... — kumushdck;  
ayiqlar  a r av ad a  sil... — s ilkinishadi) kabi usul lardan foydalanib,  
bola lar  iu g ‘a t ini  faollashtirish m u m k in .

4. B o la la r  lug(atidagi mahalliy  shevaga oid so^ziarni adabiy 
s o ‘/ l a r  bilan alm ashtir ish . 0 ‘zbek tiliga Davlat  tili m aqom i  bcri-  
lishi m u n o s a b a t i  bilan n u tq im izd a  ishlatiladigan so kzlarga e ’t ibor 
yana da kuchayd i .  Bolalar lug’a t ida  mahal liy shevaga oid so ‘zlarga 
e ’t ibor  ber mas l ik  kelgusida m ak tab d a  t a ’lim olish jarayoniga,



kishilar bilan m u lo q o td a  bo' l ishga salbiy t a ' s i r  k o krsatadi. C h u -  
n o n c h i ,  m a k t a b d a  ol ib  bor i l gan  k u z a t i s h l a r  nat ijalari  shun i  
ko ‘rsatdiki, o ‘quvchi lar  nutqidagi  orfograf ik  xatolar:  a) mahal liy 
sheva t a ’sirida; b) bola q a n d a y  gapirsa,  s h u n d a y  yozishidan kelib 
chiqad igan  xatolardi r .  Mahal l iy  shevaga o id  s o kzlarning k o ‘p 
ishlatilishi kelgusida m ak tab d a  bolalar  savodxonl ig ini  oshirishga 
xalal beradi.  Bola lugkat in ing shevaga oid s o ‘z lar hisobiga boyib 
borishida oi lada o ta -o na la rn ing ,  at rofdagi kishi larning,  bolalar  
bog'chas ida esa tarbiyachining,  bog‘ch a  xodimlar in ing ta ’siri katta. 
C h u n k i  bola lar  a t rofdagi lardan eshi tgan h a r  q a n d a y  so‘zlarni 
o kzlashtirib borishadi,  natijada bu so‘zlar bola lug‘atining mahsuliga 
aylanadi.  Shun in g  u ch u n  tarbiyachi  o t a - o n a l a r  bilan suhbat  va 
m a ’ruzalar o ktkazib,  u larga  iloji b o r i c h a  a d a b iy  t i lda gapla -  
shishlarini ,  bolani hain s o f  adabiy t i lda s o ‘z lashga o krgatishlari 
lozimligini uqtirishi  zarur.

Avvalo, ta rbiyachi -pedagogning o ‘zi bo la la r  bilan so f  adabiy 
til qoidalariga rioya qilib s o kzlashishi lozim.  Bun ing uchun  o ‘zbek 
tili lug'atini m u n taza m  tarzda  o ‘rganib bor ishi ,  adabiy talaffuz 
qoidalariga rioya qilgan holda  gapirishi,  o ' q i b  ber ishi  yoki hikoya 
qilishi, buyumlar ,  jonl i va jonsiz tabiat  hodisa lari ,  o'siml iklar ,  
hayvonot  dunyosi ,  kat talar  m eh na t i ,  i j t imoiy hayot hodisalari 
va hokazola r  u c h u n  Iug‘a t cha lar  tuzishi  kerak.  Masa lan,  ha r  
bir tarbiyachi o 'z in ing  viloyatiga tegishli shevaga  oid so'zlarni  
nazarda  tutib,  lug‘atni  quyidagicha  tuzishi  m u m k in :

B u x o ro
shcvasida

Adabiy
taluiïuzda

kadi qovoq

boyim jon baqlajon

zaldori o'rik

satil chclak

kunjak burchak

m a d o n ch a hujra

kissa cho 'n tak

choygardon cho 'm ich

B uxoro
shcvasida

Adabiy
lalufTuzda

julob paypoq

kallapo'sh d o ’ppi

zocha qo*g‘irchoq

niurg' tovuq

gcchi cchki

kurracha xo'tik

barra q o ‘y

tortanak o 'rg im chak

Bola lug‘atidagi mahal l iy  shevaga oid  so ‘zIarni  adabiy so ‘zlar 
b ilan almasht i ri sh u c h u n  turli usul lardan foydalani ladi .  C h u -



ñonchi :  I) m a h a l l i y  shcvaga oíd  so 'z larni  adabiy so kz bilan 
almasht ir i sh m u m k i n  b o l s a  (kurracha — xo ' t ik) ,  a w a l  xor b o ‘lib 
takrorlatish,  s o ‘ng esa har  bir bo ladan qayta  aytishni talab etish;
2) n o m i  b u z ib  ayt i lgan  ( z o c h a  — q o ' g ' i r c h o q ,  bar ra  — q o ‘y, 
m u r g ‘ — t o v u q  va  hok az o la r)  n a r s a -b u y u m n i n g  rasmini  yoki 
o ‘y i n c h o q l a r n i  b u y u m l a r  i ch id an  to p i shn i  buyur ish;  3) shu 
n a r s a -b u y u m n in g  rasmini  solib, uning nom in i  takro r  ayttirish.

Yuq or ida  b ay o n  eti lgan lug‘at ishining h a m m a  ish vazifalari 
bir vaq tning o ' z i d a  b ir  butun  pedagogik jara yon da  hal etiladi. 
Ayni  vaq tda  h a r  b i r  ish vazifasi o kz xususiyatlariga,  o ‘z usul va 
uslubiyotiga ega.

Bolalar bog 'chas idagi  o 'q u v  jarayoni  m ashg lulot hisoblanib,  
ushbu m a s h g ‘u l o t d a  lug‘at i sh ining b i ro n -b i r  ish vazifasi hal 
etiladi,  qo lgan  ish vazifalari esa y o ‘l -yo ‘lakay amalga oshiriladi.

3 - § . „Bolalar bog‘chasida ta ’lim-tarbiya 
d astu ri“ bo‘yicha turli yosh guruhlarida olib 
boriladigan lug‘a t ishi

Turli  g u ru h la r d a  olib bori ladigan lug‘at ishining m azm uni  
„Bola lar  b o g ‘ch a s id a  ta ' l im-tarbiya  das tur i“ asosida belgilangan.  
U n d a  lug 'at  ishi bolalarni  tev arak -a t ro f  bi lan tanishtirish dasturi  
asosida tuzi lgan.

Bolalar  tevarak-a t rof ,  i j t imoiy hayot  hodisalari  bilan m chna t ,  
o ‘yin,  m a i sh iy  hayo t  j a r a y o n id a  va mas hg 'u lo t l arda  tanishib  
boradilar. „B ola la r  bo gkchasida ta ' l im-tarbiya  dasturi“da  bolalarni 
teva rak-a t ro f  b i lan tanishtir ish bir nec ha  b o l i m l a r d a n  iborat qilib 
ajratib k o ‘rsati lgan.  Kichik guruhda teva rak-a t ro f  va ona-Va tan ;  
ij timoiy hayo t  hodisalari ,  buyuk s iymolar  va bayramlar;  kat talar 
mehnat i ;  t r an sp o r t  vositalari,  buyumlar.  Shuningdek,  tabiat bilan 
tanisht ir ish bola l arni  t evar ak -a t r of  b ilan tanishtir ish va lug'at  
ustida ishlash das tur in ing  aj ra lmas bir b o l i n i i  bo 'l ib hisoblanadi.  
Biz bolalarni  o 's iml iklar ,  hayvonlar ,  qushlar ,  hasharot lar  dunyosi 
bilan, tabiat  burchagi  bilan tanisht ir ish vositasida m u n ta za m  
lug‘at  ishi vaz i fa lar in i  am alga  osh i ra m iz .  O'rta guruhda esa 
yuqor idagi  b o ' l i m l a r d a n  tashqar i ,  harbiy  qo 'sh in la r  bi lan t a ­
nishtirish b o ‘limi  ajratilgan. Dasturda  katta guruhlar uchun  anc ha  
m u r ak k a b la s h t i r i l g a n  mater ia l l a r  aj ra ti lgan.  C h u n o n c h i ,  u lar  
yuqor ida  b a y o n  eti lgan boMimlardan tashqari  quyidagi boMim- 
larni o ' z  ichiga  q a m r a b  oladi: an 'anav iy  bayramlar;  m as h h u r  
sarkardalar;  xa lq  og'zaki ijodi; t ranspor t  va a loqa  vositalari.



Bolalarni t ev a r a k -a t r o f  b ilan tan isht i r i sh  da s tu r id a  ajratib 
ko'rsat ilgan b o ‘lim mater ia l larin ing m a z m u n i  bo la la rn ing yoshiga 
k o ‘ra m u rak k a b la s h ib  b o r i s h i  b i lan b i r - b i r i d a n  farq qiladi.  
Bolalarning bilim doiralari  u larning b u yum la r  t o fcg ‘risidagi bosh- 
l ang ' ich  tushunchalar i  va  tasavvurlariga qar ab  kengayib boradi. 
C h u n o n c h i ,  2 — 3 yoshli bolalar  kundalik tar t ib  j ar ayon ida  turli 
xildagi buyumlar  b ilan h a m d a  bog‘chaga yaq in  bo ' l g an  obyekt- 
larni  ko ' r adi lar  va u la rn ing  nomlar in i ,  a y r im  sifatlarini  bilib 
oladilar.  6 — 7 yoshli bo la lar  esa jamiyat  hayot i ,  ona -V at an im iz-  
dagi voqealar  bilan qiziqadilar ,  bo g 'c h ad an  tashqar idagi  muh im 
o b yek t l a r ,  b u y u m l a r ,  n a r s a - h o d i s a l a r n i  k u z a t a d i l a r ,  nat i jada 
ularning bilim doiralari 2 — 3 yoshli bola l arning bi l im doiralariga 
n isbatan an cha keng, aniq ,  mazm unl i  b o l a d i  va  bu n in g  zamirida 
lug‘at boyligi tez rivojlanib boradi.

Quyida  das tur  asos ida turli yoshdagi bola l arni  tevarak-a t rof  
bi lan,  i j timoiy hayot  hodisalari  bilan tan ish t i r i shning mazmuni  
va  g u r u h l a r  b o ‘y i c h a  d a s t u r  m a z m u n i n i n g  m u r a k k a b l a s h i b  
borishini  miso! tariqasida keltiramiz.

Buyum lar bilan tanishtirish

Kichik guruhda. Maishiy  buyu mlar  ( k o ' z g u ,  ta roq,  sovun, 
tish va kiyim cho ' tka lar )  haqida  tu sh u n ch a  ber iladi.

U y - r o ‘z g ‘o r  b u y u m l a r i  (p a lo s ,  g i l a m ,  s h k a f ,  k a r av o t ,  
xontaxta,  stol); oshxo na  idishlari (kosa, tovoq,  qoshiq ,  l ikopcha,  
lagan,  choynak,  piyola, che lak ,  patnis va b oshqa la r )  nomlarini  
bilib olish, farqlashga; oy o q  kiyimlar (ctik,  kavush,  shippak),  
bo sh  kiyimlar  ( d o ‘ppi,  q a l p o q ,  r o ‘m o l ,  t e l p a k )  n o m la r in i ,  
vazifalarini bilib olishga o krgatiladi.

O'rta guruhda. Tevarak-at rofdagi buyu m lar  va  ularning xilma- 
xil s ifat lar i  ( sh ak l i ,  r a n g i )  b i l an  t a n i s h t i r i s h .  U y - r o ‘z g ‘o r  
buyumlar in ing (gi lam,  palos,  k o ‘rpa, t o ‘shak,  k o ‘rpacha ,  yostiq, 
c h o y s h a b )  shakl i  va r a n g i ,  vazifasiga e ’t i b o r n i  j a lb  qi lish.  
Narsa larning qiziqarli  t o m o n in i  k o ‘rishga o ‘rgat ish  (deraza romi,  
un ing oynasi,  darchasi ,  zulfi va deraza  tokchas i ) .  Buyumlarni  
u m u m l a s h t i r i s h ,  b i r  t u r  d o i r a s i d a  f a r q l a s h  ( c h o y  id ishlar :  
choynak,piyola,  patnis,  l ikopcha;  oshx on a bu yu mla r i :  c h o ‘mich,  
kapgir,  qozon,  kosa, p i choq ,  tova,  lagan,  to v o q ,  t o g ‘ora,  j o lva). 
Bir turdagi  b u y u m la rn in g  xi lma-xi ll igini  ( tur l i  rang,  b ich im,  
o l ch o v d ag i  har  xil gaz la m al arda n tikilgan k o ‘ylaklar ) bilib olish, 
h a r  xil turdagi  b u y u m l a r n i  ju f t l as h  va g u r u h l a s h  vosi tas ida



b u y u m la rn in g  belgilari (vazifasi, tuzilishi va shu kabilar)ga ko ‘ra 
guruhlash  k o ‘nikmalar in i  takomiI lasht i r i sh .

K iy im la r :  us tk i  k iy imlar ,  b o sh  kiyimlar ,  ichki k iy imlar ,  
poyabzal turlari ,  musiqa asboblarini (surnay, dutor,  nog‘ora va b.) 
farqiashga o ‘rgatish.

Katta guruhda. Buyumlarning  muhin i  belgilari t o ‘g ‘risidagi 
m a ’l u m o t l a r  b i l an  bo la lar  b i l imin i  boyi tish.  Buyu mlarn i  shu 
b e lg i l a r i  a s o s i d a  g u r u h l a r g a  a j r a t i s h .  B u y u m l a r n i  q a n d a y  
m a te r ia l la rd an  (m a todan ,  qat tiq,  yum shoq ,  suyuq) ishlanganligi 
t o ‘g ‘risida t u s h u n c h a  berish va u larni  bi r-bi r idan farqtay bilishga 
o ‘rgat i sh .  B u y u m l a r n i n g  v az i f a la r i  to*g"risidagi  b i l im la r in i  
kengayt ir ish .

Ijtim oiy hayot hodisalari bilan tanishtirish

Kichik guruhda. Buyuk siymolar va bayramlar haqida m a ’Iumot 
berish. N a v o iy  rasmi bilan tanisht ir ish.  Tarbiyachi Navoiyning 
rasmda aks  e tg an  siymosi haqida  tushunar l i ,  sodda jumlalarda,  
ayni pay tda  m e h r  va iftixor b i lan bolalarga tasviriy hikoya aytib 
berish orqal i  unga  nisbatan m u h ab b a t ,  hu rm at  hissini uyg‘otadi.

Boia larda  N a v r o ‘z, Mehr jon(hosi l  bayrami),  hayit va boshqa 
milliy b ay r am la r im iz  haqida  ilk t a s a w u r  hosil qilish. Tarbiyachi 
bu b a y r a m ia rd a  h a m m a  chiroyl i  kiyimlar kiyishi, o Lyin-kulgi,  
xursandchi l ik  b o ‘Iishini va shu bi lan birga, eng muhimi ,  kichiklar 
kat ta larni  (o t a - o n a l a r i ,  buvi -yu bobolar in i )  borib k o l r ishlar i , 
har  xii sov g‘a la r  olib borishlari ,  u larning duosini  olishlari haqida  
tu shunch a beradi .

O'rta guruhda. Bolalarga o ‘zbek xalqining buyuk sivmolari  
(Navoiy ,  B o b u r  va b.) haqida  q isqacha so ‘zlab berish. Buyuk 
o ‘zbek shoiri  va  mutafakkiri  Al isher  Navoiyga nisbatan hu rm at  va 
m u h a b b a t  hissini  tarbiyalash.  Navo iyn ing boialigi va nu roniy  
siymosi aks  e tgan  suratlar bilan tanishtir ish.  Oila a'zolari :  otasi,  
onasi ,  t o g 'a l a r i  haqida  m a ’Iu m ot  berish.  Al isherning boialigi 
haqidagi qiziqarli  voqcalardan hikoya qilish. Navoiy haqidagi afsona 
va r ivoyat lardan o ‘qish va suratlarini  ko 'zdan kechirish.

Bolalarni  o ‘zbek xalqining mill iy bayramlari  bilan tanishtirish. 
N a v ro ‘z — xalqimizn ing qadimiy  bayramlar idan  biri ekanligi ,  uni 
kat talar h a m .  bola lar  ham  birday quvo nch  bilan nishonlashlari ,  
q iz iq-qiziq  o ‘yinlar ,  sayillar uyushtiri lishi ,  sumalak,  hal im.  ko lk 
somsa,  ch u c h v a r a l a r  pishirilishi haqida  so'zlab berish.



Hosil bayrami  — Mehrjon.  Bay ramning no mlan ishi  haqida  
q isqacha so ‘zlab berish.  Bu bayram ha r  yili kuz  faslida o ‘tkazi - 
lishi, unda  dala mehnatka sh la r in ing  m e h n a t  nati jalari  nanioyish 
qilinishi,  har  xil k o krgazmalar,  meva va sabzavot lar  savdosini 
tashki l et ish,  d i l rabo q o ‘shiq-raqs la r ,  b o b o d e h q o n n i n g  fidoyi 
m e h n a t i n i  u l u g ‘lovchi  s h e ’r lar  ba r a l a  y a n g r a b ,  o ky in -k u lg i ,  
xursandchilik avjiga chiqishi ,  bu to 'k in - so ch in l ik  bayrami  eka n-  
ligi haqida  t a s a w u r  hosil qilish. Bay ra mda  q o v u n  va u zu m  sayli 
o ' tkazil ishi  haqida  s o lzlab berish.

Katla gumhcla. Buyuk siymolar,  a l l omala r  hayoti  va tariximiz, 
buyuk sharq madaniyat i  bilan tanishti r i shni d a v o m  ettirish.

Navoiyning buyuk  niutafakkir ,  davlat  arbobi  bo' lganligi  h a ­
qida m a ' lum ot  berish.  Uning od ob-ax loqqa ,  tarbiyaga oid,  bolalar 
yoshiga mos asarlari bilan tanishtirish.

Navoiyning d u n y o  xalqlari taniydigan buyuk  shoir  ekanligi,  
uning  o 'zbek adabiy tiliga asos solganligi haq ida  hikoya qilib b e ­
rish. Ora dan  600 yil o ‘tgan b o klsa h a m ,  u n i n g  asarlari o ‘z qad -  
rini yo ‘qotmaganl igi ,  shu kungacha dunyodag i  k o kplab tillarga 
tarj ima qilinganligini aytish.

Navoiyning xalqparvar  inson b o ig a n l ig i ,  xa!q u ch u n  kerakli 
i n s h o o t l a r  qu rd i rg an l ig i ,  xalq  h a m  u n i  j u d a  sevib,  h u r m a t  
qilganligi haqida gapirib berish.

Alishcr Navoiy  no min i  abadiylasht ir ish m aq sad ida  0 ‘zbc-  
kistondagi shahar ,  muzey,  teat r,  k u tu b x o n a ,  ist irohat bo g‘i va 
ko ' chal ar  Navoiy  nomi  bi lan atalishi h a q id a  m a ’lumot  berish.

Buyuk insonlar:  Al-Berun iy ,  Ibn S in o ,  U lu g ‘bek,  Bobur ,  
Kamol iddin  Behzod haqida  m a ’lumot  ber ish.

An’anaviy bayramlar.  Navro‘z bayrami b ahor  faslida o ‘tkaziladi. 
U hijriy hisob bo 'y ich a  21- mai tga  to*g‘ri ke ladi  va yangi yi lning 
bosh lan i sh i  h i s o b la n a d i .  IIgari m u s u l m o n  xalq lar i  NavroV.  
bayr am in i  keng ni shonlaganl ik lar i ,  k cy in ch a l ik  bu b ay ram n i  
n ishonlash taqiqlangani  haqida  q isqacha so 'z lash .  0 ‘zbekiston 
mustaqil  davlat deb e ’ion qil ingach,  bu  b ay r am  qayta  tiklanganligi 
va endi likda N a v r o kz milliy bayram la r i m iz dan  biri deb sanalishi 
haqida m a ’lumot  berish. Qadimiy mil l iy-mavsumiy bayram sayillari 
bilan bolalarni tanisht ir ish orqali  u larda  qadr iyat lar imizga nis- 
ba tan  muhabba tn i  shakllantirish.  Shakl  va m a z m u n i  j iha t idan 
xilma-xil boMgan sayillarni n iun tazam ravishda tashkil qilib turish. 
Masalan:  katta sayi! (boychechak,  o n a  ye r  saxovati ,  gilos, o lm a)  
va qushlar  h am d a  gul lar  bayrami  va boshqalar .  Bulardan tashqari,
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bo la l ar ga  mi l l iv  m aro s im la r :  t o ‘y, m a ' r a k a l a r  va b o s h q a l a r  
to ‘g ‘risida t u s h u n c h a  bcrish.

Bu usul lar  bo la lar  lug‘atini  bovitishga,  tarbiyachi nu tqidan 
kerakli  s o ‘z la rn i  a j ra t ib  o l i shga,  s h u n in g d e k ,  o ‘z nutq la r id a  
egallagan so ‘z lar ini  ishlata ol ishga yordarn beradi.

S h u n in g  u c h u n  bi r  us lubiyotning o ‘zida bir vaqtda b ir  necha 
u s lubdan  fo y d a la n i la d i ,  a m m o  s h u l a r d a n  bit tasi  asosiy usul 
h isoblanadi .  Q u y id a  biz lug‘at i shining bir necha usullarini ko 'r ib  
chiqamiz:

1 .Y a n g i  yoki  qiyin s o ‘zni ayt ib bcr ish .  Bu usul bola lar  
lug‘atini  boyi t i shn ing faol usul laridan hisoblanadi.

Belgi langan s o ‘zni tarbiyachi  sh unday  talafTuz etishi kerakki,  
bo la lar  un i  o 'z ia r i  b i lmagan  holda  idrok  etsinlar  (aytsinlar).  
Tarbiyachi ayt i layotgan yangi yoki qiyin so ‘zni nutq oqimidagi  
b o s h q a  s o ' z l a r g a  n isbatan  sek in ro q  s u r ’a td a  talaf fuz qi ladi .  
A m m o  s o ‘zni  b o ‘g ‘in lab ayt ish  m u t l a q o  yaramaydi .  S o ‘zni 
b o ‘g ‘inga a j ra t ib  ayt ish — adab iy  talaffuz m c ’yorini buzadi ,  u 
o g ‘zaki nutq  u c h u n  xarakterli  emas . S o kzni sekin talaffuz ctish 
kerak,  a m m o  orfoepik  t o m o n d a n  to ‘g ‘ri b o l i s h i  lozim.

2. O b y e k tn i  k o ‘rsa t i sh .  S o ‘zni  ayt ish k o ‘p incha obyektni  
k o ‘rsa t i sh  b i l a n  b o g ' l a n a d i .  ( „ Q a r a n g l a r ,  j a v o n n i n g  ich ida  
tokchalar i  b o r ' \  deydi tarbiyachi ,  javon  eshigini ochayotib  va uni 
k o ' r s a t ib . )

3. S o ‘zni tani sh  so 'z  yoki tanish s inonim bilan a lmashl ir i sh
va q a r am a-q a r sh i  m a 'n o l i  so ‘z, tanish a n to n im  bilan taqqoslash.  
Masalan,  ak va r i um  — shisha yashik.  u n d a  baliqlar vashaydi,  ular  
bizga shisha orqali  yaxshi ko ‘rinadi.

4. Yangi  yoki  qiyin so'zni  gapda ishlatish.  Masalan: ( ramvay 
so ‘zini o ' z la sh t i r i shda  tarbiyachi  shund ay  deydi: „Yo' lovchi lar  
t ramvayning  o rq a  cshigidan chiqishad i“ va hokazo.

5. S o ‘zni t ak ro r la sh .  Aytilgan yangi yoki qiyin so ‘zni bolalar  
xotirasida m u s t ah k am las h  uc h u n  tarbiyachi  mashg'ulo t  davoni ida  
bir nec ha m a r t a  h a m m a  bolalar  bilan j o ' r  b o l i b  takrorlaydi.  
Bunday takro r lash  bolalarning nutq  faolligini oshiradi,  xotirasini 
m ustahkamlay di .  Biroq bun day usuldan bolalarga tovush talaf- 
fuzi qiyin b o ' l g an  s o ‘zlarni  takror la t ishda foydalanilsa yaxshi na- 
tija beradi  ( trol leybus,  motorol ler ,  t e rm o m e t r  va boshqalar).

T a rb iy a ch i  t o m o n i d a n  takror lash  u c h u n  n an iu n a  sifatida 
aytilgan so ‘z an iq  boMishi va tax m inan  quyidagicha tushunti ri sh 
bilan boshqar i l i shi  kerak: „H o z i r  h a m m a m i z  birgalikda bu so ‘zni



ayt ishni  o ‘rganamiz.  Bu s o ‘zni  m en  bilan bi rga o ‘r t ac ha  ovozda 
ay t ing“ . Tarbiyachi  ayr im bo la la r  so kzni q a n d a y  talaffuz eta- 
y o tg an ü g in i  d iqq at  b i lan  t inglaydi ,  ker ak  b o i s a ,  n a m u n a n i  
takrorlashi  m um kin .

N a m u n a n i  takror lashda tarbiyachi  bolalarga: „D iq q a t  bilan 
t inglang,  bu so‘zni yana t ak ro r la y m an “ , d eb  ayt ishi  kerak.

6. Savol berish . Bu u s u ld a n  bola lug‘a t in i  faollasht iri sh 
maqsadida  foydalaniladi. D o i m  t o ‘g ‘ridan to ‘g ‘ri savol lar  berishdan 
fo y d a la n i lm as d a n ,  balki  j a v o b  qay tar ishga y o r d a m  beruvchi  
savollar berish harn m u m k in .  Masalan: Ko p tok  o kng to m o n d am i  
yoki ch a p  to m o n d am i?

7. S o kzning kelib  ch iq ish in i  tu s h u n t i r i s h .  B a 'z i  ho l l arda  
bolalarning so ‘zga b o l g a n  qiziqishini  kuchayt i r i sh  maqsadida  
un ing  keiib chiqishini  (e t imologiyasin i)  tu shu nt i r i sh  ham  katta 
ahamiyatga  ega, Bu usuldan k o kproq katta g u ru h la rda  so kz m a 'n o -  
sini c h u q u r  tushunib  olish,  s o kzga qiziqishni tarbiyalash  m aq ­
sadida  foydalaniladi.  Masalan:  Bolalar,  n ima u c h u n  yuk avtomo-  
bili yuk tashuvchi  deyiladi?

8 . M u r a k k a h  s o kz la r n i  h o s i l  q il ish . Bu u s u l  m a k t a b g a  
tayyorlov guruhida  q o ‘llaniladi.  Bolalar bilan n iu rak k a b  so ‘zlarni 
(yangi s o kznl) hosil qilish us t ida m ashq  qi linadi .  Bolalarga bir, 
ikki so ‘zdan yangi sokz hosil  qilish taklif etiladi.  M as a la n ,  gui — 
guidon; suv — suvchi; och, qizil — och qizil; to ‘q, sariq — îo 'q sariq; 
uzun, quloq — uzunquloq va  boshqalar .

9. T a ’limiy o ‘yin ( d i d a k t i k  o ‘yin) .  Bu u s u l d a n  k o ‘proq 
mashg'ulot  davomida foydalaniladi.  Tarbiyachi qisqa muddat  ichida 
( 1 — 3 daqiqa) bolalar bilan so kz tanlash bo ‘yicha m as h q  o ‘tkazadi. 
Masalan:  „K im  ko kproq ko ' r ad i  va aytad i?“ , „ K i m  d um aloq  
shakldagi  buyumiarni  k o ‘p r o q  aytad i?“ Bu u su ld an  top i shmoq-  
larni topish,  buyumiarni  taq qos lashda  (xotirasi b o ky icha  va k o ‘rib 
turgani  bo'y icha) kat ta g u ru h la rda  foydalanish m aq sad g a  muvofiq 
bo' ladi .

4 - § .  T cvarak-atro f bilan tanishtirish va lug‘at 
ustida ishlash bo‘yielia m ashg(u lo t turlari

Kuzotish m ash g‘u lo tida  lug'at ishi. T a ’l i m n i n g  n u i h i m  
us lublaridan biri bu kuzatishdir .  Kuzat ish o ‘ziga xos  b ir  faoliyat 
b o ‘lib, u bolani  borliq hay o t  b ilan yaq indan tan isht i radi .  Bola, 
oda tda ,  eshitganlariga n i sba tan  k o ‘rgan va kuza tganlar in i  uzoq 
vaqt yodida saqlaydi, u lardan t a ’sirlanadi, estetik zavq oladi. Turli-



turnan ranglarga boy, go'zal  va xushmanzara  tabiat bola didi, so ‘z 
boyligi,  n u tq in i  o ‘stirish manbayidi r .  Bolani atrofdagi go'zall ikni 
ko ‘ra b i l i shga,  ranglarni idrok e t a  olishga, tovushlar  ohangini  
t inglay bi l i shga,  xushbo 'y  h id lam i  payqay olishga o ‘rgatish orqali 
uning fikr doi ras i o ‘stiriladi, nutqi  rivojlantiriladi. Bolada tevarak- 
a t ro fd an  o igan  taassurotlarini  s o lz bilan ifodalash xususiyatlarini 
tarbiyalash m u h i m  ahamiyatga  ega.  Bola tevarak-a t rof  va ijtimoiy 
hayot  hodi sa lar in i ,  kishilar n ichnat in i  kuzatar  ckan,  ularni  ifoda 
etish u c h u n  yangi-yangi  so 'z  va iboralarni o ' rgana boshlaydi.  Eng 
m u h i m i ,  b o l a  o ‘zi yashab t u r g a n  joydagi  o ' s in il ik ,  hayvon ,  
i j t imoiy h ay o t ,  b u vum la r  b i lan yaq indan tanishadi .  Bolalarda 
kuzatish faoliyatin ing ju d a  yoshl ig idan paydo bo 'l i shi  haqida  
pedagog o l im  D. N. G o n o b o l in  sh u n d ay  degan edi: „Kuzatish 
idrokning o 'z ig a  xos xususiyat larga ega b o l g a n  turlaridan biridir. 
Tashqi d u n y o  obyektlarini  idrok e ti shning mukammall ig i  faqat 
sezgilar ( k o ‘rish, eshitish va boshqa lar )ning o' tkirl igigagina emas, 
balki hod isa l arn i  tahlil qila bi lish,  narsalarning belgilarini farq 
qilish, u l a r  o ‘rtasidagi b o g lan i s h l a rn i  aniqlash,  bilib olish va 
shu kabi larga bog ‘liqdir‘‘. Bolalarni  yangi obyekt bilan tanish- 
t i r i shning asos iy maqsadi  shu obyektdagi  yangilikni bilib olishga,  
uning  belgi lari ,  xususiyatlari  haq ida  tushunehaga ega boMishga 
h a m d a  a t ro f -m u h i t  bilan b o g ‘liqligini aniqlashga yo rd am  bcrish- 
dan ibora td i r .  Kuzatish j a ra y o n id a  turli analizatorlar  (ko ' ruv,  
eshi tuv,  t a ' m  bilish. teri) faollashadi ,  bolalarning ayr im sczgiiari 
so‘z b i lan (a chchiq ,  taxir, issiq, sovuq, g‘adi r-budur,  silliq, qizil, 
sariq, ko*k va h. k.) ifodalanadi.

N u t q  o ‘s t i r i sh  u s l u b i y o t i n i n g  asoschis i ,  m a s h lu i r  p e d a g o g
I. Tixeyeva kuzatishning t a ' l im  jarayonidagi  ahamiyatiga yuqori  
b a h o  b e r ib ,  s h u n d a y  dega n  edi :  „ . . .Voqel ikni  kuza t ish  har  
q a n d a y  bi l imga ega boMishning negizidir.  Kuzat ishdan k o ‘zlana- 
d igan m u h i m  maqsad bolalarga tevarak-atrofdagi  o lam ni  ongli 
ravishda idrok  qilishga va idrok qi l inayotgan narsani so ‘z bilan 
i fodalashga y o rd a m  bcr ishdir“ . Idrok bolaning tafakkur faoliyati 
bilan bogMiqdir: y a ’ni obyekt  haqida  fikr vujudga keladi,  m u h im  
belgilari s a n a b  o ‘tiladi,  obyekt  b oshqa  obyekt  bilan taqqoslanadi.  
Kuzat ish j arayoni  tarbiyachining va  bolalarning nutqiy muloqotlari  
asos ida o l ib  bori ladi ,  idrok qi l inayotgan m uh im  tomonlar i  esa 
so ‘z b i lan  i fodalanadi.

Bola lar  bog 'ehas in ing  eng m u h i m  vazifasi:
I) bo la l ar da  kuzatuvchanl ik  qobiliyatini o ‘stirish;



2) amal iy tajribalarni ort t irish;
3) n u tq  k o ‘n ik m a la r in i  hosi l  qi lish u c h u n  o ' z  h is- tuy-  

g 'u lar idan foydalanishga o ‘rgatish.
Bolalarda kuzatuvchanl ik  qobiliyati  u larni  tevarak-a trofdagi  

o l a m  bilan tashki liy tarzda  tanisht ir ish y o ‘li b i l an  o'stiriladi.  
Bolalarning bilim doirasini  kengaytirish,  nutqini  o ‘stirish va lug‘at 
us t ida  i shlashida t e v a r a k - a t r o f d a n  fo y d a la n i s h n i n g  ikki usuli 
mavjud:

1. B uyu mla rn i  o ' r g a n i l a d i g a n  mate r ia l  s i fa t ida  bolalarga 
y a q i n r o q d a n  k o ‘rsat ish.  B u la rg a  t u r m u s h d a  ishl a t i la digan 
buyumlar,  idish-tovoqlar,  k iyim-kechak,  poyabzal ,  o 'y inchoqlar ,  
t abia tdan gullar,  novdalar ,  mevalar ,  sabzavot lar ,  obyekt lar ,  uy 
hayvonlar i  va parrandalar ,  qushlar ,  baliqlar va  b o sh q a l a r  kiradi. 
Bunday kuzatish bolalar  bo g ' chas in ing o 'z id a  o ‘tkaziladi.

2. Bolalarni obyektga yoki  buyumga yaqinlashti r i sh.  Bularga 
b o g ' c h a n i n g  o ' z id a  bevos i t a  kuzat ish  i m k o n i y a t i  b o ‘lmagan 
obyekt lar  yoki buyu m lar  (quril ishlar,  d o ‘kon lar ,  poch ta ,  paxta 
dalasi ,  t ransport  vositalari va boshqalar) kiradi.

Maktabgacha tarbiya yoshidagi bolalarni  t ev a r ak -a t r o f  bilan 
t a n i sh t i r i sh  en g  ya q in  j o y d a n ,  y a ’ni g u r u h  x o n a l a r i  (uyqu 
xo n as i ,  yuvinish  x onas i  va  h o k a z o la r ) ,  u l a r d a g i  b u y u m la r ,  
o ‘yinchoqlar ,  tabiat  burchag i ,  guruh m ay d o n ch a s i  va hokazolar  
b ilan tanishti ri shdan boshlanadi .  Bunday kuzat i sh lar  m a ' l u m  bir 
maqs ad ni ,  ya 'ni  o ‘z guruh xonasi ,  undagi  j i h o z l a r  va buyumlar ,  
b o g 'c h a  binosi,  undagi  xonalarning,  guruh  may donch a lar in ing  
joylashishi  haqidagi ,  tevarak-a t rofdagi  b u y u m l a r ,  bog 'chadagi  
x i z m a t c h i l a r n i n g  m e h n a t i  haq id ag i  b o l a l a r n i n g  bi l im lar in i  
aniqlash  va kengaytirish,  Iug‘atini  boyitish va  faollasht ir i shdan 
iboratdir.  Bog 'chaning o 'z id a ,  guruh xonas ida  tashki l  et i ladigan 
b u n d a y  kuzatish m as h g 'u l o t l a r i  Y. I. T i x c y e v a n i n g  ta 'b i r i cha  
„m aha l l iy  s ayoha t“ deb yurit i ladi.  Bunday  kuza t ish ,  ko ' zdan  
k e c h i r i s h  m a s h g ‘u l o t l a r i  b o g ' c h a n i n g  l i a n i m a  g u r u h l a r i d a  
o ' t k a z i l a d i .  Ta rb iy ac l i i  k u z a t i s h  m a s h g ' u l o t i n i  o ' t k a z i s h g a  
t a y y o r l a n a r  e k a n ,  u t c v a r a k - a t r o f  b i l an  va  i j t im o iy  hayo t  
hodisalari  bilan tanisht ir ish b o 'y ich a  bi tta m a s h g 'u l o t  o ‘tkazishga 
tayyor lanar  ekan,  u n iashg ‘uIot uchun  za ru r  b o ‘lgan m a ' lum ot  
hajmini,  shuningdek,  kuzatish  jarayon ida  bo la lar n in g  bilishlari 
va 0 ‘zlashtirishlari lozim boMgan so ‘zlarni tanlaydi .  Mashg 'u lo t -  
n ing rejasini tuz ishda kuzatish jarayonida  foydalani ladigan,  b o ­
lalar u ch u n  yangi va qiyin b o l g a n  so ‘zlarni  belgi lab q o ‘yadi.



Masalan:  kicl iik g u ru h d a  g u ru h  xonasi,  yechinish  xonasi  va 
hokaz o la r  b i lan  tanisht ir i lganda bolalarga dahliz, shkaf shkaf 
tokchasi, o'ngda, chapda, ilmoq, oyoq kiyimi, ust kiyinii, ilinadi, 
yechilcidi va  h o k a z o  s o ' z l a r  ay t i lad i ,  faol lasht i  ri lad i , m u s -  
t a h k am lan ad i .  Shuningdck,  o kz guruh  xonalari bog 'cha  binosi- 
n ing qay e r id a  joylashganligini  bilib olishga o'rgatiladi.

Shu t a r i qa  bog 'c ha  yer m ay d o n i ,  undagi  b ar ch a  binolar:  
o shx on a,  k i rxona,  qorovul  xonasi ,  hamshira ,  mudira  xonasi  va 
m u s i q a  x o n a l a r i ,  g u l z o r ,  b o g k va b o s h q a l a r  t a n i s h t i r i l i b ,  
kuzat ishlar  tashki l etiladi. Kuzat ish  obyekti  va uning m azm uni  
kichik g u r u h d a n  kat ta guruhga o ' t g an d a  murakkablashib  boradi.

B o la l a r  b i l a n  tashkil  e t i l ad ig an  b u n d a y  kuza t ish  m a s h -  
g 'u lo t lari  bo la la rn ing bil im doirasin i  kengaytirish va lug'at ini  
bo y i t i sh  b i l a n  bi rga,  u l a r d a  y u k s ak  axloqiy  s i fa t larni  h a m  
ta rb iya la yd i .  M a s a la n ,  b o l a l a r n i  b o g ‘c h a  binolar i  b i lan  ta-  
n i sh t i r ayo tganda,  ularning c ' t iborlar i  xonalarning tozaligiga jalb 
q i l in ib ,  u l a r d a  e n a g a n i n g  m e h n a t i g a  n i sba tan  h u r m a t  hissi 
t a rbiyalanadi ;  qishki ust k iy imlar  ko‘zdan kechir i layotganda ular 
u ch u n  chi royl i ,  issiq kiyimlar t ikkan ustalar va u larning m ch-  
natini  qad r la sh  hissi tarbiyalanadi .  Shun ing  uchun  mashg 'u lo t -  
n ing  d a s t u r  m a q s a d i d a  l u g ‘at  i shdan  t as hq ar i  k i sh i l a rn in g  
m e h n a t i g a  h u r m a t  (kat t a la r  m c h n a t i n i  kuza t ishd a ) ,  tabia tga 
m u habba t  (hayvo n yoki o ‘simliklarni  kuzatishda),  buyumlarga  
n isbatan  ch t iyo tkor l ik  (b u y u m la r  bilan tanisht ir ishda)  m u n o -  
sabatlari  va hokazolarni  tarbiyalash k o ‘rsatiladi.

K u z a t ish  m a s h g ‘u lo t la r in in g  boshlanishi  ni i ih im bosq ich 
b o klib, b u t u n  m a s h g ‘ulot  ja r a y o n ig a  k o lp t o m o n d a n  b o g ‘liq 
bo' ladi .  S h u n in g  uc h u n  bolalarda kuzati ladigan buyumga qiziqish 
uyg'o t i sh m a q s a d id a  m ashg‘u lo tn i  qiziqarli  qilib tashkil  ctish 
kerak. B un ing  uch u n  turli usul lardan foydalaniladi.  M as h g ku- 
lotni m u q a d d i m a  suhbat idan,  ya ' n i  mavzu mazmuniga  taalluqli 
bo ' lgan bi r  q a n c h a  savollar bcr ishdan boshlash mumkin.  Masalan: 
kat ta g u r u h d a  qishki  k iy imlarni  k o 'z d an  kech ir i shdan avval 
mash g‘ulo tn i  quyidagi  savollar bilan boshlash mumkin:  „H oz i r  
yilning qaysi fasli? Odani lar  q an d av  kiyinishgan? N im a  uchun 
h a m m a  issiq kiyinib o lgan?"

M a s h g ‘ulotni  mavzu m azm u n ig a  do ir  topishmoq aytish bilan 
ham bo sh lash  m um kin .  Masalan,  tarbiyachi  katta guruhd a idish- 
tovoqlarni  k o ' z d a n  kechirish m a s h g kulotini shunday  boshlaydi: 
„B ola l ar ,  h o z i r  m en  t o p i s h m o q  ay tam a n .  sizlar esa hozirgi  
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m a s h g kulo t im izda nini a l arni  k o ‘zd an  k cc h ir i sh im izn i  o 'z in g iz  
topasiz:

„Qoravoy otdan tushdi ,  bolalari  yu gu r is hdi“ . , ,To‘g ‘ri, bu 
qozon,  idish-tovoqlar. Hozir  biz qozon  va idish-tovoqlarni  ko‘zdan 
kcch ir am iz“ .

Yok i  a k v a r iu m d a g i  b a l iq n i  k o ‘z d a n  k e c h i r i s h d a n  avval 
tarbiyachi  bolalarga:

„T a n g a - t an g a  t o ‘ni bor,
Mitt igina k o ‘zi bor,
Yursa su v lar  j imirlar,
Q am ish la r  h a m  qimir lar“

t o p i s h m o g l n i  aytadi.
B a’zan tarbiyachi  ku za t i sh  m as h g ‘uIot in i  s h e ' r  ayt ishdan 

h a m  boshlashi m um kin .  M as a la n ,  kichik g u r u h d a  o ‘yinchoqlar  
b u r c h a g i n i  k o ‘z d a n  k e c h i r i s h  m a s h g ' u l o t i n i  u s h b u  s h c ’rni 
ayt ishdan boshlaydi:

Quyosh bi lan teng turib,
Ozoda kiyintirib,
Senga t a q a m i z  marjon.
Q o ‘g ‘i r ch o q ,  q o ‘g ‘i rchoqjon.
Q o ‘ldan q o 'y m a y m i z  sira,
Y u q t i rm ay m iz  gard,  shira.
O v u n c h o q sa n  bizlarga,
Q o ‘g ‘i rc hoqsan  bizlarga.

(Y. Sulaymon. „Qo'g'irchoq“ she'ri.)

Ayniqsa,  kichik gu ruhdag i  m ashg‘ulot larda t o kg ‘r idan t o ‘g ‘ri 
kuzatish mashg 'u io t in ing mavzusiga  taalluqli  b u y u m n i  ko' rsa-  
tish usuJidan foydalaniladi .  Tarbiyachi  bo la l ar ga  ovoz tonini  
b iroz baiandlab,  s h o ‘x o v o z d a ,  intonatsiya bi lan:  „ M e n  sizlarga 
b ir  narsa olib keldim! Siz un i  ko 'r ishni  i s taysizmi?“ deb aytadi.  
U shbu  guruh larda  kuzat ish  j a ra yon ida  o ‘yin usu l l ar idan  keng 
foydalaniladi.  Ularga tn ay d o n  bo 'y lab  yugur ishga ruxsat ctiladi 
( „ Q a n d a y  uzun y o ‘lak!“ ). Mashg*ulotning b o s h i d a  tarbiyachi 
bolalarga ko‘rsatmalar  b c rad i  ( t inch quloq solib o ‘tiring; kiri- 
shingiz bilan salom bcring;  shovqin  q i lmang  va  h. k.)-

M a s h g ' u l o t n i n g  b o s h l a n i s h  q ismi  ( k o ‘r s a t m a l a r  bc r ish ,  
kirish suhbat  va hokazolar)  bolalarning yoshiga  qar ab  ha r  xil 
d av o m  ctadi: kichik gu ru h la r d a  bir daqiqa ,  ka t t a  g u ru h la rda  esa 
besh-yet ti  daqiqa.



T a r b i y a c h i  b u y u m n i ,  h a y v o n n i .  o ‘siml ik  va boshqa la rn i  
k o ' z d a n  kcch ir i sh  vaq t ida  bo la l ar ga  kuzat i layotgan obyektni  
yaxshi lab k o ' r ib ,  bir-birlari  b i lan  fikrlashib olishlari u c h u n  bir 
n cch a  d a q iq a  vaqt  beradi.  S o ‘ngra  kuzatishga rahbarlik qila bosh-  
laydi, y a ' n i  kuzati layotgan oby ek t  b o ‘yicha savollar bera bosh-  
laydi: Bu n im a ?  Bu kim? U qanday?  N im ad an  yasalgan? N im a  
u ch u n  kerak? Qanday? Q ancha?  va  hokazo. Agar obyekt bolalarga 
ilk b o r  tanisht ir i layotgan b o i s a ,  savolgajavob berishda qiynalishsa, 
u v a q t d a  k u z a t i s h  o b y e k t i n i n g  n o m i n i ,  un ing  si fat ini  yoki 
xususiyatlarini  bildiruvchi so ‘zni ayt ib berish usulidan foydalanadi.  
S o ' z  b o l a l a r  idrokini  o ks t i radi ,  b u y u m la r  va u lar  o krtasidagi 
b ogl iq l ikn i  aniqlaydi.  Masalan,  c h o y  idishlarini ko‘zdan kcchirish 
v aq t ida  t a rb iy a ch i  s h u n d ay  i zoh  beradi:  , ,Bu quloql i piyola 
( c h a s h k a ) ,  u n i n g  das tas i  o ‘ng t o m o n d a ,  tagi d u m a l o q ,  bu 
d um aloq  ch iz i qcha quloqli piyolani  l ikopcha ichiga q o ‘yish uchun  
qi l ingan,  quloql i  piyolani l ikopchadagi  dumaloq chiz iqcha ichiga 
s ek in g in a ,  t a q i l l a t m a s d a n  q o ‘y ish  k e r a k “ . Kuzat i sh  v aq t ida  
tarbiyachi  buyun in ing  vazifasini,  uni kim tayyorlaganligini,  u 
b i lan q a n d a y  m u n o s a b a t d a  b o ' l i sh n i  bola lar  bi lan bi rgal ikda 
aniqlaydi .  A g a r  jonl i  obyekt  kuzati layotgan bo' l sa,  tarbiyachi  
bolalarga un i  n ima bilan ovqatlant ir ish.  qanday parvarish qilish 
kerakligi h a m d a  ularga n isbatan  g ka m x o krIik qilish lozimligini 
tushun t i rad i .  Kuzat ish m as hg 'u lo t in i  mavzu va uning m azm uniga  
m o s  s h e ' r  ay t i b  be r is h ,  t o p i s h m o q  ayt ish ,  q iy in  s o ‘z l arni  
m u s t a h k a m l o v c h i  t a ’Iimiy (d idak t ik )  o ‘yinIar o ' t kaz ish  bilan 
yaku nlaydi .

K u z a t i s h  nati jalari  d o i m o  m u s tah k a m lan ib  borishi  shart .  
K u z a t i s h  j a r a y o n i d a  o l g a n  b i l i m l a r i n i  m u s t a h k a m l o v c h i  
m a s h g ' u l o t l a r  u c h - t o ‘rt k u n d a n  keyin o ktkazi li sh i m u rn k in .  
M asa lan ,  ka t ta  guruhdagi  m a s h g ‘ulotda bolalar meva-sabzavot-  
larni k o ‘z d a n  kechiradilar.  U c h - t o krt kundan  keyin csa „Qayerda  
o ‘sishini a y t “ t a ’Iimiy o kyinni o ktkazi!adi.  Bundan tashqari,  ushbu 
g u r u h l a r d a  su h b a t l a r  u yush t i r i shda ,  m a y d o n c h a d a ,  gu lzorda ,  
b o g ‘d a  va  h o k a z o l a r d a  m e h n a t n i  tashki l  c t i sh d a ,  q u s h  va 
hay v o n la rn i  parvar ish qi l ishda,  k itob o ‘qib berish,  d iaf i lmlar  
ko 'r ish,  i l lustratsiyalarni ko' r ib chiqish va boshqa faoliyat turlarida 
m u s t a h k a m l a n i b  boriladi.

Y uqor idagi  fikrlarni amal iy flkrlar bilan tasdiqlash maqsadida 
t evarak -a t ro fdag i  narsa va b u y u m la r  bilan tanishtirish b o kyiclva 
mashg*ulot  i sh lanmalar idan n a m u n a l a r  keltiramiz.



0 ‘RTA GURUH

Mavzu:  Q u yonn i  kuzatish.
M a q s a d :  bol a l arn i  q u y o n n i n g  tashqi  k o ' r i n i s h i  haqidagi  

t asawurl ar in i  aniqlash,  m o m iq ,  yu mshoq ,  j u n i  qa l in ,  kalta dum ,  
o rq a  oyoqlari  oldingi oyoq la r id an  u zunroq  kabi  s o ‘z lar hisobiga 
bolalar  lug'atini  boyitish va  faollashtirish. Q u y o n n i  parvarish- 
lashga qiziqishni shakllantirish.

M a s h g ‘ulot uchun kcrakli m atcr ia lla r .  Sava tga  sol ingan Tirik 
q uyo n,  silliq taxtachalar ,  sabzi,  qotgan n o n ,  o ‘t,  karam.

M a s h g ‘ulotning borishi. Bolalar  yar imdoi ra  b o l i b  o ‘tirishadi. 
X o n a n in g  o krtasida q uyon  u c h u n  joy aj ratilgan,  b u  joyn ing  atrofi 
quyon  chiqib ketmasligi u c h u n  qurilish mater ia l lar i  yoki g ‘ishtlar 
b i lan  t o ‘r tburchak  shak l ida  o ‘rab q o ‘yiladi.  X o n a n i n g  eshigi 
yopib q o kyiladi. Tarbiyachi  savatdagi quy on ni  usti  yopi lgan holda 
olib kiradi. „Bolalar ,  hozi r  m e n  sizlarga b ir  t o p i s h m o q  aytaman.  
Sizlar uni  n ima ekanligini  topas izlar  va  bugun gi  mashg'u lot i -  
m izd a nimani  kuzat ishimizni  o 'z ingiz aytasiz: quloqlari  uzun,  
yunglari  y um shoq ,  ranglari  oq ,  qora ,  ku l ra ng ,  te z  yuguradi ,  
sabzini  yaxshi ko 'radi .  T o ‘g ‘ri, bu quyon.  H o z i r  biz quyonni  
kuzatamiz .  Biz n im a qi lamiz?  M e n  quy on ni  s ilab k o ‘rishingizga 
ruxsat beraman.  Lckin q u y o n n i  juda  eht iyotkor l ik  bi lan silang, 
unga ozor  bermang.  Yaxshisi,  uni  qulog‘idan d u m i  t o m o n g a  qarab 
silash kerak: yengil,  ju da  yengi l silash kerak.  K o ‘rsatinglar-chi,  
qa n d a y  silaysiz?“

Bolalar  ha rak at n i  qi l ib k o krsatadilar.  T a r b iy a c h i  quyonn i  
savatdan oladi va tizzasiga q o ‘yadi,  bolalardan so 4raydi: U qanday? 
(Kat ta.  Oq junli,  juni yumshoq .  Quloqlari  y u m s h o q  va boshqalar.) 
S o ‘ng bolalar  javobini  um umlash t i r adi :  „ T o kg kri, q uyon  katta, 
oq ,  m o m iq q i n a ,  un ing  j u n i  y u m s h o q  va  q a l i n “ . Ta rb iyach i  
bolalarni  oldiga chaqiradi.  U la r  quyonn i  si laydilar,  un ing junini  
si lab ko' radi lar .  T a rb iy ach i  bola larga  q u y o n  q a n d a y  harakat  
qi layotganini  kuzatishni  tak l i f  ctadi.  Uni  polga q o ‘yib yuboradi.  
„ Q u y o n  sakrayapt i“ , — deyishadi  bolalar.  T a rb iy a ch i  bolalarga 
savollar beradi: „ N i m a  u c h u n  quyon  sakray ol adi?  U n ing  oy o q ­
lari q an d a y ?“ Tarb iyachi  bola l arning javoblar i  asos ida  xulosa 
chiqaradi :  „Q uyon  s hun ing  u ch u n  ham  sakray oladiki ,  uning 
o rqa  oyoqlari ,  oldingi oyoqlar iga qa raganda u z u n r o q  b o l a d i “ . 
S o ‘ngra tarbiyachi bolalarga quy on n ing  ba r ch a  harakat in i  diqqat  
b i lan  kuzatishni  va bu ha r ak a tn i  i fodalashni aytadi .  Bolalar:



, , 0 ‘t irdi.  sakradi ,  orqa  oyoq lar ida  turd i“ , — deb javob bcradilar.  
Tarbiyachi  bola l arning diqqat ini  quy on n ing  q u io g ig a  qaratadi:  
„ Q u y o n  q u lo q la r in i  harakat lant i ryapt i :  bir qu log ‘ini ko ' tar ib ,  
at rofga q u l o q  solyapti ,  t inglayapt i ,  quloqlar in i  or qa  t o m o n g a  
c h o ‘zyapti ,  ikkala qulog 'ini  ko ' taryapt i ,  quloqlari  uzun,  u zun-  
l ig idan k u r a g i n i  egal layd i ,  b i r  t o m o n i  oq ,  b o s h q a  t o m o n i  
qoramt i r ,  u z u n  va cnsiz“ . Keyin tarbiyachi  bolalarga quy on  qan -  
day ovqat lanishini  kuzatishni aytadi:  „ Q u y o n  juda  tez chaynaydi.  
l in ing t ishlari  j u d a  o ‘tki r‘‘.

Er talab (kuzatish uch u n  olib kel ishdan oldin) quyonga ovqat 
bermaslik  kerak.  Un ing  u c h u n  sabzi,  qotgan non ,  o “t, karam 
t a y y o r i a b  q o ‘yish  kerak.  Q u y o n n i n g  eg as id an  ( aga r  q u y o n  
bog‘ch an in g  o ‘zida b o ‘lmasa) u  ko 'proq  nimani  yoqtirishini so‘rab 
olishi kerak.

S o ‘ngra  tarbiyachi bolalarga yana bir bor  quyonni  kuzatishlari 
u c h u n  i m k o n  ber ad i ,  q u y o n n i n g  q a n d a y  xulqlar in i  an iq l a -  
g a n l ik l a r in i ,  y a n a  n im a la r i  h a q i d a  g ap i rm a gan l ig in i  s o ‘rab,  
javoblar ini  t inglaydi  va umumlasht i radi :  „Bu katta quyon.  Uning 
junlar i  m o m i q q i n a  (yumshoq) .  0 ‘zining uzun  va ensiz qu loq la ­
rini orqasi  t o m o n  cho 'zadi .  B a 'z an  avval bir q u lo g ln i  ko' taradi ,  
b a ’zan esa  ikkala qulog' in i  b i rdaniga  ko ' taradi  va tevarak-a trofni  
t inglaydi.  Tinglaydi-t inglaydi  va bi ror t om onga  sakraydi! Q u y o n ­
ning o rq a  oyoqlar i  oldingi oyoqlariga qaraganda uzunroq.  U sak­
raydi. T e z  sakraydi.  U sh unday  tez  sakraydiki,  buning natijasida 
u n i n g  d u m i  b o r  eka n l ig in i  s e z m a y  h a m  q o la s an .  T o lg kri, 
q u y o n n in g  d u m i  j u d a  kalta,  s hun ing  uch u n  darrov uni payqash 
qiyin. 0 ‘z in ing o ‘tkir tishlari b ilan u juda  tez chaynaydi,  sabzini 
darrov yeb  qo 'yad i .  Karam bi lan o ' tn i  esa sabzidan ham  tezroq 
yeb q o ‘yadi" .

\ l a s h g ‘ulotni yakunlash.
Tarbiyachi bolalardan quy on haqida ilgari yod olgan she'rlarini 

so ‘rab o lad i  va sayrga chiqib ,  „ Q u y o n i m ” harakat li  o 'y inn i  
o 'yna sh la r in i  aytadi.

KIC1IIK GURU1I

M avzu :  Qafasdagi  qushni  (Snegirni ) kuzatish.
M a q s a d :  bolalarga qushni  k o ‘zdan kechirishlarida yordam 

bcr ish;  q u s h n i n g  suv ich ishin i ,  do n  c h o ‘qishini  kuzat t i r i sh;  
d iqqat larin i  qushn ing  chiroyli  patlariga qaratish;  faol lug‘atini 
pat, bosh, dum, tumshuq, qanotlari; yitradi, q o ‘noq ustida o ‘tiribdi, 
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sakraycii, ucluuli kabi so 'z lar  b i lan hoyitish; qush la rn i  parvarish 
qilish istagini uyg'otish.

O ldindan qilinadigan ish. M a s h g kulotdan 1 — 2 kun  oldin 
snegir qushni  aks ett iruvchi  rangli  rasmni  bola lar  b i lan  k o ‘rib 
chiqish maqsadga muvof iq boMadi; bolalar  d iqqat in i  qushn ing 
tanasi  chi royl i  patlar b ilan qoplanganl igiga,  k o kkra k qismidagi  
pat lar  qizil rangdaligiga, ust q ismi  kul rang va  bo sh  qismidagi  
pat lar  qo ra  ekanligiga yo‘nal t ir ish kerak.  S o 'ng ra  o q - q o r a  rangli 
rasmni  k o ‘rish mumkin.  B o la la r  qushning t an a  q i smlar i  q an d ay  
rangdal ig in i  aytib tur ishad i  ( k o ‘krak qismi,  us t  q i s m i ,  bosh 
qismi),  tarbiyachi esa ranglaydi. S o ‘ngra tarbiyachi bolalar  diqqatini 
quyidagi larga jalb qiladi: sneg i rn ing 2 ta qano t i  bor ,  u uchadi ;  
d u m i ,  t u m s h u g ’i, oyoqlar i ,  t i rn o q la r i  bor.  B o la la r  q u s h n i n g  
nomin i  esda saqlaydilar. T a rb iyach i  tirik snegirni  ko ' rsa t i shga 
va’da beradi.

M a s h g ‘ulot uchun kerak li  m ater ia lla r .  Qafasdagi  qu sh  (usti 
yopi lgan,  xontaxta yoki stol  us tiga q o kyilgan).

M a s h g ‘ulotning borishi.  Bola larni  sh u n d ay  o ‘tqazi sh  ke- 
rakki, ularga qush qafasi b i lan  yaxshi k o krinib tursin.  Kichkin-  
toylardan shovqin  q i lmay t i n c h  o ktirishni aytib,  ust i  yopilgan 
qafasni ochib,  qushni bolalarga k o ‘rsatadi. Qushni  yaxshi lab k o ‘rib 
olishni aytib,  juda  past o v o z d a  gapirish kerakligini ,  savollarga 
yar im ovozd a javob bcrish lozimligini ,  aks holda  q u s h n i  q o ‘rqitib 
qo 'y ish  mumkini ig ini  ta 'k id laydi .  Bolalar qushni  yaxshi lab  ko ' r ib  
o l i shgach,  ta rb iyach i -p edagog  savollar  beradi:  „ B u  n i m a ?  U 
qan d a y  qush? K o‘krak qismidagi  patlari  qanday  r a ngda?  T a n a -  
sining ustki qismidagi pat lar i  q a n d a y  rangda? Bosh qismidagi  
patlari qanday rangda?“ S o 'ng ra  qushning qiliqlarini (harakatlar ini)  
kuzatishni takl if  etadi.  Bola lar  n imalarni  ko‘rayotgan b o ‘lsalar, 
s hu lam i  (snegir qarayapti ,  t inglayapti ,  sakrayapt i,  c h o ‘qiyapt i,  
uchdi ,  q o kndi,  suv ichdi, q o ‘n o q q a  o' t irdi  va hok azo la r)  gapirib 
bcradi lar .  Tarbiyachi  bo la la r  j avob in i  u m u m la s h t i r i b ,  qus h la r  
haqida  gapirib,  ularga g‘a m x o ‘rlik qilish kerakligini eslat ib o ktadi.

MashgkuIot oxirida tarbiyachi bolalardan xuddi qushga o kxshab 
qanot  qoq ib  „uch ishni“ takl i f  etadi .

Ekskursiyada (sayohatda) tevarak-atrofni kuzatish va (ug'at ishi.
Tarbiyachi  „D astu r“ talablari  asosida bolalar bi lan b o g 'c h ad an  

tashqar iga sayohatlar  uyusht i radi :  bo g ‘chaga yaqin  k o kcha!arga,  
o z i q - o v q a t ,  s abz avo t  d o kk o n l a r i g a ,  x iy o b o n  v a  b o g kla rg a ,  
ku tubxona  va tikuv us taxonasiga  va boshqa joylarga .  Bunday



s a y o h a t l a r d a n  m aqsad  b i l im la r n i  puxta egallash va ko ' rgan ,  
k u za tg a n  voqea,  hodisalarni  u zo q  vaqt xot i rada saqlash,  so ‘z 
b o y l ig in i  o s h i r i s h d a n  i b o r a t d i r .  Say ohat  v a q t i d a  t a rb iyach i  
bo l a l a r n in g  tev arak -a t ro f  va i j t imoiy hayot hodisalari  t o ‘g krisidagi 
tasavvur lar in i  aniqlash va  kengayti rish bilan b ir  vaqtda  ularning 
lu g ‘a t in i  boyi tadi ,  aniqlaydi ,  tafakkurini  rivojlantiradi.  Sayohat  
v aq t id a  yangi bi l imlarnigina ber ib  qo lm asdan ,  balki bolalarga 
i l g a r id a n  tani sh  va m a ’Iu m  boMgan s o ‘z l arning  ahamiya t in i  
a n iq l a s h ,  d o i m o  eshi tib t u rad ig a n ,  hat to o ‘zlari i shlatadigan.  
s o ‘z l a rn i  a n iq  p r e d m e t l a r  ( b u y u m la r )  bi lan b o g ‘lash u c h u n  
qu lay  imkoniya t lar  yarati ladi.  Bolalarning oigan bilimlari puxta 
b o ‘lishi va  lug‘atini boyi tib borishi uch u n  bir obyektga uyush-  
t ir i lgan sayoha t  yi lning turli fasllarida takror lanib turi ladi,  ya'ni  
q a y t a - q a y t a  sayohat uyusht i ri ladi .  Takrorlash b il imlarni  puxta 
ega l la shn ing  asosiy manbay id i r .  Bir obyektni  turli sharoit larda 
kuza t ish  haqiqatni  idrok qi lishga o ‘rgatadi, bolalarda faol qizi- 
q ishni  o ‘stiradi,  so ‘z boyligini  oshi radi ,  tasavvurlarini oydiniash-  
t i radi  va  tart ibga keltiradi; ilgari ko ‘rganlarini tez esga tushiradi;  
yangi -y angi  taassurotlarga ega bo' ladi ;  iigari ko ‘rganlari bilan 
yangi  k o krib turganlarini  taq qos lay  oladilar, hodisa lar  o' r tasidagi 
o ‘za ro  bog' l iql ikni  yengillik b i lan  aniqlay olishga o ‘rganadilar.

M asa la n :  kat ta gu ru h  bola lar i  bilan yi lning turli  fasl va 
k un la r i da  maktabga sayoha t  uyushtirish: I) mak tab hovlisi va 
b in o s in i  tashqi  t o m o n d a n  kuzat ish;  2) kuz faslida,  tanaffus 
v aq t ida  ba 'z i  o ‘quvchi larning quvnoq o 'ynab yurganini ,  ba'zilarni 
k i t o b  o ' q i b  t u rg an in i ,  b o s h q a l a r in i n g  esa yang i  o ktqazi lgan 
k o ‘ch a tn i  ko ‘rishayotganini  kuzatish; 3) babo r  faslida kichkintov 
o ‘q u v c h i l a r n in g  m a k t a b d a n  uyga qay t i shayo tganini  kuzatish.  
S h u n i n g d e k ,  b o g ‘ning o ‘z iga  y iln ing turli fasllarida: q ishda,  
b a h o r d a ,  yozda,  kuzda sayoha t l a r  uyushtiriladi:

a)  k uzda  barglarning t o ‘kilishini, bog 'n ing b o kshab qolishini,  
h a s h a ro t la rn ing  yashi rinishini,  qushlarning uchib  kctishini,  gul 
va  o ‘t l arning qurishini ,  j imj i t l ik hukm surishini kuzatadilar;

b)  q i s h d a  dar ax t l ar ,  gul  pushta lar i ,  yoMaklar q o r  b ilan 
qoplanganl ig in i ,  bo g ‘ning chi roy in i  kuzatadilar;

d)  bah orda  tabiatning uy g‘onishini,  kunlar ilishi bilan daraxt- 
la rning kur tak chiqarishi,  gullashi,  barg yozishi, o ‘t - o ‘lanlarning 
k o ‘karishi ,  qushlarning uch ib  kelishi va sho ‘x ovozlarining eshi- 
t i l i b  tu r i s h i ,  h a s h a r o t l a r n i n g  payd o b o ‘lishi va hok azo la rn i  
k o ‘radilar;



e) yozda bog'  meva la r in ing  pishishi, ayr im sabzavot larning 
ver ostida meva tugishi va pishishi (kartoshka, sabzi) va  boshqalarni 
kuzatadi lar .

B unday takroriy s ayoh a t la r  uyusht iri sh nat i jas ida  boialarda 
tabiat  haqidagi bi l imlarning b i r  bu tun  t izimi p a y d o  bo ' ladi .  Nat i -  
j a d a  nutqlari  rivojlanib, j u d a  s o ‘zamol  b o klib ketadi lar .

S ay o h a tn i  tashkil  e t i s h d a  t a r b i y a c h i n in g  a sos iy  vazifasi  
bola larning bilim doirasini  va lug‘atini boyit ish  ishi bi langina 
ch e g a ra la n m asd an ,  balki t evar ak -a t r o fga  t o ‘g ‘ri m u n o sab a tn i :  
kat talarning mehnat in i  qad r la sh ,  buyumlarga  eht iyotko r l ik  bilan 
m unosoba tda  bo' l ish,  tozal ikka,  saranjom-sar ishta l ikka  o ‘rganish, 
ona- V at an ga ,  ona- tabia t  ch i roy iga  m e h r - m u h a b b a t n i  tarbiyalash; 
hayvonlarga» o ‘simlik du n y o s ig a  eht iyotkorl ik m unosabat la r in i  
h am  tarbiyalab borishi kerak.

Sayohat  va ko‘zdan kechir ishlarni  tashkil e t i shda  tarbiyachi  
quyidagi  qoidalarga rioya qilishi kerak:

a) sayohat va kuzatishlarni  shunday tashki l qil ish kerakki,  
u boia larda  qiziqish uyg‘ots in .  Bolalardagi q iziqish kuzat ishning 
aniq  va idrokning ch u q u r  boMishiga olib boradi ;

b) har  bir sayohat va ku zat ishlar  u ch u n  u n c h a  kat ta  va k o kp 
b o l m a g a n  obyektlarni t an las h  kerak;

d) bolalarning diqqat ini  j u d a  k o ‘p batafsil izohlarga  tort ish 
yaramaydi ,  aks holda tarbiyachining oldindan belgi lab  qo'yi lgan 
nar sa lar  haqida  t u s h u n c h a  ber ish imkoni  ch e k la n a d i ,  bolalar  
diqqat i  cha lg lyd i  va ular  te z  ch a rch ab  qoladi lar;

e) kuzatish vaqt ida b o l a l a r  idrokining fa ol l a sh i shi ni  t a ’- 
m in la s h  kerak: ta rbiyachi  savo l l ar  beradi ,  b o l a l a r  csa javob  
ber ishad i ;  narsani  ushl ab  k o ‘rishga,  aga r  n i u m k i n  b o ‘lsa, u 
b ilan o kynashga ruxsat eti ladi.

Sayoha tdagi  kuzatish  v a q t id a  bo ia la rd a  t u s h u n c h a l a r n i n g  
an iq  boMishi uch u n  u l a rn in g  harakat la r idan foyda la n i sh  ju da  
m u h im  ahamiyat  kasb etadi.

Masalan,  yuk mash inas in ing  kattaligini k o ' r g azm al i  tasavvur 
qilishlari uchun  bolalar b i r -b i r lar in ing q o l l a r i d a n  ushlab,  yuk 
mashinas in ing atrofini o ‘rab  olishadi;  g ki ldi raklar ining balandl i-  
gini belgilash uchu n  e s a g ki ldirak yoniga turib,  q o ‘llarini yuqoriga 
k o ‘tarib,  mashina  kuzoviga yetkazishga harakat  q iladi lar;  uzunl i-  
gini aniqlash uchu n m ash in an in g  uzunligiga q a r a b  h a m m a  b o ­
la l ar  b i rg a l ik d a  qoMIarini  y o n  t o m o n g a  c h o ‘z ib  t u r i s h a d i ; 
h a y d o v c h in in g  qayerga o ‘t i r i sh in i ,  n ia sh inan i  q a n d a y  bos h-



qar ishini  aniql ash  uch u n  kabinaga chiqib o ' tirishadi:  mashinn 
haydovchis i  y o lovch i l a rn i  ogohlant i ri shi  uchun  signal berishini 
c h u q u r  id ro k  etishlari u ch u n  signal berishadi,  Bunday harakatni  
shaxsan bola la rn ing  o ‘zlari bajarishlari  natijasida quyidagi  so lz- 
larni bil ib oladilar:  haydovchi, yuk mcishinasi (avtomobi li ),  kuzov, 
kabina, ru/, signal. Shuningdek,  sayohat vaqtida kuzatishni ,  uning 
amal iy  t o m o n d a n  zarurligini t o ‘!iq idrok etishlari u c h u n  hayotiy 
misol lar  b i lan  bogMash ju d a  m u h im d i r ,  bu bolalarning qiziqishini 
kuchayt i radi .  Masalan ,  m ak tabga  tayyorlov, kat ta gu ru h  bolalari 
k u tu b x o n ag a  (qi roatxonaga)  bor ib ,  u yerdagi ish m azm uni  bilan 
t ani sh ibgina  qo lm asdan ,  balki h a m n i a  tartibga amal  qilgan holda 
k u tu b x o n a g a  a ’zo b o ‘lishi, u n d a n  bi ronta  ki tob olishi kerak. 
Sayoha tn i  tashki l e ti shda tarbiyachi  kuzatish obyekt ining uzoq-  
yaqinl igini  aniqlashi ,  shunga qa ra b  y o ‘lni qanday bosib o ‘tishni 
(yayov yoki  t ranspor tda  bor ishn i) ,  bolalarning d a m  olish joy-  
larini,  kuzat i ladigan obyektning qaysi j ihatlariga bolalar  d iqqa-  
t ini yo*nal t ir ish kerakl ig in i , kuzati layotgan obyckt  t o ‘g krisida 
g ap i r i b  b e r i sh  u c h u n  k i m l a m i  ja lb  qi lishni  (yuk mash inas i  
haydovchis i ,  t ikuvchi,  quruvch i ,  kutubxonachi va hokazolarni )  
belgilab,  u la r  bilan o ldindan bolalarga n ima haqida gapirib berish 
kerakligi ni kelishib oladi.  Shun in gdek .  qanday tarbivaviy ishlar 
olib bori li shi  nazarda  tutiladi:  ona - V a tan g a  nuihabbat ,  n iehnatga  
t o ‘g ‘ri m u n o s a b a t n i  ta rbiyalash ,  madaniv-gigiyenik  odat larni ,  
k o kc h a d a  yurish  qoidalar ini  shakl lant ir i sh va hokazolar.

K o ' p i n c h a  sayohat  vaqt ida  bolalarni  predmct lar  (buyumlar)  
b i l an  u z o q d a n  tu r ib  ( m a ' l u m  bir  m as o fa d a )  t an  isht  i r i lad i . 
S h u n in g  u c h u n  bun day ho la t l arda  tarbiyachining nutqi  katta 
a h a m iy a tg a  ega: hajm va fazoni  bildiruvchi so 'z lami  aniq  va tez- 
tez  ishlat ishi  (ko*cha keng, chet lar iga  daraxtlar ekilgan,  uzoqda 
a n h o r  bor ,  t o ‘g ‘rida x iyobon k o ‘rinib turibdi,  bog‘chan ing  chap 
t o m o n id a  sho h k o 'c h a  bor  va hokazo) .  Mana shularning barchasini 
h isobga ol ib,  tarbiyachi  s ayoh a tn ing rejasini tuzadi va m ashg‘u- 
lotni  q a n d a y  boshlashni ,  q a n d a y  usul lardan foydalanishni ,  asosiy 
q i sm in ing  borishini  va q a n d a y  yakunlashni  puxta o ‘ylab oladi.

H a r  q a n d a y  sayohatning boshlanishi  guruh xonasida tashkil 
e t i l a d i .  T a r b i y a c h i  b o l a l a r d a n  q a c h o n ,  q a y e r g a  s a y o h a tg a  
borganl ik lar in i ,  u yerda n i m al arn i  kuzatganliklarini.  bugun  ham 
sayohatga  borishlarini ,  qayerga,  n im a maqsadda borishlarini  aytib 
beradi.

T a r b i y a c h i  k u z a t i s h  y u z a s i d a n  yo M -y o l riq b e r a d i .  Bu



m a s h g ' u l o t  b o s h l a n i s h i n i n g  m u h i m  b o s q i c h i  h i s o b l a n a d i .  
Tarbiyachi  sayohatning maqsadini  q isqa va aniq qilib ayt ib beradi.

M asa la n :  „Bola lar .  b u g u n  biz  k iy im tikish u s t a x o n a s i g a  
boramiz .  U yerda  k i yim-kechakla r  q a n d a y  tikilishini,  b ichiqchi  
tikiladigan kiyimlarni qanday  bichishini ,  bichish u c h u n  q a n d a y  
b u y u m l a r  kcrak b o i i s h i n i  k u z a t a m i z  va  u l a rn in g  n o m l a r i n i  
x o t i r a m i z d a  s a q l a b  q o l a m i z “ . A y n i q s a ,  k a t t a  g u r u h l a r d a  
n iashg‘ulotni  topishmoq,  s h e ' r  b i lan,  sayohat  u c h u n  tayyor lab  
qo'y i lgan buyumlarni  ko' rsa tish bi lan h a m  boshlash m u m k in .

Masa lan,  tarbiyachi bola larni  paxta  dalasiga say oh a tga  olib 
ch iqi shdan  avval shunday t o p i s h m o q  aytadi:

Yurar  tekis eg a td an ,
Barmoqlar i  p o ‘latdan.
Yelkasida qop i  bor.
Katta terni r  savatdan.

(Paxta terish mashinasi)
Yoki b a h o r  faslida bog‘ga sayohatga  borishdan avval tarbiyachi 

ushbu she ' rn i  o kqib beradi:

Shun ingdc k ,  o ‘rta va kat ta gu ru h la rd a  m ashg‘u lo tn in g  b o s h -  
lanish q ismini  m u q ad d im a-su h b a t  shakl ida o ‘tkazish m u m k in .

Masalan,  q ishda bolalarning qishki o ‘yinlarini kuzatish  u c h u n  
m a y d o n c h a g a  bor ishdan a w a l  tarbiyachi  bol a l ar dan s o kraydi: 
„ H o z i r  yi lning qaysi fasli? Kishi lar  q an d ay  kiyinishadi? Qish  
faslida bola lar  qanday  o‘yinlar  o 'y na sh ad i?  Q o r  o 'y n a s h  u c h u n  
n i m a l a r  k e r a k ? “ S o ‘ngra k u z a t i s h l a r  yu zas id a n  k o ‘r s a t m a l a r  
beradi: „B u g u n  sizlar bilan k o ‘ch a g a  chiqamiz .  B o g ' c h a m i z n in g  
ch ap  to m o n id a  joylashgan o ‘yin m aydon chas iga  bor ib ,  u  ye rd a  
bolalar  q a n d a y  qishki o‘yinlar  o ‘ynashayotganini ,  q a n d a y  qilib 
c h a n a ,  k o nk i ,  yaxmalak  o t i s h a y o t g a n i n i  k o ' r a m i z “ . B u n d a y  
tushunt i r i shlarning oxirida tarbiyachi  bolalarga k o ‘c h a d a  yur i sh -

A t r o f  yam -yashi l ,  
B ah o r  c h o g ‘ida. 
0 ‘sibdi gullar,  
Va tan bog' ida.

B ah o r  c h o g ‘ida 
Q u s h l a r  sayraydi 
B a h o r  q o ‘yni da  
Barcha yayraydi.

Gul lar  sayliga
Quvnab yelamiz .  
T o ‘yib h u s n id a n  
0 ‘y n a b - k u la m iz .



turish qoidalarini:  yoMkaning o ‘ng to m o n id a n  yurish,  k o ‘chada 
b al an d  ovoz bilan gapirmaslik ,  tarqalib, bar  t o m o n g a  alang-jalang 
q a r ab  yurmasi ik,  yo ' ln i  kesib 0‘tuvchi jo y  b o l s a ,  a w a l  chap 
t o m o n g a ,  so kngra o ‘ng t o m o n g a  qarab o ‘tish kerakligini yoki 
m i l i t s i o n e r  b o l s a ,  u n i n g  q o kl harakat iga,  sveto forning yashil 
c h i r o g ‘ining yonishiga  q a r a b  o ‘tish lozimligini eslatib o ‘tadi.

S a y o h a tg a  o b y ek tn i  ku z a t i sh  m aq s a d id a  o l ib  bor i l ganda 
bola larni  joylasht ir ishga ka t t a  ahamiyat  berish kerak.  Bolalarning 
xavfsizligi  t o ‘la t a ’m in la n i s h i ,  kuzat i layotgan ob yek t  h a m m a  
bolalarga yaxshi ko‘rinishi va eshitilishi, ha m m a bolalar tarbiyachiga 
k o krinib turishi kerak. Bola lar  kuzatish uchun  joy egallaganlaridan 
s o ‘ng tarbiyachi  u l ar  n im a la rn i  kuzatishi lozimligini  yana bir 
m a r t a  eslatadi va o ‘zIari mustaqi l  ko' r ib olishlari uch u n  biroz 
vaqt  beradi .  Savollar,  k o ' r s a tm a la r  yo rd amida bolalar  diqqati  
m a ' I u m  obyektlarga jalb qil inadi.  Tarbiyachi mash gkulot jarayonida 
turl i  usul lardan foydalanadi .  Misol  tariqasida „Tikuv ustaxonasi 
(a te lye)ga say oh a t“ m a s h g ‘ulot ini  olib borish tart ibini  va uning 
m azm u n in i  keltiramiz. „Bolalar ,  qaranglar, qanday yorug'  va katta 
xona!  Bu bichish sexi. Bu yerda  hech qanday t ikuv mashinasi  
y o ‘q. Bu yerda kiyimlar tikilmaydi.  Bu yerda n ima qilishadi? Yo‘q, 
mater ia l larni  faqatgina q i rq m ay ,  balki uni b ichishadi .  Qirqish bi­
lan  b ichish o ‘rtasida kat ta  farq bor. Bichiqchilarning hamniasi  
ayollar.  Erkak bichiqchi lar h am  bor. Ular  ko 'proq crkaklar  uchun  
k a s t u m - s h i m  b i c h a d i l a r .  A y o l l a r  u c h u n  h a m  k o ‘y lak la r ,  
kas tum la r  b ichishadi .  Q arangl ar ,  bu scxdagi stollar qanday? Ular 
bola la r  bog‘chasidagi s to l lardan nimasi bilan farq qiladi? N im a  
u c h u n  ular  baland va u z u n ?  Kclinglar, yaq in roqda n  ko'raylik- 
chi ,  b ichiqchi  q an d a y  b i ch a r  ekan?k‘

U stol ustiga matoni  juda  chtiyotlik bilan tekis yoyadi. Shunday 
qil insa,  material  yig'ilib qo lmayd i ,  bichiqchi osonl ik bilan bichadi. 
U  andazalarni  mato  ustiga qo'yadi.  „Muka rram Ahmedovna,  nima 
u c h u n  andazalarni  m a to  ustiga — bir-biriga juda  yaqin qilib q o ‘y- 
dingiz,  shu haqda gapirib be r ing“ . „Shunday qilinsa, niato tejaladi, 
bichish oson b o kladi‘\  „ M a n a ,  Mukarram A hmedov na  katta qaychi 
b ilan andaza  at rof idan m at oni  qirqyaptilar — bichyapti lark\

Shu  tariqa bolalar  lug 'a t iga yangi so kzlar — bichish,  andaza  
kabi  s o kzlar kiritiladi. Bola lar  bunday  sayohatdagi kuzatishlar 
j a r a y o n i d a  yangi  s o ' z l a r n i g in a  o 'z lasht i r ib  q o l m a s d a n ,  balki 
m a t o n i n g  b u y u m g a  a y l a n i s h in i ,  h a m m a  b u y u m l a r  m a t o d a n



tayyorlanishini ,  matolarni  buyu mlarga  ayJanish j a r a y o n i  (tikish, 
b ichish ,  qirqish va boshqala r)  mavjudligini bilib oladi lar .

Sayohatdagi  kuzatishdan oigan bi limlar a lbatta m u s tah k am la -  
nishi shan .

M a s a l a n ,  o ‘rta g u ru h  b o la l a r i  y u k  m a s h i n a s i n i  kuza t ib  
b o l g a c h ,  tarbiyachi  ularga k o ‘c h a d a n  yana q a n d a y  yuk m a-  
shinalari  o ‘tishini kuzatishlarini  va  u lar  haqida gapirib berishlarini  
takl i f  etadi.  Shuningdek, '  s ay o h a td a  kuzati lgan v o q e a  va hodisa- 
lamí , i sh-harakat larni  o ‘zlari tarbiyachi  bilan birgalikda amal iyotda 
k o kradilar.

M asa la n :  kat ta,  tay yor l ov  g u ru h i  bola lar in i  k iy im  tikish 
us taxonasiga sayohatga o lib bor i lganidan keyin (3 — 5 k undan  
keyin) g u ruhda  suhbat  o ‘tkazi l ib ,  bolalarga m a t o  t arqat ib  chi - 
qiladi,  matolarni  yaxshilab k o ‘rib chiqadi lar .  S o ‘ngra  andaza la r  
y o rd a m id a  fartuk bichiladi.  Bichilgan fartuk t ikuv mashinas ida  
tikiJadi.  B u n d ay  usul b o l a l a r n in g  k u za tu v ch an l ig in i  va nutq  
faolligini,  lug‘at boyligini o ‘stiradi,  ularda axloqiy  s ifatlar tar- 
biyalanadi.  Shunday qilib, bola larning kuzatuvchanl igini ,  lug'atini,  
nutq  faolligini, idrokini r ivoj lant ir í shda sayohatdagi  kuzatishlar  
katta ahamiyatga ega.

N arsa-buyum larn i k o ‘rib chiqish va taq q o s la sh

„Bola lar  bog 'chasida  ta ' l im -t arb iya  das tur i “ n in g  „Tevarak-  
a t ro f  bi lan tanishtirish va n u t q  o 's t ir ish“ b o ' l im la r id a  bolalarga 
tev a rak -a t r o fd ag i  p r e d m e t l a r  (b u y u m la r )  h a m d a  u y - r o ‘z g ‘or 
b u y u m í a r i  haq id a  b o s h l a n g ‘ich  bi l im lar  be r ish  k o ‘rsat i lgan.  
Bolalarni  buyu mlar  bilan tanisht ir i sh  jarayon ida  u l a rn in g  nomi ,  
n im a  u c h u n  kerakligi,  n i m a d a n  qilinganligi,  u q a n d a y  rangdaligi,  
shakli qandayligi va uning yan a  qanday belgilari borligi aniqlanadi,  
b u l a r  h a q id a  b o s h la n g ‘ich  b i l im l a r  ber iladi .  S h u  m a q s a d d a  
b u y um la rn i  (pr edmet larni )  k o ‘rib chiqish va  u  h a q d a  suhbat  
m a s h g ‘ulot ini  o ' tkazish  tavs iya  etiladi.  Yil d a v o m i d a  b unday  
m as h g ‘ulotdan bir nechtas i  rejalashtiril ib,  o ‘tkaziladi .  Bunday 
m as h g ‘ulotlarda  u y - r o ‘zg‘o r  buy umía r i  ( id ish- tovoq la r ,  kiyim- 
k e c h a k l a r ,  m e h n a t  q u ro l l a r i ,  o ‘q u v  q u r o l l a r i ) ,  j o n l i  tab ia t  
obyekt lar i  (turli xildagi n ieva  va  sabzavotlar,  turli  darax t larn ing  
barglari  va shoxchalari ,  uy  o ‘simliklari,  akva r iu mdagi  baliq va 
hokazolar)  ko‘rib chiqiladi va  u lar  haqida  su h b a t l a r  o ‘tkaziladi.  
B u y u m l a r n i  ( p r e d m e t l a r n i )  k o ‘rib c h i q i s h  va  u l a r  h a q i d a  
s u h b a t l a r  bo l a l a r n in g  b i l im  do i ra s in i  k e n g a y t i r a d i ,  u l a rn in g
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q i z i q u v c h a n l i g i n i  o s h i r a d i ,  t e v a r a k - a t r o f  h a q id a  t o ‘g ‘ri t u -  
s h u n c h a l a r  beradi .  Sh u  bi lan  b i r  qa to rda ,  ta rbiyachi  b unday  
m a s h g ‘ulot  ja rayonida  kat ta lug‘at ishini olib boradi.  Buyumlar- 
n ing an iq  nomlar i  va u la rn ing sifatlari (materiali ,  shakli,  hajmi, 
rangi va hokazolar),  harakat la rn ing nomlar i  (masa lan ,  pichoq 
bilan kesadilar, archadilar, to'g'raydilar, qoshiq bilan ovqat 
yeyd ilar, qaiam bilan bo ‘yayd ila r  va hokazo)  va  boshqalarni  
b i l d i r u v c h i  so*zlarni bi l ib o la d i l a r ,  n a r s a - b u y u m l a r n i  ko ' r ib  
chiqish  va u haqd a suhbat  m a s h g ‘ulotlarida bir toifa (kategoriya) 
g a  k i r a d i g a n  b u y u m i a r n i  k o ‘rgazm al i  t a q q o s l a s h  u s u l i d a n  
foydalanish  kat ta pedagogik q im matg a  egadir. Bolalar buyumiarni  
b i r - b i r i  b i l an  t aq q o s l a s h  o r q a l i ,  u l a rn in g  belg i l ar in i  ayt ib ,  
xarakter l i  belgilarini payqab,  kat ta  aqliy ish bajaradilar.  B uyum ­
iarni taqqos lash  j ar ayonida  bo la lar  oldida kuzatgan narsalarining 
n o m i n i  ay t ib  ber ish vazifas i turadi .  Taqqos la sh  bola l ar n in g  
tafakk ur in i ,  kuzatuvchanl ig in i  rivojlantiradi,  lug‘atini  faollash- 
t i radi ,  tev arak -a t ro fga  va  i j t imoiy  hayot  hodisa lar iga  bo ' lgan 
qiziqishlarini  tarbiyalaydi. Buyumlarning sifatlari va xususiyatlarini 
c l u iq u r  bilib olishga asos langan taqqoslash mashg 'u lot lar i  o ’rta. 
kat ta va  tayyorlov guruh lar ida  o ‘tkaziladi. Sababi shundaki ,  bu 
m a s h g kulot  turi bolalarda b u y u m l a r  (pr cdmet lar )ning qismlarini,  
d e t a l l a r in i .  sifat va xusus iyat l ar in i  k o ‘ra olish mal ak as in ing  
shakl langanl igiga  tayanadi.

N a r s a - b u y u m l a r n i  k o l r ib  ch iq i sh  va u l a rn i  t a q q o s l a s h  
m as hg 'u lo t l ar in i ng  muvaffaqiyat i  va natijalari bir q an c h a  shart-  
sharoi t larga  bog‘liqdir:

1) t aq q o s l a sh  u c h u n  b u y u m ia rn i  (p red m e t l a rn i )  tanlash .  
T a n l a n g a n  b u y u m la rd a  t aqqos la sh  u c h u n  yetarl i  n i iqdordagi  
belgi lar  b o l i s h i :  ya 'ni  o 'x shash  va farq qiladigan (rangi,  shakli,  
uzunlig i ,  qismlari ,  detallari,  mater iali ,  n imaga mo' ljallanganligi  
va h o k a z o )  belgilar b o ’lishi kerak;

2) taqqoslashning  reja asos ida  bo i i sh i .  Tarbiyachi bolalarni 
b u y u m i a r n i  taq qos lashda  avval buyumlarn ing nom i ,  u larning 
n i m a g a  m o ' l j a l l a n g a n l i g i ,  r a n g i ,  shak l i ,  u zu n l ig i  b o ‘y i ch a  
taq q o s la sh d an ,  buy um larn ing qismlarini ,  detallarini  aytib o ‘tish 
va bu qi smlarni  detallarni taqqoslashga,  ular o ' r tas idagi  farqni, 
s o ‘ng ra  o ‘xshash t o m o n la r i n i  ayt ishga o ' r gatadi .  Taqq os lash  
u m u m l a s h t i r i s h  bi lan y a k u n la n a d i ,  y a ’ni har  b i r  b u y u m n in g  
farqli belgilari  ajratib k o ‘rsatiladi;

3) o l rgat ish  usu l l ar in i  t an la sh .  B u n d ay  m a s h g 'u l o t l a r d a



0‘rgat ish  usul l ar in ing  as os iy la r i  b u  t a rb iy a ch in in g  b o la l a r g a  
yo rdam berish maqsadida  ber ad igan  savollari va k o ‘rsa tmasidi r :
a) taqqos lashn ing ketma-ket  bo ' l i sh i ;  b) bolalar  payqay o l m a g a n  
belgilarni ayt ib bcrishi; d)  j a v o b n i n g  an iq roq  b o l i s h i  va  kerakli 
so ‘zlarni tanlashi  uchun  y o r d a m  berad igan  savol va k o ‘rs a tm al a r  
beradi;

4) tarbiyachi  va boialarning n u t q  faoliigining bi r-bi r iga mos  
kelishi.  Bu m a s h g ‘ulot tu r i da  k o ‘p ro q  bolalar  n u t q  faoll igini  
namoyo n etishlari kerak. Tarbiyachi  e s a j u d a  kam gapirib,  o ‘z ining 
aniq  savollari,  k o ‘rsatmalari b i lan  boialarning aqliy va nu tq iy  
faolligini rivojlantirib,  yo‘nal t ir ib turadi.  0 ‘xshash belgi larga ega 
b o ‘lgan bi r  xil toifadagi n a r s a -b u y u m l a r  bir-biriga taq qos lan ad i .  
M asa la n :  por t fe l  bilan s u m k a ;  kre s lo  b i lan  s tu l ;  s to l  b i l an  
xontaxta;  sh a r f  va ro ‘mol;  s t ak an  bi lan chinni  va sopol  p iyola,  
c h o y n a k  va chovgun;  kosa,  l i k o p ch a ;  sabzi,  p iyoz,  b o d r in g ,  
kar toshka,  karam,  rediska, lavlagi,  pom idor ,  turp (shakli ,  rangi,  
mazas idag i  farqni  ajratish u c h u n ) ;  o lm a ,  nok,  l i m o n ,  b c h i ,  
shaftoli.

S h u n in g d e k ,  u m u m la s h t i r u v c h i  so 'z larni  bo la la r  lu g ‘at iga 
kiritish u c h u n  havoda u ch u v c h i ,  suvda,  suv os tida,  y e r  us t ida  
vuradigan t ransport  vositalari ( t ranspor t ) ;  qishki,  yozgi ,  kuzgi 
k iy imlar  (kiyimlar);  choy idishlari ,  oshxona,  ovqat  sol inadigan  
idishlar ( idishlar) va hokazola r  k o ' r ib  chiqiladi,  u la r  yu zas id a n  
suhbat  o ‘tkaziladi va taqqos lanad i .  Shuningdek,  turli  m a to la r ,  
shisha b ilan q o g 'o z  va shu kab i lar  taqqoslanadi.  Misol  ta r iqa s ida  
taqqoslash b o ‘yicha bo g 'c h ad a  o ‘tkazi lgan bir n cch a  m a s h g ' u -  
lot larning namunalarin i  kel t iramiz.

M AKTAB GA T A Y Y O R L O V  G U R l l H I

M avzu:  Portfel va s u m k an i  k o ' r ib  chiqish h a m d a  u  h a q d a  
suhbat lashi sh ,  taqqoslash.

M aq sad :  ushbu buyumlarning  ninia uch u n  kerakligini;  port fe l  
bilan s u m k an in g  bi r-bi ridan farqli  tomonlar in i ,  u la rn ing  q i s m -  
larini payqab  aytib bera o li shga o ' rgat ish .  Lug‘atini  faol lasht i r i s l i , 
m u s t a h k a m l a s h  va boyi t ish.  B o l a l a r  lu g ‘at iga:  qisqa, t o ‘g ‘ri 
burchak, yon tomonida, dastasi s o ‘zlarini  kiritish .

M a s h g ‘ulotning borishi. Tarbiyachi :  „Bugungi  m as h g ‘u lo t im iz  
juda  murakkab.  Ikki buyumni  (p r ed m e tn i )  taqqoslashimiz (port fe l  
va sumkani  stol ustiga q o ‘yadi)  kerak.  Bu buyumlarni  ta r t ib  b i lan  
bi r-bi riga taqqoslaymiz.  B ugu n biz qaysi buyumlarni  t a q q o s l a r



e k a n m i z ? “ Bir bola c h iq ih  buyumlarni  ko‘rsatib javob  bcradi: 
„ B u  portfel,  bunisi esa s u m k a “ .

T a r b i y a c h i .  T o ‘g ‘ri. Bular  kimlar u c h u n  kerak?
B o l a .  Portfel o ‘q uvch i  u c h u n  kerak. Unga kitoblarini soladi. 

Y a n a  o ‘qi tuvchi ,  o ta lar imiz ,  onalar imiz,  talaba o p a  va akalarimiz 
h a m  portfel olib yurishadi.  U la r  h am  portfelga kitob va daftarlarini 
solishadi.

2 - b o l a n i n g  j a v o b i .  Sumka onala r  u c h u n  kerak. Ular  
su m k a  bilan oziq-ovqat  d o ‘konlariga,  bozorlarga oziq-ovqat ,  meva 
va  sabzavot lar  xarid q i lgani  borishadi.

T a r b i y a c h i .  K o ‘raylik-chi ,  sumka port fe ldan nimasi bilan 
farq  q i lar  ekan?

3 - b o  I a . Portfel j igarrang,  sumka esa qora  rangda.  Ularning 
rangi h a r  xil.

4 - b o l a .  Ya na  s u m k a n i n g  burchaklar i  yuq or i  t o m o n g a  
d u m a l o q  shaklga o ‘xshab ketgan,  xtiddi s u m kan ing  burchaklari  
y o kqdek.  Portfclning esa yu qor i da  va pastda burchaklar i  bor.

T a r b i y a c h i .  Bu h aq d a  qisqa qilib qanday aytish mumkin? 
U la r n in g  shakllari q an d a y ?

5 - b o l a .  Ularning shakl lari  har  xil. Portfel t o ‘g ‘ri burchakli,  
s u m k a  esa unga o 'xshamaydi .

6 - b o  1 a . Ular  turli  xi lda yopiladi. Port fclning q o p q o g ï  b o ‘- 
lib,  u  q u l f l an a d i ,  qu l f i  y o n  t o m o n i d a ,  s u m k a n i n g  esa bir 
t o m o n i d a n  ikkinchi  t o m o n g a  tortib yopi ladigan qulfi bor,  u 
y u q o r id a  (sumkan ing ust  to m o n id a )  joylashgan.

7 - b o l a .  Yana s u m k a n i n g  portfelnikiga o ‘xshash qopqog ' i  
y o ‘q.

S o ‘ngra tarbiyachi  bola la rga  portfel bilan s u m kan ing  qulfini,  
dastas ini  taqqoslashni  tak l i f  etadi.  Sumka va por tfe ln ing qulflari 
b i r  x i ldami?  Dastas i -chi?  En di  dastasiga qarang,  u lar  nega har 
xil? lchki  tuzilishini qar an g lar ,  portfelning va s u m kan ing  ichki 
q i s m id a  qan day  farq bor?

T a r b i y a c h i .  M a n a ,  biz sumka va portfel b i r-bi r idan ni ­
masi  bi lan farq qilishini gapirdik .  Aytinglar-chi,  u lar  nimasi bilan 
b i r-b i r iga  o ‘xshash,  n imasi  b i lan farqli? N im a  u ch u n  sumka va 
port fe l  kerak?

1 0 - b o l a .  Port felga k i tob,  daftar solib yuriladi,  sumka  bilan 
esa  d o 'k o n g a ,  bozorga bor ish  mumkin.

1 1 - b o  l a .  M en in g  o t a m  esa portfel bilan d o ‘konga boradi.
12- b o l a .  S um ka ga  h a m  ki tob,  daf tar  solib yurish mum kin ,



m e n  bun i  o lz ko 'z im  bilan k o ' r g a n m a n .  Men ing  o p a m  sh u n d ay  
qiladi.

1 3 - b o l a .  Sumkaga h a m ,  port fe lga h a m  na r sa  solinadi .  
N im a la r d i r  solib, k o ‘tarib yuri ladi .

T a r b i y a c h i .  T o ‘g l ri. S u m k a  ham,  portfel  h a m  kishilar 
u c h u n  ha r  xil buyumiarni  solib,  k o ‘tarib yurish q u la y  b o ‘lishi 
uchu n kerak. Yana nimasi b ir  xil? Sumka va port felning nimasidan 
ushlaydi lar?

1 4 - b o l a .  Dastasidan.  U la r n in g  dastasi bor.
1 5 - b o l  a .  Ularning o g 'z id a  qulfi bor. Qulfi b o ‘lmasa ,  ochi lib 

ketib, ichidagi h a m m a  nar sa l ar  sochil ib ketishi m u m k in .
T a r b i y a c h i .  T o 'g ‘ri. Biz sum ka  va portfelni j u d a  yaxshilab 

k o ‘rib chiqdik ,  k o ‘p farqli va o ‘xshash tom onla r i n i  bi l ib oldik.  
Bu s u m k a  va  portfel ekanligini  q an d ay  qilib darrov  bilib olish 
m u m k i n ?

16- b  o 1 a . Portfel qora  rangda.
T a r b i y a c h i .  H a m m a n g i z  s h u n d a y  d e b  o ‘y l ay s i zm i?  

S u m k a la r  qora  rangda b o ' i m ay d im i?
Bolalar  j o ‘r b o ‘lib j avob  ber ishadi:  „B o ' l ad i “ .
1 7 - b o l a .  Ularni  ochib ,  ichini  k o lrish kerak.  U la r n in g  ichi 

q a n d a y  qi l ingan?
T a  r b  i y a c  h i . O c h ib  k o ‘r m a s d a n ,  por t fe ln i  d a r ro v  bil ib 

ol ish m u m k in m i ?
1 8 - b o J a .  Mumkin.  U n in g  ishlanishi boshqacha,  burchaklari ,  

qulfi va dastasi sumkan ik idan farq qiladi.
1 9 - b o  l a .  U t o ‘g ‘ri b u r c h a k  shakl iga o kxshaydi ,  s u m k a  csa 

h a r  xil b o ‘ladi.
2 0 - b o l a .  Portfelning h a m m a  burchaklar i  yaxshi  k o ‘rinib 

turadi,  qulfi yon tom ond a,  das tas i d o im o  yuqorida.  S h u n g a  qarab  
darrov bilib olish mum kin .

21- b o l a .  S um ka  b o s h q a c h a .  U boshqacha  s hak lda  bo ' ladi ,  
qulfi h a m  boshqacha qilib o 'm a t i l g a n ,  dastasi h am  h a r  xil bo' ladi .  
Ularni  yengillik bilan dar rov  bilib olamiz.  Ranglar i  esa h a r  xil 
b o l i s h i  m um kin .

Tarbiyachi  bolalar  j avob in i  t inglaydi,  to ' ld i radi .

0 ‘RTA GURUÏI

M a s h g ‘ulot  mavzusi. U y - r o ‘zg‘o r  buyumlar in i  ko ' r ib  chiqish,  
u h aqda  suhbat  va taqqoslash.

Dastur mazmuni. B o la la rn i  en g  m u h i m  belgi larni  aj ra tib



k o ' r s a t a  ol ishga va bu bclgi larga qarab o 'xshash buyum larni  farq- 
lay o l ishga o ‘rgatish. M as a la n ,  stulni kreslodan,  piyolani sta- 
k a n d a n ,  d a s t u r x o n n i  s a l f e t k a d a n  ( m a t o d a n  q i l in g a n ) ,  ch o y  
qosh iqn i  osh qoshiqdan kabi.

Yuqor idagi  buy u m la rn in g  nomlarini  aniq aytishga o ‘rgatish; 
b u y u m l a r n i n g  n o m l a r i n i ,  be lg i l ar in i ,  s i fa t l a r in i ,  q i s m la r in i  
b i ld iruvchi  so 'zlarni lugkat lar iga kiritish va mustahkamlash .

Mashg'ulot uchun material. Tarbiyachi stoli yoki xontaxta ustida 
ayiq,  q o ‘g kirchoq va o ‘y i n c h o q la r  to‘plami: ikkita kreslo, stul, 
t ab u re tka ,  stol, ikkita piyola,  s takan,  das turxon,  salfetka,  choy 
q o sh iq  va osh qoshiq.

AIashg‘ulotning borishi. Tarbiyachi  bolalar  d iqqat ini  o ‘ziga 
tor t ib ,  bolalarga m e h m o n l a r  kelishganiigini,  to 'p o lo n  qilmasdan,  
j i m g i n a  o ‘t i ri sh loz im l ig in i  ayt ib ,  b oshqa  x o n a d a n  ayiq va 
q o ‘g ‘i r choq  o ‘y inchoqni  g u ru h g a  olib kiradi, ayiq va q o ‘g ‘irchoq 
bo la la r  bi lan salomlashadi .

T a r b i y a c h i .  Bolalar,  kelinglar, hozi r  m ehmonl ar imizn i  
c h o y  bi lan  m e h m o n  qi lamiz.  Buning uch u n  nima qilamiz?

B o l a l a r .  Stol yoki xo n tax ta  q o ‘yamiz.
T a r b i y a c h i .  Ho z ir  b izga  Ah mad  stol va xontaxtani  olib 

keladi.  A h m a d  n im a olib keldi?
B o l a l a r .  Stol va xontaxta .
T a  r b  i y a c  h i . Endi  ayiq  va q o kg kirchoq Lolani  stol yoki 

xontaxta atrofiga o' tqazish kerak. Un i  nimaning atrofiga o ktqazamiz? 
Stoi a t rof igami  yoki xo ntax ta  atrofigami?

B o l a l a r .  Stol at rofiga o ' t qazamiz .
T a r b i y a c h i .  N i m a  u c h u n  stol a t rof iga  o ktq a z a m iz ?  

X o n tax t a  atrofiga ham  o ‘tqazish  mumkin-k u?
B o l a l a r .  Stol at rofiga o ' tqazsak,  m e h m o n la r  bizga yaxshi 

k o ’r in ib turishadi .  C h u n k i  stol  ba land,  xontaxta esa past,  uning 
a t rof iga  k o ‘rpacha solish kerak.  Biz ularni o ' r toql ar imiz  qanday 
m e h m o n  qilayotganliklarini  yaxshi ko' rolmay qolishimiz mumkin.

T a r b i y a c h i .  Ayiq b aq a lo q ,  sho'x.  S h u n in g  u ch u n  uni 
krcs loga o ‘tqazish kerak.  Aq ida ,  sen krcsloni topib ,  uni olib 
kelgin-da ,  ayiqqa,  „ M a r h a m a t ,  o ‘tiring“ deb aytgin.

A q i d a .  M ana  kreslo. „ M a rh a m a t ,  ayiqjon,  0 ‘tiring!“
T a r b i y a c h i .  Aqida  sen n im a  olib kelding? Bolalar,  Aqida 

n im a  ol ib keldi? Ayiqni n im aga o ' tqazdi? N im a  u c h u n  ayiq kres- 
loga o ktirdi?

T a r b i y a c h i  ( b o l a l a r  j a v o b i n i  t i n g la y d i ,  toMdi rad i ) .



Kreslodan ayiq yiqilib tu shm ayd i .  Bolalar,  ayt inglar-chi ,  Aqida 
krcsloni q an d ay  tanib,  olib keldi? Kresloning nimasi  bor?  (Orqa 
suyanchigMni  k o ‘rsatadi.)

B o l a l a r .  Orqa  su yan ch ig ‘i.
T a r b i y a c h i .  Orqa  suy an c h ig ‘i suyanib o ‘t i r i sh imiz  u c h u n  

m o ‘ljallangan. Yiqilib tushmasi ik  u c h u n  kresloning ikki t o m o n id a  
nimasi bor?  (Ikki yonidagi  suyanchiqlarin i  ko ' r sa tadi . )

B o l a l a r .  Q o l l a r i m i z n i  (qoMimizning t i rs ag in i )  q o ‘yib 
o ‘tirish u c h u n  yon to m o n la r id a  h am  suyanc h ig ‘i bor.

T a r b i y a c h i .  T o ‘g‘ri. M a n a  ayiq bemalol  yas tanib o' t iribdi.  
U baqaloq va s h o ‘x bo' lsa h a m  yiqilib tushmadi .  Panjalar i  bilan 
ikki yonidagi  suyanchig‘ini ushl ab  o ‘tiribdi. U n i m a d a  0 ‘tiribdi?

B o l a l a r .  Kresloda.
T a r b i y a c h i .  Ayiq yiqilib tushmasligi  u c h u n  kres loning 

nimalari  bor?
B o l a l a r .  Orq a  va y o n  suyanchiqlari  b o r  ( k o ‘rsati shadi).
T a r b i y a c h i .  T o ‘g ‘ri, kres loning orqasida va ikki yon ida  

suyanchiqlari  bor.  Q o ‘gMrc h o q  Lo laxonning o ‘tirishi u c h u n  stul 
qo 'y amiz .  Ol ima,  borib stulni  olib kel (Ol ima bor ib  s tu lni  olib 
keladi va q o ‘g ‘irchoqni s tu lga o ' tqazadi) .  Tarb iyachi  bolalarga 
murojaa t  etib,  bolalar ,  qa n i  ayt inglar-chi ,  Ol im a stulni  qan day  
qilib dar rov tanib olib keldi? Stulning nimasi bor?

B o l a l a r .  Suyanchig l i.
T a r b i y a c h i .  T o ‘g ‘ri, s tu ln ing orqa  suy an ch ig ‘i bor ,  lekin 

nimasi y o ‘q? Nargiza,  k o ‘rsatgin.
N a r g i z a .  (S tu ln ing  ikki yon  t o m o n in i  k o ' r s a t ib )  yon  

to m o n la r id a  suyanchig‘i y o ‘q.
T a  r b  i y  a c  h i . T o ‘g‘ri, s tu ln ing yon tom on la r i da  s u y a n c h ig ‘i 

y o kq. M an a ,  ayiq va qo ‘g ‘i r ch oq  Lola stol at rofida 0‘t iribdi.  Ular  
„ Q a c h o n  bolalar  bizni c h o y  bi lan m e h m o n  qi l i shadi“ , — deb 
kut ib o ktirishibdi. Stol ustiga n im a  solish kerak?

B o l a l a r .  Dasturxon.
Tarbiyachi  Gu lnoraga das tu rx o n n i  topishni  va un i  stol  ustiga 

solishni takli f  etadi.  G uJ nor a  das tu rxonn i  topib,  uni  stol  ustiga 
soladi.  Tarbiyachi  esa G u l n o r a d a n ,  q an d a y  qil ib das tu rx o n n i  
t o p d i n g ,  n i m a  u c h u n  d a s t u r x o n n i n g  o ‘ r n i g a  s a l f e t k a n i  
(salfctkalarni  ko' rsa tadi )  o l m a d i n g ,  sal fetkalar  q a n d a y ?  — deb 
s o kraydi.  „Sal fe tka  k i ch k in a ,  d a s tu rx o n  k a t t a “ , — d e b  j avob  
berishadi  bolalar.

S o ‘ngra  tarbiyachi bo la la rdan ayiq va q o ‘g‘i rchoq Lola oldiga 
piyolalarni  q o ‘yishni takl if  e tadi .  Bolalar ayiqning oldiga  kat ta



qizil ch inn i  piyola, q o ‘g ‘i rchoq Lolaning oldiga oq chinni  piyola 
qo 'yadi lar .

T a r b i y a c h i .  Bolalar,  q an d ay  qilib sizlar piyolani darrov 
t an ib  oldingiz ,  n im a u c h u n  stol ustida turgan m a n a  bu stakanni  
(s taka nni  bolalarga ko ' r sa t adi )  m e h m o n la r  oldiga qo 'ymadingiz?

B o l a l a r .  S takan t ip - t in iq ,  uzunc hoq  shaklda,  u shishadan 
qi l ingan.  Piyola esa c h in n id a n  qil ingan, uning ust va tag qismi 
ay lana  shaklda ,  u t ip- t in iq  emas .

T a r b iy a c h i  bo la l a r  j av o b i n i  t inglaydi,  t o l d i r a d i ,  s o ‘ngra 
bolalarga choy  qoshiqni topishni  va uni m ehmonlar  oldidagi piyola 
ichiga q o ‘yishni aytadi.  Bolalar  osh  qoshiq ichidan choy  qoshiqni 
topib ,  topshi riqni  bajaradilar.  Tarbiyachi  bolalardan q an d ay  qilib 
c h o y  qoshiqni  topganlarini ,  n im a  uchu n ular katta qoshiqni  (katta 
qos h iq la rn i  k o ‘rsatadi) o lmaganl ik lar in i  so ‘raydi.

B o l a l a r .  C h o y  u c h u n  kichkina qoshiq kerak. Katta qoshiq 
ov q a t  yeyish  u ch u n  kerak.

T a r b i y a c h i .  T o ‘g ‘ri,  k a t t a  qo sh iq  b i lan  tur l i  xildagi 
ovqat l ar  yeyiladi, kichik qoshiq  esa choy uchun kerak. Hozir  ayiq 
va q o ‘g ‘i rchoq Lolaga ch o y  quyatn iz  (xuddi choy  quyayotgandek 
harakat  qiladi).  So‘ngra ikkita bolani  chiqarib, ayiq va q o ‘g ‘irchoq- 
q a  c h o y  ichirishni takli f  etadi .  Mashg ‘ulotning oxirida ayiq va 
q o ‘g ‘i rchoq Lola choy  bi lan  m e h m o n  qilganlari u c h u n  bolalarga 
r a h m a t  aytishadi.  (Tarbiyachi  u l ar  o ' rn ida  bolalarga: „C h o y  bilan 
bizlarni  m e h m o n  qi lganl iklaringiz uchun  rahmat ,  bizlarni juda  
x u r s a n d  qi ldingiz.  O d o b l i  b o l a l a r  ekans iz la r“ — d eb  aytadi .)  
Xayr lashib  chiqib ketishadi.

KATTA VA M A K T A B G A  TA Y Y O RLO V  G U R U H I

Bolalar  bilan t ranspor t  turlarini  ko‘rib chiqish,  u lar  haqida 
suhbat lashi sh  va taqqoslash .

D a s tu r  mazmuni. Bolalarni  guruhdagi  buyu mla rn ing  m uh im  
belgilarini  ajratishga va ularni  belgilariga qarab umumlasht i r i shga 
o ‘rgatish.  Bolalar lug‘atiga transport so ‘zini kiritish.

M a s h g ‘u Io t  u ch u n  m a t e r i a l .  P a r o x o d ,  y u k  m a s h i n a s i ,  
s a m o l y o t  tasvi rlangan rasm (yoki  o ‘yinchoqlar) ,  avtobus , yuk va 
y o ‘Iovchilarni  tashiydigan poyez d ,  vertolyot,  qayiq,  egarlangan 
va  ega r l anm agan  (egar langan otga  bir kishi minib  oigan ) ot, 
yengi l  m ash ina ,  velos iped,  shun ingdek,  sigir, kom b ay n ,  tikuv 
mashinas i ,  kreslo. javon,  p ushka  va hokazolarning rasmlari,  ikkita 
flanelograf.



M a s h g ‘uIotning borish i.  Tarbiyachi  b o l a l a r  d iqqat in i  jalb 
qilib, bi r  q ancha  top i shmoqla rn i  t inglashni va j avob in i  topishni 
takl i f  etadi:

Qus h  e m a s  qano t i  bor,
Burgu tdan  z o ‘r haybati  bor,
Uchsa  l o c h i n  yetolmas,
To lmas  z o ‘r qano t i  bor.

(Samolyot)

Kattaligi u y  kabi,
G ‘izillashib ketadi.
Minib,  t u s h ib  odamlar ,
Manzil iga yetadi .

(Mashina)

S o ‘ngra bolalar d iqqat in i  doskadagi  ( f lanelografdagi)  paro-  
xod,  yuk mashinasi  va sa m olyo t  rasmlariga y o ‘na l t i radi ,  yaxshilab 
k o ‘rib o li shlari  u c h u n  v a q t  ber ad i ,  savol lar  b i l a n  bola larga  
murojaa t  etadi: „ N im a la rn in g  rasmi tasvi rlangan? Y u k  mashinas i 
n im a  u c h u n  kerak? Yuk m ash inas in ing  q an d ay  qi smlar i  bor?  Uni 
k im bo shqaradi?“ va hokazola r .  Shu tariqa s am o ly o t ,  paroxod 
rasmlari  yuzasidan ham savol lar  berilib, b o la la rdan  u la r  haqida  
gapirib berishlarini so‘raydi.

M a s h g ‘uIotning I I  q ism i.  T a rbiyach i  m a s h g ‘u l o t n in g  bu 
qi smida bolalarga quyidagi savol larni  beradi: U c h t a  buyum ning  
0 ‘rtasida qanday farq bor?  Shun in gdek ,  bolalarga bu la rn ing  tez- 
ligi, harakatga keltiruvchi vos italari ,  tashqi k o ‘rinishi  va boshqalar 
haq id a  gapir ib  ber ishlar iga  y o r d a m  beruvchi  s av o l l a r  beradi .  
S o ‘ngra bolalarning javoblar in i  umumlasht i r ib ,  quy idagi  savolga 
j a v o b  ber ishlar in i  takl i f e t ad i :  „U la r n i n g  u m u m i y  tom o n la r i  
n i m a l a r d a n  i b o r a t ? “ A g a r  b o l a l a r  q i y n a l i s h s a ,  t a r b i y a c h i  
t o m o n id a n  yol lovch i  savol beri ladi:  „U la r  kishi larga n im a  uc h u n  
kerak?“ . S o ‘ng bolalar j avobini  umumlash t i radi :  „ P a r o x o d  ham,  
samolyot  ham ,  yuk mashinas i  h a m  kishilarni va  yuklarn i  tashish 
u c h u n  kerak“ . S o ‘ngra ushbu  umumlash t i r i shn i  belgi lovchi  s o ‘zni 
kiritadi: „Bularning ham m as i  kishilarni va yuklarni  tashish  uch u n  
xizmat  qiladi,  bularni t r a n s p o r t e r  deb aytish m u m k i n “ . Bolalarga 
b u y u m l a r n i n g  h a m m a s i n i  b i r  s o ‘z b i l a n  n i m a  d ey i l i s h in i  
( t ranspor t )  takror lashni  t ak l i f  etadi.  S h u n d a n  s o ' n g  m as h g ‘u- 
lotning III qismiga o ‘tadi.



M a s h g ‘ulotning I II  qismi. M a s h g ‘ulotning bu qismida yangi 
t u s h u n c h a n i  mus tahkamlash m aq sad ida  mashq o ‘tkaziladi.  Shu 
m aq s ad d a  tarbiyachi  bolalarga s tol  ustida turgan rasmlar  to 'p lami  
ich idan (u l a r  ichida m ashg‘ulot  mater ia lida ko'rsat ilgan rasmlar 
b o l i s h i  sh a r t )  t ranspor tga ta aüuq l i  b o ‘lgan tasvirlarni olib, o ‘ng 
t o m o n d a g i  flanelografga q o kyi shni ,  chap tomondagi  flanelografga 
esa t ranspor tga  taalluqli b o l m a g a n  narsalarni tasvirlovchi rasmlarni 
q o kyishni va n im a  uchun s h u n d a y  qilganliklarini izohlashni  taklif 
etadi.  T op sh i r iq n i  bolalar n av ba tm a-n avba t  bajaradilar,  agar ular 
xa toga y o ‘1 q o ‘ygan b o i i sh sa ,  ta rbiyachi  boshqa bolalarga qarata 
„T opsh i r i q  t o ‘g ‘ri bajari ldimi? N i m a  uch u n  t o ‘g‘ri emas?  Uni 
q a n d a y  t o ‘g ‘ri bajarish m u m k i n ?  N im a  u c h u n  sh u n d ay ?“ kabi 
savol lar  b i lan  murojaat  qiladi. Bu savollar bolalarni buyumlarning 
( n a r s a l a r n in g )  m u h i m  belgi lari  t o ‘g ‘risidagi bi l imlar in i  m u s ­
t a h k a m l a s h  maqsadiga  qara t i lgandir .  S hun day  qilib, yuqor ida  
k o ‘rib o ‘t i lgan m as h g ‘ulot lar  j a r a y o n id a  mak tabgacha  tarbiya 
y o s h i d a g i  b o i a l a rd a  s o ‘z la r  m a ’nosini  tu sh u n i sh  malaka lar i  
shak l l anadi  va tafakkuri rivoj lanadi ,  lug‘at boyligi o ksadi,  mus- 
t a h k a m l a n a d i .

S u ra tla rn i kokrib chiqish va ular haqida suhbat 
mashg^ulotlarida lug 'al ishi

Bolalarn i  tevarak-a trofdagi  narsa va hodisalar,  i j t imoiy hayot 
h o d i s a l a r i  b i l an  t a n i s h t i r i s h d a ,  u lar  lug‘at ini  keng ayt i r i shd a 
sura tlar  muh im.ah amiyat ga  cga. Suratlardan lug‘at ishining barcha 
v az i f a l ar in i  hal  e t i shda fo yda la n i la d i .  Bu m a s h g 'u l o t  tu r ida  
t a rbiyach in ing  nutqi ,  ya 'n i  u n i n g  tushuntirishi ,  yangi s o ‘zlarni 
aytishi,  bola larga  m a ’lum b o ‘lgan so'zlar  bilan yangi so ‘zlarning 
m a ’nosini  taqqoslashi  va h o k a z o la r  asosiy o ‘rin cgallaydi.  Buning 
nati jasida bolalarning lug‘ati boyib  boradi,  ular suratdagi tasvirlarni 
ko ‘r ishga va  tushunishga o ‘rganadi lar .  Biroq tarbiyachi suratdagi 
tasvirlar haq ida  gapirib berish j ar ayon ida  bolalarga murojaat  etadi, 
ularga m a ’lum b o l g a n  so‘zlarni faollashtirish usulidan foydalanadi.  
T a rb iyach i  sura tlardan bola lar  kuzatishi lozim boMgan obyckt,  
y a ’ni na r sa  va buyum ,  hodisa la r ,  hayvonlar.  qushlar  va o ‘sim- 
iiklar, ay r im  tabiat  manza ra la r in ing aynan o ‘zini k o ‘rsata olish 
imkoni  b o ' l m a g a n  hol lardagina  foydalanadi.

M a s a l a n ,  yovvoyi hayvo nl ar ,  u larning belgilari,  ayr im uy 
hayvonlar i  (sigir buzog‘i bi lan,  tuya  b o ‘talogki bilan, eshak x o ‘tigi 
b ilan va  hokazolarni ) ,  s haha r  va  qishloq hayoti,  kishilar faoliyati



va hokazola r  bilan tanisht ir ishda sura t la rdan keng foydalaniladi.  
Shaha r  b o g ‘chalar in ing bolalari  sura t  orqali  qishloq hayot i  b i lan  
tanishganlar ida  u lar  d eh qon la rn ing  m eh n a t i  bi lan b o g l i q  b o ‘l- 
gan xirmon, paxtakor, paxtazor, paxtci terish mashinasi, zangori 
kema, bunker, jo 'yak, egat kabi so 'z la rn i  bilib oladilar.  Q i s h lo q  
bo g‘chasidagi  bolalar  esa sura t lar  y o r d a m i d a  shaha r  hayot i  b i l an  
tanishadi lar  va  bekat, shohko‘cha, chorraha, haykal, yodgorliklar, 
svetofor, trolleybus, tramvay kabi s o ‘z lar va u larning m a ’nos in i  
bilib oladilar.  Shuningdek, su ra t lardan bolalarni  sayohatda ,  sayrd a  
k u za tg an la r i  yu zas id an  o ig a n  bi 1 im la r in i  an iq l a sh  va  m u s -  
tahkamlash maqsadida  foydalaniladi.

Bolalar hayo tda  ko‘rgan,  u larga  tanish boMgan b u y u m la r ,  
narsa  va hodisa larni  suratda k o ' r ib ,  tez  bilib o ladi lar  va  t u -  
shunadi lar ,  bevosita kuzatish v aq t ida  aniqlay  o lmagan ,  k o ‘rish 
imkoni  b o l m a g a n  k o kp belgilarni ,  qismiarni  bilib oladi lar .

Masalan,  uy  hayvonlarini ,  qush larni ,  t ransport  vos italarini  
va boshqalarni  kuzatganda k o ‘p na rsa la r  bolalar  u c h u n  n o a n i q  
b o l a d i .  Aytaylik,  bolalar maqsadl i  sayrga ch iqqanlar ida  t o v u q -  
larni ku z a ta d i l a r .  M a n a  s h u  k u z a t i s h d a  b o l a l a r  x o ‘r o z n i n g  
baqbaqasini ,  tojini yoki oyoqlar idagi  panjalarini ,  panja lar idagi  
t i rnoqlar in i  s ezm ay  qolishlari m u m k i n .  Sura tda  esa bu  a n iq  
tasvi rlangan b o l i b ,  bolalar  x o ' r o z n i n g  tashqi  tuz i l ish ini  t a s -  
vi rlashganda bu ularning diqqat  m ark az id a  turadi va pat, toj, 
baqbaqa, panjalari kabi so £zlar b i lan  lug'atlari  yana da boyiydi.  
Sura tda  tasvi rlangan narsani t o ‘g ‘ri tushun ish  fikrlash m ahsul i  
b o l i b  h isoblanadi .  Bolalar sura t  yuzas idan  yuri tgan fikrlarini ,  
hosi l  q i lgan  tu s h u n c h a l a r i n i ,  t a a s s u r o t l a r i n i  s o ‘z v o s i t a s i d a  
boshqalarga bildiradilar. suratda tasvirlangan narsa va buyum la rn i ,  
hodisalarning nomlar ini ,  u l arning belgilarini ,  sifat va xossalar ini  
sokz bilan ifodalaydilar,  sayr va say o h a td a  k o ‘rgan narsalari  b i l an  
t aq q o s l ay d i l a r ,  sura tdagi  t a sv i r l a r  h a q i d a  gap ir ib  b e r a d i l a r .  
„Surat lar  k o ‘rsatish va ularning m a z m u n i n i  gapirib ber ish o ‘qi- 
tuvcli ining bolalarga yaqinlashuvida  en g  yaxshi vos itadi r“ , — d eb  
ko ‘rgazmali  ishni yuqori baholayd i  K. D. Ushinskiy.

Suratlarni ko ‘zdan kechirish va u h aqda  suhbat  mashg 'u lo t l ar i  
har  oyda bir  mar ta  rejalasht i ri lad i. M ak tabg acha tarbiya yoshidagi  
bo la la r  u c h u n  m a s h g ‘u lo t la rd a  f o y d a la n i la d ig an  s u r a t l a r n i n g  
maxsus seriyalari  nashr  etiladi.

Y. G .  B a tu r i nan ing  „Biz  o ' y n a y a p m i z “ („ A v to b u s d a  k e t -  
y apm iz“ , „ U y  qu ryapmiz“ , „ O lr tog limizga k o 'm a k l a s h y a p m iz “ ,



„ K o p t o k n i  q u t q a r y a p m i z “ . . .Ghana u c h y a p m i z “ ) seriyasidagi 
surat lar i ,  O. I. S o lovyo va n ing „Bizning T a n y a “ („ Tanyaning 
k a b u t a r l a r i “ , „ T a n y a  s o v u q d a n  q o ‘ r q m a y d i “ , „ K i m n i n g  
qayiqchas i?“ , „Y o z d a “ ) seriyasidagi suratlari ,  S .A .  Veretenni-  
k o v a n i n g  „ U y  h a y v o n l a r i “ ( „ M u s h u k  b o la l a r i  b i l a n “ , „I t  
k u c h u k c h a l a r i  b i l a n “ , „ S i g i r  b u z o g ‘i b i l a n “ , „ Q u y o n l a r “ , 
„ E c h k i  b o l a l a r i  b i l a n “ , „ O t  t o y c h o g ' i  b i l a n “ , „ Q o ‘y l a r  
q o ‘z i c h o q ! a r i  b i l a n “ , „ T o v u q l a r “ , , , 0 ‘ r d a k  va  g ' o z l a r “ ) 
seriyasidagi suratlar ,  sh un ingdek ,  „D as tu r“ da  ko ’rsatib o ‘tilgan 
talablar  asosidagi „ K u r k a l a r “ , „Tuya b o ‘ta log ‘i b i lan“ , „Eshak 
x o ‘tigi b i l an “ kabi sura tlar ,  „Bolalar  ovqat lanishyapt i“ (voqeiy 
s u r a t )  s h u l a r  j u m l a s i g a  k i r a d i .  U s h b u  s u r a t l a r  b o ‘y i c h a  
m a s h g ‘ulotda  bo la lar  likopcha, kosa, chinni lagan, qoshiqcha, 
yeyapti, artyapti, ushlab turibdi, salfetka s o ‘zlarini  bilib oJishadi. 
„B ola la r  bog ' chas ida  a r c h a  bayrami“ , „Bola lar  tovuq, jo ' jalarni  
boqishyapt i“ , P . S .  Mensh ikovan ing  „Y ow oyi  hayvonlar“ (12 ta 
su ra tdan  iborat),  „T ip ra t ik a n la r“ , „ Q u y o n la r“ , „O lm axon la r“ , 
„T u l k i “ , „ B o ‘ri lar“ , „ Q o ‘n g ‘ir ayiqlar“ , „ O q  ayiq lar“ , „Ars- 
lo n lar “ , „YoMbarslar“ , „F i l la r“ , „M a y m u n la r“ seriyali rasmlari,  
L. A. Penyevskaya, Y. I. Radinaning „Buvimnikiga — m ehm onga“ , 
„ S h a r  uch d i“ , „8 M ar t  bay ramiga onamga sovg‘a “ , „M a k ta b d a“ , 
„ I s h g a“ , „S h ah a r  k o ' c h a s i “ , „A nhord a“ , „Aziz m e h m o n la r “ 
nom li  suratlari ,  b u la rd an  tashqar i,  qishloq bola lar  bog'chalari  
u c h u n  F. F. Sovetkin va V. I. Chistyakovning „Bolalar  bogkchasi“ , 
„ O i l a u , „ H o v l i “ , „ Q i s h l o q  k o ‘ch a s i ‘\  „ B o g ‘c h a “ , „Bog*“ , 
„ A n h o rg a “ nomli  suratlar i ,  O. I. Solovyova va O . A .  Frolovaning 
„ Q a d r d o n  d a la la r“ , „ Q i s h l o q d a  bolalar  b o g ‘c b a s i “ , „Qishloq 
o t x o n a s i d a “ , „ Q i s h l o q  b o g ‘ i d a “ , „ M u k o f o t l a n g a n  b i l an  
u c h r a s h u v “ va  b o s h q a  s u ra t l a r ,  s h u n i n g d e k ,  „Yil  fa s l lar i“ 
(O.  I. Solovyovan ing  „Q ishk i  o ‘yin-kulgi lar4\  „ B ah o r d a  xiyo- 
b o n d a “ , „Y ozda  b o g ‘d a “ , „S h a h a r d a  kuz k u n la r i “ ) seriyali  
su ra t la r i  va g ‘isht  t e ru v c h i ,  b o ‘yoqchi ,  d u ra d g o r ,  g ‘al lakor,  
ch o r v a d o r  va ho kazola rni  tasvirlovchi sura tlardan foydalanadi.  
Bu seriyali su ra t lardan,  asosan,  bolalarni tevarak-at rofdagi olam 
bi lan tanishtir ish,  lug‘at lar in i  boyitish va faollashtirish, ularda 
axloqiy sifatlarni ta rbiyalash uchu n foydalaniladi.

Katta va mak tabga  tayyor lov guruhida pcyzajli suratlardan,  
n a t u r m o r t l a r d a n  ( I .  M a s h k o v n i n g  „ T a r v u z l i  n a t u r m o t “ , 
D. N a lb an d y an n in g  „ G u l l a r “ , I. Levi tanning „S i ren“ va boshqa 
a s a r l a r i ) ,  f o t o e t u d l a r d a n  (Y.  R y u m k i n n i n g  „ O l m a l a r “ , 
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Y. Ignatovichning „ M o y c h e c h a k la r “ , „Qoqigu l l ar“ va bos hqa la r )  
fo y d a la n i sh  m u m k i n .  B o la l a r  b o g ‘ch a la r i  u c h u n  moMja l la b  
ch iq a r i lg a n  su ra t la rn ing  i c h i d a  s h u n d a y  su ra t l a r  b o rk i ,  u l a r  
bolalar  u c h u n  notanish,  mah al l iy  sharoit larga t o ‘g ‘ri ke lmaydi .  
S h u n in g  u c h u n  kat t a l ar dan  b u n d a y  su ra t l a rda  t a s v i r l an g a n  
narsalar  haq ida  batafsil t u s h u n c h a l a r  berish talab eti ladi.  M as a -  
lan, s h ah a r  bolalari  uchun  q ishloq hayot i t o kg ‘risidagi sura t lar  
(, ,Ot  t o y c h o g ' i  b i l an “ yoki „ Q i s h l o q  o tx o n a s i d a “ , „ Q i s h l o q  
b o g ‘id a“ , , ,Q o ‘yIar“ va b o s h q a ! a r )d a n  foyda lan ishda s h u n d a y  
y o ‘l tutiladi.

Bolalar  o ‘z lug‘atlarini t r an sp o r t  turlarini  tasvirlovchi su ra t -  
larni  k o ‘rib chiqish  („ Hayajonl i  u ch r a s h u v “ , „ B u v i m n i k i g a — 
m e h m o n g a “ , „Pr is tanda“ , „ V o k z a l d a “ va boshqalar)  va u  h aq -  

dagi suhbat  m ashg‘ulotlari orqal i  boyi tib boradilar.  U l a r  b i lan  
tanishish  orqal i  bolalar  u c h u n  perron, vokzal, relslar, bekat, 
yo'lovchilar vagoni, yuk vagoni, pristan, paluba  kabi  s o ' z l a r  
tushunarli  boMadi.

Su ra t l ar  b o ‘yicha  o ‘tkaz i l ad igan  m as h g ‘ulot  t a rb i y a c h i d a n  
ka t t a  t ayy o rg a r l i k n i  t a lab  e t a d i .  T a r b iy a c h i  s u ra t  b o ‘y i c b a  
o ‘tkazi ladigan m ashg‘ulotga tayyorgar l ik  ko ‘rar ekan,  u  a w a l o ,  
surat  m a z m u n i  bilan yaxshi lab t ani sh ib  chiqishi kerak.  S o kng 
sura tlarni  k o ‘rib chiqish nat i jas ida  bo la l ar  n imalarni  o ‘z la sh -  
tirishlari lozimiigini,  qaysi yangi  so 'z larni  esda saqlashlar in i  va 
un ing m a z m u n in i  tushunib ol ishlar in i ,  suratlarni ko ‘rib ch iq i sh -  
dagi izchii l ikni,  bolalar  d iqqat in i  n imalarga  qarat i shni  va  u l ar  
yuzas idan ber iladigan savollarni o ‘ziga bclgilab q o kyishi loz im.  
Savol lar  qisqa va aniq b o i i s h i ,  bo la la r  tajribasiga asoslanishi ,  
ularga fikr yuri ti shni,  bosh!ang‘ich  — oddiy  xulosalar  ch iq a ra  
olishni o ‘rgatishi kerak. S h u n in g d e k ,  tarbiyachi  sura t lar  b o 'y i c h a  
mash g 'u lo tn i  qanday  boshlash va  yakunlashni  o 'y l ab  qo 'y ishi ,  
rnavzu m a z m u n ig a  mos s h e ’rlar ,  top ishmoqlar ,  m aqo l la r ,  tez  
aytishlar,  k ichik hikoyalar h am  tanlashi  kerak. Su ra tn i  ko ' r i sh  
va u h a q d a  suhbat  m ashg 'u lo t in in g  uslubiyoti  (m e tod i )  xudd i  
kuzatish m a s h g ‘ulotining us lubiyot iga  o ‘xshashdir.

Tarbiyachi  m ashg‘ulotdan o ld in  sura tni  bolalarga k o ' r s a t -  
masdan,  guruh  xonasiga olib ki radi  va uni  doskaga teskari  t o m o n i  
bilan osib q o ‘yadi. Bunday qi l i shdan maqsad bolalardagi ixtiyorsiz 
d iqqa tdan  m a s h g ‘ulotning bo sh lan i sh id a  foydalanishdir.

M ashg 'u lo tn i  boshlashdan o ld in  bolalarni  jonlan t i r i sh ,  yangi  
surat m a z m u n in i  yaxshilab t u s h u n i b  olishlari u c h u n  qi sqag ina



kirish suhbat i  o ' tkazish  m u m k in ,  Masalan.  . .M ushuk  o ’z bolalari 
b i l a n “ nomli  sura tn i  bo la l ar ga  ko‘rsat ishdan a w a l  tarbiyachi  
bolaiarga:  Kimning uyida  mushugi  bor? N i m a  u ch u n  mushuk  
saqlaysiz? Uni  n im alar  b i lan  boqasiz? U qanday  ovoz chiqaradi? 
kabi  savol lar  beradi.  S o ‘ng ra  bolalarga: „ M c n  sizlarga mus huk  va 
un in g  bolalari  tasvi r langan suratni  olib keldim,  hozi r  sizlarga 
k o ‘r s a t a m a n ‘\  — deb su ra tn in g  old ton ion ini  ilib q o kyadi va 
bol a l ar ning  uni  yaxshi lab  ko ' r ib  olishlari u ch u n  1 — 2 daqiqa 
vaqt  beradi .  Suratni  yaxshi lab  k o ‘rib ol ishgach,  tarbiyachi  unda 
t a s v i r l a n g a n l a r  b o ‘y i c h a  s a v o l l a r  be ra  b o s h l a y d i .  S a v o l l a r  
b o la la rn in g  yosh va  shaxsiy  xususiyat larini , d a s tu r  maqsadini  
h isobga oigan holda beriladi.  C hu no nchi ,  agar birinchi va ikkinchi 
k ichik  guruhlarda  ushbu  sura t  bo 'y icha m as h g ‘ulot  o ‘tkazilsa, 
u n d a n  maqsad:  bo la la rn ing mushuk  va un ing  bolalari  haqidagi 
t a s a v v u r la r in i  a n iq l a s h  ( t a s h q i  k o ‘r inishi ,  ha r ak a t i ,  ovqatn i  
q a n d a y  yeyishi) va lug'a t in i  faollashtirish bo ' l sa,  tarbiyachi bola­
larga sura tni  k o ‘rsatib s h u n d a y  savollar beradi :  Sura tda  n ima 
tasvirlangan? O n a  m ushuk  n i m a  qilyapti? On a m ushuk  yonida kim 
yo t ib d i?  M u sh u k  q a n d a y  miyovlaydi? Ikkinchi  k ichik  guruh  
bola lar iga esa yuqoridagi  savollardan tashqari  yan a  ushbu savol- 
larni  h a m  berish m u m k in :  O n a  mushukning panjalari  qanday 
r angd a?  Dum i  q a n d a y  rangda? Mushukning  boshida  nimalari  
bor ,  tumshugMda-chi?  K u l ra ng  m ushu kcha n im a  qilyapti? U 
n i m a d a n  sut  ichyapt i? U su tn i  qanday ichvapt i? lp  kalavasi bilan 
o ' y n a y o tg a n  m ushuk  bolas ini  ko'rsatib: Bu m u s h u k ch a  qanday 
r angd a?  U panjalari  b i lan  n im a  o ‘ynayapti? lp kalavalari qanday 
rangda?

Kat ta  va niaktabga tayyoriov guruhida esa bcriladigan savollar 
a n c h a  murakkablashadi .  Rasm larni  ko' r ib chiqish  vaqt ida bolalar 
d iqqat i  ayr im detal larga yo'nalt iri ladi :  On a m u sh u k  nimaning  us- 
t i d a  y o t ib d i?  U n i n g  y o n i d a  uxiab y o tg an  m u s h u k c h a n i n g  
pan ja la r id a  niniasi k o ‘r in ib  turibdi? Polda  sochil ib yotgan ip 
kalavalari  qayerda  edi? N i m a  uchu n ip kalavalari polda  sochilib 
yot ibdi?  Kim savatni a g ‘dar ib  yubordi?

Tarb iyachining savol lariga bolalar javob berib boMishgach, 
sura t  yuzas idan t a rb iyach in ing o ‘zi gapirib beradi:  „ M a n a  bu ona 
m u s h u k  — Mosh.  U n i n g  mushukchalar i  bor. U gi l amcha  ustida 
yotib ,  bolalariga qarayapt i .  Kulrang m u sh u k ch a la r  tarelkadagi 
sutni  tili bi lan chapi l la t ib  ichyapti ,  targ‘il rangdagi  mushuk cha 
esa  sakrab,  savat ichidagi  ip kalavalarini ag 'd ar ib  yubordi.  Ip



kalavalari savat ichidan har  t o m o n g a  sochil ib ketdi va targ ' i l  
m u s h u k ch a  k o ‘k rangdagi ip kalavas ini  chuvalasht ir ib  o ‘y n a y  
boshladi.  O q - q o r a  rangli m u s h u k c h a  csa o n a  mushuk ning y o n i d a  
uxlab yotibdi.  O n a  rnushuk mushukch al a r i ga  qarayapti  va „ x u r -  
xu r“ qilib xuri llayapt i“ .

Ushbu m a s h g ‘ulot ja rayon ida  yangi  so ‘zlar izohlab ber i ladi ,  
qiyin s o 'z l a r  j o ‘r b o l i b  t ak ro r la n ad i .  M as h g ‘ulot  t o p i s h m o q  
aytish va un ing  javobini topish (K ichk in a  q u m g ‘on, o ‘tirib k o ‘zini 
y u m g an ) ,  s h e ’r aytish (Sh.  S a 'd u l l a n i n g  „ M u s h u k “ s h e ’r in i ) :

Mushugim deydi:  miyov,
Sichqon d o im  m e n g a  yov!
Shun ing u c h u n  q o ‘y m aym an ,
Qancha  y em ay  t o ‘ym aym an

yoki qisqa h ikoya o ‘qib berish b i lan  (H a b ib  P o llatovning „ M o s h  
hikoyasi“ ) davo ni  ettirilishi m u m k in .

Tarb iyachi  us hbu mash g‘u lo td a  bo la lar  lug‘atiga m ushuk- 
chalar, ip ka lavasi, panja, m o 'y lo v , ichyapti, chapillcitib , 
chuvalashib, i/ashib, dum aioqkm ib , kulrang, ta rg 7/, soch ib  
yubori/gan, miyoviaydi, xurillaydi va  boshq a so kzlarni ki ri tadi.  
Surat larni  k o ‘zdan kechirish va u h a q d a  suhbat  m ashg‘u lo t in ing  
o'ziga xos xususiyati  shundaki ,  m as h g ‘ulotda  k o ‘p o ‘rinni h iko ya ,  
yangi m a ' l u m o t l a r  va so 'z lami  m a ' l u m  qilish, ularni bola larga  
o ldindan tani sh  boMgan tu s h u n ch a la r  b ilan taqqoslash egallaydi.  
Bunday  m a s h g ‘ulot larda  bo la l ar ga  m a ’lum bo ' lgan s o ‘z l a r n i  
faollashtirish, yangi so 'z lami  m u s tah k am lash  c lcmentlar i  mav jud.  
Ba'zan kat ta va maktabga tayyor lov guruhlar i  bolalariga m a s h -  
g 'u lo tda  rassomlam ing rcproduksiya suratlarini  ko‘rsati shdan harn  
foydalaniladi;  b unday  mashg 'u lo t lar  bolalarga estetik va ax loq iy  
tarbiya ber ishda m uh im  vosita b o ‘lib hisoblanadi .  U n d a n  t o ‘g l ri 
foydalanish nati jasida tarbiyachi bo la la r  lug‘atini sezilarli d a r a -  
jada  boyitishi m um kin .  M ak tab g a c h a  tarbiya pcdagogikasida va 
tasvi riy faoliyat  us lubiyot ida  m a k t a b g a c h a  tarbiya y o s h id ag i  
b o l a l a r  y o s h i g a  m o s  b o M g an  s u r a t l a r  r e p r o d u k s i y a s i n i n g  
ro‘yxatlari ishlab chiqilgan.  M asa lan ,  bolalar  bog 'chalar i  u c h u n  
das tur larda  (Tasviriy san'at  b o l i m i d a )  R. Ahm edovn ing  „ T o n g “ , 
0 \  T a n s i q b o y c v n i n g  „ K u z “ , A. A b d u l l a y e v n i n g  „ S h a h l o “ , 
P. Bcnkovn ing „D u g o n a la r“ asa r lar idan foydalanish belgi langan.

Reproduksiyalar  bilan gu ru h  xonasi  bezaladi.  Yoki  h a r  b i r  
bolaga ularning mustaqil  k o ‘rib chiqishlari  va estetik zavq ol ishlari



u c h u n  t a rq a t ib  c h i q i l a d i .  Bo la l ar  m a s h g ' u l o t d a  bu re p ro -  
duksiyalami  ko ' r ib  ch iq ishg a va lining m a z m u n i n i ,  tasvirning 
xa rakter  va vositasini t o ‘g ‘ri ko krishga o krganadi lar .  Bunday su- 
ra tlar  bilan m ashg‘ulot  tashkil  et ishdan a w a l  tarbiyachining o ‘zi 
sura tn i  diqqat  bi lan k o krib chiqishi,  agar  imkon  bo' l sa,  uning 
asl nusxasini  tasviriy s a n ’at  ko ‘rgazmasiga borib  ko ‘rib kelishi. 
sura tn i  k o krsatishni n i m a d a n  boshlashini,  qaysi so 'z larni  bolalar 
lug‘atiga kiritishni,  bo la la rn ing  o 'z lar idan n im a la r  haqida  so‘rash 
mumkinl ig ini  va boshqalarni  belgilab q o ‘yishi kerak.  Surat  janriga 
qarab shunga mos  ish uslubiyoti  tanlanadi.  Buning uch u n  bevosita 
bola larning idrokiga t ayanib ,  ularning hi s- tuyg‘ularini uyg'ot ish 
kerak.  Bu bolalar  lug‘a tini  boyitishga va faollashtirishga yordam 
beradi.

Masalan,  R. A h m e d o v n i n g  „Tong“ nomli  reproduksiyasini  
k o ‘r i s h d a  b o l a l a r  „ M u d r o q  q i s h l o q “ , „ T o n g g i  s h u d r i n g “ , 
„Sokin  va go kzal yoz  tong i"  va hokazo sura tlar  b ilan tanishadilar.  
S u r a t n i n g  j o z i b a s i n i ,  i fodal i l ig in i  t a r b i y a c h i  q a n c h a l i k  o ‘z 
hikoyasida bera olish mah ora t ig a  ega b o klsa, sura tni  diqqat  bilan 
k o krib chiqish orqali  bola larda  ona-Va tanga b o ‘lgan muhabbat  
hissini vujudga kelishiga yo rd am  beradi.  Bu turdagi  suratlarni 
ko ' r ib  chiqish m ash g 'u lo t id a  tarbiyachi rassomlarning mehnat lar i  
haq ida ,  ular q an d a y  qil ib bun day suratlarni  bunyod qilishlari 
(u larni  alohida b o kyo q la r  bilan juda  uzoq vaqt  — oylar, hat to 
yil lar ichida chizishlar i)  haq ida  gapirib berishi m um kin .  Keyingi 
mashg 'u lo tda  esa ra ssomla r  tomon id an  chizi lgan b unday  suratlar 
muzeylarda  saqlanishini ,  uni  juda  chtiyot qilib asrashlarini ,  uni 
t o m o s h a  qil ish,  u n d a n  zavqlanish  u c h u n  j u d a  k o kp kishi lar 
kelishini hikoya qilib beradi .  agar imkoniyat  b o i s a ,  muzeyga 
borib,  suratlar galereyasini  t om osha  qildirib kelishi ham  mumkin.  
Mashg'ulotdan keyin surat bir necha kun guruh xonasida qoldiriladi 
va bolalar uni yana bir b o r  diqqat bilan ko krib chiqadilar.

Bolalar lug‘atini faollashtirish,  aniqlash va mus tahkam lashda 
sura tlardan keng foydalani ladi.  Suratlarning turlari j uda  xilma-xil.  
Masalan ,  predmetl i  surat lar ,  voqeiy suratlar va hokazo.  Suratlarni 
k o ‘zd a n  kechirishdagi  lug‘at  ishi bevosi ta kuzatishdagi  lug‘at 
i s h id a n  a n c h a  farq  q i l a d i .  Bola lar  s u r a t d a  p r e d m e t l a r n i n g  
(buyumlarning)  tasvirini k o ‘radi l arva  biz bolalarga shu tasvirdagi 
buyumlarni  bilishga, ya 'n i  ilgari ularga m a ' l u m  bo igan lar i  bilan 
taqqoslashga o krgatamiz.  Suratdagi  tasvirni ko ' r ib  chiqish va unda  
n im alar  tasvirlanganligini  aytish uchun bola ilgari ko ‘rgan, idrok 
qi lgan so kzni,  p re d m e tn i  (buyumni)  esga keltirishi kerak.



Suratda  t ipik obraz berilib, a n iq  narsalar  tasvi rlanadi,  s hun ing  
u chu n bola suratdagi tasvirni o son l ikcha bilib oladi.  Chiroyli  surat  
bolalar  d iqqat in i  o ‘z igaja lb  q iladi  va  u suratni  d iqqat  b i lan  k o krib 
chiqish b i lan birga,  ovoz ch iq a r ib ,  tasvirdagi b u y u m ,  ho di sa  
nomini  aytadi ,  unga o kz m u n o sab a t in i  bildiradi.  Dast lab  k ichkin -  
toy  sura tdagi  tasvirlarning n o m la r in i  (d iqqat ini  o kziga to r tuvchi ,  
o kziga yaxshi  tanish yoki qiziqar li  boMgan narsalarni )  tar t ibsiz 
sanab o ktadi.  Tarbiyachining vazifasi bolalarni  surat  m a z m u n i n i  
idrok qil ishga,  izchillik ( k e tm a -k e t l ik )  b ilan ko ‘rib ch iq ishga ,  
asosiy belgilarni ajratib k o krsa ta  o l i shga o ' rgat ishda n  iboratdi r .  
Surat larni  t o kg kri k o krib ch iq i sh  malaka lar i  t a ' l im  j a r a y o n id a ,  
tarbiyachi rahbarligida shakl lanib boradi .  U bu y u m  va hodisa larni  
s u r a t d a n  d a r r o v  t an ib  o l i s h g a ,  h a y o t d a  k o ‘r g a n l a r i  b i l a n  
taqqos lashga,  tasvi r langanlarni  t o kg ‘ri asoslashga o krga tadi  va 
b o l a l a r n in g  h i s - t u y g ‘ular in i  t a r b iy a la y d i .  S u ra td a g i  t a sv i r l a r  
yuzasidan beriladigan u m u m iy  savollar  ( N i m a  tasvi r langan? Yana  
n im a  deyish  m um kin ? )  bo la la rn i  idrok  qi lishga o krga tmaydi .  
Suratdagi mazm unn i  aniq yorit ishga yordam beruvchi a n c h a  t o “g kri 
savol bu — Surat  n ima haqida? degan  savoldir.  Ta rb iyach i  b o la ­
larni sekin-as ta l ik bilan bu savolga j av o b  berishga o krgatib boradi.  
Bunda ushbu  usullardan foydalaniladi:  I) o kzi sura t  m a z m u n i n i  
q i sq ach a  yor i t ib  beradi;  2) m a r k a z d a g i  b u y u m n i  ( p r e d m e t n i  
kokrsatkich tayoqcha bilan ko ' r sa t ad i  va shu vaqtning o kzida: „B u  
n i m a ,  b u  k i m ? kk) deb s o ' r a y d i  ( y a ' n i  b i r i n c h i  s av o l  a n i q  
jaranglaydi) ;  3) surat kompozi ts iyas i  haqida  ber i ladigan savol 
tuzilishiga diqqat ini  yo'naltiradi: „ O n a  mushuk qayerda  yot ibdi  va 
u kimlarga qarayapti?".  Katta g u ru h  bolalariga suratga n o m  o 'y lab  
topishni  (faqat  mashg'ulot  oxi r ida  em as ,  balki m a s h g 'u lo tn in g  
boshida  h am )  taklif etadi. Sura t la rn i  k o krib chiqish va u h aq d a  
s uhba t  m a s h g kuloti  u m u m i y  t a ’l imiy  (d idak t ik )  p r in s ip l a rg a  
b o kysunadi ,  bu haqda bevosita kuzat ish  mashgkulotlari  haq ida  fikr 
yuri t i lganda yorit ib o' t i lgan (su ra tn i  bolalarga k o krsa t ishdan a w a l  
d iqqa t l ar i  t o kplanadi ,  tasvi rni  k o ‘rib ch iq ishl ar i  u c h u n  vaqt  
beriladi,  so kngra tarbiyachi rahbar l ig ida  suratdagi  tasvi rlar  b i r i n-  
ketin k o krib chiqiladi,  kokrib chiq ish  j ar ayonida  u lar  o krtasidagi 
m azmun l i  bog*liqlik aniqlanadi) .  Bu m as h g kulotda  lug 'a t  ishining 
asosiy usuli savoldir. Bunda turl i  shakldagi  savollardan foyda la­
niladi: I .Sura tn ing umum iy  m a z m u n i n i  aniqlash u c h u n  — Surat  
n im a haqida?  Uni  biz qanday a tay m iz?  2. Buyumla rni  tasvirlash 
u chu n — N im a? ,  Qanday?,  Q ay erd a? ,  N im a  qilyapt i?,  N im ag a
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o ‘xsh a y d i?  3. S u r a t n i n g  t a rk ih iy  q i smlar i  o ' r t a s id a g i  o ‘zaro  
bo g l iq l ik larni  aniqlash u c h u n  — Nega?,  N im a  uc hun? ,  Nimaga?,  
Kimniki? ,  Nimasi  bi lan o 'x shash?  4. Sura tda tasvi rlanganlardan 
ch e tg a  chiqish u c h u n  — Keyin  nima bo ' ladi? Bungacha nima 
b o l g a n  edi? Buni sen  q a n d a y  topding? 5. Surat  m azm uniga  yaqin 
b o ‘lgan,  bolalar  shaxsiy taj ribasiga oid savollar — S enda shunday 
o ' y i n c h o q  bormi ,  y a q inda  bizning guruhimizga kim keldi? Bu 
yangi bolani  qan day  kut ib  oldik? 6. Katta guruh  bolalarining 
lug‘at lar in i  faollashtirish maqsad ida  s inonimlarni  tanlash uchun  
savol lar Buni yana qaysi so‘zlar bilan aytish mumkin (kun — oftob — 
quyosh,  yordamlashyapti — ko‘maklashyapti — qarashyapti,  tiniq — 
beg‘ubor,  iliq — issiq, go ‘zal — ko‘rkam va boshqalar).

Beri ladigan savollar d o i rn o  ham javob ber ishni talab etuvchi 
b o ' l m a s d a n ,  balki y o r d a m  beruvchi  (vetaklovchi) ham  boMishi 
m u m k i n .  B u n d a y  s a v o l l a r d a n  k o ‘p r o q  k i c h i k  g u r u h l a r d a  
foydalaniladi — Bu m u s h u k c h a m i ?  Bu koptokmi?

Kat ta  guruhlarda  Y. I. Tixeyeva to m on id an  ishlab chiqilgan 
us ul la rdan  foydalanish m u m k in .  Bu usul „K im  k o ‘proq ko ‘radi“ 
nom li  o ‘yin shaklidagi mashqd ir .  Bolalar bu o ‘yin mashq ida  su­
ra td a  tasvi r langan b u y u m n i n g  belgilarini b i r -b ir lar in i  takror-  
l am a g a n  holda aytadilar .  B u n d ay  usul bolalarda kuzatuvchanl ik-  
ni, d iqqatni  rivojlantirish va ularning lug'at ini  boyitish uchun  
j u d a  m u h im d i r .  B u n d a n  tashqar i ,  sura tlarni  taqqos lash  ham 
(n imasi  b ilan o ‘xshaydi ,  n imasi  bilan o ‘xshamaydi)  juda  yaxshi 
usul  h isoblanadi .  Surat larni  ko 'zdan  kechirishning va beriladigan 
savollarning maqsadi  r a s m n in g  asosiy m a zm unin i  aniqlashdan,  
m a ’lum bir guruh s o ‘z larni  faollashtirishdan iboratdir.  Shuning 
u c h u n  suratni  ko‘zdan kechir ish  mashg‘ulot ida bolalardan asosiy 
b o ‘lgan narsalarni  so ' r a sh g a  harakat  qilish kerak.

B ola la r  lug'at ini  faol lasht i ri shda stol yoki xontaxta  ustida 
k o ' z d a n  kechiri ladigan m a y d a  suratlar ham  yaxshi kol rgazmali 
mater ia l  b o ‘lib hisoblanadi.  Tarbiyachi mashg‘ulot uchun  tarqatma 
su ra t la r  t o ’plamini,  i llustratsiyalarni,  otkri tkalarni  tanlashi  zarur. 
K ichik  guruhlarda  b u n d a y  suratlarni ko 'zdan kechirish 5 — 10 
d a q iq a  davom  etadi.  Bola bu vaqt ichida bir q a n c h a  suratlarni 
k o ‘zd a n  kechirib,  u la rn ing  nomlarini  aytishga ulguradi.  Ushbu 
m a s h g ‘ulot  turini ta rbiyachi  quyidagicha tashkil etishi mumkin.  
A w a l  bola lar  shund ay  o ‘tqaziladiki,  ular tarbiyachi  tomon id an  
ber i lgan topshiriqni  q a n d a y  bajarilayotganligini ko ‘rib turadilar.  
S h u n d a n  so lng tarbiyachi  bola larga  juft sura tlardan birini tarqatib



chiqadi  (ikkinchisi  stol ustiga yoyib qo'y i ladi )  va topshiriq bcradi :  
qo l i ng iz dag i  rasm belgisiga qa r a b  (rang,  shakl va ho kazo la r) ,  
sura tn ing juft ini  taniab olasiz. S o 'n g ra  tarbiyachi  boshqa  s u ra t -  
larni t a rqat ib  chiqadi  yoki qo ' l l a r idagi  sura tn i  a lm ash t i r i shn i  
tashki! etadi .  Buning uchun  tarbiyachi  „K et d ik -ke td ik“ o 'y i n i d a n  
foydalanishi mumkin .  Tarbiyachi  „ke td ik -ke td ik “ deyishi b i l an  
bola qoMidagi suratni  teskari t o m o n i  b i lan  q o ‘yib, stol us t ida  tur -  
gan (teskari t o m o n i  bilan qo 'y i lgan )  sura t qarshisiga y aq in l a -  
shadi,  ta rbiyachining , ,Tokxta!“ degan  buy rug‘i bo kyicha  har ak at n i  
to 'xtat ib,  shu suratga yaqin b o l g a n  (teskari  tom on i  b ilan q o ‘yib 
q o ‘yi lgan) su ra tn ing o ‘ng t o m o n i n i  o ‘girib q o ‘yadi  va u n i n g  
nomini ,  belgilarini va hokazolarni  ayt ib beradi.

Shun ingdek ,  yangi o 'yin lar,  y a 'n i  loto,  kubiklar  b ilan o ky- 
nashdan a w a l  ( o kyin!arni o kyin bu rchag iga  q o ‘yishdan o ld in )  
ularni k o ‘zd an  kechirish m as h g ‘ulot i  tashkil  etiladi. Bu m a s h -  
g 'u lo tda  bolalar  bilan h am m a  sura t larning nomlar i  an iq lan ad i  va 
bu o 'y in la rdan  (loto va kubiklardan) foydalanish  qoidalar i,  u l arn i  
saqlash va hokazola r  to'g' r is ida t u s h u n c h a l a r  beriladi.

K a t t a  g u r u h l a r d a  s u ra t l a rn i  k o ' z d a n  kechir ish  b i l a n  b i r  
v a q t d a ,  o ‘x s h a s h  b u y u m l a r n i  g u r u h l a s h g a ,  u l a r  t o kg kr i s i d a  
topishmoqlar  tuzishga va shunga o ‘xshash murakkab topshiriq larni  
bajar ishga o krgatiladi.  M as a la n ,  „ H a r  b ir  qushni  o kz j o y i g a “ 
(maktabga tayyorlov guruhi  u c h u n ) ,  „ T e z  javob be r“ , „ A te ly e “ 
(tikuv ustaxonasi ) ,  „Yangi uyga k o ‘c h a m i z “ va hokazo o 'y in la r .  
Quyida  turli yosh guruhlar ida  sura t larni  k o ‘zdan kechirish v a  u 
h a q d a  s u h b a t  m a s h g ‘u l o t l a r i n i n g  i s h l a n m a l a r i d a n  m i s o l l a r  
keltiramiz.

IK K T N C H I K I C H I K  G U R U H

M a s h g ‘ulot mavzusi. „ Q is hda  s ay r d a“ degan suratni  k o kz d a n  
kechirish. („2  — 3 yoshli bo la la rn ing  t asawurl ar in i  kengayt i r i sh  
va nutqini  rivojlantirish u c h u n  su ra t l a r “ nomli  seriyali sura t lar .  
Mualliflar: Y. Radina  va V. Yezikeyeva.)

N a r im o n  Orifjonovning „Q is h d a “ s h e ’rini yoddan aytib ber ish .
M a q s a d .  B ola l ar  t o m o n i d a n  s u r a tn i  k o ‘zd a n  k e c h i r i s h ,  

savollarga j avob berish,  oddiy  xu losal ar  chiqar ish,  p e d a g o g n in g  
surat  bo 'y ich a  tuzgan hikoyasiga yasash, yo g ‘adi, charxpalok, 
pag'a-pag‘a, uchqun, tepalik, sirpanchiq kabi so 'z larni ki r i t ish,  
ifodali o ‘qish  ust ida mashq qilish.

M a s h g ‘ulotning borishi. „H o v l id a  q i sh“ . , ,Ko‘ch a d a  q o r ,  —



dcydi tarbiyachi.  — C h a n a d a  mazza qilib uchish  mum kin .  Yana 
n im a  qilish m u m k i n ? “

— „Q o rb o b o  yasash m u m k in ,  qorni kurak,  belkurak hilan 
kurash m u m k in ,  q o r b o ‘ron o 'ynash m u m k i n “ , — deb aytishadi 
bolalar.  „Istaysizlarmi , hoz i r  m e n  sizlarga q ishda sayrga chiqqan 
b o l a l a r n i  k o ' r s a t a m a n “ , — dcydi  t a r b i y a c h i  b o l a l a r  istagini 
aniql ash  maqsadida .  Ta rb iyach i  doskaga teskari  tom on i  bilan 
osib q o ‘yilgan su ra tn ing o ‘ng tomonini  o ‘girib, bolalar  diqqatiga 
havola  qiladi,  sura tn i  yaxshi lab ko'r ib olish u c h u n  bi rm uncha  
vaqt  beradi  va bo la la rn ing  taassurotlarini  t inglaydi.  Tarbiyachi 
sh u n d ay  tu sh u n ch a  beradi:  — Ushbu suratda kat ta yoshdagi bola 
(bolani  k o krsatib) k i ch kina  ukasini chanaga  oMqazib, qor  ustida 
sudrab ketyapti.  Bo la l ardan  so'raydi: „Sizlar  qan d a y  o'ylaysizlar,  
k i c h k i n t o y  b u n d a n  x u r s a n d m i ?  N i m a  u c h u n ? “ Jav o b la r n i  
t inglaydi,  aniql ik kiri tadi,  yangi savol beradi:  „Qizcha lar  nima 
qil ishyapti?“ Javobni  t inglab ,  bolalar  d iqqat ini  c ha nada  o' t i rgan 
ayiqqa y o ‘naltiradi: „Q izch alar ,  ayiqcha u c h u n  nimad ir  yasash- 
m a y a p t i m i k a n ? “ B o l a l a r n i n g  t a x n i i n i y  j a v o b l a r i n i  a n i q -  
laydi.  „Ayiqcha c h a n a d a  o ‘tirishni i s tamayapt i ,  qaysarlik qil- 
y a p t i , “ — deb t u s h u n c h a  beradi  tarbiyachi .  — Siz n im a  deb 
o kylaysiz, q i zchalar  u n g a  n im a dcyishdi e k a n ? “

Tarbiyachi bola íarga  q ishda h am m a  yoq chiroyli  boMishi ha- 
q ida  gapiradi: „ Q o r  gupi l lab yog'yapti ,  q o r  uchqunlar i  charx- 
palak bo' l ib aylanib, yerga tushyapt i“. So 'ngra  tarbiyachi bolaíarga 
navbatdagi h ikoyani  t inglashni  taklif etadi: „Qish.  Pag‘a- pag ‘a qor 
yog 'yapt i .  Bolalar sayr qil ishyapti.  Katta bola ukasini chanada,  
qo r  ustida tort ib ketyapt i .  Kichkintoy xursand.  Qizchalar  o ‘zlari 
bi lan ayiqchas ini  sayrga olib chiqishgan.  „H ozi r ,  ayiqjon, biz 
senga  q o r d a n  s i r p a n c h i q  yasab,  u n d a  seni  uch i ra m iz .  Sen 
tepal ikdan ch a n ad a  uch ib ,  pastga tushasan.  Hoz ircha  chanada  
o ‘tirib turgin“ , — deyishadi .  Tarbiyachi  hikoyasini  yana bir marta 
takrorlaydi .  Bolalar esa tarbiyachiga h ikoyaning ayrim so'zlarini 
ayt ib ,  y o r d a m  b e r ib  tu r i shad i .  So‘ngra  t a rb iyach i  bola íarga  
N.  Orif jonovning „ Q i s h d a “ she' rini  yod dan  aytib beradi:

Rosa mazza  qish,  Hech ch a r c h a m a y  biz.
Qor la r i  — k i in iush .  G o h o  q o rb o ' ro n
O q  kiygan at rof ,  0 ‘ynab,  k im chaqq on
Qish havosi  sof. Bilib o lamiz,
C h a n a  u c h a m i z ,  Qoyil qolamiz.



O RTA G U R U H

M a s h g 4ulot  mavzusi.  „It  o kz bolalar i  b i l an“ nomîi  sur a tn i  
k o ‘rib c l i iqish  ( „ U y  h a y v o n la r i “ ser iyal i  ra s m d a n ,  m u a l l i f i
S. Veretennikova)  va „Hayvon bo la l ar in ing nomlarini  t o lg ‘ri a y t “ 
degan ta ' l imiy  (didaktik) o ‘yin o ‘tkazish.

M a q s a d .  Bo la larni  su ra tdag i  ta sv i r l a rn i  t o ‘g ‘ri t u s h u n i b  
olishga, un ing  m azm uni  asosida ber ilgan savollarga javob ber ishga,  
oddiy  xulosalar  chiqarishga;  ta rb iyach in in g  surat  b o ‘yicha  tu z i l -  
gan hikoyasini t inglashga; hayvon la rn ing ,  par randalarning b o l a ­
lari n o m in i  k o ‘pl ikda  ( q o ‘z i ch o q la r ,  u loqcha la r ,  t o y c h o q l a r ,  
kuchukchala r ,  j o ‘jalar )  t o ‘g ‘ri ay ta  o l i shga o ‘rgatish, lug‘a t in i  
boyi tish,  faollasht ir i sh;  nu tqn ing  g r a m m a t i k  tuzil ishini  s h a k l -  
lantirish. Ka t ta larga  samimiy muro jaa t  et i shga o ‘rgatish; h a y v o n -  
larga g ‘a m x o ‘rlik qilish hissini tarbiyalash .

M a s h g ‘ulot  uchun mater ia l .  „ I t  o ‘z bolalari b i lan“ su ra t i .  
Quticha,  uning ichida o ‘yinchoq h ay v o n  bolalari yoki u l a rn in g  
suratlari.  ( Q o ‘y, sigir, echki,  tovu q ,  ot ,  i tning suratlari .)

M ashg 'u lo tn ing  borishi. T a rbiya ch i  bolalarga murojaat  e t ib ,  
ushbu top ishnioqni  t inglashni va u n i n g  javobini  topishni  aytadi :  
„Ketaveradi ,  ketaveradi  savatday ye rn i  egallaydi“ . Bola la rning  
javobini  t inglaydi  va shunday deydi :  „ M e n  hozir  sizlarga b i r  
s u r a t  k o ‘r s a t a m a n ,  s i z lar  u n d a  n i m a l a r  t a s v i r l a n g a n l i g i n i  
aytasizlar“ . S o ‘ngra suratni  bolalarga k o ‘rsatadi,  yaxshilab k o ‘rib 
olishlari u c h u n  bir necha daqiqa  vaq t  beradi .  Bolalar sur a tn i  
yaxshilab ko ' r ib  ol ishgach,  ularga u s h b u  savollar bilan m u r o jaa t  
etadi: Bu su ra tda  n im a  tasvi rlangan? O n a  it n im a qilyapti? O n a  
itning panjalari orasida nima bor? O n a  i tning yonida n ima yot ibdi?  
O n a  it yotgan uycha nima deb ayt i ladi? M an a  bu k u c h u k c h a  
(c hu m ch u q ch a la rg a  qarab turgan k u c h u k c h a n i  ko‘rsatib) n i m a  
qilyapti? O n a  it va kuchukchalar  n i m a g a  qarashyapti? C h u m -  
chuqchala r  n im a  qilishyapti? Tovoqdagi  ovqat  kimlarga q o ‘yi lgan? 
I tn ing egasi  n i m a  uch u n  ul ar  h a q i d a  g ‘a m x o ‘rlik q i l adi?  It 
ko‘ngi lchanmi ,  rahmdi lmi  yoki j o h i lm i?  N i m a  uch u n  siz o n a  it 
k o ‘ngilchan yoki rahmdi l deb o ‘ylaysiz? Suratni  k o ‘rib ch iq i sh  
tarbiyachining hikoyasi bilan tugal lanadi :  „B u  suratda it va u n i n g  
bolalari tasvi rlangan.  On a it kat ta,  q o ra ,  junlari  o ‘siq, d u m i  va 
quloqlarining jun lar i  uzun.  Katta,  q o r a  va  pax m oq  i tning ikki ta  
k u ch u k c h as i  bo r .  Hali u l a r  j u d a  h a m  k i chk ina ,  h a t t o  u l a r  
vovullashni h a m  bilishmaydi.  K u c h u k ch a la rn in g  juni  m ay in  va



oVlar i  o kxshovsiz. K u c h u k la rd an  hiri o n a  i tning vonida  yotihdi.  
ikkinchisi  esa oyoqlar in i  kerib, kaltagina dum chas in i  qayirib,  
ch um chuql a rga  qa r ab  turibdi .  It va l ining bolalariga egasi ovqat 
o l ib  kel ib q o ky g a n .  I t l a r d a n  q o lgan  o v q a t n i  c h u m c h u q l a r  
c h o kqishyapti.  O n a  it yonidagi  ku chukcha „u lar  k imlar?“ degan-  
dek qarab turibdi.  Bu sar iq  kuchukcha o kz onas i oldida issiqqina 
roh a t la nib  yot ibdi.  Ikkinchi  kuchukcha  d u m c h a s in i  yuqoriga 
k o ‘tarib,  tovoqdagi  ov qat n i  c h o ‘qiyotgan ch u m ch u q la rg a  qarab 
turibdi.  U o n a  itga o ‘xshaydi,  uning h a m  tu m s h u g ‘i oq.

Bu surat  t o kg ‘risida,  — deydi tarbiyachi ,  — k o ‘pgina turli 
hikoyalarni  o ‘ylab top i sh  m um kin .  Biz bu sura tni  o ‘z xonamizda 
q o ld i r am iz  va a g a r  s iz la r  xohlasangiz ,  k e c h q u r u n  bu sura t 
bo 'y ich a  hikoya o 'y l a b  topishingiz h a m d a  it va uning bolalari 
haqidagi hikoyangizni  bizga gapirib ber ishingiz mum kin .  Mana  
bu qu t ichada (k o krsa tadi )  o ‘yinchoq hayvonlar ,  parrandalar  va 
u l a r n i n g  bo la la r i  b o r .  Q o ‘z ich o q la r ,  b u z o q l a r ,  u lo q ch a l a r .  
t o y c h o q l a r ,  k u c h u k c h a l a r ,  j o ‘j a l a r  h a m  b o r .  A g a r  s i z l a r  
qol ing izn i  ko' tar ib,  o ‘zingizga kerakli hayvon bolalarining nomini 
t o kg ‘ri aytsangiz, m a s a l a n  „ Q o ‘zichoqlarni ber in g“ desangiz,  men 
ularni  sizlarga b a j o n -u  dil qut ichadan olib be ram an .  Agar sizlar 
hayvon bola lar in ing n o m i n i  n o t o ‘g ‘ri aytsangiz ,  u lar  sizlarga 
borishni xohlashmayd i .  Masalan,  „ M e n  buzoqchala rni  olishni 
xoh lay m an .  ( N i m a n i  o l ishni?)  Yoki „ M a r h a m a t  qilib qo 'z i -  
choqlarni  bering. ( N i m a n i  beray?)“ . Shu tariqa o kyinni  0‘tkazadi. 
Aga r  bolalar  s o ' r a s h d a  adashishsa,  unga o ' y in c h o q  hayvonlar 
be r i lm ayd i ,  balki  o ‘r t o q l a r in in g  q a n d a y  s o krayotgan l ik lar in i  
tinglash takl if  et i ladi.  S o ‘ngra tarbiyachi xato  qi lgan bolaga xa- 
tosini  t o ‘g ‘rilashini aytadi.  S hundan  so ‘ng tarbiyachi  o kyinchoq-  
larni yig‘ishtirib, s h u n d a y  deydi: „Hayvo nla rn ing  bolalari siz­
larga 0‘xshab o ‘z o n a la r in in g  oldiga kelishdi.  Mana ,  ularning 
onalar i :  q o ‘y, sigir,  e c h k i ,  tovuq, ot  (biya) ,  i t“ . Tarbiyachi  
o 'y inchoqlarni  yoki  sura tlarni  k o krsatadi. Bolalar  ularning non i-  
larini takrorlaydilar.

KATTA GURUH

M ashg‘ulot mavzusi.  „Kuzgi  kun“ suratini (O. I. Solovyovaning 
„Yil fasllari“ seriyali sura t idan)  k o ‘zdan kechir ish va u haqida 
suhbat .

M aqsad.  Bolalarni  voqeiy suratni maqsadga yo ‘nalgan holda 
k o krib chiqishlari  us t ida  mashq qifdirish: lug‘atlarini boyitish,



faollasht iri sh va m us tahkam lash ;  a n iq  va  qiziqar li  h ik o y a la r  
tuzishga — su rat ni tasvirlashga o ' rgat ish .

M a s h g ‘ulo tn ing  borishi. Tarbiyachi  bolalarga bugun yangi  
suratni ko'rsatishini aytadi. Suratni doskaga yoki molbertga q o kyib, 
uni yaxshi lab k o krib chiqishlari u c h u n  vaqt  beradi.  Sura tdag i  
h a m m a  narsa  bolalarga tushunar l i  yoki  tushunar l i  emasl ig in i  
kuzatib boradi  va qandaydir  savol t u g kilib qolsa,  ularga j av o b  
beradi. So 'ng tarbiyachi bolalarga murojaat  etadi: „Siz bu sura tning 
nomini  n ima d eb  atagan b o klar edingiz?  Ras som ushbu su ra td a  
yilning qaysi faslini va kunning qaysi  q i smini  tasvirlagan? Bu 
haqda bir gap orqali  n ima deyish m u m k i n ?  (T o ‘g kri, ras som 
kuz kunini tasvirlagan va sura tn ing n o m i n i  ham  „Kuzgi  k u n k* 
deb no mlagan. )  Siz qanday qilib su ra td a  ku nd uz  kun tasvi r- 
langanligini bilib oldingiz? ( K o ' c h a  y o n i g k. Bolalar m a k ta b d a n  
qaytishyapti .  Buvi nabirasi bilan sayr qil ib yuribdi .)  N im a  u c h u n  
siz bu ni kuzgi ku n  deb o'ylaysiz? (D a ra x tdag i  barglar sarg 'aygan,  
qizargan,  t o ‘kilyapti.  Bolalar o 'q i shni  boshlagan.  Peshtaxtalardagi  
sabzavot lar  ku zn ing  saxovati).  Bu s u r a td a  kuzgi kun q a n d a y  
tasvirlangan? Iliq, issiq, quyoshli  k u n d a  a t ro f  juda  chiroyli.  Bu 
sura tda  q a n d a y  tasvi r langan? ( O s m o n  k o km - k o ‘k va d a r a x t  
shoxidagi barglar ochiq  sariq tusda. Sariq va k o 'k  ranglar ko'z larni  
quvont iradi .)  Bunday  kuz kunlar ida k o kch a g a  chiqqing keladi! 
0 ‘quvchi lar  shoshi lmasdan m ak tabdan  kelishyapti .  Birinchi s i n f  
o kquvchisini onasi  kutib olvapti. Peshtaxta o ld ida  turgan o'g' i l  bola 
sabzavot xarid qilayotgan buvisini kutib turibdi .

Biz sizlar b i lan suratni  k o krib chiqd ik ,  end i  bu surat b o ky icha  
gap ir ib  b e r i s h n i  o ‘rganam iz .  Q a n i ,  o ky l a n g l a r - c h i ,  s u r a t n i  
tasvir lashni  k im q a n d a y  b o sh lay d i?  2 — 3 b o lan in g  tasv i r iy  
hikoyasini t inglaydi  va tarbiyachi m a s h g kulotni  o ‘zining n a m u -  
naviy hikoyasi bilan tugatadi: K o ‘c h a d a  iliq kuz  kunlar idan biri .  
K o ‘m - k o ‘k o s m o n  va ol t inrang bargla r  ko 'z larni  quvo nt i rad i ,  
ko 'chani  bezaydi.

Bolalar m a k ta b d a n  shoshi lmasdan ,  osoyishta  qayt ishyapt i .  
0* gkil bola lardan birining onasi  uni kut ib  oldi .  Bir kichkina b o l a  
sabzavot lar turgan peshtaxta o ld ida  tur ibdi  va buvisini kutyapt i .  
Uning buvisi sabzavot  xarid qilyapti va sotuvchi  bilan gap lash -  
yapti.  H ar  ikkala ayol kuz kun in ing iliq, yoqimli  ekanl ig idan  
xursand.  U la rn ing  chehralar ida kulgu".

Tarbiyachi kuz fasli haqida s h c ’r ayt ib  berish b ilan h a m  
mashg‘ulotni  tugallashi mumkin.



T a’limiy (didaktik) o ‘yinlarda lug‘a t ishi

T a ’limiy o 'y i n l a r  bo la lar  lug‘atini faollasht ir i shning asosiy 
uslubiyotlar idan (m e to d la r id a n )  biridir.

T a ’limiy o 'y in  bolalarning amaliy faoliyati hisobíanadi,  chunki  
u n d a  bolalar m ashg 'u lo t l a rd a  oigan bi l imlar idan foydalanadilar.  
Bolalarning aqliy faoliyatlarini  kuchayti radi ,  oigan bi limlaridan 
har  xil usulda foydalanishlar i  uchun  imkon iya t  yaratib beradi.

T a ’l imiy o ‘y in  b o l a l a r n in g  t ev a r ak -a t r o f ,  i j t imoiy  hayo t  
t o ‘g krisidagi b i l im lar in i  mus tah kam las hga y o rd a m  beradi ,  o ‘z 
shaxsiy tajribalari va  mashg 'u lo t larda  oigan bil imlarini am ald a  
q o ‘llay bilishga o ' r g a t ad i ,  fikrlash qobiliyatlarini,  ijodiy kuchla-  
rini, sensor ja ray o n in i  rivojlantiradi,  o igan bil imlarini  tartibga 
soladi. H a r  bir t a ’l imiy o ‘yin o kzining da s tu r  m azm un iga  ega. 
Bu „Bolalar  bog‘ch as id a  t a ’l im-tarbiya das tur i “ da  o ‘z aksini top- 
gan.  Masalan:

1) b u y u m la r ,  u l a rn in g  no mi ,  rangi,  shakl i ,  hajmi ,  sifati 
t o ‘g ‘risida b i l imlar  berish;

2) m e h n a tn in g  h a r  xil turlari va un ing  kishilar hayotidagi 
roli t o kg ‘risidagi bi limlar ;

3) tabiat  voq ea la r i ,  narsalar,  bu yum la r ,  yil fasllari t o kg v- 
risidagi bilimlar;

4) dastlabki m a te m a t ik  tushunchalar :  son,  sanoq, kattalik, 
shakl,  vaqt va fazoviy  tushunchala r  berish.  T a ’limiy o ‘yinlar,  
u la rn ing  t a ' l i m - t a r b i y a v i y  vazifasi, m a z m u n i ,  turlari  ha r  bir 
yosh guruh in ing o ‘ziga xos ruhiy-fiziologik xususiyatlarini e ’ti- 
borga  oigan h o ld a ,  bu  o ‘yin!arning tu tgan  o ‘rni va vazifasi, 
mazmunl i  o ‘tkazish uslublari  „Bolalar bo g‘chas ida  t a ’l im-tarbiya 
das tur i“ da  belgilab berilgan.  Masalan,  2 yoshdan  3 yoshgacha 
b o ‘lgan bolalar  b i lan  o ‘tkaziladigan t a ’l imiy o ‘yinlardan asosiy 
maqsad — boialarni  ranglarni  b ir-bi ridan farqlashga va nomini  
a y t i s h g a  o ‘r g a t i s h ,  h a r  xil o ‘l c h a m l a r n i n g  (k a t t a ,  k i ch ik )  
shakllarini bil ishga,  k o ‘rib va eshitib idrok et ish,  diqqatni ,  mayda 
harakat larni  o ' s t i r i shga yo rd am  beradigan,  lug'atini  boyitadigan, 
faollasht iradigan o ‘y in lar  o ‘tkaziladi. M asa la n ,  „Juft kar toch-  
kalar“ , „Kat ta lar  va k ichiklar“ , „ Q o ‘g‘i rchoqni  sayrga olib chiqish 
u c h u n  k i y i n t i r a m i z “ , „ Q o ‘g kirchoq ni  c h o ‘m i l t i r a m i z “ , „B u  
n im an ing  ovozi?“ „X a l ta chada  nima b o r? “ va boshqalar.

Ikkinch i  k i c h ik  g u r u h d a  o ltkaz i l ad igan  t a ’l imiy o 'y in l a r  
narsalarning rangini aytish va ularning rangiga qarab ajratishga,



katta-kichikl igiga qarab farqlashga va nomlar in i  t o ‘g ‘ri ayt ishga  
o 'rgat ish maqsad ida  o' tkaziladi.  U s h b u  g u ru h d a  Y. I. T ixeyeva 
to m o n id a n  ishlab chiqilgan q o ‘g ‘i rchoq la r  bilan o ' t kaz i l ad ig a n  
ta ' l im iy  0 ‘y i n lar  o ‘tkazi ladi .  M a s a l a n ,  , ,Q o ‘g ki rc hoqn i  cijio‘- 
mi lt ir i sh“ (ustki va ichki k iy imlarning,  c h o ‘miltirish u c h u n  z a r u r  
b o l g a n  b u y u m l a rn i n g  n o m l a r i n i  bi l ib ol i sh u c h u n ) ,  k o ‘r p a ,  
yostiqlarni,  haraka t  bilan bog' l iq s o ‘z larni  ( t o kshak,  ust ini  y o p i b  
q o ‘yish, yotqizish va hokazolarni  bil ib olish u ch u n ) ,  „ Q o kg kir- 
choqni  ovqat lanti r i sh“ ( id ish- tovoqlarni ,  harakatlarning nom la r in i  
bilib olish u c h u n ) ,  „Yangi q o kg kirchoqn i  kut ib ol ish“ ( k iy im -  
kechaklarn ing nomlarin i  m u s t a h k a m l a s h  uchun ) .

O krta g u ru h d a  o ' tkaziladigan t a ' l im iy  o ' y in lardan  m a q s a d  — 
tur l i  n a r s a l a r  va  ularni  yas ash u c h u n  ish la t i ladigan  m a t e -  
r ia l larning  n o m l a r i  (y o g 'o c h ,  t e rni r ,  c h i n n i ,  p l a s tm as s a )  va  
ularning xossalarini  bilib olish,  nar sa l arn ing  tashqi k o ‘r in ishiga  
qar ab  b i r -b i r i ga  taqqo slash ,  g u r u h l a r g a  a j ra t i shga o ' r g a t i s h .  
Masalan,  „ K im d a  qanday b u y u m ? “ , „Yangi  uyga k o kc h a m i z “ , 
„ N im a  o 'zgardi ,  t o p “ va boshqalar .

Kat ta  g u r u h d a  esa ta ' l im iy  o ' y i n l a r  bo la larning k u z a tu v -  
chanligini ,  narsalarni  sinchiklay bi lish,  bi r-bi riga taqqoslay  ol ish ,  
u la rn ing  belgi laridagi  k ichik  f a r q l a r n i  ( rang i ,  shakl i ,  k a t t a -  
kichikligi, mater ia lini ) aytib bera  o li sh malakalar ini  ta rbiyalash .  
Biron hayvon,  0 ‘simlik, t ranspor t  haq id a  so ‘ra lganda u l a rn in g  
nomini  topa  olish maiakasini  o ‘s ti ri sh,  buy um la rn ing u m u m i y  
belgilariga qar ab  guruhlarga bo ' l i sh  qobi l iya tini  rivojlantirish, s o ‘z 
boyligini faollashtirish va to ' ld i ri sh m aq s ad id a  o ‘tkaziladi.  M a ­
salan, „Shakliga qarab tanla“ , „K im ga  n im a  kerak?“ , „Yil fasllari“ , 
„Kimga nec hta?“ , „Qizil, sariq, ko kk rangdagi narsalarning n o m i n i  
ayt“ , „Tasvirga qarab top“ , „Xarid  u c h u n  d o 'k o n g a “ , „T ez  j a v o b  
be r“ va boshqalar .

Mak tabga  tayyorlov g u r u h i d a  t a ' l i m i y  o 'y in l a r  b o l a l a r d a  
kuzatuvchanlikni ,  ziyraklik, aql iy vazifalarni  mustaqil  hal q i l ish ,  
narsalarni tu rkumlarga  (guruhlarga) aj rat ish,  ranglar va u l ardag i  
nozik ay i rm ala rni  b i r -b i r idan fa rq la shga  o ' r gat ish  m a q s a d i d a  
0‘tkazish nazarda  tutilgan. Masalan ,  „ D e n g i z  t o ‘l q i n l a n m o q d a k\  
„Qora  va o q “ , „Qaysi  narsani k o kngi lda o kylab qo 'yd ingiz“ , „ H a r  
b i rq u sh n i  o ‘z j o y i g a ‘\  „Likopchalarga  piyolalarni t anl a“ , „R an g l i  
loto“ , „Buyumlarning rangini an iq laym iz“ va hokazolar.  Y u q o r id a  
bayon eti lgan b ar ch a  guruhlardagi  ta ' l im iy  o 'y in la rn ing d a s t u r  
m azm uni  va vazifalarini amalga oshi rish nati jasida bolalar  l u g kati



faollashtiriladi va toMdiriladi.  Ta ' l imiy o 'v inni  maqsadga muvofiq 
t a r z d a  o ‘tkaz ishda t a rb iyach i  asosiy o ‘rin egallaydi.  U o ‘yin 
jarayonini  jonli  tashkil et ishi ,  unga bolalarni qiziqtira olishi kerak. 
Bun ing uch u n  o ld in d an  ki m dan  nima haqida  s o ‘rashni belgilab 
oladi ,  o ‘yinning yangi var iant lar ini  kiritadi, nutqin ing  rivojlanishi 
b o ‘yicha  kuchl i va kuchs iz  bolani  juft qilib q o ‘yadi,  mashg 'u lo tda  
h a z i l - m u t o y i b a l a r d a n ,  b o l a l a r n in g  faol h a r a k a t  q i l i sh lar idan 
foydalanadi.  0 ‘yin su r ’ati o ‘r tacha boMadi. C hunk i  bu o krgatuvchi 
o ‘yin b o l i b ,  bola larning bil imlari  va lug’atlari  mustahkamlanadi .  
Tarbiyachi  o ld indan  belgi lab q o ‘yilgan s o ‘zlarni faollashtirishga 
e r i s h i s h  m a q s a d i d a ,  b o l a l a r  j a v o b i n i n g  an iq l ig ig a  d iq q a tn i  
y o ‘naltiradi.  T a ’l imiy o ‘y inda  h am m a  bola larning faol ishtirok 
etishlarini  ta 'min lash  m u m k in  (o ‘yin davomida j o ‘r b o ‘lib aytish, 
ashula  aytib ber ish,  b u y u m  haqidagi top ishnioqni  eslash kabi 
topshi riqlar berib boriladi).  0 ‘yin oxirida xulosa qilish, o ‘yinni 
baholash shart emas.  Tarbiyachi  shunday deyishi mumkin:  „Kelgusi 
safar boshqa o 'y in ch o q la r  b o l a d i ,  balki bizning mashg‘ulotimizga 
ayiq m e h m o n  b o ‘lib kelar“ .

Lug*at ishi u c h u n  ushbu  t a ’limiy o ‘yinlardan  foydalanish 
m um kin :  „Top,  n i m a  o 'z g a rd i ?“ o ‘yini. Bu o kyinn ing bir qancha  
variantlari mavjud. Bu topshiriqning nuirakkabligiga bog‘liq boladi .  
2— 3 yoshli bolalar  b i lan  o ‘tkaziladigan o ‘y inn ing oddiy turida 
bolalar  qarshisida t u rg an  buyumlarga  yangi b u y u m la r  qo'shiladi;  
yan a  bir tur ida b u y u m l a rd a n  biri olib q o ‘yiladi; an c h a  murakkab 
tur ida buy um la rd an  biri yangi buyum bilan almasht iri ladi  yoki 
o ‘rni almasht ir i ladi .  Bu o ‘yinda ot, son,  sifat, ravish q o ‘shim-  
chalar i  faollashtiriladi.  Masa lan ,  qa lamlar  qu t ida  edi,  endi  quti 
ust ida;  ikkita u zu n  t a sm a la r  bor  edi, endi  bittasi uzun,  bittasi 
esa kalta,  o ‘ng t o m o n d a  q uyon  o ‘tirgan edi,  endi  q o lg ‘i rchoq 
o ‘tiribdi; q o ‘g kirchoq r o ‘m o ld a  edi,  endi d o ‘ppida.  Bu o ‘yinning 
asosiy vazifasi bola lar  t o m o n id a n  beriladigan javob uch u n  aniq 
s o ' z l a r n i  t a n l a s h d i r .  S h u n i n g  u ch u n  t a rb iy a ch i  bu o ‘y inda 
chegara langan miqdo rdag i  (2 tadan to 5 tagacha)  o kyinchoqlar-  
dan  foydalanadi va ozgina o'zgartirish kiritadi (1—2 ta o kyinchoqni).

„Ajoyib xaltacha" o'yini. Bu keng tarqalgan o kyin bolalar 
lug‘at ini  faollasht ir ish  u c h u n  (ayniqsa,  k ichik gu ru h  bolalari 
yo k i  y o m o n  g a p i r a d i g a n  b o la l a r  u c h u n )  a joy ib  u s lub iyo t  
hisoblanadi .  Bu o ‘y inn ing  ayr im turida bola o ‘yinchoqni  xaltacha 
ichidan oladi,  uni bola larga  ko ‘rsatadi va bolalarning hammasi



birgalikda uning  nom in i aytadilar. Bu 0 ‘y in d a  xaltacha o 'y in  a t r i -  
buti (buyum i) b o 'l ib  xizmat qiladi.

„Ajoyib x a l ta c h a“ o 'y in in in g  asosiy  qoidasi: x a l tach an in g  
ich ida  q o 'l  b i lan  paypaslab  u s h la n g a n  b u y u m ,  narsa  n o m i  
ay tilm aguncha, xaltachaning  bog 'i  o ch i lm ay d i .  Bu o 'y in  u c h u n  
m a 'lu m  bir gu ru h d ag i  (toifadagi) b u y u m la r  tan lanishi kerak . 
M asalan. xaltacha ichiga sabzavo tla rdan  b ir  ncchtasin i solish 
m um kin ; kichik gu ruh la rda  shakli va m ate r ia li  b o ‘yicha q a ra m a -  
qarshi b o lg a n  buyum lar  (bunday  b u y u m la rn i  q o ‘l bilan paypaslab  
topish oson);  k a t ta  guruh  bolalari u c h u n  maishiy buyum larn ing  
haqiqiysidan bir nechtasi (ip kalavasi, g ‘a ltak  ip, tish cho 'tkas i ,  
qalam va l iokazolar)dan foydalanish m u m k in .  Bu o 'y inda, asosan, 
buyum larn ing  nom larin i aytish faollashtiriladi („Ayt, q o 'l in g d a  
nimani ushlab turibsan?“ ). Kichik g u ru h  bolalarining lug‘ati bu  
o ‘yin jarayon ida a n c h a  faollashtirilishi m u m k in .  (Sen q o l in g d a  
qanday  sharchani ushlab turibsan, ka t tam i yoki kichkinami?)

Katta  gu ruh  bolalari bu o ‘y inda  b u y u m la rn in g  nom larin ig ina  
aytish bilan chegara lanm asdan ,  balki b u y u m n i  xaltacha ich id an  
olib ko‘rsa tishdan  avval, un ing  belgilarini (dum aloq , b o ‘r t ib roq  
ch iqqan);  q an d ay  m ateria ldan  qilinganligini ( rezinadan , yog‘o c h -  
dan ,  m eta l ldan ,  loydan, m a to d an  va b oshqa la r) ;  un ing  us tk i  
q ism in in g  s ifa tin i  (silliq, g ‘a d i r - b u d ir ,  sovuq , s irp an ch iq  va  
hokazo) aytishi kerak. Xaltacha ichiga so linadigan  buyum lar o ‘y in  
boshlanish idan  a w a l ,  bolalar to m o n id a n  yaxshilab ko 'r ib  c h i -  
qiladi, nom lari  aytiladi. K a tta  g u ru h  bo la lar i  o fcz javob lar iga  
buyum ning  tasvirini, top ishm oq va s h e ’rlarni kiritishlari m u m k in .

„Kimda qanday buyum?“. Bu o ‘y in  5 — 7 yoshli b o la la r  
bilan o ‘tkaziladi.

Maqsadi: 1. N om lari  bir xi) bo 'lgan  ikkita buyum ni b ir-b iriga  
taqqoslashga, buyum larn i taqqoslash  ja ra y o n id a  ularning e n g  
m uh im  belgilarini aytishga o 'rgatish ;  kuza tuvchanlig in i rivoj- 
lantirish.

2. Buyum larning detallan va q ism larn ing  nomlarini bildiruvchi 
otlar, rangi va shaklini belgilovchi sifatlar, ravish va q o ‘sh im ch a la r  
hisobiga bo la larn ing  lug‘atini boyitish. B uyum larn ing  sifatlarini 
va eng  xarakterli tom onla rin i  b ild iruvchi s o ‘zlardan aniq  fo y -  
dalanishga o ‘rgatish.

O'yin uchun material. B ir-birlaridan b ir  n ech ta  belgilari va  
detalla ri bilan farq qiluvchi buyum larn i  tasvirlovchi sura tlar ju f t i :



1) rangi, kattalig i, shakli, teshiklari soni bilan farq qiluvchi
2 ta  tugm acha;

2) rangi, shakli va chizilgan rasrni bilan farq qiluvchi 2 ta 
likopcha (tarelka);

3) gavdasin ing shakli,  uzunligi, q ano tin ing ,  dum in ing  rangi 
bilan b ir-b iridan  farq  qiluvchi ikkita baliq;

4) yo ‘l -y o ‘l va  katakli, yenglari u zu n  va qisqa, bittasidagi 
ch o ‘ntak bitta va yuqori qismiga, ikkinchisining c h o ‘ntagi ikkita va 
pastki qismiga 0 ‘rna ti lgan  2 ta ko'ylak;

5) andazasi va tikilgan gullari bilan farq qiluvchi 2 ta fartuk;
6) shakli va rangi bilan farq qiluvchi 2 ta chelakcha va boshqa 

buyumlar: ip kalavalari,  sharflar, tuflilar, qayiqlar, yengil m a- 
shinalar va hokazo.

0 ‘yin mashqining borishi. Tarbiyachi bo la lar  oldiga 2 — 3 juft 
buyum lar tasviri tu sh iri lgan  suratlarni q o 'y ib  ch iqadi va shunday  
tushuntiradi: „ H a r  b ir  juft suratda b ir  xil nom dagi buyum lar 
tasvirlangan: k o ‘y lak lar ,  baliqlar, fartuklar va boshqalar. A n im o  
bu buyum lar b i r -b ir id a n  nimasi bilandir farq qiladi. Hozir shular 
haqida gaplasham iz . Bitta buyum  haqida m en  gapirib beram an, 
xuddi shunday  ikk inch i buyum  haqida m en  kimni chaqirsam , 
shu  bola g ap ir ib  be rad i .  B uyum lar h aq id a  n av b a tm a-n av b a t  
shunday  gapirib beram iz .  Agar m en o ‘zimdagi buyum ning  rangini 
aytsam , siz h am  oldingizdagi buyum ning  rangini aytasiz, agarda 
m en  b u y u m n in g  q a n d a y  shaklda  ekan lig in i  aytsam , siz ham  
buyum ingizn ing  shaklin i  aniqlab aytishingiz kerak“ . Bir bolani 
chaqirib , unga k o 'y lak  haqida gapirib berishni taklif  etadi.

T a r b i y a c h i .  M ening qoMimdugi suratda ko‘ylak tasvirlangan.
B o l a .  M en d ag i  sura tda  ham  ko‘ylak tasvirlangan.
T a r b i y a c h i .  M endagi k o ‘ylakning yenglari uzun. U qish, 

kuz fasllari u c h u n  moMjallangan.
B o l a .  M en d ag i  k o ‘ylakning yenglari kalta, bahor  va yoz 

fasllari u ch u n  moMjallangan.
T a r b i y a c h i .  M endagi ko‘ylak ka tak-ka tak  m atodan.
B o l a .  M en ik i  yoM-yo‘l.
T a r b i y a c h i .  K o 'y lakning  bitta c h o ‘ntagi bor, u ko‘k- 

rakning ch ap  to m o n ig a  o ‘rnatilgan va h.k.
0 ‘y indan  o ‘rta  g u ru h  bolalarini h ikoya qilishga o 'rgatishda, 

bola bilan y ak k a m a -y ak k a  ishlashda h am  foydalaniladi.
Tarbiyachi b o sh q a  bir  bolaga birgalikda baliq haqida gapirib 

berishni tak lif  e tad i.



T a  r b  i y  a c  h  i . M ening ba lig 'im  qizil rangda.
B o l a .  M en ing  balig 'im k o lk rangda.
T a r b i y a c h i .  M ening baligMmning d u m i uzun.
B o l a .  M en ing  balig 'im ning  d u m i  kalta.

Shu ta r iqa  boshqa  buyum lar  h a m  taqqoslanadi.  Y u q o r id a  
bayon  e t i igan  t a ’lim iy  o ‘y in la rd a n  ta s h q a r i  bo la lar  lug‘a t in i  
faollashtirishga yordam  beruvchi b u y u m  yoki suratlar bilan tashkil 
etiladigan ju d a  k o ‘p  o ‘yinlar m avjud. M asalan , „ N im a  bir  xil, 
ni m a har xil?“ , „K im ga n im a kerak?“ , „ D o ‘ko n d a“ , „ S a y o h a t“ 
va hokazo. T a ’limiy 0‘y in lardan tash q ar i  k o ‘rgazmali q u ro ls iz  
o ‘tkaziladigan so 'z li  mashq va o 'y in la r  o 'tkaz ilad i.  S o ‘zli o 'y in  
m ash q la r in in g  m aqsad i  b o s h lo v c h in in g  ( o 'y in n i  olib  b o r u v -  
ch in ing) javobiga tez  va aniq  so ‘z to p ib  aytishdir. Bu m ashq  va 
o 'y in  ka tta  g u ru h la rd a  o ‘tkaz ilad i.  M a s h q la r  qisqa m u d d a t l i  
( 5 — 10 d aq iq a l i )  b o ‘lib, n u tq  o ‘s t i r ish  m a s h g ‘u lo t in in g  b i r  
q ism i s ifa tida  re ja la sh t ir i lad i . D a s t la b k i  m a sh g ‘u lo td a  o ‘y in  
sek in la sh g an  s u r 'a td a  o ‘tk az i lad i ,  c h u n k i  ta rb iy ach i  b o l a l a r  
javobini tez - tez  t o ‘g krilashiga t o ‘g kri keladi, kerakli so‘zlarni ay t ib  
berad i,  tu sh u n t irad i .

K ey inchalik  b u  m ashq  o ‘yin sh ak l in i  o lad i,  b u n d a  e n d i  
o ‘y in ch iIa r  x a to  q ilgan lari  u c h u n  o ‘y in d a n  c h e t la s h t i r i l a d i ,  
ak s in ch a ,  yaxsh i javoblar i  u c h u n  ra g 'b a t la n t i r i la d i .  B u n d a y  
o ‘yinIarda o kyin boshlovchi koptok yoki ro ‘m olchadan  foydalanib , 
o 'y in  ishtirokchilaridan biriga javob bcrish u ch u n  uni otadi. O 'y in  
bo sh lo v ch i  rol i ni avval t a rb iy a c h i  b a ja r a d i ,  o ‘yin t a k r o r a n  
o 'yna lganda  esa boshlovchi bo la la rdan  tay in lanadi.  Bu m ash q  va  
o kyinlar tarb iyach idan  uzoq tayyorgarlikni ta lab  qilmaydi, u j u d a  
osonlik bilan nu tq  o ‘stirish m ash g ‘u lo t in in g  tarkibiga kiritiladi. 
M asalan , „K im  n im a  qilad i?“ n iashq i ( f e ’llarni fao llash tir ish  
u chun)da :  oshpaz — pishiradi, qovuradi, qaynatadi; shifokor — 
davolaydi, issiq o'Ichagich (gradusnik) q o ‘yadi, tekshiradi v a  

h o k a z o la r .  „ B u n i  k im  b a ja r a d i? “ (o t l a r n i  tan la sh  u c h u n ) :  
mashinani boshqaradi — haydovchi; poyezdlarni boshqaradi — 
mashinist; k o ‘chani supuradi—farrosh  kabi. „Buni n im a  b i la n  

bajaradilar“ : yozadilar — qalam, ruchka bilan; chizadilar — qalam , 
mo'yqalam, b o lr bilan. „A niq lovchin i t a n la “ m ashqida b o la la r  
buyum ning  belgisini aytadilar. M asa lan ,  olma pishgan, qip-qizü, 
dum-dumaloq. Sochiq oppoq, uzun, toza  va  boshqalar .  „ I k k i



b u y u m n i ayt, biri  ik k in ch is id an  b a la n d ro q  (pas troq ,  to rroq ,  
kaltaroq) b o ‘lsink‘ deg an  m ashq ancha  qiyin  hisoblanadi. Ay- 
niqsa, bolalar lu g 'a t in i  kengaytirish va faollashtirish, buyumlarni 
guruhlashga o ‘rgatuvchi m ashqlardan keng foydalanish tavsiya 
ctiladi.

M asalan , divan, stol, s tu l—jihoz (m ebe l) ;  palto, kamzuf, 
chopon — kiyim  v a  h o k a z o .  S o 'z l i  o 'y i n d a  t a r b iy a c h in in g  
tushuntirishi asosiy o ‘rinni egallaydi. 0 ‘yin u c h u n  so 'z lam i t o l iq  
tanlash , o kyinni o lib  boruvch i uchun  topshiriq  va o kynovchining 
so kzi m uh im  a h a m iy a t  kasb etadi, shun ing  u ch u n  bu m ashq va 
o ‘yinlarning ish lanm asin i  batafsil yozish tavsiya etiladi. Ishlan- 
m ad a  (konspektda) b ir  q an ch a  muddatli m ashgkulot uchun  sekin- 
a s ta l ik  b i la n  m u r a k k a b ia s h ib  b o ru v c h i  s o kz m a te r ia l i  (b ir  
m ashg‘ulot u c h u n  5 — 10 ta  so‘z) tan lab  olishi kerak. Bu tar- 
biyachiga h a r  e h t im o lg a  qarshi, zaruriyat tu g ‘ilganda m a 'lu m  
b o ‘lgan so ‘zlarni ay tish  im konini beradi (m asa lan ,  qiynalgan 
bolalar u chun) .  0 ‘y in  u ch u n  tanlangan s o ‘zlar ro ‘yxatini yod 
o igan  m a ’qul.  B u  k erak li  r itm ni saq lash g a  y o rdan i  bcrad i.  
0 ‘yinda topshiriq b irdaniga ham m a bolalarga beriladi, so'ngra javob 
berish u ch u n  bir  daq iqa li  sukut saqlanadi. Bir bola yoki bir 
necha  bola n av b a tm a -n av b a t  javob berish u c h u n  chaqiriladi.

T a rb iy ach i  b o l a l a r  jav o b in i  b ah o la sh  u c h u n  sek in -sek in  
h a m m a  bolalarn i ja lb  e tishni boshlaydi. S o ‘zli o ‘yinlarni o ‘tka- 
zish ta rb iyach idan  bola larn i m ashgkulotga a loh ida  tayyorlashni 
(tashkil e tishni) ta lab  etm aydi.  Bolalar do im iy  o 't irad igan  joy- 
larida o ‘tirishlari m u m k in ,  tarbiyachi esa bolani ismi bilan yoki 
k o kz qarashi b ilan  chaq ir ish i ,  keyinchalik esa bolaga koptokni 
yoki qum  to ld i r i lg a n  xaltachani irg 'itadi. A gar sharoit to kg ‘ri 
kelsa, bo lalarni d o ira  shaklida tu rg lz ib ,  o 'y in n i  tashkil etish 
m um kin .  T arb iyach i s o kzli o ‘yinlarni bo la larn ing  maishiy fao- 
liyatlariga kiritish i, o ‘y inni o ktkazishdagi bo la lar  tashabbusini 
rag 'batlantirish i, v aq t-v aq ti  bilan ka lendar (taqvimiy) ish reja- 
s iga  k ir i t ish i ,  t a n i s h  s o ‘zli o ‘y in la rn i  m a s h g 'u lo td a n  s o ‘ng 
rejalashtirishi, u n i  sayr vaqtida, zalda, g u ru h  xonasida qulay 
vaqtlarda o ‘tkaz ib  tu rish i kerak. Shunday qilib, yuqorida ko‘rib 
o kti lgan  m a s h g ‘u lo t  t u r id a  b o la la rd a  s o ‘z la rn in g  xarak ter l i  
tom onla rin i  tu sh u n ib  olish shakllanadi, u la rn ing  fikr yuritishlari 
rivojlanadi. B o la larn ing  lug‘atini m ustahkam lashda  va faollashti- 
rishda maxsus m a s h g ku lo t la r  — ta 'l im iy 0‘y in lar tashkil etiladi.



T op ish m o q la rn i  ( jum boqni)  to p is h  va o 4ylashga 
o ‘rg a t i sh  m a sh g 'u lo t la r id a  lu g ‘a t  ishi

Bolalar b o g ‘chasida top ishm oqlarn i  top ish  va uni o 'y la sh g a  
o 'rgatish m ashg 'u lo t i  alohida o ‘rin tu tad i .  „ T o p ish m o q “ s o ‘zi 
o 'y lash , fikrlash, b iron  yashirin narsan i to p ish n i  anglatadi. B ola 
top ishm oqni top ishga  qiziqishi tufayli turli  narsa  va hod isa larn ing  
ichki sirlarini, u la r  orasidagi bogM anishlam i bilib oladi. T o p is h -  
m o q  bolani o ‘ylashga, o ‘z fikrini t o ‘liq, an iq  bayon q il ishga 
o ‘rgatadi,  u n in g  tasavvurin i,  ta f a k k u r in i ,  b a rq a ro r  d iq q a t in i  
rivojlantiradi. T o p ish m o q  bolalarga yangi b ilim  beribgina qo lm ay ,  
balki ular o igan bilim larni to ‘g ‘ri id rok qilishga, uni o 'z  o ‘rn id a  
q o ‘llashga o 'rga tad i.  Topishm oqlarn i top ish  ja rayon ida  bolalar b ir  
q a n c h a  aqliy opera ts iya larn i bajar ishga ,  y a 'n i  tahlil q i l ishga , 
um um lash tir ishga  o 'rganadilar .  Bu m a s h g ‘u lo t turi bolalar n u t -  
qini o ‘stirishga katta ta 'sir qilib, so‘zlarni an iq  aytishga, jum la la rn i  
t o ‘g ‘ri tuzishga, b a rch a  lug‘at ishi vazifalarin i am alga oshirishga 
yordam  beradi. H a r  bir to p ish m o q  b u y u m n in g  obrazli tasvirini 
va un ing  xarakterli belgilarini o ‘z ichiga q a m ra b  oladi. B o la la r  
to m o n id a n  to p il ish i  lozim  b o l g a n  b u y u m  b o sh q a  b u y u m n i  
tasvirlash orqali beriladi. S hun ing  u c h u n  bo la  top ishm oqn i t o -  
p ishda b u y u m n in g  asosiy belgilari, u n in g  xususiyatlarini j u d a  
yaxshi bilishi, uni boshqa b u y u m lar  b i lan  taqqoslashni, undag i  
um um iylikni ( o ‘xshashlikni) ko‘ra bilishi kerak. Shuning  u c h u n  
to p i s h m o q la r n i  to p ish  m a s h g ‘u lo t i  b o la la r n i  b u y u m la r n in g  
xususiyatlari, sifat va belgilari bilan tan ish tir ilgach , rejalashtiriladi. 
Bunday m ash g ‘ulot asosida bolalar n u tq in i  rivojlantirish b o ‘y ich a  
maqsadli natijalarga er ishm oq u c h u n  m a s h g ‘u lotni o ‘tk az ish d a  
bir qancha  uslubiyot qoidalariga am al qilish kerak. Ju m lad an :
1. Topishm oqni tanlash. Top ishm oqla r m azm u n i  j ihatidan bolalar- 
ning yosh va ruhiy xususiyatlariga m os bo 'l ish i ,  ya 'n i ularga tan ish  
b o ‘lgan b u y u m lar  (predm etlar)  boMishi shart.  Shakli j ih a t id a n  
b o la la r  y o sh ig a  m o s  b o ‘lgan ikki tu r d a g i  to p i s h m o q la r d a n  
foydalaniladi: buy u m n in g  (narsaning) n o m i  aytilm asdan, u n in g  
xarakterli belgilari tasvirlanadi (m asa lan , „Q ish d a  va yozda b ir  xil 
k iy im da“ ); shun in g d ek , b ir  b u y u m  yoki narsan in g  xususiyati 
ikkinchi bir b u y u m  orqali tasvirlanadi (m asa lan ,  „T ikuvch im as ,  
b ichuvchim as, ninasi ancha  ekan , yoviga s an c h a r  e k a n “ ).

2. M ashg 'u lot bolani obrazli tasvirlash orqali aniq bir buyum ni 
va uning xususiyatini ko 'ra  oiishga o ‘rgatish m aqsad ida  0‘tkaziladi.
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Bu m aq sad n i  naza rd a  tu t ib  tashkil e ti lgan  m ashg‘u!otga. 
b ir inchidan , k o ‘rgazm ali  m ateria ln i olib kirish zaruriy shart qilib 
q o ‘yiladi: i k k i n c h i d a n ,  s o ‘z obraz i b i la n  b u y u m n in g  an iq ,  
xarakterli xususiyatlari  (belgilari) o ‘rtasidagi o lzaro bog‘lanishni 
( m u n o s a b a tn i )  b i l ib  o l ish g a ;  u c h i n c h i d a n ,  to p i s h m o q n in g  
javobini asoslashga o ‘rgatadi. T opishm oqni topishga bag‘ishlangan 
m ashg 'u lo t  ikki q ism d a n  iborat boMadi. M ashg 'u lo tn ing  birinchi 
q ism id a  t o p i s h m o q d a  tasv ir lanad igan  b e lg i la r  b o r  b u y u m la r  
y ax sh i lab  k o ‘rib  c h iq i l a d i .  B u n in g  u c h u n  to p i s h m o q la r d a  
foydalaniladigan e lem e n tla rd an  k o ‘rib ch iq ilad igan  buyum larning 
xarakterli belgilarin i tasvirlash paytida foydalaniladi. M ashg‘u- 
lo tn in g  ik k in ch i  q ism i  to p is h m o q n i  to p is h g a  b ag ‘ish lanad i .  
Tarbiyachi m a sh g ‘u lo tn in g  bu qismida bo iadan  top ishm oqning  
javobini q an d a y  topganiig in i so‘raydi. Q uyida  misol tariqasida 
keitirilgan m ash g ‘u lo t  ishlanm asida yuqorida  bayon etilgan talab- 
lar qanday aks etishini ko‘rib o 'tamiz. Tarbiyachi „ajoyib xaltacha“ 
ichiga bolalarga yaxshi tanish  bo 'lgan 4 — 5 ta buyumni soladi va 
navbat bilan kelib, xa l tacha  ichidan b iro r  buyum ni olishni, uning 
nom ini aytib, stol ustiga q o ‘yishni tak iif  qiladi. Buyum h am m a 
bolalar bilan b irgalikda ko 'r ib  chiqiladi.

T a r b i y a c h i :  Sen nim ani olding?
B i r  b o l a :  Q a lam ni.
T a r b i y a c h i :  T o ‘g ‘ri, bu qa lam . U n in g  sirti n im ad an  

qilingan? U q a n d a y  rangda?
B o l a l a r :  Sirti yog‘o ch d a n  qilingan, rangi qizil.
T a r b i y a c h i :  Siz un ing  qizil ekanligini qanday  bildingiz?
B i r  b o l a :  C h u n k i  un ing  sirti qizil rang bilan bo'yalgan.
I k k i n c h i  b i r  b o l a :  Agar un ing  sirti qizil b o ls a ,  o ‘rtasi 

h am  qizil b o l a d i .
T a r b i y a c h i :  Siz to ‘g‘ri topdingiz. Bizning qalam im izning  

ko'ylagi qizil rangda. Agar qalam  k o ‘k b o ‘lsa, uning ko'ylagi 
qanday  rangda b o l a r  edi?

B o l a l a r :  K o ‘ k rangda.
T a r b i y a c h i :  Q a lam n in g  qaysi to m o n i  bilan rasm solish 

m u m k in ?
B i r  b o l a :  Y o ‘nilgan tom oni bilan.
T a r b i y a c h i :  U nim aga o ‘xshaydi?
B o l a l a r :  Q u sh n in g  burniga o ‘xshaydi. Xuddi tu m sh u g ‘iga 

o ‘xshash.
T a r b i y a c h i :  T o ‘g kri. Endi qaranglar,  m en nima q ilam an



(doskadagi varaqqa  qa lam  bilan to ‘g ‘ri ch iz iq  chizadi) .  Q og‘ozda  
qa lam ning  nim asi qoldi?

B o l a l a r :  C h iz ig ‘i. Qizil rangdagi ch iz iq .
T a r b i y a c h i :  T o ‘g ‘ri, iz qoldi.
S o ‘ngra b ir  bo la xaltacha ich idan  ta ro q n i  oladi.
T a r b i y a c h i :  Bolalar, o ‘rtog‘ingiz x a l tach a  ichidan ni-  

m ani oldi?
B i r  b o l a :  T aroqn i  oldi.
T a r b i y a c h i :  Bular ta roqn ing  n im ala r i?  (A w al  ta roqn ing  

dastasini, so ‘ngra tishlarini ko ‘rsatadi.)
B o l a l a r :  Dastasi. Tishlari.
T a r b i y a c h i :  T a roqn ing  tishlari n im a  u ch u n  kerak?
B i r  b o l a :  Sochn i tarash  u ch u n .
Tarbiyachi bolaga sochni qanday  ta ra sh  kerakligini ko 'r sa -  

tishni taklif  etadi.
T a r b i y a c h i :  Q arang lar ,  t a ro q n in g  t ish lari b o sh im izd a  

qanday  sayr q iladi, sochim izni taraydi.
Shu  tariqa d o ‘ppi, kiyim ch o 'tk as i ,  o ‘y in ch o q  gaz plitasi va 

o 'y inchoq dazm ol, kiyim tikish mashinasi k o ‘rib chiqiladi. H am m a 
b u y u m la r  stol ustiga sh u n d ay  q o ‘y ilad ik i,  u  bolalarga yaxshi 
ko 'r in ib  tursin. S o ‘ngra tarbiyachi to p is h m o q la r  aytadi: „Sirti 
qizil tayoq, ichi qizil b o 'y o q “ . Bu n im a?

B i r  b o l a .  Q a lam . (B o la la r  j a v o b n in g  t o ‘g ‘riligini ta s -  
diqlaydilar.)

T a r b i y a c h i :  Buni qa lam  ekanlig in i siz qanday  bildingiz?
B i r  b o l a :  C h u n k i  u n in g  sirti y o g ‘o c h d a n  q ilingan, u 

qizil rangga b o ‘yalgan, yog‘ochning  o ‘rtasida csa qizil rang bo ‘yog‘i 
bor.

T a r b i y a c h i :  Endi boshqa top ishm oqni aytaman. U n im a 
ekanligini toping. „Yonsa tu tun chiqm aydi, hech  yerga gard yuq- 
maydi. Bas, m urvatini burab, gugurt chaqsang  faqat, qaynaydi 
choy, pishadi ovqat.

B i r  b o l a :  G a z  plitasi. (B o la la r  ja v o b n in g  t o ‘g ‘riligini 
tasdiqlaydilar.)

T a r b i y a c h i :  Buning gaz plitasi ekanligini qanday bildingiz?
B i r  b o l a .  G a z  plitasining dastasini b u ra b ,  gugurt chaqsak, 

gaz yonadi,  gaz yonganda  tu tun  ch iqm ayd i.
I k k i n c h i  b o l a :  T o p i s h m o q d a  „ . . .g u g u r t  c h a q s a n g  

qaynaydi choy, p ishar  ovqat“ deyilgan. G a z  plitasiga choynak , 
qozon  q o ‘ysak, u n d a  yonayotgan gaz c h o y n i  qayna tad i,  ovqatn i 
pishiradi.
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S o ‘ngra ta rb iyach i bolalarga dazm ol („ H u n a r i  k o ‘p ishlasa, 
agar tokni tishlasa. T ek is lana r  liar g i j im ,  chiziqli b o ‘ladi sh im “ ), 
kiyim tikish m ash in as i  („C hevarlarga  kerak do im , ishlatishar 
o p am , oyim . Ipn i sarflar, ch o p a r  „g‘iz -g liz“ , yoMlarida qo ld irar  
iz“ ), ta roq  („T ish la ri  t ish lam aydi,  yen iaydi,  sochlar  ichida sayr 
q iladi“ ) va d o ‘ppi haq ida  („G u li  t o ‘rtta yarim  oy, boshginam dan 
o la r  j o y “ ) to p i s h m o q la r  ay tad i ,  b o la la r  u la rn in g  javob la r in i  
topib, un ing  t o ‘g*riligini asoslab beradilar.

T a rb iy a c h i  m a s h g 'u lo tn i  y a k u n la s h d a  b o la la rd a n  qaysi 
top ishm oq  k o lp ro q  yoqqanligini, uni takrorlab  berishni so ‘rab, 
takrorlashda u larga  y o rd am  bcrib turadi.

Dastlab b u n d a y  m ashg‘ulotlardan 2 — 3 tasi turli m avzular 
asosida o ' tk a z i la d i ,  kcyingi m ash g 'u lo t la r  esa a n c h a  m u rak -  
kablashtiriladi. M asa lan ,  buyum lar k o ‘rib chiqilgach, ularning 
usti yopib q o ‘yiladi va top ishm oqn ing  javobi topilgach (asos- 
langach), stol ustiga q o ‘yiladi. S o ‘ngra o ld in d an  buyum larni k o k- 
rib ch iq ish  ta s h k i l  e t i lm a y ,  t o ‘g ‘r id an  t o ‘g ‘ri k o ‘rib tu rg an  
buyum lari t o ‘g ‘risida to p ish m o q  aytiladi.

Agar b o la la r  b iro r  buyum  to ‘g wrisidagi top ishm oqni topishda 
qiynalishsa, b u y u m n i  (narsan i)  k o ‘rib ch iq ish  tashkil etiladi. 
Yana to p ish m o q la rn i  topish  m ashg‘uloti m urakkablasha boradi, 
ya’ni bolalarga m a ’lum  b o lg a n  buyum ni (narsani) k o ‘rsatmay 
turib, u  haqdagi top ishm oq larn i  topish tak lif  etiladi. A m m o  ham - 
m a  m a s h g 'u lo t  j a r a y o n id a  to p i s h m o q n in g  jav o b in i  asoslab  
(isbotlab) berish  shart.  T o p ish m o q  aytishga bolalarning o 'z larin i 
ham  jalb  etish kerak. U lar 0‘zlariga m a 'lu m  b o ‘lgan to p ish m o q ­
larni k o ‘rgazm ali qurolsiz  aytadilar.

Bolalarn i t o p i s h m o q  o ‘ylashga o ‘rgatish b o ‘y icha o ‘tka-  
ziladigan m a sh g ‘u lo t la r  dastlabki vaqtlarda  buyum larni (p red- 
m etlarn i)  tasv ir lash  m ash g ‘ulotlari b ilan  ch am b arch as  b o g l iq  
boMadi. T arb iyach i  bola lardan  birontasiga biron buyum ning  n o ­
mini a y tm a s d a n ,  un i tasvirlash ni. b o shqa la rga  esa, bu n im a 
ekanligini tasvirlashiga qarab, topishlarini tak lif  etadi (masalan. 
o 'z i d u m -d u m a lo q ,  rezinadan qilingan, un ing  bir tom oni qizil, 
b i r  t o m o n i  y a s h i l ,  u b i lan  v o le y b o l ,  b a sk e tb o l ,  c h i r - c h i r  
( a y la n m a c h o q )  o ‘y in lar in i  o 'y n a sh  m u m k in .  T o p in g -c h i ,  bu  
nim a?) B u n d ay  m ash g 'u lo t  dastlab ko 'rgazm ali  tashkil etilib, 
keyinchalik  b u y u m n i  k o ‘rgazmasiz tasvirlash kiritiladi. Bunday 
m ashg‘u lo tn in g  en g  muvaffaqiyatli shakli o ‘yin tarzida o*tka- 
ziladigan m a sh g ‘u lotdir .  M asalan, „ D o 'k o n “ ta 'l im iy  o 'y in ida



„xaridor"  o lad igan  buyum ini tasvirlaydi, „ so tuvch i“ esa bu qaysi 
buyum  ekanligini topadi. „Tasvirdan t o p u t a ’limiy o lyini h an i  
bolalarni na rsa -b u y u m lar  to lg ‘risida to p is h m o q  o ‘ylab top ishga  
o 'rga tad i.  T o p ish m o q la rn i  topish  va o ‘ylash b o ‘yicha m ax su s  
mashg‘ulotlar oyda bir marta, qolgan v aq td a  esa m ashg 'u lo tlarn ing  
b irq ism i sifatida rejalashtiriladi h a m d a  kundalik  hayot ja ray o n id a  
o 'tk az i lad ig an  t a ’limiy o kyin va o 'y i n  m ashq iariga  k ir i t i lad i.  
Shuningdek, top ishm oqiardan  (ba 'zi m ashg 'u lo tla rn ing  m avzusiga 
qarab )  m a s h g ‘u!o tn i  b osh lashdan  avval h a m d a  m a s h g 'u lo tn i  
yakunlash q ism ida  ham  foydalaniladi.

5- § .  Bolalarning liar xil faoliyat turlarída lug‘a t  ishi

Bolalarni tev a rak -a tro f  va i j t im oiy  hayo t hodisalari b i lan  
tanishtirish, u la rn in g  lug‘atini kengaytir ish  t a ’lim ja rayon idag ina  
amalga oshirilmay, balki bolalarning b o sh q a  faoliyat turlarida h a m  
am alga oshiriladi. Bolalarning lug‘a t in i  boyitish va fao llash ti-  
rishda m aishiy  faoliyatning (ovqatlan ish , kiyinish va h o k azo la r)  
imkoniyatlari k o ‘p.

Masalan, bo la iar  sayrga chiqish  o ld id a n  kiyinish ja ra y o n id a  
ular bilan quyidagi m azm unda  so 'z la sh ish  m um kin:

— A h m ad ,  q o ‘lingdagi nim a?
— Q aipoq , — deb  javob beradi bo la .
— Q aIpog‘ingning rangi qanday?
— Q a!pog‘im ning  rangi ko ‘k.
— U ni senga kim olib bergan?
— Buvim.
T arb iyach in ing  b ir  bola bilan b u n d a y  tarzda so‘z la sh ay o t-  

ganini cshitib tu rgan  boshqa bolaiar h a m  o ‘zlarining qa lpoq lar in i  
ko‘zdan  kech ira  boshlaydilar va s h u n d a y  deydilar:

— M en in g  q a lp o g ‘im ning  rangi q iz i l ,  u n i  buvim  tik ib  b e r -  
ganlar .

— M ening  qalpogMm issiq, u m o ky n a d a n  tikilgan va h o k az o .
Tarbiyachi h a m m a  bolalarn ing  javob lar in i  um um lash tirad i:

bolalarning qalpoqlar i  har xil — qizil, k o ‘k, m o kynadan  tik ilgan. 
Tarbiyachi yana  savol beradi: „Q a lp o q la r  b ir  xilmi? U lar n im as i  
bilan o ‘xshash? U la r  bir-b iridan n im asi b ilan  farq q ilad i?“

B unday  savo lla r  buy u m larn in g  n o m in i  m u s tah k am lash g a ,  
o ‘xshash va farqli tom onlarin i k o ‘ra olishga va buyum larni s o ‘z la r  
bilan ifodalashga yordam  beradi. B o la ia r  bilan kundalik  ta r t ib  
jarayon ida b u n d ay  m uloqotda b o ‘lish natijasida kerakli so ‘z la r



bo la larn ing  x o t i ra s id a  tez  nn is ta l ikam lanad i ,  lug 'a t  boyligiga 
aylanadi. S h u n in g d ek ,  bolalarning lug‘a tin i  boyitishda ularning 
aham iya ti  ka tta  boMadi. M asalan , b o la la r  yirtilgan kitoblarni 
yam ash  (yelimlash) ja ray o n id a  ( tarbiyachining faol rahbarligida) 
quyidagi so 'z la rn i  ega llab  oladilar: muqova, varaq, jild, olchash, 
quritish, nomi, zichlcish, ustiga, o'ngdan, pastdan, quyuq va 
hokazolar.

0 ‘yin — Iug ‘a t  ¡shilling eng na ti ja l i  vositasi

M aktabgacha tarb iya  pedagogikasida ishlab chiqilgan nazariya 
asosida bolalar o ‘yiniga rahbarlik qilish bolalar xulqini tarbiyalashda 
m u h im  0 ‘rinni egallaydi. A na shu o ‘y in larn ing  k o ‘pchiligidan 
bolalar nutqini rivojlantirishda ham foydalanish  m unikin: ju m -  
ladan, o ‘zaro kelishib olish; roi va majburiyatlarini taqsimlash; 
o ‘zi nimani bilsa, o ‘rtog ‘ini ham  shunga o ‘rgatish va hokazo. 
Tarbiyachi bo la lar  o ‘yiniga rahbarlik q ilar ckan ,  ularni bir-birlari 
bilan samimiy o h an g d a ,  muloyim so'zlashishga o ïg a tad i .  Shuning 
uchun  ham  tarbiyachi bolalar lug‘atini va bilimini o 'y in  jarayonida 
kengaytirish y o ‘lla rin i  o ld in d an  puxta o ‘ylab qo 'y ish i kcrak: 
o ‘yinni buyum lar  b i lan ,  milliy kiyimlardagi bolalarni tasvirlovchi 
q o ‘g ‘irchoq la r  b i lan  tashkil etish, o ‘y inga  va bola lar  nutqiga 
rahbarlik qilish ( ta rb iyach in ing  bolalarga o 'q ib  yoki hikoya qilib 
berishi, o 'y in  t o ‘g ‘risida savollar va jam oa boMib gapirib berish va 
hokazo). Bolalarning rolli o ‘yin!ariga, ular nutqiga rahbarlik qilishda 
q an d a y  u su l la rd an  foydalan ilsa ,  boshqa o ‘y in la rda  ham  shu 
usullardan foydalaniladi. Bolalar lug‘atini boyitish, ularning ijodiy 
fao liya tla r ida  ta sv ir iy  s a n ’at bilan ta n ish ish  tasviriy faoliyat 
m ashgkulotlari ja ray o n id a  ham  amalga oshiriladi. Masalan, tasviriy 
faoliyat m ash g 'u lo t la r id a  bolalar ranglarning nom larin i ,  u larning 
farqlarini, m ate r ia lla rn in g  nomlarini (yelim, loy, plasfilin, b o ‘yoq  
va h o k azo) ,  ta sv ir iy  faoliyat bilan b o g l i q  b o 'lg an  (bo'yash, 
botirish, qirqish, yosash, rasm so/ish), m ater ia lla rn ing  sifatiga 
do ir  (oq rangli qog ‘oz, rangli qalamlar kabi) maxsus so‘zlarni 
o ‘zlashtirib o lad ilar .  T elcko 'rsa tuvlarn i,  kinoftlmlarni tom osha 
qil ish  b o la la rn in g  d u n y o q a ra s h in i  k e n g a y t i ra d i ,  u la r  u c h u n  
notanish , yangi b o i g a n  s o ‘zlarning tushunarli  bo 'lishiga yordam  
berad i.  A yniqsa , d ra m a la sh g a n  o 'y in la r ,  q o ‘g ‘irchoq  va stol 
teatr lari,  e r ta l ik la rd a ,  turli bayranilarda, b o la la r  konsertlarida 
ishtirok etishlari u la rn in g  lug‘atlarini faollashtirishga yordam  b e ­
radi.



O n a  tili m ashg 'u lo tla rida  n u tq  us t ida  ishlash ta rb iy ach in in g  
asosiy vazifasi b o l i b ,  bu vazifalarni m aqsad li  am alga o sh ir ish d a  u  
bir q a n c h a  usu! va us lub iyo tla rdan  foydaianadi.  S h u n in g d e k ,  
tarbiyachi b o la la r  bilan odd iy  m a te m a t ik  ta saw u r la rn i  t a rk ib  
toptir ish, j i sm o n iy  tarbiya, m u s iq a  va  b o sh q a  m ashg‘u lo t la rn i  
tashkil e tadi. Bu m ashg‘u lo tla rda b o la la r  sanashga o ‘rganad ila r ,  
vaqt va l in ing  q ism larin i,  g e o m e t r ik  shak lla rn i ,  n a r s a la rn in g  
o ‘lcham ini,  o d d iy  m atem atik  ta s a w u r la rn i  bilib oladilar, loy  va  
p ias t i i indan  h a r  xil bu y u m lar  y asa sh ,  rasm  chizish  ( ta sv ir iy  
faoliyat m a s h g ‘u lo t i) ,  ashulalar ,  raq s la r  (m usiqa),  g im n a s t ik a  
mashqlari,  um um rivojlan tiruvchi m ash q la rn i  bajarishga ( j ism on iy  
tarbiya) o 'rg an ad ila r .  Asosiy d as tu r  vazifalari bilan b ir  q a to rd a ,  
lug 'atni boyitish va faollashtirish vazifasi h a m  kiritiladi. M a sa la n ,  
oddiy m a tem a tik  tasavvurlarini o ‘stirish m ashg 'u lo tla r ida  b o la la r  
geom etr ik  shakllarn ing  nom larin i:  uchburchak, kvadrat, t o ‘g ‘ri 
to'rtburchak, oval, doirci va b o sh q a la rn i;  vaqt tu sh u n ch a la r in i:  
ertalab, kunduzi, kechqurun, kechasi, sahar, shorn, xufton; 
o 'lc h a m la rn in g  nom larini:  katta, kichik, uzun, qisqa, baland, 
past va hokazo ; fazoviy tu shuncha la rn i :  pastda, balandda, yonda, 
orqada, oldinda va son tu sh u n ch a la r in i  bilib oladilar. J i s m o n iy  
tarbiya m ash g ‘ulotlarida esa harakat  n o m larin i ,  m asalan, yurish, 
o ‘tish, kelish, ketish, kirish; qadam q o ‘yish, qadam tashlab o'tish; 
yugurish, chopish, yugurib borish, sakrab-sakrab o'tish, tirmashib 
tushish va hokazo la rn i  bilib o lad ila r  va ularni o ‘z n u tq la r id a  
ishlatishga o ‘rganadilar. S hunday  qilib , bo la lar  bog‘chas ida  lu g 'a t  
ishi turli xildagi vositalar yig‘in d is in in g  bolalarga t a ’sir e t ish i  
asosida am alga oshiriladi.

1. M uktabgacha tarbiya yoshidagi bo la lar  to m on idan  lug'atni egallash  
xususiyatla r in i bayon eting.

2. Bolalar bog 'chasida lug‘at ¡shining vazifalari va ularning m a z m u n i  
h aq id a  n im ala rn i  bilasiz?

3. „Bolalar bog'chasida ta 'l im -tarbiya dasturi“da turli yosh guruh lar ida  
lug 'a t  ish in ing  m a zm u n i  n im a la rd a n  iborat?

4. L ug 'a t  ishi uslida ish lashning  q a n d a y  usullarini bilasiz?
5. Bolalarni tevarak-a tro f  bilan tan ish ti r ish  va lug 'atini r ivojlantir ish  

b o 'y ic h a  qan d a y  m ashg 'u lo t  tur la r i  m avjud?
6. B olalar  lug lat in i boyitishda k u z a t ish  m a sh g 'u lo t i  va un i  ta sh k i l  

etish usiubiyotlari haq ida  gap ir ib  bering .

Takrorlash uchun savol va topshiriqlar



7. Sayohat m a s h g 'u lo i id a  lug 'at ishi qan d a y  tashkil etiladi va ushbu 
m a sh g 'u lo tn i  o ' tk a z is h g a  qo 'yilgan pedagog ik  ta lab lar  n im ala r-  
dan  iborat?

8. N a r sa -b u y u m la rn i  k o 'r ib  chiqish va taqqosiash  m ashg 'u lo tla r ida  
lug‘a t  ishi va u sh b u  m a sh g 'u lo tn i  o ' tk a z is h  uslubiyotini tu -  
shuntiring.

9. Suratlarni ko 'r ib  ch iq ish  va u haqda suhba t m ashg 'u lo tida  suratlar 
qan d a y  rol o 'y n a y d i?  U sh b u  m ashg 'u lo tn i  o ' tk a z ish  uslubiyotini 
tushuntiring.

10. Lug 'a t ishida ta ' l im iy  o 'y in la r  qanday rol o 'y n ay d i?  Ushbu m ash- 
g 'u lo t  tu rin i o ' tk a z is h  ta rt ibini tushuntirib  bering.

11. So 'z li  t a ’lim iy  o 'y in la rn i  o 'tkaz ish  uslubiyoti qanday?
12. Bolalar  lu g 'a t in i  b o v i t i sh ,  m u s tah k a m lash  va faollashtirishda 

to p ishm oq la rn i  to p ish  va fikrlashga o 'rga tuvch i m ashg’ulotlarning 
tu tgan o ‘rni va u la rn i  o ' tkaz ish  tartibini yor i t ib  bering.

13. B olala rning h a r  xil faoliyat tur larida va b o sh q a  m ashg 'u lo tla r  
ja rayon idag i lu g 'a t  ishini izohlang.

14. „B ola lar  b o g 'c h a s id a  t a ’lim -tarbiya d a s tu r i“ asosida turli yosh 
g u ru h la r id a  t e v a r a k - a t r o f  bilan tan ish t i r ish  va ij t im oiy  hayot 
hodisalariga q iz iq ishni tarbiyalash, lug 'atini boyitish, faollashtirish, 
m u s tah k a m lash  b o 'y ic h a  ish vazifalarini tah lil  qiling.

15. K ich ikguruh  bolalarining lug'atini aniqlang. Buning uchun amaliyot 
o 'tay d ig an  g u r u h in g iz d a n  3 ta bo lan ing  lug 'a t  boyligini ertalabki 
soa tda te k sh iru v d a n  o ' tkaz ing .  Tekshirish u c h u n  uch guruhdagi 
b u y u m la rd an  (p a y p o q ,  golfl; kreslo, s io l .  kursi; piyola, s takan) 
navbat b ilan  b o la la rg a  ko 'rsa ting  va u la rdan  h a r  bir in ing nom ini 
aytishni so ' ra n g .  B un ing  u c h u n  ,,Bu n im a ? "  yoki ,.Bu buyum  
n im a  deb  a t a la d i? “ d e g a n  savol bering. Bola b u y u m n in g  nom ini 
ay tgach , h a r  b ir  b u y u m  to 'g 'r is ida: „S en  b u n in g  ... ekanligini 
qanday  b ild ing?“ d egan  savol bering.

16. O 'r ta ,  kat la ,  m a k ta b g a  tayyorlov g u ru h id a  am aliyo t  o ' tay o tg an d a  
bolalar lug 'atidagi unnim lashtiruvchi so 'z la rn i aniqlash  maqsadida 
uch  g u ruhdag i  b u y u m la rn i  (rasmini o lish m u m k in ) :  transport 
(av tobus ,  m a s h in a ,  sa m o ly o t .  p a ro x o d ,  p o y ez d ) ;  sabzavotlar  
(bodring ,  tu rp ,  p o m id o r ,  piyoz. rediska, k a ra m  ); uy-jihozlari 
(s to l ,  s tu l ,  x o n t a x t a ,  d iv a n ,  jav o n ,  k res lo )  ta n la n g .  B olalar  
lug 'a t idagi „ t r a n s p o r t“  so 'z in i  aniqlash u c h u n  b i r g u r u h  tarkibiga 
kiradigan transport tasviridan 2 — 3 tasini bolaga ko'rsating (avtobus, 
m ashina,  velosiped) va „ N im a  tasvirlangan?“ d eb  so 'rang , so 'ngra  
,,Bu b u y u m la rn i  b i r  s o 'z  bilan q a n d a y  aytish  m u m k in ? “ deb  
so 'rang .  X uddi s h u  ta r t ibda  boshqa gu ruh  tarkib iga kiradigan b u ­
yum la r  b o 'y ic h a  s u h b a t  o 'tkaz ing .  B u larn ing  natijalarini daftarga 
yozib boring.



17. Ikkinchi kichik va katta guruh bolalari uchun kattalarning meh- 
natini (masalan, enaganing, oshpazning, hamshiraning va bosh- 
qalar) kuzatish mashg'uloti ishlanmasini tuzing va ushbu mash- 
g'ulotni bog'chada o'tkazing hamda uning natijasini mudira, katta 
pedagog, amaliyot rahbari, guruh tarbiyachisi bilan tahlil qiling, 
tahlil mazmunini majlis bayoni sifatida izohlang.

18. Bolalarning transport to ‘g‘risidagi tasavvurlarini mustahkamlash 
maqsadida shahar ko'chasi bo‘ylab sayohat uyushtirish uchun 
mashg'ulot ishlanmasini tuzing. Mashg‘ulot ishlanmasini tuzishda 
sayohat mashg'ulotini o'tkazish tanibiga amal qiling. Bolaiar 
lug‘atiga: uzun, keng, ko'cha, qatorda, chapda, o ‘ngda, orqada, 
oldinda kabi so‘zlarni kiritish va mustahkamlashni qanday amalga 
oshirasiz va bolalarga qanday savollar bcrasiz? Bularni mashg‘ulot 
ishlanmasida ko'rsating.

19. Maktabga tayyorlov guruhi uchun „Buyumlarni taqqoslash“ 
mavzusida mashg'ulot ishlanmasini tuzing. Taqqoslash uchun 
buyumlar tanlang. Mashg‘ulot ishlanmasida quyidagilarni ko'rsating:
a) dastur mazmuniga asosan, bolalarga qanday bilim berasiz, qaysi 
bilimlarni aniqlaysiz va mustahkamlaysiz; bolaiar lug‘ati qaysi 
so'zlar bilan to'ldiriladi; tarbiyaviy vazifalar;
b) taqqoslash uchun buyumlar ro'yxati; d) mashg'ulotning borishi.

20. „Nigora sovuqdan qo'rqmaydi“ dcgan surat bo'yicha suhbat 
mashg'uloti ishlanmasini tuzing. Suratni ko‘rib chiqish va u haqda 
suhbat mashg'ulotini o'tkazish tanibiga amal qiling.

21. Kichik va o ‘rta guruh uchun „Top-chi nima yashirdik?“ , „Qara va 
esda saqla"; katta va maktabga tayyorlov guruhi uchun „Top, nima 
o'zgardi?“ kabi ta'limiy o‘yin mashg'ulotining ishlanmasini tuzing 
va uning birontasini bog'chada o'tkazing.

22. Uy-ro‘zg‘or buyumlari haqidagi topishmoqlarni topish bo'yicha 
mashg'ulot ishlanmasini tuzing va uni bog'chada mashg'ulot sifatida 
o'tkazing (mudira, katta tarbiyachi, amaliyot rahbari, tarbiyachi 
hamkorligida), tahlil qiling, tahlil mazmunini majlis bayoni sifatida 
izohlang.
Turli yosh guruhlari uchun topishmoqlar to'plami albomini tuzing. 
Buning uchun ,,Daslur“dan foydalaning.



V  B O B

N U T Q N I  G R A M M A T I K  J I H A T D A N  
S H A K L L A N T IR IS H  U S L U B IY O T I_________

1- § .  N u tq n i  g ram m atik  j ih a td a n  shak llan tir ish -  
n in g  vazifa lari  va m azm uni

„ G r a m m a t ik a “ te rm in i ti lshunoslikda ikki m a ’noda ishlati- 
ladi: b i r in c h id a n ,  u t i ln ing  g ra m m a tik  quril ish in i  belgilaydi 
ikk inchidan , u fan sifatida tushunilib , so 'z  shaklining o kzgarishi 
va u iarn ing  g a p d a  m oslashuvi to*g‘risidagi qoidalarni tushuntir ib  
be rad i.

G ra m m a t ik a  tilshunoslikn ing  so‘z shaklin ing o kzgarishi, so lz 
b ir ikm alarin ing  turlari  va gapning  tiplarini o ‘rganuvchi qismi.

G ra m m a t ik a :  1) s o ‘z b irikm alari va gap larn i;  2) so ‘zlar 
orasidagi leks ik -sem an tik  aloqalarni tckshiradi. G ram m atik a  so ‘z 
tu rkum lari  va g ap  tuzilishini, y a ’ni t i ln ing  g ram m atik  tuzilishini 
o 'rganad i .  G r a m m a t ik  qurilish esa tilning asoslaridan biri: tilning 
negizi u n in g  g ra m m a tik  qurilishi bilan leksikasidir. G ram m atik a  
ikki q ism d an  — m orfologiya va sintaksisdan iborat. M orfologiya 
so kzlarning tuzilishi va o ‘zgarishini, so ‘z larn ing  nu tqda o ‘zaro 
birikishiga x izm a t  qiladigan struktura o ‘zgarishiarini, so ‘zlarning 
tuzilishi, u ia rn in g  tu rkum larga  ajralishi va bundagi qonuniyatlarni 
o ‘rganadi. S intaksis esa so ‘z birikmasida va gapda so 'zlarning biri- 
kisli yoMlarini, g ap n in g  strukturasini, t iplarini, gap bo 'laklarini 
tekshiradi. B o lalar  ti ln ing gram m atik  tuzilishini kattalar bilan 
m u loqo tda  b o ‘lish va taqlid qilish asosida asta-sekin o ‘zIashtirib 
boradilar.

M ak tab g ach a  tarbiya yoshidagi bo la lar  atrofdagi kishilardan 
taqlid qilish y o ‘li bilan turli g ram m atik  shakllardagi so ‘zlarni 
o ‘z lashtirib  o la d i la r  va u la rdan  as ta -sek in  mustaqi! ravishda 
foydalana bosh layd ila r .  Biroq n u tq n in g  g ram m atik  tuzilishini 
o 4zlashtirish  m u ra k k a b  va uzoq  davorn  e tad ig an  ja rayond ir .  
Bolalarni m a k ta b  t a ’limiga tayyorlashda, y a ’ni uiarning nutq 
m alaka la r in i  tak o m illa sh ti r ish d a  og‘zaki n u tq n in g  g ram m atik  
qurilishini shakllan tir ishga a lohida aham iya t beriladi. M aktabda  
bola har d o im  o ‘q ituvchin ing  talablari bilan t o ‘qnash keladi, 
q o ‘yilgan savo lla rga  m ustaqil javob berad i ,  n im an id ir  hikoya



qiladi,  tu sh u n t i r a d i ,  isbotlaydi. B u la rn in g  h am m asi  b o la d a n  
tilning leksik va gram m atik  jihatlarini, u n in g  frazeologik boyligini, 
adabiy  til qo idalar in i  ch u q u r  egallashlarini ta lab  etadi.

Bola m ak tabda  nutqini g ram m atik  j ih a td a n  shakllantirishda 
g ram m atika  qo idalar in i  o ‘rganishga asoslanadi.  M aktabgacha ta r -  
biya yoshidagi bo la lar  esa nazariy b i l im larga  tayanm ay, balki 
a trofdagilar bilan o ‘zaro  m uloqotga asoslanad ila r .  B og 'cha y o sh i­
dagi bolalar g ra m m a tik  qoidalarni tu sh u n ib ,  yodlarida saq lab  
qolmaydilar. U la r  o t ,  fe'l, sifat, o lm osh ,  kelishik kabi g ram m atik  
kategoriyalarning borligini ham , n im a  ekanlig in i h am  bilmaydilar. 
S hun ing  u ch u n  u la r  g ram m atikan i o g ‘zaki nu tq  orqali am aliy  
ravishda o ‘zlashtirib boradilar.

B o la la r  b o g ‘c h a s id a  e g a l l a n g a n  g r a m m a t i k  m a la k a la r ,  
boshlang'ich sinfda nutqning gram m atik  tuzilishini nazariy j iha tdan  
egallashlariga asos b o ‘lib x izm at qiladi.

Yilning bosh ida tarbiyachilar b o la la r  nu tq idagi g ram m atik  
xatolarni m ash g ‘u lo tla rda  va m ashg‘u lo td a n  tashqari vaq tlarda  
an iqiab oladilar. Bu tarbiyachilar u c h u n  bajariladigan ish m az -  
m unin i belgilashda yordam  beradi.

N u tqn i  g ra m m a tik  j ih a td a n  shak llan tir ish  ishlari ikk inchi 
kichik gu ruhdan  boshlanadi. Ushbu g u ru h d a  „B ola lar  bog‘chasida 
t a ’lim -tarbiya d a s tu r i“ ning „N u tq  »o‘s t ir ish “ b o l im id a  n u tq n i  
g ram m atik  j ih a td a n  shakllantirish b o ‘y ich a  quyidagi ish vazifa- 
lari va m azm u n i belgilab berilgan. O tlarn i kelishik q o ‘shim chalari 
bilan t o ‘g ‘ri tu rlashga, fc 'l larni shaxs-son  va zam o n  q o ‘sh in i-  
chalari bilan t o ‘g ‘ri tuslashga o ‘rgatish. B uyum larn i  va narsa- 
hodisalarn ing  n o m larin i  birlik va k o 'p l ik d a  ifodalashga o 'rga tish ,  
nu tqn ing  sin taktik  to m o n in i  shakllantirish  va takomillashtirish. 
Bolalarga voqean ing  sodir b o ‘lgan vaqtin i ,  jo y in i  ifodalaydigan 
so ‘zlarni, sodda va q o 'sh m a  gaplarn ing  tuzilish in i o ‘zlashtirib 
olishlarida yo rdam  berish, ularni uyushiq  boMakli gaplar tuzishga 
o 'rgatish .

KATTA VA MAKTABGA TAYYORLOV GURUHIDA
NUTQNI GRAMMATIK JIHATDAN SHAKLLANTIRISH

Birinchi yar im  yillik. Bolalar n u tq in i  g ra m m a tik  j ih a td an  
shakllantirishni d av o m  ettirish. Bolalarda o ‘z nu tq i va boshqalar 
nutqiga n isbatan  tanqid iy  m unosabatn i  ta rb iya lash ,  ularda t o ‘g‘ri 
ju m la  tuzish m alakalarin i m ustahkam lash .  O t ,  sifat, fe 'l la rn ing



m urakkab g ra m m a tik  shakllaridan foydalanishni mashq qildirish. 
Ayrim jo n iv o r la m in g ,  narsalarning, u y - r o ‘zg ‘o r  buyum larining, 
turli kasb ega la r in ing  nom larin i aniq aytishga o ‘rgatish. Bolalar 
nu tq ida  u y u sh iq  b o l a k l i ,  yoyiq va q o ‘s h m a  gaplarn ing  turli 
xillaridan (b o g la n g a n  q o ‘shm a gap, ergashgan  q o 'sh n ia  gap) 
foydalanish m alakas in i m ustahkam lash . M asalan: Lola keldi va 
biz 0 ‘ynadik. Yomg'ir yog'di, shutting uchun biz ekskursiyaga 
bora oim adik. B u n d a  k o ‘m a k c h i  va  bogM ovchi s o ‘z la rd a n  
foydalanishga o ‘rgatish. Bolalarni ravishdan foydalanishga o ‘rga- 
t i sh  ( te z  y u r d i , sek in  gap ird i)\ s o ‘z y a s a s h  m a la k a la r in i  
m ustahkam lash  (o ‘qit ~  o ‘qituvchi, baliq — baliqchi va boshqalar). 
Bir fikrni turli s o ‘z la rdan  foydalanib bayon  qilishga o ‘rgatish: 
Ra no kasal. Ra'no betob. Ra'noning boshi og'riyapti. Ra'noning 
tobi y o ‘q. Bolalarni b ir  fikrni turli usulda ifodalashga o'rgatish. M a ­
salan: Biz sayohatga bormaymiz, chunki yomg'ir yog'a boshladi. 
Yomg'ir yog'a boshlagani uchun, biz sayohatga bormadik. Bolalar 
nu tq in i g r a m m a t ik  j ih a td a n  sh ak llan tir ish n in g  eng  qu lay  va 
samarali usuli,  b u —o g kzaki m ashq  va o ‘yin lardan  foydalanish. 
Masalan: „A y t-ch i ,  q an d ay ?“ og'zaki o ‘yini; „Q o r  qanday? — 
O ppoq, m u zd ay ,  sovuq, m ayda; G ul q anday?  — Chiroyli, qizil, 

xushbo 'y“ va h. k.
Ikkinchi ya r im  yillikda sodda va q o ‘shm a gaplar tuzishga (av- 

val n a m u n a  a s o s id a ,  key in  m u s ta q i l ) ,  s o lz tu r k u m la r id a n  
foydalanishga o ‘rgatish.

Bolalarda so n n i  o tga (beshta nok, ettita olma), sifatni otga 
(chiroyli ko'ylak, qizil olma), sifatni fe’lga (yoqimli kuyiadi, chiroyli 
yozdi) b o g ' la b ,  s o ‘z b ir ik m ala r i  hosil q il ish , h ay v o n la rn in g  
bolalari no m in i  bildiruvchi otlarni ko 'p l ikda  ( toychoqlar, qo 'z i-  
choqlar ,  b u zo q c h a la r )  to 'g 'r i  ishlatish malakalarini takom illash- 
tirish. Bolalarni turli usullar bilan yangi so ‘zlar yasashga {gul— 
guidon, gulzor, gulchi, gulli; suv—suvli, suvchi va boshqalar) ,  
nu tqda s ifa tdosh lardan  (o ‘ynayotgan bola) foydalanishga o krgatish.

2 -  § .  B o la la r  n u tq ida  u c h ra y d ig an  m orfologik va
s in ta k t ik  x a to la r  va u la rn ing  sabablari

Bolalar n u tq n in g  g ram m atik  tuzilish in i oila a 'zo la r in ing ,  
bog ‘ch ad a  ta rb iy ach in in g ,  atrofini q u rsh ab  oigan kattalarn ing  
nutqlariga taq l id  qilish orqali mustaqil ravishda o 'zlashtiradilar. 
U ch  yoshli b o la  o ‘z nu tq ida  kelishik, shaxs-son  va boshqa  
g ra m m a tik  k a teg o r iy a la rd an  foyda lan ib ,  so d d a  va m u rak k ab  
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ju m la la r  tuzadi. J ism larn ing  fazoviy m u n o sab a t la r in i ,  ba 'z i bir 
ravishlarni bilib ish la tad igan  b o ‘ladi, i sh -h a ra k a tn in g  nom ini 
b ild im vchi fe 'llarni ham  t o ‘g ‘ri ishlata bosh layd i.  Bu yoshda 
bolaning lug‘ati ju d a  tez o ‘sa boradi, nutqidagi so ‘zlar soni 1300 — 
1500 taga yetadi, endi un ing  nutqi juda  tez rivojlanadi, m azm unan  
boyiydi, lug'ati kengayadi, nutqi g ram m atik  j ih a td a n  shakllanadi. 
U la r  s o ‘z tu rk u m la r id a n  o t la rn i  te z  o ‘z la sh t i ra d i la r ,  ch u n k i  
bo la lar  narsalarning nom larin i  (otlarini) o kz nu tq la r ida  ko 'proq  
ishlatadilar, u la r  s o kz boyliginíng asosiy q ism i o t la rdan  iborat 
b o ‘ladi. Bíroq bu yoshda nu tqn ing  g ra m m a tik  shakllarini egal- 
lashda bir q a n c h a  qiyinchiliklarga d u ch  ke lad ila r ,  y a ’ni u lar 
nu tq ida  quyidagi g ram m atik  xatolar uchrayd i:

1. K e lish ik  q o ‘s h im c h a la r in i  b u z ib  a y t a d i l a r ,  s o ‘z la rn i  
tu r lashda  qiynaladilar.

2. Sonlarni n o to ‘g ‘ri ishlatadilar.
3. Fe 'l  shakllarini ishlatishda q iynalad ilar ,  fe 'l  zam onlarin i 

(hozirgi, o ‘tgan va  kelasi z am o n n i)  d a rh o l  t o ‘g ‘ri o ‘zlashtira 
olm aydilar, u larda o ‘tgan va kelasi z a m o n  tu sh u n ch a la r i  hali 
shakllanm agan bo 'lad i.  S h u n in g  uchun  o ‘z n u tq la r id a  fe’llarning 
za m o n  qo 'sh im chala r in i  a lm ashtirib  yuborad ila r .

4. O íd  q o ‘sh im ch a  va o íd  k o 'm ak ch in i  b i r-b ir iga  aralashtirib 
yuboradilar. 5 — 6 yoshli bo la lar  nutqi g ra m m a tik  j ih a td an  ancha 
t o lg ‘ri shakllangan b o ‘ladi. U la r  otlarni birlik  va  ko ‘pIikda, turli 
kelishiklarda to ‘g ‘ri ishlata o ladigan bo 'lad i la r .  K atta  guruh  bola- 
larida boshqalar nutqidagi kam chiliklarni p ay q ash  h am  yuzaga 
keladi. Shuning  u c h u n  u lar  o ‘zlaridan k ich ik  bo la lar  nutqlarida 
g ram m atik  xatolarga y o l  q o ‘yganlarida, u la rn in g  kamchiliklarini 
tuzatadilar . 0 ‘rta va katta  guruh  bolalari fe ’l la rn ing  tuslanishi va 
fe'l zam onla rin i  am aliy  ta rzda  o ‘zlashtirib  oladitar. Biroq bu 
yoshdagi bola nu tq ida  g ram m atik  xato lar  sezilarli darajada ortib 
boradi. Buning sababi shundak i.  bola yangi s o ‘zlarni o ‘zlashtirish 
ja rayon ida  uni yangi g ram m atik  shaklda es lab  qo lo lm ayd i,  yoyiq 
gapdan  foydalangan vaq tda  un ing  m azm u n i  va shaklini tekshirib 
ulgura olmaydi.

5 — 6 yoshli bo la lar  12 — 15 ta  so ‘zd an  ibora t  ju m la la r  tuza  
oladilar, biroq ular nutqidagi sintaktik xa to la rn ing  m iqdori, kichik 
guruhdagi bolalar nutqidagi xatolarga qaraganda a n c h a  ko lp boMadi. 
Buning sababi shundak i,  bo la  fikrni bayon  e t ish  ja rayon ida  bir 
vaq tn ing  o ‘zida un ing  h am  shakli, h am  m a z m u n ig a  e ’tibor bera 
olm aydi. Bolalar nutqidagi morfologik va s in tak tik  xatolar bir



vaqtda yuzaga keladi. Biroq sintaktik xato lar  morfologik xatolarga 
q araganda  u z o q  saqlanadi, ha t to  bu kam chilik  bolani maktabga 
o 't ish  dav r ig ach a  davom  etadi. Bola nutqidagi shu xususiyatlarni 
hisobga olib, quyidagi vazifalarni amalga oshirishni belgilab q o ‘yish 
m u m k in :  g a p n in g  t o ‘g‘ri tuzilish ini nazo ra t  qilish; ikkinchi 
darajali va uyushiq bolakli gaplami tuzishga va undan o ‘z nutqlarida 
foydalanishga y o rd a m  berish.

Y u q o rid a  b ay o n  etilgan b o g 'ch a  yoshidagi bolalar nutqidagi 
g ra m m a tik  x a to la rn in g  sabab la r in i  qu y id ag ila rd an  k o ‘rsatish 
m um kin :

1) b o la la r  o n a  tilining m orfo logik  qurilishini hali yaxshi 
o ‘z l a s h t i r m a g a n l ik l a r id a n ;  2) t a rb iy a c h i la r  va k a t t a l a r n in g  
n o to ‘g ‘ri n u tq la r i  t a ’sirida; 3) pedagogik ishlarni t o ‘g ‘ri y o ‘lga 
q o ky ilm agan lig idan ,  ya’ni kattalar bola nutqidagi xatolarga e ' t ib o r  
berm ay, x a to la rn i  o ‘z vaqtida tuzatm aslik laridan; 4) mahalliy  
(sheva) s o ‘z la rn in g  t a ’sirida.

T a rb iy ach i  h a r  bir m ashg‘u lo tda ,  m ash g 'u lo td an  tashqari 
v aq t la rd a  o ‘z g u ru h id ag i  b o la la rn in g  n u tq in i  ta ' l im - ta rb iy a  
ja rayon ida  o ‘rganishi, nutqiy xatolarni t o ‘g ‘rilab borishi shart.

Bir g u ru h d a g i  bolalar nu tq in i  o ‘rganish natijalari asosida 
shunday  xu losa  qilindiki, bo la lar  nutqidagi gram m atik  xatolar 
har xil b o l i s h i  m u m k in  ekan. Bu quyidagi sabablarga bog'liqligi 
aniqlandi:

1. B o la n in g  u m u m iy  ru h iy -f iz io lo g ik  rivojlanish  q o n u -  
niyatlariga, y a ’ni bola nutqidagi g ram m atik  xatolar uning jism oniy  
holatiga. d iq q a t in in g ,  tafakkurin ing rivojlanganlik darajasiga.

2. B o lan in g  o ‘zlashtirish darajasi va lug‘atiga, nu tq  apparati  
va eshitish a ’zos in ing  holatiga.

3 -  § .  B o la la r  n u tq id a g i  g r a m m a t ik  x a to l a r n i  
tu z a t i s h  yoMlari

G r a m m a t ik  j ih a td an  to ‘g ‘ri nu tqn i  shakllantirishning asosiy 
vosita laridan  biri bu — maxsus tashkil etiladigan m ashg‘ulotlar 
h i s o b la n a d i .  T a r b iy a c h i  h a r  b i r  m a s h g ‘u lo t tu r id a  b o la la r  
nutqidagi g ra m m a t ik  xatolarni tuzatishi kcrak. Biroq maxsus 
tashkil e t i lad igan  m ashg‘u lo tla rda bola nutqidagi u yoki bu salbiy 
j ihatla rn i  og o h lan tir ish  b o ‘yicha ish olib boriladi, bola nu tq ida 
paydo b o ‘lgan gram m atik  xatolarni tez va maqsadga muvofiq tarzda 
b a r ta ra f  e tish  u c h u n  maxsus usul va uslubiyotlardan foydala- 
niladi. Bola nu tq idag i gram m atik  xatolarni bartaraf etish bo 'y icha  
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tashkil e tiladigan maxsus m ash g ‘u lo tla r  o y d a  b ir  m arta ,  qolgan 
vaqtlarda esa nu tq  o ‘stirish m ash g 'u lo t in in g  q o ‘sh im ch a  qismi 
sifatida rejalashtiriladi. M axsus tashkil e ti lad igan  m ash g ‘u lo tla rda 
bolaning  diqqati faqat kerakli g ram m atik  shak lla rga  ja lb  qilinadi. 
S o ‘z, lining shakl j ih a td an  o ‘zgarishi, so ‘z b irikm asi yoki gaplar  
u l a r  aq l iy  f a o l iy a t in in g  m a z m u n i  b o ‘lib  q o la d i .  B u n d a y  
m ash g ‘ulotlarni izchillik va ke tm a-ketlik  b ilan  olib  borish natija- 
sida bo la lar  q an d a y  gapirish  kerakligini ang layd ila r ,  savodli, 
chiroyli gapirishga harakat qiladilar. Q ulay  ishchan lik  ruhida tash ­
kil etiladigan m ash g ‘u lo tla r  bola d iqqatin i  c h a lg ‘ib ketishining 
o ld in i  o lad i ,  u la r  t a rb iy a c h in in g  tu s h u n t i r i s h la r in i ,  k o ‘rsa t- 
malarini d iqqat bilan tinglaydilar, o ‘r toq lar in ing  nu tq in i kuzata- 
dilar. M ashg‘u io tda  nutq nam unasin i  o lad i la r  va  o ‘z nutqlarida 
u n d a n  foydalanadilar. K o ‘pgina bo la lar  o ‘z o ‘rtoq larin ing  xato- 
larini tuzatishda tarb iyach in ing  eng  yaqin  yo rd am ch is ig a  aylanib 
qoladilar.

Bolalar nutqidagi g ram m atik  xatolarni ogoh lan tir ish ,  tuzatish 
m aqsadida tashkil e tiladigan maxsus m ash g ‘u lo t la rga  rahbarlik 
qilishda quyidagi u m u m iy  uslubiy (m etod ik )  ko 'rsa tm a la rga  am al 
qilish kerak:

1. M a ' lu m  b i r  g u r u h d a  ta s h k i l  e t i l a d i g a n  m a s h g ‘u lo t  
m azm unin i  uzoq m uddatga  m o l ja l la b  tan lash  kerak. M ashg‘ulot 
u c h u n  bo la la rn in g  o 'z la sh ti r ish la r i ,  ish la til ish i  q iy in  b o ‘lgan 
g ram m atik  kategoriyalarnigina tanlash kerak. Bolalarn ing  o lzlari 
oson  o ‘zlashtirgan b iron ta  g ram m atik  fo rm an i  (shaklni) qayta 
o ‘rgatish m aqsadga muvofiq emas. T arb iyach i  yilning boshida 
bolalar qanday  g ram m atik  shakllarni q o ‘llashda  qiynalishlarini, 
xatoga yoM q o ‘yishlarini an iq lab  olishi kerak. B un ing  u ch u n  bola 
nu tq in i  kuzatadi,  a lo h id a  bo la lar  u c h u n  su ra tl i  k a r to ch k a la r  
y o rd am id a  sav o l- to p sh ir iq la r  beradi. B a’z id a  h a m m a  bo la lar  
n u tq in in g  h o la t in i  te k s h i ru v c h i  m a s h g ‘u l o t d a n  fo y d a lan ish  
m um kin .  Bunday m ashg‘u lo tda  bolalar to m o n id a n  ishlatiladigan 
bir  nech ta  g ram m atik  shakllarning to ‘g ‘riIigini tekshirish mumkin. 
Katta va maktabga tayyorlov guruhida bolalar nutqidagi grammatik 
sh ak l la rn i  q a n d a y  ish la t ish la r in i  te k s h i r i s h  u c h u n  quy idag i 
topshiriqlarni taklif etish kerak:

1. O. I. Solovyovaning , ,T o ‘g ‘ri g ap ir“ a lb o m id ag i  suratlarni 
k o ' rib chiqish va „B u  k im ? U lar q a n c h a ? “ ( jo ‘jalar ,  tulkilar, 
q o kziqorinlar) degan  savollarga javob berish.

2. Suratlar bilan „ N im a  y o ‘q o ld i“ o ‘y in in i o ‘ynash.



3. S u ra t la r  (rasm lar) bilan „G ap n i oxiriga yetkaz“ m ashqini 
bajarish: J a v o n d a  palto... (osilgan); I lm oqda  k o kp... (sochiqlar 
osilgan).

4. „ G a p n i  tugalla“ so 'zli m ashqin i o ‘ynasb: Lenta uzun, 
chilvir esa u n d an . . .  (uzunroq);  Pechen iy  shirin, asa! esa u n d an  
...(shirinroq); Bir q iz  kuylashni xohlaydi, h am m a qizlar kuy- 
lashni . .. .(xohlashadi) .

5. Suratlarn i  k o ‘rib chiqish va savollarga javob berish: Q izcha 
n im a ch a ly ap ti?  (du to r) ;  O n a  q o zo n d a  n im a  pishirvapti? (ovqat); 
Bu b o la la r  n im a  q i l ish y ap ti?  (y u g u r ish y ap ti )  Bu b o la -c h i?  
(y u g u ry ap t i) .

6. A yiqcha o ‘y inchog‘i bilan „Topshiriq  ber“ o ‘yinini o ‘ynash: 
A y iq ch ad an  ch o y sh a b n i  yig‘ishtir ishni so 'ra  (Ayiqvoy, choy- 
shabni yig‘ishtirgin.) Ayiq n im a qilyapti? (Yig‘ishtiryapti.) Ayiq 
n im a qildi? (Yig‘ishtirdi.) Ayiqqa yotishni aytamiz. (Ayiqvoy, yot!) 
Ayiqdan egilishini s o ‘raymiz. (Ayiqvoy, pastroq, yana pastroq 
egilgin!) Ayiq n im a  qilyapti? (Egilyapti) va hokazolar. Tekshirish 
m ash g 'u lo t la r i  10 — 20 daq iqa  dav o m  etadi. B unday  m ash -  
g ku lo tla rn i  yil d av o m id a  bir n ech a  m arta  o 'tkazish  m um kin .  H ar 
bir tekshirishga bag‘ishlangan m ashg‘u lo t u ch u n  tanlangan mavzu 
har xil b o ‘lishi kerak. Agar an iq langan  xatolar xususiy ( in d i­
v idua l)  x a r a k te rg a  ega b o ' l s a ,  ta rb iy ach i  lin ing  sab ab la r in i  
aniqlaydi, bo la  nutq idagi xatolarni t o ‘g ‘rilashga o ta -ona la rn i  jalb  
qiladi, u n in g  h a r  kungi nu tq in i kuzatib (nazora t  qilib) boradi. 
T o ‘g ‘ri n u tq  n am unasiga  d iqqatini ja lb  qiladi. Agar ko ‘pchilik 
bolalar n u tq id a  g ram m atik  xato lar  an iq lansa , u vaqtda xatolarni 
tuzatish u c h u n  m axsus m ashg‘u lo tla r  tashkil etiladi.

M a sh g ‘ulot uchun dastur materiallarini tanlash. M ashg 'u lo t 
u ch u n  faqat b irg ina  vazifa tan lanadi.  M asalan , fc’Ining 3 shaxs 
k o ‘plik shaklin i  m ustahkam lash  u ch u n  xohlamoq so 'z ini t o ‘g ‘ri 
g ram m atik  shaklda  ishlatishga o'rgatish; otlarni kelishiklarda to ‘g kri 
turlashga o 'rg a t ish  va hokazolar.

M a s h g ^ l o td a  m aterialni tak ro r la sh .  B olalar g ra m m a tik  
shakllarni d o im o  to ‘g ‘ri ishlatishlari u ch u n  d inam ik  stercotipni 
hosil q i ld ir ish  kerak. Buning  u c h u n  esh itgan  so 'z in i kerakli 
g ram m atik  sh ak ld a  k o ‘p marta  takrorlash  zarur. Takrorlash esdan 
c h iq a rg a n la r in i  esga tush ir ish  m aq sad id a  em as, baiki e sdan  
c h i q a r i s h n i n g  o ld in i  o l ish  u c h u n  z a ru rd i r ,  c h u n k i  e s d a n  
ch iq a rg an n i  q ay ta  tiklash u c h u n  ju d a  k o ‘p vaqt sa r f  etiladi. 
G ra m m a t ik  j ih a td a n  t o lg kri shakllangan  nutq  malakasini hosil



qilishning sharti—bu takrorlashdir .  Biror m avzu  m azm u n in i  to 
bo la  nutqidagi g ram m atik  xa to  tu n  b a r ta ra f  e t i lm a g u n c h a  takror- 
lasli zarur. 2 — 3 ta g ra m m a tik  shakl ustida  ish lash  b o ‘yicha 
m ashgkuIot bir oy davom  etishi m um kin ,  g ra m m a tik a n in g  turli 
shakllari b o kyicha o ‘tkazilad igan  m ashg 'u lo t la r  esa  navbatlash- 
tiriladi. Ba 'z ida o tlarn ing  k o 'p l ik  shaklini 0 ‘rgatish u c h u n  uchta 
m ashg‘ulot rejalashtirilib, shu  u ch ta  m ashg‘u lo td a  b it ta  nomdagi 
„ N im a  y o ‘q “ o ‘yinini o ' tk az ish  m um kin.

Mashg'ulotning xarakteri. G ram m atik  j ih a td a n  t o ‘g ‘ri nutqni 
shakllantirish bo 'y icha  m ashg 'u lo t la r  k o ‘rgazmali m ate r ia lla r  yoki 
k o ‘rg azm as iz  o ‘tk a z i la d ig a n  t a ’lim iy  o ‘y in  x a r a k te r ig a  ega. 
M ash g 'u lo td a  foyda lan ilad igan  ko‘rgazmali m ate r ia lla r :  tabiiy 
b u y u m la r  (predm etlar) ,  sabzavotlar,  mevalar, k iy im -kechak lar ,  
o 'y in ch o q la r ,  u larning sura tlari .  M ashg‘ulot e rk in ,  jon li  o ‘tka- 
zilishi kerak, tarbiyachi tushuntir ish  vaqtida g ra m m a tik  atamalarni 
ishlatmasligi lozim. Kichik guruhlardagi m ash g 'u lo t  ja ray o n id a  va 
takrorlashda o 'y in  pcrsonajla ridan  foydalanish m u m k in .  G ra m ­
m atik j iha tdan  to ‘g ‘ri nu tqn i  shakllantirish b o ‘y ich a  m ashg 'u lo tlar  
uzoq  davom  etmasligi talab etiladi, chunki o ‘rganilad igan  material 
an ch a  m urakkabdir. 0 ‘y in  va m ashqlar  5 — 10 d aq iq a  davom 
etishi va m ashg 'u lo tn ing  b ir  qismi sifatida re jalashtir il ishi kerak. 
B unday  m ashg‘ulotlarda o ‘rgatish usullari quyidagilar:  nam u n a ,  
tushun tir ish ,  takrorlash; ta rb iyach i yo rdam ch i usul sifatida nutqi 
t o ‘g ‘ri bolani misol qilib k o ‘rsatishdan foyda lan ish i  m um kin . 
A gar bola  nutqidagi xato m u s tah k am  o 'rn a sh g a n  b o ‘Isa va bola 
t o ‘g lri nutqni o ‘zlash tiro lm asa, bog 'langan  n u tq n i  ishlatib, so ‘ng 
takrorlash  fovdalidir. T o ‘g ‘ri nutq ustida ish lashda  taqqoslash 
usuli asosiy o ‘rin cgallaydi (sifat yasovchi q o ‘sh im ch a la r ,  ot 
yasovchi q o kshim chalar va hokazolar). S h u n ingdek , tuzatish va 
aytib turish usulidan keng foydalaniladi.

Morfologiya bokyicha o ‘yin va mashqlar. H a r  bir  guruh 
u c h u n  d a s tu r  m a z m u n ig a  m o s  t a ' l im iy  o 'y i n l a r ,  m ash q la r  
tan lanad i.  Bolalarni otlarni k o ‘plikda to kg kri ish la tishga o krgatish 
u c h u n  barcha guruhlarda „ N im a  (kim) y o ‘q ? “ ta ' l im iy  (didaktik) 
o 'y in id an  foydalanish m u m k in .  Bu o 'y in  u c h u n  b ir  n ec h a  guruh 
b u y u m la r  (p red m etla r)  ta n la n a d i .  H a r  b ir  g u ru h d a g i  b ir  xil 
nom dagi buyum lar  soni b i t ta d a n  k o kp bo 'lish i kerak ,  masalan: 
ikkita 0‘rdakcha, ikkita bayroqcha , ikkita kop tok  va hokazolar. Bu 
o ‘y in d an  asosiy maqsad bo la larn i so 'z la rn i  t o ‘g kri g ram m atik  
shaklda ishlatishga o ‘rga tishdan  iboratdir. S h u n in g  u c h u n  tan lan-



gan b u y u m la rn in g  soni u n ch a  k o kp b o lm as lig i  kerak. aks holda 
b o la la r  d iq q a t i  so ‘zlarni t o ‘g kri ishlatishga q a ra t i lm ay , balki 
b u y u m la rn in g  nom ini esda saqlashga qaratiladi. S hun ing  u ch u n  
kich ik  g u ru h la rd a  o 'y in  u c h u n  2 — 3 gu ruh  buyum lar,  katta 
g u ru h la rd a  esa  3 — 4 guruh  b u y u m la r  olinadi. B uyum lar (yoki 
sura tlar)  b i t ta  o ‘yin ja ray o n id a  bolalar oldiga turli ho latlarda 
q o ‘yilib, 1 — 2 marta  ularning o krni almashtiriladi. Kichik guruhda 
quyidagi p redm etla rn i  tan lash  m um kin : koptoklar, bayroqlar, 
q o kziqorin!ar, piramidalar; noklar, olmalar, pom idorlar va hokazo.

K a t ta  g u ru h la r  u c h u n  m u rak k a b ro q  so 'z la r  (p red m etla r )  
tan lan ad i:  e tik lar ,  botinkalar, maxsilar, shippaklar. 0 ‘yin uchun  
o ld in d a n  t o ‘siq tayyorlanadi va un ing  orqasida turib  buyum lar  
o ‘rni a lm ashtir i lad i.  0 ‘y inn ing  bir inchi qism ida bolalar tarbiyachi 
bilan b irga l ikda  o ‘yin u c h u n  tayyorlab  qo 'y ilgan  buyum larn i  
ko ‘rib ch iq ib ,  u larn ing  n o m larin i  aniqlashtiradilar, o kyin qoidasi 
b ilan tan ish ad i la r  (xontaxta  yoki stol ustida turgan narsalarni 
eslab qo lish ,  n im a  y o ‘qligini top ish).  Tarb iyachin ing  o ‘zi to ‘g kri 
javob n am u n as in i  beradi. Agar bolalar otlarni ko 'plikda ishlatishda 
q iy n a lsa la r ,  b u  o ‘yinni tak ro r la sh  m um k in .  K ichik  g u ru h d a  
so n la rn i  t o ‘g kri ishlatishga o 'rg a t ish  u c h u n  „ D o kk o n “ o ‘yini 
o 'tk az ilad i.  Bolalar d o 'k o n d a n  narsa sotib o layotganda ularning 
sonini: bitta olma, k o ‘p qovunlar va hokazo  aytishga 0‘rgatiladi.

K ich ik  g u ru h d a  otlarni birlikda va ko‘plikda to kg ‘ri ishlatishga 
o ‘rgatish u c h u n  „K im n in g  d u m i? “ , „ß u y u n in i  egasiga q ay ta r“ , 
„D arax tn in g  nom ini bargiga qarab  to p “ va boshqa ta 'lim iy o ‘yinlar 
o ‘tkaziladi. Shun ingdek ,  „K im  kim ni quvib o ‘td i?“ , „C helakda  
n im a  b o r? “ , „Suratlarni terib q o ‘y “ kabi ta 'l im iy  m ashq lar  tashkil 
etiladi. N u tq n in g  sintaktik to m o n i  ustida ishlashda „ G a p  tu z “ 
t a ’lim iy  m a sh q i  u c h u n  h ay v o n la rn i ,  m eva va sabzavo tla rn i ,  
q u sh la rn i  tasv ir lovchi su ra t la r  ta rqa t ib  chiqiladi.  M ash q n in g  
boshida „Sura tda  nima tasvirlangan?“ degan savolga javob bcradilar. 
S o ‘ngra  ta rb iyach i gapning b ir inch i  so 'z in i aytadi: „ 0 ‘rm o n d a  ... 
(h ay v o n la r  yashayd i)“ . QoMlarida hayvonlar surati bo r  bolalar 
gapni d a v o m  ettiradilar.

K ich ik  g u ru h d a  fe'l shakllarini to kg‘ri ishlatishni nu tqda  mus- 
ta h k a m la s h  m aq sad id a  q o ‘g ‘i rc h o q la r  bilan o ‘yin m ashq lari  
o ‘tkaziladi. Bola tarbiyachining savol nam unasi b o ‘yicha m eh m o n  
q o ‘g kirch o q la rg a  m urojaat qiladi: „B arno  va Nasiba, sizlar raqsga 
tu sh ishn i  xohlaysizlarmi? S iz lar o lqishni xohlaysizlarmi? Sizlar 
b izn ing  s h e ’rlarim izni esh itishni xohlaysizlarmi?“ va hokazolar.



0 ‘r t a  guruhda b o la la rn in g  nu tq in i  g ra m m a tik  to m o n d a n  
t o ‘g ‘ri shakllantirishga y o rd a m  beruvchi bir q a n c h a  ta ' l im iy  o ‘yin 
va m ash q la r  rejalashtiriladi. O t la rd a  kelishik, k o ‘plik  q o ‘sh im - 
chalarin i  q o ‘Hashga o krgatish u ch u n :  „Q izcha  n im a  b o q y ap t i?“ 
( to v u q —tovuqlarni, g ‘oz—g ‘ozIa rn i ,  o ‘rdak—o ‘rdak la rn i ,  j o ' j a — 
j o kjalarn i va hokazolar), „ N im a  y o ‘q ? “ o ‘yinlaridan foydalaniladi.

Oldida, yonida, ustida, o'rtasida (  oralig'ida), tagida so‘zlari 
bilan tanishtirish uchun „ N im a  o ‘zgardi?“ o ‘yini tashkil etiladi. 
Bu o ‘y inda tarbiyachi bo la lardan  „Ilgari buyum  q ayerda  cdi, cndi 
u qayerda?“ deb so‘raydi. Bolalardan  iishbu savolga t o l i q  javob 
berish talab etiladi: „K op tok  kursi yonida edi, end i u  stol tagida 
tu r ibd i“ .

U m u m lash t iru v ch i  s o ‘z la rn i  ishlatishga o ‘rga tish  u c h u n  
„ G a p  tu z “ t a ’limiy mashqi o ‘tkaziladi. Bu o ‘yin k ich ik  g u ru h d a  
o ltkaziladigan xuddi shu o ‘y ¡n d an  m azm u n an  m urakkab lig i  bilan 
farq qiladi. Masalan: —Bog'da turli mevalar: olma, o ‘rik, nok, 
shaftoU pishdi. Hayvonot bog'ida yovvoyi hayvonlar :  tulki, ayiq, 
bo'ri bor.

0 ‘ r ta  g u ru h  b o la la r ig a  q a r a m a - q a r s h i  m a ’n o l i  s o ‘z la r  
(an to n im la r)  ishtirokida m u ra k k a b  gaplar tuzish  tak l i f  etiladi. 
M asalan: Qishda kunlar sovuq, yozda esa issiq bo'ladi.

U shbu  gu ruhda  o ‘tkaz ilad igan  , ,D o ‘k o n “ t a ’lim iy  o kyiniga 
q o ‘sh im ch a  qoidalar  kiritiladi: d o 'k o n g a  bitta  „ x a r id o r“ em as, 
bir vaqtda ikkita „xaridor“ keladi. U lar sotuvchiga t o ‘g ‘ri murojaat 
qilishlari kerak: „Biz xarid q il ishni xohlaym iz“ . S o tu v ch i  rolini 
ijro e tayo tgan  bola xaridorlarga: „S izlar n im a  x a r id  q i lm oq- 
chis iz lar?“ deb murojaat e tad i .  Buyruq fe 'lini t o ‘g ‘ri ishlatishga 
o ‘rga tish  u c h u n  „Ayiq, b a ja r ! “ d eg a n  t a ’l im iy  o ‘y in  ish lab 
chiqilgan. Bolalar oldiga ayiq m eh m o n g a  keladi. T arb iyach i  shun- 
d ay  deydi: „Bu ayiq o d d iy  ayiq  em as, u i l t im oslarn i bajara 
oladi, faqat u n d an  t o lg ‘ri s o ‘rash kerak. H ozir  ay iq d a n  yotishini 
so ‘raymiz: „Ayiq, yot!“ T arb iy ach i  o ‘yin haraka tla r in i  bajarib 
ko'rsatadi, ayiqni karavotga yotqizadi. „Aqlli ayiq!“ (un i  tu rg‘izadi). 
Y ana bir  m arta  yotishini so ‘raym iz . Kim iltimos q i lm o q c h i?  Agar 
bola xa to  qilsa, ayiq yo tm ay , t ik  turaveradi, il tim osni bajarm aydi. 
B unday  ho lda  tarbiyachi bo la larga  savol bilan m u ro jaa t  qiladi: 
„Siz n im a  deb o ‘ylaysiz, n im a  u ch u n  ayiq y o tm a s d a n ,  tik tu ­
ribdi, balki u sizning i ltim osingizni e sh itm ayo tgand ir?  Yoki siz 
u n d a n  n o to ‘g lri iltimos q ilgandirsiz? Yana b ir  m a r ta  eshitinglar, 
Nasiba ay iqdan  qanday  i l t im os  qiladi? A yiqdan  t o ‘g ‘ri iltimos
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qilsangiz, u sizning iltim osingizni bajaradi va y o tad i“ . Bu o ‘rinda 
tu r l i  fe ' l  shak lla r in i  t o ‘g ‘ ri ish latish  b o ‘y ich a  m ash q  qilish 
m um kin : chiz, qo)>, qiciir va hokazolar. Katta va maktabga tayyorlov 
g u ru h id a  o tlarni sonlar b i ian  moslashtirishga o ‘rgatish uchun  
„ U c h  c h iz g ' ic h “ t a ’limiy o ‘yini (О, I. Solovyovaning „Г овори м  
п р а в и л ь н о “ albomi); „ R a s m la r“ , „K im  suratini ko ‘rsa tad i?“ , 
„ L o to “ va boshqa o ‘yinlar o 'yna lad i.  Ushbu guruhlarda jismlarning 
fazodagi o 'rn in i  idrok qilishni shakllantirish m aqsad ida  „G ap  
tu z “ , „ N im a  o ‘zgardi?“ ta ' l im iy  o ‘yin!ari o 'tkaziladi.

B o l a l a r n i  b o g ‘J a n g a n  q o ' s h m a  g a p la r  q u r i l i s h i  b i la n  
tan ish t ir ish  m aqsadida quyidagi savollar tanlanadi va shu  asosda 
gap  tu z ish g a  o ‘rgatiladi:

— N im a  u ch u n  g l ld i r a k  yum alaydi? —C h unk i u  dum aloq .
— N im a  uchun  kapalak  uchad i?  —C hunki lining qanotlari

bor.
M ash g ‘ulot oxirida bolalardan gapni toMiq aytish talab etiladi.
— N im a  uchun  kishilar soyabon olib yurishadi?
— K ish ilar yom g 'ir  y o g 'g a n d a  h o i  bo 'lm aslik  u ch u n  soyabon 

(z o n t)  o lib  yurishadi.
— N im a  uchun  qush la r  u ch ib  kctishadi?
— Q ish d a  d o n -d u n  top ish  qiyin bo lgan lig i  u ch u n  qushlar 

issiq o ‘lkalarga ( tom on larga)  uch ib  kctishadi.
S h u n in g d e k ,  k a t ta  va m a k ta b g a  tay y o r lo v  g u ru h la r id a  

ergashgan  q o ‘shm a gap lar  tuz ishga  o lrgatish m aqsad ida  „Xatosi 
q a y e rd a ? “ ta 'l im iy  m ashqi uyushtiriladi. Bu m ash q d a  tarbiyachi 
ikkita ergashgan  q o 's h m a  g ap  aytadi: birinchi gap m azm unan  
t o ‘g ‘ri tuz i l ib ,  ikkinchi g a p  e sa  aksincha , m a z m u n i  buziiib  
berilad i.  Bolalar qaysi gap  t o ‘g ‘ri tuzilganligini o ‘ylab, so‘ng 
jav o b  berad ilar.  Masalan:

— Q a rg ‘alar uchib kelishdi,  chunki b ah o r  fasli boshlandi.
— B a h o r  fasli b o s h l a n d i ,  ch u n k i  q a ld i rg ‘o c h la r  uch ib  

kelishdi.
B olalarn i m urakkab gap tuzishga o 'rgatishda „T e le fon“ o ‘yini 

katta  y o rd a m  beradi. Bu o 'y in  qoidasiga asosan, har bir boladan 
m u ra k k a b  gap tuzish ta lab  etiladi. Bu o kyin an ch a  m urakkab 
b o ‘lib, h am rn a  bolalar h am  gap  tuzish uchun  kerakli so ‘zlarni 
d a r ro v  tan lay  olmaydilar.

Biz quyida ayrim ta ' l im iy  o ‘yinlarning ishlanm asini misol 
ta r iqasida  keltiramiz.

0 ‘yin nomi: „Surat b o 'y ic h a  gap tuz“ .



0 ‘yínning maqsadi. Bolalarda n u tq n in g  gram m atik  qurilish in i. 
tafakkurni rivojlantirish. P red m etla r ,  na rsa -b u y u m íar  va h o d i-  
salar o 'r tas idag i mavjud b o g la n is h la rn i  aniqlashga, u larn i o ‘z 
nu tq larin i  g ram m atik  shakllar y o rd a m id a  ifodalashga o ‘rgatish.

0 ‘yinning materiali. Kishilar, hayvonlar ,  tabiat hod isa lar i  va 
boshqalarn i aks ettiruvchi p red m e tli  suratlar.

0 ‘yinnning borishi. Tarbiyachi bolalarga bir q an c h a  sura tlarn i 
k o krsatadi. Bolalar 10 ga yaq in  k o ‘rsatilgan su ra tlardan  k am id a  
ikk ita -uch tas idan  foydalanib, o d d iy  va m urakkab  gaplar  tuzishlari 
lozim. M asa lan ,  tarbiyachi o kt, k u r tak  ch iqarayo tgan  d a rax t ,  
b o g \  barg, qush lar ini, bo la lar ,  qa ld irg ‘och ,  bu ta ,  q u y o sh  va 
hokazo la rn ing  tasviri tushirilgan sura tlarn i tanlaydi. B o la la r  shu  
sura tlar  asosida  gap tuza bosh layd ilar:  „D arax t  k u r tak la r id an  
yosh  b a rg la r  c h iq a  b o sh lad i ,  c h u n k i  u larn i q u y o sh  i s i td i“ ; 
„ Q u y o s h  n u r l a r id a n  m a y s a l a r  u s t i  y a l t i r a y d i “ ; „ B a h o r d a  
qaldirg‘o ch  in qurd i“ , „B ahor keldi, daraxtlar kurtak ch iqar ib ,  
barg yoza boshlad i“ , „B ahor keldi, kun la r  isidi, daraxtlar g u llad i“ . 
So 'ngra tarbiyachi faol qa tnashgan  bolalarni rag 'batlantiradi.

0 ‘yinning nomi: „K im  bilsa, d avom in i  aytsin ."
0 ‘yinning maqsadi. Bolalarni o d d iy  yoyiq gap lar  tu z ish g a  

0‘rgatish, to 'g 'r i  so ‘z tanlash us t ida  m ashq  qilish.
0 ‘yinning borishi. Tarbiyachi b o la la rdan  birontasiga is tagan  

bir so ‘zni aytishni taklif e tad i.  U n in g  yon ida o ‘tirgan  b o la  esa 
o ‘rtog‘i aytgan so kz m a'nosiga m o s  sh u n d ay  so ‘z tanlashi kerakki,  
u n d an  gap  hosil bo'lsin, shu  ta r iq a  u ch inch i ,  t o ‘rt in ch i ,  b e -  
sh inchi bo la  hosil b o ‘lgan gapn i kengaytiruvchi s o ‘zlarni ay tad i .  
Shu tariqa bir-biriga bog‘langan ,  m a ’lum  bir m a z m u n g a  ega 
bo 'igan  gap  tuzdiriladi. M asalan : b ir inch i bola „tong“ so 'z in i  
aytadi, ikkinchisi „otdi" so ‘zini ay tib , gap  hosil qiladi — „ T o n g  
o td i“ ; uch inch is i  „Tong otdi,  q u y o sh  c h iq d i“ , to ‘rtinchisi „ T o n g  
otdi, quyosh  chiqdi va n u r  s o c h d i“ , beshinchisi „ T o n g  o td i ,  
q u y o sh  n u r in i  sochd i ,  h a m m a  u y g ‘o n d i “ . S o 'n g r a  b o l a l a r  
to m o n id a n  aytilgan boshqa s o 'z la r  yo rd am id a  gaplar tuzd ir i lad i .  
O kyinda  faol qa tnashgan  b o la la r  ta rb iyach i to m o n id a n  ra g ‘- 
bat lan t ir i lad i .

0 ‘yinning nomi: „G apni t o ‘ld ir“ .
0 4yinning maqsadi. B o la la rn i  e rgashgan  q o 's h m a  g a p la r  

tuzishga o ‘rgatish ustida m ashq  qildirish.
0 ‘yinning borishi. T arbiyachi g ap n in g  bosh q ism ini ay tad i ,  

bolalar esa un i t o ‘ldirib, ergashgan  q o ‘sh m a  gap tuzad ila r .



Tarbiyachi g ra m m a tik  m ateria ln i o ld indan  tan laydi,  masalan: 
„B iz  gullarga suv q u y a m iz ,  ch u n k i . . . (u la rn in g  o ‘s¡shi u ch u n  
nam lik  kerak)“ .

Bolalar nu tqini g ra m m a tik  jihatdan  shakllantirish doimiy, 
u z lu k s iz  ja ra y o n d ir .  B o la la r  niitqining h o la t in i  faqat m ash- 
g ‘u lo tla rdagina  kuzatib  b o rm asd a n ,  balki u larn ing  kundalik  hayot 
ja ra y o n id a  ham  kuzatib  borish kerak.

0 ‘z vaq tida  tu z a t i lm a g a n  g ram m atik  x a to  bola  nu tq ida  
m u stah k am lan ib ,  uni t ing layo tgan  boshqa bo la lar  nu tq ida  ham  
g ra m m a tik  xato larn ing  p ay d o  bolis liiga sabab b o ‘ladi.

M a x s u s  m a s h g 'u l o t d a n  ta sh q a r i  ish b o l a l a r  n u tq id a g i  
g ra m m a tik  xatolarni b a r ta ra f  etishga qaratilishi kerak.

Bola nutqidagi x a to la rn i  d o ‘stona, xushm uom ala l ik  hilan 
tu z a t i sh  kerak. H e c h  v aq t  bola nutqidagi x a to n i  takrorlash 
y a ram ay d i ,  yaxshisi g ra m m a t ik  shakli t o ‘g ‘ri b o l g a n  so 'zn i,  
g a p n i  o d d iy  m a te m a t i k  ta sav v u r la rn i  r iv o j la n t i r i s h  m ash -  
g ‘u lo t la r id a ,  t a ’limiy o ‘y in !a rd a  takrorlash jo izd ir ,  tarbiyachi 
b arch a  m ashgkulotlarda bola nutqini kuzatib borishi va gramm atik 
xato lar in i  tuzatishi sh ar t ,  ayniqsa , oddiy m atem atik  tasavvurlarni 
rivojlantirish  m ashg‘ulo ti  bo lalardan  aniq  n u tq n i  talab etadi. 
B o la la r  b u  m a s h g ‘u l o t d a  p re d m e t la rn i  ( n a r s a -b u y u m la r n i )  
sanaydila r  va harakatlarini so ‘z bilan ifodalaydilar. Shuning  uchun 
ta rb iyach i bo lalarn ing  son la rn i  t o ‘gkri o 'z lashtirish larin i kuzatib 
borishi kerak. M asalan , besh ta  sabziga ikkita sabzini qo 'sham iz  
va hokazo.

Bola nutqidagi g ra m m a tik  xatolarni m ashg 'u lo t  jarayonida 
etarli ovoz tonida , b o sh q a  bolalarga eshitarli qilib t o ‘g‘rilash 
kerak. Ba’zi ho llarda ay tib  turishdan, ayniqsa, katta guruhda  
qayd  qilishdan: „S en  y an a  n o to ‘g ‘ri aytdingí"; esga tushiruvehi 
savo ldan :  „S en  „ t e r m o m e t r “ so 'z in i  q an d a y  ay tishni esdan 
ch iqar ibsan  yoki im o - ish o rad a n  foydalanadi.

1. N u tq n i  g ra m m a tik  to m o n d a n  shakliantirishning vazifalari 
va m a z m u n i  n im a la rd a n  iborat?

2. Bolalar nu tq in i  g r a m m a t ik  jiha tdan  shak llan tir ishda  ta rb iya­
ch i o ld ida  q a n d a y  vaz ila la r  turadi?

4 -  § .  B o la la rn in g  kundalik  nu tq idag i g ram m atik  
x a to la rn i  tu z a t i s h  uslubiyoti

Takrorlash uchun savollar



3. B o la la r  n u tq id a  uch rayd igan  m o rfo lo g ik  va s in tak tik  x a to la r  
va u la rn in g  sabablari n im a ?

4. T a rb iy a ch i  boia lar nu tq idag i g r a m m a t ik  xato larni o g o h la n t i -  
rish, tuza tish  m aqsad ida  lashk i l  e t i lad igan  maxsus m a s h g 'u l o t -  
la rda  qan d a y  um um iy  uslub iy  k o 'r sa tm a la rg a  am al q i lad i?

5. G r a m m a t ik  to 'g 'r i  n u tq n i  sh a k l la n t i r ish  m ash g 'u lo t la r id a  q a n ­
day  o 'rg a t ish  usultaridan fo y da lan i lad i?

6. T url i  yosh guruhlarida  b o ia la r  nu tq idag i g ram m atik  x a to la rn i  
tu z a t i sh d a  qanday  t a ’limiy o 'y i n  va m ashq la r  o ' tk a z i la d i?

7. B o la la rn ing  kundalik  n u tq id a g i  g r a m m a t ik  xato larni tu z a t i s h -  
n ing  q a n d a y  usullarini bilasiz?

Amaliy topshiriqlar

1. S u ra t la r  asosida turli y o sh  gu ruh idag i  bo ia lar  f e ' ln in g  
ayrim shakllarin i qanday  ishlatishlarini tekshiring. Buning  u c h u n  
anke ta  savollarin i tayyorlang, tek sh iru v  u c h u n  4 ta d a n  b o la  
tanlang va yakkam a-yakka  suhba t  o ‘tkazing. So‘rov na ti ja la rin i  
majlis bayoni sifatida yozing, n o t o ‘g ‘ri javoblar  sonini va fo iz in i  
hisoblab, bo ia lar  to m o n id an  fe 'l shakllarin i  o ‘zlashtirish darajas i  
haqida xulosa qiling.

2. U s h b u  keltirilgan m iso lla r  asosida  bo ia lar  n u tq id a g i  
xatoning xarakterli tom onini an iq lang . S izningcha, bu x a to la rn in g  
sababi n im ad a?  Ularni tuzatish  yoMlarini tak lif  eting.

„Bu yerda  bos sulati so y in g an .“
„ O l i m :  Nega uzun yaxlar yigMashadi?“
Y o ' l d o s h :  U la r  yiqilib t u s h a m iz  deb  q o ‘rq i s h a d i - d a “ . 

„Buvi, m en g a  ashula  aytib bering!
— A yto lm ay m an .  m en o v o z im n i  y o ‘qotib  q o ‘ydim.
— Keling, uni q id iram iz“ .
3. „T o p ,  bu  kiin?u , „T op , m en  qayerda  boMdim?“ t a ' l im iy  

o ‘yinlarin ing ishlanmasini tuzing  va bu ish lanm a asosida 0‘y in n i  
bog ‘chada  (olti yoshli boialar g u ru h id a )  tashkil eting, uni m u d ira ,  
ka tta  t a rb iy a c h i ,  g u ruh  ta rb iy a c h is i ,  am a l iy o t  rahbari  b i l a n  
birgalikda tah lil  qiling, tahliln i m ajlis  bayoni sifatida h u j ja t -  
lashtiring.



V I  B O B

BO LA LA R N U T Q IN IN G  T O V U S H  M ADA- 
N IY A T IN I TA RBIY A LA SH  U S L U B IY O T I

1- § .  N u tq n in g  tovush m ad an iy a t i  t o ‘g ‘risida 
tu s h u n c h a

N u tq  m adaniyati  — b u  bayon etiladigan fikr m azm uniga  mos 
ta rzd a  til vositalarin ing barchas idan  (tovush, intonatsiya , gram - 
m atik  shakllar, leksik u rg ku lardan )  to ‘g ‘ri foyda lana  olishdir.

N u tq n in g  tovush m adan iya ti  nutq m adan iya tin ing  ajralnias 
b ir  qismidir. M ak tab g a ch a  tarbiya yoshidagi bo la lar  nu tqning  
tovush  m adaniyatin i a tro fdag i kishilar bilan m u lo q o td a  b o ‘lishlari 
natijasida egallaydilar.

O. I. Solovyova n u tq n in g  tovush m adaniyati asosiy y o 'n a -  
lishlarini belgilab, sh u n d a y  deydi: „Tarbiyachi o ld ida  quyidagi 
vazifalar turadi: b o la la rd a  so 'zlardagi tovushlarn i aniq, to 'g ’ri 
talaffuz etishni ta rb iya lash ,  o n a  tili, orfoepiya qoidalari asosida 
s o ‘zlarni to 'g 'r i  ta laffuz  e tishn i,  aniq talaffuzini (yaxshi dik- 
s iyani), bola n u tq in in g  ifodaliligini tarbiyalash“ .

Biroq n u tq n in g  to v u sh  m adan iya tin i  ta rb iya lash  bu to- 
v u s h la rn in g  t o ‘g ‘ri t a la f fu z in i  sh ak l lan t i r ish  e k a n ,  d eb  tu -  
s h u n m a s l ik  kerak .  T o ‘g ‘ri tovush  ta la f fu z in i  sh ak l lan t i r ish  
n u tq n in g  tovush m ad an iy a ti  b o ‘yicha ishlarning bir qismigina 
(b ir  boMagi) h isoblanadi.  Tarbiyachi bolalarda t o kg lri nafas olish 
va ch iqarishni,  o n a  tilidagi ham m a tovushlarni to*gkri talaffuz 
e t ish n i ,  so 'z la rn i  a n iq  ta la ffuz  etishni, o v o zd an  to ‘g ‘ri foy- 
dalan ishn i ,  sh o sh ilm asd an  nutqning  m azm un iga  qarab , ifodali 
gapirishni tarbiyalaydi.

D em ak , nutqning tovush madaniyati deb, nu tqn ing  fonetik 
va orfoepik  j ih a td an  t o ‘g kriligi, so 'zlashgan vaq tda  to 'g 'r i  nafas 
olish va ch iqarish , ravshan  gapirish, so‘zlarda u rg ‘uni t o ‘g ‘ri 
ishlatish, nu tqn ing  m azm undorlig iga  qarab u n in g  ifodaliligi, ovoz 
kuchi va nu tq  su r’a tin i  tartibga solish tushunilad i.  Bolalarga ona  
t i l in i  o ‘rg a t i sh  b o ‘y i c h a  i s h la r  t i z im id a  n u t q n i n g  to v u sh  
m adan iya tin i  tarb iyalash  m u h im  o ‘rin egallaydi. Bu jarayonda 
bo la  o 'z b ek  tilidagi h a m m a  tovushlarni t o kg kri talaffuz etishga, 
m ashg 'u lo t la rda .  ku n d a lik  m u om alada  yetarli ovoz kuchida javob



berishga, shoshilm asdan , ifodali gap irishga  o ‘rganadi, bu ish la r  
q an ch a  erta boshlansa, shuncha  ka tta  muvaiTaqiyatlarga e r ish ish  
m um kin .  N u tq n in g  tovush m ad an iy a tin i  tarbiyalash n u tq n in g  
boshqa to m o n la r in i ,  ya’ni lug‘a tin i ,  b o g 'lan g a n  nutqni,  n u tq n in g  
g ram m atik  j ih a td an  t o kg lri shak llan ish in i  rivojianliradi. N u tq i  
yaxshi rivojlangan bola atrofdagiiar b i lan  tez  m uloqotga k irishib  
ketadi, o ‘z fikrini va istagini tu sh u n a r l i  ta rzda  bayon e ta d i ,  
o krtoqlari bilan birgalikda o 'y n ay d ig an  o ‘yinlari haqida d a r ro v  
kelishib oladi. Aksincha, tu shunars iz  n u tq  o 'z a ro  m u n o sab a tn i  
qiyinlashtiradi, bola xarakterida salbiy xususiyatlarning (o d am o v i ,  
indam as, q o 'rq o q  va hokazo) vu judga kelishiga sabab b o ‘ladi. 
Bolalar o 'z b e k  tilidagi tovush larn i  a s ta - sek in  o 'z la sh tirad ila r .  
M aktabgacha  tarbiya yoshining b o sh id a  bolan ing  nutq ap p a ra t i  
shakllanib b o la d i  (kattalarning nu tq  a ’zo lar idan  biroz farq q ilad i) ,  
fo n e m a tik  e sh ituv  qobiliyati yaxsh i ish laydi.  Shu  b i lan  b i r  
qa to rda ,  h a r  qaysi yosh davridagi bo la la rd a  nu tqn ing  to v u sh  
m adaniyati  sohasida o ‘z kam chilik lari  m avjuddir.

M ak tab g ach a  tarbiya yoshidagi b o ia la r  ayrim  to v u sh la rn i  
n o to 'g 'r i  talaffuz etadilar, ayniqsa, shovq in l i  tovushlarning o kr-  
nini a lm ash t i rad i la r  yoki s o 'z la r  ta rk ib idag i  b a ’zi tovush  va 
b o ‘g ‘inlarni tash lab  kctadilar. M asa lan .  uch  voshli bola  a r t i -  
k u la ts iy a  a p p a r a t in in g  {til m u s k u l la r i ,  lab la r .  pas tk i  j a g " )  
harakatlari a n c h a  rivojlangan. esh it ish  qobiliyati,  ovoz a p p a ­
ratining ishi takom illashgan boMadi.

A m m o  bu yoshda  n u tq n in g  to v u sh  to m o n i  yaxshi t a k o -  
m illashm agan b o l ib ,  ular bir q a n c h a  tovushlarn i talaffuz e tm a y -  
d ilar  yoki yengil talaffuz e t i lad igan  to v u sh la r  bilan a l m a s h ­
tiradilar: r  tovushin i y (yidiska) tovushi bilan; sh tovushin i s 
(sapka) tovushi bilan, j tovushini z, d bilan (zuda, duda).

Olti-yetti yoshli bola nutqi h a r  to m o n la m a  to l iq  takom illashib  
bo'ladi. A m m o  ayrim boialar nutqi yctarli darajada ravon boMmay- 
di. Masalan, sh, j ,  r  tovushlarini buzib talaffuz etadilar; s tovushin i 
yum shoq sh tovushi bilan {soat — shoat), z  tovushini y u m s h o q  
j  tovushi bilan {zanjir — janjir) a lm ash tirad ilar .

2 -  § .  N u tq n in g  t o v u s h  m a d a n i y a t i g a  d o i r  
ish la rn ing  vazifalari

N u tq n in g  to v u sh  m a d a n iy a t in i  ta rb iy a la s h  o n a  t i l id a g i  
tovushlarning an iq  artikulatsiyasini, u la rn i  t o lg lri talaffuz e t ish n i ,  
so‘z va ju m la la rn i  t o ‘g ‘ri va aniq  ta la ífuz in i ,  t o ‘g kri nafas olish va



chiqarishni,  sh u n in g d ck ,  yetarli balandlikdagi ovozni, odatdagi 
nu tq  su r 'a t in i ,  ifodalil ikn i,  in tonatsiya vosita larin i  (m an tiq iy  
pauzalar, u rg ‘u, n u tq n in g  ritmi va tem pi,  xushohanglik) shakl- 
lantirishni o kzida m ujassam lantiradi.  N u tqn ing  tovush madaniyati 
yaxshi rivojlangan n u tq n i  eshitish qobiliyati asosida shakllanadi 
va rivojlanadi. B o la larda  to ‘g ‘ri, ja rangdor nu tqn i  rivojlantirish 
bilan bir qa to rda ,  ta rb iyach i  quyidagi vazifalarni hal etishi kerak:

1. Bolalarda n u tq n i  eshitish qobiliyatini va un ing  asosiy 
kom ponen tla rin i:  e sh i tuv  diqqatini (eshitish orqali u  yoki bu 
tovushni va u n in g  yo 'na lish in i  aniqlash m alakasi) , fonem atik  
eshitishni, tem p  va r i tm ni idrok etish qobiliyatini tarbiyalash.

2. Artikulatsiya ap p a ra t in i  rivojlantirish.
3. T o ‘g‘ri nafas olish va chiqarish ustida  ishlash, ya 'n i  qisqa 

nafas olib, u zu n  h av o  oq im in i  chiqarish qobiliyatini tarbiyalash. 
Bu jum la la rn i e rk in  talaffuz qilish im konin i beradi.

4. M uloqo t shartla r iga  m os ravishda ovoz balandligini bosh- 
qara  olish qobiliyatin i tarbiyalash.

5. O n a  tilidagi h a m m a  tovushlarni t o kg ‘ri talaffuz etish ni 
shakllantirish .

6. H a r  b ir  to v u s h ,  s o ‘z va ju m la la rn in g  an iq ,  ravshan 
talaffuzini shakllan tir ish , y a 'n i  ravon gapirishni tarbiyalash.

7. 0 ‘zbek adabiy  tilining orfoepiya qoidalari (talablari) asosida 
so lzlar talaffuzini rivojlantirish.

8. N u tq n in g  o d a td ag i  (norm al)  tem pin i  shakllantirish, ya 'n i 
so ‘z va ju m la la rn i  o ‘r tach a  tem pda (n u tq n i  tez la tm ay  h am , 
sekinlashtirm ay h a m )  tinglovchilarga uni an iq  idrok qilishlari 
u c h u n  im koniyat y a ra tgan  holda gapirishga o ‘rgatish.

9. N u tq n in g  in to n a ts io n  ifodaliligini tarbiyalash, y a ’ni m a n ­
tiqiy panza, u rgku, xushohang lik ,  temp, ritm  va tem b r  yordam ida 
h is-tuyg‘ularini va kayfiya tin i, fikrlarini an iq  ifodalash qobili­
yatini tarbiyalash. T arb iyach i  nutqning asosiy buzilishlari t o ‘g‘- 
risida tasavvurga cga b o ‘lishi kerak. M asa la n ,  d u d u q lan ish ,  
m in g ‘irlab ( m a n q a l a n i b )  gapirish . Bu ta rb iy a c h i la rg a  n u tq  
buzilishini ogoh lan tir ish  va uning  oldini olish, bolani m utaxas- 
sis — logopedga yuborish lari  uchun zarurdir.

„Bolalar bog‘chas ida  t a ’lim-tarbiya dasturi“da yuqorida bayon 
etilgan vazifalar h a r  b ir  yosh guruhida u larn ing  yoshi va ruhiy 
holatlarini hisobga o igan  ho lda  bayon etilgan. („B olala r  bog‘cha-  
lari u c h u n  d a s tu r l a r “ . T ev a rak -a tro f ,  b ad iiy  ad ab iyo t  bilan 
tanishtirish, nu tq  o ‘stirish. T . , l9 9 2 -y . ,  4 - 5 , 1 2 , 2 3 -  betlar.)



N u tq  shakllan ish in ing  bosh lang‘ich d av r ida  nutqni esliitish 
qobiliyati asosiy k o m p o n en t la r in in g  rivojlanishi bir m e ’y o rd a  
(bir tek isda) k ec h m a y d i .  N u tq  r iv o j lan ish in in g  b o s h la n g ' ic h  
davrida bo la larn ing  eshituv diqqatin i rivojlantirishga katta c ’t ib o r  
beriladi. B o la la r  o v o zn in g  o 'z g a r i s h in i  d a r ro v  payqab  o l ish  
(baland to n d a  berilgan javobga yigMaydilar, sam im iy , x u sh o h an g  
tonga jilm ayib qo 'yad ila r) ,  ovozning  te m p in i  (onasin ing va yaq in  
kishilarning ovozin i)  ham da  so‘zn in g  r i tm ik  holatini (sokzn in g  
tovush tarkibin i,  b o kg ‘in m iq dorin i)  t o ‘g ‘ri idrok etisb, s h u -  
ningdek, nu tq  tem p in i  boshqara olish qobiliya tiga egadirlar. N u tq  
r iv o j lan ish in in g  keyingi d av r la r id a  f o n e m a t ik  ( to v u s h la rn i )  
eshituvni, ya’ni b ir  tovushni ikkinchi b ir  to v u sh d an  an iq  fa rq lay  
olish (ajrata o lish) qobiliyatini shak llan tir ish  katta  rol o 'y n ay d i .  
Bu boialarni ayrini so 'z larni bilib olishga va tushunishga o ‘rgatadi.

Yaxshi r iv o jlan g an  esh itu v  d iq q a t i  o n a  tilidagi h a m m a  
tovushlarni an iq ,  ravshan va to kg ‘ri talatTuz etilishini t a ’m in layd i,  
so 'zn ing  aytilish balandligini to 'g 'r i  b o sh q a r ish  o ‘rtacha su r’a td a ,  
ifodali va m azm u n li  gapirish im konin i be rad i .  N u tq n i  esh it ishn i 
rivojlantirish artikulatsiya apparati a ’zo la r in ing  harakati ja rayon ida  
vujudga keladigan sezgining rivojlanishi b ilan  m ustahkam  b o g ‘- 
liqdir. T arbiyachi bolalarda eshituv id rok in i  rivojlantirish u c h u n  
jarangdorligi j ih a td a n  yaqin va uzoq  b o ' lg a n  tovushlarni va t o ­
vush b irikm alarin i eshitish orqali farq q ilishga o 'rgatadi. M a -  
salan, tarbiyachi turli tovush b ir ikm alarin i  talaffuz etadi, b o la la r  
esa n im aning  (k im ning) ovozini eshitayotganlik larin i  ay tadilar .  
E sh ituv  id ro k in i  rivo jlan tir ish  j a r a y o n id a  ta rb iy ach i  b o la la r  
d iqqatini b ir  xil tovushlar, tovush b ir ik m a la r i ,  so ‘z va ju m la la r  
baland va past, tez  va sckin talaffuz etilishi mumkinligiga qaratad i.  
Tovushlarni, tovush  birikmalarini, s o kz va jum la la rn ing  ta la f-  
fuzini, balandligini va tezligini ajratishga o krgatish uchun tarbiyachi 
bolalarga turli top ishm oqlar  beradi. B olalar bo lg 'acha  bilan b a lan d  
va past (tarbiyachi t o ksiq orqasidan  tu r ib  bo lg ‘acha  bilan turli  
balandlikda taq illa tadi),  qattiq  va sekin taqilla tish  m um kin lig in i ,  
katta soatlar sekin, kichkina soatlar esa tez  (tarbiyachi h a r  xil 
tezlikda , ,ch iq -ch iq k\  , ,chiq-chiqkk deb  ta laffuz  etadi) chiqillashini 
bilib oladilar. B olalar eshitgan tovush b ir ikm alar in i  turli tez l ikda  
takrorlaydilar.



N utq tovushlari o g ‘iz b o ‘shlig‘ida shakllanadi. Og'izning shakli 
va hajmi a r tiku la ts iya  a 'zolari (lablar, til, pastki jag4, yum shoq 
tanglay) haraka tin ing  holatiga b o g l iq  b o la d i .  Tovushlarni talaiTuz 
e tishda nutq  a ’zo la r in in g  to lg ‘ri holati va harakati artikulatsiya 
deb  ataiadi. A rtikulatsiya apparati tuzilishining buzilishi (masalan, 
til yuganchasin ing  kaltaligi, yuqorigi va pastki t ishlarning bir- 
biriga jipslashm aslig i,  tanglayning haddan  tashqari yuqori yoki 
past joylashganligi va  hokazolar) tovush talaffuzining n o to ‘g ‘ri 
shakllanishiga sabab  bo 'lad igan  om illa rdan  biridir. Biroq bolalar 
artikulatsiya ap p a ra t i  a ’zolarining to ‘g kri harakatlanishiga, eshituv 
d iqqatin ing yaxshi rivojlanganligiga qaram ay ,  tovush talaffuzida 
k a m c h i l ik la r  m a v ju d  b o l a d i .  B o lada  a r t ik u la ts iy a  ap p a ra t i  
harakatining takom illashganligi (tilning kam  harakatchanligi) ham  
tovushning n o t o ‘g ‘ri talaffuz etilishiga sabab  b o ‘ladi. Shuning  
u ch u n  ta rb iyach i o ld id a  quyidagi vaz ifa lar  turadi: I) tilning 
harakatchanlig in i rivojlantirish (tilni keng va to r  qilish, keng 
tilni pastki tish o rq a s id a  ushlab turish, yuqorigi tishlar orqasiga 
k o ' t a r i s h ,  o g ' i z  i c h k a r i s ig a ,  o rq a g a  su r is h  va h o k a z o la r ) ;
2) lablarning h a rak a t in i  rivojlantirish (lablarni oldinga c h o 'z a  
olishga, d u m a lo q  ho lga  keltirishga, j i lm ayish  holatiga kcltirish, 
pastki lab bilan yuqorig i  oldingi tishlar ora!ig‘ida tirqish hosil 
qilish; 3) pastki j a g ‘ni m a ’lum holatda ushlab turishni rivojlantirish.

3. Nafas olish va chiqarishni rivojlantirish ustida ishlash

N u tq  tovush lari  hosil qilishning m anbay i — bu o ‘pkadan 
ch iqayo tgan  u z u n  h avo  oq im in ing  kek irdak ,  hiq ildoq, o g ‘iz 
b o ‘shlig‘i yoki b u ru n  b o ‘shlig‘i orqali 0‘tishi hisoblanadi. Nafas 
nu tq  texnikasining m u h im  qismidir.

Nafas ovoz va n u tq n i  tinglovchiga yetkazish, ovoz kuchini 
tashkil etish vositasidir. Bolaning nafas olishi qancha  yaxshi bo'lsa, 
ovozi ham , nu tq i h am  shu qadar ja ra n g d o r  va kuchli bo 'ladi.  
C h in iqqan  va m ash q  qilingan nafas ju m la la rn i  m antiqan  yaxlit. 
o 'z a ro  uzviy bogMiq ho ld a  talaffuz e tishda m u h im  rol o 'ynaydi.  
N u tq  ja rayon ida  nafas olish va chiqarish nutqsiz nafas olishdan 
farq qiladi. N u tq s iz  nafas olishda havo oq im i bu run  orqali olinadi 
va chiqariladi. N u tq s iz  nafas olishda b u ru n  orqali o linadigan va 
chiqariladigan h avo  oq im in ing  davomiyligi b ir  xilda, ya 'ni teng 
b o lad i .
154



N u tq  ja rayon ida  nafas o g ’iz orqali o l in ib .  nafas olish tez  
bo 'ladí,  nafas ch iqarish  esa sekinlashadi.  N u tqs iz  nafasda nafas 
olishdan so 'ng  tez nafas ch iqariüb . s o ‘ng  p au za  qilinadi. N u tq iy  
nafasda esa nafas olishdan so ‘ng p au za  q il in ib , keyin bir tekisda 
nafas chiqariladi. N u tqda  to ‘g ‘r¡ nafas o lish  va chiqarish t o ‘g kri 
tovush talaffuzini t a ’m in layd i, kerakli b o 'lg a n  nu tq  balandiigini 
tutib  turish u ch u n  sharoit yaratadi, an iq  pauzaga  rioya qilishni, 
nu tqn ing  bir tekisda bo'lishini va u n in g  in to n as io n  ifodaliligini 
ta 'm in laydi.  N utq  ja rayon ida  nafas olish va ch iqarishning  b u z i-  
lishi sabab la ri  b u  o rg a n iz m n in g  u m u m iy  k u c h s iz la n is h id a n  
(darm onsiz lan ish i) ,  yu rak - to m ir  kasalliklari va hokazolardir.

Bunday ho lla rda  bolafar so ‘zlarni t o ‘liq ay to lm aydilar,  oxirgi 
jum la larn i pichirlab  talaffuz etadilar. B a 'z a n  b u n d ay  bolalar u z u n  
jum la la rn i nafas olish vaqtida tugallashga m a jb u r  boMadilar, b u -  
ning natijasida nu tq  noániq  b o kladi. N a fas  ch iqarishning  q isqa 
boMishi bolalarni m antiq iy  pauzalarga am a l  q ilm asdan ,  shoshilib  
gapiríshga m ajbur qiJadi. Shuning u ch u n  tarbiyachi oldida quyidagi 
vaz ifa la r  tu rad i :  1) m axsus o ‘yin m a s h q la r id a n  fo y d a la n ib ,  
e rk in ,  tekis, u zu n  havo o q im in i  hosil  q ilish ; 2) ta rb iy ach i-  
pedagog nu tq iga  taq lid  qilish orqa li  n a fa sd an  t o ‘g ‘ri, o 'r in l i  
foydalan ishga (b ir  nafas ch iq a r ish d a  u n c h a  ka tta  b o ‘lm ag an  
jum la la rn i  aytishga) o ‘rgatish.

4. Ovoz ustida ishlash

Ovoz apparati  yordam ida balandligi, kuchi,  tem bri j iha tdan  
liar xil b o klgan tovushlarning y ig ln d is id an  kishi ovozi belgilanadi.

O v o z  b a l a n d l i g i  — tonn i  baland la tish  va pastlatish, 
baland  ovozdan  past ovozga, past o v o zd an  b a lan d  ovozga o ‘tish.

O v o z  k u ch  i -  tovushlarni m a ’lum  bir  balandlikda 
( b a la n d  — o d a t d a g i  b a l a n d l ik  — p a s t ) ,  s h u n i n g d e k ,  t o ‘ Iiq 
ja rangdor talaffuz etish malakasi.

O v o z  t e m b r i  — ovozn ing  sifati (jara ngli, t i troq ,  
jarangsiz, so 'n iq  va hokazolar).

O v o z  — ovoz naychalarin ing  teb ran ish i  natijasida vujudga 
keladi. U n in g  sifati nafas, ovoz  b o ‘l im lar in in g  artikulatsiyasi 
apparatlarin ing  ham korlikda  ishlashlariga bog 'liq .  Yuqori nafas 
y o l la r in in g  liar xil kasalliklari, d o im iy  tu m o v ,  adeno id la r  va 
hokazolar ovoz buzilishlariga sabab b o ‘ladi. K o ‘pchilik  bola larda 
ovozdan  n o to kg ‘ri foydalanish  sababli o v o z  buzilishlari kelib  
chiqadi.



C h u n o n ch i :  ovoz  paychaiarin ing ta ran g  boMishi, nu tqning  
har do im  b a lan d  b o l i s h i ,  ayniqsa, havo sovuq vaqtlarda baqirib 
gapirish, ovoz to n id a n  n o to kg ‘ri foydalanish, bola yoshiga mos 
b o lm a g a n  o voz  d iap azo n id an  foydalanish (m asalan, bolaning 
uzoq vaq tgacha  k ichk ina  bola nutqiga taqlid  qilib yoki ju d a  past 
ovozda gapirishi). Shun ingdek , ovozning buzilishi ha lqum ning  
yoki yuqori nafas  y o ‘llarining kasalliklari bilan o g ‘rigan bolalarda 
ham  vujudga kelishi m um kin .  Ovoz im koniya tla ridan  n o to ‘g ‘ri 
fo y d a lan ish  b o la  sh a x s in in g  xusus iya t la r i  (h a d d a n  tash q ar i  
uya tchan  bo la  d o im o  past ohangda  gapiradi; tez q o ‘zg‘aladigan, 
j a h ld o r  b o la la r  b a la n d  o h an g d a  ( to n d a )  gap irad i) ,  n o to ‘g ‘ri 
tarbiyalash b ilan  (a trofdagilarning o 'z la ri  bolaga do im o  baland 
ohangdagi to n d a  gapirishadi va bunga bolani o krgatib q o ‘yadi) 
bog‘liq. A gar x o n a  d o im o  shovqin-suron  b o ‘lib tursa, bu bolaning 
baland, ta ran g lash g an  ovoz ton ida  gapirishga m ajbur b o l ish i  
bilan h am  b o g ‘liq b o ‘ladi. Yuqoridagilarni hisobga oigan holda 
tarbiyachi o ld id a  quyidagi vazifalar turadi: 1) o ‘yin va o ‘yin 
m ash q la r id a  o v o z n in g  asosiy sifatlari: k uch i  va balandlig ini 
rivojlantirish; 2) bo lalarni kuchanm asdan , turli vaziyatlarga qarab 
ovozdan  t o kg ‘ri foydalanishga (past-ba land) o ‘rgatish.

5. O na tilidagi barcha tovushlarni to*g‘ri talaffuz 
etishni shakllantirish

O n a  t i l id ag i  b a r c h a  to v u sh la rn i  t o ‘g ‘ri ta la ffuz  e t ish n i  
sh a k l lan t i r ish d a  m a k ta b g a c h a  tarbiya yoshi eng  qu lay  yosh 
hisoblanadi. B olalar b o g ‘chasida ona  tilidagi tovushlarni talaffuz 
etish ishlari tugallan ish i kerak. Agar bo la larda  nutq apparati 
a ’zo la r in ing  h a ra k a t i  yetarli  da ra jada  rivojlangan b o ‘lib, b ir  
harakatdan  ikkinchi harakatga tez  o ‘ta oladigan, nu tqda nafas 
olish va ch iqarish  t o ‘g kri rivojlangan b o l ib ,  o ‘z ovozini boshqara 
olish malakasi hosil b o klsagina, tovushlarni t o ‘g‘ri talaffuz etish 
shakllangan bo 'lad i .  T o ‘g kri tovush talaffuzini o kzlashtirish uchun  
nutq  eshitish a ’zolari yaxshi rivojlangan b o l is h i  kerak, chunki 
bu holat o ‘z - o kzini nazo ra t  qilishni ta 'm in lay d i ,  o kzini tekshirish 
esa h a r  d o im  to v u sh  talaffuzini takom illashtirishga olib boradi. 
N u tq  ap p a ra t in in g  nuqson lari  (qattiq va yum shoq  tanglayning 
yorilishi, t ish lar  tuzil ish in ing  notekisligi, til osti yuganchasin ing 
kaltaligi va h o k azo la r) ,  artikulatsiya appa ra t in ing  yetarli darajada 
harakatlanm aslig i,  fo n em atik  esh ituvning rivojlanmaganligi (bir 
tovushni ikkinchi b ir  tovushdan  ajrata olmaslik) tovush talaf-



fuzining buzilishiga olib boradi. O 'z  nu tq iga  c 'tiborsizlik  b i lan  
qarash  (o 'z in in g  va b o sh q a la rn in g  n u tq in i  tinglay o lm as l ik ) ,  
e sh i t ish  q o b i l iy a t in in g  p asa y ish i ,  a t r o f d a g i la rn in g  n o t o 'g ' r i  
nutqlari tovush talafTuzidagi n u q so n la rg a  sabab bo'lishi m u m k in .  
B o la la r  t o m o n id a n  to v u sh la rn i  n o t o ‘g*ri ta la f fu z  e t i s h n i n g  
belgilari quyidagilar: ayrim tovushlarni tash lab  aytish; bir tovushn i  
ikkinchi b ir  tovush bilan a im ash tir ish ;  tovushni noaniq  — b u z ib  
talaffuz etish va hokazolardir. A yn iqsa ,  tovushlarni bir-biri b i lan  
a lm ashtirib  h am d a  buzib talaffuz c tad ig a n  bolalar bilan ish lashni 
o 'z  vaqtida boshlash kerak. chunk i tovush larn i almashtirib talaft'uz 
ctish kclgusida bolaning yozm a nu tq iga  h am  ta 's ir  etishi (b ir  
tovushni ikkinchi bir tovush bilan a lm ash tir ib  yozadi) m u m k in ,  
tovush larn i  buzib ,  noaniq  ta la ffuz  e t ish  va uni o ‘z v a q t id a  
tuzatm aslik  bu nuqsonlarni b a r ta ra f  e tish  u ch u n  kelgusida ka t ta  
kuch va uzoq  vaqt sarf e tishni ta lab  c tad i.  Bundan ta sh q a r i .  
niaxsus davolash  va o 'rganishni ta lab  c tuvchi nu iqn ing  o g ' i r  
n u q s o n la r i  ( a la l iy a ,  d iza r t r iy a  va h o k a z o la r )  h a m  t o v u s h  
talaffuzining buzilishiga sabab b o 'lad i .

M ana shu tom onlarn i hisobga o ig an  tarbiyachi quyidagi ish 
vazifalarini amalga oshirishi kerak: l) bolalarni ham m a tovushlarni 
so 'zn ing  bosh ida , 0‘rtasida va ox irida  t o ‘g ‘ri talaffuz etishga o ‘ r- 
gatish: 2) so 'z la rn i ,  tovushlarni to 'g ' r i  talaffuz etishga o 'rg a t ish :
3) bola nutqidagi nuqsonlarni o ‘z  vaq tida  aniqlash va, z a ru r  
bo*lsa, o ‘z vaqtida maxsus bola lar  m uassasalariga y o l la sh .

6. Ravon gapirish (diksiya) ustida ishlash

Bolalarda ravon gapirish, y a 'n i  h a r  bir tovushni, s h u n in g -  
dek, so‘z va jum la la rn i aniq talaffuz c tish  artikulatsiya a p p a m t i  
a ’zolari ishining rivojlanishi va takom illash ish i  bilan bir v aq td a  
shakllanadi. Ravon gapirish ustida  ishlash ona  tilidagi b a rc h a  
tovushlarni t o ‘g ‘ri talaffuz etishni shak llan tir ish  bilan m u s la h k a m  
bogMiqdir. Ravon gapirish (d iksiya) n u tq  tovushlarini t o 'g ' r i  
talaffuz etish m e'yorid ir .  2 yoshdan  6 yoshgacha  b o lg a n  b o la la r  
nutq in ing  liar to m o n lam a  tez rivojlanishini hisobga olib, b o la la r  
to m o n id an  so ‘z va jum lalarni an iq  va ravshan talatTuz e t ishga  
diqqatni qaratish zarur. Bolalarda ravon  gapirish ni ta rb iya lashda  
jum lalardagi so 'z lam i ham da so ‘zlardagi h a m m a  tovushlarni a n iq  
talaffuz ctib, sekin sur'atdagi n u tq q a  taq lid  qilish orqali erish iladi.



Biroq ravon gapirishga l iam m a vaqt ham  taqiid  qilish orqali 
erishib b o lm ay d i .  B unga eshitish a ’zolarining h am d a  artikuiatsiya 
apparati  a ’zo lar in ing  yaxshi rivojlanmaganligi, o ‘zining ovozidan 
t o ‘g ‘ri foydalana olm aslig i t o ‘siq boMishi m um k in .

K o ‘pincha d iqqati  beqaror,  tez q o ‘zg‘a luvchan , boshqalarning 
nu tq iga  qu loq  so lm ay d ig an ,  o ‘z - o ‘zini b o sh q a ra  o lm aydigan  
bolalar  ravon gap ira  o lm aydila r .  Bunday bo la larn ing  nutqi yetarli 
darajada aniq bo ‘lm aydi, u lar har doim ham  so 'zn ing  va jum laning 
oxirini an iq  ta la ffuz  e tm ayd ila r .  A trofdagila rn ing  va o ‘zining 
nu tq in i  nazorat qilish , n u tq d a  nafas olish va chiqarishni rivoj- 
lan t ir ish ,  a r t ik u ia ts iy a  a p p a ra t i  a ’zolari h a ra k a t in i  tak o m il-  
lashtirish, o kz o v o z id an  t o ‘g ‘ri foydalanishga o ‘rganish natijasida 
bo lan ing  ravon gapirish i  (diksiyasi) yaxshilanadi.

7. Orfoepiya ustida ¡shlash

Kishilar b ir-b ir la rin i  tushunishlari u ch u n  ularning og‘zaki 
nutqi bir xilda bo 'l ish i  kerak. K o‘pincha bola lar  o ‘z nutqlarida 
m ah a l l iy  (sheva)  s o 'z l a r n i  ish la tad ila r ,  u rg 'u la rn i  n o to ‘g ‘ri 
q o ‘l lay d i la r ,  o d d iy  s o ‘z lash u v d ag i  ( a d a b iy o t  til q o id a s ig a  
k irm aydigan) s o ‘z la rd a n  foydalanadilar. T arb iyach i  har do im  
bolalarni so‘zlarni ad a b iy  til qoidalari asosida talaffuz etishlarini 
nazorat  qilib borishi va o ‘z vaqtida u larn ing  xatosini to ‘g ‘rilashi 
( t o ‘g ‘ri ta la f fu z  n a m u n a s i n i  ay t ib  b e r is h  a s o s id a )  kerak .  
T arb iyachin ing  asosiy vazifasi bolalarda o n a  tilining orfoepiya 
qoidalariga m os m ad an iy  talaffuzni takom illashtirishdan iboratdir. 
B u n in g  u c h u n  u m a s h g ‘u lo tg a  ta y y o r la n is h  v a q t id a  tu r li  
q o l la n m a la rd a n ,  lu g ‘a t la rd an  foydalanishi kerak.

8. Nutq  tempi (sur’ati) ustida ishlash

N u tq  tem pi ( s u r ’ati) deganda m a 'lu m  vaqt ichidagi nutq 
tezligi tu sh u n ilad i.  M ak tab g a ch a  tarb iya  yoshidagi bola larda  
sekinlashgan sur’a tda  gapirishdan ko‘ra tezlashgan sur'a tda gapirish 
hollari k o ‘p uch rayd i .  Bu esa nutqning an iq , burro  bo lish iga  
salb iy  t a ’sir e ta d i ,  to v u s h la r  a rtiku la tsiyasi buzilad i,  b a ’zan 
a lo h id a  tovush lar ,  b o ‘g ‘in lar  va h a t to  s o ‘z la r  tushib  qoladi. 
S hun ing  u ch u n  ta rb iy ach in in g  asosiy vazifasi bolalar nutqidagi 
s o ‘z la rn in g  an iq ,  j a ra n g d o r l ig ig a  t a ’s ir  e tu v eh i  nu tq  s u r ’ati 
m o ‘tadil (o ‘rtacha) b o llishi ustida ishlashdan iboratdir.



9. In tona ts ion  m a’nodorlik  (ifodalilik) 
ustida ishlash

Intonatsiya — bu ovozning nutq, tovush doirasida va m uayyan 
vaqt birligi d a v o m id a  turlicha tov lan ish idan  iborat. In tonatsiya 
deganda, nu tq  tovushi tarkibidagi o h an g d o r l ik  va jilo  tushuniladi. 
In tonatsiya c h in a k a m  em otsional h o la tn in g  m ahsuli b o l ib ,  u 
so ‘zlovchining xohishi,  irodasi, niyati, in tilishi, ruhiy kechinm asi 
kabi om illar b ilan, y a ’ni so 'z lovch in ing  j i s m o n iy  va ruhiy holati 
bilan b o g liq .

In tonats iya  — bu h am m a  m a ’nodorlik  vositalarini o ‘z ichiga 
qam rab  oigan m urakkab  m ajm ua (yaxlitlik).

O h a n g d o r l ik  — ju m la la rn i  ta la f fu z  e t i s h  v aq t id a  o v o z n i  
balandla tish  yoki pastlatish. U n u tq q a  tu r l ich a  ohang  berad i 
(kuylovchan, yum shoq , yoqimli va boshqalar)  va bir xillikka y o ‘l 
qo 'yniaydi.

O hangdorlik  n u tq n in g  har bir so‘z ida  m avjud  b o ‘lib, kuchi,  
balandligi j ih a td an  o ‘zgarib turadi:

Tem p (su r 'a t)  — m azm uniga  qarab n u tq n in g  tezlashishi yoki 
sckinlashishi.

Ritm — urg ‘uli va urg‘usiz b o ‘g ‘in la rn in g  ten g  tarzda navbat-  
lashib turishi (y a ’ni u larn ing  quyidagi sifatlari: uzunligi va qis- 
qaligi, ovozni balandla tish  va pastlatish).

J u m la  u r g 'u la r i  va m an tiq iy  u r g ‘u l a r  — i fo d a la n ay o tg an  
m azm unga qarab  aloh ida so 'z la r  (m an t iq iy  u rg 'u )  yoki gu ruh  
so 'z la rn i  ( jum la u rg 'u la r i)  pauzalar,  o v o z  to n in i  baland la tish  
b ilan ajratib, uzoq  va katta kuch bilan ta la f íu z  etishdir.

N utq  tem bri — s o ‘z larn ing  to v lan ish i,  em o ts io n a l  h o la tn i  
(qayg 'uli,  xafaqon, quvnoq  va hokazo la r)  anglatadi.

M a ’nodorlikn ing  ushbu vositalari y o rd a m id a  fikrlar tugal- 
l a n i s h i ,  a y t i lg a n  f ik r n in g  a so s iy  m a z m u n i  o ‘z g a r i s h i ,  u 
q o ‘sh im cha  ah am iy a t  kasb etishi m u m k in .  N u tq d a  in tonats ion  
m a ’n o d o rl ik  b o lm a s l ig in in g  sababi — e s h i t i s h  a ’zo la r in in g  
rivojlanniaganligi, n o to ‘g*ri nutqiy tarb iya  berish ,  nu tqn ing  h a r  
xil nuqsonlari (m asa lan , dizartriya, r ino la liya  va hokazolar) va 
boshqalarga bogMiqdir. Bola o ‘z nu tq ida  turli  xildagi h is-tuyg‘u -  
la rn i  b o s h q a la rg a  b i ld i r i s h d a  m a ’n o d o r l i k n i n g  in to n a t s io n  
vositalaridan t o ‘g ‘ri foydalanishi kerak . T a rb iy ach in in g  nu tq i 
bolalarda in tona ts ion  m a’nodorlikni (ifodalilikni) tarb iyalashda 
n a m u n a  b o l i s h i  kerak. N u tq n in g  in to n a ts io n  m a 'n o d o r l ig in i



tarbiyalash u s t id a  ishlash taqlid  qilish asosida olib boriladi. 
Tarbiyachi bo la larga she 'rn i  yod oldirishda, qayta hikoya qitishda 
o ‘zi n u tq n in g  in to n a ts io n  vositalaridan keng foydalanadi va bo- 
lalar d iqqatin i  n u tq n in g  m a ’nodorligiga y o ‘naltiradi. Bolalar tar- 
b iy ach in in g  t o ‘g ‘ri, in to n a ts io n ,  m a 'n o d o r  (ifodali)  n u tq in i  
e sh i t ib ,  o ‘z la r i  h a m  n u tq la r id a  m u s ta q i l  rav ish d a  kerak li  
i n to n a t s iy a la rd a n  fo y d a la n a  b o sh lay d i la r .  N u tq n in g  to v u sh  
madaniyati b o ‘y ich a  ishlarning h am m a  b o l im la r i  (vazifalari) bir- 
biri bilan b o g ‘liqdir.

3 -  § .  N u tq n in g  to v u sh  m a d a n iy a t i  b o ‘y ich a  
i sh la rn i  tashkil  e tish

1. Bolalar nutqini tekshirish. N u tq n in g  tovush madaniyati 
vazifalarini t o l i q  anglab  yetgan tarbiyachi h a r  bir bola nutq in ing  
tovush m a d a n iy a t i  darajasi b ilan  ta n ish ad i .  Bu ta rb iyach iga  
um u m iy  vazifalarni aniqlashga yordam  beradi.

Shu m u n o sab a t  bilan o ‘quv yilining boshida bolalar nutqining 
tovush  to m o n i  tek sh ir i lad i .  S h u n in g d e k ,  ta rb iyach i h a r  bir 
bolaning nu tq  ho la t in i  kundalik kuzatishlarining natijalari asosida 
ham  o 'rganib  boradi va ulaming nutqlari to ‘g ‘risida aniq tasaw urga 
ega b o lladi. Bola nu tq in i  tekshirishdan avval tarbiyachi bog ‘cha 
shifokori b ilan  su h b a td a  boMib, bo lalarn ing  artikulatsiya apparati  
holatlarini k o 'z d a n  kechiradi, nuqson larn i aniqlaydi. S o ‘ngra 
nutqning tovush to m o n i  tekshiriladi. Tekshirish jarayonida maxsus 
rasmli k a r to c h k a la rd a n  foydalaniladi.

B undan ta sh q a r i ,  so ‘zning b o lg ï n  tuzilishi, foncm atik  idrok 
(sa-sha, sha-sa, sa-ja , ja -za  va hokazolar) tekshiriladi. Bolalarga 
yod oigan s h e ’rlarini aytib berishni tak l if  ctib, u lam ing  nutq 
su r 'a t in i ,  o h a n g d o r l ig in i ,  n u tq d a  nafas olish va ch iqar ishn i ,  
nu tqn ing  ravonlig in i ,  ovoz ton in i,  in tonats ion  m a ’nodorligini va 
hokazolarni tekshi radi.

Bolalar nu tq idag i  kam chilik lar aks ettirilgan m a’lu m o tn o -  
m a jadvali m ak tab g ach a  tarbiya uslubiyot xonasiga (shahar yoki 
t u m a n  u s l u b i y o t  x o n a s ig a )  be r i lad  i . S h a h a r  yoki t u m a n  
u s lu b iy o tch is i  h a m m a  b o la la r  b o g ‘ch a s id a g i  b o la la r  tov u sh  
talaffuzining ahvoli t o ‘g ‘risida to 'l iq  m a 'lu m o tg a  ega b o la d i .  
A yn iqsa ,  m a k ta b g a  tayyorlov  g u ru h id a g i  b o la la r  n u tq in in g  
holatlari jidd iy  tahlil qilinadi. Bolalar nu tq in ing  tovush madaniyati 
ahvoli t o ‘g ‘risidagi m a 'lu m o tla rd an  m aktabgacha tarbiya sohasida 
ishlovchilarning an jum an la r ida  foydalaniladi.



2. Tovushlarni ío ‘g ‘ri talaffuz qilishga o 'rga t isb  bo‘yicha 
ishlarni tashkil etish

M aktabgacha tarbiya yoshidagi bo la larda  tovush larn i  talaffuz 
etish u lar  nutqini harakatga  keltiruvchi a p p a ra tn in g  ishlashiga 
b o g ‘liq b o l lad i.  S h u n in g  u c h u n  t o ‘g ‘ri to v u s h  ta la f fu z in i  
shak llan tir ish  b ilan  b ir  v aq td a ,  nu tqn i  h a r a k a tg a  keltiruvchi 
a p p a ra tn in g  aloh ida  a ’zo larin i do im iy  m a s h q  qildirish kerak; 
ayniqsa, lablarning m uskulla rin i,  lunj (ch ak ak ) ,  tilni; jag 'larn ing  
harakatchanligini rivojlantirish zam r. Bu a 'z o la rn in g  aniq  harakat 
q il ish i  to v u s h la rn in g  a n iq ,  rav o n ,  t o ‘g ‘ri ta la f fu z  e ti l ish in i  
t a ’m in la y d i .  N u t q  a p p a r a t i  a ’z o la r in in g  h a r a k a t c h a n l ig in i  
r ivo jlan tiruvchi m a sh q la r  k ich ik  g u ru h la rd a  h a r  kun i ,  katta 
guruhlarda esa haftada 3 — 4 marta  (mashgkulo tda  va mashg‘ulotdan 
tashqari vaqtda) o ‘tkaziladi. Artikulatsiya m ash q la r i  o 'y in  tarzida 
o ‘tkaziladi. M asalan : „A y t-ch i ,  xo ‘roz q a n d a y  q ich q ira d i? “ , 
, ,Qarg‘a qanday q ag ‘illaydi, kuchuk qanday  vovullaydi?“ (birinchi 
kichik guruh) va boshqalar.

T o ‘g ‘ri tovush talaffuzini tarbiyalash b u y ich a  ishlarni tashkil 
e t ish d a  quy idag i asosiy  u s lu b iy o tla rd an  ( m e to d la r d a n )  foy- 
dalaniladi: ko 'rgazm ali  m ater ia l  bilan o 'tk az i lad ig an  yoki so'zli 
ta ' l im iy  o ‘yin ( „ K im n in g  u y ch as i?“ , „ D o ‘k o n * \  „O rk es tr“ ); 
harakatli o ‘yinlar („ O t la r“ , „P o y ezd “ ); to vushga  taqlid  qiluvchi 
e r tak  va hikoyalardan ( „ Q o ‘lqop“ , „M itt i  j o ‘j a “ , „ C h in  d o 's t “ , 
„A hm oq sichqon haqida er tak“ va boshqalar); s h e ’rlar, sanamalar, 
aytishuvlar, tez ay tish lardan  foydalaniladi.

Sbuningdek , to kg kri tovush  talaffuzini shak llan tir ishda  quy i­
dagi u su l la rd an  fo y d a la n i la d i:  l)  t o ‘g ‘ri t a la f fu z  n am u n as i  
(tarbiyachi to ‘g lri tovush talaffuzini aytib k o 'r sa tad i) ;  2) j o ‘r 
b o ‘lib va yakkam a-yakka  takrorlash; 3) tu sh u n t ir ish ;  4) to ‘g ‘ri 
artikulatsiya ni k o ‘rsatish.

Agar tovush talaffuzi b o ‘yicha o ‘yin m a s h g ‘u lo td an  tashqari 
vaqtda  o ‘tkazilsa va u n d a  h a m m a  bolalar q a tn a sh m a sa ,  u vaqtda 
tovushni yaxshi talaffuz c ta  o lm aydigan bola lar  bilan birga tovush 
ta la f fuz ida  h ech  q a n d a y  n u q so n i  b o M m agan  b o la la rd a n  b ir  
nechtasini o ‘yinga ja lb  qilish kerak. (Taqlid  qilish u ch u n  nam una 
b o ‘ladi.)

N o to ‘g‘ri tovush talaffuzini tuzatish usu llariga  a loh ida  talab- 
lar q o ‘yiladi: u nga  tez - tez  qaytish kerak e m a s  (y a ’ni n o to kg‘ri 
tovush taJafíuziga): bu  bo lan i asab iy lash tirad i,  o ‘y indan  yoki
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boshqa fao liya tdan  cha lg ‘itadi. N u tq id a  nuqsoni b o lg a n  bolaga 
m ashq q il ishga im kon  yaratish u ch u n  uning  diqqatin i t o “g ‘ri 
tovush talaffuziga yo ‘na!tirish kerak. 0 ‘yin m aznuini sekin-astalik 
bilan m u rakkab lash tir ib  boriladi, ya’ni o ‘yindagi tovush materiali 
m u rak k a b lash ad i .

3. Nutqni eshitish (eshitish nutqi)ni tarbiyalash 
ishini tashkil etish

N u tq n i  eshit ishni shakllantirish h a m m a  guruhlarda  tashkil 
etiladi. T a ' l im iy  o ‘yinlar eshituv d iqqatini rivojlantirishda, ya 'n i 
tovushni eshitish qobiliyatini o ‘stirishda katta o ‘rin egallaydi. Kichik 
gu ruh la rda  b u  o ‘yin m ashg‘u lo t ida  musiqaviy ovoz ch iqaradigan 
o ‘y in ch o q la rd an  foydalaniladi. Bu o ‘y inchoq lar yordam ida bolalar 
tovush k u ch in i ,  xarakterini ajrata olishga o 4rganadilar. M asalan, 
„Q uyosh  va y o m g ‘ir" o ‘yinida bolalar tarbiyachining „q u y o sh “ 
deyishi b ilan  „sayrga“ chiqishadi va do ira  sadosi ostida osoyishta 
yurishadi ( ta rb iy a ch i  do iran i sek in -sek in  cha lad i) ,  tarb iyachi 
„ y o m g 'i r“ d e b  do iran i tez-tez, baland  chalishi bilan bola lar  o ‘z 
„uylariga“ (o ld in d an  belgilab q o ‘yilgan joyga) yugurishadi. „T o p -  
chi, n im a  qilish kerak?“ o ‘yinida bolalar doiraning yoki shiqildoq 
o 'y in c h o q n in g  kuchli ( tez-tez  yoki ba land) ovozini eshitishlari 
bilan q o i la r id a g i  bayroqchalar in i  silkitishadi, b o ‘sh ( sust, sekin, 
p a s t )  c h a l g a n d a  e sa  b a y r o q c h a n i  t iz z a la r ig a  tu s h i r i s h a d i .  
S h u n in g d e k ,  „ Q ay e rd a  ch a lish d i?" ,  „ N im a d a  ch a lish y ap ti?“ , 
„M a sx a ra b o z  t o ‘siq orqasida  n im a  q i lyap ti?“ degan  ta 'l im iy  
o ‘y in lardan  k eng  foydalaniladi. Katta  guruh larda  eshituv idrokini 
r iv o j lan t i r ish d a  y u q o r id a  b ay o n  e ti lgan  o 'y in la rd a n  tashqar i  
rad ioeshit t ir ish lar ,  m agnitofon  yozuvlari ham  katta rol 0 ‘ynaydi. 
B undan  tash q ar i ,  tez - tez  ,,bir daqiqa  jim jitlik“ ni tashkil etish 
kerak. Bu d aq iq an i  „K im  ko‘p esh itad i?“ , „X ona n im a to ‘g “risida 
gap irad i?“ d eg a n  m ashq tarz ida o ‘tkazish m um kin. Bu m ashq 
jarayonida b a 'z i  b ir  bolalarga n im aning  tovushini eshitgan b o lsa la r  
(jokm rak d a n  suvning  tom chilash in i,  qafasdagi qushning  ovozini 
yoki q u sh la rn in g  qano t qoqishidagi tovushni,  soatning chiqil- 
lashini va h o k azo la r) ,  shu tovushlarga taqlid qilish taklif  etiladi.

Boshqa turdagi o ‘yinlar nu tqn i  eshitishni (so‘zdagi, nutqdagi 
to v u s h la rn i  id ro k  e t ish  va a n g la s h  u c h u n )  r iv o j lan t i r ish g a  
qaratilgandir .  M asalan: „T o p -ch i ,  m en  n im a d ed im ?“ ta 'l im iy  
o ‘yinida ta rb iyach i  bo lalardan  b ir  n ech a  m etr  m asofada turib.



avval b a lan d  b o 'lm ag an  o v o z d a ,  so 'n g ra  p ich ir lab  s o 'z  yoki 
jum la la rn i  talafíuz etadi, b o la la r  esa uni eshitib, n im a  deyilganini 
top ish lari kerak. Tarbiyachi bo la larga  bu o ‘yin qo idas in i  e ’lon 
qiladi: „ M e n  ju d a  past ovozda  g ap iram an ,  siz d iq q a t  hilan quloq  
soling va m en n im a d cg an im n i  toping. M en  k im ni chaq irsam , 
shu  bola n im ani eshitganini b a lan d  va an iq  ay tad i" .

K ichik  gu ruhda  bu o ‘y in  avva) ko 'rgazm ali m ate r ia l  asosida 
o ‘tkaziladi:  tarb iyachi b o la la r  o ld id a  tu rgan  o ‘y in c h o q la rd a n  
b ir in ing  nom in i sekin ay tad i ,  m urakkab  boM m agan topshiriq  
beradi (Lola, q o ‘g‘irchoqni stulga o ‘tqiz; S alim , b ay roqehan i  
savatga sol; Vali, gulni guldonga q o ky). Tarbiyachi bu topshiriqlarni 
bolalarga qarab aytadi, b o la la r  esa aytilgan so 'z la rn i  tarb iyachi-  
ning artikulatsiya apparati  a ’zo lar in ing  harakatiga  q a rab  topa- 
dilar. Bu o ‘yinlar bir necha  m ar ta  tak ro r  o ' tk az i lg a ch ,  topshiriq  
m urakkablashtiriladi: ta rb iyach i bo lan ing  o rqas ida  tu r ib  so ’zni 
aytadi. Topshiriq  bir m arta  aytiladi va 4 —6 bola (joy ida  o 't irgan  
h o ld a )  n im an i  c sh i tg a n la r in i  ay t ish ad i ,  s o 'n g r a  k im  t o “g ‘ri 
topganligi an iq lanadi.  Katta  g u ru h d a  vaqt-vaqti b i lan  bola larn ing  
o ‘zlar iga  o ‘yinni olib  b o r ish  ( o ‘yin b o s h q a ru v c h is i )  vazifasi 
topshiriladi. Shuningdek , u sh b u  g u ru h d a  jarangdorl ig i  bir-biriga 
yaqin bo 'lgan  ikkita so‘z aytilib , u larn ing  m a 'n o s in i  aytish taklif 
etiladi. Masalan: gul — kul\ tush — dush\ to /— sol va boshqalar. 
„ T o p -ch i ,  m en n im a d e d im ? “ o 'y in i  3 — 8 d aq iq a  d av o m  etadi.

4. Nutqda nafas olish va chiqarishni rivojlantirishni 
fashkil etish

Tarb iyach in ing  vazifasi bo lan i nu tq  ja ray o n id a  t o ‘g ‘ri nafas 
olishga o 'rga t ishdan  h am d a  nu tqdag i  nafas olish va ch iqarishdagi 
nuqsonni barta raf  etishdan iboratdir. Avvalo, bo la larda  shovqinsiz, 
t inch ,  yelkasini k o 'ta rm a sd an  nafas olishni rivojlantirish  kerak. 
N afas ch iqarishning  uzoqligi b o lan in g  yoshiga b o g kliqdir: kichik 
gu ruh la rda  nafas chiqarish 2 — 3 so 'zd an  iborat ju m la n i ,  o ‘rtacha 
va katta  guruhlarda esa 3 — 5 s o kzdan  iborat j u m la n i  talaffuz 
e tishni t a ’minlashi kerak. S hu  tariqa bolalar a n c h a  kuchli nafas 
chiqarishga o 'rg an ib  boradila r .  N u tq d a  nafas o lish  va chiqarish 
ustida ishlashda , , 0 ‘tin y o r ish kk, „N aso s“ o*y in-m ashq lar idan ; 
yupqa q o g kozdan  qirqilib ipga osilgan kapalak shakllarin i, shoxdagi 
barglarni,  qoqigulni, yonib  tu rg an  sham ni,  sharn i,  sovun  ko'pigi 
va hokazolarn i puflash m ash q la r id a n  foydalaniladi.



5. Nutq tempi (su r ’ati)  va ovoz sifati ustida 
ishlashni tashkil etish

B olalarn i o 'r ta c h a  te m p d a  gapirishga o 'rgatish  ju d a  m uhim . 
B uning  u c h u n  tarbiyachi quyidagi usullardan foydalanishi ke­
rak: o g o h la n t i r i sh  ( „ M e n  tu s h u n m a d im ,  senga n im a  beray, 
sck in roq  ayt!“ ). bog ‘langan n u tq  („Kel, q o ‘g ‘irchog‘ingni bir- 
ga l ik d a  a lla laym iz: A l la -a l la -y o ,  alia! Lolaxon uxlasin!“ ) va 
boshqalar .  Natijali usul — bu m atn ida  kuyi b o lg a n  harakatli 
0‘y in la r  va nu tqni h arakatla r  bilan b o g lash d ir .  M asalan , bola 
n o m id a n  tan ish  sh e ’r ay iiladi,  bu  vaqtda ayiq o ‘y in ch o g ‘i stol 
usti b o ‘y lab lapanglab yuradi. Ayiqning lapanglab yurish harakati 
bo la  n u tq in in g  tcm pin i bir q o l ip d a  turishiga yordam  beradi. Sho- 
shilib gapiradigan bolaga m azm u n i  harakatlar bilan b o g l iq  b o lg a n  
s h e ’rn i ay t ib  bcrishni tak l i f  e t ish  m u m k in ,  m asa lan ,  Ergash 
Y o n d o s h n in g  , ,Q o kg lirch o q “ s h e ’ri:

Erka toyim  q o ‘g*irchoq,
Sochi m ay in  q o ‘g ‘irchoq.
Sovg 'a  q ilib  t o ‘yingga,
0 ‘lchab  m itt i  bo'yingga.
T ikdini jajji k o ‘ylakcha,
A w a lg id a n  b o la k c h a .
Tovlanadi xuddi zar,
Kiyvol, ko 'r ishsin  do\stlar.

S h e ’rni harakatla r  k o ‘rsatish bilan (q o ‘g ‘irchoqni bag'riga 
b o s a d i ,  s o c h i n i  s i l a y d i ,  b o ‘y i n i  k o ‘r s a ta d i ,  k o ‘y la k c h a n i  
k o ‘r sa ta d i ,  q o 'g ' i r c h o q q a  k iy d irad i)  ay tib  ber ilad i.  H a m m a  
g u r u h la r d a  n u tq  tcm p in i  ta rb iy a la sh d a  ashu la  asosiy  vosita 
h iso b lan ad i .  O d a td a g ic h a  r ivo jlangan  bolalarda nu tq  ritm ida 
( o h a n g i d a ,  v a z n id a )  k e s k in  b u z i l i s h la r  k u z a t i lm a y d i .  Bu 
b u z i l i sh la r  k o ‘p in c h a  nafas  o l ish  va c h iq a r ish n in g  tak o m il-  
lashm agan lig idan ,  kerakli s o ‘zni tez tanlab olmasligidan kelib 
ch iqad i .  T arb iyach in ing  m a 'n o l i  (ta 'sirli) o 'qishiga taqlid qilish 
orqali b o la la r  badiiy asa r la rn ing  ritmini (ohangin i,  vaznini) his 
etish , a jra tishga, y a ’ni er tak  ohan g in i ,  m ashqni va boshqalarn ing  
ohangini his etishga o lrganadilar. Yuqorida bayon etilgan usullardan 
bo la lar  ovoz in ing  turli sifatlarin i, kuchini, balandligini shakl- 
lan tir ishda  h am  foydalaniladi. K ichik guruhlarda nutqiga t a ’sir 
e tu v ch i  u su lla rd an  o 'y in  vaz iya tla rida , badiiy asarlarn i o ‘qib 
berish vaq tida  foydalaniladi. T arbiyachi n im a uchun ba 'z i hollarda 
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baland  gapirish kcrak cm asligini tushuntirad i.  iV zin ing  talablarini 
m isollar bilan m ustahkam laydi: bolalarga yarirn o v o z d a  murojaat 
e tad i,  uyqu xonasida ju d a  sck in  (past ovozda) g ap irad i .  Blinda 
m atn  ohang in i yarim o v o zd a  aytish talab e t i lad ig an  harakatli 
o 'y in la rd a n  h am  foydalanish nm m k in .  M asa lan  „ M u s h u k  va 
s ic h q o n “ harakatli o 'y in ida  bolalarga yarim o v o z d a  (juda past 
ovozda) ushbu m atn  aytiladi:

Sekin, s ich q o n la r ,
Sekin, s ich q o n la r .
M ushuk b izn ing  to m o n im izd a  o ‘tiribdi. 
S ichqon , s ich q o n ,  chtiyot b o 'l ,
M ushukka  tutilma!

Katta guruhlarda o vozn ing  cgiluvchanligini rivojlantirishga 
yordani bcruvchi m ashq lardan  foydalanish kcrak. Bularga tcz 
ay tishuv lar ,  „A ks-sado“ , „ Y o q la m a “ o 'y in la r i  m iso l b o ‘lishi 
m unik in .

„A ks-sado“ o ‘yinining m azm u n i:  h am m a b o la la r  bog'dagi 
(o ‘rm ondagi) qushlarni tasvirlashadi (ku-ku. ch iq -c h ir iq ,  chiq- 
chiriq), aks-sadoni tasvirlovchi bola csa bu tovush larn i ju d a  past 
ovozda (xuddi uzo q -u zo q la rd an  esh it i layotgandek) takrorlaydi. 
„ Q o p q o n “ , „Karusel“ harakatli o ‘yinlaridagi s h c ' r  m atn lari  past, 
sckin, tez  taiaffiiz etiladi.

„ Q o p q o n “ 0‘yinidagi m a tn n i  qop q o n  rolini bajarayotgan  
bo la lar  doira  b o kylab yurib aytadilar:

N arsa larn i  kcmirib,
Jonga tegdi sichqonlar.
Ehtiyot b o 'l in g  m akkorlar,
Sizni q u v ib  yctamiz,
M am m angizni tutamiz....

„B iz ayiqni qanday c h a q ird ik ? “ ta 'l im iy  o 'y in in i  o ‘tkazish 
m unikin  (avval bitta yirik o ‘yinclu>q bilan, so 'ngra m ayda  tarqatnia 
o 'y in ch o q la r  bilan). 0*yin bosh lovch i (o ‘yinni o lib  boruvch i — 
tarbiyachining o ‘zi) to ‘siq orqasiga yashirinib oigan ayiqqa ovozini 

o ‘zgartir ib  shunday  m u ro jaa t  q iladi: „A yiq. q a n i  sen ,  bizga 
qarag in“ . Bu jum lan ing  talafTuz ctilishiga q a rab .  ayiq  har xil 
harakatlarn i  bajaradi. Agar past ovozda aytilsa, u yo tib  oladi. 
uxlaydi; baland ovozda aytilsa ,  raqsga tu shad i;  sck in  tem pda 
(su r 'a td a)  aytilsa, lapanglab yurad i;  tez tem p d a  ( s u r ’a td a )  aytilsa,



y ugurad i.  S o ‘ngra o 'y inga b o la la r  rahbarlik qilishadi. U la r  xor 
boMib ay iq n i  chaqirishlari m u m k in .  Bu o ‘yir\ eshituv d iqqatini 
rivo jlan tirad i,  ovoz kuchini m ash q  qildiradi. Katta g u ruh  bolalari 
ovoz balandligini o ‘zgartirishga qaratilgan topshiriqlami juda  qiziqib 
bajarad ilar .  M asalan, h ayvon la rn ing  va u lam ing  bolalarini aks 
e t t i ru v ch i  o ‘y inchoq yoki ra sm n i  ko 'zdan  kechirish vaqtida turli 
ovoz baland lig idan  foydalanib, u larn ing  ovozlariga taqiid qiladilar 
(it b a lan d ,  y o ‘g ‘on ovozda, u n in g  bolasi — kuchukcha past ovozda 
vovullaydi;  echki baland , y o ‘g ‘o n  ovozda, u lo q ch a  esa past, 
ing ichka ovozda  m a ’raydi va hokazo).

T o v u s h g a  taq i id  q i lu v c h i  h ikoya va e r ta k la rd a n  keng 
foyda lan ilad i.  Masalan: X. X. A ndersonn ing  „Irk it o ‘rd ak ch a ‘\  
Sh. P y e ro n in g  „Tulki bilan g ‘o z la r" ,  R. Farhodiyning  „Tonggi 
s o ‘z “ h ik o y as i ,  o ‘zbek xalq  er tak lar idan  ,,Fil bilan x o ‘ro z“ , 
, ,Q arg‘a v o y “ va boshqalar  o v o z  sur 'a tin i,  kuchi va balandligini 
o ‘zgartir ishga  yordam  beradi.

6. Ravshan (burro) gapirish ustida ishlash

T o v u sh  talaffuzini shak llan tir ish  ravshan gapirish bilan mus- 
tah k am  bogMiqdir. Bizga m a ’lum ki, maktabgacha tarbiya yoshidagi 
k o ‘p ch il ik  bolalar noan iq , m u jm al gapiradilar. Buning asosiy 
sababi lab larn ing , til va pastki jag 'n in g  sust harakat qilishidir. 
B un ing  natijasida o g ‘iz yetarli  ochilm ay, unli tovush lar  aniq 
ja ran g lam ay d i.  S o ‘zlarning an iq  talaffuz etilishi — unli tovushlarni 
t o ‘g kri ta laffuz  qilish h am da  u n d o s h  tovushlaming hosil boMishida 
nu tqn i  h arak a tg a  keltiruvchi a ’zo larn ing  (lablar, til, pastki jag 1 
va b o sh q a la r )  aniq harakatiga bogMiqdir. Kichik guruh larda  rav­
sh an  g ap ir ish n i  shakllantirish  u ch u n  tovushga taqiid  qiluvchi 
bir q a n c h a  o ‘yinlardan foyda lan ish  mumkin.

T a rb iy a ch i  tovush b ir ikm alar in i  talaffuz etish nam unasin i  
b o la la rg a  k o krsa tar  ek an ,  o g ‘iz bilan harakatla rn i ju d a  aniq  
bajar ish i,  unli tovushlarni yengil  c h o ‘zib talaffuz etishi kerak. 
B o la la r  ta rb iy a ch in in g  b u n d a y  harakatlariga  be ix t iyo r  taqiid  
qiladilar. Tovushga taqiid qiluvchi o ‘yinlarni tanlashda shu narsaga 
e ' t ib o r  be r ish  kerakki, bu  o 'y in la rd a  bir q an ch a  tovushga taqiid 
q iluvchi ho la t la r  mavjud b o l i s h i  kerak. M asalan, o ‘y inda  va 
h ik o y a la rd a  ushbu tovushga taq i id  qilish birlashgan b o l is h i  kerak: 
g ‘a - g ‘a - g ‘a  ( o ‘rdak),  vaq-vaq  (q u rb aq a ) ,  qo-qo-qo  ( to v u q ) ,  
m iyov-m iyov  (m ushuk).



K ichik  guruhdagi (4 — 5 y o s h )  bo la lar  nutq ja ray o n id a  lab lar  
bilan t o ‘g ‘ri harakat qilishga, o g 'izn i  t o ‘g lri och ishga  o ‘rganib  
o lishsa, ravshan  gapirish (yaxshi diksiya) yengil sh ak l lan a d i .  
Agar katta guruhdagi bolalarning lablari kam  harakat qilsa, tishlari 
b ir-biriga b ir ikkan holda gap ir ishsa ,  ularni ravshan gapirishga 
o ‘rgaíish a n c h a  qiyin bo‘ladi. C h u n k i  avval n o ío ‘g ‘rj shak llangan  
nutq  appa ra t i  a 'zolari harakatin i  t o ‘g ‘rilash zarur.

K atta  gu ruh la rda  ravshan gap irishn i takom illash tir ísh  u c h u n  
maxsus m ash q la r  va tez ay t ish la rd an  foydalaniladi. T e z  ay ti-  
shuv — b ir  xildagi tovushlar te’z - te z  uchrayd igan , q iy in  ta laffuz  
etiladigan ju m la d ir  (yoki b ir  n e c h ta  jum la).  Tez ay tish la rdan  
quyidagi ta rt ibda  foydalaniladi. A vvalo  tarbiyachi tez  aytish larn i 
tanlaydi. A gar bolalar oyiga l — 2 m arta  tez ay tish la rdan  yod 
olsalar, u vaq tda  bir yilga 8 — 15 ta  te z  aytishni tanlaydi va u larn i 
qiyinligiga qarab  (yengil talaffuz etiladiganlarini o ld in roq  o ‘rgatish 
kerak) taqsim laydi.  Tez a y t i sh la rn i  m ash g ‘u )o t la rd ag in a  o ‘r- 
gatilniay, balki niashg‘u lo tdan  tashqari  vaqtlarda, o ‘yin ja ray o n id a  
h am  o ‘rgatish m um kin . M ak tab g a  tayyorlov g u ruh ida  ka t ta  gu- 
ru h d a  0 ‘rganilgan  tez ay t i sh la r  h a m  tak ro r lan ad i .  B o la larga  
m urakkab  tez  aytishlarni o ‘rga tm aslik  kerak, chunk i  un i h a m m a  
bolalar o ‘zIashtira olmaydilar, na t i jada  bu m ashq  o ‘z in in g  t a ’- 
limiy aham iya tin i  y o ‘qotadi va h ech  qanday  natija b e rm ayd i.  T ez  
aytish lardan  foydalanishning m aq sad i  — ravshan gapirish  (burro  
gapirish)ni m ashq  qild ir ishdan , m ash g 'u lo t la rd a  uni bo la larga  
o krgatish uslubiyotini belg ilashdan  iboratdir. T arb iyach i  yangi 
tez ay tishni sekinlashgan s u r 'a td a ,  an iq ,  tez - tez  u ch ray d ig an  
tovushni ajratib, yoddan ay tib  berad i.  Uni ba land  boMmagan 
ovozda , o h a n g d o r  qilib, b ir  n e c h a  m arta  takrorlaydi. B olalar 
oldiga quyidagi o ‘quv vazifasini qo 'y ish  m um kin: tez  aytishni 
qanday  aytish kerakligini d iq q a t  b ilan  tinglashga; esda  o lib  qo-  
lishga haraka t  qilishga; uni ju d a  an iq  aytishga o ‘rgatish kabilar. 
S o ‘ngra bolalar tez aytishni m ustaqil tarzda yarim ovozda aytadilar 
(agar tez aytish m atni yengil b o ‘lsa, bu  bosqichni o ‘tkazn iasa  
ham  b o ‘ladi).

B u n d ay  m ash q la rn in g  u m u m iy  davom iy lik  vaq ti  3 — 10 
d a q iq a d i r .  B u n d ay  m a s h q la rn i  x i lm a -x i l la s h t i r i s h  n n im k in ,  
m asalan , bo lalarn ing  „talablariga k o ‘ra u tez  aytishni tak ro r la shn i  
taklif  etish m u m k in ,  bosh lovch in ing  rolini bolalarga topsh ir ish  
m u m k in  va hokazo. Tez aytish m a tn in i  q a to r  b o ‘y icha q ism larga 
ajratib qaytarish ham  m um kin . 1- qator: olma shoxida olmaxon



2- qa to r:  o/maxonni olma, Olmaxon. Agar tez aytish bir qancha  
ju m la la rd a n  iborat b o ‘lsa, un i rollarga b o ‘lib, gu ruh la r  bilan 
tak ro r la sh  m um kin . 1- g u ruh :  Mashhura moshxolrdani\ 2- guruh: 
M a'suda moshuranï. 3 -  g u ru h :  Shura sho'rvani shoshib shimirdi. 
H a m m a  birgalikda: Mashhura moshxo‘rdani, M a ’suda moshurani, 
Shura sh o ‘rvani shoshib shimirdi. Bu u su l la rn in g  barchasi 
b o la la rn i  fao lla sh tirad i,  u la rn in g  ixtiyoriy d iq q a t la r in i  rivoj- 
lantiradi.

T e z  aytishni tak ro r la sh d a  tarbiyachi bolani o ldiga chaqiradi, 
c h u n k i  boshqa  b o la la r  u n in g  artikulatsiyasini, im o-ishorasin i 
k o ‘rsin . B o lalar  ja v o b in i  b a h o la g a n d a ,  ta la f fu z in in g  an iq lik  
d a r a ja s in i  k o ‘rsa tish  lo z im .  B a ’zan esa b o la  d iq q a t in i  lab 
h a rak a t in in g  sifatiga h a m  y o ‘ naltirish kerak.

T ez  aytishlarni kechki o 'y in ,  adabiy er ta lik lar dasturiga ham  
kiritish m um kin . Bu u la rn in g  m azm unan  xilma-xil boMishiga, 
bo la larn i faollashtirishga y o rd a m  beradi.

7. S o ‘zni talaffuz qilishda urg‘u va nutqning orfoepiyasi 
(juda to ‘g‘ri talaffuz qilish qoidasi) ustida ishlash

Bu ish m azm uni k ich ik  guruhlarda aloh ida  aham iya tga  ega. 
C h u n k i  bu yoshdagi b o la la rn in g  k o ‘pchiligi s o 'z n in g  b o ‘g ‘in 
ta rk ib in i  buzib talaffuz e tad ilar .  To 'g 'r i  so ‘z tarkibini saqlash 
u c h u n  shoshilm ay, tekis  so 'z la sh  zarur. Bolalarda bu sifatlar 
m atn idag i  so ‘zlar j o ‘r b o ‘lib aytiladigan 0‘yinlar, odd iy  taqlidiy 
s o ‘z larn i sekin o 'q ib  berish  (aytib  berish) orqali tarbiyalanadi. 
S o 'z n i  talaffuz etish us t ida  ishlash uchun ta 'l im iy  o ‘yinlardan 
( „ D o 'k o n “ , „Bu n im a?M) foydalaniladi. Ta 'lim iy  o ‘yinlarni kichik 
g u ru h la rd a  tashkil e t ishda  a w a l  nomi osonlik  bilan aytiladigan 
(ikki b o 4g ‘indan iborat b o ‘lgan so'zlar: kubik, mushuk, quyon, 
ku ch u k  va  b o s h q a l a r ,  s o ' n g r a  m u r a k k a b r o q  s o 'z l a r d a n )  
o ‘y in ch o q la rd an  foydalaniladi.

Talafïuzi m urakkab  b o ‘lgan so 'zlarni quyidagi o kyinlar orqali 
ta laffuz  etishga o 'rga t ish  m u m k in :  „Top, m on n im a  d ed im ?“ , 
„ T e le fo n “ , „Y o‘q lam a“ va boshqalar. Katta gu ruh la rda  ushbu 
o ‘y in la rd an  tashqari „ K im  yaxshiroq aytadi?“ m usobaqa-m ashq i 
o ‘tkaziladi. M u so b aq a -m ash q d a  birdaniga 2 ta zveno (ha r  bir 
z v c n o d a  2 — 3 ta bola b o l a d i )  qatnashadi. Bir zveno m urakkab 
s o 'z la r  va s o ‘z birikm alarin i talaffuz etadi: issiq choy, termometr, 
tro lleybusda, akvarium da, nordon anor, achchiq garmdori, 
plastmassali; boshqa zv en o  u sh b u  so‘zlarni d iqqat bilan tinglaydi,



so ‘ngra u lar  m urakkab  s o ‘zlarn i talaffuz etadilar. A gar ka tta  
guruh  bolalari qiyin so‘zlarni b u z ib  talaffuz etsalar, m asa lan ,  
bidon, suvoq, maymunjon, magnitofon, tipratikan, motoroller va 
boshqalar  — bu so ‘zlarni „ G a p n i  oxiriga ye tkaz“ n o m li  so 'z l i  
o ‘yin va m ash q n in g  tarkibiga, q isq a  t a ’limiy hikoyalarga k iritish  
m u m k in .

S o ‘zlarda urg‘ularni ishlatishda h am  xilma-xil xato lar  u c h ra b  
turadi: o t la rn i  bosh kelishikda ( kapalak, bola, paxta, ruchka va 
boshqalar) ,  qara tq ich  kelishigida (boYming, o ‘rdakning, tipra- 
tikanning) ishlatishda, o ‘tgan z a m o n  fe’lini (oldi, berdi, tushundi 
va boshqalar)  aytishda. B ular ich ida  shunday  so ‘z lar  b o rk i ,  
bola atrof idagila r  nu tq idan  bu so 'z la rn i  qabul qila o lm ay ,  o ‘zi 
m ustaqil ta rzda ,  n o to ‘glri u rg ‘uli s o ‘z hosil qiladi. K a tta  g u ru h  
bolalarida so 'z larga urg 'uni to 'g 'r i  q o ‘yishda m us tahkam  o rfoep ik  
m alakalarn i shakllantirish, s o ‘zn in g  b o ‘g ‘in tarkibini t o ‘g ‘ri 
idrok e t ishda  eshituv diqqati yetarli  da ra jada  rivojlangan boMishi 
kerak. O dd iy  so ‘z talaffuziga o ‘rgan ib  qolgan bola nu tq in i  t o ‘g ‘ri- 
lash a n c h a  m urakkab . Ba 'zan  xa to n i  t o ‘g ‘rilash ustida  olib  b o r i l -  
g an  ish k u t i lg a n  nati jan i b e r m a y d i ,  b o la  u r g ‘u n i  n o t o ‘g kri 
ishlatishda dav o m  etadi. Buning asosiy sababi n im ada? Bola n im a  
haq idad ir  gapirib  berar ekan ,  u  g ap n in g  m azm u n i b ilan  b a n d  
b o ‘lib, so ‘zn ing  jarangdorligiga d iqqatin i  y o ‘naltirmaydi. B u n d a n  
tashqari, tarbiyachi shu vaqtn ing  o ‘zida so ‘zning talaffuzini turli 
shakllarda kokrsatishi zarur. Ixtiyoriy diqqatning, esda olib qolishning 
boshlang‘ich shakllaridan foydalanilsa , bolada o 'z in ing  n u tq ig a  
yangicha m unosabatda  boMish im koniya ti  h am da  eshituv id rok ida  
analiz va sintez qilish uchun  sharo it  vujudga keladi.

S o ‘z la rd a  u rg kuni ish la t ish d ag i  x a to la rn i  tu za t ish  u c h u n  
maxsus m ashqlar o ‘tkaziladi. A gar bola boshlamoq fe’lida xatoga 
y o l  q o ‘ysa, m ashg‘ulotda n am u n a-h ik o y an i  tinglash tak lif  ctilishi 
m um kin . Fe 'ldagi urg'uli b o ‘g ‘in {boshlamoq fe 'lining turli shak l-  
lari) ovoz bilan ajratiladi: „Bahor keldi. Bahorda havo isiy 
boshlaydi. Qorlar eriydi. Yerni k o lm -ko 'k  m aysalar qop lay  
boshlaydi. Daraxtlar gullab, barg chiqara boshlaydi. Dalalarda  
ish qaynaydi. Chigii ekiiadi. Qushlar uchib kela boshlaydi“ yoki 
„Salim va Lobar bog‘chaga kelishdi. Salim koptok o ‘ynay boshladi. 
Lobar aravachada q o ‘g lirchoqni sayr qildira boshladi. So'ngra 
ular birgalikda kubiklardan uy qura boshlashdi“.

Bolalarning o ‘zlariga ham  xuddi shunga o'xshash (boshlamoq 
fe’li ishtirokida) hikoya tuzish  ta k l i f  etiladi. H a m m a  b o la la r



h am  ushbu  fe 'lni d a rrov  t o ‘g kri talaffuz eta  o lm aydila r.  Keyingi 
m a s h g ‘u îo tla rda  h ikoya m avzusini o ‘zgartirish m um kin :  „N av- 
b a tc h i la r  n im a qila b o sh la sh d i?“ va boshqalar. T u sh u n i  kelishigi- 
dagi o t la rd a  u rgkularn i t o ‘g ‘ri ishlatishni m us tahkam lash  u ch u n  
sifat m azm u n ig a  d o ir  (3 — 4 ju m lad an  iborat) t a ’limiy hikoya 
tak l i f  etish m um kin .  Bu t a ’limiy hikoyada yetishm aydigan  so‘zni 
q o kyish taklif  etiladi, m asa lan : Bola anhorga ...(g'ozni) haycfciyapti, 
g ‘ozchalar ...(g'ozning) ketidan (apang/ab keiishyapti va hokazolar.

Bolalar n u tq in ing  o rfo ep ik  to m o n d an  t o ‘g kriligi kattalar nut- 
q iga taqlid  qilish orqa li  shakllanadi. O g‘zaki n u tq n in g  ikki xil 
uslubi bor:

S o ‘zIashuv uslubi — b u  uslub til vositalarini q o l l a s h d a  erkin 
b o ‘ladi. S o ‘zlovchi fikrni ay tad i-da ,  keyin yana  b iro r  unutgan 
so 'z in i  o ‘sha gapning ke t idan  keltira beradi: Dadam yengil mashina 
oldilar, „N eksiya“. S o ‘z lashuv uslubida so kz tartiblash qoida- 
lariga, orfoepik  qo idalarga  am al qilinmaydi.

Publitsistik uslub t i ln in g  t a ’sir qilish funksiyasi bilan bog liq .  
Bu uslub  so‘z ta rt ib lash  qoidalariga , orfoepik  qoidalarga rioya 
q ilgan  holda, b iroz  sek in lashgan  sur 'a tda ravshan gapirish bilan 
ajra lib  turadi. Bu u s lu b d a  ilmiy a tam alar kam  ishlatiladi, unda 
tu r l i  u s lu b  e l e m e n t l a r i  ( i lm iy ,  bad iiy ,  k i to b iy ,  s o ‘z lashuv  
uslublari)  ara lash  q o 'l lan i lad i .

T arb iyach in ing  n u tq i  pedagogik  y o ‘nalishning kuchiga qarab, 
publits is tik  nu tq  xarak ter iga  ega boMishi, o rfoep ik  qoidalarga 
asoslanishi kerak. B olalar tarb iyachin ing  nutqi ta 's ir ida  gapirishga 
o 'rg an ad i la r ,  nu tq  o rfo ep ik  to m o n d an  t o ‘g ‘ri shakilanib boradi. 
T arb iyachi b a ’zan , ayn iqsa ,  maishiy faoliyat ja rayon ida  so‘zlashuv 
u s lu b id a n  fo y d a lan ad i .  S h u n in g  bilan b ir  q a to rd a ,  sh u n d ay  
d aq iq a la r  b o la d ik i ,  ta rb iy ach i  t o ‘ïiq publitsistik uslubda gapirishi 
shart:  m ashg‘u lo tla rda , yangi qoidalarni tushun tir ishda ,  bolalarga 
badiiy  asarlarni h ikoya qilib  berish, o lqib berishda , ertaliklarda 
so kzga chiqishda va boshqalarda.

Katta  guruhlarda b a 'z i  bir orfoepik qoidalarni m ustahkam lash 
u c h u n  ayrim  m ashq larn i  tashkil etish tavsiya etiladi. Masalan, 
„ D o kk o n “ „ K u tu b x o n a “ va boshqalarda „ke luvch ila r“ boshlov- 
ch in in g  (sotuvchi yoki kutubxonachin ing) ismi va otasining ismini 
aytib  murojaiit etadi. „ G a p n i  tugalla“ m ashqida -choq (qo ‘zichoq, 
toychoq)\ -voy (Laylakvoy, bo'rivoy, quyonvoy)\ -gina qo 'sh im - 
cha la r in i  (qizgina, bolagina) oigan so 'z la rn i kiritish m um kin.



K atta  g u ru h la rd a  uzluksiz ta rzd a  rad ioesh it t ir ish lam i, m a g -  
n i îo fon  yozuv lar in i ,  p las t in k a lam i,  te leesh it t ir ish la rn i ( m a s h -  
g ‘u lo tla rda va m ashg 'u lo tla rdan  ta sh q a r i  vaqtlarda) t in g la sh n i  
tashkil etish kerak. Tarbiyachi bu ishlarni tashkii etish j a ra y o n id a  
bolalar d iqqatin i  so 'z lovch ila rn ing  t o ‘g ‘ri va chiroyli n u tq la r ig a  
y o ‘naltiradi, ad ab iy  talaffuz bilan s h u g ‘u llanuvchi kishilar b i la n  
uchrashuv lar  tashkil etadi. T arb iy ach in in g  o ‘zi esa adabiy  ta la f -  
fuzni takom illash tir ish  ustida uzluksiz  ishlashi lozim.

S h u n d ay  qilib, bolalar nutqiga fo n e tik  ta 's ir  etish b ilan  b i r  
qa to rda ,  u la rn in g  tovush talaffuzini va ravshan  gapirishini, s o ‘zn i  
to ‘g ‘ri talaffuz etishini va adabiy so 'z  u rg ‘ularini to ‘g ‘ri ish latishini 
ham  takom illash tir ib  boramiz.

8. Nutqning m a’nodorligini (ifodaliligini) tarbiyalash

Bola n u tq in in g  in tonats ion  m a 'n o d o r l ig in i  tarbiyalash u c h u n  
tarbiyachida ka tta  im koniyatlar m avjud. Bolaning kundalik  h ay o ti  
u c h u n  z a ru r  b o ‘lg an  n u tq  in to n a t s iy a s in i  t a rb iy a la sh  j u d a  
m u h im dir .  U la rga  qanday  qilib m e h m o n la rn i  x u sh c h a q c h a q ,  
sam im iy  tak l i f  etish  ni, o ‘rtog‘idan n im a n id i r  d o ‘stona s o ‘rab  
olishni, k ichk in toyn i m ehribonlik  b i lan  o ‘ynashga taklif  e t ish n i  
ko‘rsatishi kerak. Q andayd ir  tadb irn i  (m e h m o n n i  tak lif  e t i sh ,  
b o s h q a  g u r u h g a  b o r i s h ,  b i r g a l i k d a  e r t a l i k  ta s h k i l  e t i s h )  
rejalashtirishda bolalarga hazi! va savol shakiida m eh m o n la r  b i la n  
q a n d a y  g a p la s h is h  kerak lig in i  e s la ta d i .  , ,Q o ‘g ‘irch o q  b i l a n  
uch rash u v " ,  , ,D o ‘k o n “ , „ P o c h ta “ t a ’limiy o ‘yinlarida, s a y o h a t  
vaqtlarida (ku tubxonaga .  qurilishga, b o g 'g a ,  fermaga, o sh x o n ag a ,  
m udira  xonasiga va hokazolar) bola larda  sam im iy  m urojaat e t ishn i 
m ustahkam lash  bilan birga, so ‘z la rn in g  ohang iga  e ' t ib o r  b er ish  
eslatiladi. Bir q a to r  o ‘yinlar, ayniqsa , xalq o g ‘zaki ijodiga o id  
o ‘yin m atn lari  an iq  intonatsiya bilan ta laffuz  etiladi: „ C h a q q o n  
b o la la r“ , „ I kk i  a y o z “ , „ Q iz iq c h i l a r “ va  b o sh q a la r .  B a ’z a n  
tarbiyachi o ‘yin m atn in i  aytib berish b i lan  ch ek lanm asdan ,  balk i 
uni q an d ay  aytish kerakligini h am  tushun tirad i .

U z lu k s iz  i sh la sh  j a r a y o n i d a  b o l a l a r d a  s o ‘z l a s h i s h n i n g  
yum shoq , sam im iy  toni tarb iya lanadi.

T arb iyachi bolalarda n u tq n in g  m a ’nodorlig in i (ifodaliligini) 
shakllantirishda quyidagi usu lla rdan  foydalanadi: asarni m a ’n o l i  
( ifodali)  o ‘q ish  n am u n as i ;  h a y o t la r id a g i  o ‘xshash v o q ea  v a  
h o d isa la rn i  esga tush irish ;  m a ’no li  ( i fo d a li)  o ‘qish s h a k l in i  
tushuntir ish  va k o ‘rsatma berish; m a ’noli (ifodali) o 'q igan  b o lan i



n a m u n a  qiíib k o ‘rsatish; bahohish. B lindan  tashqari,  niaxsus 
usullar ham  bor. B u la r  quyidagilar: kichik gu ruh la rda  qiziqarli 
o ‘y in ch o q la rn i,  b o la la rn in g  hissiyotlariga t a 's i r  e tuvchi,  asar 
m az m u n ig a  m os,  m a ’n o d o r  su ra tlarn i yoki ¡llustratsiyalarni 
k o ‘rsatish; o ‘yin faoliyati va bolalar h a rak a t id an  foydalanish. 
M asalan, ,,Sovg‘a “ o ‘yin ida  doira o ‘rtasida turgan bola o ‘yin m at- 
n id a  nom lari  ay t i lg an  ( „ M a n a  sizga y a rq irag an  len ta  bilan 
q o ‘g kirchoq, ot, p ir i ldoq  va sam olyot“ ) sovg 'a la rdan  qaysi birini 
olishini aytadi.

A gar u p i r i ld o q  d e s a  — ay lan ad ila r ,  q o kg kirch o q  d e s a — 
o ‘ y n a y d ila r ,  o t  desa  — irg‘¿sii!ab sakraydiiar. Sahnalashtirilgan 

o kyinlarda, stol usti tea tr in in g  spektakllarida intonatsiyalardan 
fo y d a lan ish  m a la k a la r i  m ash q  q i ld ir i la d i . K a t ta  g u ru h la rd a  
personajlarni tasvirlash usulidan  foydalaniladi. Tarbiyachi bolalar 
b i lan  b irgalikda p e rso n a j la rg a  tavs ifnom a berad i ,  bu kerakli 
in tonatsiyalarni q id ir ib  top ishga (tulki ayyor, ingichka ovozda, 
xush ohangda  g ap irad i ,  an im o  u hiylagar) y o rd am  beradi.

Tarbiyachining savollari ham  nutqni m a ’noli (ifodali) qilishga 
yo rdam  beradi: „ Q a n d a y  aytish kerak? N iin a  uchun  shunday? 
Yana qanday  aytish m u m k in ?  M en sizlarga ertakni qanday  hikoya 
qiíib berdim — sek in m i yoki tez?“ S h u n ingdek , m ashqíardan , 
topsh iriq lar  b e r ish d a n  foydalanish h am  n u tq n in g  m a ’nodorli-  
gini (ifodaliligini) shakllanishiga yordam  beradi. Buning uchun 
asardagi ayrim  q a to r la rn i  j o l r (xor) bo 'l ib  yoki yakkam a-yakka 
takrorlash m u m k in .  E ng  natijali usullardan yana  biri rollarga 
b o ‘Iib o ‘qíshdir (h ik o y a  qílish). Buning u c h u n  tarbiyachi qisqa 
sh e 'r la rd an ,  h az i l la rd an ,  sanam ala rdan ,  aytishuvlardan  foyda- 
lanadi. Masalan: , ,T o ‘rga o*ting to kralar*\ „Palovni yeng jo 'ra la r" ,  
„E chk i keladi m a ’rab “ , , ,O kz cgasiga q a ra b “ . Kichik hajmdagi 
folklor janrlari  x o t i rad a  tez  qoladi va bo la larn ing  o ‘zlariga asarni 
tan lab  olish im kon in i  beradi. Bu folklor o 4yinlarini m ashg‘u- 
lotlarda, m ashg‘u lo td a n  tashqari vaqtlarda yod olish m um kin . 
Badiiy asarni qayta h ikoya qilishda ham, rollarga b o klib aytilishida 
h am  sahnalash tir ish , inssenirovkadan (o ‘y inchoq lar ,  siluetlardan) 
foydalanish m u m k in .  K a tta  guruhlarda yakkam a-yakka yod olish 
yoki hikoya qilib berish  (kichkintoylar o ld ida  chiqish, bayrarn- 
larda onalarga, buvilariga sovg'alar berishda va hokazolar) usuli­
dan  keng foydalaniladi. M a ’noli (ifodali) o ‘qishni va hikoya qilishni 
shak llan tir ishga  y o rd a m  beruvchi usu llar  ju d a  xilma-xil.  Bir 
m ashg‘ulotda bir vaq tn ing  o 'z ida  bir qancha  usullardan foydalanish



m um kin .  Bu bolalarning asarlam i qiziqish bilan, m a ’noli, ifodali 
aytib berishlariga yordam beradi.

4 - § .  N utqn ing  to v u sh  m ad an iy a t in i  t a rb iy a la s h  
b o 'y ic h a  m a sh g ‘u lo t la rn in g  tuzilishi

Bolalar nu tq in i  rívojiantirishda u la rn in g  yosh xususiyatlarin i 
h isobga olib ,  n u tq n in g  tovush  m a d a n iy a t in i  s h a k i la n t i r i s h n i , 
asosan, 3 bosqichga ajratish m u m k in .

1- bosqich: l yosh-u  6 oylikdan 3 yoshgacha  (yilning ikk inch i 
yarm idan  ilk yoshdagi bo lalarn ing  2- g u ruh i  va !-  kichik g u ru h ) .  
Bu bosq ichda  bo lan ing  faol lug‘ati te z  rivojlanadi, nu tqni y u zag a  
kelt iruvch i a r t iku la ts iya  ap p a ra t i  a ’zo la r in in g  haraka ti  t a k o -  
millashadi, y a 'n i  a n c h a  h a rak a tch an ,  m u s tah k am  bo 'lad i .  T a q l id  
qilish qobiliyati rivojlanadi, b u n in g  natijasida tarbiyachi b o la  
n u tq in in g  to v u sh  m adan iya tin i  r ivo jlan tir ishga  t a ’sir e tu v c h i  
im koniyatga cga b o lad i .  U shbu g u m h d a  tovush m ad an iy a tin i  
tarbiyalash ishlari turli tovush larga  taq lid  q ilishdan ibo ra td ir .
I yosh-u  6 oy likdan  3 yoshgacha  b o 'lg an  bolalar bilan o l ib  
boriladigan ¡sillar darajasi a n c h a  o ‘sadi. U shbu  yoshdagi b o la la r  
b ilan  tashkil e tilad igan  ishlar u n c h a  k o ‘p b o 'lm a g a n  b o la la r  
guruhi bilan (5 — 6) olib boriladi.

2- bosqich: 3 yoshdan 5 yo sh g ach a  (2 -  kichik va o ‘rta g u ru h ) .  
Bu yoshda so ‘zlarning fonetik va m orfo log ik  tarkibi sh ak l lan a  
boshlaydi. A n ch a  m urakkab ar tikulatsiya harakatlari takom illash ib  
boradi. Bu bolaga afrikat (qorish iq ),  s o n o r  va oraliq tovush la rn i  
talaffuz etish  im konin i bcradi. Bu b o sq ichdag i  ishlar s o 'z la rn in g  
tovush to m o n ig a  ongli m unosabatga  asoslanadi va o n a  tilidagi 
h am m a  tovush larn i ketm a-kct va t o ‘g ‘ri talaffuz etilishi n a z a rd a  
tutiladi.

3- bosqich: 5 yoshdan 7 yoshgacha  (katta  va maktabga tay y o r-  
lov guruhi). Bu bosqich nu tqn ing  to v u sh  to m on in i  shak llan t ir ish  
ishlarining yakunlovchi davri h isob lanad i .  Bu bosq ichn ing  b o -  
shida a n c h a  m urakkab , artikulatsiyasi j ih a t id an  yaqin b o ‘lgan  
tovushlarni (s-sh, z-j  va hokazo la r)  a n iq  farqiashga 0‘rgatiladi.  
O kxshash tovushlarn i farqlashni takom illash tir ish  b o 'y ich a  t a s h ­
kil etilgan ishlar kelgusida fo n e m a tik  eshituvni rivojlantirishga 
yordam  beradi. N utqn ing  tovush m adan iya tiga  do ir  vaz ifalarn i 
(tovush talaffuzi, tem pi, ravshan gap ir ish ,  m a 'nodor lig i ,  o v o z  
sifati va h o k azo la r)  hal e t ish d a  i s h la rn in g  fron ta l  s h a k l id a n



foydalaniladi. U la r  x iln ia-x ild ir .  Asosiy m ash g ‘u lo t la r  tarkibiga 
h a r  xil m azm undag i  m ash q la r  kiritiladi.

I. Bir yarim yoshdan 3 yoshgacha bo'lgan bolalarda nutqning
tovush madanivatini tarbiyalash, mashg‘ulotlarni tashkil 

etish va o ‘tkazish uslubiyoti

Bir yarim  y o sh d a n  3 yoshgacha bo 'igan  bolalarda nutqni 
tu shun ish  tez r ivojlanadi,  lug 'a t to 'p lam i keskin ortad i,  so kzlar 
tarkibi takom illashadi.  U la r  a w a l  tovush b irikm alarin i,  so 'z larni, 
s o ‘ngra oddiy jum laJa rn i ,  u n c h a  katta b o lm a g a n  s h e ’rlami oson- 
lik bilan takrorlaydilar. A gar 2 yoshli bola o ‘z nu tq ida  2 — 3 
so ‘zdan  iborat ju m la la rn i  ishlatgan b o l s a ,  3 yoshida u lar o ‘z 
n u tq la r id a  3 — 5 va  u n d a n  ortiq  m u rak k ab  s o kzlarni ishlata 
b o sh layd ila r .  Bu d a v r d a  n u tq n in g  to v u sh  to m o n i:  ovoz va 
artikulatsiya ap p ara t la r i ,  tovush talaffuzi, esh ituv  idroki jadal 
rivojlanadi. Bolalarda  yaxshi,  aniq, to vg ‘ri, m a ’noli nu tqning  
shakJJanis li i  u c h u n  ilk y o s h d a n  b o sh Jab  n u tq n in g  tovush  
m adaniya tin i  rivojlantirish  borasidagi ishlarni tashkil ctish kerak. 
Bu bosqichdagi asosiy vazifa — doimiy ravishda eshituv idrokini 
rivojlantirishdan, a r tiku la ts iya  apparati a 'zo la r in i  m ustahkam lash 
va  rivojlantirishdan ibora td ir .  Bu maqsadga erishish uchun  ma*- 
lum  bir  guruhdagi to v u sh la r  olinib, u lar bo la lar  bilan birgalikda 
tovushlarga taqlid qilish asosida talaííuz qilishga o ‘rgatiladi. Bular, 
aso san ,  odd iy  to v u s h la r  guruhid ir :  unli (a , i, o, u, e, o ‘), 
lablangan (p , b, w ) ,  til o rq a  (k , g, x), lab-tish {v, /) , til oldi (/, 
d ,  n ) .

Turli  ish sh ak lla r ig a  tovushga taqlid q ilishni kiritish to -  
vush larn i turli b i r ik m a la rd a  t o kgkri talafluz etilishini aniqlash va 
m u s ta h k a m la s h g a  y o r d a m  ber ibg ina  q o lm a y ,  balki ravshan  
gapirishga (yaxshi d iks iya),  y a 'n i  tovush va so 'z la rn i  aniq, to ‘g kri 
talaffuz etishga h am  t a ’sir etadi. Bir xildagí tovushga taqlid qilish 
b ir  n ech a  m arta  ta la ffuz  etish , nutqda nafas olish va chiqarish, 
tovushlarn i va to v u sh  birikmalarini har xil balandlikda talaffuz 
etish , o  voz a p p a ra t in in g  rivojlanishiga ijobiy ta 's ir  etadi. J kki 
y o s h g a c h a  b o ' i g a n  b o l a l a r d a  n u tq n i  e s h i t i s h  m a lak a s in in g  
rivojlanishiga y o rd a m  beruvch i quyidagi tovushlarga taqlid qilish 
tak l i f  etiladi: p a ro v o z n in g  gudogi (u-u-u), sigirning m a ’rashi 
(mu), k u ch u k n in g  ak il lash i ( vov-vov), o ' r d a k n in g  g ‘ag*illashi 
(g'a-g'a) va hokazolar. 2 yoshdan  3 yoshgacha bo 'igan  bolalarning 
to vushga  taq lid  q il ish i m urakkab lashad i,  m asalan : ku-ku-ku ,



g 'oq-g 'oq , g'ing-g'ing , m iyo v-m iyo v , vaq-vaq  va b o s h q a la r .  
Birinchi kichik  guruhda  n u tq n in g  tovush  m adaniya tin i  tarbiyalash  
m ashg 'u lo tla r i  oyda bir-ikki m a r ta  o 'tkaz ilad i.  B u ndan  tash q ar i ,  
2— 3 m ash g 'u lo t  nu tq  o stirish m a sh g ‘u lo tin ing  b ir  q ism i sifatida 
rejalashtiriladi. U lar 2 — 3 d aq iq a d a n  4  — 5 d aq iqagacha  d av o m  
etadi. Q o ‘yilgan vazifalarga q a rab ,  n u tq n in g  tovush m a d an iy a tin i  
tarbiyalash m ashg 'u lo ti  2 — 3 q ism d a n  iborat bo 'l ish i  m u m k in .

M asalan : 1- qism — a, u tovush lar in ing  t o ‘g ‘ri ta la f fuz  
etilishini m ustahkam lash . M aqsad :  a, u tovush larin ing  t o ‘g ‘ri 
talaííuzini m ustahkam iash ,  u larn i yetar l icha baland  o v o zd a  ta la f­
fuz etishga o 'rgatish .

2- qism: eshituv diqqatini rivojlantirish u ch u n  „ N im a  ja ra n g -  
layotganini t o p “ mashqi.

M aqsad: bolalarni eshitish o rqa li  turli b u y u m lam i u la rn in g  
ja rang idan  farqlashga o ‘rgatish.

M a s h g ‘ulot uchun kerak li  n a r s a la r :  t o ‘s iq ,  c h i l d i r m a ,
q o ‘ngl iroq, shiqildoq, bolg‘ach a ,  o 'y in c h o q  archalar , q o ‘g lirchoq .

M a s h g ‘u lo tn ing  bo r ish i .  T a r b iy a c h i  b o l a l a r g a  d o k t o r  
V oy jon im ni ko 'rsa tad i va u la rg a  d o k to r  to m o q la r in i  q a n d a y  
ko 'rganin i eslashni aytadi (bo la la r  o g ‘izlarini katta o ch ib ,  „ a a a a “ 
deb talaffuz etadilar). H am m a bola larn ing  j o ‘r b o ‘lib aytgan javobi 
va yakkam a-yakka javoblaridan s o ‘ng tarbiyachi bolalarga paro v o z  
s u ra t in i  y o k i  o ‘y in c h o g ‘ini k o ‘r s a ta d i  va u q a n d a y  o v o z  
ch iqarishini esga olishlarini ay tad i.  Bolalar baland  ov o zd a ,  bir 
oz ch o 'z ib ro q  , ,u“ tovushini ta la ffuz  etadilar. S o ‘ngra ta rb iyach i  
bolalarga sh u n d ay  hikoya qiladi: „K ish i la r  o ' rm o n d a ,  b o g 'd a  sayr 
qilib yurishganda , yo 'qolib  qolm aslik lari  (adashib ketm aslik lari)  
uchun  bir-birlariga tez-tez: Au! Au! d eb  qichqirishadi“ . T arb iyachi 
stol ustiga o 'y inchoq  archalarni q o ‘yib chiqadi va ularning ora larida 
q o 'g l r c h o q  Lobarni yurgizib, , ,U  adash ib  qo lm asin ,  kelinglar: 
Au! Au!“ d eb  qichqiraniiz, d e b  ay tad i.  Bolalar L obarn i  j o ‘r 
b o l i b  va yakkam a-yakka h o lda  chaq irad ila r .  T arb iyachi b o la la r  
yetarlicha baland  ovozda o v a «  tovushlarini birgalikda, c h o ‘zibroq 
(aaauuu) talaffuz etishlarini k u za tib  boradi.

M a s h g 'u lo tn in g  ik k in ch i  q i s m id a  q u y id ag i  b u y u m l a r n i  
tayyorlaydi: t o ‘siq, child irm a, q o ‘n g ‘iroq, shiq ildoq o ‘y in c h o g ‘i, 
boÍg‘acha. Bu buyum larn i n av b a t  b i lan  bolalarga k o ‘rsa tad i,  
u la rn ing  n o m in i  aytadi, q a n d a y  o v o z  ch iqar ish in i  t in g la sh n i  
tak lif  etadi. Bolalar h am m a b u y u m la rn in g  n o m larin i ,  q a n d a y



o v o z  c h iq a r ish in i  y a x s h i la b  o 'z la sh ti r ib  o lg a n la r id a n  s o ‘ng, 
b u y u m la rn i  to ‘siq orqasiga  yashiradi va turli harakatla rn i  bajarib, 
n im a n in g  ovozini esh itayotganlik larin i top ish larin i u lardan  so k- 
raydi.  M ash g ‘u lo td an  s o ‘ng  q o ‘ngkiroq, ch i ld irm a ,  sh iqildoq, 
b o lg 'a c h a  stol ustida  qo ld ir i lad i,  bolalar ularni o ‘ynaydilar.

S h u n d ay  qilib, m a s h g ‘u lo tla rda va m ash g ‘ulo tdan  tashqari 
v a q t l a r d a  uz luksiz  t a r z d a  turli  tovush larga  taq l id  q i l ishdan  
foydalan ish  ja rayon ida  n u tq n in g  toviish to m on in i  shakllantirishga 
e r isham iz .  Ishning b u  b o sq ich id a  (1 yosh-u  6 oy likdan  3 yosh- 
g a c h a )  bolalar yoshiga m o s  ravishda tovushga taqlid qiluvchi 
o ‘y i n l a r ,  h a z i l - m u t o y i b a l a r ,  a sh u la la r ,  h ik o y a la r ,  s h e ’rlar 
m a s h g 'u lo t  ta rk ib ig a  k i r i t i l a d i . U shbu g u r u h la r d a  d a s tu rd a  
k o ‘rsa tilgan  to v u sh la r  g u ru h i  ustida ishlash b o ‘y icha  m ash-  
g 'u lo t la r  „M aktabgacha tarbiya yoshidagi bolalarni t o ‘g ‘ri talaffuzga 
o ‘rga tish“ nom li q o ‘l la n m a d a  t o l iq  o ‘z aksini topgan.

I I .  3 — 5 yoshli bolalarda nutqning tovush madaniyatini 
tarbiyalash m ashg‘ulotlarini tashkil etish 

va o4kazish  usiubiyoti

3 yoshdan  5 y o sh g ach a  b o ‘lgan bolalar nutqi rivojlanishda 
d a v o m  etadi. Bu y o sh d a  bola lug‘ati kengayadi, aniq bo'lib, 
takom illashad i .  U la r  n u tq n in g  gram m atik  shakllaridan  to ‘g kri 
foydalanadilar,  u n ch a  ka tta  ahamiyatga cga b o 'lm ag an  ertaklarni, 
hikoyalarni qayta h ikoya qila oladilar, suratdagi asosiy m azm unni 
tasvirlay oladilar. S h u n in g d ek ,  nutqning tovush to m on i ham  tez 
rivojlanadi. Bolalar o n a  tilidagi tovushlarning ko‘pini to kg‘r‘ talaftiiz 
e tad ilar ,  so lz va ju m la la rn i  an iq  va ravshan talafTuz etish malakasi 
hosil b o kladi, ovozdan  t o ‘g kri foydalanishni o ‘rganadilar, nutqning 
tem p in i  (tezligini) k uza ta  boshlaydilar.

Bu yoshdagi bo la lar  nu tq in ing  tovush m adaniya tin i  shakl- 
lantirishning asosiy vazifasi — ona  tilidagi ham m a tovushlarni to kg‘ri 
t a l a f f u z  e t i s h g a  o ‘r g a t i s h d a n ,  fo n e tik  e s h i tu v  m a lak a s in i  
rivojlantirishdan iboratd ir. Bu vazifalar bilan b ir  qa to rda ,  tovush 
m adan iya tin i  shak llan tir ishn ing  boshqa boMimlari yuzasidan ham 
ishlar olib boriladi, ch u n o n c h i :  vaziyatga qarab  ovoz balandli- 
g in i  o kzg a r t i r i sh  m a la k a s in i  ta rb iy a la sh ,  o d a td a g i  t e m p d a  
gapirishga, so‘zlarni t o kg ‘ri talaffuz etishga va ularda urg 'uni to lg‘ri 
ish latishga o ‘rgatish kabilardir .

B irinchi kichik g u ru h la rd a  tovushga taqlid  q ilishdan keng 
foydalanilsa , 2- kichik  va o*rta guruhlarda esa nu tqn ing  tovush



m adan iya tin i  tarbiyalash tovush la rn i  talaffuz etish u s t id a  ishlash 
ja ray o n id a  am alga oshiriladi. T ovush larn i  talaffuz e tish  ustida  
ishlash vaq tida  nutqni esh itish , n u tq  ja rayon ida  nafas  o lish  va 
ch iqarish , ovoz sifati, a r tikulatsiya appara tin ing  h arak a ti ,  ravshan 
(burro) gapirish  va in tonatsiya h a m  rivojlantirib borilad i.  O n a  
tilidagi b a rch a  tovushlar us t ida  ishlashning quyidagi ish turlari  
mavjud: a r t iku la ts iya  ap p a ra t i  a ’zo lar in i  an iq lash  v a  ta la f fu z  
etiladigan tovushni boshqa to v u sh la r  orasidan  a jra tib  talaffuz 
e tish ; t o ‘g ‘ri tovush  ta la f fu z in i  ju m la la rd a ,  m a ’no li  n u tq d a  
m u s tah k am lash .

T ovush  talaffuziga doir  ish larn ing  bu turlari m a s h g ‘u lo tIarda  
va m ash g 'u lo td an  tashqari v aq t la rd a  am alga  oshirilishi m u m k m .

B archa ish turlari bir m a s h g ‘ulo tn ing  m azm u n ig a  k iritilm ay, 
balki quy ida sanab  o 't i lad igan  4 ta  ish tu rin ing  h a r  biri o ra l ig ‘ida 
tashkil etiladi. Bu kun o ra l ig ' id a  bo la lar  artikulatsiya appa ra t i  
a ’zo lar in ing  m a ’Ium bir ho la t in i  va harakatin i cgallab  o lish  va 
m us tahkam lash  imkonivatiga ega boMadilar va bu  tovush larn i  
t o ‘g lri talaffuz etishning shak llan ish iga , uni eshitish o rqa li  id rok 
qilisliga y o rd a m  beradi.

T ovushn i  talaffuz etish b o 'y ic h a  ishlar tovush m ad an iy a tin in g  
b o sh q a  b o ‘l im lari  (n u tq n i  c s h i t i s h n i ,  a r t ik u la ts iy a  a p p a ra t i  
a 'zo la r in in g  harakatlari,  n u tq d a  nafas olish va ch iq a r ish ,  ovoz  
to n i ,  n u tq  s u r 'a t i ,  ra v sh an  g a p i r i s h ,  n u tq n in g  i n t o n a t s io n  
m a ’nodorligi) ustida ishlash b i lan  birga q o ‘shib olib boriladi.

7- turdagi ish — artikulatsiya apparati  a ’zo lar in ing  h a r a k a ­
tini aniqlash .

T arbiyachi tovushlarning to ‘g ‘ri artikulatsiyasini hosil qilisliga 
yordam  beruvehi ham da artiku la ts iya  harakatlarini an iq lash  va 
rivojlantirish uchun  o ‘yin m ash q la r in i  beradi. Bu b i lan  tovush  
m adan iya tin ing  quyidagi boTm ilari ustida ishlash belgilanadi: an iq  
va t o lg ‘ri artikulatsiyani ta rb iya lash ,  uzun , tekis h avo  o q im in i  
ch iqarish  ni hosil qilish, ovoz  kuch in i  rivojlantirish.

2- turdagi ish — to v u sh  ta la ffuz in i  an iq lash  va n u tq n i  
eshitish m alakasin i rivojlantirish.

T a rb iy a ch i  tovush  ta la f fu z in i  an iq lash  yoki ta q l id  qilish  
orqali tovush  hosil qilish u c h u n  o ‘yin va o ‘yin m ash q la r in i  
tak lif  c tadi. Bolalarning diqqati artikulatsiya appara ti  a 'z o la r in in g  
holatiga va tovushlarning talaffuziga y o ‘naltiriladi. Talaffuz  etilishi 
lozim  b o ‘lgan tovushn i t o v u s h la r  g u ru h id a n  a j ra t ish  u c h u n  
turli o ‘y in la rdan  foydalaniladi.
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Bu ish tiiri nu tqni csh itish . ovoz balandligini o ‘zgartirishga. 
artiku la ts iya  apparatin i rivojlantirishga, nu tqda  nafas olish va 
ch iq a r ish n i  to ‘g‘rilashga y o rd a m  beradi.

3- turdagi ish — s o 'z la r  tarkibidagi tovushlam i to 'g 'r i  talaffuz 
etislini tarbiyalash va fo n e m a t ik  eshitishni rivojlantirish.

Tarbiyachi so‘zlar tarkibidagi tovushlami aniq va to kg ‘ri talaffuz 
e tishga  y o rd am  beruvchi liar xi! o 'y in  matcrialini (asosan ta ’liniiy 
0‘y in la m i)  beradi. Bolalar so 'zdag i  tovushlam i a n c h a  ch o 'z ib ro q  
ta la ffuz  etishga, ovoz b i lan  talaffuz etilayotgan tovushni so ‘z 
ta rk ib id an  ajratishga va so 'zd ag i  o ‘m ini beígilashga o*rganadilar. 
S h u  b i lan  bir qa to rda .  b ir  vaqtn ing  o ‘zida, fonem atik  eshituv, 
ravshan  gapirish, orfocpik  qoidalarga asosan so 'z la rn i b o kg‘inlarga 
ajra tish  vazifalari hal etiladi.

4- turdagi ish — to v u sh lam i ju m la la rd a  ta laffuz  etislini 
ta rb iya lash ,  nu tqni esh itish  malakasini rivojlantirish.

Tarbiyachi bu ish vazifosini liai et ish u ch u n  tez  aytishuvlar, 
to p is h m o q la r ,  sh e 'r la r .  s o ‘z o 'y in lar i ,  h ikoya va er tak lardan  
foyda lanad i.  Talaffuz etilishi lozim  bo 'lgan  tovushni bola qanday  
ta laffuz  etayotganini kuza tib  boradi. Mustaqil n u tq d a  tovushlam i 
t o ‘g lri talaffuz etish, ayni vaq td a ,  nutqni eshitish, nu tqda nafas 
o lish  va ch iqarishn i rivojlantirish  ni, odatdagi nu tq  tem pidan  
fo y d a lan a  olish m alakasin i hosil qildirishni, nu tqn ing  in tonats ion  
m a 'nodor lig in i  tarbiyalashni h am  amalga oshiradi. Ikkinchi kichik 
g u ru h d a  oyida 1 — 2 m arta  m ash g ‘ulot va haftada 1 m arta  niashq 
o ‘tkaziladi.  M ashq nu tq  o 's t i r ish  m ashg lilo ti  boshqa  b o l im la r i -  
n ing  qism i sifatida tashkiJ etiladi. M ashqning  davomiyligi q o ‘- 
y ilgan  vazifaga qarab 2 — 4 daq iqadan  5 — 7 daq iqagacha  davoni 
e tad i.  M ash g ‘ulot oyn ing  oxirida  tashkil etiladi. Bu m ashg 'u lo t  
o ktilgan m ateria ln i tak ro r la sh  va n iustahkam lash tarz ida  o'tiladi.

Q uyida  misol tariqasida nutqning tovush m adaniyatini tarbiya­
lash b o 'y ic h a  ish tu rlariga misollar keltiramiz:

S  tovushi

/ -  turdagi ish. „Ahmad qanday xafa boiadi va qanday xur- 
sand boiadi f ko'rsat“  mashq i.

M aqsad: artikulatsiya appa ra t i  a ’zolarining to 'g 'r i  holatini va 
a n iq  harakatin i  hosil qilish.

M ashqning mazmuni. Tarbiyachi bolalarga: „Agar A hm ad 
xafa b o l s a ,  u lablarini ch o 'ch ch a y ti r ib  oladi, m an a  b u nday  qilib 
(jips lashgan  lablarni o ld in g a  naychaga o*xshatib c h o ‘zadi), agar



xursand  b o 'lsa ,  u jilmayadi ( lab la r in i  ikki yon to m o n g a  yoyad i,  
yuqorig i va pastki t ishlariga la b la r  z ieh b irikkan  b o i a d i ,  u 
tishlarini yop ib  tu rad i)“ deb  k o ‘rsatadi.

Tarb iyachi: „E nd i m en A h m a d  h aq id a  hikoya qilib b e ra m a n .  
Agar u xafa boMsa, siz lab lar ing izn i c h o ‘chchay tir ib  (q a n d a y  
c h o ‘c h c h a y t i r i s h n i  k o ‘r s a ta d i ) ,  a g a r  u x u rsa n d  b o klsa ,  siz 
jilm ayasiz  (k o 'rsa tad i)“ . „ A h m a d n in g  onasi m ash ina  o ‘y in ch o q  
sotib  oldi. A h m ad  juda  xursand  boMdi. U m ashinasin i olib  k o ‘- 
chaga say r  qilgani chiqdi, q a ra sa ,  y o m g ‘ir yog‘yap t i ,  n im a  
qilishini b ilm ay  turib qoldi. U  lab lar in i  c h o ‘chchay tir ib  oldi. S h u  
paytda P o l a t  chiqib qoldi. A h m a d  xursand  bo 'l ib ,  u n g a  kulib  
qaradi. P o ‘lat A hm addan  u n in g  m ash inasin i  g ‘ildiratish u c h u n  
s o ' r a d i .  A h m a d  m a s h in a s in i  b e r i s h n i  i s t a m a d i ,  l a b l a r in i  
c h o 'c h c h a y t i r ib  oldi. Birdan q o ra  bu lu tla r  tarqa lib , q u y o sh  
k o ‘r ind i.  A h m a d  ji lm ay ib ,  P o ' l a tg a  dedi:  „Y u r ,  m a s h in a n i  
birgalikda o 'y n a y m iz .“

„ S a yrd a “ mashqi

Mazmuni. Tarbiyachi bo la larga  m urojaat qilib: — Bizning  
tilim iz sayr q ilm oqch i boMdi. U  uyi eshigini o ch d i  (o g 'z in i  
ochad i) ,  a w a l  o ‘ng tom onga, so 'n g ra  c h a p  tom onga,  y a n a  uyiga 
qaradi, h ech  kim y o ‘q, yotib, q u y o sh d a  isinmoqchi b o kldi (k cn g  
yoyilgan tilini pastki lablar ustiga q o ‘yadi).

B o la la r  ta rb iy ach in in g  h a m m a  haraka tla r iga  taq l id  q i l ib  
boradilar.

„Qorchalar uchadi“ mashqi

Mazmuni. Bolalarga „qorchalar“ tarqatib chiqiladi (ipga osilgan 
paxta bo 'lakchalar i) .  Bolalar „ q o r c h a la rn i“ puflashadi. P u flashda  
lunjlarini shishirmasliklari kerak.

2- turdagi ish. „Nasos“ mashqi.
M a q s a d :  artikulatsiya a p p a r a t i  a ’zo lar in ing  h a ra k a t in i ,  s 

tovushining to ‘g ‘ri talaflfuzini an iq lash .  N u tqn i  eshitish m alakasin i  
rivojlantirish u ch u n  havo o q im in i  hosil qilish.

Mazmuni. Tarbiyachi sh u n d a y  deydi: „Bolalar ve los ipedda  
sayr q i lm o q c h i  b o l i s h d i ,  q a r a s h s a .  shinasi b o 's h a b  q o lg a n ,  
undagi h a m m a  havo chiqib ketibdi.  U la r  nasos bilan sh in ag a  
havo yubora  boshlashdi. N a so sd a n  ch iqayo tgan  havoni i fodalash  
uchun: ssss... ssss... deb ovoz c h iq a ra m iz “ . Bolalar ta rb iy ach i



bilan  birga harakatni ba jarad ilar .  ,,S“ tovushini c h o ‘zib talaffuz 
qiiadilar.

3- turdagi ish. „Sen  bilasanmi?“ mashqi.
M a q s a d :  „ S “ t o v u s h i n i n g  to ‘g ‘ri ta la f fu z in i  s o 'z la rd a  

m u s tah k am lash ,  fo n e m a tik  eshitishni rivojlantirish.
Mazmuni. Tarbiyachi: „ H o z i r  men sizlarga bir q an ch a  savollar 

b c r a m a n ,  ularga javob b e r ish d a  h a r  qaysingizning stolingiz ustida 
tu rg an  suratlar (rasm lar)  y o rd a m  beradi. Kim m en in g  savolimga 
t o ‘g ‘ri jav o b  topsa, ch iq ib  su ra id a  tasvirlangan narsan ing  nom ini 
a n iq  qilib ay tadi“ . S o ‘ngra  savollar beriladi: „N im ala rg a  tushib 
y urish  m u m k in ?“ (Bu m av zu g a  oid bolalarda sam olyot,  avtobus, 
tro lleybus tasvirlangan su ra t la r  bor), , ,D o ‘konda  n im alar  b o r?“ 
(sabzi, sochiq, soat, su m k a ,  savat. gilos va boshqalar) ,  „H ay- 
v o n o t  bog*ida n im ala r  y ashayd i?“ (suvsar, t im soh).

B ola la r  ra sm da  ta sv ir lan g a n  narsa larn ing ,  h ayvon la rn ing  
n o m la r in i  t o “g*ri a y tg a c h .  tarb iyachi b o la la rd a n  s o ‘zlarn ing  
h am m as id a  qaysi tovush  takrorlanavotganligini so 'raydi.

4- turdagi ish. „ Pochtalyon“ mashqi.
M aq sad :  nu tqni esh it ish  malakasini rivojlantirish, ravshan 

g a p i r i sh n i  sh ak l lan t i r ish ,  , ,S “ tovush in ing  ju m la la rd a  to ‘g ‘ri 
ta laffuz  etilishini m u s tah k am lash ,  m a ’noli (ifodali) gapirishga 
o ‘rgatish.

Mazmuni. P o ch ta ly o n  bolalarga voqciy rasm larni tarqatib 
ch iqad i.  Rasmni oigan h a r  b ir  bola uní boshqa bolalarga ko‘rsatib, 
u n d a  n im a tasvirlanganini aytib  beradi. Masaian: sigir sog'ayotgan 
ayo), suv sepayotgan q izch a ,  stakandan suv iehayorgan bola, 
savat ichiga solingan sabzi va hokazolar tasvirlangan rasmlar 
t o ‘p lam id an  foydalaniladi.

Shu  tartibdagi m a sh q la r  maxsus q o l l a n m a d a  keng bayon 
ctilgan.

S h u n in g d c k ,  n u t q n i n g  tovush  m a d a n iy a t in i  ta rb iya iash  
b o ‘yicha oyda 1—2 m arta  o ‘tkaziladigan m ashg 'u lotn ing tuzilishini 
quy idag i m isolda an iq  ko 'r sa t ish  nm m kin .  Bir m ashg 'u lo tda  
n u tq n in g  tovush m a d a n iy a t in i  shak llan tir ishn ing  bir q an ch a  
vazifalari hal etiladi.

1- qism. N u tqn i  esh it ish  malakasini va esh ituv  diqqatini 
rivojlantirish. „Top, m en n im a dedini?“ ta'limiy o 'vin (2 — 4 daqiqa).

2 -  qism, Tovush ta laffuzini shakllantirish. „B u  kim. to p ?“ 
ra sm la r  bilan o ’tkaz ilad igan  ta 'l im iy o 'y in  (5 daqiqa).



3- qism. N u tq n in g  m a ’nodorlig i  (ifodaliligi) us t ida  ishlash. 
Ilgari yod oigan she’rlarini tak ro r la sh  (3—5 daqiqa) .

4- qism. N afas  olish va ch iq a r ish n i  r ivojlantirish  u c h u n  
„K apalak lar ,  uch ing“ mashqi (2 — 3 daqiqa). M ash g 'u lo tn in g  
u m u m iy  dav o m  etishi 1 2 — 17 daqiqa.

5 — 7 yoshli bolalarda nutqning tovush madaniyatini 
(arbivalash mashgkuIotlarín¡ tashkil etish 

va o ‘tkazish uslubiyoti

Katta  guruhdagi bo lalarn ing  ko 'pchilig i o n a  tilidagi b a rch a  
tovushlarni, so‘z va jumlalarni t o lg ‘ri talaffuz eta oladilar, vaziyatga 
qarab ovoz tonini o ‘zgartira o lad ilar ,  m a ’noli nu tqn ing  in tonats ion  
vosita laridan  foydalanish m alakas iga  ega, nu tqni esh itish  m a la -  
kasi yetarli darajada rivojlangan bo 'lad i.  Biroq bu yoshdagi bo la lar  
orasida ayrim  tovushlarni va m u rak k ab  so ‘zlarni an iq  talaffuz 
e to lm ay d ig an  bo la lar  u ch rab  tu rad i .  Ba'z ilari o d a td a g i  n u tq  
tem p id an  t o ‘g lri foydalana o lm ay d i la r ,  yctarlicha b a lan d  ovozda  
yoki past ovozda  gapirish m alakas i  shak llanm agan  b o l a d i .  A yrim  
bolalar tovushlarni t o ‘g ‘ri ta la ffuz  e tsa -da ,  b iroq esh it ish  orqali  
o ‘x s h a s h  t o v u s h la r n i  b i r - b i r i d a n  f a rq la y  o l m a y d i l a r ,  b u  
nuqson la r  keigusida bolalarni savod  o ‘rgatishga tay y o r la sh d a  qi- 
yinchiliklarga sabab b o i ish i  m u m k in .

5 — 7 yoshli bolalar n u tq in in g  tovush m adan iya tin i  shakl- 
lantir ishning  asosiy vazifalari — bu nutqni eshitish ni, m a ’noli 
nu tqni in tona ts ion  ifodalashni takom illa sh tir ishdan  ibora td ir .  Bu 
bosq ichda  nu tqn ing  tovush m ad an iy a tin i  shakllan tir ishni bo la- 
lar to m o n id a n  k o 'p in ch a  b ir -b ir ig a  ara lashtirib  y u b o r i lad ig an  
tovush larn i:  shovqinli va s irg ‘a lu v ch i  {sh-s, j - z ). ja ra n g l i  va 
jarangsiz  (v-/,  z-s, j-sh , b-p, d -t, g -k ), so n o r  to v u sh la r  ( /-r)  
va boshqalarn i farqlash ishi b i lan  b o g la s h  m um kin .

B unday  ishlarni doim o uzluksiz  ravishda olib borish natijasida 
bolalar o ‘zlarin ing tovush ta laffuzlarin i aniqlaydilar,  fo n em a tik  
eshituv qobiliyati rivojlanadi, a r tiku la ts iya  apparati  a 'z o la r in in g  
harakatlari takomillashadi, b u la rn in g  barchasi kelgusida o n a  tilini 
muvaffaqiyatli cgallashda y o rd a m  bcradi.

T ovushlarn i farqlash us t ida  ishlash nu tqda  nafas olish va 
c h iq a r i sh n i ,  ravshan  g ap ir ish n i ,  m a ’noli n u tq n i  in to n a t s io n  
i fo d a la sh n i ,  y a ’ni n u tq n in g  to v u s h  m a d a n iy a t in in g  h a m m a  
to m o n la r in i  takom illashtirishga y o rd a m  beradi.

H ar  qanday  juft tovushni farqlash ishining uch ta  turi mavjud.



1- turdagi (ko'rinishdagi) ish — o ‘xshash tovushlam i farqlash.
T a rb iy a ch i  to v u s h la rn in g  talaffuzi va a r t iku la ts iya  xusu-

siyatlariga qarab tovush iarn i  farqlash ishini oíib boradi,  buning 
u c h u n  rasm lardan ,  n a m u n a la rd a n ,  ya’ni n o m id a  farq qilina- 
yo tgan  tovushlar bor b o ‘lgan hayvonlar, buyum  va narsalarning 
íasviri aks etgan ra sm lardan  foydakmadi. Bu ish turi tovushiarni 
fa rq  q ilishga o 'rga tish  b i lan  b ir  vaqtda fo n em a tik  eshituvni, 
to vush ia rn i  aniq  talaffuz e tis lin i takomillashtirishga yordam  be­
radi,

2- turdagi ish — to v u sh la m i  so‘zlarda farqlash.
T arb iyachi n o m id a  farq  qilinayotgan tovush boMgan turli

xildagi rasmiarni, o 'y in c h o q la rn i .  na rsa-buyum lam i tanlaydi va 
bo la la rn i  uni farqlashga o 'rg a tad i .  A w al farq q ilinayotgan u  yoki 
bu  tovush  bo r  bo 'lgan  s o 'z ,  s o ‘ngra farq q ilinayotgan tovush­
la rn ing  biri bilan farq q i lad ig an  so'z, keyin farq qilinayotgan 
h a r  ikkala tovush bor boMgan so ‘z olinadi. Bolalar ularni to ‘g‘ri, 
an iq  ta laffuz  etishlari va farqini ko ‘rsatishlari kerak. Bu ish 
ja ra y o n in i  am alga o sh ir ishda  ravshan (burro) gapirish, so 'z larni 
o r fo e p ik  qo ida larga  am a)  q i lg an  ho lda  to 'g ' r i  talaffuz etish 
takom illa sh ib  boradi.

3- turdagi ish — tovush iarn i  nu tqda farqlash.
B uning  u ch u n  ta rb iyach i  so'zli o 'y in lar ,  h ikoyalar, sujetli 

r a s m la r ,  s h e ’rlar, te z  ay tish u v la r ,  to p ish m o q la r ,  san a m a la r ,  
m aq o l la r  va boshqa nu tq iy  materiallarni tanlaydi. Tarbiyachi bu 
n u tq iy  m ateria llar y o rd a n iid a  bolalarga tovushiarni bir-b iridan 
fa rq lash n i  o 'rga t ish  b i lan  b ir  vaqtda. nu tq  tem p in i ,  ravshan 
gap ir ish n i ,  ovozdan  to 'g ' r i  foydalanishni, so 'z la rn i  adabiy  til 
qo ida lar iga  rioya qilgan h o ld a  to 'g 'r i  talaffuz etislini m ustahkam - 
iash im koniya tiga  h am  ega bo 'lad i .  5 — 7 yoshii bolalar guruhida 
n u tq n in g  tovush m ad an iy a tin i  tarbiyalash b o 'y ich a  m ashg 'u lo tlar 
h a r  o y d a  1—2 m arta  o 'tk az ilad i.  Blindan tashqari.  haftada 2 — 3 
m ar ta  nu tq  o 'stirish m ashg 'u lo t in i  boshqa ish vazifalari qismi 
sifatidagi m ashq lar tashkil etiladi. Shuningdek, m ashg 'u lo tdan  
tash q ar i  vaqtda  haftada 2— 3 m arta  harakatli o 'y in la r ,  nafas olish 
va ch iq a r ish ,  esh itish  d iq q a t in i  rivojlantirish u c h u n  takroriy 
o 'y in la r  tashkil etiladi.

M a s h g 'u lo t l a r n in g  tu z i l i s h i  u n u im iy  t a ’l im iy  ta lab la rga  
asoslanadi: aw a l  bo la lar  u c h u n  yangi va qiyin bo 'lgan  material 
ta k l i f  etiladi; ba 'z i  b ir  q ism larin ing  m azm uni va davomiyligi va 
h o k a z o la r  o 'zgarishi m u m k in .  N utqn ing  tovush  m adaniyatin i



tarb iya lash  b o 'y ich a  m a s h g 'u lo t la r  b ir  n ech a  q i s m d a n  iborat 
qilib tuziladi va bir m ashg‘u lo tn in g  davomiyligi v aq t id a  tovush  
m adan iya tin ing  bir q an ch a  vazifalari am alga oshiriladi.

M asalan: 1- qism. N u tq n i  esh itish  yoki fo n em atik  esh itishni 
rivojlantirish u c h u n  „Berilgan tovush  qa tnashgan  s o ‘z  o ‘y la sh u 
m ashqi (5 daqiqa).

2 -  qism. Ovoz kuchi va balandlig in i m ashq qilish u ch u n  
tovushga taqlid  etuvchi e r tak n i  h ikoya qilib berish „ M itti  j o ' j a “ 
(10 daqiqa).

3 -  qisni. N u tqda  nafas o lish  va chiqarishni m ash q  qilish 
u ch u n  , , 0 ‘y inchoq  o ‘rnini a n iq la “ o 'y in i  (2 daqiqa) .

4 -  qism. Ravshan gapirish  va nutq  tem pin i m ash q  qilish 
u ch u n  tez  aytishlarni takrorlash  (3 — 5 daqiqa). M a sh g ‘u lo tn in g  
u m u m iy  davomiyligi 2 0 — 25 d aq iq a .

5 -  § .  N u tq n in g  to v u sh  m a d a n iy a t i  b o ‘y îc h a  
ish la rn i  r e ja la s h t i r is h

N u tq n in g  tovush  m a d a n iy a t in i  tarb iya lash  n u tq n i  rivoj- 
lan t ir ishn ing  bosliqa vazifalari ( lu g ‘a tin i  boyitish , b o g ‘langan  
nu tqn i  rivojlantirish, g ra m m a tik  t o ‘g ‘ri nu tqn i  sh ak i lan t i r ish ,  
h ikoya qilishga o ‘rgatish, b a d i iy  ad ab iyo t  b ilan  ta n ish t i r ish ,  
b o s h la n g ‘ich savodga tay y o r la sh )  b i lan  m u s ta h k a m  b o g ‘liq. 
N u tq n in g  tovush madaniyati b u y ich a  ish maxsus yondash ishn i ,  
m axsus usu llarn i talab e tad i .  N u tq n in g  tovush m ad an iy a tin i  
tarbiyalash ishlari maxsus m a ’lum otla r  jarayonida am alga oshiriladi.

M ash g ‘ulot nu tqning  tov u sh  m adan iya tin i  ta rb iy a la sh n in g  
asosiy shakli hisoblanadi. M a sh g 'u lo t  o n d a -so n d a  em as ,  balki 
uzluksiz  (sistemali) ta rzda  o ' tk az i la d i .  N u tq n in g  to v u sh  m a ­
dan iya tin i  muvaffaqiyatli sh ak i lan t i r ish  u ch u n  m ax su s  m ash -  
g ‘u!otlar bilan chegaralanish kcrak  cm as. S hun ing  u c h u n  nu tq  
o ‘stirish b o ‘yicha turli m ashg‘u lo t la rn i  re jalashtirganda (m asa lan ,  
sh e ' r  yod  oldirish. surat b o ‘y ic h a  ishlash va h o k azo la r)  u n in g  
dastu r m azm u n ig a  nutqning  to v u sh  m adaniya tin i ta rb iya la shn ing  
ayrim  b o l im la r in i  (m a 'no li  n u tq n i  shakilantirish. nafas  o lish  va 
ch iqar ishn i ,  nu tq  s u r ’ati, o v o z  sifatini va h o k azo la r)  kiritish 
kcrak. N u tq n in g  tovush m a d a n iy a t in i  r ivo jlan tirishda m u s iq a  
m ashg‘uloti katta ahamiyatga ega.

M usiqa m ashg 'u lo tlarin ing  ay r im  vazifalari (m asa la n .  ovoz 
kuchini rivojlantirish, nafas o lish  va chiqarish , n u tq  ritm i va 
boshqalar) m os tushadi.



T arb iyach i va m usiqa rahbarin ing  ham korlikda  t o ‘g‘ri tashkil 
etilgan ishi bolalarda nu tqn ing  tovush madaniyatini shakilantirishda 
yaxshi natijalarga e r ish ishda  yo rdam  beradi.

B o la la r  tovush ta la f fu z in i ,  n u tq n in g  in to n a ts io n  m a 'n o -  
dorligini turlicha egallaydilar. A yrim  bolalar bilan nutqning  tovush 
m ad an iy a tin in g  u yoki b u  b o 'l im in i  egallash u c h u n  m ashg‘u- 
lo td an  tashqari vaqtda  q o 's h im c h a  ishlash zarur. S hunday  qilib, 
n u tq n in g  tovush m ad an iy a tin i  rivojlantirish b o 'y ich a  ishlar turli 
sh ak tla rd a  olib boriladi:

1) n u tq n in g  tovush m ad an iy a ti  bo 'y icha  m ustaqil m ashg 'u - 
lot yoki nu tq  o 's tirish  m ash g 'u lo t in in g  qismi sifatida o 'tkaz ila -  
d ig an  m ash g ‘ulot;

2) nu tq  tovush m ad an iy a tin in g  turli b o ‘limlari nu tq  o'stirish 
(o n a  tili) m ashg‘u lo tla rin ing  m azm un iga  kiritilishi m um kin ;

3) n u tq n in g  to v u sh  m ad an iy a ti  b o 'y ic h a  ish n in g  ayrim  
b o i i m l a r i  m usiqa m ash g ‘u lo t iga  kiritiladi;

4) m ash g 'u lo td an  tashqar i  vaqtda nu tqn ing  tovush m a d a ­
niyati b o 'y ich a  q o 's h im c h a  ishlarni o 'tkazish.

Y u q o r id a  bayon e t i lg an  ish shakllariga kengroq  to 'x ta lib  
o ' ta m iz .

I. Nutqning tovush madaniyati bo'yicha mashg'ulotlar. ílk
yoshdag i bolalar bilan h a r  kuni yakkam a-yakka va u n ch a  katta 
b o l m a g a n  g u ru h ch a la r  b i lan  (b ir yarim  yoshgacha  6 ta bola 
b ilan , b ir  yarim  y oshdan  2 yoshgacha 10 ta bola bilan) o 'y in  
m ash q la r i  tashkil etiladi: m ash g 'u lo t la r  10 daq iqa  davom  ctadi.

0 ‘y in -m a s h g ‘u lo t la r  b o la la rd a  esh ituv  d iq q a t in i ,  n u tq n i  
tu s h u n i s h n i ,  a r t iku la ts iya  ap p a ra t  i a 'zo la r in i  r ivojlantirishga, 
t o v u s h  va  to v u sh  b i r i k m a la r ig a  ta q l id  q i l i s h g a ,  lu g 'a t in i  
faollashtirishga qaratilgan. Bu o 'y in lar  m azm uniga tovushga taqlid 
q i l u v c h i  ( h a y v o n l a r n i n g ,  n a r s a - b u y u m l a r n i n g )  a s h u la la r ,  
haz il lar  kiritilgan, shun in g d ek ,  o 'y inchoqlarn i va turli buyumlarni 
k o ‘rsa tishda ,  n o m in i  ay t i sh d a  tovushga taqlid  q il ishdan  (ku- 
c h u k c h a — vov-vov; soat — chiq-chiq va boshqalar) foydalaniladi.

2 y oshdan  3 yo sh g ach a  bo 'lgan  bolalar bilan o 'tkaziladigan 
m a s h g ‘u lo t  n u tq n in g  to v u sh  m adan iya tin i  ta rb iya lashga  ba- 
g ‘ish langan  bo 'lib , h ar tada  1 m ar ta  tashkil etiladi, davomiyligi 15 
d a q iq a .  Bu yoshdagi b o la la r  bilan o 'tk az ilad ig an  m ashg 'u lo t  
b o la la rn in g  esh ituv  id ro k in i ,  nafas olish va ch iq a r ish ,  ovoz 
a p p a ra t  i n ing  h arak a tin i  r ivojlantirishga, a r t iku la ts iyan i an iq -  
lashga, so ‘z va jum lalarni to 'g 'r i  va aniq talaffuz etishga qaratilgan.



Bu m ash g 'u lo t la r  turli hay v o n la rn in g ,  ovoz ch iq a rad ig an  b u yum - 
larning ovoziga taqlid qilish, ushbu  tovushga taqlid q ilishni ashula, 
hazillar, ta ' l im iy  o ‘yinlar, k ich ik  s h e ’rlar va h ikoyalarga  kiritish 
yoMi hilan  o ‘tkaziladi.

3 yoshdan  5 yoshgacha b o ‘lgan bolalar b ilan  m a s h g ’ulotlar 
h a m m a  guruh  bilan nutq  o ‘stirish m ashg‘u lo t in in g  (h a ftada  1 
m arta ,  5 — 8 daqiqadan) q ism i sifatida va m ustaq il  m a s h g ‘uIot 
(oyda 1 — 2 m arta , 15 — 20 d aq iq a )  tarz ida o ‘tkazilad i.

U s h b u  g u ru h  y o s h i d a g i  b o l a l a r  b i l a n  o ‘t k a z i l a d i g a n  
m ashg’ulot fonem atik  va n u tq n i  eshitishni r ivojlantirish , arti- 
kulatsiya apparatin ing  h a rak a tch an l ig in i  tak o m illa sh tir ish ,  o n a  
tilidagi h a m m a  to v u s h la rn in g  t o ‘g ‘ri ta la f fu z in i  ega lla sh  va 
m ustahkam lash ,  so‘z va ju m la la rn i  ishonchli ta rzda  t o ‘g ‘ri talaffuz 
e tish , s o ‘zlarda urg‘uni t o 'g kri ishlatish, adab iy  ta la ffuz  qo ida-  
lariga b inoan  so‘zlarni t o ‘g ‘ri talaffuz etish, ovoz baland lig idan  
foydalana olish malakasini tarb iya lash , so‘z va ju m la la rn i  m a ’noli 
n u tq n in g  intonasion vositalarini hisobga oigan h o ld a  kerakli nu tq  
su r 'a t id a  talaffuz etishga o ‘rgatish  m aqsadida o ktkaziladi.

Bu bo sq ich d a  n u tq n in g  to v u sh  n iad an iy a t in i  ta rb iya lash  
ta ' l im iy  o kyinlar, turli n u tq  m ater ia lla ridan  iborat  b o i g a n  (tez 
a y t i s h la r ,  to p is h m o q la r ,  s a n a m a l a r ,  s h e ’r la r ,  h i k o y a la r  va 
boshqalar)  o ‘yin rpashqlari asosida am alga oshiriladi.

5 yoshdan  7 yoshgacha b o i g a n  bolalar b ilan  m a s h g ‘ulotlar 
h a m m a  g uruh  bolalari bilan n u tq  o ‘stirish m ash g 'u lo t in in g  qismi 
sifatida (5 — 8 daqiqa) h a m d a  o yda  bir m arta  m axsus m ashg 'u lo t  
sifatida o ‘tkaziladi.

Bu b o sq ic h d a  n u tq n in g  to v u s h  m a d a n iy a t in in g  h a m m a  
bo lim lar i  (vazifalari) bo‘yicha liosil qilingan ko‘n ikm a va malakalar 
qayta ishlanadi, m u s tah k am lan ad i ,  takom illashtiriladi.

Ayniqsa, tovushlarni b i r -b ir id a n  farqlashga (s-sh, s-z, sh-j, 
f - v  va boshqalar) aham iyat ber ilad i.  N u tq  tovush m ad an iy a t in in g  
b a rch a  boMimlari (vazifalari)  ta ' l im iy  o 'y in la r ,  t e z  aytishlar, 
sanam alar ,  maqollar, m atallar ,  aytishuvlar va sheV la r  y o rdam ida  
am alga oshiriladi.

2. Nutqning tovush madaniyatining turli boMimlarini nutq 
o ‘stirish bo'yicha mashg*ulotlar mazmuniga kiritish. N u tq n in g  
tovush  m ad an iy a tin i  ta rb iy a la sh  b o ‘y icha ish n u tq  o 's t i r ish  
m a s h g ‘u lo t ia r in in g  d a s t u r  m a z m u n ig a  k i r i t i l i s h i  m u m k in .  
C h u n o n c h i ,  tarb iyachi s u ra t  b o ‘y icha  su h b a t  m a s h g ‘ulo tin i  
o ‘tkazish ja rayon ida  bolalar lu g ‘atin i faollashtirish va b o g ‘Jangan



n u tq n i  takom illas li t ir ish  h i lan  b ir  vaqtda, ravshan gapirishni 
h am  a m a lg a  oshiradi. N u tq  o 's t ir ish  m ashg‘u lo tin ing  boshqa 
b o 'l im la r i  ( t a ’limiy o 'y in ,  s h e ' r n i  yod olish, badiiy  asarlarni 
h ikoya qilib  berish va ular y u zas id an  suhbat, ertak va hikoyalarni 
qayta  h ikoya  qildirish) b o ‘y ich a  tashkil etiladigan m ash g ‘ulotning 
m a z m u n ig a  nutq  eshitishni, n u tq d a  nafas olish va chiqarishni 
rivojlantirish , ovozdan fovda lana  olish malakasini tarbiyalash, 
tovush larn i t o ‘g ‘ri va aniq talaffuz etishga, kerakli nu tq  sur 'a tidan, 
in tonats iya  vositalaridan foyda lan ib  hikoya qilib bcrishga o 'rgatish 
va b o s h q a la r  kiritiladi.

3. N u tq  tovush m adam yatin ing turli boMimlarini musiqa 
m a s h g ‘u lo tiga  kiritish. N u t q n i n g  tovush  n iad an iy a t i  us tida  
ish lashda m usiqa  m ashg‘u lo t la r id a n  foydalanish imkoniyatlariga 
a lo h id a  e ' t i b o r  berish kerak.

B u ish ta rb iy ach i  va m u s iq a  rah b ar in in g  h am k o rl ig id a ,  
kelishuvi asosida o ‘tkazi!ishi kerak. Chunki musiqa mashg'ulotining 
ay r im  e lem en tla r i  (m usiqa ting lash , ashula, m usiqaviy-ri tm ik  
h a raka tla r)  bolalarda nu tqn i  eshitishni,  nafas olish va chiqarishni, 
ovoz sifati, nu tq  sur 'a ti  va r i tm in i ,  ravshan gapirishni, nu tqn ing  
in to n a ts io n  m a ’nodorligini rivojlantirishga yordam  beradi. Musiqa 
r a h b a r i  q o ‘y ilgan  m a q s a d g a  e r ish ish  u c h u n  m u s iq a  m a s h ­
g 'u lo t in in g  turli q ism laridan  t o kg ‘ri foydalanish orqali bolalarda 
n u tq n in g  tovush  m ad an iy a tin i  rivojlantirishga y o rd a m  bcrishi 
m u m k in .  M asa lan ,  a sh u la  a y t ish ,  ashula aytib  o 'y n a la d ig a n  
0‘y in la r  n u tq n i  eshitish d iq q a t in i  rivojlantirishga y o rd a m  bcradi. 
N a fas  o l ishn i  va ch iqar ishn i  rivojlantirishda ashula  aytish katta 
a h a m iy a tg a  ega. U bo la larn i ju m ia la rn i  ay tishda t o ‘g*ri nafas 
o l ish g a  va ch iqarishga , a sh u la  ohang in i b u zm asd an  t o ‘g ‘ri ay- 
t i s h g a  o ' r g a t a d i .  A s h u la  a y t i s h  b o la la rn i  t a b i iy  o v o z d a n  
foyda lan ishga ,  yctarlicha b a lan d  yoki past ovozda ashula aytishga 
o ‘rga tad i .  S h u n in g d ek ,  a sh u la  aytish unli tovush larn i c h o kzib, 
an iq ,  tek is  talaffuz etishga, a s h u la  m atnidagi so 'z la rn i  o r t iqcha  
kuch  ish ía tm asd an  tiniq va a n iq  aytishga o 'rga tad i.

M u s iq a  m ashg 'u lo t in ing  h a m m a  qismlari bolalarda odatdagi 
n u tq  s u r ’atin i va ritmini (ohangdorlig in i) ,  n u tq n in g  tekisligini 
r ivojlantirishga yordam  berad i h am d a  m a ’noli (ifodali) nu tqning  
in to n a ts io n  vositalaridan fo v d a lan a  olish malakasini hosil qiladi.

S h u n d a y  qilib, m usiqa rahbari  bolalarda n u tq n in g  tovush 
m ad an iy a t in i  shakllantirish b o ‘y icha  ishlarni tashkil e tishda faol 
ish tirok etishi kerak.



4. M a sh g 'u lo td a n  t a s h q a r i  v aq tla rda  n u tq n in g  tovush 
madaniyati va uning turli b o ‘limlari ustida ishlash.

N u tqn ing  tovush m adan iya ti  b o ‘yicha ishlarni m ash g 'u lo td an  
tashqari vaqtlarda: erta labki badan ta rb iya  v aq t id a ,  sayrda, o lyin 
vaqtida, ertalab bolalar b o g 'c h a g a  kelganda va u yga  ketishlaridan 
oldin  tashkil ctish m u m k in .

Artikulatsiya appa ra t in i ,  ovoz kuchini, n u tq d a  nafas olish va 
ch iqarishni rivojlantirish va  takom illash tirish  u c h u n  kun tartibiga 
nu tq  m ashqini kiritish za ru r .  Bu m ashq  er ta labk i no n u sh tad an  
avval yoki ertalabki bad an ta rb iy a  vaqtida o ‘tkazilish i kerak. N u tq  
m ashq ida  o ‘yin shaklidagi m ashq lardan  foyda lan ilad i.  Bu o ‘yin 
shaklidagi m ashqlar  ar tikulatsiya apparati  a ’zo la r in in g  harakatini 
m uvofiq lash tir ish  h a m d a  nafas  olish va c h iq a r i s h n i ,  ovozni 
rivojlantirish m aqsadida  o 'tk az ilad i.  N u tq n in g  to v u sh  madaniyati 
b o ‘y icha das tu r  m ater ia lla r in i  m ash g ‘ulot j a r a y o n id a  o ‘zlash- 
t i ro lm agan  yoki y o m o n  o ‘zlashtirgan bo la lar  b i lan  q o ‘sh im cha  
ish olib borish zarur. M ash g 'u lo t la r  y ak k a m a -y ak k a  ta rt ibda  va 
g u ruh  (qaysidir tovushni o ‘z lash tira  o lm agan  b o la la r  b ir  guruhga 
birlashtiriladi) bo 'I ib  tashkil etiladi. Bolalar b i lan  yakkam a-yakka  
va guruh  bo 'lib  ishlash m ashg 'u lo t la r i  sayrda, o ‘y inda ,  ertalabki 
qabu l vaqtida va uyga k e t ish d an  oldin  tashkil e tiladi.

1. N u tq n in g  tovush m a d a n iy a t i  deg an d a  n im a  tu shun i lad i?
2. Bolalarni h a r  t o m o n l a m a  barkam ol q ilib  ta rb iy a la sh d a  n u tq ­

n ing  tovush m a d a n iy a t in i  ta rb iya la shn ing  a h a m iy a t i  n im ada?
3. Bolalar tomonidan n u tq n in g  tovush  m a d a n iy a t in i  o 'z lash tir ish  

xususiyatlarini b a y o n  eting.
4. N u tqn ing  tovush m adan iya t in i  tarbiyalash b o ‘y icha  ish vazifalari 

va m a zm u n i  n im a la rd a n  iborat?
5. Tovushlarni to 'g 'r i  ta laffuz  etishga o ‘rgatish h a q id a  tu sh u n c h a  

bering.
6. Ravshan (b u rro )  g ap i r i sh g a  q a n d a y  o lrgali]ad i?
7. Nutqning orfoepik to m o n i ,  urg‘uni ishlatish, so ‘zni to 'g 'r i  talaffuz 

et ish ustida q a n d a y  ishlar  o lib  boriladi?
8. N u tq d a  nafas o lish va ch iqar ish ,  nu tq  s u r ’at i  va ovoz  sifatini 

tarbiyalash m a z m u n in i  b ay o n  eting.
9. N u tq n in g  n ia ’nodo r l ig in i  tarbiyalash usullar i  h a q id a  tu s h u n c h a  

bering.
10. N u tq  cshitishni ta rb iya la sh  va fo n e m a t ik  id ro k n i  r ivojlantirish 

bo 'y ich a  ish larning m a z m u n i  n im a la rd a n  ibo ra t?

Takrorlash uchun savoi va topshiriqlar



11. T url i  yosh  guruhlar ida  n u tq n in g  tovush madaniyatin i tarbiyalash 
b o 'y i c h a  m ash g 'u lo t la rn i  tashk il  etish va o ' tkaz ish  uslubiyotini 
b a y o u  eting.

12. N u tq n in g  tovush m adaniyati bo 'y icha  ishlarni rejalashiirish haqida 
t u s h u n c h a  bering.

13. 0 ‘z in g iz  am aliyot o ' tk a z a d ig a n  tayanch  bolalar bog 'chas ida  4 — 
5 ta  b o la n in g  nu tq in i  teksh ir ing  (ertalabki soa tda) ,  tekshirish 
u c h u n  m ater ia i la rn i  m u s taq i l  tanlang. Teksh irish  naiijnlarini 
b o la la r  nu tq in ing  hola tin i aks  ettiruvchi jadvalga belgilab boring 
va u la r  nutqidagi kam chil ik lurn i  b a r ta ra f  etish uchun  ish rejasini 
tu z in g  va u larn i asoslang.

14. I k k in c h i  k ichik  gu ruh  u c h u n  n u iq n in g  tovush m adan iya t in i  
tarbiyalash bo'yicha mashg 'u lo t ishlanmasini tuzing va bu ishlanma 
asosida bog 'chada ushbu mashg 'u lo t ni o ‘tkazing, uni katta tarbiya- 
c h i ,  a m a l iy o t  rahbari,  m u d i r a  bilan ham korlikda tahlil qiling va 
u n in g  m a z m u n im  yozib bor ing .

15. A rt iku la ts iya  g im nastikasi m ashq la rin i  yozing („L o g o p cd iy a"  
q o ' l l a n m a s id a n  foydalanib .  T . ,  , ,0 'q i tu v c h i“ . 1993, 7 4 -  79- 
b e t la r )  va un ing  ah a m iy a t in i  asoslang.

16. 0 ‘z in g iz  bo la lar  yoshini ta n lag a n  ho lda ,  bu yoshga m o s  nu iqda  
na fa s  o tish  va ch iqar ishn i  h a m d a  ovoz kuchini rivojlantirishga 
y o r d a m  beruvch i o 'y in -m a s h q la r n in g  ish lanm alarin i tuz ing  va 
uni bola lar bilan o ‘tkazing. (Q. S. Shodiyeva. „Maktabgacha tarbiya 
y o sh id a g i  bola larni to 'g ' r i  ta iaffuzga o ’rgatish“ qo 'M anm asidan  
fo y d a lan in g .  T .,  , , 0 ‘q i tu v c h i“ , 1994.)

17. T o v u s h n i  to 'g 'r i  ta laffuz q ilish . ovoz appara tin ing  harakatin i  
r ivojlantir is li ,  cshituv id rok i,  ravshan gapirishni (yaxshi d ik- 
s iyan i)  shak llan tir ish  u c h u n  m ashq la r  ish lanm asini tuz ing  va 
u sh b u  m ash g 'u lo in i  b o g 'c h a d a  l o ‘rt yoshli bola lar g u ru h id a  
o ‘tk a z in g ,  uni am aliyo t  rahba r i .  katta  tarbiyachi han ikorl ig ida  
ta h l i l  q iling .  tahlil m a z m u n in i  yozing.

18. T a j r iba li  ta rb iyach i la rn ing  ishini kuzating: ular q a n d a y  qilib 
b o la la rn i  m aish iy  faoliyat ja ra y o n id a  bir-birlari va kal ta lar  bilan 
s a m im iy  ohangda  gaplashishga o 'rgatishadi?

19. Q u y id ag i  q o ‘l la n m a n in g  a y r im  b o i im la r i  bo 'y ich a  (o ’q ituvch i-  
n in g  k o ' r s a t i s h i  b o 'y i c h a )  ré férâ t  tuz ing : Q. S. S h o d iy e v a  
„ M a k ta b g a c h a  yoshdagi b o la la rn i  to 'g 'r i  ta iaffuzga o ' r g a t i s l r .  
T . ;  „ O 'q i tu v c h i“ , 1995.

20. G u r u h  xo n as id a  dars  v a q t id a  tuzilgan rcferatlarni m u h o k a n ia  
q iling .  0 ‘q igan  m a q o la la r in g iz d an ,  adabiyotlar ing izdan  qan d a y  
yang i l ik la rn i  biiib o ld ing iz ,  b u n i  o 'z ing iz  bilgan m a ’lum oilar  
b ilan  taqqoslang .



V Ï I  B O B

B O LA LA R N I B O G ‘L A N IS H L I N U T Q Q A  
0 ‘R G A T IS H  U S L U B IY O T I

1- § . Bog‘lanishli nutq va uni maktabgacha 
tarbiya yoshidagi bolalarda rivojlantirish xusu- 
sivatlari

H ar bir bola  b o g 'c h ad a  o ‘z fïkrini m a z m u n l i ,  g ram m atik  
jihatdan to ‘g‘ri, bir-biriga m antiqan  bog‘langan ho lda  bayon etishga 
o ‘rganishi kerak. BogMangan n u tq d a  b o lan in g  m antiq iy  tafak- 
kuri, idrok qilganlari yuzasidan  fikrlay olishi va  m antiq iy  nu tqda 
un i t o ‘g‘ri, aniq  bayon etishi aks e tad i.  B o lan ing  o ‘z fïkrini 
bayon ctishiga qarab ,  n u tq in ing  rivojlanganlik darajasini belgilash 
m um k in .

0 ‘z fikrini an iq ,  ifodali, izchillik b i lan  b o g ‘lab bayon eta 
olishi bo lan ing  estetik  rivojlanishida katta  a h a m iy a tg a  ega.

Bog’lanishli nu tq  deganda ,  m a 'lu m  bir  m azm u n d ag i  fikrni 
m an tiqan  bir-biriga b o g la b ,  izchil ravishda, g ra m m a tik  j ih a td an  
to ‘g ‘ri va obrazli qilib bayon  qilish tu shun ilad i.

Bolalarda bog 'lanishli n u tq n in g  rivojlanishi o n a  tiliga o ‘rga- 
tishning  quvidagi vazifalarini h am  hal qiladi:

1) lug 'at ishini (kcng so ‘zlar to 'p lam i va  u n d a n  foydalana 
olish, fikrni an iq  va to 'l iq  ifoda etishga y o rd a m  beradi);

2) nutqni g ram m atik  j ih a td an  t o ‘g ‘ri shakllan tir ishni (o lz 
fïkrini sodda va yoyiq, ergashgan va b o g 'lan g a n  q o 's h m a  gaplar- 
d an ,  son, sifat, kelishik q o ‘sh im ch a la r id a n  t o ‘g ‘ri foydalanib 
bayon ctish);

3) nu tqn ing  tovush m ad an iy a tin i  ta rb iy a la sh n i  (n u tq n in g  
an iq , m a ’noli, bu rro  boMishi).

N u tqn ing  ikki xil: dialogik va m o no log ik  turlari mavjud b o l- 
lib, u larn ing  h a r  qaysisi o ‘z xususiyatiga ega. Dialogik nu tq  
shakli (ikki yoki b ir  necha  kishining su h b a t i ,  savollar va un ing  
javoblari) bu toMiq boMmagan (qisqa) javobd ir .  Dialogik nu tqn ing  
asosiy belgilari—t o l i q  b o 'lm ag an ,  u n d o v  s o 'z la rd a n  iborat, aniq  
in tonats ion  m anodorlik  (ifodalash), im o - is h o ra  va boshqalardir. 
Dialogik nu tqda savo! tuza olish va savol ber ish ,  eshitgan savoliga 
taa l luq li  ja v o b n i  b e r ish ,  kerakli e ’t i ro z n i  b i ld ir ish ,  su h b a t -



doshin ing  javob in i  tuzatish va to ld i r i s h ,  m u h o k am a  va nuinozara  
qilish, o ‘z fikrini asoslash va boshqalar  ju d a  m uhim dir.

M o n o lo g ik  nu tq  b ir  kishining nutq i b o l ib ,  so ‘zlovchidan 
keng, an iq ,  t o l i q ,  b o g la n g a n  fikm i talab etadi.

M o n o lo g  h ik o y a  tu s h u n t i r is h ,  s o ‘z lo v ch id a n  o ‘z fikrini 
asosiy  n a r s a g a  q a r a t i sh n i ,  jo n l i ,  o b ra z l i ,  h is -h ay a jo n  b ilan  
gapirishni ta lab  etadi. V. 1. Tixeyeva, A. Sh. Usova, A. M. M uxina, 
L. A. Penevskaya, M. M. Konina, O. I. Solovyova va boshqalarning 
b o g ian ish l i  n u tq  sohasida olib borgan ilmiy tadqiqot ishlarida 
b o la la rd a  b o g i a n i s h l i  n u tq n i  r iv o jlan tir ish d a  ta rb iy a ch in in g  
rahbarlik roliga ka tta  aham iya t beradilar. Ular: „Agarda b o g i a ­
nishli n u tq q a  qara ti lgan  m ashg‘ulotlar uzluksiz (sistemali) tarzda 
olib borilsa, u n g a  tarbiyachi ongli ravishda rahbarlik qilsa, bo la­
larda o ‘z fikrlarini bir-biriga b o g la b  gapirish malakasi rivojlanadi", 
degan fikm i b ay o n  etadilar.

K ichik yoshdag i bolalarda nutqni tushunish  takom illashadi 
(so 'z li  t o p s h i r iq ía rn i ,  ka t ta la rn in g  k o 'r sa tm a la r in i ,  n iu rakkab  
b o l m a g a n  ad a b iy  asar m azn iu n in i  tu shunad ila r) .  Endi nu tq  
aloqa vositasig ina b o l i b  qolm ay, balki kattalarning so ‘z orqali 
tushuntir ish lar i  y o rd am id a  bilimlarni egallash manbayiga aylana 
boshlaydi. B o lan ing  kattalar, tengdoshlari bilan b o la d ig a n  an ch a  
niurakkab  va turli  xildagi m uom alasi nu tqn ing  rivojlanishi u ch u n  
qu lay  s h a r o i t l a r n i  vu judga  kelt irad i:  tasavvurla rin i  boy itad i,  
lug‘atini kengaytirad i.  K o kp harakatla r  qilishi natijasida uning  
nutq i fe 'U ar ,  o lm o s h la r ,  rav ish lar ,  o ld  q o ‘s h im c h a la r  b ilan  
boyiydi. Turli  so 'z la rd an  va u larn ing  turli tartib idan foydalanib, 
oddiy gap lar  tu z a  boshlaydi: Behzod cho'miladi; Sayrga chiqaman: 
Sutni men ichmayman. U ch  yoshli bolalar u ch u n  oddiy shakldagi 
dialogik nu tq  (savollarga javob) xosdir. Biroq ular endi o ‘zlarining 
fikrlarini b o g l a b  bayon  etishni o 'z lash tira  boshlaydilar. U lar liali 
o ‘z nu tq la r ida  ju d a  k o kp xatolarga y o l  qo 'yadilar: gapni n o to ‘g ‘ri 
tuzadilar, b u y u m la rn in g  harakatin i ,  sifatini n o to 'g 'r i  aytadilar. 
B o la larn i  s o ‘z la s h u v  n u tq ig a  o 'r g a t i s h  va uni rivo jlan tir ish  
m onolog ik  n u tq n i  shakllan tirishning  asosi hisoblanadi. 0 ‘rta gu- 
ruh yoshidagi bo la la rd a  b o g ian ish l i  n u tq n in g  rivojlanishida u lar 
lu g ‘a t i d a  2 ,5  m i n g ta g a c h a  s o ‘z la r n in g  b o l i s h i  va u la rn i  
faollashtirish k a t ta  aham iya tga  ega.

Bu yoshdag i bola  kattalar nu tq in i tushunibgina  qolm ay, balki 
o ‘z nu tq ida  b u y u m la rn in g  belgilarini, sifatini bildiruvchi so 'z larni, 
vaqtni va o d d iy  m unosaba tla rn i  aks ettiruvchi ravishlarni ishlata



boshlaydi. 4 — 5 yoshli bo lan ing  dialogik n u tq id a  savolga t o l i q ,  
keng javob bcrish  talab e tilsa-da , t o l i q  b o lm a g a n  jum la la rn i  
ishlatish hollari ju d a  ko‘p uchraydi,  m us taq il  javob berishda  
q iy n a ia d i la r ,  k o ‘p in c h a  u ia r  ta s d iq  s h a k l id a g i  s a v o l la rd a n  
foydalanadilar, savollarni to ‘g‘ri tuza  o lm ay d i la r ,  o ‘rtoqlarin ing 
javobini tuzatish va to ld ir ish g a  q iynalad ilar.  S huningdek , u larda  
nu tqn ing  tuzjlishi ilk shakliga ega b o i a d i .  Ergashgan q o 's h m a  
gaplarni ishlatishda asosiy qism (shuning uchun, nima, qachon) 
tashlab ketiladi. B olalar sekin-asta lik  b i lan  su ra t  va o 'y in ch o q la r  
asosida mustaqil ravishda u n ch a  katta  boM m agan hikoyalar tu za  
boshlaydilar.

Biroq u larn ing  hikoyalari k o ‘p in c h a  k a t ta la r  h ikoyasining 
aynan  nusxasi b o ‘ladi. U íar hali kerakli narsani keraksizdan, 
m uh im ni ikkinchi darajaJidan ajrata o lm aydila r .

Katta gu ruh  yoshidagi bo la larda  b o g la n i s h l i  nu tq  a n c h a  
r ivo jlangan  b o ‘ladi. U la r  u m u m la s h t i r i s h ,  xu losa  ch iq a r ish ,  
m u h o k am a  vuritish kabi malakalarga cg a  b o l ish a d i .  Dialogik 
nutqlarga, savollarga aniq, qisqa yoki k en g  tarzda javob bera 
oladilar. Savollarni t o ‘g‘ri tuza olish m alakasi  paydo b o i a d i ,  
kerak paytda lu q m a  tashlash, o ‘r tog ‘in ing  javob in i to ld ir ish  va 
tuzatish kabi xususivatlar  rivojlanadi.

Ularda katta kishilarning ta ’siri ostida  fikr yuritish faoliyati 
takomillashadi, un ing  m azm uni va shaklida o 'zgarish yuz beradi.

N arsa-buyum lardagi yoki hodisalardagi en g  m uhim  belgilarni 
aytib bcrish m alakasi shakllana boshlaydi.  5 — 6 yoshli bo la lar  
suhbatda  va so ‘zlash ishda faol ish tirok  e tad ilar:  to rtishadila r,  
m uhokam a qüadilar ,  o ‘z fikrlarini asosli d cb  biladilar, o ‘rtoqlarini 
bunga ishontiradilar. Endi ular na rsa-buyum larn ing ,  hodisalam ing  
nom larin i aytish bilangina cheg ara lan m ay d ila r ,  balki u larn ing  
cng xarakterli belgilarini, sifatlarini ay tad ila r ,  narsa- buyum larn i 
yoki hodisalarni yetarli dara jada t o ‘liq tah lil  qiladilar. B uyum lar 
va hodisalar o ‘rtasidagi b a ’zi bir b o g la n is h la rn i  belgilay olish 
malakasi bo la larn ing  m onologik  nu tq ida  o ‘z aksini topadi. Bu 
yoshga kelib u larn ing  nutqida ergashgan q o ‘shm a gaplar paydo  
b o ‘(a bosh layd i ,  t o ‘liq b o l m a g a n  va o d d iy  g ap la r  m iq d o r i  
kamayadi. T ak lif  etilgan m avzuda tasviriy va  voqeiy hikoya tuzish  
m a la k a s i  p a y d o  b o i a d i .  B iro q  b u  y o s h d a  h a m  b o l a l a r  
tarbiyachining nanuinasiga muhtoj b o la d i la r .  U larning hikoyasida 
tasvirlanayotgan narsa- buyumga yoki hodisaga o ‘zining emotsional 
m unosabatin i bildirish hali yetarli da ra jada  rivojlanm agan bo 'lad i.



Bolalarda b o g 'lan ish l i  nu tq  m a sh g 'u lo t la r  va kundalik  hayot 
ja rayon ida  rivojlantiriladi. „Bolalar bog‘chasida  t a ’lim -tarbiya 
dasturi“ ning  k ich ik  giiruh bolalarini h ikoya qilishga o 'rgatish 
boMimida b o g 'lan ish l i  nutqni rivojlantîrishga yordam  beruvchi 
tayyorgarlik ishlarin i olib borish ko‘rsatilgan.

Ayniqsa, u s h b u  gu ruhda  so ‘zlashuv nutqini rivojlantirishga 
katta ahamiyat beriladi. Shuning uchun kichik yoshdagi bolalaming 
har bir aytgan fikriga ehtiyotkorlik bilan m unosabatda  b o l ib ,  
uni q o ‘llab-quvvatlash  kerak.

A w a l  b o la la rn i  s o ‘z yordamidagi topsh iriq larn i (o 'y inchoqn i  
olib kelish, n im a n id i r  ko krsatish yoki su ra tdan  kim nidir, ni- 
m an id ir  k o ‘rsa tish) bajarishga, so‘ngra tarb iyachin ing  savollariga 
javob berishga, u n i  tinglashga, ertakdagi ayrim  qah ram on la rn ing  
ashulalarini ta rb iyach i bilan birgalikda takrorlashga o 'rgatiladi. Bu 
yoshdagi b o la la rg a  berilad igan  savo llar  bola  u ch u n  an iq  va 
tushunarli  b o ‘lishi kerak. („S en  qim day o ‘y inchoqlarni yaxshi 
ko ‘rasan? Bu o ‘y in ch o q  haqida gapirib ber. Bu suratda n im a 
ta s v i r la n g a n ? “ )

Tarbiyachi b o lan in g  bitta yoki ikkita ju m la d an  iborat b o lg a n  
fikrlarining m a z m u n in i  fahmlab, o ‘zining savoüari bilan bolaning 
fïkrini t o ‘liq va g ra m m a tik  j iha tdan  to*glri bayon etishga undaydi.

S o ‘z la sh u v  n u tq in i  r ivojlantirish  — b o la la rn i  k a t ta la rn in g  
nutqini tinglash va tushunish , savollarga javob  berish, boshqa 
bolalarning o ld id a  o lz fïkrini aytish, b ir-b ir in i  t inglashdan iborat.

0 ‘rta va ka tta  yoshdagi bolalar m onolog ik  nutqning asosiy 
turi — hikoya va qay ta  hikoya qilish malakasini egallaydilar. Hikoya 
va qayta hikoya qilish bog 'langan nu tqn ing  cng m urakkab turidir. 
Bolalarda b o g la n is h l i  nutqni rivojlantirish ularni hikoya qilishga 
o 'rgatish  orqali am alga  oshiriladi. (Bolalar bog 'chasi dasturlari. 
T ev a rak -a tro f  b i lan  tanishtirish, nutq o ‘stirish, badiiy adabiyot. 
T .,  1992, 5 -  6- betlar .)

2 -  § .  B o la la r  bilan so 4z lash ish  — dialog nutqni 
sha k lla n t i r ish n in g  asosiy  uslubi

S o ‘zlashuv nu tq i  og 'zaki nu tqning  a n c h a  oddiy shakli b o l ib ,  
u su h b a td o sh ia r  to m o n id a n  quvvatlanad i.  S o ‘zlovchilar turli 
vositalardan (ifodali vosita, ko‘z qarashlar, im o-ishora, intonatsiya 
va hokazolar)  foyda lan ib ,  bir-birlarini tuslninadilar. So 'z lovchilar 
uchun  m u h o k a m a  etiladigan predm et (buyum , narsa) m a 'lu m  
b o ‘ladi. Bu n u tq  shakli sintaktik to m o n id a n  ham  juda  oddiy: 
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tugallanm agan gap lardan ,  xitob, u n d o v  s o 'z la rd a n  foydalaniladi; 
u savol va jav o b la rd an ,  luqm a ta sh lash d an  va qisqa xaba rla rdan  
iborat b o ‘ladi. R uhshunoslikda odd iy  d ia log  ( tayyor lanm agan) 
bilan suhbat o ‘rtasidagi farq an iq langan . S u h b a t  o ‘ziga xos d ia lo g  
boMib, m a ’lum bir  mavzu yo‘nalishidan iborat  boMadi. S uhba tn ing  
m aqsad i q a n d a y d i r  savolni (m a s a la n ,  m a v z u n i)  m u h o k a m a  
qilishdir. S uhba tn i  olib borish u ch u n  s u h b a td a  ishtirok e tu v ch i la r  
o ld indan  tayyorlanadila r ,  u n d a  k cn g ro q  m a ' lu m o t la r  k o 'p r o q  
bo'ladi.

S o ‘zlashuv nu tq i bog 'langan , tu sh u n a r l i  b o l i s h i  kerak. M a k -  
tabgacha tarbiya yoshidagi bolalar s o ‘z lashuv  nutqini k a t ta la r  
r a h b a r l ig id a  e g a l l a s h a d i .  2 — 3 y o s h l i  b o l a l a r  s o 'z l a s h u v  
m azm u n id an  tez  chalg 'iydilar. U la rda  hali tafakkur, xotira, d iq -  
qat, lug‘at boyligi, nu tqn ing  g ram m atik  to m o n i  yaxshi rivo jlan- 
m agan. D ialog  n u tq  esa bolalardagi ta fak k u rn in g ,  xo tira  va 
d iqqatn ing , lug‘at boyligining rivojlanganligi, nu tqn ing  g r a m ­
m atik j ih a td an  shakllanganligiga bog 'l iqd ir .

4 — 5 yoshli bolalar sckin-asta lik  b i lan  fikmi kcng va t o l i q  
bayon ctishga o ‘ta boshlaydilar. S o 'z la sh g a n d a  k o ‘plab savo llar  
(N ega? N im a u ch u n ? )  bcra boshlaydilar.  5 yoshli bolalar u zo q  
vaqt davom ida  s o ‘zlashish qobiliyatiga cg a  b o la d i .  Bola b u n d a y  
so ‘zlashuvda savollarga javob berad i,  su h b a td o sh in i  tinglaydi va 
hokazo.

„Bolalar b o g ‘chasida t a ’l im -tarb iya  d as tu r i“da  birinchi va 
ikkinchi g u ru h d a  s o ‘zlashuv nutqiga quy idag i talablar, vaz ifa lar  
qo'yilgan: tarb iyachin ing  nutqini t inglash  va tushun ish , berilgan 
savollarga to r t in m a sd an  javob  berish m alakasin i  shakllantirish . 
Ularni savol bilan murojaat etishga o 'rg a t ish .

O lrta va katta  guruh lar u ch u n  „ D a s tu r d a “ ularning so ‘z la -  
shuv nutqiga qo 'y i lgan  vazifalar a n c h a  m urakkablashadi: su h b a t  
vaqtida faol ishtirok ctish; m avzu b o ‘y ich a  berilgan savollarga 
tushunib , q isqa va t o ‘la javob berish, o ‘rtoq larin ing  bcrayo tgan  
javoblariga e ' t ib o r  berish malakasi osh irilad i.  Bolalarni so ‘z lashuv  
nutqiga o 'rgatish  til vazifalarini Gavob shakllari,  savol) bajaribgina 
q o lm a s d a n ,  ba lk i  n u tq iy  s i fa t la rn i  ( s a m im iy l ik ,  d i lk a s h l ik ,  
xushm uom alalik ,  vazminlik  va hokazo ) va b ir  q an c h a  x u lq -o d o b  
qoidalarini h am  hal qilishi lozim.

T arb iyach in ing  bolalar so ‘zlashuv nu tq iga  ta 's ir  ctish y o l l a r i  
juda  xilma-xildir. H am m a guruhlarda bu vazifani amalga oshirishga 
yordam beruvchi vosita — bu kundalik hayo t jarayonida bolalarning
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so 'z lashuv nu tq iga  rahbarlik  qilishdir. Shun ingdck ,  so 'z lashuv 
nutqi turti xil m a s h g ‘ulotlarda ham  shakllan tirib  boriladi.

Kichik gu ruh la rda  nutq faolligi va so 'z lashish malakasi hayotiy 
vaziyatlardagi m uloqo t va bolaiaming faoliyatlari jarayonida tarbiya- 
lanib boradi. Bu ja ra y o n  bolaning b o g ‘chaga  kclgan kunidanoq 
boshlanadi.

T a r b iy a c h i  b o l a l a r  b i la n  s o ‘z l a s h g a n d a  b u y u m la r n in g  
nom inig ina  s o 'r a b  q o lm asdan ,  balki u larn ing  sifatlarini, q ism - 
larini, u bilan q i l inad igan  harakatlarni h am  so ‘raydi.

Tarbiyachining o ‘zi bolalarni so'zlashishga undashi (enaganing 
ismini, o tas in ing  ism ini,  ayrim bola larn ing  ismini, qushning , 
gulning nom ini ay tishni so*rash va hokazo), ularning tashabbusini 
quvvatlashi kerak. A g a r  bola bog‘chaga birinchi kelgan kunida 
gapga ara lashm asa ,  odam ovi bo 'lib  o ‘tirsa, tarbiyachi bunday  
bola bilan a lo h id a  m u n o sab a td a  bo 'lishi, unga shirin so ‘z aytishi, 
u bilan o 'y n ash i,  b u y u m n i  harakatda k o ‘rsatishi va harakatlarni 
aytishi kerak.

Bolalar bilan s o ‘zlashishni tashkil e t ishda  cnaga ham  faol 
ishtirok ctishi lozitn. Enaga bolani o 'ziga qarata iltimos va murojaat 
qilishiga, uni so 'z la r ,  ju m la la r  bilan ifodalashga o 'rgatib  borishi 
kerak.

Tarbiyachi bo la la rd an  bugun qayerga borganlarin i, ycr m ay- 
donchasi yoki tab ia t  burchagida qanday yangiliklarni ko 'rganlarini 
so 'raydi. B unday  s o ‘zlashuvga ko‘proq kam  gapiradigan, indam as 
bolalarni (ularga m u ro jaa t  qilish: A hm ad  h am  bordim i? Sayyora 
ham  quyonlarga sabzi bcrdimi?) jalb qilish juda  zarurdir. Bolalarda 
so 'z lashuv nutqi m alakalarin i  shakllantirish u ch u n  so ‘zli topshi- 
riqlar bcrish u su lid an  foydalaniladi. Bulling u ch u n  tarbiyachining 
o*zi iltimos qilish nam unasin i  aytib bcradi, ba 'zan  csa kichkintoyga 
buni takrorlashni tak l i f  ctadi. Bunday topshiriq  samimiy nutq 
shaklini n ius tahkam lashga  yordam  bcradi.

Tarbiyachi so 'z la sh u v  nutqining rivoji u ch u n  bolalar bilan 
birgalikda ra sm larn i ,  bolalar kitoblarini va ulardagi suratlarni 
k o ‘rib ch iq ishni tashkil ctadi. M a lu m  bir  m avzuda so ‘zlashish 
u ch u n  ta rb iy ach in in g  u n c h a  katta boMmagan (M e n  trolleybusda 
nimani ko 'rd im ? B oshqa bolalar bogkchasida qanday  qiziq voqeani 
k u za td im ?)  h ik o y a la r i  b o 'l ib  o ‘tgan x u d d i  shunga  o 'x sh ash  
voqeani bo la lar  yod iga  tushirishga y o rd a m  beradi, m ulohaza  
yuritishi va balio  berishini faollashtiradi.

Bunda eng  natijali usullardan biri — turli yoshdagi bolalarni



birlashtirish va boshqa guruhlarga borishni tashkil etishdir. Chunki 
kichik gurnhga kelgan katta gu ruh  bolalari k ichk in toy lardan  ular- 
n ing o 'y inchoqlari , kitoblari va boshqalar haq ida  so‘raydilar.

B o la la rn in g  s o ‘z la sh u v  n u tq in i  r iv o j la n t i r i sh g a  u la rn in g  
o 'y in la r i ,  ay n iq sa ,  v o q e a b a n d - i j r o l i  o 'y in l a r :  „ K a s a lx o n a “ , 
„S a r ta ro sh x o n a“ , „H a y d o v c h i-h a y d o v c h i“ , „ D o ‘k o n - d o ‘k o n “ , 
„D en g iz  va c h o l “ , „K ito b la r  suhbati“ , „T u y a  va tuyaqush"  
( o krta guruhda) va hokazo la r  katta aham iya tga  cga.

Shuningdek , bo la larn ing  m ch n a t  faoliyati h a m  so 'z lashuv 
nutqini rivojlantirish im konini beradi. Masalan: tuvakdagi pom idor 
ko 'ch a tin i  jo 'yak larga  ekish ja rayon ida  ta rb iyach i bo la lar  bilan 
q u y id ag i  m a z m u n d a  s o ‘z la sh a d i  ( h a r  b i r  tu v a k k a  k o ‘ch a t  
egasining — bo lan ing  ismi yoziladi):

T a r b i y a c h i :  B o l a l a r ,  h a m m a n g i z  k o ' c h a t  c k i lg a n  
tuvaklaringizni olib kcldingizm i?

B o l a l a r :  Ha!
T a r b i y a c h i :  Bolalar, ayting lar-ch i,  tuvakdagi ko 'cha tn i  

yerga o ‘tqazganimizdan kcyin kimning k o ‘chati qayerda ekanligini 
qan d ay  bilasiz?

L o l a :  Tuvakni ycrga toMiq k o ‘m m asd an ,  ism  yozilgan joyni 
ko ‘rinarli qilib q o ‘yish kcrak.

A k m a l :  T uvakka u z u n  xivich ( c h o ‘p) tiq ib  q o ‘yib, unga 
ism larimiz yozilgan qog‘ozcha la rn i  osib q o 'y ish  kerak.

T a r b i y a c h i :  M ana , ikkita taklif: Lola tuvakni toMiq k o ‘m - 
maslikni, ismiar yozilgan jo y n i  k o ‘rinarli qilib q o ld ir ishn i,  Akmal 
esa tuvakka yoki tuvak yon iga uzun  cho*p tiq ib , unga ismiar 
yozib q o ‘yilgan qog‘ozlarni osib q o ‘yishni tak l i f  ctishyapti. Bu 
ikki taklifni m u h o k am a  q ilam iz .  Qaysi tak lif  yaxsh iroq? G avhar ,  
sen n im a deb o 'ylaysan?

G a v h a r :  Kelinglar, k o ‘ch a t  ekilgan tuvakni yerga oxirigacha 
ko ‘mamiz.

T a r b i y a c h i :  S h u h ra t ,  sen  a y t - c h i ,  a g a r  b iz  tuvakni 
yerga oxirigacha ko ‘m m asak ,  yozuvini k o ‘rinarli  q ilib  qoldirsak- 
da ,  ko ‘cha tn i sug 'orish  u c h u n  suv quysak . u n d a  bolalarn ing  
ismi yozilgan joy  n im a  b o ‘ladi?

S h u h r a t :  T u v a k d a g i  y o zu v la rg a  loy  y o p is h ib ,  yozuv  
ko'rinmaydi.

T a r b i y a c h i :  T o ‘g ‘ri aytasan, S h u h ra t .
A k m a l :  M ening  taklifim  Lolaning tak l if idan  yaxshiroq!
T a r b i y a c h i :  O kz - o ‘zini m aqtab  gapirish  yaxshi emas. Bu



beodoblik  h isoblanadi.  Scn ing  taklifing yaxshi yoki yaxshi cm as- 
ligini b o sh q a  bo lalar  aytishsin.

B c h z o d :  Akm al yaxshi taklifni aytdi.
T a r b i y a c h i :  N im a  u ch u n ?
B e h z o d :  C h u n k i  u zu n  c h o ‘pga y o z ib q o ‘yilgan yozuvlar  

yaxshi k o ‘rinadi.
T a r b i y a c h i :  K o 'c h a t n i  b c m a lo l  su g ‘o r ish  m u m k in .  

Y ozuvlar o ‘ch ib  ketmaydi. H oz ir  Bchzod bilan G av h ar  duradgor 
A h m a d  a k a g a  bo r ib ,  u la rd a n  u zu n  c h o 'p  (reyka) borlig in i 
aniq lashadi.  Bizga 25 ta uzun  c h o ’p kerak. Siz buni A hm ad  akaga 
q an d a y  tu shun tiras iz?

H a r  b ir  bola d u rad g o r  b ilan  b o la d ig a n  soVJashuvlam ing 
m azm u n in i  aytishadi. Tarb iyachi aytilgan fikrlarning ich idan  eng 
qisqa va tushunarlis in i  tan lab  o lad i va kichkintoyga duradgorga 
borib, o 'z in in g  iltimosini xuddi shunday  tushuntir ishni tavsiya 
ctadi.

K atta  g u ru h la rd a  ham  shu usullardan foydalaniladi, biroq 
s o ‘z la sh u v  n u tq in in g  m av zu la r i ,  to p sh ir iq  va h ik o y a la rn in g  
m azm u n i m urakkablashadi.  U shbu guruhda ko 'proq  kattalar bilan 
m u lo q o td a  b o l i s h  m alak a la r in i  o 's t i r ishga .  ja m o a t  jo y la r id a  
so‘zlashish qoidalariga amal qilishga katta ahamiyat beriladi. Jam oa 
b o l i b  so ‘z lash ishda  bolalarn ing  javobini to ld ir ish g a ,  tuzatishga, 
so ‘rashga, q ay ta  so‘rashga o 'rga tad i  Shu  tariqa kundalik  hayot 
ja ray o n id a  bo la larn ing  so 'z lashuv  nutqi shakllantirib boriladi.

3 -  § .  M a x s u s  m a s h g ‘u lo tlarda  dialogik nu tqqa  
o ‘rga t ish  uslub ivo tla ri  va usullari

B ola larn ing  so ‘zlashuv (dialogik) nutqini tarkib toptir ishda 
m axsus m a s h g 'u lo t l a r  h am  o l ih  boriladi.  Bu m ash g ‘ulotlar:
1) suhba tla r ;  2) t a ’limiy o 'y in la r ;  3) suratlarni k o ‘rib chiqish 
va u haq d a  suhbat.

Suhbat m ashg‘ulotlarining ahamiyati. Suhbat ta 'l im-tarbiyaviy 
ishning m u rak k ab  turidir. Suhbat tarbivachining guruhdagi ham m a 
bo la lar  b i lan  m a ’lum bir niavzu yuzasidan maqsadga qaralilgan 
holda tashkiliy  so 'zlashishidir.

B o la la r  b o g ‘ch a s id a  b o la la r  bilan o ‘tkaz i lad igan  suhba t  
u larn ing  k u n d a l ik  faoliyatlari va turli voqea-hodisalarni kuzatishi 
natijasida o lg an  tu shunchala r in i  aniqlash va ularni bir tizimga 
solish m aq sad id a  o ‘tkaziladi. T arb iyachi bolalar bilan suhbatni 
tashkil e ta r  ek an ,  u bolalarga haq iqatn i t o l i q  va c h u q u r  idrok 
1%



qilishga yordam  beradi, u larn ing  diqqatini tu sh u n ish  qiyin bo ‘lgan 
voqea-hodisalarga  ja lb  qiladi. Suhbat m a s h g ‘u lo t id a  bola ilgari 
k o ‘rgan, kuzatgan voqea va hodisalarni q a y ta d a n  csga tushiradi, 
m antiqiy fikr yuritadi, tahlil va m uhokam a qiladi. Suhbat bolalarni 
jam o ag a  birlashtiradi, bir-b irlariga b o ‘lgan q iz iq ishn i oshiradi, 
bilim va tasaw urlarin i m ustahkam laydi, u la rn in g  nutqiga (lug'atini 
faollashtirishga, g ram m atik  shakllarni takom illash tir ishga) sczi- 
larli darajada t a ’sir c tad i,  tarb iyachin ing  g ap la r in i ,  o ‘rtoqlarining 
berayotgan javobini e ' t ib o r  bilan cshitishga od a tlan ad ila r .  Suhbat 
bolalarni o kz fikri bilan o ‘rtoqlashishga, j a m o a d a  so ‘zlashishga, 
fao llig in i o sh ir ish g a ,  o ‘z-o*zin i tu ta  b i l i s h g a  o d a t la n t i r a d i ,  
d u n y o q arash in i  sh ak l lan t i rad i ,  y a ’ni y u q o r i  ax loq iy  sifatlarni 
tarbiyalashda katta ah am iy a t  kasb ctadi. S u h b a t  uslubiyoti bola- 
larda bilim, axloqiy sifatlarni tarkib top tir ish  b ilang ina chcklan- 
niay, balki u larn ing  bog 'lan ish li  nu tq in i  o 's t i r i s h d a ,  tevarak- 
atrofdagi narsalarga qiziqishga, ularni an iq  k o ‘rishga va ushbu 
narsalarga nisbatan to 'g ’ri m unosabatda  b o 'l ish g a  o ‘rgatishda nm - 
him vosita hisoblanadi.

Suhbat mashg 'u lo tida tarbiyachi quyidagilarni am alga oshiradi:
1. Bolalarning tajribalarini aniqlaydi va ta r t ib g a  soladi, ya 'n i 

ta rb iy ach i  rahbarlig ida  kuza tish  v aq tid a  va  o i ladag i ,  bo la lar  
bog‘chasidagi turli faoliyatlar ja rayon ida  k ish ila r  hayoti va tabiat 
to ‘g ‘risidagi bilim h am d a  ta saw u rla r in i  an iq layd i.

2. Bolalarda tcvarak-a tro fga  to ‘g ‘ri m u n o sa b a tn i  tarbiyalaydi.
3. B o la larn i  s u h b a t  m a v z u s id a n  c h a lg ‘ im a y ,  o ‘z fikrini 

m aqsadga yo 'na ltirilgan  ho ld a  izchillik b ilan  b ay o n  ctishga o ‘r- 
gatadi.

4. 0 ‘z fikrini odd iy  va tushunarli  tarzda ifodalashga o ‘rgatadi.
5. B o la la rn in g  ilgari o ‘z la sh t i rg a n  b i l im la r ig a  asoslan ib , 

u larning tlkrlarini faollashtiradi. mustaqil m u lo h aza  va m uhokam a 
qilishga o ‘igatadi, m uh o k am a qilinayotgan hodisaga nisbatan to ‘g‘ri 
m unosabatda bo'lish fazilatini shakllantiradi va tarbiyalaydi. Bundan 
tashqari,  tarbiyachi suhbat vaqtida bo lalarda  b a rq a ro r  diqqatni, 
boshqalam ing  nutqini tinglash va tu shun ishn i,  savollarga ortiqcha 
ku tt irm asdan ,  chaqir ishni ku tm asdan , tez  j a v o b  berish istagini, 
yetarli ovoz balandligida, h a m m a  eshitarli q ilib  an iq  gapirish 
odatin i  ham  tarbiyalaydi.

Suhbat m ashg 'u lo tida  bo lalar  kelgusida m a k ta b d a  ta 'l im  olish 
ja rayon ida  z a m r  bo 'lgan  b il im , m alaka va o d a t la rn i  egallaydilar.



S uhbat b o la la rn in g  xilma-xil faoliyatlariga va xulqlariga katta 
ta 's ir  etadi.

M asa lan ,  o i la ,  o n a la r  m eh n a t i  t o ‘g*risidagi su h b a tla rd an  
so kng b o la la r  o 'z la r in in g  yaqin kishilariga amaliy j ih a td an  o ‘z 
m u n o s a b a t la r in i  n am o y o n  c t ish g a  ha rak a t  qiladilar. B unday  
su h b a t la rd a n  key in  bola tarb iyach is iga : „Y aqinda  o n a m n in g  
tug‘ilgan ku n la r i ,  ularga ninia sovg‘a qilishini m um kin , m aslahat 
bering“ , — d e b  m urojaa t  ctadi.

T ra n sp o r t  vositalari t o ‘g ‘risidagi su libatdan  keyin esa k o 'c h a  
bo 'y lab  h a ra k a t  q ilayotgan m ash inalarn i z o ‘r qiziqish va d iqqat 
bilan k u z a ta d i la r ,  u la rda  ju d a  k o ‘p q izaqarli  savollar paydo  
bo 'lad i .  ijodiy o 'y in lar in ing  m azm u n i sezilarli darajada boyiydi.

Suhbat turlari

S uhbat a so sa n  3 xil b o ‘ladi:
1. Kirish suhbati.
2. S ay o h a t  va kuzatish davom ida  o ‘tkaziladigan suhbat.
3. Y ak u n iy  suhbat.
Kirish su h b a t i .  Bu suhbat tu r idan  bolalarni sayohatga olib 

borishdan  o ld in  yoki bolalarga o ’qilgan badiiy asarlarni qayta 
hikoya q i ld ir ishdan  oldin  foydalaniladi. M asalan, 6 yoshli bolalar 
bilan „ P o m id o r  o ‘tqazdik“ mavzusida suhbat o 'tkazishda (pom idor 
o 'tqaz ilad igan  ycrga olib borishdan  avval) tarbiyachi bolalarni 
guruh  x o n as id a  to 'p lab ,  qisqacha kirish suhbati o ‘tkazadi, kirish 
suhbati d a v o m id a  bolalarga quyidagi savollarni bcradi:

— Bolalar, eslanglar-chi,  biz sizlar bilan tuvakdagi p o m id o r  
ko 'cha tla rin i  ycrga (jo 'yaklarga) q ac h o n  ekkan edik?

— K im n in g  ko 'chati  qayerga ckilganligini tcz bilib olish uchun 
qanday  bclgi q o 'y g an  cdik?

— P o m id o r  yaxshi hosil berishi u ch u n  uni qanday  parvarish 
qilish kerak?

— P o m id o rg a  suvni n im ada  quyish yaxshiroq — leykadanii 
yoki ch e lak d am i?

Bolalar jav o b id an  so ‘ng tarbiyachi ularni to ld ir ib ,  shunday  
dcydi: — T o kg ‘ri, bolalar, biz uch  kun  oldin  gu ru h im izn in g  
yeriga tuvakdag i p o m id o r  ko‘chatla rin i  ekkan edik. H a r  kim o 'z  
k o ‘c h a t in i  p a rv a r ish  qilishi u c h u n  h a r  b ir  k o 'c h a t  k im nik i 
ckanligini b ild iruvchi uzun c h o 'p n i  tuvak yoniga (yerga) suqib, 
unga ism larni yozib qo 'ygan  cdik. M an a  bugun biz sizlar bilan 
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yerga ekilgan p o m id o r  k o 'ch a t la r in i izn i  parvarish qilish u c h u n  
b o ram iz  va u yerda k imning k o ‘ch a ti  qandav  k o ‘kargan in i,  unga 
q an d a y  qilib  suv berishni, q a n d a y  o ‘g ‘it solishni k u za tam iz .  
M an a ,  m en  p o m id o r  k o 'c h a t la r ig a  suv quyish u c h u n  leyka- 
chalarni tayyorlab q o ‘ydim. L eykachaiardan  quyilgan suv xuddi 
y o m g 'i rg a  o ‘xshab tushadi. Bu k o ‘ch a t  i ld iz la rin ing  a tro f in i  
yum shatishga, ildizning yaxshi rivojlanishiga yo rdam  beradi.  H o -  
zir  h am m an g iz  kiyimlaringizni kiyib olib, ikkitadan b o l i b ,  q o ‘l 
ushlashib, ekin  m aydonim izga bo rishga  tayyorlanasiz.

Bog‘c h a  dahlizida shovqin  q i lm asd an ,  boshqa g u ru h la rn in g  
m ashg 'u lo t  o 'tish lariga xalaqit b e rm a sd an ,  sek in-asta  yuram iz .

Sayohat yoki biror-bir narsani kuzatish davomida suhbat 
oHkazish. Bolalarni pom idor k o 'c h a t i  ekilgan yerga olib  borib, 
po m id o r k o ‘chatin ing o ‘sishini kuzatish  va uni q an d ay  parvarish 
qilish t o ‘g ‘risidagi suhbatni tarb iyachi quyidagi savollar asosida 
davom  ettiradi:

— Bolalar, biz hozir qayerga  keldik?
— K im ning  ko‘chati qayerga ekilganligini qanday  bilib olasiz?
— P o m id o r  ko 'chati yaxshi o ‘sishi uchun  n im a qilish kerak?
— Parvarish qilish n im a la rd a n  iborat?
— N im a  u ch u n  o ’simlikka n am lik  (suv) kerak?
— Suvni nim ada quygan yaxsh iroq? N im a  u ch u n ?  (B ir bolaga 

leykachani beradi, u o lz ko ‘ch a t ig a  suv quyadi.)
— N im a  uchun  ko 'chatga oz iq  beriladi? (Tarbiyachi k o ‘chatga 

o ld in d an  tayyorlab q o ‘yilgan o ‘g kitni solib ko 'rsa tad i va u s tidan  
leyka bilan suv quyadi.)

— K o ‘cha tga  n im a u ch u n  quyosli nuri kerak?
— Bcgona o ‘tlarning k o ‘c h a t  u c h u n  qanday  zarari bor?
S h u n d a n  s o 'n g  ta rb iy ach i  b o la la rn in g  ja v o b in i  to ' l d i r ib ,

suhbatn i p o m id o r  haqidagi s h e ’rni aytib berish b ilan  tugatadi:

Barg lar  ostidan  X oh salat qiling,
B oqsam  m o 'ra lab . X o h  soling oshga.
Uzgingiz kelar, Ish taha ochgum
Tongda saralab. K ek sa -y u ,  yoshga.

T arb iyachi m ashg‘u lo tdan  s o 'n g  bolalarga o ‘z k o ‘cha tla r iga  
o ‘g‘it va leykadan suv quyishni av tad i,  o 'z i  esa topsh iriqn i bo la lar  
qanday  bajarayotganlarini k u za tib  borad i,  za ru r b o l s a ,  y o rd a m  
beradi.



Yakuniy suhbat. Bu su h b a t  turi bolalarning k o ’rgan-eshitgan 
narsalari  haqidagi b il im lar in i  aniqlash va uni m ustahkam lash  
m aqsad ida  o'tkaziladi.

T arb iyachi bolalarni p o m id o r  ko 'chati ekilgan yerga boshlab 
borib ,  k o ‘cha tn i parvarish qilish kerakligi va bu  ish n im adan  
ibora t ekanligi haqida su h b a t  o 'tkazib , parvarish bilan bog'liq 
boMgan ishlar bajarilgach, o ra d a n  bir hafta o ‘tgach , „ Biz pom idor 
k o ‘ch a tin i  qanday  ekdik  va parvarish qildik“ m avzusida yakuniy 
su h b a t  o 'tkazadi.

U sh b u  suhbat ja ra y o n id a  bolalarga quyidagi savollarni bcrish 
m u m k in :

— Biz o ‘tgan haftada qayerga borgan edik?
— U yerda biz n im an i  kuzatgan edik?
— Biz tuvakdagi p o m id o r  k o ‘chatini qayerga ekkan edik?
— H a r  kim o ‘z k o ‘ch a ti  yoniga qanday  belgi qo 'ygan  edi? 

Buni n im a  u eh u n  qilgan ed i?
— N im a  u ch u n  p o m id o r  k o ‘chatiga o ‘g “it solinadi?
— K o 'chatga  suvni n im a d a  quydingiz? N im a  u ch u n  leykada 

suv  q u y d ing iz?
— P o m id o r  k o ‘c h a tla r i  u c h u n  quyosh nu ri n im a u ch u n  

k erak?
— P o m id o r  yaxshi 0‘sishi uchun uni n im ala rdan  tozalash 

kerak?
— P o m id o r  q a e h o n  ek ilad i?  U qaehon  pishadi?
— Bizning ekin m ay d o n im iz d a  yana q an d ay  sabzavotlar bor? 

U la r  n im a  uchun  kerak?
T arb iyachi bolalar jav o b in i  toMdiradi va suhbatn i sabzavotlar 

t o ‘g ‘risidagi s h e ï l a r  yoki top ishm oqla r  aytish bilan tugatadi.
H a r  bir suhbat 3 qisnidan iborat boladi:
l )  s u h b a tn i  b o sh la sh ;  2) su h b a tn in g  b o r ish i ;  3) su h b a tn i  

yakun lash .
S uhba t  m ashg‘ulotin i tashkil etishda asosiy o ‘rinni suhbatni 

boshlash qismi egallaydi. S uhbatn i boshlashda bolalar e 'tibori 
b i ro r -b ir  narsa yoki su rat ni k o ’rishga yoki bo 'lm asa ,  ularga tanish 
boMgan hodisalarni eslashga qaratiladi. Ba’zan suhbatn i quyidagi 
ju m la la rn i  aytish bilan h a in  boshlash m um kin: „ M e n  k o ‘pincha 
o ‘y lab qo lam an ,  baliq lar akvarium da o 'z larin i q an d ay  his qilar 
ek an la r . . .“ , „Bugun m en  av tobusda  emas, trolleybusda kelishimga 
t o ‘g ‘ri keldi va sh u n d a  o 'y la b  qoldim, m ening  bolalarim  qanday  
t ranspor tla rga  tushish m um kin lig in i  b il isharm ikan?“ , „Bolalar, 
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kim biladi, m ening qoMimdagi n im a ? “ Ba 'zan  ta rb iyach i  suhbatn i 
suhba t  m avzusiga yaqin b o ' lg a n  to p ish m o q  yoki s h e ’r aytib 
ber ishdan  ham  boshlashi m u m k in .

Suhbat mashg‘ulotining borishida tarb iyachin ing  tushuntirishi« 
k o 'r sa tm as i,  bergan savollari asosiy o ‘rinni cga llaydi.  S uhbat 
u ch u n  savollarni t o kg ‘ri ta n la y  bilish ju d a  m u h im d ir .  Savollar 
bola larga tushunarli  b o ‘lishi lozim . S h u n in g  u c h u n  bolalarga 
beriladigan savollarni tuz ishda  tarbiyachi oldiga quy idag i ta lablar 
q o ‘yiladi:

1. Savol aniq  va sodda b o ‘lishi kerak.
2. Savolni tuzayotgan v aq td a  tarb iyachin ing  o ‘zi bo la lardan  

q an d a y  javob  chiqishini k o 'z  o ldiga keltirishi lozim .
3. Bolalarning idrok qilish lari tu rlicha b o ‘lishini h isobga olib, 

ta rb iyach i  yo rd am ch i s av o l la r  berish  orqa li  a so s iy  savo ln ing  
m azm u n in i  bolalarga anglatish i lozim.

M a sa la n ,  b o la la rn in g  o s h p a z  m e h n a t i  h a q id a g i  t u s h u n -  
cha larin i  aniqlash va rnus tahkam lash  m aqsad ida  ta rb iyach i ularni 
o shxonaga  olib boradi va o s h p a z n in g  ishini kuza tish  ja rayon ida  
bola lar  bilan suhbat o ‘tkazadi. Buning  u ch u n  su h b a t  olib  borish 
ja ray o n id a  quyidagi savollarni berish m um kin:

— Biz hozir  qayerga keJdik?
— O sh x o n ad a  kimlar ishlaydi?
— U lar  qanday  ishlarni bajaradilar?
— Q an d ay  ovqatlarni tayyorlaydilar?
— N im alarn i qovuradilar?
— N im alarn i  qaynatad ila r?
— H ozir  qanday  ovqatla rn i  tayyorlam oqda la r?
— Bu ovqatlarn i  p ish ir ish  u c h u n  q an d a y  a s b o b la r  kerak 

bo'ladi?
— O vqat tayyorlash u c h u n  q an d ay  m asalliq lar kerak?
— O shpaz  ovqatni k im la r  u ch u n  tayyorlaydi?
— Q ani ayting-chi, o s h p a z  m eh n a ti  yengilm i yoki o g ‘irmi?
T arbiyachi suhbatni to p is h m o q ,  she 'r ,  m aqo l ,  a sh u la  aytib

berish, suhbat mavzusiga taa lluq li  sura tn i  k o ‘rsa tish , axloqiy  
sifatlarni tarbiyalashga qara t i lgan  m antiq iy  xu losalar  qilish bilan 
yakunlaydi.

Suhbat mazmuni va mavzulari.
S u h b a t  m azm u n i  — b u  , ,D a s îu r “ n ing  „B o la la rn i  tevarak -  

a t ro f  bilan tanishtirish va i j t im oiy  hayot hodisalariga  qiziqishni 
ta rb iya lash“ b o lim id ag i  m a te r ia l la r  h isoblanadi. B u n g a  tevarak-



a t r o f  va o n a -V a ta n .  m aish iy  m avzudagi.  buvuk s iym ola r  va 
b ay ra rn la r ,  ha rb iy  q o ‘s h in la r ,  m a s h h u r  sa rk ard a la r ,  k a t ta la r  
m eh n a t i ,  transport va aloqa vositalari, maishiy-xo'jalik va m chnat 
b u y u m lar i ,  xalq ijodi, tab ia t ,  shuningdek, bolalar bog 'chasida  
b o la la rn in g  turli faoliyatlari (o 'y in lar i,  m chnat,  o ‘zaro  yordam  
va h o k az o )  kiradi.

M aishiy  mavzularda suhbatlar.  Bu bolalar o ‘zlari shaxsan 
kuza tgan  va  ishtirok etgan v o q ea  va hodisalardir. Bu suhbatlarda 
b o la la r  u y d a  kim bilan yashashlari,  oila a ’zo lar in ing  ismlari, 
u la rn in g  q aye rda  ishlashlari, u yda  nima ishlar qilishiari, qanday 
d am  olishlari,  o ‘zlarining o ‘yinlari,  uydagi m ashg 'u lo t va o 'yinlar. 
kuch iga  yarash a  kattalarga y o rd a m  bcrish va hokazo la r  haqida 
g ap ir ib  b e rad i la r ,  uydagi va b o g 'ch ad ag i  m u h i tn i  b ir-b iriga  
taqqoslayd ila r .

T ev arak -a tro f  va ona-V atan  t o ‘g‘risidag¡ suhbatlarda bolalar 
o ‘zlari tug 'ilib  o ‘sgan joylari — o ‘z  shahar va qishloqlari; bog‘chaga 
yaqin  joy lashgan  k o ‘cha ,  b in o la r ,  maktab, d o 'k o n ,  choyxona , 
idora, m ah a l la ,  undagi d iq q a tg a  sazovor joylar, m e 'm o rch il ik  
yodgorlik lari ,  m aydon  va x iyobonlar;  o ‘z ko 'chasi, m ahallasin ing 
nom i va boshqalar haqida gapirib  beradilar; 0 ‘zbekiston to ‘g ‘risida 
q isqacha  m a 'lu m o t  beriladi, 0 ‘zbekistonning povtaxti — Toshkcnt 
h a q id a ,  T o sh k en td ag i  M u s taq i l l ik  m aydon i,  A lisher  N avoiy  
x iyoboni va hokazolar (h a r  b ir  viloyatning o ‘z tarixiy joylari, 
shaha ri ,  tu m a n i)  haqida  gap ir ib  beriladi.

K atta  kishilarning niehnali haqidagi suhbatlar bolalarni kat­
ta la r  fao liya tin ing  m a 'n o s in i  tu shun ib  olishlariga yo rdam  beradi. 
(B o la la r  bog 'cha lar i  u ch u n  dasturlar .  T eva rak -a tro f  bilan tanish- 
tirish, n u tq  o'stirish, badiiv  adabiyot. T., 1992, 2, 8, 16 -be tla r .)

Buvuk siymolar va bayram lar  haqidagi suhbatlarda bolalar 
o ‘zb ek  xalq in ing  buyuk siym olari  (Navoiy, Bobur, Al-Beruniy , 
Ibn S in o ,  U lu g ‘bek, Y unus Rajabiy, K amoliddin Bchzod, 0 ‘rol 
T ans iqboyev) ,  o ‘zbek xalq in ing  milliv bayramlari (N a v ro ‘z, Hosil 
b a y r a m i  — M e h r jo n ,  C iu l la r  va q u s h ia r  b a y r a m i ,  t o 'y l a r ,  
sayillar) h aq id a  tu shunchaga  cga bo'ladilar.

H arb iy  qo 'sh in la r  haqidagi suhbatlarda bo la larga  harbiy 
q o \sh in la rda  tankchilar, dcng izch ila r  borligi, vatanni him oya qilish 
u c h u n  jasur ,  kuchli, ch aq q o n  b o ‘lishlari kerakligi haqida so‘zlab 
beriladi.

M a sh h u r  sarkardalar t o ‘g‘risidagi suhbatlarda bolalar  Amir 
T e m u r .  Ja lo l idd in  M an g u b e rd i .  Zahiridd in  M u h a m m a d  Bobur. 

202



Sobir R ah im o v  kabi m ashhur sa rk a rd a la rn in g  hayotidan  o l in g an  
qiziqarli voqealarn i bilib oladilar.

Transport va aloqa vositalari to ‘g ‘risidagi suhbatlarda bolalarga 
transport  va aloqa xodim larin ing  xizm atlari haqida tu s h u n c h a  
beriladi. P och ta ,  telcfon, teiegraf, u larn ing  vazifalari t o ‘g ‘risida 
gapirib beriladi.

Xalq ijodi t o ‘g ‘ris idagi s u h b a t la rd a  b o la la rg a  s o ‘z a n a ,  
n a q q o sh l ik ,  z a rd o 'z l ik ,  k u lo lc h i l ik ,  m ill iy  h u n a r m a n d c h i l ik  
nam unala ri ,  m e 'm orch il ik  yodgorlik lari haq ida  gapiriladi. 0 ‘zb ek  
xalq q o ‘shiqlari: lapar, alia, e r tak la r ,  ermaklar; to p ish m o q la r ,  
m aqollar, sanam alar ,  aytishuvlar, o v u tm achoq la r ,  tez ay tish la r  
haqida m a ’lum otla r  beriladi.

T a b ia t  t o ‘g ‘risidagi s u h b a t l a r d a  b o la la rn i  yil f a s l l a r i .  
hayvonlar, o 's im lik lar ,  ka tta la rn ing  tabiatdagi m ehnatla r i  h a q i -  
dagi ta saw u rla r i  aniqlanadi va m u s tah k am lan ad i .

Maishiy-xo‘jalik va mehnat buyumlari to ‘g‘risidagi suhbatlarda 
jihozlar, idish-tovoqlar, k iy im -kechak lar,  o ‘yinchoqlar, b a ’zi b ir  
m eh n a t  qu ro lla r i  m u h o k a m a  q i l in a d i ,  u la rn ing  n im a  u c h u n  
kerakligi, n im adan , qanday tayyorlanganligi, ayrim m uh im  belgilari 
(rangi, shakli, uzunligi), bu  b u y u m la rn i  kim va qayerda tay y o r-  
laganligi, un i qanday  saqlash lozimligi aniqlanadi.

Suhbatga tayyorlanish va uni o ‘tkazish.
S uhba tla r  b irinchi kichik g u ru h d a n  boshlab o ‘tkazi!adi.
Suhbat yilning ikkinchi y a rm id an  boshlab o ‘tkazilgani m a ’qul. 

C hunk i bu davrgacha bolalarda kerakli tajriba to ‘planadi. Bir o y d a
1 — 3 ta  suhbat o ‘tkazish tavsiya etiladi. Suhbatni tashkil e t ish  
u c h u n  t a r b iy a c h id a n  tay y o rg a r l ik  t a l a b  e t i lad i .  T a r b iy a c h i  
navbatdagi ishlarni rc jalashtirishda tev a rak -a tro f  bilan ta n is h t i -  
rish b o ‘y ic h a  qaysi d as tu r  m a te r ia l in i  suhbat ta rz id a  b e r is h  
m aqsadga m uvofiq ekanligini bclgilaydi, so‘ngra m a s h g 'u lo tn i  
olib borish rcjasini tuzadi.

Bolalar diqqatini tcz to ‘plash va u larn ing  m ashg'ulotga b o ‘lgan 
qiziqishini uyg 'o tish , aqliy fao liyatin i faollashtirish, h issiyotlariga 
t a ’sir e t ish  u c h u n  m ashg‘u lo tn i  q a n d a y  bosh lash  k erak lig in i  
puxta o ‘ylab oladi. Bunday em otsional vositalar sifatida sura tlardan , 
bolalar u ch u n  notanish b o ‘Igan yangi top ishm oqlardan , su h b a t  
m azm uniga yaqin b o lg an  sh e 'r la rd an  foydalanish m um kin .

M asalan , kuz haqidagi su h b a tn i  0 ‘. T ansiqboyevning  , ,K u z k‘ 
reproduksiyasini (katta  g u ruhda)  k o ‘rsa tishdan  boshlash m u m -



kin. Bu asar bo la larn ing  xotirasida bog 'ga uvushtirilgan sayohat 
vaqtidagi taassurotlarin i jon lan tirad i.

0 ‘zbekiston h aq idag i  suhba tn i  esa 0 ‘zb ek is to n n in g  uzoq 
o ‘tm ishiga doir ba 'z i  yodgorlik larni, hujjatli sura tlarn i ko ‘rsa- 
t ishdan  boshlash m u m k in .

Ba'zi vaqtda su h b a tn i  mavzuga bog 'liq  b o l g a n  savollarni 
ber ishdan  ham  boshlash m aqsadga  muvofiq h isoblanadi. Masalan, 
ka tta la rn ing  m ehna tla r i  haqidagi suhbatni „B o la la r  k im ning  ota- 
onasi qayerda, kim b o l i b  ishlaydi?“ — degan savol bilan boshlaydi. 
T a rb iy a c h i  b o la la r  m a v z u d a n  ch e tg a  c h iq ib  k e tm as l ik la r i ,  
cha lg 'im aslik lari  u c h u n  o ld in d a n  su h b a tn in g  rejasini belgilab 
oladi.

A w a ld a n  rcjaga ega b o 'lg an  tarbiyachi bo la larn i har qanday  
sharo itda  ham , navbatdag i reja savolini berish bilan mavzuga 
qay tara  oladi. T arb iyach i  o ‘zining savollari bilan bolalar fikrini 
narsa va hodisalarning xarakterli va m uhim  belgilariga yo ‘na!tiradi. 
Bolalarga ularning fikrlarini faollashtirishga y o rd am  bermaydigan, 
yoshiga mos b o ‘lm agan  savollarni berish yaram aydi.  Shu nuqtayi 
n aza rd an  besh-o lt i  yoshli bolalarga: S igirning oyog 'i  nechta? 
Q u y o n n in g  n ech ta  q u lo g ‘i bor? kabi savollarni berish yaramaydi. 
B ir in ch id an ,  bu b o lag a  m a ' lu m  b o l g a n  narsa;  ikk inch idan ,  
o y o q n in g ,  d u m n in g ,  q u lo q n in g  soni ( m iq d o r i )  to*g‘risidagi 
suhbat bolalarning hayvon lar  to'g 'risidagi bilimlariga hech qanday 
m a 'lu m o t  q o ‘shm aydi.

Chunki liam ma hayvonlarda oyoq, quloq va hokazolar mavjud. 
Bir hayvon ikkinchi h ay v o n d a n  gavda q ism larin ing  m iqdori bilan 
farq qilmaydi, balki hay o t  tarzi, harakati bilan ajralib turadi. 
H a y v o n la rn in g  ta s h q i  be lg i la r i  to 'g 'r i s id a  e n g  t o ’g 'r i  savol 
q u y id ag ich a  b o l i s h i  m u m k in :  M u shukn ing  ko 'z la r i  qanday? 
U n in g  dum i q anday?  va hokazolar. S uhbatn ing  asosiy savollari 
(q o 'sh im ch a  savollar h a m )  tarbiyachining ishlanm asiga yozilishi 
kerak.

Shuningdek , ta rb iyach i  suhbat mavzusi u c h u n  kerak b o l a -  
d igan ko 'rgazm alarn i o ld in d a n  tayyorlashi va bolalar diqqatini 
ja lb  qilm aydigan joyga  q o 'y ib  qo'yishi kerak.

M ashg‘ulot ox irida  suhba t  m azm unini m us tahkam lash  yoki 
un ing  bolalarga em o ts io n a l  t a ’sirini cluiqurlashtirish  foydalidir. 
Buni turli y o l l a r  b ilan  am alga  oshirish m u m k in ,  chunonch i:  
tarbiyachi suhbat m a z m u n in i  qisqa hikoya qilib  berish, suhbat 
mavzusiga bog'liq b o 'lg an  ta 'l im iy  o 'y in  0‘tkazish (3 — 5 daqiqa); 
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tan ish  su h b a t  m azm uniga  y aq in  b o 'lg a n  sh e 'r  yoki a s h u la n i  
aytib berishni tak lif  etish; badiiy  h ikoya  o ‘qib berish va ho k azo .  
T arb ivachin ing  qaysi variantni tan lab  olishi suhbatning m avzusiga , 
bo la lar  b il im in ing  boyligiga va v aq tg a  b o g l iq d ir .  S ab za v o tla r  
t o fcg krisidagi su h b a tn i  „ P ay p a s la b  t o p “ ta 'l im iy  o ‘yini b i lan ;  
N a v ro ‘z bay ram i t o lg ‘risidagi su h b a tn i  m usiqa m a s h g ‘u lo t id a  
o ‘rganilgan ashulani ayttirish b i lan  tugallash  m um kin .  T a rb iy ach i  
suhba tda  h a m m a  bolalarning faol ish tirok  etishiga harakat  q ilishi 
kerak. B uning  u ch u n  quyidagi q o ida la rga  am al qilishi kerak: 
savolni guruhdag i ham m a bo la larga  q a ra ta  bcrib, so 'n g ra  ja v o b  
berish u c h u n  b i t ta d an  c h a q ir i sh  kerak . D o im o  b ir  b o l a d a n  
so ‘rash yaram aydi.  Iloji b o richa  bcrilgan  savolga k o ‘pro q  b o la -  
larni javob  berishga jalb qilishi kerak . A gar tarbiyachi b it ta  b o la  
bilan u zo q  gaplashsa, boshqa b o la la r  suhbatda  ishtirok e t ishn i  
is tashm aydi.  Shun ingdek , ta rb iy a c h in in g  o ‘zi su h b a t  v a q t id a  
bolalarga m a ' lu m  bo'lgan narsa lar  h aq id a  k o kp gapirsa h am  b o la ­
lar su h b a td a  ishtirok etishmaydi.

Bolalar suhbat vaqtida j o ' r  (xo r)  b o l i b  em as, balki b i t ta -  
bitta javob  berishlari kerak. A g a r  za ru ra t  b o lm a s a ,  b o la la rn in g  
javobini boMmaslik lozim: agar bo la  za ru riy  bilimga ega b o l m a s a ,  
uya tchan  bo 'lsa ,  undan to ‘Iiq j a v o b  berishni talab e tm a s d a n ,  
qisqa javobi bilan qoniqish kerak. B o lalar  savollarga yetarli o v o z  
balandligida, aniq  va tetik jav o b  berishlari lozim. A gar bo la  past 
ovozda jav o b  bersa, tarbiyachi u n d a n  javobni ba land  o v o z d a .  
a m m o  q ich q irm asd an  takrorlash in i ta lab  etishi zarur.  M asa lan ;  
„Sen  n im a  deganingni liech k im  esh i tm ad i ,  — deb tu sh u n t ir ish i  
kerak. - Javobingni baland ovozda  tak ro r la“ . Tarbiyachi suhba tga  
tayyorlan ishda va uni o ‘tkazishda ush b u  qoidalarga q a t ’iy a m a l  
qilishi kerak.

Misol tariqasida katta guruhda o ‘tkaziladigan „Bolalar bog ‘chasi 
xod im larin ing  m eh n a t i“ m avzusidagi suhbatn i keltiramiz.

„B o la la r  bog 'cbasi xodim larining m eh n a ti“ mavzusida su h b a t .
M a q s a d .  B olalarn ing  b o g 'c h a  x o d im la r in in g  m e h n a t l a r i  

t o ‘g*risidagi bilimlarini aniqlash va kengaytirish, h a r  xil m e h n a t  
turlari o 'r tas idag i o ‘zaro bogMiqlikni k o krsatish: feMlarni hosil 
qilish ustida m ashq  qilish.

O ld in d an  qilingan ish. M a s h g ‘u lo td a n  2 — 3 k u n  o ld in  
(kechk i s o a td a )  tarbiyachi b o la la rn i  yigMb, u la rd a n  b o la l a r  
bog 'chas in ing  mudirasi kim, u n im a  ish qiladi, deb  so 'ray d i .  
Tarbiyachi bog 'chada nima qilishi bilan qiziqadi. Bolalarning u zu q -



yu luq , ishonchsizlik b i lan  aytgan javoblarini t inglab, shunday  
deydi: „Sizlar bu k ish i la rn ing  mehnatlari haq ida  ju d a  kam  bilar 
ekansizlar. Bu h aq d a  k o kp ro q  bilishni is taysizlarmi?“ Bolalardan 
ta sd iq  javob lar in i  e s h i t ib  (b o g kcha xod im lari  b i lan  o ld in d an  
kelishilgan bo 'lad i) ,  u c h - t o krtta bolani o shpazn ing ,  ham shira  va 
m ud iran ing ,  ta rb iyach in ing  yoniga ularning faoliyatlarini kuzatish 
va m eh n a t la r i  h aq id a  k o kp narsalarni bilib o lish la ri  ( so ‘rab 
olishlari)  u ch u n  (35 — 4 0  daqiqaga) yuboradi.

Y u b o r i lg an  b o la l a r  q ay t ish g ac h ,  o ‘z ta a s s u ro t la r i  b ilan  
o krtoqlashishlarini so 'raydi. Boshqa bolalarga esa eshitganlari haqida 
q a n d a y  gapirib berish  m um kinlig in i  o kylashni tak l if  etadi.

M ashg‘ulotning borishi Bizning V atan im izda kichik yoshdagi 
bo la lar  m ak tabgacha  ta rb iy a  muassasalarida tarbiyalanadilar,  — 
deb  so ‘z boshlaydi ta rb iyach i .  — K ichkintoylar u ch u n  bolalar 

b o g ‘chas ida  h a m m a  s h a ro i t la r  m uhayyo b o 'l ish i ,  u lar vaqtni 
q iziqarli o ktkazishlari u c h u n  k o ‘p kishilar m eh n a t  qilishadi. Men. 
b o la la r  bog ‘chasida k o ‘p kishilar m ehnat q ilishadi, deb aytdim. 
M en  xato  q ilm adim m i? M aktabgacha  tarbiya muassasalarida q a n ­
d a y  kasbdagi k ishilar m e h n a t  qilishadi? Bolalar bilan do im o 
y o n m a -y o n  tarbiyachi va  enaga  m ehnat qiladilar. Tarb iyachin ing  
vazifalariga n im alar  kirishi haqida  batafsilroq gapirib beringlar. 
(H a r  kuni ertalab b o la la rn i  kutib oladi, o ta -o n a la r  bilan suhbat- 
lashadi, o kyinlar tashkil e tadi, mashg'ulotlar o ‘tkazadi va boshqalar).

E naga kun b o kyi q a n d a y  ishlarni bajaradi, siz ularga qanday 
y o rd a m  berishingiz m u rn k in ?

Siz bolalar bog‘chasi m udirasining ishlari haq ida  nimalarni 
b ilas iz?  Bizning o s h p a z im iz  qanday  m e h n a t  q ilad i?  Bolalar 
b o g kchasin ing  o ‘z h am sh iras i  b o klsa qanday  yaxshi — har doim  
h a m  davolash muassasasiga (poliklinika) borib yuriimaydi. Bolalar 
b o g ‘chas ida  ham sh ira  n im a  qiladi? Suhbatni tarbiyachi shunday 
y ak u n lay d i :  „B u g u n  b iz  b o g ‘ch a  x o d im la r in in g  m eh n a t la r i .  
u la rn in g  vazifa va b u rch la r i  haq ida ko‘proq bilib olishga harakat 
qildik. Siz n im a d eb  o ‘vlaysiz, kimning ishi q iziqroq  va nima 
u ch u n ?  Bolalarning javobini tinglaydi. Yangi savol beradi: „Ayting- 
ch i ,  k im ning  m eh n a ti  m u h im ro q ? “ Xulosani izohlaymiz: „H a r  
b ir  kishining m eh n a ti  b i r  xilda m uhim  va kerakli. H ar bir kishi 
o kz ishini yaxshiroq bajar ishga harakat q ilad i“ .

M ashg‘ulotning 2- qismi. Tarbiyachi quyidagi so 'z larni aytib. 
u la r  ishtirokida g ap la r  o kylab topishni tak lif  etadi: yurdi, ketdi, 
kirdi, keîdi. Sokngra bo la la rd an  bu so'zlarga 0 ‘xshash yana qanday



so‘zlarni aytish n ium kin, deb  so 'ra y d i  (yetdi, o'tcii, uzoqtashdi, 
tushdi, chiqdi) ,  bu  so ‘zlar ish tirok ida  h am  gaplar  tuzdirad i.

Suhbatda o ‘rgatish va tarbiyalash usullari

S uhba tda  asosiy o 'rgatish usuli savollar berishdir. M a z m u n i  
va shakli j ih a td a n  h a r  xil nu irakkablikka ega bcVlgan savo lla rdan  
foydalaniladi. Ayniqsa, bolalardan xu losa  chiqarishni,  m u h o k a m a  
qilishni, o b y ck tla r  o ‘rtasidagi b o g la n i s h la r n i  aniq lashni ta la b  
etuvchi savollar ju d a  m uh im  ah a m iy a tg a  egadir. S h u n in g d ek ,  
obyektlarni taqqoslashni talab etuvchi savollar ham  o ‘z q im m a tig a  
ega. Masalan: T ram vay  tro lleybusdan  nim asi bilan farq q i lad i?  
Qaysi sabzavotlarni xomligicha, qaysilarin i pishirilgan, qaysilarin i 
qovurilgan ho ld a  yeymiz?

Baholovchi savollar bolalarni faollashtirishga yo rdam  berad i .  
M asalan , suyuq  ovqatn ing  turlari  haq idag i savollarga d a s t la b  

javob beruvch ila r  ju d a  ko‘p b o l a d i .  B iroq  ovqatn ing  3 — 4 tu r in i  
ay t ish g ac h ,  b o la la r  aytilgan su y u q  o v q a t  x illa rin i t a k ro r la y  
boshlashadi: m astava , m o sh x o ‘rda , k a ram  sho 'rva . Bu h o ld a  
tarbiyachi savolni boshqacha shaklda bergani ma'qul. Kimga qaysi 
suyuq ovqat k o ‘proq  yoqadi? Y ana  j u d a  k o ‘p bolalar javob ber ish  
u c h u n  q o l  k o 'ta r ish a d i:  m a k a r o n  s h o ' r v a ,  n o ‘xat s h o ' r v a ,  
qovurm a s h o ‘rva va hokazo.

Bolalarga o n a  tilini o krga tishda ,  lu g 'a t in i  fao lla sh tir ish d a  
suhbatn ing  aham iya ti  juda katta. S u h b a td a  lug‘at ishining turli  
usullaridan foydalanish mumkin. T arb iyach in ing  ayrim so 'z la rn in g  
aham iya tin i  ( b a ’zan  kelib ch iq ish in i  h a m )  tushun tir ish i  j u d a  
m uhim . M asalan , oziq-ovqatla r haqidagi m ash g ‘ulo ln ing  borish i  
j a ra y o n id a  ta rb iy a ch i  sh u n d a y  tu s h u n t i r a d i :  „ H a ,  bu  o z i q -  
ovqatlar m uzla tg ichda  saqlanadi. U la rga  sovuq joy  kerak. U la r  
aynib qolmasligi uchun  m u zla tg ichda  saq lan ad i“ . MT o ‘g ‘ri, b u  
maxsus x ona ,  u „o m b o rx o n a“ deb  a ta lad i.  O m b o rx o n ad a  o z iq -  
ovqatlar saqlanadi.  „ O m b o rx o n a“ so 'z in i  esda saqlang“ . L u g ‘a t  
ishida so ‘zlarni tarbiyachi b ilan  b irga likda  j o ‘r (xor) b o ' l i b  
tak ro r la shdan  foydalaniladi. S h u n in g d e k ,  yangi yoki ta la ffuz i 
qiyin so ‘zlarni (m otoro ller,  tro lleybus, t ip ra tikan  va b o sh q a la r )  
tak rorlash  m u m k in .

M ashg‘u lo td a  bolalarning faol ish t irok  etishlarini t a ’m in la sh  
u ch u n  ularni tarbiyachiga va o kz o ‘rtoq lariga  savollar be r ishga  
o ‘rgatish  k erak .  C h u n k i  b o la la r n in g  savol ber ish i  u l a r n i n g  
d iqqatin i  b a rq a ro r la sh ti rad i ,  q iz iq u v c h a n l ig in i ,  s in ch k o v l ig in i



0 ‘stiradi. Buning u c h u n  tarbiyachi suhbat ja ray o n id a  bolalarda 
p ay d o  boMgan savo lla rga  katta  e ' t ib o r  berish i  kerak. U larni 
rag 'batlantirish i,  kuza tuvchanlik lari ,  q iziquvchanlik larin i ta 'k id -  
lab o ‘tishi lozim.

Tarbiyachi bo la larn i savollarga so 'z lar yoki ju m la la r  bilangina 
javob  berishga o ‘rgatib qo lm ay , balki o ‘z fikrini kengroq bayon 
etishga h am  o ‘rgatib borad i.  Buning u ch u n  bir-biriga bog‘langan
2 — 3 ta  savol berish  usulidan foydalanadi. Masalan: Bizning 
y ec h in ish  x o n a m iz  h a q id a  gapirib  bcr .  U q a n d a y ?  G u ru h  
xonasidan  n im a b i lan  farq qiladi? U yerda q an d a y  jihozlar bor 
va ular n im a u c h u n  kerak?

Bolalar flkrining toMiq emasligi ko‘rsatma berish ni talab etadi: 
kengroq gapirib ber; o lzing esla va hammasi haqida gapirib bcr va 
boshqalar . S u h b a td a  o ‘yin va eniotsional xarakterdagi usullardan 
fo y d a la n i s h  h a m  y a x s h i  n a t i j a l a r  b e r a d i :  s o ‘z o ‘y in la r i ,  
„S hundaym i yoki sh u n d a y  em asm i?“ , „M asx arab o z  o 'rganyap ti“ 
shaklidagi o ‘yin- m ashq lari ,  topishmoqiar, m usiqa tinglash, badiiy 
asarlarni o kqib berish , T arbiyachi deyarli b a rch a  suhbat m ash- 
g ‘u lotlarida k o ‘rgazm ali qurollardan foydalanadi. U ning m aqsa- 
di — b o la la r  d iq q a t in i  to 'p la s h g a  y o rd a m  ber ish ,  b i l ím larin i 
an iq lash  va boyitish, turli xi! analizatorlar ishtirokida suhbatda 
i s h t i r o k  e t i s h ni y e n g i l l a s h t i r i s h .  S u h b a t  m a s h g ‘u l o t i d a  
foydalaniladigan b u y u m la r  (matcriallar) xarakteri j iha tidan  juda  
x i lm a-x il .  M a s a la n ,  b u y u m la rn in g  asli ( o ‘zi),  o 'y in c h o q la r ,  
sura tlar  (rasm lar),  yirik sura tlar yoki illustratsiyalar (tasvirlar), 
am aliy  san ’at j ihoz lar i .  S uhbatn ing  kirish q ism ida  foydalaniladi­
gan  k o ‘rgazmali q u ro l  bo la lar  d iqqatini to 'p la sh g a .  u larn ing  
bilimlarini jo n lan t ir ish g a  (bayrani to ‘g‘risidagi suhbatda  bayram 
jihozlari,  bo laiarn ing  uydagi hayotlari haqidagi suhbatda „O ilada“ 
nom li surat) y o rd a m  beradi.

M a s h g 'u J o in in g  b o r i s h id a  fo y d a la n i la d ig a n  k o 'rg azm a l i  
q u ro ldan  bo la ia rn ing  b ilim ini aniqlash. d iqqatin i  faollashtirish, 
m ashg‘ulo tn ing  oxirida  esa eniotsional kayfiyatni vujudga kcltirish 
maqsadida foydalaniladi.

T a ’limiy o ‘yinlar va ularning bolalar so ‘/lashuv nutqini o 's ti-  
rishdagi ahamiyati. K ichik  guruhlarda bolalarni so 'zlashuv nutqiga 
0‘rgatishda m ashg 'u lo tn ing  o 'y in  shaklidan foydalaniladi. Bu mash- 
g ‘ulot turiga b o la ia rn in g  nutq  faolligi (savollarga javob berishi) 
asosiy o ‘rinni egallaydi. T a ’limiy o 'y in lar  k o ‘proq  q o ‘g‘irchoqlar 
bilan olib borilib, b l in d a  tarbiyachi qo*g‘irchoq  ishtirokida lincha



k a t ta  b o i m a g a n  in s s e n i ro v k a n i  o 'y n a y d i .  m a s a la n :  y a n g i  
q o kg ‘irchoq bilan uchrashuv, q o ‘g ‘irch o q  o sh p az  va hokazo la r.  
Q o ‘g ‘irch o q la r  b i lan  birga o ‘tk a z i la d ig a n  ta ' l im iy  o ky in la rd a  
tarbiyachi bo la lar  bilan q o ‘g ‘irchoq n o m id a n  so 'z lashadi,  y a 'n i  
bolalarga savollar beradi, o 'z i  savol b er ib ,  o ‘zi javob  qaytarad i.  
S o ‘zlashuvning b u n d ay  shakli bo la lar  q iz iq ish in i  oshiradi, n u t -  
q in i fao llashtiradi.  B olalar t a rb iy a c h in in g  h a r  b ir  h a rak a t in i  
z o ‘r qiziqish bilan kuzatadilar, tu sh u n tir ish la r in i ,  savollarini va 
javoblarini d iqqat bilan tinglaydilar va o 'z la r i  h am  savollar b e -  
rishga harakat qiladilar.

Misol tariqasida „ Q o 'g l rc h o q  oshpaz  ishlayapti" (5 yoshli b o ­
lalar bilan) ta ’limiy o'yin m ashg‘ulotining nam unasini kcltiramiz. 
Stol ustida q o ‘g ‘irchoq oshpaz, oshxona  idish-tovoqlarining to ‘p -  
lami, o ‘yinchoq gaz plitasi, „oz iq-ovqat“ q o ‘yilgan stol.

T a r b i y a c h i :  Bolalar, bizga S h u h ra t  ismli yangi o sh p az  
keld i.  U y a q in d a  o s h p a z la r  t a y y o r l a y d ig a n  b i l im  y u r t i n i  
(m aktabini) b itirgan, uning hali ish tajribasi y o kq. U nga sizn ing  
yordam ingiz kerak. Men oshpaz S h u h ra t  n o m id a n  gap iram an  va 
ishlarni b a ja ram an , sizlar esa, agar m e n  xa to  qilsam  tuzatasiz lar,  
siz xato qilsangiz, oshpaz tuzatad i.  T u sh u n a r l im i?

O s h p a z  S h u h r a t  (tarbiyachi).  S izlarga sabzavotlardan  
qanday  ovqat tayyorlab  beray?

V a  1 i . Sabzili kotlet... Shuhrat aka, siz sabzili kotlctni qovuring.
O s h p a z  S h u h r a t .  Yaxshi. H o z i r  m en  sabzili k o t le t  

tay y o r la y m a n :  avval g o ‘sh tn i  o l a m a n . . .  G o ‘sh tn i?  ( o s h p a z  
S huhra tn ing  xatosini bolalar t o ‘g ‘rilashi u c h u n  go'sht s o ‘zini 
intonatsiya bilan ajratib a>iadi).

N o i l a .  Shuhra t  aka, g o ‘sht kerak em as.
O s h p a z  S h u h r a t .  N im a  u c h u n ?  G o ‘sht o z iq -o v q a t  

mahsuloti em asm i?
N o i l a .  G o ‘sht oziq-ovqat m ahsulo ti,  a m m o  siz sabzili kotlet 

tayyorlam oqchisiz , dem ak, sabzi kerak.
O s h p a z  S h u h r a t .  Voy, to kg kri! Q iy m a  tayyorlash kerak , 

sabzini m aydalash kerak. H oz ir  m en  uni sabzavot m aydalag ichga 
solib o ' tk a z a m a n ,  q i rg ïc h d a  m ayda lash  h am  m u m k in ,  keyin  
sabziga yorm a (m ann iy  yorm a) q u y am an ,  tu x u m  chaqib  so lam an . 
M en to ‘g ‘ri ay tm ad im m i?  Behzod, n im a  deysan?

B e h z o d .  Yormani quymaydilar, soladilar. (Agar Behzod 
xatoni tuzata o lm asa, oshpaz Shuhratn ing  o kzi xatosini eslab, un i 
tuzatadi.)
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O s h  p a z  S h u h r a t .  Endi kotlet q i lam an .  hozir  unga 
botirib o lam an ,  Lola, unn i  t o ‘kadilarmi yoki quyadilarmi?

L o l a .  U n n i  t o ‘kadilar.
O s h p a z S h u h r a t .  Endi tovaga yog'ni to 'kam an va kotletni 

q ovuran ian ,  t o ‘g ‘rim i?  R a ’no , balki n im an id ir  to ‘g 'ri ay tm a- 
gandirm an?

R a ’ n o .  S h u h ra t  aka, yog‘ni to 'kmaydilar, quyadilar. H am m a 
suyuq narsalarni quyad ila r ,  sochiluvchan narsalarni esa to 'kad ila r  
(sochadila r) ,  q a t t iq  narsalarn i soladilar. (R a 'n o n i  bu  javobni 
aytishga o ld in d an  tayyorlash  m um kin .)

O s h p a z  S h u h r a t .  Ha, ha, R a 'n o ,  m en endi esladim, 
suvni, q ay m o q n i ,  y o g kni va boshqa suyuq narsalarni quyadilar; 
yorm ani,  tu zn i ,  sh ak a rn i ,  unni soladilar ( to ‘kadilar), g o ‘shtni, 
sabzavotlarni, s a ry o g 'n i  tovaga, tovoqqa q o ‘yadilar. M en bularni 
es im dan  c h iq a rm a s l ig im  u c h u n ,  sen  L obar ,  yana  b ir  m ar ta  
bularni m en  u c h u n  takrorla ,  nim alarni quyish m um kin?

L o b a r .  H a r  q a n d a y  suyuq  n a rsa la rn i :  suvni,  y o g ‘ni, 
qaym oqni,  su tn i quyadilar .

O s h p a z  S h u h r a t .  Yaxshi, Lobar. Karim, nimani solish 
m u m k in ?

K a r i m .  Y o rm a ,  u n ,  tuz, shakar solinadi.
Shu  ta r iqa  re jadagi suhbat davom  etad i.  B unday  m ash- 

g ‘ulotlarni o 'tk az ish  tarb iyachidan  o ld indan  tayyorgarlik ko'rishni 
talab etadi. B uning  u ch u n  t a ’limiy o ‘yin rejasini tuzib olish, 
ishtirok e tu v ch i la rn i  tan lash , voqea la rn ing  borishini nazorat 
qilish lozim. B u n d ay  m ashg 'u lo t la r  bo la larn ing  nutq in i faol- 
lashtirish m aq sad id a  tashkil etiladi, shun ing  u ch u n  so 'zlashuvda 
bolalarning fuol ish tirok etishlarini nazarda  tutish kerak.

Sura tla r  bitan o ‘tkazilad¡gan mashg‘ulotlarda bolalarni so*z- 
lashuv nutqlga (dialogga) o ‘rgatish. M aktabgacha  tarbiya yoshi- 
dagi b o la la rg a  t a ' l im - t a r b iy a  b e r ish d a  s u ra t la rd a n  b o la la rn i  
so 'z lashuv n u tq ig a  va hikoya qilishga o ‘rgatish vositasi sifatida 
foydalaniladi. B o g 'c h a  yoshidagi bo lalarn ing  nutqini o 's tiruvchi, 
t a s a w u r la r in i  k en g ay ti ru v ch i  seriyali s u ra t la rd an  foydalanish  
m um kin .

T a ’limiy o ‘y in la r  haqida IV bobda  to ‘liq m a lu m o t la r  berilgan. 
„ Biz o ky n a y a p m iz “ (m u a ll i f  — Y. G. B aturina) ,  ,,Uy hayvonlari“ 
(muallif — S. A. Veretennikova), „Yil fasllari“ , „Yowoyi hayvon- 
la r“ . B olalar b o g 'c h a s id a  o n a  lili m ash g 'u lo t la r id a  lugka v i y -



m antiq iy  m ash g ‘u lo tla r  a lbom idagi (B.A. К и р ю ш к и н ,  Ю.С. 
Л ях о в ск ая .  А льбом  с л о в а р н о -л о г и ч е с к и х  у п р а ж н е н и й  на 
з а н я т и я х  п о  р о д н о м у  я з ы к у  в д е т с к о м  саду .  М .. 1973.) 
„Q ish lab  qoluvchi qushlarn i boq ish“ , „S ab z av o t la r  yetishtirish 
(p a rv a r ish  q i l i s h )“ , „Y an g i yil b a y r a m i “ v a  h o k a z o la rd a n  
foydalaniladi.

Bogkcha yoshidagi bolalarni idrok qilishga tayyorlash  har xil: 
bolalarning fikr yuritishiga turtki b o la d ig a n  q isqa  va aniq  savollar 
b e r ish ,  m u s iq a  t in g la sh  (m a s a la n ,  „ K u z  k u n i a r i “ su ra tin i  
k o ‘rishdan a w a i  kuz haqidagi m usiqa asari t ing lanad i) :  tarbiya- 
chi qish fasli t o kg krisidagi u n ch a  katta b o l m a g a n  she 'rn i  aytib 
berad i („Q ishk i  o ‘y in la rkk sura tin i  k o kz d a n  k ech ir ish  m ash - 
g 'ulotidan aw al)  va hokazolar. Surat bo 'y icha suhba t  m ashgkulotiga 
tayyorlanish va uni o 'tk az ish  tarb iyachiga m a ’lum bir qiyin- 
chiliklar tug 'd iradi. Bolalar sura tn ing  m a z m u n in i  tushuntirishlari 
va u larda  ijod iy-em otsional m unosabatla rn i  hosil qilish uchun  
tarbiyachi, eng a w a lo ,  bolalarga rasm m azm u n in i  yaxshi tushunib 
olishlariga yordam  beradigan har xil savol va topsh iriq la rn i oldin- 
d a n  o ‘ylab q o kyishi kerak. Misol tariqasida „Q ishk i o ‘yin lar“ 
nom li surat bo ‘yicha (katta guruhda „Yil fasllarik‘ seriyali suratdan 
foydalaniladi) o ‘tkaziladigan mashg 'ulotning nam unasin i  keltiramiz.

T a r b iy a c h i  b o l a l a r d a n  y i in in g  q ay s i  fas i i  b o s h la n g a n l ig in i ,  
q i s h n i n g  q ay s i  o y i  c k a n l ig i n i  s o ‘raydi.* B o l a l a r n i n g  j a v o b in i  t in g -  
la y d i  va  d a v o m  e t t i r a d i :

— Qish — yiining ajoyib fasli, to ‘g ‘ri e m a s m i?  Bolalar qish 
faslida sayrdan uylariga qaytgilari kclmaydi, ch u n k i  k o ‘chada juda 
qiziq, ajoyib narsalar juda k o ‘p-da. C h a n g ld a ,  konkida va chanada 
uchish , xokkey o kynash, q o rd a n  qorqiz, q o rb o b o ,  uy, m inora, 
qasr  va hokazolar  yasash m um kin .  Q ish  fasli t o ‘g ‘risida juda  
k o ‘p sheViar, h ikoya va e r ta k la r  yozilgan, s u ra t la r  h am  chiziigan. 
Tarbiyachi qish fasli haqidagi sh e ’rlardan b irin i aytadi. „Qishki 
o ‘y in lar“ nom li sura tni doskaga  ilib qo 'yad i  va b ir  q an c h a  savol­
lar beradi:

— Bu rasmni qanday  nom lash  m u m k in ?  Y iin ing qaysi fasli 
va kunn ing  qaysi vaqti tasvirlangan? Bu q ish  kun ida  ob-havo 
qanday?  Siz kun iliq va quyoshli  ekanligini q a n d a y  aniqladingiz? 
Q ishning  iliq, quyoshli kun laridan  birida b o la la r  sayrga chiqishdi. 
H am m ag a  k o ‘nglidagi ish topildi. S izlar m e n in g  aytganlarimga 
q o ‘shilasizlarmi? Buni siz qanday  tasdiqlaysiz?



1. B og lan ish l i  nu tq  va uni m aktabgacha tarbiya yoshidagi bolalarda 
r ivo jlan ish  xususiyatlari haq ida  n im ala rn i  bilib o ld ingiz?

2. B o la la r  bilan s o ‘z!ashish — dialog nu tq n i  shak llan tir ishn ing  
asosiy uslubi ekanligi haqida tu shuncha  bering. Tarbiyachi bola- 
larni so 'z la sh ish  nutqiga qaysi m ashg 'u lo tla rda  o ‘rgatadi?

3. B o la la rn i  dialog nu tqqa  o 'rga tishda  suhba t m ashg 'u lo tin ing  
a h a m iy a t i  n im ada?

4. Q a n d a y  su h b a t  tu r la r in i  bilasiz? U la rn in g  m a z m u n i  haq ida  
n im a la rn i  bilasiz?

5. H a r  b i r  suhba t n ec h a  q ism d a n  iborat va liar b ir  q ism n ing  
pe d a g o g ik  q im m at i  n im a d a n  iborat?

6. S u h b a t  m a z m u n i  va niavzulari  haq ida  m a 'lu m o t  bering.
7. Tarbiyachi suhbatga qanday tayyorlanadi va uni o lkaz ishda  nima- 

larga e ’t ib o r  beradi?
8. S u h b a tg a  o ‘rgatish va tarb iyalash  usullari n im ala rdan  iborat?
9. T a ' l in i iy  0‘y in la r  bo la la rn in g  so ’zlashuv nu tq in i  o 's t i r ishda  

q a n d a y  aham iyatga ega?
10. S u ra t la r  bilan o ' tkaz ilad igan  m ashg‘ulotlarda bolalarni so ‘zla- 

sh u v  n u tq iga  o 'rga tish  n im a d a n  iborat?

Amaliy topshiriqlar

1. „ T ra n s p o r t  tu r la r i“ m avzusidagi suhbat m ash g ‘ulo tin i  
0‘tkazishga tayyorlaning. (5 — 6 yoshli bolalar bilan.)

Suhbatning maqsadi: a) bolalarni suhbatlashishga, suhbat-  
doshini tinglashga, o lzini tutib tura olishga, kutib turishga 0‘rgatish; 

b) d ia log  nu tq in i rivojlantirish.
M a s h g ‘u l o t g a  tay y o rg a r l ik :  b o l a l a r  a v to b u s d a ,  y en g il  

av tom ob ilda  yurish tajribasiga ega boMishlari kerak.
S u h b a tn in g  taxm iniy  rejasi:
— Bolalar, eslanglar-chi, hayvonot bog‘iga biz n im ada borgan 

edik? (Avtobusda.)
— E slays izm i,  av tobus q a n d a y  ed i?  (Katta, unga hamma 

bolalar va ju d a  ko 'p katta kishilar sig'gan edi.)
— U n in g  tashqi tom oni q an d ay  rangda edi? Qizilmi? K o 'km i? 

Ichki q ism i,  o ‘tirg ‘ichlari q an d ay  rangda edi?
— H a y d o v ch i  qayerda o ‘t irgan  edi? (Oldinda, rul yonida.)
— A y t in g la r -c h i ,  yengil av tom obilga : „ N e x ia “ , , ,T iko“ga



gum him izdag i h a n im a  bo la lar  s ig ish i m u m k in n i i?  N im a  uchun  
s ig 'maydi? Ycngil av tom obilga  necha kishi s ig ‘ishi m um kin?

— Kim yengil m ash in ad a  o ‘tirgan? N im a  u c h u n  biz hayvonot 
bog l iga yayov ketm adik?

T arb iyachi m a sh g ‘u lo t ish lanm asin i t u z g a n d a  bo la larn ing  
lug‘atiga qaysi so 'z la m i kiritishni h am d a  qaysi g ra m m a tik  shakl- 
larni faollashtirishni belgilab oladi.

2. Ikk ita-uch ta  suhbat m ashg 'u lo tin i k u za t in g  va kuzatishni 
quyidagi reja asosida am alga  oshiring:

M ash g 'u lo tn in g  d a s tu r  m a z m u n i  q a n d a y ?  B olalar  b o g ‘- 
chas ida  t a ’lim -ta rb iya  ta lab lar iga  m os  k e la d im i?  Bolalarning 
tafakkurin i  va n u tq in i  rivojlantirish b o ‘y ic h a  vazifalar ushbu 
yosh guruhlari u c h u n  m osm i?

M a sh g 'u lo tn in g  tuz il ish  qismi q a n d a y  ( su h b a t  q ism larga 
t o ‘g kri keladimi), das tu r  vazifalarini hal e t ish d a  h a r  b ir  q ism ning 
rolini izohlang.

Berilgan savollarning m azm u n i qan d ay ,  m a n t iq a n  t o kg*rimi? 
Tarbiyachi tan lagan  m avzu  b o ‘yicha d a s tu r  m aqsad in i  amalga 
oshirishga yordam  berad im i? Bolalarning javob lar i  berilgan savolni 
yoritishga yordam  berad im i?

K o ‘rgazmali quro l t o ‘g ‘ri tan langanm i?  Q o ‘yilgan vazifani 
yechishda k o 'rgazm an ing  roli qanday?

3. Bolalar bog 'cha lar i  u ch u n  das tu rla r  (T e v a ra k -a tro f  bilan 
tan ish t ir ish ,  n u tq  o ‘s tir ish ,  badiiy  a d a b iy o t )  asos ida  suhbat 
mavzularini ( tu rfi yosh guruhlar i  u chun) tuzib  ch iq in g  va ularda 
das tu r  m aqsadini k o krsating.



VIII BOB

B O L A L A R N I H IK O Y A  Q I L IS H G A  
(M O N O L O G  N U T Q Q A ) O 'R G A T IS H

1- §. Bolalarni monolog nutqqa o ‘rgatish 
bo‘yicha ish mazmuni va va/ifalari

M onolog  n u tq  dialog nutqqa nisbatan ancha m urakkab b o l ib .  
bu bitta  o d a m  to m o n id a n  anialga oshiriladigan nutqdir. M onolog 
nu tqda b it ta  kishi gapiradi, qo lganlar  esa tinglaydilar. M onolog  
nutq k o 'p c h il ik k a  qara ta  aytiladigan nu tq  bo 'lgani uchun , u bar 
do im  m an t iq iy  j ih a td a n  izchil, g ra m m a tik  j iha tdan  shakllangan, 
ham m aga  tu sh u n ar l i  va ravon bo 'l ish i  kerak.

M o n o lo g  n u tq  yaxshi xotirani, nu tqn ing  shakl va m azm uniga 
d iqqatn i y o 'n a l t i r i sh n i  ta lab  e tad i.  S h u n in g  bilan b ir  vaqtda, 
m ono log  n u tq  tafakkurga tayanadi.

M o n o lo g  n u tq  lingvistik  ( t i l s h u n o s l ik )  to m o n d a n  h am  
m urakkab h isob lanad i.  M onolog  nutq  tinglovchilarga tushunarli  
b o ‘lishi u c h u n  yoyiq gaplardan, aniq  lu g 'a td an  foydalanish kcrak.

H ikoya q ila  olish qobiliyati k ishilarning m uloqo tda b o l is h  
ja rayon ida  k a t ta  rol o ‘ynaydi. Bola u ch u n  esa bu qobiliyat bilish 
vositasi, o ‘z bilimlarini, tasawurlarini tekshirish vositasi hisoblanadi.

Bolalarda  m o n o lo g  n u tq n in g  shakllanishi ularda m antiq iy  
ta fakkurn ing  rivojlanishi bilan b o g kliqdir. Bundan tashqari,  bola 
nutqi m o n o lo g  n u tq q a  aylanishi u ch u n  u tilning lug 'atini va 
g ram m atik  to m o n in i  erkin egallagan b o klishi kerak.

R u h sh u n o s la rn in g  aytishicha, bola larda  m onolog  nu tq  besh 
yoshdan  b o sh lab  paydo b o ’ladi.

R u h sh u n o s  D. B. Elkanin bu haqda  sluinday yozadi: „Bola 
hayot ta rz in in g  o ‘zgarishi, katta lar  bilan yangi m unosabatlarn ing  
va yangi tu rdag i faoliyatlaming shakllanishi nutq shaklini va uning 
vazifasini (x izm a tin i)  farqlashga olib keladi. M uom alan ing  yangi 
vazifalari vu judga  keladi, bola o kz taassurotlarini, kechinm alarin i, 
rejalarini (n iyatin i)  kattalarga yetkazishga harakat qiladi. N u tqn ing  
y an g i  s h a k l i  — m o n o l o g  t a r z i d a  x a b a r  q i l ish ,  k o ' r g a n  va 
eshitganlari t o ‘g 'r is ida  hikoya qilish paydo b o ‘ladikt, bolalarni 
hikoya q il ishga o ‘rgatish ja ray o n id a  barkaniol tarbiya berishning 
xilma-xil m asa la la r in i  hal qiladi, aqliy rivojlanishga yo rdam  be-



radi. Hikoya qilib berishda m an t iq iy  tafakkur, d iq q a t  rivojJanadi. 
nu tq  gram m atik  j ih a td an  shak llangan  bo 'lib ,  o 'z in i  tu tish . jam o a  
old ida  so‘zga chiqish m alakasi hosil b o ' la d i“ .

Shu m unosabat bilan bo la lar  b o g 'c h as id a  ta ' l im -ta rb iy a  
dasturida  bola lam i hikoya qilishga o ‘rgatish b o ky icha har bir 
yosh guruhlariga ish vazifalari va m azm u n i belg ilab  berilgan. Bu 
g u ru h  bolalarini tan ish  h ik o y a  va e r tak la rn i  ( ta rb iy a ch in in g  
savollari va kitobdagi rasm lar yordam ida ,  key incha lik  mustaqií) 
so 'z lub berishga o 'rgatilad i,  o 'y in c h o q ,  b u y u m  va rasm  m azm uni 
b o ‘yicha hikoyani (3 —4 g ap d a n  iborat) tak ro r la sh  ko 'n ikm asi 
ta rb iya lanad i ,  tan ish  e r ta k la rd a n  o l ingan  p a r c h a la rn i  sahna -  
lashtirishda qatnashishga o 'rgatilad i.

0 ‘rta guruhlarda hikoya qilishga o ’rgatish vazifalari va ularning 
m azm u n i ancha  m urakkab lashad i.  Ushbu g u ru h  bolalari birinchi 
yarim  yillikda tanish h ikoya va ertaklarni m ustaq ií  ho lda qayta 
hikoya qilishga, asar q ah ram o n la r in in g  su h b a tin i  ifodali so 'z lab  
berishga o'rgatiladi.

M ashg 'u lo tlarda  bir inchi m arta  o 'q ib  berilgan  k ich ik  ertak va 
hikoyalarning m azm unin i  qay ta  hikoya qilishga, o 'r to q la r i  hikoya 
qilayotganda e ' t ibor  bilan tinglashga, o 'y in ch o q la r ,  turli buyum lar 
va yil fasliarini tavsiflovchi (a w a l  tarb iyachin ing  savollari, so ‘ngra 
n a m u n a  va reja asosida) h ikoya tuzishga o ‘rgatiladi.

Ikkinchi yarim  yillikda bolalarga tan ish  e r ta k  va hikoyalarni 
tinglashni, ularda ishtirok e tuvchi personajlarning gaplarini, o ‘ziga 
xos xususiyatlarini tu sh u n ish n i ,  asar m a z m u n in i  h ikoya qilayot- 
gan  o 'r toq lar in ing  nutq in i d iq q a t  bilan esh it ishn i,  asar m atn in i  
buzib hikoya qilgan joy larin i payqashni o 'rga tish  d av o m  ettiriladi.

Katta va maktabga tayyorlov gunihlari u c h u n  „ N u tq  o ‘stírish“ 
boMimida bolalam i h ikoya qilib berishga 0‘rgatish yuzasidan  olib 
boriladigan ishlar. u larn ing  m azm u n i  quy idag icha  belgilangan:

Birinchi yarim  yillik. Badiiy asarlarni q ay ta  hikoya qilish 
m alak as in i  0 ‘s t ir ish .  A d a b iy  a sa r la rn i  m a z m u n l i ,  m a n t iq iy  
izchillikda, aniq va tasviriy, ifodali hikoya q il ishga o 'rgatish .

Tarbiyachi qayta  h ikoya  q ilishni o ‘rg a ta y o tg an d a  bola lar  
diqqatin i, ayniqsa, e r tak n in g  bosh lanm asi,  tak ro r lan ib  kelayotgan 
parchalarga, xulosa qismiga: hikoyalardagi q ah ram o n la rn in g  o 'za ro  
nutqi kabilarga qaratishi lozim.

Bolalar asar voqea la r in i  so 'z la y o tg a n d a  o v o z  o h an g in in g  
xilm a-x il  tu r in i  ( s o 'r o q ,  h is -h a y a jo n .  h a y r a t la n is h ,  i l t im os) 
qoMlay bilishlariga erishish.



Bolalarga o ‘y inchoq lar  va bu y u m lar  haqida hikoya tuzishni 
o ‘rga tayo tganda  o ‘y inchoqlarn i t a ’riflab berishga, u larn ing  o ‘ziga 
xos xususiyatlarin i ko ‘rsatuvchi belgilarni (rangi, shakli, qanday  
o 'yna lish i  va boshqalar)  aniq  so 'z la r  orqali ifodalashga o 'rgatish.

Ijodiy hikoya qilish. B ola lam i tarbiyachi to m o n id an  belgi- 
langan h ikoya  yoki ertakni nihoyasiga yetkazishga, qisqa, lo ‘nda  
jum la lar tuzishga, tasviriy vositalardan foydalanishga o'rgatish.

Bolalarning shaxsiy tajribalari va tarbiyachi taklif etgan hayotiy 
m avzular asosida  m antiq iy  rivojlanib boruvchi hikoya yoki ertak 
tuzish qobiliya tla rin i rivojlantirish: „Q uvonchli k u n ‘\  „X afa bo 'l -  
gan k u n im “ , „ M e h m o n d a “ , „B izn ing  o ila“ , „E ng  yaqin o ‘rto- 
g ‘im ‘\  „ D a m  olish kun i“ , „ D a d a m g a  q a rash d im “ , , ,Q o ‘g ‘irchoq 
teatriga b o rd im “ va boshqalar.

B o la lam i tuzayo tgan  hikoya yoki ertaklarida ishtirok etuvchi 
q a h ra m o n la rn in g  ruhiy kech inm ala r in i  bilishga o 'rgatish ; „B irin - 
chi q o r k\  „ Y a x m a lak d a“ , „Y angi yil b ay ram i“ , „ Q o rb o b o “ , 
„ M e n  sevgan fasl“ , „T ashqarida  qor,  uy im izda b ah o r“ , „X ola- 
xola o ‘y n a d ik “ , „K im  o lad i-y o ,  sh ug inan i-yo“ o ‘yini, „ M e n  
on am g a  y o rd a m c h i“ , „U k am g a  m e h r ib o n m a n “ va boshqalar.

B olalarga su ra tla r  b o 'y ich a  hikoya tuzishni o 'rga tayo tganda ,  
a w a lo ,  u la rn in g  m ustaqil fikrlashlariga, su ra tda  tasvirlangan 
voqealarga o ‘z munosabatlarini bildirishlariga imkon yaratish kerak. 
Shu bilan birga, rasm da aks ettir ilgan mavzuli voqcaga qarab 
ilgari n im a  b o ‘lgani va keyin n im a  bo 'lish i kerakligi haqida  fikr 
yuritishga u n d ash .  Tabiat m anzaralari aks ettirilgan suratga qarab, 
undagi g o ‘zallikni, nafislikni ifodalay oladigan tasviriy so ‘zlar, 
o ‘xshatish va sifatlashlar ish tirok ida gap  tuzishga o ‘rgatib borish.

B olalarn ing  birgalikdagi hayot tajribalaridan olingan voqcalar: 
ekskursiya, sayr, m ehna t  ja ray o n i ,  jon li va ravon hikoya qilib 
berish m alakas in i  tarbiyalash. H ikoya qilayotganda tevarak-a trof- 
dagi b u y u m , voq ea -h o d isa la rn in g  nom ini,  ularning o 'z iga  xos 
x u sus iya t la r in i ,  x a t t i -h a rak a t la r in i  t o ‘g kri ifodalashga, v o q ea -  
larning vaqti va joyini ko 'rsatishga o 'rgatish. T op ishm oqla r  o 'y lab  
topishga u n d ash .

Ikkinchi yarim yillik. B olalam i badiiy asarlarm qayta hikoya 
qilishga o ‘rgatishni davom  ettirish.

B o la la m i  m an za ra l i  s u ra t la r  b o ‘y ich a  m axsus h ik o y a la r  
to 'q ishga  o 'rg a t ish ,  ularni surat m azm u n in i  tushunishga, surat- 
dagi m an za ran i  tevarak-a trofdagi m anza ra la r  bilan taqqoslashga. 
o ‘z h ik o y a la r id a  tasviriy  s o 'z  v a  ib o ra la rd a n  fo y d a lan ish g a  
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o'rgatishni davom ettirish. Bolalar mustaqil hikoya tuzayotganlarida 
og 'zak i nutq shakllaridan foydalanishlariga erishish.

Ijodiy hikoya qilish: tarbiyachi to m o n id a n  tak l if  etilgan niavzu 
b o ‘yicha voqeani izchil dav o m  ettirib, tugal m azm u n li  hikoya 
tuzish ko 'n ikm alar in i  m ustahkam lash , v o q ea  so d ir  b o lg a n  joy, 
vaqt, tabiat m anzarasin i q isqacha tasvirlash, q ah ram o n la rn in g  
ruh iy  k ec h in m a la r in i  k o lrsa tish lariga  a h a m iy a t  berish: „G u l  
bay ram i“ , „ N a v ro ‘z “ , „O n am la rn in g  b a y ra m i“ , „ B a h o r  keldi“ , 
„ M e n  qush larga  d o n  b e r d im “ , „ M e n  o n a m g a  y o rd a m c h i“ , 
„ T o m o rq a d a “ , „M en in g  m u sh u g im “ , „ M e t r o d a “ , „A vtobusda“ , 
„Tro lleybusda“ , „ K o ‘c h a d a ‘\  „B o zo rd a“ , „ D o 'k o n d a “ , „A rqon 
o ‘y n a d ik “ , „ Q u v la s h m a c h o q “ , „ B e k i n m a c h o q “ , „ M e h m o n -  
m e h m o n “ m avzularida h ikoya o ‘ylab top ishga  undash .

Mustaqil tuzgan  hikoyalaridagi personajla rga  q isqacha ta ' rif 
ber ish lar iga , u la rn in g  x a t t i -h a ra k a t la r in i  b ah o la sh la r ig a  harn 
d iqqatn i qaratish va o ‘rgatib borish.

M u s ta q i l  t a n l a n g a n  m a v z u  b o 'y i c h a  h ik o y a  tu z i s h d a  
voqealarn ing  izchilligiga, tugal m an tiqqa  ega b o ‘lishiga, tasviriy 
ifoda vositalaridan o ‘rinli foydalanishlariga ah a m iy a t  berish.

M onolog  nutq in i o ‘stirishning yuqoridagi d a s tu r  vazifalari 
va m azm uniga k o 'ra  b o g 'c h an in g  o ‘rta gu ru h id ag i  bo la lar  hikoya 
qilib berishning quyidagi turlarin i egallashlari lozim:

1. Tanish ertak va hikoyalarni qayta  h ik o y a  qilib  berish.
2. Mashg'ulotlarda birinchi marta o ‘qib berilgan hikoya va aytib 

berilgan qisqa ertaklarni qay ta  hikoya qilib berish.
3. Ko‘rib turgan narsa-buyum lar:  o ‘y in ch o q la r ,  o ‘simliklar, 

kiyimlar, id ish-tovoqlar, m ebella r  va h o k az o la r  b o 'y ich a  tasviriy 
h ikoya tuzish.

4. Voqcaviy-sujetli rasm lar bo 'y icha  tasviriy  h ikoya tuzish.
5. Bolalar o kz tajribalari asosida xotiradan hikoya qilib bcrishlari.
Katta guruh dasturida hikoya qilishning quyidagi turlari bayon

etilgan:
1. Badiiy asarlarni qayta hikoya qilib berish.
2. N a r s a - b u y u m la r :  o ‘y in c h o q la r ,  o ' s i m l i k l a r .  k iy im -  

kechaklar, idish-tovoqlar, m ebellar va ho k azo la r  haqida  hikoyalar, 
u larn ing  o 'z iga xos xususiyatlarini k o ‘rsa tuvchi belgilarni tuzish.

3. Rasmlar b o ‘yicha tasviriy va voqeaviy h ikoya  tuzish.
4. Xotiradan o ‘z shaxsiy tajribasida kuzatgan voqea va hodisalami, 

narsalarni, bog 'chada  va uyda nim alar qilganini, guruhda  va uyda 
b o klib o 'tgan  eng qiziqarli voqealar haqida h ikoya qilib berish.



5. T a 'I im iy  o 'y in la r  asosida tasviriy hikoya tuzish: , ,Q o ‘- 
g ‘irchoq, o ‘y in ch o q n i  to p “ , , ,Q o 4g 4irchoq , m enda  q an aq a  gul 
b o r“ , „ Q o 4g 4irch o q ,  to p -ch i ,  y o n im d a  kim o 4tiribdi?‘\  , ,Q o‘- 
g 4irch o q ,  q o ‘lim d ag i  su ra tla r  qaysi c r ta k d a n  o linganin i top -  
ch i?“ va boshqalar .

6. Ijodiy h ikoya qilishga, tarb iyachi to m o n id an  boshlangan 
ertak va h ik o y an i  oxiriga yetkazish, tarbiyachi taklif  ctgan mavzu 
va reja asos ida  er tak  yoki h ikoya to 'q ish ,  berilgan 3 — 4 so ‘z 
yo rdam ida  e r ta k  yoki hikoya to ‘qishga o 'rgatish .

M ak tab g ach a  tayyorlov dasturida h am  hikoya qilib berishning 
xuddi ka tta  g u m h d ag i  kabi turlari  ko 'rsatilgan.

2 -  § .  B ola larn i h ikoya qilib berishga  0‘rg a t ish d a  
foydalan ilad igan  usullur

B o la la rn i  h ik o y a  qilishga o ‘rga tishda  m axsus u su lla rd an  
foydalaniladi. U la rd an  asosiylarini aytib o 'tam iz :

1. H ikoya namunasini berish usuli. Bunda qandaydir buyum ni 
(p red m etn i)  yoki voqeani jonli va q isqa tasvirlanadi. Bu usul 
b irm u n ch a  yengil usul b o ‘!ib, tarbiyachi bolalarga narsa-buyum , 
rasm, v o q ea  h aq id a  tayyor hikoya aytib beradi, bolalar hikoyani 
t in g lab ,  o ‘z h ik o y a la r i  u c h u n  m a z m u n  ta n la y d i la r ,  l in in g  
hajm ini, izchilligini belgilab oladilar. S hun ing  uchun  bu usul 
bolalarni h ikoya qilib berishga o ‘rgatishga yordam  bcaivchi ta 'lim iy 
usul b o ‘lib h isoblanadi.

N a m u n a  bola larn ing  taqlid qilishiga m os bo'lishi, ya 'n i  hajmi 
kichik, f ik rla r  izchil bayon qilinishi, ju m la la r  qisqa va g ram m atik  
j ih a td an  t o 4g ‘ri tuzilishi lozim. M asalan , tarbiyachi o ‘y inchoqn i 
tasvirlashga o ‘rgatishda o ‘zi bitta o 4yinchoqni olib, u haqda shunday 
tasviriy h ikoya  tuzadi:

— M a n a  bu ayiqcha . U jigarrang , y um shoq  bax m ald an  
yasalgan. U n in g  bosh qism ida ikkita k ichkina quloqlari,  ikkita 
q o p -q o ra ,  d u m -d u m a lo q  ko‘zlari, tu n is h u g i  bor. T u m sh u g 'id a  
esa burni bor. Tanasida 4 ta oyog‘i bor. Ayiqcha o ‘yinchog‘i bizga 
o ‘ynash u c h u n  kerak.

B ola la r  n a m u n a  h ikoyadan  yaxshi foydalanishlari u ch u n  
uning m atn i q isqa gaplardan iborat bo lish i  va izchil bayon qilinishi 
kerak.

H ikoya  n am u n as i  boshqa usullarga nisbatan hikoya qilishga 
o 'rgatish ja ra y o n in i  yengillashtiradi, bolalar erishishi kerak b o lg a n  
natija k o ‘rsa tib  beriladi. B undan  tashqari,  nam u n a  bolalarning 
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hikoya qilishlari lozim bo ‘lgan m avzularning taxm in iy  m azm unini,  
u larn ing  hajm ini, ketm a-ketlig in i belgilaydi.

T arb iyachin ing  n a m u n a  hikoyasidan b o la la rn i  hikoya qilib 
berishga o 'rgatishning  dastlabki bosq icb laridan , shuningdek, yangi 
vazifa qo‘yilganda yoki hikoya qilib bera olmaydigan bolalanga yordam 
berishda foydalaniladi. Tarbiyachining n a m u n a  hikoyasini y o m o n  
hikoya qiladigan 1 — 2 bo la  takrorlashi m u m k in .

N a m u n a  hikoya usulidan m ashg 'u lo tn ing  bosh ida  foydalanish 
kerak. U ndan  n iashg ‘ulot oxirida foyda lan ish  esa hcch q an d ay  
ijobiy natija bcrm aydi,  ch u n k i  bolalar n a m u n a  hikoyaga taqlid  
qila olmaydilar, o ‘z nutq larida  u n d an  foyda lan ish  imkoniyatiga 
ega b o ‘lmaydilar.

2. Hikoya rejasini berish usuli. H ik o y a  rejasi 2 — 3 asosiy 
savoldan iborat b o 'l ib ,  fikrning ketm a-ketlig in i  va m azm un in i  
belgilaydi. N a m u n a  usulidan  foydalanib h ik o y a  qilib berish bilan 
bog 'l iq  2 — 3 m ash g ‘u lo tdan  keyin h ikoyan i reja asosida so ‘zlab 
berishga o 'rgatish mustaqil,  yetakchi u su lla rd an  biri b o ‘lib qoladi. 
Bolalar hikoyasi xilma-xil boMishi u c h u n  ta rb iyach i o ld indan  
asosiy va q o ‘sh im cha  reja tavyorlab qo 'y ish i kerak. Bir mashg‘ulot 
ja rayon ida  savollarni almashtirish  (yangilash) bo la lar  diqqatini 
faollashtiradi.

M asalan, m aktabga tayyorlov guruh i bo la lar iga  o ‘z guruh  
xonalarin i tasvirlash u c h u n  taxm inan  quyidagi rejani taklif etish 
m um kin :

1. Xonani kim to za  saqlaydi?
2. Sen xonan i yig4ishti rishda ( toza lashda)  q an d ay  yordam  

berasan?
5 yoshli bolalar guruh i bilan dastlabki m ash g 'u lo t la rd a ,  agar 

bola  rejadan chetlashsa , u n in g  nutqini b o l m a s d a n ,  oxirigacha 
tinglab turish lozim. A n im o  asta-sekin h ik o y an in g  to ‘Iiq yoki 
izchil emasligini aytib , boshqa  bolalarni ja v o b n i  to 'ld irishga jalb 
qilishi kerak.

6 yoshli bo la larning hikoyasiga d as tu r  ta lab lar in i  (ularning 
m aqsadga qaratilganligi va izchilligiga) q o ‘yadi.  S hun ing  uchun  
bolalarni hikoya rejasiga am a l  qilishga o krgatish  kerak. Ayniqsa, 
b u  rasm asosida h ikoya qilish va o 'z  ta jr ibalaridan hikoya tuzishga 
taalluqlidir.

Tarbiyachi hikoya qiluvchining m avzudan  yoki rejadan chetga 
c h iq ib  ketgan in i  o ‘zi k o ‘rsa tibg ina  q o lm a y ,  balki bo la larn i 
o ‘rtog‘ining hikoyasini nazorat qilib borishga ja lb  qilishi kerak.



(H oz ir  n im a  h aq id a  hikoya qilib berish kerak? H am m aga tushu-  
narii boMishi u c h u n  a w a l  n im ani hikoya qilib berish yaxshiroq?)

H ikoya n am u n a s in i  berish hikoya qilishga o ‘rgatishning eng  
yengil usuli,  h ikoya  rejasi berish usuli esa ancha  qiyin. Bu usul 
murakkab b o ‘lishiga qaram ay, bolalarni hikoya qilishga o ‘rgatishda 
keng ta rqa lgan  m u h im  usul hisoblanadi.

3. Rejani jam o a  bo‘lib muhokama qilish usuli. Reja asosida 
hikoya tuz ish  va un ing  m azm unin i  boyitishni yengillashtirish 
maqsadida , re jani ja m o a  bo ‘lib m u h o k a m a  qilish tavsiya etiladi. 
Bu usu ldan  k a t ta  va maktabga tayyorlov guruhlarida reja asosida 
hikoya q il ishga o 'rga t ishn ing  dastlabki bosqichida foydalaniladi. 
M asalan, ta rb iy ach i  bolalarga shunday  yo 'IIanm a beradi: „Biz 
qanday  qilib j o ‘j a  boqqanim izni gapirib bering. J o ‘ja la r  qayerdan  
paydo b o l a d i ?  U larn i  qanday  parvarish qildingiz? J o ‘ja la r  katta 
boMganda, u la r  q an d ay  boMishdi?“

Bu u su ln in g  m ohiyati n im adan  iborat?
H ikoyani tuz ishga  q ad a r  tarbiyachi bolalar hilan birgalikda 

re jadag i a y r im  sav o l la rn i  m u h o k a m a  q i lad i ,  y a ’ni h ik o y a  
m azm unin ing  xilma-xil boMishi imkoniyatlarini ko‘rsatadi. Rejadagi 
bir savolga (m asa la n ,  „Bola qanday  k u ch u k ch a  topib  o ld i?“ ) bir 
necha bola joy ida o ‘tirgan holda javob berishini taklif etadi. Bolaning 
joy ida  o ' t i rg a n  h o ld a  javob  bcrishi — bu hali hikoya em as, balki 
bir yoki b ir  n e c h a  gap. Hikoya rejasini j a m o a  bo 'lib  m u h o k am a  
qil ish  u su ü  e s a  b o la la rn in g  ta sh ab b u sk o r l ig in i  jo n la n t i r a d i ,  
fao llash tirad i, bo la larn i n iurakkab  ja rayon  hisoblangan mustaqil 
hikoya tuzishga o ‘rgatadi.

4. J a m o a  b o ‘lib hikoya tuzish usuli.
Bu usul o kziga xos bo 'lib ,  u n d a n  bolalarni ijodiy hikoya 

tuzishga o 'rgatishda foydalaniladi. Oldindan belgilab qokyilgan hikoya 
rejasini k e tm a-k e t  m uhokam a qilish jarayonida tarbiyachi va bolalar 
ay r im  j a v o b la r n i  t in g lay d ila r ,  u la rd a n  qaysi biri y ax sh iro q  
ekanligini m u h o k a m a  qiladilar. T arb iyachi ularni o kylab topilgan 
hikoyaning  bosh lan ish i  sifatida takrorlaydi. S o ‘ngra navbatdagi 
eng yaxshi savol tan lanad i,  tarbiyachi esa aytilgan eng yaxshi 
ju m la la rn in g  va  o ‘zin ing  gapini birlashtirib, kichik hikoya tuzadi.

O xirida  h ikoya tarbiyachi to m o n id a n  takrorlanadi, so 'ngra
2 —3 bola takrorlaydi.  Bu usulning m ohiyati  shundaki,  m ash- 
g 'u lo td a  b a r c h a  bolalar  faollik kolrsatishadi, ularning xayollari 
a s ta -sek in l ik  b i la n  shakllanadi.  B iroq bu usulning bir q a to r  
kamchiliklari mavjud: bolalarning nutq faoliyati jum lalarni tuzish, 
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so ‘zlarni tan lash  bilangina ch eg ara lan ad i ,  u la r  m ono log  n u tq n i  
rivojlantirish ustida  kam m ashq q iladilar.  S hun ing  u c h u n  bu  
usu ldan  foydalanish  chcgaralangan.

5. Hikoyani qismlar bo'yicha tuzdirish usuli.
Ayrim m ashg 'u lo t la rda  h ikoyani q ism la r  b o ‘yicha tuzdirish  

u s u l id a n  f o y d a l a n i s h  m u m k i n ,  b u  u s u l  h ik o y a  t u z i s h n i  
yengillashtiradi, ch u n k i  topshiriq  hajm i kam ayad i.  Shun ingdek , 
m ashg 'u lo t a n c h a  qiziqarli va x ilm a-xil b o ‘lib, h ikoyalar to ‘liq va 
c h u q u r  m azm u n g a  ega b o ‘ladi, k o ‘p bo la la rd an  so‘rash im k o -  
niyati vujudga keladi.

M azm uni a loh ida  qismlarga yengil a jraladigan rasmlarni q ism  
bo 'y icha  tasvirlash m um kin . M asalan , b o la la r  ushbu  rasm larn i 
q ism  b o ‘y icha  tasvirlashlari m u m k in :  „ T o v u q la r“ , „ M u s h u k  
bolalari b i lan“ , „E ch k i  bolalari b i lan “ , „S ig ir  buzog‘i b i la n “ , 
„Qishki o ‘y in lar“ va hokazolar.

Tarbiyachi tasviriy hikoya u c h u n  m av zu  tak lif  e tishdan  avval 
ra sm n i  k i c h ik - k i c h ik  q i s m la rg a  a j r a t ib  c h iq a d i .  M a s a la n ,  
„Q u y o n la r“ dcgan  m avzuda tasviriy h ikoya  tuzishda tarb iyachi 
b o la la rn i  s h u n d a y  o g o h lan t i rad i :  „ Q u y o n la r  h aq id a  h ik o y a  
qilamiz, a m m o  h am m asin i  bir y o ‘la em as ,  balki q uyon la r  h aq id a  
h a m m a  narsan i xotirlash (esga tu sh ir ish )  u c h u n  tartib  b i lan  
gap iram iz“ . S o ‘ngra h a r  bir qism  u c h u n  reja tak l if  etish m u m k in .  
Masalan: „H o z ir ,  bolalar quyonni tan as i  n im a  bilan q o p la n -  
ganligini, un ing  tu m sh u g ‘i qanday  ekan lig in i ,  u  qanday  harakat  
qilishini (yurish in i)  eslaym iz“ .

Bu rcja asosida 2 — 3 bola h ikoya qilib bergach , navbatdagi 
qismga o ‘tiladi: „Bizning quyonlarimiz qayerda yashashini, katagida 
n im alar  borligini, u la r  nima u ch u n  kcrakligini gapirib be r ing“ . 
S o ‘ngra q u y o n n in g  oziqlari, kim ularga  g ‘a m x o ‘rlik qilishi va 
hokazolar haqida hikoya qilib berish m u m k in .  M ashg‘ulot oxirida 
nutqi yaxshi, h ikoya qilish malakasi rivo jlangan  b ir  bola ra sm da  
tasvirlangan narsa lar  haqida batafsil gap ir ib  berishi m um kin .

6. Savollar berish usuli.
Bu usul h ikoya qilishga o ‘rgatishda ikk inchi darajali aham iya t  

kasb etadi.
Savollar, a sosan ,  hikoya aytib  b e r i lg a n d a n  keyin an iq lik  

kiritish va to 'ld ir ish  m aqsadida beriladi.
7. Aytib turish usuli.
Hikoya qilish ja rayon ida  bola q a n d a y d ir  xatoga y o l  qo 'y ish i  

yoki ayrim  jo y in i  esdan  c h iq a rg a n d a  s o ‘z yoki gapn i ay t ib



tu rishdan  foyda lan ish  o 'r in li .  Bolaning xatosini to ‘g krilash yoki 
hikoyaning esdan  ch iq arg an  joyini aytib turish  yetarlicha baland 
ovozda, sam im iy  boMishi kerak. Bola tarb iyachin ing  tuzatishini 
takrorlashi shart  em as .  aks ho lda u o ‘z hikoyasin ing davomini 
y o ‘q o tib  q o ‘yad i.  B o la la r  h ikoya qilib  b e rayo tgan la r ida  u lar  
nutqidagi x a to la rn i  e ’tiborsiz qoldirish kerak em as — xatoni 
hikoya ja ray o n id a  t o ‘g ‘rilash m um kin ,  ag a r  ko 'pchilik  bolalarda 
xato uchrayd igan  b o ‘lsa, tarbiyachi ular bilan lug 'at ustida ishlash 
yoki g ram m atik  t o lg ‘ri nu tqni,  nu tqn ing  tovush m adaniyatin i 
shakllantirish u c h u n  tashkil etiladigan m ash g ‘ulotlarda shug‘u l-  
lanadi.

8. Baholash usuli.
Bu usuldan foyda lan ishn ing  asosiy m aqsadi shundaki,  baho  

faqat hikoyasi b ah o lan ay o tg an  bolagagina t a ’sir etib qo lm asdan , 
balki hikoya tuzish i lozim  b o lg a n  bosliqa bolalarga ham  ta 's ir  
q i ls in .  S h u n in g  u c h u n  b u  u s u ld a n  m a s h g 'u lo t  d a v o m id a  
foydalaniladi. M a sh g ‘u lo t oxirida berilgan b aho .  o lz niohiyati 
bilan foydasizdir, b u n d a n  tashqari, b a rch a  tinglangan hikoya- 
larning sifati q a n d a y  boMganligini bola esda  saqlashda qiynaladi, 
m ashg‘u lo tn ing  ox irida  u lar toqatsizlanadilar va buning  natijasida 
ta rb iy ach in in g  k o 'r sa tm a la r in i  idrok e ta  o lm aydila r.  H a r  bir 
hikoyani batafsil b ah o lash  shart emas. b iroq  ayrim hikoyalardagi 
b iro r  aham iyatli  t o m o n n i ,  izchillikni, yangilikni yoki kam chi-  
liklarni (lug‘ati, o voz  kuchi,  qom atini n o to ‘g ‘ri tutish va hokazo) 
aytib o ‘tish kerak.

M asalan , ikkita  o ‘y inchoqni stol bo 'y lab  yurgizib, harakat- 
larini aniq  aytib , h ikoya qilib berish topshirigM berilgan.

T arbiyachi h ik o y a  qilib bergan bo lan ing  hikoyasini shunday  
baholaydi: „Yasha, Salim. Sen birinchi bo 'l ib  hikoya qilib bersang- 
da, o ‘rdakcha!ar q an d a y  harakat qilishlarini aytishni esingdan 
ch iqarm ading . S en in g  hikoyangni qiziqib ting lad ik“ .

B a 'zan  o ‘r toq lar in ing  hikoyasini m u h o k a m a  qilishga bola- 
larning o ‘zini h a m  ja lb  qilish m um kin . Bu usul katta guruhlarda 
q o l lan i la d i .  C h u n k i  6 yoshli bolalar h ikoyaning  sifatini ( to ‘liq- 
ligini, qiziqarliligini, ifodaliligini va boshqalarn i)  ayta oladiiar.

S h u n d ay  qil ib ,  tarb iyachi bolalarni hikoya qilib berishga 
o ‘rgatishda foyda lan ilad igan  h am m a usullarni ju d a  yaxshi bilishi 
va bu  usu lla rdan  sharoitga qarab, m ash g ‘ulot uchun  yetakchi 
usulni tanlashi kerak.



3 -  § .  Adabiy a s a r l a r n i  q a y ta  hikoya qilish

Q ayta  h ikoya qilish — h ikoya  q il ishn ing  birinchi turi h iso b -  
lanadi. Q ay ta  h ikoya qilish t in g lan g an  badiiy asarlarni m a 'n o l i  
og ‘zaki n u tq d a  takroriy aytishdir. Q a y ta  hikoya qilish b o la la r  
badiiy n u tq in in g  rivojlanishiga, em o ts io n a l  va obrazli so ‘z la rn i  
tanlashga o ‘rgatadi, jonli so ‘zni cga llashga yordam  bcradi, asa  m i  
tinglay bilish, un ing  n iazm unin i tu sh u n ish  ko 'n ikm asin i o ‘s t i -  
radi, ularni b ay o n  qilishdagi izchillikni,  muallifning ifoda u su lin i  
eslab qolishga, asarni tushunib , j a m o a  o ld ida  og 'zaki aytib  b e r a  
olish m alakasin i  shakllantiradi.

Q ayta  h ikoya qilishga o krgatish saniarali  b o i ish i  u c h u n ,  e n g  
avvalo, qayta h ikoya qilish u ch u n  m a tn la rn i  t o lg kri tan lash  lo z im .

H ar b ir  a sa r  bolalarda j a m iy a t im iz  u c h u n  za ru r  boMgan 
sifatlarni tarbiyalashi va rivojlantirishi kerak. Q ayta h ikoya qil ish  
uch u n  asar tan langanda  quyidagi ta lab larga  amal qilish kerak : 
yuqori  b ad i iy  q im m a tg a ,  g ko y a v iy -m a n t iq iy  y o ‘n a lish g a  e g a  
boTishi, j o ‘shqinligi, fikrning yangiligi va  bayonning  obrazlilig i,  
voqealarn ing  ketma-ketliligi, m a z m u n in in g  qiziqarliligi. Shu  b i lan  
bir qa to rda ,  badiiy  asarning hajm i va u n in g  bola yoshiga m o s  
kclishini h am  hisobga olish m u h im  ah am iy a tg a  ega.

U shbu talablarga xalq ertaklari, hajm i u n ch a  katta b o ' lm a g a n  
h ikoyalar  misol b o ‘la olishi m u n ik in .  S h u n ingdek , d a s tu rd a  
bolalarning qay ta  hikoyalariga b ir  q a n c h a  talablar q o ‘yilgan:

\)  rna’nosiga tushungan  ho lda ,  y a ’ni m a tn n i  t o i i q  t u s h u n ib  
hikoya qilish;

2) asarni t o i i q  bayon etish, y a ’ni asardagi m uh im  jo y la r in i  
tashlab k e tm asd an  bayon etish;

3) izchillik (ke tm a-ketlik) b ilan  h ikoya qilish;
4) m u all if  matnidagi lug‘a t la rd an  va  iboralardan  foyda lan ish ,  

ayrim so ‘zlarni ularning s inon im lari  b ilan  almashtirish;
5) to ‘g‘ri ohangdan  foydalanish, u zo q  pauzalarning bo 'lm aslig i;
6) og ‘zagi nu tq  m adaniyatiga e ' t i b o r  berish: qayta  h ik o y a  

q ilayotganda gavdani to kg ‘ri tu t ish ,  t in c h  turish, t ing lovch ila rga  
m urojaat qilish, nu tqning  in to n a ts io n  m a ’nodorlig idan  (ifodali l i-  
g idan) foydalan ish , yetarlicha b a lan d  ovozda  tovushlarni a n iq  
talaffuz etish.

U sh b u  ta lab la rn ing  barchasi  b i r -b ir i  bilan uzviy ra v ish d a  
b o g ‘liq b o ' l ib ,  b u la rd an  b i ro r ta s in i  h a m  e ' t ib o r d a n  c h e t d a  
qoldirish m u m k in  emas.



Qayta hikoya qilishga o‘rgatish usullari

M a ’lumki, qay ta  h ikoya  qilish m on o lo g  nutqni shakllan- 
tirishda eng bir inchi bosq ich  hisoblanadi. S h u n in g  uchun  har 
b ir  bo la  qayta h ikoya qilishni yaxshi egallab olishi shart. Buning 
u ch u n  har xil u su ila rd an  foydalaniladi. Bular quyidagilar:

1. Tarbiyachining bola bilan birga qayta hikoya qilishi.
Tarbiyachi bu u su ld an  qayta hikoya qilishga o 'rgatishning

dastlabki bosqichida, ayniqsa, hikoya qilib bera olmaydigan bolalar 
b ilan  ishlashda keng foydalan ish i kerak.

Qayta hikoya qilish jarayonida tarbiyachi bolalarga sezdirmagan 
holda gavdasini t o ‘g ‘rilashi, imo-ishora, k o ‘z qarashi bilan dalda 
bcrishi m u m k in ,  m a s h g ‘u lo tn in g  oxirida esa, a lba tta ,  bolani 
m aqtash  kerak: „Y asha, end i boshqa bolalarga hikoya qilish yengil 
boMadi. Faqat keyingi safar balandroq ovozda hikoya qilgin“ .

2. Qayta hikoyani takrorlash.
Bu usuldan k o 'p ro q  o ‘rta va katta gu ru h la rd a  foydalaniladi. 

Bu bola u ch u n  a n c h a  m u rak k ab  boMgan usuldir,  chunk i  u 
tarb iyachin ing  hikoyasiga a loh ida  luqma tash lash  (gap qistirish) 
bilan birga, to 'l iq  ju m la la rn i  ham  takrorlashiga t o ‘g'ri keladi.

3. So*z va jumlalarni aytib turish.
Bu usul q ay ta  h ik o y a  qil ishning  ravon lig in i ,  izchilligini 

t a ’m inlaydi, uzoq  p au z a  qilishga y o l  qo 'y m ay d i.  Bu usuldan 
k o ‘proq bola asar m a tn in in g  ayrim joylarini esdan  chiqarganda 
foydalaniladi.

Agar bola ju d a  yaxshi hikoya qilsa-yu, b iroq  nutq sur'a ti 
ju d a  sekin b o ‘lsa, ta rb iy a ch i  pauza vaq tida  sab r- to q a t  bilan 
hikoyaning  davom in i  kuzatishi: bolaning gavda holatiga c ' t ib o r  
bilan qarashi, da lda  berish i  orqali bola d iqqatin i  t o ‘plashi kerak.

Agar bola hikoya qilayotgan vaqtda tebranib  (chayqalib) tursa, 
b o sh in i  egsa, q o l i  b i la n  o r t iq ch a  h a rak a t la rn i  qilsa, u n in g  
hikoyasini b o ‘lib ta n b e h  berish yaramaydi, balki bun d ay  hollarda 
im o - ish o ra ,  k o ‘z q a r a s h i  b ilan  lining x a tos in i ,  kam chilig ini 
tuzatishi, hikoya qilib  b e rgandan  keyin esa h am m ag a  eshitilarli 
qilib: „H ikoya q i layo tgan ingda  tinch turishing. boshingni pastga 
egm asdan , o ‘rtoq laringga  qarab turishing kerak. axir u la r  sening 
hikoyangni t ing lashad i-ku“ , deb aytishi kerak. Tarbiyachi bolaning 
bu nuqsonlarin i k u n d a l ik k a  belgilab q o ‘ysa, m aqsadga muvofiq 
bo 'lad i.  C h unk i keyingi qay ta  hikoya qilib berish m ashg‘ulotidan 
o ld in  yana b ir  m a r ta  b o lan i  ogohlantirishda b u n d an  foydalanadi.



T arbiyachi aytib  turish orqali, b o lan i  qay ta  hikoya q i lay o tg an id a  
yo ‘l q o kygan gram m atik  xatolarni to 'g 'r ilaydi.  Bu usul qayta h ik o y a  
qilishga o ‘rgatishning keyingi b o sq ich la r id a  ham  q o l la n i la d i .

4. Savollar berish.
Bu usu l  k en g  ta rq a lg an  b o ‘lib , u  m u q a d d im a  ( k i r i s h )  

suhbatida va m ashg‘ulot jarayonida qoMlaniladi. Qayta hikoya qilish 
m a s h g ‘u l o t id a  fo y d a la n i la d ig a n  s a v o l l a rn i  s h a r t l i  r a v i s h d a  
ishlatilishiga va maqsadiga q a ra b  b ir  q a n c h a  tu rkum ga a jra t ish  
m um kin .  H ikoya  qilolmaydigan bo la larga  qayta hikoya q i l ishn i 
b o s h la g u n g a  q a d a r  y o rd a m c h i  s a v o l la r  ber ish  m u m k in ,  b u  
hikoyani boshlashga yordam  b e rad i ,  m asalan : „Sen  n im a  h a q id a  
hikoya qilasan , o la  quyon to ‘g ‘ris idam i?  Mayli, kel b o sh laym iz .  
K unlardan  bir  kuni jikkakkina o la  q u y o n  sheriklariga...“ . Y oki:  
„Turna Tulkini o ‘zi bilan olib, o sm o n g a  ko ‘tarilibdi va u nga  n im a  
d eb d i?  Y e rn i  k o ‘ry a p san m i?  M a n a  shu  T u r n a n in g  a y tg a n  
gaplarini, Tulk in ing  esa javobini aytib  bering... Ha, m ush tu m d ay .. .  
Bu yogMni o 'z in g  davom e t ‘\

Bola q ay ta  hikoya qilib b e r g a n d a n  keyin, a lb a t ta ,  savo l 
ber ishdan  foydalanish m um kin . Bu asa r  m azniunin i bo la  q ay  
darajada tu shungan in i  an iqlashga y o rd a m  beradi, m a tn n i  q ay ta  
hikoya qilayotgan  vaqtda tashlab keti lgan  joylarini tiklashga y o r ­
d am  beradi.

Ayrim hollarda qayta hikoya q il ishdan  keyin q ah ram o n la rn in g  
fe’I-atvori yoki ularning ifodali nu tq i haq ida  savol berish m u m k in .

Q ayta hikoya qilish 0‘rtasida u n c h a  katta bo 'lm agan  m a sh q la r  
0‘tkazish yoki k o ‘rsatma ber ish d an  foydalanish  m u m k in .  S h u -  
n ingdek, asar m atn in ing  ayrim  jo y la r in i  yana bir m arta  tak ro r la sh  
usulini q o ‘llash mumkin.

5. Rag‘batlantirish.
Q ayta  h ikoya qilish ja ra y o n id a  tarb iyachi bolani j i lm ay ish ,  

boshini q im ir la t ish  (tasd iq lash),  q isq a  s o ‘z aytish ( „ Y a s h a “ , 
„B arakalla“ ) bilan rag 'batlantiradi.

Q ayta  h ikoya qilib bergandan  s o ‘ng  bolani m aqtaydi. B l in d a  
qayta h ikoya qilishning b iror ijobiy sifatini t a ’kidlab o ‘tadi.

6. Qismlar bo‘yicha qayta hikoya qilish.
Bu usul bo la lar  idrokining q im m a tin i  y o 'q o tm ay d i ,  c h u n k i  

qayta  h ikoya qilish uchun bo la larga  m azm u n i tanish  b o klgan  
asar tan lanad i.  Qismlar b o ‘y icha  q ay ta  hikoya qilish u su l id a n  
foydalanib, m ash g ‘ulotni tashkil e t ish  ja rayon i bo la lardan  k u n  
davom ida  so 'ra sh  im konini y a ra t ib  beradi.
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7. Roiiarga bo'lib qayta  hikoya qilish.
Bu usui n u tq n in g  m a 'n o d o r lig in i  (ifodalilig in i) shakllan- 

tirishga yordam  beradi.  T arbiyachi to m o n id a n  ishtirok etuvchi 
shaxs la r  x a rak tc r in in g  izoh lan ish i  bo la lar  n u tq in in g  oyd in la-  
shishiga, diqqatining faollashishiga katta ta 's ir  ctadi. Roiiarga b o klib 
qayta  hikoya qilish o ‘rta  g u ruhdan  boshlab q o llan ilad i .  Bu usuldan 
m a s h g ‘ulo tn ing  ox irida  foydalanish  m aqsadga muvofiqdir.

8. O'yin usuli (dramalashtirilgan o ‘yin).
Bu usulda perso n a jla rn in g  (ishtirok ctuvchilarn ing) luqm a 

tashlashlari haraka tla r  b i lan  boshqariladi: bo la lar  im o-ishoradan , 
hayvonlarn ing  ovozlariga taqlid  qilishdan va boshqalardan  keng 
f o y d a la n a d i la r ,  b i ro q  o ‘y in  u ch u n  h e c h  q a n d a y  n iq o b la r ,  
d ek o ra ts iy a la r  ta lab  e t i lm ay d i .  Tarb iyachi avval o kzi m uallif  
n o m id a n  gapiradi, s o ‘n g ra  bola  gapiradi. D astlab  rolni ijro etish 
u c h u n  nutq i b o ‘sh r iv o j la n g a n bo la lar  c h iq a r i la d i .  D r a m a ­
lashtirilgan o ‘yin 5 d aq iq a  davom  etadi. Turli  yosh guruhlarida 
qay ta  hikoya qilib bcr ishga  o krgatish m ash g ‘ulo tin ing  tuzilishi 
( o ‘tkazish uslubiyoti) h a r  xil b o lad i .

Q ayta  hikoya qilish u c h u n  tanlangan m a tn  bolalar uchun 
tushunarli  b o l i s h i  kerak.

Q ayta  hikoya qilish m ash g ‘ulotlari h a r  b ir  yosh guruhining 
shaxsiy xususiyatlarini, u la rn in g  qayta hikoya qilish qobiliyatlaritii 
h isobga oigan holda tuziladi.

Bu yoshdagi b o la la rn i  qayta  hikoya qilishga o ‘rgatish ularga 
tan ish  b o ‘lgan e r ta k la rn i  ( „ B o ‘g‘irsoq‘\  „ S h o lg ‘o n i“ , , ,B o‘ri 
b ilan  echk i“ , „ O c h k o ‘z  i t“ ) takrorlashdan boshlanadi.  Tarbiyachi 
k ichk in toy  bolalarni q ay ta  hikoya qilishga o ‘rgatishda quyidagi 
usu ldan  foydalanadi. B o la la r  tarbiyachining takroriy  hikoyasidagi 
b it ta -ikk ita  so 'zn i yoki to ' l iq  gapni takrorlaydilar:

— C hol bilan kam pir . . .
— Y ashashar ekan .
— Bir kuni chol...
— Sholg‘oni ekibdi.
S o kngra bolalar sek in -a s ta  savollar yo rd am id a  qayta hikoya 

qilishga o ‘rgana boshlaydilar .  Savollar voqea la r  ketma-ketligini 
belgilashga, ishtirok e tuvch ila rn ing  nom in i aytishga qaratilgan 
b o la d i :

— Bo‘g ‘ircoq k im ni uchratd i?
— Q uyonni.
Agar boia e r tak n in g  boshlanishini yaxshi eslab qolgan b o lsa ,



u holda uni mustaqil hikoya qilib bera oladi. S o 'n g ra  qayta hikoya 
qiüsh ja rayon ida  bo la  qiynalsa, tarbiyachi yo rdam lashad i ,  ya 'n i  
m atnn i esiga tush irishdan  foydalaniladi, b u  e r tak  m azm unin i  
o son  takrorlashga yo rdam  beradi.

Qisqa xalq er taklarin i qayta  hikoya q i l ish d an  so ‘ng kichik 
ha jm dagi h îk o y a la rn i  qay ta  h ikoya q i l ish g a  o ‘tishi m u m k in  
(M irnu ihsin . „O lx o 'r i“ , „ T o s h “ ).

M ashg‘u lo td a  asarga ishlangan i l lus tra ts iya lar  k o ïsa t i la d i .  
Ko'rsatish savollar, k o krsa tm alar berish b i lan  birga qo 'sh ib  olib 
boriladi. Illustratsiyalarni asarni o ‘qib b e r ish d a n  avval yoki o ‘qib 
bergandan  keyin ko ‘rsatgan m a 'qu l.  T arb iy ach i  shunday  deydi: 
„H o z ir  m en sizlarga rasm lam i k o ‘rsa tam an , s o ‘ngra hikoya o kqib 
b e ra m a n “ yoki „ H o z i r  hikoyani o ‘qib b c r a m a n ,  so ‘ng rasm lam i 
k o krsa ta m a n “ .

0 ‘rta guruhda bolalarni qayta hikoya qilishga o 'rgatishda ancha 
m urakkab b o lg a n  vazifalar hal etiladi: b o la la rn i  kichik hajmli va 
tanish  boMgan er tak  va hikoyalarni h ikoya qilib  berishga o 'rga tib  
qo lm asdan , balki a sa r  q ah ram o n la r in in g  gap lar in i  ifodali qilib 
bayon etishga, boshqa  bolalarning qayta h ikoya qilishlarini d iqqat 
bilan tinglashga va m atnga taalluqli b o ‘lm agan  jum la larn i topishga 
o ‘rgatadi. U shbu g u ru h d a  bolalar b u tu n  yil d av o m id a  8 — 10 ta 
a d a b iy  m a tn n i  ( o 'z b e k  e r ta k la r id a n  „ T u lk i  b i lan  T u r n a “ , 
„M aqtanchoq  quyon“ , „Fil va xolroz“ , „ lkki o ‘rtoq“ , A. Oripov- 
ning „Bobo va nabira“ she’rining m azm unin i qayta hikoya qiladilar.

O 'r ta  guruh  bolalariga qayta  h ikoya qilishlari u ch u n  tavsiya 
etilgan asarlar mavzusi, m azm u n i va shakli j ih a td a n  katta farq 
qiladi. Shuning  u ch u n  o lrta guruh bolalarini qayta  hikoya qilishga 
o 'rga t ishdag i  m iih im  vazifa — bu u la rg a  a sa rn in g  m an tiq iy  
bog'lanishini, un ing  m azm unin i tushunib olishga yordam  berishdir. 
Bunga asarni dastlabki o lq ishdan so kng o ‘tkaziladigan suhbat 
orqali  erishish m um k in .  B unday  su h b a td a  ta rb iyach in ing  savol- 
lari asosiy m etod ik  usul bo 'l ib  h isoblanadi.

Badiiy asa rla r  yuzasidan  ikki g u ru h d a g i  savollar berilishi 
m um kin :

1) asar m azm u n in i  tu shun ib  olishga y o rd a m  beruvchi;
2) voqeaning ketma-ketligini esga tushirishga yordam  beruvchi.
Shun ingdek ,  a sa r  o 'q ib  b e r ilg an d an  keyingi suhba t  bo la

nutqidagi lugkat boyligini aniqlash  va faollashtirish , q ah ra m o n -  
larn ing  ovozlarini ifodali bayon  e tishga  t a ’sir etish kabilarni 
am alga oshirishga yo rdam  beradi.



Adabiv m a tn  o ‘qib berilgandan so ‘ng, bo lalar asar m az-  
m unin i tu sh u n ib  olganlarini aniqlash m aqsad ida  m atn  yuzasidan 
qisqa suhbat o ‘tkaziladi.

T arb iyachi bola larga  shunday  savollar beradi: „E rtak  n im a 
haqida  ekan?  Bu ertakdagi quyon  qanday?  (qo 'rqoq ,  yo lg 'onch i ,  
tarbiya k o ‘rm ag a n .)  Q uyon  sheriklariga n im a  deb  m aqtan ibdi va 
u b i lan  q a n d a y  v o q e a  ro ‘y  b e r ibd i?  A gar siz m a q ta n c h o q  
qu y o n ch an i  u c h ra t ib  qolsangiz, unga n im a  degan b o l a r  edingiz? 
(U ya lm aysanm i,  m aq tanchoq lik  qilishga. Yolg‘onchi,  q o ïq o q s a n -  
ku. B unday larn i b iz  o ’zimizga sherik, o krtoq qilib o lm aym iz , u 
b i la n  b irg a  o ‘y n a m a y m i z . )  A sa r  m a tn i  y u z a s id a n  s u h b a t  
o4kaz ilgach ,  u  ikkinchi m arta  o ‘qib yoki hikoya qilib beriladi va 
bo lalar to m o n id a n  qayta hikoya qildiriladi. Tarbiyachi bolalarga 
shunday  deydi: „ E n d i  d iqqat bilan tinglanglar. Hozir m en bu 
ertakni yana  b ir  m ar ta  o ‘qib (hikoya qilib) beram an. S o ‘ngra 
sizlar m enga qayta hikoya qilib berasizlar“ . 0 ‘rta guruhda tarbiyachi 
va bo lan ing  birgalikda (ham korlikda) qayta  hikoya qilishlaridan 
keng foydalanilad i.  Bola qayta hikoya qilayotganda tarbiyachi 
jum la la rn i u n in g  esiga tushirib turadi, esidan chiqargan so 'z larni 
aytib turad i.  Bu qayta  hikoya qilislining ravonligini ta 'm in layd i,  
jum la lar uzilib qolishining oldini oladi. Sekin-astalik bilan bolaning 
qayta hikoya qilishiga talab orta  boradi. Endi tarbiyachi bo ladan  
hikoyaning to ‘liq bo'lishini („Sen nima haqida hikoya qilib berishni 
esingdan c h iq a rd in g ? “ ), asarni qayta h ikoya qilib berayotganda 
bola d iqqatini asardagi personajlarning so ‘zlarini ifodali qilib aytib 
berishga ja lb  qilish kerak. M asalan: „Tulk i xo 'rozdan  d erazadan  
qarashini q a n d a y  s o ‘raydi?“ — „S am im iy , ayyorona“ ; „ M a q ta n ­
choq  quyon  o krtoqlariga n im a deb  m aq tan d i?“ — „В с-e. Ycm 
b o ‘lib b o ‘p m a n .  Boshiga ch iq ib  bir tepd im , til to rtm ay  o 'l ib  
qo ld i“ — (M a q ta n ib ,  gerdayib.) U shbu gu ruhda  savollar b o ‘yieha 
qayta h ikoya q i l ishdan  ham  foydalanish m um kin . Ba’zi hollarda 
bolalar asa r  m a z m u n in i  o ‘z so‘zlari bilan bayon etadilar. Bunday 
holda bola to m o n id a n  tanlangan so 'z larni muallifning fikrini aniq 
va t o ‘g kri ifodalash in i nazorat qilib borishi kerak.

Bolalarning qay ta  hikoya qilishlarini baholash niuhini uslubiy 
(m eto d ik )  u su l la rd a n  h isoblanadi.  0 ‘rta gu ruhda  bo la larn ing  
hikoyasini tarb iyachi baholaydi. Bolalarning qayta hikoya qilishini 
b a h o la s h d a  l in in g  yaxsh i  t o m o n la r i n i  va k a m c h i l ik la r in i ,  
harakatchanligini aytib, qisqa tahlil qilish lozim. Bu bilan quyidagi 
das tu r  vazifasini bajarish zarur: bo la larda  qayta hikoya qilishda 
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matnga to ‘g‘ri kelmaydigan joylami seza olish qobiliyatini tarbiyalash. 
Tarbiyachi bolalarni qayta hikoya qilishga o ‘rgatish orqali ularning 
nutq  faolügini, mustaqilligini rivojlantirishga ta 's i r  ctadi.

Katta guruhlarda ad a b iy  asa rla rn i  q a y ta  h ik o y a  qilishga 
o ‘rgatishda yangi vazifalarni ha! etish n az a rd a  tutiladi: tarbiya- 
ch in ing  yordam chi savollarisiz er tak  va h ik o y a la rn in g  m azm unin i 
bir-biriga bogMab, izchillik bilan, ifoda vos i ta la r idan  foydalanib, 
g ram m atik  to m o n d a n  to ‘g ‘ri bayon eta o lishga o ‘rgatish. Endi bu 
g u ru h d a  ancha  m urakkab , hajm i kattaroq b o ‘lgan asarlarni qayta 
h ikoya qilish tak lif  etiladi. (Bu gu ru h la rd a  q ay ta  h ikoya qilish 
u c h u n  tavsiya etilgan asarlar ro 'yxati „B ad iiy  te rm a  kitob“da 
ko'rsatilgan. Tuzuvchilar: S. G 'oz iyeva, D. O ch ilova ,  L. Dolimova. 
T . ,  , , 0 ‘q i tu v ch i“ , 1993.)

M asalan:. , ,B o ‘ri bilan tu lk i“ (o 'zb ek  xalq  ertagi),  „C h u m - 
c h u q “ (o 'z b e k  xalq  e r tag i) ,  G u lx a n iy n in g  „ T o s h b a q a  bilan 
c h a y o n "  masali, „ Z u m ra d  va Q im m a t“ ( o ‘zb ek  xalq ertagi ) va 
hokazolar.

A dabiy asarlarni qay ta  h ikoya qilish m a sh g ‘u lo t id a  tarbiyachi 
o ‘z oldiga bo la larn ing  b o g la n is h l i  nu tq in i  rivojlantirish. m atn  
m azm unin i bir-biriga bog 'lab , kctm a-ketlik  b ilan , nu tqn ing  ifodali 
vositalaridan foydalanib , an iq ,  g ram m atik  j ih a td a n  t o ‘g‘ri bayon 
ctishga o ‘rgatish vazifasini q o ‘yadi. Q ay ta  h ik o y a  qilib berishga 
o ‘rgatish m a s h g ‘u!otin i o ‘tkazish  u s lu b iy o ti  (m e to d i )  ushbu  
guruh  bolalari bogManishli nu tq in ing  r ivo jlanganlik  darajasiga, 
tarb iyachin ing  o 'z  oldiga q o ‘ygan vazifasiga, sh u n ingdek , qayta 
h ikoya qilib berish u ch u n  tavsiya etilgan ad a b iy  asar matniga 
b o g ‘liq bo 'iad i.  Q ay ta  h ikoya qilib berish  m ash g 'u lo t i  ushbu 
q ism lardan iborat b o l i s h i  nuim kin:

}. Kirish suhbati. Bu suhbat asar m a z m u n in i  idrok qilishga, 
bo lalarn ing  tasavvurlarini an iqlashga, kerakli em o ts io n a l  holatni 
vujudga keltirishga va hokazolarga qaratilgandir.

2. Badiiy asartu o ‘qib berish. Asarni das tlabk i o 'q ib  berishda 
bolalarga uning m azm u n in i  esda saqlab qolish  kerakligini, so‘ng 
uni qayta  hikoya qilib berish lozimligini t a ’kid lam aslik  kerak, aks 
ho lda, badiiy asa rn ing  g ‘oyaviy to m o n in i  id ro k  e ta  olmasligi 
m u m k in .  Asar m atn in i  m a ’noli qilib, ish t irok  e tuveh ilarn ing  
diaíogini in tonatsiya bilan ajratib o ‘qib berish  (yoki hikoya qilib 
berish) ju d a  m u h im dir .  S h u n d ay  q i l inganda  bolalarga  asardagi 
qahram onlarga  va voqealarga o ‘z m unosabatla r in i  bildirishga yor- 
d am  bergan boMamiz.



3. 0 ‘qib berilgan asarning m am ut ni va shok/i yuzasidan  
suhbat. 0 ‘q ib  berilgan yoki h ikoya qilib berilgan asar m azm im i 
yuzasidan berilad igan  savollar o ld ín d an  yaxshilab o ‘vlab q o lyilgan 
b o l is h i  kerak.

M ash g 'u lo tn in g  bu qismi u n c h a  uzoq  boMmasligi, bolalarga
4 — 5 savol berish  bilan kifoyalanish lozim.

4. Adabiy asar matnini ikkinchi marta o'qib berish (yoki 
hikoya qilib  berish).  O 'q ib  berishdan  a w a l  tarbiyachi bolalarga 
asa rn i  d iq q a t  b i la n  t ing la shn i,  u n in g  m azm u n in i  esda olib  
qolishni, key in  qay ta  hikoya qilib berishlarini t a ’kidlaydi.

5. Bolalar tomonidan asarni qayta hikoya qilib berish. Misol 
tariqasida o ‘zb ek  xalq er tak laridan  „ U c h  tu lk i“ ertagini qayta 
hikoya qilish m ashg 'u lo t in i  keltiramiz.

T a r b iy a c h i  e r ta k n i  o ‘q ib  b e r i s h d a n  (yoki h ik o y a  q i l ib  
berishdan) a w a l  bolalarga q u y o n ,  q o ‘ng ‘iroq, eshak va un ing  
bolasi x o ‘t ik n in g ,  tu lk in ing  (o n a  tulki, o ta  tulki, bola tulki) 
rasm larin i k o ‘rsatadi va bo la la rdan  u larn ing  nom in i so 'raydi. 
T arbiyachi bo la la rd an  tulki q an d ay  hayvon ekanligini, eshak, 
un ing  bolasi x o ‘tik, quyon  q a n d a y  hayvon ekanligini s o ‘rab 
oladi. S o ‘n gra  tarbiyachi bolalarga m an a  shu hayvonlar, „U ch  
tu lk i“ e r tag ida  uchrash in i aytadi va bolalarga bu ertakni hikoya 
qilib beradi (yoki o ‘qib beradi). S h u n d an  so ‘ng asar m azm uni 
yuzasidan  savo lla r  beradi: „ H o z i r  m en  sizlarga qaysi ertakni 
hikoya qilib berdim? Bu ertak qaysi hiylagar hayvon haqida yozilgan? 
Ertakdagi tu lk ila r  qanday? R ahm dilm i yoki hiylagarmi? U lar 
qanday  qilib quyonn i aldashdi? Ertak oxirida tulkining bolasi 
Qashqani (q u y o n n i)  qanday  qilib aldaganini kim eslab qoidi?

T arb iyach i  bolalarga savollarga ham m alar i  to ‘g'ri va aniq  ja -  
vob bcrgan la r in i ,  asar m azm u n ig a  yaxshi tushunib  olganlarini 
aytib, „ H o z i r  m e n  bu er takn i  yana  b ir  m arta  h ikoya qilib 
b e ram an ,  s iz la r  esa uni d iq q a t  bilan t inglanglar,  keyin uni 
m enga qay ta  h ikoya qilib b e r a s i z l a r ,  — deydi.

Asarni ikk inchi m arta  h ikoya qilib bergach, 5 — 6 bolani 
ertakni qay ta  h ikoya qilib berishga chiqaradi. H ar bir bolaning 
qayta hikoya qilib bcrishlari baholanadi. Masalan: „Behzod ertakni 
ju d a  q iziqarli ,  ifodali qilib aytib berdi, a m m o  uning  hikoyasi 
to ‘liq boMmadi. U o n a  tulki q u y o n n i  q an d ay  aldaganini hikoya 
qilib b e r m a d i“ .

K a tta  g u ru h  botalarini qayta  h ikoya qilishga o ‘rgatishda turli 
usu llardan foydalaniladi:



a) tarb iyachi to m o n id an  tu z i lg an  reja asosida q ay ta  h ikoya 
qilish;

b) bolalarga tanish b o 'lg an  ik k i ta -u ch ta  asa rla rdan  b irin i o ‘z 
xohish-istaklari bilan qayta h ik o y a  qilish;

d) asarni sahnalashtirib, q a y ta  hikoya qilish.
K a tta  guruh  bolalari o ‘r to q la r in in g  hikoyalarini b ah o lash g a  

ja lb  etiladi.
B u n d ay  m u h o k am an i  u y u s h t i r i s h  m etod ik  j i h a t d a n  ju d a  

m u ra k k a b  b o l i b ,  u t a rb iy a c h id a n  katta  m a h o ra tn i ,  h a r  b ir  
bo lan ing  shaxsiy xususiyatlarini bilishni talab e tad i.  Y a n a  bu 
ish n in g  m u rak k a b l ig i  s h u n d a n  ib o ra tk i ,  b o l a l a r  h a m m a  
hikoyalarni eslarida saqlashlari loz im  bo 'ladi,  sh u n in g  u c h u n  
bo la larn ing  hikoyasini yozib b o rgan i  m a 'qu l ,  so ‘ngra  u la rn in g  
b a ’zilarini m uhokam adan  avval o ‘q ib  berishi kerak. M u h o k a m a n i  
tashkil etish bolalarni qayta h ik o y a  qilishdagi yaxshi va y o m o n  
to m o n la rn i  seza olishga, o 'r to q la r ig a  nisbatan xayrixoh lik  bilan 
m u n o sab a td a  b o l is h n i  tarb iya lashga yordam  beradi.

4- §. Bolalarni rasm ga qarab hikoya qilishga 
o ‘rgatish

Rasm ga qarab hikoya qilish illustratsiyali m ater ia lla r  tarkibiga 
kiradi. T arb iyachi rasmlar y o rd a m id a  bolalarning te v a ra k -a tro f  
t o ‘g ‘risidagi tasavvurlarin i k c n g a y t i r a d i ,  ta fa k k u r la r in i  rivoj- 
lantiradi, xotirani mustahkamlaydi va nutqni boyitadi. S lum ingdek , 
ko ‘rish imkoniyati bo 'lm agan  narsa  va hodisaiar bilan tan ish tirad i,  
ular t o ‘g ‘risidagi bilinilarini an iq layd i va to ld ir a d i ,  yuqori  axloqiy 
sifatlarni (m eh n a tg a  qiziqish, o n a  tab iatga m u h ab b a t ,  o ‘z o ' r to q -  
lariga sad o q a t  va hokazo la r)  shakllan tir ishga y o rd a m  berad i.  
B o lalarn i h ikoya  qilishga o ‘rga tish  u ch u n  n a r s a -b u y u m la rn i  
tasvirlovchi prcdmetli  ra sm la rd an ,  sujetli ra sm la rd an ,  rep ro -  
duksiyalardan, pcyzaj va na tu rm ort,  etud rasmlardan foydalaniladi.

M. M. K o n in a  bolalarn i ra sm la rg a  qarab  h ik o y a  q il ishga 
o ‘rga tishn ing  quyidagi m a s h g ‘u lo t  turlarin i a jra tib  k o 'r sa tad i :  
1) narsa-buyum larn i tasvirlovchi rasm lar b o ‘y icha tasviriy h ikoya 
tuzish; 2) voqeaband  rasm lar b o ‘y icha  tasviriy h ik o y a  tuzish;
3) v o q eab an d  rasmlar asosida m azm u n li  hikoya tuz ish ;  4) vo- 
qealar ke tm a-ket keladigan ra sm lar  to ‘plami asosida h ikoya tuzish;
5) peyzajli (m anzara li) ,  n a tu r m o r t  ra sm lar  b o ‘y ic h a  tasviriy  
hikoya tuzish.



T arb iy ach i  h ikoya qil ish  u ch u n  rasm tan lash d a  quyidagi 
ta lab la rga  am al qilishi kerak: a )  voqealar oddiy  b o l i s h i ,  bolaning 
y o sh ig a  qarab  voqean ing  m urakkab lash ib  borish tam oyiliga amal 
qilishi;  b) m azm uni j ih a t id a n  bolalarning yoshiga va nutq in ing  
r iv o j l a n i s h  d a ra ja s ig a  m o s  b o l i s h i ;  d) b o la n in g  xay o l in i ,  
ta fak k u r in i ,  estetik h is - tu y g ‘ularini, kuza tuvchanlig in i,  nutqini 
rivojlantirishga yo rdam  ber ish i;  e) rasmda tasvirlangan narsa- 
b u y u m n in g  ko 'r in ishi yoki voqean ing  b iror-b ir  q ism ida  haqiqatni 
b u z ib  tasvirlash hollari bo 'lm aslig i.

Turli yosh guruhlarida rasmga qarab hikoya tuzishga 
o 4rgatish  uslubiyoti

Kichik guruh. Bu g u ru h d a  rasmga qarab  h ikoya qilishga 
o 'rg a t ish g a  tayyorgarlik b o sq ich i  amalga oshiriladi. Bu guruh 
bolalari hali o ‘z fikrlarini b ir-b ir iga  b o g lab  bayon e ta  olmaydilar. 
U la rn in g  nutqi dialog k o ‘rinishiga ega b o lad i .  Bu yoshdagi bolalar 
rasm dag i  n arsa -b u y u m larn in g  nom ini,  ularning ayrim  sifatlarini 
va harakatlarin i aytib berish bilangina kifoyalanadilar, bu bolalarda 
id ro k n in g  yaxshi rivojlanm aganlig i, so ‘z t o ‘p iam in ing  kamligi, 
gap la rn i  t o lg ‘ri tuza olish m alakasin ing  shakllanm aganligi bilan 
bogMiqdir. Rasm b o 'y ich a  ish lashda tarbiyachining asosiy vazifasi 
quy idag ila r :  1) rasm ni k o 'r ib  chiqishga, undag i  eng  m uh im  
n arsan i  seza olishga o ‘rgatish; 2) rasmda tasvirlangan narsa- 
b u y u m la rn in g  nom larin i ay t ish d an  sekin-astalik bilan bogMangan 
n u tq  ustida  (savollarga ja v o b  berish va u n ch a  katta  b o lm a g a n  
h ik o y a la r  tuzish) m ashq  q il ishga o'tish.

Bolalarni rasmlar bilan tanishtirish mashg‘uloti turli xilda olib 
borilish i nuim kin. M ash g 'u lo t  asosan ikki q ism dan iborat b o lad i:

1. Savollar yo rd am id a  ra sm ni ko‘rib chiqish.
2. Tarb iyach in ing  nam u n a-h ik o y as i  bilan yakunlash.
M a s h g ‘uiot u n c h a  k a t ta  b o 'lm ag an  kirish su h b a ti  bilan

b o sh lan ish i  m u m k in .  L in ing  m aqsadi rasm da tasv irlangan la r  
t o ‘g ‘ris ida  bo la larn ing  t a s a w u r in i  an iq lashdan  va em otsional 
kayfiyatni vujudga kelt ir ishdan  iboratdir. Tarb iyach in ing  savollari 
m ash g * u lo td ag i  asosiy  m e t o d i k  usu lla rdan  biri  h isob lanad i ,  
sh u n in g  u ch u n  savollarni o ld in d a n  puxta o 'y lab  olish m uhim dir.  
Bolalarga  beriladigan savo llar  tushunarli b o l is h i  va unga javob 
b e r ish d a  qiyinchilik tug 'd irm as lig i  kerak.

K ich ik  yoshdagi b o la la r  ra sm  asosida ikki-uch so ‘zdan  iborat 
b o ‘lgan gaplar yordamida hikoya qilib berishga o'rganadilar. Rasmni



ko ‘zdan  kechirish bolalar n u tq in in g  to ‘g ‘ri va an iq  rivojlanishiga 
yordam  beradi. Tarbiyachi, ra sm d a  tasvirlangan n arsa -b u y u m lam i 
va voqea la rn i t o ‘g lri ay tish larin i  nazo ra t  qilib borish i kerak. 
T arb iyach i  o ‘z nu tq  n a m u n a s i ,  savollari, k o 'r sa tm a la r i  b ilan  
b o la la rg a  ra s m d a  ta sv i r la n g a n  n a r s a - b u y u m la rn in g  s i fa t  va 
belgilarini an iq  belgilovchi s o kzlarni tan lay  o lish larida y o rd a m  
beradi.

K ichik  guruh larda  dastlabki rasm lar a lohida n a r sa -b u y u m la r  
(o ‘y in ch o q la r  yoki tanish uy  j ih o z la r i) ,  uy hayvoniar i ,  bo la lar  
hayotidan  olingan m urakkab b o l m a g a n  voqealar tasv iridan  iborat 
b o ‘ladi. M ashg 'u lo tdan  s o kng ra sm  g uruh  xonasida  b ir  n ec h a  
kunga qoldiriladi. Bolalar y an a  b ir  m ar ta  rasmni k o ‘zd a n  kechirib  
ch iqadilar .  Ilgari ko‘rm agan narsa larin i  ko‘radilar, b ir-b ir la r iga  
fikrlarini aytishadi. T arb iyachi b u n d a y  k o ‘zdan  kech ir ish la rga  
rahbarlik qiladi, ya’ni u larning aytayotgan  fikrlarini an iq lash tirad i,  
q o ' l la b -q u w a t la y d i ,  rag 'ba t lan t irad i .

0 ‘r t a  guruh. Bu guruh  bo la lar in ing  nutqi tak o m illa sh ad i ,  
fikrlashi faollashadi, l incha k a t ta  b o ‘lm agan  hikoya tu z a  oladilar.

D astlab  bolalar ta rb iyach in ing  savollari y o rd a m id a  h ikoya 
qilib beradilar. Bu bolalarning j a m o a  b o l i b  tuzgan yoki tarb iyachi 
va b itta  bo lan ing  ham korlikda tu zg an  hikoyasi b o ‘lishi m u m k in .  
M ash g ‘u lo t oxirida tarbiyachi bo la la rn in g  barcha ay tgan  fikrlarini 
u m u m lash tir ib ,  o ‘zi to ‘liq h ikoya  qilib beradi.

S o ‘ngra bo la lar  ta rb iyach in ing  n a m u n a -h ik o y as in i  t ak ro r -  
laydilar. Bu g u a ih d a  ta rb iyach in ing  n a m u n a  hikoyasi b o la la rn in g  
u n d an  nusxa olishlari u c h u n  beriladi. „X uddi m e n d e k  h ikoya 
qilib be r ing" ,  „Yasha, m en in g  h ikoyam ni eslab q o l ib s a n “ , — 
dcb tarbiyachi bolalarni rag‘b a tlan t irad i ,  ya 'n i  u sh b u  g u ru h d a  
bolalardan mavzudan chetga chiqib  ketmaslik talab etiladi. N a m u n a -  
h íkoya m a ’lum  bir talablarga ja v o b  berishi kerak.

0 ‘rta guruh bolalarini na rsa-buyum larn i tasvirlovchi va voqeali 
ra sm lar  b o 'y ic h a  tasviriy h ik o y a  tuzishga o 'rg a t ish  m u m k in .  
T a rb iy a c h i  b o la la rn i  o ‘z h ik o y a s id a  lu g ‘a t id ag i  s o ‘z l a r d a n ,  
s ifa tdosh lardan ,  an iq lovch idan ,  h o ld an  va b o sh q a la rd an  keng 
foydalanishga o ‘rgatishi kerak. B o la lar  rasm lar b o 'y ic h a  tasviriy 
h ikoya tuzishga (bir yoki b ir  q a n c h a  n a rsa -b u y u m la rn in g  yoki 
o b y ek t la rn in g  sifatlari, x u su s iy a t la r i ,  xarak terlar i  t o ‘g krisidagi 
h ikoya) o 'rg an ib  o lganlaridan s o 'n g  voqeaband  su ra tla r  b o ‘y icha  
v o q e a b a n d  h ik o y a la r  tu z ish g a  o ‘rgatiladi.  B o la la r  ta rb iy a c h i  
y o rd a m id a  tasviriy xarakterga eg a  b o ‘lgan b o g l a n g a n  h ikoya



tu zad i la r .  Bu sck in -a s ta l ik  b i lan  bolalarni m us taq il  ravishda 
v o q ea b an d  hikoyalar tuzish lariga  yordam  bcradi.

K atta  guruhda b o la la rn in g  faolligi o ‘sadi, nutqi takom il-  
lashadi, turli rasmlar b o ky icha mustaqil hikoya tuza oladilar. R asnv  
la rdan  foydalanilgan m ash g 'u lo t la rd a  ularning m azm u n ig a  qarab 
h a r  xil vazifalar qo 'y ilad i: 1) bolalarni rasm iarn ing  m azm unin i 
t o ‘g kri tu sh u n ish g a  o ' r g a t i s h ;  2) h i s - tu y g 'u la rn i  ta rb iya lash  
( r a s m ia rn in g  m a z m u n ig a  q a ra b  aniq re ja lashtiriladi: tab iatga 
m u h a b b a t ,  k a s b -h u n a rg a  h u r m a t  va h o k az o la r ) ;  3) rasm lar 
b o ‘y icha  bogMangan h ikoya tuzishga o ‘rgatish; 4) lug‘at to 'p lam ini 
kengaytir ish  va faollashtirish (bolalar xotirada saqlashlari lozim 
b o ‘lgan  yangi so‘z la r y o k i  an iq lan ish i va m ustahkam lan ish i lozim 
b o ‘lgan so ‘z lar  o ld in d an  an iq  rejalashtiriladi). K atta  guruhda 
b o la la rn i  h ikoya q il ishga o ‘rgatish ja ray o n id a  ta rb iyach in ing  
rahbarlig i o ‘zgaradi. Endi u  shaxsan ishtirokchilikdan kuzatuvchi 
ro l ig a  o ‘tad i ,  z a ru r  b o i g a n d a g i n a  a ra la sh ad i .  K a tta  g u ru h  
bo la la r in ing  hikoyalariga k a t ta  talablar qo'yiladi: voqealarni uzviy 
b o g ‘langan  holda, g ra m m a tik  jiha tdan  to ‘g‘ri ju m la la r  tuzib bayon 
qilish; til vositalarin ing (haraka tla rn i,  sifatlarni, holatlarni va 
b o sh q a la rn i  aniq belgilash) mustaqilligi, obrazliligi, bir maqsadga 
qaratilganlig i, topshiriqn i bo la  tom on idan  ongli ta rzda  anglash 
u n i  t o kg ‘ri bajarishning asosiy  shartlaridan biri hisoblanadi. Bu 
j ih a t la rg a  tarb iyachin ing  rahbarl ik  qilishi ju d a  katta ahamiyatga 
ega, u  topshiriqni tu shun ishga  va to ‘g‘ri bajarishga yo rdam  beradi. 
T a rb iy ach in in g  n am u n a -h ik o y as i ,  ayniqsa, m aktabga tayyorlov 
g u ru h id a  u larning h ikoya qila* oiish malakasini y an ad a  yuqori 
d a ra jad a  rivojlanishi u c h u n  asosiy vosita bo 'l ib  x izmat qiladi. 
T arb iyach i  boladan n am u n a-h ik o y an in g  aynan o 'z in i  takrorlashni 
ta lab  qilib  qo lm asdan , balki takomillashtirib, o ‘zgartirib, u n iu m - 
lash tirgan  holda, adabiy  ob raz lardan  foydalanib hikoya qilishni 
ta lab  etadi. N a m u n a  ko ‘p in ch a  rasmning bir qismi u ch u n  taalluqii 
b o ‘Iib, u b o sh q a  q i s m la r  yuzas idan  m ustaq il  h ikoya  tuzish 
im k o n in i  beradi. M ak tab g a  tayyorlov g u ruh ida  tarbiyachining 
nam u n a-h ik o y as i ,  g u ru h d a  rasmdagi m azm unn i b o g la n g a n  holda 
bayon  ctishga qiynaladigan bolalar bo lsag ina taklif etiladi. Bunday 
m a s h g ‘u lo tla rda  hikoya rejasini berish, h ikoya m azm un in i  va 
izchilligini aytib tu r ish d an  foydalanish yaxshi natija lar beradi.

K a t ta  g u ru h d a  ra sm g a  q a ra b  hikoya tu z ish n in g  h a m m a  
t u r l a r i d a n  f o y d a la n i l a d i : n a r s a - b u y u m la r n i  ta sv i r lo v ch i  va 
v o q ea b an d  rasmlar b o 'y ic h a  tasviriy hikoya tuzish; peyzajli va



natu rtm ort l i  ra sm la r  b o 'y icha  tasviriy h ik o y a  tuzish; ra sm la r  
seriyalari — to ‘p lam lari  b o ‘yicha, m asa la n ,  „B izning  yer m a y -  
d o n ch am iz  q ishda  va yozda“ ) hikoya tuzish .

R a s m la r  t o 'p l a m i  b o ‘y i c h a  h i k o y a  t u z i s h  m a la k a s in i  
takom illash tirishda quyidagi usullar y o rd a m  beradi: jam o a  b o l i b  
hikoya tuzish — avval boshlanishini ta rb iy ach i  tuzadi, bo la lar  
tugallashadi; b ir  bo la  boshlaydi, boshqasi  d av o m  ettiradi.

Quyida miso! tariqasida  b o g ‘lan ish li  n u tq n i  rivojlantirish 
bo 'y icha  m ash g 'u lo t  ishlanmasini kelt iram iz . Bu m ash g 'u lo td a  
nu tqn ing  turli vazifalari ha! etiladi.

I qism. Boglanishli nutq. „Tipratikanlar“ rasnii b o ‘yicha hikoya 
qilish.

Dastur mazmuni. B o la la rn in g  yo v v o y i h ay v o n la r  ( t i p r a ­
t ik an la r)  t o ‘g ‘risidagi m av jud  b i l im la r id a n  foyda lan ib ,  ra sm  
bo 'y icha hikoya qilishga o ‘rgatish.

II  qism. L ug‘at ishi. T o p ish m o q la rn i  topish .
Dastur m azm uni. B o la la rn i  t o p i s h m o q l a r d a g i  o b r a z l i  

ifodalarning m azm u n in i  tushunishga o ‘rgatish.
III  qism. N u tq n in g  tovush m ad an iy a tin i  tarbiyalash. , , r - l “ 

tovushlarining t o ‘g ‘ri talaffuzini m u s tah k am lash .
Dastur mazmuni. „ r- l“ tovushlarining to ‘g ‘ri talaffuzini aniqlash, 

m ustahkam lash, fonetik  idrokni o ‘stirish. „ r - l “ tovushlari boMgan 
so‘zlarni aniq va c h o ‘zib talaffuz etishga o ‘rgatish.

Mashg'ulotning borishi. Tarbiyachi bolalarga tipratikan haqidagi 
sh e ’rni aytib beradi.

S o ‘ngra tarbiyachi so‘raydi: „T ip ra t ik a n n in g  tanasi n im ala r  
b i la n  q o p l a n g a n ? “ (igu a la r  h ilan .) „ T i p r a t i k a n  q a n d a y ? “ 
(Tikanli.) T ip ra tikan  haqidagi to p ishm oqn i ting lashni taklif  etadi:

Tikuvchimas, bichuvchimas,
Ninasi ancha ekan, yoviga sanchar ekan.

So‘ng shu to p ish m o q  yuzasidan h am  savo llar  beradi: „ N im a  
uchun: ninasi a n c h a  ekan, yoviga s a n c h a r  e k a n “ deb aytilgan? 
(C hunk i un ing  tanasi igualar bilan q o p lan g an ,  b iron ta  yovvoyi 
hay v o n  un i y e m o q c h i  b o l s a ,  d u m a lo q la n ib  o lib  ignalar in i  
tikkaytirib oladi, natijada un ing  ignalari yovga (dushm an iga)  
sanch ilad i.  Biz h a m  uni tu tib  o lm o q c h i  b o 'l s a k ,  ignalar in i  
qo 'lim izga sanchib  olishi m um kin . U nga tegib boMmaydi, tikanli.)

Yana bitta top ishm oq  aytadi:

„ Ignalarini o ‘z¡ bilan olib yuradi,
Tikishni esa bilm aydi“.



T a rb iy a c h i  s o kraydi: N im a  u c h u n  „T ik ish n i  b i lm a v d i“ 
deyilgan? Y a n a  q a n d a y  ignalar bor, u la r  n im a  uchun  kerak? 
(T ikuv ignalari,  t ik ish  u ch u n .)  T ip ra t ik an n in g  ignaiari bilan 
tikish u ch u n  ish la tilad igan  ignalar nimasi bilan o ‘xshash? (u lar 
o 'tk i r ,  u zu n ,  in g ich k a .)

T arb iyach i „ T ip ra t ik a n la r“ rasmini („Yovvoyi hayvonlar“ 
seriyali ra sm lard an )  k o ‘rsatadi. Bolalarga uni diqqat bilan ko krib 
ch iq ishn i  ta k l i f  e tad i  va savollar berad i:  „B u  rasm da n im a  
tasvirlangan? O n a  t ip ra t ikan  n im a qilyapti? T ipratikan bolalari- 
chi? T ip ra t ik an la r  n im a  yeydi? U nga ignalar n im a uchun  kerak? 
U q an d a y ?  T ip r a t i k a n n i  n im a  b ilan  taq q o s la sh  m u m k in ? “ 
Javoblarni ting laydi va bolalarga tip ra tikanlar  haqida aytilganlarni 
esdan ch iqarm as likn i  aytadi. Shu rasm yuzasidan  bir bolaning 
hikoyasi:

„O na  t ip ra t ik an  va tip ra tikancha lar yashashar ekan. K unlar- 
d an  bir kuni u la r  o ‘t lo q q a  sayr qilgani borishibdi. O na tipratikan 
sh i l iq q u r t la rn i  k o ‘rib  u larga tikilib  q a ra y  bosh labd i .  Ikkita 
t ip ra tikancha  esa q o kng‘izga qarab o 'y lash ibdi,  bu kini ekan, bitta 
t ip ra tikancha esa  xuddi koptokka o ‘xshab, d u m -d u m a lo q  boMib 
oiibdi. Q o kn g ‘iz y iq i lib  tu sh g an  ed i ,  t ip ra t ik a n c h a  q o 'r q ib ,  
tu m sh u g ‘ini ichkar iga  yashirdi“ .

Ikkinchi b i r  b o lan in g  hikoyasi: „B ir  b o r  ekan, bir y o ‘q 
ekan. O na  t ip ra tikan  bilan tipratikanchalar yashar ekan. Kunlardan 
bir  kun u la r  say r  qilgani b o g kga bo rish ibd i.  O n a  t ip ra t ikan  
shiliqqurtni k o ‘rib qoldi. Ikkita k ichkina tikanli t ip ra tikanchalar  
chuva lchangni k o 'r ib  qolib, unga qarab  turishibdi va qanday  
taqsim lab olishga h a y ro n “ .

U c h in c h i  b o l a n in g  h ikoyasi:  „ T ip ra t ik a n c h a la r  va o n a  
t ipratikan y ash a r  ekan . K unlardan  bir  kun ular o 'rm o n g a  sayr 
qilgani borishibdi. Ikkita tipratikancha q o ‘ngkizni ushlab olishdi va 
uni taqsimlay o lishm adi.  Ular qarasalar, shox-shabbalarning ostida 
bir k o kk rangdagi d u m -d u m a lo q  narsa. Bu ularning akalari b o klib, 
u q o lrqqan idan  xuddi koptokka o kxshab d u m -d u m a lo q  b o ‘lib 
oigan edi. U la r  akalariga qarayotganlarida , qo*ngkizlar qoch ib  
qolishdi“ .

T arb iyachi b o la la rd an  k im ning  hikoyasi nimasi bilan ko ‘proq 
yoqqanlig ini, h a r  b ir  tinglagan hikoyalarida qanday yangi va 
qiziqarli narsa larn i  eshitganliklarini so ‘rab oladi.

Katta g u ru h  bolalari sekin-astalik bilan rasmda tasvirlangan 
tabiat m an za ra la r in i  (peyzajni) tasvirlash bilan o kz hikoyalarini



to 'ld irib  boradilar. Masalan, „Q ishki o ‘y in la r“ rasmi y uzas idan  
bola shunday hikoya qilishi m umkin: „B u  rasm da qish îasvirlangan. 
Kun iliq va quyoshli.  O sm o n  k o ‘m - k o kk, beg 'ubor .. .“ . R a sm  
b o 'y ich a  h ikoya qilishga b u n d ay  tasv irlashn i kiritish b o la la rn i  
manzarali (peyzajli) va naturm ort rasm lar b o 'y ich a  hikoya tuzishga 
tayyorlaydi. Bu h ikoya turi m aktabga  tayyorlov  guruhida tashk.il 
etiladi. Bolalarni manzarali va n a tu rm o r t  ra sm la r  bo 'y icha h ikoya  
q i l i s h g a  o ‘ r g a t i s h n in g  q i z iq a r l i  v a  s a m a r a l i  u s l u b i y o t i n i  
N. M. Z ubareva ishlab ch iqqan . J u m la d a n ,  ushbu  uslubiyotni u 
quyidagicha yoritadi: „Bolalarni m an za ra l i  rasm ni idrok qilishga 
sekin-astalik  b ilan, ularning em o ts io n a l  kayflyatlariga tayangan  
holda, tabiatni kuzatish bilan b o g la b  o ‘rgatib  boriladi. M anzara li  
rasmni idrok qilishni tevarak-atrofdagi tab ia tn in g  rang-barangligini 
va ch iroy in i kuza tish  bilan (q u y o s h n in g  ch iqishi va b o t ish i ,  
m o m a q a ld i r o q ,  o q s h o m ,  o b - h a v o  ( b u lu t l i ,  o c h iq ) ,  i z g ' i r in  
sham ol va boshqalar) b o g la b  olib borish kerak. Manzarali rasm ni 
k o 'r ib  ch iq ish d a  quyidagi sav o l la rd an  fo yda lan ish  m aq sad g a  
muvofiqdir: R assom  bizga bu o ‘rm o n  h aq id a  (ushbu d a rax t ,  
m aysazor,  o ' t lo q  haqida) n im a la rn i  h ik o y a  qilib  b e rm o q c h i  
b o ‘lg an ?  N i m a  u c h u n  ra s so m  o ‘z i n i n g  ra sm in i  s h u n d a y  
n o m lag an ?  R assoniga n im a  q iz iq ro q ,  ch iro y l i ro q  k o ‘r in ad i?  
T arb iy ach in in g  „n im a  haq id a . . .“ , „ n im a  to 'g ‘risida...w d eg a n  
savollari rasm ning  tavsifini aniqlashga, tab ia t  nianzarasi t o ‘g ‘risida 
an iq  tavsif berishga yordam  beradi. U  yoki bu  rasm ning bad iiy  
g ‘oyasini yaxshi tushunish  va an iq lash  u c h u n  m usiqadan , poetik  
( sh e 'r iy )  a s a r la rd a n  foyda lan ish  m a 'q u l .  Bu b o la la rd a ,  b i r  
to m o n d a n ,  b a rq a ro r  d iqqatning vujudga kelishiga yordam  bersa . 
ikkinchi to m o n d a n ,  u larning kayfiya tin i  k o ktarad i,  tasv ir lash  
u c h u n  o 'x s h a t i s h la r ,  ep i tc t la r ,  t a q q o s la s h la r  va k in o y a la rn i  
tanlashga yo rdam  beradi“ .

M asa lan ,  S afo  O ch iln ing ,  „ K o kk la m  q o ' s h i g 'P ,  S h u k u r  
S a 'd u l lan in g  „ B a h o r  keldi“ . Z a fa r  D iy o rn in g  „ Q o r“ , s h e ' r -  
laridan, tabiat t o ‘g‘risidagi o kzbek xalq q o kshiq  va laparlaridan  
foydalanish m u m k in .

R asm n in g  g 'oyas in i  tu sh u n ish g a  y o rd a m  berishda u sh b u  
m etodik  usul h am  yordam  berishi m u m k in :  tarbiyachi bo la lardan  
q o r  bilan o kynayotganlarida, uyda o n a la r i  b o lm a g a n d a ,  sh ifokor  
emlash uchun  kelganda va hokazo vaz iyatlarda kayfiyatlari q an d a y  
bo'lishini so kraydi. Tarbiyachining n am u n a -h ik o y as i  yoki ad a -  
b iy  a s a rn i  o lq ib  b er ish i  k a t t a  a h a m i y a t g a  ega. M a s a la n .



V. Bakshcycvning „Yushil b a h o rk\  0 \  Tansiqboycvning „ K u z “ 
rasmini k o 'z d an  kech ir ishda  m ashg‘u lo tn i 0 ‘tk ir  H oshim ovning  
„T o m ch i  h aq id a  e r ta k “ hikoyasini, Q u d ra t  H ikm atn ing  ,,Bu 
qaysi fasl?" asa r id an  p arch a  o ‘qib berish bilan tugallash m um kin .

M aktabga tayyorlov  guruh ida  na tu rm ort la rn i  k o ‘rib chiqish 
va tasvirlash m ash g ‘u lo ti  tashkil etiladi. Tarbiyachi doskaga uncha 
m u r a k k a b  b o ‘l m a g a n  r a s m n i  ( n a t u r m o r t n i )  yoki r a s m d a  
tasvirlangan id ish la rd an ,  gullardan, m evala rdan  sto) ustida, xuddi 
rasmda tasvirlangandek, „n a tu rm o r t“ yasaydi. So 'ngra  bolalarning 
o kzlar i  n a r s a - b u y u m l a r d a n  „ n a t u r m o r t “ y a sa y d i la r  va b ir  
vaqtn ing  o ‘z ida  „ n a tu rm o r tn i“ tasvirlaydilar: rangini, b o ‘yoq- 
larning m osligini, narsa larn ing  shaklini aytib  tasvirlaydilar, keyin 
esa  ra sm d ag i  „ n a t u r m o r t “ b i lan  t a q q o s la y d i la r .  „ S to ld ag i  
n a tu rm o r t“ ni k o 'r ib  ch iq ish  bolalarga narsa-buyum larn ing  turli 
sifat xususiyatlarini, belgilarini aniqlashga y o rd am  beradi, ularning 
estetik sifatlari t o ‘g*risidagi tasaw urlar i  doirasin i kengaytirishga 
t a ’sir ctadi. Bola sekin-astalik bilan mustaqi! ravishda naturmortlarni 
tasvirlashga o ktad i.  U sh b u  na tu rm ort  rasm lardan  foydalanishi 
m um kin: D. N a lb an d y an  „G u lla r‘\  J. Levitan „S iren“ . A. Lak- 
tinov „Fevral“ , I. M ashkov „Tarvuz bilan n a tu rm o rt“ , P. Kan- 
c h a lo v  „ D e r a z a  o id id a g i  s i r e n “ , A. F a tx u l l in  „ N i s h o n a “ . 
Shuningdek , ta rb iy ach i  m ashg‘ulotda fo toc tud  rcproduksiyalari- 
d an  h am  foyda lan ish i m um kin .  Y. R yum k in n in g  „O lm ala r“ , 
Y. Ignatov ichn ing  „ M o m a q a y m o q “ va „ M o y c h e c h a k “ rasmlarini 
k o lzdan  kechir ish  yaxshi natijalar beradi.

5- § . O ‘yinchoqlarga qarab hikoya qilishga
o‘rgatish

Bolalarning en g  sevimli va qiziqarli m ashg 'u lo tlaridan  biri 
bu  o ‘y inchoq larn i k o ‘rib chiqish  va tasvirlashdir. O 'y inchoqlarga 
qarab hikoya tu z ish n in g  m a ’nosi juda  keng. U bolalarda axloqiy 
sifa tlarn i  ta rb iy a la y d i ,  b irga l ikda  h ik o y a  qilish  m alaka la r in i  
rivojlantiradi, xo tira ,  d iqqat va irodani m ash q  qildiradi. H ayotda 
hosil q ilgan  t a j r ib a la r in i ,  id rok lar in i  m u s ta h k a m la y d i ;  kam  
gapiradigan b o la la rn in g  nutq iy  m uloqotga kirishib ketishiga ta 's ir  
etadi, u larn ing  hayo tla r in i  serm azm un va qu v n o q  qiladi; lug‘atini 
faollashtiradi, b o g klangan  nu tqn ing  rivojlanishiga yordam  beradi. 
0 ‘y inchoqlar b o ‘y icha m ashgkulotni tashkil e tishda o ‘yinchoqlarni 
tanlashga j idd iy  e ’t ib o r  berish kerak. K ichik guruh  bolalariga 
tasvirlash u c h u n  tak l i f  etiladigan o ‘y in ch o q la r  o 'z in in g  ba 'z i



bir xususiyatlariga ega: o ‘y inchoq lar  nonii b o 'y ic h a  bir xil b o l ish i  
m u m k in ,  biroq tashqi ko 'r in ish i j ih a t id an  b ir -b ir id a n  farq qilishi 
kerak (katta va kichkina ayiqchalar; sochi m ay d a  o krilgan, d o ‘ppi 
kiygan va sochiga lenta taqilgan q o ‘g ‘irch o q ;  qizil va yashil 
p iram idalar,  kubiklar va hokazolar) .  O ky in c h o q la rn i  bu  tartibda 
tanlash bolalam ing lug'atini faollashtirishga va taqqoslash usulidan 
foydalanish asosida b o g lan ish l i  nu tq in i rivojiantirishga yordam  
bcradi.

Katta guruhlarda  taxm inan  quyidagi o ‘y inchoq larn ¡  tanlash 
m u m k in  (tarbiyachi o ld in d an  o 'y in c h o q la r  t o ‘plam i ro‘yxatini 
tuzib  qo'yadi):

Sentabr. Q o g 'o z d a n  y asa lgan  t o 'q  s a r iq ,  z a rg ‘a ld o q ra n g  
b a y r o q c h a ;  m a to d a n  y a s a lg a n  y ash il  r a n g d a g i  b a y ro q c h a ;  
yog ‘o ch d an  yasalgan q o ‘ziqorin ;  p la s tm assad a n  va m ctalldan 
qilingan chelakehalar; har xil kattalikdagi q o ‘g ‘irchoq la r  to 'p lam i; 
q a y iq c h a la r  ( o 'y in c h o q la r  n im a d a n  y a s a lg a n l ig in i ,  n o m in i .  
rangini bildiruvchi so ‘zlarni m us tahkam lash  u chun) .

Noyabr. S o a t la r ,  p o c h ta  qu tis i,  t e le fo n ,  p a ro x o d ,  avto- 
m ob illa r ,  s am o ly o t la r  (shak l  va fazoni b i ld iru v c h i ,  oldinda, 
yuqorida, orqada kabi so‘zlarni m ustahkam lash  va tushuntiruvchi 
h ikoya la r  tuzish  u ch u n ) .

Yanvar. Juft o 'y in c h o q la r  to ‘plami: past va baland ikkita 
p iram ida; ikki xil avtom obi!; m ushuk va k u ch u k ;  h a r  xil rangdagi 
ikkita o tcha ; ikkita h a r  xil q o kg‘irchoq (o'ngda, chapda, yornio, 
ketm a-ket so ‘zlarini m ustahkam lash  h a m d a  taqqoslovch i hikoya 
tu z ish  u chun) .

Turli yosh guruhlarida o 'yinchoqlarga qa rab  hikoya tuzishga 
o ‘rgat¡sh.

Kichik guruh. U sh b u  g u ru h d a  o 'y in c h o q la r n i  tasvirlash 
b o ‘yicha m ashg 'u lo t la r  em ots iona l  shaklda, o d a td ag i  oddiy ta '-  
limiy o ‘yin ko‘rinishida („Ajoyib x a l tach a“ , „ B u  k im ?“ , „Sen 
nim ani topd ing?“ ) olib boriladi.

0 ‘yinchoqlarni tasvirlash bo 'y ich a  m ash g 'u lo t la r  ularni ko‘rib 
c h iq is h d a n  b o sh lan ad i .  T a rb iy a ch i  b o la la r  d iq q a t in i  o ‘y in- 
choqlarn ing  tashqi k o ‘rinishidagi xarakterli xususiyatlarga qaratadi 
(rangi, shakli, m ateria li) ,  u larn ing  belgilarini bildiruvchi so ‘z- 
larning to ‘g ‘ri aytilishini nazo ra t  qiladi. Tasv irlash  tarbiyachining 
savollari yordamida olib boriladi. Kichkintoylarga tugallangan hikoya 
berilm ay, balki a loh ida  ju m la la r  aytiladi, sh u n in g  u ch u n  savollar



yordam ida  u z u q  so 'z lar,  jum lalar, luqm a tashlashlar birlashtiriladi. 
Tarb iyachi b o la la rn in g  javoblar idan  keyin ularni um um lash tirad i,  
o ‘y in ch o q la r  haqidagi nam u n a-h ik o y an i  taklif  etadi. M asalan , 
k u ch u k c h a  o ‘y in c h o g ‘ini olib ( ta rb iyachin ing  stoli ustida ikki xil 
rangdagi k u c h u k c h a ,  biri katta, oq  baxm aldan  qilingan. qu log‘i 
pastga tu sh g an ;  ikkinchisi, k ichkina, q o ra  rangda, quloqlari tik) 
shunday  deydi: „ M e n  hozir bu  o ‘y in ch o q  kuchukcha  haqida 
gapirib b e ra m a n .  S izlar esa d iq q a t  bilan tinglab o 't ir inglar, keyin 
sizlar h am  k u c h u k c h a  haqida xuddi m en d ek  gapirib berasizlar: 
Bu o ‘y in ch o q  — kuchukcha .  U katta, rangi oppoq , baxm aldan  
yasalgan. K uch u k ch an in g  boshida ikkita uzun  quloqlari bor. Uning 
b itta  q u lo g ‘i t ik ,  yuqoriga qaragan , ikkinchi qu log‘i esa pastga 
osilib tu sh g an .  K uch u k ch an in g  b o 'y n id a  yashil rangli lentasi bor. 
U n ing  u z u n  d u m i ,  oldingi va o rq a  oyoqlari ham  bor. U ,,vov- 
vov“ deb  vovullaydi. Bu o ‘y inchoqn i  b iz  ju d a  sevib o ‘ynaym iz, 
o ‘z im iz  b i l a n  say rga  o lib  b o ra m iz .  0 ‘y n a b  b o ‘lg ach ,  un i 
o 'y i n c h o q l a r  b u rc h a g ig a  q o 'y i b  q o ‘y a m iz ‘\  B o la la r ,  e n d i  
kuchukcha h aq id a  sizlar gapirib berasizlar. M en kimni chaqirsam, 
shu  bo la  o lyir>choqni olib, u n in g  n o m in i ,  rangin i,  q an d a y  
m ater ia ldan  yasalganligini, u n in g  nim alari borligini aytib beradi. 
Bolalar sh u  ta r iq a  sekin-astalik  bilan nam una-h ikoya  asosida 
tasviriy h ikoya  tuza  boshlaydilar.

0 ‘rta  guruhda  bolalar sek in-asta lik  bilan mustaqil ravishda 
o 'y i n c h o q l a r  b o 'y i c h a  ta s v i r iy  h ik o y a  tu z a  b o s h la y d i l a r .  
0 ‘rg a t i s h n in g  e n g  na ti ja li  u s u l la r id a n  biri bu  h a r  d o im g i  
m ash g ‘u lo td a  n a m u n a - h ik o y a d a n  foyda lan ishd ir .  N a m u n a -  
hikoyani m a s h g ‘u lo tn ing  qaysi q ism ida  (m ashg 'u lo tn ing  boshida , 
oxirida) b e r ish n i  bo la larn ing  h ikoya qilib bera olish darajasi 
belgilaydi. U s h b u  g u ruh  bo la la r i  y i ln ing  ikkinchi y a rm id a n  
boshlab ta rb iy ach in in g  rejasi asosida hikoya tuza boshlaydilar. 
Dastlab u n c h a  katta boMmagan reja asosidagi ikk i-uchta  savol 
o ‘y in ch o q la rn in g  nom ini,  u larn ing  asosiy sifatlarini va u bilan 
q ilinadigan harakatla rn i  birlashtiruvchi u n ch a  katta b o lm a g a n  
hikoya tu z ish n i  nazarda  tutadi. ( „ 0 ‘y inchoqning  nom i,  rangi, 
hajmi, u b i lan  q an d ay  o 'y n ash  m um kinlig ini gapirib bering“ .) 
S ek in -as ta iik  b ilan  rejani m urakkablash tir ish , y a ’ni savollarni 
h a r  xil be r ish  m u m k in  . (Bu o ‘y inchoq  qanday  m ater ia ldan  
qilingan? U senga yoqadim i?)

O 'y in c h o q la r  bilan o ‘tkaziladigan ta 'l im iy  o 'y in lardan  keng 
foydalaniladi: , ,0 'y in c h o q la r  d o ‘kon i“ , „P och tach i sovg‘a olib 
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k e ld i“ . B unday  m a s h g 'u lo t la rn i  e m o ts io n a l  ta rz d a  o 'tk az ish  
b o g 4lanishli n u tq q a  0 ‘rga tish  u c h u n  q u la y  s h a ro i t  yara tad i.  
A yn iqsa ,  o ‘y in c h o q la r  h aq idag i  to p i s h m o q la r d a n  foyda lan ib  
o ‘tkaziladigan m ash g ku!ot ju d a  qiziqarli o ktadi.

Bolalar tasviriy h ikoya tuzishga yaxshi o ‘rgan ib  olganlaridan 
s o 'n g ,  o 'y in c h o q la r  t o ‘p lam i b o ‘y icha  v o q e a b a n d  h ikoya la r  
tu z ish n i  tak l if  e t ish  m u m k in .  Bu m a s h g ‘u lo t  u c h u n  o ‘yin- 
c h o q la rn i  s h u n d a y  ta n la s h  kerakk i,  o d d iy  v o q e a  chizigMni 
beigilash qiyin boMmasin (q izcha, q o kz iq o r in ,  savatcha, a rcha, 
t ipratikan). T arb iyach in ing  savollari bo la larga h ikoya  voqealarini 
izchil yoritishga yordam  beradi. C h u n o n ch i :  , , 0 ‘rm o n d a  qizcha 
bilan qanday  voqea sodir bo 'lishi m u m k in ?  Q izc h a  o ‘rm onda 
nirnani uchratib  qolishi m u m k in ?  N im an i  to p ib  olishi m um kin?  
U o ‘rn iondan  savatchasida n im a olib k e ld i?“ Hikoya tuzishda 
tarb iyachin ing  h ik o y a-n am u n as id an  h am  foydalan ilad i.  Bolalar 
bu hikoya nam unasin ing  aynan  o ‘zini tak ror layd ila r ,  shuning  
uchun  nam unani har bir m ashg‘ulotda bcrish m aqsadga muvofiqdir.

N a m u n a  b o la la r n i  v o q ea v iy  h ik o y a  tu z i s h g a  0 ‘rga tib  
qo lm asdan , balki nu tq iy  qurilm alarn i h am  berishi kcrak. Shuning  
u ch u n  hikoyaga k o 'c h irm a  gapni,  tasvirli (obrazli)  ifodalarni, 
uncha  katta b o lm a g a n  tasvirlashlami kiritish m aqsadga muvofiqdir.

M asalan , ta rb iy ach in in g  n am u n a -h ik o y as i :  „ G a v h a r  ismli 
q izcha yozda qishloqdagi buvisinikiga d am  olgani bordi. Kunlardan 
bir  kuni u savatchasini olib o ‘rm onga sayr qilgani chiqdi. Qarasa, 
y o ‘ln ing chckkasida  t ip ra t ik an  yugurib kc tyap ti .  G a v h a r  uni 
ushlab, savatchasiga solib, uyiga olib k c tm o q ch i  b o l d i ,  biroq bu 
fikridan tez qaytdi. „M ayli .  t ipratikan o ' r m o n d a  yashay qolsin, 
bu y e rd a  unga  j u d a  h a m  y a x s h i“ d e b  o ‘y l a d i - d a ,  g u lla r ,  
q o ‘ziqorin!ar tcra bosh lad i“ .

0 ‘y inchoq lar  to 'p lam i b o kyicha v o q e a b a n d  hikoya tuzish 
m ashg‘uloti ikki q ism dan  iborat bo 'ladi: 1) o ‘y inchoq la rn i  ko 'r ib  
chiqish; 2) o 'y inchoq la r  b o ‘yicha hikoya tuzish. Birinchi q ism ning 
m aqsadi — bolalarni o ‘y in choq la r  bilan tan ish t ir ish ,  har biriga 
qisqacha taVif berish. Bu qism  vazifa bcrish, h ikoyan ing  qisqacha 
re jasi yoki n a m u n a - h i k o y a  tu z ish  b i la n  t u g a l l a n a d i .  (B u  
o ‘y inchoq lar  haq ida  hikoya tuzishga o ‘rg an am iz .)

Katta guruhda o ky in c h o q la r  b o 'y ic h a  b o g ‘langan  hikoya 
tu z i s h n in g  x i lm a -x i l  m a s h g 'u lo t  t u r l a r i d a n  fo y d a la n i la d i ,  
c h u n o n c h i :  1) o ‘y i n c h o q l a r n i  t a s v i r la s h ;  2) o ‘y in c h o q l a r  
to ‘plami b o ‘yicha v o q eaband  hikoya tuzish; 3) bitta o 'y in ch o q  
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bo 'y ich a  v o q c a b a n d  liikoya tuzish. M ashg 'u lo t  ikkinchi yarim  
yillikdan b o sh lab  tashkil etiladi. M ashg 'u lo t  muvaffaqiyatli o ‘tishi 
uchun  uni j ih o z la sh n i  va tashkil e tishni o ld indan  o ‘ylab qo 'y ish  
k c ra k .  G u r u h d a  b o l a l a r  d i q q a t i n i  c h a lg ' i t m a s l i k  u c h u n  
o 'y inchoq la rn i  yashirin  holda (qu tichada, sandiqchada va hokazo) 
olib kirgan m a 'q u l .  Dastlab m ash g ‘ulotga 6 — 8 yirik o ‘y inchoq 
o lib  k ir i lad i .  M a s h g ‘u lo tn i  b o s h la s h d a  ta rb iyach i  bo la larga  
o ‘y inchoq la rn i  k o ‘rib chiqqanlik larin i, u lar har xil rangda va 
har xil m a te r ia ld a n  vasalgan b o klishini bilishlarini eslatib o 'tad i .  
Yana ularga o ‘y in ch o q  olib kclganligini m a 'lu m  qiladi. Tarbiyachi 
b o l a l a r g a  b u g u n g i  m a s h g ‘u l o t d a  o 'y i n c h o q l a r n i  k o 'z d a n  
kcchiribgina q o lm asd an ,  balki u lar haqida hikoya tuzishlarini 
m a ’lum qiladi. Bolalarga shunday deydi: „A w al o 'vinchoqni diqqat 
bilan k o 'z d a n  kechirish kcrak, so ‘ngra u n im a deb aytilishini. 
qanday  rangda  ekanligini, n im adan  yasalganini gapirib berish 
kcrak“ . T a rb iy ach i  dastlabki m ash g ’u lo tda  hikoyaning nam unasi 
yoki rcjasini (B u  qanday  buyum ? U n in g  qanday  qismlari bor? 
U lar n im a  u c h u n  kcrak? Bu b u y u m d an  qanday toydalanishni 
tushun tir  va ko 'r sa t)  bcradi. U shbu g u ru h d a  mustaqillikka va 
i jo d iy l ik k a  u n d o v c h i  m a s h g ‘u lo t la r d a n  keng  fo y d a la n i la d i:  
„ 0 ‘y in ch o q la r  b o 'y ich a  to p ish m o q la r  aytish o ‘ynaym iz” . (Stol 
ustiga e c h k i ,  it, x o ‘roz, o t ,  to sh b aq a ,  m ushuk . q o 'v  o 'y in -  
choq lar i  q o kyiladi.  Ularga oid to p ish m o q la r  o ld indan  tan lab  
qo'yiladi: „B osh ida  tavog'i bor, sakkizta tuyog'i bor" ,  „Em aklagan 
to shn i  k o ‘rd ik ,  to sh d a n  c h iq q a n  b o sh n i  k o 'rd ik “ , „ T o 'r td i r  
un ing  oy o g ‘i, t c m ir  mixli tu v o g ‘i, m anzilga vetishtirar, to shdan  
qattiq  tuyog'i*1, „K etavcrad i,  ketaveradi, savatday ycrni cgal- 
laydi“ , „ E r ta  tu rad i ,  ja r  chaq irad i" ,  „K ichk ina  q u m g 'o n .  o 't ir ib  
ko‘zini y u m g a n “ . Tarbiyachi bitta o ‘yinchoq bo ‘yicha topishmoqni 
aytadi, b o la la r  topadilar.  S o 'ng ra  bo la larn ing  o lziga top ishm oq la r  
aytish taklif  etiladi) „Cevimli o 'y inchoq lar im iz  haqida gapiram iz“ . 
0 ‘y inchoq larn i ta 'r if lashda bolalar nutqiga katta talablar qo'yiladi. 
B o la la rg a  b e r i l g a n  „ Q a n d a y  o 'y i n c h o q ? "  d e g a n  savo lga  
o 'y in c h o q n in g  h a r  b ir  qismini d iqqat bilan k o ’rib ch iq ib  uni 
tasvirlashni (shaklin i ,  uzunligini, rangini, n im adan  qilinganligini 
va ho k azo la rn i)  ta lab  etadi. Bolalar uni darrov t o l i q  tasvirlab 
bera o lm aydila r .  Tarb iyachi bolalarga hikoyani to 'ld irishni taklif 
etadi yoki o 'z i  h ikoya nam unasin i  beradi.

B o la la r  o ‘y i n c h o q l a r  t o ‘p lam i i c h id a n  o ‘z!ari is tag an  
o 'y in c h o q n i  t a n la b ,  u lar  b o ‘y icha  qiz iqarli  h ikoyalar  o 'y lab



top ishadi,  biroq b a ’zan  m a z m u n d a n  chetga  ch iq ib  kctish  hollari 
h am  b o la d i .  Bunday hollarda  tarb iyachi o 'z in in g  savollari ,  esga 
tushirish i,  aniqlik  kiritishi, toMdirishi bilan m a n t iq l i ,  tasvirli 
h ikoya tuzishga yordam  berad i.

Katta va maktabga tayyorlov gun ih ida  o 'y in ch o q la r  yo rdam ida  
inssenirovka ko 'r in ish idan  ibora t b o klgan hikoya tu z ish g a  h am  
o ‘rgatib boriladi. Tarbiyachi b u n d ay  hikoyaning nam u n as in i  beradi. 
M asalan, q izcha va k u ch u k c h a  to ‘g ‘risida hikoya: „B ir  q izcha  
yashar edi va un ing  o p p o q q in a ,  yaxshigina k u ch u k ch as i  b o r  edi. 
Q izcha uni boqar, sayrga o lib  ch iq a r  edi. U k u ch u k c h as in in g  
b o ‘yniga qizil tasm a bogMab q o ’ygan edi. K u n la rd a n  b ir  kun 
q izcha  maktabga o lqishga ketdi. Uyga kim dir k e ld i-y u ,  eshikni 
ochiq  qoldirdi, kuchukcha  esa  k o 'ch ag a  yugurib ch iq d i .  Q izch a  
maktabdan kelsa, kuchukcha yo 'q .  Qidirib topa olm adi. U  ko 'chaga 
yugurib chiqdi. Qarasa, q o ‘shni uyn ing  darvozasi o ld id a  o 't ir ibd i.  
U ju d a  kir b o l ib ,  ti trab  y ig 'la r  edi. Q izcha uni k o ‘ta rd i -d a ,  uyga 
olib keldi“ . Hikoya o 'y in ch o q la rn i  harakatlan tir ish  b i lan  aytiladi.

B o g ' l a n i s h l i  n u tq n i  j o n l i  va r a v s h a n  b o M ish i  u c h u n  
o 'y in ch o q la r  bilan tashkil e t i lad igan  spektakllar k a t ta  ah am iy a tg a  
ega. Bu spektakllarni katta g u ru h  bolalari k ichk in toy la rga  q o 'y ib  
berishadi. Spektakl bosh lan ish idan  a w a l  tarbiyachi g u ru h  bolalari 
bilan kichkinagina suhbat o ' tk az ad i ,  bolalarga o ky in c h o q la r  u ch u n  
„voqealar“ o 'y lab  topishni va uni o 'r toq lar iga  g ap ir ib  berishni 
taklif  e tadi. M avzular h ay o t iy  yoki xayoliy b o ‘lishi n u im kin .  
M asalan , „H ayvonot bog‘ida ayiq  hayotida q an d a y  v o q ea  sodir 
b o l a d i ? “ , „Tulkining tugkilgan k u n i“ , „ O 'y in c h o q la r  d o 'k o n i “ . 
„Yangi yil kechasi“ va boshqalar .

Tabiiy buyumlarni tasvirlash. Bu m ashg‘ulot k a t ta  t a ' l im -  
tarbiyaviy ahamiyatga ega, b u n d a y  m ashg‘u lo t la rda  bo la larn ing  
kundalik hayotlarida ishlatiladigan, atrofini o 'rab  tu rgan , ro ‘zg ‘orda 
ishlatiladigan buyum lar tasvirlanadi. Shuningdek, tab ia t  obyektlari 
(m evalar,  uy o ksimliklari, barg la r) ,  x o kjalik b u y u m la r i ,  tan ish  
m eh n a t  qurollari va hokazo la r  boMishi m um kin .  B o la la r  h ikoya 
tu za r  ek an ,  ularning b u y u m la r  (shakli, n im ad an  q il inganlig i,  
un ing  vazifasi) t o ‘g ‘risidagi bilim lari yanada m u s tah k am lan ad i .  
Buyum larni tasvirlash bilan b ir  vaqtda u larn ing  kuza tuvchan lig i ,  
tahlil qila olish malakasi, taqqos lash  qobiliyati r ivojlanadi.  Bu 
m a s h g 'u lo t  tu r id a  b u y u m la r  y ig ' in d i s id a n  (2 5  — 30 d o n a ,  
vazifasi. tu rkum i va h o k azo la r i  b ir  xil b o l g a n )  fo y d a lan g an  
ma'qul. Masalan, katta gu ruhda  quyidagi buyum lardan  foydalanish



m u m k in :  turli xildagi so v u n d o n la r .  tish c h o ktkalari.  g ‘ilot1ar. 
ta roq la r ,  o yna la r  va hokazo; id ish-tovoqlar  va oshxona buyumlari 
( o ‘q lov , kapgir, chovli, tu z d o n  va hokazo); tikuv buyum lari (ip 
g ‘a l t a k l a r i ,  t u g m a c h a l a r ,  q a y c h i l a r ,  ig n a  q a d a g i c h l a r  va 
b o sh q a la r ) ;  m aktab  (o ‘quv) an jom lari (qalam lar, o 'ch irg 'ich la r .  
ch iz g ' ic h la r ,  ruchkalar) .  B olalarn ing  hikoyasini buyum larn ing  
tu rk u m lan ish i  asosida, vazifasiga qarab (Y ana k im da g 'iloflar 
bo r? ) ,  m atcria li  b o 'y ich a  (Y ashil rangdagi buyum larn i  eslay- 
s izm i? )  navbatlash tir ish  m u m k in .

M a sh g ‘u lo tda  to p ish m o q la rd a n  ham  foydalanish m um kin: 
H a m m a g a  to ‘n tikadi, o ‘zi yalang‘och  (Igna): T a p - ta p  ctadi, 
tag id an  karvon o ‘tadi. ( Elak)\ Borishda qorn i och ,  q o ‘shiq aytar, 
k e l i s h d a  q o rn i  t o ‘q  y ig ‘lab  q a y t a r  ( C helak ). B o la la rn in g  
taq q o s lo v ch i  h ikoyalar idan  h a m  foydalanish m um kin .  M asalan, 
ikkita ig nadonn i  tasvirlash: „M e n in g  ignadonim  plastmassadan 
y a s a lg a n ,  u n ik i  esa  — y o g ‘o c h d a n .  M e n in g  ig n a d o n im n in g  
y uqoris ida  angishvonasi bor ,  unikida esa y o ‘q. M ening  igna­
d o n im n in g  uchi o ‘tkir, xuddi raketaga o 'xshaydi.  un ing  ignadoni 
esa xudd i hush takka  o ‘xshayd i“ . Bunday m ashg‘ulo tla r  natijasida 
b o la la r  o kzlari m ustaqil rav ish d a  buyum lar  t o ‘g ‘risida, uning 
en g  n u ih im  belgilarini ajratgan holda top ishm oqiar o 'y lab  topishga 
0‘rganadilar.

6 -  § .  B o la la rn i  o ‘z ta j r ib a la r id a n  (x o t i r a d a n )  
h ikoya qilib b c r is h g a  o 'rg a t i sh

Bu hikoya tu ri bolalarning boglan ish li  nutqini rivojlantirishga, 
m u lo q o tg a  o 'rga tishda ,  o ‘z h is - tuyg‘ularidan foydalanish va uni 
b o g ‘lan g an  holda bayon etishga odatlantiradi.  O lz 11 krlarini aniq. 
ravshan  va tushunarli  ta rzda  bayon  etish malakasi shakllanadi.

Bu h ik o y a  tu r in in g  rivo jlan ish  asosi b o la la r  h ayo tin ing  
m a z m u n id i r .  B olalar h ik o y as in in g  m avzulari u c h u n  sayrlar, 
say o h a tla r ,  m eh n a t  va b ay ram la r  asos bo 'ladi. Tevarak-atrofdagi 
n a r s a - b u y u m l a r  va h o d i s a l a r n i  k u z a t i s h ,  s h e ' r l a r ,  b ad i iy  
asa r la rd a n  p archalar  o 'q ib  b cr ish ,  tasvirlashga asoslangan ta 'l im iy  
o ‘y in la r  o 'tkaz ish ,  bo la lar  n u tq in i  badiiy so‘z va iboralar bilan 
boyitish  u larn i o ‘z hayotlar idagi qiziq voqealar haqida  hikoya 
qilib  b e ra  olish qobiliyatini rivojlantirishning m u h im  shartlari 
h isob lanad i.

0 ‘z tajribalaridan h ikoya tuzish o ‘rta gunthdan boshlanadi. 
B olalarga  o 'z la riga  tanish  b o l g a n ,  yaqinda b o ‘Iib o ‘tgan aniq- 
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ravshan voqealar m avzu sifa tida  taklif  etiladi: „ B iz n in g  bayrarn“ , 
„B iz onam izga qanday sovg‘a  tayyorladik?“ , „B iz  an h o rg a  qanday 
bo rd ik ?“ . Yaqin atrofdagi k ish ila r  m ehnati  b i lan  bogMiq bo 'lgan 
m avzu lam i ham  taklif etish m um kin :  „O sh x o n ad a  k im  ishlaydi?“ , 
„Zulfiya opa  — bizning fa rrosh im iz“ . Shuningdek , o ta-ona larn ing  
m ehnatla r i  bilan b o g l iq  b o ‘lgan m avzularda ( „ M e n in g  o tam  va 
o n a m  q a y e rd a  i s h la y d i la r ? “ ) h ik o y a la r  t u z d i r i s h  m u m k in .  
Yuqoridagi m avzularda m ash g 'u lo t  o 'tk az ish d an  avval tarbiyachi 
b o l a l a r n i  o s h x o n a g a  o l i b  b o r a d i ,  f a r ro s h  m e h n a t i  b i lan  
tan ish tirad i,  o ta-ona larga  bola lar iga  o ‘z kasblari h a q id a  (Qayerda 
kim b o i i b  ishlaydi? Bu kasb nimasi bilan m u h im ? )  gapirib 
berishlarini aytadi. Sayrlar, bo la larn ing  m e h n a t ,  tab ia t  t o kg ‘risida 
k ichik hikoyalar tuzishlari u c h u n  asos b o 'l ib  h isob lanad i.  A w al 
bo la lar  na rsa-buyum lar  yoki tabiatdagi m eh n a t  va  turli  hodisalar 
haqida  voqeaviy h ikoyalar tuzishga o 'rgatiladi. ( „ B iz  tom orqada  
q an d a y  ishladik?“ , „Biz q an d a y  qilib k u c h u k c h a n i  boqd ik?“ ) 
T a r b iy a c h i  h ikoya  u c h u n  m av zu  t a n l a r  c k a n ,  u b o la la rn i  
b o g 'ch ag a  yaqin b o lg a n  tab ia t  m anzaralari b i lan  tanishtiradi. 
sayohat yoki sayming m azm un in i  va maqsadini belgilaydi. Bolalarni 
h ikoya tuzishga tayyorlash ishlari sayohat,  k u za tish la r  vaqtida 
olib  boriladi. Tarbiyachi bola larga  sayohatda , say rda  k o ‘rgan- 
kuzatganlari b o ‘yicha savollar bcradi.

M ashg 'u lot oxirida tarbiyachi: „Bizning bog‘im iz  haqida nima 
deyish m um kin ,  u q an d a y ?“ degan  savol berad i va hajmi uncha 
katta  b o lm a g a n  h ikoyan ing  nam unasin i  berad i.  Tarbiyachi 
bo la la rn ing  taassurotlarin i m u s tah k am lash  m a q s a d id a  t a ’limiy 
o 'y in  o 'tkazadi.  Rasmni k o 'r ish n i  taklif  c tad i yoki sh e ' r  aytib 
bcradi. T ak lif  etilgan m av zu d a  hikoya qilishga o ‘rgatishni jam oa 
bo 'l ib  hikoya tuzishdan bosh lash  m a 'qu l.  T a rb iy ach i  hikoyani 
boshlaydi, bolalar esa u n c h a  katta b o lm a g a n  tasv irlash lar  bilan 
h ikoya qilib beradilar. T a rb iy a ch i  h ikoyani y o z ib  borishi va 
m ashg 'u lo tn ing  oxirida o ‘q ib  berishi m aqsadga m uvofiqdir.  0 ‘z 
ta jr iba lar idan  (xo tiradan )  h ikoya  tu z ish n in g  m u h im  m etodik  
usu lla r idan  biri — bu b o la la r  d iqqa tin i  q ay s id i r ,  q an d a y d ir  
voqeani eslash va uni o ‘z hikoyasi yuzasidan o ‘tkazadigan suhbatida 
esga tushirishni aytadi, h ik o y an in g  asosiy q ism la r in i  belgilaydi 
(avval n im ani hikoya q i lam iz ,  keyin-chi, n im a  bilan  (qanday) 
yak u n lay m iz) .

Shuningdek, bu hikoya tu r ida  tarbiyachining nam una-h ikoyasi  
ham  katta  rol o ‘ynaydi.



B olalarn i o ‘z ta jribalaridan hikova qilishga (Vrgatish ularni 
o 'z la r iga  y aq in ro q  bo 'lgan  m av zu d a  ancha  uzoq so ‘zlashishga
0‘rgatadi va  ijodiy hikoya tuzishga zam in  tayyorlaydi. Katta  va 
m aktabga tayyorlov guruhida bu  hikoya turining roli ancha  ortadi, 
bu guruhdagi bolalar ko'rgazmali qurolsiz hikoya tuza boshlaydilar. 
X o tirad an  h ikoya tuzishning h a m m a  turlari b o ‘yicha (shaxsiy, 
jam o a  tajribalaridan, ko 'rgazm ali qurolsiz tasvirlashga oid ta 'limiy 
o ‘y in lar)  m a sh g ‘u io tla r  tashkil ctiladi.

B o la larn ing  ijtimoiy hayot hodisalari,  kishilar n iehnati bilan 
tan ish ish  doirasi  kcngayadi. S h u n in g  u ch u n  ham  ularn ing  hikoya 
m av zu la r i  m u rak k ab lash ish i  m u m k in .  M asalan , ka tta  gu ruh  
bolalari qurilishdagi k ish ilarning m ehnatlarin i kuza tganlaridan  
so ‘ng, t ikuv  ustaxonasiga (a te lycga) va boshqalarga sayohatga 
borishgach , ularga quyidagi m avzularda  hikoya tuzish taklif etilishi 
m u m k in :  „ B u  uyn i  k im  q u r g a n ? " ,  „ K iy im la rn i  q a n d a y  
t ik a d i la r? “ , „B izn ing  d am  o l ish im iz  u ch u n  k im la r  m ehna t  
qilgan?“ va hokazo.

M ak tab g a  tayyorlov g u ru h id a  esa quyidagi m avzular bcrilishi 
m u m k in :  „B iz  k u tu b x o n ad a  boMdik“ , „M aktabdag i d ars la r“ , 
„Biz shir in lik lar  fabrikasida n in ia lam i ko‘rdik?“ va hokazo. Líshbu 
g u ru h d a  tab ia t  to ‘g krisidagi m avzu la r  ham  m urakkablashadi.

K e y in c h a l ik  b o la la r  h ik o y as i  u c h u n  b ay ram la r ,  k a t ta la r  
m eh n a t i ,  tab ia t  m anzaralari haq ida  kichik rasmli a lbom cha  
tuzish m u m k in .  0 ‘z shaxsiy tajribasidan hikoya tuzishga bem o r 
o ‘r tog ‘iga yoki boshqa shahardagi tengdoshlariga jam o a  b o ‘lib xat 
m atn i tuz ish  h am  kiradi.

7 -  § . Ijodiy  h ik o y a  qilish

Bola ijodiy hikoya tu za r  e k a n ,  un ing  n iazm unin i mustaqil 
o ‘ylab top ish ,  m azm uni tushunarli  b o l ish i  u ch u n  zaruriy 
so 'z la rn i  t o ’g 'r i  tanlashi va u larn i m antiqan  bir-biriga to*g‘ri 
b o g la y  olishi lozim. Yaxshi h ikoya yoki crtak tuzish uchun  
un ing  kom pozits iyasin i ( b o g la m in i ,  kulminatsiyasini, ycchim ini) 
bilishi h a m d a  katta so ‘z boyligiga ega bo'lishi, uning m azm unin i 
qiziqarli tu za  olishi, o ‘zining fikrlarini an iq  va ifodaíi qilib bayon 
c ta  olishi kcrak. Bola do im iy  m ashq  qilish orqali o ‘z ílkrini bir- 
biriga bog‘lab bayon cta olishi va hikoya, ertak to'qiv olishi mumkin. 
Bu vazifa esa katta va maktabga tayyorlov guruhida amalga oshiriladi. 
C h u n k i  bu  yoshdagi bo la larn ing  nutqi gram m atik  j ih a td an  to*g‘ri



shakllangan, lug 'a ti  boy, fikr yurit ish  doirasi keng, o ‘z f ikrin i 
k e tm a-k e t  b o g ‘lab bayon e ta  o lish  m alakasiga , boy  h a y o t iy  
tajribaga, xilma-xii hayotiy taassurotlarga ega boMadi. Bu esa ijodiy 
hikoya tuzishga o 'rgatishning asosiy shartla r idan  biridir. S h u n in g  
uchun  h am  „BoJalar bog‘chasida ta ' l im -la rb iya  dasturi“ da k a t ta  
va m aktabga tayyorlov guruhidagi b o la la rn i  ijodiy hikoya q il ishga 
o ‘rgatishga b ir  q an c h a  taiablar q o ’yilgan. Ushbu guruh  bo la la r i  
birinchi ya r im  yillikda tarbiyachi to m o n id a n  boshlangan  h ik o y a  
yoki e r ta k n i  n ihoyasiga y e tk az ish g a ,  q isqa ,  lo 'n d a  j u m l a l a r  
tuzishga, tasviriy vositaiardan foyda lan ishga ,  tarb iyachi t a k l i f  
etgan m avzu  asosida („Q u v o n ch ü  k u n “ , „ M e h m o n d a “ , „ B izn in g  
oila“ , „ E n g  yaq in  o ‘rtog‘im ‘\  „ D a m  olish kuni“ , „ D a d a m g a  
q a ra sh d in i“ , „ Z o ' r  multfilm  k o ' r d i m “ va hokazo)  m a n t iq iy  
rivojlanib boruvchi hikoya yoki e r tak  tuzishga. tuzayotgan h ik o y a  
yoki e r tak iar ida  ishtirok e tuvchi pcrsonajla rn ing  ruhiy k e c h in -  
malarini ta 's i rc h an  bera bilishga o ‘rgatiladi. Blindan ta sh q a r i ,  
bo lalar su ra tla r  b o kyicha h ikoya tu z ish d a  rasmi aks c t t ir i lgan  
mavzuli voqeaga  qarab ilgari n im a  b o ‘lganini va keyin n im a  
b o ‘lishini aytib  bcrishga, tabiat m an za ra la r i  aks ettirilgan su ra tg a  
qarab, undag i g o ‘zallikni, nafislikni ifodalay o ladigan tasviriy  
so ‘zlar, o 'x sh a tish  va sifatlashlar ish tirok ida  h ikoyalar tu z ish g a  
o 'rgatib boriladi. Bolalarning hayot ta jribalaridan olingan voqealar: 
sayohat, sayr, m ehnat ja rayon i  jo n l i  va ravon h ikoya qil ib  
berish m alakas in i  tarbiyalaydi. H ik o y a  q ilayo tganda  tc v a ra k -  
atrofdagi b u y u m , voqea -hod isa la rn ing  no m in i,  u larn ing  o ‘ziga 
xos xususiyatlari, xatti-harakatlarin i  t o kg ‘ri ifodalashga, v o q e a -  
larning vaqti va joyini ko‘rsatishga o ‘rgatish, to p ish m o q la r  o ky lab  
topishga u n d ash  kabi vazifälar q o kyilgan.

Ikkinchi yar im  yillikda esa d as tu rg a  asosan bolalarni ijodiy 
hikoya qilishga o ‘rgatishda quyidagi ish vazifalari belg ilangan: 
tarbiyachi to m o n id a n  taklif ctilgan m avzu  bo 'y icha  voqeani izchil 
davoni e tt ir ib ,  tugal m azm unli  h ik o y a  tuzish k o kn ik m a la r in i  
m ustahkam lash, voqea sodir bo 'lgan  jo y  va vaqt, tabiat m anzarasin i 
q isqacha tasvirlash, personajlar ruh iy  kech inm ala rin i  k o 'r sa t ish -  
lariga ah am iy a t  berishga o krgatish. M ustaqil  tuzgan hikoyalaridagi 
personajlarga q isqacha  t a ’rif  be r ish lar iga ,  u larn ing  x a t t i -h a r a -  
kailarini baholash lariga  o krgatish , m u s taq i l  tan lan g an  m av zu  
bo 'y icha  h ikoya aytilayotganda v o q ea n in g  izchilligiga, tugal m a n -  
tiqqa ega b o ‘!ishiga, tasviriy ifoda vosita laridan  o 'r in li  fo y d a la -  
nishlariga ah am iy a t  berishga o ‘rgatish kabi vazifalar q o ‘yilgan.



Ijodiy hikoyaning b ir qancha turlari mavjud:
Tarbiyachi bo sh lag an  er tak  yoki h ikoyaning  oxirini o ‘ylab 

top ish  va oxiriga ye tkaz ish .  Tarbiyachi bu h ikoya turida hikoya 
yoki er takning  bosh lan ish i ,  lining bog 'lam ini ay tad i,  bolalar esa 
q ah ra m o n la r  bilan b o 'la d ig a n  asosiy voqealarn i o ‘ylab topadilar.

Masalan, bolalar to m o n id a n  hikoyaning oxirini o ‘ylab topish. 
Tarb iyachi bolalarga q a n d a y  qilib Vali ismli bola otasi bilan 
hayvonot bog 'iga borganlig i  haqidagi h ikoyan ing  boshlanishini 
tinglashni tak lif  c tad i.  „V alin ing  otasi uni hayvonot bog'iga olib 
borishni va’da qildi. Vali bu  kunni juda sabrsizlik bilan kutdi. Dam 
olish kuni V alin ing  o tasi  uni erta uyg‘otdi va u lar hayvonot 
bog 'iga  jo 'n a s h d i . . .“ Bolalar, cndi sizlar bola u yerda nim alarni 
k o ‘rganligini o 'y lab  to p in g la r  va hikoyani oxiriga yctkazinglar. 
0 ‘r to g kingizn ing  h ik o y as in i  tak ro r lam an g ,  h a r  qaysingizning  
hikoyangiz har xil b o 'ls in .

E rtakning  oxirini o‘ylah topish

D astur niazmuni: bolalarda xayolni rivojlantirish, unclia katta 
boMmagan ertak to 'q ishga ,  uning m aznuinini izchillik bilan bayon 
ctishga o ‘rgatish.

M ashg‘ulotning borishi.
Tarbiyachi: „B o la la r .  bugun biz sizlar bilan er tak  to 'q ishni 

o 'rg an am iz .  Ertak „A y iq ch a  qanday  qiiib etigini yo 'qo td i va uni 
q an d a y  topib o ld i?kk d eb  ataladi. Men e r tak n in g  boshlanishini 
o kyladim , siz esa oxirini o kylab topinglar. E rtakn ing  boshlanishini 
tinglang: , ,0 ' r m o n d a  o n a  ayiq ayiqehasi bilan y a sh a red i .  Ayiqcha 
ju d a  h am  sho‘x, q iz iq u v ch a n  edi, ona ayiq uni ju d a  ham  yaxshi 
k o ‘rar edi. U ay iqehasiga  qizil ctikcha sovgka qildi. Etikcha ayiq- 
chaga ju d a  yoqdi, u c t ik ch an i  kiyib, har tarafga yugurar, hatto 
uxlab yotganida h am  uni yechm as cdi, K un lardan  bir kuni ona  
ayiq ovqat izlab, u zo q  joy larga  ketdi. A yiqcha esa yolg‘iz o ‘zi 
qoldi. 0 ‘t i r ib -o ‘tirib, u n in g  anhorda c h o ‘milgisi kelib qoldi. U 
m azza qilib an h o rd a  ch o 'm ild i ,  biroq etikchasini yo 'qo tib  qo*ydikk.

Endi sizlar ay iq ch a  q an d ay  qilib etikchasini yo 'qotganini,  
s o kngra uni q an d ay  qilib  top ib  olganligini o ‘ylab topinglar. Balki 
ayiqcha etigini yechib, uni qayerga qokyganini esidan chiqargandir 
yoki uni tulki olib ke tgan  b o l ish i  nuim kin. Balki unga kimdir 
etigini topishga y o rd a m  bergandir?"

Q uyida bolalar to m o n id a n  oxiri o 'y lab  topilgan ertaklardan 
birini misol tariqasida  keltiramiz:



Ahmad. A y iqcha etigi bilan a n h o r d a  ch o 'm ild i .  E tikchalar esa 
oyog 'idan  ch iq ib , a n h o r  bo 'y lab  oq ib  ketdi. Buni ayiqcha sezm ay  
qoldi, a n h o rd an  ch iq q an d an  keyingina b u n i  bilib qoldi: qarasa, 
oyog‘ida etikchalari  yo‘q. U e t ik ch a la rn i  to p m o q ch i  b o ld i .  U 
anhorga qayta tushdi. Ejikchalarini u zo q  q idirdi.  So 'ngra  u zo q d a  
bir qizil narsani k o ‘rib qoldi. A yiqcha l in ing  yoniga suzib bo rd i ,  
qarasa. o 'z in in g  etikchalari. U e t ikcha la r in i  olib, oyog‘iga kiyib 
oldi. U ju d a  xursand  boMib, uyga qaytdi.

Maftuna. Ayiqcha cho'milgani bordi. Etigini yechib suvga tushdi. 
U ch o 'm ilay o tg an id a  tulki kelib e t ik ch a la r in i  olib ketdi. A y iqcha  
m azz a  q i l ib  c h o ‘m ilib  b o ‘lg ach ,  a n h o r d a n  c h iq ib  q a r a s a .  
etikchalari y o ‘q. U etikchalarini q id ira  boshlad i.  Q id irib-q id ir ib  
juda  charchadi va tulkidan lining inida d a m  olishga mxsat so‘radi. 
T u lk in ing  in ida  o 'z in in g  e t ikcha la r in i  k o 'r ib  qoldi. T u lk id a n  
etikchalarini to rt ib  olib, uyiga ketdi.

Salim. O n a  ayiq ovqat izlab k e tg a n d a ,  ay iqcha  a n h o rg a  
c h o ‘milish u c h u n  bordi, U etikchasin i y ech ish n i  esidan ch iqarib , 
c h o ‘mila boshladi. A n h o rd an  ch iq ib  q a ra sa ,  etigi y o ‘q. U etigini 
qidira boshladi. Q irg 'o q d a  fil tu ra r  edi. Fil u n d an :  „A yiqcha, sen  
niniani q id iryapsan?“ , — deb so ‘rabdi. M e n  an h o rd a  e t ik ch a -  
larimni yo'qotib qo 'ydim , — debdi ayiqcha. Ayiqcha fildan etikcha­
sini topishga yordam  berishini so 'rabdi.F il  anh o rg a  tushib, xartum i 
bilan etikchani q id ira  boshlabdi va uzoq  q id irib ,  etikchani topibdi. 
Ayiqcha ju d a  h am  xursand bo 'l ib  ketibdi va fîlga rahm at aytibdi.

Ijodiy hikoya tuzishning ikkinchi tu ri  bu  — tarb iyach in ing  
rejasi asosida h ikoya yoki er tak  tuzish. Bu h ikoya turi bo la lardan  
mustaqillikni ta lab  etadi, chunk i  ta rb iy ach i  to m o n id a n  berilgan 
reja hikoya va ertak m azm unin ing  ketm a-ketlig in i belgilaydi xolos, 
m azm u n n i  rivojlantirishni esa b o lan in g  o 'z i  m ustaqil am alga  
oshirishi lozim.

Ijodiy h ikoyan ing  uchinchi turi bu  ta rb iyach i to m o n id a n  
taklif etilgan m avzu asosida (rejasiz) e r ta k  yoki hikoya o 'y lab  
topishdir. Bu hikoya turi ijodiy xayolni rivojlantirish. m ustaqil 
fikr yuritishga katta  yordam  beradi, bola bu  h ikoya turida m u all if  
sifatida hikoyaning m azm unini va lining shaklini mustaqil tanlaydi. 
Tarbiyachi to m o n id a n  taklif  etilgan m av zu n in g  o*zi bolalarni 
hikoya to 'q ishga tayyorlashi kerak. B o lalar  b u  hikoya turi orqali  
narsa-buyum larn i tasvirlashga, q a h ra m o n la rn in g  h is-tuyg 'u larin i ,  
kayfiyatlarini bildirishga. u lar bilan b o l a d i g a n  voqealarni bayon  
e t ish g a ,  h ik o y a n in g  ox ir in i  q iz iq  v o q e a  b i lan  tu g a l la s h g a



o krganadilar. B o lalar  m ustaqil ravishda h ikoya yoki ertak o 'y lah  
topishlari u ch u n  turli xildagi mavzular berilishi m um kin . Masalan: 
„Tulk in ing  tu g ‘ilgan k u n i“ , „Q u y o n  q an d ay  qilib o ‘rm onda  sayr 
q ild i“ , , ,B olrin ing sarguzash ti“ . Misol tariqasida  „M ushukn ing  
tug 'i lgan  k u n i“ d eg a n  m avzuda  6 yoshli bo la larn ing  tuzgan 
ertaklarini keltiram iz.

„M u sh u k  u z o q  uxlad i,  so 'n g ra  uyg‘o nd i:  „M iyov-m iyov, 
bugun m en in g  tu g 'i lg an  kun im , tezroq turish  kcrak“ . U uyqudan 
turdi, o 'r in la r in i  y ig ‘ib, q o l-y u z la r in i  yuvdi va m eh m o n la r  u ch u n  
dasturxon tuzay  boshlad i.  M ushuk yelib-yugurar va qo 'sh iq  aytar 
edi. S o ‘ngra m e h m o n la r  kela boslilashdi: „T aq ,  taq, taq, uy 
bekasi uydan ii la r?"  — deb  so 'rashdi ular. „ M a rh a m a t  qilinglar!” 
M e h m o n la r  so v g ‘a la rn i  berishdi: „T abrik laym iz ,  sovg‘am izni 
qabul qiling!“ „R ah m a t!  Dasturxonga qarang la r“ . M eh m o n la r  
ovqatlanishar,  m u s h u k  esa u lar atrofida parvona boMar edi.

M e h m o n la r  d a s tu rx o n d a g i  n o z - n e 'm a t l a rd a n  yeyishdi va 
m ushukka m in n a td o rch il ik  bildirishdi. M ushuk  xola m ehm onlarga 
shunday dedi: „Kclinglar, raqsga tusham iz“ . H am nia  raqsga tushdi. 
xursand b o l i s h ib ,  uy-uylariga tarqalishdi. M ushuk  xursand b o l ib ,  
shunday  dedi: „ T u g ‘ilgan kun qanday  yaxshi!“ .

Ijodiy h ik o y a  tu r la r id an  eng  m urakkab lar i  — bu m ustaqil 
ravishda tan lan g an  m avzu  asosida hikoya yoki ertak to ‘qishdir. Bu 
hikoya tu r in in g  muvafFaqiyatli chiqishi tarb iyachining bolalarni 
qiziqtira olishiga, u larda em otsional kayfiyatni vujudga keltirishiga, 
ijodiy xayolga t a 's i r  etishiga bog'iiqdir. Bu ijodiy hikoya turini 
„K im  qiziqroq  e r ta k  tu zad i?“ shiori ostida 0‘tkazish m um kin . Bu 
hikoya tu rida  bo la larn i o ‘rtoqlarining tuzgan ertak yoki hikovasini 
baholashga, h ikoyadag i ijobiy va salbiy to m o n la rn i  ko‘ra olishga 
o krgatish ju d a  m u h im d ir .  Buning uchun tarbiyachi baholasJining 
nam unasin i  berad i.  Bolalar u ch u n  ijodiy hikoyaning m urakkab 
turi — bu tabiat h aq id a  tasviriy hikoya tuzish  hisoblanadi. Bolalar 
bu hikoya tu r in i  tasvirch in ing  aniq k o ‘rsa tm a berishi natijasida 
sekin-asta lik  b i lan  egallaydilar. Ju m lad an ,  yil fasllari to*g‘risida 
( „ B a h o r“ , „ M e n in g  sevimli faslim “ ) h ikoya tuzishdan  avval 
tarbiyachi bo la larga  b iro r  faslga oid o b -h av o ,  so 'ngra  0‘simliklar 
va d a r a x t l a r ,  h a y v o n l a r  h a q id a ,  b o l a l a r  q a n d a y  o 'y i n l a r  
o ‘ynashlari va k a t ta la r  qanday  m ehnat qilishlari to*g‘risida gapirib 
berishlarini ta k l i f  qiladi. B a’zan reja bcrish m um kin . Masalan: I. 
Bailor fasli q ish faslidan nimasi bilan farq qiladi? 2. Bahor 
faslida ob-havo  q an d a y  b o ‘ladi? 3. Daraxt va o 'simliklarda qanday  

250



o ‘zgarishlar bo 'lad i?  4. B ah o rd a  qush lar  va h a y v o n la r  qanday 
y a s h a s h a d i?  K a tta la r  b a h o r  fas lida  b o g ‘d a  q a n d a y  m e h n a t  
qilishadi?

Tabia t  t o ‘g‘risida ijodiy h ikoya qilishga o ‘rga tishn ing  dastlabki 
bosq ich ida  bo la lar  d iqqa tin i  h ikoyadagi m a z m u n n in g  ke tm a- 
ketligiga qaratish kcrak. B o la lar  m azm u n i an iq  b o ‘lgan hikoya 
tuzishga o ‘rganib o lgan lar idan  s o 'n g  u larning o 'z la r ig a  hikoya 
rejasi va bayonning  ke tm a-ketlig in i  mustaqil rav ishda  hal etish 
im konin i berish kerak.

Takrorlash uchun savollar

1. B o la la rn i  m o n o l o g  n u t q q a  o ‘rg a t ish  b o ‘y i c h a  ish m a z m u n i  va 
v az ifa la r i  n i m a la r d a n  ib o r a t?

2. A d a b iy  a sa r la rn i  q a y ta  h ik o y a  q i l ishga  o ‘r g a t i s h d a  q a n d a y  u su l-  

l a r d a n  fo y d a lan i lad i?
3. Rasmgii q a ra b  h ikoya q i l ishga  o ' rg a t ish d a  q a n d a y  m a s h g 'u lo t  tu r -  

l a r id a n  fo y d a lan i lad i?

4. B o la la rn tn g  n u tq in i  o ‘s t i r i s h d a  o ‘y in c h o q la rg a  q a r a b  h ik o y a  

q i l ish g a  o ‘ rg a t ish n in g  a h a m i y a t i  n i m a la r d a n  i b o r a t ?

5. B o la la rn i  i jodiy  h ik o y a  tu z i s h g a  q a n d a y  o ' r g a t i l a d i ?



I X  B O B

B O L À L A R N I B A D IIY  A D A B IY O T B ILA N  
T A N IS H T IR IS H

1-  § .  B o l a l a r n i  h a r  t o r n o n l a m a  b a r k a m o l  q i l ib  
t a r b i y a l a s h d a  badi iy  adabiyotn ing  ah a m iy a t i

B olalar  badiiy adabiyoti u larga aqliy, axloqiy va estctik tarbiya 
berishda ,  nu tq in i har taraflam a rivojlantirishda va boyitishda kalta 
ta 's i r  e tuvch i  vosita h isoblanadi. Badiiy adabiyot bolalarga jam iyat 
h ayo tin i  va tabiatni,  kishiiik dunyosin ing  ichki h is - tuygkularïni 
va o ‘z a r o  m u n o s a b a t l a r n i  p o e t ik  o b ra z la rd a  o c h ib  b c rad i .  
tu sh u n t irad i .  U bolan ing  h is - tu y g ‘ularini rivojlantiradi, xayolini 
tarbiyalaydi va o*zbek adabiyotin ing eng yaxshi namunalari bilan 
tanishtiradi. Bu nam unalar  o ‘zin ing ta ’siri jihatidan xilma-xildir: 
hikoya orqali bolalar so 'z la rn ing  aniqligini, ma'nodorligini anglab 
oladilar; she'rlardan csa ularning musiqaviyligini. kuylanuvchanligini. 
ohangdorligini bilib oladilar, xalq ertakkiri bolalarçra tilning ifodaliligini, 
m azm u n d o r lig in i  och ib  bcrad i,  nutqning xilma-xilligini. hazil- 
m utoyibaga boyligini bolalarning k o ‘7. oldida nam oyon qiladi.

Badiiy  adabiyot bola larga kishilarning hayoti va m chnatlari,  
ishlari va qah ram on lik lar i,  bolalikdagi eng qiziqarli voqealar, 
u la rn in g  o ‘yinlari, m ehna tla r i  haq ida  hikoya qilib bcradi.

Badiiy adabiyot bola larga  hayotni tushuntiradi va shu orqali 
bola hayotiy  tajribasining ortib borishiga ta’sir eradi. Badiiy adabiyot 
k ish i la rn ing  ichki d u n y o s in i ,  u larn ing  his-tuyg‘ularin i,  xarak- 
tc r la r in i  o ch ib  bcrishi b ilan  bolalarni hayajonlanishga, qahra- 
m onlarn ing  xatti-harakatlarini baholashga va uni m uhokam a qilishga 
o ‘rgatadi. Badiiy asarning en g  yaxshi namunalari bolalarda axloqiy 
s i fa tJa rn i  ta rk ib  to p t i r ish g a :  yaxshi — y o n io n ,  h aq  — n o h aq ,  
rost — y o lg 'on  va h.k. so 'z la rn in g  m a'nosini tu shun ib  olishlariga 
y o rd a m  bcradi.

2- §. B olalarni badiiy adabiyot bilan tanish- 
tirishda bolalar bog‘chasining tarbiyachisi oldida 
turgan vazifalar

B olalar  bog 'chasi tarbiyachis in ing  oldida h a r  bir badiiy asarni 
s a n ’at asari sifatida bo la lar  ongiga yetkazish, un ing  m azm unin i 
o c h ib  berish, badiiy asarda  qa tnashuvch i personajlarga nisbatan



em ots iona l  m unosabatda  b o y ish ,  m uall ifn ing  lirik k ee h in m a la r in i  
his etishga, y a 'n i  asarda q a tn a sh u v c h i  qah ram on la rga  n is b a ta n  
o kz m unosabatla r in i  ifodalashga o ‘rgatish  kabi m urakkab  vaz ifa la r  
turadi. Bu vazifalarni am aiga osh ir ish  u c h u n  tarb iyach in ing  o ‘zi, 
bolalarni badiiy  asar bilan ta n ish t ir ish d a n  avval, uni his e tish i  
va tushun ish i ,  m azm unin i tahlil e ta  olishi zarur. S h u n in g d e k ,  
pcdagog o ‘qish va hikoya qilib berish  texnikasini, y a ’ni a n iq  
diksiyani, ifodali o ‘qish vosita larin i  (m an tiq iy  u rg 'u n i  t o ‘g ‘ri 
q o 'ya  o lish, pauza, ovoz toni va te m p i)  egallagan boMishi kerak .

Badiiy asarn ing  har bir jan rin i  ifodali tarzda bolalarga y e tk aza  
o l ingandag ina ,  lining g‘oyaviv m a z m u n in i  to ‘g kri id rok  e t t i r a  
olish m u m k in .  Bolalarda badiiy  asa rn i  idrok etish qobiliyati o ‘z- 
o 'z id a n  vujudga kelmaydi, uni b o lan in g  ilk yoshidan b o sh lab  
rivojlantirish va tarbiyalash kerak . sh u n d ag in a  bolu k ey in ch a l ik  
badiiy asarlarni d iqqat bilan ting lashga , badiiy n u tq q a  e ’t ib o r  
berishga o ‘rganadi. Bolalar ongiga badiiy asarlaming axloqiy, estetik  
m ohiyatin i yetkazish — bu m u rak k a b  vazifa hisoblanadi.

Pedagogik  rahbarlikn ing  b i r  m aq sad g a  qaratilish i b o la la r  
to m o n id a n  bad iiy  a sa r lam in g  e s te t ik  j ih a t la r in i  va u l a r n in g  
m azm u n in i ,  badiiy  ifoda vosita larin i id rok etish im konin i y a r a -  
tadi.

3 - § .  Turli yosh guruh larida  bolalarni badiiy  
adabiyot bilan tan ish tirish  bo 'yicha „ B o la la r  
bog‘chasida ta ’lim -tarbiya dasturi(kning m azm uni

„B ola lar  bog‘chasida ta ' l im - ta rb iy a  das tu ri“ bolalar ad ab iy o t i  
bilan tan ish t ir ishda  quyidagi vaz ifa larn i qo 'yad i:  bo la larda  b ad iiy  
s o ‘zga m u h a b b a tn i  ta rb iy a la sh ;  k i to b n i  sev ishga o ‘rg a t i s h .  
Shun ingdek ,  das tu rda  bolalarga qaysi asarni o ‘qib berish, h ik o y a  
qilib berish, yod olish k o ‘rsatilgan.

Bolalarni badiiy  adabiyot b ilan  tan ishtir ish  b o 'y ich a  d a s tu r  
vazifalari birinchi kichik g u m h d a n  boshlab  belgilab ber ilgan .  
„B o la la r  b o g 'c h a s id a  t a ’l im - ta rb iy a  d a s tu r i“ ning  birinchi va 
ikkinchi kichik guruhlarida b ad iiy  ad ab iy o t  bilan tan ish t ir ish  
bo 'y icha  quyidagi ish vazifalari belgilangan:

1. Bolalarda badiiy asarga n isb a tan  qiziqish uyg‘otish. U la rn i  
yoshiga. qiziqishlariga mos kelad igan  asarlar bilan tan ish t ir ish .

2. B o la la rd a  er tak ,  h ik o y a ,  s h e ’i ia rn i  b e r il ib  t i n g la s h ,  
tushun ish , voqcalar  rivojini d iqqat b ilan  kuzatish ko‘n ik m ala r in i  
hosil qilish.



3. Asar m azm u n i b o ‘y icha beriladigan savollarga javob berish. 
q isqa  s h e ’rlarni, e r ta k  va  h ikoyalarn ing  m a z m u n in i  buzm ay  
(tarb iyachi bilan b irga, keyinchalik  m ustaqil)  takrorlash  kabi 
k o ‘n ik m ala rn i  o ‘stir ish . B o la larda  asa rla r  b o ‘y ich a  ishlangan 
rasm larga nisbatan q iz iq ishn i rivojlantirish.

0 ‘rta guruhda esa bo la larn i badiiy adabiyot bilan tanish- 
t ir ishn ing  quyidagi vazifalari belgilangan:

1. Bolalarda bad iiy  adab iyo tga  qiziqish va tabiiy  m uhabbatn i 
ta rb iya lash .U larn i turli  m avzudagi ertak, sh u n ingdek ,  topish- 
m o q la r ,  san am ala r ,  h ad is la r ,  m aqo lla rn ing  m az m u n in i  idrok 
etishga o ‘rgatish.

2. 0 ‘zb ek  xa lq  d o s to n la r id a n  o l in g a n  p a r c h a l a r  b ilan  
tanishtirish. Sharqning buyuk  allomalari haqida qisqacha m a'lum ot 
berish  orqali bo la lar  q a lb id a  avlod-ajdodlarga n isbatan  hurm at,  
ift ixor tuyg‘usini u y g ‘o tish .

3. A s a r la r  m a z m u n i  b o ‘y ich a  s a v o l la rg a  j a v o b  ber ish  
k o ‘nikm asini m u s tah k am lash .

4. Asarda ishtirok e tuvch i  qahram onlarn ing  xatti-harakatlarini 
baho lashga ,  ayrim m a 'n a v iy  sifatlarini (yaxshi, yovuz, jasur), 
ruh iy  kechinm alarin i  (xafa, xursand) ta 'r if lashga undash. S h e ï ,  
e r tak ,  top ishm oq , h ik o y a ,  sanamalarni ifodali aytishga o 'rgatish.

Katía va maktabga tayyorlov guruhida:
1. Bolalarda h ay o tg a  n isbatan  qiziqish va m uhabba tn i  vanada 

kuchaytir ish , asardagi g o kzallikni, nafosatni his etish kabi ko ’- 
n ikm ala rn i  m us tah k am lash .

2. U larn ing  bad iiy  asarlardagi q ah ram o n la r  xatti-harnkatlari 
va xulq-atvorlarin i t o ‘g ‘ri baholash, aks ettirilayotgan voqealar 
m oh iya tin i  tu shun ish  qobiliyatlarini o 's t ira  borish lozim.

3. Bolalarning milliy, badiiy didlarini rivojlantirish, badiiy 
adab iyo tn ing  o kziga xos xususiyatlari. ba 'z i  jan rla r i .  asarning tili 
haqidagi boshlang‘ich tasavvurlarini shakllantirish.

4. Bolalarni asar  g ‘oyasini tushunishga, tasviriy vositalarni 
h is etishga, s h e ’riy nu tq d ag i  musiqiylik, o h angdoriik  va ritmni 
payqay  olishga o ‘rgatish.

5. Bolalarning o ‘zbek  xalq og'zaki ijodiyoti, sharq  allomalari, 
yozuvchilari,  shoirlari haq idagi tushunchalarin i  boyitish. Ertak 
va hikoyalarni o ‘qib berganda  va bolalar tom on idan  badiiy asarlarni 
qay ta  h ikoya qilish ja ra y o n id a  badiiy asarlarda aks etgan voqea va 
obrazlarga nisbatan  u la rn in g  shaxsiy m unosabatla r in i  aniqlab, 
t o ‘g ‘ri y o l  ko 'rsa tib  borish .



A sar la rd ag i  o b r a z la r  h a q id a  g a p i r i l a y o tg a n d a ,  u l a r n in g  
ho la t la r in i  im o - i s h o ra ,  yuz ifodasi, h a r a k a t la r  orqali b a y o n  
qilishga o 'rgatiladi.

4 - § . Badiiy asarlarn i o ‘qib berish m ashg 'u - 
lotlariga tarbiyachining tayyorlanishi

Tarbiyachi badiiy  asarlarni sh u n d a y  o ‘q ib  yoki hikoya q ilib  
bcrishi kerakki, u bolalarni o ‘ziga ja lb  q ila  olsin , bolalar asardagi 
obrazlarning siymolarini k o ‘z oldiga keltirib , t a s a w u r  qila o ls in la r  
va hayajonlansinlar .

Tarbiyachining badiiy asarlarni o ‘qib yoki hikoya qilib berishga 
tayyorgarligi m uallifning n im a d e m o q c h i  ekanligini yoki xalq  
ertaklarin ing g ‘oyaviy m azm unin i ,  u n d a  ish tirok e tuvch ila rn ing  
xarakter va o kzaro  niunosabatlarini an iq la sh d a n  boshlanadi.

M a k ta b g a c h a  ta rb iya  yosh id ag i  b o l a l a r  u c h u n  y o z i lg an  
asa rla rda  q a h ra m o n la rn in g  x arak te r id ag i  xusus iya t la rdan  biri  
ajratib ko 'rsatiladi. Masalan: „ Q u y o n n in g  u y ch as i“ ertagida tu lk i 
ayyor, kuchsizlar ustidan hukm ron lik  q i luvch i,  xo 'roz  esa b o tir ,  
topqir,  kuchsizlarni hinioya qiluvchi s ifa tida  tasvirlanadi.

Asar sh u n d ay  ta rzda  m u h o k a m a  e t ib  o l ingach , uni ifodali 
bayon etish ustida  ishlanadi. Bu uch  y o ‘na lish d a  olib boriladi: 1) 
em otsional va obrazli ifodalilik, in to n a ts iy an in g  xilma-xilligi va 
boyligi ustida ishlash; 2) asarning ayrim  qism lari o ‘rtasiga m antiq iy  
u rg ‘u qo 'y ish ; 3) an iq  va t o ‘g lri ta laffuzni hosil qilish; h a r  b ir  
so 'zn i to ‘g‘ri ta laffuz  elishga erishish k e rak ,  shundag ina  b o la la r  
uni to ‘g kri idrok ctadiiar.

Tarbiyachi b u n d ay  tayyorgarlik j a r a y o n id a  adabiy asa rn ing  
g ‘oyaviy m azm u n ig a  tushunib yetadi va m a tn n i  esda saqlay o lad i ,  
o ‘zining kichik tinglovchilari bilan erk in  m u lo q o td a  b o ‘ladi va 
un ing  nutqi ravon, aniq b o i ib ,  ishonchli  ch iq ad i ,  aytilayotgan 
so ‘z ishonarli, t a ’s irchan , bolalar u c h u n  tushunarli  b o ‘ladi.

Agar tarbiyachi bolalarga tanish  b o l g a n  asarni o 'q ib  yoki 
hikoya qilib berm oqch i  b o lsa ,  ilgari uni bola larga  yetkazish ustida 
yetarli darajada ishlagan b o lsa ,  u vaqtda m ash g ‘ulotga quyidagicha 
tayyorlanadi: asa r  m atn in i va ilgari hosil q i l ingan  ifodali o*qish 
vositalarini yodiga tushirish m aqsad ida  u n i  b ir  necha  m arta  o voz  
chiqarib  o ‘qiydi, m ash g ‘ulot rejasini tu zad i .  M ash g ‘ulot rejasida 
asarni bolalarga qanday  yetkazish — o ‘q ib  berish  yoki h ik o y a  
qilib berish usuli k o ‘rsatiladi.



D astur m az m u n id a  tarbiyachi kitobdan foydalanishning ta 'lim  
va tarbiyaviy m aq sad la r in i  belgilab oladi, bo lalarn i qanday  yangi 
so 'z la r  bilan tan ish t ir ish n i  ko 'rsatadi.

Tarbiyachi to m o n id a n  o ‘qib yoki h ikoya qilib berish u ch u n  
t a n la n g a n  b a d i iy  a s a r l a r n in g  g ‘oyav iy  m a z m u n i  b o la la rg a  
tushunarli  b o l s a ,  u la rn ing  yuragiga yetib  borsa, asar o ‘zin ing 
tarbiyaviy rolini ba jargan  bo 'ladi.

Bolalar bog‘chas in ing  tarbiyachisi yozuvchi va bolalar o krtasida 
vositachi b o ‘lib h isoblanadi. M aktabgacha tarbiya yoshidagi bolalar 
o ‘quvchi emas, tinglovchidirlar. Bolalar to m o n id an  badiiy asarlarni 
q an d a y  idrok qiiish tarb iyachiga bog‘!iq.

Tarbiyachi asa rn i  qanchalik  ifodali, m azm u n li  o 'q isa , bolalar 
shunchalik  d iq q a t  b ilan  tinglaydilar, u n in g  m azm un in i  yaxshi 
tushunadilar.  Badiiy  asa rla r  tarbiyachi to m o n id a n  kitobdan o ‘qib 
berilishi, k itobsiz y o d d a n  aytib berilishi, h ikoya qilib berilishi 
m um kin .  Asar m a z m u n in i  bolalarga yetkazish  asar janriga va 
tinglovchilarning yoshiga  bogkliq.

Xalq ertaklarini — xalq og'zaki ijodiyoti namunalarini bolalarga 
kitobdan o kqib b e rm a sd an ,  hikoya qilib bergan m a ’qul. Tarbiyachi 
d as tu r  asosida o 'q ib  berishi yoki hikoya qilib berishi u ch u n  asar 
tan lagach , asa rn ing  g ‘oyaviy m azm uni va un ing  tili bolalarga 
tushunarüm i yoki y o ‘qm i,  shuni o ld indan  tasavvur etishi kcrak. 
A g ar  t a rb iy a c h i  u la rd a g i  ay r im  i fo d a la r ,  s o kz la r  b o la la rg a  
tushunarli  em aslig in i  taxm in  qilsa, u ho ld a  muallifning bayon 
e tm o q c h i  boM gan f ik r la r in i  b o la la r  t o m o n id a n  idrok  e tish  
qiyinlashadi. M a n a  shunday  hollarni o ld in d an  bilgan tarbiyachi 
bolalarga m a ’nosi tu sh u n ars iz  b o ig a n  so 'z la rn i  quyidagi usullar 
yordam ida tu sh u n t ir ish i  lozim: asarni h ikoya qilayotgan vaqtda 
to 'x ta lm asdan  (u z o q  pauza q ilm asdan), yangi so ‘zni sinonim i 
bilan yoki q isqa  ju m la la r  bilan tushuntir ish i  kerak. M asalan, 
K. D. U sh insk iyn ing  „S abr  qiiishni o ' r g a n “ nom li asarini o kqib 
berishda „g ‘o kra k‘ so 'z i  uchraydi, bu s o ‘z h am m ag a  tushunarli 
b o ‘laverm aydi, shu  sababli tarbiyachi bu so ‘zni o kqiyotganda 
bolalarga tu sh u n ar l i  bo 'lgan  „x o m “ so ‘zini ishlatadi. D em ak , 
tarbiyachi b o la la rn i  badiiy  asarlar bilan tan ish tir ishdan  avval 
asardagi ayrim  s o kzlarn i,  ya 'n i bolalar tushunish i qiyin boMgan 
so kzlarni qaysi s o ‘z la r  bilan alm ashtirishni belgilab oladi. Agar 
ayrim  no tan ish  s o ‘z lar  va jum la la r  bolalarga muallifning asosiy 
fikrini idrok qilishlariga xalaqit bermasa. u holda ushbu sokzlarning 
m a 'nos in i  tu sh u n t ir ish  shart emas.



5’ § . Turli yosh guruhlarida  badiiy adabiyot 
bilan tanishtirish uslubiyoti

H ar bir y o sh d a  bola nu tqini r ivo jlan tir ishning  o kziga xos 
vazifalari b o ‘ladi. Adabiy asarlarni idrok etish darajasi o ‘sib b o rgan  
sari bu vazifalar m urakkablash ib  borad i.

Biz hozir  quyidagi gu ruh la r  b o ‘y ic h a  badiiy  asarlar b i lan  
tanishtirish m ashg 'u lo t in i  o ‘tkazish y o 'l la r in i  k o ‘rib o ‘tam iz .

IK K INCH I KICH IK  G U R U H

M ashg 'u lo t  o ‘tkazishda tarb iyachi o ld id a  quyidagi vaz ifa lar  
turadi:

1) bo la larda  badiiy  adabiyotga n isb a tan  qiziqish uyg‘o tish ;
2) ertak, e rm ak ,  hikoya, s h e ’rlarni berilib  tinglash, tu s h u -  

nish, voqealar rivojini diqqat bilan kuza tish  k o ‘nikm alarini hosil 
qilish;

3) asar m azm u n i  bo 'y icha  berilad igan  savollarga javob berish ;
4) ertak va hikoyalarning m a z m u n in i  b u zm ay  (tarb iyachi 

bilan birga, keyinchalik  m ustaqil) tak ro r la sh  kabi ko ‘n ikm ala rn i  
o kstir¡sh;

5) bola larda asarlarga ishlangan ra sm larga  nisbatan qiziq ishni 
rivojlantirish.

„Bolalar bog‘chasida ta ’lim-tarbiya d as tu r i“ga binoan, bolalarni 
badiiy adabiyot bilan tanishtirish d e g a n d a  ertaklar, h ikoyalar ,  
sh e 'r la r  va k ich ik -k ich ik  fo lk lo r a sa r la r i :  hazillar ,  e rm a k la r ,  
ashulalar, tez aytishlar, m aqol va m a ta l la rn i  o lqish tushun ilad i.

Kichik g u ru h d a n  boshlab bo la larn i adab iy  asar jan r la r in i  
ajrata olishga o krgatish lozim.

Tarbiyachi bolalarga badiiy asa rn ing  jan r in i  aytishi kerak . 
M asalan, „B u g u n  m en  sizlarga e r tak  ay tib  b e ra m a n “ , „ H o z i r  
m en  hikoya o 'q ib  b e ra m a n “ , „ S h e ’r o ‘q ib  b e r a m a n “ kabi.

Kichik gu ruh  bolalari badiiy asar j a n r i  haq ida  eshitishi b ilan  
„M asha  va ay iq ‘\  „Q izg‘an ch iq  i tu , „ M u s h u k ,  x o 'ro z  va tu lk i“ , 
, ,Bol ri bilan e c h k i“ ertak ekanligini, X. E rm atovn ing  „ N o n “ , 
„Shafto li“ asarlari s h e ' r  ekanligini, X. T o ‘xtaboyevning  „ H a s s a “ , 
E. A ’zam ning  „ M a y  y o m g l r i “ asarlari h ikoya  ekanligini esda o lib  
qoladilar. Bolalarni badiiy adabiyot b i lan  tan ish tir ishda e r tak la r  
hikoya qilib berilad i,  hikoya o ‘qib ber ilad i,  sh e ' r  yoddan  ay tib  
beriladi.

Turli  ad ab iy  ja n r la r  u la rn i  b o la la rg a  y e tk az ish n in g  tu r l i  
xarakterini ta lab  etadi. K ichik m ak tab g a ch a  yoshdagi bo la larga
17 — Q. Shodiycva 257



ertaklarni k i to b d an  o lq ib  berm asdan  h ikoya qilib bergan m a 'qu l.  
bu bolalarga e m o ts io n a l  ta 's i r  o 'tkaz ishn i kuchaytiradi,  ertakning 
asosiy m azm un in i  tu shun ib  olishga yordam  bcradi. Agar tarbiyachi 
kitobga qaram ay , bo la larga  qarab hikoya qilsa, u xuddi har bir 
bola bilan gap la sh ay o tg an d ck  b o ‘lib, bu  orqali m onolog  nutqni 
eshitish va uni tu s h u n ish  malakasini tarbiyalashga erishadi. Agar 
ertak m azm u n  j ih a td a n  u n ch a  katta b o lm a s a ,  uni ikki, hatto  
uch m artagacha  h ik o y a  qilib berishi yoki en g  qiziqarli joylarini 
takrorlashi m u m k in .

Asar (e r tak )  h ik o y a  qilib berilgach , bo la la rdan  ertakdagi 
eng  qiziqarli jo y la r in i  esga tushirib  tak rorlash  tak lif  etiladi.

Kichik yoshdagi bo la lar  u ch u n  hajmi u n c h a  katta bo 'lm agan  
h ikoya va e r ta k la rn i ,  s h e ’rlarni o kqib  berish  tavsiya etiladi.
O. M ah k am o v n in g  „ M u s h u k “ , X. E rm atovn ing  „ N o n “ , „Shaf- 
to l i‘\  „A n o r“ kabi asarlari kichkintoylarda ijobiy h is-tuyg‘ularni, 
nafosatni ta rb iya lashga  y o rd am  beradi.

Kichik g u ru h d a  s h e ’r yoki hikoyalar o ‘qib berilgach, bolalarga 
o ‘z hayotlaridagi sh u n g a  yaqin voqealarn i eslab aytib berish 
tak lif  etiladi.

M asalan , M .M u ro d o v n in g  „ T o 'p “ hikoyasi o ‘qib berilgach, 
bo lalardan  t o ‘pni kirn bilan o ‘ynashini, u bilan qanday  o ‘yinlar 
o ‘ynashlarin i s o ‘rash  m um kin .

Kichik yoshdagi bolalarga ko 'p lab  savollar berish yaram aydi, 
b iroq  asa r  m a z m u n in i  q an d a y  tu sh u n ib  o lganlik larin i,  qaysi 
so 'z la r  xotirasida qolganligini, asar m azm u n id a  uning  shaxsiy 
hayoti bilan bogMiq v o qea la r  borligini an iq lash  m aqsadida ikkita- 
u ch ta  savol berish  kerak.

Yil d av o m id a  bolalarga tanish  bo 'lgan  hikoyalar, crtaklar, 
sh e 'r la r  tak ro ran  o 'q ib  beriladi, h ikoya qilinadi. Bu ertak va 
hikoyalar, s h e ’r la m in g  bolalar xotirasida u zoq  saqlanib qolishiga 
yordam  beradi.

0 ‘RTA GURUH

0 ‘rta g u ru h d a  badiiy  asarlarni idrok etish b o ‘yicha ishlar olib 
boriladi. Bu g u ru h  bolalari  endi asar m azm u n in i  ch u q u r  idrok 
e ta  boshlaydilar. B o lalar  asardagi q ah ram o n la rg a  nisbatan o 'z  
munosabatlarini an iq ro q  ifoda etishga harakat qiladilar. Bu guruhda 
h am  xuddi k ich ik  g u ru h d a g id e k ,  ta rb iy ach i  tan ish t irayo tgan  
adab iy  asa r  j a n r in i  aytad i:  H oz ir  m e n  sizlarga o ‘zbek  xalq 
er tak laridan  „ O lt in  ta rv u z“ ertagini h ikoya qilib beram an  yoki



L. N . Tolstoyning „Ikki o ' r t o q “ hikoyasini o 'q ib  b e ram an  va h. k.
Bu guruhda adabiy asar mavzulari juda  xilma-xildir. Tarbiyachi 

bo la lar  d iqqatini asarn ing  m azm un igag ina  em as ,  balki adabiy 
tiln ing ayrim  xususiyatlariga (bad iiy  s o ‘z va ifoda, o ‘xshatish va 
taqqoslash) h am  y o 'na lt i rad i.  T arbiyachi asarn i o ‘q ib  bergach, 
bolalarga beriladigan savollarni puxta o ‘ylab, t o ‘g ‘ri berishi kerak. 
Bolalarga  ber ilad igan  savol asa rdag i q a h r a m o n la rn in g  xatti-  
harakatlarin i baholashga, u la r  haqidagi o ‘z  fikrlarini to 'g 'r i  bayon 
e tishga yo rdam  berishi lo z im .T o ‘g ‘ri berilgan savol bolalarni 
o ‘ylashga, fikr yuritishga, xu losa chiqarishga u n d ayd i .

M asa la n ,  „ O lt in  t a r v u z “ er tag in i  h ik o y a  q i l ib  b ergach ,  
quyidagi savollarni berish m u m k in :  „Bu e r ta k d a  n im a  haqida 
hikoya qilinadi? Sizga bu er takda  kim nimasi bilan yoqdi? Laylakni 
davolagan chol haqida  n im a  deyish m u m k in ?  Boy haq ida-ch i?  
Boy Laylakning oyogkini s ind irib  to ‘g ‘ri ish q ild im i?  N im a  uchun 
kam bag‘al cho ln ing  poliz ida  o ltin  tarvuz un ib  ch iq d i?  Boyning 
po liz ida-ch i?  Boyni Laylak q an d a y  jazoladi? N im a  u c h u n  Laylak 
boyni jazo lad i?“

B unday  savollar bo la lar  asar m azm u n in i  q a n d a y  tushunib  
olganliklarini va asar q ah ram o n la r ig a  n isb a tan  m unosabatla r i  
q an d a y  ekanligini an iq lashga yo rdam  beradi. Badiiy  asarni t o kg'ri 
tah l i l  qilish  b ad iiy  n u tq n in g  q im m a t in i  o s h i r a d i ,  bo la larn i 
m ustaqil hikoya qilishga tayyorlaydi. 0 ‘rta g u ru h d a  h am  xuddi 
kichik  guruhdag idek  b o la la r  lug 'a tin i boyitish b o ‘y icha  ishlar 
o l ib  b o r i la d i ,  m a s h g 'u l o t d a  o 'z l a s h t i r i lg a n  y a n g i  s o ‘zlarn i 
m ustahkam lash  ustida ish olib  boriladi.

KATTA GURUH

„B o la la r  b o g ‘chas ida  t a ’lim - ta rb iy a  d a s tu r i “ k a t ta  guruh  
bolalarida badiiy-adabiy asarlarning m azm unini idrok etishda ifodali 
v o s i t a l a rn in g  a y r im  x u s u s iy a t l a r in i  a n iq l a y  ( s e z a )  o l ish g a  
o ‘rgatishni vazifa qilib q o ‘yadi.

K a tta  g u ruh  bolalar i b ad i iy  asa rlar  m a z m u n in in g  ayrim  
xususiyatlarini, m a z m u n in in g  ifodaliiigini c h u q u r ro q  tushunib  
olish qobiliyatiga ega. Bu yoshdagi bo lalar ad ab iy  asa r  janrlarini 
farqlay oladilar. U la r  poeziya  bilan prozani b i r -b ir id a n  yengil 
ajra ta  oladilar. Tarbiyachi m ash g 'u lo tn i  m u q a d d im a  suhbatidan  
(a sa r  m azm un iga  yaqin m av zu d a ) ,  a sa r  m a z m im ig a  taaJJuqli 
rasm ni ko 'rsatib , u haq d a  su h b a t  o 'tkaz ish ,  b o la la rn in g  shaxsiy 
tajribalariga tayanib  suhbat o 'tk az ish  bilan b o sh lash i  m um kin .



Ertakni o ‘q ib  bergandan  so kng, u  tahlil q ilinadi.Tahlilni shunday  
o ‘tkazish  kerakki, bo lalar asa rn in g  gkoyaviy m azm un in i  ch u q u r  
tu s h u n ib  olsinlar.

B olalarn i hikoya janrlari  bilan tanishtirish jarayonida asarlarni 
b u n d ay  tah li l  qilish tasv irlanayotgan  voqealarning jam iyatdagi 
a h a tn iy a t in i ,  q a h r a m o n la rn in g  o ‘za ro  m u n o sab a t la r in i  och ib  
berishga y o rd a m  beradi. A sar o ‘q ib  yoki hikoya qilib berilgach, 
b o la la rg a  b e r i íad ig an  sav o lla r  a sa rn in g  g loyaviy  m a z m u n in i  
an iq lashga ,  un i tushun ishga yordani berishi, q ah ram o n la rn in g  
x a t t i -h arak a tla r in i  baholay  olishga 0‘rgatishi kerak.

M asa la n ,  o ‘zbek xalq er tak lar idan  „Z u m ra d  va Q im m a t“ 
ertagi h ik o y a  qilib berilgach, bolalarga quyidagi savollarni berish 
m um kin :  „B u  ertakdagi qaysi q ah ram o n  sizga yoqdi? Z u m rad  
h aq id a  n im a  deyish m u m k in ?  Q im m atn i  q an d ay  q iz  deyish 
m u m k in ?  N im a  u ch u n  k am p ir  Z u m rad g a  q im m atb ah o  sovg‘alar 
beribdi? N im a  u ch u n  k am p ir  Q im m a td a n  judavam  xafa b o l ib d i?  
Q im m a t  va u n in g  onasi q an d a y  jazo lan ibd i?“

MAKTABGA TAYYORLOV GURUHI

„ B o l a l a r  b o g 'c h a s i d a  t a ’l im - ta r b iy a  d a s t u r i “ bu  yosh  
gu ruh idag i bo la lar  oldiga quyidagi vazifalarni q o kyadi:

1. B o la la rd a  kitobga, b ad i iy  asarga b o 'lg an  m u h ab b a tn i  
tarb iya lash ; badiiy obrazni his e ta  olish; poetik cshituv diqqatini 
rivojlantirish (ja ran gdorligini, ohangdorlig in i ,  sh c ’riy nu tqn ing  
r i tm ik a s in i  i lg 'ab  o lish ),  o 'q i s h n in g  in to n a ts io n  ifodaíiligini 
rivojlantirish. Ertak, h ikoya, sh e 'r la rn in g  badiiy tilini his qilish 
va tu sh u n ish .  Bu gu ruhda  h a m  tarbiyachi badiiy asarlarni tahlil 
q i l ishdan  keng  foydalanadi. Bolalar asam i tahlil qilish orqali 
adabiy  ja n r la rn i ,  ularning xususiyatlarini tushunishga, er tak  va 
h ikoyalarn i,  s h e ’rlarning ifodali tilini his etishga, badiiy shakl 
bilan m a z m u n n in g  o ‘zaro b o g i iq lig in i  bilib olishga o krganadilar. 
Badiiy a sa r la r  bilan tan ish tir ishga  do ir  o 'tkaz ilad igan  h a r  bir 
m ash g 'u lo td a  nutqni rivojlantirish b o kyicha turli xildagi vazifalar 
q o ‘yüadi.  H a r  b ir  m ashgkulot bo la larn i,  ya 'n i sh e ’r eshituvchini 
ta rb iy ach in in g  bergan savollariga o ‘z fikrlarini b ir-biriga b o g la b  
g ra m m a tik  j ih a td a n  to ‘g ‘ri va obrazli, badiiy qilib javob  bera 
olishga, o n a  tilidagi s in o n im la rd an  foydalana olishga o 'rgatishi 
ke rak .  T a r b iy a c h in in g  a s a m i  d as t lab k i  o ‘q is h d a n  m aq sad i  
t ing lovchila rga asam i s a n ’at asari sifatida yetkazishdir. Bolalarni 
badiiy a s a r  b ilan  ikkinchi m ar ta  tan ish tir ishda esa asar chuqurroq



tah li l  q i l in ad i,  b o la la rn in g  d iqqati  b ad i iy  i fo d a  vositalariga 
y o lnaltiriladi.

T arb iy ach i  bu g u r u h d a  m a s h g ‘u lo tn i  b o s h la s h d a n  avval 
bolalarni adabiy asarni idrok etishga tayyorlaydi: asar m azm uniga 
yaq in roq  m avzuda kichik suhbat o ‘tkazadi,  b u n d a  bolalarning 
shaxsiy tajribasiga m uro jaa t  e tadi. M asalan , ta rb iy ach i  bolalarga 
ak a -u k a  G rim m la rn in g  „ Q o rq iz “ asarini h ik o y a  qilib berishda, 
avval shunday  savoilar beradi:  Bolalar, q ish  faslida ob-havo  
q a n d a y  b o ‘lad i?  N i m a  y o g ‘ad i?  B o la l a r  q a n d a y  o ‘y in la r  
o 'ynashad i?  Q o rd an  n im a  yasashadi? K un isishi bilan qordan  
yasalgan narsalar n im a  b o ‘ladi? va h.k.

Bunday tarzda o ‘tkazilgan kirish suhba ti  a sa r  m azm unin i 
c h u q u r  anglab olishga y o rd a m  beradi. B a 'z a n  m a s h g ‘u lotni 
m u a l l i fn in g  su ra t in i  k o ‘r sa t i sh d a n ,  sh u  m u a l l i f n in g  q an d a y  
asarlarini bilishlarini so ‘rashdan  ham  boshlash m u m k in .  Shundan 
s o ‘ng tarbiyachi e r takni h ikoya  qilib beradi, h ik o y a  bo 'lsa , o ‘qib 
beradi, asardagi no tan ish  s o ‘zlar m a ’nosi tu sh im tir i lad i ,  rasmlari 
k o ‘rsatiladi va asar m azm u n i  bo 'y ich a  savo ila r  beriladi, ya 'ni 
o ‘q ib  berilgan asa r  y u zas id an  suhbat 0 ‘tk az i lad i .  Asar o 'q ib  
berilgach (ertak hikoya qil ib  berilgach), b o la la r  b i lan  quyidagilar 
haq ida  suhbat o ‘tkazish im iz  m um kin:

1. M uallif  to m o n id a n  q o ‘yilgan savolga ja v o b  berish bo 'y icha 
suhbat. Agar m uallif  bu asarn i o kquvchilarga  savol berish bilan 
tugallasa, bu savolga jav o b  berish u ch u n  s u h b a t  o ‘tkaziladi.

2. O lqib berilgan asar bilan bog'liq suhbat. A gar o ‘qib berilgan 
asar m azm uni bo la larn ing  shaxsiy hayotiy tajribasi bilan bog‘liq 
b o ‘lsa, tarbiyachi asarni o ‘q ib  bergach, o ‘z kuzatish lar i,  taassu- 
rotlari haqida gapirib berish  ni taklif etadi.

M asa lan ,  T. G 'o y ib o v n in g  „ H u n a r l i  y ig it  x o r  b o ' lm a s “ 
asarini t inglagach, bo lalar tarb iyachin ing  taklifiga k o ‘ra hunarla r 
haqida , lining aham iyati h aq id a  gapirib berad ila r .

3. 0 ‘qib b e r i lg a n  a s a r  m a z m u n i  b o ‘v i c h a  s u h b a t .  Bu 
s u h b a tn in g  asosiy  m a q sa d i  o 'q ib  b e r i lg a n n i  es lash  va asar 
m azm u n i  bo 'y icha  o ‘z  fikrini b ildirishdan ibo ra td ir .  Masalan, 
V.V M ayakovskiyning „K im  bo 'lsam  e k a n ? “ asarin i  bir necha 
m arta  takroriy o ‘qish natijasida uning  m a z m u n i  b o la la r  xotirasida 
uzoq  saqlanadi, so‘ng bolalarga kasblar haqida , qaysi kasb ko 'proq 
yoqishi haqida gapirib  berish  taklif  etiladi.

4. 0 ‘qib berilgan asarn i gapirib berish u c h u n  o 'tkaz ilad igan  
suhbat.Tarb iyachi bu suhba t  tu ridan  e r tak  yoki hikoya o ‘qib



bcrilgach foyda lanad i.  Bolalarga hikoya voki hikoya qilib berilgan 
asar m a z m u n i  yuzasidan savollar beriladi. Bu boialarni hikoya 
qilib berishga  va m atnni esda saqlab  qolishiga yordam  bcradi. 
T arbiyachi b u n d a y  suhbat u ch u n  o ld in d an  savollar tuzib q o ‘yishi 
lozim.

Q u y id a  m aktabga  tayyorlov g u ruh ida  badiiy asarni hikoya 
qilib berish  b o ‘y icha m ashg‘ulot nam unasin i  keltiramiz.

H .H .N iyoziyning „Toshbaqa bilan Chayon“ masalini o ‘qib 
berish.

D astu r mazmuni. Bu masal misolida bolalarga d o ‘stlik, d o ‘stga 
xiyonat q i l ish n in g  salbiy oqibatlari  haq ida  tu sh u n ch a  berish.

M ash g ‘ulotga tayyorgarlik. „T oshbaqa  bilan C h ay o n “ masali 
asosida ish langan  rasmlar (R assom  Habibullo  R ahm atullayevning 
„C h o 'p c h a g im  c h o ‘pchak — oltin  be lanchak“ kitobi u ch u n  (Tosh- 
kent, 1994- y.) ishlagan rasmlari), H. H. Niyoziyning portreti.

Mashg'ulotning borishi. Tarbiyachi bolalarga masal asosida 
ishlangan ra sm n i  ko'rsatib, bo la lardan  unda  n im a tasvirlanganini 
so‘raydi. „ M a n a  bu rasmda T o sh b aq a  va C hayon  tasvirlangan. 
T o s h b a q a  d o ‘sti C h ay o n n i  us t iga  m in d ir ib ,  d a ry o d a n  suzib  
o ‘tayapti.  H o z i r  m en  sizlarga m a n a  shu  Toshbaqa bilan C h ay o n  
haqidagi m asalni o 'q ib  beraman. Bu masalni H. H. Niyoziy yozgan 
(uning  p o r t re t in i  ko 'rsa tad i)“ .

T arb iy ach i  to m o n id an  asa rn ing  o ‘qib bcrilishi.
T arb iy ach i  m asalni o 'q ib  bergach , un ing  m azm uni yuzasidan 

quyidagi savo llarn i  beradi:
I. H o z ir  m e n  sizlarga qaysi m asalni o lqib berdim? U ni kim 

yozgan ek an ?
2. Bu m asa l  n im a haqida ek an ?
3. Bu m asaldagi qaysi q ah ram o n  sizlarga yoqdi? N im asi bilan 

yoqdi?
4. C h a y o n  haqida  n im a deyish  m um kin?
5. C h a y o n  d o ‘stiga xiyonat qilib to 'g 'r i  ish qildimi? C hayonni 

T o sh b a q a n in g  haqiq iy  d o lsti desa  b o ia d im i?
6. T o s h b a q a  d o ‘sti C h ay o n n i  n im a uchun  oqizib yubordi? 

U to ‘g ‘ri ish qild im i?
7. S iz n in g ch a  d o ‘st q an d ay  b o ‘lishi kerak?
M asalga ch iz ilgan  illustratsiyalar k o 4rsatiladi.
T a r b i y a c h i :  R asso m  H a b ib u l lo  R a h m a tu l la y e v  bu

m asalga  r a s m la r  chizgan . Biz h o z ir  u larn i birgalikda k o 'r ib  
chiqam iz.



R a s m la rn i  k o 'r ib  b o ‘lg ach ,  ta rb iy a c h i  b o la la rd a n  k im  
toshbaqa  va chayon  haqida to p ish m o q ,  d o ‘st!ik haq ida  m aq o l  
bilishini so ‘raydi: „ H a r  kim ek kan in i  o ‘rad i“ m aqolin i  m asaldagi 
qaysi q a h r a m o n g a  nisbatan ish la t ish  m u m k in ?  N im a  u c h u n  
shunday  deb  o ‘ylaysiz?

6 -  § . 0 ‘qilgan a s a rn i  rn u stah k am lash  u su lla ri

T arbiyachi bolalarga o kqilgan asarn i ch u q u rro q  o ‘z lash tir ib  
olish, uni esiab qolishlariga y o rd a m  berish u ch u n  turli m e to d ik  
usullardan: tak roriy  o ‘qib berish , h ikoya qilib berish , s a h n a -  
lashtirish va boshqalardan  foydalanadi.

Takroriy o‘q¡b berish. B ola larda  qiziqish uyg‘o tgan  k ich ik  
asarni o ‘qib yoki hikoya qilib b e rg ach ,  yana 1 — 2 m ar ta  ta k ro r  
h ikoya qilib berish yoki o ‘qib berish  yaxshi natija beradi. A g a r  
hikoya qilib beriladigan asar hajm i yirik b o l s a ,  u v aq td a  eng  
qiziqarli yoki bolalarga yoqqan joyi tak ro r  o ‘qib beriladi. T a rb iy a ­
chi tak ro r  o lqib berishni 2 — 3 h a f ta  o ‘tgach o ‘tkazgani m a 'q u l .

Katta guruhlarda tanlab o ‘qish (asarning eng qiziqarli joylarin i, 
bosh lan ish in i,  xo tim a qismini, bo la larga  yoqqan  joy in i)  usuli 
h am  q o i la n i la d i .  Bunday o ‘qish o 'y in  usulida, to p ish m o q  ay tish , 
v ik torina ta rz ida  berilishi m u m k in .  (B u  p arch a  qaysi a sa rd an ?  Bu 
er tak  yoki h ikoya nima bilan tugad i?  Bu asarning qaysi joyi 
sizlarga ju d a  yoqdi? Bu p arch a  h ik o y ad an m i yoki e r ta k d an m i  va 
h o k a z o .)

Sahnalash tir ish  va inssenirovka bolalarni badiiy asa r  b i lan  
ikkinchi m arta  tanishtirish vositasidir. Eshitilgan asa r  m avzusi 
b o ‘y icha  d ram alash tir i lgan  o ‘y in n i  h a m m a  yosh g u ru h la r id a  
o ‘tkazish m u m k in .  D ram alash tir i lgan  o ‘yin odatdagi o ‘y in d a n  
rollarga boMinib o ‘ynaladigan tay y o r  voqea borligi b i lan  farq 
qiladi. D ram alash tirilgan  o ‘yin u c h u n  q ah ram o n la rn in g  n u tq i  
dialog shak lida  yozilgan asa rla rn i tan la sh  m aqsadga m u v o ñ q  
hisoblanadi. M asalan , bunday o ‘y in la r  u ch u n  „Qizil S h a p k a c h a “ , 
„T u lk i“ , , ,X o ‘roz bilan m u sh u k “ , , ,B o ‘g kirsoq“ va b o sh q a la rd an  
foydalanish  m um k in .

T arb iyachi badiiy asarni o ‘q ib  yoki hikoya qilib b e rg a n d a n  
so 'ng , bo la lar  bu asar m azm u n ig a  taalluqli rasmlarni k o 'rad i la r .  
S o ‘ngra tarbiyachi kim qaysi q a h r a m o n  rolini o ‘ynash in i s o ‘rab, 
bolalarni rollarga boMib chiqadi. D astlab  o ‘zi boshqaruvchi b o ‘!adi. 
Bolalar m a tn n i  yaxshi o ‘z lashtirib  o lishgach , tak ro r  o ‘y n a sh d a  
h a m m a  r o l l a rn i  o ‘zlari o ‘y n a y d i l a r .  E r ta k  yok i  h i k o y a n i
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d ra m a la sh t ir ish  u c h u n  ta rb iy ach i  o ld in d an  q a h ra m o n la rn in g  
(o b raz la rn in g )  k as tu m  e lem en tla r in i  (m asa la n ,  „Q izil S hap-  
k a c h a “ ertagini d ram a lash tir ish  uchun qizil shapkacha ,  b o ‘ri, 
kam p ir ,  quyon , tulki, ay iq  va hokazolarning n iqobini) tayyorlab 
q o ‘yadi.

Bolalar bog‘chasida badiiy asar inssenirovkasidan foydalaniladi. 
B o la la r  o ld in d an  ro l la rn i  yod  o lad ilar ,  repe t i ts iya  qiladilar. 
Dekoratsiya, kastum  kengroq  qo'llanilib, kerakli m usiqa tanlanadi. 
B unday  spektaklni bay ram  kunlari, o ta -ona lar  majlisiga bag‘ishlab 
tay y o r la sh  m u m k in .

7- § . B olalarga she’rni yod oldirish

B ola lar  b o g 'c h a s id a  bo lalarga  s h e ' r  y o d la t ish n in g  asosiy 
m aqsad i va aham iya ti  u la rda  she’riyatga b o l g a n  m uhabbatn i,  
bad iiy  d idni tarbiyalash , poeziyaning cng yaxshi nam unalarin i  
id rok  etishni shakllan tirishdir.

Shun ingdek ,  bo la larga  estetik  tarbiya berishda h am  sh e ’r yod 
o ld ir ishn ing  aham iya ti  b en ih o y a  kattadir. „B o la la r  bog 'chasida  
t a ’lim -tarbiya das tu r i“d a  yod  oldirilishi lozim boMgan she’rlarning 
ro ‘yxati berilgan. Bu s h e ’rlar bolalar hayo tidan  olingan b o klib. 
u la r  quvnoq  o 'y in ta r ,  o kyinchoq)ar, uy  hayvonlari,  tabiat t o ‘g‘- 
risidagi sh e ’rlardir. S h e ’r yod oldirishda tarbiyachi oldida bir 
q a n c h a  vazifalar turadi:

1. 0 ‘qilgan s h e ’rni h a m m a  bolalar esda saqlab qolishlariga 
er ish ish .

2. Bolalarda s h e ’rga (poeziyaga) n isbatan qiziqish uygkotish 
va m ustahkam lash .

3. S h e ' r  m a z m u n in i  va undagi ay r im  q iy in  so 'z la rn in g  
m a 'n o s in i  tu shun ib  o lish lariga yordam  berish.

4. T inglovchilar o ld id a  sh e ’rni ifodali aytib berishga o'rgatish.
Bu v az ifa la rn in g  b a rc h a s i  bir v aq td a  am a lg a  osh irilad i.

Y odlatish  u ch u n  s h e ’r tan la sh d a  „D a s tu r“ vazifalariga, bola- 
l a r n i n g  y o sh  va  p s ix o lo g ik  x u s u s iy a t la r ig a ,  e s d a  saq la sh  
q o b i l iy a t la r ig a  e ' t i b o r  b e r ish  kerak. Y o d la t ish  u c h u n  s h e ' r  
tan la sh d a  shuni hisobga olish kerakki, she’r hajm  j iha tidan  uncha  
k a t ta  b o im as l ig i ,  k ich ik  guruh larda  1 b an d d a n  oshmasligi, o ‘rta 
g u ru h d a  2 band, katta  gu ru h la rd a  3—4 banddan  oshmasligi kerak. 
B olalar bir oy  ich ida  kuni bilan 1—2 ta sh e 'rn i  (m ashg 'u lo tda) 
y o d  oladilar. B a 'z ila rin i (sanam alar,  k ikillamalar, ashulalarni) 
m a s h g * u lo td a n  t a s h q a r i  v a q td a  ( sa y rd a ,  o ‘y in  j a ra y o n id a )
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beixtiyor es lab  qoladilar. T a rb iy ach i  b o la la r  bilan s h e ' r  y o d  
oldirish m ash g ‘uIotini tashkil e t ishdan  a w a l  guruhdagi b o la lam in g  
qaysisi tez ,  qaysi birlari sekin, qaysilari puxta, qaysilari b o lsh 
yod olishlarini an iq lab  olishi kerak.

Kichik g u ru h d a  she’r yod o ld ir ish d a  ko ‘rsatmalilik, o ‘y in  
harakatlari orqa li  k o ‘rsatish, ovozga taq l id  qilish usullaridan k e n g  
foydalaniladi. M asalan, „A y iq c h a m “ s h e ’rini yodlatish.

Dastur mazmuni. Bolalarni s h e ’r m a z m u n i  bilan tan ish t i r ish , 
un in g  m a 'n o s in i  tu shun ishga  va y o d  olishga yo rdam  b e r ish .  
Bolalarni o ‘z  o ‘rtoqlari o ld ida  s h e ' r  ay tishga o ‘rgatish.

Mashg‘ulot uchun material. K atta  ay iq ch a  o 'y inchog 'i .
M a s h g ‘u lo tn in g  b o r ish i .  B o la la r  y a r im d o i r a  hos il  q i l ib  

o ‘ti radilar.
T a r b i y a c h i :  Bolalar, qaranglar ,  bizga kim m eh m o n  b o i i b  

kelibdi? Bu n im a?
Bolalarning javoblari tinglanadi.
T a r b i y a c h i :  Biz sizlar b ilan  b u  ay iqchan i ko ‘rganm iz .  

A yiqchaning  b o sh  qismida ikkita q u lo g 'i ,  d u m -d u m a lo q ,  m u n -  
choqdek ko‘zlari, tum shug‘i va tana  q ism ida  to ’rtta oyog‘i borligini 
bilamiz. A yiqcha o ‘rm onda ,  h ayvono t b o g ‘ida yashaydi, u a sa ln i  
juda  yaxshi k o ‘radi. Qaranglar, u  q an d ay  chiroyli, biz bu ay iqchan i  
ju d a  yaxshi k o 'ram iz ,  u bilan o ‘ynaym iz .  0 ‘y inchoq a y iq c h a  
haqida chiroyli s h e ’r yozilgan ( s h e ’rni y o d d an  aytib beradi):

A y iqcham ning  oy o g li tu shd i  uzilib,
Q a r a b  t u r a r  a y i q c h a m  k o ‘z i  s u z i l i b .

A yiqcham ni m en  ju d a  yaxshi k o ‘ram an ,
U z i l g a n  o y o g ' i n i  o ‘z i m  t i k i b  q o ‘y a m a n .

Tarbiyachi bu  s h e ’rni aytish bilan b ir  vaqtda  m atn  m azm u n ig a  
taalluqli harakatla rn i  bajaradi, ay iq ch a n in g  uzilib tushgan o y o g ‘i, 
ko kzini k o 'r sa tad i ,  bag‘riga bosad i,  tik ish  harakatin i ba jarad i.  
S o ‘ngra bir bolani yoniga chaqir ib ,  s h e ’rni yoddan  aytib tu ra d i ,  
bola esa harakatla rn i bajaradi. Shu  ta r iq a  2— 3 bolani yoniga c h a ­
qirib, sh e ’r m atn ig a  mos ha rak a t la rn i  bajarishni tak lif  e ta d i .  
Keyin she 'rn i  (harakatlarin i k o krsatish b ilan) takrorlash u c h u n  
te z  e s la b  q o l a d i g a n  b o la l a r n i  c h a q i r a d i .  B o la la r  s h e ' r n i  
h a rak a tla r in i  k o 'r sa t ish  b ilan  ay tib  b e ra d i la r ,  ta rb iyach i  c s a  
bolalarga ayrim  s o ‘z!arni, ju m la la rn i  (a g a r  esdan  chiqarsa) a y t ib  
turadi. M ash g ‘u lo tn in g  oxirida bo la lar  a y iq c h a  bilan o ‘yn ay d ila r .  
Bu sh e 'r  o n a  tili m ashg 'u lo t in ing  b o sh q a  turlaridan (d id ak t ik



o ‘y in ,  r a s m  y u z a s i d a n  s u h b a t  va h . k . )  f a rq l i  r a v is h d a  
m ashg‘ulo tn ing  ikkinchi qismi sifatida rejalashtirilib, takrorlanadi. 
„Ajoyib xa l tacha“ d id ak t ik  o ‘yini 0‘ynalib , m ashg‘ulot oxirida 
„A yiqcha“ sh e ’rini tak ror la tish  m um kin .

K ich ik  g u r u h l a r d a  y iliga 1—2 m a r ta  ta n is h  s h e ’rla rn i,  
o v u tm ach o q la rn i,  ashu la la rn i  bolalar xo tiras ida  m ustahkam lash 
u ch u n  m ashg‘ulot o ‘tkazish  m um kin . M asalan: „Ajoyib xaltacha“ 
d idaktik  ( ta ' l im iy )  o ‘yini o 'yna lad i.  X a ltachaga bolalarga ilgari 
yod  oigan s h e ’r va ashu la la r idan  m a’lum b o ig a n  o ‘yinchoqlar: 
ayiqcha , to y choq , m u sh u k ,  x o ’roz, koptok, q o ‘g ‘irchoq va h.k. 
lar solinadi. B olalar y a r im  do ira  hosil qilib o ‘tiradilar. Tarbiyachi 
o ‘y inchoq lar  so lingan  xal tachan i  bolalarga ko 'rsa tib : Bolalar, bu 
n im a? U n i silkitib, ich ida  n im alar  borligini ay ta  olasizmi? — deb 
so 'raydi. S o ‘ng b o la la r  javobi tinglanadi.

T a r b i y a c h i :  T o ‘g ‘ri, kimki x a l tach an in g  ichidan bitta 
o ‘y inchoqn i  o lsa, shu  o 'y in ch o q n in g  n o m in i  aytib, u haqda  
she’r aytib beradi, d eb  aytadi va o ‘zi xalta ichidan bitta o ‘yinchoqni 
olib, u  h aq d a  yod o l in g an  sh e ’rni aytib beradi. S o ‘ngra bolalarni 
yoniga b i t ta -b i t tad an  chaqir ib , xaltacha ich idan  o ‘y inchoq oíishni 
va u haqda  s h e ’r ay t ib  berishni taklif etadi.

0 ‘rta  g u ru h d a  s h e ’r y o d la t ish d a  y i ln in g  b o sh id a  kich ik  
guruhdagi usullar: o ‘y in ch o q n i ,  buyum ni, harakatlarn i k o ‘rsatish 
usu llaridan  foy d a lan ilad i.  Y iln ing ikkinchi y a rm idan  boshlab 
o ‘yin usullari y o d d a n  aytih  berilgan s h e ' r  ustida suhbatlashish 
bilan a lm ashinadi.

Katta  g u ru h d a  m avzusi j iha tdan  turli xildagi: o n a - V a t a n ,  
ta b ia t ,  b a y r a m la r ,  k i s h i la rn in g  m e h n a t l a r i ,  b o la la r  h ay o t i ,  
o ’simlik va h ay v o n o t dunyosi va boshqalar haqídagi s h e ’riar yod 
oldiriladi. Bu g u ru h d a  tarbiyachining vazifasi faqat bolalarning 
s h e ’rni yod  o l i^ h la r ig a  y o rd a m  b cr ish g in a  em as ,  balki uni 
em ots ional ta rzda  id rok  qilishlariga erishish ham dir.

Bolalarni s h e ’rni ifodali aytib berishga o ‘rgatishga alohida 
ah a m iy a t  ber ish  lo z im . T arb iyach i su h b a t  vaq tida  bolalarga 
bayram lar haqidagi sh c 'r la rn i  sevinch ifodasi bilan, kuz haqidagi 
she 'r la rn i esa b iro z  g ‘am gin  ohangda  aytilish sabablarini tu -  
shuntiradi.

S h e ’rni nu tq  o ‘stirishga do ir  bir n ech a  m ashg 'u lo tlarn ing  
ik k in ch i  q i s m id a ,  e r ta la b k i  va kechk i s o a t la rd a  tak ro r la sh  
rejalashtiriladi. Q uy ida  miso! tariqasida tayyorlov guruhlarida sh e 'r  
yodlatish m ash g 'u lo t in in g  ishlanmasini keltiramiz.



Z . Diyorning „B inafsha“ she’rini yod oldirish.
D astu r mazmuni. B olalarga binafsha b a h o r  faslining elchisi 

ekanligi to ‘g‘risida tu sh u n c h a  berish va m us tah k am lash .  S he’rning 
m a z m u n in i  tu sh u n ish g a .  u n d a  aks e tgan  k o ‘ta r in k i  ruhdan ,  
quvnoq  ohangdan , sev inch , shodlikdan  t a ’sirlan ishga undash.

M ashg‘ulotga tayyorgarlik . Binafsha gu lin i  gu ldonga  solib, 
bolalarga ko ‘rinm aydigan  joyga  qo'yish.

M ashg‘ulotning borishi.
T a r b i y a c h i :  H oz ir  o 'lk am izd a  qaysi fasl? Bu faslda ob- 

havo  qanday  b o ia d i?  Q a n d a y  gullarni b a h o r  elchisi deymiz? 
B inafshalar qayerlarda  och ilad i?  Siz shu  g u ln i  k o ‘rganmisiz? 
(B inafsha gulini k o ‘rsatadi.) Bolalar jav o b id an  s o kng tarbiyachi 
u la rn in g  javob la r in i  u m u m la sh t i r ib ,  s h u n d a y  deydi: T o ‘g‘ri, 
h o z ir  b ah o r  fasli. B ahor faslida h a m m a  y o q  chiroyli  libosga 
burkanadi.  B o g la rd a  q u sh la r  sayraydi, k ap a lak la r  gu ldan  gulga 
q o ‘nib yayraydi. Bahor e lch ilar i  binafsha, lola och ilad i .  H am m a 
bog 'larga, dala va ad iria rga gul tergani ch iq ish ad i .  B ahor fasli, 
gu llar haqida  shoirlar s h e ’rlar yozishgan. M a n a ,  bo lalar shoiri 
Z a fa r  D iyor h am  b inafsha  haqida  sh e ’r yozgan .

Tarbiyachi she 'rni y o ddan  aytib beradi. S o ‘ngra sh e ’r mazmuni 
yuzasidan quyidagi savol-javob tarzidagi suhba t  o 'tkaziladi:

Z afar D iyorn ing  „ B in a fsh a“ she’ri sizga y o q d im i?  Sizlarga 
h a m m a d a n  ko‘ra k o ‘proq  nim asi yoqdi? B inafsha  haq ida  nima 
deyilgan? B inafshaning h id id an  n im alar  lazzat o la r  ekan? Bu 
she’rda kapalak haqida n im a deyilgan? Bu she’rda kim lar binafshani 
m aqtashlari haqida yozilgan? K im ning  esida qo ld i?  Kim aytib 
berm oqch i?

Tarbiyachi bolalar javobini toMdirib: „E n d i  d iq q a t  bilan ting- 
lang. Bu she'rni sizlarga aytib beraman. Sizlar sh e ’rni yod olishingiz 
kerak“ , — deydi. She 'rn i ikkinchi m arta ifodali q ilib  yoddan  aytib 
bergach, takrorlashga istagan bolani chaqiradi, s o ‘ngra o ‘zi belgilab 
q o ‘ygan bolani she 'rn i  y o d d an  aytish u ch u n  chaqirad i.

M ashg‘ulo tn ing  2- q ism ida  „G u lla r  d o ‘k o n iu t a ’limiy o ‘yini 
o 'tkaziladi.

8- §. Bolalar bog^chasida kitob burchagi tashkil 
etish

Bolalarning kitobga b o ‘lgan qiziqishlarini va  u n d a n  foyda- 
lan ishning  eng odd iy  m alakalarin i (k itobdagi ra sm larn i  k o ‘rib 
ch iq ish ) tarbiyalash m aq sad id a  bola lar  b o g ‘c h a s in in g  h a r  bir



giiruhida k i to b  burchagi tashkil etiladi. Kitob burchagi u ch u n  
y o m g 1 va  q u la y  jo y  tan lanadi.  S h u n in g  u ch u n  kitob burchagiga 
stol lam pasin i  q o ‘ygan m a ’qul. K ichik guruhda  kitob burchagi 
kitob to k ch as id a  yoki stol ustida tashkil etiladi. Katta guruhlarda  
esa kitob ja v o n id a  tashkil etgan m a ’qul. Chunki bu gu ruhda  kitob 
boshqa g u ru h la rg a  nisbatan a n c h a  ko kp b o la d i .  K itob burchagi 
0‘zining ta sh q i  k o ‘rinishi bilan bolalarni o ‘ziga jalb  qilishi kerak. 
K i to b  b u r c h a g i g a  b o la la r  h a y o t i d a n ,  e r t a k l a r d a n  o l in g a n  
rasm lardan  osib qo 'y ish  m u m k in .  K atta  va maktabga tayyorlov 
g u ruh la r ida  esa shoir  va yozuvchila rn ing , masalan, Zulfiya, 

Q. M u h a m m a d iy ,  E. Vohidov, P. M o ‘min, A. O ripov va h. k. 
larn ing  p o r t re t la r in i  osib q o ‘yish m u m k in .  Bu ad ib lar  bilan 
ularning y o zg an  asarlari haqida u larning kitoblarini bolalarga o ‘qib 
b e ray o tg an  v a q td a  tan ish t ir ib  bo rad i.  H a r  bir g u ru h  u c h u n  
„D a s tu r“ asosida  kitoblar tan lanad i.  Q o kshim cha adabiyotlar ham  
tarbiyachi to m o n id a n  tan lan ib , k itob  javon ida  saqlanadi.

O krta g u ru h n in g  kitob burchagida kichik guruh bolalari uchun  
„D a s tu r  r o ‘y x a t i“ga kiritilgan kitob lar ham  bo 'lishi m um k in ,  
xuddi sh u n d a y  katta  g u ru h n in g  kitob burchagida ham  kichik, 
o ‘rta g u ru h  u c h u n  moMjallangan kitoblar boMishi kerak. Katta 
gu ruhda  tashkil etilgan (javon) kitob burchagi m avzular b o kyicha 
tashkil e t i l ib ,  u la r  b ir-b iridan k o ‘rsatkich taxtacha bilan ajratib 
q o ‘yiladi, y a ’ni k o ‘rsatkich tax tachaga  kitob mavzusiga taalluqli 
rasm  yop ish tir ilad i.  M asalan , tab ia t  t o ‘g ‘risidagi kitobni yoki 
ertak k itobni bola osonlik bilan top ib  olishi uchun tabiat manzarasi 
tasvirlangan yoki er tak  m azm u n ig a  taalluqli rasm yopishtirilgan 
tax tach a  b i lan  b ir-b iridan  ajra tib  q o kyiladi. Kichik g u ru h d a  bir 
nom dagi k i to b d an  bir necha  nusxadan  (ikki. uch ta) q o kyi!adi, 
chunki k ich ik  gu ruh  bolalarining b i rq a n c h a s i  bir vaqtda ko'rishni 
istaydi. K ito b  burchagidagi kitoblarni vaqti-vaqti bilan almashtirib  
turish kerak . A gar tarbiyachi kitob  burchag idan  qaysidir kitob 
o n d a - s o n d a  o l inayo tgan in i k o krsa, bu kitobni v aq tin ch a  olib 
qo 'y ib ,  b i r  q a n c h a  vaqt o ‘tgach , yana kitob burchagiga q o ‘yishi 
kerak. K itob  u zoq  saqlanishi, yirtilmasligi uchun  bolalar kitob 
betin i yaxsh ilab  k o ‘rib b o i i s h g a c h ,  u nuiqovalanib  q o kyiladi. 
Kitobni sh u n d a y  m uqovalash kerakki, un ing  yuza qismi, undagi 
rasm lar k o 'r in ib  tursin.

Kitob  b u rch ag id a  k i to b la rd an  tashqari bo la larn ing  o kzlari 
m u s ta q i l  k o kr ish la r i  u c h u n  a l b o m l a r  h am  b o kIishi k e rak .  
T arb iyach i  a lbom larn ing  m avzusini , ,D astu r“dan, ya 'n i  bolalarni



tev a rak -a tro f  bilan tan ish tir ish  va ijtimoiy h ay o t  hodisalari bilan 
ta n is h t i r i s h ,  t a b ia t  b i la n  ta n is h t i r is h  b o ‘l im la r in in g  d a s tu r  
talablari va vazifalari asosida tanlaydi. Bular b o la la r  bog‘chasining 
m aish iy -x o ‘jalik, j a m o a t  hayo ti  m avzu la r iga  taalluq li rasmlar 
b o l i s h i  m um kin .

H am m a guaihlardagi kitob burchaklarida h a r  qaysisida 8— 10 
ta  rasm  yoki fo tosu ra tla r  so lingan bir n e c h a  p ap k a  (ha r  bir 
g u ru h d a  8— 10 tad an )  h a m d a  bolalar ch izg an  rasm lar solingan 
b ir  necha  papka boMishi kcrak. Papkalarga u n d ag i  materiallarga 
tegishli illustratsiyalar yoki m an za ra la r  tasviri solib q o ‘yilgan 
b o ‘ladi. Bolalar rasm larni k o kzdan  kechirib  b o ‘lganlaridan keyin 
u larn i kerakli papkalarga joylashtiradilar.  „ B iz n in g  O 'zb ek is to n “ , 
„T oshken t  — 0 ‘zbek is tonn ing  poytaxti“ , „ Q a d im iy  va navqiron 
B u x o ro “ , „ S a m a rq a n d  — q ad im iy  o b id a la r  s h a h r i “ , , , 0 ‘zbek 
milliy h u n arm a n d ch i l ig i“ , „B uxoro  z a r d o ‘z l ig i“ , „O nala r im iz  
m e h n a t i“ , „B izn ing  b ay ram la r“ , „E r ta k la r  o la m id a “ va h.k. 
nom lardagi a lbom  va papka la r  bo'lishi m u m k in .

Yirtilgan kitoblarni yam ash  kitob b u rc h ag in in g  zaruriy  ish 
shakllaridan bo'lib, kichik guruhlarda  tarbiyachi o ‘zi bolalar oldida 
kitobni yamaydi, katta guruhlarda esa bu ishda tarbiyachiga bolalar 
yordam lashadi.  T arbiyachi bo lalarn ing  kitob  b u rch ag id a  o kzlarini 
q a n d a y  tu t ish la r in i ,  k itobga  q an d a y  m u n o s a b a td a  boMayot- 
ganliklarini, bo lalarn ing  kitobdagi rasmlarni k o ‘rishga qanchalik  
e ’t ibo r  bcrayo tgan lik la rin i  n az o ra t  qilib. b o la la r  b ilan  yakka 
ta rzda  sluig 'ullanadi.

9- § . M ash g 'u lo td an  ta sh q a ri vaq tda badiiy 
adabiyotdan foydalanish

M ashgkulo tdan  tashqari vaqtda badiiy  ad a b iy o td a n  foyda- 
lanishga turli yosh gu ru h la r id a  tashkil etilgan k i tob  burchagida 
ishlash, bo la lar  u c h u n  m o i ja l l a n g a n  b ad iiy  asa r la rn i  sah n a -  
lashtirish, ya’ni q o ‘g kirchoq  teatri,  soya tea tr i  ( k o la n k a ) ,  stol 
tea tr i ,  diafilmlar nam oyish  etish, radio va te leesh it t ir ish la r  tashkil 
e tish  kiradi. T arb iyach i m ash g 'u lo td a n  ta sh q a r i  qu lay  vaqtda  
bolalarni kitob burchagidagi kitoblar bilan tan ish t irad i ,  kitobdagi 
rasmlarni ko‘rsatib, u h aq d a  suhbat o ' tk a z a d i ,  asarlarni o ‘qib 
yoki hikoya qilib beradi, m uallif lar bilan tan ish t irad i ,  bolalarga 
oldingi m ashg‘u lo tla rdan  tan ish  bo 'lgan ,  sh u n in g d ek ,  dasturga 
kiritilmagan asarlarni tak ro r  o ‘qib berish m u m k in .  M ash g ‘ulotdan 
tashqari vaqtda tabiat haqidagi asarlarni, lirik sh e 'r la rn i ,  matai va



qoch ir im lar ,  to p ishm oqla r ,  san am ala r  va hokazolarni avtib berish 
bo la la rn in g  h is - tu y g ‘ulariga ka tta  ta 's ir  etadi. M ash g ‘u lo td an  
tashqari v a q td a  (kechki soatlarda) o 'r ta  guruhdan  boshlab o ‘qib 
berilgan k i tob  haq ida ,  yozuvchi va shoirlar  haqida suhbatla r  
o ‘tkaziladi. K utubxonaga, kitob do 'kon iga  sayohatlar tashkil etiladi. 
Y iln ing tu r l i  fasllarida tabiat q o ‘yniga sayoha tla r  uyushtirish  
ja rayon ida  b a h o r ,  yoz, kuz, qish haqidagi s h e ’rlar aytib beriladi, 
h ikoyalar , e r ta k la r  o ‘qib beriladi. S huningdek, m ashgkulo tdan  
t a s h q a r i  v a q t d a  b o l a l a r  u c h u n  t a r b i y a  v o s i ta s i  boM gan  
m a te r ia lla rdan ,  to p ish m o q la rd an  keng foydalaniladi. Bolalarning 
tanish  asa r la r  haqidagi bilimlarini tarbiyachi to m o n id an  tashkil 
e t i lg an  o ‘y in l a r d a  ( „ M a k t a b - m a k t a b “ , „ B o g * c h a -b o g lc h a ‘\  
, ,Q o‘g kirch o q  t e a t r i“ va h.k.) m us tahkam lash  m um kin .

M a sa la n ,  ta rb iy ach i  q o ‘g ‘irch o q !a r  u c h u n  er ta lik  tashkil 
qilishni bo la larga  taklif  etadi. Bu ertalikda bolalar tanish ertaklarni 
q o ‘g ‘i r c h o q la r g a  s o kzlab  b e r is h a d i .  S h u n in g d e k ,  ta rb iy a c h i  
„ R a d io “ . „T e lev izo r“ , „D ia f í lm “ o 'y in laridan  keng fovdalanib, 
ertak va h ikoyalarn i  aytib berishni tak l if  etadi. 0 ‘rta g u ruhdan  
boshlab d ram alash tir ilgan  o kyin lardan  foydalaniladi. Bu bolalarda 
badiiy asa r  n am u n a la r in i  aytib berishga, kitobga qiziqishga, ijodiy 
qobiliyatlarini rivojlantirishga, b ir  j a m o a  boMib o 'ynashga yordam  
beradi.

K atta  g u ru h la rd a  kitob bu rchag ida  m ashg 'u lo tdan  tashqari 
vaqtda badiiy  asarlar bilan tanishish m aqsadida  mavzular bo 'y icha 
k itob  k o 'r g a z m a s i  tashkil e t i lad i .  M asa lan :  „B izn in g  tab ia t  
t o ‘g ‘risidagi k i tob la r im iz“ , „B izning  b ay ram lar“ va h.k. Bunday 
k o 'rg azm ala r  sevimli kitoblar b o 'y ich a  suhbat o 'tkaz ishda yordam  
beradi. K o krgazm ada bir qancha yozuvchi va shoirlarning portretlari 
ham  q o ‘yilishi kerak. Shun ingdek ,  b ir  guruhda  b a ’zi bayram lar 
u c h u n  ( „ E r t a k l a r  o l a m id a “ , „ M e h r jo n  b a y r a m i“ , „ G u l l a r  
b ay ram i“ , „ Q u sh la r  bayram i“ , „Q o v u n  sayli“ va h.k.lar) turli 
janrdagi asa r la rn i ,  m asalan , she 'r la r ,  top ishm oqlar ,  h ikoyalar, 
e r tak la rdan  o l ingan  parchalar , m aqol,  matallarni tanlash tavsiya 
etiladi.

10- §. Adabiy viktorinalar o ‘tkazish

A dab iy  v ik to r ina la r  o 'tk az ish d an  asosiy maqsad, bo lalarn ing  
badiiy asa rla rga  b o ‘lgan qiziqishlarini m ustahkam lash , ilgaridan 
tan ish  b o ‘lgan badiiy  asar jan r ia r in i  eslashga yo rdam lash ish ,  
em o ts io n a l  h is - tu y g ‘ularini, xotirasin i rivojlantirishdir.



Adabiy v ik torinalar o ' r t a  va katta  g u ru h la rd a  har bir faslda 
b ir  m arta tashkil etiladi. V iktorinani m u so b aq a  tarz ida bir guruhni 
ikkita k o m an d ag a  ajra tish  yoki ikkita  b ir  xil g u ru h la r  b ilan  
(m usobaqa  uyushtirish) o 'tkaz ish  m u m k in .  M asa lan ,  quyida o 'r ta  
gu ruhda  o 'tkaz ilgan  adabiy  v ik torinaning  m a s h g ‘ulot ishlanmasini 
keltiramiz.

M aqsad. Bolalarga turli usullar y o rd a m id a  b ir  faslda o 'q ib  va 
h ikoya qilib berilgan er tak lar ,  h ikoya la rn ing  no m in i  eslashga 
yordam lashish . E rtak la rdan  parchalar  o 'q ib  berish  orqali bo lalar 
xotirasini rivojlantirish.

M ashg‘ulot uchun m aterial. S h .Pycron ing  „Qizil S hapkacha“ , 
„B o 'r i  bilan ech k i“ , „ Fil va X o 'ro z “ , „ D u m s iz  tu lk i“ ertagi va 
ularga ishlangan rasm lar ,  „Tulki b i lan  T u r n a “ er tag ida  q a t-  
nashuvchi q a h ra m o n la r  rasmini to 'p lash .

M ashg‘ulotn¡ng borishi. Tarbiyachi bo la larga kitob m u q o -  
vasidagi rasmni ko 'rsa tad i va bu  e r takka  n o m  o 'y lab  top ishni 
tak lif  etadi. S h u n d a n  so‘ng tarbiyachi a sa rd an  p arch a  o 'q iydi va 
u n i  qaysi e r ta k d a n  ekan lig in i  b o la la rd an  so 'ra y d i .  M asa lan ,  
„K un la rdan  bir kuni jikkakkina ola q u y o n  sheriklariga: — M en  
hech  k im dan  q o ‘rq m aym an , tulkini b ir  puflab  osm onga  uchirib  
yu b oram an , — dcb  ch iran ibdi.  H a m m a  u n in g  mardligiga qoyil 
qolibdi. Shu  payt b irdan  b o ‘ri kelib q o lib d i“ . (O 'z b e k  xalq ertagi. 
„M a q ta n ch o q  q u y o n “ ).

„B or ekanda  y o 'q  ekan ,  och e k a n d a  t o ‘q ekan , b ir  och  
b o 'r i  boMgan ekan . K u n la rd an  bir  kuni d o n  yeb yurgan b ir  
xo 'rozn i  ko 'r ib  qolibdi. Bo 'ri  x o ‘rozni ush lash  payiga tush ibd i“ . 
( 0 ‘zbek xalq ertagi, „O ch  b o 'r i“ .)

„X o ‘rozvoy bog‘ga chopqillab kelibdi-yu, k o 'm -k o 'k k in a  g 'o ' r  
m aym unjonn i  c h o 'q iy  boshlabdi. Shu  payt T ovu q x o n  xo 'rozga 
qarab: „Y em a, X o 'rozvoy , m ay m u n jo n  p ish g u n ich a  sabr qil, — 
d eb d i“ . (K. Ushinskiy. „S ab r  qilishni o ' r g a n “ .)

K ichk ina  echki u loq,
O 'y n a r  oshib  um baloq ,
M en  bilan  inoq o 'r toq .
K o ‘kat bersam  yamlaydi,
O rq a m d an  hech  qolmaydi.

(S h .S a’duila. „Uloqcham " she'ri.)

„T oping!ar-ch i,  m en  qaysi sh e ’rdan  p a r c h a  o 'q id im ,  kim  bu 
she’rni oxiriga yetkazadi“ . Bolalar she’mi oxirigacha aytib beradilar.



Tarbiyachi navba tdag i vazifani d iqqat b ilan  tinglashni taklif  etadi. 
„T o p in g la r -ch i ,  b u  sahna  qaysi e r ta k d an ?“ — deb stol ustiga 
tulki va tu rn a n in g  rasmlarini qo 'yad i.  „B u  parranda  bizning 
m a s h g ‘u lo t im iz g a  qaysi e r ta k d an  yugurib  ke ld i?“ T arb iyach i  
o ld indan  b ir  bo lan i qa rg ‘a qilib tay inlagan boMadi. Q arg‘a qilib 
tayinlangan bo la  „Q ar-q a r ,  q a r“ deb  tarbiyachining oldiga yugurib 
keladi. B olalar esa  u n in g  qaysi e r takdan  ekanligini topadilar. 
S o ‘ngra tarb iyachi bolalarga „Qizil S h ap k ach a“ ertagiga ishiangan 
rasmlarni k o ‘rsa tad i  va u lar  n im a  h aq id a  ekanligini so lraydi. 
S o ‘ngra ta rb iyach i  b i t tadan  o ‘g ‘il va q iz  bolani chiqaradi, u la r  
B o ‘ri va Qizil S h ap k ac h a  dialogini aytib beradilar. S hundan  so‘ng 
tarbiyachi bo la larga  turli ertak va h ikoyalardan  parchalar  aytib 
berishni tak l if  e tad i.

A d a b iy  v i k to r in a n i  ta sh k i l  e t ish  h a r  b ir  t a rb iy a c h id a n  
ijodkorlikni ta lab  etadi. Tarbiyachi adabiy  viktorinani „K im  k o ‘p 
to p ish m o q  ay tad i?  K im  ko kp m aqol aytadi?  Kim tez aytishuvni 
bir nafas c h iq a r ish d a  uch m arta  aytadi? Kim eng ko‘p sh e 'r  
b iladi?“ kabi sh io r la r  ostida o ‘tkazishi m um kin .

A dabiy  v ik to r ina larn i  b ir  necha  m avzular asosida h am  tashkil 
e tish  m u m k in .  M asa lan ,  „Yil fasllari“ , „E r tak la r  o la m id a “ , 
„Tabia t t o ‘g ‘ris ida“ , „H ayvono t  o la m id a “ va hokazolar. Bunday 
m avzularda  o ‘tkaziladigan adabiy  viktorinalar uchun  bir  necha 
kun (o 'y in la r  u c h u n  ajratilgan vaqtda) tayyorgarlik ishlari olib 
boriladi. B o lalar  sevimli asarlari u ch u n  chizilgan rasmlar joy- 
lashtirilgan a lbo rn  va papkalarni k o ‘rib chiq ishadi,  ilgari t inglan- 
gan er tak  va h ikoyalarn i,  sh e ’r va top ishm oqlarn i eslariga tushi- 
rishadi,  e r ta k  u c h u n  ish iangan  ra sm larn i  k o ‘rib ch iq ish ad i ,  
belgilangan k u n  o ld in d an  tayyorlab q o ‘yilgan kitoblar (ko‘rgazma 
mavzusi asosida) stol ustiga qo'yiladi. Bolalar bog‘cha xodimlarini 
va boshqa g u ru h  bolalarini taklif etadilar. Ularga kitob ko‘rgazma- 
sini ko ‘rsatib, s h e 'r la r  aytib berishadi, top ishm oqlar  aytish va 
topish, er tak larn i  hikoya qilib berish tashkil etiladi.

A d ab iy  v ik to r in a n i  tashkil  e t ish  u c h u n  o ld in d a n  u n in g  
ssenariysin i  tu z ib  o lish  m aqsadga  m uvofiqd ir .  Buni h a r  b ir  
tarbiyachi o ‘z m ahora t iga  qarab tuzishi kerak.

1 1 -§ . Badiiy asarlarni sahnalashtirish

M a k ta b g a c h a  ta rb iy a  yosh idag i b o la la r  faqat t ing lovch i 
bo 'l ibg ina  q o lm ay ,  balki tom oshab in la rd ir .  Bolalar bog 'chas ida  
badiiy asarlarni sahnalashtir ishning bir necha  turi mavjud. Bularga



q o ‘g i r c h o q  teatr i.  soya (k o ‘lanka) te a t r i ,  stol teatri, b a rm o q  
teatri, diafilmlar, radio va televideniye o rqa li  sahnalashtir ilgan 
asa rla r  bilan tan ish ish  kiradi. B o lalar  q o ‘g kirchoq  yoki so y a  
tea tr in ing  spektakllarin i to m o sh a  q ilishni yaxshi ko ‘radilar. Bu 
to m o s h a la r  b o la la r  u c h u n  ka t ta  ta rb iy a v iy  ah am iy a tg a  ega .  
Sahnalashtirilgan asarlar bo la larn ing  e s te t ik  ta saw u r in i  boyitad i,  
chunk i spek tak lda  san 'a tn in g  b ir  q a n c h a  turlari: badiiy so 'z ,  
tasviriy  s a n 'a t  (b e zak ,  q o ‘g l i rc h o q la r  y o k i  s i lue t la r) ,  s a h n a  
s a n ’ati, m usiqa va hokazolar b ir lashgan b o ‘ladi. Spektak ln ing  
bolalarni o ‘ziga ja lb  qila o lishining sabab i  shuki,  u nda  ishtirok 
etuvchi q o 'g ' i r c h o q la r  jo n lan ad i ,  to 's iq  o rq a s id a  yoki ek ran d a  
so d ir  b o ‘layo tgan  vo q ea la rn i  h a q iq iy  d e b  bilad ila r .  Sev im li  
q a h r a m o n la r i  b i la n  q a n d a y  v o q e a la r  s o d i r  b o ‘lishi h a q id a  
qayg‘uradilar, q a h ra m o n  o g ‘ir ahvolga tu sh ib  qolganda y o rd a m  
berishga harakat qiladilar. K o‘rgan spektakllarini bir-birlariga gapi- 
rib beradilar, b u n in g  natijasida u la rn in g  n u tq i  rivojlanib boradi.  
Respublikam izning  barcha viloyatlarida q o ‘g ‘irchoq  teatri boMib, 
bu qo ^g ïrch o q  teatr la rin ing  rep c r tu a r id an  m aktabgacha  tarbiya 
yoshidagi b o la la r  u c h u n  spektak llar  o krin o lgan . Q o ‘g 'i r c h o q  
tca tr  janioasi bo la lar  bog‘chasida te z - te z  spek tak l nam oyish e tib  
turishadi. Q o kg ‘irchoq  teatrini bo la lar  b o g ‘chasiga taklif  e t ishdan  
avval bog 'cha  m udirasi yoki tarbiyachi o ld in d a n  spektaklni qaysi 
g u ru h  u c h u n  n am o y ish  etish m u m k in l ig in i  aniq ïash i kerak . 
Bolalar bog’chasida  q o ‘gkirchoq yoki k o 'la n k a  teatrini o ‘z kuchlari 
bilan tashkil etish h am  m um kin .  Q o ‘g ‘irch o q  teatrini kunn ing  
ikkinchi yarm ida  ko'rsatish maqsadga m uvofiq . Q o ‘g‘irchoq teatri 
zalda, agar zal b o lm a s a ,  guruh  xonasida  k o ‘rsatiladi. O ld indan  
spektaklga zaruriy narsalarni tayyorlab q o ‘yish kerak. Bolalarni 
o ‘tq a z ish  u c h u n  q u la y  j o y  t a y y o r l a n i s h i ,  y a 'n i  n a m o y is h  
etilayotgan narsalar aniq  ko 'rinib turishi lozim . Q o ‘g ‘irchoqlam ing 
k o ‘rinishini t o ‘rt jo y d a n  tekshiriladi: o kr ta d a n ,  birinchi q a to rn ing  
ikki chekkasidan  va orqa q a to rn ing  c h e k k a  joy laridan . S tullarni 
q o ‘yish u ch u n  5—6 yoshli bolalarni ja lb  qilish kerak.

0 ‘y inchoqIar spektaklini kichik g u ru h la rd a  quyidagi er tak lar  
asosida tayyorlash m um kin: o kzbek xalq er tak lar idan  ,,Qizgkanchiq  
i t u . „ F i l  b i l a n  X o l r o z kk, , ,B o ‘ri b i l a n  E c h k i “ , rus x a lq  
ertaklaridan ,,Sholgko m ‘k; o krta guruh  u c h u n  L .N .T ols toyn ing  
„Ikki o ‘rtoq“ , „ U c h  ayiq“ , o ‘zbek xalq d o s to n la r id an  „A lpo- 
m ish“ , „ G o ^ o 'g l i “ ; katta gu ruh la r  u c h u n  o kzbek  xalq e r tak lari­
d an  „Egri va T o 'g ' r i “ , „Saxiy  b ilan  B axi!‘\  A. A vloniyning  
,,Xo‘roz ila Bokri‘\  Sh. Pyeroning „Oi7.il S h ap k ac h a“ va hokazolar.
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0 ‘y in ch o q la r  teatri u ch u n  oddiy  bo la lar  stoli salina b o l ib  
xizmat qiladi. U n g a  voqealar  rivojiga k o ‘ra za ru r  b o lg a n  bezaklar 
qo'yiladi, Spek tak l u c h u n  yaxshi holatdagi (h a tto ,  yangi) o ‘yin- 
choq lar  tan lan ad i.

Tarbiyachi o ky in ch o q la r  spektaklini bosh lashdan  oldin  o ‘z 
stulining ikki yoniga stulcha q o ‘yadi. Bitta stulchaga hali spektaklga 
q a tn a s h m a g a n  o 'y i n c h o q l a r n i ,  ik k in c h is ig a  esa  q a tn a s h g a n  
o ‘yinchoqlarn i q o ‘yadi. Tarbiyachi stulga o ktirgan holda, ertakni 
hikoya qiladi va ertakdagi hikoyaning borishiga qarab, o ‘yinchoqni 
stol b o ‘ylab harakatlan tirad i.

Soya (k o la n k a )  teatri bolalarda qiziqish uyg‘otadi. Soya teatri 
ertaklarni inssen irovkalashning  keng tarqa lgan  turi. Soya teatrini 
nam oyish  e t ish  e r ta k  yoki h ikoya, m asa ln i  o 'q ish  b ilan  b ir  
v aq td a  n a m o y i s h  e t i lad i .  S o y a  te a t r i  o 'z in in g  b ir  q a n c h a  
xususiyatlariga ega: s iluetlarning harakatsizligi, ularni ketnia-ket 
q o ‘yishning im k o n iy a ti  yo'qligi; soya tea tr id a  „Tulki va T u rn a “ , 
„ B o ‘g ‘i rso q “ va  h o k azo la rn i  nam oy ish  e tish  m u m k in .  Soya 
teatr in ing im kon iya tla r in i  kengaytirish u c h u n  bir personajning 
bir nech ta  siluetlari (ko"rinishlari) tayyorlanadi.

Soya tea tr in i  nam oyish  etish u c h u n  birinchi kunlarda 3 ta 
tarbiyachi ishtirok etadi: l tasi ekran oldida o 'tirib, niatnni o 'qiydi, 
2 tasi esa ek ran  o ras ida  turib, siluetlarni boshqaradi. Spektaklni 
k o ‘rsatishning b ir  q a n c h a  variantlari bor. Asarning ham m asin i 
o ‘qish m u m k in  yoki m uallif  m atnini o ‘qish bilan chegaralanish 
m u m k in ,  p e r s o n a j la rn in g  s o ‘zini esa ek ran  o rqas ida  tu rgan  
tarbiyachilar ay t ib  turishadi.

T a rb iy a c h i  la r  s i lu e t la rn i  b o s h q a r is h  m alak as in i  egal lab 
olishgach, b it ta  ta rb iyach in ing  o lzi (bolalarni yordam chi qilib) 
spektaklni k o 'r sa t ish i  m um kin .

Tarbiyachi b ir  n ech ta  personaj u ch u n  m atnn i  o ‘qishiga to ‘g kri 
keladi. S h u n in g  u c h u n  h a r  qaysi personajn ing  ovozini bolalarga 
yetkaza olishi u s t id a  (diksiya, ovoz to n in in g  ifodaliligi va hokazo) 
m ashq qilishi kerak.

K o l a n k a  t e a t r i  u c h u n  ek ran  va s i lu e t la r  tay y o r lan ad i .  
E k rann ing  (soya tea tr in in g  sahnasi,  tax ta  rom ) eni 1 m etr ,  
b o ‘yi 60 sm , pastk i taxtasi (oyog'i 10 sm ) bo'Iib , unga yupqa 
oq m ato  to rt i lad i.  Y upqa  kar tondan  siluetlar yasaladi va har 
ikkala to m o n i  q o ra  rangga (tush bilan) b o ‘yaladi. S iluetlarning 
pastiga q o ‘l b i lan  ishlash u ch u n  taglik yasaladi. Soya teatrini 
namoyish e tishdan  aw a l  xona qorong'i qilinadi. Ekranning orqasiga



bir  m e tr  nar idan  yorug 'lik  (stol lampasi y o rd a m id a )  beriladi. 
N am o y ish  etilgan siluetlar t o ‘liq ko 'r in ishi,  a m m o  taglik bilan 
tarb iyach in ing  q o ‘li ko 'r inm aslig i  kerak.

Diafilm va d iapozitiv lar — oynada  yoki p ly o n k ad a  k o krsatila- 
d igan kitobiy suratlar. D ia f ilm  ko 'rsa tish  bo la la rg a  ek ran lash ti-  
rilgan asar voqeasini yaxshiroq  eslab qolish im k o n in i  beradi. 
T a rb iy a c h i  d iafilm  k o ‘r sa t i sh g a  tay y o r lan ish  p a y t id a  u n d a n  
foydalanishning  maqsadini an iq lash i lozim. D ia f i lm d an  bolalarni 
t e v a r a k - a t r o f  b ilan  ta n is h t i r is h  va lu g 'a t in i  b o y i t is h  u ch u n ,  
nu tq in i  o 's tirishda, ko 'ngil o ch ish  va boshqa  m aq sad la rd a  foy- 
d a lan ish  m um kin .

H a m m a  diafilmlar q iziqarli  va bolalarga tu sh u n a r l i  b o l ish i ,  
u larda tanish  narsalar no tan ish  narsalar bilan b irgalikda nam oyish 
qilinishi lozim. Diafilmda yangi materia! q an c h a l ik  k o ‘p  b o ‘lsa, 
seans shunchalik  qisqa boMadi. Bir seansda m a z m u n a n  bir-biriga 
yaqin  kichikroq ikkita d iafi lm ni k o ‘rsatish m u m k in .  A gar seans 
u zoq  davom  etadigan b o klsa, bo la lar  toliqib qo lad ila r .

Bolalarni tevarak -a tro f  b i lan  tanishtirish va u la rn in g  lug‘atini 
boyitish u ch u n  diafilm ning m atn in i  aytib tu r ib  n am o y ish  qilish 
va tak ro r  k o ‘rsatish usu llaridan  foydalanish m u m k in .

Diafilm ko‘rsatishdan o ld in  bolalar ek ran lash tir i lgan  she 'r -  
ni yoki m azm u n a n  diafilmga yaq in  she 'rn i  yod o lish lari m um kin . 
B u nday  o ld in d an  tan ish t ir ish  bo la larn ing  d ia f i lm d ag i  m u h im  
narsalarnigina emas, balki ikir-chikirlarni ham  an iq roq  k o ‘rishlariga 
y o rdam  beradi.

T arbiyachi diafilmni bo la larga  nam oyish q i l ish d an  o ld in  o ‘zi 
k o ‘rad i ,  m a tn n i  ifodaii o ‘q is h n i  o 'r g a n a d i ,  q ay s i  kad r la rn i  
bolalarga batafsil ko ‘rsatishni an iq lab  oladi.

Radioeshittirishni tashkil etish

A gar televideniye bolalarga q a h ram o n lam i k o ‘rgazm ali tarzda 
k o ‘rsatish imkoniga ega b o klsa, radio  esa so ‘z  va  m u s iq a  bilan 
ta 's ir  etish vositasi b o l ib  x izm at qiiadi. Radioeshittirish bolalardan 
so ‘zlarga diqqat qilishni talab etib , ularning nutqini rivojlantirishga 
katta t a ’sir kokrsatadi.

T arb iyachi bolalarni rad ioesh it t ir ishga tay y o r la sh d a  ovozli 
d iafi lm lardan  foydalanadi. B o lalar  suxan d o n n in g  n u tq in i  idrok 
qilishga o ‘rganib o lgan lar idan  s o ‘ng, ra d io su x a n d o n n in g  nutqini 
idrok e ta  boshlaydilar. B o la lar  eng  qiziqarli rad ioesh it t ir ish larn i 
tinglar ekanlar, u lar o ‘z lar icha  voqealarni, q a h r a m o n la m i ,  tabiat



m an za ra la r in i  k o ‘z olüilariga kcltiradilar, ya 'ni so 'z la rn i  p rcdm et 
va h o d isa la r  btlan taqqoslaydilar.

K o 'p g in a  radioeshittirishlar dasturlarga kiritilgan badiiy asarlar 
asosida  tuz ilgan .  Tarb iyachi radioeshittirishlarni tashkil etishda 
sh u n d ay  sharo itn i  yaratishi kcrakki, bolalarni hech  kim chal-  
g ‘i tm asin , u la r  ertak va hikoya m azm unin ing  „ichiga kirib ketsin“ . 
R ad io esh it t i r ish d an  keyin tarb iyachi eshitilgan asa r  m azm unin i  
m u h o k a m a  qilishni tashkil qiladi. Bolalar tarb iyachin ing  savollari 
y o rd a m id a  asarni qayta h ikoya qilib beradilar, q ah ram o n la rn in g  
x a t t i -ha raka tla r iga  o kz m unosaba tla r in i  bildiradilar. Agar za ru r 
b o i s a ,  ta rb iyach i tinglangan asa rdan  parcha o ‘qib beradi, voqea- 
larni izoh layd i.  Uzluksiz (m u n ta z a m )  tinglangan radioeshittirish, 
te leesh it t ir ish larn i m u n tazam  to m o sh a  qilish bola tarbiyasiga ijo- 
biy ta 's i r  etadi.

R ad ioesh it t i r ishdan  so 'n g  suhba t ,  draniaiashtiriJgan o ‘yin- 
lar o 'tk az i la d i .  R adio inssenirovka qahram oniga ja m o a  nom idan  
xat y o z is h  va un i b o la la r  u c h u n  e sh i t t ir ish la r  tah r ir iy a tig a  
yu b o r ish  h a m  m unikin .

12- §. Pedagogik jarayonni hisobga olish

T o kg lri tashkil etilgan pedagogik  jarayonni m u n tazam  suratda 
h isobga o lib  borish lozim. Bu ja rayonning  m uh im  ahamiyati 
s h u n d a k i ,  u ta rb iy ach in in g  fao ü y a tin i ,  bo la la rn in g  m uvaffa- 
q iyatin i baho layd i va tahlil q iladi.

H iso b o t  tarbiyachi ish uslubiyotini qay  darajíida tiishunishini. 
b o la la rn in g  o ‘ziga xos xususiyatlariga kokra turli ish uslublarini 
tan lay  b ilish in i,  ayrim  bo la lar  nutqidagi rivojlanish jarayonini 
kuza tish in i bclgilaydi. H iso b o tn in g  asosiy shakli — tarbiyachining 
o kz k u n d a i ik  ish faoliyatini y oz ib  borishidir. Bu yozuvlar qisqa 
b o klib, u n d a  bola larning u m u m iy  faoliyatlari (m ate ria ln i  faol 
o kz lash tird i la r  yoki q iz iqm adila r ,  mavzu bolalarning yoshiga mos 
yoki q iy in ,  ko 'pchil ik  vazifalarni to ‘g‘ri yoki mustaqil bajardi va 
h. k.) aks  etadi. Shu bilan birga, ba 'z i m avzularn ing  bolalar 
t o m o n id a n  qiyin  o 'z la sh ti r i l ish  sabablari: m av zu n in g  bo la lar  
ta jribasidan  yiroqligi, 0‘rgatish usullarining ancha qivinligi, sharoit 
yetarli emasligi va h. k. lar k o ’rsatiladi. Hisobotda har do im  bolalar 
n u tq in in g  qaysi j ihatla ri  u s t id a  m ashq qilinganligi, tak o m il-  
lashtirilganligi (hikoyaning to kliqligi, so‘zlarning aniqligi, nutqning 
ifodaliligi va h. k. lar) ko ‘rsatiladi.
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H isobotda guruhda olib borilgan pedagogik ja ray o n g a  u m u m iy  
b ah o  berish  bilan bir q a to rd a ,  a loh ida  bo la lar  m uvaffaqiyati  
h am  aytib  o ‘tiladi. Dastur m ater ia lin i  u yoki bu sabab la rga  ko 'ra  
o ‘zlash tira  o im aydigan  b o la la r  d o im o  nazo ra t  q i l ib  boriladi.  
Tarbiyaciii ishning sifatini k o ‘rsatishi bilan bir q a to rd a ,  kclgusída 
bajarilishi lozim  b o ig a n  vaz ifa la rn i,  ish usu llarin i  bclgilaydi. 
A yniqsa, nu tq ida  ayrini kam chilik lari  b o ig a n  b o la la rn in g  das tu r  
m ater ia lin i  o ‘zlashtirishi ( tovush  talaffuzini egalladi, savollarga 
to ‘liq javob berishga o krgandi, she 'rn i  jonli, ifodali aytishga o ‘rgandi 
va h. k.) h am  alohida ko 'rsa tib  o ‘tiladi. H ozirga q a d a r  pedagogik  
jarayonni hisobga olishning va bolalar biliminu qobiliyatini nazorat 
q ilishning shakllari t o ‘glrisidagi m asala  ishlab ch iq i lm agan .

T arb iyach i k o ‘pincha ham k asb la r in in g  ish reja larini k o ‘rib 
c h iq i s h  va  b a h o la s h d a  ( t o p s h i r i q l a r ,  o ‘z a ro  t a h l i l ,  o ‘q u v  
topshiriq lari va h. k.) ishtirok e tad i.  S hun ing  u c h u n  tarb iyachi 
ham kasb in ing  ish rejasini tahlil  qilish u ch u n  bir  q a to r  asosiy 
savollarni tuzib  q o ‘yishi kerak. U  quyidagicha boMishi m u m k in :

1. U m u m iy  m a 'lum ot.
N e c h a n c h i  sonü bo la lar  b o g 'ch as i ,  qaysi g u ru h ,  ta rb iya- 

ch in ing  familiyasi, reja qaysi v aq t  u c h u n  tahlil q ilinyapti.
2. N u tq  o ‘stirish b o ‘y ic h a  b ir  haftalik m ash g ‘u lo t  u ch u n  

belgilangan vazifalar to ‘liq q a m ra b  olinganm i, u la rn in g  m a z m u n i  
ushbu g u ru h n in g  dastur m a z m u n i  va o vtkazish vaq tiga  jav o b  
b e r a d im i?  A gar rejada k a m c h i l ik la r  a n iq la n g a n  b o klsa, un i 
b a r ta ra f  etish y o 4llarini k o ‘rsatish kerak.

3. Bir oyga m olja llab  tan lan g a n  m ashg 'u lo t la rn i  baho lash .  
Bolalarga o n a  tilini o ‘rga tishda  foydalaniladigan u s lu b la rn in g  
xilma-xilligi n im ada  ko 'r inadi?

4. M ashg 'u lo tdan  tashqari v aq td a  nutq  o 'stirish b o ‘y icha  turli 
xil ish shakllaridan  foyda lan ilganm i?  Bolalar b ilan  y a k k a m a -  
yakka (q o ‘sh inicha) ishlash m a z m u n i  t o ‘g‘ri tu sh u n i lg a n m i?

5. Bir kunlik ish rejasi va h isobo tn i baholash. K u n d a lik  ish 
rejasining to 'liqligi va aniqligi. A loh ida  bola larn ing  yu tuq lar in i  
hisobga olish.

6. O n a  lili bo ‘yicha ish rejasi u c h u n  um um iy  baho. M ash g ‘ulot 
m azm u n i va uni jihoz lan ish in ing  xarakterli xususiyatlari.

I. T u r l i  y o sh  g u ru h la r id a  m o n o l o g  n u t q q a  o ' r g a t i s h n i n g  d a s t u r  
b o 'y i c h a  ish m a z m u n i  v a  v a z i f a la r i  n i m a la r d a n  ib o r a t ?
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2. T u r l i  y o sh  g u r u h l a r i d a  d a s t u r  vazifa lar iga  k o ' r a  h ik o y a  q i l ishga  
o ' r g a t i s h  b o 'y i c h a  q a n d a y  m a s h g 'u lo t  tu r ia r in i  b ilas iz?

3. Boialarni h ikoya qilib be r i sh g a  o 'rgat ishda  foydalan ilad igan  qan d ay  
u s u l la rn i  b ilasiz?

4 . B o ia l a rn i  q a y ta  h ik o y a  q i l ib  berishga  o ' r g a t i s h n i n g  a h a m iy a t i  
n im a d a ?

5. B o ia l a rn i  r a s m la rg a  q a r a b  h ik o y a  q i l ishga  o ' r g a t i s h d a  ra s m la r  
q a n d a y  a h a m iy a tg a  e g a ?

6. B o la l a r  b o g 'c h a s i d a  b o i a l a r n i  h ik o y a  q i l ish g a  o ‘r g a t ish  u c h u n  
f o y d a la n i l a d ig a n  r a s m l a r  v a  u la rn i  ta n l a s h g a  q a n d a y  ta la b la r  
q o 'y i l g a n ?

7. B oia larni rasm larga q a r a b  h ik o y a  qilishga o ' rg a t ish n in g  m ashg 'u lo t  
t u r l a r i ,  m a s h g 'u l o t n i  o l i b  b o r i sh  v a q t id a  a m a l  q i l in a d ig a n  
q o i d a l a r  n i m a l a r d a n  i b o r a t ?

8. T u r l i  y o sh  g u r u h l a r i d a  r a s m g a  q a r a b  h ik o y a  tu z i s h g a  o ' r g a t i s h  
u s lu b iy o t la r i  h a q i d a  n i m a l a r n i  bilasiz?

9. O 'y i n c h o q l a r g a  q a r a b  h ik o y a  tuz ishga  0‘rg a t i s h n in g  va  u s h b u  
m a s h g 'u lo t  u c h u n  o ‘y i n c h o q l a r  ta n l a s h n in g  a h a m iy a t i  n im a d a ?

10. T u r l i  y o sh  g u r u h l a r i d a  o 'y in c h o q l a r g a  q a r a b  h ik o y a  tu z ish g a  
o ' r g a t i s h  m a s h g 'u l o t i  q a n d a y  oJib b o r i lad i?

1 1. B o ia la rn i  o ' z  ta j r ib a la r id a n  h ik oy a  qilib be r ish la r ig a  o ' rg a t ish n in g  
a h a m i y a t i  va  bu  h ik o y a  tu r in in g  m a z m u n i  n im a d a n  ibo ra t?

12. T u r l i  y o s h  g u r u h l a r i d a  o ' z  shaxsiy  ta j r i b a s id a n  h ik o y a  tu z ish  
m a s h g 'u lo t l a r i ,  m a v z u l a r i  v a  ta r b iy a c h in in g  b u  m a s h g 'u l o t  tu -  
r in i  o ' t k a z i s h d a g i  ta y y o r g a r l ik  ish lari n i m a la r d a n  ibo ra t?

13. I jod iy  h ik o y a  q i l ish ,  b u  h ik o y a  tu r in in g  a h a m iy a t i ,  i jodiy  h ikoya  
q i l i sh g a  o ' r g a t i s h g a  q o 'y i l g a n  ta la b la r  n im a la r d a n  ib o ra t?

14. I jo d iy  h ik o y a n in g  t u r l a r i ,  b u  m a s h g 'u lo t l a r n i  o ' t k a z i s h  ta r t ib i  
h a q id a  n im a la r n i  b i l a s iz ?

15. B o ia la rn i  h a r  t o n i o n l a m a  b a rk a m o l  q il ib  t a r b iy a l a s h d a  bad iiy  
a d a b iy o t n in g  a h a m i y a t i  n im a d a ?

16. B o ia la rn i  b a d i iy  a d a b i y o t  b i lan  ta n i s h t i r i s h d a  b o la l a r  b o g 'c h a -  
s i n in g  o ld i d a  q a n d a y  v a z i f a la r  tu r a d i?

17. T u r l i  y osh  g u ru h la r id a  b o ia la rn i  badiiy  ad a b iy o t  b i lan  tan ish t ir ish  
b o 'y i c h a  „ B o l a l a r  b o g ’c h a s i d a  t a ' l i m - t a r b i y a  d a s t u r i “ n in g  
m a z m u n i  h a q id a  n i m a l a r n i  bilasiz?

18. B ad iiy  a sa r la rn i  o ' q i b  y o k i  h ikoya  qil ib  b e r i sh g a  ta rb iy a c h i  q a n ­
d a y  tay y o rg a r l ik  k o ' r a d i ?

19. T u r l i  yosh  g u ru h la r id a  bad iiy  adabiyot b ilan  tan ish t ir ish  uslubiyoti 
q an d ay ?

20 .  O 'q i lg a n  a sa rn i  m u s t a h k a m l a s h n i n g  q a n d a y  u su l la r in i  b ilasiz?
21 .  S h e ' r n i  v o d  o l d i r i s h n i n g  a h a m iy a t i ,  b u n d a  t a r b iy a c h i  o ld id a  

tu r g a n  v a z ifa la r  n i m a l a r d a n  ibora t?
2 2 .  T u r l i  yo sh  g u r u h l a r id a  s h e ' r  yod o ld ir ish  m a s h g 'u lo t l a r id a  qaysi 

u s u l la rd a n  f o y d a la n i l a d i?



23. B o la la r  b o g 'c h a s id a  k itob b u rc h a g i  ta sh k il  e t i sh ,  u n in g  a h a m i y a i i .  
lu r l i  y o s h  g u ru h la r id a  u n i n g  o ' z i g a  x os  xu su s iy a t la r i ,  k i t o b  
b u r c h a g i d a  ish la sh  u s lu b iy o t i  h a q i d a  n im a la r n i  b ilasiz?

24. A dabiy  v ik to r ina la r  q a n d a y  o ' tk a z i la d i?
25. A dabiy  a s a r la r  qanday  sa h n a la sh t i r i la d i  va un ing  q a n d a y  tu r la r i  

bor?
26. D ia f i ln i l a r  n a m o y i s h  e t i s h ,  t e l e e s h i t t i r i s h l a r ,  r a d i o e s h i t t i r i s h l a r  

q a n d a y  ta s h k i l  e t i lad i?

Amaliy topshiriqiar

1-topshiriq. „Tulki, x o ‘roz, m u s h u k “ ertagini qayta  h ik o y a  
qilish u ch u n  kirish suhbati va e r ta k n i  h ikoya qilib b e rg an d an  
so ‘ng beriladigan savollarni tayyorlang.

2-topshiriq. D a s tu r  a so s id a  q a y ta  h ik o y a  qilish u c h u n  
m a z m u n i  q i s q a  e r ta k  yoki h ik o y a  t a n l a n g  va m a s h g ‘i i lo t  
ishlanmasini tuzing.

3-topshiriq. Tarbiyachining bo la larn i h ikoya qilishga o 'rg a t ish  
mashg‘ulotini kuzating, bu m ashg‘u lotni yozib oling va m u h o k a m a  
eting.

4-topshiriq. M agnito fon  y o rd a m id a  turli yosh g u ru h id ag i  
bo lalarn ing  hikoyalarini yozib oling . Bu hikoyalarni quy idag i 
usulda tahlil qiling:

1) bayon  etish rejasining m antiq iy lig i;
2) b o la  n u tq in in g  t o ‘g‘riligi ( g r a m m a t ik ,  fone tik ,  leks ik  

to m o n d an ) ;
3) bola n u tq in ing  ifodaliligi, m azm undorli l ig i,  ifoda vositalari;
4) ta rb iyach in ing  yordam i ta lab  e t i ld im i (savolni tak ro r la sh ,  

aytib turish va h.k.).
5-topshiriq. T u r l i  y o sh  g u r u h l a r i d a  b o la la r n in g  c r k i n  

m avzularda  tu zg an  hikoyalarini m ag n i to fo n g a  yozib oling  va u n i  
quyidagi usu lda tahlil qiling:

1) n u tq n in g  to ‘g‘riligi;
2) bola n u tq in in g  emotsionalliligi;
3) voqeani tan lashda  m ustaq ill ik  darajasi.
6-topshiriq. Bolalarni rasmlarga qarab  hikoya qilishga o ‘rgatish 

b o ‘yicha 2—3 ta m ashg‘ulot ish lanm as in i  tuzing.
7-topshiriq. Q. Shodiyevaning , , 0 ‘rta g u ruh  bolalari n u tq in i  

o ‘stirish‘4(T., , , 0 ‘q i tuvch i“ , 1993- yil) k itob idan  „ B o g 'la n g a n  
nutqni rivojlantirish“ (24—34-sah ifa la r)  b o l i m i  asosida ré férâ t  
tuzing.



X B O B

N U T Q  0 ‘S T IR IS H  B O ‘Y IC H A  
IS H L A R N I R E JA L A S H T IR IS H

M aktabgacha tarb iya muassasasi tarbiyachisi faoliyaîida t a ’- 
lim-tarbiyaviy ish lam i rejalashtirish va uni am alga  oshirish juda  
m u h im  bosqich h isob lanad i.  Rejada u m u m iy  pedagogik-psixo- 
logik vazifalar b i lan  b ir  q a to rd a ,  m axsus vaz ifa lar  h am  o ‘z 
aksini topadi. Savodli rejalashtirilgan va rejalashtirilmagan ishlarning 
o ‘z vaqtida bajarilishi bola  nutqigagina em as ,  balki uning har 
to m o n la m a  rivojlanishiga h am  ta 's ir  etadi.

Ishlam i re ja lash tir ishning  asosiy m anbayi — bu davlat ta ’lim 
standarti va „B olalarn i rivojlantirish, maktabga tayyorlash îayanch 
d a s tu r i“ h isob lanad i .  U la rd a  turli yosh gu ruh lar idag i bolalar 
faoliyat turlaridagi tarb iya maqsadi, bilim lar liajmi va darajasi, 
hosil qilinadigan k o ‘n ik m a  va m alakalar ko 'rsatilgan. Shuning- 
d ek ,  b o lan in g  tu g ‘ilg an id an  yetti y o sh g ach a  b o ‘lgan davrida 
j i sm o n iy ,  aqliy , ax lo q iy ,  nafosat  tarb iyasin i  am alga  oshirish 
bo 'y ich a  taxm iniy  ish m azm u n i ham  o ‘z aksini topgan. N u tq  
o kstirish b o ‘yicha ish lam i rejalashtirishda bo la lar  to m o n id an  ona  
tilini o 'z lashîirish  qonun iya tla r in i  hisobga olish zarur. Bolalar 
to m o n id a n  a tro fdag ila rn ing  nutqini tushunish  va uni idrok qilish 
u n in g  nutq  organlari m uskullarin ing m ashq  qilinganligiga bog‘liq 
b o l ib ,  bo lalarn ing  tovush  madaniyati b o ’y icha  nutqiy faolügini 
oshirish m ash g 'u lo t la r id ag in a  emas, balki m ash g 'u lo td an  tashqari 
vaqtlarda ham  rejalashtirilishi lozim. Artikulatsiya apparatining aniq 
va to ‘g ‘ri harakati  n u tq  an iq ,  ifodali, m azm u n li  b o l i sh in in g  
asosi hisoblanadi. B o lalar  bog 'chasida  o n a  tilini o 'rgatish  dasturi 
m aktabdagidan farq qilib, bog 'cha  bolalariga jon li so 'zlashuv nutqi 
am aliy  o 'rg a t i l ib ,  u la r  o ‘z nutqlarini k a t ta la rn ing  nutqlariga, 
badiiy adabiyot asa r la r in ing  til nam unalariga  taqlid qilish orqali 
egallaydilar. N u tq n i  tu sh u n ish  va bo la la rn in g  fikr yuritishini 
rivojlantirish b o ‘y ich a  m ash g ‘ulotlarni rejalashtirishda ularning 
hissiy tasavvurlariga tayan ib ,  tevarak-atrofni o ‘rab oigan obyektlar 
va hodisalar bilan tan ish tir ishn i solz bilan bogMab olib borishni 
nazarda  tu tm o q  zarur.  B unda, albatta, tanishtir ish , tushuntirish 
m e to d la r id a n  f o y d a la n ib ,  h o d is a la rn in g  o 'z a r o  b o g 'l iq l ig i ,  
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m unosabatlari h isobga olinadi. C h u n o n c h i :  p redm etlarn i kuza- 
tish va tekshirish, o ‘y inchoqlarn i va illustratsiyalarni (rasm larni) 
ko‘rib chiqish, o ‘simlik va hayvonot d u n y o s in i ,  tabiat va ijtimoiy 
hayot hodisalarini kuzatish va ho k azo la r  bo la larn ing  savollari, 
ta rb iyach in ing  k o ‘rsatishi, tu sh im tir ish i ,  h ik o y a  qilib berishi, 
badiiy asarlarni o ‘qib berish, to p ish m o q la rn in g  javobini topish , 
xalq m aqollaridan  foydalanish kabi u su lla r  yo rdam ida  rejadagi 
ishlar am alga oshirib  boriladi.

N u tq  o ‘stirish m ashg‘ulotlarida, ay n iqsa ,  bolalarning badiiy  
asarlarni o ‘qib, h ikoya qilib berishlariga k a t ta  aham iya t beriladi. 
Badiiy asarlarni qay ta  hikoya qilib bcrishga  o ‘rgatish va ularni 
sahnalashtir ish, she 'rn i  yod oldirish ta rb iyach iga  katta m ah o ra t  
va m as’uliyat yuklaydi. M uallif  to m o n id a n  badiiy  asar m azm u n i 
qanchalik  yorq in  ifodalangan b o ‘lsa, u n d a  ishtirok etuvchilarning 
nu tq lari  (g ap la r i)  bo la larga  ifodali,  m a z m u n l i  yetkaz ilsa ,  u 
bolalarni hayajonlantiradi,  h is-tuyg‘u la r in in g  rivojlanishiga, asa r  
qahramonlari bilan b o ‘ladigan voqealarning u zoq  esda saqlanishiga, 
lug‘atining boyishiga h am d a  nu tq in ing  g ra m m a tik  j iha tdan  to ‘g ‘ri 
shakllanib borishiga ijobiy t a ’sir k o ‘rsatadi. Bolalar hech q an d ay  
qiyinchiliksiz ta rb iyach in ing  asar y uzas idan  bergan  savollariga 
javob  bera oladilar, ayrim  so ‘zlarni, ju m la la rn i  takrorlaydilar, 
qah ram o n la rn in g  ijobiy va salbiy to m o n la r in i  xarakterlab b era -  
dilar, tarbiyachiga taqlid  qilib, u larn ing  ovoz in i  o ‘xshatishga h a -  
rakat qiladilar.

Yuqori saviyada yozilgan badiiy  a s a r la r  bo la larn ing  n u tq  
n o rm a la r in i  ( m c ’y o r la r in i )  n u iv a ffaq iy a t l i  o ‘z la sh t i r ish la r ig a  
ham da  tilning em ots ional tom on la r in i  his e tish  qobiliyati rivoj­
lanishiga, og ‘zaki nu tqn ing  in tonats ion  ifodaliligi shakllanishiga 
t a ’sir etadi.

So'zlashish-suhbat metodidan bo la lar  lug‘atin i faollashtirishda 
foydalanish m aqsadga muvofiqdir. Bu m e to d  orqali bola lug'atidagi 
so ‘zlardan o ‘rinli foydalanishga, gaplarni t o ‘g ‘ri tuzishga o ‘rganib 
boradi. Bunda tarbiyachi kichik g u ru h d a  tab iiy  obyektlar va u la r­
ning modellari (o 'y in ch o q la r ,  su ra tlar)ga tayan ish  usullaridan, 
katta guruhlarda  esa so‘zli d idaktik  o ‘y in la rd an  foydalanadi.

Qayta hikoya qi/ish metodidan besh  yoshli bolalar g u ruh ida  
tashkil etiladigan ishlarda keng foydalaniladi.  U n ing  yo rdam ida  
bolalar nu tq in ing  leksik, g ram m atik ,  in to n a ts io n  jihatlari shakl- 
lanadi. U lar bog'lanishli dialogik va m o n o lo g ik  nu tqn i  badiiy asa r



nam unalari  y o rd a m id a  am aliy  to m o n d a n  egallab oladilar. Badiiy 
asarlarni qay ta  h ikoya qilishga o 'rga tishda  tarbiyachining asosiy 
vazifasi m a z k u r  yoshdagi bolalarga mos b o lg a n ,  m azm uni va tili 
j iha tidan  bo la larga  tushunarli  bo 'lgan  asarlarni tanlashdir.

Hikoya o ‘ylab  topish (fo'qish) metodi boialarni ijodiy izla- 
nishga: kuza tgan lari  bo 'y icha  hikoya tuzish; xotiradan hikoya 
tuzish; xayoliy h ikoya tuzishga o 'rgatadi.

„B ola lar  b o g 'c h a s id a  ta 'l im -ta rb iy a  d as tu r i“ liar b ir  yosh 
guruhida o n a  tiliga o 'rgatish  bo 'y icha  ish vazifalarini belgilab b e r­
gan. T a rb iy ach in in g  asosiy vazifasi bir yil m obaynida nutq o ’s- 
tirish b o 'y ich a  o lib  boriladigan ishlarni, bo lalar nutqiy malaka 
va k o 'n ik m ala r in in g  rivojlanganlik darajasini aniq  hisobga oigan 
holda yillik va oy lik  ish rejasini tuzishdir: m ashg 'u lo tn ing  turi va 
lining m aqsad i,  ish usullari. d idaktik  m ater ia ila r  (tabiiy obyektlar, 
u la rn in g  m o d e l l a r i ,  ra sm la r ,  bad iiy  a sa r la r ,  so 'z l i  d id ak t ik  
o 'y in lar  va ho k azo ) .

M aqsadga m uvofiq  hisoblangan ish rejalaridan biri — bu 
m ashg 'u lo tn ing  oylik  (4 haftalik) ish rejasidir. Oylik ish rejada 
m ashg 'u lo tlarn ing  izchilligi, unda o n a  tilining barcha ko m p o n en t-  
lari ( lug 'a t  ishi, tovush  m adaniya tin i tarbiyalash, bog 'lanishli  
d ia log ik  va m o n o lo g ik  n u tq ,  t i ln in g  g ra m m a tik  quril ish i)n i  
rivojlantirish o ‘z aksini topadi. Bola nu tq in ing  h am m a to rnon- 
larini bir v aq tn in g  o ‘zida parallel tarzda rivojlantirib borish kerak, 
chunk i  b o la  n u tq in i  o 's t ir ish  b o ‘y icha ish vazifalari b ir-b ir i  
bilan ch a m b a rc h a s  bog 'liqdir. S hun ing  u c h u n  bir m ashg 'u lo tn ing  
o 'z ida  bola n u tq in i  o 's t ir ishning  bir  n ech a  vazifalari hal etiladi, 
a m m o  u lardan  biri asosiy hisoblanib, boshqasi esa m ashg 'u lotning 
b ir  q ism i s i fa t id a  re ja lash tir ilad i.  M asa la n ,  gap t o ‘g ‘risidagi 
tasavvurni sh ak l lan t i r ish ,  y a 'n i  s o 'z la rd a n  gap tuzish , gapn i 
so 'zlarga ajratish asosiy vazifa qilib rcjalashtirilsu, m ashg 'u lo tn ing  
ikkinchi q ism i sifa tida  gapdagi so 'z la r  tarkibidagi qiyin talaffuz 
etiladigan to v u sh la r  talafTuzi ustida m ashq qilish rejalashtiriladi.

H ar  bir m a sh g 'u lo tn i  rejalashtirishda bolalar bilan ishlash 
usullari an iq lan ad i.  U la r  m ashg 'u lo tn ing  murakkablik darajasiga 
qarab h a r  xil bo 'l ish i  m um kin: tabiiy m ateria ilar va ularning 
modellari (o 'y in c h o q la r ) ,  ko 'rgazm ali qu ro lla rdan  foydalanish 
(rasmlar, illustratsiyalar, diafilmlar va k inofilmlar), tarbiyachining 
nutq  n am u n as i ,  bad iiy  m atn lar; savol-topshiriqlar, ko 'rgazm ali 
quro lla r ,  t u s h u n t i r i s h ,  m ag n i to fo n  ta sm a la r i ,  so 'z li  d idak tik  
o 'y in la r ,  sah n a la sh ti r i lg an  o 'y in la r  va hokazolar.  Ish usullari



nutqn i  rivojlantirish b o ‘y ic h a  vazifalarning m a z m u n ig a  (fonetika. 
leksika, g ram m atika) va n u tq iy  malakaJarning rivojJanganlik da- 
rajasiga qarab tanlanadi.

M a s h g ku lo t rejasida (k o n s p e k td a )  testli (m a tn l i )  d idaktik  
m ater ia lla r  —ertaklar, s h e ’rlar , hikoyalar, to p ish m o q la r ,  m aqol-  
lar, tez  aytishuvlar alohida o ‘rinni egallaydi. Bu m ate r ia lla r  mavzu 
j ih a t id a n  m ashg 'u lo tn ing  m a z m u n i ,  t a ’i im -ta rb iyav iy  m aqsadi, 
d id ak t ik  vazifalari bilan m o s  kelishi, n u tq n in g  ifodaliligini 
belgilovchi vosita sifatida s o ‘zlarni morfologik to m o n d a n  tahlil 
qilish, tovushlarni talaffuz e tish  ustida m ashq qilish im koniya tin i 
ta 'm in lash i  lozim. Bu m ater ia lla r  obrazli va bola larga  m os b o l ish i  
kerak  (ha jm i,  m a z m u n in in g  m urakkablig i,  y ang i  s o ‘z larning, 
tu s h u n c h a la rn in g  soni, u la rn in g  m urakkablig i v a  h o k azo la r) .  
Rejada yoki mashg‘ulot ish lanm asida  quyidagilar o ‘z aksin i topishi 
kerak: m ash g ‘u lo tn ing  m a q sa d i  (tarbiyaviy, t a ’l im iy ,  ayniqsa, 
nu tq iy  vazifa); m ashg‘u lotni o ' tk az ish  joyi (guruh  xonas i ,  boshqa 
x izm atchi va yordam chi x o n a la r  yoki bolalar b o g ‘ch as in in g  yer 
m aydoni,  shahar k o ‘chasi, m ak tab  binosi, x iyobon , b o g ‘, dala, 
va h o k azo la r) ;  ish usullari (kuza tish ,  su h b a t ,  ta rb iy a ch in in g  
hikoyasi, d idaktik  o ‘yinlar va  ho k azo ) ;  didaktik m a te r ia l la r  (tabiiy 
obyekt,  o ‘y inchoqlar ,  ra sm lar ,  badiiy  asar m a tn i) .

M ash g ‘ulot rejasi tarb iyachiga  bu tun  bir m ash g ‘u lo tn i  ham da  
u n ing  h a r  bir qismi tuzilish in i an iq  belgilashga, b ir  ish tu ridan  
ikkinchisiga o ‘tish vaqtini an iq  belgilashga, b o la la rn in g  e m o -  
tsional reaksiyalariga, n u tq iy  holatlariga e ' t ib o r  berishga , m ash -  
g 'u lo t vaqtida yuzaga kelgan holatlarni va vaziyatlarni hal qilishga 
y o rdam  beradi.

Ish rejasida ham  xuddi m a s h g ‘ulot ishlanmasi (konspek ti)dek  
m ashg‘ulotda hal qilinadigan n u tq  ishi vazifalari b o ‘y icha  bolalarga 
beriladigan asosiy savollarni, badiiy  asar m atn in i  (q ay ta  hikoya 
qilish, sh e ’rni yod olish, sahnalash tir ish  u c h u n )  yozib  q o ‘yish 
lozim.

H a r  oyga tuziladigan ish rejasi yillik va kvar ta l la r  b o ‘yicha 
bo la lar  b ilan  olib bori lad igan  t a ’i im -tarb iyaviy  ish la r  asosida 
tuziladi.

T arbiyachi o ‘zining ishchi daftariga o ld in d an  bola larga  yil 
d av o m id a  tanishtiriladigan obyektlarn i va berilad igan  b ilim  haj- 
mini yozib q o ‘yishi va sh u  asosda  didaktik m a te r ia lla r  (so ‘zli va 
k o ‘rgazmali) tayyorlashi lozim .



H a r  kuni m ashg‘ulot tu g ag ac h ,  bolalar bilan olib borilgan 
ishlarga y ak u n  yasaladi (xulosalanib , hisobot yoziladi). 0 ‘z vaqtida 
va savodli tarzda qilingan ish larn i hisobga olish quyidagilarni 
an iq lab  beradi: belgilangan n u tq iy  vazifalarni bolalar 0‘zlashtira 
o l ish d im i,  b u n ing  u ch u n  b o la la rn in g  bilimlari yetarli ed lm i, kim 
va n im a  u c h u n  berilgan vazifa (topshiriq)ni bajara o lm adi; tanlan- 
gan  b ad iiy  asar matni to ‘g ‘ri tan langanm i;  tan langan  ish usullari 
q an d a y  nati ja  beradi va hokazo la r .  Boshqacha qilib ay tganda , h i­
so b o t  — q i l in g an  ish larn i s a n a b  o ‘tish em as ,  balki bo la lar  
to m o n id a n  nu tq  o ‘stirish b o ‘y ic h a  materiallarning o ‘zlashtiriiish 
darajasi va  hajm ini hisobga olinishidir.

Ish larn i rejalashtirish va hisobga olish bir-biri bilan uzviy 
b o g ‘liq: savodli rejalashtirilgan va amalga oshirilgan ish bolalar 
n u tq in in g  rivojlanishini n az o ra t  qilishga imkon bersa, bajarilgan 
ishlarni o ‘z vaqtida savodli h isobga  olib borish esa rejalashtiril­
gan  n u tq iy  ish ni amalga o sh ir ish d a  nafaqat bolalarning yoshini 
h isobga o lish , balki m a z k u r  g u ru h  bolalarining nu tq iy  xusu- 
siyatlariga h a m  e ’tibor berishni talab etadi.

M a s h g ‘ulo tdan  tashqari vaq tla rda  nutq o'stirish b o ‘vicha olib 
b o r i la d ig a n  ishlar h am  m a s h g 'u lo t  vaqtida am al q il inad igan  
d idak tik  tam oyillarga tay an ad i ,  a m m o  o ‘ziga xos xususiyatlarga 
ega: q isq a  vaqt ichida m a sh q la r  o 'yin shaklida ( top ishm oqla r 
aytish va  top ish , tez aytishlar aytish) o 'tkaziladi; tanish sh e ’rlar, 
sah n a la sh tir i lg an  o ‘y in lar tak ro r lan ad i .  Bu m ashq  va o 'y in la r  
u n c h a  ka tta  bo 'lm agan  b o la la r  guruhi ham da a loh ida  bolalar 
bilan y ak k am a-y ak k a  ta rzda  o ‘tkaziladi. Bundan asosiy maqsad, 
bo la la rd a  m ash g ‘ulo tdan  tashqar i  vaqtda olib boriladigan nutq 
o kstirish b o 'y ic h a  ishlarga q iz iq ish , istak va xohish uyg*otishdan 
iboratd ir.

1. „ I s h l a r n i  re ja la s h t i r ish “ n im a la r n i  o ‘z ich iga  o lad i?
2. T a rb iy a c h in in g  ishlarni rejalashtirishi l'anni va pedagogik  amaliyo tn i 

s i n ie z l a s h  ek an l ig in i  i s b o t l a n g .
3. B o la l a r  n u tq in i  r iv o j l a n t i r i s h  b o 'y ic h a  ish la rn i m u v a l la q iy a i l i  

re j a la s h t i r i sh n in g  s h a r t l a r i  n im a la r d a n  ibo ra t?
4 .  M a s h g 'u l o t l a r n i  b i r  o y l ik  re ja la sh t i r ish n in g  b ir  h a f ta l ik ,  ikki 

h a f t a l i k  r c j a la s h t i r ish d a n  fa rq i  va afzalliklari n im a la r d a n  ibora t?
5. M a s h g 'u l o t  re ja s in in g  m a s h g 'u l o t  i s h la n m a s id a n  fa rq i  n im a ?
6. D id a k t i k  m a te r ia l l a rn i  t a n l a s h g a  q a n d a y  ta l a b la r  q o 'y i lg a n ?

0 ‘tilganiarni m ustahkam hvchi savol va topshiriqlar



1. Bolalar bog ‘chasi ta rb iyach is in ing  bir yillik yoki kvartallik 
ish rejasi asosida bir oylik ish rejasini tuzing va q i l ingan  ishlar 
b o ‘yicha hisobot yozing.

Mashg'ulotning icixminiy rejasi (sen tabr oyi u ch u n ) .
Birinchi kichik guruh (u c h  yoshli bolalar guruh i) .
1- m ashg‘ulot. ,,Qo*g*irchoqlarimiz uchun uy“ didaktik o 'yini.
M ashg‘ulotMng m aqsadi: y a q in  tc v a ra k -a tro f  t o kg ‘risidagi 

tushunchala r in i  va uni idrok qilish îarin i kengaytirish.
P red m etla rn in g  n o m la r in i  an iq lash tir ish :  m eb e l la r ,  id ish -  

tovoq lar ,  o ‘y in ch o q la r  ( k o p to k ,  q o ‘g ‘irch o q ,  m a s h in a ,  ay iq , 
p iram ida; likopcha, kosa, piyola, qoshiq; o ‘y inchoq la r ,  id ish- 
to v o q la r  u c h u n  shkaf, s to l-s tu iia r ) .

U shbu predmetlarning xususiyatlarini va u larning n im a  u c h u n  
i s h la t i l i s h in i  b i l is h la r in i  a n i q l a s h  ( s h i s h a d a n ,  s i n u v c h a n ,  
yog‘o ch d a n ) .  T u s h u n c h a - ta s a w u r la r in i  shakllantirish : ( „ o ‘yin- 
ch o q la r“ , „ id ish lar“ , „m eb e l la r“ ).

B u y u m la rg a  e h t iy o tk o r l ik  b i la n  m u n o s a b a td a  b o ‘l i sh n i  
tarbiyalash.

Didakîik materiallar. q o ‘g kirch o q  xonasin ing  m ak e t i  (u c h  
qavat buklanadigan  to ‘siq). 0 ‘y in ch o q  mebel va idishlar, m ayda  
o ‘y inchoqlar: koptok, q o ‘g ‘irch o q ,  ayiq, m ashina , p iram idalar .

Ish usullari: guruh xonasin i  bo la lar  bilan k o 'r ib  ch iq ish  — 
m ebel va id ish -tovoq la r ,  o 'y in c h o q la r ,  u la rn in g  n o m la r i  va 
x u s u s iy a t la r i ,  n im a  u c h u n  is h la t i l i s h i  b i lan  t a n i s h i s h :  bu 
p redm etla rn i ishlatilishiga q a ra b  bir-biri bilan taqqoslash tir ish ,  
bolalarni um um lashtiruvchi s o ‘z la r  m a ’nosini tushun tir ish :  o 'y in -  
choq lar ,  idishlar, mebellar.

Tarhiyachining tushuntirishlari: o ‘y inchoq lar — biz u lar  bilan 
o ‘ynaym iz ,  id ishlar ularda o v q a t  yeyiladi; shkafla r  — o 'y in -  
choq la r  va idish-tovoqlar saq lanadi.

O'yin usuüari: tarbiyachi b o la la r  bilan birgalikda q o ‘g kirchoq  
uc lu in  x o n a  j ihozlaydi.  0 ‘y in c h o q la r n i  tabiiy  n a r s a la r  b i lan  
solishtirish, taqqoslash (qo ‘g ‘irc lioqn ing  xonasidagi m ebel ,  idish-
- tovoqlar, o ‘yinchoqlar)ni farqlash  (katta , k ichkina).

Bolalarga hcriladigan savol/ar: „B u  n im a? U q a n d a y ?  U 
q a n a q a ?  U b i la n  n im a  q i l i s h  m u m k i n ?  U n d a n  q a n d a y  
foydalaniladi?“



Ko'rsatm alar: „ M a r h a m a t ,  ta k ro r la “ , „ H a m m a m iz  yana  
b irgalikda ay tam iz“ , „S h o sh i lm a ,  yana bir m arta  sekin takrorla, 
h a m m a  bo la lar  esh its in“ .

T a r b iy a c h in in g  n a m u n a v i y  nutqi:  n a r s a la rn in g  n o m in i ,  
xususiyatini, belgisini, u  b i lan  b o ‘ladigan harakatlarn i  shoshil- 
m a s d a n ,  an iq ,  d o n a - d o n a  q ilib  aytish; bo la larga beriladigan 
savollarn ing , q ilinadigan m urojaa tlarn ing  aniqligi.

Bolalarni rag‘batlantirish: „T o 'g 'r i  aytding, yasha!“ , „Aqlli- 
san ,  ju d a  to ‘g kri ay td ing“ , „ O l im a  hozir harakat qiladi, u buning  
u d d as id an  ch iqad i“ .

2- mashg‘ulot. „Qo‘g‘irchoq Olima yuvinyapti“ didaktik o‘yini.
Mashg‘ulotning maqsadi: yuvinish buyum larin ing  nom ini 

an iq lash :  sovun, sovun q u tich as i ,  tish c h o ‘tkasi, tish pastasi, 
soch iq ,  taroq; ularning xususiyatlarini hajmi, rangi va n im a uchun 
ishlatilishini bildiruvchi s o ‘z larn i aniqiash; suvning xususiyatini 
(sovuq , issiq, t in iq , o q a r  suv) bildiruvchi so ‘zlarni; harakat-  
la rn ing  xarakterli belgilarini s o ‘z lar  bilan ifodalanishini (quritish, 
h o ‘Uash, sovunlash, sh im arish ,  ishqalash, yuvib tashlash, artish, 
ta ra sh ,  qo 'y ish ,  osish). S h e ’rni ifodali va jarangli aytish ustida 
m ash q  qilish.

M ash g 'u lo t  ja ray o n id a  o ‘rtoq!ariga yordam  bcrishga tayyor 
tu r ish ,  sa ran jom -sarish ta l ikn i  tarbivalash.

Didaktik material: u z u n  yengli ko'ylak kiygan, plastmassadan 
q i l ingan  katta  q o ‘g‘irchoq.

Yuvinish u ch u n  za ru r  bo 'lgan  tabiiy vositalar. Tolib YoM- 
d o sh n in g  „Sochiq, sovun va tish ch o ktkakk she'rini o ‘qib berish:

S o v u n ,  sochiq, tish c h o ktka 
X izm atin  bilib qo 'ying.
Y u z -u  q o i n i  oq  soch iqqa  
A rtib  b o ‘lgach ilib qo 'y ing .

S o v u n n i  h am  yaxshi saqlang, 
Y e rd a  qolib  ezilmasin. 
Q u t ic h a d a  tursin toza 
T u tg an im iz  sezilmasin.

Tish cho4kasin i rosa chaying 
Yuvib bo 'lgach  tishingizni. 
R ahm at desin ko ‘rgan barcha 
Bu odobli ishingizni.

Tozalikning boshi shudir  
Tish c h o ‘tkasi, sovun, sochiq. 
Bularni soz tutganlarga 
Hayot uchun  keng yo kl ochiq.

Ish usuli: p re d m e t la rn i  k o ‘rib chiqish va u la rn in g  xusu­
siyatlarin i, n im a u c h u n  ishlatilishini (ishlatib k o ‘rsatish bilan) 
tu sh u n tir ish ;  bolatarda ta rb iyach i  tom onidan  talafFuz etilgan so‘z 
va ju m la la rn i  takrorlash istagini uyg'otish.



0 ‘yin usuli: tarbiyachi bolalarga q o kg “irchoqqa  yuvinishida 
yordam  berishni tak l if  etadi va ularga yuv in ishn i qanday k e tm a- 
ketlikda olib borish kerakligini (avval, key in ) k o ‘rsatishni aytib, 
qo*g‘irchoq n o m id a n  bolalarga m uro jaa t  etish: „O lim a aytdiki,
u.... (yuvinishni xohlaydi)“ .

Tarb iyachin ing  nam unav iy  nutqi: bo la larga  va q o ‘g ‘irchoqqa  
m urojaat qilib aytiladigan so ‘z va ju m la la rn i  aniq  va ravshan 
talaffuz etish.

S he’rni ifodali, h is-hayajon bilan  o ‘qish.
3- mashg4ulot. „Qo‘g‘irchoq Olima ovqatlanyapti“ didaktik 

o‘yim.
M ashg‘ulotning maqsadi:  n a r s a - b u y u m l a r n i n g  n o m la r i :  

m ebella r  (s to l-s tu l ,  shkaf), id ish - to v o q la r  ( c h u q u r  va m ay d a  
tarelka, katta va k ich ik  qoshiq , piyola), o v q a t la r  (karam sh o ‘rva, 
kartoshkali kotlet,  shavla); ovqat t a ’m in in g  xususiyatlari (ka ram  
sh o ‘rva — m azali,  kotlet — issiq, y u m sh o q ,  shavla — shirin  
hid keladi va hokazolar). S ho irona  n u tq q a  qiziqishni, sh e 'rn i  
tinglay olish m alakasin i tarbiyalash.

Stol atrofida madaniy xulq me'yorlariga rioya qilishni (qoshiqni 
o ‘ng q o ‘lda ushlash kerak; ovqatni shosh ilm asdan  yeyish va o g ‘izni 
yopib chaynash  kerak, ovqat yeyayotganda stu lda tebranib o ‘tirish 
yaramaydi; ovqat u ch u n  m in n a td o rch il ik  bildirish) tarbiyalash.

Sam im iy m uro jaa t  etish m alakasin i tarbiyalash: m arh am at ,  
rahm at.

Didaktik material: katta q o ‘g ‘irchoq, soch iq ,  o ‘y inchoq m ebcl 
va id ish-tovoqlar va ovqatlar.

A .R o ‘z im u h am m ed o v n in g  „ Q o ‘g ‘i r c h o g ‘im “ she 'r in i  o ‘qib 
berish.

Q o ‘g‘irchog‘im Lolaxon, B o Lyniga  taq d im  m arjon,
M alohati bir ja h o n .  Q ay r i lm a  qosh  q o bg ‘irchoq.
Yuzida bord ir  xoli, U n i q u c h ib  o 'ynaym an ,
Jilmayadi iboli. M en  b o g ‘chaga  kelgan c h o g ‘.
Q o ‘g ‘irchog‘im, d o ‘m bog‘im, Q o lg ‘irch o g ' im ,  d o ‘m bogbim . 
Aqlligim, o p p o g ‘im Aqllig im , o p p o g ‘im.

Jsh usullarr. b o la la r n i  m e b e l l a r ,  i d i s h - to v o q la r ,  t a o m  
yeyishdagi harakat nom larini bildiruvchi s o kzlarni eslashga undash.

0 ‘yin usullari: „O lim aga  ( q o bg ki rc h o q q a )  ovqatni q a n d a y  
yeyishni es la tam iz“ .



Ko'rsatma: „ I l t im o s ,  Olim a. m arh a m a t ,  ol, ye“ . Endi, bu 
gapni Lola takrorlaydi.  „ O lim a ..........“

Bolalarga beriladigan savollar: „S to l  ustiga qaysi id ish - 
tovoqlarni q o ‘yish kerak? K ichkina c h u q u r  tarelka n im a u ch u n  
kerak? N im a  u c h u n  b iz  O lim aning  b o ‘yniga soch iqcha b o g lad ik ?  
N im a  u ch u n  O l im a  (q o 'g ‘irchoq) bizga „ r a h m a t“ ded i?“

B o la l a r n in g  t o ‘g kri j a v o b in i  va  s a m im iy  m u o m a la s in i  
rag ‘b a t lan t i r ish .  A . R o ‘z im u h a m m e d o v n in g  „ Q o ‘g ‘irch o g ‘i m “ 
sh e ’rini ifodali o ‘qish.

4- mashg‘ulot. „Qo‘g‘irchoq sayrga otlanyapti“ didaktik o’yini.
Mashg'ulot m aqsadi: qiz bola (q o kg ‘irchoq  Salima) va o ‘g kil 

bola (q o ‘g ‘irchoq  Salim )n ing  kiyimlari no m in i  aniqlash: qizlar 
u ch u n  ichki k iy im  (yengsiz), k o ‘ylak va o ‘g ‘il bolalar uchun  
ko'ylak, shim; tu íli ,  botinka; shapka, sharf, palto. Bolalar nutqida 
k o ‘k, qizil, oq, yashil, uzun, qisqa s o ‘zlarini (sifatlarni) faol- 
lashtirish. K iy im la r  d egan  um um lash tiruvch i so ‘zni bolalar lu- 
g ‘atiga kiritish. A sosiy  ranglarni ajrata olishga va nom ini aytishga, 
kiyimlarni kiyish, ob -h av o g a  bog‘liqligini bilib olishga o ‘rgatish.

Ifodali n u tq q a  qiziqishni, she’r tinglash malakasini tarbiyalash.
Hozirjavoblik va boshqalarga yordam berish istagini tarbiyalash.
Didaktik m aterial: katta q o ‘g ‘irchoq Salim va Salima, u lar 

uchun  ichki va ustki kiyimlar, oyoq kiyimlari.
Tolib Y o id o s h n in g  „ Q o ‘g*irchog‘im o ‘y nas in“ she'ri.

Yoqalari tugm ali,  K o ‘rgan h am m a  qarashgan,
Etaklari bu rm ali  Q o ‘g ‘irchog‘im o ‘ynasin.
K o kylagi x o ‘p  yarash g an ,  Q iza loq la r  havasda,
Q o ‘g ‘irchog‘im o ‘ynasin. K im  balandda , kim pastda,
Q ora  m u n c h o q  k o ‘zlari, Q o ‘g ‘irchog‘im o ‘ynasin. 
Lola misol yuzlari,

Ish usuí¡ari\ k iy im -kechaklarn ing  nom larin i ,  rangini va u lar 
n im a u ch u n  moMjallanganligini, xususiyatlarini aytish.

Taqlid qilish orqa li  tarbiyachi aytgan s o kzlarni uning ketidan 
ta k ro r la sh .  K iy im la r n in g  n o m la r i ,  s ifa t  va x u su s iy a t la r in i ,  
„kiyim lar“ d egan  tu sh u n ch an i  shakllantirish.

O'yin usuli: bolalarni Salim va Salimaga kiyinishlarida yordam  
berishga ta k l i f  e t i sh ,  qaysi k iyim ni avval,  qaysinisini keyin 
kiyishni, k im ga n im an i  kiyintirishni an iq lab  olish.

Bolalarga beriladigan savollar: „B u  n im a? U qanday? Bu 
kimniki? U ni q an d a y  kiyyapti? Keyin n im ani kiyadilar? Paltoni



q ac h o n  kiyishadi? N im a  u c h u n ?  Sharfni n im a  u c h u n  o ‘rasliadi? 
Salim  va Salim aning shapkalari bir-biriga o ‘xshaydim i?  Ularni 
b ir-b iridan  qanday  farq q ild ing iz?“ . T arb iyach i to m o n id a n  Tolib 
Y o ld o s h n in g  „ Q o ‘g ‘i rch o g ‘im o ‘ynas in“ s h e ’rini ifodali o ‘qish. 
Bolalarga o kqib berilgan s h e ’r yuzasidan berilgan Q o kg kirchoqning 
k o ‘y!agi q an d a y  ek an ?  (Y oqa la r i  tu g m a li ,  e tak la r i  burm ali)  
K o kzlari qanday? (qora m u n ch o q ) .  Y uz la r i-ch i?  (loladek) kabi 
savol-javobdan so ‘ng, s h e ’rni takroriy o ‘q ib  berish.

Savollarga t o kg kri jav o b  bergan va q o ‘g ‘irch o q  Salim, Sali- 
m alarn ing  kiyinishlarida yo rdam lashgan  b o la la rn i  rag ‘batlantirish.

5- m ashg'ulot. Q udra t Hikm atning „Bu qaysi fasl“ she’rini 
o ‘qib berish.

Mashg'ulotning m aqsadi: bolalarda ifodali n u tq n i  eshitish 
malakasini, tarbiyachi bilan birgalikda sh e ’rdagi ayrim  so‘zlarni 
takrorlash istagini tarbiyalash. Nafosat h is-tuygkularin i  tarbiyalash, 
a unli tovushining aniq  talaffuzi ustida m ash q  qilish.

D idaktik m aterial: s h e ’r m a z m u n id a  i fo d a la n g a n  fasllar 
tasvirlangan rasmlar, s h e ’r m atnidagi p e rso n a j la r  (predm etlar) 
n ing  shaklini ka r tondan  yasab, lining bir to m o n in i  b o ’yash.

Ish usullari: bo la larn ing  shaxsiy hayotlariga tayan ish . Bolalar 
bilan suhbatda yilda n ech ta  fas! borligini, ba ilo r,  yoz, kuz, qish 
faslida qanday  ishlar q ilinishini so ‘rab, ularni fasllar to ‘g ‘risidagi 
tasaw urlarin i  an iqlab  olish.

Bolalarga berilad igan  savollar: „B o la ia r ,  q a n d a y  fasllarni 
bilasiz?“ , „B ahor fasli haq ida  kim n im alarn i b i lad i?“ , „Q ovun, 
t a m iz ,  g ‘alla qaysi faslda p ishad i?“ , „ Q a c h o n  b o g ‘da  mevalar 
pisliadi, daraxtlar bargini t o ‘kadi?‘k, „Qaysi faslda q o r  yogkib, 
a n h o rd a g i  suvlar m u z la y d i ,  b o la la r  c h a n a  to r t i s h a d i ,  a rch a  
m eh m o n g a  keladi?“ .

O'yin usuli: bo lalar s h e ’rdagi maysa, m aza, hafsala, g ‘a I la, 
bog'ga, yoqqa, marra, barra, g'o'za, yanci, chana s o ‘zlarini talaffuz 
e tadilar .  Bu so kzlarni ta la ffuz  e tgan la rida  s o 'z l a r  oxiridagi a
tovushini c h o ‘zib (a aa .....aaa.. . .aaa.. .)  talaffuz e tishadi.  A w al bu
s o 'z la rn i  ta rb iyach i  ta la ffuz  e t ib  k o ‘rsa tad i,  s o kn gra  bola lar  
takrorlaydilar.

Faol ishtirok etgan b o la la r  rag‘batlantiriladi.
6- m ashg'ulot. „Kim qanday o ‘ynaydi?“ didaktik  o ‘yini.
M ashg‘ulotning maqsadi: savollar y o rd a m id a  rasmga qarab

h ikoya  qilishga o 'rg a t ish .  Asosiy ran g la r  ( k o ‘k, q izil ,yashil)  
t o kg krisidagi tasaw urlar in i  m ustahkam lash ,  bu rang la rn i rasmlarni 
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ko'rish ja ray o n id a  bilish, lug‘atida tez, jarangli, sekin, xushchaqchaq 
kabi s o ‘z larn i faollashtirish, a tovush in ing  aniq talaffuz etilishini 
m u s ta h k a m la sh .

Didaktik material’. 20x30 hajm dagi sujetli rasnr. bola koptok 
o ‘ynayapti;  q izch a  piram idani y ig‘yapti; bola uy qurayapti; bola 
avtom obii boshqaryap ti;  q izcha  q o 'g ' i r ch o q n i  allalayapti.

Fayzi S h o h ism o iln in g  „ T o ‘p - t o ‘p “ s h e ’rini o ‘qib berish. 
Tarvuz kabi y u m alo q ,  Koptogim  to ‘p - to ‘p.
Yashil, sariq , qizil, oq, Otib, ilib o ‘ynaym an ,
K optogim  t o 'p - t o ‘p. M azza qilib o ‘ynaym an ,
M eni h a r  kun  b o g 'ch am d a ,  Koptogim  to ‘p - to lp.
Kutib tu ra r  to k ch ad a ,

fsh usullari: „K im  koptok o ‘ynayapti?*\ „K im  piram idalarni 
yig‘yap ti? ‘\  „ K im  uy quryapti?“ , „K im  avtomobii boshqaryap ti“ , 
„K im  q o ‘g ‘irch o q n i  allalayapti?“ , „B u  bola n im a qilyapti?“ , ,,Bu 
q i z c h a  n i m a  q i l y a p t i ? “ , „ B o la  a v to m o b i ln i  q a n d a y  h a y -  
dayapti?“ (tez) ,  „Q izcha q o ‘g‘irchoqni qanday allalayapti?“ (sekin), 
„K o p to k  q a n d a y ? “ , ,,U qanday  sakraydi?“ .

K o‘rsatma: „R asm ga d iqqat bilan q a ra“ , „Y ana b ir  m arta  
esh it“ , „ Y a n a  b ir  m arta  b a landroq  ay t“ , „H am m asin i  birgalikda 
ay tam iz“ .

Fayzi S hoh ism oiln ing  „ T o ‘p - t o ‘p “ she 'rin i ifodali o kqish.
0 ‘yin usullari: „K optokn i q an d ay  otib o ‘ynashingizni ko ‘r- 

s a t in g “ , „ K o p to k  y uqoriga  q a n d a y  sak rab -sak rab  o 'y n a y d i ,  
ko 'rsa ting“ . „A na  bu rasmdagi q izcha q o lg‘irchog‘ini allalagandek, 
sizlar h am  q o ‘g ’irchog‘ingizni a lla lang“ . Sekin aaa.. . .aaa .. . .aaa ..“ 
deb q o ‘g ‘irch o q n i  allalaymiz, sh u n d a  u tez uxlab qoladi.

7- n iashg‘ulot. „Daydi sham ol“ didaktik o4yini.
0 ‘yin maqsadi: bolalarda asosiy ranglar to ‘g ‘risidagi tasav- 

vurlarni m ustahkam lash :  qizil. k o ‘k, yashil. Ustki kiyimlarning 
n o m in i  m u s ta h k a m la s h :  p a l to ,  p lash ,  k u r tk a ,  sh ap k a .  ,,u“ 
tovush in ing  an iq  talaffuzi ustida m ashq  qilish.

Didaktik material: flanelegraf, „bolalar sayrda“ mavzusidagi 
m anzara . Q izc h an in g  (qizchaga ism q o ‘yish kerak) ustida qizil 
palto va qizil shapkacha. o ‘g kil bolaning (bolaga ism q o ‘yish kerak) 
ustida k o ‘k rangli kurtka va k o ‘k shim. Boshqa bir q izchaning  
(q izchaga ism qo 'y ish  kerak) ustida  yashil plash va boshida yashil 
shapka. S h a m o l  esib. bo la larn ing  ko‘k, qizil, yashil shapkalarini 
uchirib  ketdi. Bolalarning shapkalarin i qaytarib olib kelib kiydirish 
kerak: „ K im g a  qaysi rangli shapkan i kiydirish kerak?“
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H ay d ar  M u h am m ad n in g  „ S h a m o l“ she 'r in i  o ‘qib berish.

Sham ol, sh am o l ,  j o n  shamol!
H am m ad an  c h a q q o n  shamol!
B og im izga  kel tez ro q ,
Pishgan o krik larni qoq!

Ish usullari: bolalarga savollar: „K im n in g  ustida paltosi b o r? “ , 
„U  q an d a y  rangda?“ , „K im  ustiga kurtka  kiygan?“ , „ U  q an d a y  
rangda?“ , „K im n in g  ustida p lash  b o r? “ , „U  q an d a y  ra n g d a ? “ , 
„ B o s h la r ig a  kiyib oigan sh a p k a la rn in g  ham m asi  b ir  x i lm i? “ , 
, ,O lg ‘il bo la  kiyib oigan s h a p k a n i  n im a  d ey m iz?“ , „ A n a  bu 
q izchan ing  ustidagi paltosi bilan shapkasin ing  rangi o ‘x sh ash m i?“ , 
„B oshqa  q izchan ing  plashi b ilan  p anam asi  bir x ilm i?“ (U la r  bir 
xil.) „ 0 ‘g ‘il bo lan ik i-ch i?“ , „ K im g a  qaysi rangdagi sh ap k a ch an i  
kiydirish kerak?“ , „Sham ol q a n d a y  esadi?“ , „ U q a n d a y  ovoz 
ch iq arad i?“ .

8- m ashg‘ulot. „Aviqcha biznikiga mehmonga keldi“ didaktik 
o ‘yini.

Mashglulotning maqsadi: ay iq n in g  gavda qismlari n o m la r in i  
aytish: boshi, tanasi, oyoqlari; b o sh  q ism ida ikkita m u n c h o q d e k  
ko 'z i,  bu rn i ,  o g kzi, quloqlari bo r;  o 'y in ch o q  q an d a y  m a to d a n  
tikilganligini aytish: paxm oq ay iq , y um shoq  m a to d an  tik ilgan, 
chiroyli. H arakatin ing  xaraktcrli to m o n in i  va „o v o z in i“ aytish: 
m ay m o q  oyoq, lapanglab yurad i,  irillaydi.

u tovushin i aniq talaffuz e tish  ustida m ashq qilish.
B olalarn i m uloy im , s a m im iy  m u o m a la  sh ak l la r id an  foy- 

dalanishga o 'rgatish, saxiylik h is -tuyg‘ularini tarbiyalash: „Ayiqvoy, 
iltimos, ycgin!“ , „Salom atliging u c h u n  ye!“ , „Ayiqvoy, xayr!“ . 
S he 'rn i  t inglash malakasini tarb iyalash .

Didaktik material: katta, b ax m a ld a n  tikilgan j iga rrang  ayiq. 
Y og‘ochli bochka  „asali“ bilan.

Oyin usullari: bolalarga savollar berish: „K im  g u ru h im izg a  
m e h m o n  b o ‘lib keldi?“ , „ Q a n d a y  ayiq, kattami yoki k ic h k in a ? “ , 
„A yiqning bosh ida (kallasida) n im alari  bo r?“ (ikkita q o p -q o ra ,  
m arjonga o ‘xshash, d u m -d u m a lo q  k o ‘zi, burni, o g ‘zi). A yiqn ing  
jun i qanday?  Ayiq qanday y u rad i?  U qanday  irillaydi? (ovoz 
chiqaradi).

K o‘rsatma: „Ayiqni silayniiz“ , „A yiq  bilan raqsga tu s h a m iz “ , 
„Ayiqni asal bilan m eh m o n  q i l a m iz “ , „Birgalikda „A y iq ch a ,  
iltimos ye! Salomatliging u c h u n  ye!“ d eb  ay tam iz“ , „T ing iang lar ,  
ayiq sizga q a n d a y  „ r a h m a t“ d e y d i “ , „A yiqqa: „x a y r!“ d e b



a y ta m iz “ , „A yiqqa 0 ‘x shab  irillang: „u . . .u . . .u . . .“ Tinglanglar, 
q iz c h a  q an d ay  qilib o ‘z in in g  ayiqchasi bilan o 'y n a y d i“ .

9- mashg‘ulot. „Mushukni kuzatish“ didaktik o‘yini.
Mashg'ulotnittg maqsadi: bolalarning m ushuk va uning qiliqlari 

t o ‘g ‘risidagi tasavvurlarini an iq lash  va lug‘atini boyitish: „K ic h ­
kina , ta rg ‘il, boshi d u m a lo q ,  tanasi, oyoqlari, d u m i uzun , juni 
y u m sh o q ,  silliq, p ax m o q ,  issiq. Boshida ikkita ko 'z i,  burni, og'zi, 
m o ‘y lo v !a r i ,  ikk ita  q u lo g ' i  b o r .  A s ta - se k in  y u ra d i ,  yurishi 
esh i t i lm ayd i,  sakraydi, ilib o lad i,  tirnaydi, xurillaydi. G o ‘sht, 
baliq , n o n ,  s ichqon yeydi, su tn i tili bilan shaloplatib  ichadi“ .

B olalar  lug 'a tin i turli s o ‘z turkum lariga o id  s o ‘zlar bilan 
boyitish .

Jonivorlarga b o lg a n  sam im iy ,  ijobiy, em otsional m unosabatni 
tarb iya lash , ularga g ‘a m x o lrlik qilish hissini uyg‘otish.

M a z m u n l i  n u tq n i  d iq q a t  bilan t ing lay  o lish  m alakasini 
ta rb iya lash .

D idaktik material, m u s h u k ,  sut so l in g an  idish ( c h u q u r  
k ichk ina  tarelka), b ir  b o 'la k  xom  go‘sht yoki baliq; uzun  ipga 
b o g la n g a n  kichkina q o g ‘oz  o 'ram i.

S h .S a ’dullaning „L o la  va m ushuk“ sh e ’ri.

M en  Lolam an, L o lam an , Mushugim b o r  qora  mosh,
O z o d a  q iz  bo lam an. 0 ‘zi ju d ay am  yuvosh.
E rta  bilan turam an. M endan oldin  turadi,
Y u z - q o ‘limni yuvam an. Y uz-qo 'lini yuvadi.

h h  usullari: m u sh u k n in g  tan a  qismlarini, harakatlarin i,  qiliq- 
larini kuzatish va ularni s o ‘z bilan aytish. M ushukn ing  junini 
silab ko 'r ishga taklif  e t ish , silayotgan vaqtda jun i yumshoq, silliq, 
paxmoq, issiq degan so ‘zlarni aytish.

M u s h u k c h a n in g  q a n d a y  ovqa tlan ish in i  (m ash g 'u lo tg a c h a  
m u sh u k ch an i  ovqatlan tirm aslik  zarur) kuzatish: sutni tili bilan 
sha lop la tib  ichadi, pan ja lari ,  tili bilan yuvinadi.

M ushuk  bilan o ‘ynash  — u zun  ipga osilgan q o g ‘ozni osiltirib 
turish  va m ushukchaning  unga qarab qiladigan harakatini kuzatish: 
sakraydi,  panjasidagi t i rnoq la r i  bilan uni ushlab oladi.

M ashg 'u lo t  oxirida m u sh u k  haqidagi she 'rn i  o kqib (aytib) 
ber ish , top ishm oqla r  aytish. Bolalarning o ‘zlaridan ham  m ushuk 
h aq id a  bilgan sh e ’rlarini s o ‘rash.

Bolalarni m ushukka  ehtiyotkorlik  bilan m unosaba tda  b o ‘l- 
g a n l ik la r i ,  s a v o l - ja v o b la rd a  faol ish tirok  e tg an l ik la r i  u ch u n  
rag 'ba t lan t ir ish .



10- m ashg‘ulot. „ShoIg‘om “ ertagini hikova qilib bcrish.
M ash g‘ulotning m aqsadi: b o la la rn in g  s h o lg 'o m  haq idag i

ta saw u rla r in i  aniqlash: d u m a lo q ,  qattiq , shirin. B adiiy  nutqni 
cshitishga o ‘rgatish. Ertakni tak ro r iy  eshitish istagini ( k o ‘rgazmali 
qurolsiz) uyg‘otish va ta rb iyach i  bilan birgalikda e r ta k n i  aytib 
berishda  ishtirok etishga und ash .

B olalar  to m o n id a n  u s h b u  s o ‘z lar  tu sh u n i l ish in i  aniq lash : 
o ld in , en g  aw a lo ,  so‘ngra (ertak lardagi pe rsonajla rn ing  k e tm a- 
ketligi).

„ T o r t ish ib d i- to r t ish ib d i“ h a ra k a t la r  im ita ts iyas in i ,  ja rang li  
nu tq  tem p id a  so ‘zni t a s a w u r  etish  hissini shakllan tirish .

Didaktik materiallar. e r tak  m atn i.  Ertakda ish tirok  etuvchi 
q ah ram o n la rn i  stol teatr ida ko 'rsa t ish  u ch u n  u la rn in g  shakllari.

Ish usullari: bo la larga tab i iy  s h o lg 'o m n i  k o ‘rsa t ish ,  uni 
paypaslab ko'rish: dum aloq, silliq, qattiq  ( m ashg‘u lo tgacha  boshqa 
bir sh o lg 'o m n i  tozalab, k ich k in a -k ich k in a  qilib t o ‘g ‘rab  qo 'y iladi 
va bolalarga yeb k o ‘rib, u n in g  mazasi qanday  ekan lig in i  aytish 
tak lif  etiladi).

Ertakni stol teatrida k o ‘rsatish, q ah ram o n la rn in g  s o kzlarini 
takrorlash: to rtish ibdi-tortish ibdi,  un i tortib  o l isho lm abd i.

E rtakn i ko‘rgazmali q u ro ls iz  aytib  berish.
Bolalarga savollar. „B ir inch i  b o l i b  sholg‘o m n i  to r t ib  olishga 

k im kelibd i?“ , „S ichqon  m u s h u k d a n  oldin  ch o lg a  yo rd am g a  
kelibdimi?“ .

S ho lg ‘o m n i  qanday  to r t ishgan in i  k o ‘rsatishga u n d a sh  ( to r t i ­
sh ibdi-tortishibdi).  Kelinglar, bo la lar  ertakni b o sh id an  aytam iz.

Ko'rsatma: „Ertakni b irga likda  ay tam iz“ .
Ertakdagi k e tm a-k e tl ik k a  rioya q ilganlari u c h u n  rag‘ba t-  

lantirish.
11- m ashg‘ulot. 0 ‘zbek xalq  ertaklaridan „B o4ri bilan echki“ 

ertagini hikoya qilib berish.
Mashg'ulotning maqsadi: bo la larn i xalq og 'zaki ijodiyoti bilan 

tan ishtir ish . Ifodali nu tq  n a m u n a s in i  tinglay o lish  m alakasin i  
o 4stirish, baxtsizlikka uch ragan  q ah ram o n g a  n isbatan  ach in ish  va 
un ing  shodlig idan xursand b o l i s h  hissini tarbiyalash. Ertakdagi 
salbiy q ah ram o n g a  va u n in g  xa tt i-harakatla riga  n isb a tan  nafrat 
hissini tarbiyalash. Q a h ra m o n la rn in g  ovoz ton lariga  taq lid  qilish 
orqali n u tq n in g  ifodaiiligini tarbiyalash.

Didaktik material: er tak m a tn i .  Stol teatri u c h u n  ertakdagi 
q ah ram o n la rn in g  shakllari. B o 'r i  va q o ‘zichoq o ‘y in c h o g ki.



/sh usuUari: boJalarga ccbk i  va bo'ri o ‘v in ch o g ‘ini ko'rsatish. 
E rtak  m a tn id a  uchraydigan  yam lab, ma 'qid, tislanib, shox uribdi, 
a ’zoyi badani qaqshab, nom-nishon so‘zlarini tushuntir ish .

T arb iyach i to m o n id an  e r tak  m azm unin i stol teatr ida (B o lri va 
echki shakllari yoki o ky inchoq lar in i  ertak m azm u n ig a  m os ra- 
v ishda harakatlan tir ib ,  q ah ram o n la rn in g  ovozlariga taqlid qilib) 
ko ‘rsatish bilan hikoya qilib berish. Hikoya qilib bergach, bolalarda 
ijobiy va salbiy q ah ram o n la rg a  nisbatan h is-tuygkularni vujudga 
keltirish u c h u n  bir necha  d aq iq a  vaqt berish. Echki shaklini yoki 
o ‘y in c h o g kini olib, un ing  q a n d a y  ekanligini va b o kriga n im a deb 
ay tgan la r in i  aytish istagini vu judga keltirish. B o 'r in ing  qanday  
h ayvon  ekanligini, u echk iga  n im a  deganini aytib berish istagini 
uyg 'otish.

Bolalar ishtirokida ertakni ikkinchi m arta takroriy hikoya qilish: 
ta rb iy a c h i  h ikoyan i b o sh lay d i ,  bo la lar  d a v o m  ettiradilar.  

In d a m a s ,  to rtinchoq , u y a tc h a n  bolalarni savollar berish orqali 
e r tak  m azm u n in i  aytib berishga  jalb qilish va u larn i ruhlantirib  
tu r ish .

Ertak  m azm un in i  hikoya qilib berishda ishtirok etgan bolalarni 
rag‘ba tlan t ir ish .

12- m ashgkulot. Q . M uhamm adiyning „Q o ‘zichoq“ she’rini 
o kqib berish.

M ash g(ulotning m aqsadi: ifodali nutqni eshitishga b o ‘lgan 
q iz iq ishn i,  em otsional h is - tu y g luni tarbiyaiash, s h e ’rni takroriy 
e s h i t i s h  h a m d a ,  u n i  m a t n i n i  ta rb iy ach i  y o r d a m id a  ay tish , 
hayvonlarga  n isbatan g ‘a m x o ‘rlik qilish istagini uyg 'o tish .

Didaktik m atemllar. Q. M uham m adiyn ing  „ Q o ‘zichoq“ she'ri. 
Y u m sh o q  m atodan  yasalgan q o ‘zichoq o ky inchogki yoki rasnii, 

y am -y ash il  o kt, idishda suv.
¡sh usullari: tarb iyachi s h e ’rni ifodali o kqib  beradi (sh e’r 

m azm u n ig a  oid xatti-harakatlarni bajaradi). Takroriy o ‘qib berishda 
b o la la r  tarbiyachi bilan b irgalikda sh e 'r  m atnidagi ayrim  ju m -  
lalarni takrorlaydilar.

Bo/alarga savollar. „ Q o ‘z ic h o q  nimalarni yeydi?“ „U  qanday 
s a k r a y d i? “ , „ H a r  kun i  e r t a l a b  uni q an d a y  parv arish  qilish 
k e ra k ? “ . „ N im a  u ch u n  un i h a r  kuni parvarish qilish kerak?“ 

S h e ’rni birgalikda ay tishga undash.
Bolalarni m ashg‘u lo tdagi faolliklari u ch u n  rag 'batlantirish.



/ -  topshiriq. Sentabr oyi u c h u n  katta guruh bolalari  nu tq in i  
rivojlantirish m ashg‘ulo tin ing  kengaytirilgan rejasini tuzing .

1- m ash g ‘ulot. „Ajoyib x a l ta c h a “ didaktik o 'y in i  o rqa li  m eva 
va sabzavotlarni ko‘rib ch iq ish  va ularni tasvirlash. (T o p ish m o q la r  
aytish va ularni topish orqali  m eva  va sabzavotlarning n o m in i  
topish  o ‘y in -m a sh g ‘ulotini o ‘tkazish  m um kin .)

X. E rm atovn ing  „ N o k ‘\  „ S h a f to l i“ , „A nor“ s h e ’rlarin i o ‘qib 
berish.

2 -  m a s h g ‘u lo t .  M eva  v a  s a b z a v o t l a r d a n  t a y y o r l a n g a n  
m a h s u lo t la r  h a q id a  s u h b a t  ( m e v a la rd a n  va s a b z a v o t l a r d a n  
tayyorlangan  mahsulotlar: q u r i t i lg an  mevalar, k o n se rv a lan g an  
har xil m eva  sharbatlari, k o m p o t la r  va sabzavot tu z lam ala r i  va 
boshqaiar) .

1. X. Ermatovning „ N o k “ , „Shaf to l i“ , „A n o r“ s h e ’rlarini 
tak ro r iy  o ‘q ib  berish  (b o la la rn in g  o ‘z la r id an  h a m  m e v a  va 
sabzavotlar haqida  bilgan sh e 'r la r in i  so‘rash).

2. M aktabga tayyorlov g u ru h id a  „K aram  tu z la s h “ m ash -  
g 'u lo tin i  kuzatish.

3- m ash g ‘ulot.
1. X iy o b o n g a  u y u sh tir i lg an  sayr vaq tida  kuzgi b a rg la rn i  

(xazonrezgini) yig‘ish va u la rn i  k o ‘rib chiqish.
2. „D arax tn i  bargiga qarab  t o p “ d idaktik  o ‘yini.
3. S h .S a ’dullaning „ K u z “ s h e ’rini o kqib berish.

G ‘ir-g‘ir sham ol yeladi, T ong  yorishgan pa l ladan .
Bu ni h a m m a  biladi. Q uy o sh  tu sh a r  t a f t id a n ,
0 ‘giradi yelga yuz: Q o ‘rqib q ishning  af tidan .
M arham at!  Kel, oltin kuz! Sarg‘ayadi k o 'k a tla r ,
M ak tab  b o ra r  q iz -o ‘g‘il. Barg t o ‘kadi darax tlar.
QoMda kitob ham da  gul. Hosil yig‘ib o linar.
Oltin o q a r  daladan , Qishga zam in solinar.

4 -  m ash g ‘ulot.
1. B og 'chaga  yaqin jo y lash g an  b inoni (m agaz in ,  m ak tab ,  

poliklinika, aholi yashaydigan uy, m adaniya t saroyi) kuzatish .
2. Odil A b d u rahm onn ing  „ U s ta “ s h e ’rini o ‘qish.

M en  h am  kichik ustam an, Y og 'och ,  tax ta  randalab .
O 'z  ishimga puxtam an. U ycha qurd ik  to v uqqa ,
D ad am  bilan ertalab, Q olm asin  deb  sovuqqa.



5- m ashg‘ulot.
1. Sayr vaqtida t ran sp o r t  (yiik tashuvchi va y o lovch ila rn i  

ta shuvch i  avtom obil) vosita larin i kuzatish; y o l  qoidalari bilan 
tan ish ish .

2. T o ‘lqinning „ M a s h in a m “ she’rini o ‘qib berish.

G kiz -g ‘iz u c h a r  m a sh in a m ,  Tashiym an un i-bun i .
V iz-v iz  u ch a r  m ash inam . Bokla qo lsaydim  katta,
M u rv a tin  burab q o ‘ysam , Shofyor b o 'lg u m  albatta.
T e z - te z  u ch a r  m ash an am . Qizil ch iroq  y o n g an d a—
D a d a m  keltirgan uni, T o kxtab q o lam an  shartta.
0 ‘y nas in  deb liar kuni. Viz-viz u c h a r  m ash inam ,
B o g 'ch am g a  birga borar, G kiz-g‘iz u c h a r  m ashinam .

6 -  m ash g ‘ulot.
1. O shpazn ing  m eh n a t in i  (ishini) kuzatish: m eh n a t  qurollari, 

o s h p a z n in g  ovqat pishirishdagi harakatlari; o shpazn ing  o kz ishiga 
b o 'lg an  m unosabati.

2. M .A bdullaning „ O sh p a z "  she’rini yod oldirish.
Y oqdim  olov, T an  yayratib,
Yondi lov-Iov. „O shni u r in g “ .
Shirin b o ‘lib, T o 'y ib  yeysiz,
Pishdi palov, „R a h m a t"  dcysiz!
Q o l n i  yuving, T uz so lm abm an ,
Q ani yuring. Uzr, essiz...

7 - m ashg‘ulot.
1. K attalarning o ilada  va maishiy xo‘jalik ishlaridagi m ch- 

natlari  haq ida  suhbat.
2. M eh n a t  t o fcg ‘risidagi m aqollar  aytish.
3. M. Abdullaning „ O s h p a z “ she’rini takrorlash.

8 - m ashg4ulot.
1. „Bizning yangi o ‘yinchoqlar im iz“ niavzusida o ‘yinchoqlarga 

q a rab  tasviriy hikoya tuzish.
2. A nvar O b id jonn ing  , ,M ay m o q kk s h e ï in i  o kqib berish.

B ilam an , q o kng‘ir ayiq, Tentirab yu rm a sayoq.
N ega  oyog 'ing  m aym oq. Vaqting b ek o r  o 'tk azm a ,
C h u n k i  o ksding o ‘rm o n d a ,  Botinka tik qun t  bilan.
B ebo tinka ,  bepaypoq. Bolangga to kqi paypoq,
S h u n g a  oyog‘ing m ay m o q  U ham  b o klmasin maym oq.



9- m ashg‘ulot.
1. Rangli rasmlar yo rdam ida  „Y ozda“ mavzusida hikoya tuzish.
2. Ilyos M uslimning „ Y o z “ she 'r in i  yodlatish.

Keldi yoz ch o g ‘i, 
M evalar pishdi. 
O lm a la r  shoxi 
Egilib tushdi.
Oldik ko “p hosil: 
0 ‘rik, o lm a, nok .

Shakardek  asal 
U zum  qildi tok. 
Bizning po lizda  
Q ovun, ta rv u z  k o bp. 
Yetildi yozda ,
S o ‘yib yedik  x o ‘p.

10- m ashg‘ulot.
1. Tarbiyachi tom onidan  A ziz  A bdurazzoqning  „ M u s h u k  bilan 

c h u m o l i“ ertagi m azm u n in i  ( „ B o g ‘chaga — D o ‘m b o q c h a g a u 
kitobi. T: ChoMpon, 1992- y, 62 -  b.) hikoya qilib  berish.

2. M ehnat va mehnatsevarlik haqidagi m aqollardan aytib berish:
a) M eh n a t,  m eh n a tn in g  tagi rohat.
b) M eh n a td a n  kelsa boylik ,  tu rm ush  b o ‘lar chiroylik .
d) Ish ishtaha ochar,  d an g asa  ishdan qochar.

2-topshiriq. Sentabr oyi u c h u n  maktabga tayyorlov  guruhi 
bo la iar in ing  nutqini rivojlantirish b o ‘yicha kengaytir ilgan m ash- 
g 'u lo t  rejasini tuzish.

1- mashgkulot.
1. M aktab  t o ‘g‘risida suhba t .
2. V alentin  Berestovning , , 0 ‘qishni bilsang o ‘z in g “ sh e ’rini 

yod oldirish.
Yolvorib tu rm ay ,
Yoki opajoningga 
Yalinib yurm ay ,
Kutib, cho r lab  o ‘ti rm asdan  
Shart 0‘q iysan, tu t i lm asdan .

Q an d ay  yaxshi, qanday soz,
0 ‘qishni bilsang o ‘zing.
Y o rd am  kutib oyingdan 
Jovd iram aydi ko‘zing.
, , 0 ‘qib b e r“ deb buvingga

2- m ashg‘ulot.
1. M aktabga sayohat — ckskursiya (m aktab  b inosi  va un ing  

n im a  m aqsadga yo‘naltirilganligi; dars, o ‘quv ch ila rn in g  m aktab  
tartib -qoidalariga amal qilishlari).

2. V alentin  Berestovning , , 0 ‘qishni bilsang o ‘z in g “ she 'r in i  
takrorlash .

3- mashgkulot.
1. Portfel va sumkani k o ‘rib chiqish, ularni b ir-b iriga  taq- 

qoslash (u lar  n im a uchun m o lja llan g an l ig i ,  shakli, rangi,  qismlari 
va h.k.).



2. „A yt q an d a y “ d idaktik  o ‘yini (m aktab  o ‘quv qurollarini 
tasvirlash, u lar  t o ‘g ‘risida to p ish m o q la r  aytish va topish).

4 -  m ashg 'u lot.
1. X iyobonga  sayohat. D arax tlarn ing  barglarini kuzatish.
2. „D arax tn i  bargidan t o p “ didaktik  o ‘yini.
3. T e m ir  U baydullan ing  „M a jn u n to l“ she’rini yod oldirish.

Egilibdi m ajnun to l.
Sochi u z u n ,  qaddi dol.
P oy ida  suv shildirar,
0 ‘z t i l ida  chuldirar:
— S u g ‘o ra m a n  tu n -u  kun ,

5- m ashg 'u lot.
1. Boshoqli don-dun larn i k o ‘rib chiqish: bug4doy, arpa, j o ‘xori.
2. D o ‘stjon M atjonn ing  „ B o sh o q 44 she’rini o*qib berish.

Ketmaysan o ‘sib nechun. 
— O na yerim jon im dir ,  
Tom irimda qonim dir. 
U n u tm ay m an  shuni hech, 
T a 'z im dam an  er ta -kech .

Bir bug4doy boshog 'i  
H o v u c h - hovuch  d o n . 
U m enga va senga 
Sh ir in  totli non.

Z oriqm asin  deya 
Sira tirik jon,
D a lad a  te r  to 'k a r  
G ‘allakor d ehqon .

Ba'zan shunday  b o ‘lar: 
U c h - to ‘rtta boshoq  
Sochiiib qoladi 
Y o l la rd a ,  o 'r to q .

Bu o n a  tuproqqa  
Egil, terib ol.
Bitta don im iz  ham  
B o lm as in  uvol!

6 - m ashg 'ulot.
1. „Kombaynchilarg‘allani o ‘rishyapti" rasmi asosida hikoya tuzish.
2. D o ‘stjon M atjonn ing  „ B o sh o q “ she'rini yod oldirish.
7- m ashg‘ulot.
1. , ,B og‘da  meva yig‘im i“ rasmi asosida hikoya tuzish.
2. Z a fa r  Diyorning „ O lm a “ she'rini o ‘qib berish.

Bog‘ga  k ird im , o lm alar 
Q ip -q iza r ib  pishibdi;
Silkitibdi sham ollar 
Yerga t o ‘p - to ‘p tushibdi. 
M azas in i  to tiym an,
AMo e r u r  qan d d an  ham . 
B u n d ay  shirin  o lm ani 
M en  k o ‘rganm an  kam dan  kam . 
H avas bilan  har birin 
O lib  k o ‘rd im  q o ‘limga,

Oltin kabi k o ‘rinar.
Ular m ening  ko'zimga. 
Bunday shirin o lm alar 
0 ‘z b o g lm d a  yetildi; 
Yashnab o ‘ssin deb  ular, 
Halol m chna t  yetildi. 
M evalarning u ru g ‘in 
Eking, asrang, o ‘rtoqlar. 
Kelajakda ulardan  
Yaratilgay gul bog4 lar.



8- m ashg‘ulot.
1. O ta -o n a la rn in g  ishlab  ch iqarishdagi m eh n a t la r i  haqida 

suhba t .
2. V .V .M ayakovskiyning „K im  b o l s a m  e k a n “ sh e ’rini o kqib 

berish.
9 -  m ashg‘ulot.
1. Bolalar ku tubxonasiga sayohat (ekskursiya).
2. P. M o ‘m inning  „ O s h n o  kitoblar“ s h e ’rini o ‘qib berish.

Bizni do im  shod  e ta r  U c h a r  b o ‘lsak osm onga
Bilimga kon kitoblar. Q a n o t  b o ‘lgan kitoblar.
Y o 'lim izni yoritgan Suratlari ran g -barang
Siz bilag‘on  kitoblar. G u ld ay  ku lgan  kitoblar.

H a r  sohani tan i tgan ,  Sizni sevib o ‘qiymiz,
Bizlarga bop kitoblar. D o im  o s h n o  kitoblar.
O 'rga tam iz  barchaga Sizni to za  asraym iz,
Yaxshi odob  kitoblar. Y ashang  d o n o  kitoblar.

10> mashg‘ulot.
1. K o kch a  b o kylab m aqsad li  sayohat: aholi  yashaydigan  uylar, 

m a g a z in -d o ‘kon , m e h n a t  q a h ra m o n ig a  o ‘rn a t i lg a n  yodgorlik  
( s h a ro i tg a  q a r a b  b o s h q a  y o d g o r l ik la r ) .  U l a r n in g  m aq sad l i  
y o knalganligi. Suhbat vaq tida  bolalardan  yoyiq (m urakkab) gap 
shaklida so 'z lab berishni ta lab  etish.

2. „Topinglar-chi, biz qayerda boMdik?“ didaktik  o ‘yini (kelishik 
q o ‘shim chasini to ‘g ‘ri ishlatishga o ‘rgatish).

11- m ashg‘ulot.
1. Qishlab qoluvchi va uch ib  keluvchi q u sh la r  (rasmlarini 

ko 'rsa tish  bilan) haqida suhbat.
2. Sh. S a ’dullaning „ C h u m c h u q c h a “ s h e ’rini yod oldirish.

Hay, hay chum chuq, jajji qush, C hirqillaysan izlab don,
S hoxda tu rm a , pastga tush  Mana, chum chuq, senga non!
E rta -yu  kech t in m ay san ,  Q orn ing  t o ‘ysa, aytarsan,
C h arch ash  n im a bilmaysan. S o 'ng  uyingga qaytarsan!

12- mashg^ulot.
1. Raim Farhodiyning „Tonggi so‘z“ hikoyasini bolalarga qayta 

hikoya qildirish (n u tq  tovushlarin i  talaffuz e til ish in i m u s tah -  
kam lash).

2. Sh, S a ’dullaning „ C h u m c h u q c h a “ s h e ’rini takrorlash.
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