
Oraliq va yakuniy nazorat savollari 

1. Jismoniy madaniyat tarixi fanining maqsadi hamda vazifalari.  

2. Jismoniy tarbiyaning tarixiy xususiyatlari. 

3. Qadimgi dunyo xalqlarining jismoniy tarbiyasi. 

4. Qadimgi yunonistonda Gomer davrida jismoniy tarbiya. 

5. Qadimgi olimpiya o‘yinlari. 

6. Qadimgi Rimda gladiatorlar maktabi. 

7. Qadimgi Rusda jismoniy tarbiya. 

8. O‘rta asrlarda Buyuk Britaniya, Germaniya, AQSH, Fransiyada jismoniy 

tarbiyani rivojlanishi 

9. Buyuk gumanistlar ta`limoti. 

10. Yangi va eng yangi davrlarda chet mamlakatlarda jismoniy tarbiya. 

11. Xalq qo‘shinlarining harbiy va jismoniy tayyorgarligi. 

12. Qadimgi ajdodlarimiz davrida jismoniy tarbiya. 

13. Markaziy Osiyoda jismoniy tarbiyaning rivojlanishi. 

14. Xalqaro sport harakatining rivojlanishi va xalqaro olimpiya qo‘mitasining 

tashkil topishi. 

15. Milliy olimpiya qo‘mitasining tashkil topishi. 

16. O‘zbekiston sportchilarining Osiyo, jahon va Olimpiya o‘yinlaridagi ishtiroki. 

17. O‘zbekiston Respublikasida jismoniy madaniyat va sportning rivojlanishi. 

18. Boshqarish tushunchasiga tavsif. 

19. Fanning maqsadi vazifalari mazmuni. 

20. Boshqa fanlar bilan bog‘liqligi. 

21. Jismoniy tarbiya va sportni boshqarish tizimlari. 

22. Boshqarishning nazariy asoslari. 

23. O‘quv yurtlariga ega bo‘lgan davlat idoralari 

24. Sog‘liqni saqlash vazirligi tizimida jismoniy tarbiya va sportni tashkil qilish. 

25. O‘zbekiston Respublikasi jismoniy tarbiya va sport vazirligi. 

26. Davlat organlar to‘g‘risida tushuncha. 

27. Boshqarishning jamoat tashkilotlari. 

28. Sport tashkilotlari va ularning quyi tarmoqlari. 

29. Sport turlari uyushmalarining jismoniy tarbiya va sportni rivojlantirishdagi 

o‘rni. 

30. Aholining mehnat faoliyatini himoya qilishda kasaba uyushmani roli. 

31. Sport jamiyatlarining tuzilishi. 

32. Olimpiya akademiyasi ularning vazifalari. 

33. O‘zbekiston Milliy Olimpiya Qo‘mitasi Nizomi. 

34. Sport maktablarining turlari va ularning Nizomi. 

35. Sport markazlari va ularning faoliyatlari. 



36. Olimpiya Zaxiralari kollejlari maqsad va vazifalari. 

37. Sport maktablarida ommaviy sport tadbirlarini rivojlantirish. 

38. Mahalla jamg‘arma uyushmasiga tavsif. 

39. O‘zbekiston Respublikasi Milliy Olimpiya qo‘mitasining asosiy vazifalari. 

40. Boshqarishning asosiy tamoyillari. 

41. Davlat idoralari va jamoat tashkilotlarida jismoniy tarbiya hamda sport. 

42. Jismoniy tarbiya va sport haqidagi qonunlar, qarorlar va farmonlarning 

mazmuni. 

43. Sport tashkilotlariga tavsif. 

44. O‘zbekiston Respublikasi jismoniy tarbiya va sport vazirligining tashkiliy 

tuzilmasi. 

45. O‘zbekiston Respublikasi jismoniy tarbiya va sport vazirligining Nizomi. 

46. Aholini jismoniy tarbiya va sportga bo‘lgan ehtiyojlari. 

47. Alpomish va Barchinoy maxsus testlarining mohiyati. 

48. Sport tashkilotlari faoliyatini tashkil qilishdagi asosiy vazifalari. 

49. Sport tashkilotlari faoliyatini rejalashtirish. 

50. Sog‘lom avlod uchun Davlat dasturi. 

51. Sport unvonlari va darajalarining tarbiyaviy mohiyati. 

52. Jismoniy tarbiya va sport tashkilotlarining me’yoriy aktlari. 

53. Sportni moliyalashtirish va moddiy texnika ta’minoti masalalari haqida 

tushuncha. 

54. Sport tashkilotlari va jamoalarida smeta tuzish tartiblari. 

55. Jismoniy tarbiya va sportda davlat byudjetidan foydalanish tartiblari. 

56. Sportda tashviqot va targ‘ibot ishlarini tashkil qilishning roli. 

57. Sportga davlat byudjetidan ajratilgan pullarning sarflash tartibi. 

58. Jismoniy tarbiya va sportni boshqarish tizimida tashviqot va targ‘ibotning roli. 

59. O‘zbekiston Respublikasi Milliy Olimpiya qo‘mitasi tashkil qilinishi.  

60. Sport buyumlari va jihozlarini ishlab chiqarish xarid qilish tartiblari. 

61. Sportda boshqarish tamoyillariga ta’rif. 

62. Jismoniy tarbiya va sportni boshqarishning vazifalari. 

63. O‘zbekiston Respublikasining viloyatlaridagi sport bo‘limlari tuzilishi va 

vazifalari. 

64. Jismoniy tarbiya va sport mutaxassis xodimlariga bo‘lgan talab va ehtiyojlar. 

65. Jismoniy tarbiya va sport orqali tadbirkorlik faoliyatini tashkil qilish. 

66. Mustaqillik davrida jismoniy tarbiya va sportni boshqarish. 

67. Boshqarishning statistik mohiyati.  

68. Jismoniy tarbiya va sportning huquqiy asoslari.  

69. Sport menejmentining paydo bo‘lishi. 

70. Marketing tizimi uning asosiy tushunchalari. 



71. Mutaxassislarni tayyorlash va ularni ish bilan ta’minlash. 

72. Xorijiy mamlakatlarda jismoniy tarbiya va sportni boshqarish tizimlari. 

73. XOQ, MOQ halqaro sport tashkilotlari faoliyatida marketing xususiyatlari. 

74. Professional sport. 

75. Jismoniy tarbiya va sport harakatida marketing. 

76. Taraqqiy etgan mamlakatlarda jismoniy tarbiya va sport ishlarini tashkil qilish. 

77. Sportchilarning iqtisodiy-ijtimoiy ximoyalanishi. 

78. Jamoatchi faollarini tayyorlash. 

79. Sport tashkilotlari ish faoliyatlarini rejalashtirish. 

80. Mahalla kengashi faoliyatida jismoniy tarbiya va sport ishlarining mazmuni. 

81. Sport sog‘lomlashtirish markazlari va ularning faoliyati. 

82. Olimpiya kadrlari va ularning vazifalari. 

83. Ta’lim tizimida jismoniy tarbiya va sport. 

84. Sport klublari va ularning vazifalari. 

85. Sport orqali aholining sog‘ligini nazorat va muhofaza qilish. 

86. O‘zbekistonda davlat jismoniy tarbiya va sport universiteti. 

87. O‘zini-o‘zi boshqarish tashkilotlarida jismoniy madaniyatni tashkil qilish? 

88. Maktab ta’lim tizimida jismoniy tarbiya va sport. 

89. “Ma’naviyat va ma’rifat” jamoatchilik markazining sport ishlaridagi ishtiroki. 

90. Jismoniy tarbiya va sportni boshqarishning asosiy vazifalari. 

91. Jismoniy madaniyatni targ‘ibot va tashviqot qilishning yo‘llari. 

92. Universiada musobaqalariga ta’rif bering.  

93. Ta’lim muassasalari jismoniy tarbiya jamoasining amaliy faoliyatiga tavsif 

bering. 

94. Sport uyushma va jamiyatlarini faoliyati. 

95. Xalq milliy o‘yinlarini jismoniy tarbiya va sportdagi o‘rni. 

96. Oliy o‘quv yurti sport klubining maqsad va vazifalari. 

97. Sport turlarini rivojlantirish to‘g‘risidagi qarorlar va ularning mazmuni. 

98. Sport menejmentining paydo bo‘lishi va sportni boshqarishdagi ahamiyati. 

99. Sport sohasidagi marketing turlari. 

100. Jismoniy tarbiya sportda tadbirkorlikning asoslari. 

101. Professional sport tushunchasi va uning mazmuni. 

102. XOQning tuzilishiga ta’rif. 

103. Respublikamizdagi ommaviy sport ishlarining tashkil etilishi. 

104. Aholini jismoniy tarbiya sportga bo‘lgan ehtiyojlari. 

105. O‘zbekiston Respublikasi jismoniy tarbiya va sport vazirligi apparati. 

106. JT va sport xodimlarga bo‘lgan talab hamda ehtiyojlar. 

107. Oilada jismoniy tarbiya va sport ishlari.   
 

 



ЎЗБЕКИСТОН РЕСПУБЛИКАСИ ОЛИЙ ВА ЎРТА МАХСУС 

ТАЪЛИМ ВАЗИРЛИГИ 

 

ТОШКЕНТ ВИЛОЯТИ ЧИРЧИҚ ДАВЛАТ ПЕДАГОГИКА 

ИНСТИТУТИ 

 

СПОРТ ВА ЧАҚИРИҚҚАЧА ҲАРБИЙ ТАЪЛИМ 

ФАКУЛЬТЕТИ 
                 

   “ТАСДИҚЛАЙМАН” 

“Жисмоний маданият” кафедраси  

мудири ___________Ф.А.Нурматов   

«____»       _______________ 2019 й 

 

“ЖИСМОНИЙ МАДАНИЯТ” КАФЕДРАСИ 

5112000-“ЖИСМОНИЙ МАДАНИЯТ” ТАЪЛИМ ЙЎНАЛИШИ 

ЖИСМОНИЙ  МАДАНИЯТ НАЗАРИЯСИ ВА МЕТОДИКАСИ” 

ФАНИДАН 1-БОСҚИЧ ТАЛАБАЛАРИ УЧУН ОРАЛИҚ НАЗОРАТ 

БИЛЕТЛАРИ 

 
Тузувчи ўқитувчи:  Хабибуллаев Самандар Хабибуллаевич 

 

                                                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЧИРЧИҚ-2019 



1– bosqich 1- semestr uchun oraliq nazorat  savollari 

1. Jismoniy madaniyat va sport tarixi fanining maqsadi, vazifalari va boshqa fanlar 

bilan bog‘liqligi?  

2. Jismoniy madaniyat va sport tarixi fanining asosiy davrlari va manbalari ? 

3. Fanni o‘qitishda foydalanilgan asosiy adabiyotlar,“Olimpiya o’yinlari 

oralig’idagi to’rt yil necha kunni bildiradi va bu taqvim kim tomonidan kiritilgan? 

4. Ibtidoiy jamoa tuzumida jismoniy tarbiyaning vujudga kelish xususuyatlari?  

5. Urug’chilik jamoasi ona urug’i (matriarxat) va madaniyatining vujudga kelishi? 

6. Urug’chilik jamoasi ota urug’i patriarxat taraqqiyotining dastlabki bosqichi? 

7. Gretsiya tarixining Gomer davri? 

8. Sparta tizimida jismoniy tarbiya? 

9. Afina tizimida jismoniy tarbiya? 

10. Yirik olim va faylasuflarning g’oyalari (Platon, Aristotel, Sokrat, Gippokrat) ?  

11. Olimpiya o’yinlari tarixini  o’rganish manbalariga? 

12. Qadimgi olimpiya o’yinlarining tarixiy davrlari? 

13. Olimpiya o’yinlari dastlab va keyinchalik necha kun davom etgan? 

14. Qadimgi Rimda jismoniy tarbiya? 

15. Qadimgi Gretsiya va Rimning o'zaro aloqalari ? 

16. Miloddan avvalgi I asr oxiri va yangi eraning boshida Rimda imperatorlik 

vujudga kelgan? 

17. O‘zbekistonning mustaqqillikka erishgan dastlabki kunlari mamlakat tarixini 

qayta yoritish masalalari? 

18. Ruslarning Turkistonga kelib o‘rnashib olganida jismoniy tarbiya va sportni 

rivojlanish bosqichlari? 

19. Chor Rossiyasining mustamlakachilik zulmi va siyosati kuchaygan davri? 

20. Dehqonlarning jismoniy tarbiyasi? 

21. Shaharliklarning jismoniy tarbiyasi? 

22. Ritsarlik tarbiya tizimi? 

23. Ilk feodalizm davrida jismoniy madaniyat? 

24. Gumanistlarning jismoniy tarbiya to’g’risida ta’limoti (Leonardo da Vinchi)? 

25. Vittorino da Feltre (1378-1446) italiya pedagogi? 

26. Fransua Rable (1483-1553) fransuz yozuvchisi? 

27. Ieronim Merkurialis (1530-1606) mashhur italyan gumanisti? 

28. Jon Lokk (1632-1704) ingliz faylasufi? 

29. Jan Jak Russo (1712-1778) fransuz? 

30. Iogann Genrix Pestalotstsi (1776-1827) shveytsariyalik buyuk pedagog? 

31. Gimnastika tizimlari: Shvetsiya gimnastika tizimi. Per Ling (1776-1839) ? 

32. Gimnastika tizimlari: Nemis va sokol gimnastika tizimi?   

33. Gimnastika tizimlari: Shvetsiya va sokol gimnastika tizimi? 

  

 

 



Bilet-1 

1. Jismoniy madaniyat va sport tarixi fanining maqsadi, vazifalari va boshqa fanlar 

bilan bog‘liqligi?  

2. Gimnastika tizimlari: Shvetsiya va sokol gimnastika tizimi.? 

3. Olimpiya o’yinlari dastlab va keyinchalik necha kun davom etgan? 

Tuzuvchi o’qituvchi  _______________  S.X.Xabibullayev     

Bilet-2 

1.Jismoniy madaniyat va sport tarixi fanining asosiy davrlari va manbalari ? 

2.Gimnastika tizimlari: Nemis va sokol gimnastika tizimi.   

3.Afina tizimida jismoniy tarbiya? 

Tuzuvchi o’qituvchi  _______________  S.X.Xabibullayev   

Bilet-3 

1. Fanni o‘qitishda foydalanilgan asosiy adabiyotlar,“Olimpiya o’yinlari 

oralig’idagi to’rt yil necha kunni bildiradi va bu taqvim kim tomonidan kiritilgan? 

2. Gimnastika tizimlari: Shvetsiya va sokol gimnastika tizimi? 

3. Ritsarlik tarbiya tizimi? 

Tuzuvchi o’qituvchi  _______________  S.X.Xabibullayev   

Bilet-4 

1. Ibtidoiy jamoa tuzumida jismoniy tarbiyaning vujudga kelish xususuyatlari?  

2. Gimnastika tizimlari: Shvetsiya gimnastika tizimi. Per Ling (1776-1839) ? 

3. O‘zbekistonning mustaqqillikka erishgan dastlabki kunlari mamlakat tarixini 

qayta yoritish masalalari? 

Tuzuvchi o’qituvchi  _______________  S.X.Xabibullayev   

Bilet-5 

1. Urug’chilik jamoasi ona urug’i (matriarxat) va madaniyatining vujudga kelishi? 

2. Iogann Genrix Pestalotstsi (1776-1827) shveytsariyalik buyuk pedagog? 

3. Jismoniy madaniyat va sport tarixi fanining maqsadi, vazifalari va boshqa fanlar 

bilan bog‘liqligi? 

Tuzuvchi o’qituvchi  _______________  S.X.Xabibullayev   

Bilet-6 

1.Urug’chilik jamoasi ota urug’i patriarxat taraqqiyotining dastlabki bosqichi? 

2. Jan Jak Russo (1712-1778) fransuz? 

3. Afina tizimida jismoniy tarbiya? 

Tuzuvchi o’qituvchi  _______________  S.X.Xabibullayev   

Bilet-7 

1.Gretsiya tarixining Gomer davri? 

2. Jon Lokk (1632-1704) ingliz faylasufi? 

3. Olimpiya o’yinlari dastlab va keyinchalik necha kun davom etgan? 

Tuzuvchi o’qituvchi  _______________  S.X.Xabibullayev   

Bilet-8 

1.Sparta tizimida jismoniy tarbiya? 

2. Ieronim Merkurialis (1530-1606) mashhur italyan gumanisti? 

3. Jismoniy madaniyat va sport tarixi fanining asosiy davrlari va manbalari ? 

Tuzuvchi o’qituvchi  _______________  S.X.Xabibullayev   



Bilet-9 

1.Afina tizimida jismoniy tarbiya? 

2. Fransua Rable (1483-1553) fransuz yozuvchisi? 

3. Chor Rossiyasining mustamlakachilik zulmi va siyosati kuchaygan davri? 

Tuzuvchi o’qituvchi  _______________  S.X.Xabibullayev   

Bilet-10 

1.Yirik olim va faylasuflarning g’oyalari(Platon, Aristotel, Sokrat, Gippokrat)?  

2.Vittorino da Feltre (1378-1446) italiya pedagogi? 

3. Qadimgi Gretsiya va Rimning o'zaro aloqalari ? 

Tuzuvchi o’qituvchi  _______________  S.X.Xabibullayev   

Bilet-11 

1.Olimpiya o’yinlari tarixini  o’rganish manbalariga? 

2. Gumanistlarning jismoniy tarbiya to’g’risida ta’limoti (Leonardo da Vinchi)? 

3. Miloddan avvalgi I asr oxiri va yangi eraning boshida Rimda imperatorlik vujudga 

kelgan? 

Tuzuvchi o’qituvchi  _______________  S.X.Xabibullayev   

Bilet-12 

1.Qadimgi olimpiya o’yinlarining tarixiy davrlari? 

2. Ilk feodalizm davrida jismoniy madaniyat? 

3. Jan Jak Russo (1712-1778) fransuz? 

Tuzuvchi o’qituvchi  _______________  S.X.Xabibullayev   

Bilet-13 
1.Olimpiya o’yinlari dastlab va keyinchalik necha kun davom etgan? 

2. Ritsarlik tarbiya tizimi? 

3. Gimnastika tizimlari: Shvetsiya va sokol gimnastika tizimi? 

Tuzuvchi o’qituvchi  _______________  S.X.Xabibullayev   

Bilet-14 

1.Qadimgi Rimda jismoniy tarbiya? 

2. Shaharliklarning jismoniy tarbiyasi? 

3. Jan Jak Russo (1712-1778) fransuz? 

Tuzuvchi o’qituvchi  _______________  S.X.Xabibullayev   

Bilet-15 

1.Qadimgi Gretsiya va Rimning o'zaro aloqalari ? 

2. Dehqonlarning jismoniy tarbiyasi? 

3. Ritsarlik tarbiya tizimi? 

Tuzuvchi o’qituvchi  _______________  S.X.Xabibullayev   

Bilet-16 

1.Miloddan avvalgi I asr oxiri va yangi eraning boshida Rimda imperatorlik vujudga 

kelgan? 

2. Chor Rossiyasining mustamlakachilik zulmi va siyosati kuchaygan davri? 

3.Ieronim Merkurialis (1530-1606) mashhur italyan gumanisti? 

Tuzuvchi o’qituvchi  _______________  S.X.Xabibullayev   

 



Bilet-17 

1.O‘zbekistonning mustaqqillikka erishgan dastlabki kunlari mamlakat tarixini 

qayta yoritish masalalari? 

2. Qadimgi Gretsiya va Rimning o'zaro aloqalari ? 

3.Ritsarlik tarbiya tizimi? 

Tuzuvchi o’qituvchi  _______________  S.X.Xabibullayev   

Bilet-18 

1.Ruslarning Turkistonga kelib o‘rnashib olganida jismoniy tarbiya va sportni 

rivojlanish bosqichlari? 

2. Qadimgi Rimda jismoniy tarbiya? 

3. Fransua Rable (1483-1553) fransuz yozuvchisi? 

Tuzuvchi o’qituvchi  _______________  S.X.Xabibullayev   

Bilet-19 

1.Chor Rossiyasining mustamlakachilik zulmi va siyosati kuchaygan davri? 

2. Qadimgi Olimpiya o’yinlari dastlab va keyinchalik necha kun davom etgan?  

3. Afina tizimida jismoniy tarbiya? 

Tuzuvchi o’qituvchi  _______________  S.X.Xabibullayev   

Bilet-20 

1.Dehqonlarning jismoniy tarbiyasi? 

2.Qadimgi olimpiya o’yinlarining tarixiy davrlari? 

3. Sparta tizimida jismoniy tarbiya? 

Tuzuvchi o’qituvchi  _______________  S.X.Xabibullayev 

Bilet-21 

1.Shaharliklarning jismoniy tarbiyasi? 

2. Qadimgi Olimpiya o’yinlari tarixini  o’rganish manbalariga? 

3. Gimnastika tizimlari: Shvetsiya gimnastika tizimi. Per Ling (1776-1839) ? 

Tuzuvchi o’qituvchi  _______________  S.X.Xabibullayev 

Bilet-22 

1.Ritsarlik tarbiya tizimi? 

2.Yirik olim va faylasuflarning g’oyalari (Platon, Aristotel, Sokrat, Gippokrat) ?  

3.O‘zbekistonning mustaqqillikka erishgan dastlabki kunlari mamlakat tarixini 

qayta yoritish masalalari? 

Tuzuvchi o’qituvchi  _______________  S.X.Xabibullayev 

Bilet-23 

1.Ilk feodalizm davrida jismoniy madaniyat? 

2. Afina tizimida jismoniy tarbiya? 

3. Fransua Rable (1483-1553) fransuz yozuvchisi? 

Tuzuvchi o’qituvchi  _______________  S.X.Xabibullayev 

Bilet-24 

1.Gumanistlarning jismoniy tarbiya to’g’risida ta’limoti (Leonardo da Vinchi)? 

2. Sparta tizimida jismoniy tarbiya? 

3. Urug’chilik jamoasi ona urug’i (matriarxat) va madaniyatining vujudga kelishi? 

Tuzuvchi o’qituvchi  _______________  S.X.Xabibullayev 



Bilet-25 

1.Vittorino da Feltre (1378-1446) italiya pedagogi? 

2. Gretsiya tarixining Gomer davri? 

3.Jismoniy madaniyat va sport tarixi fanining maqsadi, vazifalari va boshqa fanlar 

bilan bog‘liqligi?  

Tuzuvchi o’qituvchi  _______________  S.X.Xabibullayev 

Bilet-26 

1.Fransua Rable (1483-1553) fransuz yozuvchisi? 

2.Urug’chilik jamoasi ota urug’i patriarxat taraqqiyotining dastlabki bosqichi? 

3.Gretsiya tarixining Gomer davri? 

Tuzuvchi o’qituvchi  _______________  S.X.Xabibullayev 

Bilet-27  
1.Ieronim Merkurialis (1530-1606) mashhur italyan gumanisti? 

2. Urug’chilik jamoasi ona urug’i (matriarxat) va madaniyatining vujudga kelishi? 

3.Jismoniy madaniyat va sport tarixi fanining maqsadi, vazifalari va boshqa fanlar 

bilan bog‘liqligi?  

Tuzuvchi o’qituvchi  _______________  S.X.Xabibullayev 

Bilet-28 

1.Jon Lokk (1632-1704) ingliz faylasufi? 

2. Ibtidoiy jamoa tuzumida jismoniy tarbiyaning vujudga kelish xususuyatlari?  

3. Qadimgi olimpiya o’yinlarining tarixiy davrlari? 

Tuzuvchi o’qituvchi  _______________  S.X.Xabibullayev 

Bilet-29 

1.Jan Jak Russo (1712-1778) fransuz? 

2.Fanni o‘qitishda foydalanilgan asosiy adabiyotlar,“Olimpiya o’yinlari oralig’idagi 

to’rt yil necha kunni bildiradi va bu taqvim kim tomonidan kiritilgan? 

3.Olimpiya o’yinlari dastlab va keyinchalik necha kun davom etgan? 

Tuzuvchi o’qituvchi  _______________  S.X.Xabibullayev 

Bilet-30 

1.Iogann Genrix Pestalotstsi (1776-1827) shveytsariyalik buyuk pedagog? 

2. Jismoniy madaniyat va sport tarixi fanining asosiy davrlari va manbalari ? 

3.Ruslarning Turkistonga kelib o‘rnashib olganida jismoniy tarbiya va sportni 

rivojlanish bosqichlari? 

Tuzuvchi o’qituvchi  _______________  S.X.Xabibullayev 

Bilet-31 

1.Gimnastika tizimlari: Shvetsiya gimnastika tizimi. Per Ling (1776-1839) ? 

2. Jismoniy madaniyat va sport tarixi fanining maqsadi, vazifalari va boshqa fanlar 

bilan bog‘liqligi?  

3.Fransua Rable (1483-1553) fransuz yozuvchisi? 

Tuzuvchi o’qituvchi  _______________  S.X.Xabibullayev 

 

 

 

 

 



Bilet-32 

1. Jismoniy madaniyat va sport tarixi fanining maqsadi, vazifalari va boshqa fanlar 

bilan bog‘liqligi?  

2. Qadimgi Rimda jismoniy tarbiya? 

3. Jon Lokk (1632-1704) ingliz faylasufi? 

Tuzuvchi o’qituvchi  _______________  S.X.Xabibullayev 

Bilet-33 

1.Gimnastika tizimlari: Nemis va sokol gimnastika tizimi?   

2. Sparta tizimida jismoniy tarbiya? 

3.Olimpiya o’yinlari dastlab va keyinchalik necha kun davom etgan? 

Tuzuvchi o’qituvchi  _______________  S.X.Xabibullayev 

Bilet-34 

1.Gimnastika tizimlari: Shvetsiya va sokol gimnastika tizimi? 

2. Qadimgi olimpiya o’yinlarining tarixiy davrlari? 

3. Jon Lokk (1632-1704) ingliz faylasufi? 

Tuzuvchi o’qituvchi  _______________  S.X.Xabibullayev 

Bilet-35 

1.Olimpiya o’yinlari dastlab va keyinchalik necha kun davom etgan? 

2. Fransua Rable (1483-1553) fransuz yozuvchisi? 

3. Jismoniy madaniyat va sport tarixi fanining asosiy davrlari va manbalari ? 

Tuzuvchi o’qituvchi  _______________  S.X.Xabibullayev   

Bilet-36 

1. Ritsarlik tarbiya tizimi? 

2. Gimnastika tizimlari: Shvetsiya gimnastika tizimi. Per Ling (1776-1839) ? 

3. Qadimgi Gretsiya va Rimning o'zaro aloqalari ?  

Tuzuvchi o’qituvchi  _______________  S.X.Xabibullayev   

Bilet-37 

1.Urug’chilik jamoasi ota urug’i patriarxat taraqqiyotining dastlabki bosqichi? 

2.Afina tizimida jismoniy tarbiya? 

3.Ritsarlik tarbiya tizimi? 

Tuzuvchi o’qituvchi  _______________  S.X.Xabibullayev   

Bilet-38 

1. Urug’chilik jamoasi ona urug’i (matriarxat) va madaniyatining vujudga kelishi? 

2. Jon Lokk (1632-1704) ingliz faylasufi? 

3. Olimpiya o’yinlari dastlab va keyinchalik necha kun davom etgan? 

Tuzuvchi o’qituvchi  _______________  S.X.Xabibullayev     

Bilet-39 

1.Jismoniy madaniyat va sport tarixi fanining asosiy davrlari va manbalari ? 

2. Jan Jak Russo (1712-1778) fransuz? 

3. Ritsarlik tarbiya tizimi? 

Tuzuvchi o’qituvchi  _______________  S.X.Xabibullayev   

 

 

 



Bilet-40 

1. Afina tizimida jismoniy tarbiya? 

2. Chor Rossiyasining mustamlakachilik zulmi va siyosati kuchaygan davri? 

3. Jon Lokk (1632-1704) ingliz faylasufi? 

Tuzuvchi o’qituvchi  _______________  S.X.Xabibullayev   

Bilet-41 

1.Qadimgi olimpiya o’yinlarining tarixiy davrlari? 

2.Ritsarlik tarbiya tizimi? 

3.Urug’chilik jamoasi ota urug’i patriarxat taraqqiyotining dastlabki bosqichi? 

Tuzuvchi o’qituvchi  _______________  S.X.Xabibullayev   

Bilet-42 

1. Olimpiya o’yinlari dastlab va keyinchalik necha kun davom etgan? 

2. Fransua Rable (1483-1553) fransuz yozuvchisi? 

3. Afina tizimida jismoniy tarbiya? 

Tuzuvchi o’qituvchi  _______________  S.X.Xabibullayev   

Bilet-43 

1. Jismoniy madaniyat va sport tarixi fanining maqsadi, vazifalari va boshqa fanlar 

bilan bog‘liqligi?  

2. Vittorino da Feltre (1378-1446) italiya pedagogi? 

3. Ritsarlik tarbiya tizimi? 

Tuzuvchi o’qituvchi  _______________  S.X.Xabibullayev   

Bilet-44 

1. Shaharliklarning jismoniy tarbiyasi? 

2. Vittorino da Feltre (1378-1446) italiya pedagogi? 

3. Olimpiya o’yinlari dastlab va keyinchalik necha kun davom etgan? 

Tuzuvchi o’qituvchi  _______________  S.X.Xabibullayev   

Bilet-45 

1. Afina tizimida jismoniy tarbiya? 

2. Iogann Genrix Pestalotstsi (1776-1827) shveytsariyalik buyuk pedagog? 

3. Jismoniy madaniyat va sport tarixi fanining asosiy davrlari va manbalari ? 

Tuzuvchi o’qituvchi  _______________  S.X.Xabibullayev   

Bilet-46 

1. Urug’chilik jamoasi ona urug’i (matriarxat) va madaniyatining vujudga kelishi? 

2. Jismoniy madaniyat va sport tarixi fanining maqsadi, vazifalari va boshqa fanlar 

bilan bog‘liqligi?  

3. Qadimgi Rimda jismoniy tarbiya? 

Tuzuvchi o’qituvchi  _______________  S.X.Xabibullayev 

Bilet-47 

1. Ieronim Merkurialis (1530-1606) mashhur italyan gumanisti? 

2.Urug’chilik jamoasi ota urug’i patriarxat taraqqiyotining dastlabki bosqichi? 

3.Gimnastika tizimlari: Shvetsiya gimnastika tizimi. Per Ling (1776-1839)? 

Tuzuvchi o’qituvchi  _______________  S.X.Xabibullayev 

 

 



Bilet-48  

1. Jan Jak Russo (1712-1778) fransuz? 

2. Ibtidoiy jamoa tuzumida jismoniy tarbiyaning vujudga kelish xususuyatlari?  

3. Jismoniy madaniyat va sport tarixi fanining maqsadi, vazifalari va boshqa fanlar 

bilan bog‘liqligi?  

Tuzuvchi o’qituvchi  _______________  S.X.Xabibullayev 

Bilet-49 

1. Ieronim Merkurialis (1530-1606) mashhur italyan gumanisti? 

2. Ibtidoiy jamoa tuzumida jismoniy tarbiyaning vujudga kelish xususuyatlari?  

3. Qadimgi Rimda jismoniy tarbiya? 

Tuzuvchi o’qituvchi  _______________  S.X.Xabibullayev 

Bilet-50 

1. Iogann Genrix Pestalotstsi (1776-1827) shveytsariyalik buyuk pedagog? 

2.Fanni o‘qitishda foydalanilgan asosiy adabiyotlar,“Olimpiya o’yinlari oralig’idagi 

to’rt yil necha kunni bildiradi va bu taqvim kim tomonidan kiritilgan? 

3. Shaharliklarning jismoniy tarbiyasi? 

Tuzuvchi o’qituvchi  _______________  S.X.Xabibullayev 

Bilet-51 

1. Jon Lokk (1632-1704) ingliz faylasufi? 

2. Jismoniy madaniyat va sport tarixi fanining asosiy davrlari va manbalari ? 

3. Ritsarlik tarbiya tizimi? 

Tuzuvchi o’qituvchi  _______________  S.X.Xabibullayev  

Bilet-52 

1. Gimnastika tizimlari: Nemis va sokol gimnastika tizimi?   

2. Ibtidoiy jamoa tuzumida jismoniy tarbiyaning vujudga kelish xususuyatlari?  

3. Gumanistlarning jismoniy tarbiya to’g’risida ta’limoti (Leonardo da Vinchi)? 

Tuzuvchi o’qituvchi  _______________  S.X.Xabibullayev 

Bilet-53 

1. Jismoniy madaniyat va sport tarixi fanining maqsadi, vazifalari va boshqa fanlar 

bilan bog‘liqligi?  

2. Qadimgi olimpiya o’yinlarining tarixiy davrlari? 

3. Jan Jak Russo (1712-1778) fransuz? 

Tuzuvchi o’qituvchi  _______________  S.X.Xabibullayev 

Bilet-54 

1. Urug’chilik jamoasi ota urug’i patriarxat taraqqiyotining dastlabki bosqichi? 

2. Fransua Rable (1483-1553) fransuz yozuvchisi? 

3. Ritsarlik tarbiya tizimi? 

Tuzuvchi o’qituvchi  _______________  S.X.Xabibullayev   

Bilet-55 

1. Jismoniy madaniyat va sport tarixi fanining asosiy davrlari va manbalari ? 

2. Jan Jak Russo (1712-1778) fransuz?  

3. Olimpiya o’yinlari dastlab va keyinchalik necha kun davom etgan? 

Tuzuvchi o’qituvchi  _______________  S.X.Xabibullayev  
 


