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YOSH PEDAGOGLARNING KASBIY O‘ZLIGINI ANGLASHGA
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TA’SIR ETUVCHI IJTIMOIY-PSIXOLOGIK OMILLAR
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pedagogika fakuteti Psixologiya kafedrasi o ‘qituvchisi
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PE3IOME:
YmOby maxkonana € nejarorjapHUHr KacOMH Y3JIMCMHM aHIJIAINTa TabCHP TYBUHM IICHXOJIOIHMK

oMuiuiap 0aéH oTuraH OynuO, yHIa JKaXOH OJMMIIADUHUHT (DUKpIApH, WIMHI W3JIaHUILIAPU
kentupuirad. LIyHuHriek mexarorfiapHUHT KacOMid Y3JIMCMHU aHrJalra TabCHUpP ATYBUH
MKTUMOUI-TICUXOJIOTHK JISTePMUHAHTIIApP, XycycaH Hagakar OwinMm, Oanku Taxpuda, KOOWISAT,
9BTUKOJ Ba Kajapusiap xaMm 0aéH stwiran. KacOuii y3nukHu anram xxapaéau 6 negarorinapia
miaxcusatd OwnaH Oupra kacOMd OSTHKA, CTAaHIApPTIAPD Ba aManuéTiiap HHTErPaTCHsIIALIYBH
HaTWKacuaa ByXyara kenaad. JKamusr meparor kacOura Kysauran tanabmap acocuaa WHLiap
JIABOMHK/IA LIIAKIUIAHAIH.

PE3IOME:
B JIaHHOM CTaThe M3J1araroTcs TICHX OJIOTHUECKHE (axTopsl, BIMSIOIIME  Ha

podeCcCHOHATFHOE CaMOCO3HAHHE MOJIOABIX IEIaroroB, MPUBOMITCS MHEHHS YIEHBIX MHpA,
HaydHble HCCIenoBaHus. Takke HIOKEHBl COLMATFHO-TICHXOIOTHIECKHEe IeTePMUHAHTHI,
BIMSIONIAE Ha MPO(GECCHOHATBHOE CaMOCO3HAHHME MEJaroroB, B YaCTHOCTH HE TONBKO
3HAHMS, HO U OIBIT, CIIOCOOHOCTH, YOekaeHHs W IieHHOcTH. [Ipomecc mpodeccHoHaIbHOro
CaMOCO3HAHHsI BO3HMKAET Y MOJIOJBIX [EJAroroB B Pe3y/bTaTe MHTErpalii npodecCHOHATBHOM
9THKH, CTAHAAPTOB M MPAKTHK BMECTe C MX JMYHOCTHIO. OOmiecTBO (opMupyeTcs: TomaMu Ha
OCHOBE TpeOOBaHHH, PEIbIBIAEMBIX K POPECcCHr Meaarora.
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SUMMARY :
This article describes the psychological factors tha influence the perception of the

professional self of Young Educators, which include the opinions, scientific research of
World Scientists. Also stated are socio-psychological determinants that affect the perception
of the professional self of educators, in particular, not only knowledge, but also experience,
ability, beliefs and values. The process of professional self-realization occurs in young
educators as a result of the integration of professional ethics, standards and practices along with
their personality. Society is formed over the ears on the basis of the requirements for the profession
of an educator.

KIRISH

Yoshlik bu jjtimoiy kasbiy faolligi bilan ajralib turadigan bosqich bo‘lib,
kasbiy tanlov to‘g‘riligi haqidagi ikkilanishlar ortda qolgan paytdir. Odatda,
bu bosgich kasbiy tajriba orttirish va ish faoliyatini tashkil etish bilan bog‘liq
bo‘ladi. Aynan shu bosgichda shaxslar inson mavjudligining asosiy mohiyatini
tafakkur qilib, ma’naviy va kasbiy intilishlarini faollashtiradi. Kasb tanlash
jarayonida o‘z qobiliyatlarini aniqg mehnat faoliyatida rivojlantirishni,
individual faoliyat turini ishlab chiqishni, shaxs bo‘lish ehtiyojini namoyon eta
olish imkonini beradi.

Pedagog kasbi xuddi shifokorlikdek qadimgi kasblardan biri bo‘lib,
xalgning, umuman, sivilizatsiyaning ijtimoiy-madaniy yaxlitligi ko‘p jihatdan
ularning va ta’lim muassasalarining roli bilan belgilanadi. Tarixiy o‘zgarishlar
davomida ko‘plab kasblar yo‘qolib ketgan bo‘lsa ham, bu kasb hali hamon
mavjuddir. Garchi mazmuni, mehnat sharoitlari, miqdoriy va sifat tarkibi
o'zgargan bo‘lsa ham jamiyatning taraqqiyotida o°‘z dolzarbligini
yo ‘qotmagan.

Bugungi kunda ko‘plab yosh pedagoglar ta’lim tizimning turli
gatlamlarida faoliyat olib borishmoqda. Pedagoglar faoliyatini yanada
samarali tashkil etishlari, dars jarayonini yanada sifatli va mazmunli o‘tishlari,
doimo o°z ustlarida ishlab rivojlanishlari, o‘quvchilarni o‘tayotgan fanlariga
qiziqtirishlarining bari kasbiy o‘zlikni anglash bilan bog‘ligdir. Kasbiy
o‘zlikni anglash - bu odamlarning ish faoliyatidagi rollari atrofida
shakllanadigan, o‘zlarining kasbiy sharoitlariga xos qadriyatlari, e’tiqodlari va
xatti-harakatlarini o°‘z ichiga olgan o0°z-o‘zini anglashlaridir. Pedagoglar
o‘zlarini mutaxassis sifatida idrok etadilar va o‘z sohalarida boshqalar
tomonidan xuddi shunday tan olinishga ishonadilar. Bu o°ziga xoslik shaxsiy
intilishlar, kasbiy tayyorgarlik va o°‘z sohasidagi doimiy tajribalar
kombinatsiyasi bilan shakllanadi.

Shaxsning kasbiy o‘zlikni anglashi ham ichki, ham tashqi jarayondir. Ichki
anglanish jarayoni shaxsiy gadriyatlar, magsadlar va manfaatlar hagida chuqur
fikr yuritishni o‘z ichiga oladi. Tashqi tomondan esa, bu tengdoshlar va
murabbiylar, hamkasblari tomonidan tan olinishini, tasdiglanishini talab
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giladi. Ushbu rivojlanish jarayoni juda muhim, chunki u mansabdan goniqish,
axloqiy amaliyotlarga rioya qilish va ish joyidagi qiyinchiliklarni engishda
chidamlilikka bevosita ta’sir giladi.

Professional o‘ziga xoslik shaxsiy qadriyatlar, e’tiqodlar va xatti-
harakatlarning  kasbiy  etika, standartlar va amaliyotlar  bilan
integratsiyalashuvini anglatadi. Bu pedagogning o‘z kasbining kengroq
kontekstda rolini tushunishini, shu jumladan empatiyaga, o‘quvchi-talabalar
bilan munosabatlarga va axloqiy dilemmalarga yondashuvini o‘z ichiga oladi.
Zero, shaxsning kasbiy shakllantirish ta’lim, amaliy tajriba va shaxsiy fikrlash
ta’sirida dinamik va doimiy bo‘ladigan jarayondir.

Olimlar kasbiy o‘zlikni anglash shaxsning o‘z-o‘zini anglashi bilan
chambarchas bog‘ligligini e’tirof etishadi. I.P.Ivanov “Odam ongining yuksak
belgisi — uning o‘zini anglashidir, odamning o‘zini anglashi ham shaxsning
muhim belgisidir” deb e’tirof etgan. Shuningdek, I.P. Ivanov “odam o‘z
tevarak-atrofdagi olamdan o‘zini ajralgan holda o‘zini “Men” deb anglay
olmaydi, chunki odam ongining, o‘zini anglashining, “Men”ining mazmuni
o°‘sha odam atrofidagi real-voqelik inikosidir”’- deb ta’kidlagan.

Pedagoglarning kasbiy o‘zlikni anglash jarayoni uzoq muddatli bo‘lib,
boshqga kasblar singari shaxs ma’lum bir yoshda turli xil dunyoqarashga ega
bo‘ladi va bu ularning kasbiy o‘zligini anglashga ta’sir o‘tkazadi. Alsup,
Akkerman va Meijer, Beijaard, Verloop kabi olimlar ham buni ta’kidlab,
pedagoglarning shaxsiyatini butun jarayon davomida “o‘zgaruvchan
shakllanish” da ekanligini aytishgan. Yuqoridagi olimlar postmodern
ijtimoiy nazariyasi asosida pedagog shaxsi bo‘yicha ba’zi tadqiqotlar olib
borishgan. Olimlarning fikricha, pedagoglar ijtimoiy hayot tarmog‘ida turli
funktsiyalarga ega va ular o‘zlarining shaxsiy tushunchalarini shu funksiyalar
asosida quradilar.

Pedagoglar bolalar bilan mulogot gilish va boshga o‘qituvchilar bilan
aloga o‘rnatish orqali kasbiy rivojlanishlari mumkin. Bundan tashqari,
pedagog tarbiyachi va bir vaqtning o‘zida notiq, aktyor, so‘z ustasi yoki
musigachi ham bo‘lishi mumkin. Bu turli xil o‘ziga xosliklarning aralashmasi
shaxsning o°‘ziga xosligini tashkil qiladi va bu kasbiy o‘zlikni anglashga ta’sir
etadi. Shuningdek, identifikatsiya vaqt o‘tishi bilan rivojlanadi va gayta
tiklanadi, shakllanadi va o‘zgaradi. Ba’zi akademiklar shaxsiyatni
shakllantirish jarayonida insonning ichki dunyosiga katta e’tibor berishadi,
boshgalari esa shaxsning ijtimoiy ta’sir foniga e’tibor garatadi. Har bir inson
o‘ziga xosdir va har kim o‘zini boshqacha ko‘radi. Bunday holat o‘z
kasblariga yondashuvda ham namoyon bo‘ladi.

Kuzmina asarlarida pedagog qobiliyatining bir nechta darajaga ajratgan.
Bu darajalar idrok etish, aks ettirish va proyektivlik deb hisoblagan.
Birinchisi, so‘zlovchi tinglovchining shaxsiyatiga kirish qobiliyatini oz ichiga
190
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oladi. Bu pedagog talaba o‘zini qanday idrok etishini tushunish gobiliyatida
namoyon bo‘ladi. Ikkinchidan, pedagog uchun sifat asosiy hisoblanadi. Bu
boshqalarni o‘rganish, ularga hamdard bo‘lish, boshgalarning motivlari va
harakatlarini tushunish gobiliyatini oz ichiga oladi. Shundagina o‘qituvchi
boshga birovning nugtai nazarini idrok eta oladigan va unga baholaydigan
qobiliyatiga ega bo‘ladi. Bunday qobiliyatlar o‘qituvchi shaxsining o‘zagini
tashkil etadi. Agar ular bo‘lmasa, kasbiy sifat yuzaga kelmaydi. Bu
qobiliyatlar o‘qitish ishida muhim ahamiyatga ega bo‘lib, pedagoglar
o‘quvchi-talablarning aqliy rivojlanishiga e‘tibor qaratishi kerakligini
ko‘rsatadi.

Psixologik jihatdan pedagoglar kasbiy o‘zligini anglashiga o‘z-o°zini
hurmat qilish, o‘zidan qoniqish, kasbiy gonigish, o‘z “Men”ini namoyish etish
kabilar kiradi. Pedagoglarning kabiy o‘zligini anglashning ijtimoiy-psixologik
determinantlari sifatida ijtimoiy-demografik o‘zgaruvchilarni aytish mumkin.
Bularga jinsi, yashash joyi, ishlagan yillari, moliyaviy ahvolini misol ketirish
mumkin.

XULOSA

Shuni ta’kidlab o‘tish kerakki, tarbiya jarayonining samaradorligini
oshirishga qo‘yiladigan talablar bilan birga o‘qituvchi shaxsi va uning
faoliyatiga nisbatan qo‘yiladigan ijtimoiy talablar ham o‘sib bormoqgda.
O‘qituvchiga jamiyat tomonidan qo‘yiladigan talablar, turli xilda ijtimoiy
kutishlar, pedagogning individualligi, uning, shu talablarga javob berishga
sub’ektiv tayyorligi muayyan O‘qituvchining pedagogik faoliyatiga naqadar
tayyorligidan dalolat beradi. O°‘qituvchining o°‘z ishidan nimanidir
kutayotganligining o‘ziyoq muhim ahamiyatga egadir, mana shu tariga
kutishlar, garchan jamiyat tomonidan o‘qituvchiga quyladigan talablardan
vujudga kelgan bo‘lsada, o‘ziga xos xususiyatlarga ega bo‘ladi.
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