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ПЕДАГОГИК ТАФАККУРНИ РИВОЖЛАНТИРИШ 
ВОСИТАСИДА ТА Л АБА ЛАРИН ИНКЛЮЗИВ ТАЪЛИМГА 

ТАЙЁРЛАШ МЕТОДИКАСИ (ЛОГОПЕДИЯ ТАЪЛИМ 
ЙУНАЛИШИ МИСОЛИДА)

Тожибоев М.Н.
Психология кафедраси катта уцитувчиси

Таянч с^злар: ху су спят, нуцсон, ёрдам, инклюзив таълим, э>;тиёж, тафаккур, цобилият, опе
рация, фаолият, муносабат.
Ключевые слова: характеристика, дефект, помощь, инклюзивное образование, потреб
ность, мышление, способность, действие, деятельность, отношение.
Key words: characteristics, defect, assistance, inclusive education, need, thinking, ability, action, 
activity, attitude.

РЕЗЮМЕ:
Тафаккур педагогик фаолиятнинг турли кцсмларига киради, шунинг учуй унинг мазмуни 
талабанинг >;аракати ва инъикосига айланади. Педагогик тафаккурнинг хилма-хиллиги укц- 
тувчидан маълум махорат ва маданиятни талаб кцлади.Таълим муассасаларида нуцсонли 
болаларга таълим-тарбия бериш, оилада ногирон фарзандни тарбиялашнинг психологик ва 
педагогик хусусиятлари, уларнинг нуцсонларини коррекциялаш ва инклюзив таълим муам- 
молари оилада тарбияланадиган хар цандай холатдаги бола тарбиясидаги муаммо ва маса- 
лалар нихоятда мухим хисобланади. Мацолада педагогик тафаккурни ривожлантириш воси- 
тасида талабаларни инклюзив таълимга тайёрлаш методикаси, талабаларнинг бола шахсига 
педагогик таъсир курсатишнинг тайёр усулларини билиши ва янги методик асосларни тех
нологик шаклда ифодалаши учуй тавфсиялар келтирилган.
РЕЗЮМЕ:
Мышление входит в состав различных частей педагогической деятельности, поэтому его 
содержанием становятся действия и размышления ученика. Многообразие педагогического 
мышления требует от педагога определенного мастерства и культуры. Проблемы и вопро
сы обучения детей с ограниченными возможностями в образовательных учреждениях, пси
холого-педагогические особенности воспитания ребенка-инвалида в семье, коррекция его 
нарушений, инклюзивное образование чрезвычайно важны в любой ситуации, когда дети 
воспитываются в семье.
SUMMARY:
Thinking is a part of various parts of pedagogical activity, therefore its content becomes the 
actions and reflections of the student. The diversity of pedagogical thinking requires a certain 
skill and culture from the teacher. Problems and issues of teaching children with disabilities in 
educational institutions, psychological and pedagogical features of raising a disabled child in a
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family, correction of hisdier disorders, inclusive education are extremely important in any situation 
when children are raised in a family.

Хозирги вактда инклюзив таълимга мухдож ва имконияти чекланган 
болаларни укитишга глобал ёндашув уларни мунтазам умумтаълим мак- 
табларига киритиш билан боглик. Шу муносабат билан булажак мутахас- 
сисларни тайёрлаш, тарбиялаш ва ривожлантиришга янги услубий ёнда- 
шувлар зарур булиб, у талабаларни инклюзив таълимда болалар билан 
ишлашга тайёрлашни уз ичига олади.

Инсон тафаккури - бу унинг миясининг мах,сули ва кобилияти, аклий 
операциялар ёрдамида реал вокеликни акс эттириш ва идрок этиш, таби- 
ат, жамият ва интеллектуал фаолиятнинг ривожланиш конуниятларининг 
мох,иятига кириб боришдир. Бу инсоннинг дунёга муносабати, билими, 
узлаштирилиши, вокеликни узгартиришининг асосидир. Инсон объектив 
дунёнинг кайси сохдсини билишига караб, унинг тафаккури, ундаги нарса 
ва х,одисаларнинг ривожланиш диалектикасининг узига хос хусусиятла- 
рини акс эттиради, маълум хусусиятларга эга булади, мух,им бир турга 
айланади ва шаклланади.

Талабаларнинг педагогик тафаккурини ривожлантириш мулох,аза юри- 
тишда кайд этилган уз тажрибасини ривожлантириш билан боглик;, у та
лабаларнинг укув фаолияти ва улар шахсига педагогик таъсир курсатиш- 
нинг тайёр усулларининг асосларини топиш, янги услублар асосларни 
катъий расмийлаштириш ва уларни технологик шаклда ифодалаш, шу- 
нингдек, муайян педагогик карорларни маълум бир вактда кабул килиш 
ва х,одисаларни олдиндан куриш билан боглик.

Тафаккур педагогик фаолиятнинг турли кисмларига киради, шу- 
нинг учуй унинг мазмуни талабанинг хдракати ва инъикосига айланади. 
Педагогик тафаккурнинг хилма-хиллиги укитувчидан маълум мах,орат 
ва маданиятни талаб килади. Укитувчи педагогик мах,оратида мужассам- 
лашган нуткнинг жозибадорлиги, билим савиясининг ва тафаккурининг 
кенглиги, уткир дунёкараши, маънавий маданият даражаси, педагогик 
кобилияти, таълим тарбиявий максадларнинг мутаносиблиги х,ар кандай 
даре ва дарсдан ташкари таълим-тарбиявий тадбирнинг муваффакиятини 
таъминловчи х,амда укитувчи жонли мулокотини ташкил этувчи омиллар- 
дир [7].

Педагогик тафаккурни ривожлантириш воситасида талабаларни 
инклюзив таълимга тайёрлаш педагогика олий таълим муассасалари ва 
умуман укитувчиларни тайёрлашнинг мух,им вазифаларидан бирига ай- 
ланиб бормокда. Тадкикотлар шуни курсатадики, булажак укитувчилар
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инклюзив таълимга мухдож болалар билан ишлашга ва оилалар билан 
хдмкорликни йулга куйишга етарли даражада тайёр эмаслар. Замонавий 
укитувчининг педагогик тайёргарлигида жиддий камчиликлар мавжуд, 
уларга инклюзив таълимнинг мох,иятини тушунмаслик, алох,ида эхдиёж- 
ли болаларни укитишда шахсий таълим ролини яхши билмаслик, диагно
стика буйича паст маданият, эскирган психологик-педагогик методлар ва 
бошкалар киради.

Узбекистан Республикаси Президентининг “Алох,ида таълим эхдиёж- 
лари булган болаларга таълим-тарбия бериш тизимини янада такомил- 
лаштириш чора-тадбирлари тугрисида”ги карорида х,ам соглом авлод тар- 
биясига давлат ахамиятига эта булган вазифа сифатида караш лозимлиги 
курсатилган [1].

Таълим муассасаларида ну кроили болаларга таълим-тарбия бериш, ои- 
лада ногирон фарзандни тарбиялашнинг психологик ва педагогик хусуси- 
ятлари, уларнинг нуксонларини коррекциялаш ва инклюзив таълим муам- 
моларини 3.К.Исмаилова, П.М.Махсудов, О.К.Эргашев, К.Ж.Маткаримов 
каби олимлар урганган [3]. Махсус ёрдамга мухдож болалардаги нутрий 
камчиликни урганиш ва уни бартараф этиш муаммоси Л.Р.Муминова, 
Х.Д.Калбаева, Г.С.Абдуллаева каби мутахассисларнинг илмий ишларида 
тадкик килинган [4]. Олимларнинг изланишларини тах,лил килиш оркали 
инклюзив таълим ва у билан боглик муаммоларни илмий таджик; этил- 
ганлиги оилада тарбияланадиган х,ар кандай х,олатдаги бола тарбиясидаги 
муаммо ва масалалари х,ар кандай миллат боласи учуй них,оятда мух,им 
масала эканлигини англатади.

Швед педагоги Пер Ч.Гунвал таъкидлайдики, куплаб укитувчилар “за- 
рурий билимга эга эмаслар, жамоада ишлаш тажрибасига эга эмаслар ва 
мактаб ишини режалаштириш ва бах,олаш жараёнида бир-бирининг ком- 
петенцияларидан фойдаланмайдилар” [2]. Умумтаълим мактабларида ут- 
казилган тажрибалар купчилик укитувчилар инклюзив таълим шароитида 
болалар билан самарали ишлашга тайёр эмаслигини курсатмокда. Буни 
дастлабки диагностика натижалари тасдиклайди: умумтаълим мактабла- 
ри укитувчиларининг 80 фоиздан ортиги (х,ам анъанавий синфларда, х,ам 
инклюзив таълимга эга синфларда) инклюзив таълим шароитида малака- 
ли ва тугри ишлаш учуй етарли малакага эга эмас.

Педагогик тафаккурни ривожлантириш воситасида талабаларни 
инклюзив таълимга тайёрлаш методикаси укув курси ва укув амалиёти- 
нинг назария ва амалиётга йуналтирилганлигини такомиллаштиришга ка- 
ратилган булиши керак.
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Булажак у киту вчини касбий тайёрлаш тизимида нафакат укувчилар- 
нинг педагогик билимларни эгаллаши учун шароит яратиш, балки янги 
гояларни келтириб чикарадиган, инсонпарварлик позициясини амал- 
га оширадиган ижодий фаолиятда иштирок этиш, диалогиклик, тушу- 
ниш ва болани ривожлантиришга кумаклашиш учун тайёрлаш зарур. 
Укитувчининг умумий касбий компетенцияси контекстида унинг касбий 
йуналишини, хулк-атвори ва фаолиятини белгилайдиган инсонпарварлик 
хаётий позициясини шакллантириш керак.

Шу муносабат билан, инклюзив таълим масалалари буйича маълумот- 
ларни педагогика курси мазмунига киритиш мухим, иккинчи томондан, 
семинар машгулотларида ва педагогик амалиётда инклюзив таълимга 
мухтож болалар билан ишлаш учун касбий компетенцияларни шакллан
тириш зарур. Бу шуни англатадики, инклюзия укитувчилар тайёрлашнинг 
мазмуни, ёндашувлари, тузилмалари ва стратегияларида узгаришлар ва 
модификацияларни уз ичига олади ва пайдо булган муаммоларни хал ки- 
лишнинг куплаб вариантларини уз ичига олади.

Инклюзив таълим мафкурага асосланади, бу болаларга нисбатан хар 
кандай камситишни истисно килади. Бу барча одамларга тенг муносабат- 
да булишни таъминлайди, лекин инклюзив таълимга мухтож ва ногирон 
болалар учун алохида шароитлар яратади. Х,ар бир болага узининг ички 
захираларини руёбга чикариш ва жамиятга фойда келтириши учун имко- 
ният берилиши керак.

Инклюзив таълим - кушма таълим (тарбия), шу жумладан ногиронлар 
ва бундай чекловларга эта булмаган шахслар учун биргаликда таълим фа
олиятини, буш вактини, турли хил кушимча таълимни ташкил этишдан 
иборат. Инклюзив таълим умумтаълим муассасаларида ташкил этилган 
компенсацион таълим синфларида (гурухларида) ва махсус (тузатиш) син- 
фларда (гурухларда) укитиш билан бирлаштирилмайди. Шу асосда хозир
ги вактда ушбу синфларда (гурухларда) укитишни инклюзив эмас, балки 
интеграциялашган таълим сифатида куриб чикиш тенденцияси мавжуд.

Укитувчилар болага (укувчига) нисбатан нохолис муносабатдан халос 
булиши, хар бир укувчининг кобилияти ва истеъдодини куриши, багри- 
кенг булиши керак. Педагогик тафаккурни ривожлантириш воситасида 
талабаларни инклюзив таълимга тайёрлаш методикаси хакида суз юрит- 
ганда инклюзив таълимнинг махсус дидактик тамойиллари хакида суз 
юритиш мухим, улар га куйидагилар киради:

1. Педагогик оптимизм тамойили - хамма урганиши мумкин.
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2. Эрта педагогик ёрдам, ривожланиш бузилишларини эрта аниклаш ва 
эрта ташхислаш тамойили.

3. Тузатиш-компенсатор таълим тамойили укувчининг соглом кучла- 
рига асосланади, таълим жараёнини ривожланиш нуксонининг узига хос 
хусусиятига мос равишда бузилмаган анализаторлар, организмнинг функ- 
циялари ва тизимларидан фойдаланган х,олда куриш,

4. Таълимнинг ижтимоий мослашув йуналиши тамойили “ижтимоий 
йукотиш”ни енгиш ёки сезиларли даражада камайтириш, инсонни ураб 
турган ижтимоий-маданий мух,итда ижтимоий компетенция ва хдётга 
психологик тайёргарликнинг турли тузилмаларини шакллантириш имко- 
нини беради.

5. Махсус таълим воситалари сифатида тафаккур, тил ва мул о кот ни 
ривожлантириш тамойили. Ногирон болалар ва усмирларнинг барча то- 
ифалари нутк, фикрлаш ва мулокотни ривожлантиришда узига хос муам- 
моларга эта, шунинг учуй улар учуй энг мух,им умумий таълим эхдиёжи 
нутк, фикрлаш ва мулокотни ривожлантиришда тузатиш педагогик ёр- 
дамга булган эхдиёждир.

6. Таълим ва тарбияда фаоллик ёндашуви тамойили. Махсус таълимда 
укитувчи рах,барлигидаги жамоавий фанга асосланган амалий фаолият 
кенг таркалган ("жуфтлик", "кичик гурух,ларда" ишлаш), бу мотивацияли 
огзаки мулокот учуй табиий шароитларни яратади, бундай мулокотга бул
ган эх,тиёжни доимий равишда такрорлайди.

7. Дифференциаллашган ва индивидуал ёндашув тамойили.
Жамоавий таълим жараёни контекстида инклюзив таълимга эхдиёжи

булган болалар ва усмирларга табакалаштирилган ёндашув, хдтто бир 
хил тоифадаги касалликларда х,ам узгарувчан типологик хусусиятлар мав- 
жудлиги билан боглик. Индивидуал ёндашув - табакалаштирилган ёнда- 
шувнинг спецификациясига киради. У х,ар бир укувчининг индивидуал 
хусусиятларини ва ривожланишнинг ушбу тоифасидаги укувчиларга хос 
булган узига хос хусусиятларини х,исобга оладиган кулай укув шароитла- 
рини яратишга каратилади.

8. Мактабгача, мактаб ва касб-хунар таълимининг узлуксизлиги ва уз- 
луксизлиги тамойили.

Педагогик тафаккурни ривожлантириш воситасида талабаларни 
инклюзив таълимга тайёрлашда укитувчиларда когнитив компетенцияни 
(тайёрликни), шу жумладан махсус таълим сохдсидаги инновацион инте
грация жараёнлари хдкидаги илмий касбий-педагогик билимларни шакл
лантириш каби таълим натижалари аникланган. Шу билан бирга, асосий
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компетенциялардан бири - укитувчининг алох,ида эх,тиёжли болалар би
лан инклюзив узаро муносабатларини ташкил этиш кобилиятини шакл- 
лантириш оркали амалга ошириладиган касбий тайёргарликнинг мух,им 
ижтимоий-педагогик вазифасига алох,ида эътибор каратиш зарур. Шу му- 
носабат билан укитувчининг инклюзия масалаларида “махсус” субъектив 
позициясини шакллантиришга каратилган дастурий ва услубий ресур- 
сларни ишлаб чикиш муаммоси долзарб булиб колди, бу унта инклюзив 
узаро хдмкорликни ташкил этиш имконини беради. Бу муаммо умумтаъ- 
лим мактаблари у киту вч илар ин и н г малакасини ошириш тизимига х,ам та- 
аллуклидир.

Шундай килиб, педагогик тафаккурни ривожлантириш воситасида та- 
лабаларни инклюзив таълимга тайёрлашда инклюзив узаро муносабат- 
ларнинг педагогик роли, шунингдек, инклюзив таълимни амалга ошириш 
учуй тайёргарлик дастурларининг назарий ва услубий жихдтдан ишлаб 
чикилиши зарур булиб, инклюзив таълим учуй умумий таълим макта
блари укитувчиларининг тайёрлигини ривожлантириш моделини ишлаб 
чикиш ва уни амалга ошириш долзарб вазифалардан х,исобланади.
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