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BO‘LAJAK BIOLOGIYA 
O‘QITUVCHILARI INKLYUZIV 
KOMPETENTLIGINI 
RIVOJLANTIRISH IJTIMOIY-
PEDAGOGIK MUAMMO 
SIFATIDA
Raximov Atanazar Karimovich
Chirchiq davlat pedagogika universiteti professori, p.f.d.(DSc)

Yuldashova Iroda Dilshodovna 
Ipak yo‘li innovatsiyalar universiteti o‘qituvchisi
ChDPU mustaqil izlanuvchisi 

Annotatsiya: Inklyuziv ta’lim zamonaviy ta’lim tizimining muhim jihatlaridan biri bo‘lib, barcha o‘quvchilarga ularning 
jismoniy, intellektual yoki ijtimoiy xususiyatlaridan qat’i nazar teng imkoniyatlar yaratishni ta’minlaydi. Ushbu maqolada 
bo‘lajak biologiya o‘qituvchilari uchun inklyuziv kompetensiyalarni rivojlantirish, shuningdek, O‘zbekiston ta’lim tizimi­
dagi ijtimoiy-pedagogik muammolar yoritiladi. Pedagogik mahoratni takomillashtirish, inklyuziv yondashuvni shakllanti­
rish va har bir o‘quvchining salohiyatini qo‘llab-quvvatlaydigan muhit yaratish zarurligi alohida ta’kidlanadi. Shuningdek, 
O‘zbekistonda inklyuziv ta’limni targ‘ib qilish va biologiya fanini o‘qitish sifatini oshirish bo‘yicha amalga oshirilayotgan 
tashabbuslar tahlil qilinadi.

Kalit so‘zlar: Inklyuziv ta’lim, biologiya o‘qituvchilari, kompetensiya, ijtimoiy pedagogika, pedagogik mahorat, o‘qitish 
usullari, O‘zbekiston, bo‘lajak o‘qituvchilar, ta’lim siyosati.
Abstract: Inclusive education is a crucial element of modern educational systems, ensuring equal opportunities for 
all students, regardless of their physical, intellectual, or social characteristics. This article examines the development 
of inclusive competencies in prospective biology teachers, addressing the challenges and socio-pedagogical issues 
within Uzbekistan’s educational context. It emphasizes the importance of improving pedagogical skills, fostering inclusive 
teaching approaches, and creating an environment that supports the potential of every learner. The paper also highlights 
current initiatives in Uzbekistan aimed at promoting inclusive education and enhancing the quality of biology instruction.

Key words: Inclusive education, biology teachers, competence, social pedagogy, pedagogical skills, teaching methods, 
Uzbekistan, prospective teachers, educational policy.
Аннотация: Инклюзивное образование является важной составляющей современных образовательных систем, 
обеспечивающей равные возможности для всех учащихся, независимо от их физических, интеллектуальных или 
социальных особенностей. В статье рассматривается развитие инклюзивных компетенций у будущих учителей 
биологии, а также социально-педагогические проблемы в контексте образовательной системы Узбекистана. 
Подчеркивается значение совершенствования педагогических навыков, формирования инклюзивного подхода к 
обучению и создания условий, способствующих раскрытию потенциала каждого ученика. Также анализируются 
текущие инициативы Узбекистана по продвижению инклюзивного образования и повышению качества препода­
вания биологии.

Ключевые слова: Инклюзивное образование, учителя биологии, компетенции, социальная педагогика, педагоги­
ческие навыки, методы обучения, Узбекистан, будущие учителя, образовательная политика.

KIRISH
Inklyuziv ta’lim – har bir bola, shaxs va o‘quvchiga teng imkoniyatlar yaratishga qaratilgan ta’lim shakli bo‘lib, ta’lim 

jarayonida barcha o‘quvchilarning ehtiyojlariga mos yo‘llar bilan ularning imkoniyatlarini to‘liq ishga solish maqsad 
qilinadi. Buning uchun o‘qituvchilarning inklyuziv kompetentligini oshirish zarur. Bo‘lajak biologiya o‘qituvchilarining 
inklyuziv kompetentligini rivojlantirish, o‘z navbatida, umumiy ta’lim tizimining rivoji uchun muhim ahamiyatga ega. 
Inklyuziv ta’lim – jamiyatdagi barcha o‘quvchilar uchun teng va bir xil imkoniyatlarni yaratishga qaratilgan ta’lim 
tizimi. Bu ta’lim faqat akademik bilimlar bilan cheklanmay, shogirdlarning ijtimoiy integratsiyasini ta’minlash va 
ularni har tomonlama rivojlantirishga xizmat qiladi.
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Inklyuziv ta’limning asosiy prinsiplari:
•	 Barchaga teng imkoniyatlar – hech qanday to‘sqinliksiz barcha talabalar uchun ta’lim imkoniyatlarini 

yaratish;
•	 Individual yondashuv – har bir talabaning individual xususiyatlarini hisobga olish;
•	 Ijtimoiy va pedagogik integratsiya – jamiyatga moslashgan va ijtimoiy hayotga integratsiyalashgan shaxs

larni tarbiyalash.
Inklyuziv ta’lim, uning tartib-qoidalari va prinsiplari o‘qituvchilarning shaxsiy ko‘nikmalari va pedagogik 

ta’lim dasturlari orqali amalda rivojlanadi.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI
O‘zbekistonda inklyuziv ta’limga bo‘lgan qiziqish va e’tibor kundan-kunga ortib bormoqda. Bu esa davlat­

ning ta’lim sohasidagi siyosatini takomillashtirishga qaratilgani va ta’lim tizimining barcha toifalarni qamrab 
olishga intilayotganidan dalolat beradi.

Qonunchilik va huquqiy asoslar: O‘zbekiston Respublikasning 2020-yil 23-sentabrdagi “Ta’lim to‘g‘risida”gi 
O‘RQ-637-son1 Qonun va “Inklyuziv ta’limga oid dastur”larni qabul qilib, bu yo‘nalishdagi normativ-huquqiy 
bazani mustahkamlab bormoqda.

Ijtimoiy va psixologik reabilitatsiya: Sharqda ta’lim va axloqiy qonunlar bilan bog‘liq sharhlar so‘nggi yillarda 
inklyuziv ta’limda aniq psixologik va ijtimoiy yondashuvlar mavjudligini ko‘rsatmoqda. Toshkent va boshqa 
shaharlarda inklyuziv ta’limga moslashtirilgan bo‘limlar tashkil etilgan.

O‘qituvchilarning tayyorgarligi: Bo‘lajak biologiya o‘qituvchilari uchun inklyuziv kompetentligini oshirish 
maqsadida maxsus kurslar, treninglar va seminarlar tashkil etilmoqda. Bu nafaqat fanga oid bilimlarni, balki 
psixologik va ijtimoiy ko‘nikmalarni ham rivojlantirishga xizmat qiladi. Inklyuziv ta’limni rivojlantirish masalasi 
Sharq mutafakkirlarining ham diqqat markazida bo‘lgan. Masalan, Farobiy ta’lim faqat bilim berish emas, balki 
shaxsning ma’naviy rivoji va ijtimoiy integratsiyasiga ham e’tibor qaratish zarurligini ta’kidlagan. Hozirgi kunda 
ko‘plab o‘zbek olimlari inklyuziv ta’limning ahamiyatini tan olib, uni jamiyatdagi umumiy ta’lim siyosatining 
ajralmas qismi deb hisoblaydilar. Ular inklyuziv ta’limga oid bilimlarni nafaqat yangi ma’naviy-ijtimoiy haqlar, 
balki chuqur ijtimoiy taraqqiyot omili sifatida ham e’tirof etmoqdalar.

TADQIQOT METODOLOGIYASI
Biologiya fanini o‘qitishda inklyuziv metodlarni qo‘llash zarurati ortib bormoqda. Biologiya darslarini shaxsiy 

yondashuvlar va mavzuga oid muammolar bilan bog‘lash o‘quvchilarning bilim olish jarayonini samarali va 
qiziqarli qiladi. Buning uchun:
•	 Interaktiv usullar: Vizual materiallar, multimedia dasturlari va o‘quv videolaridan foydalanish orqali o‘quv

chilarning e’tiborini jalb qilish;
•	 Taktil va sensor usullar: Biologiya fanining murakkab mavzulari, xususan, inson organizmining anatomi­

yasini o‘rganishda taktil usullar va 3D modellardan foydalanish; 
•	 Guruhda o‘qitish: Talabalarni kichik guruhlarga bo‘lib, o‘zaro hamkorlik va bilim almashinuvini rag‘batlan

tirish.

TAHLIL VA NATIJALAR
Bo‘lajak biologiya o‘qituvchilarining inklyuziv kompetentligini rivojlantirish masalasi zamonaviy ta’lim tizimi 

oldida turgan dolzarb ijtimoiy-pedagogik muammolardan biri sifatida e’tirof etilmoqda. Ta’limda inklyuziya tamo­
yillarini to‘liq joriy qilish, ayniqsa, tabiiy fanlar yo‘nalishida dars beruvchi mutaxassislar – jumladan, biologiya 
fani o‘qituvchilari uchun zarur kompetensiyalarni shakllantirishni talab etadi.

Inklyuziv ta’limga nisbatan mavjud muammolar ham yetarlicha. Ularning ayrimlari quyidagilardan iborat: 
o‘qituvchilarning yetarli darajada tayyorlanmaganligi: Ayni vaqtda barcha pedagoglar inklyuziv ta’lim bilan 
ishlashga to‘liq tayyor emas. Bu esa o‘quvchilarning individual ehtiyojlarini aniqlash va ularga moslashtirilgan 
ta’lim shakllarini taklif etishda muammolarga sabab bo‘lmoqda. Ayniqsa, biologiya kabi laboratoriya asosidagi 
fanda bu yondashuv yanada muhim ahamiyat kasb etadi.

Moliyaviy va resurs cheklovlari: Inklyuziv ta’lim samaradorligi ko‘p jihatdan moddiy-texnik baza va didaktik 
vositalar bilan ta’minlanganlik darajasiga bog‘liq. Biologiya fanini o‘qitishda ko‘rgazmali qurollar, eksperimentlar 
uchun zarur bo‘lgan moslashtirilgan vositalar yetishmovchiligi inklyuziv o‘quvchilar uchun sifatli ta’lim olish 
imkoniyatini cheklab qo‘yadi. Ijtimoiy qarshilik va stereotiplar: Jamiyatda va ba’zan ota-onalar orasida inklyuziv 
ta’limga nisbatan salbiy munosabat mavjud. Ayrim hollarda nogironligi bo‘lgan bolalar bilan bir sinfda tahsil 

1	  https://lex.uz/docs/-5013007 
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olish istalmaydi, bu esa ijtimoiy ajratilish holatlariga olib keladi. Ushbu muammolarni hal etish uchun quyidagi 
chora-tadbirlarni amalga oshirish lozim:
•	 Davlat ta’lim siyosatini kuchaytirish: Oliy ta’lim muassasalarida, ayniqsa, pedagogik yo‘nalishlarda tahsil 

olayotgan bo‘lajak biologiya o‘qituvchilarini inklyuziv ta’lim sohasida chuqur bilim va ko‘nikmalarga ega 
etish maqsadida maxsus fanlar, amaliy mashg‘ulotlar, treninglar va seminarlardan keng foydalanish zarur.

•	 Innovatsion metodlarni joriy etish: Yangi pedagogik texnologiyalar asosida, raqamli resurslardan foyda
langan holda, turli imkoniyatga ega o‘quvchilarning ehtiyojlariga moslashtirilgan o‘quv materiallarini ishlab 
chiqish va o‘qituvchilarga yetkazish muhimdir.

•	 Jamiyatda ijobiy munosabatni shakllantirish: Inklyuziyani keng targ‘ib qilish, ijtimoiy hamkorlik asosida 
ota-onalarni jalb etish, ularning farzandlari imkoniyatlariga ishonchini oshirish orqali inklyuziv ta’limga ijobiy 
qarashni shakllantirish mumkin.
Xulosa qilib aytganda, bo‘lajak biologiya o‘qituvchilarining inklyuziv kompetentligini shakllantirish nafaqat 

ularning kasbiy tayyorgarligi, balki butun ta’lim tizimining inklyuzivlik darajasini oshirish uchun muhim omil 
hisoblanadi. Bu esa o‘z navbatida, inklyuziv ta’limning to‘laqonli joriy qilinishi, har bir o‘quvchining teng huquqli, 
samarali va insonparvar muhitda ta’lim olishini ta’minlaydi.

XULOSA
O‘zbekistonda inklyuziv ta’limni rivojlantirish borasida muhim ahamiyatga ega bo‘lgan jarayonlar amalga 

oshirilmoqda. Bo‘lajak biologiya o‘qituvchilarining inklyuziv kompetentligini rivojlantirish ijtimoiy-pedagogik 
muammolarni hal qilishga xizmat qiladi. Ushbu jarayondagi muammolarni bartaraf etish, inklyuziv ta’limni keng 
targ‘ib qilish va o‘qituvchilarning mahoratini oshirish mamlakatimiz ta’lim tizimini yanada rivojlantirishga xizmat 
qiladi.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari

13.00.00

13.00.01

13.00.02

13.00.03

13.00.04

13.00.05

13.00.06

13.00.07

13.00.08

13.00.09

07.00.00

19.00.00

01.00.00

02.00.00

03.00.00

09.00.00

10.00.00

11.00.00



AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

177

M
A

K
TA

B
 T

A’
LI

M
I

SC
H

O
O

L 
ED

U
CA

T
IO

N
Ш

К
О

Л
Ь

Н
О

Е 
О

Б
РА

ЗО
В

А
Н

И
Е

2025-yil, may, №5-son

2025. №5

Ingliz tili muharriri: Feruz Hakimov
Musahhih: Alibek Zokirov
Sahifalovchi va dizayner: Iskandar Islomov

 © Materiallar ko‘chirib bosilganda “Maktabgacha va maktab ta’limi” jurnali manba sifatida 
ko‘rsatilishi shart. Jurnalda bosilgan material va reklamalardagi dalillarning aniqligiga mualliflar 

ma’sul. Tahririyat fikri har vaqt ham mualliflar fikriga mos kelamasligi mumkin. Tahririyatga 
yuborilgan materiallar qaytarilmaydi.

Manzilimiz: Toshkent shahar, Mirzo Ulug‘bek tumani 
Kumushkon ko‘chasi, 26-uy. 

“Maktabgacha va maktab ta’limi” jurnali 26.09.2023-yildan 
O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Adminstratsiyasi huzuridagi

Axborot va ommaviy kommunikatsiyalar agentligi tomonidan
№C–5669245 reyestr raqami tartibi bo‘yicha ro‘yxatdan o‘tkazilgan.

 Litsenziya raqami: № 136361.




