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Mykagauma

Yoy Kyuianma V36exucron PecriyOmukacu IIpe3suieHTHHUHT K a p O P
u. EBBoiiM Xonga ycyBuM JOpHUBOP YCUMIMKIAPHM MyXo(a3a KWIMIL, MagaHuii
X0J1/1a ETUILITUPUIL, KaiiTa UIIaIl Ba MaBxKy/]l pecypciapiaH oKuioHa doiiiananuiin
wopa-Tanompinapn  tyrpucumard  I1IK-4670  muar  15-6aHmu  Y36EKHCTOH
PecniyOnmmkacu VHHOBAIIMOH pPUBOKJIAHWIN Ba3UpiUTH OMp oW mymaataa: 0)
V36exucron Pecriy6mikacu Capno-caHOAaT HajmaTacH, YPMOH XYKalHTH JaBjaT
Kymutacu, Pannap akajaeMHscH OWIaH OUpPrajMk[Ia JaBiaT-XyCYCUH MIEPUKIUK
mapTiapu acocuaa “Y36eKHCTOH JIOPHBOP YCUMIHKIAPH’ KMUMK HMHHOBAITMOH
KOPXOHACHHM TAIIKWJI 3TCUH. byHna, ymly KOpXOHaHMHT acocuil Bazudacu 3Tud
JOPUBOP YCHUMIIMKIIADHUHT HAMYHAaBHM KIACTEPUHU TAIIKWI OJTHIL, JIOPUBOP
YCUMJIMKJIapra OWJI WIMHMH-TAJIKUKOT HIUIAPU HATWKAJApPUHHU KOPHUKM JTHUII Ba
Tapru®  Kwiumi, XyAayaiapaa — ¢urobapiap  OYuIl,  JOPUBOP  YCUMITHK
CTUILTUPYBUYMWIAPHU  KYyJ1aO-KyBBaTjiall, XajdKapo MOJIMS  WHCTUTYTJIApU
MaOnarapyuHu, XOPWXKUM  MHBECTULMSJIAPHU  Kajl0 ATUII  XHCOOJIaHaIH.
Pecniyonukamuzna 4000 qan opTuk Yeumiuk Typiapu Maxkyad. ymapaan 100 ra
AKUHU THOOMET amanuéTuaa pacMuil Jopu Bocutacu cudaruga KyuiaHuO
KEeJIMHMOK/1a. XanK TabobaTuaa sca Xyauaumusaard ycummiukiapaan 700 man
3UEA TYpU JOPUBOP XUCOOIaHAIH.

[IyHuHr yyyH Xam TaOWAaTHUMU3Jard YCUMIMKIAp AYHECU SIHTH JOpH-
JapMOHJap spaTuliga OuTMac-Tyranmac MaHOa xucoOnanaau. JlopuBop
VCUMITUKJIApUHUHT 1HUQPOOaXIl TahCUPU IOMIIOK Ba KYI KUPpaid, TabKHIJIAII
JIO3UMKH, pELeNnTypacu TYFpU TaHJIAHTaH, UKKW Ba yHAAH OPTUK THEXJIApJaH
Ta€piiaHraH WUFMalap, FOKOPH caMapaiyd Ba Kyl KUppald JaBO TabCUPUHHU
kypcataau. Kymranmanaru ¢uto wuumimkiap cudaTuiga MIDIaTHIaIUraH
HuFManapra KHpUTWITaH YCUMITHKIIap THOOMET aManuéTuaa UIIaTUIra pacMui
pyxcar STWIraH Ba TapKUOWAa TYpau XWJl OUOJIOTHK (aosi MoJJajapuHu KT
MUKJOpJa cakiaiian. Ymoly moananap YCUMIMKHUHT VCHI Ba PUBOXKJIAHUII
JABPUHUHT TYPJIM BaKTUAA, MMIHUHT (acaura Kapad TypJid MUKIOpAA TYTIJIaHA I,
OIYHUHT Yy4YyH Y3 BakTHAa HWWAFUO OJMHTaH VCUMIIUKIAD IOKOPH cudaTIH
XUCOOIaHa N,

Optumu3na xank COFJIMFUHU CakJialll, KaCAJUIMKIIAPHU OJIIMHU OJIMIII,
aBJIOJITAPHA COFJIOM KWIMO TapOwsutam macajiajapd YCTyBOp Baszuda KUiuo
OeNrmiaHral »5%KaH, V3 BaKTHJAa Ba Malakaldd TUOOMI Eppam Kypcartuul,
KACAJUTMKHU OJIIMHU OJIMII Ba JABOJIAIIHKA aCOCUN OMIILIApUAaH Oupu camapainu
TabCUp JTyBYM, HucOataH Oe3apap OVyiaran JOpUBOp YCUMIIMKIIApJaH
Tanéprananurad guTtonpenapatiap xamaa OOIIKa BOCUTATIAPHU KYTUIad eTKa3zud
Oepuirra 00p UMKOHHUSATIAPHU K0 KWJIMHUIIN KaTTa aXxaMHUsTra Srajup.
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JIopuBOp YCUMJIMKJIAPHHA MUFUO OJMII TAPTHOM Ba YJIAPHU KYJUIAHUWIHIIN

1. JopuBop Ycumiukiap V3WHUHT IMHGOOAXIT XYCYCHUSTIAPUHHU  TYJIHUK
HaMOWHIII KWJja OJIUILIY YUYYyH YJIAPHU Y3 BaKTUAA TEPULI, TYFPU KYpPUTHII Ba
cakJiall Kouaajgapura puosi KW tajnad dTUiIaau.

2. JlopuBOp YCUMIIMKIAp TypJIAPUHM TYFPHU TaHJIAll, AipUM TapKUMaJIapaaru
MaBXyJl XaTOJIMKJIAPHU OJAWUHW OJIMII MaKCaauaa, KYyJUIAHMaHWUHT |-
WioBacua ylnapHU y30ekda, pycda Ba JOTHHYA HOMIJIAPUHH KEITHUPHUILIHU
JIO3UM TOIIJIUK.

3. JlopuBOp YCUMIIMKIIApHU KYPYK, CFHUHTApUUIMK OyimaraH maitmaa Wuruo
OJIMHAJW. YJapHU WHUFUII JOPUBOP YCUMIIMKIAp TapkuOumgaru Ouodaosn
MOJIJIaJIapHU KYTI TYTUTAHAIUTaH AaBpra OOFJIuK.

4. JopuBop ycuMiuk tapkuOugaru 6uodaos Moaaanap YCUMIMKHUHT XaMMa
KUCMJIapuaa Oup Xuia MUKIOpAa TYTUIaHMaNIu.

S. bab3u Oup Mopnmamap YCUMIMKHHHI €p OCTKM KUCMHUJA — WIJIU3H,
WIAM3M0SICH, TyTaHaru Ba MHUE3WJa MHFUica, 0ab3uiiapu €p YCTKH KHCMH,
Oapru, ryjiu, MEBacH, ypyFu €Ku IyCTIOFUIA TYTIIAaHAH.

6. VCHMITMKIIapHUHT ¥TH Ba TYIAPUHU - TyJUIANl JABPUJA, MIIM3IAPHA —
Ky3ga €ku 3pTa Oaxopia, YpyHIapHU 3ca yJapHM OyTKyJl eTWIraHja,
KypTakJjap Ba MyCTJIOK 3pTa 0axopaa WHFuO OJTUHAAM.

Ym0y Ky/u1aHMa penentypacuaa KeJTHPUJITAH JOPUBOP YCUMIIMKIAPHH
WUFuod oJuu TapTUudH

1. V CHMIIMKIapHUHT TYIH, GaprH, ep YCTKU KUCMH Ba KYPTAaKJIApHH KyPHTHIL
cosl Ba IIaMoJutad TypaauraH sKouap/a amaira OmMpUIaIn.

2. Nnauznapau KypuTHIIIAH OJJIMH YJIApHU I0OBUO TO3aJaml 3apyp.

3. JIopuBOp YCUMIIMKJIAPHUHI MEBAaCH, YypPYFU, IIYCTIOFW, WJIAU3U Ba

WIIU3TIOSICH OYHK KOi1a OMpOop HApCAHUHT yCTHUra €Mn0 KypUTHIIA IH.

4, [IyHuHTIeK, TOPUBOP YCUMIMKIADHU KOFO3 Ypamuapura ypabd, ocuiraH

XOJIaTAa KyPUTHII XaM TaBCHS THJIA]IH.

5. VCHUMIMKHUHT §T KUCMH YYYH SPOKJIMIMK MyIIATH OJATAA OUP-Yd MWL

WJIIN3, MEBA Ba YPYFJIap YUyH — UKKW WHJTHU TAIIKWIT KUJIA]IH.

6. Typau xun KacaJuTMKIaApHA YCUMIIMK XOMal€cuOuan 1aBojamia , yaapra

MabJIyM TEXHOJIOTHK UIIIOB OCpUIIaIu.

Xo3upru manTAa CywK Jgopu  Typu cudartuga - Mypakkad, Ky
KOMITOHEHTJIM YCUMJTUKJIapTa MabiIyM WIUIOB OeprinO, yJIapHUHT TapKHOWIaru
ouodaon MoamanmapHu CyB  €EpJlaMuaa  aXpaTthuOd  OJMHAJAWTaH  BOCHUTA
(puTonunmnukiap) - ¢uroyoil, - gamiamMa Ba KalHAaTMajlap KEHI KYJIaHWUIUO
KEeJTMHMOK/1A.



ByHnaaii cyB/in as)KpaTMaJIapHU TAHEPJIAIIIAH MAKCA

- Tapkubuja Tabuuii Ouodaos MOJJaNapHH CaKJIOBYHM HCTEHMOJ YUYH
KyJail CyBIIM a)xpaTMa OJUIIIUP.

CyBmu axparManap Y30exucToH Pecrmy6brnumkacu COFIMKHE —CaKJIam
Ba3upauruHUHT  2002-fimn  29-nexkabpmarn 582-connmu  Oyiipyru  OuiaH
TacAUKIaHraH ‘“‘JloppuxoHa Myaccacanapujia CyIOK AOPH TypJapuHU Tarépiiall
Oyiinua KyJianMma” acocujaa TalépiaHaiu.

Onataa, 1OpuBOP YCUMIIMKJIAPHUHT IONKA BA HO3UK KMCMJIAPUAAH CYBJIU
axkpaTMaJjiap Tanépiaanm TeXHOJIOruAJIapu

- Oapru;

- €p YCTKHU KucMu4;

- TyJIH,

- 0ab3HM MEBA;

- ypyFaapaaH — 1amiiama;

Ep ocTkm opranmapu - OYCTIIOFM, MEBacH, ypyFu Ba 0ab3u XoJulapja KajauH

OapriapuaaH dca KaiiHaTMa TalépiiaHa Iy,

Mavaymku cyenu axcpammanap MEexXHONI02uUK  Kyaau ea
ouoghapmayeemux HyKmau-Hazapoan UHCOH OP2AHUZMUSA MAUUH MABLCUD
Kypcamuuiu, Xamoa HOMCYsA mabCupilapunu Kamauzu Ouilan CUHmMemuK oopu
eocumanapuoan axcpaiuo gapk Kuiaou.

AMMO 00puUBOp YCUMAUKIAAD XaAM MYPAKKAOd mMapkudau oopu eocumacu
Xucoonanuod, yarapuu caxkiaui myooamu 6a UCHEbMOJl peuenmypacuza puos
Imuw manad IMuaaou.

1. Jlamnama Ba KaifHaTMa Taiéprnain ydyH nopuxoHa (puroOap) mapouTHiaH
uHbyHAMp anmapatugaH ¢GoiganaHuaud, YHUHT CTaKaHWra COJIMHTaH
XOoMalll€ Ba CyBHHM CyB XamMomuzaa 15 pakuka, KaiiHarmanmapHu 3ca 30
JTaKUKa KaHaTWIaIN.

2. benrunanran BakT yTraHgaH CyHI, JamijaMmanapHu 45  JaKuka,
KaliHaTMasiapHau 3ca 10 1akyuka xoHa XxapopaThia COBUTUIIA]IN.

3. bynna arap gammama xaxkmu 1000 Mo gan 3000 M raga 6ynca, 25 nakuka,
KaitHaTMa 40 makuka namiaad Kynniaau.



NmOypup annapatu Maxcyc uauuijaa Cudatin KypuTuiran
aamJjiamMa XMamré

CyBnu axpaTMajlapHH yil IIapOUTHAA Tal€piall yuyH CUPJIW WAMILIApIaH
doinanannIaIu.

bynma xyputuiaran YCUMIMKIApHUHT YTH, Oaprd Ba TYJUIApUHHUHT | O
KomuFu 3 -5 I, WIAU3 Ba MyCTIOKIap 3ca 10 THM TalIKuil KUIUIIHA
MHOOATTa OJIMII KEpaK.

Jlamiiama Ba KaWHAaTMallapHU Taué€piall Y4yH YCHUMIIMK XOMAalIEIapu —
Oapr, TyJa Ba ep YCTKHA KUCMJIApU 5 MM; WIAW3, WIAU3MIOS, MYCTIOK 3 MM,
ypyF Ba MeBanap 0,5 Mmmraua maiinanganran OyIumm Makcaara MyBo(HK.
bynna cysnu axxpatmanap 1:10 HucOatna taiiépnananu.

AMMO 0axopru aJoHUC YTH Ba BajepuaHa Wiau3 Ba uiaausnosicu 1:30,
TapkuOuga Kywid TabCUp KypcaTyBuUM MOJJAajap cakjaradl JIOpPUBOP
Veumiukiaap Xomamécu MaBxkyn Oynaran  xonga  1:400  wHucOatma
Tan€priaHay.
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AJIOHUC YCUMIIUTH Banepuana ycumnuru

1. ®urouoit Ba HurManapHu Talépnamga Oup HedTa YCUMIIMKIApAAaH TaIIKWI
TONTaH, MaiiJlaJlaHTaH apajaimManap/ad KeHr ¢oiiganaHuiaam.

2. I\/JII/IFMaJIapHI/IHF CakJIalll MyIJIaTH XaM XOMAII€HU Cakjall MydaTu OusiaHn oup
X Oynaau.

3. Taiép Oynran cyBiu GUTOMYUMIIMKIAp 2 KyH JaBOMHJA COBYTTHYJA
CaKJIAaHUIIN MYMKHH.

4. Ammo ynapuu Taiépnamaa 1 KyHiIuK GUTOMYMMIMKIApra OViran 3XTUExIaH
KeJnO YMKuO, 3apyp XaxmMma Tai€piail Makcaara MyBoQuk.

TaBcusa KWIMHAETTaH WHUFMaiap KacaJUIMKIIAPHU J1aBOJIAIl, OJJVMHU OJIUIII

V4yH KEHI WIUIATWINO KEJIWHraH Oynu0, alipumiiapu XOpWXKIa YcaauraH

JCUMIMKIAp Y30EKUCTOHHA KEHT TApKAlIraH Typilapd OWIIaH alIMAIITHPHIITaH.

AMMO TabCUPH KUXATAAH WITApH KYJJIAaHWITaH HuFManap kabu camapaiu.

YMymMTabauM MakTaldJgap, KOJUIeK Ba JHLEHIap XamMaa oJMid TabJuM
Myaccacajapy YYYH TaBCHSl TWITaH TapKuoJap

Bumamunnu pumouoi eéa ituzmanap

Opranu3maa BUTaMHUHJIAD ETUIIMOBYMIIUTM — XO3UPIU KYyHHUHI J0J3ap0
MyamMMoJIapuaaH Oupuaup. Yoy eTHUIIMOBYMIMK OKMOAaTHIa — aBUTAMHHO3 Ba
TUIIOBUTAMUHO3 XacTaJluKIapu KenuO YuKuO, ynap ojlaM OpraHu3Muja Ba
aifHukca €m Oosamapaa OFUp acopaTiapHH KenTupuO uukapamu. Buramux
TAHKUCIIUTUA T€3 TOJMKHIL, (PUKPHU Kamilail 0JIMaCIMK, KacaJUTMKJIAapra Te3-Te3
YaJIMHUII XOJIaTiapH Ky3aTwiaau. J[opuBOp yCHUMIIMKIAp OJaM OpPraHU3MHUHHHT
daonusaTi yuyyH 3apyp OyiraH BUTaMUHJIAp OWiaH FOAT OOWIMIMHU 3BTHOOpra
OJITAaH XOJIJa, TapkuOWJa BUTAMUH CAKJIOBUM KyHugaru HurMmanap Takiaud
KWJIAH]IU:



Wkxu yitnm razanga 6apru Wkxku yitnu razanga 6aprugad namiiaMa
1-xkucm

Kar-xar ytu 1-Kucm JKar-xar yTuaan gamiuama
Taiiépaannium 2 X1 ycyaaaa KeJTHPHIIIU:

1. FOxopuaa xenatupwiraH HWuFMaaaH | Om KOUIMK, KEJNTUPWITaH Tayadiap
Oyiinua MalaiaHran WuFMa onuHuO, Tepmocra (curumu 0,5 1) commHaau Ba
yctura 0,5 1 KallHOK CyB Kyilwmanu. 2-3 coaT YTraHjaH CYHT, Cy3WJIaJd Ba
XaXMU KalHaTWiran cyB ouian 0,5 11 rava eTkaszuinaau. 1 kynaa oup maxan 1/3
CTaKaH WYUJIa/IH.



Cupnu waumra 1 om KOIIMK, KeNTUpWIraH Tanabnap Oyiimua MailijganaHra
nurMa conuHuO, yctura 500 Mi1 To3anaHraH CyB KyiuO, KaiiHa® TypraH CyB
xaMMoMuIa 15 nakuka gamiad kyhuinagu. CYHT, XoHa xapopartuaa 45 nakuka
JaBoMHIa COBUTWIaAu. Talép nmamiamMaHu 2 KaBaTid JOKaJaH YTKa3WIHO,
KOJIMK CUKHIINO, KalHATUITaH CyB Omitan xaxmu S00 M rava eTKa3uiaam.

Ywoy nuema y3 mapkuouoa ukku yinu 2azanoa OapeunHu caxiazaxHu

mygaiinu, 12 éwmeaua oynean d6onanap yuyn maecus IMuImaiou

Snoun codopacu ryHUacu, ryaujaH Anon codopacu rynuacu (rynu ) 1-
dburouoit KHCM

Maiimynxon Gapru 1-kucm

Taiiépaanumm 2 XuJ1 ycyJiaa KeJaTHPHJIIU:

1. IOkopuaa xkentupwirad Wurmagad | oil KOIIWK, OJUHUO, TepMocra (CUFUMH

0,5 1) comuuamu Ba yctura 0,5 1 KallHOK CyB Kyiunaau. 2-3 coaT yTraHaaH
CYHI, JOKaJaH Cy3WwlaJd, XaXMHU KalHaTwiran cyB Owran 0,5 1 raua
eTkazunanu. Tak€p Oynran namiiamanu 1 kyHga Oup Mmaxan 1/3 crakan
WYHJIAJIH.

2. Cupnm maumra 1 om KOIMK, KSITHPWITaH, Taiabiaap Oyinya MmaiigaiaHraH

HurMa commmauO, yctura 500 M To3anaHraH cyB KyWuO, KaiiHaO TypraH CyB
xammomuaa 15 makuka namnabd kyhunaau. CYHT, XOHa XapopaTuaa 45 nakuka
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JaBOMHJa COBUTWIAnU. Tail€p mamiiaMaHu 2 KaBaT/iM JOKaJaH YTKa3HIUO,
KOJIIMK CUKMIINO, KalHAaTUIraH cyB OmnaH xaxmu 500 mul raya eTkaszusiaiu.

T U
N 8 - ‘..\ e

INGY

MaiimyHxoH Oapru 1-kucm A4uuK TOpoH yTH 1-Kucm
Taiépaanumm 2 Xuj ycyajaa KeJTHPHUJIIH:

1. KOxopuaa kenrupuiran WuFMagad | oI KOIIMK, KEJITHPWITaH Tayiadjap
Oyiinua Maijananran WurmMa oluHuO, TepMmocra (curumu 0,5 1) conuHaaM Ba
yctura 0,5 1 KaHOK CyB KyHuiamu. 2-3 coaT YTraHjaH CYHT, Cy3WjIaju Ba
XaKMH KalHaTHiITaH cyB Ommad 0,5 1 rada etkaswianu. | KyHma Oup maxan
1/3 crakaH nauIagn.

2. Cupmm maumra 1 om KOIIWK, KEITHUPWITAH Tajabimap OVitmda maiimanaHraH
iurma conmHNO, ycrura 500 M To3anaHraH CyB KyWuO, KaitHaO TypraH CyB
xammomuaa 15 nakuka namnad kyiunaau. CYHT, XoHa xapopartuaa 45 nakuka
naBoMuaa coBUTWIAAU. Tai€p nmamiamMaHud 2 KaBaT/iM JOKaJaH YTKa3uiHO,
KOJIIMK CUKWINO, KaHATUIITaH cyB Ominan xaxmu 500 Mt raya eTkazuiiajiu.

Anon coq)oacn ryHyacu (rynu ) 1-

KHACM

Taiiépaanuimm 2 Xu yCyJaaa KeJTHPHJIIN:

1. KOxopuaa kenrupwiraH WuFMagad | oI KOIIMK, KEJITHUPWITaH Tajiadjap
Oyiinua Maijanadran Wurma oluHuO, TepMocra (curumu 0,5 1) comuHaaM Ba
yctura 0,5 71 KallHOK CyB KyHwmnanu. 2-3 coar yTraHjaH CYHT, Cy3WJIaad Ba
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XaKMH KaiHaTwirad cyB Owmad 0,5 1 rada etkaswianu. | KkyHma Oup maxan
1/3 crakaH wunnaau.

Cupmu uauinra 1 omr KOIIMK, KEJITUPWITraH Tajabnap OViimya maiimananraH
nurMa conman6, ycrura 500 Mi To3alaHraH cyB KyWuO, KaiiHaO TypraH CyB
xamMomuaa 15 makuka namnad kyinnaau. CYHT, XOHa Xapopartuaa 45 makuka
TaBOMHUA COBHTWIAAW. Tai€p mamiaMaHud 2 KaBaTJIM JOKaJaH YTKa3WiHO,

KOJIJUK CUKH
(- -

a0, KalHATHIITaH CyB OmaH XaxMu 500 MJ1 raya eTKa3uiiaau.

@ 3 ,:_

)

Vi A Mg K

MaiimynxoH Oapru 1-kucm Kopa xopaxkat 6apru 1-kucm
Taiépiaanuimm 2 Xui1 yCyJaaa KeJTHPHJIIM:

Oxopuna kentupwiran iurmazgaH 1 oml KOIIMK, KEITUPWITaH Tanabiap
Oyiinya Mailigananrad inrma oauHuO, Tepmocra (curumu 0,5 1) conuHaau Ba
yctura 0,5 1 KalHOK cyB . 2-3 coaT yTraHmaH CYHT, CY3WJIaaud Ba XaKMU
KaiiHaTwiran cyB ounan 0,5 1 rava etkazuwiaau. 1 kynaa oup maxan 1/3crakan
WYUTIAIN.

Cupnm uauimra 1 omr KOIIWK, KEJITUPWITaH Tajabnap OViinya maiijmanaHraH
nurma conuHuO, ycrura 500 mur To3anaHraH cyB KyWuO, KailHaO TypraH CyB
xamMmoMuia 15 makuka namiab kyunaau. CyHr, XxoHa xapoparuaa 45 nakuka
JaBOMHJIa COBUTWIAAM. Taii€p AamiaaMaHu 2 KaBaT/M JIOKaJaH YTKa3wiuo,
KOJITUK CUKWIINO, KaitHaTUITaH cyB Omiad Xaxxmu 500 MJI rada eTKa3wiaiu.

Kyur ropon ytu 1-kucm SAnon codopacu ryHuacu (ryin)

2 KUCM
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Taiiépaanumm 2 XW1 ycyJaaa KeJTHPHJIIU:

1. HOxopupma xentupuiaraH HuFMajgaH | oI KOWIMK, KEJITUPWITaH Tajadiap
Oyinya maiijananrad iurma oJiMHUO, TepMmocra (curumu 0,5 1) comuHamy Ba
yctura 0,5 1 KalHOK CyB Kyhuiaau. 2-3 coaT yTraHjaH CYHT, CY3WJIaJH Ba
XaKMH KalHaTwiarad cyB Owrad 0,5 1 rada etkaswiagu. | KyHza Oup maxan
1/3 cTakaH WUMIIAIN.

2. Cupmm upumra 1 om KOIIWK, KEITUPWITAH Tajabimap OVitmya maiimananraH
nurma conmHNO, yctura 500 mur To3anaHraH CyB KyWuO, KaitHaO TypraH CyB
xaMMoMuia 15 nmakuka namiab kyvunaau. CYHT, X0HaA xapoparuja 45 nakuka
JTaBOMHJIa COBHUTHIQAM. Tai€p gamiaaMaHW 2 KaBaT/JM JIOKaJaH YTKa3wIHO,
KOJIJIUK CUKWUINO, KaHATHITaH cyB OniiaH Xaxmu 500 mu1 raua eTka3zuiiajy.

Habmarak meBacu 1-kucm Kopa xopakat 6apru 1-kucm

Taiiépaanuimm 2 Xui1 yCyJaaa KeJTHPHJIIN:

1. ¥Oxopupma kxentupuiaraH HWuFrMaaaH | oIl KOWIMK, KEJITUPWITaH Tajadiap
Oyiinya Mailigananrad inrma oauHuO, Tepmocra (curumu 0,5 1) conmuHaam Ba
yctura 0,5 1 KalHOK CyB KyHumamu. 2-3 coar yTraHgaH CYHT, CY3WJIaaud Ba
XaKMH KalHaTwiran cyB omnan 0,5 1 rava etkaswiand. 1 KyHaa Oup maxai
1/3crakad numiaaum.

2. Cupimu upumra 1 omn KOIIMK, KeITUPWITaH Tanabimap Oyiuda maijgagaHraH
nurma conuanO, ycrura 500 mur To3anaHraH cyB KyHuO, KailHa® TypraH cyB
xamMmoMuia 15 makuka namiab kyiuinaau. CYHr, xoHa xapoparuaa 45 nakuka
TaBOMMJIa COBHUTHIQAM. Tai€p AamiaaMaHW 2 KaBaT/JM JIOKaJaH YTKa3wiuo,
KOJITUK CUKWIINO, KaltHATUITaH CyB Omiad Xaxmu S00 MJI rada eTKa3wiaiu.
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Taitépaanumm:

Maiinananran HabMaTak MeBacuaad 5 r onub, yctura 500 MIKailHOK CyB
COJIMHUO, KOTIKOFU OepKUTHITaH cupiu uaumnaa 10 nakuka KaitHaTuiauo, cyHr 2-3
coaT JamJyIaHaJy Ba Cy3wiIaau. | KyHa Oup Maxai 2 oIl KOIIHUK,TaH HUUJIaJIu.

TI/IpHOKFYJI TyJIH 1 -KHUCM Snon codopacu ryHuacu (Tysn) 2 KUCM
Taiépaanumm 2 XU ycyajaa KeJTHPHUIIIH:

1. Okopuaa xentupwiraH HurmMagad | oIl KOIIMK, KEITHUPUITaH Tanadiap
Oyiinya Maligananrad inrma oauHuO, Tepmocra (curumu 0,5 1) conmuHaau Ba
ycrura 0,5 1 KallHOK CyB KyWmimaau. 2-3 coaT YTraHgaH CYHT, Cy3WJIagu Ba
XaXKMU KalHaTwirad cyB omnan 0,5 1 rava etkazwianu. 1 KyHaa Oup maxai
1/3 crakan nuuiaam.

2. Cupnu wauira | omr KOIIWK,, KEITUPWIITAaH Tanabnap Oyiinda maiigananra,
Murma conuHuO, ycrura 500 mur To3anaHraH cyB KyWuO, KailHaO TypraH cyB
xaMMoMuia 15 makuka namiab kyunaau. CYHTr, XoHa xapopartujaa 45 nakuka
JaBOMHJIa COBUTWIAAM. Taii€p AamiaaMaHu 2 KaBaT/M JIOKaJaH YTKa3wiuo,
KOJITUK CUKWIINO, KaitHaTUITaH cyB Omwiad Xaxxmu 500 MJ1 raya eTKa3wiaiu.

'. '.". - -

/. -

4.‘?
- .

Kopa kopakat 6apru (MeBacu) 1-kucm TupHoKryn rynu 1-kucm
Taiépaanumm 2 XuJj ycyaaa KeJTHPHJIAN:

FOkopuna kentupuiran WuFMaaad 1 ol KONIMK, KEATUPWITaH Tanabnap OVitnua
MaianaHran wurMa oauHuo, Tepmocra (curumu 0,5 1) conmuuaau Ba yerura 0,5 1
KaHOK CYB KyWniaau. 2-3 coat YTraHjaH CYHT, Cy3ujIai Ba XaKMU KaltHATHIITaH
cyB Ounan 0,5 1 raua eTkaswianu. 1 kynaa 6up maxan 1/3ctakan naumiaam.
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Cupnu paumira 1 omr KOMMK, KeITUPWITaH Tajnabnap OVitnda Maiijananrad Wurma
cosmHuO, yctura 500 mi1 To3anaHrad cyB KyiuO, KallHaO TypraH CyB xaMMOMUZa
15 nmakuka pamnab kyuwraau. CYHT, XOHa XapopaTuaa 45 JakvKa JTaBOMHA
coBuTmwiaau. Tal€p namiiamanu 2 KaBaTiu JOKaJaH YTKa3UInO, KOJJIUK CUKUIUO,
KaliHaTWIraH cyB OunaH Xaxxmu 500 MJ1 raya eTka3uiau.

Ymby OynuMaa KeIuTUPWITaH WuFManapjaH TanépianraH (urodoisap,
WuFrMa TapKuOWra KHPUTWITAH YCUMIIMKIApra HUCOATaH CE3TUPJIUTH IOKOPHU
Oynran WHCOHJapra Ba xaB(um ycManmapra 4aJdwHTaH OemMopiiapra OepuIll TaBCHUs
stunmanau. Taknud KumvHran ¢uTodoapHu KaOyn KWwinil andarra mudoKop
TaBCUSICUTa Kypa, YHUHT Ha30paTH OCTUAA TABCUA KWJIMHAAW. BUTaMuHIap HHCOH
OpPraHU3UMHUHHUHT YCcHO, PUBOXJIAHUIIM Ba HOpPMal AIIAIIUM YYYyH FOST 3apyp
oynran Owosioruk (aona MoamanapAup. YJap opraHu3Mra acocaH O3MK-OBKaT
MaxcyJoTiapu OwiaH Tyliaad, Xamjaa KUMEBUN »Kapa€Hiapaa Ba Mojjaliap
anmamuHyBuaa katHamanu. LllyHuHT y4yH Xam, opraHu3Mja BUTaMHUHJIAP
CTUIIIMOBUMJIUTH, XO3UPrM KYHHUHT J10J13ap0 MyamMmosiapujiaHn Oupu OYiaud
KEJIMOK/IA.

Butamunnap eTUINIMOBUMIMTMHUHT acocuil cababmapu OYnub, mcrebMol
KWINHAETTaH O3MK- OBKAaT pAUUOHUHM TYFPU TalIKWI KUJIMHMAaraHjiuru
HATIWKACUJArd BUTAMHUHJIAPHUHT ETUIIMOBUYMIMIH, MEbJa-U4aK KacaJUIMKIapu
(3HTEpUT, KaO3UsAT, TMAOKA Ba JKUrap KacaJUTMKIIApH) Ty(ailii BUTAMUHIIADHUHT
CYpWIHIIUHK OY3WIMIIM, OpraHu3MHU OanoraT &mura YTUII JaBpUjaru
Vy3rapunuiap Xamjia yHH SJKHUCMOHUN Ba aKjIud TOJMKHUILIAPU XHCOOJaHAIH.
ButamuHiap  TaHKUCIWTUAA, OPraHU3MHU  T€3  TOJMKHUIIW, KUCMOHHUI
PUBOXJIAHUIIMHU ~ Oy3winuiiy, (QUKPUHU  Kamyiaid  OJIMAaciuTH,  TypJiu
KacaJUIMKJIapra Te3-Te3 YaIUHUII X0JaTaapy Ky3aTHIaIn.

Ymby Oynumaa KeNTUPWIraH JOPUBOP YCUMIIMKIIAD Ba YCUMIIHK
HuFManapu, ojaM OpPraHU3MUHUHT (PyHKUHMOHAN (AOJUsATU y4yH 3apyp Oynran
BUTaAMUHJIAp OWJIaH FOSIT OOMJIMTMHM bTUOOpra OJiraH XOJja, pelenTypajiapu
TaBCUs STWIAU. YOy YCUMIIMKIAp Ba YJIapHUHT WUFMallapu YIyF myTadakkup,
THOOMET osamMuHUHT Oyrok ycto3n HMOH CuHO Ba Oomka Xank TaboOatu
BaKWJUTApM TOMOHHUJIAH OWp KaTop, Kymiaaad: Hadac KUCHII KacaUTHKJIapuia,
KYKpaK OFpuFfuja, 0ab3u MebJa-MuaK KacaJUTMKJIapuja OPTaHW3MHHU KypalluIil
KOOWIMSTUHU OUIMPHINA, OFU3 OYNIIUFM SUIMFIaHWINWAA, Hadac Hynum
KacaJUIMKJIapuaa, 0anramM KY4upyBYM, MINITaxa OYyBYM, Xa3M KWIyBYH, MEI00 Ba
€1 XaiiIoBuM BocuTa cudaTuia XxaM UIILJIaTHO KeJIMHTaH.

KOxopunarunapuu nHoOatra om0, ymoy rypyxra KUpUTUITaH YCUMIIMK Ba
WurmManapjaH TaiépiaHraH (QUTOYOMIIApHUM MabiyM BaKT JaBOMHJA WYHII
Makcaara MyBOQUKIUP.
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1. UMMyHUTETHH MyCTaxXKaMJIOBUM WUFMasap. MabiyMKH, CTPECC XOJIaTIapH,
SKOJIOTUSIHUHT €MOHJIALTYBH, HOTYFpPU OBKATJIAHMIII HATHXKACHIa MMMYHUTETHU
TyIHUO KETUILN Ky3aTHIIA IH.

2. byHpail xoiapjia cnopT OuWJaH MIYFYJUIaHWILI, KYyH TapTUOMHH TYFpHU
peXaNnamTUPHUI, Typiau ca03aBOT Ba MEBaJapHU HMCTEHMOJ KWIHII OWJIaH OUp
KaTop/a JOPUBOP YCUMIIUKJIAPAAH TaWEPIIaHTaH CYBJIM KPATMAJIAPHHU WYHUII XaM
TaBCHUS ATHIAIHN.

Ep Oarupiianran TeMupTUKaH yTu 1- Mapwmapaxk (maBpak) 6apru 1-kucm
KHCM

Taiépaanumm 2 Xuj ycyaaa KeJTHPHJIIN:

1. KOxopuaa kenrupuiraH WuFMagad | oOII KOIIMK, KEJITHPWITaH Tajiadjap
Oyiinua Maijananrad Wurma oiluHuO, Tepmocra (curumu 0,5 1) conuHaaM Ba
ycrura 0,5 1 KallHOK CyB KyWmimaau. 2-3 coaT YTraHjgaH CYHT, Cy3WJIagu Ba
XaKMH KalHaTHITaH cyB Ommad 0,5 1 rada etkaswiaau. | kyHma Oup maxan
1/3 crakaH MauIagn.

2. Cupmm maumra 1 om KOIIWK, KEITHUPUITaH Tajabimap OVitmda maiimanaHraH
Hurma comumHuO, yctura 500 M To3anaHraH cyB KyHuO, KaiiHaO TypraH cyB
xammomuaa 15 nakuka namnabd kyhunaau. CYHT, XoHa xapopaTtuaa 45 nakuka
naBoMuaa coBUTWIAAW. Tai€p nmamiamMaHud 2 KaBaTJiM JOKaJaH YTKa3uiHO,
KOJIIVK CUKHIINO, KaWHATUITaH CyB Ommad Xxaxmu 500 M1 rada eTKa3uiIaau.
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Taiiépaanumm 2 X1 ycyiaaa KeJITHPHJIIU:

1. KOxopuaa kenTupwiIral WurMagaH 1 oIl KOIIWK,, KEATHPWITaH Tajiadjap
Oyinya Maiiananrad urma ojauHuO, TepMocra (curumu 0,511) coJIMHAAW Ba
yctura 0,5 1 KalHOK CyB Kyhuiaau. 2-3 coaT yTraHjaH CYHT, CY3WIaJH Ba
XaKMH KaiiHaTwirad cyB Ommad 0,5 1 rada etkaswianu. | KyHma Oup maxan
1/3 cTakaH WUMIIAIN.

2. Cupnm maumra 1 om KOIWK,, KEJITHPWITAH Tayiabiap Oyindya maiijgaiaHraH
nurma conmHNO, yctura 500 mur To3anaHraH CyB KyWuO, KaitHaO TypraH CyB
xaMMmoMuia 15 nmakuka namiad kyvunaau. CYHT, X0Ha xapoparuja 45 nakuka
JTaBOMHJIa COBHUTHIQAM. Tai€p gamiaaMaHM 2 KaBaT/JM JIOKaJaH YTKa3wiIHO,
KOJIJIUK CUKWUINO, KaHATHITaH cyB OniiaH Xaxmu 500 mu1 raua eTka3zuiiajy.

B S G N0 A o T2 Y S
Ep 6afnpnaraH TCMHUPTHUKAH SJ’TI/I 3 Kopa KOpakKar 6apr1x1 l-KHCM
KHUCM

Yumby #Wurma V3 TapkuOuaa WKKM YHIM Ta3aHjga OapruHM CakjaraHu
Tydainm, 12 €mrava 0ynran 6onanap yuyH TaBCUs STUIMANIN.

Taiiépiaanuimm 2 Xui1 yCyJaaa KeJTHPHJIIN:

1. KOxopuaa kentupwiraH WuFMagad | oIl KOIIMK, KEITHUPWIraH Tajadiap
Oyiinua Maijananrad Wurma onuHuO, Tepmocra (curumu 0,5 1) comuHaaM Ba
yctura 0,5 71 KallHOK CyB KyHwmianu. 2-3 coar yTraHjgaH CYHT, Cy3WJIaJaud Ba
XaKMU KalHaTwiran cyB Omian 0,5 1 rada etkasuwiagu. bup kyHaga 1 maxan
1/3 crakan nuunaam.

2. Cupmu upuira 1 omr KOIIMK, KEATUPUITaH Tanabnap Oyinda maijgaiaHraH
HurMa conmmauo, yctura 500 M To3anaHrad cyB KyWuO, KaiiHa® TypraH CyB
xamMmoMuia 15 makuka namiab kyiuinaau. CYHr, xoHa xapoparuaa 45 nakuka
TaBoMHUa COBUTWIAAW. Tai€p namiaMaHud 2 KaBaTJIM JOKaJaH YTKa3uiHO,
KOJANK CUKWINO, KaHATUIITaH cyB Omnad xaxmu 500 M rada eTKazuiajiu.

Ymby Oynummarun HurmanapiaH Taiépiianran (Qurodoiyiap ajieprusra
MOMMII OYJIraH WHCOHJIapra TaBCcHs ATHWiIMaiau. Taknnud KuiuHraH GurodoitiapHu
HUCTEbMOJI KWJIWII ajidaTTa Bpad KYpUTWJaH YTraHJaH CYHT, YHUHI Ha30paTu
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octuaa OynumM TaBcus KwinHagau. FOKopuma Kail STWITaHUAEK pPyXHii-
HMOIIMOHANl CTPECC XOJaTiap, SKOJOrvusg Oy3WwiIuIIM Ba MUMMYH THU3UMUHUHT
Cycalimb KEeTHINM Typiau Xuil KacCaJUIMKIApPHUHT Kymaiub® KeTuiura cababuu
oynmoxna. IllyHuHrIeK, HOTYFpU OBKATJIAHWII BAa OBKATJIAHUII MaJaHUSTUHUHT
Oy3WIMIT WMMYH TH3UMHUHU CycaWnm0 KeTtwmmra om0 KelMokma. bynmai
XoJIaTap/ia HHCOH OPTaHU3MHUHHUHT TYPJIM XIJT WH(GEKIUsIapra Kapiy Kyparnin
KOOWIIMATHU Cycaiin0 KeTaau, )KUCMOHUH Ba aKJIMi MEXHAT KOOWIMATH Macasau Ba
TypJaH KacaJUIMKJIapra Te3-Te3 dajuHaaurad 0ynub komaau. OpraHu3MHU XUMOS
KyWIapUHU OIIMPHUII Y4yH CHOpPT OWJIaH WIYFYJUIAHUII, KYH TapTUOUHU TYFpHU
pexanalTupuil, Typjid cad3aBoT Ba MEBaJapHU MUCTEHMOJ KWIUII OWiiaH Oupra,
JTOpPUBOP VCHUMIIMKIAp/aH TalépiiaHraH (QUTOUONIApHHM MEBEP acocujaa WYMII
IIOXU/Ia aXaMUsATra 3rajgup.

Ymby OynuMra KUPUTWITaH YCUMIIMK Ba YJapHUHT WHUFMajapujiaH
TalEpIIaHTaH CYBIM akpaTMaiap Y30eKHCTOH XalK Tabo0aTuia 6YFUM OFpHFHIA,
pPaauKyIHMTAA, MEbJa-U4aK sUMFIaHummaa, [[-tun kang kacamuruaa, 3K3ema, sipa
Ba 0OIIIKa Tepy KacaJUTMKIApHIa KeHT HIUTATUING KeTUHMOKIA.

Hwimaxanu ouuw yuyH Kyniianaou2an pumovounap

Kopa kopakat 6apru 2 Kucm JlumoHyT Gapru 2 Kucm

Taitépaanumm 2 XU ycyajaa KeJTHPHUJIIH:

1. FOxkopuna xenTupwiraH WuFMagaH | Ol KOIIMK, KEJITUPWITAH Tanadiap
Oyiinua MailjanaHran WuFMa onuHuO, Tepmocra (curumu 0,5 1) commHaau Ba
yctura 0,5 n1 KalHOK CyB KyHuiamu. 2-3 coar yTraHjaH CYHT, Cy3WJaad Ba
XaXMU KalHaTuiraH cyB Ounan 0,5 11 rava eTkasuinaau. 1 kynaa oup maxan 1/3
CTaKaH WYUJIAJIH.

2. Cupmu ugumra 1 om KOMIMK, KeJITUPWITaH Tajnabiap Oyinua MaiiiajaHTaH
nurma conmHu6, ycrura 500 M1 To3anaHraH CyB KyWnO, KaiiHa® Typrad CyB
xammomua 15 gakuka nammnab kynunaau. CYHT, XoHa XapopaTtuaa 45 nakuka
naBoMuaa coBuTWiagu. JIMMOHYT Tapkubuma >¢Gup MOWIApUHU CaKJaraHu

Tydaiiiu, 1amiiail Ba COBUTHUII OF3U 31U €MUJIaIUraH uauiiaa oubd Oopuiaam.
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Taii€p mamiaMaHu COBUTTAaHUAAH CYHI, 2 KaBaTIu JOKaJaH YTKa3uwiuo,
KOJIIMK CUKMIINO, KalHAaTWIraH cyB Omnan xaxmu 500 mul raua eTkazuiaiu.

- - » i L

TyOGynrabaprau 6VitmagapoH Ty 1- Opnaumii 6yitMangapoH ytu 1-kucem
KHCM

Taiépaanumm 2 XU ycyajaa KeJTHPHUIIIH:

IOkopuna kentupwiaran HWuFMamad 1 oIl KOIIMK, KEITHUPWITaH Tajadiap
Oyiinua MaljanaHran urMa onuHuo, Tepmocra (curumu 0,5 1) conmHaau Ba
yctura 0,5 1 KallHOK CyB Kyiwianu. 2-3 coaT YTraHjaH CYHT, Cy3WJIaJd Ba
XaKMHU KaitHaTwiran cyB Omman 0,5 1 rada etkaswiranud. bup kyaga 1 maxan
1/3 crakad nunianuy.

Cupnm waumra | om KoMK, KEATHPWITaH Tamabiap OViimda maijganaHraH
nurma conumHu6, ycrura 500 mil To3anaHraH CyB KyiWunO, KailHa® TypraH CyB
xaMMoMuIa 15 makuka gamiad kyhunaau. CYHT, XoHa Xapoparuaa 45 nakuka
naBoMuaa coBUTHiIamu. Tal€p nammamanu 2 KaBaTiu JOKaJaH YTKa3uiuo,
KOJJIMK CUKUITNO, KallHATWITaH cyB Omian xaxmu 500 Ml rava eTka3umiaim.

3y0Typym Oapru 1-kucm TyOynrabapriu 6yiimagapoH ryiu 1-
KHCM
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Taiiépaanumm 2 X1 ycyaaa KeJITHPHIIAN:

1. FOxkopunaru kenTupwiraH HurMagad | oIl KOIIMK, KEATUpUITraH Tayiadnap
Oyiinua MailjanaHran urMa onuHuO, Tepmocra (curumu 0,5 1) conmHaau Ba
yctura 0,5 m KalHOK CyB KyHuiamu. 2-3 coar yTraHjaH CYHT, Cy3WJaad Ba
XaKMHU KaitHaTwirad cyB Omnan 0,5 71 rada etkaswiamu. bup kyama 1 maxan
1/3 crakaH nuuIagy.

2. Cupmu maumra 1 om KOIMMK, KEITUPWITaH Tajnadmap Oyiinda maiimanaHraH
nurma comuauO, yctura 500 mu To3anaHTaH CyB KyiuO, KaitHa® TypraH CyB
xamMmoMua 15 nakuka gamiaad kyvwmnaau. CYHT, XoHa XapopaTuaa 45 makuka
naBoMHia coBuTWiIaAu. Tahép mamimamManu 2 KaBaTid JIOKaJaH YTKa3uiIuo,
KOJAMK CUKUIINO, KalHATUIITaH cyB Ominad xaxmu 500 Ml raya eTkazuiiaiu.

5

JlumonyT 6apru 1-kucm TyOynrabaprau 6yitmanapoH ryiau 1-
KUCM

Taiiépiaanumm 2 Xui1 yCyJiaa KeJTHPHJIIN:

1. FOkopuna xentupuiran WurmagaH | oIl KOIIMK, KEJITUPWITaH Tayiadiap
Oyinua maiimananrad iuFMa onuHUO, TepMocra (curumu 0,5 1) conmHanu Ba
yctura 0,5 1 KallHOK CyB Kylwnanu. 2-3 coaT YTraHjaH CYHT, Cy3WJIaJHd Ba
XaXKMH KaliHaTtuiran cyB Omiad 0,5 11 rava erkazunaau. 1 kynga oup maxan 1/3
CTaKaH W4YMIIaJIH.

2. Cupnu uaumra 1 omr KOIMIMK, KEJITUPWITaH Tajabniap Oyiinua maiijgananraH
rurMa conuHuO, ycrura 500 M To3anaHTaH CyB KyiluO, KaiiHaO TypraH CyB
xammomuia 15 nakuka gaminad kyiunaau. CYHT, XoHa xapopartuaa 45 makuka
JaBOMHJIa COBUTHIAAU. JIMMOHYT Tapkubuaa >pup MOWIApUHU CcakjaraHu
Tydaian, gamiam Ba COBUTUIN OF3W JKUIC EMWIAMUTaH WIUIIAA  OJUO
oopunanu. Tail€p mamyiamanu COBUTraHWAAH CYHT, 2 KaBaTiu JOKaJaH
VYTKa3mwmO, KOMAUK CUKWINO, KaiiHaTwiran cyB Owmad Xaxkmu 500 mu raga
eTKa3WIagu.

20



Kanamnup snmus 6apru 1kucm

¥

3yO0Typym Oapru 1kucm
Taiépiaanuimm 2 Xui1 yCyJaaa KeJTHPHJIIM:

1. FOkopuna xentupuiran WurmagaH | oI KOIIMK, KEJITUPWITaH Tayiadiap
Oyinua maiimananrad WurMa onuHUO, Tepmocra (curumu 0,5 1) conmHanu Ba
yctura 0,5 m KallHOK CyB Kylwnanu. 2-3 coaT yTraHjaH CYHT, Cy3WJIaJd Ba
XaXKMH KaliHaTtuiaTran cyB Omiad 0,5 11 rava erkazunaau. 1 kynaa oup maxan 1/3
CcTakaH WYMIIaIH.

2. Cupmu uaumra 1 om KOIMMK, KEITHPWITaH Tajadmap Oyinda maiimaiaHraH
nurma conuuu0, ycrura S00 Mt To3anaHTaH CyB Kyin0O, KaitHab KaitHaO TypraH
cyB xamMomuaa 15 makuka mammab kyhwmamu. CyHT, XoHa xapopatuaa 45
JTaKWKa JaBoMHUAa COBUTHIAIN. Kamammup sumu3 Tapkuouaa 3gpup MoimapuHu
cakyiaraHu Ty¢auau Jamianl Ba COBUTHUIN OF3U JKHUIC ENMWIAIUTaH WIUIIIA
o6 Oopwianu. Taii€p mamiamManu COBUTTaHHWIAH CYHT, 2 KaBaTJId JOKaJaH
VYTKa3mwmO, KOMAWK CUKWIMO, KalHaTwiran cyB Owran Xaxmu 500 mur raga
CTKa3WJIaIu.
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Kanammnup simnuz 6apru 1-kucem OxkkanaupMok 0apru 1-xkucm
Taiépaanumm 2 XuJj ycyaaa KeJTHPHJIIN:

1. IOkopuna xentupuiraH WurMagaH 1 oI KOIIMK, KEITUPWITaH Tayiadjap
Oyiinua maiinananrad Wurma oiauHHO, Tepmocra (curumu 0,5 11) conmuHaam Ba
yctura 0,5 1 KallHOK CyB KyHwiamu. 2-3 coaT yTraHjaH CYHT, Cy3WIaJd Ba
Xa)KMH KallHaTUaTaH cyB Ommad 0,5 11 rada etkasunaau. 1 kyuaga oup maxanr 1/3
CTaKaH WYUIaJIN.

2. Cupiam uaumra 1 omr KOIIKK, KeJITUPWITraH Tajabmap OViinua maijgagaHraH
Hurma conuHuO, ycrura 500 My To3ajaHraH cyB KyiHuO, KaiiHaO TypraH CyB
xammomua 15 gakuka nammnab kyinunaau. CYHr, XoHa xapoparuaa 45 nakuka
JIaBOMHU1a COBUTHUJIAIN.

Kanamnup summu3  tapkubuaa s¢up Moitnapuau cakjiaranu  Tydaiimu
JaMJialll Ba COBUTHIN OF3U JKMUIC €MWIaJural uaumaa onaud Oopunaau. Tait€p
JaMjaMaHd COBUTTaHUAAH CYHT, 2 KaBaTiM JOKaJaH YTKa3WInO, KOJIHUK
CUKWINO, KaWHAaTUITaH cyB Omtad xaxmu 500 mut raya eTKazuiiaau.

Anamus nnausu 1-kucMm Koxku y1 nnauszu 1kucm
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Tanépaanumm:

Cupnu naumira 1 omr KOIKK, KEATUPWITaH Tajnadiap Oyilnua maiigaianran
nurma conuuHu®, ycrura 500 M To3anmaHraH CyB KyHuO, KaiiHaO TypraH CyB
xammomuia 30 makuka gamiab kyuwmitanu. CYHT, XoHa Xapopatuaa 10 makuka
TAaBOMHUJA COBUTWIANW. Tai€p mamiiamManw 2 KaBaTiW JOKaJaH YTKa3uiHo,
KOJIIMK CUKUIINO, KaltHATWUITaH CyB OmtaH xaxmu S00 Mt rava eTKa3uiiaam.

AYYMK ITyBOK YMYMUM KYPUHUIITH AYYHK ITyBOK TYJIH

Taiépaanumm 2 XuJj ycyaaa KeJTHPHJIIN:

1. KOxopuma KeNTUPUITaH YCUMITHK €p YCTKH KUCMUHUHT KEITUPHUITaH Tanabdaap
Oyinua MaiinajgaHranugadn 1 omr Kommmk, oiaud, tepmocra (curumu 0,5 1)
conuHaau Ba ycrura 0,5 1 KallHOK cyB Kyiwmiamu. 2-3 coar yTraHAaH CYHT,
Cy3uJiaJid Ba XXMM KalHaTtwiran cyB Owiad 0,5 11 raya etkasuinaau. 1 KkyHnaa
oup maxan 1/3 crakan wuwianu. Muuim onaunan 1 4ol KOIMIMK, acaj COJIMII
TaBCHSI DTUIIAIH.

2. Cupmu ugumra 1 om KOMIMK, KEJNITUPWITaH Tajnabniap Oyiinua maiijmananraH
MaxcynoT oimHu0,, yctura 500 M To3ananrad cyB Kyiino, kaitHa® TypraH cyB
xaMmomuaa 15 nakuka namiad kyhunaau. CYHT, XoHa Xapoparuaa 45 nakuka
JTaBOMHUJIa COBUTWIAAU. Tal€p gamiiaMaHd COBUTTAHUIAH CYHT, 2 KaBaTid
JOKaJaH YTKA3WINO, KONIUK CUKAINO, KaWHATUITAaH CyB OmytaH xaxmu 500 mu
rava etkazunaau. 1 xyHma Oup maxan 1/3 crakan nuunaau. Muum onaunan 1
YOIl KOIIUK, acall COJIMII TaBCUS STUJIA]IH.

Ymly i#urmanapaan TailépnaHrad (Qurodoiiap amieprusra  MOWMHI
WHCOHJIApTra, MebJla Ba YH UKKU OApMOKJIM MYaK sipacu Oop Oemopiapra TaBcHs
stunMaau. Taknud KuiauHraH (GUTOUYONIApPHM MCTEHMOJ KWIHII ajidaTTa Bpay
KYpUTHIaH YTraHaaH CYHT, YHUHT HAa30paTy OCTUA OYJIUIIN TaBCUSI KUITMHAIH.

Mebaa-uyak TU3UMJArd OpraHiap UCTEbMOJ KWIMHIAH O3UK-OBKATJIApHU
Xa3M KWIHIIJIA acocwil BazudanapHu Oakapaaud, OBKATHUHT Xa3M KWJIMHHIINAJA
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OBKaTJIap KOHra CYpWIMII Japa)kacuradya mnapyanaHaau, Oy >xapacH OHOJIOTHK
daon monunenTUAIAp Ba Xa3M KWIKII jKapa€HUa UIITUPOK dTUBYU (PEepMEHTIIAp
TabCUpHUAA amaira omaau. by wMomnamapHuHr Qaoausatd OOl MHUSHUHT
runoTajsamycua >KOMJalraH OWIMK Ba TYKIMK MapKa3WHM Ha30paTh OCTUIA
oynanu. Bynap ypracumaru XamMOXaHIJIMK YTKUP Ba CYPYHKalld OIIKO30H HYaK
TU3UMMU KacaJUIMKJIapujaa (TacTpUT, SHTEPUT, KOJIHT, SHTEPOKOJUT, >KHrap Ba
Meba OCTH 0e3M KacajlIMKJIapujaa) TEMUpP TaHKUCIUK  XOJaTJIapuia,
CYpYHKaJWIMK OpaK KOH-TOMHp KacajUIMKJIapuaa Ba Oab3W SHIOKPUH THU3UMH
KacaJumkiapuaa Oysynaau. HaTuwxkana TykuMa mapkasw Ky3fajaJu Ba HINTaxa
Oy3unaau.

MabiiyMKH, HWIITaXaHd OMIMPYBYM MOJJajapra aydyvK Mojjaanap (auduk
IIYBOK, onaaui OyimagapoH, JIuMoHyTHMHM Oapru, KOKUYT WIJIM3H, KarTa
3yOTYypyM, JOPUBOpP MapMmapak, KOpeaHAp ypyFH Ba OOILIKaiap) KUpaau. Yap
WIMUA THOMETHA Ba XalK TaboOaTujaa TYpiau Xuid (PU3MOJIOTUK TabCUpJApU
KaTOpU MebJa-uyak, sKurap, YT-iyim Ba OoIIKa KacaJTMKJIapUJia UlTaxa OuyBUU
Ba OBKAT Xa3M KWUJIYBYM,EJl XalJIOBYM, aHTUCENTUK Ba IMEMI00 XaWJ0oBYM BOCHTA
cubaruga wunmatwiMokaa. HKkopuma KenTupwiran JAOpUBOP YCUMIIMKIIAp
acocuyia Tai€pnaHran ¢uTOUOMIAp KaWg ATHO YTWITaH KacaJUTMKIIApHU
JABOJIAIlIa, OBKAT Xa3M KWJIYBUYM OPTaHJIAPHUHT IIMpAIApUHU Me€pa Oyauimunaa
KYJI KEJaIu.

YKye myaccacanapu yuyn maecus smunzan mapkuonap

Kyiinga xentupunran WurMa Ba QuTodoiyap VKyB Myaccacajlapu
dburtobapnapuna Tan€pnamra MyipKasiaHraH OYynuO, ymap maxcyc UHOYHIUP
anmaparuia Tau€piaHuIIM Makcaara MyBOQHUK KyJUlaHaauraH iurmanap. Acabd
TU3UMH OJIaM OPTaHU3MHHH aTpo-MyxuT OuiaH Oornad TypyBum Oapua
daonmusITHIA WINTHPOK STUII OWIAaH OUpra WYKHA OpraHjapHu (aoJHSITHHH Xam
oomkapaau. Opranu3m aca® THU3MMHHM Y30K BakKT JIaBOMHUAA TOJUKHUIIU
HaTwkacuaa Oupop O6up xactauk Keaud yukuiu aHuk. [IyHUHT yayH KynuHYa
KACAJUTMKJIAPHU JaBoJiallljla KOMIUIEKC Tepanust cudaruga acad TU3UMUHU
TUHYWIAHTUPYBYM BOCHTAJIAP XaM TaBCUS KWIMHAAW. YOy BocuTanap cudaruma
aca0 TH3UMUHU THUHWIAHTUPYBYM CYBJIM  a@XpaTMajaplaH XaM  KEHT
dhoinananuIaIm.

Kyitnaa mrynnait Xxycycusrra sra Oyiaran Typiau TapKUOIN HuFManap TaBCUs
KwinHau: Ymly OynuMaa kentupuiran Oapua Hurmanap 1:10 HucOGatupaa
TanépIiaHau.
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SAnon codopacu rynu 3 Kucm Kanamnup snmnu3 6apru 1-kucm

Taitépaanumm:

Nudynaup crakanura 20 T KENTUPUITAH Tanadnap OYVitnda Maiijananrad iurma
coiHuO, yctura 200 Mut To3allaHTaH CyB KyinO, KaitHa0 TypraH HHGYHAUD
anmaparua 15 nakuka namnab kyiunaau. CYHT, XoHa XapopaTtuaa 45 1akuka
naBoMuIa coputuiaaau. Tai€p nammamanu 2 KaBaTiiM JI0KaJdaH YTKa3UIHO,
KOJITUK cukuiaay Ba Xakmu 200 M1 raua KaifHATUITaH CyB OMIIaH €TKa3uIaIu.

Ymly #iurmMa TapkuOuaard KajiaMmup suimu3 3Gup MOWIAPUHU CaKJIaraHu
y4yH, UHQYHIUP CTAaKaHUHUHT KOMKOFMHU MaxkaM EnuiraH XoJiaTuja
Taiépiananb, namiuamMa OyTyHJIall COBUTTaHUAH CYHT, cy3mnaan. Kyaura 1 maxan
Ya crakaHjgaH KaOyn KuiauHaAW. (BpayHW TaBCcHsiCM OujiaH OeMopHU &,
XO0JIATUHU MHOOATTa OJIMO KypcaTMmara y3rapTUPHUII KHPUTHUIIT MyMKHH).

‘,

JIumonyT 6apru 1-kucm

Kopaxkar 6apru 1-xkucm
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Taitépaanumm:

Nudynaup crakanura 20 r xeaTupuirad tanabnap Oyiinua maiinanaHra
nurMa comuHuO, ycrura 200 M To3aaHTraH CcyB KyWuO, KaiiHaO TypraH
uHpyHaup anmapatuaa 15 nakuka namiab kyhunagu. CYHT, XoHa XapopaTtuaa 45
JTAKUKa JaBOMHIA COBUTHIAMU. Taiép mamiaamaHu 2 KaBaTiau JOKaJdaH YTKa3UiIHo,
KOJIIMK CUKHIIaIN Ba XakMu 200 mul rada eTkasmiagu. Yoy HurMa TapkuOuaaru
Kajmamnup suimu3 Ba JIMMOHYTH 3up MOWIapuWHU CakJaraHu Y4yH, UHQYyHAHD
CTAaKaHWHWHT KONKOFMHM MaxkaMm €ENiraH XoJjaTuaa TauépiaaHuO, mamiama
OyTyHJall COBUTTaHHMIaH CYHT, Cy3UJIa]IH.

Acab TH3UMM KacayuMKJIapuia Ba Toaukumuaa. Kynwmra 1 maxan Y
CTakaHJlaH KaOyJl KUJMHAIU. (BpauHU TAaBCHUSICU OWIIaH OeMOpHU €I, XOJaTUHU
nHOOAaTra 0JIMb Kypcarmara y3rapTUpUII KHPUTHUIIL MYMKHH ).
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JlopuBop Moiueyak ryau 1k Wudynnup anmapati Maxcyc
CTaKaHJapu OujaH.

Taiépaanummn:

Nudynaup crakanura 20 r xkeaTupuiaraH Tanabiap Oyilmya MaiinanaHraH
rurma conmuHMO, yctmra 200 M To3anmaHraH CyB KyHuO, KaiiHa® TypraH
uHyHaUp anmapatuaa 15 nakuka namnad kyunaau. CYHT, XoHa Xapopatuaa 45
JaKWKa JaBOMHIa COBUTHIIAAN. Talép namnaManu 2 KaBaTiId JOKaJaH YTKa3Uiuo,
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KoMK cukmiaay Ba Xxaxkmu 200 mut raua eTkasmwiagu. Ym0y Wurma TapkuOuaaru
yeumnukiaap 3GUp MOWIAPUHM CaKJIaraHd y4dyH, HMHQYHIAUP CTaKaHWUHUHT
KONKOFMHU MaxkaMm €mwiraH xoJsiatuja Ta€pnanuO, namiiama OyTyHial
COBUTTAHUJIAaH CYHT, cy3mwinaau. Kynura 1 maxan % crakanjgaH KaOyJs KUJIHWHAIIU.
(BpauHu TaBcuscH OwinaH OeMopHHM €M, XOJaTHHU WHOOATra onubd KypcaTtmara

Yy3rapTUpUII KUPUTUII MYMKHH ).

3 L

[adronu Gapr TopoH Topon yTu 2 Kucm JlumonyT Gapru 1-kucm

Taiépaanumm:

Nudynnup crakanura 20 T KeATHUpUITaH Tanabnap Oyiinua MaijganaHraH
nurma conuHu6O, ycrura 200 i To3anmaHraH cyB KyHuO, KaiiHa® TypraH
nHpyHaup anmapatuaa 15 makuka naminad kyuwumnaau. CYHT, XOoHa XapopaTtuaa 45
JTAaKWKa JaBOMHIAa COBUTHIAMU. Tai€p mamiaamaHu 2 KaBaTiIu JOKaJIaH YTKa3UIHO,
KOJIMK cUKrIaay Ba Xaxmu 200 Myt rada eTkazuiagu. Y0y HuFrMa TapKuoumaru
yeummukiaap 3GUp MOWIAPUHHM CaKjiIaraHd ydyH, HWHQYHIAP CTaKaHUHUHT
KOMKOFMHU MaxkaMm €mwiral XxoJiatTujaa Tai€pnanu0, aamsama OyTyHial

COBUTTaHHaH CSJ’HF, Cy3ujiaan.
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JlumonyT Gapru 1-kucm WNndyunep crakanu

Kynura 1 maxan " crakangan KaOyin KWiauHaau (BpauHU TaBCHUsSCHU OWIIaH
O0eMopHHU €M, XOJaTUHA HHOOATra 00, KypcaTMara y3rapTUPUII KHPUTHIII).

Taitépaanmmm:

Nudpynnup crakanura 20 r kenTupuirad tajnabimap Oyiinuya maiinamaHrax
murma conuHu6O, ycrura 200 mi To3anmaHraH cyB KyHuO, KaitHa® TypraH
uHyHIUp annapatuaa 15 nakuka namnad kyhunaau. CYHT, XoHa Xapoparuaa 45
JaKUKa TaBOMUa COBUTUIIAIU. Talép namiaMadu 2 KaBaTJIk JIOKaJaH YTKa3uiIuo,
KOJIMK cuKuiiaan Ba Xxaxkmu 200 M1 raya eTKa3miau.

Ymby #ufMa TapkuOuzaru Kajnamnup sumu3 Ba  JlumonyTtH  3dup
MOMIApUHN CakjaraHu Y4YyH, WHQYHIUP CTaKaHUHUHT KONMKOFWHH MaxKaMm
nunran xojatuaa TanéprmaHuO, mamiuama OyTyHJald COBUTraHWAAH CYHT,
cysunaau. Kynura 1 maxan % crakannaH KaOyll KWJIMHAIU (BpayHU TaBCHUSICH
OwiaHn OemopHU €M, XOJIATUHM HHOOATra oMb Kypcarmara Y3rapTUPHUIIT
KUPUTHUIIT MyMKHH).

bem 6ynakiu apcioHKyHpYK HamiiaMacu Nudynnep anmapatv Ba cTakaHu
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Taitépaanumm:

Nudynaup crakanura 20 r KeaTUpuiIraH Tanabiap Oyilmdya MaiiiajnaHraH
axcysnoT coauHu6, yctura 200 mu1 To3anmaHraH cyB KydWuO, KaiiHaO TypraH
uHpyHaup anmapatuaa 15 makuka namiad kyiunaau. CYHT, XoHa XapopaTtuaa 45
JTAKMKa JaBoMuaa coBUTHIaIU. Tail€p namnamanu 2 KaBaTiu JOKaJaH YTKa3uino,
KOJJIMK CHKWIaaud Ba Xxaxmu 200 mul raya KailHaTWIraH CyB OWJIaH €TKa3HWJIAIu.
Kynura 1 maxan ' crakanman KaOysl KWJMHAIU (BpayHU TaBCHSICH OuiaH
OeMOopHM €mM, XOJaTUHU HHOOaTra OJaubd KypcaTMara Y3rapTHUPHUII KAPUTHUII
MYMKHH).

Ymby Oynumaa KelnTHpuiraH WuFManapjaH Tadépianrad ¢uTodoniap
ajuieprusira MOWWJI MHCOHJIapra Ba YTa IOKOPHM MapKa3uil HEpPB THU3UMHHUHT
KYy3FaJlyBUaHJIUTU (TYTKAHOK, MAapKUHCOHU3M Ba 0.) Oop Oemopiiapra TaBcHs
STUIMaan. XO03Uprd KyHAa acad TU3MMHM KacaJUIMKJIapyu KEHI TapKaJraH
KacaJUTMKJIapaaH Oupuaup. by kKacalnmuk Ba Xonarjapaa WIUIATAIAAUTraH JIOpH
BocuTalapu acad >kapaéHura ¢Exku aca® OwiaH OOFIMK MAaTOJOTHK Kai
ATWJIAJIMTAH CUMIITOM Ba CHHJIpOMIIapra, (PYHKIMOHAI Ty3WJIMajapura TabCup
ATajaH.

Jlemak, MHCOHJApPHUHI aca0 THU3UMHU OpPraHU3MHHU aTpo(-MyxuT OuIaH
0ornab TypyBuu Oapua daonusTuaa (XUC-TYWFy Ba (pUKpJIAIa) UIITHPOK ATAIU
Ba UYKH Opraniap GaoMsITHHHU XaM OolIKapaau. Xuc-TyHuryjaap acocaH MapKa3ui
HepB cuctemacu aonusitura OOFIMK OYnuO, 1y (aoausTIapHUHT MeEpraaru
bynkuusicu Oy3unrania €ku acad CHCTEMACHHHUHT Y30K BAKT JaBOMM/IA TOJUKHUIIH
HaTHWXKacuaa acad THU3UMUHUHT KaHAaaup OWp XacTalurd o3ara 4YHKaju.
[yHuHT y4yH KYMTUWIMK aca® KacaJUTMKIApPUHM JaBOJallla KOMIUIEKC Teparus
cubaruga acad THU3MMUHM TUHWIAHTHUPYBYM  Mojajaanap  (HEUPOJIENTUK,
TPaHKBWJIU3ATOP, AHTUJEHPECCAHT TabCHUpra d5ra) Ba OWUOJOTHK MeAauaTopiap
aJIMAlllMHYBUTa TabCUP ATYBUM BOCHTAJIap TaBcus 3Twiaau. by Makcaama acab
TU3UMUHM TUHWIAHTUPYBUM JOPUBOP YCUMJIMK Ba YJIApHUHT HUFMacuja
aXpaTUirad Ba Tal€piaaHrad GUTOUOIIAp XaM KeHT (oinanaHuiIaam.

Ymby OynmuMaa KeNTUPWIraH YCHUMIIMK Ba YyJIApHUHT WHUFMajapuaa
Tal€piaHraH CyBJIM axpaTMalap IICUXO3Jap/a, HEBPO3, BaxXxuMa, WY-WYUJAH
MCHUKIIHIIIA Ba OOIIKA JEMpeccus X0IaTIapuHu JaBoJialia KeHT KyJIJIaHUIa IH.
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IOpak Kon - momup Kacannukiapuoa Kyaianaouzan nuzmaiap

Opak KOH-TOMHp KacaJUTMKIAPUHU KENUO YHKUIIM Typiauda Oyiuo,
Oab3mwinapu acad TU3MMUHU TOJIMKUIIM, Oab3ujiapy aTepoCKIEpo3 OKUOATHIa Ba
Oomka cababnapra kypa keiaud yukkan Oyiaumm MymkuH. LIlynunr yayn Oynaait
naitaa 6emop anbarra BpadyHU Ha30paTHaa OYIuimy Kepak. Yoy KacayuTuKiIapa
KEeHI KYJUTAaHWJaJAWraH OuUp HeyTa TapKuOJiapra MHUCOJUIAp KENTUPWIIU. Yoy
OyuMIa KeATUpUITad CyBiau axkparManap 1:10 aucbatna Ta€pnanamy.

! £ TR 31
Onnuit 6yitmManapoH yTu 3 KUCM

Kopa kopakat 6apru 3 Kkucm

Tanépaanummn:

Nudynaup crakanura 20 T xeaTupuiarad tanadmap Oyiinua MaiganaHraH
murma comuHuO, yctura 200 M TO3anmaHraH cyB KywuO, KaiiHaO TypraH
nHyHIUp anmapartuaa 15 makuka mamnad kyiunaau. CYHT, XoHa Xapopatuaa 45
JaKUKa TaBOMUa COBUTWIAAU. Tal€p namiaManu 2 KaBaTJik I0KaJaH YTKa3uiIuo,
KOJITUK CUKWIaau Ba Xxaxmu 200 mit rada eTkasuinaan. Yoy WurMa TapkuOuaaru
Jlumonytu »dup MOHIApPUHU CaKJIAraHW Yy4yH, HUHOYHIUP CTAKAHUHUHT
KONKOFMHM MaxkaMm €Emwiral Xxojarujga Tanépinanu0d, namiaama OyTyHJal
COBUTraHWAaH CYHT, cy3uiaau. Kynura 1 maxan % crakanman KaOysl KAJTWHATA
(BpauHu TaBcuscHu OwiaH OeMOpHM €M, XOJaTHHU HWHOOaTra onubd KypcaTtmara
Yy3rapTUpUII KUPUTUIT MYMKHUH).
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Snon codopacu ryHuacu (ryiu) 4 KUcm Kanammup simmus 6apru 3 kucm
Taitépranumm:

KOxopunaru pacmaaru Uuadyuaaup crakanura 20 r keITHpUITaH Taiadiap
Oyiinua MaijanaHran urMa coiaumHuO, ycrura 200 M To3ajaHTaH CyB KyiHuO,
KaitHaO Typrad uHQyHAup anmnapartujaa 15 makuka namnad kyiunaau. CYHT, XOHa
xapopatuna 45 nakuka JaBoMmuja COBUTHIAAU. Tail€p mammamaHu 2 KaBatiu
JOKaJaH YTKA3WINO, KOJIJAUK CHKHIIATH, XaKMH KalHaTWirad cyB Owmman 200 mur
raya eTKa3ujiaau.

Ymby inrMa TapKuOUAaru Kajaamoup sUImu3 3Qup MOMIApUHU cakjiaraHu
yuyH, WHQYHAUP CTAaKaHUHUHT KONMKOFMHM MaxkKaMm EMuiraH XoJiaTuja
Taiépianu0, namiaama OyTyHJIal COBUTTaHUJAH CYHT, cy3mwiaau. Kynura 1 maxan
Y4 crakaHgaH KaOyn KWIMHAAW. BpayHuUHr TaBcusicu OwWiaH KypcarMara
Y3rapTHPHUIIT KUPUTHUIIT MYMKHH.

Snou codopacu FyHuacH (TyJm) Hynana rynu 1-kucm
1-xucm
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Taitépaanumm:

Nudynaup crakanura 20 r xeATUpUIrad tanabnap Oyiinua maiinanaHraH
Murma conuHuO, yctura 200 M To3anmaHraH cyB KyHuO, KaiiHaO TypraH
uHpyHaup anmapatuaa 15 makuka nammnad kyiunaau. CYHr, XoHa XapopaTtuaa 45
JAKUKA TABOMUIA COBUTHIIAIH.

Taiti€p mammamanu 2 KaBaT/d JOKajaH YTKA3WIMO, KOJIJAWKCHUKHIIIATU Ba
XaKMH KaitHaTwiran cyB omnan 200 M rada eTkaswiand. J[ymana rynum cakjiaran
wurmamap 12 €mrawa Oynran Ooslajapra Ba XOMWIQAoOp aémiapra TaBCHS
srunmMaiinn. Kynura 1 maxan % crakanjgaH KaOynl KuJUHAIM (BpayHU TaBCHUSICH
OwiaHn OemopHH €M, XOJIATUHU HWHOOATra OJuMb Kypcarmara Y3rapTUpHUII
KUPUTHUIIT MYMKHUH).

’ I | \ R =1
JlumonyT G6apru 3 Kucm Onnuit 6yiimanapoH ytu 1-Kucm
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Taitépaanumm:

Nudynaup crakanura 20 r xeATUpUirad tanabnap Oyiindya maiinanaHra
Murma conuHuO, yctura 200 M To3anaHraH cyB KyHuO, KaiiHa® TypraH
uHpyHaup anmapatuaa 15 makuka nammnad kyiunaau. CYHr, XoHa XapopaTtuaa 45
JaKWKa TaBOMHIa COBUTHIAAN. Taiép mammaManu 2 KaBaT/IM JOKaJAaH YTKa3UIuo,
KOJIIMK CUKHIIaIN Ba XakMu 200 mul rada eTkasmwiaau. Yoy WurMa TapkuOuaaru
JlumonyTti >duUp MOWIApUHU CcakKiaraHd Y4yH, HWHQYHIUP CTaKaHMHUHT
KONKOFMHM MaxkaM ¢ENuiral Xxojaruga Tanéprnanu0d, namiaama OyTyHIal

COBUTTAaHMUJIAaH CYHT, cy3uianu. Kynura 1 maxan % crakanjgaH KaOyi KuJIuHAIW
(BpauHu TaBcuscH OuiaH OeMOpHM €M, XOJaTMHU HHOOaTra onaubd KypcaTtmara
Y3rapTUpHUI KUPUTHILI MYMKHH).
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Kanamnup simnu3 6apru 3 kucm JopuBop moitueyak rynu 1-kucm

Taitépaanmmm:

Nudynaup crakanura 20 T xeaTUpuirad tanabnap Oyinua MaiiianaHraH
murma conuHuO, yctura 200 M To3anmaHraH CyB KyiuO, KaitHa® TypraH
uHdyHaup anmaparuna 15 nakuka namnad kyiunaau. CYHT, XoHa Xapopatuaa 45
JaKUKa TaBoMuUa COBUTWIAAU. Tal€p naminaManu 2 KaBaT/ik I0KaJaH YTKa3uiIuo,
KOJIMK CUKIJIaTu Ba XaxMu 200 MJT rada eTkazuiagu. Yoy HuFrMa TapKuoumaru
yeumnukiaap 3(Up MOWIAPUHM CaKJIaraHu Yy4yH, HUHQYHIUP CTaKaHUHUHT
KONKOFMHM MaxkaMm €nwiraH xoJsiatujga Ta€pnanuO, namiama OyTyHial
COBUTraHWAaH CYHT, cy3unaau. Kynura 1 maxan % crakanman KaOysn KAJTUHAIU
(BpauHu TaBcuscHu OwiaH OeMOpHM €M, XOJaTHHU WHOOATra onubd KypcaTtmara
Y3rapTHPUIIT KUPUTHUIIT MYMKHUH).

Ymby Oynumaa KenTHpuiraH WUFManapiaH Taiépianran ¢GuTodonIap
ajieprusira MOMKUII HHCOHJIApra , YTKUP I0pak XacTaliuru 0op 6emopriapra TaBcus
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syrrunMaian. Taknud KuiauHraH (UTOUYOMIApHM MCTEBMOJ KWIMII andaTra Bpay
KYpUruAaH YTravjad CYHT, YHUHT Ha30paTH OCTUAA OYIUIIN TaBCUsl KUJIMHA/IH.

IOpak-koH TOMMp KacaulMKJIapu JAyHE Oyinya OSHI KEHI TapKaJra
kacaukaup. KOpak-KOH TOMUDP KAaCAJUIMKJIAPUHUHI KEIUMO YMKHUIIM Typiidya
Oynm0O, ymapHUHT OHT aCOCHIUIApW: OpTraHW3MIa MOJJa aJIMaIlluHyBUHUHT
Oy3unuiuu OwiaH OOFIMK apTepOCKIepo3 KacaUIMTHHH, MapKa3uidl HepB
CHUCTeMAacHJa CHUMIATHK HEPB TOJIAJAPUHUHT TOHYCHHHM OLIMO KETUIIM OujiaH
OOFNMK acad TU3MMHHM TOJMKHINY Ba “YTKHHUM TPOMOOIUTIAP arperaunuscu’ HU
103ara KeJumu OwiaH OOFIMK apTepusi TOMHUPJIApPUHU WYUAA  SUTMFIAHMII
XKapa€HUHU pUBOXJIAHMIIM xucoOmaHagu. IUlyHuHr yuyH xam OyHpjai
KacaJUIMKJIapra YaJuHIaH OemMopiiap Bpad Ha30paTH OCTUAA OYJIUIIN Kepak.

Ym0y KacalMKIapHU OJAMHH OJNHINAA €KUM YIapHU JaBOjaliga KapAHOTOHUK
TabCHUpra sSra Mnpenapariap OujlaH OWp Karopaa, OpraHU3MJa yMyMHUN Mojja
aJIMAlTMHYBUHU HOPMAJUTAIITUPYBYH, KOH TH3UMHUAA KOHHHMHT KyWWJIMIIUHU
OJIIMHU OJYBYM TabhCHpra 3ra Ba acad TH3MMHHHM THHWIAHTHPYBUYHM TabCHpiapra
ra YcUMIUKIApJaH aXpaTuO OJMHTaH axpaTrMa Ba Iy YCUMIMKJIAPHUHT
HurMacu acocuja Tail€piaHraH (UTOUYOIIApHM TaBCHUsI 3TUII MYMKHH. JIekuH
YTKUp IOpaK KacaJJIUTWra 4ajuHrad Oemopisapra Ba (UTOYOM TapKUOWra KUpraH
ycumimkinapra HucOaTaH CEe3yBYAHJIUTH IOKOPH, ajUIepTHsra MOWWI WHCOHJIApra
IOpaK-KOH TOMHUpP KacaJUIMKJIApu Y4YyH MYIDKallJlaHraH (UTOYOMIapHU Bpay
MacCJIaxaTUCH3 UYUII TABCHSI STUIMANIH.

banzam kyuupyeuu ea itymanza Kapuwiu pumouoil éa iiuzmanap mapruou

KOxopu Hadac HyuTapuHUHT KacaJUTMKIapuaa ojJariaa Aactiad, TapKkuouma
WWUIMK MOJJAIAPHU CAKJIOBYM JOPUBOP YCUMIIMKIAP KYJUIAHWJIAAW. YJapiaH
aiiépraHraH KaifHaTMa Ba Jamiamaliap sUUIMFIaHTaH Hadac NyJUTapUHUHT MTUJUIAK
KaBaTWra THUHWIAHTAPYBYM Tabcup  Kuiaau. llynpmail  ycumiumknapra
OKKAJIUPMOK Ba TYJIXAUpUHU MHCOJ KWUJIUII MYMKHUH. SUTMFIAHUII >KapaéHu
Oponxylapra erraH Oynca, yHIa OanfaM KYy4ydpyBUM  YCHUMIIMKIIapAaH
doitnananunaan. Macanan: ¢denxenb, 9BkamunT Ba 0. bav3m  xommapaa
OpOHXOJIMTUK XYCYCHSITIIM BOCHTajlap Kepak Oyica, y Xoiga TapkuOuiga
TOFpaiXxoH, A3(hp MOWMH CAKJIOBYU Jamiiama Ba KailHaTMaJiap TaBCHUS dTUIJIA]IN.

Ymby Oynumaa kentupwiran cyBimu axparmanap 1:10 wucbatna
TanépIiaHaau.
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OxkanaupMok 6apru 4 Kucm 3yoTypy™m Gapru 1-kucm

Taitépaanmmm:
Nudynmup crakanura 20 r kentupwirad tajabnmap Oyiinda maiinaiaHraH
nurMa commHuO, ycrura 200 M1 To3aJlaHTaH CyB KyWmO, KailHa0 TypraH
nHpyHaup anmapatuaa 15 makuka nqamnad kyvwmraan. CYHT, XoHa XapopaTtuaa 45

[N'ynxaiipu nunau3 namuamMacu ['ynxaiipu unau3uaan gamiiama

Taii€p mamiamanm 2 KaBaTiu JOKagaH YTKA3WIHO, KOJAWK CHKWJIAIAA Ba
xaxmu 200 mit rava etkazwianu. Kynura 1 maxan % crakanjgaH KaOyn KWIMHAIU
(BpauHu TaBcuscH OuiaH OeMOpHH €M, XOJaTHHH MHOOATra onmd Kypcarmara
Y3rapTUPHUII KUPUTHUIIT MYMKHH).

Taitépaanumm:

[Nynxaiipy ungu3uaaH CyBJIM a)xpaTMa COBYK yCyjjaa, Maxcyc Kypcarma
oynmaca, 1:20 Hucbarna tait€pnaananu, seHu 100 M CyBIM akpaTMma OJIUII YUyH
5 r Maiinananran xomaménaan Qoiimananunand. AMMo Oy aXpaTMaHU OJIMIIIA
MaiflaJlanran xomaimi€ Ba CyB y4yH cap(d kodddUIIMEHTHHH WHOOATra OJUII
kepak. byHuHr yuyn 6,5 r (capd koduIMEeHTHHH HHOOATra OJraH Xo0Jj/a)
Maigananran xomam€ ycrtura 130 mur xoHa xapoparujaru To3ananras cyB (1:20
Hucbarna, capd kopPuIMEHTHHHM HHOOATra OJraH XoJiJa) COJIMHUO, XOHa
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xapopatuaa 30 makuKa apalamTUpPIO TypraH XoJjaTAaa KOoJaupuiagu. Yoy
MyAaaT YTraHjaH cyHT, 2 KaBaT JOoKa OpKaldu CUKUIMai cy3ud onumHaau. KyHura
1 maxan Y crakanmad KaOyn KWJIWHAIWA (BpauyHU TaBCUsCH OujlaH OeMOpHU €Iy,

XO0JIATUHU MHOOATTa 0JIMO KypcaTMmara y3rapTUpUII KHPUTUII MyMKHH).
_ -

N ) R )

— -

Hopusop mapmapax (MaBpak) 6apru 1- Kuiink yTn 1-KI/ICM
KUCM

Taitépranummn:

Nudyuaup crakanura 20 T kenTupuirad tanabnaap OVitnya maiiananran iurmMa
cosiHuO, yctura 200 mut To3alaHTaH cyB KyinO, KaitHaO Typran HHGYHAUD
anmapatuaa 15 nakuka gamnad kynunaau. CYHr, XoHa Xxapoparuaa 45 nakuka
JTaBOMUA COBUTIIIAMW. Tai€p namiaamanu 2 KaBaT/IM TOKaaH YTKa3WINO,
KOJIIUK CUKMIaaM Ba Xakmu 200 Mu1 raua eTKasuiiaIu.

YOy iinrma TapkuOugara ycuMaukiaap 3hup MOMIapUHH CaKJIaraHu YIyH,
WHOYHIUP CTAKaHUHUHT KOMTKOFWMHHA MaxXKaM EMMITraH XoJaTHaa Tanépaanuo,
namiama OyTyHJIaii COBUTTaHUAAH CYHT, cy3wianu. Kynura 1 maxan % crakangan
KaOyJ1 KWnHaIU (BpauHH TaBCUSICH OWJIaH OeMOpHH €111, XOJaTHHU HHOOATra
o0 KypcaTmara Y3rapTUpHUII KUPUTUIIT MYMKHH).

/ ;
¥

OxkxkanaupMok 0apru 1-xkucem Kuituk ytu 1-xucm
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Taitépaanumm:

Nudynaup crakanura 20 r xeATUpUIrad tanabnap Oyiinua maiinanaHraH
Murma conuHuO, yctura 200 M To3anaHraH cyB KyHuO, KaiiHa® TypraH
uHpyHaup anmapatuaa 15 makuka namnad kyiunagu. CYHT, XoHa 22 XapopaTuia
45 nakMkKa JaBOMHIAa COBUTWIAMU. Tal€p namiiamaHu 2 KaBaTiIM JOKaJaH
YTKa3uIN0, KoUK CUKUIaau Ba Xxaxxmu 200 MII raya eTKazujIaIu.

Matiza ryJuid TOFpanxoH Maiina ryjm TOFpaixoHHUIaH Jamiama

Yoy iiurma TapkuOuaard YCuMiankiaap 3pup MOUIapUHH cakjIaraHu y4yH,
WHOYHIUP CTAaKAaHWHWHT KONMKOFMHU MaxkKaMm €muiraH XoJiaThaa TarépiaHuo,
Jamiiama OyTyHIall COBUTTaHUAaH CYHT, cy3mwiaau. Kynura 1 maxan %4 ctakangaH
KaOyn KWinMHaIu (BpayHW TaBCUACH OwiaH OeMOpHHU EIv, XOJIATMHU HWHOOATra
oJi0 Kypcarmara y3rapTUpUII KUPUTUII MyMKHH).

Tanépaanummn:

Maiina rymumm ToFpaiixoH gamsamacu 10 r kentupuiran tanabnap Oyiinua
MalanaHraln YCUMIIMK €p YCTKM KUCMUHUHT yctura 220 mi KaiiHaO TypraH CyB
Kyhiunaan Ba 15-20 MuHYT gaBOMHUAA XOHaA XapopaTuaa JaMjaHuO KyWuiaau.
Taliép Oynran aamiamMaHd WKKM KaBaTid JOKaJaH YTKA3WiIuO, WIUK XOJuja
nuunaau. Kynura 1 maxan %4 crakanjgaH kKaOyn KwinHaAu (BpayHU TaBCHUSICU
Owran OemopHM €IIM, XOJIATUHU HWHOOATra oJau0 KypcarMara Y3rapTUPHUII
KUPUTHIL MyMKHUH).

Ymly Oynumaa KenTUpWiraH HuFManapliaH Taiépianran Qurodoiinap
alyieprusira  MOWIJI HWHCOHJIapra TaBcHs dTuiMaiau. Taknmud KuIuHTaH
¢buTOUOITAPHN UCTEHMOJ KWJIMII an0aTTa Bpad KYpUruiaaH YTraHaaH CYHT, YHUHT
Ha30paTu OCTHUIa OVIMIIM TaBcUs dTIWiIaau. banram kyuupyBUM Ba yTanra Kapium
dbuTtoyoiiap acocaH HKOpU Hadac WYUIApUHUHT SUTMFJIAHUIIA OUJIaH KedaJuraH
KacaJUIMKJIapaa KyJUTaHWIIA]IH.
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Ym0y kacanmukiap acocaH COBYK KOTHII Ba COBYK TYIIUIIHra OOFJIHK
oynrann yuyyH “‘dacn kacaumkiaapu® €ku  “pacn mamosmamumum’ 1e0
oputuiaau. byHna kacamnukiapaa OypyH, TOMOK, XallKyM, Tpaxidsi Ba
OpOHXJIApHUHT IIWJUITMK KABAaTWHU SUIMFJIAHUINMA Kalj »Twianud. byHna roxopu
Hadac HYUTApUHUHT UIWLINK NapJajJapuHUHT SUIMFJIaHUIN OuiaH Oupra KOoH
TOMUPJIADUHU TOpanuimm Ky3atuinaau. Hatmwkama Oemopna Te3-Te3 aKCHUPHIIL,
OypyHIIaH CYB OKHIIIH, OBO3HHU Y3TapHIIH, TypJIu XM HyTal Ba OOIIKa ajJoMatiiap
103ara ynkaau. JlaBo cudartuna HOCTEpOU A SJUIMFIAHUINTA KapIId Mperapatiap
Owian Oupra iytanra Kapim A0pu Mojajaitapu Kymnanuwiaau. LIlyHuHr ek rokopu
Hadac Wymmapy MWUIMK KaBaTUHU O€3JapyHU CEKPEUMSICUHU OIIMPYBYH,
OarFaMHU CyCaWTUPYBUM Ba YJIapHM KYYUIIMHM EHTWLUIAIITHPYBUM Ba Hadac
UynuaaH OCOHPOK YTUINIMHU F03ara 4YWUKapyBUM XalK Ta0oOaTulia KEHT
KYJUTaHWIMO Kena€TraH JOPUBOP YCHMIIMKIApAaH Ba YJIAPHUHT HUFMallapuiaH
aXpaTuO OJWHTAH CYBIW aXpaTrMmanap, (uTodoiiap XaMm KEHT KYJUTaHWIIAIH.
Jlexun Oy OynuMra KMpUTUITaH YCUMJIMK Ba yjap/iaH axpaTuO OJIMHTaH CYBJIHU
aXpaTMalapHu YTKUp OpOHXHMAJl acTMa KacayUIMTHja Ba Iy YCUMIIMK Ba YHUHT
aXpaTMaliapura OKOpHU Ce3yBUAHJMKra fra, xamja ajjieprusra MOWui OyiraH
Oemopiiapra TaBcHs 3TUIMANIH.

OuwiK030H Kacaniuknapu ea 2acmpumaoa KyaiaHaou2an uuzmanap

byrynru kynga Typau omynuiap Ouiad OaHA WHCOH JOUM IIOIMINO, BAKT
eTUIIMOBUMIIUTHHY ce3u0 Typanu. byHnail maitna Ty¥py OBKaTJIAHUILIHUA YHYTHIII
HaTWXKAacuJa TYypJu XWJI OMIKO30H KacaJUTMKIIApU KeNUO YMKUII SXTHUMOJIU KyAa
IOKOpU. X03Upru KyHJa atpodumusgaru kymiad dact-dymaiap 3ca Oy axBOJIHU
siHajia 4yKypaamtupuo odopuiy ucootnanrad. Kyiuaa kenrupunran Tapkuoiaap

OIIKO30H KaCaJUIUKJIapyuJad, YHU AJUINTIIAHUIIIN/Ia JaBOJIall XyCyCUusTUTa ara.

» ' N tl
. -\, .
®denxenb MeBacu 2 kucM  Opauit 6yitmagapoH ytu 4 TyOynrubapriu
KUCM OyiiMagapoH ryiu 2

KHACM
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Taitépaanumm:

Nudyuaup crakanura 20 r xeATUpUirad tanabnap Oyiinua maiiianaHraH
Murma conuHuO, yctura 200 M To3anaHraH cyB KyduO, KaitHa® TypraH
uHpyHaup anmapatuga 15 makuka namiad kyiunaau. CYHT, XOHa XapopaTtuaa 45
TAaKUKa JaBOMUIA COBUTHIAMU. Tai€p namiamaHu 2 KaBaTiIu JOKaJdaH YTKa3UiIHoO,
KOJNIUK cukuiaaun Ba xaxmu 200 mi ravya erkaswiaav. Kynwra 1 maxan %
CTaKaH/IaH KalyJ KUJIWHAAW (BpayHH TaBCHUSICH OWIaH OeMOpHH &M, XOJaTHHU

uHOOaTra oyinb KypcaTrMmara y3rapTUPUILI KHPUTHUII MYMKHH).

! 2B
Opnmwmii 6yitmagapon  JlopuBOp Moidedak Tyiu Kopa kopakat 6apru 2
VT 4 Kucm 2 KUCM KHCM

Taitépaanumm:

Nudynaup crakanura 20 T keATUpUirad tanabnap Oyinua MaiiianaHraH
nurma conuHuO, yctura 200 M To3anmaHraH CyB KyiuO, KaiiHa® TypraH
uHdyHaup annaparuna 15 nakuka namnabd kyiunaau. CYHT, XoHa Xapopatuaa 45
JaKUKa TaBOMUa COBUTWIAAU. Tal€p naminaManu 2 KaBaTJik I0KaJaH YTKa3uiIuo,
KOJIIUK cuKuiaaau Ba xaxkmu 200 mi rada erkasunagu. Kynwra 1 maxam Vi
CTakaHJaH KaOyJl KWIMHAIU. (BpauyHU TABCUSACH OWIaH OEMOpHU €IId, XOJIaTUHU
nHOOAaTra 0JIMb Kypcarmara y3rapTUpUII KHPUTHUIIL MYMKHH ).

JlumonyT 6apru 1-kucm
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Kuitnk ytu 1-kucm JopuBop mMoiuevak rynu 1-kucm
Taitépaanumm:

Nudynmup crakanura 20 r kentupwirad tajgabnmap Oyiinda maiinaiaHraH
wurma conmuHMO, yctmra 200 M To3anmaHTaH CyB KyduO, KaiiHa® TypraH
uHbyHaMp annapatuaa 15 nakuka namnad kynunaau. CYHT, XoHa Xxapopatuaa 45
JTaKUKa JaBoMuaa coButwianu. Tai€p namnamanu 2 KaBaTiu JOKaJdaH YTKa3uiuo,
KOJIIUK CHKWJIaau Ba Xaxxmu 200 mu1 raua eTka3zuiiaau.

Ymly inurma Tapkubumaru kuiuk ytu Ba JlumonyTH >dup MoHmapuHU
cakJlaraHu y49yH, HHQYHIAP CTaKaHUHUHT KOMMKOFMHU MaxKaM EIMIITaH X0JIaTH/Ia
Tai€pnann6, namiaama OyTyHJIail COBUTTaHUAAH CYHT, cy3unanu. Kynura 1 maxan
Y4 cTakaH/iaH KaOyJl KUJIMHAIW (BpauHU TaBCUSICU OMIaH OEMOPHU €ITU, XOJIATHHU
uHOOaTra 0IMb Kypcarmara y3rapTUpUIIT KHPUTHUIIT MYMKHH ).

TyOynru Gapriu 6yiiMaaapoH rynu 4 TupHOKIYJ Tysu 2 KM
KHCM
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Taitépaanumm:

Nudynaup crakanura 20 r xeATUpUIrad tanabnap Oyiindya maiiianaHraH
wurma conuHuO, yctura 200 M To3anmaHraH cyB KyluO, KaitHa® TypraH
uHpyHaup anmapatuaa 15 makuka naminad kyiunaau. CYHT, XOHa XapopaTtuaa 45
JTAaKUKa JaBOMUIA COBUTHIAMU. Tai€p namiamaHu 2 KaBaTiau JOKaJdaH YTKa3uiIHo,
KOJNIUK cukuiaaun Ba xaxmu 200 mi raya erkaswiaav. Kynwra 1 maxan %
CTaKaHJIaH KalyJ KWJIMHAAW (BpayHH TaBCUSCH OWJIaH OEMOpHU €W, XOJATHHU
uHOOaTra oyinb KypcaTrMmara y3rapTUPUILI KHPUTHUII MYMKHH).

TyOynru O6apriu 6yiiMaaapoH rynu 4 OKKanaupMoK 0apru 2 Kucm
KHCM
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Taitépaanumm:

Nudynaup crakanura 20 T keATUpUirad tanabnap Oyiinua maiinanaHraH
Murma conuHuO, yctura 200 M To3anaHraH cyB KyHuO, KaiiHa® TypraH
uHpyHaup anmapatuaa 15 makuka namiab kyiunagu. CYHT, XoHa XapopaTtuaa 45
JAKUKA TABOMUIA COBUTHIIAIH.

Taiti€p mammamManu 2 KaBaT/IM JOKAQJaH YTKA3WiInO, KOJIWK CHKUJIAIH,
xaxmu 200 mut ra etkaswiagu. Kyawnra 1 maxan Y crakangaH kaOyn KWJIWHAIA
(BpauHu TaBcuscH OwjaaH OeMOpHHM €M, XOJaTHHU WHOOATra onubd KypcaTtmara

Yy3rapTHUpHUI KUPUTUIT MYMKHUH ).

5 A \y e \x\ ‘ i 1 | N 'b\\\y )
Temuk nanavyou YTy qamiiamacu Jlamadol yecuMIMrugaH qamiama

Tanépaanummn:

Nudynaup crakanura 10 T keaTupuirad tanadnap Oyiinda Maiiananrad yT
conmuHu6, yctura 250 MI To3anmaHTaH CyB KyiWnO, aitHa® Typran wunHyHAHp
anmapatuaa 15 makuka mamial kyvmmaau. CYHT, XoHa Xapopartuma 45 makuka
JaBOMHIa COBUTWIAMU. Tail€p namiiamMaHu 2 KaBaTiud JIOKaJaH YTKa3uiuo,
KOJIIUK CUKuIaau Ba xaxmu 250 mi rada erkaswnagu. Kynwra 1 maxam Vi
CTaKaHJlaH KalyJ KWJIMHAAW (BpayHH TaBCUSCH OuilaH OeMOpHH €M, XOJaTHHU
uHOOaTra ombKypcaTmara y3rapTUpHIL KUPUTHUIL MyMKHH).
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Matiza ryjuid TOFpanxoH MaI/ma TYJUIM TOFPauXOHUJAaH JamMiiama

10 r kenrtupwiran Tamabnap Oyinua MaljanaHTraH YCUMIIMK €p YCTKHU
KUCMUHUHT ycTura 220 mi kaiiHa0® Typran cyB Kyiminamu Ba 15-20 MuHyT
JaBOMHJIa XOHA XapopaTuja Jamiianu® kyuwmaau. Tai€p Oynran mamiamaHu
WKKU KaBaT/IW JOKAaJaH YTKAa3WImMO, WINK Xoimaa uamianu. Kyawra 1 maxan Y
CTaKaH/IaH KalyJ KUJIWHAAW (BpayHM TaBCHUSICH OWIaH OeMOpHHM &M, XOJaTHHHU
nHOOAaTra 0JInd Kypcarmara y3rapTUpUII KUPUTUILIMYMKHUH ).

Ao O

,, ﬂ 'aﬁ\dm e ,,;zm.

JlopuBop Moitueuak I[opI/IBop MOWYEeYaK JaMiiaMacu

Taitépaanmmm:

Nudynaup crakanura 10 r kentupuiras tajgadmap OViinua Maiiiaiianrad yt
conmuHuO, yctura 200 Ma To3amaHraH cyB KyHuO, KailHa® TypraH WHOYHIUP
anmapatuga 15 makuka mamnad kyhunamu. CYHT, XoHa Xapopartuaa 45 makuka
JaBOMHJIa COBUTWIaAM. Tal€p nammamaHd 2 KaBaTId JOKaJaH VYTKa3UIHO,
KOJIMK cukmwiaau Ba Xaxkmu 200 Mi rada erkaszwiaan. Yoy YCUMIHK Y3
TapkuOuaa >pup MOUIapy cakjiaraHd ydyH, HHOYHIUDP CTaKaHUHUHT KOIIKOFUHU
MaxkaMm €MuiIraH xoJiaTuja Taiépiaanu0, namiiama OyTyHJIall COBUTraHUAAH CYHT,
cysunanu. Kynura 1 maxan % crakanmaH KaOyn KWJIMHAAU (BpayHU TaBCUSICH
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Owran OemopHu €M, XOJIATUHM WHOOATra oMuMb KypcarMmara Y3rapTHPHII
KAPHUTHUII MyMKHH).

Ymby Oynumpaa KeNTUpWIraH uWuFManapaad — Tad€piianraH — QuTo
WYUMIIMKJIAp aJJieprusra MOWWJ HWHCOHJapra TaBcus HTwiMaan. Taxmud
KWIMHTaH (UTOUYOIIApHU MCTEHMOJ KWJIHIN anbarTa Bpad KYpUTHUIAH YTraHiaH
CYHT, YHUHT Ha30paTu OCTUa OyIuIy Kepak. Mebia Ba W4ak sipa KaCaJLUTUKIIapH
Ba TAaCTPUT XOJaTjapyd OBKAT Xa3M KWIMII THU3UMHUJA SHI Kyl TapKajlraH
KacaJUTMKIIAp KAaTopura KupaaW. by KacaUTMKIApHU KenMuOd YWKHUIIHA, TYpPH,
KYPUHHUILIA Ba KEUMMHUIa Kypa TypJid XOjAa ro3ara 4yukuimu mymkuH. IllyHra
spaiia Mebjia Ba 12 6apMoK sipa KacaJUTMTUAa Ba racTpUTIIapAa KYJJIaHUIaIuraH
JIOPU BOCHUTAJApU XaMm TypJIM4agup. YJIapHUHI aKCapUATH KUMEBUN CUHTE3 UYIIU
OwiaH oJuHrad OYynuO, y30K Myaaar KyulaHwiaad. Hartwkaga TepamneBTHK
KOOI Tabcupiiap OwIaH OUp KaTtopjaa TypJ XWJ HOXKYS TabCUpJap XaM ko3ara
yukui MyMKUH. UIyHUMHT y4yyH XaMm KeWWHru Huuiapfa Oy KacaJUTMKIIapHU
naBonaiiga puronpenapariapial GonganaHmIL.

VKkyBra KeHr KupHO KeIMOKIa. bemopmapHu xank —TaGoGaTmia
KYJUIaHWIQJUTaH JIOPUBOP YCUMIIMKJIApJaH aXpaTuO OJIMHTaH Ba Tall€pliaHraH
CYBIIM axpaTMmanap €ku (QuTouoiiap OWIaH [daBojlalll CUHTE3 Hynu Ouiad
OJIMHTaH Mpenapatiiapra HucOatan aH4a xaBdcuzaup. by xacamnukiap 6axop Ba
Ky3 oilnapuaa KYIpok ro3ara unkaad. Hatwxkanga OeMmopriap TMHKAcH KypUN[IH,
O0emMop 0310 KeTaau, KyBBaTCU3JIAHAIN Ba TYPJIM HOXKYS TabCUpJIAp F03ara YMKaIu.
bynna mebaa Ba 12 GapMOK WYak sipalapuHM JaBOJIAlll YYYyH TacTPONPOTEKTOP
npenapariap OuiiaH Oupra JOPUBOP YCHUMIIMK Ba YJIAPHUHT HWUFMalapujaH
doitnananuin y3ura xoc WKOOUI Tabcupiapra rajiup.

bynna xank tabobatuaa KYUTaHWIHO KenuHAETraH aHTaIlU] TabCUpra 3ra
€K MebJa MYXHTHUHH, OIIKO30H MIMPACHHHU AXKPAIUIIMHU CYCaUTHpAaJUraH Ba
MebJla HMYaK  XapakaTUHU  KaMaWTUpPyBYM Ba  sipajlapHd  OUTHUIIMHU
TE3NAIUTUPAJIATaH  JOPUBOP YCUMIMKIAP Ba YyJIAPHUHT  HUAFMajapuiaH
Tali€pnanradn (UTOYOMIApHM KaOyd KWwiIMII Makcaara myBogukaup. byHnai
dbuTodoinapun YTKUp Mebla Ba 12 OapMOK HYak sipayiapuia KyJulaml Bpay
Maciaxatu octuga Oymumm kepak. lllynunaraex Oy xonatiapia WIIaTHIAIATaH
YCUMIIMK Ba yJapJiaH OJIMHTaH Mojjajapra HucOaTaH IOKOPH CE3yBUAHJIMKKA 3ra
o6emopapra Oy ¢huTodonUIapHU OSPHUIIT TABCHS dTHIMANIH.
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byupax ea newio6 nuynnapu kacanriukiapuoa K)siaHu1Ia0UuZan Humanap

byiipak Ba mnemo0 YuKapuil WYUIAPUHUHT KacaJUTUKIApUAA JOPUBOP
yeumnuknapaad (QodjganaHuil, yJapHUHT Memo0 XaWgam XycycusiTH OujiaH
oenrmnananau. KynuHua myHmail ycumiukinap TapkuOujga sdup Moiiapu Ba

OoITKa MOAIaNIapHy cakjaranu cababim, ynap Hadakar memod xaiaoBun, OaIKu
aHTUMUKPOO Tabcupra xaM odra Oymamu. JlopwBop VCHMIUKIAPHUHT YIIOY
XyCcycHusITH Ty(ailnmu ynapHUHT urMaiapu Oyiipak, YT mydardHUHT UH(EKIMOH
SUUTMFIaHUNIUTApUAA KeHT Kymmanwnaau. Kyilinpma Oyiipak Ba memo0 YuKapHIil
UYINapuHUHT  SUUIAFTAHUIINAA KYJUIAHWJIUII MyMKHH OynraH Oup HeuTa
Hurmanap KelTupuian. Ymoly OYynuMIa KeITHpWITaH CyBiM axparManap 1:10
HUcOatTaa TaépaaHay.

Jlana KUpKOYFUMUHUHT YTU 2 KUCM TyOynru 6apriu OyitmagapoH ryiau 1-
KHCM

Tanépaanummn:

Nudynnup crakanura 20 T keATUpUirad tanabmap Oyiinda maiinanaHraH
nurma conuHuO, yctura 200 M To3anmaHraH CyB KyduO, KaitHa® TypraH
uHyHaMp annaparuna 15 nakuka naminad kynunaau. CYHT, XoHa Xapopartuaa 45
JaKUKa TaBOMUa COBUTWIAAU. Tal€p namiaManu 2 KaBaT/ik I0KaJaH YTKa3uiIuo,
KOJIIUK cuKuiaaau Ba xaxkmu 200 mi rada erkasunagu. Kynwra 1 maxam Vi
CTaKkaHJaH KaOys KWJIWHATU. (BpauHHU TABCHUSICH OWIIaH OEMOpHU EITH, XOJaTHHHU
uHOOaTra oyind KypcarMmara y3rapTUpUII KHPUTHUII MYMKHH).
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Maiitmynxon Gapru 4 KucMm Oxkanaupmok 6apru 1-kucm

Nudpynnup crakanura 20 r kentupwirad tajgabimap Oyiinya maiinainaHraH
nurma conmmHNO, yctmra 200 M To3amaHraH CyB KyHuO, KaiHa® TypraH
uHyHaUp annapartuaa 15 nakuka namnad kyiunamu. CYHTr, XoHa Xapoparuiaa 45
JaKUKa JaBoMuaa coButwiaaau. Tai€p naminamanu 2 KaBaTiu J0KaJaH YTKa3uino,
KoK cukmwiaau Ba Xaxmu 200 mi rava erkaswianu. Kynwmra 1 maxan %
CTakaHJlaH KalyJl KWJIWHAAW (BpayHU TaBCHUsICH OmiaH OeMOpHU €M, XOJaTHHU
uHOOATra omb KypcaTmara y3rapTUPHII KHPUTHII MYMKHH).

Makka)XyXOopH1 OHAJIMK YCTYHUYaCH Jana kupKOYFUMUHUHT yTH 1-Kucm
OMJIaH OFM34YacH 2 KUCM
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Taitépaanumm:

Nudynaup crakanura 20 r xeATUpUirad tanabnap Oyiindya maiiianaHraH
Murma conuHuO, yctura 200 M To3anaHraH cyB KyduO, KaitHa® TypraH
uHpyHaup anmapatuaa 15 makuka nammnad kyiunaau. CYHr, XoHa XapopaTtuaa 45
TAKUKa JaBOMUIA COBUTHIAMU. Tai€p mamiamanu 2 KaBaTiau JOKaJdaH YTKa3UiIHoO,
KOJNIUK cukuiaan Ba xaxmu 200 mi raya erkaswinaav. Kynwra 1 maxan %
CTaKaH/aH KaOys KUJIWHAIU. (BpauHU TABCHSCH OWIaH OEMOpHH EITu, XOJaTHHU
uHOOaTra oynb KypcaTMmara y3rapTUPHILI KHPUTHII MYMKHH).

g I',» . ;
Jlana KupKOYFUMUHUHT YTU 1-KucM MakkaXyXOopHy OHAJIMK YCTYHUYACH
OuJiaH OFU3YacH 2 KUCM
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Taitépaanumm:

Nudynnep crakanura 20 r keaTUpWIraH Tajgabiap Oyiinmda maijganaHraH
Murma conuHuO, yctura 200 M To3anaHraH cyB KyduO, KaitHa® TypraH
uHpyHaup anmapatuaa 15 nmakuka nqamnab kyiunaau. CYHT, XoHa XapopaTtuaa 45
JTAaKMKa JaBoMuaa coBUTHIaIU. Tail€p namnamanu 2 KaBaTiu JOKaJaH YTKa3uiIno,
KOJNIUK cukuiaaun Ba xaxmu 200 mi raya erkaswiaav. Kynwra 1 maxan %
CTakaHJaH KaOyJl KWJIMHAAW (BpayHU TaBCUsICM OWiiaH OEMOpHHU €I, XOJATHHU
nHOOAaTra 0JIMd Kypcarmara y3rapTUpUII KHPUTHUII MyMKHH ).

Ymby Oynumaa KenTUpWwIraH WuFrMajapiaH —Tailépiadran  QuTo
WYUMIIMKJIap aJieprusra MOWMII MHCOHJIapra Xamjia YTKup Oydpak Kacajulurura
yaJiuHran Oemopiapra TaBcusl STuiaMaiau. Taknud KuinuHraH QuUTOUOIapHU
UCTEeBMOJI KWUJUII anlarra Bpad KYpUTMJaH YTraHJaH CYHI, YHUHI Ha30paTu
ocTHa OynumM Kepak. MabiymMKd, OyHpak OpraHM3MHM HYKH MYXUTHHU
JOVUMUIUINTMHY, CYB-Ty3 aJMallMHYBMHU Ba 3JIEKTPOJUTIAPUHU OHp MebEpna
OYIMIIMHYM F03ara YUMKHUIIWIA MYXUM YpUH TyTaau. byilpak Ba nemo0 Wynu
daonmusaTH Ky OSKUXATAaH OpPraHW3MHHM XOJIaTWra, KaOyJl KWUJIMHTaH CyB
MUKJIOPHUTa, IOPAK-KOHTOMHP THU3UMHU Ba >KUTapHU (DU3MOJIOTMK Ba MATOJIOTHK
xoJlaTura Oornmukaup. MacanaH; IOpakHU YTKAP Ba CYpyHKalIu KacayUMKJIapuia
opak ¢daonusaTh cycaiub® Oopaau, OpraHuM3MHHU, Iy KymiagaH OyWpakHU KOH
OwiaH TabMHMHJIAII Oy3WiaJd Ba MEMIO0 aXpaJMIIM Kamasiau, OpraHu3Maa CYB
HuFusa Ooluiaiiiyu Ba MUILIap nanao oymagu.

By xonar xwurap Qaonusaty Oy3uiraHuaa XaM o3ara YMKWAIIM MYMKHH.
[yngait xomnapaa Oyiipak (aoNUATUHU THKJIAII, MEmo0 aXpalvuluHA Wynra
COJIMIIT MakKcaauaa Typiau XWi meno0 xaijoBuu npenapatriap oepunaau. Ilemo6
XalJOBYM TMIpEenapaTijapHUHI aKCapusTh KYMUWINTH CHHTETUK Ipenapariap
Oynub, ymapHW KYJUITaHTaHJA TYpPJAH XWI HOXYS Tabcupiap lo3ara YUKWIIN
MyMKUH. LIIyHUHT y4yH JUypeTHK TabCUpra sra Xajak Tabo0OaTtuja KyjlaHraH
JOPUBOp YCHUMIIMKJIAp Ba YJIApHUHT WUFMajapuja Tal€piaHraH CyBIIH
axparManap Ba (¢uTOuUOMIap y3ura xoc axamusarra sraavp. by #yHamumga
KYJUITAaHWIaAUTaH JOPUBOP YCUMIIMKIIApJAaH TauEpJIaHTaH AUYPETUK TabCHUpra 3ra
dburtouoinap HadakaT memod XaWgoBuUM, OaTKW AHTUMHUKPOO TabcuUpra Xam
sragup. durouoiliapHuHr OyHIal XycycusTiapu Oyipak Ba memo0 HYIMHUHT
Typiu UHBb(QEKIMOH SUTHFIAHUTIUIAPUIaH XUMOSI KUITUIIIa Ky kenaau. JIekun Oy
Makcaala MWUUIATUIAAUTraH  (UTOYOMIIapHU — ajuieprusira MOWWJUIMTH  O0p
WHCOHJIapra TaBCHUs dTHUIIMANIH.
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Yenyoun kpananmaoa kenmupunean ycumaukiapuune yzoexkua, pycua éa

Jiomunua nomjapu:

y30ex4a

pycua

JIOTHHYA

AHIN3

JleBsicun

Inula Graudis. Inula
Helenium L.

AY4MK TOPOH yTH

I'open nepeunslit

Polygonum hydropiper L.

AUYNK IIYBOK

[1onpIHB ropbKasd

Artemesia absinthium L.

bemr 6Vnakau apcnon IIycTeipHUK .
. Y P YOTHP . Leonurus quinquelobatus
KYUPYK IIATAI0NACTHBIN
[ymxaiipu [ITok po3a Althaea rosea
Jlama KupkOYFuMu XBoII TOJIEBOM Equisetum arvene L.

JlopuBop rynxaipu

AnTel nekapCTBEHHbBIN

Althaea officinalis L.

JlopuBOp TUMOHYT

Menucca JICKapCTBCHHAA

Melissa officinalis L.

JlopuBop mapmapax

[andei nekapcTBEHHBII

Salvia officinalis L.

JlopuBop Moiiueyak

Pomartika anreunas

Matricaria deamorella

JopuBop ykporn

Denxenp 00BIKHOBEHHBIN
- (ykpoIl anTeuHbIi)

Foeniculum Vulgare Mill.

TIOpHBOD KOKH O/yBaHYHK Taraxacum Officinale
pHEOD HOR JIEKapCTBEHHBIN Webb.
Aynana BosipbIIHUK Crataegus L.

Ep Garupnaran
TEMUPTUKAH YTH

Skopenpl cremonmecs

Tribulus Terrestris L.

Kar-xar

[TacTympsa cymka

Capsella Bursa — Pastoris
(L.) Med

Wkku yinu razasaa

Kpanusa nBynomHuas

Urtica dioica L.

Karra 3y0Typym

[TonopoxkHUK OOBIION

Plantago mayor

Kuiinkyr

3uzudopa

Ziziphora Pedicellata
Pazij

Maiina rysuim ToFpanxoH

Jymnia MeakorBeTHast

Origanum tytthanthum
Gonsch.

Makkaxyxopy OHaJIUK
yCTYHYACH OWJIaH

Ctonp0MKHU CpBUIbIIAMHU

Styli cum stigmata

KYKYDPVY3bI Maydes
OFU34acu YKYPY y
Habmarak [HInnmoBHUK Rosa L.
o o TrIcIUeIMCTHUK . . .
Onnuii 6yiiMagapoH - Achillea millefolium L.
OOBIHOBEHHBIN

Opnuii MaliMyH>KOH

MajiHa 0ObIKHOBEHHASA

Rubus idaeus L.
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OKKanIupMoK

Mars-n-mauexa
OOBIKHOBEHHASA

Tussilago Farfara L.

Temmk ganadyou yTu

3Bepaboit OOBIKHOBEHHAS

Hypericum perforatum L.

(Onuit mamavoii)
TupHOKryn Horotku nexapctBennbie | Calendula officinales L.
TyOyirubaprim TrICSIYECTMCTHUK ) - )

zlvy P . Achillea filipendulina L.
OyriMamapoH TaBOJITOJIUCTHBIN

VY4 6ynakiau Kopaku3

Yepena tpéxpasznenbHas

Bidens tripartite L.

[Ta¢Tomu Gapr TapoH

I'open moueuyiiHel

Polygonum persicaria L.

Anon codopacu

Codopa snoHckas

Sophora japonica L.

Kanamnup sz

MsTa nepeunas

Mentha Piperita

Kopa xopakat

CmopoauHa uépHas

Rebes Nigrum L.
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