MYFAJUIMM
X9M Y3JIMKCU3
BUIMMNEHAQUPUY

Unumuii-memoouKanbiK XypHan

N° 3/2 2024

174

77
227

77

2

%
%

7

2ymMmaHumapHbie Hayku

224

ecmecmeeHHble HayKu

%
5507

mexHu4yeckue Hayku




MA3MYH
THJI XoM 9IEBUAT

TuaeymyparoBa I'.T. Kopakannmox amaOuéTuH VYKUTUIIA XaJIK OF3aKH WKOAWIAJIaH
doiinananui ycyiapu
Aytbayev D.T. Ergash gapli qo‘shma gaplarda diktum va modusning ifodal anishi
Mamarizayeva F.Z. Tarjimada badiiy asar uslubini saglashning turli strategiyaari va bu
jarayonning o’ziga xosligi (S.Ahmadning “Jimjitlik” asari misolida)
Qurbonova D.A. Neyrolingvistikaning fan sifatidagi ahamiyati
Odiljonova K.A. Leksikologiya hamda uni o’qitishga doir o’quv materiallari mazmuni hamda
o’quvchilarda leksik kompetentlikni shakllantirish hamda so’zdan foydalana olishning mavjud
ahvoli
Sultonkulov O.J. Zamonaviy tilshunoslikda “Vaqt” konseptini pragmatik jihatdan o‘rganish
masalaari
Epkubaesa I'.I'., TypcoinanueBa I'.b., AoauxkapumoB A. ®pa3eooruyeckue cioBapu U
dpaszeonoruveckasi KOMIIETEHIUS
Otabayev M. N. Therole of gamesin teaching English
Majidova G. Strategies for developing students’ critical thinking skills in teaching foreign
languages
Suyunov B.T, Shofgorov A.M. So‘zlarda ma’no taraqqiyoti va tibbiy terminlar semantikasi
Abdugahhorova X.A Tarixgaoid terminlar va ularning yasalishi

HHEJAT'OI'HKA, IICUXOJIOI' IS
Turumbetova A. Oqiw sabaglarinan tisqari dogerek jumislarin 6tkeriw metodikasi
Temirbekova A.O., Saribaeva B. Jahan talim sistemasinda - talim
Tymaumos F. Tanabanapaa kpeaTUBIMKHA 0aXOJAITHUHT Y3Ura X0C XyCYCUITIApH
Ismadiyarova U.A. Manaviy-ahlogiy tarbiya mexanizmlarini etnopsixologik gadriyatlar asosida
takomillashtirish
KOcynos C. C. Tabium-tapOus THU3UMHHM OOIIKapyBHJa paxOapivK Ba TAUIKWIOTYWINK
(aoIUATUHUHT NIEAAroruK acociapu
AobnypaxumoB K.A. Tadakkyp kapaéHura ailTu0 TypHUIUIAPHUHT TAbCUPU Ba POJIH
Py3umaros D.M., Py3umaros J.9. 3aMOHaBHil YKUTYBUH — KeJIaKaK OyHEIKOPH
Turdiqulova N.T. Kashiy kompetentlikni shakllantirish ~ jarayonida  xorijiy tagjribalardan
foydalanishning samaradorligi
XampokyJiosa L1.J. JlaBonamr nearorukaciHUHT GaH cudaTHIa pUBOKIAHUIIN
Copuxos VY., KypaeB A. MacananapHu euuijga yKyBuUngapaa MaTeMaTHK MOAEIUIAIITHPHUII
KYHUKMaJapUHH [AKIJIAHTHPUILL
AonyauaaeBa I'.A. MabHaBuii TapOUsSHU MUKIOPHUI XyCYCUSTIapU
Xaiinaposa X.P. Emnmapmaru ax60poT-BUpTyan CaBOAXOHIMKHHM PUBOKIAHTUPHUIILIA PAKAMIIH
MEAMAHUHT POJIH
Xampokyaoa II.J3. Dxonoruk TapOus MeXaHU3MIIAPMHU  TaKOMMJLIAIITHPUIIHUHT
METOJIOJIOTHUK acoCIIapu
Xynaiinazapos T.A. Tanabanap YKyB (aonusaTu camapaJopJIMTHHU TabMHUHIIAIIA pardar Ba
a30 (PeHOMEHJIAapUHUHT POJIU
Axpaposa 3.b. MabHaBuii - axyiokuil Tapous xapaénnapuna Maxmyaxyxka bexOyauiHUHT
WKTUMOMH — MEIarOTUK MEPOCHIaH (Poii1amaHuIII
Jumabaev A.D. Axloqiy ta’limda qo’llaniladigan usullar va texnologiyalarning o’ziga Xos
Xususiyatlari
Xushbagov D. Q., Sodigov U.J. Talabalarda mental dunyogarashni rivojlantirishning pedagogik
shart-sharoitlari
Sultansaidova M .A. Xorijiy tgjribalar asosida bo'lgak tarbiyachilarda kasbiy kompetensiyalarni
rivojlantirish
AbaypaxumoBa L. A.MuTerpatuB E€HpamyB acocuaa Oynakak OQUIEpIapHUHT  aXJIOKUMd-
PYXHil, )KaHTOBap KOMIIETEHTIMTUHU PUBOXIIAHTUPUILIA MAbHABUN MaJaHUSITHUHT POJIN



I[aHHaSI CTaTbsAd OCHOBAHA HA 3HAHUAX, IMOJTYUCHHBIX HA 3aHATUAX 1O aHFHHﬁCKOMy SA3BIKY. B
HEM TOAYCPKUBACTCA BAXHOCTb PAa3BUTHUA Yy YUaALIUXCH crocoOHocTel KPUTUYCCKOI'0 MBIIIUICHUAA,
MTOAYEPKUBAsI, YTO ITO Pa3BUTHE MPEACTABISICT OO0 MOCTENIEHHBIN MPOIIECC, BKIIOYAIONTHNA HECKOIBKO
KJIaCCOB. KpI/ITI/I‘-IeCI(OG MBIIIUICHUE IIpEAIiojaracTt CIIOCOOHOCTH JIIOI[CI\/'I K HE3aBUCHUMOMY MBIIIJICHHUIO U
IIPUHATUTIO pemeHHﬁ. CCFOI[HSI Pa3BUTUC KPUTHUYCCKOTO MBINIJICHUA CPEANU yUaAIIUXCA pacCMAaTpUBaCTCA
KaKk BaKHEWIIas 0O0A3aHHOCTH y‘iHTGJ’IGﬁ HHOCTPAHHOI'O A3bIKa B A3BIKOBBIX KJaccax. Heckombko
(1)&KTOp0B BIIUSIIOT Ha CIIOCOOHOCTH HU3ydaronux A3bIK K KPUTUYECKOMY MBIIIJICHUIO. CJ'IC,Z[OBaTeJ'ILHO,
3(1)(1)6KTI/IBHO HCIIOJIB3Yyd OTU CTpaTeruvd, Yy4uTCIsAI MOTYT CII0coOCTBOBATH Pa3BUTUIO HABLIKOB
KPHUTUYCCKOI'0 MBIIICHHS. I_[CJ'II)}O 9TOM CTaTbU SIBISETCS NpCMIJIOKUTL MPCIOAaBaTCIIsIM  A3bIKa
MPAaKTHYECKHE MPEIOKEHUS IO BBHIOOPY MOAXOMAIIMX CTPATErwid, METOIOB W MEPOIPHUITHN IS
MOAACPIKKHA 3TOIO HAYMHAHUA.
SUMMARY
This paper draws upon insights gained from English language classes. It stresses the
importance of nurturing students' critical thinking abilities, emphasizing that this development is a
gradual process involving multiple classes. Critical thinking entails individuals capacity to engage in
independent thinking and decision-making. Today, fostering critical thinking among learnersis viewed as
acrucial responsibility of foreign language teachers within language classrooms. Several factors influence
language learners critical thinking abilities. Consequently, by effectively utilizing the strategies, teachers
can facilitate the development of critical thinking skills. This article ams to offer language teachers
practical suggestions for selecting appropriate strategies, methods and activities to support this endeavor.
SO‘ZLLARDA MA’NO TARAQQIYOTI VA TIBBIY TERMINLAR
SEMANTIKASI
ChDPU, f.f.d. B.T.Suyunov, f.f.n. A.M.Shofqorov
Kalit so‘zlar: leksema, semema, sema, komponent, termin, parametr, yarus, morfologiya,
konversiya, polisemiya, struktura
KiaroueBble ciioBa: JICKCEMA, CEeMEMa, CEMa, KOMIIOHCHT, TCPMUH, IIApaMETp, ApYC,
MOpPQOIIOTHsI, KOHBEPCHS, TOTUCEMUs, CTPYKTYpa.
Key words. lexeme, sememe, seme, component, term, parameter, layer, morphology,
conversion, polysemy, structure.

Bugungi kunda ijtimoiy-igtisodiy hamda ilmiy-texnikaviy sohalarda ro‘y berayotgan tub
o‘zgarishlar va yangilanishlar jarayoni tabiiy ravishda, avvalo, o‘zbek tili leksikasida o‘z aksini
topmoqda. Bu esa, ayni paytda, jamiyat taraqqiyoti bilan bog‘liq holda, yangi-yangi so‘z,
tushuncha vaterminlarni yuzaga keltiradi.

Shu bois, leksik birlik sifatida o‘zbek tili terminlari tizimini yanada teranroq tadqiq etish,
xususan, terminologiyaning nazariy va amaliy jihatlarini ilmiy asosda chuqurroq o‘rganish
hozirda muhim va jiddiy masalalardan biri bo‘lib qoldi.

Terminlarni tadqgiq etishda, birinchi navbatda, uning leksik-semantik xususiyatlariga
e’tibor qaratish kerak. Chunki termin, dastavval, sema (ma’no)lariga ko‘ra o‘zaro farqglanadi.
Binobarin, mazkur tadqiqotda leksik ma’no o‘rganilib, ayrim sof o‘zbekcha tibbiy terminlarning
leksik-semantik jihatdan tahlilga tortilgani va tegishli xulosalar chigarilgani, ayni paytda, uning
dolzarbligini belgilaydi.

So‘zning leksik ma’nosini semalar asosida tahlil qilishga keyingi paytlarda alohida
e’tibor qaratilmoqda. Chunki bunday usuldagi tahlil so‘z semantikasiga aloqador juda ko‘p
hodisalarning mohiyatini to‘g‘ri belgilashga imkon beradi (S.G‘oyibov, 1981: 203). Semalar
sememaning mundarijasini tashkil etadi. Masalan, atrof leksemasining sememasi hamma va
tomon so‘zlaridan; kasal leksemasining sememasi organizm, faoliyat va buzilmoq so‘zlaridan;
kuchaymoq leksemasining sememasi kuchli, dargja va olmoq semalaridan tarkib topgan.

So‘zning semantik xususiyatlarini tahlil qilishga doir ayrim rus tilshunoslarining ilmiy
garashlariga murojaat etamiz:

“Sema leksik ma’noning eng kichik bo‘lagidir. So‘zlarning ma’no komponentlari
tarkibini aniqlashda sememaning barcha parametrlari bilan ma’no qirralarini hisobga olish zarur”
(L.Novikov, 1982: 130). Tilshunos olim L.M.Vasilyev leksemaarning minimal birligi sifatida
semalarning o‘ndan ziyod turi borligini gqayd etadi. U semalarni nafaqat leksik ma’no nugqtayi
nazaridan, balki til birliklari va til sathlarining barcha semantik ko‘rsatkichlari bo‘yicha semik
tahlil etish zarur, deb hisoblaydi. Til birliklarining har bir uzvida sememalar mavjud bo‘lib,



morfemadan boshlab, matn darajasigacha hammasida ma’no komponentlari bor. Til sathlari uch
yarusli bo‘lib, ularning har biridagi sathlar va sathlararo semantik munosabatlarni yuzaga
chigarish vatahlil etish semalar asosida amalga oshiriladi, deb ta’kidlaydi.

O‘zbek tilshunosligida sememani hosil qiluvchi ma’no bo‘laklari sema deb ataladi:

“Bir turkum sememasi asosida boshqga bir turkum sememasi yuzaga kelishi uchun
turkumlik semas (predmet, belgi, harakat kabilar) bu sememalarning semalar tarkibiga til
bosqichida biriktirilgan bo‘lishi kerak. Aks holda, bir turkum leksemasining boshqa bir turkum
leksemasi kabi (o‘rnida) ishlatilishi hodisasi yuz beradi, bunda yangi semema ham, yangi
leksema ham yuzaga kelmaydi” (Sh.Rahmatullayev, 1984: 11-12).

Leksik birlikning yangi ma’noga ega bo‘lishi tilning muayyan ichki yoki tashqi
imkoniyatlari va qonuniyatlari asosida ro‘y beradi. Ijtimoiy hayot, ilm-fan, texnika va tafakkur
taraqgiys tabiiy ravishda tildagi so‘zlar va terminlar, ularning ma’nolarini ham rivojlantiradi,
yangi ma’nolarning paydo bo‘lishi va qo‘shilishiga, shuningdek, yangi so‘z va terminlarning
yuzaga kelishiga olib keladi. Masalan, bir so‘zining “miqdor son”, “o‘lchov”, “qism”, “taxmin”,
“imkoniyat”, “qat’iyat”, “birdamlik”, “hamkorlik”, “qiyos”, “tafsilot”, “yolg‘iz”, “ortiqlik”,
“kamlik”, “tezlik”, “ehtiyot”, “nav”, “uddaburonlik”, “doimiylik”, “oqibat”, “tasodif”, “sir”,
“tasalli”, “shart” kabi ma’nolari ilmiy adabiyotlarda qayd etilgan (G‘.Abdurahmonov, 1966:
152). Lekin ushbu misollarda bir so‘zining ma’nolari ko‘chim asosida turli tushunchalarni
ifodalagan va bu tushunchalar o‘sha matn yoki o‘sha vaziyat bilan bog‘liqdir. Demoqchimizki,
yuqorida sanalgan ma’nolar bir so‘zining doimiy, ya’'ni til bosqichida biriktirilgan ma’nolari
emas. Bunday vaziyatda, matn talabi bilan bog‘liq holda, ayni bir so‘zning ma’nolari ko‘chadi.
Lekin yangi ma’noli so‘z (Ieksema) yuzaga kelmaydi.

So‘z leksik ma’nosi bilan so‘z bildiradigan voqelik boshqa-boshga hodisalardir. So‘zda
vogelikdagi predmetning, belgining yoki shular orasidagi munosabatning o‘zi emas, balki shular
haqidagi tushuncha aks etadi. Shunga ko‘ra, leksik ma’no deb, odatda, shu so‘z anglatgan
tushuncha ta’kidlanadi (U.Tursunov, 1975:10).

Polisemik so‘zda leksik ma’no, ya’ni semema bitta bo‘ladi, semalar, ya’ni ma’no
komponentlari esa ko‘p bo‘ladi. So‘zning ma’nosi til, nutq va tushuncha masalalariga ham
alogador. U biror narsa, belgi yoki hodisa bo‘lsa-da, ayni paytda, kishi ongida ma’lum tasavvur
hosil etishga xizmat qiladi. Ma’no, shuningdek, so‘zning tovush tizimi bilan uzviy bog‘liq.
Tildagi tovushlarning istalgan holda yoki tartibsiz joylashuvi ma’no hosil etmaydi. Demak,
so‘zning ma’nosi uning tovush tizimi bilan birga yashaydi.

Sintaktik nugtayi nazardan xuddi shunday holatni biz yaxshi va yomon leksemalarida
ham kuzatamiz:

“Yaxshiga yondash, yomondan qoch” o‘zbek xalq maqolini misol qilib olsak, unda
yaxshi va yomon sifat so‘zlari shunday sifatga ega bo‘lgan kishilar ma’nosida, ya’ni ot o‘rnida
qo‘llangan, xolos. Bu sifat leksemalar nutqda vaqtinchalik ot vazifasini bajarib turibdi. Til
kategoriyalari nuqtayi nazaridan ular butunlay ot (predmet) bo‘lib qolgan emas, balki morfologik
jihatdan sifat so‘zlarning otlashishi yuz bergan. Bu so‘zlarning ot bo‘lib qolishi uchun ularning
predmet ma’nosi turkum semasi sifatida leksema tarkibida mavjud bo‘lishi kerak edi. Ayni
paytda yaxshi va yomon sifat so‘zlari nutq vaziyati talabi bilan ot turkumi o‘rnida ishlatilgan,
biroq yangi leksema yoki semema paydo bo‘lgan emas. Bir turkum semasi asosida boshqa bir
turkum semasi vujudga kelganda, odatda, bosh va hosila semalar hamda ularning o‘ziga xos
taraqqiy etishi kuzatiladi. Sememalar tarkibida jiddiy o‘zgarish — aohida leksik qurshovlar
shakllanadi. Tilda bunday yoki aksincha vaziyatlar ro‘y berib turadi.

Turli xil ma’no ko‘chimlari (metonimiya, metafora, vazifadoshlik, sinekdoxa, kinoya,
majoz, istiora, sifatlash, o ‘xshatish, jonlantirish va hokazo) orqali, shuningdek, so‘zning
sintaktik vazifasi, matn (nutq) vaziyatiga ko‘ra, so‘zlarning ma’nosi o‘zgarishi yoki boshqa
ma’nolarda qo‘llanishi mumkin. Ammo bunday vaziyatlar tilda doimo yangi ma’noli so‘zning
paydo bo‘lishiga olib kelavermaydi. Ko‘pincha bir so‘zning ma’no turlarini, polisemiyani hosil
etadi. Ularni yangi ma’noli leksemaning paydo bo‘lishi hodisasi bilan adashtirib yubormaslik
lozim.

Polisemiyaning yondosh hodisalardan farglanuvchi belgilarini aniglab chigish zarur.
Polisemantik so‘z strukturasi ma’lum darajada o‘rganilgan bo‘lsa ham, uni mukammal deb



bo‘lmaydi. Polisemiyani yuzaga keltiruvchi hodisalar tilshunoslikda ko‘p o‘rinilgan bo‘lsa ham,
u bir yoglama bo‘lib qolgan.

Darhaqiqat, so‘zlardagi ko‘p ma’nolilik hodisasini alohida ko‘rib chiqgish maqgsadga
muvofigdir.

Tilda birgina ma’noni bildiruvchi so‘zlar monosemem leksemalar deb ataladi, ya’ni
yunoncha mono — “bir”, sema — “belgi” demakdir. Monosemiyada bir shaklga barcha
vaziyatlarda birgina ma’no to‘g‘ri keladi:

Odatda, ilm-fan, texnika va hunar sohalariga oid terminlar monosemem l|eksemalar
hisoblanadi. Masalan: chumchug, kesim, izoh, fonendoskop, choynak kabilar.

Polisemiya (yunoncha poly — “ko‘p”, sema — “belgi” ) hodisasida esa bir necha ma’no
tolalarining bir bosh ma’noga birlashib turishini ko‘ramiz:

So‘z ma’nolarining ko‘chishi — konversiya, shuningdek so‘zlarda ma’no kengayishi yoki
torayishi, so‘zlardagi polisemiya, omonimiya, antonimiya, paronimiya kabi hodisalar leksik
ma’noning turli qirralaridir. So‘zlardagi shakl va ma’no taraqqiyoti uzluksiz davom etuvchi
jarayon bo‘lib, ular vaqti-vaqti bilan turli lingvistik hodisalarni ro‘yobga chigaradi.

Har bir sohaning o°ziga xos tushunchalari bor. Bu tushunchalarning jami shu sohaning
tushunchalar sistemasini tashkil etadi (R.Rasulov, B.Suyunov, Q.Mo‘ydinov, 2010: 45).
So‘zning leksik ma’nosini boshqa ma’no turlaridan farqlash masalasi belgilovchi o‘rin tutadi.
Yangi ma’noli so‘zning paydo bo‘lishi ana shu leksik ma’no bilan bog‘liq hodisadir.

Quyida terminologik tizimdan o‘rin olgan o‘zbekcha tibbiy terminlarning ba’zilarini
ularning ma’no doiralari, leksik-semantik hamda etimologik xususiyatlari nuqtayi nazaridan
ko‘rib chigamiz:

Temiratki (nmmraii) — tashqi ko‘rinishi, kechishi va keltirib chiqaruvchi sabablari
turlicha bo‘lgan, ko‘pchilik teri kasalliklarini ifodalovchi termin. Qichishib, usti gipiglanib
turadigan har xil toshmalar gadimdan temiratki deb atalgan. Qizil yass temiratki, pushti
temiratki, yuzdagi oddiy temiratki, psoriaz — qipiqli temiratki, trixofitiya — girma temiratki, tukli
temiratki va boshgalar farq qilinadi (Salomatlik ensiklopediyasi, 1983: 406).

Temiratki — terida xiyol gizargan pufakchalar paydo bo‘lishi (A.Usmanxodjayev, 2013:
249).

TEMIRATKI — “sho‘rlagan yoki qo‘tirsimon teri kasalligi”. Echkining suti temiratkiga
dori bo ‘larmish (Said Ahmad). Bu so‘z Mahmud Koshg‘ariy lug‘atida Tempiky shaklida
(M.Koshg*ariy, 1960, I, 453), boshqa lug‘atda Tempiry shaklida (Drevnetyurkskiy slovar, 1969:
551), ko‘pchilik turkiy tillarda bu so‘z Tempery, Tremupiarky shaklida (E.Sevortyan, 1974, 1l1,
190), o‘zbek tilida temiratki shaklida ishlatilishi ta’kidlangan. Bu so‘zning oxiridagi -ki qgismi
ot yasovchi qo‘shimcha, ikkinchi bo‘g‘inidagi -i unlisi keyinchalik qo‘shilgan, -t
fe’lning orttirma shaklini yasovchi qo‘shimchadir. Demak, gadimgi turkiy tilda temra fe’li
mavjud bo‘lgan, lekin u ganday ma’noni anglatgani noaniq. Asli temré so‘zi ham tub so‘z emas,
balki bu fe’l -ra qo‘shimchasi bilan yasalgan bo‘lishi mumkin. Unda tem gismi ot yoki sifat
bo‘lib chiqgadi, lekin bu so‘z manbalarda ta’kidlanmagan (sho‘ralash kasalligini anglatgan ot
bo‘lishi mumkin).

Boshqga bir lug‘atda bu so‘zning temirdtky shakli keltirilgan (K.Yudaxin, 1965: 723),
lekin asosiy shakl temiretki ekani ta’kidlangan.

Xullas, temiratki tibbiy termini nima so‘rog‘iga javob bo‘ladi va til nuqtayi nazaridan
mavhum turdosh ot hisoblanadi, ya’ni temra fe’liga -t shakl yasovchisini qo‘shish va -Kki o‘rin,
payt va holat otlarini yasovchi qo‘shimchani qo‘shish bilan hosil gilingan: temri + t — temrit
+ ki — temritki. Keyinchalik, bo‘g‘inlarda tovush o‘zgarishlari yuz bergan: temritki —
temiritki — temiratki tarzida.

JMIIAM - HERPES - nosBieHHMe cierka KpPacHBIX Iy3BIPKOB Ha  KOXKe
(A.Ycmanxomxkaes, 2013: 249).

Jluwaii nyszviporoseii (HERPES SIMPLEX) — octpo mpoTekaroiiee BbIChITaHUE (darie
Ha ry0ax u B 00J1aCTH HOCA, HA MOJIOBBIX OpraHax M T.J.) My3bIPbKOB BEIMYUHOHN C OYyIaBOYHYIO
TOJIOBKY, OOBIYHO C TPO3payHbIM, @ HWHOTAA C MYTHBIM HJIM KpPOBSHHCTBIM COIEP)KAMBIM.
[Ty3bIpbkH pacriofiaratotTcsi OOBIYHO T'PYNIIaMU Ha THIIEPEMHUPOBAHHOM oOcHoBaHMHU. Yepe3 2-3
TTHS OHM BCKPBIBAIOTCS, COJIEPKMMOE WX CChIXaeTcss M 00pa3yIoTCsl KPacHOBATO-KOPUYHEBEIC



KOPOYKH, KOoTopbie uepe3 8-10 nueit ormanarot. CyObeKTUBHO HA MECTE BBICHITIAHUS OTMEYAETCS
¥OKSHHE U HeOombInoi 3y (MeIuImHCKui cipaBovYHUK, 1957: 554-555).

Rus tilidagi talqinida temiratki kasalligining o‘nga yagqin turi o‘zaro ajratilgan holda, shu
bilan birgalikda, farqli xususiyatlari ham ko‘rsatib o‘tilgan. Masalan, 1) suwaii xpacuwiil
naockutt  (lichen ruber planus), 2) auwai onoscvisarowui (herpes zoster), 3) auwail
ompybesuonviii unu pasnoysemuwiti (pityriasis, versicolor), 4) auwai pososwiii (pityriasis rosea)
va boshqalar (MenunuHckuii cipaBouHuk, 1957: 554-555).

Shuningdek, o‘zbek tilida ham mazkur kasallikning 5-6 ta turi 0‘zaro farglanishi
manbal arda ta’kidlangan.

Tutgaloq (a3mmaencusi) — yunoncha EPILEPSIA. Sinonimlari quyonchiq, tutganoq —
vagti-vagti bilan es-hushning buzilishi, oyog-qo‘llarning tortishishi va hushdan ketish bilan
namoyon bo‘ladigan xurujli kasallik. Bunda bemor hech narsani sezmaydi va ba’zi muskullari
beixtiyor harakat qila boshlaydi.

Epilepsiyaning nasldan-naslga o‘tishi mumkinligi aniqlangan; ko‘p bemorlarda unga
alkogolizm (ota yoki onaning alkogolli ichimliklarni ko‘p iste’mol qilishi) sabab bo‘lishi
isbotlangan.

Epilepsiya turli xil ko‘rinishda namoyon bo‘ladi. Ko‘pincha, to‘satdan uzoq davom
etadigan tutqanoq tutadi. Bemor hushdan ketib yiqiladi, so‘ngra gavdasi taranglashib, barcha
muskullar gisgarib, oyog-qo‘llar tortishadi (tonik talvasa) keyin gavdaning hamma qismi bir
necha bor qgisqaradi (klonik talvasa). Deyarli ko‘p hollarda bevosita tutqanoq tutishidan oldin bir
necha sekund davom etadigan o‘tkir ruhiy holat — aura yuz beradi.

Bulardan tashgari, bemorlarda trans holati — sirtdan odatdagi xatti-harakatlarni ongsiz
(ong nazoratisiz) bajarish kuzatiladi; bemor hushiga kelganidan so‘ng, nima bo‘lganini, qayerda
ekanligini eslay olmaydi. Somnambulizm — transning bir turi hisoblanadi (Salomatlik
ensiklopediyasi, 1983: 475). TUTQALOQ - “to‘satdan tutib qolib, kishini akashak qilib
go‘yadigan asab kasalligi”, “quyonchiq”, “epilepsiya”. Sohiblar mirobga: “Tutqalog‘i tutdi
itvachchaning”, - deb kuldi (Jumaniyoz Sharipov). Bu ot asli eski o‘zbek tilida “ushla”
ma’nosini anglatuvchi tut fe’lining kuchaytirish ma’nosini ifodalovchi -ga qo‘shimchasi
bilan hosil qilingan shaklidan “takror” ma’nosini ifodalovchi -la gqo‘shimchasi bilan hosil
gilingan shakliga -q qo‘shimchasini qo‘shib yasalgan. Keyinchalik, ikkinchi bo‘g‘indagi a unlis
a unlisiga g undoshi oldidagi a unlisi o unlisiga amashgan:  tut + qa — tutqa + la —
tutqala + q — tutqilaq — tutgiloq. O°zbek tilining izohli lug‘atida bu so‘z shevaga, tutqanoq
shakli esa adabiy tilga mansub deb ta’kidlangan (O‘zbek tilining izohli lug‘ati, 2006: IV, 212-
213), vaholanki, tutqanoq so‘zi sheva talaffuzini aks ettiradi: | undoshi o‘rniga n undoshi talaffuz
gilinadi (Sh.Rahmatullayev, 2000: 362-363).

SIUJIETICUSA (manyuas 6one3ns) — EPILEPSIA — 3a0oneBanue, xapakTepu3yromeecs
NEepHOANYECKH HACTYMAIOMMMH TPUCTYIIAaMH CYIOpPOT C BPEMEHHOH TOTepel CO3HaHus,
MICUXUYECKUMHU PACCTPOMCTBAMH M U3MEHEeHHEeM xapakTtepa (A.Ycmanxomkaes, 2013: 538).

Onunencuss — pa3BUBAeTCs MpPH TpaBME TOJOBBI, POJOBOH TpaBMe, WHQEKIUAX,
WHTOKCHKAIUSIX M OMyXOJISIXMO3Ta.

Cumnmomor u meuenue. [IpuCTyIIbI ¢ BHE3AITHBIM PACCTPOHCTBOM CO3HAHHS, OOIIUMH
CyIOpOoraMH, BO BpeMsi KOTOPBIX Yy OOJILHOTO YacTo HaOIoJaeTcss NPUKYCHIBAaHHE S3bIKA,
NeHNCTass CIIIOHa W Helep)kaHWe Moud. IHorma mpucTynmy MpemecTByeT —MepHOA
NPEJBECTHUKOB, TaK Ha3bIBaeMas aypa (CIyXOBBIC, 3pHTEIbHBIE, OCSI3aTeIbHBIEC Pa3IPasKEHHS).
ONUIENTUYECKUH TMPUIMATOK JUTMTCS HECKOJIbKO MHHYT, IOCJIE Yero OOBIYHO HACTYyIaeT
JUTUTEIIbHBIA COH. [IpOCHYBIINCH, OONBHBIE HE TMOMHAT O MpoucHieaneM. MHorma npumaikua
OBICTPO CIENYIOT APYT 3a APyroM (3MHIENTHYECKOe cocTosHuE). [Ipumagku BO3HUKAIOT depe3
HEpaBHOMEPHbIC MPOMEXYTKH. MHOrma B TEYEHHE >XH3HU OTMEUAKOTCS JIUIIb CAWHHYHBIC
npunaaku (MeIuMHCKUN cripaBoYHMK, 1957: 258).

Tutgaloq terminining o‘zagi tut so‘zi bo‘lib, tutmoq fe’lining buyruq shaklidir. Ushbu
fe’lga -ga va -la shakl yasovchi hamda -q shaxs oti yasovchi qo‘shimchasi qo‘shilgan.
Keyinchalik, ushbu so‘z tarkibidagi tovushlar o‘zgarishga uchragan.

O‘zbek tilida, shuningdek, rus tilida ham ushbu kasallikning kelib chigishi va klinik
xususiyatlari haqida bir xil izoh berilganini ko‘ramiz, biroq kasallikning o‘zbekcha nomlanishi



uzoq tarixiy-ijtimoiy jarayonlarni bosib o‘tgan (B.Suyunov, 2022: 112). Shu bilan birgalikda,
tutgalog termini kasallikning asosly belgi-xususiyatlari (simptomlari)ni o‘zida ko‘proq
mujassam etganligini alohida gayd etish lozim.

Shilpiq (rpaxoma) — 1). Tib. Ko‘z jildi hamisha qizarib, yoshlanib turadigan yuqumli
kasallik; traxoma. Birov bukri, birov shol, birov shilpig. (K. Yashin, Hamza. 2). Shu kasallik
tufayli ko‘zdan to‘xtovsiz oqadigan yiringli yosh. Mastona xola yengi bilan ko zlarining
shilpig ‘ini artib bo ‘lgach, egachi singilga bir-ikki garab oldi. (Uyg‘un, Tursunoy. 3). S.t.
Shunday kasallikka yo‘liggan kishi va uning ismiga qo‘shib aytiluvchi so‘z (O‘zbek tilining
izohli lug‘ati, 2006: 571). Mo ‘min shilpiq Qo ‘rg ‘onchadagi bir bevaning qiziga uylanayotibdi.
P.Tursun, O‘qituvchi).

Shilpig — ko‘zning yuqumli surunkali kasalligi; chuqur infiltratsiya, so‘rg‘ichlar
gipertrofiyasi, follokullar, pannus va so‘nggi davrida chandiqlar hosil giladi (A.Usmanxodjayev,
2013: 470-471).

Traxoma (yun. trachus — g‘adir-budir) — ko‘z shilliq pardasining surunkali yallig‘lanishi
bilan kechadigan yuqumli kasallik. Traxomani chlamydia trachomatis qo‘zg‘atadi. Bemor
kasallikning asosiy manbai hisoblanadi. Sog‘lom ko‘zga kir qo‘l yoki uy-ro‘zg‘or buyumlaridan
(ko‘pchilik bitta yostiq, sochiq, adyol va b.dan foydalangada) yugadi. Bolalar bog‘cha va
yaslilarda o‘yinchoglar orgali zararlanishi mumkin.

Traxoma sezilarsiz boshlanib, asta-sekin zo‘rayadi. Avvaliga ko‘zga bir narsa
gadalgandek, qovoqlar og‘irlashgandek tuyuladi. Yuqori qovoq shilliq pardasida shish va
follikulalar (donachalar) paydo bo‘ladi, ko‘z qizaradi va qovoglar toraya boradi.

SHILPIQ — “ko‘z jildi doim qizarib, yoshlanib turadigan yuqumli kasallik”, “tarxoma”.
Shilpiq kasalligini davolash ancha og ‘ir kechadi. Bu otni o‘zbek tilidagi shilvira — so‘zi bilan
qiyoslashdan ko‘rinadiki, ular uchun asos vazifasini shil qismi bajargan, lekin lug‘atlarda bunday
ot o‘z aksini topmagan. Aslida bu ot qadimgi turkiy tilda mavjud bo‘lib, “yelimsimon modda”
ma’nosini anglatgan. Shilpigq so‘zi ana shu otga -ba qo‘shimchasining -pi shaklini qo‘shib
yasalgan fe’ldan -q qo‘shimchasi bilan yasalgan. O°zbek tilida i unlilarining gettiglik belgisi
yo‘qolgan: shil + pi — shilpi + q — shilpiq — shilpiq (Sh.Rahmatullayev, 2000: 454)

TPAXOMA, -pbI, x. 3apa3HOoe XPOHUYECKOE BOCHAJICHUE COEIUHUTENBHONH O00O0JIOYKU
rnasa. (C.Oxeros, 1953: 747). I/ npus. TpaxoMaTo3HbI, -as1, oe (crelr).

Tpaxoma — XpoHHYECKOe WH(EKIMOHHOE BOCHAJCHWE KOHBIOHKTUBHI (trachoma,
conjunctivitis trachomatosa).

WNudunbpTpanus KOHBIOHKTHBBI, pa3BUTHE COCOYKOB M 3epeH ((poiumKynoB), KOTOpbIE
3aMeIIaloTCsl PyOIOBOM TKaHbiO. Tpaxoma JUMTCs Tonamu. Pasnmuyaror udeTwipe craauu B €€
pasButuu. [lepBas cranus (trachoma I) — runeprpodus KOHBIOHKTHBBI, OOMIIBHOE 00pa30BaHUE
3epeH, TJIaBHBIM 00pa3oM Ha BEPXHEH MepexoqHON CKIanke W 00s3aTelbHO B KOHBIOHKTHBE
Xpsuia, runeprpodus cocoukoB. Bropas cranus (trachoma II) — Hagano oOpa3oBanust pyOLoOB,
KOTOPBIX MEHBIIIE, 4eM 3epeH. [1y0okas nHGUIbTpaIKs KOHBIOHKTHBBI, (POJTHKYIIBI ISPKATCSL.
Tpetbst cranus (trachoma III) — npeobnaganue pyOLoOB, HO 3epHA U IIIyOOKas MHOUIbTpaLus
emé umerotcs. YerBépras cramus (trachoma V) — 3akoHueHHOe pyOlieBaHue Oe3 MPU3HAKOB
UH(QUIBTPALIH U 3epPEH.

Shilpiq termini tilda ko‘z kasalliklaridan birini anglatadi, ot turkumiga kiradi, turdosh ot,
aniq ot. Bu tibbiy terminning o‘zagi shil so‘zi bo‘lib, uning qadimgi shakli shil tarzida talaffuz
etilgan va yelimsimon modda ma’nosini bildirgan. Keyinchalik, unga -pi shakl yasovchi
qo‘shimcha va -q ot yasovchi qo‘shimchalari qo‘shilgan va nihoyat otdan ot so‘z yasalgan. Bu ot
endi “yelimsimon modda” emas, balki kasallik nomi bo‘lib, yangi ma’no kasb etgan.

Mazkur so‘zning “ko‘zdan to‘xtovsiz oqadigan yiringli yosh” ma’nosi ko‘chma ma’no
bo‘lib, o‘zaro bog‘liglik asosidagi metonimik ma’no ko‘chimiga misol bo‘ladi. Ushbu so‘zning
uchinchi lagab ma’nosi qo‘shimcha izoh, ya’ni nominativ ma’no ifodalaydi.

Xulosa qilib quyidagilarni aytish mumkin. So‘zning leksik ma’nosi bilan u anglatib
kelgan tushuncha yoki vogqelik o‘zaro farqlanadi, ya’ni leksik ma’noni boshqa hosila ma’no
turlaridan gjratib olish lozim. Bunda leksik birliklarni sema va sememalar asosida tahlil qilish
magsadga muvofiq bo‘ladi. Tibbiy terminlarni sof o‘zbekcha va xorijiy tillardan o‘zlashgan
guruhlarga gjratib, ularning yuzaga kelishi, etimologiyasi, tarixiy va madaniy rivojlanishini



o‘rganish tibbiyot sohasida ko‘pgina kasalliklarga to‘g‘ri tashxis qo‘yish, ularning kelib chiqish
sabablarini aniglash, oldini olish va davolashda muhim ahamiyatga ega. Mazkur tadgigotda biror
kasallik nomini anglatgan tibbiy terminlarning, ayni paytda, boshqa tillarda ularning ifodal anishi
va xususiy belgilarini o‘zaro qiyoslash orqali yoritib berilishi shu terminning ilmiy tabiatini
yanada chuqurroq ochib berishga xizmat giladi.

Umuman, yuqoridagi tahlil va tadqiqlardan so‘zlarda leksik ma’noning taraqqiy etishi,
shuningdek terminologik tizimda ayrim o‘zbekcha tibbiy terminlarning kelib chiqish tarixi va
o‘ziga xos xususiyatlari mavjudligini ko rishimiz mumkin.
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Rezyume

Mazkur maqolada so‘z va uning semantik xususiyatlari, leksik ma’noning eng kichik

birliklari, shuning dek ayrim o‘zbekcha tibbiy terminlarning semantikasi va etimologiyasi
masalaari hagida fikr-mulohaza yuritilgan.

Pe3rome

B nanHO#l crTaTtbe paccMaTpuUBAarOTCS CJIOBO M €r0 CEMaHTUYECKHE OCOOEHHOCTH,

MeJbYaiie eUHUIbI JEKCUYECKOr0 3HAUYEHHUS], @ TAK)KE CEMAaHTHUKA U 3TUMOJIOTUSI HEKOTOPBIX
y36eKCKHX MCIUIINHCKHUX TepMI/IHOB.
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