ISSN 2181-7138

ARV A VLS

Hnumuit-memoouKkanvlK HcypHai

2024
2/2-caH

O36excman Pecnyonuxacot Munucmpnep Kaounemu jcanvinoazol
Kokapzet Ammecmauyus Komuccuscot Ilpezuouymvinviy
25.10.2007 »ncorn (Nel38) kapapvt menen ouzumee anvtHObl

Kapaxannakcman bacna co3 xom xabap azenmiauzu mapenumnen
2007-scornvt 14-ghespanvoan ouzumee anviHObl.
NoQ1-044-cannel cyyanvik depuizen.

Hexkuc



2/2-can 2024
mapm

Lllonkemnecmupuywiunep:
Kapaxannakcman Pecnyonukacwt Xanvlx ounumnenoupuy Munucmpnuzu,

O3ITHHUH Kapakannaxcman punuann

Penaxkrop:
A. Tuierenon

Peakonerust ar3ajgapbl:

Makcer AUBIMBETOB Cadpo MATYHOH
Harmer AUBIMBETOB [lykypunio MAPITOHOB
Atitmypar AJIbHUA30B Kamanagun MATAKYBOB
Camapnypast ABAEB Pavno OPUITOBA
Anxamxkon ABJIYPAILLINTOB baxtuép PAXNUMOB
XAUPYIIITA AJIIMUHOB ®dypkar PAXKABOB
Baiipam6ait OTEMYPATOB Ap3sl [TASBIJIOB
Amnep AJIJTAMYPATOB bapneikbaii [IPEHOB
Junmonxyxa AWUTBAEB Hummona CAITAPBAEBA
Nutuszap AbATPUMOBA ®epysza CAIIAEBA
Tynkun AJUUTAEPOB anuanas CAHAKYJIOB
Mapudxon AXMEJIOB Kaxxop TYPCYHOB
Ymuna BAXAINPOBA Amuna TEMHPBEKOBA
®dapxan BABAILIEB Hyp3ona TOILIEBA
Borup BOMUMETOB Kyanumb6ex TYPEKEEB
I'ynzona BOMMYPOJIOBA Taxubait YTEGAEB
[Maxno BOTUPOBA Awmanrengu YTEIIBEPI'TEHOB
Mamanazap JUKYMAEB Mawm6erkepum KYJTAUBEPTEHOB
Ackap JDKYMAIIEB Awmanreanu KAMAJIOB
Amumep )KYMAHOB Boxun KAPAEB
['ynmuaapa XKYMAILIEBA I'ymmupa KAPJIBIGAEBA
Xonboit UBPATUMOB Puzamar [HOJIVEB
Moxuna MCTAMOBA 3apap YHOPILIAHBMEB
VYmuna UBPATUMOBA Pycram ®AN3YIIJIAEB
Jlona UCPOUJIOBA J¥ycrnazap XUMMATAJIMEB
Mepyept I[IA3BIJIOBA Tapmuza XYPBAJIMEBA
Acxkap6ait HUA30B Ymug XOJKAMKYJIOB
Cabutr HYP)KAHOB *Kasnou6ex XYJIOMBEPTEHOB
3axuss HAPUMBETOBA I'ympyxcop OPTAIIIEBA
Xym6oxk HOPBYTAEB INaBxap DIITYAHOBA
Vnpar MAXKAMOB Konsic6ait OCYIIOB

VYponooit MUPCAHOB



@oEn 2 383 363 307 383 T T JEIHIWEREIMINEF e o@=y- o MYFAJIHM XOM Y3/THKCH3 BHIUMIEHIHPHY
MA3MYHBI

THJI XOM DJEBUST

Saydullayeva M. A. Tibbiy OTM talabalarini lotin tili va tibbiy terminologiya fanidan o‘quv

topshiriqlarini takomillashtirish zaruriyatlart ..., 6
Hcakynoa H.7K. boxxxoHa coxacura ouji TEpMUHIAPHU YKUTHUIIIA TAJKUKOT JoMUXaIapIaH
POMMATAHMIIL | e 11
Botirova M.M. Oliy ta’lim muassasalarida talabalarining iqtisodiy madaniyat ko’nikmalarini
shakllantirish komponentlari | 20
XaiiutoBa M.K. O630p cOBpeMEHHO! CUTyalluy MPEnoiaBaHusi PyCCKOTO A3bIKa

KAK MHOCTPAHHOTO e 24
Aaubexosa JI.P. [IpuMeHeHne HHTEPaKTUBHBIX METOJIOB O0YYEHUS HA 3aHATHAX PYCCKOTO sI3bIKa
JJIS CTYACHTOB MECIAUIMHCKHX BYBOB | it 31
Kidirniyazova P.S. Saparniyazova D.E.The problem of modality in modern linguistic . . 36
Mamutova Y. Pedagogical and methodological conditions as a criterion for improving the

quality of english language teaching in secondary school 42
Jurayeva ML.A., Qosimova Sh.A. Interconnection of diverse fieds with applied linguistics . 50
Pulatova Sh. S. Latin as the main language of medicine 57
Akbarova R. F. General problems of translating english fairy tales into russian language . . . 64

HEJATI'OI'HKA, IICUXO0JIOT'UA

Salimov E.X. Talabalarning iqtisodiy kompetentligini shakllantirishda axborot kommunikatsiya

texnologiyalarining didaktik imkontyatlari ... 73
Nazarov O.D. Talabalar boshchiligidagi media loyihalar bilan shug’ullanish talabalar uchun
texnologiya sohasida yangi ko’nikmalarni rivojlantirish 81
Asliddin I.B. Talabalarda etnomadaniy kompetensiyani shakllantirishning

PedagO@iK JINALIAIT ||| 88
Muhammedsaidov B.K., Daminova R.B. Pardaboyev J.E. Texnik ijodkorlik faoliyatida
o‘quvchilar muhandislik kompetensiyalarini steam-ta’lim vositasida rivojlantirish ... 95
Mahmudova S. A. Bo‘lajak musiqa o‘qituvchilarini kasbiy faoliyatga tayyorlashning

uslubly @SOSIArT 104
Yuldasheva MLE. Pedagogik nizo va uning xususiy sabablari, oldini olish yechimlari . ... 109
Narziyeva N. N. Bo‘lg‘usi veterinar mutaxassislarini tadqiqotchilik kompetensiyalarini
mashg‘ulotlar jarayonida rivojlantirish ... e 118
Rabbonayeva D.T. O‘qish savodxonligi darsligidagi matnlar uchun PIRLSdagi kabi

topshiriqlar CUZISh e 127
O‘ktamov D.O. Bo‘lajak muhandislarni kasbiy faoliyatga tayyorlashda raqamli

texnologiyalarning o‘rni va @hamiyati ... 131
Zokirov ML A. Perseptiv qobiliyatlarini rivojlantirishning ijtimoiy zarurati ... 137
Mo’ydinova D. Q. Bo‘lajak tarbiya fani o’qituvchilarida kreativ fikrlash qobilyatlarini

TIVOJIANTIISI | e 142
Ganiyeva Sh.A., Anvarova Sh.A. Kichik yoshdagi bolalarning psixologik-pedagogik

XUSUSTYAUIAIT | e 147
Kaxxarova M. M. Og’ir nutq nugsoniga ega bolalar nutqining leksik-grammatik tomonini
rivojlantirish texnologiyalari ... 152
Abidova N.Z. Bo‘lajak logopedlarning inklyuziv ta’lim jarayoniga tayyorligini shakllantirish
pedagogik muammo SIfatida ... 158
Matkarimov A. M. Oilada ta’lim mubhitini rivojlantirishning ijtimoiy- pedagogik

SHAt-SRATOTLIALT ||| 164
Nazarova Z.T. Oliy ta’lim muassasasi talabalarining kasbiy kompetentligini takomillashtirish
IMUAMMONATT || 175
Adilova MLF., Vositova H. H. Innovatsion ta’lim mubhitida bo‘lajak boshlang’ich sinf
o‘qituvchilarining psixologik tayyorlash iZimi ... 182
Hudayberdiyeva M. O. Yuqori sinf o’ quvchilarining milliy mentalitetiga ta'sir etuvchi omillarni
ANIQLASH e 188




DU3UKAIBIK TOPEHUA XOM CIIOPT

KURASH SPORT TURINING XALQARO QOIDALARINI
TALABALARGA PEDAGOGIK O‘RGATISH ZARURATI

Raximberdiev J.N.
Toshkent igtisodiyot va pedagogika instituti o ‘gituvchisi
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Kirish. Bugungi kunda mamlakatimizda amalga oshirilayotgan qator
islohotlar zamirida xalgning turmush tarzini yaxshilash, aholining barcha
qatlamlarida ma’nan va jismonan sog‘lom muhitni yaratish, salomatlikni
mustahkamlash g‘oyasi yotibdi. SHu bois ayni paytda jismoniy tarbiya va
sportga e’tibor davlat ahamiyatiga molik muhim ijtimoiy-siyosiy vazifaga
aylangan. O°‘zbekiston Respublikasi Prezidentining “2017-2021 yillarda
O‘zbekiston Respublikasini rivojlantirishning beshta ustuvor yo‘nalishi
bo‘yicha Harakatlar strategiyasi to‘g‘risida”gi Farmoni 1jrosi bilan bog‘liq
mamlakat aholisining barcha qatlamlari, aynigsa, yosh avlodning jismoniy
tarbiya va sport bilan muntazam shug‘ullanishi uchun zamon talablariga
mos shartsharoitlar yaratish, sport musobagqalari orqali yoshlarda o‘z irodasi,
kuchi va imkoniyatlariga ega bo‘lgan ishonchini mustahkamlash, mardlik,
Vatanparvarlik, ona yurtiga sadoqat tuyg‘ularini kamol toptirish, shuningdek,
yoshlar orasida igtidorli sportchilarni saralab olish tizimini takomillashtirish,
umuman, jismoniy tarbiya va sportni yanada rivojlantirishga yo‘naltirilgan
keng ko‘lamli ishlar amalga oshirilayotganligi quvonarli hol, albatta.

Adabiyotlar tahlili va metodologiya.O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti
SH.M.Mirziyovning 2017 yil 2 okyabrdagi “ Kurash” milliy sport turini
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yanada rivojlantirish choratadbirlari to‘g‘risidagi, 2020 yil 4 noyabrda PQ-
4881 “Kurash Milliy sport turini rivojlantirish va uning xalqaro nufuzini
yanada oshirish choratadbirlari to‘g‘risi”da Qarorlari gabul qilindi. Qarorda
“Kurash ” milliy sport turini yanada rivojlantirish bo‘yicha kompleks chora-
tadbirlar ishlab chiqish va tasdiqlash nazarda tutilgan.

SHundan kelib chiqib Qadimiy qadriyatlarimiz, xususan mardlik, jasurlik,
Vatanparavarlik, gumanizm g‘oyalarini o‘zida mujassam etgan milliy
sportimiz bo‘lgan kurashni ommalashtirish, keng ko‘lamda targ‘ib qilish
va rivojlantirish, dunyoga tanitish va ushbu qadriyatimizni umumjahon
durdonasiga aylantirish bo‘yicha gator ishlar amalga oshirilmoqgda. SHu
bilan birga, kurashning tobora ommalashib borayotganligi nufuzli xalgaro
musobaqalarni tashkil qilishga, mavjud infratuzilma va moddiy-texnik
bazani modernizatsiya qilishga, sport inventarlari va kiyimlari ta’minotini
yaxshilashga, bu borada ishlab chiqarishni kengaytirishga, shuningdek sohada
malakali kadrlar, murabbiylar va hakamlar tayyorlashga bo‘lgan e’tiborni
yanada kuchaytirishni talab etmoqda.

Bugungi kunda yurt kelajagi bo‘lgan yoshlarni vatanparvar, mamlakat
taraqqiyotiga dahldor, ijtimoiy mas’uliyatli qilib tarbiyalashda jismoniy
tarbiya va sport asosiy vosita bo‘lib xizmat qilmogda. SHu jihatdan jismoniy
tarbiya va sportni rivojlantirish, bu sohadagi muammolarni falsafiy, huquqiy,
sotsiologik yondashuvlar orqali hal qilish, jismoniy tarbiya va sport
mutaxassislarini raqobatbardosh kadrlar qilib tayyorlash, ularning tafakkur
tarzini takomillashtirish asosiy vazifalarimizdan biridir. Mazkur muammolarni
bartaraf etishda jismoniy tarbiya va sportga tarbiya vositalaridan biri sifatida
yondoshish muhim ahamiyat kasb etadi. Ayni shu omil, milliy g‘urur, Vatan
uchun faxrlanmoq, or-nomus, yurt sha’ni kabi tuyg‘ular shakllanishining
asosi sanaladi. Sport mashg‘ulotlari jarayonida g‘oyaviy tarbiyalash, o‘qish,
mashq qilish, musobaqalarda ishtirok etish axloqiy me’yorlarga rioya qilish
orqali amalga oshiriladi. O‘quv-sport mashqlarida, sport musobaqalarida
sportchilar katta ruhiy va jismoniy zo‘rigishlarni boshidan kechiradilar.
Bu zo‘riqishlar ularning irodasini mustahkamlaydi, dadillik, o‘zini qo‘lga
olish, qat’iylik, o‘z kuchiga ishonch, chidamlilik va intizomga o‘rgatadi.
Sport musobaqalarida g‘olib bo‘lish sport jamoasining har bir a’zosini 0z
qiziqishlarini jamoa manfaatlariga bo‘ysundiradi, jamoaning bir qismiga
aylanib, unda o‘z o‘rnini topishga yo‘naltiradi. Umumiy maqsadni amalga
oshirish, g‘alaba uchun jamoaning har bir a’zosi kuchlarini birlashtirib,
muvofiqlashtirib, jon-jahdi bilan g‘alaba sari undaydi. G‘alabaga bo‘lgan
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ishonch va intilish jarayoni kuchli sport jamoasini shakllantiradi va uning
manfaatlariga sodiqlikni tarbiyalaydi.

Sport g‘alabasiga bo‘lgan kurash jarayonida shug‘ullanuvchilarda
yaxshilik qilish, raqibni hurmat qilish, halollik, halol sport kurashini olib
borish, to‘grilik kabi 1jobiy fazilatlarni vujudga keltiradi. Umuman olganda,
jismoniy mashg‘ulotlar jarayoni shaxsni intizomlilik, halollik, haqgo‘ylik,
o‘zaro hurmat, odamlarga qiyin va zarur sharoitda yordam berishga tayyor
turish, mehnatsevarlik, vatanparvarlik va boshqa asosiy insoniy fazilatlar
shakllanib borishiga xizmat qiladi. Bugungi kunda yurt kelajagi bo‘lgan
yoshlarni vatanparvar, mamlakat taraqqiyotiga dahldor, ijtimoiy mas’uliyatli
qilib tarbiyalashda jismoniy tarbiya va sport asosiy vosita bo‘lib xizmat
qilmoqda. SHu jihatdan jismoniy tarbiya va sportni rivojlantirish, bu
sohadagi muammolarni falsafiy, huquqiy, sotsiologik yondashuvlar orqali hal
qilish, jismoniy tarbiya va sport mutaxassislarini raqobatbardosh kadrlar qilib
tayyorlash, ularning tafakkur tarzini takomillashtirish asosiy vazifalarimizdan
biridir.

Mazkur muammolarni bartaraf etishda jismoniy tarbiya va sportga tarbiya
vositalaridan biri sifatida yondoshish muhim ahamiyat kasb etadi. Ayni shu
omil, milliy g‘urur, Vatan uchun faxrlanmoq, or-nomus, yurt sha’ni kabi
tuyg‘ular shakllanishining asosi sanaladi. Kurash mashg‘ulotlari jarayonida
g‘oyaviy tarbiyalash, o‘qish, mashq qilish, musobaqgalarda ishtirok etish
axloqiy me’yorlarga rioya qilish orqali amalga oshiriladi. O‘quv-sport
mashqlarida, sport musobaqalarida sportchilar katta ruhiy va jismoniy
zo‘riqishlarni boshidan kechiradilar. Bu zo‘rigishlar ularning irodasini
mustahkamlaydi, dadillik, o‘zini qo‘lga olish, qat’iylik, o‘z kuchiga ishonch,
chidamlilik va intizomga o‘rgatadi. Kurash musobaqalarida g‘olib bo‘lish
sport jamoasining har bir a’zosini o‘z qiziqishlarini jamoa manfaatlariga
bo‘ysundiradi, jamoaning bir qismiga aylanib, unda o‘z o‘rnini topishga
yo‘naltiradi. Umumiy magsadni amalga oshirish, g‘alaba uchun jamoaning
har bir a’zosi1 kuchlarini birlashtirib, muvofiglashtirib, jon-jahdi bilan g‘alaba
sari undaydi. G‘alabaga bo‘lgan ishonch va intilish jarayoni kuchli sport
jamoasini shakllantiradi va uning manfaatlariga sodiqlikni tarbiyalaydi. Sport
g‘alabasiga bo‘lgan kurash jarayonida shug‘ullanuvchilarda yaxshilik qilish,
raqibni hurmat qilish, halollik, halol sport kurashini olib borish, to‘g‘rilik
kabi ijobiy fazilatlarni vujudga keltiradi.

Umuman olganda, jismoniy mashg‘ulotlar jarayoni shaxsni intizomlilik,
halollik, haqgo‘ylik, o‘zaro hurmat, odamlarga qiyin va zarur sharoitda
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yordam berishga tayyor turish, mehnatsevarlik, vatanparvarlik va boshqa
asosiy insoniy fazilatlar shakllanib borishiga xizmat qiladi. Kurash o‘zbek
xalqi bilan birga tug‘ilib, u bilan birga yashab kelayotgan bo‘lsa, milliy istiqlol
xalqimizning ana shu qadriyatini, ta’bir joiz bo‘lsa, ma’naviyat gavharini etti
1qlimga ko‘z-ko‘z qildi.

Kurash o‘zbek milliy sporti sifatida dunyoga yuz tutdi va o‘zining jozibali
usullari, mukammal tarbiyaviy axamiyatini isbotladi. Birok kurashni yanada
rivojlantirish, uning falsafasini, tarixini, tarbiyaviy axamiyatlarini ilmiy
jixatdan mukammal o‘rganish zaruratidan xoli emas. Kurashni Olimpiya
o‘yinlari dasturidan o‘rin olishi maksadga muvofikdir. O‘zbekiston rahbariyati
va sport jamiyati, kurash fidoiylari ushbu yo‘lda samarali harakat qilmokda.
Ishonamizki kurash Olimpiya o‘yinlari dasturidan munosib o‘rin oladi.
Umuminsoniy gadriyat sifatida tan olinadi.

Muhokama va natijalar.Bugungi kunda talaba-yoshlarning bo‘sh vaqtini
mazmunli o‘tkazish maqsadida o°‘z iqtidorini namoyon etishlari uchun
imkoniyat yaratish, yoshlarning dunyoqarashi va fikrlash doirasini yanada
kengaytirish, ularning barkamol shaxs bo‘lib, jamiyatda o‘z o‘rinlarini
topishlari uchun barcha sharoitlar mavjud. Kurash o‘zbek xalqi bilan birga
tug‘ilib, u bilan birga yashab kelayotgan bo‘lsa, milliy istiqlol xalqimizning
ana shu gadriyatini, ta’bir joiz bo‘lsa, ma’naviyat gavharini etti iqlimga ko‘z-
ko‘z qildi. Kurash uzbek milliy sporti sifatida dunyoga yuz tutdi va o‘zining
jozibali usullari, mukammal tarbiyaviy axamiyatini isbotladi. Birok kurashni
yanada rivojlantirish, uning falsafasini, tarixini, tarbiyaviy axamiyatlarini
ilmiy jixatdan mukammal o‘rganish zaruratidan xoli emas.

Kurashni Olimpiya o‘yinlari dasturidan o‘rin olishi maksadga muvofikdir.
O‘zbekiston rahbariyati va sport jamiyati, kurash fidoiylari ushbu yo‘lda
samarali harakat qilmokda. Ishonamizki kurash Olimpiya o‘yinlari dasturidan
munosib o‘rin oladi. Umuminsoniy qadriyat sifatida tan olinadi.

Xulosa. Bugungi kunda talaba yoshlarni jismonan sog‘lom, ma’nan kuchli,
aglan etuk, sog‘lom va barkamol bo‘lib etishishlari judayam muximdir. SHu
bois, kurashning jahon maydonlarida, uning nufuzini oshirishda talabalarga
insoniy fazilatlarini o‘rgatish biz pedagoglardan juda katta mehnat va talabni
etibor giladi.
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PE3IOME
Ushbu magolada kurash sportining xalgaro qoidalari mukammal darajada o‘rganilib chiqildi, insoniy
fazilatlaring namoyon bo‘lishi, murabbiy-pedagoglarning qarashlari tahlil qilindi, Pedagogik talim — tarbiya
jarayonida tutgan o‘rni haqida bayon qilindi.
PE3IOME
B nanHO# cTarbe monpoOHO U3y4EHbl MEKTyHApOAHbIC MpaBmiia OOpbObI, MPOAHATU3UPOBAHBI MPOSIB-
JICHUSI YEITOBCUECKUX Ka4eCTB, MHCHUSI TPCHEPOB U IIEJ[ArOTOB, OMMCAHA POJIb MEAArorn4ecKoil MOArOTOBKU

B [IPOLIECCE BOCIIUTAHMS.
SUMMARY

In this article, the international rules of wrestling were thoroughly studied, the manifestation of human
qualities, the opinions of coaches and educators were analyzed, and the role of pedagogical training in the
process of education was described.
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