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РАЗВИТИЕ РЕЧИ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА

Насирова З.Х.
старший преподователь 

Чирчикского государственного педагогического университета

Tayanch so’zlar: taqdimot, nutq, kontekst, amaliyot, faoliyat, vaziyat, orfoepiya, 
egosentrizm, fonemik, ritm.

Ключевые слова:  изложение, речь, контекст, практика, деятельность, ситуация, ор-
фоэпия, эгоцентрика, фонематика, ритм.

Key words: presentation, speech, context, practice, activity, situation, orthoepy, 
egocentricity, phonemics, rhythm.

Ребёнок рождается, не умея говорить, В процессе своего развития он 
должен овладеть языком, на котором говорят окружающие его взрослые, 
научиться пользоваться раньше устной, а затем письменной речью.

Это очень сложная задача. Ребёнку приходится за немногие годы усво-
ить всё богатство языка, которое создавалось народом в течение тысяче-
летий.

В своём развитии детская речь проходит ряд этапов, качественно от-
личающихся друг от друга.Речь не является врожденной способностью, а 
развивается в процессе онтогенеза (индивидуального развития организма 
от момента его зарождения до конца жизни) параллельно с физическим 
и умственным развитием ребенка и служит показателем его общего раз-
вития. Усвоение ребенком родного языка происходит со строгой законо-
мерностью и характеризуется рядом черт, общих для всех детей. Для того 
чтобы понять патологию речи, необходимо четко представлять весь путь 
последовательного речевого развития детей в норме, знать закономерно-
сти этого процесса и условия, от которых зависит его успешное протека-
ние.У ребенка первого года жизни идет интенсивное развитие головного 
мозга, слуха, а также органов речи. Головной мозг является основным ре-
гулятором деятельности организма. У новорожденного он еще недоразвит, 
имеет по сравнению с взрослым меньшую массу, менее сложную струк-
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туру. Одновременно с развитием мозга у малыша развивается физический 
и фонематический слух. Слуху принадлежит ведущая роль в усвоении 
речи, так как возможность ее возникновения и дальнейшее развитие зави-
сят, прежде всего, от состояния слуха.Одновременно с развитием слуха у 
младенца проявляются голосовые реакции, он издает разнообразные зву-
ки, слоги, различные звукосочетания. Подражая речи взрослых, малыш 
пытается самостоятельно произносить отдельные звуки, различные их 
сочетания, слоги, а к концу года - слова. Активному произнесению слов 
предшествует развитие понимания речи. Итак, первый год жизни ребенка 
является как бы подготовительным этапом к овладению речью. В этот пе-
риод у младенца развивается зрительное и слуховое сосредоточение (он 
прислушивается к звукам речи, отыскивает и сосредоточивает свое вни-
мание на источнике звука, на лице говорящего),  развивается понимание 
речи, в процессе гуления, лепета идет интенсивное развитие артикуляци-
онного аппарата. Общение между ребенком и взрослым строится в ос-
новном на эмоциональной • основе, а с появлением первых осмысленных 
слов - и с помощью речи.

На втором году жизни резко возрастает способность ребенка к подра-
жанию речи взрослых, интенсивно развивается понимание речи, активная 
речь. С первых месяцев второго года жизни малыш все чаще начинает 
самостоятельно употреблять осмысленные слова. Однако до полутора лет 
слова, произносимые ребенком, не всегда еще отражают реальное назва-
ние предмета. До полутора лет фразовая речь у детей отсутствует. 

К двум годам у некоторых детей появляются грамматические отноше-
ния между словами: согласование существительного с , глаголом, измене-
ние у существительного падежного окончания. Однако предлоги и союзы 
в предложении еще отсутствуют. На этом возрастном этапе у ребенка еще 
недостаточно окреп голосовой аппарат, речевой выдох очень слабый, в 
результате чего голос у малыша еще недостаточно громкий. Возможны за-
мены звонких согласных глухими («пам-пам» вместо бам-бам). Дети уже 
в состоянии менять интонацию голоса, например выражать свою просьбу 
требовательным тоном.

Итак, для двухлетнего ребенка является вполне закономерным несо-
вершенство произносительной стороны речи: неправильное произноше-
ние большинства звуков родного языка, смягчение отдельных, согласных, 
нечеткое произнесение слов с пропуском отдельных звуков, неумение точ-
но сохранять слоговую структуру слова (особенно в многосложных сло-
вах). У некоторых детей как индивидуальная особенность речи отмечает-
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ся слабый тихий голос, невнятное произнесение слов, простых в звуковом 
отношении (согласный плюс гласный.

К концу второго года жизни речь малыша хотя и становится основным 
средством общения, однако она еще далека от совершенства: бедность 
словарного запаса, частое употребление облегченных слов («бай-бай» 
вместо спать): усвоение лить тех названий предметов, игрушек, с которы-
ми он постоянно имеет отношение, действует во время игры; отсутствие 
правильных грамматических связей между словами; нечеткое произнесе-
ние отдельных слов; отсутствие многих звуков.

Малыш начинает широко пользоваться местоимениями, предлогами 
Однако в начале года появившиеся прилагательные мужского и женского 
рода часто еще не согласуются с существительными и употребляются в 
именительном падеже единственного числа.

Таким образом, в речи ребенка третьего года жизни есть почти все 
части речи, за исключением числительных, причастий и деепричастий. 
Многие названия предметов ребенок хорошо знает (быстро находит среди 
разных вещей одной группы нужные), они есть в его пассивном словаре, 
но в активной речи он пользуется ими не всегда.

На третьем году жизни ребенок способен узнать и назвать знакомые 
предметы, изображенные на картинке, назвать действия, совершаемые тем 
или иным животным («собака спит»), но развернутые фразы, как правило, 
еще не строит. В грамматическом отношении речь ребенка еще далеко не 
всегда правильна, хотя малыш в этом возрасте, верно, связывает слова в 
предложения, согласует их в роде и числе, нередко при этом, допуская 
ошибки в падежных окончаниях. Дети пользуются и сложными предло-
жениями, сначала сложносочиненными, а к концу года и сложноподчи-
ненными, хотя последние употребляют еще очень редко.Еще одно дости-
жение ребенка третьего года жизни: он способен воспринимать простые 
небольшие по объему сказки, рассказы, близкие его жизненному опыту, 
может ответить на некоторые вопросы по их содержанию.Несмотря на все 
достижения в развитии речи детей третьего года жизни, они еще недоста-
точно отчетливо и правильно произносят многие слова, отчего речь в це-
лом не всегда понятна окружающим, с большим трудом воспринимается, 
особенно маленькими собеседниками.

Итак, мы можем сказать, что большое значение для развития речи име-
ет жизненная обстановка, в которой воспитывается ребенок, — уход, от-
ношение окружающих взрослых, их воспитательные воздействия, а также 
собственная активность ребенка в различных видах его деятельности.
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И для своевременного развития речи ребенка имеет большое значе-
ние отношение к нему взрослого, т.к. внимательное, бережное, доброже-
лательное отношение обеспечивает развитие ответных положительных 
эмоций и разнообразных реакций. Без этого невозможно устанавливать 
с ребенком тесный контакт и развивать его речь.  В дошкольном детстве, 
естественно, не заканчивается для ребенка процесс овладения речью. Да и 
речь его в целом, конечно, не всегда бывает интересной, содержательной, 
грамматически правильно оформленной. Обогащение словаря, развитие 
грамматически правильной речи, совершенствование умения при помо-
щи речи выражать свои мысли, интересно и выразительно передавать со-
держание художественного произведения будет продолжаться в школьные 
годы, на протяжении всей жизни. Особенно значительным для ребёнка 
становится чистое произношение звуков и слов, когда он начинает овла-
девать грамотой.

Между чистотой звучания детской речи и орфографической грамотно-
стью установлена тесная связь. Воспитание чистой речи у детей дошколь-
ного возраста - задача большой общественной значимости, и серьёзность 
её должны осознать и родители, и воспитатели. Как уже говорилось выше, 
ребёнок усваивает речь в процессе подражания окружающим. Речевая 
среда, в которой растет ребенок, будет иметь более или менее благотвор-
ное влияние на развитие его речи, т. е. будет иметь сравнительно высокий 
или низкий развивающий потенциал (развивающие возможности), в зави-
симости от того, насколько речевые действия учитывают закономерности 
усвоения речи. В естественной речевой среде учет закономерностей осу-
ществляется интуитивно, в искусственной речевой среде - на основе зна-
ния теории методики обучения речи. Речь не может быть усвоена без фи-
зических и интеллектуальных усилий самого обучаемого. Следовательно, 
родной язык помогает ребенку осознать окружающий мир таким, каков 
он есть: мир реальных вещей и явлений, существующих в связях и отно-
шениях.

Без участия речи ребенок не может осознавать мир. Психология позна-
ния такова, что знания об окружающем мире входят в сознание человека 
в вербальной (словесной) форме. Благодаря тому, что отражение действи-
тельности приобретает словесную форму и, следовательно, «его содер-
жание выступает для человека в объективных явлениях - явлениях язы-
ка, человек не только получает впечатления от воздействующих на него 
предметов и явлений, но и приобретает возможность, словесно называя 
предметы и явления, отдавать себе отчет в содержании своих впечатле-
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ний. А это и означает, что его впечатления (образы, представления, мыс-
ли) становятся сознательными. Таким образом, у ребенка есть спонтан-
ный психологический стимул к овладению родной речью. Воспитатель 
должен только разумно направить его речевое развитие — поставить его в 
зависимость от ознакомления с окружающим.
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РЕЗЮМЕ
Maqolada faoliyat va davolanish jarayonida yuzaga keladigan bolaning to’g’ri nutqini rivojlantirish 

usullari muhokama qilinadi. Maktabgacha yoshda bolalar nutqi o’zgaradi. Ovozli reaktsiyalar paydo 
bo’ladi, u turli xil tovushlar, bo’g’inlar va turli xil tovush birikmalarini yaratadi. Kattalar nutqiga taqlid 
qilish uchun alohida tovushlarning talaffuzi, ularning kombinatsiyasidagi farq, bo’g’inlar va so’zlar tahlil 
qilinadi.

РЕЗЮМЕ
В статье рассматривается методы  развитие правильной  речи ребенка, возникающая во вре-

мя деятельности и обращения. На протяжении дошкольного возраста изменяется у детей  речь. 
Проявляются голосовые реакции, он издает разнообразные звуки, слоги, различные звукосочета-
ния. Анализируется  на подражение речи взрослых  произнощение отдельных звуков, различие их 
сочетания, слоги и слова.

SUMMARY
The article discusses the methods of developing the correct speech of a child that occurs during activity 

and treatment. During preschool age, children’s speech changes. Vocal reactions are manifested, he emits 
a variety of sounds, syllables, various sound combinations. The pronunciation of individual sounds, the 
difference in their combinations, syllables and words are analyzed for imitation of adult speech.


