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HOcynosa Xunona Ykmamoena, Kananaat GpUIoIorndecKux HayK, TOLEHT. ByXxapckuil rocyqapcTBeHHBIN e1arOrH4eCKUi HHCTUTYT
Axpamosa Cypaé Penamosna, 1oxrop Gpunocodckux Hayk, J0UEHT. Byxapckuii rocynapcTBeHHBIN Me1arorndeckuii HHCTUTYT
Ilegaroruxa
Tonunoe Ymxup Kapuiueguu, JoKTOp 1e/larorudeckux Hayk, nnpodeccop. TalkeHTCKuiA rocy/1apcTBEHHBIH Nearornyeckuii ynusepcurer umenn Husamu.
Onumoe lupunéoin Illapoghosuu, NOKTOp NeIarorudeckux Hayk, npodeccop. byxapckuii rocy1apcTBEHHbII YHHBEPCHTET
Tunasosa Mamnao Myxammadosena, Kanau1atT NeJarornyeckux Hayk, J1OLEHT. byxapckuil rocyiapcTBeHHbIH 11e1aroriuecKuii ”HCTUTYT
Hunosa Hapeusa I'aiibynnaegna, noxrop negarorndeckux Hayk (DSc), mpodeccop. Byxapckuii rocyiapcTBeHHbI YHUBEPCHTET
Coxuboe Axkpam Pycmamoeuu, KaHjuaaT nejarornyeckux Hayk, JoueHt. KapmuHckuil rocy1apcTBeHHbINH yHUBEPCUTET
Ymapoe Baxuiynno [cypaesuy, KanIuIaT NeJarorndeCKuX HayK, JOLEHT. Byxapckuii rocynapcTBeHHBIN earoru4eCKHii HHCTUTYT
Xac Tyanos Kacu. , KaHJIMAT TIelarorM4ecknX HayK, TOLeHT. byXxapckuil rocy1apCTBEHHBIH 11ejarornuecKiii HHCTUTYT
Huosamos A6oynno Illoouesuu, noxrop dunocopeknx Hayk (PhD) o negarorndeckux Hayk, JOIEHT. ByXapckuil rocy1apcTBEHHbIN yHHBEPCUTET
/lasponoe Hyp300 Hcmounosuu, PhD 1o negarorndeckiuM Haykam, JIOLEHT. Byxapckuil rocynapcTBeHHBIH ITe1arornaeckuii HHCTHTYT
Ienxonorus
Vmapoe Baxpuooun Munzoaeeuu, TOKTOp IICUXOJIOTHYECKHUX HAyK, podeccop. TalkeHTCKUil rocy 1apcTBEHHbIN I1e1arorn4eCKUil YyHUBEPCUTET
Bagaes Myxuooun Myxamadosuu, PhD 1o ncuxonoruaeckuM HaykaM. TallKeHTCKHi ToCy1apCTBEHHbIN mearornaecKHil yHUBepcuTeT uMenu Huzamu
IKOHOMHKA
Kyponoe Kodynscon Kynmanosuu, TOKTOp dJKOHOMHUYECKUX HAyK, mpodeccop. JJupexTop ceTeBoro meHTpa mepernoroToOBKH U MOBBIIICHHUS
KBaNM(pUKAIMH [e1aroroB TalkeHTCKOro rocy1apCTBEHHOTO TEXHUYECKOro yHuBepcutera umenu Vcinama Kapumosa
Mamanaszapoe Aodyxaxum Bo3oposuu, noxrop nenaroruueckux nayk (DSc), HoueHT. TamkeHTCKHA Guinan MOCKOBCKOTO TOCYIapCTBEHHOTO
yHuBepcutera uM. M.B. JlomonocoBa
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Hamo306 Booup Bazpuesuu, noxkrop dpunocodcknx Hayk. Byxapckuit rocy1apcTBeHHBII yHUBEPCUTET
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~ BO‘LAJAK BOSHLANG‘ICH SINF O‘QITUVCHILARNING EKOPSOXOLOGIK KREATIV
QOBILIYATINI RIVOJLANTIRISHNING PSIXOLOGIK OMILLARI
Turakulov Buri Norboevich,
psixologiya fanlari bo ‘yich falsafa doktori (PhD)
Chirchiq daviat pedagogika universiteti, “psixologiya” kafedrasi dotsenti,

Annatatsiya: Ushbumaqgolada bo ‘lajak boshlang ‘ich sinf o ‘gituvchilarning ekopsoxologik kreativ qobiliyatini
rivojlantirishning motivatsiya usullari, ijodiy fikrlashning ekopsoxologik omillar, innovatsion ta’lim, masalalari
hagqida fikir yuritilgan.

Kalit so ‘zlar: Bo ‘lajak, boshlang ‘ich sinf, o ‘gituvchib motivatsiya, ijodiy fikrlash, ekopsoxologiya, yekologik
madaniyat, innovatsion ta’lim.

Aunnomayus: B cmamue paccmampusaomcs MOmusayuoHHuble Memoobl pazeumuis 9K01020-NCUXOL0SULECKUX
MBOPYECKUX CNOCOOHOCMET 6YOVIUX yuumenel Ha4aibHOU UWKOIbL, IKONCUXON02UYECKUe (PaKmopbl MEopuecKo2o
MblULIeHUs, UHHOBAYUOHHOE 00pa3osanue, npoodiembl.

Kniouegvie cnosa: bByoywee, Hauanvumas wiKona, MOmMueayus yyumeis, meOpUecKoe MblulleHue,
IKONCUXONO2USL, IKOLOSUHECKAsl KYIbmypd, UHHOBAYUOHHOE 00pa3osanue.

Kirish: Ekologik muammolar keskinlashib borayotgan zamonaviy dunyoda kelajak aviodlar o ‘rtasida
vekologik madaniyat va xabardorlikni shakllantirish muhimdir. Ushbu jarayonda asosiy rollardan birini
bolalarning yekologik tafakkuri va xulg-atvorini shakllantirishga tasir gqilish uchun noyob imkoniyatga
yvega bo‘lgan boshlang ‘ich sinf o ‘qituvchilari o ‘ynaydi. O ‘quvchilarning yekologik madaniyatini samarali
rivojlantirish uchun bo ‘lajak boshlang ‘ich sinf o ‘qituvchilarining yekologik va psixologik ijodiy qobiliyatlarini
innovatsion rivojlantirishga yordam beradigan psixologik omillarga ye tibor qaratish lozim. Ushbu omillar
o ‘qituvchilarning yekologik ta’limda innovatsion yondashuvlarni qo ‘llash uchun zarur bo ‘lgan o ‘ziga xos
ko ‘nikmalari, qobiliyatlari va motivatsiyasini shakllantirishda muhim rol o ‘ynaydi.

ASOSIY QISM. Yangi O‘zbekistonda zamonaviy ta’lim muassasalaridagi integratsiyalashgan ta’lim,
o‘quvchining bilim faoliyati va mustaqillik fikrlash hamda o‘quv amaliyotida yo‘naltirish ta’lim sifatida yangi
natijalarga erishishga yordam beradi. Atrof-muhitni muhofaza qilish konsepsiyasida belgilab berilgan atrof-
muhitni muhofaza qilish konsepsiyasi yangi O‘zbekistonning ekologik ta’lim-tarbiyasida “Yangi O‘zbekistonni
barpo ekologik tarbiyalashda atrof muhitni muhofaza qilish konsepsiyasida belgilangan «Aholining ekologik
madaniyatini oshirish, atrof muhitni muhofaza qilish sohasida davlat organlari faoliyatining oshkoralik darajasini
oshirish va fuqarolik jamiyatining rolini kuchaytirish”. Shu munosabat bilan O‘zbekistonda iqlim o‘zgarishi
bo‘yicha Parij kelishuvini amalga oshirish bo‘yicha Milliy harakatlar rejasi, 2019-2030, 2030-yillarda “yashil”
iqtisodiyotga o‘tish bo‘yicha strategiyalar, yangi davlat boshqaruvini shakllantirish bo‘yicha Milliy harakatlar
rejasi ishlab chiqildi va gabul qilindi[1] tizimi Barqaror rivojlanish sohasida ekologik ofatlarning oldini olish
kabi ulkan magsadlarni amalga oshirishda o‘quvchilariga ekologik ta’lim berish texnologiyasini taqdim etish.

Psixologik omillar, shu jumladan hissiy, kognitiv va motivatsion jihatlar boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining
yekologik ongini, ijodiy tafakkurini va yekologik muammolarni hal qilish qobiliyatini shakllantirishga ta’sir
qiladi. Ular o‘qituvchilarga tabiat bilan hissiy alogani rivojlantirishga, tahliliy ko‘nikmalarni yaxshilashga va
ularni amalga oshirishda ijodiy g‘oyalar va jasoratni targ‘ib qilishga yordam beradi.

Ushbu ishning maqgsadi kelajakdagi boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining yekologik va psixologik ijodiy
qobiliyatlarini innovatsion rivojlantirishga yordam beradigan psixologik omillarning maqgsad va vazifalarini
ko‘rib chiqgishdan iborat. Biz ularning yekologik ongni shakllantirish, ijodiy fikrlashni rag‘batlantirish, tabiat
bilan hissiy aloqani rivojlantirish, yekologik muammolarni tahlil gilish va hal qilish qobiliyatini rivojlantirish,
jjodkorlikni qo‘llab-quvvatlash, boshlang‘ich maktab o‘qituvchilarining o0‘z-0‘zini samaradorligi va
motivatsiyasini oshirishdagi roliga ye’tibor qaratamiz.

Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining yekologik va psixologik ijodiy qobiliyatlarini innovatsion
rivojlantirishning psixologik omillarining magsadlaridan biri kelajakdagi boshlang‘ich sinf o‘gituvchilarida
jodiy fikrlashni rivojlantirishdir. Bu ularga yekologik ta’limga yangi va innovatsion yondashuvlarni topishga,
o‘quvchilarning yekologik madaniyatini rivojlantirishga hissa qo‘shadigan qiziqarli va samarali o‘quv materiallari
va texnikalarini yaratishga imkon beradi. Magsad atrof-muhit muammolarining ahamiyatini bilishlari, o‘z
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harakatlarining atrof-mubhitga ta’sirini tushunishlari va bu xabardorlikni 0z o‘quvchilariga yetkazishlari.

Psixologik omillarning vazifasi kelajakdagi boshlang‘ich maktab o‘qgituvchilarining tabiat bilan hissiy
alogasini rivojlantirishdir. Bu ularga tabiatning go‘zalligi va o‘ziga xosligini ochishga, unga bo‘lgan muhabbat
va g‘amxo‘rlikni rivojlantirishga yordam beradi, bu keyinchalik o‘z o‘quvchilariga o‘tadi. Psixologik omillar
kelajakdagi boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining yekologik muammolarni tahlil gilish va innovatsion yechimlarni
topish qobiliyatini rivojlantirishga qaratilgan. Qiyinchilik ularga tanqidiy fikrlashni qo‘llash va o‘quv muhitida
yekologik muammolarni hal gilishda ijodiy bo‘lish imkonini berishdir.

Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining yekologik va psixologik ijodiy qobiliyatlarini innovatsion
rivojlantirishning psixologik omillarining maqsad va vazifalari ularning yekologik ongini, ijodiy tafakkurini,
tabiat bilan hissiy alogasini, yekologik muammolarni tahlil qilish va hal qilish qobiliyatini rivojlantirishga, ijodiy
salohiyatni qo‘llab-quvvatlashga, 0‘z-0°zini samaradorligini va motivatsiyasini oshirishga qaratilgan. Bu ularga
yekologik tamoyillarni o‘quv jarayoniga joriy yeta oladigan va o‘quvchilarni tabiat va barqaror rivojlanishga
g‘amxo‘rlik qilishga ilhomlantiradigan samarali va innovatsion o‘qituvchilar bo‘lishga yordam beradi.

Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining yekologik va psixologik ijodiy qobiliyatlarini innovatsion
rivojlantirishning psixologik omillarining mazmuni bir nechta asosiy jihatlarni o‘z ichiga oladi.

Birinchidan, bu yekologik ta’limga innovatsion yondashuvlarni izlashga yordam beradigan ijodiy fikrlashni
rivojlantirishdir.

Ikkinchidan, o‘qituvchilar yekologik muammolarning ahamiyatini va ularni hal qilishdagi rolini tushunishlari
uchun yekologik ongni shakllantirish.

Uchinchi jihat-tabiat bilan hissiy aloqani rivojlantirish, bu o‘qituvchilarga atrof-muhitga hissiy bog‘liglik va
g‘amxo‘rlikni rivojlantirishga yordam beradi. Bundan tashqari, tanqidiy fikrlash va innovatsion yondashuvlar
orqali yekologik muammolarni tahlil qilish va hal qilish qobiliyatini rivojlantirish muhimdir. Bundan tashqari,
jjodkorlikni qo‘llab-quvvatlash va 0‘z-0‘zini samaradorligi va motivatsiyasini oshirish ham psixologik omillar
tarkibiga kiritilgan. Bu jihatlarning barchasi o‘zaro bog‘liq bo‘lib, boshlang‘ich sinf o‘quvchilari o‘rtasida
yekologik madaniyatni muvaffaqiyatli shakllantirish uchun zarur bo‘lgan yekologik va psixologik ijodiy
qobiliyatlarni rivojlantirishga yordam beradi.

Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining yekologik va psixologik ijodiy qobiliyatlarini innovatsion
rivojlantirishning psixologik zarurati bir gator omillarga bog‘liq. Zamonaviy jamiyat shoshilinch va innovatsion
yechimlarni talab giladigan tobora ortib borayotgan yekologik muammolarga duch kelmoqda. Shunuqtai nazardan,
boshlang‘ich ta’lim o‘qituvchilari bolalarning yekologik ongi va barqaror xulg-atvorini shakllantirishda asosiy
rol o‘ynaydi. Yekologik va psixologik ijodiy qobiliyatlarni rivojlantirish o‘qituvchilarga yekologiya sohasida
samarali va qiziqarli o‘rganishga yordam beradigan yangi yondashuvlar va innovatsion usullarni topishga imkon
beradi. Bu bizga bolalar atrof-muhit muammolarida faol ishtirok yetadigan va ularning ijodiy qobiliyatlarini
rivojlantiradigan rag‘batlantiruvchi ta’lim muhitini yaratishga imkon beradi. Shu borada bo‘lajak boshlang‘ich
sinf o‘qituvchilarining yekologik va psixologik ijodiy qobiliyatlarini innovatsion rivojlantirish atrof-muhitdan
xabardor va mas’uliyatli yangi avlodni tarbiyalashga qodir yuqori sifatli va tegishli yekologik ta’limni ta’minlash
uchun zarurdir.

O‘qituvchilarining yekopsixologik ijodiy qobiliyatlarini innovatsionrivojlantirishning psixologik omillarining
innovatsion usullarini qo‘llash tajribasi sezilarli ijobiy natijalarni ko‘rsatdi. Ushbu tajriba doirasida muammoli
ta’lim, loyiha faoliyati, ijodiy vazifalar va yeksperimental usullar kabi turli xil yondashuvlar qo‘llanildi. Bunday
usullar tufayli boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari o‘zlarining ijodiy qobiliyatlarini rivojlantirish va ularni yekologik
pedagogika sharoitida qo‘llash imkoniyatiga yega. Bu bolalarni ilmiy-tadqiqot va ijodiy faoliyatga jalb qgilgan
holda interaktiv darslar yaratish imkonini berdi, shuningdek, ularning tabiat va atrof-muhit muammolariga
qiziqishini uyg‘otdi. Innovatsion usullar tufayli bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari yekologik madaniyatni
o‘qitishga tayyorgarlikning muhim tarkibiy qismi bo‘lgan tanqidiy fikrlash, tahlil gilish va muammolarni hal
qilish ko‘nikmalariga yega bo‘ldilar. Ushbu tajriba boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining yekopsixologik ijodiy
qobiliyatlarini rivojlantirishda innovatsion usullardan foydalanish samaradorligini tasdiglaydi va ularning
zamonaviy yekologik ta’lim amaliyoti uchun ahamiyatini ta’kidlaydi.

O‘qituvchilarining yekopsixologik ijodiy qobiliyatlarini innovatsion rivojlantirish usullari bir qator samarali
yondashuvlarni oz ichiga oladi. Ulardan biri o‘qituvchilar va talabalarga atrof-mubhit bilan faol muloqot qilish
va atrof-muhit muammolarini o‘rganish imkonini beruvchi interaktiv tadqiqot vazifalaridan foydalanishdir. Bu
ijjodiy fikrlash, tanqidiy fikrlash va muammolarni hal qilish qobiliyatini rivojlantirishga yordam beradi. Yana bir
usul-bu o‘qituvchilar va talabalar atrof-muhit bilan bog‘liq loyihalarda birgalikda ishlaydigan loyiha faoliyatidan
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hal qilish gobiliyatini rivojlantirishga imkon beradi. Bundan tashqari, virtual haqiqat va onlayn resurslar kabi
texnologiyalardan foydalanish yekologik ta’limga ijodiy yondashuvni rag‘batlantiradigan yanada interaktiv va
jozibali o‘quv muhitini yaratishga imkon beradi. Umuman olganda, bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining
yekopsixologik ijodiy qobiliyatlarini innovatsion rivojlantirish usullari tabiat bilan faol hamkorlik qilish, loyiha
faoliyati, yangi texnologiyalardan foydalanish va ijodiy fikrlashni rag‘batlantirishga qaratilgan bo‘lib, bu
o‘quvchilarning yekologik madaniyatini samarali shakllantirishga yordam beradi.

Natijada bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining yekologik va psixologik ijodiy qobiliyatlarini
innovatsion rivojlantirish natijalari interaktiv, amaliy va samarali ta’lim muhitini yaratishga yordam beradi.
O‘qituvchilar o‘zlarining ijodiy qobiliyatlarini rivojlantirish orqali bolalarni yekologik muammolarni tadqiq
qilish va hal qilish jarayoniga faol jalb qgiladigan innovatsion o‘qitish usullarini qo‘llay oladilar. Shuningdek
ularning tanqidiy fikrlash, muammolarni ijodiy hal qilish va hamkorlik qilish ko‘nikmalarini shakllantiradi.
Yekologik va psixologik ijodiy qobiliyatlarning rivojlanishi tufayli bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari
yekologik yo‘naltirilgan o‘quv dasturlarini yaratish va yekologik tadbirlarni tashkil yetishda yanada malakali
bo‘lishadi. Boshlang‘ich sinf o‘gituvchilarining yekologik va psixologik ijodiy qobiliyatlarini innovatsion
rivojlantirish natijalari yekologik ta’lim sifatini oshirishga va o‘quvchilarda atrof-muhitga mas’uliyatli
munosabatni shakllantirishga yordam beradi.

XULOSA

Xotima qilib aytganda motivatsiya o‘qituvchilar o‘rtasida yekologik xabardorlik va ko‘nikmalarni
rivojlantirishga qiziqish va istakning harakatlantiruvchi kuchidir. O‘z-o0‘zini samaradorlik 0°z qobiliyatiga bo‘lgan
ishonchni va yekologiyani o‘qitishning ijodiy usullarini ishlab chiqishda muvaffaqiyatga yerishishga ishonchni
aks yettiradi. [jodiy fikrlash yekologik ta’limda innovatsion yondashuvlar va yechimlarni izlashga, shu jumladan
o‘yinyelementlaridan foydalanishga, tadqiqot faoliyati va loyiha ishlariga yordam beradi. O‘qituvchilar jamoasi va
menejmentning hissiy qo‘llab-quvvatlashi kelajakdagi o‘qgituvchilar o°rtasida ishonch va ilhomni rivojlantirishga
yordam beradi, ularning yekologik sohada ijodiy o‘sishiga hissa qo‘shadi. Ushbu psixologik omillarning barchasi
o‘zaro ta’sir qiladi va yekologik va psixologik ijodiy qobiliyatlarning innovatsion rivojlanishiga ijobiy ta’sir
ko‘rsatadi, bu yesa boshlang‘ich maktablarda yuqori sifatli yekologik ta’limni shakllantirishga yordam beradi.
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Jurnal Ommaviy axborot vositasi davlat ro‘yxatidan 2020 yil 6 oktyabrda o‘tgan.
Jurnal har oyda bir marta o‘zbek, rus va ingliz tillarida nashr etiladi.
Jurnalning hajmi 60x84, 1/8, A-4;

«Ta’lim va innovatsion tadqiqotlar» xalgaro ilmiy-metodik jurnali 2020 yil ok-
tyabrdan nashr etilmoqda.
Pedagogika, psixologiya, filologiya va tilshunoslik, matematika, fizika va mexani-
ka, texnika fanlari, tabiatshunoslik, tarix va falsafa, turizm va iqtisodiyot, axborot
kommunikatsion texnologiyalari, geografiya sohalardagi ilmiy va ilmiy-uslubiy
materi-allarni o°z ichiga oladi. Nashr gilingan materiallar mualliflari O‘zbekiston
Respublikasi hamda yaqin va uzoq xorijning yetakchi olimlari, tadqiqotchi-
izlanuvchilari.

Jurnalning kalit so‘zlari:

Oliy pedagogik ta’lim nazariyasi va amaliyoti; umumiy va maxsus pedagogika va
psixologiya, pedagogika va innovatsiya, integratsiya,O‘zbekiston, Rossiya va xorijiy
mamlakatlarning ta’lim tizimi; ta’lim jarayoni; ko‘p madaniyatli va mintagaviy ta’lim;
IIT Renessans, XXI asrdagi ta’lim; ta’lim va tarbiya sohasidagi milliy va qadriyat
ustu-vorliklari; ta’lim sifatini monitoring qilish; uzluksiz pedagogik ta’lim tizimi;
ta’lim dasturlari; umumiy o‘rta va o‘rta maxsus, kasb-hunar ta’limining davlat ta’lim
standartlari; o‘qituvchilarni tayyorlash tizimidagi ta’lim texnologiyalari.
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