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ZIYORAT MAROSIMLARI VA URF- 
ODATLARIGA GLOBAL JARAYONLAR 

TA'SIRI: O'ZGARISHLAR VA 
YANGILANISHLAR

Ж ум аев а  Ш оира Б ердияровна  
Чирчиь^ давлат педагогика уни верси тети

Калит сузлар: Зиёратгох, глобаллашув, менталитет, миллий кадрият, 
ислом дини, мукаддас кадамжо, Занги ота, ватанпарварлик, маданият, 
маросим, табиат.

Дунё микёсида жадал суръатларда амалга ош аётган глобализацион 
жараёнлар инсон ва жамият хаётининг барча жабхаларини камраб олмокда. 
Глобализацион жараёнлар нафакат иктисодий жараёнларга балки маданий 
сох;ада х;ам д и н ам и к  у згар и ш л ар га  сабаб  булм овда. Глобаллаш ув 
жараёниннинг х;ам ижобий хам салбий жихатлари мавжуд булиб, жамиятда 
иктисодий, савдо-соти^ ва ишлаб чи^ариш  сох;аларида ривожланиш  юз 
берса-да, иккинчи томондан миллий маданият, узига хослик, мустакиллик 
х;амда эркинлик каби туйгулар йукрлиб, унутила бошланди. Лекин, 
глобаллашув жараёнида зиёрат билан боглик саёхат географияси кенгайиб 
бормокда.

Глобаллаш увнинг деструктив о^ибатлари - миллий чегаралар ва 
этн ом адан и й  у зи га  хосл и кн и н г "учирилиш и", турм уш  тар зи н и н г  
узгариш ига олиб келувчи типик субм аданиятнинг кенг тар^алиш и, 
шунингдек, глобал транспорт туризм инфратузилмаларининг ривожланиши. 
Буларнинг барчаси минтакавий алокаларнинг кенгайиши ва дунёнинг барча 
бурчакларига зиёрат ^илиш имкониятини бериш  билан бир ь^аторда, 
шахслараро мулокотнинг табиатини тубдан узгартиради хамда замонавий 
зиёратчиларнинг рухий холатида яккол намоён булади. Зиёратга тижорат 
воситаси сифатида караш  окибатида миллий маданият ва зиёратгохлар 
буюмга, зиёрат эса туризм бизнесининг йуналишларидан бирига айланади. 
Бош ^а томондан, глобаллашув даврида янги авлоднинг маданиятни 
шакллантирувчи динларга булган кизикиш ининг ортиши, шунингдек, 
цивилизацион, этник ва фукаровий узликни англаш анъанасига булган 
эътибор кучайиб бормокда [1].

Умуман олганда, замонавий глобаллашув жараёнлари кучли кетаётган 
бугунги кунда зиёратгохлар куйидаги функцияларни бажармокда:

1. Бирлаштирувчи. Бунда анъанавий хужалик тарзи билан шугулланувчи 
ва умумий эътикодга эга ахоли хафтанинг маълум кунларида зиёратгохда
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йигилиб, турли маросимларни бажаради. Зиёратчилар турли миллат, турли 
ж инс ва турли ёш вакилларидан иборат булиб, улар зиёрат килиш, ният 
хамда истакларига эришиш, дардларига шифо топиш каби зиёратгох; билан 
богли!^ карашлар, эътикод ва ихлос бирлаштириб туради.

2. М едиаторлик. К*адимдан зиёратгохлар илохий ь^удрат манбаи 
хисобланиб, инсонлар ва Худо уртасида алокачилик вазифасини бажарувчи 
сифатида таллии килинади. Ж умладан, Ислом динида М акка шахридаги 
К аъбатуллох Аллохга энг як,ин ж ой  х и с °бланади , м асж и длар  эса 
"транслятор" вазифасини бажаради. Шу сабабли, зиёратгохлар худудидаги 
масжидлар курилишига алохида эътибор берилади. М асжидда укилган дуо 
мустажоб булади, деган халкона карашлар замирида зиёратгохга таш риф 
буюрувчилар намоз укиб, ният килиш га алохида эътибор карат адилар.

3. Коммуникатив. Мукаддас кадамжо ва зиёратгохлар диний билимларни 
ош ириш хамда диний сохага оид саволларига жавоб берадиган марказ 
вазифасини хам бажарган. Айникса, аёлларнинг зиёратгохларга куп ташриф 
буюришининг сабабларидан бири, аёллар уз диний дунёкаришини ошириш 
учун хам таш риф буюриши билан боглик. Аёллар узларини кийнаётган 
саволларга зиёратгохда фалият юритувчи шайх ва имомлардан жавоб олишга 
Харакат килади. Зангиота зиёратгохида радиомикрофон оркали мунтазам 
диний мавзулардаги маърузаларнинг бериб борилиши зиёратгохларнинг 
коммуникатив вазифасини янада кучайтиради.

4. Даволовчи. Кадимдан инсонлар кадамжо ва зиёратгохларнинг мазкур 
хусусиятидан кенг фойдаланиб келганлар. Булок суви, зиёратгох тупроги, 
тош, гор ва дарахтларнинг шифобахшлигига ихлос билан караб, турли 
маросимлар бажарилган. Кадамжо ва зиёратгохларга даво истаб борувчилар 
рухан тайёргарлик куриб келади. Бу эса уз навбатида, инсон психологиясига 
таъсир курсатиб, инсонда узига хос ишончни хосил ^илади. 5<рзирги кунга 
ь^адар беф арзандлик касалига даво истаб, зиёратгохларга келадиган 
зиёратчилар таш кил этади. Булок сувларини турли касалликларга шифо 
сифатида истеъмол килиш анъанавий одатлардан бири хисобланади. Бундан 
ташкари, зиёратгохлардаги узига хос биомайдон хам турли касалликларга 
даъво х и с°бланган. О хангарон туманидаги П арпи ота зиёратгохида 
Хайвонларни хам даволаш максадида олиб келинган .

5. Химоя килувчи. Махаллий ахоли орасида кенга тар калган анъанага 
кура, зиёратгохлар одамларни турли балою -офатлардан химоя килувчи, 
бошига иш тушганда ёрдам берувчи хусусиятга эга эканлигига ишонч кучли 
булиб, айникса, авлиёлар билан боглик зиёратгохлар ушбу вазифани хам 
бажаради. Ж умладан, авлиёлар кабри куйилган мозорда кабр азоби енгил 
булади, деб каралганлиги боис зиёратгохлар атрофида кабристонлар вужудга 
келган. Масалан, Зангиота ва Эрвалибобо зиёратгохлари ушбу жихатлари 
билан хам улугланган .

6. Рухий мадад, таскин берувчи - кадамжо ва зиёратгохлар буйича олиб 
борилган тадкикотларга кура, инсонлар икки холат, яъни тушкунлик,
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бошига кулфат тушганда хамда хурсандчилик ва улкан ютукларга эришган 
пайтда зиёратга бориши кузатилган. Глобаллашув жараёнларининг кучайиши 
ва хаётий жараёнларнинг тезлашиб бориши инсоннинг рухий зури^ишига 
олиб келмокди. Ш ахар шов^ини, замонавий ахборот технологияларидан 
меъёридан ош и^ фойдаланиш, а^лий мехнат кабилар инсонда кучли 
зурикишлар вужудга келтирувчи асосий омиллар хисобланади. Ушбу рухий 
холат инсонда ёлгизлик ва сокинлик сари интилишни вужудга келтиради. 
Зиёратгохларда олиб борган тадкикотлар натижасига кура, зиёратчиларнинг 
85 фоизи зиёратдан сунг рухий енгилликка эриш ганини таъкидладилар. 
"Хурсанд булсанг, бозорга, хафа булсанг, мозорга бор" маколида хам мозорга 
бориш инсоннинг рухий тушкунлик хрлатига таскин бериш и заминида 
пайдо булган.

7. Табиий курикхона. Этноэкологик, айникса, бугунги глобаллашув 
ж араёнлари таъсири остида экологик муаммолар кучайиб бормовда. 
Ж умладан, урбанизациялаш ув о^ибатида табиий ландш афтлар сони 
кис кар и б б о р м о к д а .  Эндиликда зиёратгохлар худ уд и табиий экотизим 
са^ л ан и б  долган  ^ у р и ^ х о н а  в а зи ф а с и н и  б аж ар м о в д а . А й н и кса , 
зиёратгохларга нисбатан асрлар давомида шаклланган хурмат натижасида 
бу ерларни пайхон килиш ва усимлик дунёсига зарар етказиш  гунох 
хисобланганлиги сабабли кадимий дарахтлар, узига хос усимлик дунёси, 
було^ сувлари хамда мукаддас баликлари зиёратгохларда яхши сакланиб 
долган. Шу билан бирга, зиёратгохларда кенг микёсда амалга оширилаётган 
бунёдкорлик ишларида хам уларнинг табиий куриниши, флора ва фаунасига 
зарар етказмасликка алохида эътибор каратиш керак. Мае алан, Бустонлик 
тумани Богистон кишлогида жойлашган Ш айх Умар Вали зиёратгохида 
х;ам олиб борилаётган курилиш ишларида минг йиллик арча дарахти caiyva6 
колинди .

Глобаллашув ж араёни кучли кечаётган бугунги кунда зиёрат ва туризм 
уртасидаги фарклар хам кис кар и б кетди. Чунки, зиёрат маросимлари ва 
унинг бугунги кундаги куриниш и урта аерларда амалга оширилган зиёрат 
маросимларидан кескин фар к ^илмокда. Иккинчидан, "зиёрат" тушунчаси 
замонавий контекстда кенг фойдаланилмокда, яъни машхур инсонлар хамда 
уруш катнашчилари кабрлари, машхурларнинг резиденциялари ва уларнинг 
дафн килинган жойларини куриш  каби янги анъаналар пайдо булмокда. 
Ж умладан, С ам арканд ш ахрида У збекистон Республикаси биринчи 
П резиденти И.А.Каримов кдбрида бунёд этилган м а^бара мисолида 
куриш имиз мумкин.

Глобализацион жараёнлар зиёрат маросимлари ва уларнинг этнохудудий 
хусусиятларига хам уз таъсирини к у р с а т м о к д а .  Айникса, мустакиллик 
йилларида ислом динига кенг эътибор берилиши ва диний эркинликларнинг 
тикланиши натижасида халкимизнинг зиёратгохлардаги маросимлар асл 
исломга тугри келмаслиги сабабли ширк амаллар, деб эълон килинди. Сунгги 
йилларда зиёратгохларда асосий эътибор диний оятларни тиловат килиш,
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факат Оллохдан ният кили б сураш, курбонликларни хам Оллох йулида 
суйиш, зиёратгохларда намоз укиш, эхсон каби амаллар бажарилмокда. 
Зиёрат маросимларидаги айрим холатлар интернет сахифалари оркали 
кескин танкидларга сабаб булмокда.

Умуман олганда, зиёрат ва зиёрат маросимлари маълум бир вакт 
ор ал и ги д а  м авж уд  булган  ан ъ ан ад и р , дои м и й  ян ги л ан и ш  х амАа 
узгаришларга эга. Яъни, доимий жараён, давомийлик (эскиларни асраш) 
ва янгини идрок етиш уртасидаги мувозанатдир. Тизим ёки структура 
ушбу ж араённинг ички бирлигини акс эттиради, бу эса уни уз вактида 
амалга ошириш ва узлигини саклаб колиш имконини беради. Зиёратнинг 
уз мероси, яъни уз тарихи, утмиши бор ва у уз тузилишига эга. Зиёрат 
муайян маросим харакаглари мажмуи билан ажралиб туради. Хар бир 
маросимнинг узига хос максад ва вазифаси мавжуд.

Хулоса к или б шуни айтиш мумкинки, узбек халки турмуш тарзи, 
Кадрият ва анъаналарида тизимида зиёратгохлар хамда мукаддас кадэмжолар 
мухим ахамиятга эга. Айникса, глобаллашув жараёнлари кучли кетаётган 
даврда зиёратгохлар миллий урф -одатлар ва маросимлар курикхонаси 
вазифасини баж ариб келмокда. Шу билан бирга сунгги йилларда туризм 
сохасининг ривожланиши, айникса зиёрат туризми сохаси доирасида 
зиёратгохлар янги киёф а асосида зиёрат туризмининг объектига айланиб, 
мамлакат иктисодий тараккиётига хизмат килмокда.
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АННОТАЦИЯ
У ш бу м а к о л а  б у гу н ги  к у н д а  ж а д а л  к е ч а ё т г а н  гл о б ал л аш у в  

жараёнларининг узбек халки зиёрат маросим ва урф-одатларига таъсири 
тахлилига каРатилган булиб, муаллиф томонидан олиб борилган дала 
тадкикотлари маълумотлари асосида ёритиб берилган. Шунингдек, бугунги 
кунда узбек халки кундалик турмуш тарзида зиёратгохларнинг функциялари 
тугрисида маълум от берилган.
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