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MAKTAB O‘QUVCHILARIDA DARSGA IJOBIY
MUNOSABATNI SHAKLLANTIRISHDA REFLEKSIV
KO‘NIKMALAR

Annotatsiya

Magolada maktab o‘quvchilarida dars jarayoniga ijobiy munosabatni barqarorlashtirishda
o‘z-o'zini tahlil gilish orgali yo'l go‘ygan xato-kamchiliklarini aniglash va korreksiyalash (reflek-
siv faoliyat) ko'nikmalarini shakllantirishning pedagogik shart-sharoitlari to‘g‘risida fikr yuritilib,
tavsiyalar berilgan.

Tayanch so‘zlar. Modernizatsiyalashgan ta’lim, darsga ijobiy munosabat, refleksiv ko‘nik-
malar, o‘quvchilar, pedagogik xodimlar, tizimli yondashuv.

B ctaTtbe paccMoTpeHbl U AaHbl peKoMeH4auuy No nefarormyeckuM ycroBusaM hopmMmpo-
BaHWSA Y LUKOSIbHUKOB HABbLIKOB BbISIBIIEHWS! Y KOPPEKLMN OLUMBOK-HE0CTaTKOB (PedEKCUBHON
OesiTeNbHOCTI), AOMYLLEHHbIX NOCPEACTBOM caMoaHanuaa B cTabunmsaumm nonoxnuTenbHOro
OTHOLLIEHMS K NpOoLieccy ypoka.

KnioueBble cnoBa. MoaepH/3poBaHHOe 06pa3oBaHue, NO3UTVBHOE OTHOLLEHWE K YPOKY,
pedrieKCUBHbIE YMEHUs!, yyaLlMecsl, NegarorMyeckuin KONneKkTB, CUCTEMHbIN NMOAXOA,.

The article reflects on the pedagogical conditions for identifying and correcting (reflexive
activity) skills that schoolchildren have made by self-analysis in stabilizing a positive attitude
towards the course of the lesson and gives recommendations.

Key words. Modernized education, positive attitude to the lesson, reflective skills, students,
teaching staff, systematic approach.

ularda refleksiv ko‘nikmalar shakllantirish uchun ularni tahliliy fikrlashga o'r-

gatish asosida refleksiv faoliyatini tashkil etish zarur, chunki ko‘proq tahliliy
fikrlash ularning o‘zi tomonidan mustagqil o‘rganish va o‘zlashtirish jarayonlarida, ya’ni
o‘quvchiga o'qituvchi tomonidan an’anaviy ravishda o‘rgatiimaganda, mustagqil fikrlash
jarayonlarida vujudga keladi. O‘quvchi tomonidan ta’lim olish va kasb-hunar o‘rganish
yo‘nalishidagi o'zining irodaviy xatti-harakatlarining amaliy ahamiyatini va zaruratini
mustagil ravishda tahlil gilishi hamda tushunishi ularning refleksiv faoliyati jarayonlari
hisoblanadi.

Refleksiv yondashuv asosda tashkil etilgan dars intizomiga salbiy munosabatda-
gi o‘quvchilar bilan ishlash jarayonlari o‘quvchilarni oz faoliyati va faolligini, bilimi va
dunyogarashini o‘zi tomonidan tahlil gilishga, darsga bo‘lgan munosabatini mustaqil
ravishda obyektiv baholashga undaydi.

Demak, dars intizomiga salbiy munosabatdagi o‘quvchilar bilan ishlash jarayonla-
rida refleksiv yondashuv o‘quvchilarning o‘z faoliyati natijalarini hech qanday garshilik-
siz 0‘zi tomonidan mustaqil o‘rganish, o'z shaxsiy imkoniyatlari va undan foydalanish
samaradorligini o‘rganish, tahlil qilish va obyektiv baholashga undovchi vaziyatlarni
vujudga keltirishi bilan bir gatorda, o‘gituvchi tomonidan dars intizomiga salbiy muno-
sabatdagi o‘quvchilarni mustagqil ta’lim olishga undovchi motivlarni aniglash va ulardan
foydalanish asosida motivlashtirish jarayonlarini tashkil etishga keng imkoniyatlarni
vujudga keltiradi.
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Chunki refleksiv yondashuv jarayonida o‘quvchilarni tahliliy faoliyatga undashga
xizmat qiluvchi qulay refleksiv ta’limiy muhit vujudga keladi. Refleksiv ta’limiy muhitni
vujudga keltirish o‘quvchilarning ta’lim olishga shaxsiy moyilligi va qiziqgishi darajasini
aniglash va o‘rganilayotgan mavzuga, uning ahamiyati, mazmun-mohiyatiga gizigish
shakllantirish asosida ularning refleksiv faoliyatini amalga oshirishga, faolligini ta’min-
lashga xizmat giladi.

Refleksiv faoliyat jarayonida o‘quvchilarning ilmiy dunyoqarashi rivojlanib borib,
ularda o‘gish va o‘rganishga moyillik o'z faoliyatini tahlil gilish asosida shakllanadi. Ref-
leksiv faoliyat jarayonida dars intizomiga salbiy munosabatdagi o‘quvchilar o‘gish va
o‘rganishi uchun qanday to‘siglar xalaqit berayotgani, o‘zi nimaga ko‘proq giziqayotga-
ni, ta’lim olish va kasb-hunar o‘rganishning amaliy ahamiyati nimadan iborat ekanligini
mustaqil tushunib yetadi. Refleksiv faoliyat jarayonida nafagat dars intizomiga salbiy
munosabatdagi o‘quvchilar, balki faol o‘quvchilar ham o‘z faoliyati va xatti-harakatla-
rini tahlil giladi hamda obyektiv baholaydi. Shuningdek, ularda o‘gish va o‘rganishga
moyillik va qizigishlar shakllanishi bilan bir qatorda, ularda to‘g‘ri kasb tanlash va kasb-
hunar o‘rganish mas’uliyati shakllanadi.

Demak, refleksiv faoliyat jarayonlarida o‘quvchilarning refleksiv qobiliyatlari rivoj-
lanib borib, ularda refleksiv ko‘nikmalar shakllanadi. Refleksiv ko'nikmalar shakllan-
gan o‘quvchi o‘qish va o‘rganish, o'z faoliyatini mustaqil tahlil qilish va obyektiv baho-
lash gobiliyatlariga ega bo‘lgan shaxs sifatida unda ma’lum bir vogelik yoki hodisani,
o‘tmishni yoki o‘tmishdagi jarayonlarning ogibatlarini o‘rganish, tahlil gilish va obyektiv
baholash kabi fazilatlar shakllangan bo‘ladi.

Dars intizomiga salbiy munosabatdagi o‘quvchilarda refleksiv ko‘nikmalar shakl-
lantirish va rivojlantirish jarayonlari samaradorligi esa qo‘llaniladigan metodlar va tat-
big etiladigan yondashuvlarning ahamiyati va o‘ziga xos xususiyatlariga hamda tatbiq
etiladigan yondashuvlarni vaziyatlarga ko‘ra to‘g‘ri tanlanish darajasiga bog‘liq bo‘la-
di. Shuningdek, beriladigan axborot va ma’lumotlar hajmi hamda mazmun-mohiyati-
ga ko‘ra o‘quvchilarning moyilligi, qgizigishi va imkoniyatlariga mos kelishi, axborot va
ma’lumotlarning aniqligi, ishonchli dalillar asosida qgiyosiy tahlil qilinishi ham samara-
dorlikni ta’minlashiga xizmat qiladi.

Demak, dars intizomiga salbiy munosabatdagi o‘quvchilarda refleksiv ko‘nikma-
lar shakllantirish va rivojlantirish jarayonlarining sifat va samaradorligi, eng avvalo,
mazkur jarayon subyektlarining mahorati, tashkilotchilik, ijodkorlik va izlanuvchanlik
gobiliyati, bir so‘z bilan aytganda ularning kasbiy kompetentliligiga bog‘liq bo‘lsa, ikkin-
chi tomondan refleksiv ko‘nikmalar shakllantirish va rivojlantirish jarayonlarini tashkil
etish va boshqarish texnologiyalarining magsadi va vazifasiga ko‘ra ulardan to‘g‘ri va
samarali foydalanishga bog'liq bo‘ladi.

Adabiyotlarda refleksiya, pedagogik refleksiya, refleksiv faoliyat, o‘gituvchining
refleksiv faoliyati tushunchalari turlicha talgin gilinsa-da, dars intizomiga salbiy muno-
sabatdagi o‘quvchilarda refleksiv ko‘nikmalarni shakllantirish va rivojlantirish jarayon-
lari o‘quvchilar tomonidan o‘zini 0'zi va 0‘z faoliyati natijalarini o‘zi tomonidan mustaqil
o‘rganish, tahlil gilish, baholash va obyektiv xulosalar shakllantirish jarayonlari ma’no-
sida go'llaniladi.

O‘qgituvchining refleksiv faoliyati hagida fikr yuritiganda esa, eng avvalo uning
mazkur jarayondagi prinsipialligi, ya’ni dars intizomiga salbiy munosabatdagi o‘quv-
chilarda refleksiv ko‘nikmalarni shakllantirish va rivojlantirishga yo‘naltiriigan o'za-
ro munosabatlar va tarbiyaviy munosabatlar jarayonlaridagi prinsipiallikni tushunish
mumkin. Dars intizomiga salbiy munosabatdagi o‘quvchilar bilan ishlash jarayonida-
gi prinsipiallik o‘quvchilarning o‘z faoliyati yoki xatti-harakatlarini mustagqil tahlil gilish,
ishonchli dalillar vositasida tagqoslash, baholash va obyektiv xulosalar shakllantirish-
ga o‘rgatishda o'z pozitsiyasiga ega bo'lishidir.

19



“XALQ TALIMI” ilmiy-metodik jurnali. 2024. Ne 2. www.pubedu.uz

O‘quvchining refleksiv faoliyati esa oz faoliyati yoki xatti-harakatlarini mustaqil
tahlil qilish, ishonchli dalillar vositasida taqqoslash, baholash va obyektiv xulosalar
shakllantirish asosida o'z o‘quv faoliyati ahamiyatini tushinishi va ta’lim olish va kasb-
hunar o‘rganish yo‘nalishida yangi pozitsiyasining shakllanishidir. Shunday ekan, dars
intizomiga salbiy munosabatdagi o‘quvchilar bilan ishlashda o‘gituvchining refleksiv
faoliyati tushunchasi o‘quvchining refleksiv faoliyati (o‘quvchi pozitsiyasi) tushuncha-
sidan farq qiladi. O‘quvchilarning refleksiv faoliyatini tashkil etish asosida ularda ref-
leksiv ko‘nikmalar shakllantirish va rivojlantirish jarayonlari tizimga xos xususiyatlarga
ega bo'lib, murakkab pedagogik tizim hisoblanadi.

Demak, innovatsion murakkab pedagogik tizim sifatida o‘quvchilarda refleksiv ko*-
nikmalarni shakllantirish va rivojlantirishga yo‘naltiriigan o‘zaro ta’sir jarayonlarini tash-
kil etish va boshqarishda tizimli yondashuv texnologiyasini tatbiq etish zarur. Dars
intizomiga salbiy munosabatdagi o‘quvchilarda refleksiv ko‘nikmalar shakllantirish va
rivojlantirish jarayonlariga tizimli yondashuvni tatbiq etilishi mazkur jarayonlarda taso-
difiy va kutilmagan holatlarning oldini olish bilan bir gatorda, sifat va samaradorlikni
ta’minlashga xizmat qiladi.

Shunday ekan, dars intizomiga salbiy munosabatdagi o‘quvchilarda refleksiv ko*-
nikmalar shakllantirish va rivojlantirish jarayonlarini tashqi muhitda xizmat gilayotgan
innovatsion murakkab pedagogik tizim sifatida o‘rganish magsadga muvofiq bo'lib,
mazkur jarayonlarni loyihalashtirish, modellashtirish, tashkil etish, boshqarish, sifat va
samaradorligini oshirishda o‘gituvchi va o‘quvchilarning refleksiv faoliyatining o‘ziga
xos jihatlarini inobatga olish zarur. O‘qituvchi va o‘quvchilarning refleksiv faoliyati yo*-
nalishida vaziyatlarga ko‘ra vujudga kelayotgan talablar hamda refleksiv ko‘nikmalar
shakllantirish va rivojlantirish jarayonlarini tashkil etishga zamonaviy yondashuvlarni
tatbiq etish zaruriyati samaradorlikni ta’minlovchi eng zarur omillar hisoblanadi.

Ofqituvchi va o‘quvchilarning refleksiv faoliyati jarayonlari samaradorligi dars in-
tizomiga salbiy munosabatdagi o‘quvchilarda refleksiv ko‘nikmalar shakllantirish va
rivojlantirish jarayonlari majmui hisoblangan tizim komponentlarini o‘zgartirish, ularni
gayta tashkil etish va moslashtirishga bog‘liq bo‘lib, o‘zgartirish, qayta tashkil etish va
moslashtirishda ham tizim komponentlari hisoblangan jarayonlarning o‘ziga xos xusu-
siyatlarini inobatga olish zarur.

Xususan, ta’lim va mustagqil ta’lim jarayonlari, tarbiyaviy munosabatlar jarayonlari,
darsdan tashgari va sinfdan tashqari mashg‘ulotlar, motivlashtirish jarayonlarining har
birining o'ziga xos xususiyatlarini misol keltirish mumekin.

Dars intizomiga salbiy munosabatdagi o‘quvchilarda refleksiv ko‘nikmalar shakl-
lantirish va rivojlantirish jarayonlarini o‘zaro bog‘liq holda, yaxlit tizim sifatida tashkil
etishda o‘qituvchi va o‘quvchilarning refleksiv faoliyati jarayonlarning o‘ziga xos xusu-
siyatlarini tahlil gilish hamda mazkur jarayonlar samaradorligini ta’minlash uchun tizimli
yondashuvni tatbig etishning ahamiyatini quyidagi tamoyillar orqali asoslash mumkin:

— refleksiv ko‘nikmalar shakllantirish va rivojlantirish jarayonlari subyektlari sifati-
da o'qituvchi va o‘quvchilar faoliyat ko‘rsatishi, ya’ni mazkur jarayonlarda subyekt-sub-
yekt munosabatlarining garor topishi;

— refleksiv ko‘nikmalar shakllantirish va rivojlantirish jarayonlari subyektlari faoli-
yatining maqsadga yo‘naltirilganligi, izchilligi va o‘zaro bog'ligligi;

— refleksiv ko‘nikmalar shakllantirish va rivojlantirishga yo‘naltiriigan innovatsion
murakkab pedagogik tizim o‘zaro bog‘liq va alogador bo‘lgan komponentlar majmui
ekanligi;

— refleksiv ko‘nikmalar shakllantirish va rivojlantirish jarayonlarining rivojlanishiga
xizmat giluvchi ichki va tashgi omillarning o‘zaro birligi;
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— refleksiv ko‘nikmalar shakllantirish va rivojlantirish jarayonlari alohida bir tizim
sifatida va yuqori tartibli yaxlit pedagogik tizimning tashkil etuvchi komponenti sifatida
mavjudligi;

— refleksiv ko‘nikmalar shakllantirish va rivojlantirish jarayonlari tashqgi muhit va
boshqa tizimlar bilan o‘zaro ta’sir etish xususiyatlariga ega ekanligi ahamiyatlidir.

Oliy pedagogik ta’lim muassasalarida tahsil olayotgan, bo‘lajak o‘gituvchilarni tay-
yorlashda ana shu sifat va vositalarga jiddiy e’tiborni garatish muhim ahamiyat kasb
etadi. Agar talabalik davrida ularda refleksiv faoliyat yuritish ko‘nikmalari shakllanma-
gan bo‘lsa, bu juda katta yo‘qotish, bo‘lajak o‘gituvchining kompetentlik darajasiga sal-
biy ta’sir qiladi.

Chirchiq davlat pedagogika universiteti “Maktab menejmenti” kafedrasi profes-
sor-o‘gituvchilari talabalarga o'z faoliyatlarini tanqidiy tahlil qilish, erishilgan yutuglar-
ning sabab ogibatlari va yol qo'yilgan kamchilik-nugsonlarga barham berish uchun
mustaqil ta’lim olish, yo'l go‘yilgan xato va kamchiliklarning sabablarini tafakkur qgilish
ko‘nikmalarini shakllantirishda alohida e’tibor berib kelmogdalar. Professor-o‘qituvchi-
larning o‘zaro hamkorlikda klaster metodi asosida olib borayotgan faoliyatlari natijasi
o‘laroq, darsdan tashqgari maktab menejmenti yo‘nalishi talabalari bilan tashkil etilgan
to'garaklarda ta’lim samaradorligini ta’'minlashning nozik jihatlari o‘rgatilib kelinmoqda.
Bu borada pedagogika fanlari doktori, professor Himmataliyev Do‘stnazar Omonovich,
pedagogika fanlari nomzodi, dotsent Rahmatilla Musurmonov, pedagogika bo'yicha
falsafa doktori, dotsent Akbar Nomozovich Rasulovlarning olib borayotgan amaliy ish-
lari va nazariy ma’ruzalari boshqalarga o‘rnak bo‘lib, o‘zining samarali natijalarini ber-
moqda.
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