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FUTBOL MUSOBAQALARNI TASHKIL QILISH VA O’TKAZISH

MAMATQULOV RAVSHANJON SOLIJONOVICH
Chirchiq davlat pedagogika universiteti, “Jismoniy madaniyat” fakulteti katta
o‘qituvchisi
Saytinbetov E.

CHDPU Jismoniy madaniyat fakulteti 3-bosqich talabasi

s Annotatsiya: Futbol hakamining tarbiyachi — pedagog va o'yin rahbari 51fat1dag1
%ahamlyatl Juda katta Amq hakamhk q1hsh maydonda 1o’ y beradigan qo'polliklarga va ayr1m

jarayonining ahvoli va yo'nalishini aniqlash imkonini beradi. Musobaqa natijalari o'quv- ;-
ashg ulot ishlarini yakunlash vositasi bo'lib xizmat qiladi. )@D

Tt 28
&\)_\;
3
9\
$

b1r1d1r Musobaqalar ko'p sonh tomoshablnlarm Jalb q111sh bilan futbolni targ'ib qilish va >

Musobagqalar qat'iylikni, g'alabaga erishish yo'lidagi iroda kuchini, korxona jamoasi,
shahar respubhka mamlakat 01d1dag1 mas ullyat h1ssm1 tarblyalaydl Oymlammg

674


http://www.bestpublication.org/

PEDAGOG RESPUBLIKA ILMIY JURNALI ) %‘;
¢
7—TOM 4 —-SON/ 2024 - YIL /15 - APREL @5
> 1S
Ular musobaqa qatnashchilari va tomoshabinlarga uyushtiruvchi ta'sir ko'rsatib,%f2 og

omoshabinlarni jismoniy tarbiya va sport bilan faol shug'ullanishga jalb etadi.

Futbol hakamining tarbiyachi — pedagog va o'yin rahbari sifatidagi ahamiyati juda katta.uz
Aniq hakamlik qilish, maydonda ro'y beradigan qo'polliklarga va ayrim futbolchilal‘ning}lc>

ntizomsizligiga qarshi qat'iy kurashish, musobaqalashayotgan komanda o'yinchilariga o'z

aqtida tanbeh va ko'rsatmalar berish musobaqani taktik va texnik jihatdan yuqori darajada> %{:0(
§(C

'tkazishga yordam beradi. 313?%

Musobaqa turlari: Oldiga qo'yilgan vazifalarga garab musobagalarni asosiy va
ordamchi musobaqalarga bo'lish mumkin.

Yagona sport tasnifi talablariga muvofiq tashkil etiladigan va natijalariga ko'ra sport:

o

snifi belgilanadigan hamda g'olib yoki chempion degan nom beriladigan musobagalar asosi

%musobaqalarga kiradi.
bl
Musobaqalarning asosiy turi — taqvim musobaqalar bo'lib, ular sport tadbirlarining

agona taqvim rejasida nazarda tuziladi va tasdiqlangan nizomga muvofiq ravishda

'tkaziladi. ))0 %%
' Qo'yidagilar musobaqalarning asosiy turlariga kiradi: »o %i

— birinchilik yoki chempionatlar;
— kubok musobaqalari;
— saralash musobagqalari.

_ Birinchilik yoki chempionatlar — eng mas'uliyatli musobagalar bo'lib, ularning natijalari; =
bo'yicha g'olib komandaga chempionlik nomi beriladi. Musobaqalarni tashkil etishning bu turi}ﬁj}
)

omandalar kuchini oqilona baholashga, olib borilayotgan o'quv-trenirovka ishining sifatini

aqqoslashga imkon beradi. ‘@g T
Kubok musobaqgalari juda ko'p komandalarni jalb etish va g'olibni nisbatan qisqa%Q

uddatlarda aniqlash magsadida o'tkaziladi. Kubok musobaqalari eng yaxshilarni izchillik @%

ilan olish prinsipi bo'yicha o'tkaziladi. N
Saralash musobagalari musobaqalarning keyingi bosqichida gatnashish uchun eng kuchli;?\g

omandalarni aniqlash magsadida o'tkaziladi.
Musobagalarning yordamchi turlariga qo'yidagilar kiradi:

— nazorat uchrashuvlari;

— o'rtoglik uchrashuvlari; %@?

— namunali uchrashuvlar; o
{

— qisqartirilgan musobaqalar. g@;

Nazorat uchrashuvlari komandalarni bo'lajak musobaqgalarga tayyorlash va ulaming>@§ =

ayyorgarligini tekshirish maqgsadida o'tkaziladi. §C> %}g

O'rtoglik uchrashuvlari o'quv-mashg'ulot maqgsadlarida yoki an'anaviy musobagalar
35
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Namunali uchrashuvlar futbolni ommalashtirishga va sport mahoratini ko'rsatishga
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{4—- .;m 2 / - xizmat qiladi.

| """ Qisqartirilgan musobagqalar bir necha soat mobaynida o'tkaziladi. Ular, odatda, bayram 3

kunlarlga va sport mavsumining ochilish yoki yopilish kunlariga rejalashtiriladi.
S Bunday musobaqalarni o'tkazishda o'yin vaqti qisqartiriladi. leqartlrllgan
musobaqalarmng dasturi faqat o'yin o'tkazishni emas, balki o'yinchilarning texnik yok1
Jlsmomy tayyorgarligiga doir musobaqalarni ham o'z ichiga olishi mumkin.
Musobagqalarni rejalashtirish: Mamlakatimizda jismoniy tarbiya harakatining tashkiliy ¢
5 —4 tuzilish xususiyatlarini hisobga olgan holda respublikalar, viloyatlar, shaharlar va jismoniy $| | @
7 o <<<“'k _tarbiya jamoalarida o'tkaziladigan futbol musobaqalarining muayyan tizimi qaror topgan. Bu J°>>> Q_:

fry
Y 73
N

\,

| x\\t tizim turli ko'lamdagi musobagalarning mintagaviy va muassasa prisipini hisobga olgan %;} ©
ff-:« ~# holda muttasil, izchil bo'lishini va almashinib turishini talab etadi. /2% | D/
> N Bu musobaqalarning bir yo'la ikki joyda bo'lishi, jamoalarning haddan tashqgari band >g<<;é
z (s b0'11b golishi, uzoq vaqt yo'lda bo'lishning oldini olishga hamda jamoalarda to'la qgimmatli ‘v\\ _ﬂg

%
(.xﬁl W ‘._(' I j \Q\\ L\ :
fg 7 o'quv-mashg'ulot ishlari uchun sharoit yaratishga imkon beradi. Musobaqaning umumiy 5= ¢

o7

y1g ma taqvim rejasi faqat tadbirlar ro'yxati emas, balki sport tashkilotlarining futbolini B
& ‘»‘\ —\ yanada rivojlantirish yuzasidan birgalikda olib boradigan ishlarning chuqur o'ylangan ’ 7

L P / rejasidir. \)\fg

»Jﬁ U territorial va idoralar bo'yicha uyushtiriladigan musobaqalarni o'tkazish bilan %}g o@
%—. 7z aloqador barcha masalalarni o'z ichiga oladi. Respublika, viloyat o'lka va shahar 7: ‘;1 =
Y T _//’ N N

x/ musobaqalarlmng yig'ma taqvim rejasini yuq0r1 tashkllotlar tomonidan reJalashtlrlladlgan

_§ o'zgartlrlshlar klrltllgandan keym futbol bo'yicha umum1y y1g ma reJa teglshh Jlsmonly
e ’*;“w'?"-;a‘

o A_'Z nisbatini ancha oqllona belgilashga va kuchli jamoani aniglashga imkon beradi, bunda
&c‘% 5L “Z musobaqaning umumiy yakunidagi tasodifiylik elementi ma'lum darajada bartaraf qilinadi.
<<< '( Bu tizim bo'yicha musobaqalarni ikki davrali qilib o'tkazish eng to'g'ri hisoblanadi

\}l _\§ Davrali tizimda musobaqa ishtirokchilarining barcha o'rinlari to'plangan ochkolar
= \)o " somga qarab aniqlanadi. O'tkazilgan barcha o'yinlar natijasida eng ko'p ochko olgan jamoa
}P>>; ”‘ ¢ (yoki jismoniy tarbiya kollektivi) g'olib hisoblanadi. Bir yoki bir necha jamoalarda ochkolar
7 ,ﬁf/ teng bo'lib qolganda, g'olibni aniglash uchun musobaqga tartibida qandaydir qo'shimcha

r'”g;r-f{f 7% ko'rsatkichlar yoki tadbirlar (masalan, shu jamoalar o'rtasida qo'shimcha o'yin yoki shu

<<<‘l'\x jamoalar o'rtasidagi avval o'ynalgan o'yin natijalari, yoki kiritilgan to'plar nisbati) nazarda %
tutllgan bo'lishi kerak. 7=
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/g:’>>>> {5}- Davrali tizim bo'yicha o'ynash tartibida qur'a tashlash bilan musobaqada gatnashuvchi :
)’/}-—:FT f\ komandalarning nomerlari aniqlanadi. Jamoalarning aniqlangan raqamlari asosida o'yinlar 7«

A4

<<"r bellashuvchi ikki jamoadan dastlabkisining maydonida o'tkaziladi Agar musobaqada ikki

-
)

v =
P 4[ 7% jadvali (kalendari) tuziladi. Musobaqalar bir davrali qilib o'tkazilganda, o'yin bir-biri bilan

\\_H; _Q davra nazarda tutilgan bo'lsa, ikkinchi o'yin keyingi jamoa maydonida o'tkazilishi kerak.
=) o0 Davrali tizim bo'yicha o'tkaziladigan o'yinlar kalendarini uch usul bilan tuzish

/ > 0\ mumkin. i
= ,a\, Birinchi usul. Musobaqada ishtirok etuvchi komandalar soniga qarab, jamoalarning “« )2

|i _,é umumiy soniga yaqin bo'lgan tok son olinadi va unga muvofiq ravishda vertikal chiziglar ﬁ\¥—|‘ g‘g
C g §<<<<J'k o'tkaziladi. Masalan, 6 ta jamoa bo'lganda, unga (ya'ni 6 soniga) yaqin bo'lgan toq son 5 ) £}>>> <

: \\i bo'ladi. Demak, besh vertikal chiziq o'tkazish zarur. Jamoalar soni 10 ta bo'lganda, unga 77—
Vertikal chiziglarning ostidan va ustidan, pastdan boshlab chapdan o'ngga garatib

/
w . - jamoalar nomeri ketma—ket tartibda birinchidan musobagada gatnashuvchi jamoalarning m a\i
?‘«@3

yaqln toq son — 9, demak, to'qqizta vertikal chiziq chizilgan bo'lishi kerak va hokazo. >
XG

Z “Z umumiy soniga eng yaqin bo'lgan toq songacha, orada bir chiziq goldirib yozib chlqlladl
@m (10-jadval).
\ Bu raqamlar keylngl raqamlarm graﬁk tarzida y021sh uchun dastlabki reja bo'hb

\
‘Oi
(

%) fJ uchragan jamoa musoboqalardan chiqib ketadi. \\¥I' (@:
> \ﬁ(f Mag’lubiyatga uchragach chiqib ketish tizimi bo’yicha o’tkaziladigan o’yinlar tartibini ,2%>>> “<
\{?,‘1 amqlashda avvalo musobogada gatnashish uchun buyurtma bergan jamoalar soniga mos ﬁ
‘%’LT—I o / setka tizish zarur, shundan keyin qur’a tashlanadi. Jamoa o’zi tortib olgan raqamga mkvofiq 3”74
2??>>>/ < tizulgan setkaga yoziladi. Shunday qilib, bir-biri bilan o’ynaydigan jamoalar qur’a tashlash é
}’—— /4~ bilan aniglanadi. Setka jamoalar soniga qarab tuziladi. Agar jamoalar soni ikki sommng \/

y
= darajasiga teng bo’lsa 22 q 4; 23 q 8; 24 q 16; 25 q 32; va hokazo ), hamma jamoalar o ymm

4 |r
N, B~
> %%@Ef birinchi davradan boshlaydllar

N
hd

S,
NS
7//%’ e
AN AN/ AN
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¢ Futbol musoboqalarini aralash tizim; Musoboqalar amaliyotida aralash tizim

ﬁ Af futbol musoboqalarining ikki tizimi davrali tizim va mag’lubiyatdan keyin o’yindan chiqib { &

7 ketila-digan tizimning kambinatsiyasiyasidan iborat. Bu usulga binoan musoboqa-ning bir 3
<< « qismi (dastlabki yoki yakuniy qismi) mag’lubiyatdan keyin o’yindan chiqib ketlladlgan)

NS _\§ tizim bo’yicha, boshqgasi esa davrali tizim bo’yicha o’tkaziladi. Ba’zan mag’lubiyatdan 7 f

§f a\ “ keyin o’yindan chiqib ketiladigan tizim kichik guruhlarga bo’lingan jamoalar o’rtasidagi >"‘@§ é{
{{39 > 47‘ ¢ musoboqalarning dastlab-ki vismida qo’llaniladi, qolgan jamoalardan bitta kuchli jaioalar 9 .

¢: f_ o *> gurihi tashkil etiladi, bular musoboqalarning yakuniy qismida bir-birlari bilan davrvli tizim (@3 'v§
& { ii:v( bo’yicha uchrashadilar. %H \@3 &
-\ ) Sﬁ«“& Mag’lubiyatdan keyin o’yindan chiqib ketiladigan tizim bo’yicha (bunda musobogada j}?<

qatnashuvchi jamoalar sof qur’a tashlash bilan aniqlanadi) o’tkaziladigan musoboqalarga?—I e
/V'-
|

- 7 hos bo’lgan tasodifiylik faktorini kamayti-rish istagi musoboga tashkilotchilarini musoboqa 5'/ D/
O’ o’yinlarining tobora yangi tizimlarini izlashga majbur etadiki, bu tizimlar, odatda, aralash > %@Eé
- usullaridan iborat bo’ladi. ) } “jf\\
Hilma-hil xalgaro turnirlarda, jumladan jahon birinchiligi va olimpiada o’yinlarining E;@f

S ﬁnal qlsmlda keng qo "llanilgan o0’yin tizimlari shu tarlqa paydo bo’lgan. Bwé

/ musoboqada gatnashuvchi jamoalar soni 16 ta bo’lganda, ular har bir guruhda to rttadan ¥
>> < jamoa bo’lgan to’rt guruhga bo’lib yuboriladi. Guruhdagi o’yinlar davrali tizim bo’yicha bir %>
yoki ikki davrada o’tkaziladi. Jamoalarni qur’a tashlash bilan guruhlarga bo’lishni turli 7.
Z sharoitlarni hisobga olib o’tkazish mumkin. Bu sharoitlar oldindan Musoboqa nlzomlda\
ko rsatib o’tiladi (jamoalarning xududga mansublik printsipi, kuchli jamoalarni oldlndan)
-'—\\ klassifikatsiyalash asosida turli guruhlarga bo’lib yuborish va hokazo). Jamoalar qandaydir /‘f

QS b1r Joyda yig 1lganda emas, balk1 turh guruhlar va xatto guruhga klruvchl Jamoalar xudud/f>’\
! e,

f i W~
)
&&,)
27
*"l_;

h
~ ishtirok et1shga yo’l qo’yiladi. Bu musobogalar mag’lubiyatdan keyin o’yindan chiqib ketish \: \L )@

:;(; bilan o’ynaladigan tizim bo’yicha o’tkaziladi, bunda birinchi ikki tur o’yinlarida bir ) :j»f\i <
=[S

/\ﬁ
/

guruhdagl jamoalar bir- birlari bilan uchrashmasliklari kerak, chunki ular dastlab o’zaro 7
\(J- ~/ 0’yin o’tkazganlar.
Qo’yidagi musoboga o’tkazishning shunday sxemasi keltiriladi, bu sxema

i musoboqaning birinchi qismida ham, shuning bilan birga ikkinchi qismida ham

{c‘% —F/; jamoalarning qur a tashlash1dan oldin tasd1qlangan bo’ hsh1 kerak.
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NG / Jamoalar soni anchagina ko’p bo’lganda ham nisbatan qisqa muddat ichida o’tkaziladi.
Ma’lumki, mag’lubiyatdan keyin o’yindan chiqib ketish tizimi bo’yicha o ynaladlgan
0 ’yinlarda yoki aralash tizimda o’tkazilayotgan musoboqada, garchi o’yin asosiy va
qo ’shimcha vaqtda durang bilan tugallansa ham, bir o’yinda yohut bir necha o ymdan
key1ng1 musoboqalarda gatnashish uchun g’olibni aniqlash zarur, albatta.
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Buni aniqlashning birnecha usuli bor. Ulardan birining, hozirgi vaqtda eng keng >

7 shuningdek raqib maydonida uchrashadilar (bunda o’tkazilgan har bir 0’yin uchun ochko E Al
7

.~ tarqalganining mohiyati shundan iboratki, jamoalar o’zaro ikki marta: o’z maydonida

ber11ad1) Ochkolar soni teng bo’lgan taqdirda kiritilgan va o’tkazib yuborilgan to plpr)
nisbati e’tiborga olinadi, shu bilan birga raqib maydonda kiritilgan bir to’p ikkitaga’
 hisoblanadi.

O’yinning oxiriga kelib (mazkur holda ikkinchi o’yinining ohiriga kelib) ochkolar va ;

£
iritilgan hamda o’tkazib yuborilgan to’plar nisbati teng bo’lib qolsa (to’plar nisbati nolga \.s@,ﬁ

= teng) g’olibni aniqglash uchun qo’shimcha 30 dagiqa vaqt beriladi. Agar qo’shimcha vaqtda >E>‘
It

~

§<<<J;k ham jamoalardan hech biri g’alabaga erishmasa g’olib jamao 11 metrlik to’p tepish bilan

=\\§ aniqlanadi. Bu to’plarni har ikki jamoa o’yinchilari, o’yin tugashi bilanoq darvazabon’ / ,

\:i,% qo’riglab turgan darvozaga 11 metrlik to’p tepilpdigan belgidan navbatma — navbat
£

A ¢ tepadilar.
J Adabiyotlar.

1. Nurimov R.I.,Iseev P. — Futbolchilarni tayerlashda pedagogik nazorat (Pedagogik 5~
‘F\‘\ tavsiyalar) T. 2007 )ﬁo
X

*‘L‘ Z uchun dastur ( ixtisoslashtirish kursi) T.2002 >>&£
}

2. Nurimov R.I., Sergeev G.M. — Jismoniy tarbiya institutining pedago-gika fakulteti

ollmplya urlnbosorlarl bolalar va o smlrlar maxsus maktabi, 011p1ya o’rinbosarlari b1hm \‘g\“ﬂg

4. Akramov R.A., Talibdjanov A. — Yuqori malakali futbolchilarni tayyorlash. O’quv
go’llanma 2009y

NP
COXYESN
~ahy

= Qfgz:\\‘

B

‘\"c_; ius (4
,Z>>>; o

679



http://www.bestpublication.org/
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0742051X22000683



