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KIRISH

O‘zbekiston  Respublikasining  2020-yil  23-sentabrdagi  “Ta’lim
to‘g‘risida”gi 637-son gonun, O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2020-yil
13-oktyabrdagi “Alohida ta’lim ehtiyojlar bo‘lgan bolalarga ta’lim-tarbiya berish
tizizmini yanada takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida™gi PQ-4860-son
qarori, O*zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2021-yil 12-oktabrdagi
“Alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalarga ta’lim berishga oid normativ-huquqiy
hujjatlarni tasdiglash to‘g‘risida”gi 638-son qarorilarida alohida ta’lim ehtiyojlari
bo‘lgan bolalarga nisbatan ¢’tibor yanada kuchaytirilgan bo‘lib, ulardagi
nugsonlarni erta aniglash hamda ta’lim-tarbiyasi uchun yetarli darajada shart-
sharoitlar yaratish belgilab qo‘yilgan.

Ushbu o‘quv go‘llanma maxsus pedagogika fanining  umumiy
masalalari, rivojlanishida nugsoni bo‘lgan bolalarning rivojlanish xususiyatlari,
fan metodlari, rivojlanishida nugsoni bo‘lgan bolalarning psixologik-pedagogik
tavsifi, rivojlanishdagi nugsonlarning sabablari, rivojlanishda nugsoni bo‘lgan
bolalarning ta’lim-tarbiyasi, milliy va xorijiy ilmiy tadqiqotlar, inklyuziv va
klasterli ta’lim masalalari yoritilgan.

Mazkur o‘quv qo‘llanma oliy ta’lim muassasalarining talabalari uchun

mo‘ljallangan.

L-MAVZU: MAXSUS PEDAGOGIKANING MAQSAD VA
VAZINALARL ALOHIDA TA’LIMGA MUHTOJ BO‘LGAN BOLALAR
TOIFALARI

REJA:
- Panning mohiyati: maxsus pedagogika fanining predmeti, obyekti va
vivzi o
A Mucius pedagopikaning rivojlanish tarixiga oid ma’lumotlar

Ao AThida i limea muhtoj bo*lgan bolalar toifalari

Tayanch so‘zlar: Maxsus pedagogika, ta'lim, tarbiva, magsad, vazifalar,
ahvekt, predmet, vositatar, defekiologiva, korreksion pedagogika, nogironlik,
lmkontvati chekklangantik, ta limda alohida ehtiyoj, anomaliya, agli zaiflik, karlik,
il exhituvehilik,

1. Fanning mohiyati: maxsus pedagogika fanining predmeti, obyekti va
vazifalari
Birlashgan  Millatlar Tashkiloti Bosh Assambleyasining  1989-vil 20-
noyabrdagi 44/25-sessiyasida  gabul qilgan,  O‘zbekiston Respublikasi Oliy
Kenpashining  1992-yil 9-dekabrdagi 757-XI1-sonli qarori bilan ratifikatsiya

qifingan - Bola  huquqlari  tog*risida”gi konvensiyasi  (https:iiergov.uz
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uz/childs/konventsija-o-pravah-rebenka) hamda O‘zbekiston Respublikasining

2020-yil  15-oktyabrdagi ,Nogironligi bo‘lgan shaxslarning huquqlari
to‘g‘risida®“gi O°RQ-641-son gonuniga ko‘ra jismoniy yoki ruhiy rivojlanishida
muammolari bo’lgan shaxslarni shaxsiyatiga tegmaslik magsadida, hozirgi kunda
O‘zbekistonda defektologiya yoki korreksion pedagogika o’z mazmuni va

mohiyatiga ko‘ra meaxsus pedagogika deb yuritilmoqda.

- Korrehsipa 5021 suureeclio™ | frzarish,
hurtaral ¢il

#13

1 i,

Defektologiya so‘zi

(Iotincha defekt - kamchilik, nugson,
i yunoncha logos -ta’limot, fanz
io‘rganish degan so‘zlardan olingan.

. ST .
[ Defektologiya-jismoniy yoki ruhiyri\fojle_misfhiqu
| kamchiliklari bor bolalarning  rivojlanishidagi f
| xususiyatlarini o‘rganadigan, ularning ta’lim- |
; tarbiyasi bilan shug‘ullanadigan fandir. )

e qanday fanning o'z predmeti, magsadi, vazifalari bo‘lgani kabi maxsus

pedugoplcaning ham oz predmeti, magsadi va vazifalari mavjud. Maxsus
pedagopikn fanining mavzu bahsi, predmeti jismoniy yoki ruhiy rivojlanishida
iieuont bo'lgan bolalardir. Maxsus pedagogika fanining vazifasi — nugsonlarning
helib - ohigish  sabablari, trlari, rivojlanishida nugsoni  bo‘lgan bolalaring
prixatiziologik rivojlanishidagi xususiyatlarini  o‘rganish, shular asosida ular
okt differensial (segregatsion) yoki integratsiyalashgan, inklyuziv sharoitda
(' Himnd tashikil etish, ularning ta’lim-tarbiyasi, ijtimoiy adaptatsiyasi {moslashuvi)

fenbilitatsiynsi, ijtimoiylashuvi bilan shug‘ullanishdir.

Muxsus pedngogika tanining m q_

*rivojlanishida nugsoni bo‘lgan bolalar ijtimoiylashuvi, ijtimoiy adaptatsiyasi
Vit reabilinsiyasing amalga oshirish uchun zarur shart-sharoitiarni o‘rganish,
tlandagi puixo-fiziologik kamehiliklarni iloji boricha ertarog aniglab, bartaraf
“liah tzntish yokio bilinmaydigan holga keltirish usullarini belgilash va
mitiliyotdn tathig etish,

soivoltanbshida muammolari bo‘lgan  bolalar ta’lim-tarbiyasi  bilan
sl ultanish,

¢ R MR

AN e

= rivojlanishida muammolari bo‘lgan bolalar va kattalardir. Rivojlanishida

muammolari bo‘lgan shaxslarni "nogironligi bo‘lgan, alohida ta’limda

ehitiyoji bor, imkoniyati cheklangan" kabi nomlar bilan atash mumkin.
A i T

* tivojlanishida muammolari bo‘lgan bolalar ta’lim-tarbiyasi hamda ijti-moiy
reabilitatsiyasi muammolariga oid ilmiy tadgigot ishlari olib borish.

Alahida ta'lim ehtiyojlari be'lgan
holalar talimining |
wmneadorliging oshinishga oid -~ | Alohida ta'lim ehtiyojlar
texnologiyalari izlash, || bo'lgan bolalar uchun
| ta'lim rurlanng xorijiv
tajribalar migyosida P
o'rganish va tahlil qilish e

Alohida ta’lim chtiyvajlari
¢ bo'lgan bolalar ta'limini tashkil
| etishning huqugiy-me yoriy
asoslarini o'rganish, tahlil gilish,
tegshli takliflarm tayvorlash

takonnllashtinsh, amaliyotga

tenthiiis wiiob o

I

Maxsus —
. redagogikanin j Alohida ta’lim
Sl bo'yicha kadrlar | g _g' - . g chtiyojlari bo'laan
twyorlash parayoniga / vazifalari hn]:!h.lmi iilimt:! v
LELELE | hayotga tayyorlash
l masalalarini tadma




2. Maxsus pedagogikaning rivojlanish tarixiga oid ma’lumotlar

O‘zbekistonda  maxsus pedagogikaning rivojlanishi  asosan 1920-1924-
yillarga to‘g‘ri  kelishini alohida ta’kidlash mumkin. Chunki bundan ilgari
imkoniyati cheklangan bolalarga maxsus — alohida ta’lim berilganligi haqida
ma’lumotlar yo‘q. Aksincha, barcha ma’lumotlarga asoslanib shuni ta’kidlash
mumkinki, O°‘rta Osiyo mutafakkirlari, allomalarining asarlarida nugsoni yoki
kamchiligi bo‘lgan bolalarga nisbatan muruvvatli bo‘lish, ularga teng munosabatda
bo‘lish alohida ta’kidlangan. G*arb mamlakatiarida bo‘lgani kabi yurtimiz tarixida
nogiron bolalarga nisbatan  gayriinsoniy munosabatlar bo‘lganligi tarixiy
manbalarda ham gqayd etilmagan. Aksincha, tariximizda ko‘pgina nogiron
allomalar, olimu-fuzalolar, buyuk sarkardalar o'tganining guvohimiz. Sobiq sovet
tuzumi  davrida respublikamizda imkoniyati cheklangan  bolalari alohida
ro‘yxatga olish, ulami turlarga bo‘lish va har bir tur uchun alohida ta’lim
mazmunini yaratish bo‘yicha keng ko‘lamda ish olib borildi. Bu davrda
~Defektologiya*“ fani va uning tarkibidagi surdopedagogika, oligofrenopedagogika,
tiflopedagogika, logopediya fanlari rivojlanib, shu yo‘nalishlar bo‘yicha kadrlar
tayyorlashga asos solindi. Maxsus ta’limning barcha yo‘nalishlari bo‘yicha
maxsus maktablar va maktab-internatlar ochildi. Maxsus ta’limning rivojlanish
yo'liga nazar solsak, 1919-yil 10-dekabrda ko'r, kar, aqli zaif, ruhiy rivojlanishida
muammeolari bo‘lgan bolalarga ta’lim-tarbiya berish, ularning  salomatligini
muofaza etishga oid qaror qabul gilingan. Bu qaror O*zbekistonda ham maxsus
ta’lim-tarbiya muassasalarining tashkil etilishiga asos bo‘ldi. 1920-yilning ivunida
Rossiya Sovet Federaliv Sotsialistik Respublikasi  (RSFSR) xalq maorifi

komissariyati bolalar  o‘rtasidagi nuqsonlikka qarshi kurash masalalariga
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g ubloangan, 1 Butun Rossiya syezdini chaqgirdi. Syezdda bolalar orasida

ehirnydignn nuqsonlarga  qarshi  kurash, maxsus mutaxassislar tayyorlash
Wanalalan - yuzasidan  tegishli qarorlar qabul gilindi. Jonkuyar  pedagog
I L Novoselovaning tashabbusi bilan 1920-yilda Toshkentda 18 ta o*quvchisi
batlan ko'r va karlar guruhi ochildi. By muassasa keyinchalik nuqsonli bolalar
nkiabiga aylantirildi.

O'zhekiston Respublikasida ilk maxsus ta’lim muassasalarining tashkil

topishi

| O34 T dahike
fil=yordamahim
taghkilienldy

Shuning bilan bir qatorda ayrim umumiy maktablar qoshida aqgli zaif bolalar
tchun sinflar tashkil qgilindi.

1933-yilda 66-sonli yordamchi maktabda birlashgan mustagil ta’lim-

tarbiya maskani yuzaga keldi. 1929-yilda  O‘zbekiston Respublikasi markaziy

ijroiya  qo‘mitasi  raisi Yo'ldosh Oxunboboyevning  sa’y-harakatlari bilan

Toshkentda ko*zi ojiz bolalar maktabi ochildi.




Dastlab bu maskanda maktab yoshidan o‘tgan 20 kishi ta’lim oldi.

So‘ngra bu maktabga maktabgacha yoshdagi bolalar gabul qilindi. 1931-yildan
boshlab bu maktabda maktabgacha tarbiya guruhi ishlay boshladi, bu bolalar
orasidagi nugsonlilikni bartaraf etish, ta’lim-tarbiya berish ishlari olib borildi.
1930/1931 o‘quv yilida ta’limi o‘zbek tilida olib boriladigan ko‘r bolalar
I-sinfining ochilishi muhim siyosiy ahamiyat kasb etgan voqea bo‘ldi. 1930-
yillarning oxirlariga kelib, Qo‘qon va Buxoroda ham xuddi shunday maktablar
ochildi. 1931-yilda nugsonli bolalarni majburiy ta’limga jalb etish haqida garor
gabul qilindi.

Agar 1960/1961 o'quv yilida O‘zbekistonda 20 ta maxsus muassasalar
bo‘lgan bo‘lsa, 1973/1974 o‘quv yilida bunday ta’lim dargohlari 43 taga yetdi,
tarbiyalanuvchilar soni esa 9000 dan ortib ketdi. 1991/1992 o‘quv yilida 77 ta
maxsus muassasalar faoliyat ko‘rsatdi.

Markazlashtirilgan holda har bir yo‘nalish bo‘yicha tabaqashtirilgan maxsus
o‘quv rejalar va dasturlar yaratildi. Moskva shahrida maxsus ,Defektologiya®
ilmiy tadqiqot instituti ochilib, unda imkoniyati cheklangan bolalar ta’limi,
psixologiyasi laboratoriyalari ochilib, tadgiqotlar olib borildi. Tadqiqot natijalari
butun Ittifog® bo‘ylab qo‘llanilishi  uchun tavsiya etilgan. Shu tarzda
O‘zbekistonda maxsus ta’lim va Defektologiya fanining rivojlanishiga asos
solindi. Lekin aksariyat nogiron bolalar rus tilida o‘gitilishga majbur edi. Chunki
o‘zbek tilida maxsus darslik, dasturlar hali yaratilmagan edi. Faqat aqli zaif bolalar

umumta’lim maktablarining pasaytirilgan, soddalashtirilgan dasturlari asosida
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i'zbek tilida o'gitilar edi. 1930-yillarga kelib Brayl alifbosining o‘zbek alifbosiga
moslashtirilgan shakli ishlab chiqildi va shu asosida o‘zbek tilida Brayl alifbosi
nsosida o*qitishga asos solindi.

Defektologiyaning fan sifatida rivojlanishi 1967-yildan Nizomiy nomidagi
Toshkent davlat pedagogika institutining ,,Pedagogika va psixologiva® fakulteti
qoshida ,Oligofrenopedagogika® bo‘limi tashkil ctilishidan boshlandi va 1975-
yillarda Qori Niyoziy nomidagi pedagogika ilmiy tekshirish institutida
psixologiya bo‘limi qoshida defektologiya bo‘limi faoliyat boshladi. Fagat bu ikki
oliygohda ham ta’lim va tadqigotlar, ilmiy tadqiqotlar, ,Markaz“ning rejasi
asosida va fagat rus tilida olib borildi. Chunki shu davrgacha o‘zbek defektolog
mutaxassislari yo°q edi. Nihoyat 1968-yilda bir guruh o‘zbek yoshlari Moskva,
Leningrad defektologiya institutlarida tahsil olib kelib, ilk o‘zbek guruhlarini

ochishga muvaffaq bo‘ldilar.

O zbekiston defektologlaridan G*.B.Shoumarov, K.X.Mamedov,
V.S.Rahmanovalar o*zbek defektologlarini tayyorlashda faol ishtirok etdilar.

1973-yili Nizomiy nomidagi Toskent Davlat pedagogika institutining
boshlang®ich ta’lim fakulteti qoshida yana bitta yo‘nalish, ,Surdopedagogika®
bo‘limi ochildi va 1983-yilgacha faqat rus tilli mutaxassislari tayyorlandi. Shu davr
mobaynida maxsus yo‘nalishda malaka oshirish ham rivojlana boshladi. Bu davrda

11



(sobiq  Ushinskiy nomidagi) hozirgi A.Avloniy nomidagi  xalq ta’limi
xodimlarining malakasin; oshirish markaziy institutida maxsug maktablar bo‘limi
faoliyat olib bordi va unga uzeq muddat davomida N.A.Paletskaya rahbarlik qilib,
maxsus  ta’lim  muassasalar pedagog xodimlarining malakasini oshirishni
rivojlantirib keld;.

1978-yillarga kelib deyarli barcha viloyatlarda maxsus ta’lim muassasalari
ochilib, ular soni 50 dan oshdi va Maorif vazirligi qoshida maxsus maktab,
maktab—internatlar bo‘yicha Respublika metodika kabineti tashkil etildi. Bu
Respublika  metodika kabinetiga Respublikaning yetuk  mutaxassislaridan
S.H Latipov, R.S.Shomahmudova, U.Y Fayzievalar Jjalb etildi. 1975-yilda ilk bor
o‘zbek tilida maxsus maktablar uchun dasturlar yaratildj va O‘zbekiston
Respublikasi Maorif vazirligi (hozirgi kunda Xalq ta’limi vazirligi) tomonidan
tasdiglandi. 1983-yili 8 ta yo*nalish bo‘yicha o‘zbek tilida o‘quv rejalar tuzildi va
ular asosida dasturiar yaratilib chop etildi,

Shu yillar davomida o'zbek tilida talabalar uchun G*.B.Shoumarov,
F.M.Po‘latovalar tomonidan ,,Oligofrenopedagogika“, G*.B.Shoumarov va
K.X.Mamedoviar tomonidan ,,Aqli zaif bolalar psixologiyasi*, »Ruhiy rivojlanishi
sustlashgan bola psixologiyasi* o'quv qo‘llanmalari yaratildi. Shu bilan bir
qatorda maxsus darsliklar yaratish bo‘yicha ilk mualliflar guruhi tuzilib, o‘zbek
tilida darsliklar Yyaratilishiga asos solindi. Mualliflar guruhiga Respublika maxsus
maktab, maktab-internatlar metodika kabinetinig  mudiri S.H.Latipov va
U.Y Fayzievalar rahbarlik qildilar. Maxsus dasturlar, darsliklarni nashrga tavsiya
etuvehi Iimiy metodik kengashining defektologiya yo'nalishi bo‘yicha bo‘limj
tashkil etildi va unga ozbek defektolog olimi G*.B.Shoumarov tayinlandi. Mazkur
ilimiy metodik kengashda 10 dan ziyod darslik qo‘lyozmalari muhokama va
ekspertizadan  o*tkazilib nashrga tavsiya etildi. Lekin maxsus darsliklar va
dasturlarni joylarda mahalliy tillarda chop etilishiga qarshi bo‘lgan “Markaz”,
SSSR Maorif ministrligi tomonidan darsliklarni chop etilishiga ruxsat berilmadi,

Bu darsliklar fagat mustagillikdan keyingina nashr etildi.
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1984-yili Nizomiy nomidagi Toskent Davlat pedagogika institutida O‘rta
Osiyoda yagona, mustaqil “Defektologiya” fakulteti ochildi va unda
“Defektologiyaning klinik asoslari va surdopedagogika”, “Oligofrenopedagogika
va logopediya” kafedralari faoliyat olib borib, o‘zbek mutaxassislarini tayyorlay
boshladi. Bu fakultetda kadrlar tayyorlash bo‘yicha S.S.Aytmetova, R.M.Qorieva,
M.G.Mirzakarimova, 0.8 .Maymor, A.1.Sagatov,
V.S.Rahmanovalar katta hissa qo‘shdilar. Nizomiy nomidagi Toshkent Davlat

G*.B.Shoumarov,

pedagogika institutida “Defektologiyaning klinik asoslari va surdopedagogika™
kafedrasiga rahbarlik gilgan U.Y Fayzieva gisqa muddat ichida o‘zbek tilida
surdopedagogika yo*nalishida mutaxassis kadrlar tayyorlash uchun o‘quv rejalar,
dasturlar, ma’ruza matnlarini tayyorlashga asos soldi.

1990-yildan boshlab defektologiya fakultetiga L.R . Mo‘minova boshchilik
qildi va bu davrdan boshlab fakultetda asosiy e’tibor oligofrenopedagogika va
logopediya yo‘nalishiga qaratilib, surdopedogog mutaxassislar tayyorlanishi
keskin cheklab qoyildi. 1998-yilga kelib bitiruvchilar nisbati oligofrenopedagogik
va logopediya yo‘nalishi bo‘yicha 75 nafar, surdorpedagogika yo*nalishi bo‘yicha
15 nafarni tashkil gildi (bu nisbat 1990-yilarda 50 nafarga 50 %ni tashkil etgan
edi). Natijada kar va zaif eshituvchi bolalar maktab-internatlarida mutaxassislar
tangisligi keskin kotarilib, ta’lim sifati keskin darajada tushib ketishiga olib keldi.

Mustaqillik davrigacha maxsus ta’limning rivojlanishi asosan Markazga
bog*langan bo*lganligi sababli defektologiya sohasining rivojlanib ketishi qiyin
kechdi.

Mustaqillik yillaridan so‘ng maxsus pedagogikaning barcha tarmoglari
rivojlanishi uchun keng sharoitlar va imkoniyatlar ochildi. Bu imkoniyatlardan
foydalanib, O‘zbekistonlik olim va mutaxassislar tomonidan maxsus ta’lim
muassasalari uchun o‘zbek va rus tillarida darslik hamda o‘quv qo‘llanmalar
yaratish va ularni chop etish borasida katta ishlar olib borilmoqda. Hozirgi kunda
89 ta alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalarga ixtisoslashtirilgan ta’lim
muassasalarida alohida ta’limga muhtoj bo'lgan bolalar ta’lim-tarbiya olmoqdalar.
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3. Alohida ta’limga muhtoj bo‘lgan bolalar toifalari

Bola dunyoga kelgan kunlaridan boshlaboq ko‘radi, eshitadi, biror narsa
tekkanini, og‘riq, issiq, hid vata’mni his etadi.

Tevarak atrofdagi borligni bilish — sezish va idrok qilishdan, ya’ni
vogelikdagi narsa va hodisalaring bola ongida aks etishidan boshlanadi.

Bolaning idroki hayotining dastlabki yillaridayoq ancha takomillashadi
va ikki yoshida u buyumlaming rangi, shakli, katta-kichikligiga qarab bir-
biridan farq qila boshlaydi. tanish ohangni ajratadi va hokazo. Unda xilma-xil
sensor  qobiliyatlar:  ko‘rish va ko‘zdan kechirish, tinglash va eshitish,
buyumlarni tashqi belgilariga qarab ajratish, ko‘zi Ko‘rayotgan va eshitayotgan
narsaga taglid qilish qobiliyati rivojlanib boradi.

Bola turli taassurotlar olib turishi — buyumlami ko‘rishi, ushlab bilishi,
kattalarning  ishlarini kuzatishi, xilma-xil tovushlarni eshitishi kerak. Bu

bolalarning sensor rivojlanishiari uchun zarur shartdir. Sensor qobiliyatlaming

o'z vaqtida rivejlanishi esa bolalaring aqliy tarbiyasi uchun zamin yaratadi.

Diqqat, xotira, intilish, qizigish va boshqa shu singari ruhiy jarayonlar
bolaning aqliy rivojlanishi uchun katta ahamiyatga ega. Bola nuigining o'z
vaqtida va to‘g'ri rivojlanishi agliy rivojlanishining asosidir. Nutq ruhiy
jarayon: idrok, xotira va boshgqalarning rivojlanishiga, bolalarning faoliyatiga
katta ta’sir ko‘rsatadi. Bolalar nutqi - rivojlana  boshlashi bilan kattalar
so*zlarining tarbiyaviy vosita sifatidagi roli ortib boradi.

Bola  shaxsining tarkib topishi  hayotining  birinchi kunlaridanoq
boshlanadi. Bola har kuni ko‘rgan va eshitganlari asosida borligga va

tevarak-atrotdagi kishilarga o'z munosabatini bildiradi, kattalaming  xatii-

harakatlari. ishlariga, sodir bo‘layotgan voqealarga bolaning beradigan bahosi.
kishilarga bo‘lgan munosabati — bularing hammasi bola ma’naviy qiyofasining
shakllanishiga ta’sir etadi.
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Bolaning xoh ona qorida, xoh tug‘ilganidan keyin rivejlanib borishi
uchun  zarur bo‘lgan ma’lum  shart-sharoitlaming  buzilishi  turli  xil
nnomaliyalarga, ya'ni jismoniy yoki ruxiy nugsonlar, kamchiliklarga olib

kelishi mumkin.

Maxsus pedagogika fanida ta’limda alohida ehtiyojli bolalarning turli xil
toifalari ustida ish olib boriladi. Ular quyidagilardir:

1) eshitishida muammolari bo*lgan (kar va zaif eshituvchi) bolalar;

2) ko‘rishida muammosi bo‘lgan (ko‘r va zaif ko‘ruvchi )bolalar;

3) agliy rivojlanishida muammosi bo‘lgan bolalar;

4) og'ir nutqly muammolari bo‘lgan bolalar;

5) tayanch harakat tizimida muaommolari bo‘lgan bolalar;

6) Ruhiy rivojlanishi sustlashgan bolalar ;

7) murakkab (kompleks) nugsonli (ko*r-kar-soqov) bolalar;

Maxsus pedagogika bolalardagi nogironlik toifalariga ko‘ra 4 ta mustaqil

yo‘nalishda izlanishlar olib boradi
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Alohida ta’limga muhtoj bo‘lgan bolalarning jismoniy  yoki  ruhiy

(ivojlanishida kuzatiladigan og‘ir, keskin o‘zgarishlar bola shaxsining tarkib
topishiga salbiy ta’sir ko‘rsatadi. Shuning uchun bunday bolalarni tarbiyalash
v ularga ta’lim berish uchun maxsus sharoit yaratalishi kerak, ya’ni ular
maxsus  maktabgacha ta’lim tashkilotlari  va  maktablarda yoki me’yorda
tivojlangan tengdoshlari orasida xamma qatori kerak bo‘lsa, maxsus dastur va
darstiklar asosida o*qitilishi va tarbiyalanishi zarur.

Iar qanday  rivojlanishdagi muammolar markaziy yoki periferik nerv
wistemasidagi  organik  yoki  funksional o‘zgarishlarga aloqador bo'lishi

mumkin,

I " =
| Bola rivojlanishidagi turli xil muammolar noqulay muhit, noto‘g‘ri

Alohida ta’limga muhtoj bo*lgan bolalar soglom  tengdoshlari —— lirbiyn, ta’lim  natijasida ham paydo bulishi mumkin. Masalan, noqulay
| inklyuziv ta’limda yoki maxsus ta’lim-tarbiya Mmuassasalarida ta’lim-tarbiva \ Mlsvy el lSigd (e AHTHLIG, Whes maleeln

 mumosabati va boshqa ko‘pgina sabablar bola rivojlanishiga salbiy ta sir

-~

olishlari kerak, Bolaning umumiy rivojlanishiga har tomonlama kuchli ta ’sir

It elgan nugsonlargina unij anomal yoki alohida ta’limga muhtoj bo‘lgan bola deb AR lursatib,  uning  dastur  materiallarini yaxshi  o‘zlashtira  olmasligiga,

hisoblashga asos bo‘lishi mumkin. Masalan, bolaning faqat b s wlpurmovehi - o'quvchilar orasiga qo‘shilib qolishiga sabab buladi. Shunday,
" bo'lsada, biz bunday bolani anomal bolalar toifasiga kiritmaymiz, chunki

—

eshitsa-yu, bu nugson uning har tomonlama rivojlanishiga ta’sir etmaydigan,
| u umumiy maktabda sog‘lom tengdoshlari qatori o*zlashtiradigan bo'lsa. 4 uning rivojlanishidagi  kamchiliklar organizmdagi ganday bo‘lmasin  biror
i anomal bolalar toifasiga kirmaydi. Katta yoshdagi kishilarda ma’lum sabablarga organik  yoki  funksional patologik o‘zgarishlarga bog'liq bo‘lmay, balki
i ko‘ra paydo bo‘lgan nugsonlar ham ulaming  umumiy dvajlanishigs faiss boshqa sabablardan kelib chiggan bo*ladi.
| etmasa. bu bolani anomal deb hisoblash mumkin emas. O'gituvchi va tarbiyachilar bunday bolalami anomal bolalardan farglay
| olishlari kerak.

Kelib chiqish sabablariga ko‘ra har qanday anomal rivojlanish tug‘ma

yoki orttirilgan bo*lishi mumkin.

Tug‘ma anomaliyalar ko‘p jihatdan xomilador onaning sog‘lig‘i va
yashash sharoitiga bog‘liq. Ona qornidagi xomilaning rivojlanishiga infeksiya,
intoksikatsiya, shikastlanish va boshqa omillar ta’sir etishi mumkin. Onaning

xomiladorlik davrida turli xil kasalliklar bilan og‘rishi, o‘zboshimehalik bilan
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turli dori darmonlami bilar-bilmas iste’mol qilishi, bolaning anomal bo‘lib
tug‘ilishiga sabab bo‘lishi [mumkin.

Tug‘ma anomaliyalar genetik, ya'ni irsiy omillar ta’siri ga ham bog'liq
bo‘lishi mumkin. Masalan eshitish, ko‘rish analizatori faoliyatining buzilishi,
agliy zaiflikining nasldan bolaga o‘tishi ham kuzatiladi (fenilketonuriva, Daun
kasalligi, rezus faktoming mos kelmasligi va boshgalar).

Ota-onalaming  alkogolizmi, narkomaniyasi, toksikomaniyalari  ham
bolaning anomal bo‘lib tug‘ilishiga olib kelishi mumkin.

Orttirilgan  anomaliyalar bola organizmiga tug‘ilish vaqtida va undan
keyingi davrlarda zararli omillar ta’sir etishi natijasida vujudga keladi.
Tug'rug vagtida miya shikastlanishi, bolaning tug‘ruq yo‘llaridan uzoq o‘tishi,
vakuum-ekstraktor yoki ombur solinishi, bolaning kindigi o‘ralib, bo‘g-ilib
qolishi (asfiksiva) va boshqalar, ba’zan uning anomal rivojlanishiga olib kelishi
mumkin.

Bolaning ilk yoshligida (uch yoshgacha) turli kasalliklar bilan og'rishi,
masalan, meningit, meningoensefalit,  otit, markaziy nerv sistemasining
shikastlanishi va boshqa shu singari dardlarni boshidan kechirishi ham anomal
rivojlanishiga sabab bo‘lishi mumkin.

Mamilakatimizda bolalar anomaliyasining oldini olish yuzasidan ko‘pgina
choralar  ko‘rilmoqda, bu sohada anchagina yutuqlarga ham erishildi.
Ozbekistonda  aholini davolash-profilaktikasi kengaygani hamda tibbiyot
sohasidagi katta yutuglar munosabati  bilan anomal bolalar soni  nisbatan
kamaydi. Biroq, bolalarning chechak, o‘lat, tif, wvabo, lraxoma, gizamiq va
bolalarga xos boshqa yuqumli kasalliklar, irsiy omillar hamda intoksikatsiya.
organizm  shakllanayotgan paytda bosh miya, analizatorlarning zararlanishiga
olib boradigan boshqa sabablar tufayli bolaning anomal bo‘lib qolish hollari hali

ham uchrab turadi.
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Tekshirish uchun savol va topshiriglar:

I Maxsus pedagogika qanday fan?

20 Maxsus pedagogikaning obyekti, predmeti, magsadi nima?

I, Muaxsus pedagogikaning vazifalarini sanab o‘ting.

4. Maxsus pedagogika bo‘limlarini ta’riflab bering.

5. Maxsus pedagogika (defektologiya) fanining rivojlanish tarixi hagida
nimalar bilasiz?

. Respublikamizda maxsus pedagogikaganing rivojiga hissa qo‘shgan olim

-

v olimalardan kimlarni bilasiz?

2-MAVZU. MAXSUS PEDAGOGIKANING BO'LIMLARI
REJA:

. Maxsus pedagogikaning kategoriyalari

. Alohida ta’lim ehtiyojlari bo*lgan bolalar bilan olib boriladigan korreksion

5

ishlarning asosiy yo‘nalishlari

3. Maxsus pedagogikaning bo‘limlari va rivojlanishdagi nugsonlarni
klassifikatsiyalash, ularning sabablari va omillari

Tayanch so‘zlar: Maxsus (korreksion) pedagogika, kategoriya, individual,

o'quvchi, defektlologiya, rivojlanish, jismoniy, psixik.

Kirish
Rivojlanishida turli nugson (kamchilik)lari bo‘lgan o‘quvchilarni korreksion
o'qitish ~ va  tarbiyalash  bilan maxsus pedagogika (defektologiya)
shug‘ullanadi.  Maxsus (yoki korreksion, defektologiya) pedagogika —
rivojlanishda jismoniy yoki psixik kamchilikka ega, maxsus, individual tarbiyalash
vil o‘qitish metodlariga asoslangan, imkoniyatlari cheklangan bolaning
individualligi hamda shaxsini rivojlantirish jarayonini boshgarish mohiyati,

qoouniyatlarini o‘rganuvchi fan sanaladi.
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limiy tushuncha sifatida maxsus pedagogika zamonaviy pedagogika fanida
rasman e’tirof etilganiga u qadar ko‘p vaqt bo*Imadi.

Pedagogik lugatda ~Korreksiya* tushunchasi lotincha sCorrectio®
tuzatish) pedagogik uslub va tadbirlardan iborat maxsus tizimi yordamida anomal
bolalarning psixik va jismoniy rivojlanish kamchiliklarini tuzatish (qisman yoki
to'lig) sifatida tushunilishi ta’kidlab o‘tiladi.

Ana shu lug‘atda , korreksion (maxsus) pedagogika“ning jismoniy yoki psixik
kamchilikka ega, maxsus, individual tarbiyalash va o‘qitish metodlariga muhtoj
bolgan, sog‘lig‘i va imkoniyatlari cheklangan bolaning individualligi va shaxsini
rivojlantirish jarayonini boshqarish mohiyati, qonuniyatlarini  o‘rganuvchi fan
ekanligi qayd etiladi.

Maxsus pedagogikaning asosiy maqgsadi — belgilangan (normal) va (mavjud
kamchilik) faoliyat o*rtasidagi nomuvofiglikni yo‘qotish yoki kamaytirishdan
iborat.

Maxsus pedagogik faolivat yaxlit ta’lim Jarayonini gqamrab oluvchi hamda
murakkab psixofiziologik va ijtimoiy-pedagogik chora-tadbirlarning amalga
oshirilishini nazarda tutuvchi pedagogik tizim.

Diagnostika — korreksion, korreksion-rivojlantiruvchi, korreksion-profilaktik
faoliyatlar bilan bir gatorda tarbiyaviy va korreksion-o‘gitish, psixokorreksion
faoliyatni ham amalga oshirilishini ta’minlaydi. Korreksion-pedagogik faoliyat
maxsus ta’lim dasturiga muvofiq mutaxassisiar yordamida anomal o‘quvchilarni
o*qitish, tarbiyalash va rivojlantirishga yo‘naltirilgan yaxlit jarayon.

Turli kategoriyali anomal bolalarni rivojlantirish, o‘qitish va tarbiyalashning
umumiy qonuniyatlari mavjud. Maxsus pedagogikaning asosini anomal bolalarni
har tomonlama, fiziologik va psixologik o‘rganish tashkil etib, uning vazifalari
sirasiga quyidagilar kiradi:

Maxsus pedagogika quyidagi pedagogik kategoriyalarga ega:

* Alohida ta’lim chtiyojlari bo‘lgan bolalarni o‘qitish va rivojlantirish ularni
ijtimoiy hayot va mehnatga tayyorlash, ularda bilim, ko*nikma va malakalarni
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shakllantirishga yo‘naltirilgan magsadli Jjarayondir. Alohida ta’lim chtiyojlari
bo‘lgan bolalar uchun ta’lim tizimi va metodlarini tanlashda bolaning yoshi va
hugsonning kelib chigishi vagti hisobga olinadi. Eshitish yoki ko‘rish gobiliyatini
yo'qotish vaqti alohida ahamiyatga ega.

1. Maxsus pedagogikaning kategoriyalari

Alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalaning rivojlanishi normal boladan
ko‘ra ko‘proq darajada o'qitishga bog‘lig. Shuning uchun alohida ta’lim
chtiyojlari bo‘lgan bolalar o'qitilmasa yoki  oqitish kech boshlansa uning
tivojlanishiga jiddiy zarar yetkaziladi, psixik funksiyalarning shakilanishi ortda
qoladi, normal tengdoshlaridan ortda qolishi darajasi oshadi, nugsonlar o‘ta jiddiy
bo*lsa agliy rivojlanishi imKkoniyatlari yuzaga chigmay qolishi mumkin.

Maxsus didaktikaning markaziy muammosi mehnat ta’limi va tarbiyasini

tashkil ctish masalasi hisoblanadi. Alohida ta’lim ehtiyojlari bo*lgan bolalarga

21




ixtisoslashtirilgan ta’lim muassasalarida uni tashkil etish alohida ahamiyalga ega.
Binobarin, ushbu jarayonda o‘quvchilar ijtimoiy hayot, shuningdek, imkoniyat
darajasida kasbiy faoliyatga tayyorlash buzilgan funksiyalarini tiklash, shuningdek,
agliy va jismoniy rivojlanish nugsonlarining darajasini pasaytirishga yordam
beradi.

« Alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalarni tarbiyalash - korreksion
pedagogikaning asosiy tushunchasi bo‘lib, uning magsad va vazifasi nuqsonning
darajasi va tuzilishiga mos keladigan metod hamda vositalar yordamida alohida
ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalarni faol ijtimoiy hayot va mehnatga tayyorlash,
ularda fuqarolik sifatlarini shakllantirishdan iborat. Alohida ta’lim ehtiyojlari
bo‘lgan bolalarni tarbiyalash oila va ta’lim muassasasi o‘rtasidagi yagin aloqa, bir-
birlarini qo‘llab-quvvatlash, bir-biriga yordam ko‘rsatish, talabchanlik hamda
ogilona mehribonlik asosida amalga oshiriladi.

Tarbiyaviy ishlar anomal bolalarning individual va yosh xususiyatlarini
inobatga olish asosida ularda mustaqillik, o‘ziga xizmat ko‘rsatish, mehnat
ko‘nikmalari, xulq madaniyati, shuningdek, ijtimoiy muhitda yashash va ishlash
ko‘nikmalarini shakllantirishga yo‘naltiriladi. Anomal bolani tarbiyalash
atrofdagilar uning psixik yoki jismoniy kamchiliklariga ehtiyotkorlik  bilan
munosabatda bo‘lishini talab qiladi. Bunday bolalarda optimizm va ishonchni
tarbiyalash, qobiliyatini shakllantirish yoki uning o‘rnini bosuvchi imkoniyatni
rivojlantirish, ijobiy sifatlarini tarbiyalash hamda harakatlari va xulgini tanqidiy
baholash qobiliyatini rivojlantirish juda muhim.

« Korreksiya (lotincha tuzatish) — bolaning psixik va jismoniy
rivojlanishidagi nugsonlami tuzatish, yo‘qotish va pasaytirishni nazarda tutadi.

« Korreksion-tarbiyaviy ishlar kategoriya sifatida shaxsning anomal
rivojlanishi xususiyatlariga ko‘ra umumiy pedagogik ta’sir ko‘rsatish chora-
tadbirlari tizimidan iborat. Korreksion-tarbiyaviy masalalarda sinf va sinfdan
tashqari ishlaming barcha tur va shakllaridan foydalaniladi. Korreksion-tarbiyaviy
ishlar anomal bolalarni o‘qitish jarayonida amalga oshiriladi va mehnat tarbiyasini
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sttt tashlil etish uchun katta imkoniyatlar yaratadi. Mehnat ta’limi jarayonida
gt Koubly malakalari emas, balki oz ishlarini rejalashtirish ko‘nikmalari,
i sk kotrantmalarga amal qilish malakasi, ishning sifatini tangidiy baholash va
b mnlakalari rivojlantiriladi. Nugsonlarni bartaral etish uchun anomal
Bolalarding normal rivojlangan bolalar bilan aloqalari uchun sharoitlar yaratish
inihimdiv, e gator hollarda anomal bolalar uchun davolash-korreksien tadbirlar
(davilosh jlsmoniy mashglari, artikulyar va nafas olishh gimnastikasi, dori-
distiantae gabul gilish va boshqalar)ni tashkil etish zarur bo‘ladi.

*lompensatsiya (lotincha ,,compensatio™ — o‘rnini to‘ldirish, tenglashtirish)
arpaizimming buzilgan yoki rivojlanmagan funksiyalarining o‘rnini to*Idirish yoki
gayts  qurishdie,  Kompensatsiya jarayoni  olily nerv faoliyatining zaxira
Hikomiyatlariga tayanadi.

*ljtimoly  reabilitatsiya (lotincha ,rehabilitatio® — layogqati, qobiliyatini
fikbwaliy fibbiy-pedagogik mazmunida alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolaning
pulvatiziologik imkoniyatlari darajasida ijtimoiy muhitda ishtirok ctishi uchun
ahiirisit yuratish, uni ijtimoiy hayoti va mehnatiga jalb etishni anglatadi. Bu maxsus
predapopika nazariyasi va amaliyotida asosiy vazifa hisoblanadi.

Reabilitatsiya nuqsonlarini  yo‘qotish va yumshatishga yo*naltirilgan
finxsus Libbiy vositalar hamda maxsus ta’lim, tarbiya va kasbiy tayyorlash
yordamida amalga oshiriladi. Reabilitatsiya jarayonida kasallik ogibatida buzilgan
fiinksiyalarning o‘rni to‘ldiriladi. Reabilitatsiya vazitalari anomal bolalarning turli
lntegoriyalari uchun maxsus o‘quv muassasalari tizimida hal etilib, unda o‘quv
jarnyonini - tashkil  etish  xususiyatlari  bolalarning  anomal  rivojlanishi
vususiyatlariga garab belgilanadi.

= ljtimoiy adaptatsiya (lotincha .adaptatio® - moslashish) — anomal
bolalarning individual va guruhli xulqlarini jamoatchilik goidalari va gadriyatlari
(ieimiga mos kelishini ta’minlash. Alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalar uchun
ijtimoly munosabatlarni tashkil etish giyin. sodir bo‘layotgan o‘zgarishlarga mos
tvishda javob gaytarish qobiliyati past, shu bois murakkab talablarni bajarishga

23



ularning layoqati yetmaydi. Ijtimoiy adaptatsiya bolalarga ijtimoiy foydali
mehnatda faol ishtirok etish uchun imkoniyat yaratadi.

* Oilaviy tarbiya — reabilitatsiyani samarali tashkil etish omili. Oila va
maktab hamkorligidagi harakatlar alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolani ijtimoiy
faoliyatga jalb etish, uning mehnat qobiliyatlarini aniglash va imkoniyat darajasida

kasb ko‘nikmalarni shakllantirishni ta’'minlaydi.

2. Alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalar bilan olib boriladigan
korreksion ishlarning asosiy yo‘nalishlari

Psixofiziologik rivojlanishi va xulgida nugsoni bo‘lgan bolalarni ogitish,
tarbiyalash va rivojlantirish — murakkab ijtimoiy-pedagogik muammo hisoblanadi.
Rivojlanishida  nuqsoni  bo‘lgan  bolalar  bilan  korreksion  ishlar
quyidagi yo‘nalishlarda olib boriladi:

Korreksion-tarbiyaviy ishlar anomal bolalarning  rivojlanishidagi
kamchiliklarni bartaraf etish yoki kamaytirishga qaratilgan maxsus pedagogik
chora-tadbirlar tizimidir. Korreksion-tarbiyaviy ishlar fagat alohida nugsonlarni
tuzatishga yo*naltirilgan bo‘Imay, balki umumiy rivojlantirishga qaratilgan.

Oquvchilaming rivojlanishi va xulgidagi nugsonlarni tuzatish bolaning
shakilanayotgan shaxsini o‘zgartirishga qaratilgan yaxlit pedagogik hodisa
sanaladi.

Korreksion-tarbiyaviy faoliyat — bolaning idrok etish imkoniyatlarini
o‘zgartirish, uning emotsional-irodaviy, individual-shaxsiy sifatlarini yaxshilash,
qizigish va layoqatlari, mehnat, badiiy, estetik va boshga qobiliyatlarini
rivajlantirishga qaratilgan pedagogik xatti-harakat.

Korreksion-rivojlantiruvchi ta’lim o‘qishda va maktabda alohida ta’lim
chtiyojlari bo‘lgan bolalarga o'z vaqtida malakali yordam ko‘rsatishni
ta’minlovchi differensial ta’lim tizimi bo‘lib, uning asosiy vazifasi —bola

rivojlanishining umumiy darajasini oshirishga qaratilgan bilimlarni tizimlashtirish,

uning rivojlanishi va

o'qishidagi  kamchiliklarni yo‘qotish, yetarlicha
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Wk tiisivngan maloka va ko*nikmalarni shakllantirish hamda bolaning idrok etish

Bointedagl kinmehiliklarni tuzatish.

Bolalamni
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3. Maxsus pedagogikaning bo‘limlari va rivojlanishdagi nugsonlarni
klassifikatsiyalash, ularning sabablari va omillari
Olib borilgan tadqigotning ko‘rsatishicha, rivojlanishida nugsoni bo‘lgan
holalarning soni ko‘p bo‘lib, ayni vaqtda yanada ortib bormoqda.
Rivojlanishida muammolari bo*lgan  bolalarda jismoniy yoki psixik
lamehiliklar — (nugsonlar) bo‘ladi, ular bolalarning umumiy rivojlanishida

Chetlnishlarning sodir bo*lishiga sabab bo‘ladi. Nugsonning xususiyati, paydo



bo‘lishiga qarab ayrim kamchiliklarni to‘la yo‘qotish, ayrimlarini esa tuzatish,
uchinchi xillarining o‘rnini to‘ldirish mumkin. Anomal bolaning rivojlanishida uni
o‘qitish va tarbiyalash asesiy muammo hisoblanadi. Ayni vaqtda rivojlanishidagi
chetlanishlaming klassifikatsiyasi bo*yicha yagona qarash mavjud emas.

M.A.Vlasova va M.S.Pevznerlar anomal bolalami quyidagi guruhlarga ajratadilar:

O.N.Usanova anomal bolalarni quyidagi guruhlarga ajratishni taklif qiladi:

Orpanik buzilishlar sababli rivojlanishida
| chetlanish bo‘lgan bolalar

Iuinksional yetuk emasligi sababli rivojlanishida
kamchilik bo‘lgan bolalar

| = |

Puixik deprivatsiyalar asosida rivojlanishida
kamchiliklar bo*lgan bolalar

-

V.5 Ruhmanova rivojlanishida nugsoni bolgan bolalarni quyidagi guruhlarga ajratishni
b st

Anomal  bolalarda nutqiy qobiliyatning  buzilishi umumiy qonuniyat
hinoblanadi,




Bolaga korreksion ta’sir ko‘rsatishning samaradorligi mavjud nugson
xususiyati, ayrim psixik jarayon yoki funksiyalarining buzilganlik darajasi,
bolaning yoshi, nugsonlar o‘rnini to‘ldirishga imkon beruvchi qobiliyati, tibbiy-
pedagogik ta’sir ko‘rsatish, bola yashayotgan muhit hamda uni tarbiya
sharoitlarining mavjud ahvoli va boshqa omillarga bog‘liq. Anomal bolalarning
ma’lum guruhi fagat psixologik-pedagogik ta’sirga muhtoj bo‘lsalar, boshga
guruhlari esa davolash-sog‘lomlashtirish tadbirlarining amalga oshirilishini talab
qiladi. Rivojlanishdagi nuqgsonlarning barvaqt diagnostika qilinishi ma’lum

muvaffagiyatlarga erishishning garovidir.

Bola rivojlanishdagi nugsonlarni diagnostika gilishda korreksion ishlar
tamoyillari va metodlari

Rivojlanishida nugson bo‘lgan bolalar maxsus, korreksion-rivojlantiruvchi
ta’lim va tarbiyvaga muhtoj bo‘ladilar. Anomal bolalarga yondashishda u yoki bu
nugsonni aniglash emas, balki uning xususiyati, tuzilishi, bolani tegishli
muassasaga joylashtirish, korreksion ishlarni amalga oshirishda alohida
ahamiyatga ega bo‘lgan sonli va sifatli korsatkichlarini aniglash muhimdir.

Alohida ta’lim ehtiyojlari bo*lgan bolalarni maxsus muassasalarda o‘gitish
va tarbiyalash, shuningdek, umumiy o‘rta ta’lim maktablarida Kkorreksion-
rivojlantiruvchi sinflarni tashkil etish masalasi bilan Vazirlar Mahkamasining
2021-yil 12-oktabrdagi “Alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalarga ta’lim
berishga oid normativ-huquqiy hujjatlarni  tasdiqlash to‘g'risida”gi  638-
son qaroriga (https:/lex.uz/ru/docs/-3679836) muvoliq psixologik-tibbiy-
pedagogik komissiyalar (PTPK) shug‘ullanadi. Bu borada mutaxassislarning
quyidagi tamoyillarga amal qilishlari magsadga muvofigdir:

+ Insonparvarlik tamoyili har bir bola uchun o'z qobiliyatlarini maksimal
darajada rivojlantira oladigan zarur sharoitlarni o‘z vaqtida yaratib berishdan iborat
bo‘lib, u bolani izchil va batafsil o‘rganish, uning yo‘lida uchraydigan
qiyinchiliklarni yo*qotish yo*llari va vositalarini izlashni talab etadi.
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* Nolalai kompleks o'rganish tamoyili ~ bolaga tashxis qo‘yishda zarur
Wxantuliklar (tibbiy, defektologik, psixologik va pedagogik) bo‘yicha olingan
i lmotlarga tayanishni nazarda tutadi. Agar shifokor, defektolog, psixolog va
feddagoplaening fikrlari turlicha bo‘lsa, bola qayta tekshiruvdan o‘tkaziladi.

Halani har tomonlama va yaxlit o‘rganish tamoyili bolaning idrok etish,
fiatulonal-irodaviy sifatlari va xulgini tekshirishni ko‘zda tutadi. Unga ko‘ra
holining rivojlanishiga jiddiy ta’sir ko‘rsatishi mumkin bo‘lgan jismoniy holati
linii hisobpa olinadi. Bolani har tomonlama va yaxlit o‘rganish uning o‘quv,
fwhnnt v o'yin kabi faoliyati jarayonidagi harakatlarini kuzatishga asoslanadi.

* Bolani dinamik o‘rganish tamoyiliga binoan, tekshirish davomida ular
biladigan  va  bajara  oladigan ishlarni emas, balki ularning ta’limdagi
finkoniyatlrini - ham  hisobga  olish  muhim ekanligini nazarda tutadi.
I N Vigotskiyning ,yaqin rivojlanish zonasi® — bolalarning o‘qishdagi mavijud
fikantyatlari hagidagi ta’limoti mazkur tamoyilning asosini tashkil qiladi.

* Sifatiy-miqdoriy yondashuv tamoyili bola bajargan topshirigni baholashda
vikunly natijanigina emas, balki usuli, masalani yechish uchun tanlangan yo*lning
ftsionalligi, harakatlarning mantigiy ketma-ketligi, magsadga erishishdagi
(' tiylik va tirishgoglikni ham hisobga olish zarurligini ta’kidlaydi.

* Ma’lum turdagi patologivali bolalarni boshqa bolalar guruhlaridan ajratish
famoyili bar bir maxsus ta’lim muassasasi oz qoidalariga egaligini tavsiflaydi.

* Rivojlanishida  mavjud  bo‘lgan  chetlanishiar darajasiga  ko‘ra
iifferensatsiyalashtirilgan ta’limni tashkil etish tamoyili rivojlanishida bir xil, lekin
larajasiga ko‘ra turli chetlanishga ega bolalarni ajratgan holda  o‘gishlarini
fzarda tutadi, binobarin, ularni o‘qitish metodikasida sezilarli farglar mavjud
{(masalan, ko‘zi ojiz bolalar taktil asosda (Brayl tizimi bo‘yicha , zaif ko‘ruvchilar
oin ko'rish asosida  oqitiladi htlps:f/wwwyoair.comf'uz/blog/amhropology~
Itacing-the-history-and- development-of-braille/ ).

* Yosh tamoyili har bir guruh yoki sinfga ma’lum yoshdagi bolalarning
iabul qilinishini ifodalaydi. Turli yoshdagi rivojlanishida nugson bo‘lgan bolalarni

29



tekshirish va ularga korreksion yordam ko‘rsatish malakali mutaxassislar

irodaviy sifatlari, xulqi, shuningdek, rivojlanishidag; chetlanishlarning sabablari
hagidagi ma'lumotnr to*plashga imkon beradi, Agar bolaning nutgida, eshitish

-

Suhbat bola bilan aloga o'matish vositasi bo’lib, anomal bolaning shaxsi, emotsional- |
F

qobiliyatida nuqsoni bo‘lsa voki munosabatga qivin kirishsa suhbatni tashkil qilish J

tomonidan amalga oshiriladi.

tavsiya ctilmaydi. Bunday hollarda bolani qizigtiradigan ko‘rgazmali materialdan
foydalanish mumkin,
- s

*Kuzatish bolaning konsultatsiyaga kelishidan avval boshlanadi va vaxlit
tekshirishlami o*tkazish jarayonida davom ettiriladi, Kuzatish har doim aniq
maqsad asosida o*tkaziladi. Bolani o'yin faolivatini tashkil ctish jarayonida
kuzatish alohida ahamiyatga cga, chunki u bola bilan aloga o'ratishga imkon
beradi. Ayrim hollarda o'yinchoglar yerdamida maxsus tekshirishlar o'thaziladi. /

*Rasmlar bolani o*rganishda muhim diflerentsial-diagnostik vosita hisoblanadi. Bolada
pedagog tomonidan tavsiya ctilgan rasmlar xavotir uyg otsa, bolaga erkin rasm

chizishni taklif etish magsadga muvofigdir. Uning mavzu tanlay olishi. tasvirlash
xususiyatlari, rasm chizish jarayoni vakuniy ta’sis uchun qimmatli ma’lumat

hisoblanadi. Aqli zaif bolalar odatda mavzini tanlashga qiynaladilar, ular sywjetlar
yaratmay, alohida odatiy predmetlarni tasvirlashga harakat qiladilar. )

psixolog shifokor psixiatr

X

nevropatolog otolaringolog oftalmologiar ortoped

*Ular maxsus o‘rganilishi kerak ba* lgan psixik jarayonni qo*zg*atuvehi ma’lum
vaziyvatlarni yaratishni ko'zda tutadi. Tayriba metodikalari yordamida u yoki bu
holatlarning sabablari va mexanizmlarini ochib ko'rsatish mumkin bo*ladi.

*Bu metad bolalarning psixodiagnostik magsadlarda tekshirish uchun go*llaniladi,
D.Veksler tomonidan asoslangan moslashtirilgan test ommaviylashgandir. Undan
foydalanish individual-psixologik tekshirishlarni o'tkazishda bola haqida zarur
qoshimecha ma’lumotlani olishga imkon beradi.

N
;
|
!

)

oligofrenopedagog J surdopedagog tiflopedagog logoped

Alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘igan o‘quvchilarni korreksion o‘qitish

Agli zaiflikning psixologik-pedagogik xususiyatlari, uning paydo bo‘tishi

| ||I .
[ | ! Psixologik-pedagogik tekshirishlar quyidagi metodlari yordamida tashkil sabablari
.||
| I etiladi: Aqli zaiflikni o‘rganish bilan bog‘liq masalalar korreksion pedagogikada
‘ '!"I {(defektologiyada) eng muhim masalalar qatoriga kiradi.

1R Agliy rivojlanishi buzilgan bolalarni o‘gitish, tarbiyalash, ijtimoiy
| 2 < .
; || Il moslashtirish va o‘rganish muammolari korreksion (maxsus) pedagogikaning

|'|' li muhim sohasi —oligofrenopedagogika tomonidan o‘rganiladi.

ir. |'|| TEin: yunoncha Oligofreniya termini XIX asrda
I Oligofreniya ong_qs: —kamva mashhur nemis psixiatri Emil Krepelin
I \'.‘: fil % ! ~ phren—aql ) tomonidan qo*llanilgan,




0f:croﬁemva ~ bu natal (tug lhsh payu} yoki poslnatal {hayouy

'-"'_moglame.hnmg erla bosqu.hl) davrlarda mar kaay nery. lmmmmg zaral iamshl

Oligofreniyaning sabablari bosh miyani buzilishiga olib keluvchi ekzogen
(tashqi) va endogen (ichki) omillar bo‘lishi mumkin. Ekzogen omillar sirasiga
onaning homiladorlik davrida turli infeksion kasalliklar bilan kasallanishi (viruslj
kasalliklar, qizilcha, qizamiq, botkin kasalligi va boshqalar), chagalogning ona
organizmidagi turli parazitlar bilan zararianishi (toksoplazmos) hamda turli tug*ma
shikastlar (asfiksiya) kiradi. Onaning yurak-qon tomir tizimi, buyrak, jigar
kasalliklari bilan og‘rishi, homiladorlik davrida ruxsat etilmagan dori-darmonlarni
qabul qilishi, homiladorlik davrida turli Jjismoniy va psixik jarohatlarni olishi,
ayollarning  zararli ishlab chigarishda ishlashlari, atrof-muhitning  yomon
sharoitlari, chekish, alkogolizm, ota-onaning giyohvand moddalarni is’temol
qilishi ham chaqalog bosh miyasining zararlanishiga sabab bo‘lishi mumbkin.

Aqli zaif shaxslar rivojlanish va nugson darajasiga ko‘ra turlicha bo‘ladi.
Ulami quyidagi 2 guruhga ajratish mumkin:

* Ona qornidaligi miyasi shikastlangan bolalar.

* Tug'ilishi paytida yoki tug‘ilgandan keyin uch vyil davomida miyasi
shikastlangan bolalar.

Jahon sog‘ligni saqlash tashkiloti 1994-yilda aqli zaiflikning quyidagi to*rt
darajasini ¢’tirof etgan: yengil, o‘rta, og'ir va chuqur darajalar.

Yengil darajadagi agli zaiflik o‘quvchilar maktabni bitirish davrida
o‘zlarining psixometrik va klinik namoyon bolishi bilan normal rivojlanayotgan
o‘quvchilardan biroz farq qiladilar hamda muvaffagiyat bilan ishga joylashadilar.

Aqli zaiflik tuzatib bo‘lmaydigan hodisa sifatida e’tirof etilsa ham, uni
korreksiya qilib bo‘lmaydi degan ma’noni anglatmaydi. Aksar tadqiqotlarda
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mixsus (korreksion) ta’lim muassasalarida metodik jihatdan to‘g‘ri yo‘l tutilishi
nqlt  zaif  bolalarning rivojlanishida ijobiy natijaga erishish mumkinligini
ko' rantmoqda.
Aqliy rivojlanishida muammolari bo‘lgan bolalar bilan olib boriladigan
korreksion ishlar

Aqli zaif bola bilan korreksion ishlarni erta boshlash nugsenni maksimal
darajada tuzatish va ikkilamchi chetlanishlaming olidini olishga imkon beradi.
Aqilly qologlikni psixologik-pedagogik diagnostika qilishni o°z vagtida o‘tkazish
judia muhimdir.

Aqli zaif bolalar oila yoki sog‘liqni saqlash tizimiga qarashli maxsus
muassasalarda  tarbiyalanadilar. Maktabgacha yoshdagi bolalar bilan olib
boriladigan  korreksion ishlar aqli zaif bolalar uchun ixtisoslashtirilgan
maktabgacha ta’lim tashkilotlarida amalga oshiriladi. Aqli zaif bo‘lgan
miktabgacha yoshdagi bolalar ommaviy maktabgacha ta’lim tashkilotlardagi
inklyuziv guruhlarga qabul gilinishlari mumkin. Ularda ta’lim ixtisoslashtirilgan
inaktabgacha ta’lim tashkilotlaridagi kabi maxsus dastur bo*yicha olib boriladi.

Maktab yoshidagi agli zaif bolalar ixtisoslashtirilgan (maxsus, korreksion)
maktablarda o‘qitiladilar, bu yerda o‘qgitish davlat ta’lim talablari asosida maxsus
dustur bo‘yicha olib boriladi. Bunday maktablarda umumiy o‘rta ta’lim fanlari
(ona tili, o‘gish, matematika, geografiya, tarix, tabiatshunoslik, jismoniy tarbiya,
rnsm, musiqa) bilan birga maxsus korreksion fanlar (logopediya, IMHY, ritmika,
DJT) ham o‘qgitiladi. Ixtisoslashtirilgan (maxsus, korreksion) maktablarda mehnat
ta'limi muhim  o'rin egallaydi. Mehnat ta’limi IV sinfdayoq professional
xususiyatga ega bo‘lib, bolalar o‘zlari bajara oladigan kasbni o‘zlashtiradilar.
Tarbiyaviy ishlar ham katta ahamiyatga ega bo‘lib, asosiy magsad
turbiyalanuvchilami  ijtimoiylashtirish, bolalarda ijobiy sifatlarini tarbiyalash,
0'zlariga va atrofdagilarga to‘g’ri baho berishga o‘rgatiladilar. Ayni vaqtda
respublikada agli zaif bolalar uchun ixtisoslashtirilgan maktablarning 90 % ini

mnktab-internatlari tashki! etadi.
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Aqliy rivojlanishida nugsoni bo‘lgan bolaning ommaviy umumiy o‘rta ta’lim
maktabiga jalb etilish holati ko‘zga tashlanadi. Bunday holatda bolaning taqdiri,
uni o‘gitish va tarbiyalash mas’uliyatini ota-onalar o‘gituvchi-defektologlar bilan
kelishib olishlari zarur. Normal rivojlanuvchi bolalar bilan bir sinfda o‘giydigan
aqli zaif bola alohida munosabatni talab etadi. Bola kuchi yetganicha, darsning
borishiga xalagit bermay sinf faoliyatida ishtirok etishi kerak. Unga biror
narsaning tushunarsiz bo‘lishiga yo°l qo‘yish mumkin emas. Bu holat keyinchalik
o‘quv darslarini butkul tushunmasligiga olib kelad. Aqli zaif bolani ommaviy

umumiy o‘rta ta’lim maktabida o‘gitish ota-onalarining bevosita ishtiroklarini
talab etadi.

Ruhiy rivajlanishi sust bolalarning psixologik-pedagogik tavsifnomalari

Tadgqiqotlar predmetlarni o°zlashtira olmaydigan o‘quvchilar orasida ruhiy
rivojlanishi sust bo’lgan, yaqqol ifodalanmaydigan sensorli, intellektual, nutqiy
buzilishlarga ega bolalar mavjudligi, buning sababi markaziy nerv tizimi
shikastlanishining asorati, minimal miya disfunksiyalari ekaniligini ko‘rsatadi.
Ruhiy rivojlanishi sust bo‘lgan bolalar predmetlarni o‘zlashtira olmaydigan
o‘quvchilaming taxminan 50 foizini tashkil etadi.

Ruhiy rivojlanishi sust bo*lgan maktabga borayotgan bolalar o‘ziga xos
Xususiyatlarga ega bo‘ladilar. Ular maktabda o‘qishga to‘la tayyor emaslar, ularda
maktabda o‘qish uchun zarur bo‘lgan ko'nikma va malakalar shakllanmagan,
dastur talablarini o‘zlashtirish uchun layoqati yetarli emas. Ular maxsus
yordamsiz hisoblash, o‘qish va yozishni, shuningdek, maktabdagi tartibni o‘rgana
olmaydilar. Ishlarni tashkillashda qiyinchilikni his qgiladilar. Ularda ruhiy toliqish
kuzatilib, tez charchash, ish bajarish gobiliyatining pasayishi, boshlagan ishini
oxiriga yetkazmaslik kabi holatlar kuzatiladi. Kopincha boshlari og'riydi.

Ruhiy rivojlanishi sust bo‘lgan bolalarning xulgi ham o‘ziga xo0s. Maktabda

ular o‘zlarini maktabgachga yoshdagi bolalar kabi tutishadi. Ularda o‘qishga
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fisbatan giziqish yo*q yoki juda past bo‘lib, maktabga nisbatan ijobiy munosabat
kuzatilmaydi. O‘yin ular uchun asosiy faoliyat bo‘lib qoladi.

Ruhiy rivojlanishi sust bo‘lgan bolalarni ko*pincha aqli zaif deb hisoblab xato
(iladilar. Ularni o‘zaro farglashda ayrim omillar go‘l keladi. Chunonchi, ruhiy
tivojlanishi sust bo‘lgan bolalarda oddiy bilimlarni ofzlashtirish, hisoblash
ko*nikmalarini egallab olishda qiyinchilik ko‘zga tashlanishi bilan birga she’r yoki
¢rtaklarni eslab qolish qobiliyati va idrok etish faolligi ancha yuqori bo‘ladi.
Bunday xususiyatlar aqli zaif bolalarda kuzatilmaydi.

Aksar hollarda ruhiy rivojlanishi sust bo‘Igan o‘quvchilar ommaviy umumiy
0'rta ta’lim maktablarida o‘qitiladilar. Ular bilan individual korreksion ishlar olib
borilmaydi, shu bois ular amalda o‘quv jarayonidan chetda qoladilar va darslarni
o‘zlashtira olmaydigan o'quvchilar qatoriga kiritiladilar. Ular maxsus tashkil
eiluvchi korreksion-rivojlantiruvchi ta’limga muhtojlar. Ularga alohida e’tibor
ko‘rsatish talab etiladi.

Ta’lim muassasalarida ruhiy rivojlanishi sust bo‘lgan bolalar bilan logopediya

va rivojlanishdagi kamchiliklarni tuzatish korreksion mashg‘ulotlari olib boriladi.

Ruhiy rivojianishi sust bo‘lgan bolalar bilan olib boriladigan korreksion
ishlar

Ozbekistonda XX asrning 60-yillarida ilk bor ruhiy rivojlanishdan ortda
(olgan bolalar bilan maxsus pedagogik ishlar amalga oshirilgan.

Hozirgi kunda ruhiy rivojlanishdan ortda qolgan bolalar uchun ko‘p tarmoqli
maktabgacha ta’lim tashkilotlari, maktab internatlar va maxsus ta’lim muassasalari
faoliyat olib bormogda. Shuningdek, ular ommaviy umumiy ofrta ta’lim
maktablarida tashkil etilgan korreksion-rivojlantiruvchi sinflarda ham ta’lim-

tarbiya olishlari mumkin.
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Ta’lim jarayoni quyidagi bosqichlarda amalga oshiriladi:

S Y e

Maktabgacha ta’lim } | Boshlang'ich umumiy o‘rta || Asosiy umumiy o‘rta
! (3-7 yosh oralig*idagi ta’lim i‘ la’lim [
bolalar uchun) (t@’lim muddati —4) | | (@'lim muddati - 5 yil) |

Alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalar korreksion muassasalarga qabul
gilish PTPKning (VMning 12.10.2021-yildagi “Alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan
bolalarga ta’lim berishga oid normativ-huqugqiy hujjatlarni tasdiglash to‘g risida”gi
638-son qarorining 5-ilovasi (https://lcx.uzlrufdocs/—5679836) asosida ota-onalari
yoki ularning o‘rnini bosuvchi shaxslarning roziligiga ko‘ra amalga oshiriladi.
Ular rivojlanishidagi nugsonlarning bartaf etilishiga ko*ra ommaviy umumiy o‘rta
ta’lim muassasalariga o‘tkazilishlari mumkin.

Ikkinchi bosqichda ta’lim (V-1X sinflar) ayrim  o‘zgartirishlar {muayyan
o'quv mavzulari yoki ulardagi materiallar hajmini qisqartirish) bilan ommaviy
umumiy o‘rta ta’lim maktablarining dasturlari asosida amalga oshiriladi.

Korreksion-rivojlantiruvchi sinflarda

ta’limning  1-bosqich muddati zarur
holatlarda | yoki hatto 2 yilga uzaytirilishi mumkin.

Ular bilan ishlashda asosiy vazifa — bolalar tomonidan atrof-muhit haqidagi
bilimlarni egallab olinishiga yordam berish, ularda kuzatuvchanlik va amaliy
o‘quv faoliyati tajribasini hosil qilish, mustaqil ravishda bilimlarni egallash va
amaliyotda ulardan foydalanish malakasini shakllantirishdan iborat,

Bunday o‘quvchilar individual yondashuvni talab etadilar, Ularni korreksion
o'qitish davolash-sog*lomlashtirish ishlari bilan birga amalga oshirilishi lozim.
Oquv materiali hamda ta’lim metodi ruhiy rivojlanishi sustlashgan bolalarning

rivojlanish darajalariga mos holda tanlanishi zarur.
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Nutgida muammolari bo‘lgan o‘quvchilarni korreksion o ‘gitish.

Nutqiy buzilishlar sabablari va ularning turlari

| ' faqatgina insonga xos _bo‘lgan muhim

- psixik funksiyadir. Nutqiy
munosabatlar yordamida shaxs ongida 3
borligni aks ettiruvchi bilimlar doimiy 4
ravishda boyitib boriladi. /

: 7 &

logopediya - yunoncha
logos —so0‘z, nutq va
peydeo — tarbiyalash

logopediya ma'nosini anglatadi.

shug‘ullanadi

nutqiy nugsonlarni o‘rganish,
oldini olish maxsus _
pedagogikaning muhim sohasi

Patogen omil ta'sirida yuzaga kelgan nutqiy buzilishlar o‘z-o‘zidan
yo'qolmaydi va u maxsus tashkil etilgan korreksion-logopedik choralarsiz
bolaning keyingi rivojiga salbiy ta’sir ko‘rsatadi.

Nutqiy buzilishini keltirib chigaruvchi sabablar orasida ekzogen (tashqi) va
endogen (ichki) omillar asosiy rol o‘ynaydi. Bundan tashqari (anatomik-
(psixogen), ijtimoiy-psixologik (atrof-

muhitning salbiy ta’siri), psixonevrologik (psixik funksiyalarining buzilishi (aqli

fiziologik, morfologik), funksional
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zaiflik, xotira yoki digqatning buzilishi va boshqalar) sabablarming ham ta’siri
sezilarli bo'ladi.

Ekzogen-organik omillar sirasiga: bolaning markaziy nerv tizimi va uning
organizmiga salbiy ta’sir etuvchi omillar (infektsiya, jarohatlar, intoksikatsiya),
turli akusherlik patologiyalari (bel torligi, tug‘ilishning cho‘zilib ketishi yoki tez
sodir bo‘lishi, yo‘ldoshga o*ralib qolishi, bolaning noto‘g‘ri joylashishi va
boshqalar), malakali akusherlik yordamining ko‘rsatilmasligi, chala tug‘ilish kabi
holatlar sabab bo‘ladi.

Tibbiy-psixologik turda ko‘riladigan hamma nutgiy buzilishlarni quyidagi

ikki yirik guruhga ajratish mumkin:
=og*zaki nutgning buzilishi;
=yozma nutqning buzilishi.
Og‘zaki nuigning buzilishi o*z navbatida quyidagi ikki turga ajratiladi:
sfikr  strukturali-semantik  (ichki) tuzilishi (nutgning tizimli yoki
polimorfning buzilishi |

* nutq ifodalanishi fonatsion tuzilishi (nutq talaffuzi) ning buzilishi;

1, I Psixologik-pedagogik klassifikatsiyalash uni pedagogik jarayonda qo‘llashga
! yo'naltirilgan  bo‘lib, bolalar jamoasi bilan nutgiy nugsonlarni tuzatishga

Nutq buzilishi turlari yo‘naltirilgan  korreksion-rivojlantiruvchi ta’sir ko‘rsatish metodlarini ishlab

| chiqishga xizmat giladi. )
Psixologik-pedagogik klassifikatsiyalashga ko‘ra nutqning buzilishi quyidagi
ikki guruhga ajratiladi:
* Muomala  vositalari  (fonetik-fonematik va  nutqning  umumiy
rivojlanmaganligi)
* Muomala vositalarini qo‘llashdagi buzilishlar.
Maktab o‘quvchilarida nutq buzilishini psixologik-pedagogik tuzatish
Nutqiy buzilishi bo‘lgan bolalarning psixologik-pedagogik xususiyatlari
Nutqiy buzilish, nutqiy buzilishning sabablari, mexanizmlari, simptomatikasi,
borishi va tuzilishi uning oldini olish, korreksion o‘qitish va tarbiya masalasi
bilan logopediya shug‘ullanadi. ..Logopediya“ termini yunonchada to‘g‘ri

nutgni tarbiyalash ma’nosini anglatadi. Nutqiy buzilish turli mutaxassislar —

fiziolog, nevropatolog, psixolog, lingvist va boshqalar tomonidan o‘reaniladi.

i'l s g i X Nutqiy buzilishi bo‘lgan bolalarning markaziy nerv tizimi faoliyatida
:| | Hozirgi kunda logopediyada nutqiy buzilishlarni ikki turi ajratiladi:

i o . . funksional yoki organik chetlanishlar ko‘zga tashlanadi. Miyaning organik
‘ : — tibbiy-psixologik nutgiy buzilish
. . ] zararlanishi sababli issig, transportda yurish, arg‘imchogda ko‘p vagt tebranish
| | — psixologik-pedagogik nutqiy buzilish. y ; ; T ; :

| bolalarga yomon ta’sir ko‘rsatadi, boshlari og‘riydi, ko‘ngillari ozadi va boshlari

| aylanadi. Tez charchab goladilar, gattiq ta’sirlanishlari, jahllari chigish bilan ajralib
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turadilar. Ular emotsional barqaror emaslar, ularning kayfiyatlari tez o‘zgaradi,
serjahl, agressiv, bezovta bo‘ladilar. Shuningdek, ularda sustlik va lanjlik
kuzatiladi. Bunday bolalar tinch o‘tira olmaydilar, butun dars davomida ishchanlik
va digqatini saqlab turish qgiyin bo‘ladi. Juda tez xafa bo‘ladilar, gapga qulog
solmaydilar. Tanaffusdan keyin darsda diqqatlarini jamlashlari giyin bo‘ladi.
Odatda bunday bolalarda diggat va xotira, aynigsa, nutqiy xotiraning bo‘shligi,
yaxshi tushunmaslik holatlari kuzatiladi.

Umumiy o'rta ta’lim maktablari qoshida logopedik punkt faoliyat yuritadi,

Logopedik punkt vazifalari quyidagilardan iborat:

Logopedik shoxobcha tomonidan amalga oshiriladigan vazifalar:

O*quvchilar bilan logopedik shoxobchada korreksion ishlar butun o'quv yili
davomida individual va guruhli shaklda olib boriladi. Nutqi buzilganlik o‘ta jiddiy
bo‘lsa o‘gitish maxsus ta’lim muassasalarida olib boriladi. Bunda o‘quvchi bilan
davolash-sog‘lomlashtirish va psixologik-pedagogik ishlarni birga olib borish
nutqiy buzilishni tuzatishning muhim sharti hisoblanadi.

Logopedik yordam ko‘rsatish sog‘liqni saqlash va aholini ijtimoiy ta’minlash
tizimlarida ham amalga oshiriladi. Poliklinikalarda va psixonevrologik
dispanserlarda logopedik kabinetlari mavjud bo‘lib, bu yerda nutgida buzilishi
bo‘lgan bolalarga logopedik yordam ko*rsatiladi.

O'gir nutq buzilishi bo‘lgan bolalarga ixtisoslashtirilgan talim muassasalarida

logopediya va ritmika korreksion mashg‘ulotlari olib boriladi.

Eshitishda muammolari bo‘lgan o‘quvchilarni korreksion o'qitish
Eshitish qobiliyatining buzilishi sabablari, ularni turlarga ajratish
Alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalar orasida eshitish qobiliyati turli
darajada nugsonli bo‘lgan bolalar ko‘pchilikni tashkil etadilar.
Eshitish — borligni tovushli hodisalar shaklida aks ettirilishi, inson (tirik
Jonzod)ning tovushlarni anglash va farglash qobiliyati. Eshitish eshitish organi
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yoki tovush analizatori (tovush ta’sirini qabul qiluvchi va ajratuvchi murakkab
fiery tizimi) yordamida amalga oshiriladi.

Eshitish qobiliyatining buzilishi ko’p hollarda muddatli bo‘ladi. Masalan,
0'rta quloqning tashkil topishi, shamollash, oltingugurt to‘siqlarining yuzaga
kelishi, tashqi va o‘rta qulog‘ining anomal tuzilishi (qulog suprasining bo‘lmasligi
yoki yetarlicha rivojlanmaganligi, eshitish yo‘llarining bitib golishi, qulog
pardasidagi nugsonlar va boshqalar) kabi holatlarda. Zamonaviy tibbiyot ularni
davolashning samarali metodlariga ega. Ular gatoriga konservativ va operativ
metodlarni Kiritish lozim. Odatda samarali davolash, ba’zan uzoq vagqt davolash
tadbiri olib borilganda eshitish qobiliyati tiklanadi.

Eshitish  qobiliyatining  buzilishiga yuqumli  kasalliklar bilan og‘rish,
zararlanish akustik yoki kontuziyali jarohatlar ham sabab bo‘lishi mumkin. Qulog‘i
op'irlik yoki karlik kelib chiqish sabablariga ko‘ra: nasliy, tug‘ma va kelib
chiqqan tarzda turlarga ajratiladi. Yoshlikda eshitish qobiliyatining buzilishiga
olib keluvehi sabablar orasida quyidagilari alohida ko‘rsatiladi: homiladorlikning
birinchi uch oyida onaning virusli kasalliklar bilan og'rishi (gizamiq, gripp, gepatit
viruslari va boshqalar), rivojlanishdagi tug‘ma nugsonlari (masalan, labi va
tanglayidagi yorig), chala tug‘ilish, kichik vaznli (1500 dan kam) tug‘ilishi kabilar.
Eshitish qobiliyatining buzilishiga homiladorlik davrida onaning spirtli ichimlik,
piyohvand moddalar iste’mol qilishi, antibiotiklarni qabul qilishi ham sabab
bo*lishi mumkin. Karlikning nasliy o*tishi holati juda kam kuzatiladi.

Eshitish qobiliyatidagi kamchiliklarni quyidagi turlarga ajratish mumkin:
Karlik bu eshitish gobiliyatining qattiq yo‘qotilishi bo‘lib, bola mustaqil
ravishda nutqni egallay olmaydi va qulog‘iga juda yaqin masofadan gapirilganda
ham aniq eshitmaydi. Ammo baland tovushlar. yaqin masofadan nutqning ba’zi

tovushlarini gabul qilishga imkon beruvchi eshitish qobiliyati saqlanib qoladi.
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£ J eshitish qobiliyatining
/' zararlanganlik darajasi
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£ | eshitish qobiliyati |
Ve zararlanganda nutgiyy
pie. r rivojlanish darajasi i
/'\ pt - d

[ cshitishqobiliyatida w
| buzilishning yuzaga kelish
| vaqti

Zaif eshituvchi — bu eshitish qgobiliyatining qattiq pasayishi (80
detsibaldan kam) bo‘lib, eshitish qobiliyati qoldig*i yordamida qulog‘i oldida
baland ovoz bilan gapirilganda bola nutqni eshita oladi. Bola minimal nutq
boyligini mustaqil ravishda egallay oladi.

Karlar va zaif eshituvchilar nutqni gabul gilish usuli bo‘yicha farq giladilar.
Karlar so*z nutqini ko‘rib (suhbatdoshining lablari va yuziga qarab) va eshitish
(tovushni kuchaytirish apparati yordamida) orqali qabul qiladilar.

Zaif eshituvchilar atrofdagilar bilan tabiiy munosabatlar Jjarayonida baland

ohangda so*zlashish asosida nutqni eshitib qabul giladilar,
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Iahitishida muammolari bo‘lgan bolalar bilan ixtisoslashtirilgan ta’lim
ftRsannlanidn eshitish idrokini rivojlantirish va talaffuzni shakllantirish, musiqa

Vi, natgiy mulogot hamda ijtimoiy maishiy hayotga yo‘naltirish korreksion

it alotlart olib boriladi.

shitishda muammolari bo‘lgan bolalarni ommaviy umumiy e‘rta
ta’lim maktablarida korreksion o‘qitish
Fshitish qobiliyati buzilgan bolalarni o°qitish va tarbiyalash masalalari bilan
Wrdapeidagogika shug‘ullanadi.
.1'5"'5.!?‘* 20
" mj pedagogik
' U pce -M;,g'(u'

I f l'l gl wwm*‘m’.u“rﬁr

OB ahamlyatpa ega bo‘ladi. K

L 4

pisalogih vvojlanishi yomonlashadi, idrok etish faoliyati, umumiy rivojlanishi

it soladi, Statistik ma “lumotlarga qaraganda eshitish organi funksiyasi buzilgan
Vicoshitmaydigan bolalar soni doimiy ravishda ortih bormoqda.
Ayl vaqtda surdopedagogika oldida quyidagi vazifalar turibdi:
oshitish - qobiliyati buzilgan shaxslar, ularning individual Xususiyatlari,
huiiitngedek,  eshitishi, nutqi  buzilishi xususiyatiga ko‘ra ularni o‘qgitish
imaniyatlaring pedagogik jihatdan o‘rganish;
enhitish qobiliyati buzilgan turli kategoriyadagi bolalar uchun maxsus ta’lim
Migmunini ishlab chigish, uni ilmiy jihatdan asoslash va amaliyotga tatbiq gilish:
onhitish qobiliyati buzilgan shaxslarni o ‘qitishning didaktik va maxsus
metodilalaring yaratish;
qoldiq  eshitish qobiliyatini rivojlantirish bo‘yicha maxsus ta’lim
tonnologivalarin yaratish, pedagogik sog*lomlashtirish tadbirlarini tashkil etish va

Bt
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Ommaviy umumiy o‘rta ta’lim maktabida eshitish qobiliyati bir oz pasaygan
bolalar o‘qishi mumkin. O*gituvchi darsda bildirilayotgan fikrlarni bola yaxshi
eshita olishiga e’tibor berishi, buning uchun bolani birinchi yoki ikkinchi partaga,
iloji bo‘lsa o‘rta qatorga o‘tkazishi kerak. Shuningdek, o‘qituvchi bola uning
gaplarini to‘g’ri tushuna olganligi, topshirigni to‘g‘ri bajarayotganligini nazorat
qilib turishi kerak. Ba’zida eshitmaydigan yoki zaif eshitadigan bolalar ommaviy
umumiy  o'rta ta’lim maktablarida eshitadigan tengdoshlari bilan birga
muvaffaqiyatli o‘qiydilar.

O‘qituvchidan sinfga qabul qilingan kar yoki zaif eshitadigan bolaning

psixofiziologik hamda nutq rivojlanishi xususiyatlarini bilishi talab etiladi.

Ko'rishda muammolari bo‘igan o‘quvchilarni korreksion o'gitish
Ko‘rish qobiliyatining buzilish turlari, ularning sabab va oqibatlari
Ko‘rish qobiliyati buzilgan bolalarni o‘qitish va tarbiyalash xususiyatlari

bilan tiflopedagogika shug‘ullanadi.

Tifl pedagag:ik';{ :

Tiflopedagogika — korreksion pedagogika (defektologiya)ning muhim sohasi.

Ko‘rish — analizator yordamida borliqni sezish va qabul gilishdir. Miya
ko‘rish orqali tashgi dunyo hagidagi ma’lumotlarni toplaydi.

Bolaning ko‘rish qobiliyati buzilganda uni rivojlantirish, o‘qitish va
tarbiyalash jarayonlarida jiddiy qiyinchiliklar yuzaga keladi.

Bolalarda ko‘rish qobiliyati buzilishining sabablari turlicha bo‘lib, ular nasliy
organlari

kasalliklar, homila ona gornida rivojlanayotganda  ko‘rish
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ftslogiyasining  yuzaga kelishi, homiladorlik paytida onaning tokeplazmoz,
HIRIG va boshga ogtir kasalliklarga chalinishi va hokazo omillardan iborat
B tinhi momkin,

IKa'rish qobiliyatining buzilishi tug*ma yoki orttirilgan boladi.

Fug'ma ko'r bo‘lish homilaning zararlanishi sababli yuzaga keladi.
i vy Nugsonlarining yuzaga kelishida nasliylik ham ko‘zga tashlanadi.

Orttivilgan ko*rlik odatda korish organlari — to‘r pardasi, shox parda yoki
marknely nery tizimining kasallanishi (meningit, miya shishi, meningoentsifalit),
Hipinizimning  umumiy  kasallanishidan keyingi asoratlari (qizamiq, gripp,
shwilating), - shuningdek, miya yoki ko‘zning Jjarohatli shikastlanishi (bosh

Vistilanishi, shikastlanishi) oqgibatida bo‘lishi mumkin.

Ko‘r

fug‘ilgantar

Erta ko‘r bo‘lib
qolganlar

Uch yoshidan keyin
ko‘r bo®lib golganlar

Al ko‘ruvehi - bola ommaviy maktablarda ta’lim olganda jiddiy
diyinehitiklarga duch keladi. Idrok etishning aniq emasligi, sekinligi, torligi kabi
Mukaniyatlar — predmetlarni tanib olish, ularning shaklini ajratish, o‘ziga xos
beligtlarini bilib olishda ma’lum qiyinchiliklarga olib keladi. Bolalar sairlar, harflar
Vi raqamlarni adashtiradilar,  Bular o‘qish  texnikasini egallab olish,
ulilgantaring  mazmunini tushunishga xalaqgit beradi. Oddiy maktabda zaif
Ka'iivehi bolalar doskada nima yozilganligini ko‘rmaydilar, qarab bajariladigan

bt tashkil etishda zaif ko‘radigan bolalar tez charchaydilar, bu ulardagi ish

idmdortiying pasaytiradi. Pedagoglarning oldidagi eng muhim vazifa — zif
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H ko‘radigan bolani o‘z vaqtida aniqlash, unga maxsus ta’lim va tarbiya berish Oz sinflarida ko‘rish qobiliyati buzilgan bola bolgan o‘gituvchilar bolaga
il . _ : 2 somi o _
il masalasini hal etish uchun PTPK ga yuborishdan iborat. Zaif ko‘radigan bolalarni iifferensial yondashuv muvofig munosabatda bo‘lishlari zarur. Buning uchun
il o'qitish va tarbiyalash asosan maxsus (korreksion) maktablarda amalga oshiriladi. sililagh o*quvchilarning soni 15 nafardan oshmasligi, sinf xonasi yaxshi

_ yorltilgan, ko‘rishda muammosi bo‘lgan bolaning ish o‘rni esa qo‘shi
Ko‘rish qobiliyati buzilgan bolalarni ommaviy umumiy o‘rta ta’lim & . q'shinchd

voritiligan bo*lishi kerak. O‘quy-tarbiyaviy ishlar j i “qi ini i
maktablarida korreksion o‘qitish va tarbiyalash T yavly ishiar jarayonida o'qituvchining nutqi

lKntta abamiyatga ega bo‘ladi. Uning nutqi aniq, tushunarli, ifodali bolishi zarur.

Ko'rishda muammolari bo*lgan bolalar bilan ish olib borayotgan o‘gituvchi

| ‘ . ) _ tgituvehi  o*zining har bir harakatini hiyatini so® i
il korreksion ishlarning o°ziga xos jihatlarini bilishi zarur. l s Wi TETNRRES s ameanica shadilh
B iuhi lozim.,

:|I|: Anomal refraktsiyali bolalar tuzatuvchi ko‘zoynak tagishlari kerak. Lekin

' . . Sinfda ko‘r yoki zaif ko hi ‘ : o : ;
I ko‘zoynak taqgishda bolalar pedagogning ularga diqqat bilan munosabatda yokt zait ko'ruvchi bola bo‘lgan taqdirda o*gituvchi ulaming

| . . R . fdividual  xususivatlari va i ivatlarini  bilishi b
' h bo‘lishiga ehtiyoj sezadilar. Maktabda va uyda o‘quv ishlarini bajarishda sanitar- A imkoniyatlarini _bilishi, ular normal = ko‘radigan

II i i ishi tengdoshlaridan farq gilishini i ; . ;
gigiyenik talablarga amal gilish lozim. Ko‘rishida muammosi bo‘lgan bola uchun wat rq qilishini yaxshi anglashi magsadga muvofiqdir.

ish o'rni to‘gri va yetarlicha yoritilgan bo‘lishi kerak. Bunday bola deraza

yonidagi birinchi yoki ikkinchi qatorga o‘tkazilishi kerak. Yaginni ko‘radigan tayanch-harakat apparatida nugsoni bo‘lgan o*quychilarni korreksion

I‘ bola ham doskaga yaqinroq birinchi yoki ikkinchi partaga o‘tkazilishi zarur. . 0'qitish.
II| Uzogni ko‘radigan bola esa, aksincha, doskadan uzoqroqqa — oxirgi partaga lnyanch-harakat apparatidagi b“Z“ll.Shlal'ﬂmg turlari va yuzaga kelish

(i o‘tkazilishi talab etiladi. sabablari

O‘qituvchi o‘quvchining doska, jadval va xaritadagi o'quv materiallarini Tayanch-harakat apparatidagi  turli  buzilishlar bolalarni o‘qitish va
| qabul gilishi va tushunishini nazorat qilib borishi kerak. Anomal refleksiyali (biyatashda muayyan muammolarni keltirib chiqarishi mumkin. Tayanch-harakat

! [ bolalarda ko‘zi charchashi ko'p kuzatiladi. Shuning uchun dars paytida ularga Apparatt funksiyalarining buzilishi tug'ma yoki orttirilgan bo‘lishi mumkin.
. | . ko‘rish ishlarini boshga turdagi ishlar bilan uyg‘unlashtirib berishi zarur. Anomal Hayanch-harakat apparati patologiyasi quyidagi turlarga ajratiladi:

’ sods o 5 e g = usab  tiziming ishi aralichi
il refleksiyali bola 10-15 dagiqa davomida intensiv ko‘rish ishlarini bajargandan asab tizimining - kasallanishi  (bolalar tserebral paralichi (BT SP),

M L . - ; ; liomielit);
| I keyin bir necha daqiga uzoqqa (doska yoki derazaga) qarashi kerak, bu ko‘rish prrenialif

: s n : * layanch-harak ini : ivasi: i ‘
charchog'i bartaraf etilishiga yordam beradi. yaneh-harakal - apparatining  tug'ma  patologiyasi; sonning tug'ma

G . . ’ i ehilqaonlipi; bo'yin qiyshigligi: qgivshi i i =
' Ko‘rishda muammosi bo‘lgan — ko‘r va zaif ko‘ruvchi bolalami o‘gitish et botyin qiyshiqligi; qiyshiq oyoqlik va oyogning boshga nugsonlari;

|
; . . y wie ; Himirtga pog‘onasi rivojlanishidagi nugsonlar (skolioz): ao® i i
| “ maxsus ta’lim muassasalarida amalga oshiriladi. Ba’zan ko‘rish qobiliyati og'ir i pog ] &1 nuq (skolioz); qo°l yoki oyoglarning

, : . : I FHvaflanmaganligi i: : i T
buzilgan bolalar ommaviy umumiy o‘rta ta’lim maktablariga qabul gilinadilar. ' ganligt va - nugsonlari; qo*l barmoglarining anomal rivojlanishi;

: < ; . . N WG RrIpoz (tug ' ma mayiblik);
l I Bunday vaziyatda anomal bolalar uchun maxsus sharoitlarni yaratish zarurlyati SripoEtug Y )

. * orltirilgan kasalliklar v sharaleat Larichi.
| yuzaga keladi. { 2 ar va tayanch-harakat apparatining zararlanishi; orga

iiiyu, bosh miya va qo’l-oyoqlarning travmatik Jarohatlanishi; poliatrit; skelet
i 46
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kasalliklari (tuberkulyoz, suyaklardagi shishlar, osteomielit), skelet tizimi
kasalliklari (raxit, xondodistrofiya).

Tayanch-harakat apparati  patologiyasi bo‘lgan bolalarda asosiy
buzilish harakatlanishdagi  nugson hisoblanadi. Bunday nuqsonlarga ega
bolalarning 89 % ini serebral paralichli bolalar tashkil etadi. Ularda harakat
buzilishi psixik va nutqiy buzilishlar bilan birga namoyon bo‘ladi. Shu bois bu
kabi bolalar nafaqat davolash va ijtimeiy yordamga, balki psixologik-pedagogik va
logopedik korreksiyaga ham muhtoj bo‘ladilar.

Harakatlanish buzilishlari o‘rta darajada bo‘lgan bolalar yurishni o‘rganib
olsalarda, bireq, son bilan yura olmaydilar, ular uchun maxsus moslamalar zarur.
Harakatlanish buzilishining yengil shaklida bolalar uyda va ko‘chada mustaqil,

qo‘rqmay yura oladilar, o‘zlariga to‘la xizmat ko“rsatadilar.

Tekshirish uchun savol va topshiriglar:

1. Maxsus pedagogikaning vazifasi nimadan iborat?

2. . Korreksiya“, , korreksion pedagogik faoliyat” tushunchalari qanday
ma’noni anglatadi?

3. Rivojlanishi va xulgida chetlanishlari bo‘lgan bolalarni o‘qitish va
tarbiyalash masalalari bilan gaysi fan shug‘ullanadi?

4. Anomal o°quvchilar bilan qanday korreksion ishlar olib boriladi?

5. ,Rivojlanishdagi chetlanishlar* tushunchasi qanday ma’noni anglatadi?

6. Aqli zaif bolalar bilan qanday korreksion ishlar olib boriladi?
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J-MAVZU: MAXSUS PEDAGOGIKANING TAMOYILLARI,
METODLARI

REJA:
I. Maxsus pedagogikaning tamoyillari
2. Maxsus pedagogikaning metodlari
Tayanch tusunchalar: metod, vosita, kuzatish, tajriba, natija, tahlil,
vhsperntent,  bolalar faolivat mahsulotlarini o'rganish, hujjatlarni o ‘rganish,

Vivov, pedagogik tajriba, maemo va rasmli test.

1.Maxsus pedagogikaning tamoyillari
Ta'lim tamoyiifari hagida tushuncha

Hozirgi kunda O‘zbekistonda didaktika sohasi avvalgi erishilgan yutuglarni
shiflab qolgan holda yangiliklar bilan boyitilib, yangi bosgichga ko‘tarilmoqda.
Mumlukatimizda didaktikaga tarbiyadan alohida holda garal maydi. U yoshlarni
fithiyalashdagi umumiy maqsad va vazifalardan kelib chigadi. Yoshlarga ta’lim
hiutiuh jarayoni jamiyat taraqqiyoti, fan- texnika taraqqiyoti, Jjamiyatning o’z oldiga
{qu'ypan magsadi bilan chambarchas bog‘lig. Ta’lim va tarbiyaning mazmuni,
fageadining o*zgarishi didaktika tamoyillari, uslublari va tashkiliy shakllarining
I o'zgarishiga, rivojlanishiga sabab bo‘ladi. Barcha fanlarni o‘rganishda
ilidlakiik tamoyillar muhim o‘rin tutadi.

i

[ Didaktika (ta’lim nazariyasi: yunoncha “didaktikos”
“o'rgatuvehi”, “didasko™ esa — “o‘rganuvchi® manosini bildiradi)
ta’limning nazariy jixatlari (ta’lim jarayonining moxiyati, tamoyillari,
Qonuniyatlari, o‘gituvchi va o'quvchi faoliyati mazmuni, ta’lim
maqsadi, shakl, melod, vositalari, natijasi, ta'lim jarayonini
takomillashtirish yo*llari va hokazo muammolarni o‘rganuvchi fan.

Didaktik tamoyillar dars mazmuni va darsni tashkil etishga tegishlidir.

Dduktik tamoyillarga oqitish va o*qish jarayonida qoidalar sifatida rioya gilinishi
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zarur. Ular bir-biriga bog‘lanib ketadi.-quyidagi tamoyillar o‘gitish va o‘qish
jarayonini samarali tashkil qilish bo‘yicha qoidalar bo‘lib, ular uzoq vaqt

davomidagi tajribaga asoslangan.

e

\f_""“'“---; lotincha “principium™ so‘zidan xosil bo‘lgan,
‘ Tamoyil bu - é boshlanishi, asos degan ma’noni anglatadi.
| \

Ta’lim tamoyillari deb,

XV-XVI asrlardagi mashhur olimlar bilishning asosiy qonuniyatlariga faqat
o‘gitishningmas, balki ahloqiy tarbiyalashning ham vetakechi asosi sifatida
qaraganlar.

Forobiy “Namunali ta’lim” haqidagi risolasida o‘quvchilar o‘zlashtirilishi
lozim bo‘lgan materialni eng yaxshi yo‘sinda bayon qilish masalasiga alohida
to'xtalib, bu ishning ikkita turini tavsiya etgan ularning biri bevosita sezishga
yaqin narsalarni oldingi o‘ringa qo‘yishdan va ikkinchisi aqlga yagin narsalarni

olg’a surishdan iboratdir.
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Ibn Sino asarlarida ham didaktikaning tamoyillariga, xususan ko‘rsatmali

0'(itishga qizigish bilan garalgan.

Ibn Sino dastlabki o‘quv mashg‘ulotlarida buyumning tashqi xossasini
u'rgansa, o'sha buyumni va tasvirini ko‘rib chigsa, o‘zi mustagil holda bilimlarni
' zlashtira oladi, deb hisoblagan.

Sharqshunos olim Kindiyning fikricha, insonda ijobiy sifatlarni tarkib
toptirishning eng zarur omili agl kuchini rivojlantirishdir.

Aql kuchi rivojlanmasa, inson umr bo‘yi Arastuning kitoblarini o‘qisa ham,
Ularda ifodalangan fanlarning birortasini ham o‘zlashtira olmaydi. Bunday odam
har qancha urinsa-da, faqat boshqalarning gaplarini takrorlab bera oladigan bo‘ladi.
U heeh narsaning mohiyatini tushunmaydi va o‘zlashtira olmaydi. Kindiy ana shu
likelarni bayon qilar ckan, o‘gitishning ilmiyligi va ongliligi qoidasini nazarda
fulgan. Pedagog olimlarning yugqoridagi fikr-mulohazalarini xulosa sifatida
aytishimiz mumkinki, ta’lim tamoyillari (qoidalari) yosh avlodga ta’lim-tarbiya
berish maqsadlariga muvofiq o*qitishning xarakterini belgilaydigan asosiy yetakchi
(oidalardir. So‘ngi yillarda olimlar tomonidan yaratilgan pedagogik adabiyotlarda
didaktik qoidalar turlicha guruhlashtiriimoqda. Ana shularga asoslangan holda
(juyidagicha ta’lim tamoyillarini ko‘rsatib o‘tish mumkin:

[.Ta’limning ilmiylik tamoyili.

[ou]

Ta’limning tizimililik va izchillik tamoyili.
3. Ta’limning tarbiyalovchilik xarakteri.
4.Ta’limda nazariyaning amaliyot bilan bog‘liglik tamoyili.
5.Ta’limda onglilik, faollik va mustaqillik tamoyili.

6.Ta’limda ko‘rsatmalilik tamoyili.

7.Ta’lim jarayonida har qaysi o‘quvchiga xos xususiyallarni hisobga olish
tnimoyili.

8. Ta’limda ilmiy bilim va ko‘nikma, malakalarni puxta, mustahkam
o' zlnshtirish tamoyili.

9. Ta’limning o*quvchiga mos bo‘lish tamoyili.
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10.Ta’lim va tarbiyaning birligi tamoyili.

Maxsus pedagogikaning tamoyillari
Muayyan maxsus pedagopik tamoyillar o*quv jarayonini qurishning umumiy
didaktik tamoyillari bilan bog‘liq bo‘lishi kerak. Ushbu bog-liglik va o‘zaro
bog*ligliksiz bolalarni maxsus o'gitish muammolarini samarali hal qilish, fan
usullari, o*gitish usullarini muvaffaqiyatli amalga oshirish mumkin emas.
Himiylik tamoyili — o‘quvchilarning haqiqiy ilmiy bilimlarni egallashini
ta’'minlash, o‘quvchilarning dunyoqarashini shakllantirishga xizmat giladigan eng

muhim didaktik tamoyillardan biri.

= O°quv materialining mazmuni haqigiy va ilmiy jihatdan tasdiglangan yoki
ilmiy tadgiqotlar asosida sinalgan bo‘lishi kerak. Shuningdek, fanning yangi
yutuqlari va kashfiyotlarini o‘zida aks ettirishi lozim.

+ O°qituvchining taxminiga yoki subyekliv fikriga asoslangan material
qo‘llanilmasligi kerak,

+ Ularni tanlab olishda fan va texnikaning eng yangi yutuglaridan foydalanish
kerak.

« llmiy bilimlarni egallash Jarayonida o‘quvchilarda  ilmiy dunyoqarash,
tafakkur rivojlanadi.

« Buning uchun o*gituvchi o‘z ilmiy savyasini izchil ravishda oshirib borishi
lozim.

[miylik tamoyili obyektiv tinchlikning tanishishi va inson ongining uning
to'g*ri aks ettirish qobiliyati tog'risidagi nazariyga asoslangan. Alohida ta’lim
ehtiyojlari bo‘lgan bolalar uchun ixtisoslashtirilgan ta’lim muassasalari  oldida
o*quvchilamni tarixiy taraqgiyotda ko‘rsatish, ilmiy metodologiya bilan tanishish.
bargaror chtiyojni ishlab chigish va ilmiy bilimlarni mustaqil egallash

ko‘nikmalarini shakllantirish vazifasi bor.
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Tizimlilik va izchillik tamoyili. Ta’limda tizimlilik va izchillik — o‘quv
faterialini bayon ctish o‘rganilayotgan ilmning ichki mantig‘iga mos bo‘lishi va
thu  bilan  birga o‘quvchilaming yosh va yakka tartibdagi  psixologik
Aususiyatlariga javob berishi kerak bo‘lgan eng muhim didaktik tamoyillardan biri.

Ta’lim tizimining ahamiyatini ta’kidlab, K.D.Ushinskiy: “Faqat, ma’nodan
kelib chigadigan aqlli tizim bizga bilimlarimiz ustidan to‘liq hokimiyat beradi », -
ileb yozadi. Ta’limda tizimli bo‘lish o*quvchilarning ilmiy bilim, malaka va
ko'nikmalarni qat’iy belgilangan tartibda egallashini talab etadi. Bunda muhim
diduktik goidalar e’tiborga olinadi — ma’lumotdan noma’lum shaxsga, oddiydan
murakkabgacha o‘qitish.

Tizimlilik va izchillik tamoyili tizimlilik kabi muhim fikr kasb etishi bilan
yaqin bog'liq. I.P. Pavlov yozganidek, fikr tizimligining asosi bolalar tomonidan
0'zlashtiriladigan, buyumlar va holatlar o'rtasidagi haqiqgiy aloqalarni aks cttiradi.

Shu munosabat bilan o‘gituvchidan bilimlarni bayon etish, o‘rganilgan
Materialni takrorlash, mustahkamlash, tekshirishning gat’iy tizimli va izchilligi
(lab ctiladi. O*quvchilardan esa — o‘quv jarayonida tizimli ish ko‘nikmalarini
ishlab chigish.

Ta’limning tizimliligi va izchilligi tamoyilini to*g'ri amalga oshirish
bilimlarni teng to‘plash va chuqurlashtirishni, alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan
bolalarning ta’lim imkoniyatlarini kengaytirishni ta’minlaydi.

Nazariyaning amalivot bilan bog‘lig tamoyili. Nazariyaning ta’lim olishda
fmaliyot bilan bog'ligligi —~ nazariy bilimlarni amaliy ko‘nikma va ko‘nikmalar
bilan oqilona birlashtirishni, umumiy ta’limni mehnat tayyorlash va jamoatchilik
(holiyati bilan birlashtirishni talab etuvchi daktik tamoyil.

Nazariyaning amaliyot bilan bog‘liqligi o‘qishda keng qo*llaniladi, garchi
fimaliyotning ahamiyati va o‘rni ilmiy bilish Jjarayonida uning ahamiyati va
o'tnidan farq qiladi. Ta’lim olishda amaliyot asosan bolalarning nazariyni
titshuntirishini  chuqurlashtirish, o'zlashtirilgan  bilimlarning  hagqiqiyligini
inigtahikamlash, qo‘llash va tekshirish uchun xizmat qiladi. Ta’limda nazariyaning
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i"l amaliyot bilan bog'ligligi o*quyv fanlarining mazmuni bilan bog‘lig bo‘lib, Ko‘rgazmalilikdan foydalanish darajasi ta’limning turli bosgichlarida

|@'I|I o‘quvchilarga hayotdagi o‘rinini ko‘rsatish zarurligi tugilgan barcha hollarda furlichadir.  Sensor tajribani boyitish, fikrlarni aniglashtirish va ko‘rinishli

| I| qo‘llaniladi. Ta’lim mazmuniga qgarab, nazariyaning amaliyot bilan bog‘lig turli fikelashni rivojlantirish amalga oshirilayotgan boshlang‘ich sinflarda undan eng

| shakllaridan foydalaniladi: ekskursiyalar, laboratoriya va amaliy mashg‘ulotlar. (o'liq foydalaniladi. O‘rta va yuqori sinflarda ko‘rsatkichli logik fikrlashning

o'quvchilarning ijtimoiy foydali mehnati. yuqori darajasini talab etadigan nazariy bilimlar bilan birlashadi.
i Onglilik tamoyil;, Onglilik tamoyilj — o‘quvchilarning bilim va malakalarni Quyidagi ko‘rinish turlari: tabiiy (buyumlar, obyektlar, predmet, hodisalar),
i taniq o‘rganishi va qo‘llashini, ulaming o‘rganish zarurligi va o‘rganilayotgan lasvirly (rasmlar, chizmalar, sxemalar, grafikalar, diagrammalar va boshgqalar),

v materialning ahamiyatini tushuntirishini ta’minlaydi. hujmiy (geometrik figuralar va Jismlar, mulyajlar), shartli va ramziy (xaritalar,

Mazkur tamoyil o‘quvchilaming faolligi, tashabbusi va mustaqilligi bilan
to'g'ri bog‘lig. Onglilik tamoyilining asosiy Xususiyatlari quyidagilardan iborat-
o‘quvchilarning ta’lim foydasini tushunishi; o*quv materialini aniq qabul gilish;
ta’limda shaxsiy tajriba va kuzatuvlardan foydalanish. Hech ganday magsadni
amalga oshirishdan oldin, bolada bo‘lib o‘tadigan harakatlarning asosiy vazifalari
va ulaming natijalarini fikrlash zarur. Bilimlamni ongli o‘zlashtirish haqiqiy
materialni to‘g‘ri tushuntirishdan boshlanadi, bu esa bolalarda fikr faolivatini
rivojlantirishni ko‘zda tutadi, ular yordamida ilmiy tushunchalar shakllantiriladi,
holatlarni tahlil qilishdan kelib chigadigan qonunliklar tanishunlanadi. Onglilik
tamoyiliga Katta darajada faol qarash boshqa didaktik tamoyillarni amalga oshirish.
aynigsa, ta’lim olib borishda qulay bo‘lishi va nazariyaning amaliyot bilan
bog'ligligi bilan bog‘liq.

Ko'rgazmalilik tamoyili — o'quvchilar tomonidan bevosita gabul qilingan

aniq namunailar asosida quriladigan didaktik tamoyil.

plobus va boshgalar), modellar va maxsus asblar (tok va kuchlanish miqdorini
'lchash va boshqalar).

Alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalarni o‘qitishda  ko‘rgazmalilik
tamoyilini to‘g‘ri qo‘llash muhim ahamiyatga ega. Alohida ta’lim ehtiyojlari
ho'lgan bolalarni o*qitishda ko‘rgazmalilik ularning ta’lim imkoniyatlari va estetik
tarbiyasini rivojlantirishning o‘ziga xos vositasi bo’lib, atrof dunyo hagida yangi
hilim va fikrlarni shakllantirish manbasi bo‘lib xizmat qiladi.

Soddalik  tamoyili. Ta’limning  soddalik tamoyili ta’lim jarayonining
shunday qurilishini ko*zda tutuvchi didaktik tamoyil bolib, unda o‘quvchilarning
layyorgarlik darajasi. ularning yosh va yakka tartibdagi xususiyatlari hisobga
olinadi. Ushbu tamoyilga muvofiq pedagogik asoslangan dasturlar, darslik, o‘qitish
usullari ishlab chigilmogda. Eslatib otish Jjoizki, berilgan materiallar soddadan
inurkkabga, og‘ir ma’lumotdan yengil ma’lumotga o‘tishi lozim. Ta’limning

woddaligi - yosh, ta’lim imkoniyatlarining  rivojlantirish darajasi, bolalarning

| Ko‘rgazmalilik tamoyilini birinchi marotaba Y.A.Komenskiy nazariy vmotsional-erk sohasi va salomatligi bilan bir gator omillar bilan belgilanadi.

jihatdan asoslagan. U birinchi marotaba “oltin qoida” ni shakllantirgan bo‘lib, unda Alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘Igan bolalar uchun ixtisoslashtirilgan maktablarda
“ko‘rish uchun ko‘rinadigar:—ko‘rish, eshitish, ehtiyoj bilan tutiladigan — ehtiyoj. nugsonlarning  klinik shakilari, etiologiya va patogenez, ta’lim faoliyatining
|| ehtiyoj bilan ehtiyojni ta’minlash zarur”, Ta’limda ko‘rgazmalilik o*quvchilarda Sususiyatlari, bolalarning  kompensator imkoniyatlarini hisobga olish lozim.

i atrof dunyodagi buyumlar va holatlarni qabul qilish natijasida fikr, tushunchalar Maktab o*quvchilari oladigan vazifalar ularning imkoniyatlaridan murakkab

I shakllanib, fikr va so‘zlar rivojlanishiga xizmat qiladi. bo'lmasligi kerak.




Qat’iy bo‘lmagan vazifalar natijalarning  kamayishiga olib keladi,
bolalarning rivojlanishini kechiktiradi, mustaqilligini kamaytiradi, ishonchsizlikni
rivojlantiradi, ta’limga nisbatsiz qarashni uyg‘otadi. Mashg*ulotlarning hajmi va
murakkab bo‘lishi bolalarning umumiy somatik holatining keskin kamayishiga va
yo‘qolishiga olib kelishi mumkin. Shu bilan birga, o‘quvchiga bo‘lgan talablarning
kamaytirilishi 0*z-0°zini ishonch bilan ta’minlash orqali mashg‘ulotlarga qizigishni
shakllantirishga  salbiy  ta’sir ko‘rsatishi  mumkin. Muvaffaqiyatga
ixtisoslashmaslik, uni tizimli mehnatda tashkiliy ravishda o‘tkazish zarur.

Bilim, malaka va ko'nikmalarning mustahkamligi tamoyili. Bilim, malaka
va  ko‘nikmalarning mustahkamligi — o‘quv  materialini o‘zlashtirishning
asosliligini, uni o*quvchilar xotirasida barqaror mustahkamlashni, erkin o‘rnatish
va amaliyotda qo‘llashni bildiradigan didaktik tamoyil.

Bilim shunchalik mustahkam, o*quvchilarning faoliyati bilan qancha bog‘lig
bo‘lsa, sensor tajriba, ko‘rgazmali namunalar va yaqqol misollar zaxirasi ganchalik
boy va turli bo‘lsa, holatlar o*rtasida yanada alogalar o‘rnatiladi.

Mustahkam bilimlarning asosi — ularning tizimligi va izchilligidir. Bu yoki
bu ilmiy asoslangan tizimga birlashtirilmagan bilimlar o‘quvchilar tomonidan katia
mehnatga ega bo‘lmaydi.

Pedagogikada mashg‘ulotlar tizimi ishlab chigilgan bo‘lib, ular jarayonida
mexanik o‘qish elementlari logik esga olishga bo‘ysunadi. Fagat ma’lumotli
material o‘gishga tatbiq etiladi, deb hisoblanadi. Faol takrorlashni tashkil etish
katta ahamiyatga ega, bunda o*quvchilar mustaqillik ko‘rsatishi, adabiyot, hayot va
shaxsiy tajribadan olingan bilim va faktlardan foydalanishi muhim.

Alohida ta’lim ehtiyojlari  bo‘lgan bolalar uchun ixtisoslashtirilgan
maktablari uchun amaliy mashg ulotlar va fan-amaliy faoliyatda o*zlashtirilgan
bilim, malaka va ko*nikmalarni qo‘llash muhim ahamiyatga ega. Alohida ta’lim
ehtiyojlari bo‘lgan bolalarda bu sensor soha, nutq, fikr va xotira rivojlantirish

orqali erishiladi.
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Individual va differnsial yondashuv tamoyili, Ta’lim olishda yakka

tnrtibdagi, differensial yondashuv — mamlakatimiz pedagogikasi tamoyilidir, unga
muvoliq bolalar jamoasi bilan o‘quv ishlarida uning rivojlanish xususiyatlarini
hisobga olgan holda har bir bolaga pedagogik ta’sir ko‘rsatiladi.

Zamonaviy pedagokika  har bir o‘quvchini muvaffagiyatli o‘gitish,
furbiyalash va rivojlantirishni ta’minlash uchun o‘quvchilarning jamoaviy o‘quv
(shlarini alohida oquvchilarga individual tartibdagi yondashuv bilan birlashtirish
zarurligidan kelib chigadi. Shu munosabat bilan o‘qituvchining vazifasi bilim,
malaka va ko‘nikmalarni o'qitish magsadida bolalar jamoasi (sinf, guruhi) tashkil
elishdan iborat. Shu bilan birga, o‘gituvchi har bir o‘quvchining individual
turtibdagi xususiyatlarini bilishi, ularning har biriga yondashuv topishi kerak.

Alohida ta’lim ehtiyojlari tamoyili har bir bolani har tomonlama o‘rganish,
muvalfagiyatning sabablari, xususiyati va og‘irlikini, uni yaratish vagtini, psixik va
lismoniy rivojlanish xususiyatlarini, inobatga oladi.

O*quvchilarni har tomonlama o‘rganish — har bir bolaga to‘g‘ri pedagogik
(a'sir ko'rsatishning asosidir.

Alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalar uchun ixtisoslashtirilgan
miktablarda olib boriladigan korreksion mashg‘ulotlar (davolavchi jismoniy
tarbiya, logopediya, predmet tasavvuri wva ko‘ruv idrokini rivojlantirish)
individual va kichik guruhda olib boriladi.

Korreksion-kompensatsion tamoyili. Ushbu tamoyil o‘quvchining sog‘lom
kuchlariga tayanishni, rivojlanishning yetishmasligi tabiatining o‘ziga xos
\ususiyatlariga muvofig (ya'ni tabiatga mos) saqlanib qolgan analizatorlar, tana
lunksiyalari va tizimlaridan foydalangan holda o‘quv jarayonini qurishni 0‘z ichiga
oladi. Psixik va jismoniy rivojlanishning nugsonlarini korreksiyalash qaratilgan ish
(masalan, nutqdagi kamchiliklarni, ixtiyoriy harakatlarni, fazoda mo-ljal olish),
kompensatsiyalsh jarayoni uchun qo‘shimcha imkoniyatlar yaratadi. Alchida
t'lim ehtiyojlari bo‘lgan bolaning ta’limi va rivojlanishi shu tariga uning o‘ziga
Aos tabiiy imkoniyatlariga muvotiq va ularning asosida quriladi. Fiziologiyadan
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yo‘qolgan funksiyani (analizator, organ yoki tana tizimi) boshqga saqlanganlarni
gayta qurish orgali ma’lum kompensatsiya qilish imkoniyati ma’lum. Shuning
uchun Alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolani shakllantirish jarayoni saglanib
qolgan funksiyalarga asoslangan holda quriladi. Ko‘pincha bu umumiy gabul
qgilingan  me’yorlar nuqtai  nazaridan g'ayrioddiy  almashtirish  (yoki
kompensatsiya), ammo inson tanasining kompensatsion imkoniyatlari shunchalik
katta va xilma-xilki, maxsus pedagogikada kompensatsion yondashuvlarning
kuchli arsenali mavjud be‘lib, u odamga umidsiz ko‘rinadigan vaziyatiarda
pedagogik yordam ko‘rsatishga imkon beradi. Ko‘zi 0jiz. bolalarning barmog
uchlari bilan o‘qishni o‘rganishlari, eshitishida nugsoni bo‘lganlar ma’ruzachining
lablari orqali ularga murojaat qilgan nutgni tushunish va imo-ishora tilida to‘lig
muloqot qilishi, qo‘llari bilan harakat gilish qobiliyatini yo*gotgan bolalar yozish,
tikish va to*qish, tananing boshqa qismlarining funktsiyalaridan foydalangan holda
amalga oshirishidir.

Pedagogik optimizm tamoyili. Bu tamoyil, bir tomondan. ko‘rishida nugsoni
bo‘lgan insonlarning salohiyati hagidagi zamonaviy ilmiy va amaliy bilimlar
darajasiga bog'lig, boshqa tomondan (E.P.Sineva, 8.V.Fedorenko} ushbu toifadagi
shaxslarni  abililatsiya va reabilitatsiya  qilishning zamonaviy pedagogik
imkoniyatlari hagidagi g‘oyalardir. Ushbu tamoyil zamonaviy dunyoqarashga
asoslanadi, u har bir insenning, ularning xususiyatlari va cheklangan hayotiy
imkoniyatlaridan qat’i nazar, ta’lim Jjarayoniga qo*shilish huqugini tan oladi.

Erta pedagogik yordam tamoyil. Zamonaviy maxsus pedagogika bolaning
rivojlanishidagi og‘ishlarni iloji boricha tezroq aniglash va tashxislashni va bu
Jarayonga maxsus pedagog (defektolog)larning erta aralashuvini ta’minlash uchun
muvaffaqiyatli korreksion va pedagogik yordamning asosiy shartlaridan birini
ko‘rib chigadi. Z amonaviy maxsus pedagogika bolaning rivojlanishidagi
birlamchi buzilishni aniglash va magsadli tuzatish va pedagogik yordamning
boshlanishi o*rtasidagi tafovutni maksimal darajada kamaytirishni nazarda tutadi.

Erta aralashuv miya va psixikaning shakllanishi haqidagi ilmiy kashfiyotlarga

58

]

foslangan. Ma’lum bo‘lishicha, yangi tugfilgan bolada boshqa odamlar bilan
imulogot gilishning murakkab dasturlari, shuningdek, atrof-muhitni kuzatish va
tuikgiq qilish dasturlari mavjud.

Ta’limning ijtimoiy-moslashish tamoyili. Rivojlanishdagi nugsonlarni
korreksiyalash, kompensatsiyalsh  maxsus pedagog (defektolog) tomonidan o‘z-
0'zidan magsad sifatida emas, balki nogiron kishiga ijimoiy hayotda maksimal
imustaqillik  va  mustaqillikni  ta’minlash  vositasi sifatida qaraladi, chunki
iivojlanishdagi og'ishlar birinchi navbatda bolaning ijtimoiy munosabatlarini
buzilishidir. E.P.Sineva, S.V.Fedorenkolarning nazariyasiga ko‘ra maxsus
pedagogikaning ijtimoiy moslashuvchan yo*nalishi “ijtimoiy yo‘qotish” ni yengish
yoki sezilarli darajada kamaytirishga, insonni o‘rab turgan ijtimoiy-madaniy
inhitda ijtimoiy kompelensiya va hayotga psixologik tayyorgarlikning turli
fizilmalarini shakllantirishga, rivojlanishning yetishmasligi va imkoniyatlarning
vheklanishi ijtimoiy joyni topishga yordam beradi. Mustaqil ijtimoiy va moliyaviy
jihatdan munosib turmush tarzini olib borishga imkon beradigan kompensatsiya.
Muxsus ta’limning ijtimoiy-moslashish o‘quvchining ishtirok etishi uchun zarur
ho'lgan  xulg-atvor va hayotiy faoliyat normalarini o‘zlashtirish uchun uzoq
inuddatli - va  murakkab tuzatish, pedagogik va psixologik ish tizimini
W'minlaydigan tuzatish va o‘quv jarayonining standartlari, shakllari va
vositalarining  mazmuni  bilan  ta’minlanadi. ljtimoiy hayot, shuningdek,
bowhlangich gigienik va murakkab ijtimoiy - axlogiy, axlogiy, falsafiy va shunga

' xshash narsalar bilan tugaydigan tegishli ko‘nikma va odatlarni rivojlantirish.

1.Maxsus pedagogikaning metodlari: suhbat, kuzatish, tajriba, faoliyat
va hujjatlarni o‘rganish
Bugungi kunda aholining ehtiyojmand gatlamlarini ijtimoiy himoya qilish,
fiogironligi  bo‘lgan  shaxslarni  davlat  tomonidan  qo‘llab-quvvatlashni

liuchaytirishga alohida e’tibor berilyapti.
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Maxsus pedagogika o'z faoliyatini quyidagi metodlar orqali amalga oshiradi:

* Pedagogik jarayon maxsus dastur, reja asosida
muayyan muddatda o‘rganiladi, natijalari tahlil
etiladi,

* Intervyu, anketa to‘lirish, jarayon ishtirokchilari
bilan suhbat, savol-javobning turli shakllaridan
foydalaniladi.

* Maxsus tadqiqot mavzusi, rejasi, vositalari
orqali amalga oshiriladi. Masalan, biror bir
0'qitishning zamonaviy usulini (atbiq etishdan
oldin uni sinab ko‘rish va natijalariga ko'ra
faoliyatga moslashtirish,

* Alohida ta'lim ehtiyojlari bo‘lgan bolaga
tegishli bo‘lgan hujjatlar-kasallik tarixi,
tibbiy nazorat daflari, o‘quvchining ish
daftarlari, bajargan ishlari;

- * Maxsus maktabning ma’muriy, metodik,

+ tashkiliy hujjatlari o‘rganiladi va
ko*zlangan magsad doirasida xulosalar
chigariladi.

Bu metod orqali bolalarning hayotiy ko*nikma va
malakalarini o‘rganishga erishiladi

Bolalarga berilgan savol yoki topshirigni
eslatuvchi qo*shimcha belgi yoki rasmdan
foydalanish hisoblanadi

= Eksperiment metodi psixologiyada keng

| qo'llaniladi. Bunda sinaluychi shaxsdagi

.~ o'rganish lozim bo‘lgan psixik jarayon oldindan
© magsad qilib olinadi.

Ushbu metod alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan
bolalarming ijtimoiy moslashuvi darajasini
o'rganishda samarali metodlardan hisoblanadi.
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Kuzatish metodi. Alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalar ijtimoiylashuvini
o'rganishda bilvosita va bevosita kuzatish qo‘llaniladi. Bilvosita kuzatish pedagog
fomonidan maqgsad gilib olingan bo‘lsa, asosan, bolaning oilasi bilan yo‘lda
yurishi, atrofdagilarga munosabati orqali amalga oshiriladi. Biroq amaliyotda
bevosita kuzatib o'rganish ko*prog go‘llaniladi. Pedagog vyoki tekshiruvchi
puixolog bolalarning turli xil faoliyatlarini tabiiy sharoitda tizimli tarzda kuzatadi.
Yunda bolalarning xulg-atvorlari, xatti-harakatlariga doir xarakterli vaziyatlar qayd
(ilib boriladi. Har qanday kuzatishning aniq maqsadi bo‘lishi kerak.

Boshqacharog qilib aytganda, pedagog bolalarning xulg-atvori yoki xatti-
harakatlariga doir nimalarni kuzatmoqchi ekanini oldindan aniqlab olishi kerak.
Masalan, bolalar digqatining barqarorligini yoki tafakkur Jarayonlari bilan bog‘liq
bo'lgan analiz qila olish qobiliyatlarini kuzatishni oldindan bilib, kerakli
yo'naltirishlarga tayyor turish lozim. Shuni esdan chiqarmaslik kerakki, kuzatish
tabiiy sharoitda olib borilar ekan, alohida yordamga muhtoj bolalar o*zlarining
kuzatilayotganliklarini bilishi yoki mutlaqo bilmasliklari ham mumkin. Kuzatish
bolalarga yaqin bo‘lgan, ya’ni pedagog, tashkilot psixologi yordamida bo‘lgani
ma’qul. Agar kuzatishni bolalar ko‘zi oldida begona odam o‘tkazsa, bolalarning
xatti-harakatidagi tabiiylik buziladi. Ularning xulq-atvorlari va xatti-harakatlarini
bepona kishi kuzatishiga to‘g‘ri kelsa, yashirin kuzatish metodlaridan foydalanish
lozim. Bunda kuzatuvchi bolalarga ko*rinmaydigan joydan turib kuzatadi.

Bolalar maxsus pedagogikasida kuzatish metodidan foydalanilganda,
bolalarning turli o‘yin faoliyatlari, didaktik mashg‘ulotlari va qurish-yasash hamda
(jodiy mashg‘ulotlarida xilma-xil psixik Jarayonlarining namoyon bo‘lishi va
(qancha davom etishi kabi jarayonlarni qayd qilish mumkin. Bundan turli yoshdagi
bolalarni  bir-biriga taqqosiab, ulardagi psixik jarayonlarning taragqiyoti
o‘rganiladi.

Kuzatish metodi — uzluksiz va bu faoliyatni tanlab vaqti-vaqti bilan
0'rganilganda  ularning barcha fe’l-atvorlari va  xatti-harakatlari kundalik
faoliyatlari davomida umumiy holda o‘rganiladi. Uzluksiz kuzatish bir necha kun
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Polalie minxsus pedagogikasida  eksperimentning har ikkala turidan keng

. j|'|f bolaga psixologik tavsifnoma berish mumkin bo‘ladi. Vagqti-vaqti bilan tanlab

kuzatilganda, bolaning barcha xulg-atvori va xarakterlari emas, balki fagat ma’lum

|

i

. H yoki bir necha oy davom etgandan so‘ng to‘plangan ma’lumotlar tahlil gilinib,
|

|

harakatlari, ya'ni diqqati yoki xotirasi, nutgi bilan bog‘liq bo‘lgan tomonlari
o‘rganiladi.

Maxsus pedagogikada bolalar faoliyatini kuzatishning alohida turi — bolalar
taraqqiyotini tizimli tarzda kundalik rejalar, ular asosida maxsus topshiriglar tuzib
o‘rganishdan iborat. Bolalar psixik taraqgiyolini o‘rganishda qo‘llaniladigan
kuzatish metodi tashqaridan qaraganda juda osondek tuyulsa-da, pedagogdan
ma’lum vaqt va kabsiy motivatsiya va kompetentsiva talab gilingan murakkab
metoddir.

Alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalarning ijtimoiy moslashuvini
o‘rganishda qo‘llaniluvchi metodlardan yana biri eksperimentdir. Eksperiment

metodi kuzatish metodiga nisbatan faol va tarkibli metod hisoblanadi.

Bunda eksperimentator o‘rganayotgan psixik jarayonlarni bolalarda bir necha
marta yuzaga keltirib o‘rganadi. Biz umumiy korreksion pedagogikadan bilamizki,

eksperiment metodi 2 xil bo‘ladi: laboratoriva eksperimenti va tabiiy eksperiment.
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fiy idtinndi,

Muktubgacha yoshdagi alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalarning ijtimoiy
i lanliivi ofla, mahalla va ta’lim tashkilotida kechadigan hayot tarzi bilan
B gl d wnbabli bolani o‘rganishning ilk qgadami bu oilasi bilan suhbatdir.

Aluhida yordamga muhtoj bolaning onasi bilan suhbat asosan quyidagi
svislline waonlda olib borilishi magsadga muvofigdir:

1. Bolada ushbu nugsonning paydo bo‘lishiga oid savollar:

1) Hiimilndorlikning kechishi, homiladorlik davrida onaning boshidan

foelifrzan kasalliklari, og‘ir kechgan toksikozlar, intoksikatsiyalar, mexanik

fwrahatlar, zararli ishlab chigarishda mehnat faolivati va hokazolar;

1) Tug'rug jarayoni ganday kechgani, tug'ruq vagtidagi turli patologik

ledptlening mavjudligi;

) Ulisialoglik davrida belaning rivojlanishidagi me’yordan chetga chiqgishlar

lieatilganmi, ota-onaning boshga bolalari yoki tanigan-bilgani bola hayotiga

inbitin giyosiy fikrlari;

il} Bolaning boshini gachon ushlagani va emaklash payli, o‘yinchoglarga

ifinshi, ularni bilishi, yaqinlarini tanishi, o*tirishi, tik turishi, necha oylikdan

yuigaini yoki yurishga harakat qilgani, ilk so‘zlari va muloqotga kirishish

hitakatlarining namoyon bo‘lishi.

! Nolaning atrofdagilar bilan muloqotga Kirishishiga oid savollar:

i) Bola atrofdagilar bilan ganday munosabatga kirishadi, tez yoki sekin yoki
i paplashmaydimi?

11} Xohishini qanday bildiradi? Injiglik qilmaydimi?

1) Bo'ragan narsasi tayyor bo‘lmasa, qanday holatga tushadi, jahlini namoyon
il yoki sabr bilan kutadimi?

i) Uisbu narsalarni so‘rash uchun harakat qiladimi? Qizigadimi?;

i, Bolaning holalar bilan o‘ynashiga oid savollar:

i) Iirgn o'ynashga qiziqadimi? Yo yolg®iz o‘ynaydimi?
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b) O*yin vositalari va qoidalarini anglab yetadimi?

s) O‘yinchoqlarni joyiga qo‘yadimi? Ularning gismlarini biladimi?

d) O‘yinning boshi va oxirini biladimi yoki stixiyali o‘ynaydimi?

4. Maishiy hayot va salomatlikka oid savollar:

a) Uy yumushlarini tushunadimi?

b) Oshxona jihozlaridan foydalanadimi? Mustaqil ovqatlanadimi?

s) Kiyimlarini kiya oladimi, joyiga qo‘yadimi, farqlaydimi?

d) Hojatxonadan mustaqil foydalanadimi?

Suhbat - suhbat metodidan maxsus korreksion pedagogika va pedagogikada
pedagog va oilalar hamkorligida keng qo‘llaniladi. Chunki alohida ta’lim
chtiyojlari  bo‘lgan bolalarda tez o‘zgaruvchan psixologik holat sababli
pedagoglarning erishgan ta’limiy yutuglari gisqa muddatda o'z natijasini
yo‘qotishi mumkin. Shunday paytlarda pedagoglarning ota-onalar bilan olib
borgan suhbati asosida bola yutuqlarining portretini yaratish talab etiladi. Ushbu
portret bolaning umumiy rivojlanishida tayanch mezon sifatida qo‘llaniladi,
keyingi rivojlanish uchun reja tuzishga asos bo‘ladi. Bu metodni kichik
maktabgacha yoshdagi alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalarga nisbatan deyarli
qo‘llab bo‘Imaydi, chunki bu yoshdagi bolalarda hayot tajribasi juda oz, nutqi hali
yaxshi rivojlanmagan bo‘ladi. Shu sababli kichik yoshdagi alohida ta’lim
chtiyojlari bo‘lgan bolalar kattalarning bergan savollariga o‘ylamay-netmay javob
qaytaraveradilar. So‘rash metodidan foydalanilganda odatda juda sodda ishlangan
o‘yinchoglar, rasmlar, ayiqchalar, binolar maketlari, daraxtlar va hakazolardan
foydalanish talab etiladi.

Amaliyotda ko*pincha alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalarning “nimani
biladi?, nimalarni farqlaydi?, ganday harakatlarni bajaradi?” degan savollar asosida
tekshirishga ustuvorlik beriladi. Aslida alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bola
uchun muhim omil uning ijtimoiy moslashuvidir. Shuning uchun alohida ta'lim
ehtiyojlari bo‘lgan bolalarni tekshirishning optimal natijalarini baholash mezonlari
sifatida aynan hayotiy ko‘nikmalarning shakllanganligini kiritish lozim.
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Muktabgacha yoshdagi alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolani kuzatish
Vit prixolog bolaning  psixik  va nutqiy rivojlanish  xususiyatlarini
ATy digan bu'zi bir tomonlarni, masalan, yangi sharoitga, notanish odamlarga
Wit ronksiyasini, alogaga Kirishish xususiyatlarini, aloqa qilishda verbal
vasttlardan foydalanishi, atrofga bo‘lgan qizigishining namoyon bo*[ishi, onaning
Bl bo'lgan munosabati, hissiy o‘zaro ta’sir xarakteri, qo‘zg‘aluvchanligi, tez
chiralimnligh v hokazolarni e’tiborga oladi.

Wolaning  psixik rivojlanish xususiyatlarini yanada chuqurroq o‘rganish,
fisikudugl buzilishlarning darajasi va 0‘ziga xos tomonlarini aniglash uchun
chapedhimental tadqgiqot metodlarini qo‘llash ham magsadga muvofiqdir. Bu metod
Loty hallarda: yangilikni tatbiq etishda yoki bir bolaga nisbatan qo‘llaniluvchi
vitdishviviing - somaradorligini o°rganishda ta’limiy eksperiment ko‘rinishida
sl Ta'limiy  eksperiment metodini bolaning aqliy, nutgiy, jismoniy-
HElapil rivojlanishidagi - dinamik o‘zgarishni aniglash magsadida qo‘llash
Wik Mazkur metod tuzilishiga ko‘ra bir gancha gismli va qo‘shimcha
Vil e bo'lishni nazarda tutadi. Tekshirish Jjarayonida quyidagi yordam
i litdin  foydalaniladi: ko‘rayotgan yoki pedagog tomonidan bajarilayotgan
lvakatinl (aqlid  asosida bajarish, harakatni taqlid asosida takrorlayotganda
BRIy st sezdicish, nutqgiy buyruglarni tushunib bajarishga o‘rgatiladi.

Lid'liimly  eksperiment orqali alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalar
oty moslashuvini - o*rganish ya’ni bolaning noadekvat harakatlardan adekvat
HEakatlaega o' tishi uning saglangan potentsial (ichki) imkoniyatlari mavjudligidan
il B

Alohida ta’lim ehtiyojlari bo*lgan bolalarda hayotiy ko‘nikma va malakalarni
Wikih toptiravehi eksperiment ham amaliyotda keng qo‘llanishga tavsiya etiladi.
Liilng mohiyati - shundan iboratki, bunda alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan
balulardn u yoki bu psixologik xususiyat magsadli shakllantiriladi, buning uchun
biltanly yondashuvlar, xotira mashglari, o‘yinli yo‘rignomalardan foydalaniladi.
Slsilan, Kichik maktabgacha yoshidagi alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalar
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ayni bir vaqtning o‘zida butunni va uning gismlarini to‘la idrok gilolmaydilar. Ular
o‘z diqgatlarini bir butun narsaning o‘ziga yoki uning qaysidir (odatda rangli)
bo‘laklariga garatadilar. Ular bir butun narsaning ayrim qismlardan tarkib
topganligini tasavvur gila olmaydilar. Tarkib toptiruvchi eksperiment alohida
ta'lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalarni bir butun narsa va uning gismlarini bir paytda
idrok qilishga tayyorlaydi. Bunday eksperiment o‘tkazishda turli geometrik
shakllar va ularning bo‘laklaridan foydalanish mumkin (deira, kvadrat, kub, oval
va b).

Tarkib toptiruvchi eksperiment metodini pedagogik cksperiment metodidan
farglash kerak. Tarkib toptiruvchi eksperiment orgali turli yoshdagi alohida ta’lim
ehtiyojlari bo‘lgan bolalami u yoki bu narsalarni to‘g‘ri idrok gila olishga
o‘rgatilsa, pedagogik eksperiment orqali esa biror ta’lim-tarbiya metodining
samaradorligi aniglanadi. Masalan, biror tadgigotchi bolalarga son-sanogni
o‘rgatishning gandaydir metodini ishlab chiqgan bo‘lsa, uni pedagogik
eksperiment orqali sinab ko*radi.

Bola faoliyatlarining natijasini o‘rganish metodi. Ushbu metod alohida
ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalarning ijtimoiy moslashuvi darajasini o‘rganishda
samarali metodlardan hisoblanadi.

Alohida ta’lim ehtiyojlari bo*lgan bolalarga rasmlar taqdim etiladi. Shtrixli
rasmlar beriladi. Ularda meva va sabzavotlar rasmi aks etgan bo‘ladi.

Topshiriq: chiziglarni mos ranglarda ulang.

Agar bolalar mevaga mos rang tanlamasdan boshqa rangni tanlab chiziglarni
ulashga kirishsa, namuna rasm beriladi. “Qara, sabzi qanday rangda be‘lsa, shu
rangni ol va chiziqlarni ula” topshirig‘i beriladi. Shu tarzda topshiriglar
murakkablashtiriladi.

Masalan, ayigning boshini top va mos rangga bo‘ya. Bola tana a’zolarini
bilsa, ayiq boshini topadi, agar bilmasa, pedagog birgalikda ishlaydi. Shu tartibda
bolada bosh tushunchasi shakllanadi. Bosh so‘zini hayotda uchratganda

tushunishga erishiladi.
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[ar bir bolaning bajargan ishlarini tahlil qilish ham ular hagida psixologik
jittiel yaratish imkonini beradi.

I'noliyat natijasini o‘rganish metodi hagida gap borar ekan, shuni aytish
Burnkled, alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalar ham katta odamlar singari doim
il faoliyat bilan mashg‘ul bo‘ladilar. Katta odamlar boshga odamlar uchun
Kotak bo'ladigan ijtimoiy foydali narsalar ishlab chigarish faoliyati bilan band
hi'tanlar,  bolalar oz faoliyatlarida deyarli ijtimoiy foydali mehnat bilan
Ahinijs'illanmaydilar. Bog‘cha yoshidan bolalarning faoliyatlari — o‘yin, rasm
dliledah, plastilin yoki loydan biror narsa yasash, applikatsiya, qurish-yasash va shu
Kiatitlardan iborat bo*lishi mumkin. Bolalar odatda, katta kishilarning topshiriq va
(ki bilan ma’lum faoliyatga kirishadilar. Ayrim hollardagina bolalarning
' ¢lurt mustagil ravishda u yoki bu faoliyatni bajaradilar. har ikki holatda ham
Bulilui fholiyati ma’lum natijaga ega bo‘ladi. Ko*pincha alohida ta’lim chtiyojlari
b'lgan bolalar  faoliyatining mahsuloti ular chizgan rasmlarga, loy yoki
pliantilindan yasalgan narsaga qarab o‘rganiladi. Ko‘pincha bolalarning chizgan
fiiilniida ular idrokining xususivatlari va ongida yuzaga kelayotgan turli
tudivvirlar hamda atrofdagi narsa va hodisalarga bo‘lgan munosabatlarida o'z
Huianind topadi. Ana shu jihatdan bolalarming chizgan rasmlaridan faoliyat
ihinaloting - o*rganish sifatida foydalanish maqsadga muvofigdir. Maktabgacha
Lilifle yoshdagi alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalarning chizgan rasmlarini
Il qifish orgali ularning ayni paytdagi ehtiyojlarini, mayl-istaklari, gizigishlari,
ijilillynt va layoqatlarini organish mumkin.

Alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalarni ofrganishda so‘nggi villarda
i inn boshlagan metodlardan biri test metodidir. Test so‘zi inglizcha so‘z bo‘lib,
i w'lchash degan ma’noni bildiradi. Test metodi orgali aqli zaif bolalarning
iy ngliy taragqiyot darajalari va ayrim psixik jarayonlarning (tafakkur, xayol,
wiliiin kabi) - ganchalik  rivojlanganligi  yoki ortda qolyotganligi aniqlab,
fifiontanndi, Test metedi yordamida bolalarning oz yoshlariga nisbatan normal

ity otganliklari yoki orqada qolganliklarini ham aniqlash mumkin. Masalan,
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|[. test metodida — bolalarga topshiriladigan vazifalari bir necha variantda bo‘lib, ular S kabi syujetli va predmetli rasmlardan foydalangan holda alohida ta’lim
|.I Il kuchlari yetgan variantdagi vazifalarni bajaradilar. Har bir bajariladigan vazifa ahitlyojlari bo‘lgan bolalarning hayotiy ko‘nikma va malakalari shakllanganligini
‘|'| I uchun ragbatlantiriladi. Vazifalardan qanchasi bajarilganligi va to*plagan o'tganish imkoniyati yaratiladi.
|

rag‘batlantirishlariga qarab, bolalarning o*rtacha taraqgiyoti belgilab beriladi. . ! . ] ) . ]
, Pedagogik tajriba (eksperiment lotincha »Sinab ko'rish®, | tajriba qilib
il Maxsus ta'lim tashkilotida alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalarga ) ) . )

|' ) Ka'rieh™)  metodi, Pedagogik tajriba metodidan muammeo yechimini topish

| nisbatan qanday testlardan foydalanish mumkin? Bunday testlar xilma-xil bo‘lishi . - o L L ; . ) )
! il ) ) ) lnkoniyatlarini o‘rganishni kafolatlay olishi, mavjud pedagogik sharoitlarning
|! | mumkin. Agar test vazifalari bolalarning o‘yin faoliyatlari bilan bog'liq bo‘lsa, R g ) .
| L ) ) fiiegsadpa erishishni kafolatlay olishi, ilgari surilayotgan tavsiyalarning amalivotda
| bolalar bunday vazifalarni bajonidil bajarishga kirishadilar. Masalan, biror butun o L )

' ) 'z in'ikosi bo'la olishi, hamda samaradorligini aniglash maqsadida foydalaniladi.
‘l' | narsaning mayda bo‘laklarga ajratib tashlangan qismlarini birlashtirish, katta va L . . .

I Muayyan muammo yechimini topishga yo‘naltirilgan pedagogik tajriba
| kichik narsalarni farqlash, applikatsiyalar yasay olish, turli vazifalami topa bilishi ; o
i ) ' lum doirada, soni aniq belgilangan respondentlar ishtirokida amalga oshiriladi.
i uchun testlardan foydalanish mumkin.
| Muzkur metoddan foydalanish tadgigotchi tomonidan ilgari surilayotgan maxsus
Sizga amaliyotda foydalanish uchun testlar variantini tavsiya qgilamiz: o
Metodikaning samaradorligini aniglay olishi hamda unga baho bera olishi zarur.

Il “Rasmli test”, “Mnemotest” kabilardir. )

| ) ) 'edagogik tajriba tashkil etilish sharoitiga ko*ra quyidagi guruhlarga

. “Munemotest”lar bolalarga berilgan savol yoki topshiriqni eslatuvchi balinadi

0| W linad:

| qo‘shimcha belgi yoki rasmdan foydalanish hisoblanadi. Masalan, bolaga .

_ o ) I} tjribaning magbul loyiha (dastur) asosida uyushtirilishi:
ikl “ovqatlanishdan oldin nima qilish kerak?” savoli berilsa va bola Jjavob berishga o )

' ] ] ) : ') ladgigot ilmiy farazining puxta asoslanishi;

; qiynalsa, I-urinish uchun suv rasmi, 2-urinish uchun kran yonida sovun rasmi, 3- )
il ) o I tudgiqot obyektlari va usullarining to*g‘ri tanlanishi;

| urinish uchun qo‘l yuvayotgan odam rasmi tagdim etiladi. Shunda ham bola .
[ | ) ) 4 tujriba o‘tkazilish vaqti hamda davomiyligining aniqlanishi:
| kerakli reaksiyani ko‘rsatmasa, unda uninig qo‘lidan ushlab kerakli rasmga olib
| o R L ) ) W) sivur pedagogik shart-sharoitlar (asbob-uskuna, jihozlar, vositalarining
il kelinadi va harakat ham bajariladi. Aqli zaif bolalar bilish faoliyati turg un —
I . . L . : Virutlganhgi;
i buzilganligi bois, ularga doim biron narsani o‘rgatishda shablonli tayanch _
) fi) tujriba ma’lumotlarini umumlashtirish, tahlil qilish va natijalarni qayta ishlash.
yondashuvlar talab etiladi.
i . ) ] . Pedagogik tajriba yakunida olingan natijalarga asoslanib umumiy xulosaga
' Shuning uchun “Rasmli test” orqali bolalarning hayotiy ko‘nikma va .
il ) ) Ketinndi va ilmiy-metodik tavsiyalar ishlab chigiladi..
malakalarini aniglashga erishish mumkin.
] L ) ) Hujjatlarni  o‘rganish — alohida yordamga muhtoj bolaga tegishli bo‘lgan
Alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolaga 3 xil rasm beriladi. Keyin savol

beriladi.
| inhilirl, maxsus maktabning ma’muriy, metodik, tashkiliy hujjatlari o‘rganiladi va
Masalan, qara Olim kuchli chunki ...

litfiatlae-kasallik tarixi, tibbiy nazorat daftari, o‘quvchining ish daftarlari, bajargan

b slungan magsad doirasida xulosalar chiqariladi.
i | Lolani onasi va o‘rtoglari yaxshi ko‘radi, chunki u ...
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Tekshirish uchun savol va topshiriglar:
1. Maxsus pedagogika metodlarini sanang.
2. Suhbat metodini izohlang,
3. Bolalar faoliyat natijalarini o‘rganish metodi orqali ganday natijaga
erishiladi?
4. Pedagogik tajriba metodi qanday magsadda foydalaniladi?

5. Alohida yordamga muhtoj bola hujjatlarini 0‘rganib xulosa yozing.

4-MAVZU: O'ZBEKISTONDA ALOHIDA TA’LIM EHTIYOJLARI
BO‘LGAN BOLALAR UCHUN TASHKIL ETILGAN TA'LIM TURLARI

REJA:
1. Maktabgacha yoshdagi alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalarni
ixtisoslashtirilgan maktabgacha ta’lim tashkilotlariga jalb gilish
2. Maktab yoshidagi alohida ta’lim ehtiyojlari  bo‘lgan  bolalarni
ixtisoslashtirilgan ta’lim tashkilotlariga jalb qilish

3. Bolaning shaxsiy hujjatlar yig*ma jildi

Tayanch so‘zlar: Alohida ta'lim ehtivojlari bo Igan bolalar (jismoniy, ruhiy

rivajlanishidagi  nugsonlar), ixtisoslashtivilgan ta'lim  muassasalari, makiab-

internatlar, alohida yordamga muhtoj bolalar, me voriv-hugugiy hujjatiar.

1. Maktabgacha yoshdagi alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan belalarni

ixtisoslashtirilgan maktabgacha ta’lim tashkilotlariga jalb qilish
Maktabgacha yoshdagi alohida ta’lim chtiyojlari bo‘lgan bolalami ko‘p
tarmoqli ta’lim tashkilotiga jalb qilish O‘zbekiston Respublikasi  Vazirlar
Mahkamasining 2019 yil 15-maydagi “Maktabgacha ta’lim tashkilotlari faoliyatini
yanada takomillashtirish  chora-tadbirlari to'g'risida”gi  391-son qarorning

(https:/lex.uz/docs/-4333062) 111 bobi asosida amalga oshiriladi.
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Ixtisoslashtirilgan maktabgacha ta’lim tashkilotida rivojlanishida jismoniy
yoki psixik nugsonlari bo‘lgan 2 yoshdan 7 yoshgacha tarbiyalanuvchilar
kontingentiga muvofig quyidagi guruhlar tuziladi:

# nutqida og‘ir nugsonlari bo* Igan tarbiyalanuvchilar uchun;

4 eshitishida og‘ir nugsonlari bo‘lgan tarbiyalanuvchilar uchun;

4 ko‘rishida og‘ir nugsonlar bo‘lgan tarbiyalanuvchilar uchun;

# psixik rivojlanishda kechikayotgan tarbiyalanuvchilar uchun;

% agli zaif bo‘lgan tarbiyalanuvchilar uchun;

% tayanch-harakat apparatida nugsenlari  bo‘lgan  tarbiyalanuvchilar
uchun.

Ixtisoslashtirilgan maktabgacha ta’lim tashkilotlarida guruhlar bolalarning
l0lfusi va yoshiga qarab ajratiladi hamda tegishli ravishda quyidagilarni tashkil
oladi;

» kar tarbiyalanuvchilarga mo‘ljallangan guruhlarda — kamida 8 nafar, ko*pi
bilan 10 nafar tarbiyalanuvchi;

> zaif eshituvchi tarbiyalanuvchilarga mo‘ljallangan guruhlarda — kamida
10 nafar, ko*pi bilan 12 nafar tarbiyalanuvchi:

» ko'zi ojiz tarbiyalanuvchilarga mo‘ljallangan guruhlarda — kamida §
fifir, ko*pi bilan 10 nafar tarbiyalanuvchi;

» zaif ko‘ruvchi yaxshi ko‘rmaydigan tarbiyalanuvchilarga mo‘ljallangan
puruhlarda — kamida 10 nafar, ko*pi bilan 12 nafar tarbiyalanuvchi;

» layanch-harakat apparatida nugsonlar bo‘lgan tarbiyalanuvchilarga
ha'ljallangan guruhiarda — kamida 15 nafar, ko‘pi bilan 18 nafar tarbiyalanuvchi:

» pemiparez, monoparez, plegiya asoratlari bilan tarbiyalanuvchilarga
mo'ljallangan guruhlarda — kamida 10 nafar, ko‘pi bilan 12 nafar larbiyalanuvchi;

» bolalar serebral falaji sindromi asoratlari bilan tarbiyalanuvchilarga
mu'ljallangan guruhlarda — kamida 8 nafar, ko‘pi bilan 10 nafar tarbiyalanuvchi:

» yengil darajada aqli zaif bo‘lgan uch yoshdan katta tarbiyalanuvchilarga
ma‘ljallangan guruhlarda — kamida 8 nafar, ko'pi bilan 12 nafar tarbiyalanuvchi:
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o‘rta darajada aqli zaif bo‘lgan uch yoshdan katta tarbiyalanuvchilarpa
mo‘ljallangan guruhlarda — kamida 6 nafar, ko‘pi bilan 10 nafar tarbiyalanuvchi;

» nutqida og'ir nugsonlari bo‘lgan uch yoshdan katta tarbiyalanuvchilargu
mo‘ljallangan guruhlarda — kamida 10 nafar, ko‘pi bilan 12 nafar tarbiyalanuvchi;

» autizm bilan uch yoshdan Kkatta tarbiyalanuvchilarga mo‘ljallangan
guruhlarda —kamida 8 nafar, kopi bilan 10 nafar tarbiyalanuvchi;

» psixik rivojlanishda kechikayotgan uch yoshdan katia bolalarga
mo‘ljallangan guruhlarda — kamida 10 nafar, ko‘pi bilan 12 nafar tarbiyalanuvchi;

» murakkab nugsonli (ikki va undan ortiq nugsonli) tarbiyalanuvchilarga
mo‘ljallangan guruhlarda — kamida 8 nafar, ko*pi bilan 10 nafar tarbiyalanuvchi.

Ixtisoslashtirilgan maktabgacha tashkilotda va qo‘shma turdagi maktabgacha
tashkilotda psixolog, tibbiyot va pedagog xodimlaridan iborat PTPK tuziladi
hamda faoliyat ko‘rsatadi.

Ixtisoslashtirilgan maktabgacha tashkilot va qo‘shma tipdagi maklabgacha
tashkilotning PTPK si:

¥" bola gabul gilinganda uning 0'ziga xos va yosh xususiyatlarini, sog*lip'i
va rivojlanish darajasini hisobga olib korreksion-pedagogik hamda reabilitasiya
tadbirlarini o*tkazish yuzasidan individual yo*nalishni ishlab chigadi;

v" individual yo*nalishni amalga oshirish jarayonida bola rivojlanishi
dinamikasini aniqlaydi va zarurat bo‘lsa, unga o‘zgartishlar kiritadi:

v korreksion-pedagogik va reabilitasiya tadbirlari natijalari, bolaning o*ziga
o‘zi xizmat ko‘rsatish ko‘nikmalari darajasi va ijtimoiy moslashuv dinamikasi,
ta’lim-tarbiya dasturlarini o*zlashtirishi monitoringini olib boradi va baholaydi;

¥ bola ixtisoslashtirilgan maktabgacha tashkilotda va qo‘shma turdagi
maktabgacha tashkilotda bo‘lgan muddat davomida uni Tibbiy-psixologik-
pedagogik komissiyaga gayta tekshiruvga yuborish zarurati hagidagi masalani
ko‘rib chigadi;

v' PTPK xulosasida ko*rsatilgan bolaning o*qish muddati tugashidan kamida

bir oy oldin bolaning qonuniy vakillarini tarbiyalanuvchining ixtisoslashtirilgan
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Minkiabgacha tashkilotda va qo‘shma turdagi maktabgacha tashkilotda o‘qish
muddati tugaganidan xabardor giladi hamda ushbu tashkilotlarda o‘qishini davom
ditirish yuzasidan uni PTPK ga tekshiruvga yuboradi.

Bolalar ixtisoslashtirilgan maktabgacha tashkilot va qo‘shma turdagi
Miktabgacha tashkilotdagi rivojlanishida jismoniy yoki psixik nuqgsenlari bo‘igan
hulalur uchun guruhlardan quyidagilar asosida chigariladi:

¥' bolani qonuniy vakillarining arizasi;

v sog‘ligni saqlash organlarining tibbiy ko*rsatmalari:

v maktabgacha ta’lim tashkilot va bolaning gonuniy vakillari o‘rtasidagi
shartnoma shartlarining bajarilmasligi;

v maktabgacha ta’lim tashkilot PTPK ning xulosasi;

¥ PIPK  ning xulosasida ko‘rsatilgan bolaning ixtisoslashtirilgan
maktabgacha tashkilotda o*gish muddati tugashi;

v’ maktab yoshiga yetishi (7 yosh).

2. Maktab yoshidagi alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalarni
ixtisoslashtirilgan ta’lim tashkilotlariga jalb qilish

Maktab yoshidagi jismoniy yoki ruhiy rivojlanishida nugsoeni bo*lgan bolalar
uchun ixtisoslastirilgan  davlat ta’lim  muassasalari (maktablar, maktab-
iternatlarini - tashkil etish va u yerga bolalarni joylashtirish  O*zbekiston
Itenpublikasi Vazirlar  Makamasining ~ 2021-yil 12-oktabrda  qabul
(ilingan “Alohida ta’lim ehtiyojlari bo*lgan bolalarga ta’im berishga oid normativ-
huqugiy  hujjatlarni to*g‘risida™gi  638-sonli qarori bilan tasdiglangan nizom
iionida amalga oshiriladi.

Ixtisoslashtirilgan ta’lim muassasalari ta’'lim-tarbiya berish, korrcksiyalash va
ilivolash-sog‘lomlashtirish muassasalari hisoblanadi hamda Jjismoniy yoki psixik
(ivojlanishida turli nugsonlari bo‘lgan bolalarning umumiy o‘rta ta’lim olishda va
ulini - bilish — imkoniyatlariga muvofiq  tarbiyalashda, ularning  jamiyatga
moslashuvi  va  integratsiyalashuvida  ko*maklashish, shuningdek, ijtimoiy
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yordamga muhtoj oilalarga farzandlarini tarbiyalash va ularga ta’lim berishda
yordam ko‘rsatish magsadida tashkil etiladi.

Ixtisoslashtirilgan ta’lim  muassasasi O‘zbekiston Respublikasi Xalq ta’limi
vazirligi, Qoragalpog‘iston Respublikasi “Alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan
bolalarga ta’im berishga oid normativ-huquqiy hujjatlarni to*g‘risida”gi 638-sonli
qgarori bilan tasdiqlangan nizom asosida amalga oshiriladi. Ixtisoslashtirilgan ta’lim
muassasasi tashkil etish to‘g‘risidagi garor hududiy xalq ta’limi boshqarmalari va
Qoragalpog‘iston Respublikasi Moliya vazirligi, viloyatlar va Toshkent shahar

moliya xulosalari

boshqarmalarining  ijobiy mavjud bo‘lgan taqdirda,
Qoragalpog'iston Respublikasi Vazirlar Kengashi, viloyatlar va Toshkent shahar

hokimliklari tomonidan bir hafta muddatda gabul gilinadi.

Ixtisoslashtirilgan ta’lim muassasalari, ularning ixtisoslashuviga muvofiq

quyidagi turlarga bo‘linadi:

Y /,
i Y
-l 1T — zaif cshitadisan ] IV - 7aif
{eshitmayvdigan) va keyinchalik kar ITE - ko1 ojiz i ko radigan va
io]z‘;['z?r uchun . bo'lpan bolalar [ €| ko r) bolalar E- Keyimchalik ko'r
ma :d : 1{nnlsrlna!!a1_ uc?ﬂm maktab- [ uchun makiab- H ha*lgan bolalar
(1. 2-bo limy intematlar internatlar I uchun makrab-
L £ (1 2-hohim) |i internatlar
= i Fa
il - \‘»-\.
U . B
V — nulgida og'ir V1 - tayunch-harakat V1T — psivik VIH —aqli zaif

apparatida nugsom
bo'lgan holalar |
uchun maksab- |
internatlar j

bolalar uchun
{yordamchi}
E maktablar, maktal-
=l internatlar |

rivojlanishi sust

ba'lgan holakar

uchun maktab-
mtermatiar

nugsonlar bo'igan | |
bolalar uchun {
maklab-internatlar

WL e . o e R “ i

Zarur hollarda I va Il turlar, shuningdek, [l va IV turlar aralash holdagi
ixtisoslashtirilgan ta’lim muassasalari tashkil etilishi mumkin.
Aralash turdagi ixtisoslashtirilgan ta’lim muassasalarini tashkil etishda kar va

zaif eshituvchi (keyinchalik kar bo‘lgan) bolalar, ko'r va zaif ko‘ruvchi
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{keyinchalik ko‘r bo‘lgan) bolalar sinflari bo‘yicha ta’limni alohida olib borish
imujburiy shart hisoblanadi.

Ixtisoslashtirilgan ta’lim muassasalari (maktab-internatlar) huzurida bolalarni
imiklabga tayyorlash magsadida bir yil muddatli tayyorlov guruhlari tashkil etilishi
imumkin. Tayyorlov guruhlarida bolalarni o‘qitish maxsus o‘quv dasturlari asosida
ulib  boriladi. Ixtisoslashtirilgan ta’lim muassasalarida o‘quvchilar soni 250
nilardan oshmasligi kerak.

O‘quvchilar soni 250 nafardan oshishiga sanitariya qoidalari, normalari va
pigiyena normativlariga muvofiq, ixtisoslashtirilgan ta’lim muassasasining
o'quvchilar bilan to‘ldirilish sig‘imidan kelib chigib O‘zbekiston Respublikasi
Sop‘ligni saqlash vazirligi bilan kelishgan holda vazirlikning roziligi asosida yo‘l
(o' yiladi,

Ixtisoslashtirilgan ta’lim muassasalarining asosiy vazifalari:

& O*zbekiston Respublikasi Xalq ta’limi vazirligi tomonidan tasdiglangan
uimumiy o‘rta ta’limning davlat ta’lim standartlari hamda ular asosida ishlab
chigilgan (aqli zaif bolalar uchun) maxsus ta’lim talablariga muvofig bilim
olishlarini ta’minlash;

shaxsga  yo'naltirilgan, ijtimoiy  yo‘naltirilgan ta’lim  jarayonida
i'quvchilarning eng magbul rivojlanishini ta’minlash magsadida tabaqalashtirilgan
v individual ta’limni tashkil etish;

¥ shaxsiy, oilaviy, ijtimoiy hayotida va mehnat faoliyatida xulg-atvorning
enp magbul modelini shaklantirish orqali shaxsni tarbiyalash

& o*quvchilarni umumta’lim muassasalarida inklyuziv (uyg‘unlashgan) ta’lim
uharoitida o*qishga tayyorlash;

& 0‘quvchilarning ijtimoiy-hissiy rivojlanishlari, hayotiy qobiliyatlarining
ulikllanishi uchun zarur korreksion (tuzatuvchi) — rivojlantiruvchi ta’lim mubhitini
yurutish;

W o*quvchilarga ta’lim-tarbiya berish jarayonida ularning psixik funksiyalari
vivsilomatligi tizimli tarzda kuzatilishini tashkil etish.
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O‘quvchilarni ixtisoslashtirilgan ta’lim muassasalariga qabul qilish
tartibi

Oczbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 12.10.202] yildagi
“Alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalarga ta’lim berishga oid normativ-huquqiy
hujjatlarni tasdiglash to'g'risida™gi 638-sonlj qarorining 4-ilovasiga muvofiq —
ixtisoslashtirilgan ta’lim muassasasiga jismoniy yoki psixik rivojlanishida
nugsonlari  bo‘lgan  maktab yoshidagi, tayyorlov guruhlariga  esa —
ixtisoslashtirilgan maktabgacha ta’lim muassasalariga qatnamagan — makiabgacha
yoshdagi bolalar gabul qilinadi.

1. Ixtisoslashtirilgan ta’lim muassasalariga bolalar 7 yoshdan boshlab,
tayyorlov guruhlariga esa 6 yoshdagilar gabul gilinadi.

Alohida ta’lim ehtiyojlari  bo‘lgan bolalarning ta’lim olish huqugini
ta’minlash magsadida umumta’lim maktablari uchun belgilangan yosh me’yoridan
ikki yilga oshgan bolalarni gabul gilishga ruxsat etiladj.

2. Alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalarni ixtisoslashtirilgan ta’lim
muassasalariga yubaorish hududiy xalg ta’limi boshqarmalari huzurida tashkil
etilgan psixologik-tibbiy-pedagogik komissiya (keyingi ofrinlarda — PTPK)
xulosasiga ko‘ra, ota-onalar yoki ularning o‘rnini bosuvchi shaxslar roziligi bilan
amalga oshiriladi.

PTPK yo‘llanmasi bolalar ixtisoslashtirilgan ta’lim muassasalariga qabul
qilinishiga asos hisoblanadi.

3. Ixtisoslashtirilgan  ta’lim Mmuassasalariga  boshqa ma’muriy-hududiy
birlikdan kelib o‘qish istagini bildirgan bolalar bolani qabul qilayotgan
ixtisoslashtirilgan ta’lim muassasasi joylashgan hududning PTPK yo'llanmasiga
asosan gqabul gilinadi,

4. Bolalarni qabul qilish o°quv yili davomida amalga oshiriladi va

ixtisoslashtirilgan ta'lim muassasas; direktorining buyrug‘i bilan rasmiylashtiriladi,
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5. Ixtisoslashtirilgan ta’lim muassasasiga yo‘llangan har bir bolaga ota-onalari
yoki ularning o‘rnini bosuvchi shaxslar (chin yetim bolalar va ota-onasining
Qaramog‘idan mahrum bo‘lgan bolalar uchun — vasiylik va homiylik organlari)

(omonidan shaxsiy hujjatlar yig‘majildi rasmiylashtiriladi va taqdim etiladi.

Bolaning shaxsiy hujjatlar yig‘maj ildida quyidagi hujj atlar ]?ofladi :
ll ota-onalari yoklulammga‘*mmlbosuvch shaxslammganza51 =
PTPK xu.Ic.nsa.si. i L

i t2’lim olganligi to‘g'risidagi hujjatlar (ta’lim muassasalarida o‘giyotgan

e
f o“qish joyidan ta’limning muddati, o*quv fanlarini o*zlashtirishi va xulg-
| atvori, bolaga yakka tartibda ko‘mak berish borasida amalga oshirilgan
e chora-tadbirlarning  batafsil tahlili aks ettirilgan  ma’lumotnoma va
Bl tavsifnoma (ta’lim muassasalarida o‘giyotgan bolalar uchun)

; bolaning yashash Joyidagi shifoxona bosh \fffgchi.;tqmonjdgn imzolangan,
uning r’i_y(jj]@i__shj tar1x1dan mufassal ko‘chlrma o

il Pediatr  tomonidan  berilgan bolanihg umurﬁiy rivojlanish  holati

i to‘g‘risidagi xulosa

psixonevrologning tibbiy tashxisi 'va_ bﬂ]g_ﬁigg aqliy r'i_y_'{'_JjI:anis}__i:i gatavsifi
otorinélaringolﬁgniné qﬁldci, tomogq, burun va talaff:ﬁz arfikulalsiyasida
| ishtirok etuvchi organlarning holatiga tavsifi (eshitishda nugsoni bo‘lgan
# bolalar uchun — so‘zlashuv nutqi va shivirlab aytilgan so‘zlarni idrok etish
holati to*g‘risidagi ma’lumotlar, audiogramma ma’lumotlari)

f| oftalmologning korish organiga tavsifi (ko‘rishda ni}lq'snn_i_;bg‘:_lgar_l_fbolala'r_'
§ ichun batafsil tashxisi) | e o
ortoped vréchﬁing xulésasi ftéyanchharakatianish apparatida nugsoni

T bo‘lgan bolalar uchun)




6. Ixtisoslashtirilgan ta’lim Mmuassasasiga yo‘llangan chin yetim va ota-
onasining qaramog‘idan mahrum bo‘lgan bolalar uchun shaxsiy hujjatlar yig‘ma
jildida mazkur Nizomning 20-bandida _ko‘rsatilgan hujjatlardan tashqari yana

quyidagi hujjatlar ham bo‘lishi kerak:

muassasasiga joylashtirish haqidagi garorining nusxasi

2 ota-onalar va ularning o*rnini bosuvchi shaxslar hagidagi ma’lumotlar (ota- :

onalarning pasport nusxalari yoki ularning vafoti haqidagi guvohnoma
nusxasi, sudning hukmi yoki garori, ota-onasining surunkali kasalligi yoki
qidiruvda ekanligi, ota-onasining yo‘qligi yoki ularning o‘z farzandlarini
tarbiyalay olmasligi hagidagi hujjatlar)

3 bolaning ota-onasidan golgan mulki (agar bo‘lsa), uning gayerdaligi, uni
saqlash uchun amalga oshirilgan choralar va bunga mas’ul shaxslar
to*g risidagi ma’lumotlar ko‘rsatilgan mulk ro‘yxati

4 bolaga turar joy biriktirilganligi to‘g risidagi hujjatlar (dalolatnoma, uy
daftari, turar joy chizmasi nusxalari, turar joyning egasi va
Xususiylashtirilganlik holati to‘g‘risida tuman (shahar) yer resurslari va
davlat kadastri bo‘limidan ma’lumotnoma)

5 pensiya oluvchi bolalaming pensiya daflarchasi, bola foydasiga aliment

undirish haqgidagi sud qarori, omonat daftarchasi

7. Ixtisoslashtirilgan ta’lim Mmuassasalariga quyidagi toifadagi bolalar qabul
qilinadi:

eshitishda nugsoni bo‘lgan bolalar (karlar, zaif eshituvchilar, keyinchalik
kar bo‘lgan bolalar);

&1 ko‘rishda nugsoni bo‘lgan bolalar (ko‘rlar, zaif ko‘ruvchilar, keyinchalik

ko‘r bo‘lgan bolalar);

& nutgida og‘ir nugsonlar bo'lgan bolalar (alaliya, dislaliya, afaziya,

tinolaliya, dizartriya, psixik-nutqiy rivojidagi sustlik, duduglanish);

¥ tayanch-harakat apparatida nugsoni bo‘lgan bolalar (bolalar serebral
(laji, skolioz, poliomiyelit, miopatiya, osteomiyelit, amputatsiya, bo‘y o‘sishining
yetishmovehiligi — pakanalik);

o8 psixik rivojlanishi sust bolalar;

o agqli zaif bolalar;

®] murakkab nugsonli  bolalar (rivojlanishida 2 wva undan ortiq
yetishmovchilik bo‘lgan bolalar).

8. Murakkab nugsonli bolalarni (agar hamroh nugsonlardan biri aqli zaiflik
ho'lgan hollarda) qabul qilish PTPK ning xulosasi asosida, ota-onalari yoki ota-
Onat o*rnini bosuvchi shaxslarning roziligi bilan, o'quv-tarbiya jarayonida bolalar
bilan bir yildan kam bo‘lmagan muddat davomida uning o‘zlashtirmasligi
oligrofreniya darajasidagi aqli zaiflik bilan bog'liqligi aniglangan holda amalga

oshiriladi.

9. Ixtisoslashtirilgan ta’lim muassasalariga quyidagilar qabul gilinmaydi:

Ushbu toifadagi bolalar belgilangan tartibda O‘zbekiston Respublikasi
Bog'liqni saqlash vazirligi va Tibbiy-ijtimoly xizmatlarni rivojlantirish agentligi
flzimidagi tegishli muassasalarga yo‘llanadi yoki ularga yakka tartibda uyida

0'qitish tashkil etiladi.




Ixtisoslashtirilgan ta’lim muassasasi direktori o‘quvchilarning gabul gilinishi

uchun belgilangan tartibda shaxsan javob beradi.

3. Bolaning shaxsiy hujjatlar yig‘ma jildi

Bolaning shaxsiy hujjatlar yig‘majildida quyidagi hujjatlar bo‘ladi:

1) ota-onalari yoki ularning o*rini bosuvchi shaxslarning arizasi;

2) PTPK xulosalarining ixtisoslashtirilgan ta’lim muassasasiga yo‘llangan
bola bilan olib boriladigan ta’lim-tarbiyaviy va davolash-tuzatish bo*yicha
tavsiyalari aks elgan tavsifi;

3) tug’ilganlik to‘g‘risidagi guvohnomaning nusxasi;

4) ta’lim olganligi to*g risidagi hujjatlar:

5) o‘qish joyidan ta’limning muddati, o‘quv fanlarini o*zlashtirishi va xulg-
atvori, bolaga yakka tartibda ko‘mak berish borasida amalga oshirilgan chora-
tadbirlarning batafsil tahlili aks ettirilgan ma’lumotnoma va tavsifnoma;

6) bolaning yashash joyidagi shifoxona bosh vrachi tomonidan imzolangan,
uning rivojlanishi tarixidan mufassal ko‘chirma:

#+ pediatr tomonidan berilgan bolaning umumiy rivojlanishi holati
to‘g risidagi xulosa;

4 psixonevrologning tibbiy tashxisi va bolaning aqliy rivojlanishiga tavsifi:

-+ otorinolaringologning quloq. tomoq. burun va talaffuz artikulyatsiyasida
ishtirok etuvchi organlarning holatiga tavsifi (eshitishda nugsoni bo‘lgan bolalar
uchun — so‘zlashuv nutq va shivirlab aytilgan so‘zlarni idrok etish holati
to*g risidagi ma’lumotlari, audiogramma ma’lumotlari);

<+ oftalmologning ko‘rish organiga tavsifi (ko‘rishda nugsoni bo‘lgan bolalar
uchun batafsil tashxisi);

4 ortoped vrachning xulosasi (tayanch-harakatlanish apparatida nugsoni

bo*lgan bolalar uchun);

80

Ixtisoslastirilgan ta’lim muassasasiga yo'llangan chin yetim va ota-onasining

qaramog‘idan mahrum bo‘lgan bolalar uchun shaxsiy hujjatlar yig‘majildida yana
quyidagi hujjatlar ham bo‘lishi kerak:

» tuman (shahar) hokimining bolaga vasiy tayinlash yoki uni ta’lim
Muassasasiga joylashtirish haqgidagi qarorining nusxasi;

B ota-onalar va ularning o‘mini bosuvchi shaxslar haqidagi ma’lumotlar
(0ta-onalarning pasport nusxalari yoki ularning vafoti haqidagi guvonoma, sudning
hukmi yoki garorining nusxasi, ota-onasining surunkali kasalligi hamda ota-
onasining yo‘qligi yoki ularning o'z farzandlarini tarbiyalay olmasligi haqidagi
boshqa hujjatlar);

P vaqin qarindoshlar borligi va ularning yashash joyi to*g risidagi
ma’lumotnoma;

B bolaning ota-onasidan qolgan mulki (agar bo‘lsa), uning gayerdaligi, uni
saqlash uchun amalga oshirilgan choralar va bunga mas’ul shaxslar to‘g‘risidagi
ma’'lumotlar ko‘rsatilgan mulk royxati;

B turar joyni bolaning nomiga o‘tkazish hujjatlari (order, uy daftarchasi,
lurar joy rejasi, tuman (shahar), Qoraqalpog‘iston Respublikasi, viloyatlar va
loshkent shahri yer tuzish va ko‘chmas mulk kadastri daviat Korxonasining
legishli tuman (shahar)dagi filialidan turar joy egasi va xususiylashtirish
10°g risidagi ma’lumotnoma nusxalari);

P pensiya olayotgan bolaning pensiya daftarchasi, sudning bola foydasiga
iliment undirish haqidagi garori yoki buyrug’ining nusxasi (yoki aliment to‘lash

haqidagi kelishuvning notarial tasdiglanpan nusxasi), jamg*arma daftarchasi.

Tekshirish uchun savol va topshiriglar:

I Ixtisoslashtirilgan maktabgacha ta’lim tashkilotlariga qanday tashxisli

bolalar gabul gilinadilar?
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2. Ixtisoslashtirilgan ta’lim muassasalari, ularning ixtisoslashuviga muvofiq
qaysi turlarga bo‘linadi?
3. Bolaning shaxsiy hujjatlar yig‘majildi qaysi hujjatlardan tashkil topadi?

5-MAVZU. SURDOPEDAGOGIKA

SURDOPEDAGOGIKAGA OID MILLIY VA XORUTY ILMIY
TADQIQOTLAR

REJA:
1. Surdopedagogika — eshitishida muammosi bo‘lgan bolalaring ta’lim va
tarbiyasi bilan shug‘illanadigan fan
2. Surdopedagogikaning boshqa fanlar bilan bog‘ligligi
3. Surdopedagogikaning tadqiqot metodlari
4. Surdopedagogikaning rivojlanish bosqichlari

5. Surdopedagogikaga oid ilmiy tadqigotlar

Tavanch so'zlar: Surdopedagogika, fan, vivojlanish, bosqichlar, agliy,

Jismoniy rivojlanish, kamchilik, bolalar, ta'lim ofish imkoniyati, ilmiy tadgiqot.

Kirish
Jamiyatimizning yangilanishi va demokratlashuvi, O‘zbekistonning davlat
mustaqilligini qo‘lga kiritishidan keyin yuz berayotgan ijtimoiy-igtisodiy
o‘zgarishlar munosabati bilan yosh avlodga ta’lim va tarbiya berish sifatlarini
oshirishga bo‘lgan tashkiliy, psixo-pedagogik hamda metodik yondashuvini

takomillashtirish masalalariga alohida e’tibor bilan qaralayapti.

2020-yil  23-sentyabrdagi 637-sonli “Ta’lim to‘g'risida”gi  Qonun,

(https://lex.uz/does/-5013007) Ozbekiston Respublikasini yanada rivojlantirish

' yichn harakailar strategiyasini hayotga tatbig etish davlat siyosatining ustivor

Vil buhlaridan biri hisoblanadi.

(0'zbekiston Respublikasining nogironlar bilan olib borayotgan davlat siyosati
O heldston Respublikasida nogironlarning ijtimoiy himoyalanishi to‘grisidagi”
Qi T991-yil bilan belgilanadi. Bu gonun aholining mazkur guruhiga boshga
fligaralar bilan teng asosda to‘lagonli hayot kechirish jamiyat iqtisodiy va siyosiy
fyatidn  faol  qatnashish, shuningdek, o‘zining fuqarolik majburiyatlarini
Bsjarialign yordam beradigan imkoniyat va shart-sharoitlar yaratish magsadida
Buiijie) v manfaatlarini himoya gilish boyicha tadbirlar tizimini ko*zda tutadi. Bu
Honin daviat bilan aholi sog‘lig‘ini himoya qilish, nogironlikning oldini olish va
fplontaming jamiyat hayotiga singib ketishi uchun shart-sharoitlar varatishga,
oy jamiyatlar o*rtasidagi munosabatlarni yo'lga go‘yadigan dastlabki jiddiy
litiuisgly hujjatlardan biri hisoblanadi.

Nuoglronlikning — oldini  olish magsadlarining  ijobiy hal gilinishi
fnivilaiming ijtimoiy tiklanish bo‘yicha davlat dasturini ishlab chigish va
Tyt tndbiq gilish bilan chambarchas bog ‘ligdir.

O'zbekiston Respublikasi Prezidentining 2017-yil 1-avgustida F-5006-sonli
"Mogitonlamni - daviat  tomonidan qo‘llab-quvvatlash  tizimini  yanada
bikomillashtivish — chora-tadbirlari to'grisida”gi  farmoyish tasdiquangan
thitpui/lex.uz/docs/-3290912), Unga muvofiq nogironligi bo‘lgan shaxslarni daviat
fomonidan  qo*llab-quyvatlash  tizimini  tubdan takomillashtirishga qaratilgan
fkditlaeni tayyorlash boyicha komissiya tomonidan bir necha ustuvor vazifalar
BalgHingan. Jumladan:

nogironlikni barvaqt aniglash va oldini olish;

nogironligi bo‘lgan shaxslarga tibbiy-ijtimoiy yordam ko‘rsatish;

tlneni kasbga o*qitish;

hamda ishga joylashtirish sohasidagi ishlarning ahvoli kompleks va chuqur

a'rganildi,
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1. Surdopedagogika — eshitishida muammosi bo‘lgan bolalarning ta’lim

va tarbiyasi bilan shug‘illanadigan fan

Surdopedagogika lotincha “surdus” so‘zidan olingan bo‘lib “kar” degan
ma’noni bildiradi. Surdopedagogika maxsus pedagogikaning bir tarmog‘i bo‘lib,
eshitishida muammosi bo‘lgan shaxslar ta’lim-tarbiyasi bilan shug‘ullanuvchi
fandir.

Surdopedagogikaning asosiy vazifalari — eshitishida muammosi bo‘lgan
bolalarni pedagogik jihatdan har tomonlama o‘rganish, maxsus maktabda til
o‘qitishni takomillastirish, eshitish qobiliyatini rivojlantirish va talaffuzga o‘rgatish
ishlarini yuqori pog‘onaga ko‘tarish, eshitishida muammosi bo‘lgan bolalarga
ta’lim-tarbiya berish qonuniyatlarini o‘rganish, eshitish idrokini rivejlantirish
tizimini takomillastirish, oz bitiruvchilarini ma’lum bir kasb yo‘nalishi bo‘yicha
mehnat qilishlariga erishish, o‘gitishning texnik wvositalarini takomillashtirish,
bog‘cha va maktab ta’limining uzluksizligini ta’'minlash, respublika bo‘yicha
sog‘ligni saqlash hamda xalq ta’limi tarmoglari ishlarini muvofiglashtirish, erta

tashxis diagnozi muammolarini hal etishdan iboratdir.

2, Surdopedagogikaning boshqga fanlar bilan bog‘ligligi

Surdopedagogika uchun buyuk psixolog defektolog L.S.Vigotskiyning
“Nugsonning murakkab tuzilishi” haqidagi ta’limoti juda katta ahamiyatga ega.
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Llshbu ta'limot bo*yicha, birlamehi nugson oz navbatida ikkilamehi nugsonni
Vitikdah keladi, Mana shu ikkilamchi nuqson o°z ortidan ko‘pgina nugsonlarni
yutiklab kelishi shaxsning me’yorida rivojlanishiga ma’lum to‘sqinliklarni yuzaga
loltirdi, Maxsus pedagogikaning vazifasi aynan mana shu ikkilamchi nugsonni
litarnd etishdan iborat. Surdopedagogika sohasida eshitishida nuqsoni bo‘lgan
bulular v kattalarni maktabda o*qitishning ko*plab metodlari mavjud. Umumiy
Tnilag trix, matematika, tabiat bilan bir qatorda maxsus fanlar — eshitish
qubiliyntini - rivojlantirish, talaffuz qilish, nutq o‘stirish, o‘gish metodikalari
Vit o,

Srdopedagogika fanining tizimiga surdopedagogikaning tarixi ham kiradi,
dindi harxil tarixiy davrlarda eshitishida eshitish qobiliyati sust rivojlangan bolalar

Bilan qunday ish olib borilganligi kiradi.

3. Surdopedagogikaning tadgiqot metodlari
Surdopedagogika  umumiy pedagogikaning  tamoyillaridan, metodlaridan
W'l berish va tarbiyalash  vositalaridan keng foydalanadi. Bu metodlar
Ciliftinhida nugsoni bo*lgan bolalarning tarbiyasi, o‘qishida va rivojlanishida
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go‘llaniladi.  Surdopedagogika yana surdopsixologiya bilan chambarchas
bog‘langan. Surdopsixologiya kar va zaif esituvchi bolalarning ruhiy rivojlanishi
va shaxs shakllanishining rivojlanishini ochib beradi. Surdodopedagogika fani kar
va zaif esituvchi bolalarga ta’lim-tarbiya berish, rivojlanishidagi nugsonlarini
bartarafl’ etish, ya'ni korreksiya, kompensatsiyalashni o‘z ichiga oladi. Maxsus
maktablarda ta’lim-tarbiya berishning sifatini tekshirish uchun maxsus
surdopsixolog  tadgiqotlar olib  boradi. Maxsus maktablarda tovushni
kuchaytiradigan moslamalar, taktik tebranish uskunalaridan keng foydalaniladi.
Hozirgi vagtda surdopedagogika kar va zaif eshituvchilarning talaffuz gilishini,
o‘gitishni yanada rivojlanishida surdotexnikaviy asboblardan keng ko‘lamda
foydalanishni talab qilyapti. Bunda bilishimiz mumkinki, surdopedagogika
surdotexnika bilan bog‘lig.

Surdopedagogikaning metodlari  eshitishida nugsoni bo’lgan  bolalarni
o‘rganish, ularni o‘qgitishni nisbatan yuqori pogonaga ko‘tarish, shuningdek,
ushbu toifa shaxslarni kelgusi hayotda oz o‘mini topishiga muvaffaq bo‘lishlari
juda zarur. Buning uchun gator metod va usullardan foydalaniladi.

Hmiy adabiyotlarni o‘rganish

Surdopedagogikaning talablaridan biri adabiyot va hujjatlar bilan ishlashdir:

* surdopedagogikadan maxsus zamonaviy adabiyotlar (darslik, magola
to‘plamlari, metodika va h.k);

¢ yangiliklar (ilmiy jurnallardagi maqola);

e ilmiy adabiyotlar (pedagogika, psixologiya, surdopsixologiva wva
defektologiyaning boshqa tarmoqlari);

e Maxsus adabiyot (defektologiya lugati, pedagogika ensiklopediyasi va
h.k);

* Mutaxassis surdopedagog ishlari;

» Surdopedagogik muassasalarining ishlari (ma’ruzalar, hisobotlar va h.k.).

Surdopedagogikaning adabiyotlar bilan ishlashi — eshitishida nugsoni bo*lgan

bolalarni o*qgitish, tarbiyalash. rivojlanish davrlarini o‘rganishga imkon yaratadi.
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Pedagogik nazorat

Pedagogik nazoratni tashkil gilishda biror magsad ko‘zda tutiladi, pedagogik
firnyonlarning vazifasi, ish rejasi, nazorat qilingan jarayon aniq va to*liq qilib olib
boriludi.  Kuzatish magsadi  tajriba to‘plash va ilmiy-pedagogik analizdir.
IKtzntuvehi darsda o‘gituvehi ko‘nikmasi va o*quvchilarni darsdagi mavzuni qay
dirijucda gabul qilishini, darsdan tashqari olib boriladigan tarbiyvaviy ishlarini
Kuzutib analiz qilib boradi. Kuzatish davomida o‘quv-tarbiyaviy ishlarning natijasi
finlglanadi. Bu natija salbiy yoki ijobiy bo‘lishi mumkin.

Kuzatuy  jarayonida zamonaviy texnik vositalardan foydalanish  yaxshi
fatijalar - beradi (magnitafon tasmasiga tushirish, kino tasmasiga tushirish,
kompyuter va h.k.)

Hg'or pedagogik tajribani o‘rganish

Ko*pgina kuzatuvchi — surdopedagoglar ilgor o‘qituvchining ish tajribasidan
lyilulanadi, yosh va boshqa oqituvchilar ishi bilan tagqoslaydi. llgor pedagog
ljribusini o‘rganish uzoq muddatga rejalashtirilgan, aniq ishlab chigarilgan reja
li'yicha amalga oshiriladi. lig*or pedagogik tajribani o‘rganish, uning bir-biri
il bog'liq bo‘lgan tamoyil, metodlari va pedagogik ta’siri. bilim, qobiliyat,
#uvehilarning rivojlanishidagi o*zgarishlar tajribasini o‘z ichiga oladi.

Pedagogik tajriba — o‘quy yoki tarbiyaviy Jjarayondagi ilmiy magsaddir

IKuzatuvehi pedagogik Jjarayonni biror magsadga yo‘naltirilgan holda tuzadi
Yol o'zpartiradi. Tajriba olib borishda bilimni, uning olib borishini, tajribaning
Borfuhing va uning Javoblarini bilishi kerak. Shu tajribadan olingan javoblarni
fialtz gitishda matematika metodlaridan foydalaniladi va bu pedagogik jarayonga
midgl kiritadi.

No'rovnoma

Kuzatuvda keng qo‘llaniladigan metodlardan biri so‘rovnomadir. So‘rovnoma
Oz (testlar) yoki intervyu (so*zli) bo‘lishi mumkin. Bu metod orqali o‘qituvchi
Vil stn-onalar tomonidan o’rganilayotgan obyektning yoki shaxsning qiziqishlari,

acashitnring bilish mumkin,




Suhbat

Suhbat metodi kar va zaif esituvchi o‘quvchilar va ularning ota-onalari,
surdopedagoglardan olingan ma’lumotlar orqali olib boriladi. Bunda pedagog
kuzatilayotgan shaxsga oldindan aniq magsadga yo‘nalgan savollar tuzgan bo*lishi
lozim.

Bolalar ishini o‘rganish

Bolalar ishini o‘rganish metodi bolalarning bilimlarini va qobiliyatlarini
aniglashga yordam beradi. Bunda har xil rasmlarni tahlil qgilish, har xil qog‘ozlar,
plastilinlardan foydalaniladi. Ularning ishi analiz gilinganda, uning tez tamom
gilinganligi emas, balki bosgichma-bosgich bajarilishi, xatolari hisobga olinadi.
Ularning bilimlarini aniglashda o‘qituvchi yoki kuzatuvchi yozma ishlar, insho,
bayonlar o‘tkazishi mumkin.

Maktabda hujjatlarni o'rganish

Pedagogik hujjatlarini o‘rganish (dars ishlanmasi, darsdan tashqari o‘quv
mashg‘ulotlar, o‘quv-tarbiyaviy reja, bayonnoma, pedagoglar yig'ilishining
hisoboti, o‘qgituvchilarning metodik yig‘ilshlari) o‘quv-tarbiyaviy jarayonni.
maktabdagi pedagoglarning erishgan ishlariga xulosa gilish mumkin.

O‘gituvchilarning shaxsiy hujjatlarini  o‘rganish har bir o'quvchining

ruhiyatini aniglashda yordam beradi.

4. Surdopedagogikaning rivojlanish bosqichlari

Eramizdan avvalgi gadimgi Gretsiya va Rimda karlarni o*qitish va tarbiyalash
ishlari olib borilgan, lekin bu boradagi qo‘lyozmalar, hujjatlar saglanib
qolinmagan.

Eramizdan avvalgi qadimgi vaqtlarda karlarni jamiyatning teng huquqli a’zosi
sifatida garalmagan. Aristolelning falsafiy garashlarida (miloddan avvalgi 384-
322) karlik bolaning aqliy va jismoniy rivojlanishiga salbiy ta’sir ko‘rsatishi
ta’kidlangan. Aristotel eshitish organi borligni anglashda muhim ahamiyatga

egaligini, gapirmaslik tug‘ma karlikning asorati ekanligini ta’kidlaydi.

B8

O'rta asrda Garbiy Yevropada cherkov karlik ota-onalarning gunohi uchun
[hrzandiga berilgan jazo deb e’tirof etgan. Karlarni jamiyatdan haydalgan, hatto
lithyizitsiya gulxanlarida “yomon kuchlar” sifatida yoqqanlar. Fagat boy ota-onalar
¢herkovdan  indulgensiyani  sotib  olib, ularni jamiyatdan yashirib, o'z
Inrzandlarining hayotini saqlab qolganlar.

Ishitishida muammolari bo*lgan bolalarni ta’lim-tarbiyaga o‘rgatish Yevropa
thaharlarida olib borilgan. Kar bolalarni yakka o'qitishda o‘sha vaqtning buyuk
aliml - Djerolamo  Kardano (1501-1576) “Karlik va soqovlikka fiziologik
fiushuncha berdi. U birinchi bo‘lib karlar bilan ishlash metodi ishlab chiqdi va
lurlarda differansial yondashuvga asos solgan. U eshitishni yo‘qolish va nutqni

v lanis ‘ra 3 aasi idi i
ajlunish darajasiga ko‘ra 3 ga tagsimlaydi. Karlarga yozma nutq va ko‘rgazmali

{urol vositasida maxsus ta’lim-tarbiya berish uning fikridir

i e

D.Kardano 1501-1576

Karlik va soqoviik sabablarini fiziologik tushuntirib beribgina
qolmay, balki karlarni o°gitish amaliyotining eng muhim
qoidalarini ham shakllantirdi.

"Hayotim haqida" XV asr

AV-XVII asrlarda karlarni yakka o‘gitishda 2 xil yo'l (oqimi) tashkil
itHgean,

I-0gim — X.P.Bonet (Ispaniya), D.Bulver. D.Vallis (Angliya) va h.k. nutgning
b xil turlaridan foydalaniladi: sozli, yozma, daktil. imo-ishora nutglaridan

liydulanish g*oyasini ilgari suradi.
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2-0qim — F.M.Van Gelgmont, LK Amman (Gollandiya), F.I.Terkiy (Italiya),
V.Kerger. G.Rafelg (Germaniya)lar — ogitish va muloqotda fagat so‘zli nutqdan
foydalanishni tavsiya etadi.

XVII asming 1l yarmida Fransiya, Germaniya, Angliya, Avstraliyada karlar
uchun maxsus o‘qishlar ochildi. Shari Mishel Epe (1712-1789) Parijda karlar

uchun institut ochdi. Shu bilan bir gatorda, u “mimik metod” yaratuvchisidir.

Birinchi bo‘lib 1778-yil Germaniyada karlar uchun institut ochildi, u yerda “sof

so‘zli metod”dan foydalanildi. Uning asoschisi Samuel Geynike (1727-1790). Bu
tizim XIX asrning oxiriga kelib, Gtarbiy Yevropaning hamma shaharlariga
tarqaldi. AQShda 1817-yili birinchi bo‘lib karlar uchun maktab1817-yilda tashkil
qilindi.

Rossiyada ham karlar hagida ma’lumotlar mavjud. XVIII asrning oxiri XIX
asrning boshlarida maxsus o‘qishlar Peterburg, Varshava, Riga va boshqa
shaharlarda ochildi. XX asrning boshlariga kelib eshitishida nuqgsoni bo‘lgan
bolalarni o*qitishning yangi tizimi ishlab chigildi. Unda rus surdopedagoglaridan:
V.LFleri (1800-1856), G.A.Gilkova (1778-1858). (1889),
A.F.Ostrogradskiy (1853-1907), LA.Vasilgeva (1867-1941),
(1863-1933), F.A.Rau (1868-1957) lar faoliyat ko‘rsatishdi. Ularning asosiy

[.Ya.Selezneva

N.M.Logovskiy

e’tibori eshitishida nugsoni bor bolalarga professional darajada ta’lim-tarbiya

berishdir.

5. Surdopedagogikaga oid ilmiy tadgiqotlar
Dastur quyidagi be‘limlardan tashkil topadi:

Progressiv surdopedagoglar kar o‘quvchilarni ilk yoshdan tarbiyalash | ular
uchun maxsus tarbiya muassasalami tashkil etish zarurligi haqida fikr bildirganlar,
X1X asrda tanigli rus surdopedagog, surdopedagogika fanidan yaratilgan dastlabki
asarlarning muallifi V.LFleri, kar o‘quvchilarmi o‘qitish va tarbiyalashni crta
boshlash zarurligini ¢'tirof etgan. “Kar o‘quvchining ilk tarbiyachisi- uning onasi,

larzandiga mehr-muruvvatli, digqat-e’tiborli va g‘amxo‘r bo‘lib, rivojlanishini

50

e= e T = ———=— = P

f'minlaydi talaffuz etish va labdan o°qish malakalarini shakllantiradi — deydi
ulin, Kar o*quvchilarning ta’limi qancha barvaqt boshlansa, uning rivojlanishida
flincha sezilarli yutuglarga erishish, umumiy ta’lim olishi imkoniyat yaratish
fmkin,

V.LFleri yoshdagi kar o‘quvchilarning so‘zli nutqini o‘stirish yuzasidan
mutodik ko'rsatmalar ishlab chiggan hamda, eshitish qgobiliyatining holatini
lilsobga olgan holda ditferensial yondashuvga amal qilishni  taklif ectgan.
V. I.Flerining asarlarida kar o‘quvchilarga nisbatan insonparvarlik munosabatda
ho'lish kerakligi, ilk yoshdanoq ularning so‘zli nutgini rivojlantirish zarurligi
a'tirol etilgan.

XIX asrning o‘rtalarida Rossiyada ijtimoiy tarbiya tizimi rivojlanib
kelayotgan bir paytda, ilg‘or pedagoglar anomal o‘quvchilar uchun ham tarbiya
ittssasalar ochishni taklif etadi. Birog, bu gfoya keng jamoatchilik va hukumat
(monidan qollab-quvvatlanmadi. Aksariyat surdopedagoglar kar o‘quvchilarni
(Il yoshdan onalaridan ajratib olishni shavqatsizlik deb hisoblagan. Bundan
fiuhqari, maxsus maktablarda qo‘llanilgan, kar o‘quvchilar nutgini o'stirish
metodlari yoshdagi o‘quvchilarga hos bo‘Imagan onglilik va turg‘un diqqatni talab
elgnnlipi sababli, bunday o‘quvchilarga murakkablik qilgan.

[Ik bor alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan o‘quvchilar uchun maxsus tarbiya
funssasalarni tashkil etish masalasi 1895/1896-yilda texnik va kasbiy ta’lim
hi'yicha birinchi anjumanda muxokama etilgan. 1903-yilda ilmiy-pedagogik
iijumanda Peterburgda kar-soqovlarni o‘qitish va ularga muruvvat ko‘rsatish
iminilalariga bag'ishlangan N.K.Patkanova va N.A.Raularning ma’ruzalari
uihitildi. Ma’ruzalarda kar-soqov o*quvchilar uchun ijtimoiy tarbiya muassasalarni
3 yoshdan boshlash
O.Komir, N.K.Patkanova,

isbotlanadi.

N.A.Rau,

taihkil - etib,  ta’lim-tarbiyani zarurligi

Hurdopedagoglar  Y.S.Borishpolskiy,
A Raular kar o‘quvchilar kamol topishini sog‘lom o*quvchilar rivojlanishiga
viipinlashtirish maqsadida ilk yoshdan ularning ogzaki nutgini rivojlantirish
Aivirligin ta’kidlaydilar. N.A.Rau Moskvada uning tashabbusi bilan ochilgan kar-
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soqov bolalar maktabgacha ta’lim tashkilotlarida olib borilgan ish tajribasi bilan
o‘rtoqlashadi.

Keyinggi yillarda surdopedagoglar tashabbusi bilan Peterburg (1902-y),
Kiev (1904-y). Aleksandrovsk (1909-y), Tambov (1912-y)da maxsus maktabgacha
ta’lim tashkilotlari tashkil etiladi. O‘sha davrda tarbiya muassasalari xususiy
ravishda tashkil etilib, o‘quvchilarning ota-onalari va homiylarning mablag‘lari
hisobiga faoliyat ko‘rsatar edi. Bog*chada tarbiyalash uchun to‘lov haqqgi gimmat
bo‘lganligi sabali, u yerda o‘ziga to’q ota-onalar farzandlari tarbiyalanar edi.
1915 yilda “tarbiya yoshidagi kar o‘quvchilarga mehr-muruvvat ko‘rsatish”
jamiyati ta’sis etiladi, uning vazifasi a’zolik badallar, hayr-ehson mablag‘lari,
hayriya konsertlardan tushgan pullar hisobidan ta’lim muassasalariga yordam
ko‘rsatishdan iborat bo*lgan.

Kar o‘quvchilar tarbiya muassassalarida ham, sog‘lom bolalaming
maktabgacha ta’lim tashkilotiarida qo‘llaniladigan Frebel metodikasidan, ya'ni
qo°l ishi: to‘qish, mozaika yasash, gog‘ozdan narsa yasash. qirgib yopishtirish, loy
ishi va boshqa ishlardan gisman foydalanilgan.

N.A.Rau kar-sogovlarni o‘qgitish va tarbiyalash tizimini tavsiflab, dastlabki
tarbiyalash davrida Frebel metodikasi bo‘yicha olib boriladigan o‘yin va
mashqlarni yuksak baholaydi. Shu bilan birga. taqlid qilish, digqat, epchillik.
ziyraklik kabi hislatlarning o‘sishi bilan, o‘quvchilarning og‘zaki nutqini o‘stirish
o‘quvchilar bog‘chasining muhim vazifalaridan biri ekanligini e’tirof etadi,
O‘quvchilar bog‘chalarida nutq o°stirish mashg‘ulotlari bilan birga hisobga
o'rgatish, ritmika mashg‘ulotlari ham olib borilgan.

1920-yilda bo‘lib o‘tgan, o‘quvchilar nugsenlariga qarshi kurashuvchi
arboblarning 1-anjumanida maxsus tarbiya muassasalar tarmog’ini kengavytirish.
ularga o‘quvchilarni 2 yoshdan boshlab qabul qilish masalasi ko‘tariladi.
Anjumanda o‘sha yillarda mavjud bo‘lgan “ahlogiy defektiviik™ burjuaziya
nazariyasi keskin tanqid qilinadi. Aqliy va Jismoniy rivojlanishida kamchiliklari

bo‘lgan o*quvchilarning ta’lim olish imkoniyatlarini inkor etadigan “ahlogiy
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ilefektivlik nazariyasi” tangiddan so‘ng ingirozga uchrab rad etiladi. 1921-yilda
lio'lib o'tgan tarbiya bo‘yicha 2-anjumanida tarbiya muassasalar xodimlarining
u'tibori pedagogik jarayonini takomillashtirish masalalariga qaratiladi. 20-yillarda,
iin'lim-tarbiya berish jarayoniga “formalistik ruhda yondashuviga yo*l qo‘yilyapti”,
ilopun vajlarga asoslanib, Frebel va Montessori tizimlariga qarshi kurash olib
horiladi.  1924-yilda voyaga yetmagan o‘quvchilaring ijtimoily huqugiy
liimoyalash boyicha 2-anjumanida N.A.Rau kichik yoshdagi o*quvchilarga ta’lim-
fithiyn  berish tizimini takomillashtirish masalalarini ilgari suradi. Maxsus
innktabgacha ta’lim tashkilotlarini komplektlashda tarbiyalanuvchilarning voshi,
unhitish qobiliyati va nutqining holatiga hamda intellektual rivojlanishiga ko‘ra,
uitnlabki mashgulotlarda guruhlarda 6 kishidan ko‘p, kechki mashg‘ulotlarda esa
10 kishidan ko'p bo‘lmasligini taklif etadi. Shuningdek, korreksion ta’lim-tarbiya
furyonida differensial yondashuvni amalga oshirish, kun tartibiga rioya etish
inihimligi ta’kidlanadi.

N.A.Rau tomonidan kar o‘quvchilar nutgini analitik-sintetik o‘stirish metodi
(uhilab chigiladi. Mazkur metodning mohiyati shundaki, kar o‘quvchilarga so‘z va
[utmlalarni gapirishga o‘rgatilib, keyinchalik alohida bo‘gin, tovushlarni talaffuz
elish mashq  qilinadi, so'ng tovush va bo‘giinlardan so‘zlar tuziladi. Kar
i'guvchilar - nutqi  turli  o'yinlar vositasida o‘stiriladi. Nutqiy material
a'yuvehilaming  ehtiyoji, gizigishlari va imkoniyatlarini hisobga olgan holda
tunlanib olinadi. N.A.Rau o‘quvchilarni o‘qitish jarayonida “g‘uldirash™ so*zlar
("miyov”, “ma” *“ba” “vov”)an keng foydalanadi, uning fikricha bunday
w'eliening  qayta-qayta  talaffuz  ctilishi  nutq analalizatori  faoliyatini
tilcomillashtirishiga yordam beradi. So‘zlaming fonetik tuzilishini o‘zlashtirish
jiytida o*quvchilarga so‘zlarni gisqartirib, biroz o‘xshatib bo‘lsa-da talaffuz
vhishpa yo'l go'yiladi. Kar o*quvchilarning og‘zaki va yozma nutqini ofstirish
i'yichn  mashg‘ulotlardan  tashqari, dastlabki matematik tasavvurlarini
dinkllantirish, tabiat bilan tanishtirish, eshitish gobiliyatini rivojlantirish va ritmik
il ulotlarni olib borish zarur deb hisoblaydi. 1930 yillarda Moskvada birinchi
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maktabgacha ta’lim tashkilotlarida yasli guruhlar ochilib, unga 1,5 yoshdan i
yoshgacha bo‘lgan o‘quvchilar gabul gilinadi. Yasli guruhiningg ta’sischisi va
rahbari N.A.Rau, tarbivalanuvchilar nutqini o‘stirishda analitik-sintetik metodni
qo‘llaydi. O‘quvchilar bilan eshitish qobiliyatini rivojlantirish, harakat qilishdagi
kamchiliklarni  bartaraf etish bo‘yicha korreksiyalovchi jismoniy tarbiya
mashg*ulotlari ham olib boriladi. 1938- yilda bo‘lib o*tgan, kar-sogovlarni o‘qitish
va tarbiyalash masalalariga bag‘ishlangan quriltoyning garoriga muvofig, karlarni
so‘zlashuv nutqini o‘stirish metodlari qayta ko‘rib chigiladi va og*zaki nutq bilan
bir qatorda yozma nutqdan foydalanish tavsiya etiladi.

1940-yillarda Y.P.Musatova maxsus maktabgacha ta’lim tashkilotlarida
so‘zli nutqni o'stirishning dastlabki bosgichida, yozma nutgdan muloqot vositasi
sifatida qo'llanilishini taklif etadi. Y.P.Musatova kar o*quvchilarning so‘zli nutqini
o*stirish bo‘yicha metodik tavsiyalar ishlab chigadi. Y .P.Musatovaning metodikasi
bo‘yicha tovushlarni noto‘g‘ri talaffuz etish, so‘zlarni qisqartirgan holda gapirish
ta’giglangan, sensomotor rivojlanishini ta’minlash va nutqiy nafasni o‘stirish
magsadida turli mashglar tizimidan foydalaniladi. Ta'limning bosqichlariga mos
holda, qo‘yilgan tovushlarni hisobga olgan og‘zaki nutq, labdan o‘gish, yozma
nutqda foydalaniladigan lug‘at boyligi ishlab chiqildi. o‘sha davrda maxsus
maktablarda 3-sinfdan boshlab qo‘llanib kelingan daktil nutqdan o*quvchilar
bog‘chasida, savodi chigmagan o‘quvchilarga ta’lim berishda foydalanish
ta’qiqlangan. Surdopedagoglar fikricha, daktil nutgni erta kiritilishi, og‘zaki nutgni
egallanishiga to‘sqinlik gilgan.

1940-yillarda Rossiya va ittifoq davlatlarda kar va zaif eshituvchi
o‘quvchilarga  ta’lim-tarbiya berish  tizimi shakllanib, maxsus tarbiya
muassasalarda o*quvchilami o‘gitish va tarbiyalash magsad va vazifalari ishlab
chigiladi. Surdopedagoglar oldida kar o‘quvchilarni jismoniy, aqliy, aglogiy va
estetik jihatdan tarbiyalash, mehnat ko‘nikma va malakalarini rivojlantirish, so‘zli
nutqning og‘zaki va yozma shaklidan ta’lim berish va mulogot qilish hamda

maktab ta’limiga tayorlash vositasi sifatida foydalanish vazifalari go‘yiladi.
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I'ntbiya muassasalar xodimlari pedagogik jarayonni “O‘quvchilar bog‘chasi
tarbiyachisi uchun mo‘ljallangan ko‘rsatmalar™ (1945-y) asosida tashkil etganlar.
[950-yillarda umumiy yo‘nalishdagi va maxsus o‘quvchilar bog‘chalarida
0'quvchilarni o‘gitish va tarbiyalash dasturini hamda yangi metod va usullarni
yuratish sohasida ko‘pgina tadgiqotlar olib boriladi. 1951 yilda maorif vazirligi
fomonidan tasdiglanagan “tarbiya muassasalarda kar-soqovlar bilan ishlash
lo'vicha” metodik ko‘rsatmalar tasdiglanadi. Mazkur hujjat maxsus maktabgacha
{n'lim tashkilotlari uchun birinchi dastur bo‘ldi. Ushbu davrda Roessiyada 15 ta
inaxsus maktabgacha ta’lim tashkilotlari ochilib, alohida surdopedagog shtat birligi
belgilandi.
1960-yilda sobiq Sovet Ittifoqi Pedagogika fanlar akademiyasi tarbiya ilmiy
indqiqot instituti, 1961-yilda Defektologiya ilmiy tadgigot instituti huzurida
anomal o‘quvchilar tarbiyasi sektori tashkil etiladi. Uzoq davom etgan ilmiy
fidgiqot va izlanishlar natijasida B.D.Korsunskaya rahbarligida “tarbiya yoshidagi
ke o'quvchilarni o*gitish va tarbiyalash™ dasturi ishlab chiqiladi va tasdiglanadi.
Dasturning harakatlarni  rivojlantirish, o‘yin, maishiy-xo‘jalik malakalarni
rivojlantirish, madaniy xulg-atvor malakalari, hisob, tasviriy faoliyat, qurish-
yasash bo‘yicha bo‘limlariga asosly talablar belgilanadi.
i1.1.Korsunskaya rahbarligida ishlab chiqilgan kar o‘quychilarni o'qitish va
farbiyalash tizimining mohiyati tarbiyalanuvchilarning o‘yin, mehnat, o‘quv,
maishiy xo'jalik faoliyatlarida ulaming nutgini o‘stirish zarurligida ifodalanadi.
Kar o‘quvchilarni o‘qitish va tarbiyalashda B.D.Korsunskaya to‘rta
tumaoyilni ilgari suradi:
4 nulgni rivojlantirish bo‘yicha olib borilayotgan ishning barcha
bosgichlarida nutqning leksik va grammatik jihatlariga ¢’tibor berish;
4 analitik o‘qishga erta o‘rgatish zarurati;
4 tarbiyachining so‘zlab berishi va kar o‘quvchilarni har tomonlama

rivojlantirish vositasi go‘llanilishi;
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- ta’limning dastlabki davridan boshlab nutgning daktil shaklidan so‘zli
nutgni egallash vositasida qo‘llash qisqartirilgan fonemalar tizimi
asosida o*quvchilarning so‘zlashuv nutqi shakllantiriladi.

F.F.Rau, N.F.Slezina 13 ta asosiy tovushlarni ta’limning 1-2 villarida
qo‘yishni tasviya etadilar, bu tovushlar negizida 3-4 yillarda qolgan tovushlar
o‘zlashtirilib, maktab yoshida bu ish yakunlanadi.
Tarbiya muassasalarda maktablardagidek, og‘zaki nutqni o‘stirishda polisensor
konsentrik, analitik-sintetik metoddan foydalaniladi. Surdotexnika va audiologiya
sohasida erishilgan yutuqlar eshitish qobiliyati buzilgan o*quvchilarning og‘zaki
nuilgini o‘stirish va eshitish gobiliyatini rivojlantirish metodikalariga sezilarlj
o'zgartirishlarni  kiritadi. Kar va zaif eshituvchi o*quvchilarning  eshituv
imkoniyatlarini eksperimental (ckshirish natijalari asosida Pedagogika fanlar
Akademiyasining defektologiya ilmiy tekshirish instituti xodimlari tomonidan
cshitish qobiliyatini rivojlantirish dasturi va metodikasi ishlab chigiladi. Ovozni
kuchaytiruvchi apparatlardan foydalangan holda eshitish qobiliyatini rivojlantirish
bo‘yicha olib borilgan izchil ish o*quvchilarni o'qitish jarayonini takomillashtiradi,
Talaffuzga  o‘rgatishda  dastlabki nutqiy  birlik-so’z  bo‘lib  qoladi.
1976/1992 yillarda Defektologiya ilmiy tekshirish instituti xodimlari tomonidan
“kar va zaif eshituvchi o‘quvchilami o'qitish va tarbiyalash dastur”larining
loyiqalari ishlab chiqilib, amaliyot jarayonida tasdiglanadi. Eshitishda nugsoni
bo'lgan o‘quvchilarni o‘qitish va tarbiyalash dasturlari, tarbiyaning umumiy
tamoyillariga asoslangan holda, o‘quvchilari kamol toptirish, nugsonlarni

korreksiyalashga yo‘naltiriladi.

O‘zbekistonda maktabgacha tarbiya muassasalari tizimining rivojlanishi
O‘zbekistonda aqliy va Jismoniy rivojlanishida kamchilik mavjud bo‘lgan
bolalarga dastlabki maxsus maktab-internat 1919-yilda sobiq sovet hukumati
rahbari Y.Ohunboboyevning qaroriga muvofiq Toshkent shahrida tashkil etilgan.

Maktab-internatda kar va zaif eshituvehi, ko‘zi ojiz. aqli zaif, tayanch harakat
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iW'zolari shikastlangan bolalarga ta’lim-tarbiya berilardi, davolash ishlari tashkil
eiflardi. 1920-1921-yillarda Toshkent shahrida Y.Ohunboboyev nomli Respublika
ko'zi ojiz bolalar maktab-internati va 1-sonli kar bolalar maktab-internati tashkil
eiiladi. Mazkur maktab-internatlar qoshida maktabgacha tarbiya bo‘limlari ochilib,
itlarga maktabgacha yoshidagi eshitishda nugsoni bo‘lgan bolalar qabul gilinadi.
1960-1970-yillarda kar va zaif eshituvchi bolalar uchun alohida dastlabki
inktabgacha ta’lim tashkilotlari va maxsus guruhlar Toshkent shahrida, Toshkent,
Andijon, Fargona, Namangan, Samargand, Jizzax viloyatlarida ochiladi.
Muktabgacha muassasalarda ishlovchi mutaxassislar sobig Sovet Ittifogining
poytaxti Moskva Davlat Universitetida tahsil olib keladilar. Toshkent Davlat
I'edagogika Instituti pedagogika va psixologiya fakulteti qoshida 1968-yilda
Uefeklologiva bo‘limi ochiladi. 1974-yildan boshlab pedagogika va psixologiya
likulteti surdopedagoglami tayyorlay boshlaydi. 1973-yilgi Sobiq Sovet Ittifoqgi
Ministrlar Kengashining “Maxsus maktab (maktab-internat), maktabgacha tarbiya
muassasalar  tarmog‘ini  kengaytirish  to‘g'risida™gi  qaroriga  muvofiq
Respublikamizning barcha viloyatlarida kar va zaif eshituvchi bolalar uchun
maktab-internatlar ochiladi. Deyarli barcha maktab-intemat goshida maktabgacha
tarbiya bo‘limlari tashkil etiladi. Hozirgi kunda Respublikada kar va zaif
pshituvchi bolalar uchun maktab-internat hamda maktabgacha ta’lim tashkilotlari
ihuningdek, maktab-internatlar qoshidagi guruhlar faoliyat ko‘rsatib kelmoqda.
O‘zbekistonda U.Fayzieva, F.Alimxodjaeva, X.Kalbacva, N.Dadaxodjaeva,
1) Alimjanova, D.Ahmedova, F.Qodirova, D.Nazarova, Z.Mamarajabovalar
umaliyotchi mutaxassislardan J.Husanova va N.Rasulovalarning olib borilgan
ilmy tadgiqot natijalari asosida surdopedagogika sohasi ragvnaq topib bormogda.
llar tomonidan ishlab chigilgan davlat ta’lim talablari, dasturlar, o‘quv-metodik
ijo‘llanma va darsliklar eshitishda muammolari bo‘lgan bolalarga ta’lim-tarbiya

lorish jarayonida qo‘llab kelinmoqda.
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6-MAVZU: OLIGOFRENOPEDAGOGIKA
OLIGOFRENOPEDAGOGIKA OID MILLIY VA XORLITY ILM1Y
TADQIQOTLAR

REJA:
I, Oligefrenopedagogikaning maqsadi va vazifalari
2. Oligofrenopedagogikaning rivojlanish tarixi
3. Aqliy qologlik hagidagi ta’limot

4. Aqli zaiflik hagida olimlarning garashlari

Tavanch so‘zlar: Agli zaif,  o'gitish, tarbiva, fanlarning yutuglari,

ollgofrenopedagogika, wmumiy  psixologiva, logopediva, pediatriva,

nivropatologiva, anatomiva, fiziologiya, genetika.
Tekshirish uchun savel va topshiriglar:

1. Rus surdopedagog V.1.Flerining eshitishida muammolari bo‘lgan bolalarga 1. Oligofrenopedagogikaning magsadi va vazifalari
erta ta’lim-tarbiya berilishiga oid qarashlarini ta’riflang. Oligofrenopedagogika (yunoncha oligos — kam, phren — aql so‘zlaridan
2. XIX-XX asrlarda maktabgacha tarbiya tizimining rivojlanishini yoritib olingan) — aqliy tomondan zaif bolalarning ta’lim-tarbiyasi bilan shug‘ullanadigan
bering. fian,

3. XX asrning 50-70-yillarida mavjud bo*lgan kar bolalarni o‘gitish va
tarbiyalashning asosiy tamoyillari va talablarini yoritib bering.

4. 1992-yilda tuzilgan kar va zaif cshituvchi bolalarga ta’lim-tarbiya berish

| dasturining tamoyillari va talablarini yoritib bering.

5. Kar bolalar maktabi huzurida tashkil etilgan maktabgacha tarbiva guruhlar

uchun tuzilgan dasturning vazifasi va mazmunini yoritib bering.
6. Ozbekistonda maxsus maktabgacha tarbiya muassasalar tarmog®i ganday

rivojlanganini yoritib bering.
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Agliy rivojlanishida muammosi bo‘lgan bolalarni o*qitish, tarbiyalash v

ularni o‘rganishning nazariy masalalari qator fanlarning yutuqlariga asoslanadi.

logopediya

numiy

psixologiya pediatriya

Oligofrenopedagogika
boshga fanlar bilan

nevropatologiya
bog'ligligi :

Oligofrenopedagogikanung asosiy magsadi - aqliy rivojlanishida muammos]
bo‘lgan bolalarga ma’lum fan asoslariga oid  bilim berish, korreksion-
tarbiyaviy ishiami amalga oshirish, mehnat faoliyatiga, kasb-hunarga, fjtimoiy
hayotga tayyorlashdan iboratdir.

Oligofrenopedagogikaning aqliy  rivojlanishida  muammosi bo‘lgan
bolalardagi nugsonni umumiy pedagogika va didaktika qonuniyatlariga suyangan

holda o‘zining xususiy qonuniyatlari orqali quyidagi vazifalarni amalga oshiradi:

i

{ " di flerensial ta’liﬁ;‘{if_H\I agliy rivojlanishida muammosi 3
f tashkil etish uchun bo‘lgan holalaming maktabgacha, I
| ta’lim mazmuni | maktab va maktabdan keyingi !
| {(davlat talablari, : uzluksiz ta’limining tegishli
i 0°quv reja, dasturlar I bosqichlarida maxsus va inklyuziv
N eitatas A ; ta’limining sifati va i
| Metodik \g::ltaldr,..) | I samaradorligini belgilovehi [
| : akgiﬁ?liasfgrib |' | mezonlarni ishlab chigish va §
; { amaliyotga joriy etish
g % borish /’ M __Y_§‘F_}__ CR
nugsonni "
koreeksiyalash, ( - \
yumshatish e agliy rivojlanishida muammosi
. ; muammosi bo‘lgan bo*lgan bolalarga o'z I
korreksion bolalam{ng mchnatga imkoniyatlari doirasida mehnat i
o ibliiyees | tayyorligini aniglashga ! ko nikmalari bilan qurollantirish |
g E'L‘"L’ Jacayen 4 yo'naltirilgan mazmunni | i va ushbu ko*nikmalarning
uchun ta’limiy ishlab chigish va ! hayotiy ehtiyojni qondirish |
fateriallar tanlash | \_muntazam rivojlantirish . darajasida mehnal bozorida erkin |
; ity R T harakatlana olishi uchun tegishii |
km'r{:k:;lqll 3 e e ta’limiy resurslarni aniqlash, |
pedagogik | aqliy rivojlanishida tanlash, amaliyoiga tatbiq cush
jarayon uchun muammaosi bo‘lgan bolalar va boshqalar y
' limiy | ta’limi va tarbiyasiga H * —
materiallar i qoyiladigan talablarni
tanlash | L belgilash

Yugoridagi magsad va vazifalami amalga oshirishda oligofrenopedagogika

fani o ‘ziga xos uslublar va metodlarni qollashning samarali yo‘llarini

o'rgatadi.

2. Oligofrenopedagogikaning rivojlanish tarixi

Oligofrenopedagogika o'zining rivojlanish, shakllanish larixiga egadir. XX
asrlarning boshlarida aqlan noraselarning o‘ziga xos ta’lim olishi ehtiyojiga qarab
ta'lim turlarini belgilash ishlari boshlangan.

Oligofrenopedagogika fanining dastlabki, boshlang‘ich davri aqli zaiflikning
mohiyatini aniglash bilan xarakterlanadi. Birinchi marta psixiatr F. Platter (1537-
[614) ruhiy kasalliklar orasidan agli zaif bolalarni ajratib berdi. Aqli zaif bolalarni
tasniflash, ularga klinik tavsifnoma berish ishlari F. Pinel (1775-1838) va J. Eskirol
(1772-1840) tomonidan bajarildi.




Aqliy rivojlanishida muammosi bo‘lgan bolalarni o‘gitish va tarbiyalash

nazariyasining yuzaga kelishida fransuz vrachi va pedagogi E.Segen (1812-1880)
ning pedagogik va ilmiy faoliyati katta o‘rin egalladi. Ayniqgsa, uning 1846-yilda
yozilgan “Aqliy me’yorda bo‘lmagan bolalarning tarbiyasi, gigienasi va axloqiy
davosi™ asari oligofrenopedagogika fanida katta yutug bo‘ldi.

E.Segen tomonidan agliy rivojlanishida muammosi bo'lgan  bolalar
tarbiyasida nazariy asoslarining chuqur ishlab chiqilishi va bu yonalishdagi ilmiy
ishlarning yanada jonlanishiga sabab bo‘ldi. Maxsus pedagogikaning yuzaga
kelguniga gadar agliy rivojlanishida muammosi bo‘lgan bolalar ta’lim-tarbiyasi
masalalari davolash pedagogikasining mavzu bahsi edi.

Davolash pedagogikasining asosiy goyalari  “ruhiy ortopediya™ wva
“sensomotor madaniyat™ tushunchalari asosida berilar edi.

Bu yo*nalish tarafdorlari (B. Mennel, A Fuks, R. Vays, J. Filipp, Pol Bonkur,
I.Demor, O.Dekroli, M. Montessori va boshqgalar) shaxsning shakllanishida irsiy
omillarga ko‘proq e’tibor berishgan bo‘lsalar-da, nugsonlilar ta’lim-tarbiyasida
pedagogika bilan tibbiyotni bir-birlariga yaqinlashtirishga katta hissa qo‘shdilar.

O.Dekroli va J.Demorlarning ayrim ishlarida agli zaiflarga pedagogik

yordamning ijobiy tomonlari ochib berilgan. XIX asr oxirlari, XX asr boslarida
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Veviapn va Amerikada aqliy nugsonning yengil turlariga e’tibor kuchaya boshladi.
Sha miouda shunday bolalar bilan ishlaydiganlar faoliyatida pedagogik yo‘nalish
Wiunty  o'rinni egallay boshladi. Rus pedagoglari, psixologlari, shifokorlari
I Clraehyova (1866-1934), V.P.Kashenko (1870-1943), G.I.Ros-solimo (1860-
{1865-1953), A.N.Graborov (1885-1949) va

Bastigalarming  amaliy pedagogik faoliyatlarida bu fikrlar o'z aksini topdi.

[U30), M.P.Poslavskaya

anntynda agliy rivojlanishida muammosi bo‘lgan bolalarga ijtimoiy tarbiya berish
ittt 1.0 Ushinskiy va P.F.Lesgaftning pedagogik ishlarida, ilg‘or rus
shtfokodlan, fiziologlari va psixologlari V.M.Bexterev, [.M.Sechenov, 1.P.Paviov,
IV Malyarevskiy, G.Y . Troshin, A.F.Lazurskiy, A.V.Vladimirskiy ishlarida
Hviflantiildi. Tlgtor rus ziyolilari chor hukumati bilan keskin kurashlar asosida
Weluiining zamonaviy, qimmatli fikrlarini olg'a surdilar. Agliy nugsonlarni
WHuanieh, tasniflash, ta’lim-tarbiya nazariyalarini ishlab chigish, nugsonlarni
B borasida juda kop yutuqlarga erishdilar.

LR Vigotskiyning 1924-yilda aytgan optimistik bashorati nagadar hagigiy
el hozir maxsus pedagogika sohasida erishilgan, crishilayotgan yutuglar
I ko'rsatib turibdi. «Ehtimol, insoniyat ertami-kechmi ko*rlik, karlik, aqli
ikl yenpadi. Ammo ularni biologik va tibbiyot tomonidan ko‘ra, ijtimoiy
i pedagogik tomondan  ancha ilgari  yengadin, — deb ta’kidlaydi
LR Vigotkiy,

194 1-yilda A.N.Graborov, N.F.Kuzmina, FM.Novik tomonidan yozilgan
uligotienopedagogika asoslari 0'quv qo‘llanmasi nashrdan chiqdi. Unda birirnchi
Iituahifrilgan holda aqliy rivojlanishida muammosi bo‘lgan bolalar ta’lim-
lihiyadning  nazariy asoslari ochib berilgan.  Oligofrenopedagogika — agliy
e nmshida muammosi bo‘lgan bolalar ta’limi, tarbiyasi hamda ular
Hitiyotidagi ruhiy, jismoniy nugsonlarni to*g'rilovehi fan sifatida yuzaga keldi.

Millly maxsus pedagogikada oligofrenopedagogika yo‘nalishida gator olimlar
Wty vivojlanishida muammosi bo‘lgan bolalarning rivojlanish imkoniyatlari va

il Hftimoiy mehnatga moslashish masalalari yuzasidan ilmiy tadqiqotlar olib
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borganlar  (G“.B.Shoumarov, K.Mamedov, P.Po‘latova, M.Ayupova,
D.Nurkeldieva, G.Berdiev, A .Sagatov, M.Hamidova va b.}.

Milliy oligofrenopedagogika hozirgi kunda keng islohatlar ko‘lamida.
Islohatlarning mohiyati aqliy rivojlanishida muammosi bo‘lgan bolalarning
ijtimoiy hayolga erta uyg‘unlashib borishi va jamiyatning turli jabhalarida erkin

harakatlanishini ta'minlashdan iboratdir.

3. Aqliy qologlik hagidagi ta’limot

Aqliy gologlik hagidagi ta’limot bizning eramizgacha yashagan Gippokrat,
Platon, Aristotel, Pifagorlarning qadimiy asarlaridan boshlangan. Bizning
davrimizgacha yetib kelgan asarlarda chuqur aqliy gologlik shakllariga e’tibor
berilgan, ularning paydo bo‘lish sabablari ochib berilgan.

Dastlabki qo‘lda yozilgan nashr — Platter (1536-1664) asari bo‘lib, u
“bolalarcha ahmoqlik” haqida gapiradi. 1808-yilda Karus, so‘ngra Marel bolalar
agliy zaiflashishi mumkin, ammo ruhiy kasal emas degan fikrni bildirdilar.
Morelning bu fikri ruhiy buzilishlarning payde bo‘lishi tashgi ta’sirga bog‘liq
ekanligiga asoslangan edi. Shu bilan birga, Morel ota-onalar qarindosh bo‘lgan
oilalarda aniq degenerativ  o‘zgarishlarga uchragan bolalarni kuzatgan va
“kretinizm”ni nasli degeneratsiyasi belgisi deb bilgan.

qalqonsimon bez gormonlari

yetishmovchiligidan kelib
chigadigan, qalgonsimon bez
faoliyatining pasayishi.
e bu jismoniy va agliy
t rivojlanishining  sustlashishi
KR_E‘TI-NIZ‘M- : bilan tavsiflangan endokrin
; i kasallik. Ushbu atama “aqli
zaif odam” ma’nosida

tushuniigan.

Aqliy zaiflikni o‘rganishning klinik bosqichi XVIII-XIX asrlarda barcha

tibbiyot fanlarini jonlantirish bilan birga shakllana boshladi. Ushbu davrda Eskirol
104

Vit uning shogirdlari turli xil asab-psixiatrik kasalliklarni o‘rgangan, bu esa psixik
fuliyatning buzilishi-pasayishi — demensiya bilan yakunlandi. U erta va kech
duinensiyn (demensiya — bu orttirilgan aqli zaiflik bo‘lib, ilgari olingan bilim va
dimaliy ko'nikmalarni u yoki bu darajada yo'qotish yoki yangilarini olishga
iiyinlish yoki qobiliyatsizlik bilan kognitiv faollikning doimiy pasayishi. Aqliy
ditllikdan fargli olarog, aqliy rivojlanmagan. Bu kasallik yoki miyaning
vetllishidan keyin zararlanishi natijasida paydo bo‘ladigan agliy funksiyalarning
i iishimi tasvirlab berdi.

Aqliy qologlik nazariyasini ishlab chigishda XIX-XX asr shifokorlari mehnati

It ahamiyatga ega edi. Ushbu davrda tadqiqot obyekti, tadqigot usullari va

vieltnlan o' zpardi.

Birinchi bosgichda:

Ushbu davrda aqliy qologlik shakllarining differensial diagnostikasi ko‘rib
Chigildi, buning uchun yagona terminologiya zarur edi, chunki barcha zaif
Hkilydigantar  “tentaklik”  atamasi  bilan ta’riflangan.  Miyaning  jiddiy
dlilkastlanishi — etiologivasi  va patogenezi (patogenez (yunon patogenesis
Fanaliikning kelib chigishi, paydo bo‘lishi, kechishi va natijasini aniglaydigan
[rayailar (o' plami. “Patogenez” atamasi kasalliklarning rivojlanish mexanizmlari
Vi pitalogik jarayonlar to*g risidagi ta’limotni ham anglatadi.

Wivinehi marta ixtisoslashtirilgan muassasani tashkil qilib, Eskirol (1772-

FIATND tag'ma: demensiya va orttirilgan demensiya o‘rtasidagi asosiy farqni aniq




shakllantirdi va “tentaklik™ guruhidan unchalik chuqur bo‘lmagan darajani ajratib
ko‘rsatdi. U “tentaklik™ni agliy qobiliyatlar rivojlanmaydigan o‘ziga xos holat deb
ta’riflagan. Batafsilroq “tentaklik™ ning klinik ko‘rinishlari uning Burnevil (1849-
1910) monografiyasida keltirilgan.

E.Segen (1812-1880) o‘rta darajadagi “tentaklik™ va “aqliy goloqlik™ ta’rifi va
klinik tavsifini berdi, shuningdek. o‘zining tibbiy-pedagogik tuzatish tizimini
yaratdi. U “Davolab bo‘lmaydigan tentaklik hagida shu gadar ko‘p yozilganki,
hech kim u bilan shug‘ullanishga urinmagan, hamma narsani tabiatga
qoldirganlar”, deb G.K. Usakovning so‘zlarini keltirgan.

XIX asrning ikkinchi yarmida aqliy qologlikni o‘rganishning ikkinchi
bosqichida Fransiyada sancat va savdo-sotigning ta’sisi bilan bog‘liq ravishda
ilgari gishloglarda ishlagan va yashagan aholini mehnat jarayonlariga jalb gilish
zarur bo‘ldi. Mehnat jarayonlariga tayyorgarlik bilan bir qatorda o‘spirinlarga
savodxonlik asoslari o‘rgatila boshlandi. Darslar davomida yetarli bilim
ololmaydigan bir guruh o‘quvchilar paydo bo‘ldi. Umumiy tushunchalar
cheklangan bo‘lgan ofspirinlarni aniglash uchun dastlabki tekshiruvga ehtiyoj bor
edi.

Parijda  o‘qituvchilar A.Vinet va T.Simon sinov metodikasini ishlab
chigdilar. Anomal belalarning intellektual darajasini aniqlashning yangi usullari
metrik  oflchov-so‘rovnoma test asosida o‘tkazildi. Intellektual rivojlanish
darajasini baholash uchun bolalar va o‘spirinlarga ma’lum rasmlar va vazifalar
taklif qilindi, ularning yechimi ballar bilan belgilandi. 80 balldan 100 ballgacha
to‘plash kerak edi. Agar bola bu vazifalarni uddalay clmagan bo‘lsa, ya’ni kamroq
ball to‘plagan bo‘lsa, u holda u aqgli zaif deb hisoblangan, uning ta’rifi uchun yangi
atama — “zaiflik” qo‘llanilgan, u agliy rivojlanishning sustligini bildirgan.

Rus tadqiqotchilarining fikriga ko‘ra (G.E.Suxarev, M.S.Pevzner,
V.V.Kovalev, E.M.Mastyukova, S.S.Lyapidevskiy va boshqalar), aqliy zaiflik
(oligofreniya) ontogenez (disontogenez) bilan boglig bo‘lgan katta sharoitlar
guruhiga kiradi. Ushbu pozitsivalardan aqliy zaiflik (oligofreniya) psixikaning,
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tianin itellektning), shaxsiyatning va butun organizmning rivojlanmaganligi
Biliun ajralib (wradigan anomaliya sifatida qaraladi.

Hozirgi kunda ko‘plab xorijiy davlatlarda, aynigsa AQSh va Anglivada
“ligolreniya®  atamasi “aqliy  zaiflik”. “agliy yetishmovchilik®,  “aqliy
sibiormallik™, “aqliy nugson™ atamalari bilan almashtirildi. Bu atamalarning
bivohasi etiologivasi, klinik ko‘rinishlari, patologik o‘zgarishlari va prognozlari
Iilan ajralib twradigan shartlarni birlashtiradi. Qo‘shma Shtatlarda “zaif bolalar”
Kbt wtama mavjud bo‘lib, u turli xil kelib chiqishlarning aqgliy zaifligini anglatadi
Vit limning maxsus shakllarini talab qiladi.

Ikamol topib borishning ikki darajasi haqidagi, ta’lim bilan kamol topib
bioislining  bog*lanishi to'g’risidagi hamda to‘g‘ri yolga qo‘yilgan ta’limning
kumol topib borishdan oldin borishi va uning tugallangan bosqichlarigagina
vl qolmay, balki tarkib topayotgan ruhiy funksiyalarga ham tayanish kerakligi
lisipiliget ana shu asosiy nazariy qoidalar yordamchi maktab ta’limi va amaliyoti
Jayat katta ahamiyatga egadir.

It qoidalami atogli psixologlardan biri L.S.Vigotskiy o‘rtaga tashladi,
Ll Vigotskiyning nazariy qoidalari professor L.V.Zankov rahbarligida amalga
dulinilgan - bir qator tajriba ishlari bilan tasdiglandi. Tadgiqotchilar ta’lim
ftayonini shunday tashkil etdilarki, o‘quvchilarning kamol topib borishining
linmiy darajasini maksimal oshirishni maqsad qilib qo‘ydilar. Bunda ular
busatiitining shunday shakllarini rivojlantirishga alohida e’tibor berdilarki, ularni
AimiliEn oshirishda tafakkur jarayonlari vogelikni real hissiy bilish bilan, idrok
Ulilidigan narsalardagi tafovut va o*xshash tomonlarni aniqlash bilan bog‘landi.
Wiiladn - mavhum  tafakkurni rivojlantirishga, ya'ni bola atrofidagi  voqelik
alivektlun o'rtasidagi bog‘lanishlar va munosabatlarni o‘rnatishga, shuningdek,
lsiladie nmaliy harakatni tarkib toptirishga alohida e’tibor beriladi. Tajriba shuni
bi'inatudiki, bunday sharoitlarda bolalar o‘zlarining umumiy kamol topishlarida
Michin vuqori darajaga  erishadilar, bilimlarni, malaka va ko‘nikmalarni

fvilthgiyath epallaydilar. Ta’lim va kamol topish jarayonining bir-birini tagozo
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gilishi va bir-biri bilan mustahkam bog‘lanishi kamol topishida biror bir
kamchiligi bo‘lgan bolalami o*qitishdagi qiyinchiliklar tahlil qilinganda ayniqsa
vagqol namoyon bo‘ladi. Ta’lim berish jarayonida bolalarda vujudga keladigan
giyinchiliklar turli xil bo‘lganligi sababli, pedagog bu giyinchiliklar nimalardan
kelib chigganligini va ularning ichki mohiyati qanday ekanligini anglab olishi
zarur. Chunki, biror bosgichda yozuvni bilib olmaydigan bolalar bo‘lishi mumkin.
Bunga qulog‘ining og'irroq bo‘lib golishi, bolada so‘zni tovush jihatdan tahlil
gilishni o‘zlashtirishga xalaqit beradigan fonematik idrokning yetarli darajada
o‘sib yetmaganligi, parishonxotirlik, fazo tasavvurining buzilishi bu xil yozuvni
qiyinlashtiradi, chunki alifbo harflarini idrok etish boladan fazoni aniq tasavvur
qilishni talab qiladi, chunki harflar muayyan fazo shakliga ega bo‘ladi va yana
boshga bir qgancha narsalar sabab bo‘lishi mumkin. Bola xulg-atvori va
faoliyatidagi kamchiliklarning har qanday turini dinamik tarzda qo‘llanilishi
pedagogga bolaning kamol topishidagi kamchiliklar xarakterini anglab olishiga,
hamda tuzatish tarbiyaviy ishlarning turli usullarini qo‘llashga yordam beradi. Va
bu jarayon maxsus tashkil etilgan bilish faoliyati bolib, kishilik jamiyatining turli
soatlarida tajriba egallashga xizmat giladi. Bularga ilm-fan, g'oya, axloq,
madaniyat, san’at soatlari kiradi. Maxsus ta’lim ham yosh avlodga shular hagida
qisqa, oddiy tasavvurlar berishdangina iborat bo‘lib golmay, balki shu bilimlar
orgali mavhum tafakkur jarayonlarini tuzatishdan iborat. Tafakkur jarayonlariga
tahlil, sintez, umumilashtirish, induktsiya deduktsiya, tagqoslash, xulosalash va
boshqa fikriy jarayonlar kiradi.

Aqli zaif o*quvchilarda ba’zan turli analizatorlar ham u yoki bu darajada
buzilgan bo‘ladi. Bizlarga ma’lumki, har ganday bilish jonli mushohadadan
boshlanadi. Jonli mushohada deganda dastlabki ma’lumotlarni eshitishimiz,
ko*rishimiz, teri sezgilarimiz, hid bilish, ta’m bilish organlarining ishtirokida gabul
qilishimiz tushuniladi. Qabul gilingan ma’lumot bosh miyada qayta ishlanib,
undan amaliyotga yo‘llanadi. Aqli zaif bolalarda eng katta nugson tatakku
jarayonining buzilganligi sababli, butun to*g‘rilash, yumshatish, tuzatish ishlari
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shunga qaratiladi. Korrektsiya (tuzatish) so‘zining mohiyati, mazmuni haqida
pedagogik asarlarda gator tushunchalar berilgan. Defektologiya lug*atida “aqli zaif
bolalardagi ruhiy va jismoniy kamchiliklarni tugatish, oldini olishga, yumshatishga

fjaratilgan pedagogik ishlar sistemasidir”, deb ko*rsatiladi.

4. Aqli zaiflik hagida olimlarning qarashlari

ltaliyalik defektolog M.Montessori (1870-1952) aqli zaiflikda asosiy ishni
Nezgilami tarbiyalashdan boshlash lozim deb ko‘rsatadi. Uning fikricha, maxsus
mashglar orqali bolalarning sezgi organlarini rivojlantirish asosida tafakkurni
fivojlantirish mumkin ekan. Uning fikrlarini davom ettirgan belgiyalik O.Dekroli
(1§71-1933) tuzatish ishlarini 3 bo‘g‘inga ajratgan.

I) sezgi organlariga ta’sir etish;

2) tafakkurga ta’sir etish;

V) harakatlarga ta’sir etish.

Montessori va Dekroli qarashlarining cheklanganligi (ular ruhiyatning bir
butunligini to‘la  tushunmadilar), torligi rus defektologi A N.Graborovning
fredugopik tizimida birmuncha, yuqori bosqichga ko‘tarildi. Bu tizim asosida
U'yin, qo'l mehnati, fanlarni ogitish, ckskursiyalar yotadi. Ammo uning tizimida
littii sensor tarbiya batamom barham topmadi. Bu uning tizimidagi kamchilik edi.

X.5.Zamskiyning ko‘rsatishicha, yordamchi maktablardagi tuzatish ishlari
Bitinehi navbatda ayrim kamchiliklarni to‘g'rilashga qaratilmasdan, balki shaxsni
biv butunligicha: bilimlarni egallash, malaka, ko‘nikmalar bilan qurollantirish,
felinat faoliyatiga tayyorlashni ham o'z ichiga olishi lozim.

G.M.Dulnevning  yozishicha: “Mechnat ta’limi bilan agli zaif bolalar
Fuimehiliklarini tuzatish orasidagi bog‘liglik, normal bola ta’limi va rivojlanishi
irsidagi bog‘liglikka o*xshaydi. Bu yerda ta’lim faol maqsadga muvofiq tuzatish,
tivallantivish - shaklida  tashkil gilinsa, umumiy kamolotda vyetakchi vazifani

WHydi” Bu masalani to‘géri tushunish ham nazariy, hamda amaliy ahamiyatga

B
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J.L.Sifning ta’kidlashicha: “‘agli zaif bolalar ta’limi tuzatuvchi-tarbiyaviy
xarakter kasb etishi lozim”. Rus oligofrenopedagogikasida tuzatuvchi ta’lim
nazariyasi G.M.Dulnev nomi bilan barchasiga bog‘liq.

Defektologiya ilmiy tekshirish institutida yordamchi maktablar sektorini 20
yildan ortiq boshqargan G.M.Dulnev aqliy rivojlanishida muammolari bo*lgan
bolalarga ixtisoslashtirilgan maktablar uchun o‘quv rejasi, dasturlari, darsliklari,
uslubiy adabiyotlar yaratish ishlariga bevosita rahbarlik qildi va bunda faol ishtirok
etdi.

G.M.Dulnev tomonidan agliy rivojlanishida muammolari bo‘lgan bolalarga
ixtisoslashtirilgan maktablarda mehnat ta’limi masalalari, ayniqsa, atroflicha keng
o‘rganildi. Yordamchi maktablarning maxsus tuzatish vazifalariga to‘xtalib, ta’lim
o‘quvchilarda  umumlashtirishni o‘stirishi, nutgning yetakchilik rolini
rivojlantirish asosida ularning umumiy aqgliy rivojlanishini ta’'minlashi lozim deb
ko‘rsatadi muallif. U agliy rivojlanishida muammolari bo‘lgan bolalarga
ixtisoslashtirilgan maktablarda ta’limiy ishlar bilan tuzatish ishlari har doim
organik birlikda olib borilishini ta’kidlaydi. “Bilim egallashdagi har bir yangi
gadam, nugsonli bola shaxsini tuzatish, agliy rivojlanishini ta’minlashdagi yangi
qadam bo‘lishi kerak”, — deb ko‘rsatadi u.

Tuzatish ishlari eshitilishidan osongina to‘g rilash, yumshatish degan ma’noni
bersa ham, amalda, maktab hayotida aqli zaif bolalar bilan ish olib boradigan
amaliy xodimlar buning juda ham murakkabligini yaxshi tushunadilar. Chunki
bilimlar tizimini berish, tarbiyalash, shaxsni shakllantirish bevosita, to‘g ridan-
to‘g‘ri amalga oshirilmaydi. Bu ish har bir soatlik dars jarayonlarida, tarbiyaviy
ishlarda, o*quvchining butun hayoti davomida amalga oshirilib boriladi.

Mashur fransuz shifokori va oligofrenopedagogi E.Segenning chuqur aqli
zaiflarga oid quyidagi fikrlari juda ham ta’sirlidir: “Agar u (nugsonli bola)
ishyogmas, qobiliyatsiz, e’tiborsiz bo‘lsa, bir so‘z bilan aytganda unda sis
yogqtiradigan birorta {jobiy fazilat bo‘Imasa, shunda ham ruhan yengilmang. Agar u

har doim yotsa turgazib, o‘tkazib go‘ying, agar u o‘zi yemasa, ovqatlantirish

110

vilida uning barmoqlarini ushlang, agar u umuman harakatlanmasa, uning
fiiskullarini harakatlantiring, agar u qaramasa, gapirmasa, unga siz gapiring,
h'zlariga qarang: uni ishlayotgan kishilardek ovqatlantiring va birga ishlashga
majbur giling; uning irodasi, tafakkuri bo‘ling. Agar siz 3-4 yil ichida unda biror
(jubiliyat, nutq, tafakkur elementlarini shakllantira olmagan bo‘isangiz ham,
iening, mehnatlaringiz zoye ketmagan bo‘ladi. U muvaffaqiyatlarga erishmagan
o' lsn ham, u sog‘lomrogq, kuchliroq, quloq soladigan, axlogliroq bo‘ladi. Bu kam-
ni? Bu sizning mehnat mahsulingiz emasmi? Nima qo‘lingizdan kelsa, hammasini
ifildingiz. Bu hamma narsa emasmi?” Demak, aqliy rivojlanishida muammolari
bo'lpan bolalarga ixtisoslashtirilgan maktablardagi ta’lim olayotgan aqli zaif
bolalarning uyg‘un rivojlanishida maxsus maktab ta’limi juda katta potentsial
imkoniyatlarga ega. Aqliy rivojlanishida muammolari bo‘lgan bolalarga
Ixtinoslashtirilgan  maktab, maktab-internatlardagi tuzatish, tarbiyalash ishlari
anosan quyidagi yollar bilan: “korreksion rivojlantiruvchi mazmunli ta’lim,
mehnat, oyin, bolalar hayotini tashkil etishdagi kun tartibi, sinfdan, maktabdan

tushqari ishlar, davolash profilaktik ishlar™ orqali amalga oshiriladi.

Tekshirish uchun savol va topshiriglar:
I. Oligofrenopedagogikaning vazifalarini sharhlang .
2. Oligofrenopedagogikaning rivojlanish tarixi gaysi davrdan boshlanadi?
3.Aqliy zaiflik haqidagi ta’limot tadgiqotchilarining izlanishlari hagida
gapirib bering.

4.Aqliy zaiflik hagida olimlarning qarashlari hagida so‘zlab bering.




7-MAVZU: TIFLOPEDAGOGIKAGA
TIFLOPEDAGOGIKAGA OID MILLIY VA XORIJIY ILMIY
TADQIQOTLAR

RE J A:

L. Tiflopedagogika fanining mavzu bahsi va vazifalari.

]

. Ko‘rishida muammosi bo‘lgan bolalarning pedagogik tavsifi.
. Tiflopedagogika fanining rivojlanish tarixi.

3
4. Brayl tizimining yaratilishi.

Tayanch so‘zlar: Tiflopedagogika, tabiiy, ilmiy asos, oliy nerv faolivai,
bolalarning xususivatlari, ko'rish funksivalari, ta'lim jarayoni, rivojlantirish,
psixik va fismoniy rivojlanish, ikkilamchi nugson, korreksion-pedagogik ishiar.,

aqliv, axlogiy, jismoniy, estetik tarbiya.

1.Tiflopedagogika fanining mavzu bahsi va vazifalari

O‘zbekiston Respublikasining 2020-yil 23-sentabrdagi 637-sonli “Ta’lim
to‘g‘risida™gi qonuni (https://lex.uz/docs/-5013007 ), O‘zbekiston Respublikasi
Prezidentining 2017-yil 7-fevraldagi PF-4947-son “O‘zbekiston Respublikasini
yanada rivojlantirish bo‘yicha harakatlar strategiyasi to‘g‘risida™zi  farmoni
(https://lex.uz/acts/-3107036), 2020-vil 15-oktabrdagt  O°‘RQ-641-sonli
“Nogironligi  bo‘lgan  shaxslarning huquqlari  to‘girisida™zi  qonunlarni
(https://lex.uz/docs/-5049511 ) amalga tatbiq etish davlat siyosatining ustivor
yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi. Nogironlikni oldini olish magsadlarining ijobiy
hal gilinishi nogironlarni ijtimoiy tiklash bo‘yicha Davlat dasturini ishlab chiqish
va amalga tatbiq gilish bilan ham bog*ligdir.

Tiflopedagogika (yunoncha “typhlos™ so‘zidan olingan bo‘lib, ko'r wva
pedagogika ma’nolarini anglatadi) maxsus pedagogikaning ko‘r va zaif ko‘ruvchi

bolalarni o‘qitish, tarbiyalash hamda ularni mehnatga tayyorlash masalalarini
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{uhlab  chiquvchi sohasi. Bolalarning agliy va jismoniy qobiliyatlarini
fivojlantirishni, umumiy o‘rta ma’lumotga ega bo‘lishlarini, hayot va mehnatga
{nyyorlashni magsad qilib qo‘yadi. Tiflopedagogika ko'r va zaif ko‘ruvchi bolalar
iehun ta’limni takomillashtirish yo‘llarini, o‘quv-tarbiya jarayonini tashkil etish
iietodlarini, maxsus maktab hamda maktabgacha muassasalar tuzilmasini, ularning
ti'lim-tarbiyasining tashkiliy shakllarini ishlab chigadi. Tiflopedagogikaning eng
miuhim vazifasi bolalarda saqlanib qolgan ko‘rish imkoniyatlaridan o‘qish
firnyonida to‘g‘ri foydalanish va uni rivojlantirish, ko‘rish imkoniyatlarini saqlash
uehun sharoit vujudga keltirish, ta’limning texnika vositalarini qo*llashdan iborat.
Umumiy pedagogikaning bo‘limi sifatida dialektik falsafa, insoniylik
fumoyillariga  binoan ko‘rishda muammosi bo‘lgan bolalar va kattalar
iivojlanishining o°ziga xosligini hisobga olgan holda umumdidaktik tamoyillarni
flvojlanadi.  Tiflopedagogikaning tabiiy, ilmiy asosi [.M.Sechenov va
I Pavlovning oliy nerv faoliyati to‘g‘risidagi ma’lumoti  sanaladi.
l'fopedogogika — umumiy pedagogika yetakchi qoidalari asosida ko‘rishi chuqur

' zpargan bolalarning xususiyatlarini hisobga olgan holda rivojlanmoqgda.

bolalardagi to‘lagonli bo‘lmagan
ko‘rish  funksiyalaridan  unumli
foydalanish va ta’lim jarayonida
ularni rivojlantirish, ularni saqglab
golish uchun sharoitlar yaratib
berish,  psixik va  jismoniy
rivojlanishda ikkilamchi
nugsoniarni oldini olish va yengib
o‘tish uchun maxsus yo‘naltirilgan
korreksion-pedagogik ishlarni olib
borishdir.

'l'il'lupl:dagog'ikﬁ
tng asosiy vazifasi

Aqliy, axloqiy, jismoniy va estetik tarbiya masalalarini pedagogik yechishda,
politexnika ta’limida, tiflopedagogika, ularning psixologik-pedagogik klinik-
aftolmologik kompleksini xususiyatlarini rivojlanishini o‘rganishga tayanadi,
olivinki shulargina o‘quv-tarbiya jarayonining korreksiyalash va o‘mini to‘ldirish
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yo‘nalishida bo‘lishini ta’minlaydi. Ko‘rish jarayoni chuqur buzilgan bolalar

rivojlanishining korreksiyasi umumta’lim va mehnat tarbiya jarayonida hamda
maxsus korreksiya mashg‘ulotlarida va yakka mashg‘ulotlarda amalga oshiriladi.

Tiflopedagogikada qo‘llaniladigan metodlar bo‘yicha o‘quvchilar ommaviy o'ria

ta’lim bilimlarini birmuncha ko‘proq vaqt davomida o‘zlashtiradilar. Ko rlar

maktabida ta’lim effektivligi relyefli yozuvning hozirgi zamon vositalarini go‘llash
orgali erishiladi. Har xil ko‘rgazmali vositalar orqali, ko‘zi ojizlar maktabida
umumta’lim predmetlarini o‘qitish uchun katta shriftli darsliklar yaratilgan bo‘lib,
ularda ko‘rgazmali illyustrasivalarda tasvirlangan obyektlarning asosiy belgilari
ajralib turadi. Ta’lim tizimining sifatini oshirishda ko‘rlar maktabidagi tiflografika
va tiflotexnikasining o‘rni kattadir.

Zamonaviy tiflopedagogikada — rivojlanish nugsonlari va anomaliyalarini
tugatish va oldini olish yo‘llarini buzilgan funksiyalarni kompensatsiyalash
mexanizmlari va shartlari, turli yoshdagi ko‘rishida nugsoni bo‘lgan bolalarni
o‘rganish, ularni o‘qitishni nisbatan yuqori pog-onaga ko‘tarish, ushbu toila
shaxslarni kelgusi hayotda o‘z o*rinlarini topishlariga muvaffaq bo‘lishlari muhim.
Buning uchun bir gator metodlardan loydalaniladi.

1. lmiy adabiyotlarni o‘rganish.

Tiflopedagogikaning muammolaridan biri adabiyotlar va hujjatlar bilan
ishlashdir. Tiflopedagoglarning adabiyotlar bilan ishlashi ko‘rishda nugsoni
bo‘lgan bolalarni o‘qitish, tarbiyalash rivojlanish davrlarini o*rganishga imkon
beradi.

2. Pedagogik nazorat

Pedagogik nazoratni tashkil gilishdan biror maqgsad ko‘zda tutiladi, pedagogik

jarayonlarining vazifasi, ish rejasi nazorat gilgan jarayon aniq vaqt to‘liq qgilib olib

boriladi. Kuzatishdan maqgsad tajriba to'plash va ilmiy-pedagogik analizdir.
Kuzatuvchi darsda o*qituvchi ko*nikmasi va o’quvchilami darsdagi mavzuni qay
darajada gabul qilishini, darsdan tashgari olib boriladigan tarbiyaviy ishlarning

natijasi aniglanadi. Bu natija salbiy va ijobiy bo‘lishi mumkin. Kuzatuv jarayonida
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simonaviy texnik vositalardan foydalanish yaxshi natijalar beradi (magnitafon

{inmasiga tushurish, kino tasmasiga tushurish, kompyutyer va h.k)

o' plamlari, metodika va hk)

{ Tiflopedagogikadan maxsus adabiyotlar (darsliklar, magola l»___ S,

| Yangiliklar bilan bilan tanisha borish (ilmiy jurnallardagi 1 ______
| magola)
| h,
1
| Maxsus adabiyotlardagl zamonaviy adabiyotlarm o*rganish. B s e

| (defektologiva lug'ati, pedagogika ensiklopediyasi va h k)

it — "

| Tillopedagogik muassasalarning ishlan (ma’ruzalar, ] e
| hisobotlar va hok) }

3. llg*or pedagogik tajribani o‘rganish.

Ko‘pgina kuzatuvchi — tiflopedagogik, defektologlar ilg‘or o‘gituvchi va
inrbivachilar tajribasidan foydalanganda, yosh va boshga o‘qituvchilar ishi bilan
inqqoslanadi. [lg‘or pedagogik tajribani o‘rganish uzoq muddatga rejalashtirilgan,
fiiq ishlab chigilgan reja bo‘yicha amalga oshiriladi. Iigor pedagogik tajribani
0'rpanish, uning bir-biri bilan bog‘liq bo‘lgan tamoyil, metod va pedagogik ta’sir,
hilim, qobiliyat, o‘quvchilarni rivojlanishdagi o*zgarishlarni o'z ichiga oladi.

Pedagogik tajriba o‘quv va tarbiyaviy jarayondagi ilmiy magsaddir.

4. So‘rovnoma.

Kuzatishda keng qo‘llaniladigan metodlaridan biri  so‘rovnomadir.
Ho0'rovnoma yozma (testlar) yoki intyervyu (so‘zli) bo‘lishi mumkin. Bu metod
i'qituvchi yoki ota-onalar tomonidan o‘rganilayotgan obyekt yoki shaxsning
ijiziqishlari, qarashlari bo*lishi mumkin.

5. Suhbat.
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Kuzatuvda keng qo‘llaniladigan metodlardan biri suhbat metodidir. Bu metod
ko'r va zaif ko‘ruvchilar va ularning ota-onalari, tiflopedagoglardan alingan
ma’lumotlar orqali olib boriladi. Bunda pedagog kuzatuvga olingan shaxs uchun
aniq maqsadga yo‘nalgan savollar tuzilgan bo‘imog*i lozim.

6. Bolalar ishini o*rganish.

Bolalar ishini o‘rganish metodi bolalarning bilimlarini va gobiliyatlarini
aniqlashda yordam beradi. Bunda har xil rasmlarni tahlil gilish, har xil qog‘ozlar,
plastilin, loy va hamirdan foydalaniladi. Ularning ishi analiz gilinganda, uning te
tugatilganini emas, balki bosgichma-bosqgich bajarilishi, xatolari va h.k hisobga
olinadi.

Ulaming bilimlarini aniqlashda o‘gituvchi yoki kuzatuvchi yozma ishlar,
insho bayonlar o*tkazishi mumkin.

7. Maktab hujjatlarini o‘rganish.

Pedagogik hujjatlarni o‘rganish orgali  (dars konspekti, darsdan tashgari

o'quv-tarbiyaviy reja, bayonnomalar, pedagoglar  yig‘ilishining hisoboti,
o‘qituvchilarning metodik yigilishlari) o‘quv-tarbiyaviy jarayonni, maktabdagi
pedagoglarning erishgan ishlariga xulosa qilish mumkin. O'quvchilarning shaxsiy
hujjatlarini organish har bir o‘quvchini ruhiyatini, qobiliyatini aniglashda yordam
beradi.

Ko‘rishida muammolari borlar uchun maxsus maktablarda mehnat ta’limi
tiflotexnik vositalar yordamida politexnik ta’lim asosida amalga oshiriladi va bu
maktablarning o‘quvchilarida nafaqat eng oddiy hunarmandchilik kasblarini
o‘rganishga balki ulardan zamonaviy mutaxassislar tayyorlash imkonini beradi.
Shuningdek, kozi ojiz bolalar uchun mo‘ljallangan mutaxassisliklar ko‘lami ham
kengayadi. Tiflopedagogika ko‘r va kozi ojiz bolalarning jismoniy tayyorgarligini
amalga  oshirishda  maxsus metodlarga  ahamiyal  beradi, chunki u
differensiallashgan va nafaqat umumjismoniy tayyorgarlik, balki o*quvchilarning
harakatlanishini va atrof olamni idrok etishini ta’minlaydi. Maxsus maktablarning
boshlang‘ich sinflarida oqitiladigan korreksion mashg ulotlarda ko*rish jarayonida
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¢huqur o‘zgarishlar sodir bo‘lgan bolalar atrof olamda va ijtimoiy yo‘naltirish
(shluri olib boriladi va bolalar o‘z-0‘ziga xizmat qilishga o‘rgatiladi, bolalarga nutq
larayonidagi nugsonlarni tuzatishga logopedik yordam ko‘rsatiladi, qoldiq ko‘ruvni
tivojlantirish mashg‘ulotlari o‘tkaziladi. Ko‘zi ojiz bolalar bilan korreksion
(shlarni kichik yoshlardan boshlashning alohida foydaliligini hisobga olgan holda
(iflopedagogika ko'r va ko‘zi ojiz bolalarning maktabgacha tarbiyasiga katla
ihamiyat beradi.

Tiflopedagogikaning eng asosiy muemmolaridan biri — ko‘rlar va ko*zi ajiz
holalarni umumta’lim maktablarda o‘qitishdir. Umumta’lim maktablarda o*qitish
fredagoglardan maxsus tayyorgarlik talab giladi, o‘quv Jjarayonining ko‘rgazmali
fihozlar bilan jihozlanishi, o‘gituvchi va o‘quvchiga mutaxassis tiflopedagoglar
(omonidan yordam ko‘rsatish tizimini tashkillashtirish talab qilinadi.

Tiflopedagogika fanining asosiy vazifalari demak quyidagilarni tashkil etadi:

o Shaxsiiiig ko'rish lunksivalari
Ka'rish va ko'a L\[lliard.’l i wzilishlar mavjud holda

f3u kabi nugsonlar mavjud vato'ta riv *shakManishi va har tomonlama

15 nishda jiddiv nugson

b i shinisbiseni psicologik — | bo'lganda rubsy va jismomiy Tunksiyalami rivojlanish -.i]mrlianm:v rzanish.
peslngogik va Kinetik jihatdan i I\ompca:salsn aia:i: N i‘m asoslaripa o'y aitish
a'tpatiish; y a1 g E mehnat va knsh
yorl lshmlun, : :1)\ur|_4r]|y m.ssahlmm hal

< elishy -

Lu m!ar.ta Miarmolar o' Tigan
% arning bilinm.
m!komvml.'mm kengaytirish,
Culamit l,llll!"h\.ljda'[(]) aldu,
vyorlash
figins oshinsh
% diggin mussus
SR e, “texnikvosilalacvaratishdin -

o lagoali bo'lmagan ko'rishni |
muhotn qilish v rivojlantirish
i ba‘yicha gigivem: @dbirlar

i ua.m:m |-.lLfab chigarish;

- O'guy rejalari, d.zsuu—lun'
darsithiar, xususiy. 1
metodikalasini Luzumining :hrm-: z ml.‘.l’LIﬂiB.’l

R i b ajidami o' gitish |
v L bivatash uchun massys
tnasalar tiplari v
siuktuasing belgitash,

asuﬁlurnu ishiiab c

Tiflopedagogika zimmasiga qo‘yilgan vazifalarni yechishda umumiy,
pedagogika, psixologiya, fiziologiya, oftalmologiya, maktab gigiyenasi, bolalar

hevralogiyasi bilan hamkorlikda bajariladi.
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2. Ko‘rishida muammosi bo‘lgan bolalarning pedagogik tavsifi

Ko'ruv jarayonining buzilishi tug‘ma va keyinchalik paydo bo‘lishi mumkin.
Tug'ma ko‘rlik homilaning ona qornidagmr vagqgtida bo‘lgan kasalliklar va
shikastlanish oqibatida paydo bo‘lishi yoki ba’zi bir ko‘ruv nugsonining nasldan-
naslga irsiy o‘tishi natijasida bo‘lishi mumkin. Odatda qiyinchilik paydo bo‘lgan
ko‘rlik ko‘ruv organlarining kasallanishi ogibatida — to‘r parda, shox parda
markaziy nerv  sistemasining  kasalliklari  (meningit, mivadagi shish,
meningoensefalit) organizmning umumiy kasallanishi (qizamiq, gripp). mivaning
travmatik shikastlanishi oqibatida paydo bo°lishi mumkin. Ko‘ruy analizatorining
buzilishining rivojlanuvchi va turg‘un turlari mavjud. Rivojlanadigan ko‘ruv
nugsonida patologik jarayonlarning ta’sirida ko‘ruv jarayonining doimiy ravishda
yomonlashuvi ro‘y beradi. Masalan, glaukomada ko‘zning ichki bosimi ko‘tarilib
ketadi va ko‘z to‘gimalarida o‘zgarishlar sodir bo‘ladi. Sanitar — gigienik
normalarga rioya qilinmaganda (o*quv va yozuvda) ko*zning yaqindan ko‘rishi va
uzoqdan ko‘rishi sodir bo‘ladi.

Astigmatizm, katarakta singari kasalliklar ko‘ruv analizatorining turg‘un
nugsonlariga  kiradi. Bunday nugsonlar ba’zi bir kasalliklar yoki ko‘z jarrchlik
operatsiyasi oqibatida bo'lishi mumkin. Demak, bolalarda ko‘ruv analizatorining
buzilishi homiladorlik vagtida yoki tug‘ilgandan so‘ng paydo bo‘lishi mumkin.
Shuning uchun bolalarda ko‘r tug-ulganlar, juda erta ko‘rmay qolganlar va 3
yoshdan keyin ko‘rmay qolganlar guruhiga ajratish mumkin. Bunday
differensiatsiyalash shunga asoslanadiki, bolaning keyingi rivojlanishi uchun
bolaning qaysi yoshdan ko‘rmay golgani juda katta ahamiyatga ega. Masalan,
tug'ma ko‘rlar xotirasida har xil obrazli tasavvurlar umuman bo‘lmaydi, lekin
keyinchalik ko‘rmay qolganlarda obrazli tasavvurlar gandaydir hajmda gisman
saqlanadi. Bolaning psixik va jismoniy rivojlanishida ko‘rish nugsonining
boshlanish, ya’ni yuzaga kelish muddati katia ahamiyatga ega. Ko‘rmaslik gancha

erta boshlangan bo‘lsa, ikkilamchi nuqgsonlar — psixofizik xususiyatlar ko*proq
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iamoyon bo‘ladi. Tug‘ma ko‘rlarning psixik rivojlanishi sog‘lom bolalarga
o'xuhash  bo‘ladi, lekin ko‘ruv mo‘ljalining yo'qligi ko‘proq harakatlanish
lilrngida, turmush tarzid namoyon bo‘ladi. Ko*rlar uchun tovush signallari o*ziga
son mo‘ljal o‘rnini egallaydi, ko‘radigan bolalar uchun ham tovushiar muhim rol
o'ynaydi, ammo ko‘rlar uchun tovush signallari mo‘ljal olish uchun asosiy faktor
fisoblanadi.

Ko‘rish qobiliyatining yo‘qotilishi bolalarda o‘ziga xos xarakter, hissiy iroda
ilolrsida sezgi tajribalarini shakllantiradi. Tug‘ma ko‘r bolalarda oliy bilish
jurnyonlarining rivojlanishi (qiziquvchanlik, mantiqiy fikrlash, xotira, nutq) normal
holatda  bo‘ladi. Shu bilan birga sezgi va intellektual funksiyalar o‘zaro
filogadorligining  buzilishi, o‘ziga xos fikrlash faoliyatidan mavhum fikrlash
[holivatining rivojlanishi ustunligida namoyon bo‘ladi.

Keyinchalik ko‘r bo‘lgan bolalarni tug‘ma ko‘r bolalardan ajralib turishi
lo'ruy jarayonini yo‘qotgan vaqtiga bog‘lig bo‘ladi. Bola ko‘rish jarayonini
guncha kech yo‘qotsa, unda shunchalik ko‘prog ko‘ruv tasavvurlari koprog
ho'ladi va ularni so‘z ifodalarida gaytadan tiklash mumkin. Agar ko'ruv
sotiralarini rivojlantirilmasa asta-sekin ko‘ruv obrazlarining xotiradan yo‘qolib
ketishi mumkin.

Ko‘rishida muammolari bo‘lgan bolalar yuqori darajada psixofizik
fivojlanishga va bolani o‘rab turgan dunyoni to‘liq bilishga, bolada saglanib
ijulgan analiz gilish tizimiga suyangan holda barcha imkoniyatlarga egadir.
Muxsus ta’lim sharoitida, eshituv, teri, hid bilish, vibrasion va boshqa psixik
[nnyonlarning sensor analizatorlari rivojlanishi asoslarini rivojlantirishning o‘ziga
von usullari shakllanadi. Natijada idrok etishni kompensasiyalashni, ya’ni bilim
jurnyonini olib formalarini rivojlantirish imkoniyatlari vujudga keladi.

[..S.Vigotskiy tomonidan, ko‘rlar oltinchi sezgi (harakat)ga egaligi
ko' rantilib, u ularga predmetlarni masofada sezishga ranglarni ham sezishga
limkoniyat yaratadi. Ta’lim jarayonida pedagog, ota-onalar ko‘rlikni kompensatsiya
ifilish bolada uning hayotining birinchi oylaridan boshlanishini hisobga olish
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lozim. Ko‘rlikni kompensatsiyalash — deydi 1.1.Solnseva — butun psixik ta’lim
tizimini, sensor tizimini, intellektual komponentlarni o'z ichiga oladiki, bular
bolalarga adekvat va tashqi dunyoni aktiv aks etiradigan va bolalami yoshiga garab
har xil shakldagi faoliyat bilan shug‘ullanishiga imkoniyatlar yaratib beradi. Zail
ko‘ruvchilar hodisalar, predmetlar bilan tanishganda shuningdek maydon
orientirovkasini olishda va harakatlanganda ularda saqlanib golgan ko‘ruvdan
foydalaniladi. Masalan, ko‘zi ojizlarda ranglarni idrok etish buzilgan holatda
bo*ladi. Keskin ifedalangan yagindan ko‘rishda va uzoqdan ko‘rishda ko*zi ojizlar
ba’zi bir predmetni ifodalaydigan xira-shira belgilarni payqamasdan golishi
mumkin. Maxsus ta’lim erta boshlangandan normal maydon va stereoknopik
ko‘ruv yaxshi rivojlanadi va mukammallashadi, bu ularda kelajakda murakkab
fazoviy ko‘rgazmalarni idrok etish imkonini beradi.

Zaif ko‘ruvchilar orasida ranglarni farqlash jarayonlari buzilgan, ko‘ruvning
kontakt sezgisi yetarli bo‘lmagan shaxslar ko‘p uchraydi, ranglarni idrok cta
olmaslik patalogiyasining tug‘ma formalari ham uchraydi.

Ko‘zni harakatlantirish funksiyalarining buzilishi narsalarni idrok etish va
ularni tasvirlashga ta’sir o‘tkazadi, ko‘z nigohini ma’lum bir nugtada ushlah
turishga xalagit beradi, dinamik o‘zgarishlarni, chizigli va shartli kattaliklarni
baholashda qiyinchiliklar tug*diradi.

Shuning uchun korreksion ishlar — hodisalar va predmetlarni kuzatishning
maxsus usullaridan foydalanishga yo‘naltirilgan bo‘lib, u eshituv, ta’m bilish, hid
bilishga asoslangan bo‘lib, u bolalarda real hayotning murakkab sintetik obrazlarni
yaratish imkonini beradi.

Zaif ko‘ruvchilardagi saqlanib qolgan ko‘ruv ularning rivojlanishiga, o*quv,
mehnat va ijtimoiy adaptasiyasi (moslashuvi)da katta ahamiyatga ega, shuning
uchun uni avaylab-asrash zarur, buning uchun muntazam tashxis qo‘yish, ko‘z
shifokorida davriy konsultasiya o‘tkazish, tiflopedagogda va psixologda

konsultasiyalar o‘tkazish zarur.

Ko'rlar va zaif ko‘ruvchilarda ulami o‘rab turgan dunyoni idrok etish va
bilishda teri orgali bilish katta ahamiyatga ega. Taktil idrok ctish har xil kompleks
sezpilar {(qo*l tekkazish, bosim, issiglik, sovuqlik, og'riq, materialning fakturasi va
boshqalar) orqali ta’minlanadi va bular orgali narsalarning shakllari, o‘lchamlari va
har xil proporsional alogalar aniglanadi. Ter va shilimshiq gavatdagi nerv
(oldiglari tomonidan qabul gilingan har xil sezgilar bosh miya gobig‘ining qo‘l va
barmogqlar ishi bilan bog‘liq bo‘limiga yuboriladi. Ko*rlar va ko‘zi ojizlar xuddi
shunday qo‘llari va bormoglari bilan “ko‘rishga” o‘rganadilar.

Ko'rlar va zaif ko‘ruvchilarning har xil faoliyat turlarida teri orqali bilishdan
tashqari, eshituv va nutg ham muhim ahamiyatga ega. Ko‘rlikni
kompensatsiyalashning birinchi bosqichida yaratilgan differensiallangan eshituv va
ovoz reaksiyalari narsalar bilan dastlabki tanishuvda va atrofdagi odamlar bilan
mulogatda muhim rol o‘ynaydi. Ko‘r bola odamlaming diqqatini jalb gilish uchun
fovush va so‘zlardan foydalanadi. Kattalarning shunga mos reaksivalari bolani
unga nishatan emotsiyasini (hayojonini) oshiradi,

Ko'rlar va zaif ko*ruvchilar tovushlar orgali narsalarni va ularni o‘rab turgan
muhitning fazoviy xususiyatlarini erkin ifodalaydilar.Ular tovush orgali manbani
vir uning joylashishini ko'zi ko‘radiganlardan vaxshiroq aniqlaydilar. Ko‘ruy
Jurayoni buzilgan shaxslarda fazoviy eshituv juda yuqori darajada rivojlanganligi
har xil tovushlar maydonida oriyentatsiya olish shartligi sababli yuzaga keladi.

Shu sababli ko‘rlar va zaif ko‘ruvchilar ta’lim va tarbiya jarayonida
farglashga doir mashqlar o‘tkaziladi, narsalarning xarakterlari tovush yordamida
firqlanadi va baholanadi, murakkab tovush maydonini analiz va baholash, tovush
mgnallari anig bir narsalarga, moslamalarga, mexanizmlarga va bu ularda yuz
berayotgan jarayonlarning yuzaga chiqishidan bo‘ladi.

Ko‘ruv  jarayoni buzilgan ~shaxslarning har  xil faoliyat turlarini

fuvaltagiyadi egallashi (predmetli, o‘yin, mehnat, o‘qish) ko‘rgazmali qurollar

bilan yuqori darajada ta’minlanish va rivojlantirish, fazoviy fikrlash, fazoviy




mo‘ljalga olishni egallash bilan bog‘liq. Fazoviy mo‘ljal fazoda (maydonda) erkin

harakatlanishning muhim qismidir.

= 0,05dan 0,1 gacha;
~0,1dan 0,2 gacha;
« 0,2 dan yuqon 0,4gacha

« LTug'ma;
= 2. Orttartigan.

+ 1. Ko'rl e
i vchi kirligi:
2. Zaif ko'ruvehilar. i
o'tkirligi 1,005 gacha

Ko'r va zaif ko‘ruvchi bolalarda birlamchi nugsonlar patologiyasi yuzaga
keladi: ko‘rish o‘tkirligi, rang ajratish, ko‘rish maydoni, yorug‘likni sezish va
hokazo.

Ko‘ruv otkirligi — ko‘zni bir-biridan eng kam masofada turgan ikki nugtani
ayri-ayri ko‘ra olish layoqgatidir.

Ko‘ruv maydoni — bu odam ko*zlari va boshni gimirlatmay turganida ko'rib
idrok etadigan maydondir.

Yorug'likni sezish. Ko‘zni qorong‘ulikka qarab adaptometrlar maxsus
asbobda yorug‘likda tekshiriladi.

Maxsus va to‘g‘ri tanlangan o‘qitish metodikasi qgo‘llanmasligi natijasida
ikkilamchi nugsonlar yuzaga keladi, bular quyidagilar bo‘lishi mumkin.

- sensor apparatlarning to‘liq shakllanmaganligi;

- tasavvur va tushunchalar borasidagi kamchiliklar;

- fikrlashdagi kamchiliklar;

- nutq rivojlanishidagi kamchiliklar;

- harakatdagi kamchiliklar;

Fagat maxsus ta’lim-larbiya sharoitidagina ikkilamchi nugsonlarni
korreksiyalashga sharoit mavjuddir.

Ikkilamchi nugsonlar namoyon bo‘ladigan sohalar:
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Alebliopiya bilan og‘rigan bolalarda ko‘rib idrok etish, harakat sohasida
(Hiakatlor anigligi,  koordinatsivasi  buzilishi, mayda matorika makonda
orientlash, oynada aks etganda o‘ng va chap tushunchalari rivojlanmagan),
frewilietli tasavvurlar sohasida hajm biroz kichikroq bo‘ladi.

Io'rishida muammosi bo‘lgan bolalarda predmetli tasavvurlar zaxirasi ancha
bwint, il mavjud tasavvurlar, obrazlar bilan ishlashda qiynaladilar, Maktabgacha
youhidogl  ko'r bolalarda harakatchanlik sustligi, harakat malakalarini aniq
ik wnmnsligi,  makonda orientatsiyalash ancha buzilganligi, makondagi
vu'tilishlarni  ajratishda nugsonlar, makonda  harakatlanish chog‘ida
Hitentatuiynlashda giyinchiliklar kuzatiladi. Ko‘r bolalarda ikkilamchi nugsonlar
Bilish twoliyatida ham namoyon bo‘ladi, predmetlar haqida tasavvurlar ozligi,
pradmotlur hagida tasavvurlar yo*qligi, tasavvurlar uzug-yulugligi va boshqalar.

IS rinh qobilyatining buzulishiga quyidagi kasalliklar sabab bo*ladi.

L AIbinizm — terida, ko*zda, sochda rangning (pigmentning) bo‘lmasligi bilan
(e Ularda rangsiz teri va juda yorqin og-sariq soch bo*lishi mumkin (odatiy
VIR pruppalardan tashqari). Albinizm ko‘ruv faoliyatiga ta’sir giladi.

WIitarakta — bu ko‘z linzalarining xiralashuvi ogibatida vorqin ko‘rishni
(iyinlashtiradi. Katarakta ko'p hollarda bir necha sabablar bilan bog‘liq. Ko'p
Bililur katarakta bilan tugtiladi. Katarakta ko‘zdagi qizarishlar, shishlar va boshqa
I Kasalliklaridan bo‘lishi mumkin. Bunda bolaning ko*zi odatdagidan kichikroq
hi'ladi. Homiladorlik davridagi infeksiyalar ham kataraktaga sabab bo‘lishi
mitnkin,

L Diabetpa alogador ko‘z kasalligi. Ko'p davlatlarda ko‘rish zaiflashuvining
sty sababehisi - sifatida ko‘rsatiladi. Bundan glaukoma, katarakta diabetik
Itivnapiya kelib chigishi mumkin.

4Glankoma — ko‘ruv nervi miyaga ma’lumotni beradi. U shikastlanganda
li"sdin bosim oshadi. Ko*zlarning to‘g*ri ishlashi ularning shaklini ushlab qolishi
sptlom bo'lishi uchun bosim 23 ma’lum miqdorda bo‘lishi kerak. Bosim juda
vt bo'lsa bolada quyosh yoki yorgin nurlarda noqulaylik kuzatilishi, bolada
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g‘ilaylik bo‘lishi (bolaning ko‘zlari turli tomonga qarashi) yoki “dangasa ko*z” (bir
ko‘zning boshqasiga qaraganda kuchsizligijning bo‘lishi va ko‘z yoshlanishi
mumkin.

5.Daryo ko‘rlik. Daryo bo‘yida yashaydigan qora pashsha tomonidan
yugadigan, ko‘zlarning hamma ichki to‘qimalari zararlanib, qon ketish, qizarish,
shish va boshga yakuniy asoratlar bo‘lsa ko‘rlikka olib keladi. Ta’siriga uchragan
kishilarning 99% Afrikada, 1% Yaman, Meksika, Gvatemala, Ekvador,
Kolumbiya, Venusuellada yashaydi. Astigmatizm bilan yoki astigmatizmsiv
keladigan miopiyalar (yagindan ko‘rish) gipermetropiyalar (uzogdan ko‘rish)
kiradi.

6.Pigmentli retinet retinetli kasallik. Birinchi belgisi, yerta bolalikda salbiy
ta’sir bilan ro'y beradi. Qorong‘ida kuchsiz ko'radi va ko‘rish maydoni torayishni
boshlaydi. Pigmentli retinit turmushda va oilaviy hayotda uchraydigan eng odaliy
ko‘z kasalligidir.

7.Traxoma. Chivinlar orqali yugadigan kasallik. Bunda ko‘zdan infeksiya
ajralib chiqadi. Bir necha yillardan keyin infeksiya takrorlanadi, ko'zning ichida

chandiglar bo‘lishi, qovoglar og‘rishi, ko‘zi ojizlikka ham olib kelishi mumkin.

3.Tiflopedagogika fanining rivojlanish tarixi
Tiflopedagogika fanining rivojlanishi XVII asrlargada G'arbiy Yevropa
mamlakatlariga to‘g'ri keladi. Ko‘rishida muammosi bo‘lgan bolalar uchun

dastlabki o‘quv muassasasi tiflopedagogika fani asoschisi fransuz pedagogi

V.Gayui tomonidan 1784-yilda Parij shahrida tashkillashtirilgan.
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SVIIE-XIX asrda ko'rlar uchun bunday maktablar Buyuk Britaniyada,
\witrallyada, Gyermaniyada va AQShda tashkil gilingan. Ko‘rlar uchun tashkil
(ilingan bunday maktablarda o'quvchilarga yozuv, o‘quy, hisob-kitob, eng oddiy
Bilivrmadehilik va musiqaga o‘qgitilean. XIX asr o‘rtalarida ko*rlar uchun o‘qish

ViEyozishda L.Brayl tomonidan 1829-yilda ishlab chiqilgan relefli, nugtaviy shrift

VHELAL targaldi,

LByl
. 1809:1852.

ILa'rishda muammolari bo‘lgan shaxslar uchun yaratilgan ko‘p sonli relyefli
Vi telyellisnogtaviy alifbolar orasidan L.Brayl shrifti o‘quv va yozuv uchun

wilaind belgilash va nota belgilari uchun eng samaralisi bo‘lib chiqdi.

~ Lotin brayl alifbosi

0'0'E, G'g
Ch ch

Hozirda v ko‘rlar uchun kompyuter texnikasi va kalkulyatorlar uchun asosiy
i hikoblanadi. Ko*pehilik xorijiy davlatlarda uning zaminida ao‘quv ishlarini tez
dlily horish tashkillashtirilmoqda, chunki L.Brayl shrifti bo‘yicha yozish va o*qish
s lom insonlarning o*qish va yozishdan bir muncha sekinrogdir.

Itossiyada ko‘rlar uchun birinchi maktab 1807-yilda Peterburg shahrida
Oehilan. Tiflopedagogikaning rivojlanishi va ko‘rlar ta’limi tizimining Rossiyada

firgulishi 1K Krot, A.LSkrebiskiy va boshqalarning nomlari bilan bog‘lig. Kozi
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ojizlar maktablarining bitiruvchilari umumiy o‘rta ta’lim muassasalarining 3 va 4-
sinflari va hunarmandchilik tayyorgarligi hajmida ta’lim olishgan. Ushbu
muassasalarda ko‘zi ojiz bolalarning 4-5% gina ta’lim olishgan. Sobig Sovcl
Ittifoqida ko‘zi ojiz bolalarning ta’lim olishi umumdavlat Xalq Ta’limi tizimiga
kiritilgan.

Rossiyada va xorijda sotsialistik Mehnat Qahramoni Lenin mukofoti laureate
(1962-y) Davlat mukofoti laureati (1941-y) akademik L.S.Pontreginning noni
mashur. 14 yoshligida ko‘rish qobiliyatini yo*qotib, u a’lo darajada o‘rta umum
ta’lim maktabini bitirdi. So‘ngra MDUning fizika-matematika fakultetini
tamomladi. U tomonidan muhim ilmiy kashfiyotlar gilindi, matematikaning yangi
sohasi — topologik algebraga asos soldi. 1..S.Pontregin — bir gancha fundamental
ishlarning muallifi, u tomonidan kommunikativ gruppalar nazariyasiga asos
solindi. Hozirda L.S.Pontregin xizmatlari juda yuqori qadrlanib, orden va medallar
bilan tagdirlangan.

Rossiya Fanlar Akademiyasining muxbir a’zosi A.G.Vitushkinning fanga
qo‘shgan hissasi beqiyosdir. U 15 yoshida ko‘rish qobiliyatini yo‘qotadi. Ko‘rlar
maktabini oltin medal bilan tugatib, MDUning fizika-matematika fakultetiga
o‘gishga kiradi. 26 yoshida “Jadvallashtirishning murakkab masalalarini
baholash™ monografiyasi uchun fizika-matematika fanlari doktori ilmiy darajasini
olgan. 1967-yilda “Variativ ko‘pliklar va ulami murakkab algoritmlarni
baholashda go‘llanilishi™ ishi uchun Davlat mukofotini oldi. Rus olimlari ichida
tiflopedagogika fanining yorqin sahifalariga hissa qo‘shganlari mavjud. Jumladan,
A.V . Birilev, A.M.Sherbinalardir.

Ayrimlar defektologiya sohasida katta muvaffaqiyatlarga erishdi. Bunga
Rossiya Fanlar Akademiyasining muxbir a’zosi, pedagogika fanlari doktori
professor B.I.Kovalenko misol bo‘la oladi. Defektologiya tarixiga B.I.Kovalenko
yorqin iste’dod sohibi sifatida kirgan. U Smolensk shahridagi ko‘rlar maktabidu
o‘qituvchilikdan Leningrad pedagogika institutining tiflopedagogika kafedrasi

mudiri vazifasigacha bo‘lgan murakkab yo'lni bosib o‘tdi. U tomonidan ko'r
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Batilie uchun dastlab boshlang‘ich, so‘ngra sakkiz yillik, keyinchalik o‘rta
fktablar tashkillashtirish rejalari ishlab chigildi. Uning fikrlari va g‘oyalarida
Uik, rus tili, jismoniy ta’lim, ko‘rlarga gisqartirilgan yozuv uchun metodik
qlanmalar aks ettirilgan va bular minglab ko‘r bolalarming o*qituvchilari va
fthlyachilart uchun  kundalik qo‘llanma  bo‘lib  kelmogda. O‘zining
Hiiiytashkilotehi metodik faolivati uchun B.I.LKovalenko Mechnat Qizil Bayroq
ardent bilan tagdirlandi.

Hlopedagogika tarixiga pedagogika fanlari dokiori V.S.Sverlov ham
Iiitilan, U bir gancha original ishlarning yaratuvchisidir. U 8 yoshida ko*rish
dqubiliyatini yo*qotdi, ko‘rlar maktabida 0'qidi. So‘ngra Leningradda LDUning
ienpiatiyn fakultetiga o‘qishga kirdi, Kuzatuvchanlik, mantigiy fikrlash, amaliy
fqubiliyat kabi xislatlarning jamlanmasi V.8.8vyerlovga ko‘rlaming atrof olamni
filiik otish muammolarini ishiab chigishga ko‘mak berdi, tiflotexnika, ko‘rmaslik
Hinidan nogironlik nafagasiga chiqqan kishilarni ish bilan ta’minlash, ko‘rlar
faktablard uchun globus va relyef kartalar ishlab chigishga yordam berdi.

Viqorida nomlari zikr etilgan rus olimlari yoki xorijiy davlat tiflopedagogika
HHiipn salmogli hissa qo‘shgan shaxslar talayginadir. Ularning fan sohasini
vuksnlishi uchun  meros  sifatida goldirgan o'lmas asarlarini hozirda
HHGpedagoplar, defcktologlar oltin qo‘llanma sifatida toydalanib kelmoqdalar.

Nizomiy nomidagi TDPU Maxsus pedagogika va inklyuziv ta’lim fakultetida
Huiliyat  yuritayotgan professor-o‘gituvchilar, shuningdek, p.fn. G.Berdiev,
I Mumedoy, R.Oxunov, N.Abidova, Sh.Xalilova, O.Rustamov. D.Sultonova,
Sialolovalar  o*qituvchi N.A.Grigoryanslar tiflopedagogika sohasida salmoqli
Ilaishlar olib bordilar. O*zbekistonda ko*zi ojizlar uchun mo‘ljallangan birinchi
fitkinb 1929-yilda Toshkent shahrida ochilgan. Hozirda Respublikamizning turli
didiorida 16 ta ko‘zi 0jiz va  zaif ko‘ruvchilar uchun mo‘ljallangan o‘quv

iisnisalari faoliyat yuritib kelmogda.




4. Brayl tizimining yaratilishi
Relyef shrifti — maxsus hajmli shrift bo‘lib, ko‘r bolalarni o°qish va yozishlari

uchun moslashtirilgan. XVIII asr o‘rtalarida Fransiyada ko'r bolalarni ommaviy
o‘qitishda, o‘qish va yozish ko‘nikmalarini rivojlantirish magsadida fransus
tiflopedagogi  V.Gayui kesma relyefli shriftini lotin alifbosi  bo‘yicha
kattalashtirilgan shaklini taklif etadi. XIX asr boshlarida relyefli shriftning ancha
osonlashtirilgan bosma shrifti yuzaga keladi. Aynigsa ko'p qo‘llaniladigan turlari
chiziqli va ignali bo‘lgan. Tiflopedagogika tarixiga nazar solsak, bir necha
marotaba relyef nugtali shrifini yaratishga harakat qilingan. 1829-yil fransiyalik
tiflopedagog olim Lui Brayl relyefli nugtali shriftni yaratdi. Bu shrift butun
jahondagi ko‘rlarni o‘qish va yozishini ta’minlovchi vosita bo‘lib xizmat qilib
kelmogda.

1809-yil 4-yanvarda Fransiyadagi Kuvra shaharchasida Simon Rene Brayl
oilasida o*g‘il farzand dunyoga keladi. Uni ismini Lui deb atashadi. Lui 3 voshpa
to‘lganida fojia ro‘y beradi: u ko‘zini pichoq bilan shikastlab oladi. Shundan so‘ng,
bolaning jarohatlangan ko‘zlari shamollash natijasida ko‘rish qobiliyatini
yo‘qotadi. Luining ota-onasi farzandiga dastlabki mehnat ko‘nikmalarini
shakllanishtirishga yordam bera boshlaydilar. Jumladan: ot uchun gilamcha
to‘gish, yengil oyoq kiyimlarini tikish kabi ishlarni Lui qunt bilan o‘rganadi.
Musiqa o‘qituvchisi bilan birgalikda skripka chalish bilan shug‘ullana boshlaydi.
Qishloq maktabida Lui oddiy tayoqchalar yordamida alifboni o‘rgana boshlaydi.

1819-yili Parij shahridagi ko‘r bolalar o‘giydigan institutga qabul gilinadi.
Ushbu institut tarbiyalanuvchilariga savod, musiqa, to‘gish va tikish saboqlari
berilardi. Mashg‘ulotlar uchun relyefli — chizigli shrift bilan yozilgan darsliklar
ko*pgina predmetlar uchun mavjud emas edi. Talabalar musiga notalarini fagatgin
eshitib eslab golish orqali o*rganar edilar.

Lui Brayl institutning eng qobiliyatli talabalaridan biri edi. 1828-yili L
Brayl institutni bitirib, kichik o‘qituvchi vazifasiga ishga gabul gilinadi. Shundan
so‘ng ushbu institutda geografiya, algebra, musiqa fanlaridan dars bera boshlayd
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(Vgiuvehilik bilan birga Parijdagi Sen Nikolya de Shan nomli cherkovda organchi
livozimida ishlaydi. Lui Brayl o‘qish va ishlash Jarayonida Xauining bo‘rtma
fietlart hamda uning metodikasini, artilleriyachi ofitser Sharl Barbe tomonidan
(il chigilgan ma’lumotlarni jo‘natish uchun mo‘ljallangan relyefli shriftni puxta
i'rpanib chigadi. Harflar karton teshikchalarda joylashgan bo‘lib, “o‘qish”da
iilyinchiliklarni tug*dirar edi. Bundan tashqari Barbening harfiy timsollari katta-
katta bo'lib, kichik yoshdagi ko‘r bolalarga o‘qishda qiyinchilik tug‘dirar edi.
Shunga qaramasdan Barbening relyefli-nugtali alifbosi L.Braylga fjodiy impuls
boiadi, u relyefli-nugtali sistema yaratishga kirishadi. U xayolan yaratilajak
Uligim™ ko'rlar uchun  barcha predmetlardan saboq berishga mo‘ljallanishi lozim
deh - o'ylaydi. L.Brayl 1924-yilning yarmidan, ya'ni 15 yoshda dastlabki
ehupriment ishlarini boshlab yuboradi. Bu kichik tizim ikkita vertikal gatordan
(horat bolgan 1, 2, 3 raqamlari chap tomonda , 4. 5. 6 ragamlari o‘ng tomonda
fuylashtirilgan edi. Bu sistema 63 ta kombinatsiyadan iborat bo‘lib, musiga
fintlari, matematik sonlarni ham o*z ichiga olgandi. Ushbu sistema ustida Brayl
e yillar ishlaydi. 1929-yili institut sovetiga ixtironi ko‘rib chigish uchun
fapshiradi, Lekin sistemani qo‘llab-quvvatlamaydilar. “Sog‘lom o‘qgituvchilar
{tehun qiyinchilik tug*diradi” degan fikrlar yuzaga keladi.

Ammo  1837-yili institut sovetiga yana qayta topshiriladi. Lui Brayl
limonidan yozilgan “Fransiva tarixi” nomli asari relyefli-nuqtali alifboda chop
etinishga ruxsat beriladi. Asar dunyoga kelgandan so'ng Brayl alifbosi to‘liq tan
Ollinadi va ta’sis etiladi. Brayl tizimi 1853-yili Fransiyada keng tarqaladi. Lui Brayl
fiionidan yaratilgan alifbo uchun maxsus moslamalar ishlab chiqiladi. l{ossiyac.la
[HRS-vili A A Adlyerning asari Brayl sistemasida chop etildi.

i Brayl 1852-yili 6-yanvarda kasallik tufayli vafot etadi. Kuvra shahrida Lui
Itaylning uy muzeyi ochilgan. 1887-yili shaharchada Luj Braylning haykali
a'tiadildi,

Aslida o*qish va yozishda nugtalar bir xil raqamlarga ega, ammo chapdan

Ui o'qiladi hamda o°ngdan chapga yoziladi

129




Brayl shriftining o‘qilishi va yozilishida bir necha qoidalarga amal qilish
lozim.
O‘qish jarayonida rioya gilinadigan qoidalar:

- boshni va umurtqa pog‘anasini to*g'ri tutish lozim;

-beli stulning suyanchig‘iga suyanib turishi, go‘llar stolning ustida bo*lishi
lozim;

-o‘gish ko'rsatkich barmoqda olib boriladi, o‘ng qo‘lning ko‘rsatkich
barmog‘i bilan bir qatorning oxirgi so‘zini o°qib bo‘lgandan keyin ikkinchi
qatorning birinchi so‘zi chap qo‘Ining ko‘rsatkich barmog‘idan o*qiladi;

- kaftlar kitob betiga tegar-tegmas holatda, barmoglar sal bukilgan bir-biripu
qisman tegib turadi. Barmoq uchlari qator bo*lib juplanadi;

-barmoq uchlari (ikkala qo‘Ini ham) gatorda chapdan o‘ngga bir tekisda
harakatlanib boradi;

- kitob stol ustida to‘g ri turishi kerak.

Tekshirish uchun savol va topshiriglar:
1. Tiflopedagogika fanining magsad va vazifalarini aytib bering.
2. Ko‘rishida muammosi bo‘lgan bolalarning pedagogik tavsifini sharhlang.
3 Tiflopedagogika fanining rivojlanish tarixi haqida so‘zlab bering.

4. Brayl tizimining yaratilishi va brayl alifbosi hagida aytib bering.
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8-MAVZU: LOGOPEDIYA
LOGOPEDIYAGA OID MILLIY VA XORIJIY ILMIY TADQIQOTLAR
RE J A:

I. Logopediya fanining magsad va vazifalari.

2. Logopediyaning ahamiyati.

}. Logopediyaning boshga fanlar bilan aloqasi.

4, Nutq apparatining tuzilishi.

5. Nutgning hosil bo‘lish mexanizmi.

Tayanch so'zlar: nutq, logopediva, logoped, tashxis, nutg a'-olari,
itagenes, nutgni tarbiyalash, nutgning hosil bo'lish mexanizmi, alohida nutg
iarkazlari,

Kirish

Fikr — jism-u, so‘z — libos. Nutqni o‘z vaqtida to‘g‘ri egallash, bolaga
wrofdagilar bilan erkin muomala gilish imkonini beradi, o'z xulqini boshqarishga
yordamlashadi, bola ruhiy faoliyatini rivojlanishiga ko‘maklashadi va nihoyat,
ta'lim-tarbiya olish jarayonini ancha yengillashtiradi. Nutq faoliyatidagi
muammolar bilan esa logopediya sohasi shug‘ullanadi.

Logopediya bu — nutq buzilishlari hagidagi maxsus ta’lim va tarbiya vositasida nutq
buzilishlarini o‘rganish, tuzatish va oldini olish haqidagi pedagogik fandir. Logopediya

fitle] fholiyati buzilishining sabablari, mexanizmlari, alomatlari, oqimlari tarkibini

o' fganadi. Shuning uchun uni maxsus pedagogika sirasiga qo*shadilar.




1. Logopediya fanining maqsadi, vazifalari

Fan sifatida logopediya nutq nugsonini tuzatish, nutgiy faoliyati zaiflashgan

shaxslami o‘gitish va tarbiyalash jarayoni hisoblanadi. Logopediyani o‘rganish obyekti !
|| ‘ nutq nugsoniga cga bo‘lgan shaxs. Adabiy tilda qabul qilingan nutq normasidan bir oz [.P.Pavlovning birinchi va ikkinchi signal sistemalari orasidagi o‘zaro ta’sir hagidagi,
i bo‘lsa ham chetga chigish —bu nutq nugsoni hisoblanadi, shartli  reflektorlik  alogalarining ~ shakllanish ~qoidalari  haqidagi  nazariyalari,
I"K.Anoxinning funksional tizimlar haqidagi ta’limoti, ruhiy funksiyalami dinamik tarzda

heklash hagidagi ta’limot (1.M.Sechenov, LP.Paviov, AR.Luriya) va nutq faoliyatining
samonaviy neyropsixolingvistik nazariyalari hagidagi ta’limot logopediyaning tabiiy-
(lmiy, psixofiziologik asosidir. L.P.Pavlov ta’limotiga muvofiq nutq bosh miyaning
murakkab psixologik funksiyasini, uning ikkinchi signal tizimini o‘zida namoyon etadi. Bu
eun signalamning signali sanaladi. Birinchi va ikkinchi signal tizimlari bir-biri bilan uzviy
bog'langandir. Ikkinchi signal tizimi birinchi tizim asosida shakllanadi. Ammo keyinchalik
(kkinchi signal tizimining birinchi signal tizimiga tartibga soluvchi ta’siri namoyon bo‘ladi.

80"z aloqa xususiyatning signali, umumlashtirish, mavhumlashtirish qurolidir. Birinchi va
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ikkinchi signal tizimlari orasidagi o‘zaro murakkab alogalami hisobga olish nulq
buzilishini tuzatish, buzilgan nutq va nutqsiz funksiyalarning o‘mini bosish ustida samarali

logopedik ish olib borish uchun imkoniyat yaratadi.
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Logopediyaning yuqorida ko‘rsatilgan vazifalarida uning ham nazariy, ham amaliy
yo‘nalishlari belgilab berilgandir. Uning nazariy tomoni — nutq buzilishlarini o‘rganish
hamda ulaming oldini olish, aniglash va tuzatishning ilmiy asoslangan metodlarini ishlab
chigishdan iborat. Amaliy tomoni — nutq buzilishining oldini olish, aniglash va bartaral
etishni o'z ichiga oladi. Logopediyaning nazariy va amaliy vazifalari bir-biriga

bog‘langandir.

Qoyilgan vazifalami hal etish uchun quyidagilarni amalga oshirish kerak:
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4) fanlararo aloqalardan foydalanish va nutq hamda undagi nugsonlamni o‘rganuvchi
ko'plab - mutaxassislar  (psixologlar, neyropsixologlar, neyrofiziologlar, tilshunoslar,
jrelgoglar, turli ixtisosdagi shifokorlar va boshqa kishilar)ni hamkorlikda ish olib borishga
Jalby etish;

b) nazariya sohasidagi yangiliklami amaliyotga tezroq tatbiq etish uchun fan va
imaliyot o‘rtasidagi aloqalami, nazarly va amaliy muassasalar orasidagi hamkorlikni
th'minlash;

d) nutgning buzilishini o‘z vagtida aniqlash va bartaraf etish tamoyillarini amalga
ushirish;

¢) nutq buzilishining oldini olish uchun aholi o‘rtasida logopedik bilimlar targ‘ibotini
olib borish,

Yuqoridagi vazifalaming bajarilishi logopediyaning ta’sir kuchini belgilaydi.

Logopedik ta’sir etishning asosiy yo‘nalishi nutgning rivojlanishi, nugsonli nutgni
(hzatish va nugsonlaming oldini olishdan iborat. Logopedik ish jarayonida sezuvchanlik
(obiliyatini rivojlantirish; uni harakatga keltiruvchi kuch, aynigsa, qo‘lda ta’sir etuvchi
haeakatlarni bilish, ayniqsa, tafakkur faoliyatini, xotira, digqat jarayonlarini rivojlantirish;
shuningdek, ijtimoiy munosabatlami tartibga solish, yaxshilash bilan bir vaqtda bola
shixsini tarkib toptirish; ijtimoiy muhitga ta’sir etish nazarda tutiladi.

Logopedik jarayonni tashkil etish nutq buzilishini to‘g‘rilash bilan bir qatorda
fwixofizik nugsonlarni ham tugatish yoki yengillatish uchun sharoit yaratadi. U pedagogik
l'sir gilishning muhim magsadi bo‘lgan shaxsni har tomonlama kamol toptirish imkonini
berach,

2. Logopediyaning ahamiyati

Logopediya fan sifatida muhim nazarly va amaliy ahamiyatga egadir. U tilning,
fitgning ijtimoiy mohiyati, bolaning nutqi, tafakkuri va butun ruhiy faoliyaming
humbarchas bog‘ligligi bilan belgilanadi,

Nutq vazifasi insonning muhim ruhiy vazifalaridan biri hisoblanadi.

Nutg rivojlanishi jarayonida bilish faoliyatining oliy shakllari, tafakkur qobiliyatlari
shakllanadi.  So‘zning ahamiyati o°‘z-o‘zidan umumlashtiruvchi hisoblanadi va shu
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munosabat bilan o°zida nafagat nutq birligini, balki tafakkur birligini ham namoyon giladi,
Ular aynan o‘xshash emas va ma’lum darajada bir-biriga bog‘lig bo‘Imagan holda paydo
bo‘ladi. Lekin bolaning ruhiy rivojlanishi jarayonida murakkab, sifat jihatdan yangi birlik
nutqiy tafakkur, nutqiy fikrlash faoliyati paydo bo*ladi.

Nutqiy muomala qobiliyatini o‘zlashtirish o‘ziga xos insoniy, ijtimoiy alogalar uchun
zamin hozirlaydi. U tufayli bolaning atrof-muhit haqidagi tasavvurlari shakllanadi va
oydinlashadi, uni aks etirish shakllari takomillashadi.

Bolaning nutqni ofzlashtirishi uning xatti-harakatlarini anglash, rejalashtirish va
tartibga solishga imkon beradi. Nutqiy muomala faoliyatning turli shakllarini rivojlantirish
va jamoa mehnatida ishtirok etish uchun muhim shart-sharoitlar varatadi. U yoki bu
darajadagi nutq buzilishlari (nutq buzilishlarining xususiyatiga bog‘liq holda) bolaning,
barcha ruhiy rivojlanishlariga salbiy ta’sir etadi, uning facliyatida, yurish-turishida aks
etadi. Og'ir nutqiy buzilishlar aqgliy rivojlanishga, ayniqsa, bilish faoliyati oliy
darajalarining shakllanishiga ta’sir etishi mumkin. Bu nutq va tafakkuming chambarchas
bog'ligligi, ijtimoiy, jumladan nutgiy alogalaming cheklanganligi bilan bog*langandir. Bu
Jarayonda bolaning atrof-muhitni idrok etishi amalga oshadi.

Nutq buzilishi, nutqiy muomalaning cheklanganligi bola shaxsining shakllanishiga
salbly ta’sir ko‘rsatishi, aslida bo‘lmagan ruhiy buzilishlamni, hissiy-irodaviy sohaning
0'ziga xos Xususiyatlarini keltirib chigarishi, uning xarakteridagi salbiy fazilatlar
(tortinchoglik, qat’iyatsizlik, odamovilik, salbiylik, nomukammallik tuyg‘usijning
rivojlanishi uchun yo‘l ochib berishi mumkin.

Bulaming barchasi savodxonlikni egallashga, umuman o‘zlashtirishga, kash
tanlashga salbiy ta’sir ko‘rsatadi. Demak, logopediya fanining ahamiyati bolaning nutqiy
buzilishini bartaraf etish, shu bilan birga uning mukammal, har tomonlama rivojlanishini

ta’minlashdan iboratdir.

3. Logopediyaning boshqa fanlar bilan bo‘ligligi
Logopediya boshqa fanlar bilan chambarchas boglangandir. Shaxsga har tomenlama

ta'sir ko'rsatish, nutq buzilishini bartaraf etish va oldini olish bilan omilkorona
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shug'ullanish — uchun  nutqdagi  nugsonlarning  belgilarini, ulaming  etiologiyasi,
fexanizmlari, nutq faoliyati buzilishi tarkibidagi nutgiy va nutgsiz belgilar
inunosabatlarini bilish kerak. Bu logopediyaning boshga fanlar bilan bo*ladigan alogasini
bl ilaycli.

Tizimlar ichidagi va tizimlararo aloqalar bor.

Tizim ichidagi alogalar Tizimlararo alogalar

pedagogika tibbiy-biologik
surdopedagogika tilshunoslik fanlari
oligofrenpedagogika

tiflopedagogika

umumiy psixologiva

maxsus psixologiva

Logopediya umumiy anatomiya va fiziologiya, nutq mexanizmlari, nutq jarayonining
bosh miyada tashkil etilishi haqidagi, nutq faolivatida ishtirok etadigan analizatorlaming
(|urilishi va harakatga kelishi hagidagi bilimlardan foydalanadi.

Nutq buzilishi mexanizmlarini tushunish tuzatish jarayoni qonuniyatlarini aniglash
tichun oliy ruhiy finksiyalarning dinamik lokalizatsiyalanishi to‘g risidagi, nutqning ongda
thakllanishi borasidagi bilimlami egallash kerak bo*ladi.

Nutq murakkab funksional jarayondir. Uning zamirida muloqot jarayonidagi til
belpisi tartiblaridan go‘llanish yotadi. Tilning murakkab tizimi uzoq muddatli ijtimoiy-
tarixiy rivojlanish mahsuli bo‘lib, u bola tomonidan nisbatan qisqa muddatlarda o‘zlashtirib
olinadi,

Nutqiy tizim bosh miya a’zolarining faoliyatiga asoslanadi. Ulardan har biri nutq
lioliyatining o'ziga xos vazifasini bajaradi.

A. R. Luriya miya faoliyatini uchta funksional blokka ajratadi.
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Birinchi blek — bosh miya po‘stlog‘i osti (yugori stvol va limbik oblast) hagidagi
bilimlami o‘z ichiga oladi. U bosh miya qatlami tonusining normalligi va uning tetiklik
holatini ta’minlaydi.

Ikkinchi blok — orqa miyaqatlami katta yarimsharlari bo‘laklarini o‘z ichiga oladi,
tashqi dunyodan olingan sezgi axborotlarini qabul giladi, qayta ishlaydi va saglaydi.
bilish (gnostik) jarayonini amalga oshiradigan asosiy miya apparati hisoblanadi. Uning
tuzilishi birlamchi, ikkilamchi va uchlamchi doiralarga ajraladi. Birlamchi doira — miya
gatlamining proyeksion doiralaridir, uning neyronlari juda ham yuqori darajada o*ziga
xosligi bilan ajralib turadi. Ularda alohida sezgi a’zolaridan sezgi axborotlarini qabul qilish
hodisasi yuz beradi.

Miya qatlami apparatlarining birlamchi doiralari ustidan ikkilamchi doiralar
qurilgandir. Ular birlamchi doira orqgali olingan qo‘zg*alishlarni tashkil qiladi. Ikkilamchi
doiralar birlamchi doiralar kabi, o‘zining ixtisosiy modalligi (ko'rish, eshitish va boshga
doiralar)ni saqlaydi. Birlamchi va ikkilamchi doiralar u yoki bu analizator (korish, eshitish
va boshqalar)ning bosh miya qatlami birikmasini o zida namoyon etadi.

Uchlamchi  doiralar analizatorlaming miya qatlami bo‘linmalarini o‘zgartirish
doiralari hisoblanadi. Ular turli modallikda olingan sezgi axborotlarini tahlil, sintez,
integratsiya qilish vazifasini o‘taydi. Ulaming faoliyati asosida sintezlaming beqaror va
tashqi darajasidan simvolik darajaga e’tiborini garatish munosabatlari, murakkab logik-
grammatik so*zlar qurilishi haqidagi bilimiar bilan ish ko‘rishga o‘tish sodir bo‘ladi.

Uchinchi blok — katta yarimsharlar qobig‘ining oldingi bo‘limlari (motor, motor
oldi va old frontal soha) doirani oz ichiga oladi. Bu blok inson faoliyatini rejalashtirish,
moslashtirish va nazorat qilishni ta’minlaydi. U, shuningdek, miya qobig'i ostidagi a’zolar
faoliyati, barcha tizimlarning tonusi va tetik holatini ular faolivati oldiga go‘yilean
vazifalarga muvofiq moslashtirishni amalga oshiradi.

Nutq faoliyati barcha bloklaming birgalikda ishlashi natijasida vujudga keladi. Shu
bilan birga har bir blok nutq jarayonida alohida, maxsus o‘ziga xos xususiyati bilan ishtirok

etadi.
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O*qitish — ikki tomonlama boshgariladigan jarayondir. U bolalaming bilim, malaka
vii ko'nikmalami o‘zlashtirish borasidagi faol bilish faoliyatini, bu faoliyat ustidan
jedipopik rahbarlikni amalga oshirishni oz ichiga oladi. O*qitish jarayoni uzviy birlikdagi
{it'lim berish, tarbiyalash va rivojlantirish vazifalarini bajaradi.

‘I'arbiyalash — jamiyat ehtiyojlariga muvofiq ravishda shaxsning yoki uning alohida
ul(itlaeining shakllanish jarayonini magsadga yo*naltirilgan holda uzluksiz, tashkiliy tarzda
Biosharish demakdir.

Qayta tarbiyalash — jarayonida nutgiy faoliyati buzilgan kishilaming o‘ziga xos
iihim xususiyatlarini tuzatish ishlari amalga oshiriladi. Bosh miya ma’lum qismining
simialashuy hollaridagi logopedik ishlarda buzilgan nutqiy va nutqsiz vazifalami tiklashga
garatilgan tiklovehi ta’limdan foydalaniladi. Bunday ta’lim asosida harakatning saqlanib
(|olpan qismiga tayanish va barcha funksional tizimni qayta qurish yotadi. «Nutqni tiklash»
plamasi afaziya davridagi nutq buzilishining aksincha, rivojlanishini belgilash uchun
(o' Haniladi.

logopedik ta'sir nutq buzilishlarini bartaraf etishga (masalan, disleksiyada),
fo'p rilashga (masalan, tovushni qo‘yish) nutq buzilishlaring salbiy alomatlarini (ruhiy

yususiyatlarini) yo*qotishga ham garatilgan bo‘lishi mumkin.

4. Nutq apparatining tuzilishi

Nutq apparati o‘zaro chambarchas bog‘langan ikki qismdan: markaziy (yoki
hoshqaruvehi) nutq apparati va periferik (yoki bajaruvchi) gismdan tashkil topgan .

Markaziy nutq apparati bosh miyada joylashgan. U bosh miya qobig‘idan,
(ubiq osti tugunlaridan, o‘tkazuvchi yo‘llardan, o‘zakdan (avvalo, uzunchoq
imiyadan), yadrolar va ovoz, nafas, artikulyatsiya muskullariga boruvchi nervlardan
tashkil topadi.

Markaziy nutq apparati va uning bo‘limlari vazifasi nimalardan iborat?

Nutq, boshqa oliy nerv faoliyatining ko‘rinishlari singari, reflekslar asosida
ihiakllanadi. Nutq reflekslari miyaning turli gismlari faoliyati bilan bog'ligdir.
Itirog bosh miya qobig'ining ayrim bo‘limlari nutqning hosil bolishida asosiy rol
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o‘ynaydi. Bular chap (chapaqaylarda o‘ng) yarimsharning peshona, chakka va ensa
qismlaridir. Bosh miya qobig‘ining bu gismlarida nutq faoliyatida faol ishtirok
ctuvchi:

* Nutq harakat analizatori.

* Nutq ko‘ruv analizatori.

= Nutq eshituy analizatori joylashgan.

Nutq harakat analizatori bosh miya qobig‘ining chap peshona gismida
joylashgan bo‘lib, Broka markazi deb ataladi. Bu qism og‘zaki nutqning paydo
bo‘lishida qatnashadi.

Nutq eshituv analizatori bosh miya gobigining chap chakka qismida
Joylashgan bo‘lib, Vernike markazi deb ataladi. Bu gismda begona nuigni qgabul
qilish jarayoni ro‘y beradi. Nutgni tushunishda bosh miya qobig‘ining orga bo*lagi
katta rol o'ynaydi. Bu bosh miyaning ko‘ruv markazi hisoblanib, yozma nutgni
o‘zlashtirish uchun xizmat qiladi.

Qobiq osti yadrolari nutqning sur’ati va ifodaliligini boshgaradi.

Oftkazuvchi yo‘llar. Bosh miya qobig‘i periferik nutq a’zolari bilan o*zaro
bog'liqdir. Bunda nerv yo‘llarining ikki: markazdan gochuvchi va markazga
intiluvchi turlari ishtirok etadi.

Markazdan gochuvchi (harakatlanuvchi) nerv yo‘llari bosh miya qobig*ining
periferik nutq apparati faoliyatining boshqaruvchi muskullari bilan bog*laydi.

Markazdan qochuvchi yo‘l bosh miya qobig‘ining Broka markazidan boshlanadi.
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Nutq apparatining tuzilishi:
1-bosh miya;
2-burun bo‘shlig-i;
3-gattiq tanglay;
4-og‘iz bo*shligi;
5-lablar;
6-tishlar;
7-til uchi;
8-til orqasi;
9-til ildiz;
10-kichik tilcha;
11-halqum;
12-higildoqg;
13-traxcya;
14-0°ng bronx;
15-0'ng o*pka;

l6-diafragma;

[ 7-gizilo*ngach;
18-umurtqa;
19- orqa miya;

20-yumshoq tanglay.

Periferiyadan markazga, ya’ni nutq a’zolari qismidan bosh miya gobig‘iga,
markazga intiluvchi yo‘llar o‘tadi.

Markazga intiluvchi  yol proprioretseptorlarda va  baroretseptorlarda
boshlanadi. Proprioretseptorlar  muskullar  harakat a’zolarining  bo‘g‘inli
qatlamlarida joylashgan bo‘ladi. Proprioretseptorlar  muskullarning qisqarishi
ti'sirida  harakatga keladi. Proprioretseptorlarning  vazifasi muskullarimiz
foliyatini nazorat qilishdir. Baroretseptorlar o‘zlariga nisbatan bo‘lgan bosimning
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o‘zgarishi natijasida harakatga keladi va ular halqumda joylashgan bo‘ladi. Biz
gapirgan vaqtimizda markazga intiluvchi yo‘l orgali bosh miya qobigiga
kelayotgan proprio va baroretseptorlar harakati ro‘y beradi. Markazga intiluvchi
yo'l butun nutq organlari faoliyatida umumiy regulyator (boshgaruvchi)lik rolini
bajaradi.

Stvol yadrosidan bosh miya nervlari boshlanadi. Periferik nutq apparatining
hamma a’zolari bosh miya nervlari bilan ta’'minlanadi. Ulardan asosiylari: uch
tarmogqli, yuz, til-halqum va sayyor nervlar hiqildoq va ovoz boylamlarini, halqum
va yumshoq tanglay muskullarini innervatsiyalaydi. Bundan tashqari til-halqum
nervi tilning sezuvchi nervi hisoblanadi. Sayyor nerv esa nafas va yurak
a’zolarining muskullarini innervatsiyalaydi. Qo‘shimcha nerv bo‘yin muskullarini
innervatsiyalaydi, til osti nervi til muskullarini harakat nervlari bilan ta’minlaydi.

Bu tizim bo‘yicha bosh miya nervlari orqali nerv impulslari markaziy nutq

apparatidan periferik nutq apparatiga yuboriladi.

Markaziy nutq

Nerv impulslari nutq a’zolarini harakatga Kkeltiradi.
apparatining nutq apparatiga boruvchi bu yo‘l nutq mexanizmining faqat bir
qismini tashkil giladi.

Uning boshqga qismi orqaga, ya'ni periferiyadan markazga qaytuvchi alogadan
iborat.

Endi periferik nutq, apparatining tuzilishini ko‘rib chigamiz.

Periferik nutq apparati uch bo‘limdan iborat:
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Nitfas bo*limiga ko‘krak qafasi, bronxlar va traxeya kiradi. Nutq talaffuz
el nafis olish bilan uzviy bog‘liqdir. Nutq, nafas chiqarish fazasida hosil
et tndic Natas chiqarish Jjarayonida havo oqimi bir vaqtning o‘zida tovush hosil
ilivehi va artikulatsion funksiyani bajaradi (shu bilan birga, asosiy funksiyasi
live almashinuvini ham bajaradi). Nafas olish nutq jarayonida, odam jim turgan
ailtdugs vagrdan jiddiy farq qiladi. Nafas chigarish nafas olishdan bir oz uzoqroq
s el (nutegdan tashqari vaqtda nafas olish va nafas chiqgarishning davomiyligi
Heyarli bir xil bo‘ladi). Bunda ham tashqari nutq talaffuz gilinayotgan vaqtda nafas
OliEh haeakatlari soni odatdagi nafas olish va nafas chiqarish vagqtidagidan ikki
iarataba kamdir,

Uz0q nafas chigarish uchun ko'p havo zaxira kerak bo‘lishi tushunarlidir.
Sl uchun nutq jarayonida havo olish va chigarishning hajmi ko‘payadi
Hixiinan 3 marta). Nutq vaqtida nafas clish nisbatan gisqa va chuqur bo‘ladi.
P vigUdagi nafas olishning yana bir xususiyati shundaki, nutq Jjarayonidagi
liva ehigarish havo chigarish muskullarining faol harakati ostida sodir bo‘ladi. Bu
P Wz0q va chuqur nafas chigarishga imkon yaratadi va bundan tashqari, havo

iyt bosimini ko‘paytiradi (bu siz jarangdor nutqning bo*lishi mumkin emas).

5. Nutqning hosil bo‘lish mexanizmi

Nutgning anatomik-fiziologik mexanizmiari, ya’ni nutq faoliyatining tuzilishi
Vib duhlashi jihatidan tashkil etilishini bilish, birinchidan, nutqning murakkab
Hexinizmini normada tasavvur gilish, ikkinchidan, nutq patologiyasi {buzilishi)
flililign differensial yondashish; uchinchidan, tzatuvchi ta’sir yo‘llarini to*g‘ri
Bioltlashgn imkon beradi.

Nutq insonning murakkab oliy psixik funksiyalaridan biridir.

Mutqy harakatiari murakkab a’zolar tizimi orqali amalga oshiriladiki, bunda

Bosh miya faoliyati asosiy rol o‘ynaydi.




XX asming boshlaridayoq nutq funksiyasining miyadagi maxsus “alohida
nutq markazlari” ning mavjudligi bilan bog‘lagan nuqtai nazar keng yoyilgan edi.
1.P.Pavlov bu garashga yangi yo‘nalish berdi. U bosh miya qobigining nulyq
funksiyalari lokalizatsiyasi murakkab bo‘libgina qolmay, balki o‘zgaruvchan
xususiyatga ega ekanligini ham isbotlab berdi va uni “dinamik lokalizatsiya™ deb
atadi.

Hozirgi vaqtda P.K.Anoxin, A.N.Leonteva, A.R.Luriya va boshga
olimlarning olib borgan tadqigotlariga ko‘ra, har qanday psixik funksiyalarning,
asosi alohida “markazlar” bo‘lmay, balki markaziy asab tizimining turli joylarida
joylashgan murakkab funksiyalar tizimi hisoblanadi.

Nutq fagat inson uchun xos bo‘lgan alohida va yuqori darajadagi aloqa
shaklidir. Nutqiy aloqa jarayonida kishilar fikr almashadilar va bir-birlariga ta’sir

etadilar. Nutqiy aloqa til orqali amalga oshiriladi.

Gapiruvchi oz fikrini bayon etish uchun zarur so‘zlami tanlaydi, ularni til
grammaltikasi qoidalariga asoslanib bog‘laydi va nutq a’zolari artikulyatsiyasi
orqali talaffuz etadi.

Odam nutgi tushunarli va ma’noli bo‘lishi uchun nutq a’zolarining harakatlari
aniq va to‘g‘ri bo‘lishi kerak. Shu bilan birga bu harakatlarni maxsus ixtiyoriy
kuch ishlatmasdan ro‘yobga chiqarish mumkin bo‘lgan avtomatik bo*lishi lozim.
Aslida ham xuddi shunday bo‘ladi. Odatda, gapiruvchi fagat o‘z fikrini nazorat
qiladi, nafas olganda uning tili og‘zida ganday holatda bo‘lishi va hokazolar hagida
o‘ylab ham o‘tirmaydi. Bu nutgni talaffuz etish mexanizmi faoliyati oqibatida
sodir bo‘ladi. Nutq talaffuzi mexanizmi harakatini tushunish uchun nulg

apparatining tuzilishini yaxshi bilish zarur.
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Tekshirish uchun savol va topshiriqlar:
I Logopediya so‘zini izohlab bering.
! Lopopediyani fan sifatida ta’riflab bering.
I, Logopediyaning predmeti, obyekti va ahamiyatini sharhlang.
4. Logopediya fanining magsad va vazifalari nimalardan iborat?

% Nulq apparatninng tuzilishini aytib bering?

9-MAVZU: TAYANCH-HARAKAT APPARATIDA NUQSONI
BO‘LGAN BOLALAR TA’LIMI VA TARBIYASI

REJA:
I Tayanch-harakat apparatida nugsoni bo‘Ilgan bolalardagi nugsonning
kelib chigish sabablari
' Tayanch-harakat apparatida nugsoni bo‘lgan bolalar tasnifi
I, Tayanch-harakat apparatida nugsoni bo‘lgan bolalar bilan olib
boriladigan ta’lim-tarbiya ishlari
4. Tayanch-harakat apparatida nugsoni bo‘Igan bolalar bilan kompleks
yondashgan holda olib boriladigan korreksion ishlar
% Bolalarni harakat apparatini rivojlanishida jismoniy madaniyatning
uhamiyati
layanch so‘zlar: knisteziva, gipokineziy, proprioretseptor, bola sog‘lom
tig tish, tayanch-harakat  tizimi, anomaltiva, jismoniy, erta ruhiy, aniglash,

ihhivot xodimi, o ‘gituvchi, tarbivachi, psixolog, defektolog, tug'ma va orttirilgan,

Alohida yordamga muhtoj bo‘lgan bolalarni sog*lomlashtirish, ularni sog‘lom

bishilar qatoriga qo*shish, ijtimoiy, moddiy jihatdan himoyalash, mehnatga,
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ijtimoiy hayotga moslashtirish masalalariga doir qator qarorlar, hujjatlar gabul
gilinmoqda.

O*zbekiston Respublikasining 2020-yil 15-oktabrdagi “Nogironligi bo‘lgan
shaxslarning huquqlari to‘g‘risida”gi 641-sonli gonunning (https://lex.uz/docs/-
5049511 ) gabul qilinishi, nogironligi bo‘lgan shaxslarga qator yangi imtiyozlardan
foydalanish imkonini yaratmoqda. Hozirgi kunda O‘zbekistonda 700 mingdan
ortiq nogironligi bo‘lgan shaxslar, shu jumladan 100 mingdan ortiq 16 yoshgacha
nogironligi bo‘lgan bolalar istigomat gilmoqda. Har ganday ota-ona o‘z farzandini
sog‘lom, jismonan baquvvat, ruhan tetik, fikrlash qobiliyati sog'lom, iymon-
e’tigodi butun, bilimli, ma’naviyati yuksak, mard, jasur va har tomonlama kamol
topishini istaydi.

Bolalarnining sog‘lom tug‘ilishini ta’minlash, anomaliyalarming oldini olish
hamda jismoniy yoki ruhiy rivojlanishda kamchiliklari bo‘lgan bolalarni ertaroq
aniglash chora-tadbirlari ustida talaygina ishlar olib borilmogda. Bu masalani lez
va samarali hal bo‘lishini ta’minlash magsadida, onaning homiladorlik davridan
boshlab to bola voyaga yetguniga qadar uning rivojlanishi, tibbiyot xodimlari.
o‘gituvchi va tarbiyachilar, psixolog, defektologlar tomonidan nazoratga olinadi.
Natijada, tayanch-harakat apparatida nugsonlari bo‘lgan bolalar ham erta

aniqlanib, ularga maxsus yordam ko‘rsatiladi.

1. Tayanch-harakat apparatida nuqsonlari bo‘lgan bolalardagi
nugsonning kelib chigish sabablari
Tayanch-harakat apparatida nugsonlari bo‘lgan bolalar serebral falaji,
poliomielit (shol kasalligi asorati), tayanch-harakat a’zolarining turli tug'ma va
oritirilgan  deformatsiyasi - artrogripoz,  oyog-go‘llarning majruhligl,
xondroplaziya yoki tlana xondrodistrofiyasi, bo‘yin, boshning normal
rivojlanayotgan bir paytida tug'ma oyog-qo‘l suyaklari o‘sishining orgada qolishi,

miopatiya-mushak to‘qimalarida modda almashinuvi bilan bog'lig bo‘lgan irsiy
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inallikda mushaklar yaxshi gisqarmaydi, kishi qo‘l-oyogni harakatga keltira
H|l1|-1'_.-'1|i.

l'nyanch-harakat apparatida nugsonlari bo‘lgan bolalarning ko‘pchiligida
miyn falaji kuzatiladi. Bolalar serebral falaj kasalligi hali yetilmagan, shakllanib

o' Imagan miyaning kasalligidir.

Kishi organizmining asosiy funksiyalari — nafas olish, qon aylanish,
yulinish, tana harakati, nutqiy harakatlar va boshqa harakatlar orqali -
inushaklaming qisqarish natijasi sodir bo‘ladi. Harakatlar ixtiyoriy va ixtivorsiz
hi'ladi. Aniq maqgsadni ko‘zlab bajarilgan ixtiyoriy harakatlar inson xatti-
[uirnkeatining, hissiy-irodaviy qobiliyatining, bilish faoliyatining va xulqining
thikllimishida asosiy rol o‘ynaydi.

2. Tayanch-harakat apparatida nugsonlari bo‘lgan bolalar tasnifi

l'iyanch-harakat apparatida nugsonlari bo‘lgan bolalar serebral falaji,
piliomiclit (shol kasalligi asorati), tayanch-harakat a’zolarining turli tug‘ma va
artlicilpan deformatsiyasi —  artrogripoz,  oyog-qo‘llarning  majruhligi,
windroplaziya  yoki  tana  xondrodistrofiyasi, bo‘yin, boshning normal
iivajlanayotgan bir paytida tug‘ma ovog-go‘l suyaklari o‘sishining orgada golishi,
iopatiya-mushak to*gimalarida modda almashinuvi bilan bog‘lig bo‘lgan irsiy
innllileda mushaklar yaxshi gisqarmaydi, kishi go‘l-oyogni harakatga keltira
iy,

lavanch-harakat tizimi muammolarining kasifikatsiyasi (turlari)
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Tayanch-harakat tizimi muammolarining bir nechta tasnifi mavjud. Ulm
kasallikning xususiyatlari va og‘irligini hisobga oladi. MHTF(markaziy harakal-
tayanch falajligi) shakllarining gradatsiyasi kasallikning namoyon bo‘lishiga,
masalan, oyoq-qo‘llarning shikastlanishining lokalizatsiyasiga, tashxis qo‘yilgan
yoshga, bolaning harakatlari va intellektual qobiliyatlarini muvofiglashtirishning
buzilish darajasiga asoslanadi.

MHTFning ayrim turlari bolaning hayotining birinchi oylarida aniglanishi
mumkin. Boshqalarga biroz keyinrog, ikkinchi yil boshida tashxis qo‘yiladi.
MHTFning shakllari ta’sirlangan miya markazlariga bog'liq va ular uchun

xarakterli xususiyatlar bilan belgilanadi.

Miya falajining xalqaro tasnifi Rossiyada 1972 yilda K.A.Smirnova
tomonidan ishlab chigilgan MHTFining tasnifi bilan ishlash odatiy holdir.
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Hozirgi vaqtda u miya falajining uchta asosiy shaklini oz
ichiga olgan gabul qilingan xalgaro tasnif bilan to*ldiriladi-

diskinerilc
apastil

. - miya falajining bir turi, ikkilamchi vosita buzilishlarining
diplegiya

| »| progressiv bo‘lmagan simptom komplekslarini birlashtiradi. .

Spastik diplegiva

Spastik diplegiya MHTFining barcha turlaridan eng keng targalgan bo‘lib,
lasullikning ushbu shakli % hollarda tashxis gilinadi. Patologiyaning sabablari
orisida erta tugtilish, kam vazn yoki tug‘ilish vagtidagi travmalar. Tashxis
ko'pincha bola hayotining birinchi olti oyida amalga oshiriladi.

Kasallikning ushbu shaklining xarakterli belgilariga quyidagilar kiradi:

3 pastki ckstremitalaring shikastlanishi bilan spastik tetraparez;
** harakat sohasi rivojlanishining kechikishi;
% xarakterli yurish-bo'ksa ichkariga burilgan, tizzalar birlashtirilgan;
** ko‘ruv-harakat buzilishlar-strabismus, ~ ko‘rish  keskinligining
pasayishi;

%* eshitish qobiliyatining buzilishi;

L7 - . - .. . .
** nulq rivojlanishining kechikishi-bemorlarning 80 foizida qayd etilgan.
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MHTFining ushbu shakli bilan aqliy rivojlanish boshqa holatlarga qaraganda
kamroq ta’sir giladi. Oligofreniya spastik diplegiya bilan og‘rigan bolalarning 20
foizida uchraydi.

Davolash dori terapiyasi, fizioterapiya mashglari, massaj, psixolog va
defektolog bilan nutq rivojlanishining kechikishi (dizartriya) bilan shug ulanuvchi
mashg‘ulotlarni 0‘z ichiga oladi.

Harakat sohasidagi prognoz juda qulay emas. Fagat har to'rtinchi bemon
mustaqil ravishda harakatlanishi mumkin va aniq tetraparez bilan bemor nogironla
aravachasida bo‘lishga majbur bo‘ladi. Aqliy qobiliyatini saqlab golgan holda.

bemorlar sog‘lom bolalar bilan bir gatorda o*gitilishi mumkin.

Gemiplegiva
MHTFining ushbu shakli bilan tananing yarmiga zarar vetkaziladi. Targalish
darajasi bo‘yicha kasallikning ushbu shakli spastik diplegiyadan keyin ikkinchi
o‘rinda turadi. Ko‘pincha, bu erta tug‘ilgan chagaloglarda yoki tug‘ruq paytida

intrakranial bosh jarohati olgan bolalarda gayd etiladi.

Mlatsenta qon aylanishining anormalliklari, platsentaning ajralishi, homila va
sfining immunologik to‘gnashuvi bilan gemiplegiya xavfi ortadi. Gemiplegiya
Bl yurishning kuchli buzilishi, jismoniy va agliy rivojlanishdagi kechikish,
konvulsiv tutilishlar tez-tez uchraydi.

Ciemiplegivani davolash usullari quyidagilarni o*z ichiga oladi:

®  dori terapiyasi-spazmlarniy engillashtiradi;
® jarrohlik aralashuvi;

B reabilitatsiya-fizioterapiya, fizioterapiya mashqlari.

[kki tomoniama gemiplegiva

Kasallikning eng og'ir va kam uchraydigan shakli, unda mushak-skelet
{izimining chuqur shikastlanishi va og‘ir agliy zaiflik kuzatiladi. Ushbu turdagi
MIITE tashxisi qo‘yilgan bolalar oftirishni, yurishni, o‘zlariga xizmat qilishni
hilishmaydi, ularda nutq va tushuncha umuman yo‘q.

Bunday tashxis qo‘vilgan bolalar ibtidoiy hissiy reaksiyalarga qodir,
masalan, ota-onalarini tanib olish va quvontirish, lekin ular hatto oddiy
lko'nikmalarni ham o°zlashtira olmaydilar va o‘rgana olmaydilar. Davolash
hemorning ahvolini umumiy yengillashtirishga va uning hayot sifatini maksimal

durajada oshirishga garatilgan.




I o
Giperkinetik shakl

Miya falajining giperkinetik turi uchun xavf omillari sariglik, erta tug‘ilish,
onaning yuqumli kasalliklari va kam vazn bilan murakkablashgan gemolitik
kasallikni o‘z ichiga oladi.

Ushbu turdagi MHTFining belgilari vosita flaoliyatining rivojlanishining
kechikishida namoyon bo‘ladi. Bolada harakatlarning sustligi, umurtqa
pog‘onasidagi buzilishlar, oyoglarning noto‘g’ri joylashishi qayd etiladi. Aqliy
rivojlanish odatda azob chekmaydi, bola intellektual jihatdan yaxshi rivojlanadi.
jamiyatdagi hayotga muvaffagiyatli moslashadi. Ushbu turdagi MHTF buzilishi

bemorlarning 20-25 foizida aniglanadi.

Ataksik shakl
Kasallikning bunday kam uchraydigan shakli bo‘lgan bolalar yurish paytida
muvoliglashtirishning yetishmasligidan aziyat chekishadi, ularga tez va anig
harakatlarni bajarish qiyin. Ataksik shakl bemorlarning atigi 6 foizida uchraydi, bu
serebellumning  shikastlanishi tufayli yuzaga keladi. Patologivaning boshqa
mumkin bo‘lgan sabablari orasida platsentada qon ogimining yetarli emasligi yoki

tug'ilishning patologik kursi tufayli miva gipoksiyasi mavjud.

Yurish paytida bola chaygaladi, oyoqlarini juda keng yoyadi. U qo‘lning
iivojlangan motorli ko‘nikmalarini talab qiladigan turli xil vazifalarni bajarishda
ijlyinchiliklarga duch keladi, masalan, tugmachalarni bosish yoki etik bog‘ichlarni
bup‘lash. Yana bir xarakterli belgi-bu predmetni olish yoki harakatni bajarish
[uiytida kuchayadigan go‘llarning titrashi. Bunday tashxis qo‘yilgan bolalarda nutq
inucarrar ravishda azoblanadi, agliy zaiflik kuzatilishi mumkin.

Miya falajining ataksik shakli bo‘lgan bolalar o*gitishga yaxshi javob

bormaydilar, ular asossiz tajovuz, konvulsiyalar, epilepsiya xurujlariga ega.

Kasallikning dastlabki bosgichida uning shakllarini tashxislashda
ilyinchiliklar mavjud. Spastik shaklni aniglash eng oson, odatda tug‘ilgandan
keyingi dastlabki olti oyda sodir bo‘ladi.

Gemiplegiya va ataksik shakllar odatda bolaning hayotining 5-7 oyligida
0'zini namoyon qiladi. Ko'pincha ular nevrologik kasalliklarga, asossiz
i|0'zp‘aluvehanlikka, yomon muvofiqlashtirishga, jismoniy rivojlanishning
lechikishiga ¢’tibor berishadi.

Giperkinetik shakl bir yildan keyin tashxis gilinadi.

MHTFni tashxislashda shunga o‘xshash belgilarga ega kasalliklarni istisno
ijilish muhimdir. Bu autizm, travmatik xarakterdagi miya shikastlanishi. bolalik
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shizofreniyasi. MHTF progressiv kasallik emas, bu bolaning jismoniy holatini
yomonlashishiga olib kelmaydi. Ko‘plab tadqiqotlar shuni ko‘rsatdiki. 400 dan

ortiq omillar homilaning markaziy asab tizimiga zararli ta’sir ko‘rsatishi va turli

darajadagi shikastlanishlarga olib kelishi mumkin. Bemorlarning 30 foizida xavl

omillari aniglanmagan.

ICD-10 xalqaro tasnifiga ko‘ra:

® G 80.0-spastik miya yarim palsi (klinik tasnifga ko‘ra, ikki tomonlama

gemiplegiyaga to*g‘ri keladi).A. Semenova) Tomonidan Yaratilgan.
® G 80.1-spastik diplegiva.
® ( 80.2-bolalar gemiplegiya .
® (380. 3-diskinetik (giperkinetik shaklga mos keladi).
® G 80.4-alaksik (atonik-astatik shaklga mos keladi).
® G 80.8-miya yarim falajining yana bir turi.

® G 80.9-miya yarim falajligi aniqlanmagan.

3. Tayanch-harakat apparatida nuqgsonlari bo‘lgan bolalar bilan olib
boriladigan ta’lim-tarbiya ishlari

2020-yil

(hitps://lex.uz/docs/-5013007),

O‘zbekiston
637-sonli

Respublikasining 23-sentabrdagi  “Ta’lim

to g risida”gi gonuni O*zbekiston
Respublikasi prezidentiningning 2020-yil 13-oktabrdagi “Alohida ta’lim ehtiyojlari
bo*lgan belalarga ta’lim-tarbiya berish tizimini vanada takomillashtirish chora-
tadbirlari  to‘g'risida™gi  4860-sonli  qarori  (https:/lex.uz/docs/-5044711).
O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2018-yil 30-sentabrdagi “Maktabgacha
ta’lim tizimini boshqarishni takomillashtirish chora-tadbirlari to‘grisida”gi 3955-
sonli qarori (https:/lex.uz/docs/-3923110), Q‘zbekiston Respublikasi Vazirlar

Mahkamasining 2019-yil 13-maydagi “Maktabgacha ta’lim tashkilotlari faoliyatini
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yvanada  takomillashtirish  chora-tadbirlari  to‘g*risida”gi  391-sonli qarorlari

(ittpsi//lex.uz/docs/-4333062) asosida tayanch-harakat apparatida nugsonlari
ho'lgan bolalar ta’lim-tarbiya ishlari tashkil etiladi.

O‘zbekistonda maktabgacha yoshidagi bolalar uchun — maxsus maktabgacha
{n'lim tashkilotlari va maktab yoshidagi bolalar maxsus maktab-internatlar faoliyat
ko'rsatmogda.

Tayanch-harakat apparatida nuqsonlari bo‘lgan bolalar intellekti normada
bo'lganligi sababli DTS, umumiy o‘rta ta’lim maktablari uchun mo‘ljallangan
0'quyv reja va dasturlar asosida ta’lim-tarbiya oladilar. Tayanch-harakat apparatida
fiugsonlari bo‘lgan bolalarda nutqdagi birlamchi va ikkilamchi nugsonlar sababli
o'quv rejaga 1-5 sinflar uchun 2 soatdan logopediya korreksion mashg*ulotlari
kiritilgan.

Murakkab nugsonli, ya’ni tayanch-harakat apparatida nugsonlari bo*‘lgan aqli
z0if bolalar intellekti normadan ortda qolganligi sababli DTT, ixtisoslashtirilgan
(n'lim muassasalariga mo‘ljallangan o‘quv reja va dasturlar asosida ta’lim-tarbiya
oladilar, Tayanch-harakat apparatida nugsonlari bo‘lgan bolalarda birlamchi va
ikkilamchi nugsonlar sababli o*quv rejada 1-6-sinflar uchun 4 soatdan, 7-9-sinflar
tchun 2 soatdan logopediya; 1-4-sinflar uchun 1 soatdan ritmika; [-6-sinflar uchun
6 woatdan, 7-9-sinflar uchun 4 soatdan IMHY korreksion mashg ulotlari kiritilgan.

O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2021-yil 12-cktabrdagi
"Alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalarga ta’lim berishga oid normativ-huquqiy
hujjatlarni to‘g'risida”gi  638-sonli (https://lex.uz/ru/docs/-

tasdiglash garori

S679836) asosida  tayanch-harakat apparatida nugsonlari bo‘lgan bolalar
tiimumta’lim maktabgacha ta’lim tashkilotlari va maktablarida ota-onalar va PTPK
Aulosasiga ko‘ra inklyuziv ta’limga jalb etilmoqda. Tayanch-harakat apparatida
nugsonlari bo‘lgan bolalar uchun ixtisoslashtirilgan ta’lim muassaslarida barcha
In'lim-tarbiya ishlari korreksion yo‘nalishda amalga oshiriladi. Ko‘proq harakat

finksiyalarini korreksiyalashga e’tibor beriladi.
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4. Tayanch-harakat apparatida nugsonlari bo‘lgan bolalar bilan
kompleks yondoshgan holda olib boriladigan korreksion ishlar
Tayanch-harakat apparatida nugsonlari bo*lgan bolalar bilan maxsus
muassasalarda harakat funksiyasini korreksiyalash ishlari kompleks tarzda, ya'ni

bolaga har tomonlama ta’sir o‘tkazish yo‘li bilan amalga oshiriladi.

Tibbiy dori-darmonlar bilan davolash ishlari mushak tonusini pasaytirish,
giperkinez — majburiy harakatlarni kamaytirish, asab sistemasidagi kompensator
jarayonining Faolligini kuchaytirishga yo‘naltiriladi.

IFizioterapevilik muolajalar mushak tonusini pasaytirishga, mushaklardagi qon
aylanishini yaxshilashga qaratiladi.

Ortopedik tadbirlar tayanch-harakat a’zolari, bo‘yin, gavda harakatini
yaxshilash, kerak bo‘lsa ortopedik moslamalardan foydalanishni, har bir bolani
shaxsiy ortopedik rejimga rioya qilishga o‘rgatishga qaratiladi.

Mushakdagi giperkinezlar bolaning nafaqat umumiy. balki nutgiy
motorikasiga ham salbiy ta’sir ko‘rsatadi. Nutq apparatining kam harakatlanishi
(til, lab, jag*, un paychalari, kichik til harakati buziladi) nutgning fonetik tomondan

buzilishiga. vya'ni tovushlar talaffuzidagi kamchiliklarga olib  keladi.
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Mushaklardagi giperkinezlar dizartriya yoki anartriya kabi tovushlar talaffuzidagi
kamchiliklaming kelib chigishiga sabab bo‘ladi. Diafragma, qovurg‘a orasidagi
mushaklar giperkinezi nutqiy nafas olishni, un paychalarining tebranishi, nutq
maromining buzilishiga olib keladi. Nisbatan ko‘proq uchraydigan dizartriyaning
ptevdobulbar shaklida artikulyatsion tonus baland bo‘ladi. Lab, til, kichik til,
postki jag*, un paychalari harakatchanligi buziladi va natijada tovushlar talaffuzi,
ovoz, nutq sur'ati nugsonlari kuzatiladi. So‘lak bezlari atrofidagi mushaklar
qisqarmaganligi tufayli bola so‘lagi oqib turadi. Bunday bola yaxshi chaynay
olmaydi, yutolmaydi. Dizartrik bolaning nutqi noaniq, chuchmal, xirillagan,
monoton bo‘ladi. Dizartriya qanchalik barvaqt aniglansa, uni bartarafl etish,
korreksiyalash ham shunchalik oson bo‘ladi. Uzoq muddat ichida sabr-togat bilan
olib borilgan logopedik ishlar natijasida yuqori ko‘rsatkichlarga erishish mumkin.

Nutq apparatining innervatsiyasiga bevosita bog‘lig bo‘lgan kalla suyak
nervlarining jarohatlari ko‘p hollarda ko‘z harakati nervlarining jarohatlanishi
bilan birga kuzatiladi. Natijada bola g‘ilay, ko*zi olaygan, ko‘z harakati buzilgan
ho'ladi. Bolalar o'z ko‘z harakatlarini bir maromda bajara olmaydilar, mo‘ljalga
nigoh tashlay olmaydilar. Bunday kamchiliklar logopedik ishni to‘g‘ri olib
horishga to‘sqinlik giladi. Bola artikulyatsion apparat a’zolari harakatini kuzata
olmaydi, rasmga qarab ishlash, o*qish va yozishni o*zlashtirishda giynaladi.

Psixologik-tibbiy-pedagogik komissiyaning xulosasiga binoan, tayanch-
harakat apparatida nugsonlari bo‘lgan bolalar inklyuziv ta’lim olishga yoki
maxsus maktabgacha ta’lim tashkilotlariga va maxsus maktab-internatlarga
yuboriladi. Bu muassasalarga o‘zlari yoki aravachada yura oladigan, o‘zgalarning
(atoviga muhtoj bo‘lmagan bolalar gabul gilinadi. Sog‘liglarini tiklagach tibbiy
pedagogik-psixologik komissiyaning xulosasiga binoan o‘quvchilarni umumta’lim
maktabgacha ta’lim tashkilotlariga yoki maktabga o‘tkaziladi.

Tayanch-harakat a’zolarida muammolari bo’lgan bolalar I va Il guruh
nogironlari hisoblanib, ularni ishga joylashtirish ijtimoiy ta'minot bo‘limlariga
topshiriladi.
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5. Bolalarni harakat apparatini rivojlanishida jismoniy madaniyatning
ahamiyati

Muskullaming quvvati va o‘lchami to‘g‘ridan-to‘g‘ri mashglar bog'liq
bo‘ladi. Ish jarayonida muskullaming gon bilan ta’minlanishi ortadi, asab faoliyati
bilan ularning boshqarilishi yaxshilanadi, muskul tolalarining osishi yuz beradi,
ya’'ni muskullarning massasi ortadi. Muskullar tizimining jismoniy ishga
qobiliyati, baquvvatliligi mashg‘ulotlar natijasi hisoblanadi. Bolalarning wva
o‘smirlarning harakat faoliyatini ortishi suyak tizimini o‘zgarishiga va ularning
tanasini jadal o*sishiga olib keladi

Mashg ‘ulotning ta’sirida suyaklar ancha mustahkam, yuklama va sinishlarga
chidamli bo‘ladi. Bolalar va o‘smirlarning yoshini hisobga olib tashkil qilingan
jismoniy mashqlar va sport mashg‘ulotlari qomat buzilishining oldini
oladi. Almashinuv jarayonlarining kechishiga va ichki organlar funksiyasini
bajarilishiga skelet muskullari ta’sir ko‘rsatadi. Nafas harakatlarini ko‘krak
muskullari va diafragma bajarsa, qorin pressi muskullari qorin bo*shlig‘i a’zolarini
normal faoliyatini, gon aylanishi va nafas olishni bajarilishida ishtirok etadi. Hovir
hammaga ma’lum gipokineziya — kam harakatlanish sog‘liq uchun zararlidir.

Me’yoridan ortig semirish, uning natijasida rivojlanuvchi skeleroz va u bilan
bog'liq bo'lgan yurak-tomirlar faoliyatining buzilishi — gipokineziya natijasidir.
Muskullarning har tomonlama faoliyati organizmni ish bajarish qobiliyatini
oshiradi. bu paytda ish bajarish uchun organizm kam miqdorda energiya sarflaydi.
Doimiy ravishda jismoniy yuklamalarni bajarish nafas harakatlarining
takomillashgan mexanizmini shakllantiradi. Nafas olish chuqurligi oshadi,
organizm to‘qimalari bilan kisloroddan foydalanish darajasi ortadi. Jismoniy
mashgqlar ta’sirida o‘pkaning tiriklik sig‘imi ortadi. Mashglar jarayonida qon
tomirlarini elastikligi oshadi va ularda qonning harakatlanishi yaxshilanadi.

O¢zining ish faoliyati boyicha odam kam harakaichan bo‘lsada sport bilan
shug‘ullanmasa o°rta va qarilik yoshlarida uning muskullarining elastiklik va

qisqaruvchanlik xususiyatlari pasayib ketadi. Muskullar juda bo‘shashib ketadi,
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huning natijasida qorin pressi muskullari ushlab turuvchi ichki a’zolarini osilib
olishi yuz beradi va me’da ichaklar tizimini funksiyasi buziladi. Yelka
muskullarining bo‘shashi natijasida gaddi-qomat o‘zgarishi yuzaga keladi. asta-
sekin engashib yurish rivojlanadi, harakatlar koordinatsiyasi buziladi. Jismoniy
mashqlar sog‘lom, kuchli, baquvvat tana tuzilishi bo‘yicha to‘g‘ri va muskullari
parmonik rivojlangan odamni shakllanishiga qulay samara beradi.

Hozirgi davr uchun xarakterli bo‘lgan odamlarning jismoniy jihatdan
rivojlanishi uchun keng imkoniyatlar yaratilmoqda. Jismoniy madaniyat bilan
shug*ullanish uchun yosh chegarasi yo*q. Yoshi o‘tgan odamlarni doimiy ravishda
jismoniy mashqlarni bajarishi bo‘g‘inlarda tuz yigilishiga oldini oladi, ulamni
harakatchanligini saglab goladi, muskullar va paylarning bog‘lovchi apparatlarini
mustahkamlaydi. Bunday hollarda harakat bilimlari yuqori darajada saglab
(olinadi va yoshi o‘tgan odamlar o‘z harakatiga ishonchini yo*qotmaydi.

Mashglar — odam harakat apparatlarining takomillashtiruvchi samarali vosita
hisoblanadi. Mashglar ta’sirida odamlarning barcha shakldagi harakat faoliyatlarini
takomillanishi va turg‘unligi shakllanadi. Mashglarni fiziologik mohiyati dinamik
ateriotiplarni hosil bo‘lishiga olib keladi. Mashqlarni bajarishni dastlabki davrida
bosh miya katta yarim sharlari po‘stlog‘i bo‘ylab qo‘zg*alishning keng tarqalishi
kuzatiladi. Katta migdordagi muskullar faoliyat holatiga tortiladi, o‘quvchilarni
harakati noanig, bo‘sh va ishonchsiz boladi. Bu paytda ushbu harakat aktiga
nlogasi bo‘Imagan ko*plab muskullar gisgaradi.

Buning natijasida tormozlanish rivojlanadi, muskullarning ish bajarish
gobiliyati pasayadi. Sport bilan shug‘ullanuvchi odamlarda yurak muskullarining
(isqarish soni kamayadi, lekin sistolik va minutlik qon haydash hajmi ortadi. Sport
bilan shug‘ullanmagan odamlarda esa yurakning minutlik hajmi uncha jiddiy
bo‘lmagan sistolik hajmini ortishi va yurak faoliyatini jiddiy tezlashishi hisobiga
yuz beradi.

Tekshirish uchun savel va topshiriglar:
1. Tayanch-harakat apparatida nugsonlarining kelib chigish sabablarini aytib
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bering?
2. Tayanch-harakat apparatida nugsonlari bo*lgan bolalar bilan olib
boriladigan ta’lim-tarbiya ishlarining o'ziga xosligi hagida so‘zlab bering?
3. Tayanch-harakat apparatida nugsonlari bo‘lgan bolalar bilan olib

boriladigan korreksion ish haqgida aytib bering.

10-MAVZU: RUHIY RIVOJLANISHI SUSTLASHGAN BOLALAR
TA’LIM VA TARBIYASI

REJA:
1. Ruhiy rivojlanish sust bolalarning boshga alohida yordamga muhtoj
bolalardan farqi
2. Klinik-psixologik belgilariga ko‘ra ruhiy rivojlanishi sust bolalar xillari
3. Ruhiy rivojlanishdagi sustlikning kelib chigish sabablari
4. Ruhiy rivojlanishi sust bolalar uchun differensial va integratsivalashgan

ta’limning tashkil etilishi

Tayanch so‘zlar: Ruhiy rivejlanishi sust bolalar, differensial integratsivalash-

tirish, inklyuciv, konsitutsional, somatagen, psixogen, serebral

1.Ruhiy rivojlanishi sust belalarning boshqa alohida yordamga muhtoj
bolalardan farqi
O‘zlashtirishi ortda golgan o*quvchilar orasida ruhiy rivojlanishi sustlashgan
bolalar ham uchrab turadi. Ularning bilish faoliyati — intellekti, mantigiy tafakkuri.
idroki, xotirasi, ixtiyoriy digqati, ish qobiliyati va boshqa xislatlariga birinchi
o‘rinda markaziy nerv sistemasining kasalliklari natijasida ruhiy rivojlanishi
sustlashadi. Bunday bolalarda hissiyot. iroda sferasidagi kamchiliklar birlamchi.

aqliy zaiflik esa ikkilamchi hodisa bo‘lib hisoblanadj.
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T.A Vlasova, M.S.Pevzner, V.I.Lubovskiy, T.V.Yegorova, .S.Lebedinskaya,
N.A.Nikashina, K.K.Mamedov, G*.B.Shoumarov, N.A Sipina, R.D.Triger va
boshga olimlaming ma’lumotlariga ko‘ra boshlang‘ich sinf o'quvchilarining 5-8
loizini ana shunday bolalar tashkil etadi.

Ruhiy rivojlanishi sustlashgan bolalar agliy darajasi jihatidan asosan ikki
puruhga bolinadi:

1.Yengil nugsoni bor bolalar — bular maxsus sharoitda 1-3 yil ta’lim-tarbiya
olganlaridan keyin o‘qishni ommaviy maktabning tegishli sinfida davom ettirishi
mumkin.

2.Ruhiy rivojlanishida sezilarli darajada orqada qolgan bolalar — bular
maktabni bitirguniga gadar maxsus sharoitda o‘qitilishi kerak. Bunday bolalar
maktab  dasturini  sog‘lom tengdoshlari qatori o‘zlashtira olmaydi. Ruhiy
rivojlanishi sustlashgan bolalarni ommaviy maktabda hamma qatori o‘qitish ta’lim
jarayoniga ham salbiy ta’sir ko‘rsatadi, ya’ni o‘rtacha o‘quvchining saviyasini
orqaga tortadi, yaxshi va a’lo o‘zlashtiruvchi o‘quvchilarni yetarli darajada
o'stirishga to*sqinlik qiladi.

Dastur materiallarini yaxshi o‘zlashtira olmaganligi tufayli ruhiy rivojlanishi
sustlashgan bolalar doim muvaffaqiyatsizliklarga uchrayveradi, bu narsa ularning
Xulg-atvorida turli salbiy xislatlar yuzaga kelishiga sabab bo*ladi.

Umumta’lim maktablardagi o‘zlashtirmaslik sabablarining doirasi juda
kengdir. Bularga quyidagilari kiritish mumkin:

— ijlimoiy yoki pedagogik qarovsizlik, nazoratsizlik asosida yuzaga keladigan
maktab ta’limiga umuman tayyor emaslik;

— maklabgacha yoshdagi turli xil surunkali davom etadigan kasalliklar
nitijasida bolaning jismonan zaifligi;

- makabgacha yoshdagi to‘g‘irlanmagan turli nutq kamchiliklari;

~ ko'rish va eshitish a’zolaridagi turli xil kamchiliklar;
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— aqli zaiflik (aqli zaif bolalarning bir gismi ommaviy maktab 1-sinfiga kelib,
bir yil davomida muvaffagiyatsiz o‘qigach PTPK orqali yordamchi maktabga
yuboriladi):

— o‘quvchilar hamda sinfdoshlar orasidagi ko‘ngilsiz holatlar. Ammo,
yugorida qayd qilib o‘tilgan qiyinchilik, gabablar bilan o‘zlashtirmovchi
o‘quvchilarning bir gismini belgilash mumkin. Qolgan gqismini esa ruhiy
rivojlanishi sustlashgan bolalar tashkil etadi.

2. Klinik-psixologik belgilariga ko‘ra ruhiy rivojlanishi sust bolalar
xillari

Olimlardan K.S.Lebedinskaya, G.P.Berton, E.M.Dunayeva va boshgalar
ruhan sust rivojlanganlikni klinik-psixologik jihatdan xillarga bo‘lishni tavsiya

etadilar.

Ruhan sust rivojlanganlikning konstitutsional shaklini ifodalovchi belgilarga
quyidagilar kiradi: bolaning gavda tuzilishi sog‘lom tengdoshlarinikiga nisbatan |-
2 yosh kichik ko‘rinadi. U o‘zini bog‘cha yoshidagilarga o‘xshab tutadi va ta’lim
olish uchun hali “yetilmagan” bo‘ladi. Bunday bola o‘quv faoliyatiga yaxshi
kirishib ketmaydi, chunki unda o‘gishga qiziqish yo'q, ish qobiliyati past.
Mas’uliyatsizlik, motivlarning sustligi, ruhiy jarayonlardan analiz, sintcey

gobiliyatlarining yaxshi rivojlanmaganligi tufayli o*qish va yozishni, matematikani
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kit qiyinchiliklar bilan o‘zlashtiradi. Dars vaqtida tez charchab golish hollari,
Bauly op'rib turishi konstitutsion shakldagi bunday bolada ish qobiliyati, faollik
Vi pasayib ketishiga sabab bo*ladi.

Itvojlunishdagi bu  kamchilikka bola onasining homiladorligi  davrida
fiilgonsimon bezlari faoliyatining buzilganligi, yurak-tomir kasalliklari sabab
B lishi mumkin,

Il yoshda har xil surunkali kasalliklar bilan tez-tez kasallanib turish
fistljasida bola yaxshi o‘sib-unmay qolishi mumkin, bu esa o'z navbatida ruhiy
filntdun  rivojlanishda  ortda  qolishga, kechikishga olib  keladi, sust
fivojlanganlikning  somatik shakli deb shunga aytiladi. Bolada surunkali
infokuiyalar, allergik holat tug‘ma porok va shu kabi kasalliklar aynigsa tez uchrab
ti,

IRuhiy rivojlanishning somatogen sabablarga alogador sustligi bolada
intentyn  holatini vujudga  keltiradi.  Ayrim  bolalarda  somatogen
filntitizm kuzatiladi, ya’ni bola o‘sib-unmagan, go‘dak taxlit bo‘lib qolaveradi.
Hunda bola psixikasida nevrozga o‘xshash holatlardan oz kuchiga ishonmaslik,

(u'rqoglik, injiglik, erkalik, qizigishning pastligi va boshqalar kuzatiladi.

ﬁ mfmltd is - holalarc.lm — kaitdldrdd ilk boldhl\ ddmua}\

bolgan ‘morfologik, fiziologik va ruhiy hislatlarning qaqlamb A

qolishi bilan tfoda[anadlgan Klinik. sindrom. InfdntlIlzmnmo
sabablari, qaysi a’zo yoki sistema yetilinaganligi, ko* rm1sh
alomatlari ko‘ra bir necha turi farqg giladi, Infantilizm tug ma
- bo‘lishi yoki o°sish’ davndagl har xil kasalliklar (sil, qizamig),
turli-zaharlanishlar, inki sckretsiya bezlari va miva kasalliklari, .
1 “tomirlardagi nugsoniar “sababli kelib - chiqishi mumkm
CIMPANTILIZM 5 | “Infantilizmning ‘yagqol belgisi — pakanalrk odamning bo* y-
| ik 7" | basti ko*pincha bolalarga xos bo'lib ‘qoladi. Ikkilamchi insty
beleilar, tashqi va ichki jinsiy a’zolar ham tuzuk rivojlanmay
qoladl Bolani yoshligidin sog‘lom gilib tarbwalaah yaqumli |
- kasalliklardan saqlash, - to*g'ri. ovqaﬂanlmsh sof “havodan g

bahramand qilish, badan tarbiva bilan shug‘ullantirish; o'sishi

\ ‘va _rivojlamishiga - ko® Lquloq bo' 1ib  turish m.idntllumnmg '
\gldml olishga ynrdam beradi. 4 . /

Ruhan sust rivojlanganlikning psixogen shaklida bola erta yoshligidan
fiogulay, noto‘g‘ri sharoitda tarbiyalanadi va shu tarbiyaning salbiy tomonlari
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ruhan rivojlanishiga ta’sir o‘tkazgan bo‘ladi. Bu xildagi kamchiliklarning kelib
chigish sabablarini 3 guruhga bo‘lish mumkin:

1. Bola tarbiyasi bilan mutlago shug‘ullanmaslik, uni butunlay o‘z holiga
tashlab qo‘yish, bunda bolalarda burch va mas’uliyat hissi shakllanmaydi. Aql-

idrokning rivojlanishi, qizigishlari, bilish faoliyati, his-tuyg‘'u va iroda

yetishmasligi ustiga o°quv fanlarini o‘zlashtirish uchun zarur bilim va
taassurotlarning yetishmasligi ham qo‘shiladi.

2. Bolani har tomonlama erkalatish, yetarli mustaqil faoliyatga o‘rgatmaslik,
tashabbuskorlik, mas’uliyat hissini shakllantirmaslik bolani “oila erkasi” qilib
o‘stirish, haddan tashqari uning ko‘ngliga qarab ish tutish natijasida ham bola
ruhiy rivojlanishida ma’lum migdorda ortda qolishi mumkin.

3. Bolaga nisbatan qo‘pol munosabatda bo‘lish, jismoniy jazolash,

qattiqqo‘llik  qilish, ota-onalarning alkogolizmga aloqador tajovuzkorona

munosabatlari  bolani mudom asabiylashtirib, ruhan rivojlanishdan orgada
golishiga sabab bo‘ladi. Bunday bolalarda qo‘pollik, jur’atsizlik, tashabbussizlik,
mustaqilsizlik, qo°rqoqlik va boshqa xislatlar shakllanadi. Bularning hammasi aql-
idrokiga, bilish facliyatiga ham salbiy ta’sir ko‘rsatadi.

Ruhan sust rivojlanganlikning psixogen shaklida agl-idrok bilish faoliyatiga
alogador kamchiliklarga aksari noto‘gri tarbiya natijasida paydo bo*lgan xislatlar
ham qo‘shilib pirovardida shaxsning rivojlanishi izdan chigadi, unda patologik
xislatlar yuzaga keladi. Ana shunday bolalarni pedagogik qarovsiz bolalardan
ajrata olish lozim. Pedagogik qarovsiz bolalarning psixikasi normal bo'lib, ular
noto‘g'ri tarbivalanganligi natijasida ortda qoluvchi o*quvchilar safiga tushib
goladilar. Holbuki, ruhan sust rivojlangan bolalarda shaxsiyatning har tomonlama
noto‘g‘ri rivojlanishi markaziy nerv sistemasidagi yengil darajadagi organik
jarohatlanish bilan bogliq.

Ruhan sust rivojlanganlikning eng murakkab va keng largalgan psixogen

shaklida bosh miyaning kasalligiga, yaxshi yetilmaganiga aloqador ozgarishlar

kuzatiladi. Olimlarimizning bergan ma’lumotlariga ko‘ra bunday bolalarning 50
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flelda nerv sistemasida organik nugsonlar bo‘ladi. Bu narsa ularning his-tuyg‘u,
(rodaviy holatlari taraqqgiy etmaganligiga. asosan organik infantilizm tarzida
ninoyon bo'ladi.

Miyaga alogador organik infantilizmni ikkiga bo‘lishi mumkin:

I Kayfiyati-ruhiyati o‘zgarib, aksari, ko‘tarinki ruhdagi bolalar, ularda
u'zlaridan yosh bo*lgan bolalarga xos xislatlar saglangan bo‘ladi.

2. Ko'proq kayfiyati past bo‘lib ma’yus tortib vuradigan bolalar, ularda
vizilani mustaqil hal gila olmaslik, tashabbus ko‘rsata olmaslik, go‘rgish holatlari
kuzatiladi.

Miyaga alogador organik xarakterdagi yana shu ikki xil infantilizm ko'p
holatlarda qator qo*shimcha hodisalar bilan birga davom etadi. Bularga quyidagilar
b tradi:

I. Sercbral-endokrin infantilizm. Bunda asosan ichki sckretsiya bezlari
foliyati buzilgan bo‘ladi. Natijada bolalarda his-tuyg‘ular yaxshi rivojlanmay
fieviopatiya holatlari yuzaga keladi. Bolaning uyqusi, ishtahasi yaxshi bo*lmaydi,
dispepsiya holatlariga moyillik paydo bo*ladi.

2. Serebrastenik holatlar, bular ham tez-tez uchrab turadi. Markaziy nerv
sistemasi tez charchaydi, neyrodinamik o‘zgarishlar kuzatiladi. Natijada aqliy
{obiliyati susayib, xotira pasayadi, diqqati tarqoq bo'lib qoladi, tez ta’sirlanish, qiz
holalarda yig‘logilik, o‘g¢il bolalarda haddan tashqari qo‘zg‘aluvchanlik kuzatiladi,
hiola ish qobiliyati past, arzimagan narsaga tez charchaydigan bo‘lib qoladi.

1. Tabiatan nevrozga yaqin holatlar, bular qorong‘udan, yakkalikdan qo‘rgish,
0'41 va atrofdagilar sog‘lig‘i uchun xavfsirash, giperkinezlar, duduglanish, enurez,
lkabi hodisalar bilan birga ifodalanadi.

4. Psixomotor qo‘zg*aluvchanlik — asosan o°g‘il bolalarda ko*proq uchraydi.
ferharakatlik, diggatning tarqogligi, tez chalg‘ish bunga misoldir.

5. Alfektiv o‘zgarishlar — kayfiyat-ruhiyatning aytarli sababsiz aynib turishi,

tijovuzkorlik gilishga moyil bo*lish bunga misoldir.
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6. Psixopatik o‘zgarishlar — aqliy faoliyatga rag'bat pastligi, o*qishga salbiy
munosabatda bo‘lish, o‘g‘rilik qilish (kleptomaniya), ko‘prog yolg‘on gapirish
kabi salbiy xislatlarni o‘z ichiga oladi.

7. Epileptik buzilishlar — har xil ko‘rinishlarda tutqanoq tutib turishi bilan
namoyon bo‘ladi.

8. Apatik-adinamik buzilishlar — tashabbuskorlik pasayishi, aqliy faoliyat
sustligi, haddan tashqari emotsional bo‘shanglik misol bo‘la oladi.

Ruhiy sust rivojlanishning serebral shakli miya shikastlari, meningit,

meningoensefalit, gidrosefaliya va boshqa kasalliklar natijasi hisoblanadi.

3. Ruhiy rivojlanishdagi sustlikning kelib chiqish sabablari

Ruhiy rivojlanishdagi sustlikning kelib chigishiga asosiy sabablar bosh
miyaning minimal, yuzaki, yengil zararlanishi, tug‘ilish vaqtidagi, homila davrida
yoki go‘dakning ilk yoshidagi zararlanishlari kiradi. Rivojlanishning orqada
qolishi, susayishi deganda, ruhiy rivojlanishning bola yoshiga to‘gri kelmasligi
tushuniladi. Bunday nomutanosiblik o'z vaqtida tashkil etilgan, mos keluvchi
adekvat yordam natijasida bartaraf etilishi mumkin. Bunday hol bolalarda maktab
ta’limiga tayyorlik darajasining shakllanmaganligida ko‘riladi. Ruhiy rivojlanishi
sustlashgan bolalar oliy nerv faoliyatlarining yuqorida aytib o‘tilgan barcha
xususiyatlari neyrodinamikaning yaxshi rivojlanmaganligidan darak beradi.
Bunday holat normal bolalarda ilk yoshlarida yoki maktabgacha yosh davrlariga
to‘g ri keladi.

Tibbiy kuzatishlar va psixologik tekshirishlarning ko‘rsatishicha, ruxiy
rivojlanishi sustlashgan bolalarda iroda-hissiyot sohasi yetarli rivojlanmagan ckan.
Ba’zi olimlar bunday rivojlanmaganlik ruhiy rivojlanishi sustlashgan bolalarning
asosiy belgisidir degan fikrni bildiradilar. Shu bilan birga, ular ruhiy rivojlanishi
sustlashgan bolalarda intellekt saqlanganligini ta’kidlaydilar.

Rivojlanishdagi orqada qolish o'z navbatida aqliy funksiyalar (jarayon,
malaka, ko'nikmalar) ning ham kechikib shakllanishiga sabab bo‘ladi. “Birlamchi
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intellekt saqlangan™ deganda, bevosita aqli zaiflarga nisbatan, ruhiy rivojlanishi
Austlushgan bolalar diagnostik metodikalarni bajarish vaqtlaridagi yaxshi natijalar
ku'rsatishlari nazarda tutiladi. Ruhiy rivojlanishi sustlashgan bolalarning bunday
yixshi natijalarga erishilari, ularda aqli zaif bolalarga nisbatan, ma’lum darajada
bilimlar borligidan darak beradi. Ruhiy rivojlanishi sustlashgan bolalarni
flxologik-pedagogik  diagnostika  gilish, fagatgina rivojlanishida orqada
(olayotganlikni aniglash emas, balki uning xususiyatlarini ham ochib beradi.
Yugorida aytib  o‘tilgandek ruhiy  rivojlanishi sustlashgan bolalar ruhiy
farayonlarining asosiy xususiyatlaridan biri geterogenlik (holatlarning har xilligi)
vit peteroxronligi (holatlarning har xil vaqtda yuzaga kelishi)dir. Korreksion
rivojlantirish, to‘girlash ta’limi jarayonida bola taraqqiyotidagi notekislikni, uning
fuzilishini aniglash, har bir bola bilan individual ish dasturi tuzishga vordam
berndi.  Shuning  uchun  diagnostika vagtida bolalar bilimlaridagi asosiy
kamchiliklarni aniglab golmasdan, balki ulardagi agliy jarayonlardan foydalana

olish, o*quvchanlik darajalarini ham aniglash va e’tiborga olish kerak.

4. Ruhiy rivojlanishi sustlashgan bolalar uchun differensial va
integratsiyalashgan ta’limning tashkil etilishi

Ruhiy rivojlanishi sustlashgan bolalarni o‘qishi pasayib ketadi, biroq bu holat
o'z vaqtida va to‘g'ri aniqlansa, bolalarga tegishli yordam tashkil etilsa, ular
inmaviy maktab dasturini o‘zlashtira oladilar.

Ruhan rivojlanish kamchiliklarining ba’zi bir shakllarida bolalarni vaqti-vaqgti
bilan maxsus psixonevrologik sanatoriylarda davolash foydalidir. Sanatoriyada
hola kollektiv ishlarga asta-sekinlik bilan jalb etiladi. Unda charchash alomatlari
piydo I.)o‘lgaxldg, u o‘quv mashg ulotlaridan vagtincha ozod etiladi yoki unga
yvengilroq boshga vazifalar beriladi. Sanatoriyda davolanib kelgandan so‘ng bola
0'qishni oz maktabida davom ettiraveradi.

Ruhiy rivojlanishi sustlashgan bolalar uchun mamlakatimizda maxsus

miktabgacha ta’lim tashkilotilari, kuni uzaytirilgan maktablarda tenglashtirish
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sinflari tashkil etilgan. Ushbu masalalarda ta’lim umumta’lim maktabgacha ta’lim
tashkiloti yoki maktab dasturi va darsliklari asosida olib boriladi, himoyalaydigan
muloyim davolovchi maxsus tartib tashkil etiladi. Ta’lim-tarbiyaviy ishlar
bolalarning fikrlash qobiliyati, diqgati, ish qobiliyati, xotirasi, nutqi va
tafakkuridagi kamchiliklarni bartaraf etishga qaratilgan bo‘lib, bunday bolaga
bilim berishda o‘qituvchi uning o‘ziga xos xususiyatlarini e’tiborga olgan holda,
maxsus sharoitda, maxsus usullar bilan ishlaydi, tegishli yordamni tashkil etadi.

Sog‘liqni saqlash vazirligi qoshidagi bolalar va o‘smirlar gigienasi instituti
xodimlari, jumladan N.P.Vayzman va boshqa olimlarning o‘tkazgan ilmiy
tekshirishlari shuni ko‘rsatadiki, ruhiy rivojlanishi sustlashgan bolalar o‘zlashtirish
jihatidan olganda sog‘lom va esipast (debil) bolalar o‘rtasida oraliq o‘rinda turadi.
Bu olimlar tekshirish vaqtida esipast va ruhiy rivojlanishi sustlashgan bolalarga bir
xildagi topshiriglarni berib ko‘radilar, shunda normal sog‘lom bolalar berilgan
vazifani to‘g‘ri tushunib, uni kerakli tartibda bajargan bo‘lsalar, esipast bolalar
vazifani tushunmay, bajara olmaydilar, ruhiy rivojlanishi sustlashgan bolalar esa
xuddi shunday vazifani gisman tushunib, gisman bajarishadi. Demak, ruhiy
rivojlanishi sustlashgan bolalar aqli zaif, esipast bolalarga nisbatan ancha yaxshi
tushunadi va bularni bajarish uchun ularda kerakli imkoniyatlar mavjud bo‘ladi.
Ruhiy rivojlanishi sustlashgan bolalarning o‘zlashtirish qobiliyati sog‘lom
tengqurlariga nisbatan past bo‘lsa-da, esipast bolalarnikidan ancha durust
bo‘lganligi uchun bunday bolalarni agli zaif bolalar uchun ixtisoslashtirilgan ta’lim
muassasalariga yuborish noto‘g'ri, chunki ushbu maktab dasturi ular uchun
soddalik giladi. Umumiy o‘rta ta’lim maktab esa bola uchun zarur bo‘lgan
sharoitni yaratib (maxsus sinf — tenglashtiruvchi sinf ochib) o'z dasturini
o*zlashtirishini ta’minlash uchun maxsus yordam ko‘rsatishi lozim.

Maktabgacha ta’lim tashkilot tarbiyachilari va boshlang‘ich maktab
o*qgituvchilari ruhiy rivojlanishi sustlashgan bolalarning maxsus sharoitda ta’lim-

tarbiya olishlariga yordam berishlari kerak, ularni o‘z vagqtida aniqlab, boshqa
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bolalardan ajratib olib, ota-onalarga mutaxassis psixonevrologlarga murojaat
i|ilishga maslahat berishlari lozim.

('zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2021-yil 12-oktabrdagi
"Alohida ta’lim chtiyojlari bo‘lgan bolalarga ta’lim berishga oid normativ-huqugiy
hujjatlarni  tasdiglash to‘g‘risida™gi 638-sonli qarori (https:/lex.uz/ru/docs/-
5079836 ) asosida ruhiy rivojlanishi sustlashgan bolalar umumta’lim maktabgacha
tu'lim tashkilotlari va maktablarida ota-onalar va PTPK xulosasiga ko‘ra inklyuziv
tn'limga jalb etilmogda.

O’z vaqtida va to‘g'ri tashkil etilgan yordam tufayli ushbu toifadagi alohida
yordamga muhtoj bolalar keyinchalik yaxshi rivojlanib ketib, maktabni bitirgach

oliy o*quv yurtlarida ham muvaffagiyatli ta’lim oladilar.

Tekshirish uchun savol va topshiriglar:
1. Ruhiy rivojlanishi sustlashishiga olib keluvchi sabablarni ayting?
2. Ruhiy rivojlanishi sustlashgan bolalar tasnifini aytib bering?
3. Ruhiy rivojlanishi sustlashgan bolalarning ta’lim-tarbiyasi haqida aytib

bering?

H-MAVZU: MAXSUS TA’LIM MUASSASALARIDA KORREKSION
DARS VA MASHG*ULOTLARNING MAQSAD VA VAZIFALARI

REJA:
I. Korreksion va rivejlantiruvchi ta’limni tashkil etishning dolzarbligi,

maqsad va vazifalari.

b

Shaxsiy rivojlanishdagi nugsonlarni tuzatish uchun yetarli pedagogik
shart-sharoitlar yaratish masalalari.
3. Korreksion va rivojlantiruvchi ta’lim muammosi, maktabda va uning

yechimiga yondashuvliar.
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Tayanch so‘zlar: Korreksion, rivojlantiruvchi ta'lim, magsad va vazifala
shaxsiy rivojlanish, nugsonlar, tuzatish, yetarli pedagogik shart-sharoil,

ta lim muammosi, yondashuv.

Kirish

Hozirgi kunda ta’lim-tarbiya sifati va samaradorligi zamon talablari
darajasiga ko‘tarish davlat siyosiyatining ustuvor yo‘nalishlaridan biriga aylandi.
Mamlakatimiz ta’lim tizimi, jamiyatda amalga oshirilayotgan yangilanishlar,
rivojlangan demokratik huquqiy davlat qurilishi va jarayonlari bilan hamohang
tarzda tarragiy etib bormogda. Aynigsa, alohida yordamga muhtoj bolalar ta’limida
ham yangi imkoniyatlar ochilib, yangi shart-sharoitlar yaratilib adolatli ijtimoiy
siyosat olib borilmogda. Shu bilan birga ularning huquqlari gonun bilan belgilab
qo‘yilmogda. Masalan: O‘zbekiston Respublikasining 2020-yil 23-sentabrdagi
637-sonli “Ta’lim to‘g’risida”gi qonun (alohida yordamga muhtoj bolalarnining
ta’lim tizimi (9-modda), inklyuziv ta'limni tashkil etish (20-modda), DTS va
DTTlar (34-modda) hamda ularni o'gitish va tarbiyalash (53-modda)).
(https://lex.uz/docs/-3013007 )

1.Korreksion va rivejlantiruvchi ta’limni tashkil etishning dolzarbligi,
maqsad va vazifalari

Jamiyatning yosh avlodni tarbiyalashga qo‘yadigan zamonaviy talablari
ta’lim standartini ishlab chigish magsadlari, mazmuni va muddatlariga
tabagalashtirilgan yondoshish bilan amalga oshirilishi mumkin. O‘gitish vagti.
mazmuni va maqsadlarini tanlashda eng muhim prinsip — bu o*quv materialining
mavjudligi.

Ushbu tamoyilni amalga oshirish turli xil ta’lim darajalarida bolaning,
maktabga psixologik. emotsional va ijtimoiy tayyorgarligini aniglash muammosini

tug*diradi:

———

-besh yoki olti yoshda — bolaning umumiy rivojlanish darajasi (intellektual,
niitq, ijtimoiy-madaniy);

- olti yoki yetti yoshida — boshlang‘ich maktabda o*qishga tayyor bo‘lish;

-10*qqiz yoki o‘n yoshida — asosiy maktabda o‘gishga tayyor bo‘lish (5-9-
sinflar, boshlang‘ich ta’lim natijalari asosida);

-o'spirinlik davrida - o‘gishga tayyor bo‘lish, ijtimoiy moslashuv, shu

jumladan o‘rta maktabda kasb tanlash (10-11-sinflar).

Alohida 1a Ilm chtiyojlari ho'lgan
bolalarga 1 inkiyuzi
hamda diffc
uchun zarur
ulardagi psixofiziologik I\'um.hlhklarm

zinu bnmha bartaraf emh tu?amh VO

: o‘qituvchi!'argu
ko rsatib berishdan iborat,

Bolaning maktabga tayyorligini aniglash va optimal pedagogik shart-
sharoitlarni tanlashni tegishli bilim sohalari mutaxassislari har tomonlama amalga
oshiradilar: umumiy pedagogika, logopediya, defektologiya, rivojlanish
psixologiyasi, fiziologiya, asab-ruhiy kasalliklar klinikalari, sotsiologiya va
boshqalar.

Bolaning shaxsiy xususiyatlarini tizimli ravishda tahlil qilish nafaqat
individual rivojlanish nugsonlarini aniglash va malakasini aniqglash, balki uning
individual rivojlanish dinamikasini aniqlash, salbiy rivojlanishning ayrim
ko‘rinishlarining sabablari, o*zaro alogasi va o‘zaro ta’sirini tushunishga imkon

heradi.




Shunday qilib, diagnostika vazifalari diagnostika va maslahat vazifalaripa
aylantiriladi. Bolani kuzatish asosan o‘'yinda, o‘quv mashg‘ulotlarida. mchnal
faolivatida yoki kundalik sharoitda tashkil etiladi. Bunday holda, dastlabki
eksperimental tadgiqot to‘ldiriladi va takomillashtiriladi, obyektiv bo*ladi.
Tuzatish va rivojlanish pedagogik jarayonini qurish — rivojlanishdagi salbiy
ko‘rinishlarni bartaraf etish va (yoki} oldini olish uchun zarur bo‘lib, terapevtik va
terapevtik chora-tadbirlar, bolaning jismoniy sog‘lig‘ini mustahkamlash, frontal
ta’lim jarayonining umumiy tuzatish yo‘nalishi kabi kompleks yondashuvlarga
asoslanadi. Magbul pedagogik shart-sharoitlarni tanlashda individual tipologik
xususiyatlar ham, rivojlanishning yosh bosqgichlari ham hisobga olinadi. Shu
munosabat bilan, yetakchi faoliyat turi asosida rivojlanishdagi nugsonlamni tuzatish
va o‘rnini to‘ldirish rejalashtirilgan (maktabgacha yoshdagi o‘yin faoliyati, o*quv
va bilim — maktab yoshida, bilim va mehnat — o*spirinlik davrida).

Yugoridagilami inobatga olgan holda, o‘rganishi giyin bo‘lgan bolalar uchun
ularning yoshi va individual tipologik xususiyatlariga, nutqining rivojlanishiga.
badandagi va asabiy-psixologik salomatlik holatiga mos ravishda optimal
pedagogik shart-sharoitlarni ta’minlaydigan yaxlit tizimni yaratish zarurati paydo
bo*ldi. Kiritilgan tuzatish va rivojlanish ta’lim tizimida diagnostika va maslahat.
tuzatish va rivojlantirish, davolash va profilaktika, ijtimoiy va mehnat faoliyali
yo‘nalishlari gat’iv belgilangan va mantiqiy ravishda o*zaro ta’sirlangan.

Tuzatish va rivojlantirish ta’lim sinflaridagi ish tizimi nutgdagi va umumiy
maktabgacha taraqqgiyotdagi kamchiliklarni qoplashga, oldingi ta’limdagi
bo‘shliglarni to‘ldirishga, hissiy va shaxsiy sohadagi salbiy xususiyatlarni bartaral
etishga, o‘quv faoliyatini normallashtirishga va takomillashtirishga qgaratilgan.
O*quvchilardagi nutq nugsonlarini va nutgni rivojlantirishdagi kamchiliklarni so®z
boyligini boyitish va nutq amaliyotini kengaytirish, bilim faolligini oshirish orgali
tuzatish mumkin.

Umumiy o‘rganish gobilivatlarini  shakllantirish, nutq va umumiy

rivojlanishdagi individual kamchiliklarni tuzatish, shuningdek davolash-
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profilaktika ishlari bo‘yicha magsadga muvofiq ishlar o‘quv jarayonida
(iynalayotgan bolalarning bilim va ko‘nikmalariga oid ta’lim standarti talablarini
bajarishini ta’minlashi kerak.

Zamonaviy pedagogikaning eng dolzarb muammolaridan biri bu doimiy
0‘quy qobiliyatsizligi va maktabga moslashishdagi giyinchiliklar.

Zamonaviy didaktikada “maktab muvaffagiyatsizligi” tushunchasi mustaqil
(ushuncha sifatida ajralib turmaydi. O‘quv yetishmovchiligining ta’rifi o‘quv
natijalariga qarama-qarshi sifatida berilgan. Muvaffaqiyat deganda “o‘quv rejasida
belgilangan bilim, ko‘nikmalarni, ularning to*liqligi, ongi va kuchliligi jihatidan
o'zlashtirish darajasi” tushuniladi.

O‘qish va maktabga moslashishda doimiy qgiyinchiliklarni ~ boshdan
kechirayotgan o‘quvchilar orasida aniq sezgir og'ishlarga ega bo‘lmagan,
shuningdek, go*pol intellektual nogiron bolalar alohida o‘rin tutadi.

Turli sabablarga ko‘ra boshlang‘ich maktabda ogiyotgan bolalar soni
belgilangan vaqtda va kerakli hajmda dasturni o‘zlashtira olmaydiganlar 22 dan
29% gacha. Bunday bolalar sonining ko‘payishi butun dunyoda qayd etilmoqda va
ularning ta’limi muammosi eng dolzarb psixologik va pedagogik muammolardan
biriga aylandi.

Ushbu o*quvchilarda bilimlarni o‘zlashtirish gobiliyatining yetarli darajada
shakllanmaganligi  nutgning  qo‘pol  ravishda  ifoda elilgan  umumiy
rivojlanmaganligidan kelib chiqadi: duduqlanish, alaziya, dizartriya, rinolaliya va
og'ir dislaliya bilan kechadigan alaliya, afaziya. disgrafiya va disleksiya. Bunday
0'quvchilarda nuiqning umumiy rivojlanmaganligi uning kech rivojlanishida
fnumoyon bo‘ladi, ularning og‘zaki mulogot tajribasi odatdagi nutqqa ega bo‘lgan
holalarnikiga qaraganda ancha kam bo‘lib chigadi va nutgning barcha tarkibiy
(ismlarining rivojlanmaganligi  bilan tavsiflanadi. Bolalaming nutgi so’z
boyligining o‘ta qashshoqligi bilan ajralib turadi. Ko’pgina hollarda ishlatilgan
40*zlar buzugq talaffuz gilinadi va har doim ham to‘g‘ri ishlatilmaydi. Bir so*zning
hoshqasiga almashtirilishi, ularning ma’nosini tushunmaslik tez-tez kuzatiladi.
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Tuzatish darslari defektologlar, logepedlar tomonidan “nutq rivojlanishining
og'ir buzilishi” deb tasniflangan nutgni rivojlantirishda doimiy og‘ishlarga cga
bolalar uchun tuziladi. Bolalar bunday sinflarga maktabgacha ta’lim
muassasalaridan yoki o‘qgishning 1-yilidan boshlab psixologik-tibbiy-pedagogik
komissiyaning (PTPK) garori bilan yuboriladi. Ba’zi maktablarda alohida
sinflardan o‘rganishda nutqi giyin bo‘lgan bolalarni ta’kidlab, tuzatish va
rivojlantirish bo‘yicha ta’lim olib boriladi. Ular bilan tuzatish va rivojlantirish
ishlari o*qituvchilar, psixologlar, logopedlar va boshga mutaxassislar tomonidan
alohida yoki kichik guruhlarda asosiy o‘quv dasturining maktab komponentining
dars soatlari va uzoq kunlik guruhlarning maslahat soatlari, tashkilot hisobidan
amalga oshiriladi: estetik, amaliy va professional yo*nalish doiralarida turli xil
rivojlanish tadbirlari.

Gapirish gobiliyati og®ir bolalar uchun o‘tkazilgan mashg‘ulotlarning ijobiy
tajribasiga asoslanib shuni ta’kidlash mumkinki, shaxsni rivojlantirish uchun
maqbul sharoit yaratadigan mashg‘ulotlarni tegishli tashkil etish va bolada yuzaga
keladigan muammolarni o‘z vaqtida prognoz qilish va aniglash, tuzatish va yo'q
gilish, yaxshi natijalarga crishish mumkin. Shunday qilib, boshlang‘ich maktabni
tugatgandan so‘ng, nutqi to‘liq rivojlanmagan bolalarning 16-26% ommaviy
sinflarda o*qishga tayyor va 5-sinfga o*tgandan keyin ular 11-sinfni muvaffagiyatli
tugatgan holda normal sharoitda o‘giydilar. Boshqa holatlarda (90% gacha),
bolalar 11-sinfgacha fagat maxsus sinfda o‘qishni davom ettirishi mumkin. agar
nutgning buzilishi doimiy shakllarga ega bo‘lsa, 11-sinfni tamomlab, imtihonlarni
muvaffaqiyatli topshirgandan so‘ng, ushbu bolalarming aksariyati o‘rta maxsus
yoki OTMlarida o*qishni davom ettiradi.

O‘gishi qiyin bo‘lgan bolalar uchun ta’lim jarayonini tashkil etishning eng
samarali usullarini tanlash ko‘p shartlarga bog‘lig. Ulardan eng muhimi, bunday
bolalarni oz wvagtida (erta) aniqlash, shuningdek, bu giyinchiliklari keltirib
chigargan sabablarni aniglash va nutgni rivojlantirish kamchiliklarini iloji boricha

kompleks ravishda tuzatishdir.
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O‘quvchilarning doimiy o°gishdagi giyinchiliklari va maktabdagi noto‘g‘ri
munosabatlarining sabablari hozirda juda chuqur va ko‘p girrali o‘rganildu, bu turli
sohalardagi ko*plab mutaxassislarga yaxshi ma’lum.

Rivojlanishning turli xil kasalliklarini tasniflash, bolani tarbiyalashni
(liyinlashtiradigan sabablarni aniglash va ota-onalar va o’qituvchilarga maslahat
berish vazifalari doimiy maktab psixologik-tibbiy-pedagogik komissiyaning
(PTPK) mutaxassislariga yuklatilgan.

Tuzatish ishlarining vazifalarini aniq belgilash uchun bolalarda o‘gishda
qiyinchiliklarni keltirib chiqaradigan sabablarni tashxislash kerak. Rivojlantiruvchi
rivojlanish bo‘yicha treningi ushbu tashxis bilan birgalikda amalga oshirilishi
kerak.

Ushbu sinflardagi  o°quvchilarning bir xil  birlashtirilgan  tarkibi
kompensatsion ta’lim sinflarida taxminiy mavqega muvofiq tuzatuvchi va

rivojlantiruvchi ta’limni me’yoriy muddatlarda amalga oshirishga imkon beradi.

2. Shaxsiy rivojlanishdagi nugsonlarni tuzatish uchun yetarli pedagogik
shart-shareitlar yaratish masalalari

Shaxsiy rivojlanishdagi nugsonlarni tuzatish uchun yetarli shart-sharoitlar
varatiladi, logopediya va psixologik xizmatlarning vazifalari belgilanadi.
o‘quvchilarning nutq sohasini rivojlantirish va tuzatish, ularning motorli
ko‘nikmalari va harakatlarni muvofiglashtirish, sanitariya-gigiyena talablari uchun
darslar tashkil etiladi. Chunki maktab o‘quvchilarining ish jadvali bajariladi,
maksimal o‘quv yuki saglanib goladi. Asl nusxa ritm dasturi bo'lib, unda umumiy
rivojlanish mashgqlari, musiqa va ritmik mashg‘ulotlar, qo‘shiq aytish va musiqa
tinglash kiradi.

Nafaqat nazoratga, balki tizimli davolanishga ham muhtoj bolalar uchun
yelarli tibbiy nazorat tashkil etilgan. Maktab o‘quvchilarini tizimli tibbiy nazorat,

profilaktik dori-darmon bilan ta’minlash masalasi hal gilindi.
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Ushbu toifadagi bolalar bilan samarali ishlash uchun o‘gituvchilarning

an’anaviy tayyorgarligi yetarli emas: bu yerda maxsus o‘gitilgan boshlang‘ich sinl

o‘qgituvchilari, o‘gitilgan fan o‘qituvchilari, shuningdck ko‘p qirrali o*qitilgan
defektologlar, psixologlar va nutq terapevtlari mavjud. Psixologik-tibbiy-
pedagogik maslahat xizmati yaratildi, u psixologik-pedagogik maktab kengashlari
faoliyatini nazorat giladi, PTPK mutaxassislarini tayyorlaydi, o*qituvchiga klinik.
psixologik, defektologik xarakterdagi bir gator masalalarni hal gilishda yordam

beradi.

3. Korreksion va rivojlantiruvchi ta’lim muammosi ommaviy maktabda
va uning yechimiga yondashuvlar

Ommaviy umumta’lim maktabida korreksion va rivojlantirish ta’limi barcha
toifadagi muammoli o*quvchilarni ularning xususiyatlariga mos keladigan ta’lim
va tarbiya sharoitlarini ta’minlashga, maktab o‘quvchilarining umumiy ta’lim
dasturlarini o‘zlashtirishda yuzaga keladigan giyinchiliklarning oldini olish ta’lim
muassasasining vazifasidir.

Y.K.Babanskiy, A.M.Gelmont, E.K.Ivanova, N.L.Murachkovskiy,
L.V.Orlova, 1..S.Tsetlin va boshqa o‘gituvchilar va psixologlarning tadgiqotlari
o‘quvchilarning maktabdagi qiyinchiliklarini yengishning turli usullarini ko‘rib
chigmogdalar. Ta’limni farglash va individualizatsiya qilish, rag'batlantirish
usullaridan foydalanish, guruh ishini tashkil etish, o‘quvchiga yo‘naltirilgan
yondashuv va boshqalar maktabdagi givinchiliklarni bartaraf etish shartlari sifatida
qaraladi. Shu bilan birga, zaruriy elementi maktabdagi qiyinchiliklarga duch
kelgan o‘quvchilar bilan tuzatish va rivojlantirish ishlari bo‘lgan tuzatuvchi va
rivojlantiruvchi  ta’limni  tashkil etish, bir qator tadqgiqotchilar tomonidan
o‘rganishdagi bo‘shliq va xatti-harakatlardagi og‘ishlarni bartaraf etishning zaruriy
sharti sifatida ta’kidlangan.

Umumta’lim maktabida o‘qishda qiyinchiliklarga duch kelayotgan bolalar

bilan tuzatish va rivojlantirish ishlari muammosi nihoyatda keng va ko'p qirrali.
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XX ast boshlarida mahalliy o‘gituvchilar va psixologlar tomonidan ko‘rib
chigilgan (P.P.Blonskiy, L.S.Vigotskiy, V.P.Kashchenko, P.O.Efrussi va
boshqalar). Hozirgi kunda psixologlar jismoniy va ruhiy sust rivojlangan,
funksional rivojlanishidagi qisman og‘ishlarga ega bo‘lgan bolalar uchun,
shuningdek, pedagogik xavf guruhi bolalari uchun ommaviy maktabda ta’lim va
farbiya uchun maxsus sharoitlar, shu jumladan tashkilot zarurligini isbotladilar.
Turli soha mutaxassislari (o‘qituvchilar, psixologlar, shifokorlar va boshgalar})
tomonidan  o‘tkazilgan ko‘plab tadgiqotlar o‘quvchilarning maktabdagi
qiyinchiliklarini yengish uchun umumta’lim muassasasida maxsus sharoitlar
yaratish masalasiga bag‘ishlangan.

Umumiy va maxsus pedagogikaning tutashgan joyida korreksion pedagogika
payde bo‘ldi, bu uning uchun ma’lum ilmiy-nazariy asosni shakllantirishga
yordam berdi. Pedagogika fanida tadgiqot obyekti bu — inson shaxsining
rivojlanishini belgilaydigan hagiqat hodisalari (ta’lim va tarbiya). Umumiy
pedagogikaning predmeti bu — maxsus yaratilgan ijtimoiy muassasalarda (oila,
{a’lim, ta’lim muassasalarida) tashkil etilgan haqiqiy yaxlit jarayon sifatida ta’lim,
uning mohiyati, qonuniyatlari, tendensiyalari va rivojlanish istigbollarini o‘rganish,
ularning shaxs shakllanishiga ta’siri. Shaxsiyat (bola, o‘spirin, yoshlar), bundan
tashqgari, uning rivojlanishi normal doirada amalga oshiriladi. Shu bilan birga,
maxsus pedagogika jismoniy va agliy rivojlanishida alohida yordamga
chtiyojlilarni maxsus o‘qitish nazariyasi va amaliyotini o‘rganish bilan
shug‘ullanadi, ular uchun mavjud madaniyat aniglagan oddiy pedagogik
sharoitlarda ta’lim olish uchun umumiy pedagogik usul va vositalar, qiyin yoki
mumkin emas.

Shu bilan birga, ham umumiy, ham maxsus pedagogikada, ham zamonaviy
pedagogik amaliyotda bolaning rivojlanishi va xulg-atvoridagi og‘ishlarga aniq
tashxis qo‘yish qiyin bo‘lgan paytlar ko'p. Bu nugson aniglanmaganida va
rivojlanish anomalliklari og'ir bo‘lmagan shakllarda bo’lganda, u yoki bu nugson
norma va patologiya o‘rtasida bo‘lsa, bu bola umumiy ta’lim ommaviy maktabida
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o‘quv dasturini ozlashtirishda qiyinchiliklarga duch kelganida, lekin aqliy O zlashtirishdagi og‘ishlar akademik muvaffaqiyatsizlik, o‘rganishda sustkashlik,

|‘!| ' rivojlanishida muammolari bo‘lgan bolalar uchun ixtisoslashtiriigan maktabda umumiy rivojlanishdagi .sustkash]lk bilan boglig.

woopE . ; ; y # i Himoi 4 ] tti-harakatlar, bolaning xulg-atvori, umumiy
rivojlanish va o‘rganishda bolalardan keskin oldinda bo‘lganida, maxsus tibbiy ljtimoiy og'ishlar harakatlar va xa ; g ]

muolaja bo‘lmaganida, defektologlar, logopedlar va psixologlarning faol (qabul qilingan ijtimoiy me’yorlar, xulg-atvor goidalarining nomuvofigligi bilan

. - - - youli inti i i o : i o‘quv topshiriglarini
aralashuvi bo‘lmaganida bo‘lishi mumkin. Ammeo bolaning bilim qobiliyatlarini bog'lig. Ular intizomni buzish, ko rsatmalar yoki o‘qu pshiriq

| odatdagi tuzatish, umumiy va oilaviy ta’lim sharoitidagi o‘zgarishlar, uning xatti- bajarmaganlik, axlogiy me’yorlar va qoidalar, ta limdagi qiyinchiliklar, fjtimoiy va

54 p ; ; B . «lagoeik ¢tiborsizli i villi boshgalarda namoyon
|- harakatlarini oldini olish va gisman tuzatish va ijtimoiy me’yorlar va axloqiy pedagogik - ¢'tiborsizlik, huqugbuzarlikka moyillik; va q ¥

bo‘ladi.

Shunday qilib, korreksion pedagogika ilmiy qizigishlari doirasi bolalar va

il qadriyatlarni rivojlantirishga yordam berish.

[
' | Zamonaviy pedagogika fanida “rivojlanishning yetishmasligi” va “me’yordan

&t ; 2 j i i g ‘gpiri ino xulg-atvoridagi rivojlanish nugsonlari va og'ishlarini o'z vaqtida
| chetga chiqish” tushunchalari (shuningdek, me’yor tushunchasining o‘zi ham) o'spirinlarning xulq-a £ J 4 =

ilmiy munozara predmeti hisoblanadi. Shunday qilib, maxsus pedagogikada samarali aniglash, oldini olish va bartaraf elish, ularning ijtimoiy muhitga

EE T

“yetishmovehilik”, “rivojlanish og‘ishi” tushunchalari ma’lum bir kishining (shu yetarlicha qo*shilishidir. Shuni ta’kidlash kerakki, vetishmovchilik, rivojlanish va

- ' r*ishi i i : *spirinlar bilan pedagogik jarayonni
jumladan bolada) ijtimoiy kutish imkoniyatlari, maktab ta’limining muvaffaqiyat xulg-atvorning og‘ishi bu toifadagi bolalar va o*spirinlar bilan pedagogik Jaray

| i =gy ; s e ; - ; ashki tinchalik. o‘zearuvchan migdor bo‘lib, shuning uchun
'| me’yorlari, jamiyat normalarida bir-biriga mos kelmasa ishlatiladi. Xatti-harakatlar tashkil - qilishda vaq lik, £ 4

va aloga, ya'ni ijtimoiy imkoniyatlar cheklangan bo‘lsa, jismoniy nogironlikka o‘zgarishi tuzatilishi mum

; - R — . S . . axsus  pe ikani of ishni redmeti — rivojlanish  dasturida
|‘ inson a’zolarining rivojlanishi yoki faoliyatida belgilangan tartibda tasdiglangan Maxsus pedagogikani o‘rganishning  pr )
|

- ‘zlashtirilishi i 5 -hanlik wva giyinchiliklarni  boshdan
vagtinchalik yoki doimiy yetishmovchiliklar yoki surunkali somatik yoki yuqumli o‘zlashtirilishida  vagtincha  moslashuvchanli aw

¢cchirayotgan rivojlanis 5 i v ish-turish og‘ishlariga ega bolalar va
:‘ kasallik kiradi. Insonning aqliy rivojlanishida, shu jumladan nutgning zaiflashishi, kechirayotgan rivojlanish nugsonlari va yurish-t B ga cg

. . e ‘gpirinlarni o‘gitish v ivalash j i. Ushbu qiyinchiliklarni bartaraf etish
| emotsional-irodaviy sohada, shuningdek aqliy rivojlanishning buzilishlarida, aqgliy o*spirinlami o*qitish va tarbiyalash jarayoni. Us aw

g Egs s ; s ; 3 S e . . v @l i livati sharoitida ushbu toifadagi bolalar va
rivojlanishida sustkashlikka olib keladigan, o‘rganishdagi qiyinchiliklami keltirib uchun umumiy ta’lim maktabi faoliyati sharoi g

I v yici 4 o - . n o] .
| ; 2 . I ; g ; s ‘gpirinle ;ini samarali rivoilantirish va shakllantirishga yordam beradigan
| i chigaradigan vaqtincha yoki doimiy yetishmovchilik deb belgilangan. [jtimoiy va o'spirinlar shaxsit ) ©

' . . . S R iapnostiks ilaktika va pedagogik tuzatish ishlarini o'z vagtida amalga
| I pedagogik sohadagi kamchiliklar me’yordan chetga chiqish sifatida talgin etiladi. diagnostika, profilaktika va pedagogik tuzali q

| Umumiy va tuzatuvchi pedagogikada yetishmovchilik bolaning psixo- oshieish:zamur.
fiziologik va umumiy rivojlanishi, ma’lum bir yosh uchun belgilangan rivojlanish
normasi voki tegishli faoliyat turi o‘rtasidagi nomuvofiglik bilan bog‘lig. Bundan
tashqari, kamchilikni umumiy ta’lim dasturlarini yoki ma’lum bir fan sohasidagi

ta’lim bilimlarini ishlab chigishda rivojlanish normasidan orgada qolish deb

tushunish mumkin. Bu yerda ta’lim standarti pedagogik norma vazifasini bajaradi.
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Har qanday fanni ajratib turishi va ishlashi uchun ajralmas shart bu — o‘zining

konseptual apparatini yaratishdir. Korreksion pedagogika pedagogik bilimlarning
bir tarmog‘i bo‘lganligi sababli, u o‘ziga xos terminologiyasi bilan birgalikda
umumiy pedagogik kategoriyalar va tushunchalardan ham foydalanadi. Korreksion
pedagogika, umuman olganda, yetakchi pedagogik kategoriyalar o‘qitish,
tarbiyalash va rivojlantirishdir.

Tarbiya bu — o*gituvchilar va o‘quvchilarning yagona pedagogik jarayonda
maxsus tashkil etilgan faoliyati, shaxsni yoki uning individual fazilatlarini

shakllantirish jarayonini magsadli va uyushgan boshgarish. Rivojlanish va xulg-
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atvorida nugsoni bo‘lgan bolalarni tarbiyalash yagona pedagogik jarayon doirasida
amalga oshiriladi va bolada gumanistik, umuminsoniy gadriyatlarni, faol fuqarolik
pozitsiyasini, axloqiy jihatdan ijobiy xususiyatlarini va fazilatlarini shakllantirishga
qaratilgan. Tarbiyalashda ikkala umumiy pedagogik usul va metodlardan,
shuningdek, yetishmovchilik darajasi va tuzilishiga, og'ish xususiyati va
xususiyatiga qarab, rivojlanish nugsonlari va xulg-atvori og‘ishgan bolaning
shaxsiga ta’sir ko‘rsatadigan maxsus choralar go‘llaniladi, uning individual va

yosh xususiyatlari hisobga olinadi.

Tekshirish uchun savol va topshiriglar:
1. Korreksion va rivojlantiruvchi ta’limni tashkil etishning magsad va
vazifalari hagida aytib bering.
2. Shaxsiy rivojlanishdagi nuqsonlarni tuzatish uchun yetarli pedagogik
shart-sharoitlar haqida aytib bering.
3. Korreksion va rivojlantiruvchi ta’lim muammosiga ganday yechimlarni

misol gilib ayta olasiz.

12-MAVZU: DEFEKTOLOG (SURDOPEDAGOG,
OLIGOFRENOPEDAGOG, TIFLOPEDAGOG, LOGOPED) SHAXSI VA
UNGA QOYILUVCHI TALABLAR
REJA:

1. Defektolog shaxsi va unga qo‘yiluvchi talablar
2. Surdopedagog shaxsi va unga qo‘yiluvchi talablar
3. Logoped shaxsi va unga qo‘yiluvchi talablar
4. Oligofrenopedagog shaxsi va unga qo‘yiluvchi talablar

5. Tiflopedagog shaxsi va unga qo‘yiluvchi talablar
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Tayanch so‘zlar: defektolog, surdopedagog, logoped, oligofrenopedagog,
tiflopedagog, talablar.

Kirish

Rivojlanish buzilishlarining spektri juda keng. Shaxsning biologik foydaliligi
uchun ijtimoiy va psixologik omillar, psixologik va ijtimoiy nuqtai nazardan
biologik omillar ham har tomonlama rivojlanayotgan shaxs uchun zarurdir.

Bugungi kunda bolalar salomatligi muammosi har qgachongidan ham
dolzarbdir. Biz kattalar bolalar uchun eng muhimi yaxshi o‘qish deb o‘ylashga
odatlanganmiz. Agar boshingiz aylanib qolsa, tanangiz kasalliklardan zaiflashsa,
kasallikka qarshi kurashishni bilmasa, yaxshi o‘gish mumkinmi? Shubhasiz, agar
o‘quv jarayonini tashkil etishda ta’lim muassasalari darajasida muayyan
o‘zgarishlar ro‘y bermasa, faqatgina tibbiy yangiliklar bolalar sog‘lig‘ining
sezilarli yaxshilanishini to‘liq ta’minlay olmaydi.

Hozirgi kunda zamonaviy talaba salomatligi uchun shifokordan ko‘ra ko‘proq
narsani qilishga godir bo‘lgan o*qituvchi deb ayta olamiz. Bu ogituvchi tibbiyot
xodimi vazifalarini bajarishi kerak degani emas. Shunchaki o‘gituvchi o'z
faoliyatini shu muassasada bolalarning ta’lim-tarbiyasi hamda sog'lig‘iga zarar

yetkazmasligi kerak.

1.Defektolog shaxsi va unga qo‘yiluvchi talablar

O-zbekiston Respublikasining 2020-yil 23-sentabrdagi “Ta’lim to‘g‘risida™gi
637-sonli  gonuni  (htips:/lex.uz/docs/-5013007), O‘zbekiston Respublikasi
Vazirlar Mahkamasining 2021-yil 12-oktabrdagi “Alohida ta’lim ehtiyojlari
bo‘lgan bolalarga ta’lim berishga oid normativ-huqugiy hujjatlarni tasdiglash
to‘g‘risida™gi  638-son qarori  (https:/lex.uz/ru/docs/-5679836), O‘zbekiston
Respublikasi Xalq ta’limi vazirligining 2018-yil 14-iyundagi “Xalg ta’limi
xodimlari asosiy lavozimlarining malaka tavsiflari  to‘g‘risida” gi 160-sonli
buyruglarining (https://maktabim.uz/p=2866) tegishli bandlarida belgilanganidek,

o‘qituvchi-defektolog nafaqat bilim manbai, balki, mustaqil harakat gila oladigan,
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o'zini va boshqalarni ta’minlaydigan, o‘z ishi uchun mas’uliyatli, eng avvalo,
o'quyv jarayonining tashkilotchisi va muvofiglashtiruvchisi sifatida harakat gilishi
vit bolalarni bilim olishga o‘rgatishi, o‘zini va imkoniyatlarini xolisona baholovchi
whaxsdir,

()*qituvchi-defektologlardan quyidagilar talab gilinadi:

I. Alohida yordamga muhtoj bolalardagi muammolarning tasnifini. kelib
chigish sabablarini, muammolarni bartaraf etish metodikasini, alohida yordamga
muhtoj bolalar psixologiyasini bilishi lozim;

2. Alohida yordamga muhto] bolalar ta’lim-tarbiyasi hamda huquqiy-
me'yoriy hujjatlarni bilishi shart; I

3. O°gituvchi-defektolog, eng avvalo, mas’uliyatni his etuvchi tarbiyachi,
tajribali notig, madaniyat va ma’rifat targ‘ibotchisidir.

4. O*qgituvchi-defektolog tabiatan o*quvchilarni seva olishi, o‘z mehri. his-
tuyg ularini har lahzada o‘quvchilar ichki dunyosi bilan bog‘lay olishi, ularning
mehri, hurmatiga sazovor bo‘lishi kerak.

5. O‘qituvchi-defektolog jamiyat ijtimoiy hayotida ro‘y berayolgan
o‘zparishlar, olib borilayotgan ijtimoiy-igtisodiy islohotlar mohiyatini chuqur
anglab yetishi va ularga xolisona baho berib, bu borada o‘quvchilarga tog'ri,
asosli ma’lumotlarni doimiy bera olishi lozim.

6. Zamonaviy o'qituvchi-defektologining ilm-fan, texnika va axborot-
kommunikatsion texnologivalari yangiliklari va yutuglaridan xabardor bo‘lib
borishi talab etiladi.

7. O‘gituvchi-defektolog o‘z mutaxassisligi bo‘yicha chuqur va puxta bilimga
epa bo‘lishi, barcha fanlar integratsiyasini o‘zlashtirib borishi, bunda o‘z ustida
linimsiz ilmiy izlanishlar olib borishi lozim.

8. O‘qituvchi-defektolog pedagogika va psixologiya fanlari asoslarini puxta
bilishi, o*quvchilarning yosh va psixologik xususiyatlarini inobatga olgan holda

ta’lim-tarbiva faoliyatini tashkil etishi kerak.
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9. O‘gituvchi-defektolog kasbiy pedagogik faoliyatida ta’lim va tarbiyaning
eng samarali zamonaviy shakl, metod va vositalaridan unumli foydalana olish
imkoniyatiga ega bo‘lmog‘i lozim.

10. O*qgituvchi-defektolog ijodkor, ta’lim-tarbiyaviy facliyat tashabbuskori va
yosh avlod kelajagi uchun javobgar shaxsdir.

11. O‘qgituvchi-defektolog kasbiy faoliyati jarayonida yuksak darajadagi
pedagogik mahorat, kommunikativ layogat, pedagogik texnika (nutq, yuz. qul-
oyoq va gavda harakatlari, mimika, pantomimika) qoidalarini chuqur o‘zlashtirib
borishi shart.

12. O‘qituvchi-defektolog nutq madaniyatiga ega bo‘lishi zarur, uning nutqi
quyidagi xususiyatlarni o‘zida aks ettirishi kerak: turli sheva so‘zlaridan xoli
bo‘lib, fagat adabiy tilda ifoda etilishi; o‘gituvchi-defektologning nuigi sodda,
ravon va tushunarli bo‘lishi; hikmatli so‘zlar, ibora va magqollar, matallar hamda
ko‘chirma gaplardan o‘rinli foydalana olishi lozim. Jargon (muayyan kasb yoki
soha mutaxassisliklariga xos so‘zlar), varvarizm (muayyan millat tilida bayon
etilayotgan nutqda o‘zga millatlarga xos so‘zlarning noo‘rin qo‘llanilishi),
vulgarizm (haqorat gilish, so‘kishda qgo‘llaniladigan so‘zlar) hamda konselyarizm
(o‘rmi bo‘lmagan vaziyatlarda rasmiy so‘zlardan foydalanish) kabi norasmiy
so‘zlardan xoli bo*lishi.

13. Ogituychi-defektologning kiyinish madaniyati o‘ziga xos bo‘lishi, ya'ni
sodda, ozoda, bejirim kiyinishi, ta’lim-tarbiya jarayonida o’quvchining digqatini
tez jalb etuvchi turli xil bezaklar (oltin, kumush taginchoglar)dan foydalanmasligi,
fasl, yosh, gavda tuzilishi, yuz giyofasi, hatto, soch rangi va turmagiga muvotiq
ravishda kiyinishi talab etiladi.

14. O*qgituvchi-defektolog ta’lim muassasasida tashkilotchi va ta’lim sohasida
olib borilayotgan islohatlarning eng faol ishtirokchisidir.

15. O“qgituvchi-defektolog pedagogik mulogot jarayonining taol ishtirokchisi
ckanligini unutmasligi shart. Shuning uchun kasbiy faoliyatida pedagogik

mahoratning bir gator sifatlarini uzluksiz tarkib toptirib borishi zarur.
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16. O‘qgituvchi-defektolog, eng avvalo, mulohazali, bosiq. har qanday
pedagogik vaziyatni to‘g‘ri baholay oladigan hamda mustaqil ravishda mavjud

ziddiyatlarni bartaraf etishning uddasidan chiga olishi kerak.

2. Surdopedagog shaxsi va unga qo‘yluvchi talablar

Eshitishida muammosi bo‘lgan bola audiolog tomonidan tekshiriladi va
surdopedagogga yo‘naltiriladi, u o°z navbatida bolani tekshirish va audiogramma
ma’lumotlari asosida korreksion ishlarining rejasini ishlab chiqadi.

Eshitishida muammosi bolgan  bolalar uchun tashgi dunyo bilan
munosabatlarni o‘rnatish ancha qiyin. Maktabdagi darslar, tengdoshlar bilan
mulogqot qilish, ba’zan hatto onasining ovozini tanib olish ham bunday bola uchun
(iyin ishdir.

Surdopedagog eshitishida muammosi bo‘lgan bolaga tovushlarni to‘g'ri
talaffuz gilishni, labdan o*qishni, daktil alifbosini o‘rgatadi.

Eshitishda muammosi bo‘lgan bolalarning nutqi kattalarga taglid gilgan
holda shakllangani sababli surdopedagogning nutqi to*g‘ri va ravon bo‘lishi kerak.
Surdopedagogning nutqi tabiiy, ohangdor va ifodali, talaffuzi aniq va jarangdor
stilistik, grammatik va fonetik kamchiliklardan xoli bo‘lishi kerak. Surdopedagog
puruhli - va  individual (yakka) mashg ulotlarni bolalarning o‘ziga xos
xususiyatlaridan va dastur talablarini hisobga olgan holda rejalashtiradi.

Bundan tashqari, surdopedagog quyidagi vazifalarni bajaradi:

- ota-onalarga uyda bola bilan to‘g‘ri munosabatda bo‘lish bo‘yicha

maslahatlar beradi;
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(L
‘ (f i - eshitishida muammosi bo‘lgan bolalarning nutqiy diagnostikasini olib xususiyatlarini - bilishi, ularni tarbiyalash usul hamda metodlarini egallagan
1| [HiK boradi; bo'lishi, ulardagi oliy miya qobig'i faoliyatini tuzatish wva rivojlantirish
| It - eshitishida muammosi bo‘lgan bolalarning yugori aqliy funksiyalarining uslublaridan qo‘llana olishi kerak. Logopedning ixtisosi bo‘yicha chuqur bilimga
!H diagnostikasini olib boradi; cpaligi dasturlarni, maktab darsliklarini, logopediya bo‘yicha qo‘llanmalarni
I - qoldiq eshitish bilan ishlash uchun korreksion dasturlarini tuzadi; bilishni 0°z ichiga oladi,
i - eshitishda mavjud muammolami qoplash (kompensatsiya) dasturini Bolalami ogitish, tarbiyalash va ularning buzilgan nutglari yuzasidan olib
| ‘ tanlaydi; boriladigan ishlarning samaradorligiga erishish uchun logopedning shaxsi birinchi
l!i! - eshitishida muammosi bo‘lgan bolaning har tomonlama rivojlanishiga darajali ahamiyat kasb etadi. U quyidagi asosiy sifatlamni o‘zida mujassam etishi
il yordam beradi. kerak: kasbiga qiziqishlik; bolalarni sevish, o‘ziga va atrofdagilarga talabchanlik;
l Surdopedagog pedagogik-psixologik bilimlarni qo‘lab, bolalarni sevgan pedagogik ijodiy xayol va kuzatuvchanlik; samimiylik, kamtarlik, mas’uliyatlilik,
l holda, ularga mehr-muruvvat va gamxo‘rlik  ko‘rsatib o‘z faoliyatida so‘zda va amalda qat’iylik hamda izchillik.
|I muvaffaqiyatlarga erishishi mumkin. Logoped ilg‘or tajribalarni umumlashtirib, bolalarning nutqini tuzatishning

eng yaxshi vositalari bo‘yicha izlanish olib borishi kerak.
3. Logoped shaxsi va unga qo‘yiluvchi talablar U egallab olishi lozim bo‘lgan malakalar keng va turlichadir, ular: o‘quyv-

bilish  (adabiyotlar bilan ishlash, bolani kuzatish, pedagogik jarayonni

| o e modellashtirish, tuzatish-tarbiyalash orqali ta’sir etishning samarali yo‘llarini
'|i: Logoped - hofalardaginuty bu/lishlarint bartaral etish va tanlash va boshqalar); o‘quv-tashkiliy (mugobil va kalendar rejalashtirish, yakka
, _ : as qalar); o°q y (mugo j B
|| i tuzatish bilan shug ullanadigan mutisissis tartibda va guruhli mashg‘ulotlar o‘tish, jihozlarni yaratish, keng qamrovli ta'sir
| I clishni ta’'minlash hamda bu qamrovda ishtirok etish va boshqalar); o‘quv-
|' | iI L.ogoped umumnazariy va maxsus ixtisosli bilimlar tizimini egallagan bo‘lishi pedagogik (har bir voqeani tahlil qilish, tuzatishning aynan bir xil vositalarini
;.I kerak. Bu bilimlarning majmui va kengligi unda nugsonli rivojlanishning tanlash va hokazo).

l | ! tipologiya va tarkibi, nutgiy nomukammallikning oldini olish va uni bartaraf etish Bundan tashqari, logopedning ishi deontologiya tamoyillariga qat’iy amal

| I usullari haqidagi, ruhiy-pedagogik ta’sir etish metodlari to'grisidagi tasavvurlarni qilishga asoslanishi kerak (logoped nutqi buzilgan shaxs, uning qgarindoshlari, ish

.,” shakllantiradi. joyidagi hamkasblari bilan bo‘ladigan o‘z munosabatlarini yaxshi tashkil etishi
I Logoped nutq buzilishlarini payqab olishi, ularni tuzatish va bartaraf etish lozim).

1 ‘I| usul hamda metodlarini egallagan bo‘lishi, bunday nuqsonlarning oldini olishga Pedagogik deontologiya — pedagogik etika va Btk bedasoglikc burdhiva
{1 doir profilaktik ishlarni yo*lga qo‘yishi, nutqi zaiflashgan bolalarni maktabgacha pedagoglik odobi hagidagi ta’limotlarni o'z ichiga oladi. Unga amal qilishda
|I ||I tarbiya yoshida ham, maktab yoshida ham ona tili bo‘yicha o'qitishning maxsus logopeddan nutqida kamchiligi bor bola ota-onasining psixologiyasini tushunishi

| metodlarini qo‘llay olishi, g‘ayritabiiy nutqli bolalarning muhim psixik va ular bilan bir qatorda qayg‘urishi talab gilinadi. Logoped juda sabotli, tabdirkor
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va xayrixoh, nutgi buzilgan shaxsga va uning ota-onalariga shifokorning bemorga
va uning yaqin Kishilariga muomalasi kabi munosabatda bo‘lishi, nutq
buzilishlarining og‘ir jihatlari va muhimi, mexanizmlarini aniglashda, ular haqida
oldindan ma’lumot to‘plashda ehtiyotkorlik gilishi, nutq buzilishlarining tashgi
ko‘rinishini, ularning mohiyatini hisobga olishi kerak.

Logoped va bolalar muassasasi shifokori, logoped va tarbiyachi, logoped va
pedagog ofrtasida o‘rnatiladigan o‘zaro to‘g‘ri munosabatlar pedagogik
deontologiyaning muhim sharti hisoblanadi.

Logoped nutqi — atrofdagilarga, nafagat bolalar, balki kattalarga ham namuna
bo‘lishi lozim. Logoped yagona nutqiy tartibni ta'minlaydi, maxsus bolalar
muassasalaridagi o‘rta va kichik xodimlariga nutq madaniyatini o‘rgatadi, qator
hollarda, masalan, maxsus bolalar uylari sharoitlarida barcha o‘quv-tarbiyaviy
jarayonni boshgaradi.

4. Oligofrenopedagog shaxsi va unga qo‘yiluvchi talablar

ol L

Hozirgi zamon oligofrenopedagogining asosiy fazilatlaridan eng asosiysi 0'z

kasbiga sadogatliligi, fidoiyligi, o°z kasbini sevishi, 0‘z kasbiga bo‘lgan hurmati,
cheksiz sadoqati bilan maxsus maktab oligofrenopedagogi boshqa kasb egalaridan
alohida ajralib turadi. Chunki nogiron, alohida yordamga muhtoj o‘quvchilarga
maxsus korreksion ta’lim-tarbiya berish ishining yugqori saviyada olib borilishi
fagat oligofrenopedagogga, uning kasbiy tayyorgarligiga bog‘ligdir.
Oligofrenopedagog shaxsiga go‘yiladigan muhim talablardan biri oz

o'gitayotgan nogiron o‘quvchilarining psixologiyasini yaxshi bilishi va 0°zi
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o'qitayotgan predmetlarini chuqur bilishi, uni metodikasini yaxshi o‘zlashtirib
olgan bo‘lishi zarur.

Oligofrenopedagog shaxsiga qo‘yiladigan umumiy talablar bilan o'z
kasbining o‘ziga xosligi ba’zi bir spesifik talablarni keltirib chiqaradi, chunonchi
oligofrenopedagog  anatomiya, fiziologiya, nevropatologiya, lorpatologiya,
oligofreniva klinikasi, oligofrenpsixologiya, maxsus maktab gigiyenasi kabi
fanlardan xabardor bo‘lmog‘i, aqli zaif o‘quvchilar faoliyatini shu fanlar tavsiyasi
asosida tashkil etish lozim (sinflari gigiyenik talabga javob berishi, agli zaif
o‘quvchilari  himoyalovchi-muhofazalovehi  rejimga amal qilish, ulaming
sog‘lig'i, aqliy, jismoniy rivojlanishini kuzatish va korreksion yo‘naltirish}).
Oligofrenopedagog o°z nutqini idora gilishi, adabiy nutq normalariga rioya gilishi,
ovozning tempi, nutqini ifodali bo‘lishiga e’tibor berishi, darsni qizigarli o‘tishi,
o‘quvchilaming ota-onalarida pedagogik savodxonlikni oshirish uchun kerakli
tadbirlar olib borishi lozim.

Oligofrenopedagog doimo o°z ustida tinmay ishlashi, maxsus pedagogikaga
oid adabiyotlar bilan doimo tanishib turishi, aynigsa, qadriyatlarimizni o‘rganishi,
o‘zligimizni tanishimizga, qadimiy madaniyatimizni bilishga ehtiyoji  katta
bo‘lmogda.

Oligofrenopedagog har kungi yangilklar bilan tanish bo‘lishi va ularni
o‘quvchilari ongiga singdirib hayot bilan ham nafas bo‘lishlariga zamin yaratishi
lozim. Zero bu narsalami bilmay turib mustaqilligimizni mustahkamiab, buyuk
davlat qurib bo‘lmaydi. shunday ekan, o‘quvchilar boshlang*ich sinfdan boshlab
sharqona tarbiya asosida tarbiyalanmog'i va gadriyatlarni bilmog'i lozim.

Hozirgi davr o‘quvchi oldiga ham, o‘qituvchi oldiga ham katta talablar
qo‘ymoqda. Bu lalablarning asosiysi dars samaradorligi, sifatli  bo‘lishi,
o‘quvchilarning  bilim va ko‘nikmalarini birinchi galda ixtisoslashtirilgan

maktabdagi o‘quv mashg‘ulotlardan egallab olishidir.
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5. Tiflopedagog shaxsi va unga qo‘yiluvchi talablar

Tiflopedagog ~ ko'zi ojiz va zaif ko'ruvchi bolalar |

ta'lim-tarbivasi  va  reabilitasivasi  bilan  ishlaydigan
|

| mutaxassis. |

Bunday mutaxassislar mamlakatimizdagi pedagogika oliy o‘quv yurtlarida
tayyorlanadi. Oliy ma’lumot diplomi bilangina malakali tiflopedagog bo‘lish
mumkin.

Tiflopedagoglar ~ ko‘rishida ~ muammosi  bo‘lgan  bolalar uchun
ixtisoslashtirilgan ta’lim muassasalarida ish faoliyatlarini olib boradilar.
Shuningdek, tiflopedagog katta yoshda ko‘rish qobiliyatini yo‘qotgan va ijtimoiy
va psixologik moslashuvga muhtoj bo‘lgan kattalar uchun ijtimoiy reabilitatsiya
markazlarida ishlashi mumkin.

Tiflopedagog ~ vizual  nugsonlarni korreksiyalash va  qoplash
(kompensatsiyalash)ga qaratilgan ta’lim va tarbiyaviy tadbirlami olib boradi.
Tiflopedagog bolalarga ko‘rlikdan kelib chiqadigan hissiy va jismoniy
qgiyinchiliklarni yengishga yordam beradi.

Tiflopedagog ko'zi ojiz bolalarga Brayl alifbosida yozish va o‘qish
ko*nikmalarini o‘rgatadi, ularni kundalik hayotda o‘z-o*ziga xizmat qilish, fazoda
mo‘ljal olish va erkin harakat qilishga o‘rgatadi.

Tiflopedagogning eng muhim vazifalaridan biri ko*rishida muammosi bo*lgan
bolaning yaqin garindoshlari bilan ishlashdir. Tiflopedagog uy maydonini qulay va
xavfsiz loyihalash, ko‘rishida muammosi bo‘lgan bola bilan muloqot qilish va
o‘zaro munosabatlar bo‘yicha amaliy maslahatlar beradi.

Tiflopedagog ko‘rishida muammosi bo‘lgan bolalarning  diagnostik
tekshiruvini o‘tkazadi, boshlang‘ich darajasini hisobga olgan holda rivojlanish
dinamikasini kuzatadi, ma’lum bir bolani tarbiyalash va o*qitishning magbul

yo‘lini belgilaydi.
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Tiflopedagog ko‘rishida muammosi bo‘lgan belalarni o‘gitish va tarbiyalash
bilan shug‘ullanadigan boshqa o‘qituvchilar va mutaxassislarga maslahat berishi
mumkin.

Tiflopedagog ko‘rishida muammosi bo‘lgan  ma’lum  bir boelaning
qobiliyatlari, qizigishlari va xususiyatlarini hisobga olgan holda kasbga
yo‘naltirishda yordam beradi. Bu o‘zini ma’lum kasbda kelajagini ko‘rishida
muammosi bo‘lgan odamlar uchun juda muhimdir.

Bugungi kunda “tiflopedagogika™ mutaxassisligi bo‘yicha ta’lim olish giyin
emas. Ammo shuni tushunish kerakki, bu kasb nafagat intellektual yukni, balki
rivojlangan hissiy va axloqiy fazilatlarni ham talab qiladi. Yaxshi tiflopedagog bu
— empatiyaga moyil bo‘lgan, empatiyaga qodir, bag'rikenglik, hamdardlik va

¢’tiborli shaxsdir.

Tekshirish uchun savol va topshiriqlar:

—

. Defektolog shaxsi va unga qo‘yiluvchi talablarni aytib bering.

3

. Surdopedagog shaxsi va unga qo‘yiluvchi talablarni aytib bering.
. Logoped shaxsi va unga qo*yiluvchi talablarni aytib bering.

. Oligofrenopedagogning shaxsiy xislatalari ganday aytib bering?

Wk

. Tiflopedagog shaxsi va unga qo‘yiluvchi talablarning murakkabligi

nimadaligini aytib bering?
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13-MAVZU: INKLYUZIV VA MAXSUS TA’LIMDA PEDAGOGIK
TA’LIM INNOVATSION KLASTERI
REJA:
1. Inklyuziv ta’limning ¢’tirof etilish tamoyili
2. Inklyuziv ta’limda moslashuvchanlik tamoyili
3. Ta’lim klasterining kelib chigishi va maqsadi

4. Ta’lim klasterlari konsepsiyasining mohiyati.

Tayanch so‘zlar: Inklyuziv ta'lim, tamoyili, moslashuvchanlik, ta lim klasteri,

magsad, konsepsiva, mohiyat.
Kirish

Alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalarga ta’lim-tarbiya berish tizimini
yanada takomillashtirish magsadida inklyuziv ta’lim jorly etilgan va bir qator
gonun hujjatlari bilan tasdiglangan.

0‘zbekiston Respublikasining 2020-yil 23-sentabrdagi “Ta’lim to‘g‘risida”gi
637-sonli gonuni (https://lex.uz/docs/-5013007). O‘zbekiston Respublikasi
Prezidentining 2020-yil 13-oktabrdagi “Alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan
bolalarga ta’lim-tarbiya berish tizimini yanada takomillashtirish chora-tadbirlari
to‘g‘risida”gi  4860-sonli  qarori (https://lex.uz/docs/-5044711), O‘zbekiston
Respublikasi 2020-yil 15-oktabrdagi O‘RQ-641-sonli “Nogironligi  bo‘lgan

shaxslarning huquglari to‘g‘risida”gi qonuni ( https://lex.uz/docs/-3049511 ).

O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2021-yil 12-oktabrdagi
“Alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalarga ta’lim berishga oid normativ-huquqiy
hujjatlarni  tasdiglash to‘g'risidagi  638-son garori  (https://lex.uz/ru/docs/-
5679836) so‘zimiz isbotidir.
1. Inklyuziv ta’limning e’tirof etilishi tamoyili
Bu tamoyilning mazmuni shundaki. 1990-yildan buyon alohida yordamga
muhtoj bolalarni umumta’lim muassasalari tizimida o‘qitish borasida bir gancha

jahon miqyosida dekloratsiyalar va garorlar qabul gilindi. Ulami jahonning ko*plab
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davlatlari e’tirof etdilar. Ammo bugungi kunga gadar ularni hayotga joriy gilish
borasida ko‘plab muammolar mavjud. Ba’zi davlatlarda esa umumiy ta’lim
borasida qonun yoki qarorlar qabul gilinganda nogiron bolalarning ta’lim masalasi
kiritilmaydi. Ammo inklyuziv ta’limni tan olish faqatgina gonun chigarish
bilangina bog‘liq bo‘lmaydi. Diskriminatsiya (odamlarni ajratish) va ijtimoiy
noto‘g‘ri fikrlashga qarshi kurashish — eng muhim narsadir. Ya'ni inklyuziv
ta’limni e’tirof etgan holda, aholi o‘rtasida targ‘ibot va tashviqot ishlarini olib
borish eng birinchi galdagi masaladir.

Inkiyuziv ta’limning barcha uchun ochig bo ‘lishi tamoyili

O‘tgan yigirma yil davomida alohida yordamga muhtoj bolalarni umumta’lim
muassasalari tizimida o°qitish borasida sezilarli ishlar amalga oshirildi. Ammo
inklyuziv ta’lim tizimini joriy qilish asosan shaharlar miqyosida bo‘lib,
gishloglardagi hududlarda hali-hamon alohida yordamga muhtoj bolalar ta’limdan
chetda qolib ketmogda yoki qishloglardagi ota-onalar nogiron farzandini
shaharlardagi  maxsus  muassasalarga  qatnashlarini  ta’minlash  uchun
giyinchiliklarga duch kelmoqdalar. Shuning uchun ham alohida yordamga muhtoj
bolalarni inklyuziv ta’limga jalb etish barcha hududlarda, barcha alohida yordamga
muhtoj bolalarni gamrab olgan bo‘lishi ta’minlanishi lozim.

Bog ‘lanishning mavjud bo ‘lishi tamoyili

“Bog‘lanish™ bu — so‘zning zamirida ommaviy binolarning sifati, aynigsa,
alohida yordamga muhtoj bolalar uchun maktablarga kirishning oson bo‘lishi
kabilar yotadi. Bola maktab binosiga (zinapoyalar aravachada yurishga
moslashtirilmaganligi sababli) kira olmaganligi yoki maktab hojatxonasi
aravachada harakatlanuvchilarga moslashtirilmaganligi uchun oddiy maktabdan
chiqarib tashlanmasligi kerak. Bu kabi qulayliklarni yaratish unchalik katta
mablag® talab qilmaydi. Yangi maktab binosi alohida yordamga muhtoj
bolalarning ehtiyojlarini e’tiborga olgan holda rejalashtiriigan paytdan boshlab
qurilishi kerak. Shubhasiz, alohida yordamga muhtoj bolalar uchun yaxshi bo*lgan
qulayliklar normal rivojlanishdagi bolalar uchun hech bir muammo keltirib
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chigarmaydi. Jismonan bog‘lanishlarni yaratish inklyuziv ta’limning asosiy
muammolarini hal etishga xizmat qiladi.

Markazlashtirilmagan bo ‘lishi tamayili

Bu tamoyilning mazmuni quyidagicha ifodalaniladi:

A) Inklyuziv ta’lim xizmatlari umumiy ta’lim tizimining integratsiya gilingan
qismi bo‘lishi kerak.

B) Inklyuziv ta’lim tizimidgi vazifalar mahalliy ta’lim organlariga javobgarlik
va boshgaruvni yuklash uchun markazlashmagan holda olib borilishi va
imkoniyatlar mahalliy sharoitlarga moslashtirilishi lozim.

Optimal  integratsiyaga erishish uchun  markazlashtirilmagan  bo‘lish
muhimdir. Bu aynigsa qishlog sharoitlarida ayni muddac bo‘ladi. Inklyuziv
ta’limning vazifalari alohida yordamga muhtoj bolalarga o°z ota-onalari bilan birga
bo‘lish, ularga xuddi tengdoshlari kabi o‘zlariga yaqin bo‘lgan maktablarda ta’lim
olish imkonini beradi. Bu ularda shaxsiy sifatlarning shakllanishida muhim
ahamiyatga ega. Alohida yordamga muhtoj bolaning normal rivojlanishiga halagit
berish, nogironlikdan ham og‘irroq holatlarga olib kelishi mumkin.

Inkiyuziv ta’limda kompleks yondashishi tamoyili

Alohida yordamga muhtoj bolalarga nogiron deb fagatgina nugson jihatdan
yondashish emas, balki bu bolalarga har tomonlama yondashish lozim. Bu esa
alohida yordamga muhtoj bolalar uchun ta’lim masalasini rejalashtirayotganda
uning butun hayoti davomida yuzaga kelishi mumkin bo‘lgan ehtiyojlarni hisobga

olgan holda reja tuzish talab etadi.
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Bu tamoyilning mohiyatida yordamga muhtoj bolalarga ilk yosh davrida erta
yondashish ham yotadi. Alohida yordamga muhtoj bolalar ta’limi boshlang‘ich va
o‘rta-maxsus ta’limni olishlari bilan yakunlanmasligi kerak. Alohida yordamga
muhtoj bolalarning kasb-hunar ta’limi va oliy ta’limi ham amalga oshirilishi talab
etadi. Chunki inklyuziv ta’lim tizimining vazifalaridan biri alohida yordamga
muhtoj bolalarni har tomonlama rivojlantirish, ularning barcha huquqlarini

ta’minlashdan iboratdir.

2. Inklyuziv ta’limda moslashuvchanlik tamoyili

Bu tamoyilning mazmuni shundaki, o*quv reja, dastur va darsliklar alohida
yordamga muhtoj bolalarning imkoniyatlariga moslashuvchan bo‘lishi kerak.
Bolaning maxsus ta’limga bo‘lgan ehtiyojlari har ganday integratsiya faoliyatining
asosini tashkil etishi kerak. Shaxs ehtiyojlarining darajalari va turlari har xil
bo‘lganligi tufayli bunday faoliyatlarda moslashuvchan-o*zgaruvchan bo‘lish talab
etiladi.

Malakavivlik tamoyili

Alohida yordamga muhtoj bolalar inklyuziv tarzda o‘gitilayotgan sinflarda

yuqori malakali o‘gituvchilarning dars berishi talab etiladi. Bundan tashqari
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inklyuziv sinf o‘qituvchisi defektologiya sohasi bo‘yicha ham malaka oshirgan
bo‘lishi kerak.

1) Izlab topish va jalb qilish bosqichi

Alohida yordamga muhtoj odamlarning hayoti asosan yakkalab qo‘yishlar
bilan bog‘lig. Ko*plab davlatlarda alohida yordamga muhtoj odamlarga past nazar
bilan qaralib, ular jamiyatdan chetlashtiriimoqda. Buning oqibatida alohida
yordamga muhtoj insonlarning ta’lim olish imkoniyatlari yanada chegaralanib
qolmogda. Millatning etnopsixologik xususiyatlaridan biri bo‘lmish alohida
yordamga muhtoj farzandini boshqalardan berkitish hollari esa alohida yordamga
muhtoj bolalarning kelajak hayoti uchun juda fojiali holatdir. Mana shunday salbiy
ogibatlari oldini olish magsadida aheli ortasida targ‘ibot-tashvigot ishlarini olib
borish lozim. Oilaga, ya'ni asosan ota-onalarga alohida yordamga muhtoj bola ham
maktab ta’lim-tarbiyasini olishi shart ekanligini to‘g*ri tushintirib bera olish kerak.
Shunday usullar bilan ta’limdan chetda qolib ketgan alohida yordamga muhtoj
bolalarni izlab topish imkoni yaratiladi. Ro‘yxatga olingan bolalar o‘z yaqin
arofidagi umumta’lim maktablariga jalb etiladi.

2) Alohida yordamga muhtoj bolalar bilan shug‘illanish besqichi

Bu bosqichda umumta’lim muassasalari tizimiga kiritilgan alohida yordamga
muhtoj bolalar bilan olib boriladigan o‘quv-tarbiyaviy, korreksion-rivojlantiruvchi
vazifalar rejasi tuzib chiqiladi.

3) Reabilitatsiya bosqichi

Bu bosgichda bolalaming alohida yordamga muhtejligi tufayli bajara
olmaydigan faoliyatlarini bajarish qobiliyatlari va ularning imkoniyatlari darajasini
kengaytirish ishlari amalpa oshiriladi. Shu sababali bu bosgichda alohida
yordamga muhtoj odamlarga nafaqgat ta’lim-tarbiya. balki ularning ishlab chigarish
faoliyatlarini oshiruvchi treninglar ham olib boriladi. Ular “obyekt” emas, balki
“subyekt” vazifasini o*taydi. Natijada alohida yordamga muhtoj bolalarning nima
gila olmasligi emas, balki ular nimalar gilishga godir ckanligi diqqat markazida

turadi.
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4) Intergatsiya bosqichi

Bu bosqich inklyuziv tarzida o‘qitilgan, reabilitatsiya jarayoni amalga
oshirilgan alohida yordamga muhtoj bolalamni ijtimoiy jamiyatga to‘la Kiritish
bosqichidir. Integratsiya bosqichida alohida yordamga muhtoj bolalar tolaligicha
ijtimoiy jamiyatga Kiritiladi. Ya’ni, bu bosgichda alohida yordamga muhtoj
bolalarga ham o‘zlarining teng imkoniyatlari va hugugqlaridan foydalangan holda
kasb va ishlash joyini mustaqil tanlash imkoniyati beriladi.

Alohida yordamga muhtoj bolalarni umumta’lim sharoitida o‘qitish ularni
o0‘ziga xos xususiyatlari, nugson turi, darajasi va sinfdagi bolalar sonini €’tiborga
olgan holda tashkil gilinadi. Avvalo shuni ta’kidlash joizki, o‘quvchilarning
yoshlari bir xil bo‘lsada, lekin ular bir birlariga o‘xshamaydilar. Barcha
bolalarning individual psixologik shaxs xususiyatlari, qabul qilish darajasi, zehn va
idroki turlichadir. Shu bois alohida yordamga muhtoj bo.‘lgan bola ta’lim
olayotgan inklyuziv sinflardagi o‘quv tarbiya jarayonini tashkil etish masalasi
yanada murakkabrog muammolarni hal etishni talab etadi. Inklyuziv sinfda
o‘qituvchi bolalarning imkoniyatini ¢’tiborga olib, darslarni shunga muvofiq
rejalashtira olsa, bolalarning nogironligi bilim olishiga ganday ta’sir qilishini bilib,
bu giyinchiliklarni bartaraf etishning uslubiy yo*llaridan foydalansa, maktab va
oila hamkorligini to‘la yo‘lga go‘ya olsa hamda alohida yordamga muhtoj bolaning
kelajagiga ishonch bilan garasagina dars jarayoni muvaffagiyatli kechishiga
erishish mumkin. Har bir bola o‘z imkoniyat darajasida rivojlanadi, buni
L.S.Vigotskiyning “Har qanday ruhiy yoki jismoniy nuqsonda ham taraqqgiyot
davom etadi” ilmiy garashi bilan ham tasdiglash mumkin .

Inklyuziv ta’limga yangicha fikrlaming talgin etilishi milliy, tashkiliy va
uslubiy islohotlarni talab etadi. Maxsus ta’limga muhtoj bolalar hozirgi maktab
tizimida ehtiyojlari qondirilmayotgan bolalardir. Shu sababdan maktablar barcha
bolalarning turli xildagi va umumiy magsadlari, intilishlari, giziqishlariga javob

berishi va ularning bilim olishlarini ta’minlashi lozim.
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Inklyuziv ta’limni rivojlantirish uchun umumiy ta'lim tizimiga tarkibiy

i o‘zgartirishlar kiritish muhimdir. “Umumta’lim” va “maxsus ta’lim” o‘rtasidagi
| to‘siglar olib tashlanishi kerak. Maxsus ta’lim oddiy ta’limning bir gismi
‘ . bo‘lishiga qaramasdan, o‘zining o‘quvchilari, o‘gituvchilari, boshgaruv jamoasi va
ta'minot tizimidan tashkil topgan ikkita ta’lim tizimi amalda qo‘llanilib

kelinmogda. Barcha o‘quvchilarning talablariga javob beruvchi “Inklyuziv

maktab”da bunday tizimga ehtiyoj qolmaydi.

[slchotlar ta’lim magsadlarining amaliyotini boshgarishi mumkin, lekin

ularning pedagogik amaliyotini to‘g'ridan-to‘g‘ri beshqara olmaydi. Shu sababdan
samarali bo‘lishi uchun islohotlar yaxshi muhokama qilinishi va ta’lim tizimi
i | boshqaruvchilar hamda uni amalda go‘llovchilar tomonidan ko‘rib chiqilishi kerak.
[nklyuziv ta’lim quyidagi shart-sharoitlarda tashkil etilishi mumkin: ommaviy
maktabgacha tarbiya muassasalari, umumiy of‘rta ta’lim maktab sinflari
(guruhlari)da umumiy va alohida yordam olish, logoped xonalarida korreksion
pedagogik yordam olish, korreksion sinf (guruh)larda maxsus ta’lim olish shakli.
Inklyuziv ta’lim tizimiga alohida yordamga muhtoj bolalarni viloyat (shahar,
tuman) xalq ta’limi bo‘limlari tomonidan Ot‘zbekiston Respublikasi Vazirlar
Mahkamasining 2021-yil 12-oktabrdagi “Alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan
bolalarga ta’lim berishga oid normativ-huquqiy hujjatlarni tasdiglash to*g‘risida”gi

638-sonli garor bilan tasdiglangan “Psixologik-tibbiy-pedagogik komissiyalar

‘ to‘g‘risida”gi Nizom asosida gqabul qilinadi.
Umumta’lim tizimida inklyuziv ta’limni joriy qilishda muassasa xodimlari ish

|
| | vazifalarida ham ko‘zga ko‘rinarli darajada islohotlar amalga oshirishi kerak.

Alohida yordamga muhtoj bolalarni  umumta’lim tizimida o‘qitish

K o‘gituvchilardan ikki karra mas’uliyat bilan ishlashni talab etadi. Shuning uchun
; ham oliy pedagogik ma’lumotli va malaka oshirish kurslarini o‘tab, inklyuziv
ta’lim pedagogik kvalifikatsiyasini olgan o‘qituvchilargina inklyuziv sinf

o‘gituvchisi etib tayinlanishi mumkin.
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« har bir bolaning ruhiy asab holatini doimiy \
ravishda tekshirib borish

« zarurat bo’lganda davolash muolajalarini tavsiva
ctish

* korreksion pedagogik ta’lim jarayonida bolalar
sog'lig'ini nazorat qiladi

InKklyuziv ta’lim muassasasi ?,glli,}ﬁ::}f B s o

* * a t=}
si{lfn kor-ped F.i] t!‘l |+ ola-onalarga bolaning somatik hamda ruhiy

(psixonevrologjning salomatligini saqlash yuzasidan maslahatlar

vazifalari berish

Shunday qilib, inklyuziv ta’lim muassasasida ta’lim-tarbiya jarayoni har
tomonlama amalga oshirilgan islohotlar asosidagina samarali kechadi.

Inklyuziv  ta'lim maqgsad va vacifalarini amalga oshirishda resurs —
o 'gituvchining o 'rai va roli,

Alohida  yordamga muhtoj bolalarni umumta’lim sharoitida o‘qitish
maktablararo gatnab yuruvchi ogituvchi ya’ni, resurs o‘qituvchi faoliyatini talab
etadi. Inklyuziv ta’lim amaliyotda maktablararo qatnab yuruvchi o‘qituvchi va
oddiy sinf o‘qituvchisining hamjihatlikdagi harakatlari orgali amalga oshirilishi
mumkin.

Ba’zi sinflarda bolani ma’lum bir vaqtga sinfdan ajratib olish kerak bo‘lishi
mumkin. Hamma vaqt nima bo‘lsada resurs o‘qgituvchi sinf o‘qituvchisi bilan
birgalikda faoliyat ko‘rsatishi va bu maxsus ta’lim sohasida mutaxassislikka ega
bo‘lishi talab gilinadi.

Maktablararo gatnab yuruvchi resurs ofgituvchining muhim vazifalariga
alohida yordamga muhtoj bolalar uchun kerak bo‘lgan qo‘llanmalar, jihozlar bilan

ta’minlash, homiylar topish, ota-onalarni maktabga yordam berishga jalb gilish va
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imkoniyati cheklangan bolalar, sog‘lom bolalar hamda sinf o‘qituvchisi o‘rtasidagi
mustahkam alogani o‘rnatish, maxsus resurs qo‘llanmalarni ta’minlash orqali
yordam berish, ota-onalar, bolalar oddiy sinf o‘qituvchilari va maktab
ma’muriyatiga maslahatlar berish, shuningdek maxsus ta’limga muhtoj bolalar
uchun faoliyatlar va ularga mos keluvchi ta’lim dasturlari hagida muhokamalar
yuritish, hattoki alohida yordamga ehtiyoji bo‘lmagan bolalaming ota-onalariga
ham ma’lumotlar yetkazib turish kiradi. Resurs o‘qituvchining asosiy maqsadi:
umumta’lim muassasalarida ta’lim olayotgan maxsus ta’limga muhtoj o‘quvchilar
va ularning o‘gituvchilariga yordam ko‘rsatishdan iborat. Resurs o‘gituvchi
quyidagi vazifalarni amalga oshiradi:

- har bir o*quvchining qaysi darajadagi yordamga muhtojligini aniqlash va
ularning ehtiyojlaridan kelib chiggan holda muntazam ravishda ular bilan
uchrashish;

- o‘quvchilar bilan yakka tartbda ishlash, individual rejalardan kelib chigqan
holda ularni kuzatish, o‘quv dasturiga moslashishlariga yordam berish, o‘qitish va
baholash;

- sinf o‘gituvchilariga o‘quvchilarning alohida yordamga ehtiyojlilari va
qobiliyatlariga oid ma’lumotlarni berish;

- sinf o‘qituvchilarini individual o‘quv rejalari bilan tanishtirish va ular
bo‘yicha maslahatlar berish;

- muntazam ravishda o‘quvchilarning erishayotgan muvaffagiyatlarini
muhokama qilish va baholash;

- maktab jamoasining boshqaruv xodimlari va ota-onalar bilan hamkorlikda
ishlash;

- zarurat tug‘ilsa, o‘quvchilarni boshga yordam ko‘rsatuvchi uyushmalarga
taklif etish {masalan, seminarlarga, shifokorlarga);

- o‘gituvchilar hamda o‘quvchilar bilan individual ravishda olib boriladigan

faoliyatlarni qayd etib borish;
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- standart o‘quv reja talablariga javob bermaydigan vaziyatlarda har bir
o'quvchiga individual o‘quv reja tuzishga ko*maklashish;

- o‘zgaruvchan ehtiyojlardan kelib chiqqan holda individual o‘quv rejalarni
yangilash va baholash;

- mavjud barcha resurslar (o‘quv adabiyotlar, o‘qitish qurilmalari va boshqa

asboblar)ni hujjatlashtirish va ularning ro‘yxatini tuzish;

Maktablararo gatnab yuruvchi resurs o‘gituvchi o‘z vazifa va magsadlaridan
kelib chiqgan holda ish rejasini o'zi tuzayotganda quyidagilarni hisobga olishi
kerak:

- maktablararo qatnab yuruvchi resurs o‘qituvchilaming o‘guvchilar
tomonidan maxsus ta’lim olishga bo‘lgan talablariga javob beradigan yordamlarni
ko‘rsatish;

- sinl” o'qituvchisi bilan birgalikda individual dasturlarni yaratish va uni
baholash;

- o*qituvchilar muhtoj bo‘lgan xizmatlamni amalga oshirish;

- bolaning o‘qituvchisi yoki maktabi almashganda u haqidagi ma’lumotlarni
yetkazib berishni boshqarish;

- yangi kelgan o*qituvchilarning ehtiyojlarini anglash va gondirish;

- maxsus (a’limga muhtoj bo‘lgan oddiy sinflarga ofqituvchilarning
moslashishiga yordam berish;

- agar kerak bo‘lsa sinfdan tashqarida individual va guruhlarga asoslangan
ko‘rsatmalarni berish;

- individual dasturlarni muvaffaqiyatli bo‘lishini boshqarish;

- maxsus ta'limga muhtoj bolalarni maktabning jismoniy muhitiga jalb
ctishda ularning shu muhitga moslashishiga yordam beruvchi maktab boshqaruvi;

- maxsus yordamchi vositalar va qo‘llanmalarga bo‘lgan talabni o‘rganish va
ulardan foydalanishni boshqarish;

Inklyuziv ta’limni rivojlantirishni qo*llab-quvvatlashdan iborat.
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Maktablararo qatnab yuruvchi resurs ogituvchi boshqa ish gilmasligi, ko‘p
vaqtini yo‘lda samarasiz sarflamasligi juda muhimdir.

Resurs o‘qituvchi alohida yordamga muhtoj bolalarning darslaridagi
giyinchilik va ehtiyojlarini muhokama giladi. Vaqti-vagqti bilan u joylarda olib
borilayotgan o‘qituvchilar treningida nogironlik muammosi bo‘yicha maslahat va
ko‘rsatmalar berib boradi. Masalan, alohida yordamga muhtoj bolaning nugson
xususiyatlarini, darajalarini aniglash, individual psixologik xususiyatlarini
o‘rganish bo‘yicha metodik tavsiyalar berish kabi.

Ta’lim olishda qiyinchiligi bo‘lgan bolalarni imkoniyatini ta’lim siyosatida
e’tiborga olish juda muhim. Ta’lim siyosatida inklyuziv ta’limni rivojlantirish
uchun moliyaviy ta’minotga e’tibor garatish zarur: maxsus ta’lim va umumta’lim
maktablari o°rtasidagi to‘siglarni bartaraf etish chora-tadbirlari; statistik
ma’lumotlar bo‘yicha nogironlarni inklyuziv maktablarda ta’lim olishni joriy
gilish; maxsus infrastrukturalar, masalalar, texnik vositalardan foydalanishga
imkoniyat yaratish ham ta’lim siyosatining ajralmas qismidir.

Inklyuziv ta’lim jamoaviy ish bo‘lib, javobgarlik butun maktab jamoasi
bo‘yniga yuklatiladi. Bunda sinf rahbari yordam ko‘rsatuvchi bo‘lib asosiy rol
o‘ynaydi. Ta’lim siyosati uni tartibga soladi. Bu kabi yordamlar turli xil shakllarda
bo‘lib, ular quyidagilarni o‘z ichiga oladi:

- sinf o*qituvchisiga maslahat va yordam berish;

- maxsus o‘gitish qo‘llanmalari va yordamchi materiallar bilan ta’'minlash:

- ota-onalar, ko‘ngillilar yoki katta o‘gituvchilar tomonidan mavjud bo‘lgan
yordamlarni ta’minlash;

- o‘quv reja, dars jadvali, baholash mezonlariga moslashtirish va
o‘zgarishlarga ko‘niktirish masalalarini shakllantirish;

- o*qituvchilarning malaka va bilimlarini oshirish uchun sharoit yaratish;

- faol go‘llab-quvvatlovchi rahbar va shu kabilarni oz ichiga olgan ijobiy
maktab muhitini tashkil etish va ta’lim jarayonida do‘stona munosabatni

shakllantirish;
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-ma’'muriyatga bolalarni aniqlash va baholashda yordam ko‘rsatish;

-ijtimoiy, psixologik va sog‘ligni saglash xizmatlarini muvofiglashtirish kabi
ishlarni amalga oshirishdan iborat.

Ushbu ta’lim tizimida bolalarning nugsonlarini aniglash, ularni muolaja-
reabilitatsiya qilish, korreksion-pedagogik omillarni amalga oshirish bo‘yicha
tegishli mutaxassislar (maxsus resurs pedagoglar, psixologlar, tibbiyot xodimlari,
ota-onalar va boshqalar) muntazam ravishda maktab pedagoglariga bevosita
yordam berishlari kerak.

Inklyuziv ta’lim nogironlarning ijtimoiy tengdoshlari bilan bir qatorda ta’lim
olishini ta’'minlaydi, (agarda ularning rivojlanishida jiddiy sabablar bo‘lmasa)
umumta’lim maktablariga qabul qilishini nazarda tutadi.

O*ta murakkab nugsonli bolalar ayrim hollarda maxsus maktablar va maxsus
reabilitatsiya markazlari yoki umumta’lim maktablar qoshidagi maxsus sinflarda
korreksion  dasturlar  yordamida ta’lim oladilar. Ushbu maktablarda ta’lim
ta’minotini albatta bolaning chtiyojini e’tiborga olgan holda amalga oshirish
ko'zda tutiladi.

Umumta’lim maktab jarayonida imkoniyati cheklangan bolaning shaxsiy
xususiyatlariga ko‘ra yakka tartibda korreksion metod va moslashtirilgan o‘quv
reja, dastur va boshga omillardan foydalanib, atrofdagi jamoatchilik bilan
birgalikda o‘qitishning turli shakllarini tashkil gilish hamda maxsus yordamchi
apparatlar {eshitish apparatlari, linza, lupa, nogironlar aravachalari), turli xil texnik
vositalar va maxsus ko‘rgazmali qurollarni go‘llash asosida amalga oshirishni
nazarda tutadi. O‘z navbatida maxsus ta’lim muassasalari pedagoglari joylarda
umumta’lim o‘quvchilari, ota-onalar, davlat va nodavlat jamoa tashkilotlari uchun
maslahat bo‘limlari va resurs markazlar bo‘lib faoliyat ko‘rsatish kerak.

Alohida yordamga muhtoj bolalarni ayrimlarini umumta’lim muassasalarida
o“qitish uchun davlat tomonidan quyidagi shart-sharoitiarni yaratish lozim:

-nogironlikni erta tashxis qilish;

-mutaxassislar tayyorlash;
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-umumta’lim  muassasalari  binolarini qurishda nogironlar  uchun
moslashtirilgan barcha shart-sharoitlar {inshoatlar)ni yaratish;

-korreksion yordamni amalga oshirish uchun reabilitatsiya markazi tarmog‘ini
ko‘paytirish;

-ayrim alohida yordamga muhtoj bolalarni umumta’lim sharoitida o‘gitishni
tashkil etish magsadida umumta’lim pedagoglarini malakasini oshirish, gayta
tayyorlash kurslaridan o‘tkazish va ularni maxsus yordamchi vositalar, o‘quv
metodik adabiyotlar, uslubiy qo‘llanmalar bilan ta’minlash, shuningdek maktabda
turli dasturlar yordamida ta’limni tashkil etish;

-barcha bolalar uchun ta’lim sharoitini yaratish va ta’lim samaradorligini
oshirish;

Inklyuziv ta’lim asosan umumta’lim maktablarining oddiy sinflarida va
o*quvchilar yashash joyiga yaqin bo‘lgan umumta’lim maktablarida olib boriladi,
ta’limning rasmiy va norasmiy turlarini tashkil etishning ilg‘or ish tajribalarini
rivojlantiradi. '

Inklyuziv ta’limga jalb etish global muammolardan biri hisoblanadi.
Inklyuziv ta’limning asosiy gqismi — bolalarga bilim olish uchun do‘stona
munosabat va o‘qishga imkon beruvchi muhitni yaratishdir. Alohida yordamga
muhtoj bolalarning hayotga ilk yoshdan, ya’ni 6 yoshgacha e’tibor berilsa, ancha
yugori natijaga erishish mumkin. Imkoniyati cheklangan bolalarni ta’lim-larbiyaga
bo‘lgan ehtiyojlarini qondirishga mos bo‘lgan siyosatni ishlab chiqish inklyuziv
ta’limni qo‘llab-quvvatlashning asosidir.

Inklyuziv ta’limni qo‘llab-quvvatlashda quyidagi masalalarni hal etish lozim:

- Jamiyatda ijobiy munosabatni ishlab chigish:

Jamiyatda insonlar orasida alohida yordamga muhtoj bolalar haqgida
bilimlarning yetishmasligi ogibatida, alohida yordamga muhtoj bolalar ta’limdan
chetda golib ketmogdalar. Bundan tashqari alohida yordamga muhtoj bolaning
qgobiliyatlari, huquglari va ehtiyojlari muntazam ravishda qadrlanmasa, belalarda

o‘ziga va gobiliyatlariga nisbatan salbiy munosabat shakllanib boradi.
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- Inklyuziv ta’lim mubhitini rivojlantirish:

Inklyuziv ta’limning asosiy gismi — bolalarga bilim olish uchun do‘stona
munosabat va o'qishga imkon beruvchi muhitni yaratish lozim. Bolalar maktabga
bexatar, qgiyinchiliklarsiz yetib borish imkoniga ega bo‘lishlari lozim. Bundan
tashqari, amaldagi umumta’lim uslubiyatiga bolani moslashtirishdan ko‘ra, dars
Jadvalini, sharoitni, uslubiyatini va o‘quv qurollarini o‘zgartirish kerak bo‘ladi.
Bunday o‘zgartirishlar nafagat alohida yordamga muhtoj bolalar, balki normal
rivojlanishdagi bolalar uchun ham ta’lim sifatini yaxshilaydi.

- llk yoshdan aralashuv:

Qisqa qilib aytganda bolaning hayotiga ertaroq e’tibor berilsa, natijasi
bolaning keyingi rivojlanishida samarali ta’sir ko‘rsatadi.

- ljobiy namuna bo‘la oladigan insonlar obrazini yaratish:

Bolada o‘ziga ishonch va o‘zini qadrlash hissini rivojlantirishda kattalarning
qiyofasi juda muhim. Lekin juda ko‘p alohida yordamga muhtoj bolalar o‘sib,
ulg'ayayotgan bir paytda, o‘zlariga o‘xshagan alohida yordamga muhtoj katta
odamlarni uchratmaydilar va katta bo‘lish gandayligini tasavvur ham gila
olmaydilar. Shuning uchun ham alohida yordamga muhtoj kattalar alohida
yordamga muhtoj bolalarning ta’limida doimiy ishtirok etishlari kerak. Chunki
katta yoshdagi alohida yordamga muhtoj insonlar ota-onalarga farzandiga ta’lim
berish muhimligini tushuntirishlari mumkin. Buning uchun esa alohida yordamga
muhtoj kattalarni maktablarga taklif etish kerak. Shunda ular o‘zlarining hayotda
erishgan yutuglari haqida gapirib beradilar. Buning natijasida inklyuziv ta’limni
targ’ib qilishda katta imkoniyat yaratiladi.

- Mos siyosatni ishlab chigishga ko*maklashish:

Inklyuziv ta’lim tizimini qo‘ilab-quvvatlashda siyosat asosiy rol o‘ynaydi.
Siyosat tomonidan inklyuziv ta’limning qo‘llab-quvvatlanishi bu ta’lim tiziminig

samarasini va rivojini ta’minlaydi.
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3. Ta’lim klasterining kelib chigishi va maqsadi

To*plam,

L tarmoq
EEEEEEY Ingﬁllﬁcha ma’nosini
S 50 zdan .
it ; anglatadi.
Klaster olingan g

Maykl Eugene Porter (Millatlarning Ragobatli Afzalligi kitobida. Nyu-York:
Erkin matbuot, 1990, rus tilida nashr etilgan: Xalgaro tanlov: Mamlakatlarning
raqobatdosh afzalliklari. Moskva: Xalgaro Alogalar, 1993) o‘zining klassik
ta’rifida “klaster bu — geografik jihatdan bir-biriga bog‘langan kompaniyalar,
ixtisoslashgan yetkazib beruvchilar, xizmat ko‘rsatuvchi provayderlar, tegishli
sohalardagi firmalar, shuningdek, ma’lum sohalardagi faoliyati bilan bog‘liq
bo‘lgan ragobatdosh, ammo shu bilan birga qo‘shma ish olib boradigan tashkilotlar
guruhi”. Tizimli yondashuv nuqtai nazaridan klaster bu — clementarlari bir-biriga
bog‘langan va bir-biriga bog‘liq bo‘lgan va ma’lum bir magsad uchun birgalikda
faolivat yuritadigan yagona tashkiliy tuzilishga birlashtirilgan, bir-biriga
bog‘langan turli tarmoglarning xofjalik yurituvchi subyektlari to‘plamidir.
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M.Porter shuni ko‘rsatdiki, kompaniyaning raqobatbardoshligi asosan uning
iqtisodiy mubhitining ragobatbardoshligi bilan belgilanadi, bu esa o‘z navbatida
asosiy shartlarga (umumiy resurs) va klaster ichidagi raqobatga bog‘liq.

Shuni ta’kidlash kerakki, M.Porter konsepsiyvani mahalliy hududda joylashgan
va bozorga kirishda umumiy vazifalar bilan birlashtirilgan firma va kompaniyalar
uchun taqdim etdi. Ammo uning tadgigotlari internet hali keng targalmagan bir
paytda nashr etilgan. Bugungi kunda hududiy yaqginlik klaster tarkibiy gismlari
o‘rtasidagi aloqalarni saglab qolish uchun tobora ahamiyatsiz bo‘lib bormoqda.
Hozirda hatto yangi konsepsiya — aholini klaster zonasidan ancha uzoqlikda
joylashgan masofaviy klaster joriy etilmoqda. Bunday holda klaster ichidagi
aktyorlaring tarmoqdagi o‘zaro ta’siri haqida gapirish mumkin.

Ta’limga nisbatan, klaster tushunchasi yigirma yil davomida ishlatilgan. Biz
1990-yilda ingliz tilidagi manbalar va 1993-yilda rus tilidagi manbalar uchun
ushbu atamani eslatib o‘tdik. 2014-yil 5-maydagi internet ma’lumotlari ingliz
tilidagi va rus tilidagi manbalarda ushbu atamadan foydalanishning quyidagi
chastotasini  bildiradi: ingliz tilidagi manbalar: innovatsion ta’lim klasteri —
natijalar: taxminan 117.6 million; o‘quv klasteri — natijalar: taxminan 37 million.
Rus tilidagi manbalar: innovatsion o‘quv klasteri — natijalar: 222000 ga yaqin;
o'quy klastert — natijalar: 318000 ga yagqin.

Konnotatsiya nuqtai nazaridan ingliz va rus tilidagi atamalar deyarli mos
keladi. Sababi, bizningcha, anig — ularning barchasi M. Porter tomonidan berilgan
klasterning klassik ta’rifiga qaytadi. Rus tilidagi ilmiy adabiyotda “o'quv klasteri”
konseptual sohasi bilan bog‘lig koplab tadgiqotlar aylanib bo‘ldi. Manbalar shuni
ko‘rsatadiki, ushbu muammo 10 yil davomida Rossiya ta’lim maydonida yaqindan
o‘rganilgan. Ingliz tilidagi manbalami tahlil qilish shuni ko‘rsatdiki, ta’lim
klasterlari chet elda ta’lim amaliyotida keng qo‘llaniladi, muammo bo‘yicha
nazariy tadqiqotlar hajmi esa unchalik katta emas. Rus adabiyotida, aksincha, katta
migdordagi nazariy tadqiqotlar tashkil topdi va allagachon faoliyat ko*rsatayotgan
o‘quv klasterlari tahlili kam sonli nashrlar bilan ifodalanadi. Mavjud o‘quv

209



klasterlarining modellari chet elda ham, mamlakatimizda ham topilgan. Rossiya
amaliyotida klaster siyosati, aksariyat hollarda, klasterlarni shakllantirish va
rivojlantirishga qaratilgan. Chet elda bo‘lsa, uning magsadi asosan mavjud
klasterlarni qo‘llab-quvvatlashdir.

M.Porterning davomchilari Massachusets va Garvard universitetlari bo‘lgan
Massachusets o‘quyv klasterini tahlil qilib, uning mamlakatdagi ta’lim sohasidagi
rolini boshqa shtatlar (birinchi navbatda Kaliforniya) va boshga mamlakatlar bilan
taqqoslaganda batafsil tavsiflaydi. Yevropada ta’lim sohasida klaster siyosatini
faol amalga oshirish 1990-yillarda, “igtisodiy klaster” atamasini ommalashtirish
davridan boshlandi. Masalan, Buyuk Britaniyada tibbiy ta’lim bo‘yicha ko‘plab
innovatsion klasterlar o‘sdi (10 ga yaqin sayt topildi). Bunday klasterlar tibbiy
yordamni takomillashtirish bo‘yicha nazariy g‘oyalar, tibbiyot amaliyotiga kirib
borish mexanizmi sifatida qaraladi. Bularning barchasi fagat innovatsion
amaliyotda yetakchi o‘rinni egallagan universitetlar, mahalliy hokimiyat idoralari,
xayriya tashkilotlari va xususiy kompaniyalar bilan yaqin hamkorlik orgali amalga
oshiriladi. Fransiyada ekotizimlarni takomillashtirish bo‘yicha eng faol
rivojlanayotgan klasterlar orasida ularning 71 tasi mavjud bo°lib, ular qatoriga
kompaniyalar, xalq ta’limi muassasalari va ilmiy-tadgiqot laboratoriyalari kiradi.
Ular o‘zlarini xalqaro migyosda eng ilg‘or va muhim texnologiya sohalarini
egallaydilar va ularning a’zoligi xorijiy firmalar uchun ochig. Qo‘shma Shtatlarda
maxsus integratsiyalashgan ekotizimlarni yaratish bo‘yicha fanlararo yondashuvni
rivojlantirish istigbolli hisoblanadi, bu esa ta’lim texnologiyalaridagi innovatsion
jarayonlarni sekinlashtiradigan to*siqlarni bartaraf etishga yordam beradi.

Rossiyada hozirgi kunda innovatsion klasterlarni yaratish muammosi
shakllanish bosqichida. Shuning uchun ushbu yo*nalishdagi mavjud tajribani tahlil
qilish va umumlashtirish alohida ahamiyatga ega. Masalan, Tataristonda 2007-
2008-yillarda klaster yondashuvi respublika igtisodiyoti samaradorligini oshirishda

asosly istigbolli vosita sifatida tan olingan. 2006-yil mart oyida Tatariston
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Respublikasida “Ta’lim klasterlarini shakllantirish konsepsiyasi” tuzildi va
Vazirlar Mahkamasi tomonidan tasdiglandi.

Ta’lim innovatsion klasteri — tarmoq vakillarini birlashtirgan: universitetlar,
tadqiqot markazlari, sanoat, ma’lum imtiyozlarga ega bo‘lgan mahalliy zonalarni
yaratish orqali, bu yerda zanjirning barcha ishtirokchilari rivojlanish boshidan
innovatsion tayyor mahsulotgacha (ilmiy muassasalar, kichik innovatsion
kompaniyalar, test sinov markazlari), jamoaviy foydalanish markazlari gimmat
uskunalar, ixtisoslashtirilgan sertifikatlangan laboratoriyalar, universitetlar va
ushbu kompaniyalar uchun zarur bo‘lgan mutaxassislarni yetkazib beradigan o‘quv
markazlari, patent idoralari doimiy o‘zaro aloqada bo‘lar edi.

Ta’lim klasteri — asosan zanjirning gorizontal boglanishlariga asoslangan
ta’lim-texnologiya-ishlab chiqarishning innovatsion zanjiridagi o‘qitish, o‘zaro
o‘rganish va o‘z-o‘zini o‘rganish vositalari tizimidir (korxonalar uchun
mutaxassislarni ko‘p bosgichli tayyorlashning yaxlit tizimini yaratish, ta’lim
muassasasi va ish beruvchi korxonalarni birlashtirish, sifatni yaxshilashni
ta’minlash, tayyorlash muddatlarini gisqartirish, bitiruvchilarni korxonalarda ish
bilan ta’minlash, ishlab chiqarishning amaldagi va prognoz talablarini hisobga
olgan holda korxonalar uchun malakali mutaxassislarning malakasini oshirishning
moslashuvehan tizimini yaratish).

[Imiy va o‘quv klasteri maktabdan ishlab chiqgarishga qadar uzluksiz
ta’limning yagona tizimidir.

“Ta’lim klasteri™ ish beruvchi va ta’lim muassasalarini o‘zaro faoliyat
dasturlari yordamida “bog*lash” deb tushuniladi.

Ko‘rib chigilayotgan atamani “innovatsion” sifati bilan birgalikda ishlatish
chastotasi klasterlar va klaster yondashuvi, avvalo, innovatsion ta’lim uchun
xarakterli bo‘lgan tezisni tasdigqlaydi va ta’lim klasterlari innovatsion ta’limni
tashkil etish shakllaridan biri hisoblanadi. Tashkilotning klaster shakli yig‘ma
innovatsion mahsulotni yaratishga va zarur kasbiy vakolatlarga ega yuqori
malakali mutaxassislarni tayyorlashga olib keladi.
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4.Ta’lim klasterlari konsepsiyasining mohiyati

 Ta’lim Klasterlari
- konsepsiyasining
~ mohiyati

E.Kutsenkoning magqolasida ta’kidlanishicha, o‘quv klasterining asosiy fargi
uning ishtirokchilari safiga tijorat tashkilotlari, davlat organlari, kooperatsiya
tashkilotlari kirishi mumkin emas, balki universitetlarning ustun rolida (ular)
odatdagi klasterning yadrosi bo‘lib xizmat qilishi mumkin. Agar avtomobil
klasterida asosiy mahsulot avtomobil bo‘lsa, kimyoviy klasterda kimyo sanoati
mahsuloti bo‘lsa, o‘quv klasterida asosiy mahsulot ta’lim xizmatidir. Ko‘rinib
turibdiki, ta’lim klasteri ta’lim xizmatlarini yaratishga emas, balki doimo o*zgarib
turadigan bozor sharoitida ragobatlashishga qodir bo‘lgan odamni tayyorlashga
qaratilgan.

Hozir Rossiyada postindustrial o‘zgarishlar sharoitida jamiyatning ijtimoiy-
iqtisodiy hayotida, avvalambor, ta’lim sohasiga ta’sir ko‘rsatadigan chuqur
o‘zgarishlar yuz bermoqda. Hozirgi vaqtda ta’lim xizmatlari bozoridagi vaziyat
mehnat bozori sharoitlariga mos kelmayapti, bu esa ta’lim xizmatlarini ishlab
chiqarish sohasi bilan o‘zaro ta’sir gilishning yangi mexanizmlarini ishlab chigish
zarurligiga olib keladi. Shu bilan birga, ishlab chigarish va menejmentda yangi
texnologiyalarni ilgari surish, shuningdek, innovatsion faoliyat uchun kadrlar
tayyorlash va malakasini oshirish bo‘yicha ta’lim muassasalarining turli sanoat va
faoliyat yo‘nalishlari, korxonalari bilan o‘zaro aloqalarini yangilash muhimdir.

Ko‘rinib turibdiki, bu nugtai nazardan “ta’lim klasteri” atamasi va “umrbod ta’lim”
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atamasi ma’no jihatdan yagin. Darhagigat, ba’zi manbalar o‘quv klasterini
maktabdan ishlab chiqarishga gadar umrbod o‘qitishning yagona tizimi sifatida
belgilaydi. Bir garashda, bu ta’rif mukammal darajada gabul qilinadi. Birog,
uzluksiz ta’lim tizimidan farqli o*laroq, innovatsion ta’lim klasteri nafagat uzluksiz
ta’lim olish uchun sharoit yaratibgina gqolmay, balki uzluksiz ta’limni
ta’minlaydigan tarkibiy qismlar o‘rtasidagi mavjud va potentsial aloqalarning
imkoniyatlarini yangi usulda ko‘rishimizga imkon beradi.

Bir ma’noda klaster konsert, konsortsium, korporatsiva kabi tanish tashkilot
shakllariga o‘xshaydi. Birog, bu yerda ham farglar mavjud: klaster ancha kam
tashkiliy tuzilishga ega. Shunga ko‘ra, uni maxsus turdagi tizim deb hisoblash
mumkin, unda element go‘shilishi uning ish faoliyatini yaxshilaydi va olib tashlash
o‘lik oqibatlarga olib kelmaydi. Xuddi siz she’riy tagqoslashni qo‘llaganingizdek
va so‘zning etimologiyasiga murojaat gilganingiz kabi.

Ko‘rib chigilayotgan konsepsiya Petrozavodsk davlat universiteti
o*gituvchilari va talabalariga qay darajada ma’lum ekanligini bilish uchun tabiiy va
texnik mutaxassisliklar va yo‘nalishlar kafedrasi 5-kurs magistrlari va chet ftili
o‘qituvchilari o‘rtasida yozma so‘rovnoma o‘tkazildi. Ma’lum bo‘lishicha,
o'qituvchilarning 87% “klaster” atamasini hech qanday tarzda ta’lim bilan
bog‘lamaydilar; 10% buni kasbiy vakolatlarni o‘qitishning ierarxik sxemasi
sifatida qabul giladi — dars rejalarini tuzishdan magsadli ish dasturlarini yaratishga
qadar. Atigi 3% atamani zamonaviy ta’limda qabul gilinganidek talqin giladi.

So‘rov shuni ko‘rsatdiki, o‘quvchilar “klaster” atamasi hagida ta’limda
faoliyat yuritadigan tizimning bir turi sifatida tasavvurga ega bo‘lishdi, shu bilan
birga o‘qituvchilar klaster konsepsiyasini bosgichma-bosqich kompetensiyalarni
rivojlantirish bilan cheklashadi yoki hatto ular hagida bilishmaydi. Ta’limga
nisbatan bunday atamaning paydo bo‘lishi, ayni paytda, klaster yondashuvi
Petrozavodsk davlat universitetining to‘rtta yo*nalishi bo‘yicha o‘quv klasterlarini
yaratishni o‘z ichiga olgan strategik rivojlanish dasturida ko*rsatilgan. Joriy yilning
mart oyida Kareliya Respublikasida Kareliya hukumatining Xalgaro Yevrosiyo
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ilmiy-ma’rifiy markazi vakillari bilan ishchi uchrashuvi bo‘lib o‘tdi. Loyihaning
magsadi Kareliva Respublikasi hududida Kareliya va Rossiya muammolari va
vazifalarini har tomonlama hal qilishga, shuningdek, Yevrosiyo integratsiyvasiga
qaratilgan innovatsion ilmiy va o‘quv klasterini yaratishdir. Klaster Xalgaro
Yevrosiyo ilmiy-ta’lim markaziga asoslangan. Loyiha Kareliya va Rossiya uchun
na Rossiyada, na MDHda, na Yevropa Ittifoqida o*xshashi bo*lmagan yangi ilmiy,
ta’limiy va amaliy yo‘nalishni yaratishni anglatadi.

Ushbu atamaga qarshi chiquvchilar ham bor. F.M.Dostoyevskiy nomidagi
Omsk davlat universiteti stilistikasi va ommaviy kommunikatsiyalar tili kafedrasi
mudiri Nataliya Kuzmina “klaster” so‘zining taqdirini shunday muhokama qiladi:
barcha shov-shuvli so‘zlardan (masalan, glamur yoki nanotexnologiya) —
nihoyatda keng va noaniq ma’noga ega. Ta’lim, tog®, tibbiyot, norozilik, g*oyaviy
klasterlar, elita rivojlanish klasterlari, beshta 20 gavatli binolarning klasterlari,
ishbilarmonlik faoliyati klasterlari va boshqalarni birlashtiradigan yagona narsa bu
“birlashma, agregat” ma’nosidir (bu ingliz klasterining etimologiyasi — guruh).
Shuningdek, bu ishlatishda, u uzoq vaqtdan beri ma’lum bo‘lgan so‘zlardan (qator,
guruh, birlashma, seriya, sektor va shunga o‘xshashlar) umuman farq qilmaydi va
semantik jihatdan ortigcha bo‘ladi. “Klaster”so‘zi fagat manbaning vakolati tufayli
saglanib qoladi (assotsiatsiyalarga qaraganda klasterlar tuzish nufuzliroq) va
chtimol, tilda uzoq vagt qolmaydi ".

Ko‘rinib turibdiki, “innovatsion ta’lim klasteri” atamasi “qator, guruh,
assotsiatsiya, seriya, sector” va hokazo so‘zlardan sezilarli farq qiladi. Bunday
klaster bir qator ilmiy va ta’lim muassasalarining ma’lum bir qismga mexanik
birikmasini anglatmaydi. Guruh, lekin ularning yaqin o‘zaro ta’siri va o‘zaro
bog‘ligligini ko‘rsatadi. Bu ikkala alohida gismning va butun klasteming sifatli
o‘zgarishiga olib keladi, uning ishlashi davomida yangi yuqori sifatli mahsulot
yaratish zarur. Bundan tashqari, yangi so‘z atamasining paydo bo‘lishi, qoida
tariqasida, tasodifiy emas, bu yangi obyektiv hodisaning paydo bo‘lishi bilan

bog‘liq. Bunday holda, yangi metafora modelini yaratish va yangi konseptual
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maydonga o‘tkazish natijasida yangi atamaning paydo bo‘lishi haqida gapirish

o‘rinli.

+ bu ona tilida so‘zlashuvchilar ongida mavjud bo‘lgan konseptual
sohalar o°rtasidagi munosabatlar, unda bitta soha tushunchalari tizimi
(manbaviy soha) boshga sohaning (magsadli sohaning} konseptual
tizimini modellashtirish uchun asos bo*lib xizmat giladi.

Boshlang‘ich (manba sohasidagi) va metaforik (magsadli sohadagi)
elementlarni birlashtiruvehi komponent. Ushbu komponentni tavsiflash uchun
tegishli tushunchalardan metafora bilan foydalanishga nima asos bo‘layotganini,
nima uchun manba sferasining kontseptual tuzilishi butunlay boshqa sohaning
elementlarini belgilashga yarogli bo‘lib chigishini aniglashni anglatadi.

Metafora modelining tavsifiga muvofiq, “innovatsion ta'lim klasteri”
atamasining boshlang‘ich konseptual yo‘nalishini aniqlaylik. Yuqorida ta’kidlab
o‘tilganidek, bunday vyo‘nalish igtisodiyotdir, xususan, M.Porterning raqobat

mohiyatini o‘rganish. Yangi konseptual yo‘nalish — “klaster” atamasini ta’limga
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il | .
i) |
‘ '“‘ o‘tkazish. Ushbu model bilan bog‘liq tushunchalar quyidagilardir: o‘zaro ta’sir, ' GLOSSARIY
‘ _ II_ o‘zaro bog‘liglik, barcha elementlarning bir-biri bilan chambarchas to‘qilishi, KORREKSIYA — tuzatish, yaxshilash degan ma’noni
| chigishda yangi raqobatdosh ta’lim mahsulotini yaratish. Bog‘lovchi komponent anglatadi. Nugsonli bolalarning psixik
| H raqobatdir, ya'ni dastlabki modelda bu ragobatbardosh mahsulotni yaratish va va jismoniy taraqqiyotidagi
il | metafora modelida professional faoliyatni muvaffaqiyatli amalga oshirishga godir kamchiliklarni
‘ lﬁ” bo‘lgan odamni tayyorlash uchun sharoit yaratishdir. pedagogik  usul va chora-tadbirlar
" "l yordamida gisman yoki butunlay
|| ‘ Tekshirish uchun savol va tepshiriglar: yo‘qotish.
‘ b 1. Inklyuziv ta’lim hagida oz fikrlaringizni bayon eting. TA’LIM — bolalarni  bilim va ke‘nikmalar
. 2. Inklyuziv ta’lim tizimiga oid me’yoriy-huquqiy hujjatlarni ayting. bilan qurollantirish. Ongiga va xulgiga
: | 3. M.Porterning ta’lim klasteriga oid qarashlarini aytib bering. ta’siretish, bilish faoliyatini
I | rivojlantirish.
| | TARBIYA — bolalarga  ilmiy bilimlar tizimini
I singdirish va buning
AR natijasida har tomonlama
| | 'i! shakllangankishini tarbiyalash.
| SEREBRAL FALAJLIK — bosh miyaning harakat tizimining
I | jarohatlanishi.
| "GIDROSEFALIYA — kalla boshlighida orqa miya
H suyuqligining ko‘p
' migdorda  to‘planishi  natijasidagi
| kasallik.
i | EPILEPSIYA — tutganoq — vaqti-vaqti  bilan

I‘ qaytarilib turadigan,
|

| tutqanoq  tutish  bilan  namoyon

bo‘ladigan nerv psixikkasalligi.

DAUN KASALLIGI — genetik kasallik bo‘lib, bemorning

o‘ziga  xos tashgi ko‘rinishi bilan
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xarakterlanadi.

ARTIKULYASIYA APPARATI

-~ nutq xosil bo‘lishida ishtirok |

etadigan a’'zolari.

FONEMATIK IDROK

— nutgdagi tovushlarni eshitib, ajratish.

ESHITISHDA NUQSONI
BO‘LGAN BOLALAR

— kar({eshitmaydigan), zaif eshituvchi,

keyinchalik kar bo‘lib qolganlar.

INKLYUZIV TA’LIM

— rivojlanishida turli muammolari

bo‘lgan bolalarni sog‘lom

rivojlanayotgan bolalar ta’lim
muassasalarida, zarur

shart-sharoitlar yaratgan holda o‘qitish.

KOMMUNIKASIYA

—nutgiy muloqot.

SURDOPEDAGOG — eshitishda nugsoni bo‘lgan bolalarga
ta’lim tarbiya beradigan pedagog.
INTEGRASIYA — rivojlanishida  nugsoni  bo‘lgan

shaxslarni sog‘lom

kishilar orasiga uyg‘unlashtirish.

DIFFERENSIAL TA’LIM

— nugsonlarni tabaqalashtirgan holda

o‘qitish.

KOXLEAR IMPLANTASIYA (TIB)

— o‘rta quloq chig‘anog‘iga tovush
o‘tkazuvchi moslamani o‘rnatib, eshituv
keltirish

qobiliyatini me’yorga

operasiyasi.

KARLAR

— eshitish gobiliyati tug‘ma, yoki ilk
davrda chuqur

va turg‘un pasaygan va oqibatda
maxsus pedagogik yordamsiz

nutgni egallay ololmaydigan bolalar.

ZAIF ESHITUVCHILAR

— nutgni  egallashga va  nulqiy
muloqotga to*sqginlik giladigan eshitishi

pasaygan bolalar.

OGZAKI-DAKTIL

— so‘zlarni gapirib, ayni paytda so‘zdagi

SO‘ZLASHUV NUTQ

— og‘zaki, yozma, daktil nutq.

'RESURS O‘QITUVCHI

— alohida yordamga muhtoj bola
bilan korreksion-pedagogik ishni olib

boruvchi defektolog.

TIFLOPEDAGOGIKA —greksha “typhlos™ ko'r va
pedagogika ma’nosini anglatadi.
Ko‘rish jarayoni buzilgan shaxslarni
tarbiyalash va o‘qitish muammolarini
ishlab chigaruvchi maxsus
pedagogikaning bir bo‘limi .

OFTOLMOLOG — ko*z shifokori.

KOMPENSATSIYA — o‘rnini goplash.

KLASTER - inglizcha so‘zdan olingan bo‘lib,
to‘plam, tarmoq ma’nosini anglatadi.

LOGOPEDIYA — yunon tilida *logos»”™ (so‘z,
nutq), “peydeo”  (tarbiyalayman,

o‘qitaman) so‘zlaridan tashkil topgan
bo‘lib, “to‘g‘ri nutqni tarbiyalash”

ma’nosinibildiradi.

OLIGOFRENOPEDAGOGIKA

— agli zaif bolalami o‘qitish,

harflarni barmoqlar orqali ko‘rsatish.
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tarbiyalash, korreksiyalash (tuzatish),
ijtimoiy xayotga jalb etish masalalarini
o‘rganuvchi maxsus pedagogikaning

bir tarmog'i
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PEDAGOGIKA) 2017
20 BOLALAR D.R. Madazizova
RIVOJLANISHIDAGI “O‘zbekiston
NUQSONLARNING KLINIK faylasuflari milliy
ASOSLARI Jjamiyati” nashriyoli
| Toshkent - 2018

21| ,MAXSUS PEDAGOGIKA*® M.U. Xamidova
,,Fan va texnologiya®,
Toshkent - 2018 yil
22 KLASTERLI YONDASHUV S.A Toshtemirova
ASOSIDA TA’LIM SIFATINI 2022
OSHIRISH
monografiya
23 “ICHX0JI0T0- JLH.T1nakcHHa
NEJATOrHYECKAA Mocksa PAOUKII
XAPAKTEPUCTHKA JIETEH 1999 r
C HAPYIIEHHEM 3PEHUA”
YYEBHOE IIOCOEHE
24 “OCHOBBI B.IT.Epmakos
THOJIONEJATOIHKH” Bnagnoc -2000
(PASBUTHE, OBYUYEHHE H
BOCHUTAHME JETEMi C
HAPYIUEHUAMMY 3PEHHA).
YUEBHOE NOCOBHE JLJIA
BY30B
25 CJAYXHE H P.M. bockuc
CHABOC/IHIIAINNAE JETH Mackgsa Briajnoc
2001-316 c.
26 | METOJHUKA NPEMETHO- T.C.3ukosa,
NPAKTHYECKOI'Q M.A.3ukora

OBYYEHHA B IUKOJIAX
AAA CIYXHX JEMTH

Mocksa “AxageMua’”

2002-169 c.
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O‘ZBEKISTON RESPUBLIKASI OLIY TA'LIM,
FAN VA INNOVATSIYALAR VAZIRLIGI
CHIRCHIQ DAVLAT PEDAGOGIKA UNIVERSITETI

AXBOROT RESURS MARKAZI

_ e i

F.U.Qodirova, M.A.Umaraliyeva, Sh.Z.Matupayeva, M.D.Omonova

MAXSUS PEDAGOGIKA ASOSLARI

O‘QUYV QO‘LLANMA
Mubharrir: X. Taxirov
Tehnik muharrir: S. Melikuziva
Musahhih: M. Yunusova
Sahifalovchi: A.Ziyamuhamedov

Nashriyot litsenziya Ne 2044, 25.08.2020 i
Bichimi 60x84'/,s “Times new roman” garniturasi, kegli 14.
Offset bosma usulida bosildi. Shartli bosma tabog’i 14,3. Adadi 100 dona.
Buyurtma Ne 1638848

Yangi chirchiq book MCHJda chop etildi.
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Inklyuziv ta’limdan inklyuziv jamiyatga sari yo’l
ilm va amaliyot uyg‘unligida porloqdid




