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UMUMIY O‘RTA TA’LIM MAKTABLARI O‘QUVCHILARIDA
RIVOJLANTIRILADIGAN TABIIY-ILMIY TAFAKKUR MAZMUNI

Ochilov Fariddun Izatulloyevich, pedagogika fanlari bo‘yicha
falsafa doktori (PhD), ChDPU

Annotatsiya. Magolada tabiiy-ilmiy tafakkur mazmuni, uni umumiy o‘rta ta’'lim maktablari
o‘quvchilarida rivojlantirish masalalari to‘g'risida fikr yuritigan va metodik tavsiyalar taqdim
etilgan.

Tayanch so‘zlar: ta'lim, ilm, tabiiy-ilmiy tafakkur, fikr, bilim, mazmun, ko‘nikma, zaruriyat.

COOEPXXAHUE ECTECTBEHHO-HAY4YHOI0O MbILWJIEHUA, PASBBUBAEMOIO
Y YHALLIUXCH OBLLEOBPA30OBATEJIbHbIX LUKOJ

OunnoB dapuanyH UzarynnoeBny, nokrop gunocopum (PhD)
o riegarorn4eckum Haykam, Yrriy

AHHOTauus. B ctatbe paccmaTpuBaeTcs coaepkaHne ecTeCTBEHHO-Hay4YHOro MblLurie-
HWS, BOMPOCHI €ro pasBuTUs y ydalmxcst obLleobpa3oBaTenbHbIX LWKOM M AaHbl MeToanyec-
Kne pekoMeHaauum.

Knroyeenle crnoea: obpaszoeaHue, Hayka, eCmeCcmeeHHO-Hay4YHOe MbIUWIIEHUE, MbICTb,
3HaHue, codepxxaHue, yMeHue, Heobxo0uMocmeb.

THE CONTENT OF NATURAL SCIENCE THINKING DEVELOPED
BY STUDENTS OF SECONDARY SCHOOLS

Ochilov Fariddun Izatulloevich, doctor of philosophy (PhD)
in pedagogical sciences, ChSPU

Abstract. The article discusses the content of natural science thinking, issues of its
development among students of general education schools and provides methodological
recommendations.

Key words: education, science, natural science thinking, thought, knowledge, content,
skill, necessity.

Kirish. «Yangi O'zbekiston taraqqiyot strategiyasi»da mamlakatimizda 2022-2026
yillarda sifatli ta'limga erishish vazifasi qo‘yilgan [1]. Shu ma’noda umumiy o‘rta ta’lim
maktablari o‘quvchilarining tabiiy-ilmiy tafakkurini rivojlantirish ham sifatli ta’limga erishish
omillaridan biri hisoblanadi. Bu o‘rinda e'tiboringizni tabiiy-ilmiy tafakkur mazmuni tahliliga
tortamiz.

Asosiy gism. Ozbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2017-yil 6-apreldagi
187-sonli Qarori bilan tasdiglangan «Umumiy o'rta ta’limning davlat ta’'lim standartlarinda
«umumiy ofrta ta’limning turlari, bosqichlari bilan uzluksizligi va ta’'lim mazmunining
uzviyligi»ni ta'minlash alohida belgilangan. Shu ma’noda umumiy o'rta ta’lim maktablarida
o‘qitiladigan atrofimizdagi olam, tabiatshunoslik, geografiya, biologiya, kimyo va fizika
tabiiy o‘quv fanlari umumiy o‘rta ta’limning keyingi bosgichida davom etadigan fanlarining
0'ziga xos bosqichi, uzluksizligi va uzviyligini ta‘'minlash predmetlari hisoblanadi. Bulaming
barchasi o‘quvchilarda tabiiy-ilmiy tafakkurni turli yondashuvlar asosida o‘rgatishning
zaruriyatligini belgilaydi. Shu jihatdan boshlang‘ich sinf o'quvchilariga tabiiy-ilmiy tafakkurni
yuksak darajada va kompetensiyaviy yondashuv asosida o‘rgatish taqozo etiladi.
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Mazkur masalaning turli jabhalari o'zbekistonlik olimlar tomonidan magsadli tarzda
tadqiq etilgan. Jumladan, M.B.Raximqulovaning nomzodlik dissertatsiyasida boshlang‘ich
sinf o‘quvchilarini darsdan tashgari jarayonda ekologik qadriyatlar ruhida tarbiyalash
masalalari hal etilgan [2]. Sh.M.Mirzaxmedovaning nomzodlik ishida boshlang'‘ich sinf
o‘quvchilarida tabiatga bo‘lgan qizigishni shakllantirishning pedagogik asoslari yoritilgan
[3]. N.J.Isaqulovaning tadgigot ishida boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida ekologik tarbiyaga
oid tushunchalarni shakllantirishning ilmiy-pedagogik asoslari tahlil etilgan [4].
G.N.Najmiddinovaning tadqigotida boshlang’‘ich sinf o‘quvchilari o'quv-biluv faoliyatini
shakllatirishning didaktik asoslari yoritilgan [5]. M.K.Shirinovning tadgigotida boshlang‘ich
ta’lim yo‘nalishida tabiatshunoslik fanini o‘gitish uzviyligi va uzluksizligini ta’'minlash
mexanizmlari takomillashtiriigan [6]. R.Ibragimovning doktorlik dissertatsiyasida
boshlang‘ich sinf o‘quvchilari bilish faoliyatini shakllantirishning didaktik asoslari ishlab
chigilgan [7].

Mazkur tadqgiqotlarda asosiy e’tibor boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining tabiiy-ilmiy
bilimini shakllantirishga garatilgan va ayni paytda mazkur masala tabiiy-ilmiy tafakkurning
asosi sifatida ta’kidlab o'tilgan.

Pedagogik manbalar va tadqiqotlarni o‘rganish shuni ko‘rsatdiki, tabiiy-ilmiy bilimlar
majmuini quyidagilar tashkil etadi: 1) tabiat va borliq haqida ilmiy tushunchaga ega bo'lish;
2) tabiiy hodisalar haqida tushunchalarni egallash; 3) hayvonot va o'simliklar olami hagida
kerakli darajada bilimli bo'lish.

Bunday yondashuv asosida shaxsda tabiiy-ilmiy bilimlar kutilgan darajada hosil
bo'ladi. Mazkur yondashuv tagigotimizda metodologik asos sifatida gabul qilindi va
tahlillarda asosiy €’tibor ana shu masalaga garatildi. Shu jihatdan ta’kidlangan tabiiy-
ilmiy bilimlarning tarkibi boshlang‘ich sinflarda o‘qitiladigan «Atrofimizdagi olam» va
«Tabiatshunoslik» o‘quv fanlarida o'z aksini topgan. Mazkur fanlar vositasida tabiiy-ilmiy
bilimlarni o‘quvchilarga berish 1-4 sinflar xususiyatlariga adaptiv ravishda bosgichma-
bosgich takomillashtirilib borilgan. Bu boradagi bugungi asosiy vazifalardan biri —
kompetensiyaviy yondashuv asosida boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga tabiiy-ilmiy bilimlarni
o‘rgatish metodikasini takomillashtirib borishdan iborat. Mavjud ilmiy manbalarning tahlili
shuni ko‘rsatmoqdaki, ta’lim mazmuni va ofgitish metodikasiga nisbatan turli-tuman
yondashuvlar mavjud. Ta’lim nazariyasiga oid ishlarni har tomonlama o‘rganish shuni
ko‘rsatmoqgdaki, ta’'lim mazmunini belgilashda jamiyat hayotining ijtimoiy rivojlanishi
ustuvor ahamiyat kasb etadi [9]. Ushbu masalaga dastlab faylasuflardan Platon, Aristotel
va Sitsironlar e’tibor garatgan. O‘quvchilarni «<nimaga o‘rgatish kerak?», —degan savolga
javob izlash jarayonida pedagogikaning butun tarixi davomida ta’lim mazmuniga oid turli
nazariyalar va ta’lim muassasalari vujudga kelgan.

Tafakkur tushunchasi mazmuni. « Tafakkur» so'zi arabcha bo'lib, fikrlash, agliy bilish
va anglash ma‘nolarini anglatadi [8]. Shu sababli pedagog olimlar tafakkur tushunchasiga
quyidagicha ta'rif berishadi: «tafakkur—insonlarning agliy faoliyati va ongli harakatlarining
yuksak shakli hisoblanib, ijtimoiy muhitni va mavjud jarayonlarning vujudga kelish
sabablarini hamda vogelikni anglash vositasidir». Shu jihatdan tafakkurda quyidagilar
0'ziga xos o'rin tutishini ta’kidlash lozim: 1) tafakkurda vogelik umumlashgan holda aks
etadi. Bunda hissiy bilishdan fargli olaroq, tafakkur bizga narsa va hodisalarning mohiyatini
anglash imkonini beradi; 2) tafakkur borligni bilvosita aks ettiradi. Unda yangi bilimlar
tajribaga aylanadi va kishida fikrlashning ko‘nikmasi paydo bo‘ladi; 3) tafakkur insonning
ijodiy faoliyatidir. Bunda narsa va hodisalarning eng murakkab xususiyatlarini o’rganish
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amalga oshadi; 4) tafakkur til bilan uzviy alogadadir. Unda kishida paydo bo‘lgan fikr til
vositasida ifodalanadi.

E'tibor berilsa, tafakkur — bu keng va chuqur fikrlashning hosilasidir. Shu jihatdan
psixologlar tafakkurni miyada sodir bo‘ladigan jarayon sifatida gabul gilishadi [9]. Bu
o‘rinda ta‘kidlash lozimki, o‘quvchilarning tafakkuri umumiy orta ta’lim jarayonida
shakllantiriladi. O‘quvchilar umumiy o‘rta ta‘lim jarayoniga gadar oilada va maktabgacha
ta’lim muassasalarida narsa va hodisalar to'g‘risida fikrga ega bo‘lishadi. Umumiy o‘rta
ta’lim jarayonida ana shu fikr tafakkurga aylantiriladi.

O‘quvchilarning tafakkurini tarkib toptirishda o‘quv fanlarining ahamiyati kattadir. Shu
jihatdan bu borada tabiiy fanlarning o‘rni ham muhim ahamiyatga ega. Bunda quyidagilarga
e'tibor berish magsadga muvofiq bo‘ladi: 1) geografiya, biologiya kabi tabiiy fanlaring
mashg'‘ulotlarini qiziqarli va samarali o‘tkazish vositasida o‘quvchilarning tabiiy-ilmiy
tafakkurini shakllantirish; 2) maktabdan tashqari mashg‘ulotlar vositasida o‘quvchilarning
tabiiy-ilmiy tafakkurini shakllantirish; 3) o‘quvchilar bilan individual tarzda ishlash vositasida
ularning tabiiy-ilmiy tafakkurini shakllantirish.

Bunday yondashuv umumiy o‘rta ta’lim maktablari o‘quvchilarining tabiiy-ilmiy
tafakkurini magsadli rivojlantirish imkonini beradi.

Kezi kelganda ta’kidlash lozimki, adabiyotlarda «tafakkur» tushunchasi bilimdonlik,
onglilik va g‘'oyaviylik ma’nolarida ham ishlatiladi. Chunki bu tushunchaning negizini «fikr»
so‘zi tashkil qgiladi [8]. Shu jihatdan tafakkur tushunchasini, eng avvalo, muayyan soha
bo‘yicha bilimdonlik ma’nosida tushunish lozim bo‘ladi. Bunda, asosan, chuqur bilimga
ega bo'lish nazarda tutiladi. Barcha shaxs bilimli bo'lishi mumkin, biroq muayyan soha
bo'yicha chuqur va keng bilimga ega bo'lish bilimdonlik ma’nosini anglatadi. Tafakkur
tushunchasining onglilik ma’nosi muayyan fan sohasi bo‘yicha shaxsning keng ko‘lamli
tushunchalarga ega bo'lishini bildiradi. Shu ma’noda onlilik umumiy o'rta ta’dim maktablari
o‘quvchilarining bizning tadqigotimiz mavzusi bo‘yicha tabiiy fanlarning asoslarini kutilgan
darajada tushunishi bilan belgilanadi. Bunda onglilikning o‘quvchi shaxsida va faoliyatida
muhim o'rin tutishiga e'tibor berish lozim. Xuddi, shuningdek, g‘oyaviylik tafakkur tushun-
chasining navbatdagi ma’nosini anglatadi. Unda tabiiy fanlar bo‘yicha maqgsadli
yondashuvga ega bo'lish, ularning asoslarini o‘zlashtirishga tayyorgarlik va muayyan
darajada layogatlik nazarda tutiladi. Shu ma’noda g‘oyaviylik o‘quvchilarning tabiiy fanlar
asoslarini idrok etish ko‘nikmasiga ega bolishini bildiradi.

E'tibor berilsa, bilimdonlilik, onglilik va g‘oyaviylik tafakkur tushunchasining ma’nosini
tushuntiradi, aynan mana shu tarkiblarga, asosan, tafakkur tushunchasi idrok etiladi.
Shu jihatlari bilan tafakkur tushunchasi fikr tushunchasidan farq giladi. Bu o‘rinda tabiiy-
ilmiy tushunchalarning ham ma’nosini izohlab o'tish magsadgpa muvofigdir. Tabiiy
tushunchasi mavjud bo‘lishi mumkin bo‘lgan va jonli predmet ma’nolarini anglatadi. Aynan
bu tushuncha tabiatga xos bo'lib, u borligning mavjudligini va borliq tabiiy gonuniyatlariga,
asosan, mavjud ekanligini nazarda tutadi. Shu sababli tabiat va uning hodisalariga nisbatan
tabiiy tushunchasini go‘llash ilmiy va metodik jihatdan to‘g'ri hisoblanadi. Shu ma’noda
ilmiy tushunchasi ham o‘ziga xos ma’noni anglatadi. Unga ko‘ra, asoslarga ega bo‘lgan
va ma’lumotlar bilan isbotlangan bilimlar majmui ilmiy hisoblanadi.

Kezi kelganda eslatib o'tish lozimki, mazkur tushuncha ham arabcha bo‘lib
(alifflom=ilm) ma’nosini anglatib, bu tushuncha pedagogikamizda XX asrning 20-yillarida
ilmiy atama sifatida ishlatila boshlangan. Shu ma’noda ilmiy tushunchasining negizini
ma’lumot asosida isbotlangan ilm tashkil qiladi. Diqgat gilinsa, aynan tabiiy va ilmiy
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tushunchalari o’zaro bog'liq bo'lib, u tabiiy fanlarning asoslarini tashkil etadi. Shu sababli
tabiat va borlig bilan bog'liq predmetlar «tabiiy fanlar» (tabiiy ilmlar) deb yuritilishini eslatib
o'tish joiz. Mazkur tushunchalarga bunday yondashish o‘quvchilarning tabiiy-ilmiy
tafakkurga ega bo'lishi yondashuvining ma‘nosini to‘g'ri idrok etish imkonini beradi. Unga
ko‘ra, o‘quvchilar tabiat va borliq to‘g‘risida tabiiy qonuniyatlarga asoslangan bilimlilik,
onglilik va g‘oyaviylik ko‘nikmalariga ega bo'lishi kerak. Aynan mana shunday yondashuv
o‘quvchilarning «tabiiy-ilmiy tafakkuri» tushunchasining ma’nosini anglatadi.

Eslatib o'tish joizki, xorij pedagog olimlari mazkur masala bo‘yicha individual
yondashuvlarga ega [10]. Misol uchun, rossiyalik pedagog olimlar V.Pakulov va
V.Kuznesova o‘quvchilarning tabiiy-ilmiy tushunchalarini tarkib toptirish uchun asosiy
e'tiborni metodikaga qaratadi. Ularning fikricha, tabiiy-ilmiy tushunchalarning tarkib
topishida oddiylik va murakkablik masalalariga e’tibor berish lozim. Unga ko‘ra,
o‘quvchilarning tabiiy-ilmiy tushunchalari boshlang‘ich ta’lim jarayonida oddiylik tamoyiliga,
asosan, tarkib topadi va keyingi sinflarda mazkur tushunchalar murakkablik tamoyiliga
binoan rivojlanib boradi[10, 58-b.]. Ushbu tushunchalarning rivojlanib borish jarayonida
botanika, zoologiya, biologiya, anatomiya, fiziologiya va geografiya fanlarining muhim
o'rin tutishini pedagog olimlar alohida ta’kidlab o‘tishadi. Misol uchun, ular yozishadi:
«Geografiya tabiat to‘g'risidagi tabiiy-ilmiy bilimlarni, biologiya tabiiy mavjudotdagi
xususiyatlarni va anatomiya insonning tabiiy borlig‘ini tushuntirish bilan o‘quvchilarda
tabiiy-ilmiy bilimlarni tarkib toptiradi» [10, 59-b.]. Mazkur yondashuv bizning tabiiy-ilmiy
tafakkur tushunchasi va masalasiga bo‘lgan yondashuvimizga mos keladi. Shu jihatdan
xorijlik pedagog olimlarning yondashuvlarini hisobga olgan holda tabiiy-ilmiy tafakkur
masalasini to‘g'ri idrok etish magsadga muvofig bo‘ladi. Bularning barchasi tabiiy-ilmiy
tafakkur tushunchasi ma’nolarini keng tushunish imkonini beradi.

Tabiiy-ilmiy tafakkur xususiyatlari. Umumiy o'rta ta’lim maktablari o‘quvchilarining
tabiiy-ilmiy tafakkuri o'z xususiyatlariga ega bo'lishini ta’kidlab o'tish lozim. Bunda
quyidagilar yaggol ko‘zga tashlanib turadi: 1) o‘quvchilarning bilimlarni his-tuyg‘u vositasida
o‘zlashtirishi; 2) narsa va hodisalarning mohiyatini bilishga intilishi; 3) o‘quvchilarda bilish
vositasida fikrlash ko‘nikmasining tarkib topishi. E’tibor berilsa, bu xususiyatlar
o‘quvchilaring tabiiy-ilmiy tafakkur tarzini ifodalaydi. Shu sababli mazkur xususiyatlarga
asosan o‘quvchilarning tabiiy-ilmiy tafakkurini rivojlantirish jarayoni uchun o'ziga xos ta’lim
muhitini yaratish tagozo etiladi. Unga ko‘ra, ta’lim muhiti o‘quvchilarda narsa, vogelik va
hodisalarni tabiiy gabul gilish, ularning mohiyatini o‘rganishga intilish hamda fikrlash
ko‘nikmasini tarkib toptirish imkoniyatlarini berishi lozim. Buning natijasida umumiy o‘rta
ta’'lim maktablari o‘quvchilarida tabiiy-ilmiy tafakkurning tarkib topishiga erishiladi. Pedagog
olimlarning umumiy fikricha, o’quvchilarning tabiiy-ilmiy tafakkuri shakllanish va rivojlanish
bosqichida bo‘ladi [10]. Shu sababli umumiy o'rta ta’lim maktablari o‘quvchilari tabiiy-
ilmiy tafakkurining shakllanish va rivojlanib borish xususiyatlari muhim o'rin tutadi. Ta’lim
jarayonida mazkur xususiyatlarni hisobga olish muhim ahamiyatga egadir.

Tabiiy-ilmiy tafakkur ko‘nikmasi. Umumiy o‘rta ta’lim maktablari o‘quvchilarining tabiiy-
ilmiy tafakkuri ko‘nikma shaklida tarkib toptirilishi muhim amaliy ahamiyatga ega. Bizning
yondashuvimizga ko‘ra, o‘quvchilarning tabiiy-ilmiy tafakkuri ko'nikmasida quyidagilar
mavjud bo'ladi: 1) borlig, narsa, hodisa va vogeliklarni tabiiy gabul gilish; 2) borlig, narsa,
hodisa va vogeliklar mohiyatini ilmiy bilishga intilish; 3) borlig, narsa, hodisa va voqgeliklar
to‘g'risida tajriba orttirib borish. Shu sababli o‘gituvchilar, aynigsa, tabiiy fanlar o‘qgituvchilari
mazkur masalalarga digqat qilishi magsadga muvofiq bo‘ladi. Chunki o‘quvchilarning
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tabiiy-ilmiy tafakkur ko‘nikmasida tabiiylik, ilmiylik va tajriba uyg'un namoyon bo‘ladi.
Buning uchun o‘quv fanlarini o‘qitish jarayonida tabiiylik, ilmiylik va samaradorlik
tamoyillariga amal gilish magsadga muvofiqdir. E'tibor berilsa, «tabiiy-ilmiy tafakkur»
tushunchasi 0'ziga xos mazmun va xususiyatlarga egadir. Mazkur masalalar bo‘yicha
oliy pedagogik ta’lim jarayonida bo‘lajak o‘gituvchilarning ko‘nikmasini tarkib toptirish
muhimdir.

Xulosa. Shunday qilib, tabiiy-ilmiy tafakkur mazmunida bilish, his qilish va tajriba
orttirish muhim o'rin tutadi. Mana shunday yondashuv asosida o‘quvchilarning tabiiy-
ilmiy tafakkuri idrok etiladi.
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