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TA’LIM JARAYONIDA LABORATORIYA

MASHG‘ULOTLARI — TADQIQOTCHILIK FAOLIYATIGA
YO‘NALTIRISHDA VOSITA SIFATIDA

K.T.SUYAROV,
Chirchiq daviat pedagogika universiteti,
pedagogika fanlari bo‘yicha falsafa doktori, dosent

Magolada umumumiy o ‘rta ta’lim maktablari o ‘quvchilarini laboratoriya mashg ‘u-
lotlar orqali o ‘quv-tadqiqotchilik faoliyatiga olib kirish hamda fizik eksperimentni
o ‘tkazishga qo ‘yilgan didaktik talablar muhokama qilingan

Kalit so‘zlar. [Imiy bilish metodlari, eksperinent, tatqiqotchilik faoliyati, o ‘quv-
tadqiqot ishi, didaktik talablar.

B cmamve paccmampusaiomes nabopamophvie 3anamius, Kak cpeocmso HanpagieHus.
VUEOHO-UCCTICO08AMETbCKOU OESIMETbHOCIU YH4AUUXCSL 00UIe0DPAZ08AMETbHBIX UKO, d MAK-
aHce 00CYIHCOeHbl OUOAKMUYECKUe MPeDOBAHUA K NPOBEOSHUI) (DUBULECKUX IKCNEPUMEHMOB.

Knrwouesvle cnosa. dxcnepumenm, uccie0o8amenvckas 0esmenbHocmsy, y4eOHo-
ucciedosamenvckas paboma, oudakmuyeckue mpebo8aHusl.

The article discusses laboratory classes as a means of directing the educational and
research activities of secondary school students, and also discusses didactic requirements
for conducting physical experiments.

Key words. Experiment, research activity, teaching and research work, didactic

requirements

Hozirgi zamon fizika fanini o“qitish metodikasining muhim konsentual holatlaridan
biri eksperiment bo‘lib, u o‘qitishda fagat vositagina bo‘lib emas, balki o‘rganish
obyekti olam(tabiat)ni bilishning empirik metod yordamida o‘zlashtirishning yo‘li
sifatida muhim o‘rin tutadi. Shu bois ham, umumiy o‘rta ta’limi Davlat ta’lim standartida
fizika fanini o*qitish jarayoniga alohida e’tiborli faoliyatli yondashuv sifatida garalgan.

Umumiy o‘rta ta’lim maktablari Davlat ta’lim standartining metodik asosi
tizimli —faoliyatli yondashuv bo‘lib, u o‘quvchilarning 0°z-0°zini rivojlantirish va
uzluksiz ta’lim olish, faol o‘quv-bilish faoliyatiga tayyorgarligini takomillashtirishni
ta’minlashga imkon beradi. Fizika fanini o‘rganishga mo‘ljallangan o‘quv dasturlari
bo‘yicha o‘zlashtirish natijalarini tahlil qilib, aytish joizki, fanni o‘qitish o‘quvchi-
larida turli xil fizik hodisalarni o‘rganish, fizik eksperiment vositasida nazariy va
amaliy bilimlar mutanosibligini tekshirish ko ‘nikmalar shakllantirilganligi va ularni
o‘tkazish metodlarini puxta egallashlari bilan belgilanadi. Bundan ko‘rinadiki,
o‘quvchilarni o‘quv materiallarini mustaqil o‘zlashtirishga o‘rgatish, ularni fizik
cksperimentlar vositasida o‘quv-tadqiqotchilik faoliyatiga jalb etish fizika
ta’limining muhim yo‘nalishlaridan hisoblanadi.
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Umumiy o‘rta ta’lim Milliy o‘quv dasturida «Laboratoriya ishi —o‘tilgan o‘quv
materiali asosida tavsiya etilayotgan ishning magsadi, uni bajarish tartibi va o‘tkazish
uchun zarur jihozlar to‘plamini o‘z ichiga oladi. O‘quvchi laboratoriya ishida o‘lchov
ishlarini bajaradi, natijalari asosida jadvalni to‘ldiradi, hisoblaydi hamda xatoliklarni
aniqlaydi va xulosa yozadi» — deb ta’kidlanilgan [1]. Bundan ko‘rinadiki bugungi
amaliyotda qo‘llanilib kelayotgan fan dasturlari o‘quvchilar tomonidan erishishi
lozim bo‘lgan bilim va ko‘nikmalarga e’tibor garatilgan.

Bugungi kunda jamiyatimizda olib borilayotgan islohotlarda mutaxassis-lardan
nafagat bilim, balki ulardan tadqiqotchilik va izlanuvchanlik qobiliyatiga ega bo‘lishni
tagozo etmoqda. Shu bois, o‘quvchilami o‘quv-tadgiqotchilik faoliyatiga jalb gilish va
ularda tadqgiqotchilik ko“nikmalarini rivojlantirish dolzarb muammolardan biri hisoblanadi.

«O‘quv-tadqiqot faoliyati», «o‘quv-tadgiqot ishi» terminlari o‘quv pedagogik
adabiyotlarda va pedagogik ilmiy tadqiqot ishlarida ko‘p ishlatiladi. Masalan,
A.V. Leontovich o‘quvchilarni o‘quv faoliyatga tayyorlash — bu ularni mustaqil
faoliyatga va o‘quv-tadqiqotchilik ishlariga jalb etish metodi, deb tavsiflaydi [2].
Umumumiy o‘rta ta’limda o‘quv-tadgiqot ishi so‘zining ma’nosi o‘quv tavsifidagi
faoliyat 1sh1 mazmunida talqin qilinadi. IImiy-tadqiqot ishida bu faoliyat yangi bir
natija bilan yakunlansa, o‘quv-tadqiqotda o‘quvchi shaxsining intellektual
qobiliyatlarining (hamda fikrlash faoliyati) rivojlanishi bosh magsad gilinadi.

Shuni alohida ta‘kidlash joizki tadqiqotchilik faoliyati ilmiy asoslangan
bilimlarni egallash usuli sifatida, mantiqty tizimlashtirilgan mulohazalarning alohida
turi asosida amalga oshiriladi. Bunda tadqiqotchilik faoliyatining tarkibiy qismi
motiv, mazmun, maqgsad va boholashdan iborat bo‘lib, ular o‘quv-tadqiqot faoliyati
yo‘nalgan ob‘yektda, o‘quv-tadqiqot ishining ta’minotida (o‘quv adabiyotlari,
jthozlar), o‘quv-tadqiqot ishining bajarilish jarayonida faoliyatning beradigan
mabhsuli sifatida izchillik, uzviylik va tizimlilik talablariga amal gilinadi.

O‘quv-tadqiqot ishlarini bajarishda o‘quvchilarni eksperimentlarni bajarishga
bo‘lgan qiziqishi(motiv berish)ga e’tibor qaratilish lozim. Bundan tashgqari,
o‘quvchilarning o‘quv-ijodiy faoliyatini rivojlantirishda oddiydan murakkabga
tamoyiliga amal qilish, topshiriglarning ishonchli yechimlarini topish, ularning
to“g‘riligini tekshirish, o‘quv-laboratoriya jihozlaridan samarali foydalanish fizikadan
ta’lim samaradorligini ta’minlashning muhim omillari hisoblanadi.

Milliy o‘quv dasturida umumumiy o‘rta ta’lim maktabida fizika fanidan
laboratoriya va loyiha ishlari tavsiy gilingan. Mazkur amaliy ishlar o‘quvchilarda
tadqiqotchilik faoliyatiga yo‘naltirishda muhim vosita bo‘lib xizmat qiladi. Masalan,
8-sinfda «Prujina bikrligini aniglash» laboratoriya ishida tayanchga osilgan prujinaga
turli xil massali yuklarni osish orgali prujinaning bikrligini aniglash magsad gilinadi.
O‘quvchiga mazkur laboratoriya ishi mustaqil tadqiqot ishi sifatida berilishi ularda
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tadqiqotchilik faoliyatiga kirishiga turtki bo‘ladi. O‘quv-tadqiqot faoliyati
o‘quvchining muammoni ko‘ra bilishi (berilgan tadqiqot ishi to‘g‘risida aniq
tasavvurga ega bo‘lish, tadqiqot muammosi yuzasidan o0z g‘oyasini ilgari surish),
axborotlar bilan ishlash, eksperiment rejasini tuzish, o‘lchov va hisoblash ishlarini
bajarish kabi tadqiqotchilik ko‘nikmalari shakllanadi. Ma‘lum izchillikda rejali asosda
tashkil etiladigan o‘quv-tadqiqotchilik tavsifdagi o‘quv eksperimentlari fizik hodisa,
jarayon va gonunlarning o‘quvchilar tomonidan «subyektiv» kashf (masalan, tajriba
natijalari bilan ishlab Guk gonunining bajarilish chegarasining aniglanishi, natijalarini
grafik, diagrama ko‘rinishida tasvirlash, natijalani umumlashtirib xulosaga kelish)
qilinishida va ularning yangi bilimlarni o‘zlashtirishlarida muhim rol o‘ynaydi.

Har ganday fizik tajriba o‘quvchini mustaqil ishlashga da’vat etib, uni tajribadan
olingan ma’lumotlarni tahlil gilishga, fikrlashga va mushohada yuritishga o‘rgatadi. Shu
bois, eksperimentning qo‘yilishi va uni bajarish o‘quvchi uchun nofaol kuzatish jarayoni
bo‘lmay, balki uni faol faoliyatga undashda foydali hisoblanadi. Fizik tajribalar asosida
o‘quvchilarda nafaqgat fizik oid tushuncha va bilimlar shaklanadi, balki ular eksperimentni
qo‘yishdagi tashkiliy ishlar hamda uni o“tkazish algoritmini ham o‘Zlashtiradi. Shuningdek,
o‘qituvchi o‘quvchilarm aniq ishlashga, boshlagan ishlarini yakuniga yetkazishga,
o‘Ichov asboblari va o‘quv jihozlari bilan to‘g‘ri munosabatda bo‘lishga, laboratortya
ishlarini bajarishga maslahatguy bo‘lib, ulami eksperimentni o‘tkazishga va olingan
natijalarni solishtirish, tahlil qilish hamda umumlashtirishga tayyorlaydi. Fizik
eksperimentni bajarish jarayonida o‘quvchida amaliy ko‘nikmalar shakllanadi. Bular:

1) O‘Ichash ko‘nikmasi (o‘lchov asboblaridan foydalanib uzunlik, massa,
zichlik, haym, kuch, bosim kabi kattaliklarni o‘lchashni o‘rganadi).

2) Hisoblash ko*‘nikmasi (fizik katalikni formula asosida hisoblash, masalan,
zichlik, kuch, ish kabilar).

3) Eksperiment qurilmasini yig‘ish ko ‘nikmasi (masalan, elektr zanjir sxema-
sini tushunish, sxema asosida elektr zanjirini yig‘ish).

4). Tajribada olingan natijalarni qayta ishlash ko‘nikmasi (natijalarni grafik
ko‘rinishda tasvirlash, natijalarni tahlil gilish va umumlashtirish).

Fizik eksperimentlar o‘tkaziladigan har bir dars uchun o‘qituvchi maxsus
tayyorlanadi. Odatda, ma’lum mavzu bo‘yicha o‘tkaziladigan fizik eksperimentlarni
metodik adabiyotlarda keltirilgan variantlaridan muhimlarini tanlashda,
o‘qituvchidan yetarlicha bilim va tajriba talab qiluvchi murakkab jarayon sanaladi.
Bunda muayyan mavzu bo‘yicha o‘tkaziladigan fizik eksperimentlar o‘zaro
mantiqiy bog‘lanishga ega bo‘lib, navbatdagisi oldingisiga tayanishi va uni
rivojlantirishga qaratilgan bo‘lishi lozim.

Dars jarayonida o‘quvchilarning mavjud fizik eksperimentlarning o‘zaro
bog‘lanishini ko‘ra olishi va tushunishiga alohida urg‘u berish magsadga muvofiq.
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Fizik eksperimentlar va ularni o‘tkazish metodikasiga ko‘ra tajriba natijalarining
e’tiborli hamda hayratliligi jihatlari bilan alohida ajralib turadigan tomonlariga nazarni
qaratish lozim.

Fizik eksperimentlami o‘tkazishga qo‘yilgan asosiy metodik va didaktik talablar
quyidagilarga amal qilishi lozim bo‘lgan qoidalarning majmuadan tashkil topadi: fizik
eksperimentlar dars mazmuni bilan uyg“un bo‘lishi; o‘quv vazifasini hal gilish uchun
zarur vaqt davomida o‘quvchi diqqgatini unga jalb qgildira olish; yetarli darajada maroqli
vaqiziqarli bo‘lishi lozim. Boshgacha aytganda, fizik eksperimentlar samaradorligining
psixologik va pedagogik asoslari, mazmunining ko‘rsatmaliligi, dizayni o‘qituvchi
bayonida uyg‘unlashganligi bilan belgilanadi. Shubhasiz, fizik eksperimentlarning
samarali bo‘lishida o‘qituvchi hal giluvchi rol o‘ynaydi. Chunki u o‘quvchilar va
namoyish qilinadigan fizik hodisa orasida faol vositachi bo‘lib xizmat giladi. Fizik
eksperimentlarni muvaffaqiyatli tashkil etish va o‘tkazishda o*qituvchining metodik
mabhorati, uning texnik ma’lumoti va kompetentligi muhim sanaladi.

Fizik eksperimentlarga qo‘yiladigan asosiy talablar sifatida quyidagilarni
keltirib o‘tish mumkin [3]:

1. Garchi har ganday tajriba o‘quvchi e’tiborini jalb qgila olsa-da, biroq bunday
jarayonning barqarorligini ta‘minlash, fizik eksperimentlarga qiziqish (motivatsiya)
hosil qilish uchun uning magsadini o‘quvchi anglaydigan darajada yaxshi tushun-
tirish kerak. Fizik eksperimentlarni maqgsadsiz tashkil etish samara bermaydi. Fizik
eksperimentlardan oldin o‘qituvchi uning vazifasi, u qanday nazarty bilimlarga
asoslanib tashkil etilishini ma’lum chizma yoki sxemalar yordamida tushuntirsa,
maqsadga erishish yo‘llari ko‘rsatilsa, mohiyati oson anglanadi.

2. O‘tkazilishi lozim bo‘lgan fizik eksperiment o‘quv dasturi bo‘yicha o‘tilishi
hamda dars mavzusi bilan aynan mos holda tashkil etilishi muhim didaktik
talablardan sanaladi.

3. Fizik eksperiment namoyish etiladigan qurilma, 1loji boricha, sodda bo‘lishi
lozim. Bu eksperiment mohiyatini va undan kelib chiqadigan xulosalarni oson
anglashga yordam beradi.

4. Fizik eksperiment uchun kerak bo‘ladigan qurilmalar, asbob-uskunalar
oldindan tayyorlab qo‘yiladi. Ular barcha texnik talablarga javob berishi lozim.

5. Fizik eksperiment ko‘ngildagidek chiqishi uchun u bir necha bor sinab
ko‘rilgan bo‘lishi kerak. Fizik tajribaning ishonchli bo‘lishi, zarur bo‘lganda uni
qayta ko‘rsatishni ta’minlaydi.

Bulardan tashgari, maxsus metodik adabiyotlarda fizik eksperimentlar
samaradorligini oshirishga qaratilgan qator didaktik talablar tavsiya etilgan.
O‘qituvchi eksperimentning samaradorligini oshirishga qaratilgan quyidagi
didaktik talablar bilan yaqgindan tanish bo‘lishi zarurligi uqtiriladi [4]:
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— fizik eksperimentlarni o‘tkazishda xavfsizlikni ta’minlash uchun, fizika
kabinetida texnika xavfsizligi qoidalariga rioya qilish zarur;

— eksperimental qurilmada ko‘rsatilayotgan hodisa va jarayonlarning
tushunarli bo‘lishi uchun o‘quvchining mavzuga oid nazariy tayyorgarligi yetarli
bo‘lishi zarur;

— fizik eksperiment jarayonida muvaffaqiyatsizliklarning oldini olish
magsadida, mashg‘ulotlardan oldin o*qgituvchining eksperimentni o‘tkazib ko‘rishi,
uni o‘tkazishga qancha vagqt talab etilishini aniglash mashg‘ulot samaradorligini
ta’minlashda muhim omillardan hisoblanadi. Fizik eksperimentning samarali o‘tishi,
kutilgan natijalarga erishish muhim ahamiyatga ega, aks holda, o‘quvchilar ongida
fizik eksperimentga nisbatan ishonchsizlik paydo bo‘ladi;

—fizik eksperimentni o‘qituvchi ma‘ruza bilan uyg ‘un holda olib borishi magsadga
muvofig, chunki tajribani fagat ko‘rish orqali kuzatishning o‘zi o‘tkazilayotgan
tajribaning fizik mohiyati to‘g‘risida o‘quvchida to‘liq tasavvurni shakllantira olmaydi;

—fizik eksperiment davomida jarayon yoki hodisaning o‘quvchiga tushunarli
bo‘lishi uchun o‘qituvchi eksperiment maqgsadiga hamda eksperimentni o‘tkazish
to‘g‘risidagi yo‘rignoma bilan o‘quvchilarni oldindan tanishtirsa, rejalashtirilgan
eksperimentning mohiyatini anglash samarali kechadi.

Yugqorida keltirilgan didaktik talablarga rioya gilingan holda, fizik eksperimentni
tashkil etish, o‘rganilayotgan hodisa, jarayon va gqonunlarning haqiqiyligi va
ishonchliligini dastlab sifat darajasida, so‘ngra miqdoriy darajada tasdiq topishini
o‘quvchining ko‘z o‘ngida yaqqol gavdalantirishga xizmat giladi. Bu talablarning
bajarilishi o‘quvchilarga fizik eksperiment ahamiyatini va uni o‘quv-tadqiqot ishlarida
go‘llanilish yo‘llarini anglashiga yordam beradi hamda o‘z bilimlarini aniq amaliy
masalalarni yechishda qo‘llash ko*‘nikmasini shakllantirishga imkon yaratadi.
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