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COOOIIIECTBO, €ro TOJHOLIEHHOE pa3BUTHE KaK MaTepHabHO-TEXHUYECKOTO,
MH(POPMALIMOHHOTO, (PUHAHCOBO-DKOHOMUYECKOTO U  COLIMAJIBHOIO KOMILIEKCA.
[TonsiTue «xauecTBO 0Opa30BaHU» MPENCTABISET COOOM COBOKYIHOCTh CIEAYIOLINX
(akTOpoB: KayecTBO 0OpA30BaTENBbHBIX MPOAYKTOB, KAauyeCTBO MpPO(eccopcKo-
IPENOAABATENLCKOIO COCTaBa, KAa4EeCTBO CTYJIEHYECKOTO KOHTHHIEHTA, KadeCTBO
y4e0HO-METOINYECKOr0 00ECIeYeHHs], KadeCTBO MATEpUAIbHO-TEXHUUYECKOW MU
MH(POPMaAILIMOHHOM 0a3bl, KAUECTBO YIIPaBICHU 00pa30BaTEIbHOMN 1€ATEIBHOCTBIO.

O6cyxnenne.CoBpeMeHHOE TPOQPECCHOHAIBHOE 00pa30BaHUE yCTOWYUBO
OPUEHTHPOBAHO HA PBIHOK TpPyAa M MOTPEOHOCTH COIMAIBHO-3KOHOMHYECKOTO
pa3BUTHUSL CTPaHbI, PETHOHA, YTO TPeOyeT OT €ro BOCIHUTAHHUKOB COLIMAIBHOW U
npohecCHOHANBPHOM MOOMIBHOCTH, KOHKYPEHTOCIIOCOOHOCTH, HWHHOBAIMOHHOTO
mpinieHus.  CoBpeMeHHBbIH  MpodecCHOHan  JOKEeH ObITh — CIOCO0eH K
CaMOCTOSITENIFHOM TMO3HABATEIHLHON JEATEIILHOCTH B TEUEHHE BCEH KU3HU JIOKEH
ObITh (PYHKLIMOHAJIIBHO T'PaMOTHBIM YEJIOBEKOM, B IEPBYIO OYEPEIb B COLMAIBHO-
TPYAOBOH c(hepe, XOpOLIO OPUEHTUPOBATHCS B MPO(PECCUOHAIBHBIX HOPMaxX U 3TUKE,
KOPIIOPAaTUBHOM KyJbType, 00JanaTh HaBbIKAMU camMoopraHuzauuu. Bocnuranue
JUYHOCTH MpodeccuoHana CBS3aHO C PAa3BUTUEM €ro CHOCOOHOCTU MBICIHUTH
r7100aJbHO M MPOOJIEMHO, a IeHCTBOBaTh KOHKPETHO, OPUEHTUPOBATHCS HA PEIICHUE
B IIEpPBYIO  OdYepeAb  pealbHbIX  HHHOBAIMOHHBIX  3ajad.  BBIIYCKHHK
1po(hecCHOHATIBHOM LIKOJIBI IOJKEH pelaTh IpoOIeMbl pa3HOTO YPOBHSI CIIOKHOCTH,
ObITh TOTOBBIM K IOCTOSIHHOMY HIPO(ECCHOHATIEHOMY CaMOCOBEPIIEHCTBOBAHUIO.
CrocoOHOCTh K PEIICHUI0 KOHKPETHBIX MPOOJIEM COBPEMEHHOTO MHUpPA 3aBUCHT HE
CTOJIBKO OT 00JIaAaHMsI IMYHOCTHI0 (PUKCUPOBAHHBIM OOBEMOM 3HAHUSA, CKOJIBKO OT
YPOBHSI OBJIAJICHUS] COOTBETCTBYIOITUMH KOMITETCHIIUSMHU.

3akmouenue. Takum 00pa3oM, pelieHre OCHOBHBIX aCMEeKTOB MOJIEpHU3AIUN
npo(ecCHOHaNBbHOTO 00pa30BaHUsl MO3BOJIUT NEpeTH  o0pa3oBaHHMIO Ha OoJiee
BBICOKHI ypOBEHb, O0€eCIeunBas Co3JaHle yCTOMYMBOIO MEXaHU3Ma €r0 Pa3BUTHUS.

INDIVIDUAL MASHG’ULOTLARNI TASHKIL ETISH JARAYONIDA
RINOLALIK BOLALARDA TOVUSHLAR KAMCHILIGINI ZONDSIZ
POSTANOVKA QILISH TEXNOLOGIYASI
M.G*.Dehgonova (CHDPU)

AHHOTaumMsi: B 1maHHOW crathe mpeacTaBicHa HHQPOPMAIUS O TEXHOJOTHH
HWHIUBUAYAJIbHOI'O  KOPPCKIHUOHHOI'O O6y‘leHI/I$I, KOTOpass HCIHOJb3YCTCA  IJIA
3 PeKTUBHON OpraHu3aly KOPPEKIIMOHHOW MOJTOTOBKH JETed ¢ O0COOBIMHU
NOTPEOHOCTSIMHU.

KiroueBble cj10Ba: KOppPEKIus, TMYHOCTh, TEXHOJOTHS, O3ULIUSI, O0ydYCHHE.

Abstract: This article provides information about the technology of individual
correctional education, which is used to effectively organize correctional training for
children with special needs.

Key words: correction, individual, technology, position, training.

Rinolaliyada tovushlarni korreksiyalashda foydalaniladigan usul vosita va
mashglar individual yondoshilgan holda tanlanadi. Birog go‘pol organik nugsonlar
to‘g‘ri artikulyatsiyaga erishishni qiyinlashtiradi. Labdagi chandiqlar, uning
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harakatini cheklaydi, ochiq prikus, progeniya, prognatiya, ortodantik apparatni uzoq
vaqt toligishi lab va til oldi tovushlarini nutgga go‘yishni bir oz giyinlashtiradi.
«P» tovushini bir necha usulda nutqga qo‘yish mumkin:

- Bolaga yo‘naltirilgan havo ogimi chigarish vaqtida lablarini bir-biriga urish
taklif gilinadi, bunda shivirlagan pa-pa-pa bo‘g‘ini hosil bo‘ladi. Lablarni hullash bu
mashqlarni bir oz yengillashtiradi.

- Bolaga lunjlarini shishirish taklif etiladi va ikkala kafti bilan shu vaqt o‘zida
lunjlariga uriladi. Og‘izdan tishlarni orasidan partillab havo oqimi chigadi. Keyincha
bu harakatlar og‘iz bo‘shlig‘idagi hovoning hajmini kamaytirib qgo‘llarning
ishtirokisiz bajariladi. Bunda bola lablari bilan «tuflaganiga» o‘xshagan harakat
qiladi va «p» tovushi hosil bo‘ladi.

- Burun ganotlari barmoglar yordamida qgisiladi (havoning burun orgali chigib
ketmasligi uchun) va ikkinchi usul amalga oshiriladi. Keyinchalik bu mashqg burun
ganotlari gisilmasdan amalga oshiriladi.

Birinchi usul orqali hosil qilingan «p» tovushi, (ikkita qolgan usullardan
fargli ravishda) tovush talaffuzidan so‘ng, boshga tovush ta-laffuziga o‘tish oson
kechadi.

Tadqiqotchilarni aytishicha, rinolaliyada «t» tovushi talaffuzida ovozni erkin
chiqishi kuzatiladi. «T» tovushini hosil qgilish uchun lablarni kulgi holatiga keltirib, til
uchini tishlar orasidan bir oz tashqariga chigarib «tuflash»ga o‘xshash harakat gilish
kerak.

Yangi fonemalarni nutgda bor bo‘lgan tovushlardan hosil gilish magsadga
muvofig, chunki bunda tovush hosil bo‘lishi zo‘rigishsiz kechadi va bo‘g‘in,
so‘zlarda oson mustahkamlandi,

Rinolaliyada «k» tovushi umuman bo‘lmaydi, yoki boshga tovush bilan
almashtiriladi. «K» tovushi asosan ta-ta-ta bo‘g‘inlari talaffuz qilish bilan bir vaqtda
til uchi shpatel yordamida bosilib bir oz ichkariga itariladi. Bunda til orgaga surilgan
sari «ta» bo‘g‘ini avval -tya, so‘ng -kya va nihoyat -ka bo‘g‘iniga aylanadi.
Keyinchalik mexanik yordamdan butunlay voz kechadi.

Tug‘ma tanglay yorigliklarida frikativ tovushlar ko‘p hollarda faringial usul
orqali shakllantiriladi. Bunda og‘iz orgali chiqarilayotgan yo‘naltirilgan havo ogimi
alohida o‘rin tutadi. Birog burun orgali havo chigishi hollarida hali tovushlarni
korreksiyalash mumekin, lekin bunda tovush kuchsiz chigadi.

A.B.Ippalitova (1955) fikricha, frikativ undoshlardan «f» tovushini nutqga
go‘yish oson kechadi. Buning uchun bemor instruksiya asosida yoki mexanik usul
yordamida pastki labni tepa tishlarga yaginlashtiradi va unga puflaydi.

«S» tovushi odatda an‘anaviy usullar yordamida korreksiyalanadi. Bunda bemor
paxtaga puflash, til uchiga puflashga o‘rgatiladi.

Sirg‘aluvchi tovushlarni to‘g‘rilashdagi qiyinchiliklar ularning  murakkab
artikulyatsiya holatiga bog‘liq. Tishlarning bir-biriga yaginlashuvi quruv nazarotini
qiyinlashtiradi. Sirg‘aluvchilarning artikulyatsiyasining barcha tarkibiy qismini
alohida-alohida o‘rgatish kerak (lab, til holatlari, havao ogimining yo‘nalishi va x.k.),

«SH» tovushini nutqga qo‘yishda tilni «kosacha» shaklida tepaga ko‘tarishiga
o‘rgatishga uzoq vaqt ketadi. Shuningdek tilni og‘iz ichida «kosachax» shakli keltirish
bilan bir vaqgtda havo ogimini tepaga yo‘naltirish giyinchilik bilan kechadi. Bolalar
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havo ogimini tepaga yo‘naltirish o‘rniga ko‘pincha burun orgali nafas chigaradilar.

Agar bola taqlid orqali «sh» tovushini quyi artikulyatsiyasiga erishsa, unda bu
tovush nutqga kiritiladi va mustahkamlanadi.

«X» tovushi odatda qiyinchiliksiz nutqga qo‘yiladi. Bunda «x» tovushi chuqur
nafas chiqarishda stimulyatsiya qilinadi yoki «k» tovushini uzoq, cho‘ziq talaffuz
gilish natijasida yuzaga keladi.

«J» tovushi «i» unlisini birikishi natijasida yuzaga keladi. Masalan «yana» so‘zi
o‘rniga «iana» va X.k. Rinolaliyada bu fonemaning yo‘qligi 5 yoshdan kichik bo‘lgan
bolalarda kuzatiladi.

Rinolaliyada «ya» tovushi ko‘pchilik hollarida saglangan bo‘ladi. Bu tovushning
nutgda yo‘qgligi yoki boshga bir tovush bilan almashtirilsa, unda «a» unlisidan hosil
qilish mumkin. «A» unlisini talaffuz qilinadi va shu zaxotiyek tilning keng uchi
yengilgina tishlanadi. Shunda aniq «ya» hosil bo‘ladi.

Vibratsion «r» tovushini nutqga qo‘yish juda qiyinchilik bilan amalga oshiriladi.
Bunday holda yo‘naltirilgan havo oqimi yetarli kuchga ega bo‘lmay, til uchida
vibratsiya hosil gila olmaydi. Bunda havo ogimining kuchi tanglay pardasining
uzunligi va avtomatlashtirish darajasiga ham bog‘liq bo‘ladi. Burun qanotlari qisilgan
holda havo ogimning burun bo‘shlig‘iga o‘tishi til uchida vibratsiya hosil bo‘lishiga
imkon vyaratishi mumkin. Yumshoq tanglay harakatning kordinatsialanmagan
sekinlashuvi nutq jarayonida titravchi «r» tovushini talaffuz qilishga yo‘l qo‘ymaydi
(tovushni alohida talaffuzi erishganida ham).

Bunday holda bir urinishli yoki takroriy tovushga o‘rgatiladi va u nutqga
kiritiladi. «R» tovushni korreksiyasi an‘anaviy usullarga ko‘ra, «z» va «j» tovushidan
hosil gilinadi.

Rinolaliyada «m» va «n» tovushini buzilishi ham kuzatiladi. Bu buzi-lishini

ikki xil ko‘rinishda bo‘ladi:

Vokalizatsiya bilan almashtiriladi yoki operatsiyadan so‘ng burunli ohangini
yo‘qotib, bolani bu tovushni to‘liq og‘iz rezonanida talaffuz etadi.

Buning uchun bolaga lablarini birlashtirib, tishlarini bir oz bir-biridan
uzoqlashtirib «a» tovushini uzoq vaqt cho‘zib talaffuz qgilish buyuriladi. Bu yo‘l bilan
«my» tovushi nutqga qo‘yilgach, shu tovushni tilni tishning orasida qisib talaffuz
qilish buyuriladi. Bunda aniq «m» tovushi eshitiladi.

Rinolaliyada odatda tovushning talaffuzini to‘g‘rilash jarangsiz undoshdan
boshlanadi. Ovozsiz ishlash ko‘p holda tovushni tayyorlash va stimulyatsiya qilish,
uni nomini aytmay turib, tovush talaffuzida uchraydigan patalogik ta‘sirdan qutilish
imkonini beradi.

«B», «v», «g», «d», «J» tovushini nutqga qo‘yish «a» unlisi orqgali amalga
oshiriladi. «A» unlisi jarangli undosh fonamalarni hosil qilishda foydalaniladi, chunki
katta ochilgan og‘iz o‘zini kuzatish uchun qulay va bo‘shashgan lab muskullari
artikulyatsiyaga xalaqit bermaydi. «D» tovushini talaffuz qilishda, tashqariga
chiqarilgan tilga tepa tishni tekizish tavsiya etiladi.

«J» tovushi ustida ish olib borilganda quyidagilarga ahamiyat berish kerak:

- Bola «a» tovushini cho‘zish bilan bir vaqtda tilni «kosacha» holatiga
keltiriladi;

- Bola «a» tovushini cho‘zish bilan bir vaqtda tilni «kosacha» holatiga
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keltiriladi va tishni bir-biriga yaginlashtirib, lablarni doira holatiga keltiradi.

«J» tovushni «» tovushidan hosil gilish ham mumkin.

«G» tovushi mexanik usul yordamida «k» tovushiga o‘xshab «d» tovushidan
hosil gilinadi.

Sirg‘aluvchi «z» tovushi «e» tovushidan hosil qilinadi. Buning uchun «e»
tovushi talaffuz gilinadi va shu vaqgtning o‘zida til tashgariga chigariladi va tishlar
bir-biriga yaqginlashtiriladi.
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MAXSUS KOMPETENSIYALARINI TALABALARDA
SHAKLANTIRISH

A.O.Egamberdiyev (NamMQI)

Annotatsiya: Ushbu maqolada bo’lajak quruvchi muhandis talabalarining maxsus
kompetensiyalarini shaklantirishning mazmuni va mohiyatini tashkil etish xususida
to’htalib o’tilgan.

Kalit so’zlar: tizimli, kompetentlig, kasbiy, quruvchi muhandislar, kompetensiya.

Pedagogik jarayonlarni ilmiy tadqiq etishning zamonaviy yetakchi
yo‘nalishlaridan biri tizimli yondashuvdir. U pedagogik hodisa va jarayonlarni
ularning o‘zaro bog‘ligligi va uzluksizligida har tomonlama tahlil qilish va ko‘rib
chiqish zarurligi haqidagi g‘oyaga asoslanadi. Keling, uning mohiyatini qisqacha
ochib beraylik.

Pedagogik hodisalarni tahlil gilishga tizimli yondashish V.P.Bespalko [50, 51],
N.V.Kuzmina [91], Yu.A.Kustov [92], N.F.Talizina [109] va boshqalarning ishlarida
ochib berilgan.V.P.Bespalko shunday yozadi: “Pedagogik nazariyaning yangi
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