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THE IMPORTANCE OF INTERACTIVE EDUCATIONAL METHODS IN INCREASING STUDENT ACTIVITY
Annotation
This article presents analysis and opinions on teaching methods that have a positive impact on the quality of education and are extremely effective
in increasing student engagement. In addition, the article presents types of interactive educational methods, research results and conclusions of

scientists who analyzed them.

Key words: Interactive, method, design method, discussion method, heuristic conversation, brainstorming, role-playing games.

3HAUYEHUE HHTEPAKTHUBHBIX OBPA3OBATEJIBHBIX METOAOB B ITOBBIINIEHNU AKTUBHOCTH CTYAEHTOB
AHHOTaIUsS
B naHHOl craThe NpeACTaBleHbl aHAJIM3 M MHEHUS O METOaX OOy4YeHUs, KOTOpbIC MOJIOKHMTEIbHO BIMSIOT HA KayecTBO 0oOpa3oBaHMS U
BBICOKOI()(DEKTHBHBI B IIOBBIIICHUH aKTUBHOCTH yJaiuxcs. Kpome Toro, B cTaThe NpHBEICHBI BUIBI HHTEPAKTUBHBIX 00Pa30BaTEIbHBIX METOIOB,

HCCII€N0BaHYs U BbIBOAbLI YUCHBIX, UX aHAJIU3UPOBABIIUX.

KuroueBble ciioBa: HTepakTyB, METOJI, METOJ IIPOCKTUPOBAHMS, METO/] AUCKYCCHH, IBPUCTHYECKAs Oece/1a, MO3TOBOIT IITYPM, POJIEBBIC UIPbIL.

TALABALAR FAOLLIGINI OSHIRISHDA INTERFAOL TA’LIM USULLARINING AHAMIYATI
Annotatsiya
Ushu maqolada dars mashg‘ulotlarida ta’lim sifatiga ijobiy ta’sir qiluvchi va ta’lim oluvchilar faolligini oshirishda samaradorligi yuqori bo‘lgan
o‘qgitish metodlari hagida tahlillar va fikrlar keltirilgan. Bundan tashqari maqolada interfaol ta’lim metodlarining turlari, ularni tahlil qilgan olimlar

tadgiqgotlari va xulosalari o‘rin olgan.

Kalit so‘zlar: Interfaol, usul, loyihalash usuli, munozara usuli, evristik suhbat, agliy hujum, rolli o‘yinlar.

Kirish. Ta’limning yangi magsadlariga yo‘naltirish nafagat
o‘rganilayotgan fanlar mazmunini, shuningdek, ta’lim jarayonini
tashkil etish usullari va shakllaridagi o‘zgarishlarni ham, dars jarayoni
davomida ta’lim oluvchilar faoliyatini faollashtirishni  ham,
o‘rganilayotgan  mavzularni  imkon gadar borlig hayotga
yaginlashtirishni va duch kelinadigan muammolar yechimlarini izlab
topishni ham talab giladi.

Interfaol ta’lim uslublari - nafaqat ta’lim oluvchilarning, balki
ta’lim beruvchining ham birgalikdagi faoliyatiga asoslangan ta’lim
hisoblanadi. Ta’limning interfaol usullari shaxs kamolotiga
yo‘naltirilgan yondashuvga mos keladigan eng dolzarb usul
hisoblanadi, chunki ular hamkorlikdagi jamoaviy ta’limni oz ichiga
oladi va ta’lim oluvchi ham, ta’lim beruvchi ham ta’lim jarayonining
subyektlari hisoblanadi. ta’lim beruvchi ko‘pincha fagat o‘quv
jarayonining tashkilotchisi, guruh rahbari va ta’lim oluvchi
tashabbusining sharoit yaratuvchisi sifatida ishlaydi.

Bundan tashgqari, interfaol ta’lim ta’lim oluvchilarning o‘z
tajribalari  va do‘stlarining tajribasi bilan bevosita o‘zaro
munosabatlariga asoslanadi, chunki ko‘pchilik interfaol mashglar
nafaqat ta’limga, balki shaxsiy tajribaga ham murojaat giladi. Ana
shunday tajriba asosida yangi bilim, ko‘nikma va malakalar
shakllantirilib, rivojlantiriladi.

Olib borilgan tadgiqotlar jarayonida interfaol o‘qitish usullari
ta’lim oluvchilarning o‘rganish tezligini keskin oshirishi anigq bo‘ldi.
Ushbu tadqiqot natijalari ,,0‘rganish piramidasi“ deb nomlangan
jadvalda aks ettirilgan: o‘rganishning eng past foizi passiv usullar
uchun (ma’ruza - 5%, o‘qish - 10%) va eng yuqori - interfaol (munozara
guruhlari - 50%, harakat orgali mashqg gilish - 75%, boshgalarga
o‘rgatish - 90%). Shu o‘rinda quyidagi xitoy maqolini keltirib o‘tish
o‘rinlidir: “Aytib bersang, bir muddatdan so‘ng esdan chigaraman.
Ko‘rsatib bersang, eslab golishim mumkin. Agar buni o‘zim bajarib
ko‘rishimga ruxsat bersang, u abadiy meniki bo‘lib qoladi.*

Ta’lim berishning passiv usullari, odatda, fagat bilim va
tushunish darajalariga garatilgan bo‘lsa, interfaol usullar o‘rganishning
barcha darajalarini o‘z ichiga oladi.

Lekin yugorida aytilganlarning barchasi, albatta, faqgat
interfaol usullardan foydalanish kerak degani emas. O‘rganish uchun
barcha turdagi usullar va bilishning barcha darajalari muhim
ahamiyatga ega. Passiv va interfaol usullarning ijobiy va salbiy
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tomonlari mavjud. Har bir ta’lim beruvchi o‘zining magsadi va ish
sharoitiga garab o‘z ta’lim usullarini tanlashi kerak.

Asosiy gism. Interfaol usullar jumlasiga quyidagi usullarni
kiritishimiz mumkin: munozara, evristik suhbat, agliy hujum, rolli
o‘yinlar, ishbilarmonlik o‘yinlari, treninglar, loyihalash usuli,
ko‘rgazmali materiallar bilan guruhda ishlash, videolarni muhokama
qgilish va boshqalar.

Turli  fanlarni  o‘rganishda  kasbiy —kompetensiyalarni
rivojlantirish nugtai nazaridan eng muhim interfaol usullarni ko‘rib
chigmogchiman.

Loyihalash usuli

Zamonaviy pedagogik texnologiyalar orasida ta’lim
oluvchilarning loyiha faoliyati ta’limning belgilangan maqsadlariga -
kasbiy ko‘nikmalarni shakllantirishga judayam mos keladi. Loyihalash
usuli ta’lim  oluvchilarning  kognitiv  qobiliyatlarini,  ijodiy
tashabbuslarini, mustaqil fikrlash, muammolarni topish va hal gilish
kabi qobiliyatlarini  o‘stirish g‘oyasiga asoslangan, shaxsga
yo‘naltirilgan rivojlanish texnologiyalaridan biri sifatida ko‘rib chigish
mumkin.

Yakunda asosiy natijasi hagigatga erishish bo‘lgan ta’lim va
tadgigot faoliyatidan fargli oflaroq, ta’limda loyihalash usuli
muammoni har tomonlama va tizimli o‘rganishga qaratilgan bo‘lib,
amaliy natija - o‘quv mahsulotini olishni o‘z ichiga oladi. Mahsulot
videofilm, albom, plakat, gazeta magolasi, ko‘rsatma, teatr tomoshasi,
o‘yin (sport, tadbirkorlik), veb-sayt va boshqgalar bo‘lishi mumkin.
Loyihalash usuli hisobotlar, tezislar tayyorlash, tadgigot va ijodiy
faoliyatning boshga turlarini o‘z ichiga oladi. Loyihani bajarish
jarayonida ta’lim oluvchilar nafagat o‘quv, balki o‘quv-uslubiy, ilmiy
va ma’lumotnoma adabiyotlaridan ham foydalanadilar. Ta’lim
beruvchining vazifasi qayd etilgan natijalarni tahlil qilish jarayonini
kuzatish, maslahat berish va boshgarishdir.

Loyihani amalga oshirish jarayonida ta’lim oluvchi faol
kognitiv ijodiy jarayonda ishtirok etadi; Shu bilan birga, mavzu
bo‘yicha mavjud bilimlarni mustahkamlash ham, yangi bilimlarni
o‘zlashtirish ham sodir bo‘ladi. Bundan tashgari, fandan tashqari
loyihalash jarayonida tadgigot, mulogot, tashkiliy va boshgaruv
gobiliyatlari, jamoada ishlash ko‘nikmalari va shu kabi boshga
ko‘nikmalar ham shakllanadi.

Munozara usuli
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O‘quv munozaralari - bu ta’lim oluvchilarning bilish faoliyati
shakli bo‘lib, unda o‘quv jarayoni sub'ektlari muhokama gilinayotgan
ta’lim muammosi bo‘yicha o‘z fikrlari, g‘oyalari va mulohazalarini
tartibli va magsadli almashadilar. O‘quv sub'ektlari o‘rtasidagi o‘zaro
ta’sir shakli sifatida muhokamalar so‘nggi paytlarda turli darajadagi
kasbiy ta’lim muassasalari ta’lim beruvchi larining amaliy faoliyatida
tobora ko‘proq foydalanilmogda. Ulardan muammoli o‘quv
konferensiyalari, anjumanlar o‘tkazishda, fanlararo murakkab
tasnifdagi muammolarni muhokama qilishda foydalanish magsadga
muvofiqdir.

Munozara pedagogikaning ,.ta’lim beruvchi - ta’lim oluvchi*
va ,,ta’lim oluvchi - ta’lim oluvchi® turidagi hamkorlik elementlaridan
foydalanish imkonini beradi, bunda ta’lim beruvchi va ta’lim oluvchi
o‘rtasidagi  garama-garshiliklar yo‘qoladi va ishtirokchilarning
dunyoqarashlari ta’lim jarayoning umumiy mulkiga aylanadi.

Munozara jarayonida mulogot gilish (gapirish, savol tuzish va
berish, o‘z nuqtai nazarini himoya qilish, suhbatdoshini hurmat gilish,
uning fikrini eshitish va boshqalar), tahlil va muhokama qilish,
mas'uliyatni o‘z zimmasiga olish, muammolarni aniglash, ularni hal
gilish kabi ijtimoiy mulogot gobiliyatlari va boshga ko‘nikmalar
shakllanadi.

O¢‘yin usuli

O‘yin bolalarga ham, kattalarga ham xos bo‘lgan faoliyat turi
hisoblanadi, shuning uchun o‘quv jarayonida ushbu faoliyat turidan
foydalanish muhim ahamiyatga ega. O‘yin usulidan foydalanilganda
o‘rganilayotgan mavzuni o‘rganishga beixtiyor gizigishning paydo
bo‘ladi. Bunday holda, o‘rganilayotgan mavzu jiddiy va chuqur idrok
etilishi kerak bo‘ladi. O‘yin muayyan muammoni noto‘g‘ri tushunishga
olib kelmasligi kerak, talabalarga o‘rganilayotgan mavzuning
murakkabligi singdirilishi va o‘quv jarayoni nafagat gizigarli o‘yindan
iborat bo‘lib golmasligini tushunishlari kerak. O‘quv muammolarini hal
qgilish uchun har xil turdagi o‘yinlardan foydalanish - ishbilarmonlik,
simulatsiya, rolli o‘yinlar fan o‘quv jarayoni davomida rang-
baranglikni keltirib chigaradi, ushbu fanni o‘rganish uchun ijobiy
motivatsiyani  shakllantirilishiga olib  keladi. O‘yin ta’lim
oluvchilarning o‘quv jarayonida faol ishtirokini rag‘batlantiradi va
hatto eng sust o‘zlashtiruvchilarni ham jalb giladi.

Shu bilan birga, o‘yin ishtirokchilari yangi tajribalarni, yangi
rollarni o°zlashtiradilar, mulogot gilish ko‘nikmalarini rivojlantiradilar,
olingan bilimlarni turli sohalarda go‘llash gobiliyatini, muammolarni
hal  qgilish  ko‘nikmalarini, bag‘rikenglik ~va  mas'uliyatni
rivojlantiradilar.

,»Aqliy hujum* usuli

Muammoni hal gilish bo‘yicha g‘oyalarni shakllantirishga
garatilgan bu usul uyushgan muhokama paytida qo‘yilgan muammoli
vaziyatlarni birgalikda hal qilish jarayoniga asoslanadi. Topshirig
kasbiy ahamiyatga ega yoki fanlararo muammoni o‘z ichiga olishi
mumkin. Shu bilan birga, guruh a’zolari tomonidan bildirilgan barcha
g‘oyalar va takliflar, odatda, katta qog‘ozga yozilishi kerak, shunda
ularni tahlil gilish va umumlashtirish mumkin bo‘ladi. G*oyalarni
ketma-ket qayd gilish bir g‘oyaning boshqa g‘oyalarni qanday keltirib
chigarishini kuzatish imkonini beradi. Raqobat ruhi ta’lim
oluvchilarning agliy faoliyatini faollashtiradi.

»Aqliy hujum* usuli sizga eng ko‘p miqdordagi talabalarni
faol faoliyatga jalb gilish imkonini beradi. Ushbu usuldan darsning turli
bosgichlarida foydalanish mumkin: yangi mavzuni tushuntirish,
egallangan bilimlarni o‘zlashtirish sifatini nazorat gilish, aniq mavzu
bo‘yicha umumiy darsda olingan bilimlarni mustahkamlash.

»Aqlly hujum® bu kichik va katta guruhlarda ta’lim
oluvchilarning  kognitiv ~ faolligini rag‘batlantirish va ijodiy
gobiliyatlarini rivojlantirishning samarali usulidir. Bundan tashqari, o‘z
nuqgtai nazarini ifodalash, boshqgalarni tinglay bilish va fikrlash
qgobiliyatlari rivojlanadi.

To‘g'ri tashkil etilgan aqliy hujum uchta majburiy bo‘lgan
bosgichni o‘z ichiga oladi. Bosgichlar tashkiliy jihatdan va ularni
amalga oshirish goidalarida ko‘ra quyidagicha farglanadi:

Muammoning bayoni. Dastlabki bosgich. Ushbu bosgichning
boshida muammo aniq shakllantirilishi kerak. ,,Hujum® ishtirokchilari
tanlanadi, rahbar aniglanadi va ishtirokchilarning boshga vazifalari
go‘yilgan muammoga va ,hujum“ni o‘tkazishning tanlangan usuliga
garab tagsimlanadi.

G‘oyalarni shakllantirish. Asosiy bosqich. ,,Aqliy hujum*“ning
muvaffagiyati ko‘p jihatdan bog‘liq bo‘lgan bosgich. Shuning uchun,
ushbu bosgich uchun qoidalarga rioya gilish juda muhim: asosiy narsa
- g‘oyalar soni; tanqidni va boshqa har qanday bildirilgan fikrlarni ham,
shu jumladan ijobiy baholashni ham to‘liq tagiglash, chunki baholash
asosiy vazifadan chalg‘itadi va ijodiy ruhni buzadi; g‘ayrioddiy va hatto
noto‘g‘ri g‘oyalar ham anglashilib gabul gilinishi mumkin.

G‘oyalarni guruhlash, tanlash va baholash. Bu bosgich
ko‘pincha unutiladi, lekin bu bizga eng qimmatli g‘oyalarni ta’kidlash
va agliy hujumning yakuniy natijasini berishga imkon beradi. Bu
bosgichda, ikkinchisidan fargli o‘larog, baholash cheklanmaydi,
aksincha, rag‘batlantiriladi. G*oyalarni tahlil qilish va baholash usullari
juda xilma-xil bo‘lishi mumkin. Ushbu bosgichning muvaffagiyati
bevosita ishtirokchilar g‘oyalarni tanlash va baholash mezonlarini
ganchalik "teng" tushunishlariga bog‘liq.

Agliy hujum jarayonida, odatda, dastlab yechimlar unchalik
ishonchli bo‘Imasa-da, bir muncha vaqt o‘tgach, odatdagi, ma’lum
qolipli yechimlar tugaydi va ishtirokchilarda noodatiy g‘oyalar paydo
bo‘la boshlaydi. Boshgaruvchi agliy hujum paytida paydo bo‘lgan
barcha g‘oyalarni yozib boradi yoki boshqa yo‘l bilan ruyxat qilib oladi.

So‘ngra barcha fikrlar bildirilgach, ular tahlil gilinadi, ishlab
chigiladi va tanlanadi. Natijada, muammoning eng samarali va
ko‘pincha ahamiyatsiz bo‘lmagan yechimi topiladi.

Evristik suhbat

Evristik suhbatning asoschisi faylasuf Sugrotdir. U hech
gachon tayyor javob bermagan. U o‘z savollari va e’tirozlari bilan
suhbatdoshini to‘g‘ri qarorlar sari yo‘naltirishga harakat gilgan.
Suhbatning bu shakli endi Sugrot usuli deb ham ataladi.

Evristik suhbatning o‘ziga xos xususiyati shundaki, u
o‘quvchilar ta’lim beruvchi ning mohirona savollar tuzishi va o‘z
harakatlari va mustaqil fikrlashlari orgali yangi bilimlarni egallashiga
olib keladi.

Evristik suhbat usulidan foydalangan holda o‘quv materialini
taqdim etayotgan ta’lim beruvchi vaqti-vaqti bilan ta’lim oluvchilar
jamoasiga ularni gidiruv jarayoniga jalb gilishga undaydigan savollar
bilan murojaat giladi.

Shuni ta’kidlash kerakki, evristik suhbat usulini go‘llash
uchun ta’lim beruvchi yetarli darajada yuqori malaka va bilimga ega
bo“lishi kerak.

Ko‘rib chigilgan usullarni, shuningdek, o‘gitish amaliyotini
giyosiy tahlil gilish bizga turli fanlarni o‘rganishda ularning barchasini
bir xilda go‘llash mumkin emas degan xulosaga kelishga imkon beradi.
Ularni tayyorlash va amalga oshirish uchun juda ko‘p vagt talab
giladigan ba’zi usullar (loyiha usuli, o‘yin usuli) darsdan tashqari
mashg‘ulotlarni  tashkil qilish  yoki o‘rganilgan  mavzuni
umumlashtirish va fanlararo alogalarni amalga oshirish orqgali
bilimlarni birlashtirish uchun tavsiya etilishi mumkin. Mashg‘ulotlarni
tashkil etishning tadgiqgot, muhokama shakllari, shuningdek, “"agliy
hujum" auditoriya mashg‘ulotlarini o‘tkazishda bilim va ko‘nikmalarni
rivojlantirishning samarali usullari hisoblanadi.

Yuqoridagi o‘rganilganlardan kelib chiggan holda, biz ulardan
foydalanishdan eng yuqori samaradorlikka erishish va ta’lim
oluvchilarning faolligini oshirish uchun o‘quv jarayonini tashkil
etishning turli usullari va shakllarini birlashtirish magsadga muvofiq
degan xulosaga kelishimiz mumkin.
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