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Annotatsiyva. Bu tadgigot, talabalarning shaxsiy salohiyati va ularning psixologik-
pedagogik kategoriyalari sifatida qanday o'zgarishi va o'zgarishsiziiklarni o'rganishga
bag'ishlangan. Talabalarning shaxsiy salohiyati, ularning ta'lim jarayonida muvaffagiyatga
erishishida muhim o'rin o'ynaydi. Bu tadgigotda, talabalarning o'quv jarayonida
salohiyatining qanday o'zgarishi, o'quv usullari va ta'lim tizimlari bilan bog'lig o'rganiladi.
Psixologik-pedagogik kategoriyalar, talabalarning o'zlashtirish, o'rganish, tahlil gilish va
boshqalar bilan mulogotda ganday o'zgarishlarga olib kelishi hagida tushuntirib berish
magsadida o'rganiladi. Bu tadgigot, talabalarning shaxsiy o'zgarishlari va ularning o'zlarini
o'rganish va o'zlashtirish jarayonlarida ganday psixologik-pedagogik kategoriyalarga ega
ba'lishlarini tahlil giladi.

Kalit so’zlar: shaxsiy salohivat, o'gquv jarayoni, rivojlanish, mehnat resurslari,
pedagogic-psixologik kategoriyalar.

Zamonaviy psixologiya va pedagogikaning rivojlanayotgan tendentsiyalaridan
biri shaxsiy, hayotiy, mehnat resurslari va inson salohiyatiga bo'lgan qizigish bo'ldi.
Resurs (fr.geesoigse dan - yordamchi vosita) deganda, kerak bo'lganda foydalanish
mumkin bo'lgan gadriyatlar, zaxiralar, imkoniyatlar to'plami tushuniladi.
Psixologiyada "aqliy resurs”, “shaxsiy resurs”, "moslashish resursi” atamalari
insonning biogenetik, intellektual, xarakterologik, irodaviy xususiyatlarining keng
doirasini ifodalash uchun ishlatiladi.Kasbiy ta'lim bosgichida talabalarning kasbiy
mahoratini shakllantirishni o'rganib, uni talqin gilishda turli yondashuvlar asosida,
“talabalarning kasbiy mahorati” muammosiga o'z munosabatimizni aniqlab,
potentsialning muhim xususiyatlarini tahlil qilib, biz quyidagi bosqgichga o'tamiz:
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“shaxsiy salohiyat”, ya'ni shaxsga tegishli potentsial tushunchasini tizimli ko'rib
chiqgish.

Shaxs - bu o'ziga xos individuallikdagi shaxsning butun psixologik va ijtimoiy
faoliyatini gamrab oluvchi qobiliyatli tushuncha. Insonning o'ziga xosligi genetik
moyillik bilan bog'lig bo'lib, ranglar o'zining o'ziga xosligi bilan ham temperament,
xarakter va shaxsiyatning eng yuqori darajalari. Individual-shaxsiy xususiyatlarning
shakllanishi ma'lum bir shaxsning o'zi va uning atrofidagi dunyo haqidagi
ma'lumotlarni hissiy, motivatsion, kognitiv va kommunikativ xususiyatlardan iborat
bo'lgan o'ziga xos individual wuslubi orqali tushunish jarayonida sodir
bo'ladi.Shaxsning tabiati haqida ilmiy munozaralarga bormasdan, biz fagat ushbu
bobda o'rganish mavzuimiz uchun asosiy bo'lgan yondashuvlarga - shaxsiy
salohiyatga e'tibor garatamiz.Rus psixologiyasida odam ochig, magsadli, dinamik
tizim ko'p o'lchovlilik va ierarxiya bilan tavsiflanadi. Masalan, B, F, Lomov 3 ta asosiy
funksional quyi tizimni aniqlaydi; kognitiv, bu kognitiv jarayonlarni o'z ichiga oladi:
idrok, xotira, fikrlash, tasavvur; tartibga solish, shu jumladan hissiy-irodaviy
jarayonlar va sub'ektning faoliyatini o'z-0'zini tartibga solish, o'zini o'zi boshgarish,
boshqa odamlarning xatti-harakatlariga ta'sir qilish qobiliyatini ta'minlash; boshqa
odamlar bilan mulogotda va o'zaro munosabatda amalga oshiriladigan
kommunikativ (Lomov B.F.). Bu olimning fikricha, insonning salohiyati uning
qobiliyatlari, bilim, malaka va qobiliyatlar tizimi bilan ifodalanadi. Biz olimning
ushbu pozitsiyasini baham ko‘ramiz, ularni asoslaymiz nazariy yondashuv shaxsiy
salohiyat modeliga. B.F.ning bu garashlari. Lomov o'z tadgiqotchilarining ishlarida
muvaffaqiyatli ishlab chiqilgan - V.A. Barabanshchikova, D.N. Zavalishina, V.A.
Ponomarenko va boshqalar.

Talabaning shaxsiy salohiyati asosida kasbiy mahoratini shakllantirishga
pedagogik yondashuv KK.ning shaxs tuzilishi haqidagi nazariy qarashlariga
asoslanib, ishonchli bo'ladi. Platonov. Shaxsni strukturaviy yaxlitlik sifatida
tavsiflovchi bu olim shaxs tuzilmalarining ierarxiyasini quyidagicha belgilab berdi:
mavjud munosabatlar tizimi (tadgiqotchining fikricha, shaxsning birinchi va asosiy
komponenti) tufayli ijtimoiy yo'naltirilganlik; ikkinchi komponent - bilim, ko'nikma,
malakalar; uchinchisi - psixik jarayonlarning xususiyati sifatida shaxsning mulki
bo’lib, u to'rtinchi tarkibiy birlikni biologik jihatdan aniglangan temperament, yosh
va jins xususiyatlari deb hisobladi. Shunday qilib, KJK Platonov biologik asosni
ikkinchi darajali deb tan oladi, shu bilan birga tug'ma xususiyatlarning ahamiyatini
e'tirof etadi va ijtimoiy muhitda shakllangan shaxs xususiyatlari tizimi birlamchi
hisoblanadi. Ushbu nazariy g'oyani ishlab chigayotib, biz asosiy potentsiallar asosida
ijtimoiy muhitda professionallikni shakllantirishga yordam beradigan shaxsiy
xususiyatlarni rivojlantirish mumkinligini taxmin gilishimiz mumkin.

Shaxsiy potentsialni o‘rganishning diagnostik usullariga biz shaxsning
tuzilishi hagidagi nazariy pozitsiyalarga asoslangan o'z-o'zini baholash tartibini,
uning muhim tarkibiy qismi sifatida o'z-o'zini baholashni o'z ichiga olamiz (Drujinin
VP, Lomov BF, Maralov VG, Stepanova JLA.) - Biz o0'z-o'zini baholash
so'rovnomalaridan iborat bo'lgan talabaning kasbiy mahoratini shakllantirishga
yordam beradigan shaxsiy fazilatlarini 0'z-0'zini baholashning aks ettiruvchi usulini
ishlab chiqdilar. Metodika tadqiqot vazifalarini amalga oshirishga bo‘ysunadigan
izchil rejalashtirilgan pedagogik protseduralar orqali mujassamlangan: talabalarni
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kerakli metodik wvositalar bilan ta'minlash, o'z-o'zini diagnostika qilish
ko'nikmalarini o'rgatish, reflektiv ko'nikmalar,

U talabalarning salohiyatini o‘rganish uchun tavsiya etilgan test
protseduralarini o'z ichiga oladi; shaxsiy potentsialni rivojlantirish uchun qobiliyat
va ko'nikmalarni baholash uchun so'rovnoma; ularning shaxsiy mulki va tegishli
shaxslarning qiyosiy bahosiga ko'ra; hozirgi holatda o'zini namoyon giladigan va
shaxsning salohiyatida mavjud bo’lgan shaxsiy xususiyatlarni baholashga ko'ra;
talabaning o'quv va kasbiy vazifalar va topshiriglarni echishdagi muvaffagiyat-
qobiliyatsizligini o'z-0'zini baholashi, talabaning rolli biznes o'yinidagi ishtirokini
0'z-0o'zini baholashi (ushbu wuslub llovada keltirilgan). Shaxsiy potentsialni
rivojlantirish orgali talabalarning kasbiy mahoratini o‘rganish usullarini ishlab
chigishda quyidagi qoidalar boshlang’ich nuqta bo'ldi: talabalar o'zlarining
potentsial shaxsiy xususiyatlarini aniglay olishlari uchun ular ularni yangilashlari,
ta'lim va kasbiy faoliyat bilan muvaffaqiyatli kurashishni o'rganishlari kerak.
faoliyatni amalga oshirish va ularning natijalarini yaxshilash; diagnostika natijalari
pedagogik jarayon ishtirokchilari uchun shaxsiy ahamiyatga ega bo'lishi kerak;
pedagogik diagnostika talabaning shaxsiy salohiyati va uni ochish uchun qulay shart-
sharoitlar hagida kengrog tasavvur berishi kerak; o'gituvchilar talabalarning
psixologik-pedagogik diagnostika usullarini o'zlashtirishlari, shaxsiy imkoniyatlarini
rivojlantirishga yo'naltirilgan bo'lishlari, shuningdek, pedagogik faoliyatda yugqori
kasbiy mahoratga erishishga hissa qo'shadigan ularning salohiyatini
rivojlantirishlari kerak; pedagogik diagnostika tashkilotchilari olingan natijalarni
pedagogik jarayon ishtirokchilariga tushuntirishlari va talabaning kasbiy mahoratini
shakllantirishning asosiy pedagogik g'oyasini bilishlari kerak.

Tashxis gqo'yish jarayonini o'tkazishdan oldin talabalarning kasbiy
rivojlanishida shaxsiy potentsial rolini ganday tushunishlarini aniglash, shundan
keyingina ayrim shaxsiy imkoniyatlarni baholash usullarini o‘rgatish muhim
edi.Buning uchun suhbatlar, suhbatlar, ochigq so'rovlar va reytinglar o‘tkazildi.
ishlatilgan. U tashqi ekspertlar: o'qituvchilar va kursdoshlar tomonidan tahlil gilindi.
Bu usul yuqori rivojlanish salohiyatiga ega bo'lib, talabalar va o'gituvchilarni shaxsiy
salohiyatning o'rni, uni rivojlantirish va ishlatish haqida o'ylashga undaydi.

Biz tanlagan yondashuv va unga muvofiq ishlab chigilgan usullar talabalar va
o'gituvchilarga ma'lum pedagogik sharoitlarda rivojlanishi mumkin bo'lgan shaxsiy
potentsiallarning muhimligini anglash va kasbiy mahoratni shakllantirishga yordam
berdi.

Nazariy va natijalarini tahlil qilish wusullari eksperimental tadgiqotlar
Talabaning shaxsiy salohiyatini ro'yobga chiqarish to'grisida ushbu tadgiqotda
etakchi o'rinni egalladi. Umumiy nazariy: adabiyotlar tahlili, kontseptual va
terminologik tizim, gipoteza qurish, prognozlash, modellashtirish - tadqiqot ishining
dastlabki bosqichida foydalanilgan. Tadqiqotda pedagogik menejmentning nazariy
goidalariga asoslanib, talabaning kasbiy mahoratini shakllantirishning pedagogik
shartlarini belgilab beruvchi shaxsiy salohiyatni amalga oshirish modeli taklif etiladi.
Empirik usullar: kuzatish, suhbat, pedagogik tajribani o'rganish va umumlashtirish
eksperimental ishlarning asosi bo'lib, unda sotsiologik usullar ham qo'llaniladi
(anketalar, suhbatlar, ekspert so'rovlari); ijtimoiy-psixologik (sinov); pedagogik
(o'yvin holatiga kiritish, professionallikni shakllantirish metodikasi); matematik




(reyting, korrelyatsiya); tavsiflovchi (ishtirokchining kuzatishi, dialogik suhbat,

Boshqganing ichki dunyosini talqin qilish, tavsiflovchi o'ziga xos xususiyatlar, o'z-

o'zidan hisobot). Ushbu tadgiqot usullari yaxlit psixologik tashxisni ta'minladi.
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