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OILA FAROVONLIGI - SHAXSNING AXLOQIY MEZONI SIFATIDA

Yuldasheva Saodat

Chirchiq davlat pedagogika universiteti

Psixologiya kafedrasi katta o'gituvchisi
Zoxidova Aziza Botir qizi

Annotatsiya. Maqgolada oila ma’naviyati, oilaviy munosabatlar madaniyati,
farzand tarbiyasi, ota-onaga hurmat-e'tibor, mas‘uliyat va burch singari insoniy
xislatlar, oila ma'naviyatining axloqiy mezonlari tahlil gilingan.

Kalit so’zlar: oila, ma'naviyat, axloqiy, mezon, ota-ona, farzand tarbiyasi,
ma’naviy-ahlogiy munosabatlar, sog,lom oila muhiti, sag,lom inson.

Abstract. The article analyzes family spirituality, culture of family relations,
child upbringing, respect for parents, human qualities such as responsibility and duty,
moral criteria of family spirituality.

Key words: family, spirituality, moral, criteria, parents, child education,
spiritual and moral relations, healthy family environment, healthy person.

Mustagqilligimizning taqdirini, kelajak istigbolimizni avlodlarimiz taqdiri,
ularning tafakkur qudrati, jismoniy va ma'rifiy yetukligi bilan bog,lar ekanmiz,
farzandlarimiz dunyoga kelib, tarbiya topadigan maskan - oilaga, yurt obodligiga
e'tiborimiz ortib bormogda. O'zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat
Mirziyoyevning mamlakatimizni 2016-yilda ijtimoiy-igtisodiy rivojlantirishning
asosiy yakunlari va 2017-yilga mo'ljallangan igtisodiy dasturning eng muhim
ustuvor yo'nalishlariga bag'ishlangan Vazirlar Mahkamasining kengaytirilgan
majlisida ta’kidlab o’tganidek: “...biz uchun muqaddas bo’lgan oila asoslarini yanada
mustahkamlash, xonadonlarda tinchlik-xotirjamlik, ahillik va o'zaro hurmat muhitini
yaratish, ma'naviy-ma'rifiy ishlarni aniq mazmun bilan to’ldirishdan iborat bo’'lmog'i
zarur” [1]. Shu o'rinda, Sharq va G,arb madaniyati rivojidagi o'ziga xoslikka nazar
tashlaydigan bo’lsak, oila ma’'naviyati, oilaviy munosabatlar madaniyati, farzand
tarbiyasi, ota-onaga hurmat-e’tibor, mas’uliyat va burch singari insoniy xislatlarda
mavjud tafovutlarga duch kelamiz. Oila to'g'risidagi tushuncha va tasavvurlarimizda
ham o’ziga xoslik yaqqol seziladi. Biz oilani mugaddas birlik, jamiyatning ilk maskani
deb tushunamiz. Bunday e'tigod bizning azaliy, milliy, mintagaviy, diniy
gadriyatlarimiz bilan uyg'unlashib ketgan. Hatto eng qadimgi e'tiqgodimiz sanalgan
zardo'shtiylikda ham oila va nikoh masalalariga jiddiy e’tibor berilgan. Oila va nikoh
yaratuvchining talabiga mos kelgani bois uni buzish ta'giglangan. Oilaning
buzilishiga sabab bo'luvchi har ganday hatti-harakat, urf-odat, an'analar, talablar
gat'iyan goralanadi. Bunday vaziyatda aybdor tomon, hoh er, hoh xotin bo'lsin,
albatta jazolangan [2]. Ko'rinib turibdiki, ajdodlarimiz oila mustahkamligini saglab
golishni, uni himoya qilishni jamoa ishi deb bilganlar. Darhagiqat, sharqda oila
muqaddas maskan, vatan deb e'tirof etilib, uning daxlsizligi, sha'ni va g,ururi alohida
e'tiborda bo'lgan. "Avesto”da ham inson juftligining tub maqsadlaridan biri sog'lom
nasl goldirish deb hisoblangan [2] . So’zsiz, bu o'rinda nasl sog,ligi ham jismoniy, ham
manaviy-ruhiy barkamollik xususida go’llaniladi. Oila ma’'naviyati eng avvalo o’zida
barcha insoniy fazilatlarni, ezgu amallarni va intilishlarni gamrab oladi. Zero, oila




muhitida insonning dunyoga kelishi bilan insoniy munosabatlar, fe'l-atvor,
dunyogarash, ruhiyat va ana shularning negizida ma'naviy ahloqiy poydevor
yaratiladi. Ana shu poydevor ustida ijtimoiy, igtisodiy, ma'naviy-ahlogiy
munosabatlar ahamiyatliligini o'zida mujassam etgan oila muhiti gad ko'taradi.
Vaholanki, oila jamiyatning boshlang’ich bug'ini, yacheykasi ekan, jamiyatga xos
barcha munosabatlar oilada kurtak yozadi. Oila ma'naviyatining ahlogiy mezonlari
tizimida avval boshda oilaning tashkil etilishida hal giluvchi omil hisoblangan mehr
va muhabbat tuyg'ulari yetakchi rol o'ynaydi. Oila mustahkamligi, sog,lom ma’'naviy
- axlogiy muhit, totuvlik va hamjibatlik ana shu tuyg,ulardan oziglanadi. 0’z
navbatida sog'lom oila muhitida shakllangan ma'naviy-ahloqiy fazilatlar jamiyat
taraqqiyotining belgilovchi omillardan bo'lgan milliy birlik va totuvlik, hamkorlik va
hamjihatlik xislatlarining garor topishiga asos bo’lib, jamiyatimiz ma'naviy-ahloqiy
giyofasining shakllanishiga sabab bo'ladi. “Bu borada, avvalambor, yoshlar va
bolalarga e'tibor va amaliy g'amxo’rlik ko'rsatish, ularni jismoniy va ma'naviy
barkamol etib tarbiyalashga alohida ahamiyat garatmogdamiz. Bolalarni kichik
yoshdan boshlab rivojlantirish orqali kelajakda ularning o’zligini to'la namoyon
etishiga mustahkam zamin yaratayapmiz. Zero, bu ezgu maqgsadimiz yo'lida
sarflangan investitsiyalar ertaga bir necha barobar ortig'i bilan gaytishiga shubha
yo'q” [3]. Oila muhiti inson shaxsini tarbiyalab, voyaga yetkazish bilan bir gatorda,
shu tarbiya vositasida uning vujudiga ruhiy, agliy va ahloqiy kuch-qudrat rishtalarini
ulaydi, milliy ruh va diniy e’'tigod tuyg,ularini shakllantiradi. Oilaviy tarbiyada milliy
an'analar uyg'unligi yaqqol seziladi. Zotan, ularning har ikkalasida ezgulik va
bag'rikenglik, totuvlik wva hamkorlik, odamgarchilik, andisha wva odob,
xushmuomalalik, saxiylik va mehmondo’stlik, insof va diyonat, halollik va sabrqanoat
singari fazilatlar ustuvorlik giladi. Ma'lumki, barcha milliy va diniy an'analarimiz,
ularning namoyon bo’'lishi va amal qilishi, avvalo, oila muhitida sodir bo'ladi. Shu
ma'noda oila muhitida amalga oshadigan tarbiya jarayoni oila ma'naviyatining
o'zagini tashkil etadi. Har bir oilaga xos an'ana va udumlar, ahlogiy tarbiya va
normalar milliy-ma’naviy xususiyatlarning ana shu kichik ijtimoiy organizmda
mujassam holda namoyon bo’lishi ifodasidir. Ushbu mujassamlikda har bir oila
a'zosining ma'naviy-ahloqiy giyofasi uyg,unlashib boradi. Ota o'z hatti-harakatlarida
iroda va matonat, gattigqo’llik va talabchanlik bilan oilada tarbiya mubhitini
shakllantirsa, ona go'zallik va iboni, mehribonlikni va kechirimlilikni ana shu
mubhitga singdiradi. Biz hamisha inson to'g,risida, barkamol avlod tarbiyasi haqgida
o'ylar ekanmiz, avvalambor sog,lom oilaviy muhit, mustahkam oilani shaklantirishga
butun imkoniyatlarimizni safarbar etayotganimiz bejiz emas. Vaholanki, insonning
gay yo'sinda tarbiya olganligi, insoniy fazilatlar, burch va mas'uliyat uning ongiga qay
darajada singdirilganligi oxir-oqgibatda biz ganday insonni shaklantirishimizga kelib
tagaladi. Ko'rinib turibdiki, soglom oila muhiti soglom insonni tarbiyalab, voyaga
yetkazishning birlamchi va hal qiluvchi manbaidir. Shu ma'noda hal qiluvchi
ahamiyatga egaki "Oila soglom ekan - jamiyat mustahkam, jamiyat mustahkam ekan
- mamlakat bargarordir’[4]. Soglom ocila ma'naviy muhitida insonni ezgu
magqsadlarga va komillikka yetaklovchi fazilatlar garor topadi, insoniy munosabatlar
shakllanib, pirovardida jamiyat taraqgiyotining muhim omiliga aylanadi.
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Annomayus. B cmamee paccmampueaemcs npofdema co3daHus NoAoxcumenbHozo
IMOYUOHAALHOZ20 cocmoanusa y demeld maadwezo dowWKOAbHO20 o3pacma & npoyecce
nposedeHus nodeuxcHblx uzp. Buiaeasemca pad nedazozudeckux yoaosull, cnocodcmeyowux
adigekmusHocmu daHHo20 npoyecca.

Kawueasie caoea: ncuxoao2uyeckoe 64a20n0Ayyue; IMOYUoHAAbHLIE COCMOAHUS;
demckasa Ncux0.102uf; NOAONCUMEbHBIE AIMOYLLU; MAAWUE WKOABHUKLL

Abstract. The article deals with the problem of creating a positive emotional state in
children of younger preschool age in the process of conducting outdoor games. A number of
pedagogical conditions are identified that contribute to the effectiveness of this process.




