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BOSHLANG‘ICH SINFLARDA TA’LIM TIZIMINI RIVOJLANTIRISHDA
EKSKURSIYADAN FOYDALANISHNING AHAMIYATI

Eshmanova Nodira Nazarqulovna, Chirchiq daviat pedagogika universiteti
katta o‘qgituvchisi

Annotatsiya. Kreativ qobiliyatga xos asosiy xususiyatlar qatoriga o‘ziga xos tafakkur,
mustagqil, dadil, shaxsiy fikr, muayyan masala yechimini topishda egallangan bilim, tahlil
gilish va sintezlash gobiliyati, ajrata bilish, talgin qilish; ijodiy taxmin qilish va tasavvur etish;
yakuniga yetkazish, takomilllashtirish.

Tayanch so‘zlar: kreativ qobiliyat, mustaqil, dadil, shaxsiy fikr, muayyan masala
yechimini topishda egallangan bilim, ko‘nikma va malakalar.

BAXHOCTb UCMOJIb30BAHUSAA SKCKYPCUU B PABBUTUN CUCTEMDI
OBPA30BAHUSA B HAYAJIbHbIX KJIACCAX

SuwmaHoBa Hogunpa HazapkynoBHa, ctapLunii nperiogaBatesib Yyp4nKckoro
rocyAapCTBEHHOro NeaarornYeckoro yHMBepcureta

AHHoTauuA. Cpean OCHOBHBIX YEPT, NPUCYLLMX TBOPYECKMM CMOCOBHOCTAM, cneumdu-
Yyeckoe MbILUNeHVE, He3aBMUCUMO., CMeNoe, NIMYHOE MHEHUE, 3HaHUs!, NPUOBPETEHHbIE Mpy
MOWCKE PEeLLEHNsT KOHKPETHON MPOBremMbl, CMOCOBHOCTb aHaNM3NPOBaTb M CUHTE3UPOBATD,
pasnuyaThb, MHTEPNPETMPOBATL; TBOPYECKOE yrafblBaHne 1 BOOOparkeHWe; 4OBOAWTL A0 KOHL,
3BOMIOLMOHU3M.

Kntoyeeble crnoea: meopyeckue crocobHOCMU, He3a8UCUMOCMb, CMEIoCmb, STUYHOE
MHeHUe; 3HaHUSI, YMEHUS1 U Keanughukayuu, rnpuobpemaemble rpu rnoucKe pelieHUsl KOHK-
pemHoul npobnemsi.

THE IMPORTANCE OF USING EXCURSIONS IN THE DEVELOPMENT
OF THE EDUCATION SYSTEM IN PRIMARY SCHOOLS

Eshmanova Nodira Nazarkulovna, senior lecturer of Chirchik state
pedagogical university

Abstract. Among the main features inherent in creative abilities are specific thinking,
independent, bold, personal opinion, knowledge acquired in the search for a solution to a
specific problem, the ability to analyze and synthesize, distinguish, interpret; creative guessing
and imagination; bring to an end, evolutionism.

Key words: creativity, independence, courage, personal opinion; knowledge, skills and
qualifications acquired in the search for a solution to a specific problem.

Kirish. Bugungi zamon ta’lim tarbiya jarayonida faol ishtirok etilish bevosita dars
sifat samaradorligini ko‘tarish asosida yuqori natijalarga erishishga zamin bulmoqgda.
Mashg'ulot turlari o‘quvchilarni mustaqil tadgigotchilik faoliyatiga jalb etib, ularda ijodiy
fikr, kreativ tafakkur va gobiliyatni rivojlantiradi. Bularning barchasi «O‘zbekiston tarixiy-
madaniy yodgorliklarini kreativ o‘'rganish» mavzusidagi sinfdan tashgari mashg‘ulotlar
mualliflik dasturining o‘quv faoliyati samaradorligini ta’minlashiga, o'quvchilarda kreativlik
gobiliyatini rivojlantirishga xizmat giladi.

Asosiy gisim. Avval aytib o'tilganidek, ekskursiya bu digqatga sazovor, tarixiy joylarni
ko‘rsatish va ularning ushbu o‘lka igtisodiyoti, madaniyati, tabiyatiga tutgan o‘mi hagida
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hikoya qilish bilan harakterlanadi. Ekskursiyaning bu ikki elementi bir-biri bilan uzviy
bog'liqdir. U yoki bu ob‘yektlarning mavjudligi hikoya mazmunini belgilaydi, hikoyaning
0'zi esa, ko'rsatish uchun aniq obyektning mavjudligini talab giladi. Lekin shuni yodda
tutish kerakki, ekskursiya uchun eng muhimi ko‘rsatish, namoyish etishdir.U aniq bir
reja texnologik xarita asosida olib boriladi. Namoyish etish — obyektlar tahlili, zaruriy
tushuntirishlar, xulosalar bilan to'ldiriladi. V.A.Sichinava fikricha, ekskursiyaga muhim
rol o'ynaydigan ko‘rgazmali vositalar 3 turga bo‘linadi: ekskursiya marshrutidagi
haqiqiy(asosiy) ekskursiya obyektlari; go‘shimcha illyustrativ materiallar (gid portfelidagi
ko‘rgazmali materiallar); so‘zli-obrazli material gid mahoratiga bog‘liq bo'lib, vogealarni
yorqin tushuntirib berish evaziga erishiladi.

O'zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh.M.Mirziyoyev o‘quvchi yoshlarni zamon
talablariga muvofiq yangicha ishlash va fikrashga izlanish, tashabbuskorlik va tadbirkorlikka
chagirmoqgda. Shu sababli ta‘lim tizimi va mazmunini takomillashtirish, uni real hayotga
yaqinlashtirish, shuningdek, yoshlarda intellektual-ijodiy rivojlanish; ijtimoiy-kommunikativ
gobiliyatni ostirish lozimdir.

O‘tgan vaqgt mobaynida ta’lim amaliyotida ushbu vaziflarni hal etishda birmuncha
yutuglarga ham erishildi. Xususan, maktablarda tarixiy-madaniy merosni o‘rganish
bo'yicha sinfdan tashqari mashg‘ulotlarda o‘quvchilarni ijodiy faoliyatga yo‘naltirish
muammosi dolzarb ahamiyat kasb etmoqgda.

Buyuk mutafakkirlar: al-Xorazmiy, imom Buxoriy, Abu Nasr Forobiy, Abu Rayhon
Beruniy, Abu Ali ibn Sino, Yusuf Xos Hojib, Xo‘ja Ahmad Yassaviy, Alisher Navoiy, Ogahiy
va boshga buyuk ajdodlarimiz, shuningdek, Mahmudo‘ja Behbudiy, Abdulla Avloniy,
Abdurauf Fitrat kabi ma’rifatparvarlar pedagogik merosi madaniy-ma°“rifiy tarbiyaning asosini
tashkil giladi bu zamonaviy etuk shaxsni shakllantirishning ishonchli yo‘nalishidir. Shu
bilan birga o‘quvchilarning ma’naviy intellektual-ijodiy rivojlanishida xalq pedagogikasidan
foydalanish faollashdi.

Umuman olganda, sinfdan tashqari mashg‘ulotlarning aniq texnologiyasiga quyidagi
talablar goyiladi: o'quvchilarning emotsional-hissiy kayfiyatiga e'tibor berish; bunda ularming
kreativlik qobiliyatlari va imkoniyatlaridan, aynigsa, intellektual-ijodiy qobiliyatlaridan
foydalanish; tarixiy-madaniy bilimlarni o’rganish davomida o‘quvchilarni faol intellektual-
ijodiy jarayonga jalb qilish orgali ularning mos intellektual-ijodiy mahsulot ustida ishlash
jarayonida o'z kreativligini rivojlantirish va 0'z-o'zini takomillashtirishiga erishish; faol
o‘quvchilarni alohida rag‘batlantirish.

Demak, tadgigotda amalga oshiriladigan pedagogik tizim quyidagilarga yo‘naltiriladi:
yuqori sinf o‘quvchilariga tafakkur yurtishning an’naviy sxemalaridan chetga chiggan holda
fikr yuritishga imkon yaratish, ularning gadimiy me’morchilik san’atiga oid muammoni
idrok qgilish, anglash orqgali qo‘yilgan masala va vazifalarni tez, dadil va hagqoniy tarzda
hal gilishlariga erishish; O‘zbekistonning tarixiy-madaniy merosi bilan bog'liq turli o‘quv
va o‘gishdan tashqari vaziyatlarda o‘quvchilarning intellektual-ijodiy qobiliyatini
faollashtirish; o‘quvchiga o'zining etarli darajada chuqur bilim va o‘ziga xos fikrlashga
egaligini namoyish qilish imkonini berish; o‘quvchilarda kreativlikni «his etish» va ulardan
faol foydalanish: muammo va masalani chuqur his qilish, tafakkur tezligi, anigligi,
o‘zgaruvchanligi va dadilligi, tafakkur gobiliyatining o‘ziga xosligi, tafakkurning ijodiyligi,

Amaliyot sinfdan tashqari mashg‘ulotlarda o'quvchilarda tarixiy-madaniy idrok gilish,
topshirilgan va erkin tanlov asosida mustaqil bajariladigan intellektual-ijodiy ishlar orqgali
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egallangan bilim, tushuncha, taassurot va tasavvurlaming ortib borishini tasdiglaydi. Demak,
ushbu mashg‘ulotlar mazmuni yuqori sinf o‘quvchilari shaxsida kreativlik qobiliyatini
rivojlantirishda ijtimoiy-pedagogik ahamiyatga ega. Intellektual-ijodiy faoliyat hagigatan
ham o‘quvchida kreativlik qobiliyatini rivojlantirishning muayyan natijasi sifatida amalga
oshadi. Bunda innovatsion didaktik shart-sharoitlar muhim o'rin tutadi.

Ma'lumki, innovatsiya inglizcha «o‘zgarish, yangilik kiritish» ma’nosini anglatadi. U
mutlaq yangi echim va g'oyalar kiritish yo'li bilan ta’limni samarali tashkil etish yoki
boshqarishga qaratiladi. Tadgiqot jarayonida innovatsion didaktik shart-sharoitlarni imkon
gadar ta'minlashda ta’limning innovatsion metodlaridan keng foydalanildi. Shuningdek,
zamon talablariga mutanosib innovatsion, noan’anaviy, an’anaviy metodlar hamda mualliflik
texnologiyalaridan tashkil topgan gator didaktik metodlardan tizimli foydalanish mumkin.

Metodlardan tizimli foydalanishda quyidagilar ko‘zda tutiladi: o‘’rganilayotgan tarixiy-
madaniy materialning mazmuni mashg‘ulotlarning tuzilmaviy-mazmundor asosi hamda
ularning o‘zaro mutanosibligi; ilgarilovchi, murakkab yondashuvdan foydalanishning
mumkinligi.

Innovatsion, noan’anaviy, an’anaviy metodlar hamda mualliflik texnologiyalarini
go‘llashda ularning muayyan o‘quv predmeti va didaktik tizim tarkibiga taallugli ekanligi,
o‘quvchilar yosh xususiyatiga mosligi, ularning kreativlik qobiliyatlarini optimallashtira
olishi, egallagan ijodiy ko'nikma va malakalarini takomillashtira olishi; kreativlik gobiliyatini
rivojlantirishga ko‘maklashishi, mashg‘ulotlar mavzusi, magsadi va mazmuniga mosligi
va mutanosibligi hisobga olinadi. Intellektual-ijodiy jarayonda reproduktiv, mahsuldor
qgobiliyatlami safarbar qiladigan o‘quvchilaring muammoli-gidiruv faoliyatini faollashtiradigan
hamkorlik pedagogikasiga bevosita alogador ta’'lim metodlardan foydalanildi. Shuningdek,
pedagogik tashkil qilish, boshqarish, pedagogik talab, to‘g‘rilash, nazorat va o'z-0'zini
nazorat, rag‘batlantirish va tagdirlash, o'z-o'zini tarbiyalash, 0°z-0zini rivojlantirish kabi
tarbiya metodlari ham keng qo'llanildi. O‘zbekiston tarixiy-madaniy yodgorliklarini
o‘rganishga qaratilgan intellektual-ijodiy faoliyat jarayonida o‘quvchilarga me’moriy
yodgorliklarga kreativ munosabat gandayligini anglatishga yo‘naltiriigan didaktik o'yinlar
alohida o'rin tutadi.

Bunday didaktik o'yin turlariga quyidagilarni kiritish mumkin: improvizatsiya, xayol,
jjodiy tasavvur (xayolan o‘tmishdan zamonaviylikka yoki aksincha zamonaviylikdan
o‘tmishga tomon sayr etish); gadimiy rivoyat, afsona yoki bo'lib o‘tgan voqgea syuijetlarini
izlab topish va ularni jonlantirib tasavvur etish (masalan, yodgorliklarning qurilishi
jarayonlarini); O‘zbekiston tarixiy-madaniy yodgorliklari bilan bevosita bog'liq bo‘lgan,
mazmunida ma’lum harakatlar uchraydigan hikoyalar yozish va ular asosida mulogotli,
rolli, vaziyatli; musobaqa-o‘yinlar tashkil etish kabilar.

O'‘quvchilarida kreativlik qobiliyatini rivojlantirishda modulli, dasturlashtirish, klaster,
insayt, «breynstormingli», «girlyanda», «virtual ekskursiya» metodi kabilar ham muhim
o'rin tutadi. Bu xil metodlar go‘llanilganida eksklyuziv yangilik, tugallanmaganlik, ijodiy
davom qildirish, relaksatsiya, to‘'satdan o‘zaro interv‘yu olish, kutiimagan so‘rov kabi
psixologik-pedagogik ta’sirdan ogilona foydalaniladi. O‘zbekiston gadimiy me’morchilik
yodgorliklariga (foto-kino-tele —komp‘yuter vositasida) «Virtual ekskursiya» uyushtirishda
quyidagi o‘quv-biluv bosgqichlari ketma-ketligiga rioya gilinadi.

Virtual metod asosida o‘quv materialini bayon qilish jarayonida quyidagilarga e’tibor
qaratiladi: me’moriy yodgorlikning funktsiyaviy vazifasining nimalardan iborat ekanligi;
inshootning magsadi, inshoot qurilgan davrning tarixi va madaniyati; yodgorlik tarixi haqida
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ma‘lumot berish; yodgorlikning umumiy me’moriy, badiiy giyofasini tavsiflash;
o‘quvchilarning ushbu gadimiy me’morchilik san‘atini emotsional-hissiy (ixtiyoriy) badiiy-
tahliliy, algoritmlashgan, estetik (yo'nalgan) idrok qilishi; o‘quvchilarni yodgorlik milliy
boylik, jahon merosi ekanligi to‘g‘risida mulohaza yuritishga yo‘naltirish.

Xulosa. O‘gitishning maxsus printsiplariga rioya etish hamda ta’lim jarayoniga ogilona
rahbarlik qilish orgali o‘qituvchi mashg‘ulotning yuqori samaradorligini ta’minlaydi.
O‘quvchilarning guruhli va jamoviy faoliyatini tashkil etishda ularga jamoa yutug'i va
kamchiligiga umumiy daxldorlik tuyg‘usini singdirish bilan ularni sotsiumga erkin kirib
keta olishi, ya'ni ijtimoiylashuvini yo‘lga qo‘yadi.
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