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АДҲАМ ХУШИМҚУЛОВИЧ БОЙМУРОДОВ
Чирчиқ давлат педагогика университети в.в.б.  доценти, педагогика 

фанлари бўйича фалсафа доктори

ТАЪЛИМ ЖАРАЁНИНИ ТАШКИЛ ЭТИШДА 
ИНДИВИДУАЛ ЁНДАШУВ

Аввалом бор индивидуал таълим бу- 
ўқитувчининг ўқувчига педагогик таъси-
рини амалга оширувчи ўқув машғулот-
лари шаклларидан бири. Ўқитувчининг 
ўқувчи билан синф жамоасидан ташқа-
рида олиб бориладитан фаолияти тушу-
нилади. Бу таълим шаклларининг энг 
қадимийси бўлиб, у қадим давр ва ўрта 
асрларда кенг қўлланилган.

Ўзбекистон таълими тарихида инди-
видуал таълим шакли кенг қўлланиб ке-
линган. Унинг самараси, айниқса, амалий 
санъат, ҳунармандчиликда устоз-шогирд 
таълими тарзида намоён бўлган. Машҳур 
халқ усталари Тошпўлат Арслонқулов, 
Уста Ширин Муродов, Қодиржон Хай-
даров, Маҳмуд Усмонов, Ҳамро Раҳи-
мовлар шу тарзда таълим олганлар. Ин-
дивидуал таълим да бола руҳиятининг 
индивидуал хусусиятларини, фан соҳа-
лари ва касб эгаллашга бўлган табиий 
мойилликларини тўлиқ эътиборга олиш 
имконияти таъминланади[1].

Педагог кадрлар тайёрловчи олий 
таълим муассасаларини тизимли риво-

Аннотация. Мақолада таълим сифати даражасини кўрсатиб берувчи кўрсаткич талаба 
билимини ошириш жараёни учун яна бир омил талабаларга таълим-тарбия беришда индиви-

дуал ёндашув асосида таълим жараёнини ташкил этиш орқали талабанинг билим даражасини 
оширишга кумаклашиш ёритилган.

Таянч сўзлар: индивидуал, талаба мени, эмоционал, мустақил таълим.
Аннотация. В статье показателем, показывающим уровень качества образования, еще 

одним фактором процесса повышения знаний студента является поддержка повышения уров-

ня знаний студента путем организации учебного процесса на основе индивидуального подхо-

да к обучению.
Ключевые слова: индивидуал, студент меня, эмоциональное, самостоятельное обуче-

ние.

жлантириш ва уларда бошқарув фаоли-
ятини такомиллаштириш, илғор хори-
жий тажрибаларни жорий қилган ҳолда 
замонавий таълим дастурларини ишлаб 
чиқиш, юқори малакали профессионал 
кадрлар тайёрлашни янги босқичга кўта-
риш, шунингдек, педагогика соҳасида 
таълим, илм-фан ва амалиёт уйғунлиги-
ни таъминлаш мақсадида, Ўзбекистон 
Республикаси Президентининг 2022 йил 
21 июндаги “Педагогик таълим сифатини 
ошириш ва педагог кадрлар тайёрловчи 
олий таълим муассасалари фаолиятини 
янада ривожлантириш чора-тадбирлари 
тўғрисида ПҚ-289-сон қарори имзолан-
ди[2]. Ушбу қарорда педагог кадрлар 
тайёрловчи олий таълим муассасалари-
нинг ўқув жараёнига талабаларда му-
стақил таълим олиш, тизимли таҳлил 
қилиш ва ижодий фикрлаш кўникмалар-
ни шакллантиришга қаратилган методи-
каларни жорий қиилиш кўзда тутилган. 
Талабанинг мустақил таълим олишида, 
айнан талаба билан индивидуал тарзида 
ишлашга тўғри келади.  
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Таълимда янгича ёндашувларни жо-
рий этишда педагоглар олдида ўқитиш 
усуллари ва шаклларини такомиллашти-
риш муаммоси турибди. Замонавий пе-
дагогик технологиялар асосида индиви-
дуал ўқитишда шахсга йўналтирилган 
ёндашувни амалга оширишга ёъналти-
рилган бўлиши керак. Ушбу ёндашув 
ва унинг моҳияти педагогик жараённи 
инсонпарварлаштириш, талаба шахсини 
ҳурмат қилиш, индивидуал қобилият ва 
қобилиятларни аниқлаш ва ривожланти-
риш учун шароит яратишдир. Шу билан 
бирга, талаба ўқув жараёнининг фаол ва 
масъулиятли субъекти сифатида ҳаракат 
қилиши керак. Муассасада ўқув жара-
ёнини ривожлантиришнинг замонавий 
тенденциялари ўқув жараёнининг барча 
субъектларининг ҳамкорлигини таъмин-
лаган ҳолда, шахсга йўналтирилган тех-
нологиялар ва ўқитиш усулларини ишлаб 
чиқишни назарда тутади. Бизга маълум 
ўқув интизомларини ўрганишда талаба-
ларнинг ўқув фаолиятини, уларнинг ин-
дивидуал хусусиятларини ҳисобга олган 
ҳолда педагогик лойиҳалаш муаммоси 
таълимни инсонпарварлаштириш ва-
зифалари доирасида долзарб бўлиб ту-
юлади. Таълимни индивидуал ёндашув 
усулларидан бири бу ўқувчиларнинг 
индивидуал таълим йўналишлари (ўз 
қизиқишларини) бўйича илгарилашини 
ташкил этишдир. Университет талабаси 
касбий фаолиятга тайёргарлик кўриш 
жараёнида ўзининг таълим йўлини ин-
дивидуал равишда танлаши керак ва шу 
педагоглар шу ўйналиш бўйича талабага  
чўқурроқ таълим бериш лозим.

Маълумки таълим жараёнини таш-
кил этиш турли усуллар, услублар  тан-
ланади. Индивидуал ёндашувда талаба-
ларнинг индивидуал хусусиятлари билан 

белгиланади ва уни таъминловчи турли 
ўқув-услубий, психологик-педагогик ва 
ташкилий-бошқарув тадбирлари ишлаб 
чиқиш зарур.

Индивидуал таълим таълимида-
ги янги тушунчадир. Индивидуал таъ-
лимнинг асосий шарти шундаки, таъ-
лим талаба учун мажбурият эмас, балки 
унга бериладиган имтиёздир. Индиви-
дуал таълим таклиф қилинсада, лекин 
талаб қилмайди. Individual ta'limning 
maqsadlari тухталадиган бўлсак талаба-
ларга академик ўқув дастурини ўрганиш 
учун мотивацияни шакллантириш ва 
ушбу фанларни ўрганишнинг муқобил 
усулларини тақдим этиш, академик ўқув 
дастурини ўрганишнинг турли усуллари-
ни қандай қилиб энг яхши тарзда давом 
эттириш бўйича кўрсатмалар бериш, тез-
тез вақт оралиғида ўрганишни синовдан 
ўтказишни таъминлаш, бошқа шахслар 
билан назорат остида ижтимоий мулоқот 
қилиш имкониятини таъминлаш ва тур-
ли академик бўлмаган фанларни ўрга-
ниш имкониятини таъминлаш.

Таълим жараёнини  ташкил  этиш 
индивидуал ёндашув:

• талабаларнинг таълимдаги  му-
стақиллигини таъминлаш, улар учун 
маъқул  бўлган методларни танлаш

• талабаларнинг мавжуд  билим  
ҳамда  салоҳиятларига,  тажрибаларига  
ишонч билдириш;

• талабаларнинг ижтимоий хусуси-
ятлари ва турмуш тарзини ҳисобга олган 
ҳолда ўз “мен”ини намоён қилишга бўл-
ган интилишини рағбатлантириш;

• таълим жараёнида профессор-ўқи-
тувчи ва талаба вазифаларини  қайта 
тақсимлаш, профессор-ўқитувчининг 
етакчилик ролини чеклаш, унга ёрдамчи, 
маслаҳатчи сифатида қараш;
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• талабаларнинг ривожланиш векто-
ри учун зарур шарт-шароитлар яратиш, 
ҳар бир талабанинг мавжуд салоҳияти-
дан келиб чиқиб  индивидуал қобилият-
ларини такомиллаштириш, шахс сифати-
да ривожланишига кўмаклашиш;

Дарс машғлотларида индивидуал ён-
дашув:

• дарс давомида барча талабаланинг 
меҳнатига нисбатан ижобий эмоционал 
муносабатни яратиш;

• талабаларга дарс бошида нафақат 
мавзу, балки дарс давомида ўқув фао-
лиятини ташкил этиш бўйича маълумот 
бериш

• талабаларга ўқув материалнинг 
тури ва шаклини (оғзаки, график, шарт-
ли- мажозий) танлашга имкон берувчи 
технологиялардан фойдаланиш;

• талабаларни топшириқларни бажа-
ришнинг турли йўлларини танлаш ва му-
стақил ишлатишга ундаш;
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