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O‘zbekistonda umumiy o‘rta ta’lim maktablarini xalqaro tajribalar asosida
rivojlantirish jarayoni kechmoqda. Bu borada O°‘zbekiston Respublikasi
Prezidentining 2022-yil 1l-maydagi “2022-2026-yillarda xalq ta’limi
rivojlantirish bo‘yicha Milliy dasturni tasdiqlash to‘g‘risida”gi Farmonida eng
muhim vazifalar qo‘yilgan [1]. Mazkur Milliy dastur “Yangi O‘zbekistonning
Taraqqiyot strategiyasi’ to‘rtinchi yo‘nalishini amalga oshirishga yo‘naltirilgan
bo‘lib, unda “sifatli ta’limga erishish va inson kapitalini rivojlantirish”
vazifalari qo‘yilgan. Milliy dasturda ana shu vazifalarni amalga oshirishning
mexanizmlari belgilab berilgan. Shu jihatdan umumiy o‘rta ta’lim maktablari
o‘quvchilarida uchraydigan psixologik xarakterdagi pedagogik konfliktlarni
amaliy hal etib borish ana shu vazifalarning ijrosi doirasiga kiradi.

Umumiy o‘rta ta’lim maktablari o‘quvchilarida uchraydigan psixologik
xarakterdagi pedagogik konfliktlarning quyidagi ko‘rinishlari mavjud:

1) o‘quvchining ruhiyatida kechadigan tushkuni kayfiyat va o‘ziga
1shonchsizlik hissi;

2) o‘quvchiruhiyatida noto‘g‘ri tushunish tufayli yuzaga keladigan ziddiyatli
holatlar;

3) o‘quvchi ruhiyatining rivojlanish bilan bog‘liq bo‘lgan ruhiy o‘zgarishlar;
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4) o‘quvchi ruhiyatida tashqi ta’sir tufayli yuzaga keladigan tushun-
movchiliklar.

Mazkur psixologik xarakterdagi pedagogik konfliktlarning ko‘rinishlari
o‘tkinchi xususiyatga ega bo‘lsa-da, lekin ularning quyidagi zararli oqibatlari
idrok etiladi:

1) o‘quvchi ruhiyatining lat yeyishi;

2) o‘quvchi ruhiyatida stressning yashovchan bo‘lib qolishi;

3) o‘quvchi ruhiyatida anatomik-psixologik o°zgarishlarning yuzaga kelishi;

4) o‘quvchi ruhiyatida istalmagan psixologik xarakterning yuzaga kelishi.

Shu sababli o‘quvchilarda uchraydigan psixologik xarakterdagi pedagogik
konfliktlarni o‘z vaqtida va samarali bartaraf etib borish taqozo etiladi. Mana
shunday bartarafetishning amaliy shakllari ko‘p. Bunday shakllarning asosiylari
sifatida quyidagilarni ta’kidlay ko‘rsatish lozim:

1) amaliy mashg‘ulot;

2) sayohat;

3) amaliy to‘garak.

Umumiy o‘rta ta’lim maktablari o‘quvchilarida uchraydigan psixologik
xarakterdagi pedagogik konfliktlarni bartaraf etishning amaliy mashg ‘ulot
shakli muhim samarani beradi. Unga ko‘ra, psixologik xarakterdagi pedagogik
konfliktlar mavjud o‘quvchilar aniglanib, ular bilan gisqa muddatli (haftalik)
amaliy mashg‘ulotlar o°‘tkaziladi. Bunday mashg‘ulotlarda ruhiy ko‘tarinkilik
beradigan va of‘ziga ishonch uyg‘otadigan treninglar o‘tkazish, filmlar
ko‘rish va sahna tadbirlari tayyorlash kabilarga tayanish magsadga muvofiq
bo‘ladi. O‘quvchilarning psixologik xarakterdagi pedagogik konfliktlarni
bartaraf etishning sayohat shakli ham muhim amaliy samarani beradi. Unga
ko‘ra, o‘quvchilar tabiat olamiga olib chiqiladi, teatrlarga olib boriladi va
o‘quvchilarning sayohat davomida olgan taassurotlari yozma ishlari o‘tkaziladi.
Buningnatijasida o‘quvchilarning ruhiyatida muhimijobiy vaijodiy o‘zgarishlar
yuzaga kelishi amaliyotda kuzatilgan. O‘quvchilarning psixologik xarakterdagi
pedagogik konfliktlarini bartaraf etishning amaliy to ‘garak shakli ham muhim
ahamiyatga ega. Unga ko‘ra, muntazam faoliyat yuritidagan amaliy to‘garaklar
tashkil etiladi va ularning mashg‘ulotlarida mashhur shaxslar, tajribali kishilar
hamda mutaxassislar ishtirokida ma’rifiy tadbirlar o‘tkaziladi. Bunday
yondashuv o‘quvchilarning ruhiyatida ko‘tarinkilik, umidvorlik va orzularni
paydo qilishi amaliyotda kuzatilgan hamda bunday xususiyatlar vositasida
o‘quvchilarning ruhiyatida yangilanish boshlanishini ta’kidlab o‘tish lozim.

Umumiy o‘rta ta’lim maktablari o‘quvchilarida uchraydigan psixologik
xarakterdagi pedagogik konfliktlarni amaliy shakllar vositasida bartaraf etish
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ishi Sinf rahbari boshchiligida “Tarbiya” fani o‘qituvchisi, maktab psixologi,
maktabning ma’naviy-ma’rifiy ishlar bo‘yicha mas’uli va imkon qadar taklif
etilgan mutaxassisdan iborat Guruh tomonidan amalga oshiriladi. Shuni
ta’kidlash lozimki, psixologik xarakterdagi pedagogik konfliktlar ko rinishlari
0°z vaqtida, tezkor va samarali bartaraf etilishi bilan amaliy natija beradi. Shu
sababli Guruh masalaning ushbu jihatlariga qat’iy e’tibor berishi kerak.

Kezi kelganda ta’kidlash lozimki, mamlakatimizda pedagogik konfliktlarni
bartaraf etish bo‘yicha ilmiy-tadqiqotlar amalga oshirilgan va o‘quv adabiyotlari
nashr etilgan [2;3]. O‘quvchilarda uchraydigan psixologik xarakterdagi
pedagogik konfliktlarni amaliy shakllar vositasida bartaraf etishda ana shu
manbalarga tayanish tavsiya etiladi va bu bilan amalga oshiriladigan tadbirning
kutilgan samarasiga erishish imkoniyatiga ega bo‘linadi.

O‘quvchilarda uchraydigan psixologik xarakterdagi pedagogik konfliktlarni
amaliy shakllar vositasida bartaraf etish bo‘yicha xorijiy mamlakatlarda o‘ziga
xos ilmiy-tadqiqotlar amalga oshirgani va bu borada muhim psixologik metodlar
ishlab chiqilganini eslatib o‘tish joiz. Misol uchun, mazkur masalada Rossiya
Federatsiyasi olimlari muhim natijalarga erishgan [4]. Unga ko‘ra, treninglar
imkoniyatlaridan foydalanishga asosiy e’tibor qaratiladi. Chunki treninglar
o‘quvchilarni faollashtirishi, mustaqil fikrlash va ijodiy yondashishga da’vat
qiluvchi xususiyatlarga egaligi bilan ajralib turadi. Shu ma’noda bunday xorijiy
tajribalardan amaliy foydalanish kutilgan samarani beradi.

Mamlakatimizda psixologik xarakterdagi pedagogik konfliktlarni bartaraf
etishning amaliy shakllari bo‘yicha ilmiy tadqiqotlar endi amalga oshirila
boshlandi. Ularning dastlabki xulosalaridan foydalanish uchun mamlakatimizda
nashr etilayotgan “Boshlang‘ich ta’lim”, “Xalq ta’limi”, “Maktab va hayot”
kabi jurnallardagi ilmiy-amaliy va metodik maqolalardan foydalanish
magsadga muvofiq bo‘ladi. Shuningdek, ilmiy tadqiqotchilarning ko‘pchiligi
ilmiy ishlarining dastlabki natijalarini kitob shaklida ham nashr etmoqda va
ana shunday kitoblarning elektron versiyasidan foydalanish imkoniyatlari
mavjudligini eslatib o‘tish joiz.

Pedagogik konfliktlar nazariyasi va amaliyotida psixologik xarakterdagi
pedagogik konfliktlar ko‘rinishlari o‘quvchi shaxsi va jamiyat uchun tahdidli
hodisa sifatida talqin etiladi. Shu sababli mazkur masalada umumiy o‘rta ta’lim
maktablari psixologlarining kasbiy ma’lumotlarga ega bo‘lishi maqsadga
muvofiq bo‘ladi. Buning uchun quyidagilarni amalga oshirish kutilgan samarani
beradi:
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1) oliy pedagogik ta’lim jarayonida bo‘lajak o‘qituvchilarni psixologik
xarakterdagi pedagogik konfliktlarni bartaraf etishning amaliy shakllari bilan
qurollantirish;

2) pedagog kadrlarning malakasini oshirish va ularni qayta tayyorlash
kurslarida maktab psixologlarining psixologik xarakterdagi pedagogik
konfliktlarni bartaraf etishning amaliy shakllari bo‘yicha malakasini kuchaytirib
borish;

3) psixologik xarakterdagi pedagogik konfliktlarni bartaraf etishning
amaliy shakllari bo‘yicha amalga oshirilgan ilmiy-tadqiqotlar xulosalarini
amaliyotga tatbiq etish va mutaxassilarnip mazkur jarayonga jalb etish.

Bularning barchasi qo‘yilgan muammoni hal etishda keng imkoniyatlarni
beradi.

Shunday qilib umumiy o‘rta ta’lim maktablari o‘quvchilarida uchraydigan
psixologik xarakterdagi pedagogik konfliktlarni bartaraf etishning amaliy
shakllari muammoni amaliy va metodik jihatdan tezkor hamda kutilgan
darajada hal etish imkoniyatlariga egaligi bilan e’tiborga loyiq. Shu sababli
mazkur masalalar ilmiy tadqiq etib borilishi dolzarb bo‘lib turibdi.
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PE3IOME
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konfliktlarni bartaraf etishning amaliy shakllari to‘g‘risida fikr yuritilgan.
PE3IOME
Bcrareii pa3MbIIUICHO O MPaKTHYECKHE (HOPMBI IIPEOICIICHHS EAarOrHYeCKHX KOH(INKTOB TICHXO-
JIOTHYECKOTO XapakTepa B YUCHHKOB 00111e00pa30BaTeIHbIX [IKOJIaX.
SUMMARY
The articles reflect on the practical forms of overcoming pedagogical conflicts of a psychological
nature in students of secondary schools




