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6-7 éweaua ceH3UmMu pPUBONCIAHUUL XYCYCUSAMIAPU 103ACUOAH HA3APULL
mavaumomaap kenmupuneawn. Xycycau xap oup éut 0aspuoa 601aHuHe NCUXUK

MapakKueéMmuHuHe y3uea XoCaIukaapu 6aén smuiean.
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XYIK-aemop,  mapous, MaOAHUAM,PUBONCIAHUWL, — pedhiexcus, — ce3eu,
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FEATURES OF PERIODS OF SENSITIVE DEVELOPMENT IN
PRESCHOOL CHILDREN
Khurvalieva Tarmiza Latipovna
Chirchik State Pedagogical University, Doctor of Education (DSc),
Associate Professor

Kholmatova Salima Kuziboevna
Chirchik State Pedagogical University, Lecturer at the Department of
Children’s Sports

Annotation. The article presents the theoretical foundations about the

features of the sensitive development of preschool children from birth to 6-7
years. In particular, the features of the mental development of the child in
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each age period are described.
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Kupum. Mabiaymkn Makrabraya  Oonaiumk JgaBpuaa Oona akiui,
axJIOKWM, )KUCMOHHM Ba MAbHABUM IAKJUIAHUIITHUHT Y3UTa XOC IMCUXOJIOTHK
xycycusariaapra 6od uynmHum 6ocu® yraau. Makrabraya €mgaru Oosnanap
MICUXUKACH Ba TABJIUM-TapOUsICH OYHinua XOprKaa Ba MaMIakaTUMU3aa Oup
KaH4a oJIMMJIap WiMuil u3nanunuiap onud 6oprannap. XKymnagan B.11tepH,
K.bronep, K.JIeBun, A.Bamnon, 3.®peiin, JI.C.Burorckuii, C.JI.PyOunmTelis,
A.PJlypusa, A.H.Jleontees, II.S. Tanbnepunnap TOMOHUZAH CEH3UTUB
PUBOXKJIAHUII ~ Ba IMAXC TAapaKKUETHHHWHT Yy3apo MyHOcalaT HazapuscH
sIpaTHIITaH.

CensutuB AaBp (JIOTUHYA CEHCYC CY3/1aH OJMMHTaH OYIuO, XHCCHET,
C€3rM) OHTOICHETHK PUBOXJIAHMII JABPU 6yn1/16 OyTyH TaHa ab30JIAPUHU
MYKH BA TAlIKK TabCHPIIapra FOKOPU XUCCHIt XKaBOOU STbHU (PU3UOIIOTUK,
TICUXOJIOTHK )KMXAT/IaH Y3rapyIlly STHTU OWJIMM Ba XYJIK-aBTOPH IAKIUTAPUHU
V3NnamTupuiira Tanépauru Ouiian HaMo€H OYnaiu.

Mag3yra ouj u3aHuIIap TaXJIUIu.

O®paniry3 ncuxosoru Ba ¢ainacydu Pene Jlexkapt OoJaHUHT CEH3UTUB
JTABpUHU YpraHuO, Kyluaaru xyjaocara kenaau: “5-6 €m 6onanapaa rosap
MaBXKYIJIUTUra Kypa ydTa Typra OyIuHaIu: HaTHKa Ba OKMOaTra Kypa naiio
Oynanu; Tail€p rosutap; TyFMa Ba Tabunii rosutap. Hatwmka Ba okubatra kypa
naio Oyiamuran rosutap Xuccuil Taxpubanap ounan OornuK 0ynuo, ce3ru
ab30JIADUMHU3HN YMYMHH XoJIaTHAAH Kenud yukaau. by rosummapuu Gona
MYCTaKHJI paBUIIIA ¥3 TAKpUOATApUHH TAaX,THIT KAJTUIITN HAaTHKACUIa OJIa Iu.
Vnap anoxuna Hapca Ba Oyromuiap, xoaucanap Xakuaa oM 6epaju, JeKuH
arpod oyiaM XakKujaard oObEKTUB KOUJIAJapHU aHIIammra épaam oepmaiiau.
Tyrma Ba Tabunii Fosyiap MHCOHTa aTpod oyiaM OOPIHK XaKua Xam/1a YHUHT
PUBOXUIIAHUII KOHYHUSITIIApU XaKuaru ownumiiapau oepaau” [8; 62-63-0].

Jexapt Ba CiHO3a BOKEJIMKHY OMIHIIIA OEBOCUTA XaKUKATIa SPUIIIHIL
OwiIaH amayra OIMPUIYBYM allOXHMAA YCYld Ba aKJIUN CE3TUPIHK €TaKuu
XUCOOJIaHUIIMHYU Wirapu cypaauiap. UHCoH y3uHu aHmiaca, arpod ollaMHU
XaM aHIaiI1, KaJi0 Ba pyXusiT MHCOH TaHACHIaru Kouaanap Oup Xuj Keyau
[14].

Jlx.Jlokk wuHCOHjaru Oapua OwiuMmiap XucCUM Taxpuba acocujia
WuFWIaau JeraH Xyjiocara Kenaau- “ XUCCHUW Taxkpuba HWKKHUTA Typra
OoynuHanu: pediekcus Ba ce3ru. Mkkana skapa€H xaM TalllKy ojlaM XaKuiarua
OMIMMITApHUHAT acocu 0ynu6 xu3Mmat Kuiaau. Ce3ru Hadakar aHIAITHAHT
OupuHYM OOCKWYHM, OajJKM TaIlKd OjaM XaKujaru OWIuMIIapHU Karidg
KWIUITHUHT ATOHA Y11, NHCOH OMI1aH OOFJIaHYBYH SITOHA KaHAJ XMCOOJIaHA/IH.
WNHcoHHUHT ce3ru ab3omapu Hapca Ba Oyromuiap, arpoumusgaru omamiap
xakuaa 6aradcun Mabaymor Oepaau’” [7]. Makrabrava €ugaru 6onanapaa
aBBAJIO TAPOUSYM CE3TMHH PUBOKIAHTHPUIITN MyXuM. Ce3Td PUBOKITAHHIIN
Oownui paoTUATUHH camMapasiv OVIUIIIMHN TabMUHIANIH.

HNaBun Tapmin OONaHUHT TCUXUK PHUBOXKIAHMII KapaéHUTA TabCHUP
KYypcaTuill XakuKaTIaH XaM YerapajianMarat 1ed xucoonainau. Y Kyiuaaru
bukpmapau Owinupaau “MHCOH TICUXUKACHHUHT PUBOXKIAHUIIN  Ba
XyJIK-aTBOPUHUHT IIAK/UIAHUIINTA OUJl OWJIMMIIApHU KUECTAIl OpKalu
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y3mamTupuman 6oa Tapouscuaa ¢oiinananum 103uM. UyHKH GOTaHMHT
KeJaxxarv arpodaarujiapHuHT YHra HUMajap Xakuaa axoopot 6epaéTraninru
ownan Oormukaup. lllyHWHT yuyH OONaHWHT KaHJad YCHUINM, KaHIan
dbukpnamm Ba XarTu-xapakaTu gakaTruHa karrajapra 6ornukaup”’[14; 72-
81-6]. Hlynnait skan, makralravya €mmaaru O6onanap TapOusicuia OuiIa Ba
OTa-OHAJIAp TAbCUPUHU STHAA KyYaUTUPHII MaKCaIra MyBOMOUKIHD.

JI.C.BUroTckuii  CEH3UTHB PpPUBOXKIAHWLI JaBpUHU  KyHujaruya
TacHU(UIaan  ’pUBOXKIIAHUIITA AHUK XUCCUM TabCHUP KYpCaTHIl, YHJa
Mypakkab Yy3rapunuiap pyi 6epamn”[3]. bomika naBpaa OyHmail xomatiap
HEeUTpas OYIHIINM MyMKHH, KaiiTa TabCUP KYypcaTaau pUBOKIAHUII JaBPHIA.
CeH3uTHB JaBp Xap KaHAail THUPUK OpraHu3miaa 103 Oepamu. OauM HYTK
PUBOMUIIAHUIIIMHIT O€IITa JIaBpra aXparraH.

1) 1,5-3 €mraua Gonamapaa cy3 Oovnmuru opraau. Kynm moropukacu
PUBOXITAHAIH.

2) 3-4 €émpma ToBym Ba xapduap OwWiaH TaHUIIAAW. AHIVIAHTAH HYTK
PUBOXIIAHAIH.

3) 4-5 émpa maremMaTHKa Ba MyCHKara KM3UMKUIL Haijgo Oynaau. Pawr,
1I1aKJI Ba yJIYaMHM TyllyHaau. E3umn manakanapu maxkiiaHaigu.

4) 5-6 ém WKTUMOMHN KYHMKMA PUBOXKIAHAIU, MYIOKOTIa KU3UKHUIL
opTaau. YKHUII Ba €3UII MajaKaiapy MIaKJIaHau.

5) 8-9 €mma HyTKU KOOWUIUAT pUBOXKJIIaHAIW. TacaBBYyp KEHTrasaud Ba
MaJaHui KyHUKManapuau srauiaiau [4]. lynnaii kumuo, 5-6 € YK yayH
CEH3UTHB J1aBp caHanaau. by €mgaru 6omanap YKHUIIHU Te3 Y3MaIlITHPaIH.

M.MonTteccopu (QuKpuya, CEH3UTHB JaBpaa xap Oup OONaHUHT
WHJUMBHIyaJ] XyCYCUSITUHU HHOOATra ONvIll MyXuM. By naBpia aHuK derapa
OynMaiinu, Oupu OolaHca, UKKMHYUCH Y30K MY/LIAT JABOM STHIIIA MYMKHH.

M.MoHTeccopr HYTK PHUBOXJIAQHUIIIUHU  CEH3UTUB  JaBpJIapUHHU
anukara (0-6 émrava)

0-4 otinuk- 60a TOBYIUTAPHY aHTJIANI1, 0BO3 YNKKAH TOMOHTA Kapaiiy,
TOBYIIJIAPHU IIUTAANA Ba TAKIU KATAIH.

1-1,5 émna- cy3napau tanaddys3 Kuiaau Ba HyTKHU THHTJIANHIH.

2-2,5 ém-cy3 Ooinuru WUFUIaad, XUCCUETIApU Ba MCTAKIApUHU
ndonanaiiau. Y36eKx THIHHA IpaMMATHK MebEpIApUHH Y3NaIITHPaIH.

2,5-3 émaa 6o7a SIUTraHIapUHA YIITaliId Ba HYTK CY3JIalllHA EKTUPAIH.
V3 puxpnapunu cy3naiiam.

3,5-4 émna—doiinananrand cy3nap Ba HyTKUHU aHIJIaMIu.

4-4,5 Eu- MyaMMOJIApHU €UUI YUyH HYTKIaH Goigananmm.

5 émma-ToBym Ba Xapduapra KH3HKamd. Y3 GUKpIapuHd ubomnaiiim.
VkuiHy ypranaan Ba Gomkanap QUKPUHH TYLIYHAIN.

0 -3 émpma Oonamap arpod MyXUTIAArM BOKEIHMKIAPHU aHIIIAWIN
Ba TymyHaau~ [11]. Mapus MonTeccopu OonanapHH TypMyIl Tap3u
TapTUOIapura ypraTuil JO3UMINHU TaBCUs 3Taau. bonanap omnana Taptud
Kouaara yprarwiaad. Opgamiiap y4yH MOJ IOpHINTa MYJKaJJIaHTaH, CyB
OanuKiIap y4yyH, ynap 9ca cyBiaa cy3aau. bonamap €ruiim yuyyH KpoBaru
060p, YHMHYOKIAp YYyH >KaBOH. bonanmap O€K KuluUMIap Y4YyH 3>KaBOH
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aNoXyAa SKAHINTMHE TYIIyHAIM, MAWII TOBOKIAP OIIXOHAA TYPHITHHH
Ownanu. Arap/ia oHaCH OTaCHMHH OEK KHMMMUHU KUHUO osica, XalpaTiaHau.
Xap Oup owsa ab30cHHU BasudalapuHU aHraiau (OHA-OBKAT MHUIIAP.IH,
KHUp IOBaJM, YWHU TO3ajaiau... B.X.). bonanap yuyH KyHAQJIMK TapTHO Xam
MyXuUM XucoOnaHanu. boraHuHr Oup ENUIMIMAAHOK, TapTHOra YpraTuiil
3apyp. OpTanabiadku HOHYIITAaH CYHT caiipra YUKHIIL, YHKYIaH OJUH Ky
Ba THUIIUIAPHU TO3a1a0 FOBUII KaOW COFJIOM TYpMYIIl Tap3ura ypraruiiaju.
Karranapuunr Oonanapra Oyiran tanaGnapy MyHTa3aM Ba aHMK OYiuIId
JI03UM, MacajaH OBKAaT BaKTUJa ranvpMaciuK, OBKAaTJaH OJIIMH Ba KEWWH
KYJUIapHU OBUI, KaTTajap cy3namaérraHja apaialMaciuk kabu o100-
axJIOK Koujanapu ypraru® Oopunaau. 3 €mga Oomara ypraruiraH ofo0-
axJIOK MebEPIapy Ba TApTHUO-UHTU30M KEJTyCcH Xa€TH1a XaM 3aMuH Oyiaiu.
M.MoHnTeccopu, ceHcop TapOusiHU TaaKKypHUHT acocu 1e0 Tabpudiaiiam,
cy3 Ooinuru kynasau, MaTeMaTHK HAPOK, E3UII MajlaKallapHh, 3CTETHK
TapOusi puBOX¥UIaHAAU. ATpod OJIAMHU CE3UII OPKAIW aHIMIAWIu, XUCCUU
UAPOK pUBOXKIaHaAU. bonanapaa taxpubanap IIaKUIaHAM, TYPJId MIAKIUIap,
MUKJIOp Ba paHTHU UAPOK KMJIAIU. Yiiap/aa KYpHIL, SIIUTHUII Ba TAKTHII CE€3TU
PUBOKJIaHA/IH.

Harmxa Ba wMynoxasanmap. bomamapga HyTK  pHBOXJIAHUIIMHUHT
CEH3UTHUB JaBpH TYyFUJITaHUJAH OJITH €lIrada AaBoM 31ajau. by nasp 1 €mnan
4 ¢mraya gaBom sTanu. by €mimarm Oomamapra Xapakar KWIHIT MYXHM.
UyHku, XapakaT/IaHUII HAaTWKAcHIa KOH KUCJIOPOJ OuiaH TYHWHAIU, OOl
MUl PUBOXKJIaHAIU, TICUXUK XKapa€H PUBOKJIAHUIIM (aosutamagn. bumuin
daonuATH Kyda IOKOpu Oynaau, Xapakamiapy xam xajauiamand. by
éugarn Oonanap y4dyH WIyHAall (Qaoiuar Typjapu TAaHJIAHWIIA KEPaKKH,
XapAKATIAHWII YEeKIAHMACTHTH JIO3MM. YKyB-TapOUsSBHIl sKapadHiapaa
Oonasap Kyn YTUPUIIM MYMKUH 5Mac, yiaap 3YpUKMAaclurd y4yH
YKUCMOHUM JaKuKanap YTkasuin 3apyp. 2 €ugad 6 €mravya Oonanap Xymk-
aTBOp MebEpIapuHu Yy3namTupaau. bomamap arpoduma KaHmaih Bokea-
XOAHUCANIapHU Kypca LIyHra TabCUpIAaHAIW, IIYHUHT Y4yH yinap OwiiaH
MYJIOKOT MaJaHMITUIa XOC PaBHILa MyHOCa0aTaa OYIUII MyXHM.

TapTuOnu uapok kunum aaBpu. Tyrunranuaas 3 €mraya o3 6epaau. 1,5
-2,5 émrava 6onanap Maiiia OyroMIIapHU UAPOK KUJIaau, MaciaH: TyrMadaap,
KOHCTPYKTOp YHHHIIApHU MMFAaIM Ba Maija KAcmilapra axparaau. by sca
Oonanapra arpod ojamM XakKujard TyUIyHYaJIapHU MIAKJUIaHUIIATA €paam
Oepaau, OyTyH Ba KHICMHUHT MOXUSATUHU aHINIai 1. By 60J1a puBOXKIIaHUIIIMHT
MYXUM JIaBpU CaHaJIUO, TyFUWITaH BaKTUAA TapTHO, 030aJMK HUMAJIUTUHU
dapkiamaiinu, arpod MyXuT y yU4yH OJJIUM XaOTHUK XHMCOONaHAAM. acTa
CEeKHMH y aTpod OJIaMHHU Ky3aTaJu, CYHIpa TapTHO KoMJa Xakuja TylIyHYa
nago Oyna Oomwtaiinu. Y pysrop OyrommapuHu (apKiaid, O3UK-
OBKaTJIap My3Jarruyjia Typajau, KUToOnap 3ca *aBoHAA, Xap OUp KHUILWHU
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ysiﬁﬁHMnapH 00p sKkaHIUruHU anrmanan. Hapca Oyromnapuu Bazudacunu
TYIIYHaJ, KOUIMKAA OBKATIAHUII, CTYI4aJa YTHPHII, CTOIra AACTypXOH
Ty3aTUII JIO3UMJIMTUHY Ounaau. KyHauk TapTuOHU y3iamTupanu, spranad
yilKyqaH yWroHrad 103 —KYJIHH IOBHUILI, CYHIpa OBKajJaHuII Ba Oomik. Ora-
OHAJIApHUHT Ba3udacu 3ca, 00jla yuyH KYHJIMK TapTUOra aman KWIMIIHU
TabMHUHIANIAH uOopar.Karramap OwiaH MynoOKOT KWIMINTA YpraTUiIaau.
Yuiby Oockumga oTa-oaHajapra Karra MabCylIUST FOKJIaHATu, OOJaHUHT
TaOMM SXTUENKIIAPHHA KOHIUPUII, KYHIAJIUK TypMYII Tap3ura ypraTuir
KabunapHu Oaxapanunap. bup €mrada TOByUUIapHU SLIUTAAM, Typiidya
OBO3JIap YMKapaIH, ylapHu 4y3uo0 aitranu. [laccus cy3 3axupacu naiino 6yna
Oouutaiinu, Oona cy3 Ma3MyHHHH TYyIIyHCa XaM Yy3u MycTakui Tanadpdys
KWwia onMaiian. bup spuMm €uutapra etraHja, SHIUA CY3JIapHU y3JallTpa
Oouutaiinu. bona ranupumHM XoxJsacaga, OyHM yadanaid onMaigu. Yu
énutapra OopraHja TramjlapHU Teckapu Ty3a Oonuiaiau(MacanaH: MeH
KenauM OofdajaH, MakTabra omaM KeTau). bonana HYTK pPUBOXIIAHHUII
O0ocKuuM OollIaHaAM, y ranpMaca XaM MabIyMOTIapHHU Y3JallTipa Olaiu.
Cyznapau TyuryHa Oomwiarad, KeTMa-keTiaukiaa ranupaid. IyHuHr yuyH
oTa-oHaJlap Ba Kartajap Oosara udojanu, paBOH Ba TPaMMATHUK KUXATIaH
TYFpU TamuIUIapy JO3uM. YOy AaBpla KYmpok Oosia OuiaH CY3ialluiilL,
miebp Ba dpTakiap YyKuO Oepurn, Mypakkad OYiamran KYIIUMKJIap Kyuiaiil
Makcaara MyBopuk. Yu €man kedun Oonamap “y3-y3u”’ OunaH cyznaiia
Oouutaiiin. By 3ca HyTK pUBOXIIAHUIIMHUHT 3HT 3apyp Oockuuu OYiuo,
HUMaHHM SIIUTCA IIYHU Yilnab ranupaau, acta-CeKUH Y3 Xakuaa Gukpian
oommaiau. Typr €mparu Oonamap ydyH xapduiap KU3MKapJId Tyroja
Oomnmaiau, ynapHu rpaduk TacBUpiaml OwiaH Oupra MabHOCHUHU XaMm
anrnai Oonutaiinu. Xapdumapra cysnap aitaan Macaian: A xapdura -aituk,
apu, acal, appa, aHop, aBroOyc Ba Oomk. Cy3naérran xapd Ba TOByILIap
ypTacumaru aqokKaJopiauKHU TylryHaau. by maBpma Gapua ce3ru opraHiapu
puBokiaHaau. by €émgaru Oonanap paHr, IIAKJ, KaTTa Ba KWYUKHU HUIPOK
Kuna Oouwutaiinu. Hapca-OyroMiIapHUHT XyCyCHSITH Ba O€ITMJIapUHHU XHUC
KWJIMINTA WHTUIAIU. SV’ﬁHquKnapHI/I Tannad yiHaiau. OHr Myxum Oonaaa
TAHJIOB UMKOHUSITH Mai0 Oyianu.

Xynoca Ba Taknudumap. Karramap Oomamapra ropuiil, CY3Jallui,
VKU, €3WIIHU, XaTTU-XapaKaTHU ypraca, yJaap y4yH ocoH kedaau. Ora-
oHamap Oupranukaa Oonanap OwiaH Oapua XapakarTiaapHU Oa)kapulUiapu
no3uM. bomanapra arpod onamaaru BoKea-Xoaucanap TabCUp KWJIaIH,
IIYHUHT y4yH CE3UTHB JaBpiaa yiap OuiaH Oupra ViHaii, cyxOaTialluiil,
yJIapHUHT XOXHII Ba WCTakiIapuHU WHOOarra omum myxuMm. lllynnarmnaa
Oonanapaa NPONYKTUB Ta(akkKyp PUBOXKIAHUIINIA SpUILKAIaAn. Mapus
Mounreccopu pukpuya, “xed KauoH Oojanapra OMpop HapcaHH TYJIUK yprara
ONMaiMM3, Ka9OHKH, CEH3UTHB JaBpra MOC paBUIINA TabIUM-TapOUSHU
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TAIIKWT 3THIMAaca”. AWHM CEH3UTHB JaBpia Oonanapia MyasH KYHHKMA
makanTupuwiaan. Oaumiap CEH3UTHUB JaBPHU JIepa3a OMHCUTa YXIIATaIu.
OliHa acTa ceKkuH €nuaaau, Kaicuaup €naa MHCOH MCUXHUK (QYHKIUSIIApHU
y3namrrupa onmaiian. CEeH3UTHUB Ba TAHKUUH (DUKpIIAIIl JaBPHUIa SMOITUOHAI
PUBOXUIAHMIN Ky3aTuiaaau. Macanan: OonaHu SpKajaTHI, MeXp Oepwui,
JTUKKAT YbTHOOpIN Oynuim myxuM. MK KyHUAaHOK KaTTajapra UIIOHUIIIHU
Oonurtaiinu. Arapaa ota-oHanap OOJaHUHT XapaKaTiapu ra 3Tudop depmaca,
*)aBoOCH3 KoJIca, y Kamrarl, ogamoBu 0yiu0 Komanu. bonanapna kanmaiup
daonusaTra KU3UKUII Maigo Oynanu, Karrajap YHU KyJiaO-KyBBaTiiamaca
Oup KaHYa My[JaT YTrad, KW3UKUII HyKoiaau. bomanunr Typau € qaBpuaa
aTpo¢ OJaMHUHT TabCUPHUHH KalOyn Kuiaau . Baktiap yTub, Maskyp xapaén
aHya nacasau. Macanan, wik €mjga 0oia HyTKU OCOHTMHA IIAKIIAHUIIN
MyMKHH, KarTajap EpJaMHuCH3 TalUpUIIHUA OWiIaau, TpaMMaTHK Taruiap
Ty3aau, (POHETHK Ba JIEKCUK JKUXATJaH MYyCTaKWJ XapakaT Kuwiaau. Arapnaa
HYTK IIaKJJIAHUIINIA KaHTalIup Tabcup Oyiica, Oup KaHua My1aT TYXTaiu0
KOJIaJM Ba PUBOXKIIAHUIINAA KHMUHYMINK Py Oepanu.
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