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TakuMm 00pa3zom, MOXKHO CJIeNIaTh BBIBOJ, 4TO padoTa ¢
BHJICOMATEpHAIaMHU B I[€JIOM TTO3UTUBHO BJIMSIET HE TOJIBKO
Ha pa3BUTHE ayJHOBHU3YAIbHON KOMIIETCHIIMH YYaIluXcs,
HO W Ha yJIy4YlleHHE HaBBIKOB TOBOPEHHS, HA pPa3BUTHE
KOTHUTHUBHOM JI€ATEILHOCTH, a TaK)Ke COLMaIbHO HEO00XO0-
JTUMBIX YMEHHMM B3aUMOJENUCTBUS B KoJulekTuBe. OCHOBOM
JUISl YCTICITHOW pa0OThI SIBJISICTCS] TPAMOTHAsI OPTaHU3aIUs
IIOCJIeIOBATENIFHOM, MTOSTAITHOW PabOTHl, YMEHUE TIPE/IBU-
JICTh U BOBPEMSI CHATH MOTEHI[HAIBHBIC Oapbepbl BOCTIPHUSI-
THS, a TAK)KE 00yUIeHHE OCO3HAHHOMY IOJXO0y K BBIITOJTHE-
HHUIO MOCTABJICHHBIX 33/1a4.
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INKLYUZIV TA’LIMDA PEDAGOG XODIMLAR
FAOLIYATI VA OTA- ONALAR BILAN
HAMKORLIK

F.Qodirova, Toshkent viloyati Chirchiq davlat pedagogika universiteti proffessori(DCs), p.f.d.
S.Mo‘minov, Respublika tashxis marazi Inklyuziv ta’lim laboratoriyasi bo‘limi metodisti, 2 kurs magistratura

bochgqichi talabasi

B nannoi1 cTaThe paccMOTPEHBI BOIPOCHI JICSTEIEHOCTH I1E1ar0r0OB ¥ COTPYAHUYECTBO C POJUTEISMH B HHKJIIO3UBHOM 00pa30BaHHH.
Kniouesvie cnosa u nomamus: MHKIIO3MBHOE 00pa3oBaHMe, 0COObIe 00pa3oBaTeNbHBIE MOTPEOHOCTH, CEMbsl, COTPYIHUYECTBO,

poauTenn.

This article discusses the activities of teachers and cooperation with parents in inclusive education.
Key words and concepts: inclusive education, special educational needs, family, cooperation, parents.

Alohida ta’lim ehtiyojli o‘quvchilarning oilalari bilan
ishlashning asosiy maqsadi barcha oila a’zolarining (jis-
moniy, ijtimoiy, ma’naviy, axloqiy, intellektual) shaxsiy
rivojlanishi uchun qulay shart-sharoitlar yaratish, har
tomonlama ijtimoiy va psixologik yordam ko‘rsatish,
shuningdek, bolani va uni himoya qilish, turli omillarning
bolaning rivojlanishiga salbiy ta’siridan himoya qilish.

Inklyuziv boshlang‘ich sinf o‘qituvchisi har doim
alohida ta’lim ehtiyojli o‘quvchilar va ularning ota-on-
alari bilan muloqotda bo‘lishadi. Ushbu muloqot uchun
ba’zi tavsiyalar kerak bo‘ladi:

- ota-onalar bilan muloqot o‘rnatish jarayonida sof adabiy
tilda (samimiy) ochiq va muntazam ravishda muloqot qilish;

- ota-onalarni ta’lim jarayonida qanday qilib ishti-
rok etishlari mumkinligini tushuntirish, ya’ni maktabga
har qanday vaqti kelib ta’lim jarayonini kuzatib borishi,
farzandini dars jarayonidagi ishtirokini kuzatishi mumkin;

- ota-onalarga bolaning milliy ta’lim dasturida qanday
va qay darajada ishtirok etishini o‘rgatish (asosan yakka
mashg‘ulotlarda);
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- ota-onalarga tarbiya dasturlari va qo‘llab-quvvatlash
guruhlariga kirish huquqini berish (sinf va maktab yig‘il-
ishida qatnashishini ta’minlash va ularni jalb qilish);

-ota-onalar bilan aloga bog‘lash, ya’ni telefon yoki
yozma aloqa bog‘lash, ularni qo‘llab-quvvatlash, guruh
yig‘ilishlari to‘g‘risida xabardor qilish;

- qo‘llab-quvvatlash guruhi yig‘ilishlarida muhoka-
ma qilinadigan va ishtirok etadigan mavzular bo‘yicha
ota-onalarga maslahatlar berish;

- yig‘ilish oldidan ota-onalarga tanishish uchun
magsad va vazifalarning taxminiy loyihasini yuborish;

- maktab vakili ota-onalarni kutib olishi, ularni konfer-
ensiya zaliga olib borishi va mavzu yuzasidan tanishtirishi
kerak;

- ota-onalarning jamoa yig‘ilishida qulay bo‘lishi-
ni ta’minlash (zerikarli va ota-onalar tushunmaydigan
bo‘Imasligi kerak);

Ota-onani hamkorlikka jalb qilishning afzalliklari esa:

- ta’lim jarayoniga qamrab olingan kunga qadar
o‘quvchi hayotining tarixini yetkazib berish;
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- o‘quvchi haqidagi muhim tibbiy ma’lumotlarni taq-
dim etishi mumkin;

- vaqt oftishi bilan dasturlashning uzluksizligini
ta’minlashga yordam berishi mumkin;

- bolaning uyga va jamiyatga bo‘lgan qiziqish va inti-
lishlari, hayotiy ko‘nikmalarga oid muhim ma’lumotlarga
ega bo‘lish;

- magsad va samarali strategiyalarni ishlab chigishda
yordam berish;

- uy sharoitida bolaning shaxsiy mahoratini mashq
qildirish, ularni mustahkamlash, umumlashtirish va
saglash uchun imkoniyatlarni taqdim etish.

QOila bilan uyushgan hamkorlik jarayoni quyi-
dagilarni o‘z ichiga oladi:

- oilaning yashash sharoitlarini o‘rganish;

- oilaning umumiy muammolari va xususiyatlari va
boshgqalardan farqini aniqlash;

- oilaning magsadlari va umidlarini aniqlashtirish;

- javob berish shakllarini kuzatish (ular jim, gapirisha-
di, janjallashishadi, o‘zini tajovuzkor tutishadi, ishonmay-
dilar va hokazo);

- oilaning o‘tmishini o‘rganish;

- oila a’zolarining shaxsiy xususiyatlarini o‘rganish.

QOila bilan hamkorlikning ahamiyatini oshirish:

- oilada, ota-ona, buvi, bobo, aka, uka va qarindosh-
lari bilan birgalikda yashash, ular haqida ma’lumotga ega
bo‘lishiga tayyorlash;

- oiladagi munosabatlar, muomala madaniyatini bilishi;

- mahalla, mahalladagi bolalar bilan yaqindan mulo-
qotda bo‘la olishga tayyorlab borish;

- oilaviy marosimlar, tantanalar haqgida tushuncha
berib borish, ishtirok etishlari uchun sharoit yaratish;

- har bir bola barcha oila a’zolari qatori oilasining
ajralmas, kerakli a’zo ekanligini his qildirsh.

Imkoniyati cheklangan har bir bolaning inklyuziv
ta’lim olishga bo‘lgan huquqini ta’minlashga qaratilgan
chora-tadbirlar ishlab chiqilgan. Ta’lim jarayoni uchun
zarur bo‘lgan mebel, texnik vositalar bilan jihozlangan
sinf xonalari (audio, video, multimediya o‘quv materniali,
kompyuter texnikasi, ko‘rgazmali va tarqatma material-
lar) bilan jihozlanishi ko‘zda tutilgan.

Ota onalar uchun eslatma!

Har bir ota-ona yuqoridagi qabul gilingan qonun, qa-
ror va buyruglarni o‘rgangan holda o‘zini va alohida eh-
tiyojli farzandlarini o‘z vaqtida himoya qilish va qonuniy
huqularini amalga oshirilishini o‘z vaqtida talab qilish
imkoniyatiga ega bo‘lishi lozim. Quyidagi xalqaro gabul
qilingan inklyuziv ta’lim tamoyillari har bir bolaning

bolalik huquqini himoyalashga qaratilgan. Agar alohida
ta’limga ehtiyoji bo‘lgan o‘quvchini tashxisi yengillashib
yaxshi natijalar ko‘rsatsa maktab-internatidan inklyuziv
sharoitda ta’lim olishi uchun maktabga o‘tkazish mumkin
bo‘ladi.

Inklyuziv ta’lim jarayonida o‘qituvchi, o‘qituvchi-
defektolog va oilaning hamkorligidan kutilayotgan
natijalar:

- maktabdan kattalar hayotiga o‘tishda (ijtimoiy ha-
yotga kirishda);

- ishga joylashish imkoniyatlarida (nogironlik dara-
jasiga garab to‘g‘ri kasb-hunarga yo‘naltirish;

- o‘quvching shaxsiy qiziqishlarini eshitish va inobat-
ga olishda;

- maktabni tugatgandan keyingi hayotida turar joy
masalasida;

- alohida ehtiyojli bolalarni harakatlanishidagi kunlik
ehtiyojlarini qondirish uchun transport vositalarida ha-
rakatlanish tartibini singdirish;

- tibbiy yordamdan ganday foydalanish uchun;

- keyingi ta’lim (oliy ta’lim, kollej) hagida ma’lumot
berishda;

- jamoaviy dam olish va bo‘sh vaqtini samarali o‘tka-
zish imkoniyatlaridan foydalanishda;

oilaviy va do‘stona munosabatlarni yo‘lga qo‘yish
uchun;

vasiylik va mustaqil hayot uchun ko‘nikmalarni shakl-
lantirishda.
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