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МАКТАБГАЧА ЁШДАГИ БОЛАЛАРНИ АТРОФ ОЛАМ БИЛАН
ТАНИШТИРИШ МОДЕЛИНИНГ ИННОВАЦИОН

ТУЗИЛМАСИ ВА МАЗМУНИ

Мактабгача болалик жамоавий сифатлар, шунингдек, бошқа одамларга нис-
батан инсоний муносабатлар шаклланишида сензитив давр ҳисобланади. Агар 
бу сифатлар мактабгача ёшда шаклланмаса, бола шахси ривожланишига таъ-
сир кўрсатади. Мазкур ёшда, асосан, англаш, ҳиссий билиш, идрок ва образли-
тафаккур ривожланади. Мактабгача ёшдаги болада идрок, кўргазмали-ҳаракатли 
ва кўргазмали-образли тафаккур шаклланади, унинг билиш имкониятига қараб, 
фаолият турлари ривожланади, нутқ янада юқори даражага кўтарилади, мантиқий 
тафаккур шаклланади. Ўйин асосий ва дастлабки фаолият тури ҳисобланади, тас-

5. Palmer H. Scientific study and teaching of languages. – London, 1922. – 243 p.
6. Земченкова Т.В. Английский для дошкольников. – М.: ВАКО, 2008 г. Всемирный доклад ЮНЕСКО по 

коммуникации и информации, 1999-2000 гг. – М., 2000. – 168 с.
7. Миржалолова Л. Болаларни гапиртириб ўйналадиган ўйинларга нутқий жиҳатдан тайёрлаш. Т.: 2005. 
8. Шолпо И.Л. Как научить дошкольника говорить по-английски : учеб. пособие по методике преподавания 

английского языка для педагогических вузов, колледжей и училищ по специальности «Преподаватель иностран-
ного языка в детском саду». – СПб.: Спец. лит, 1999. 

9. Ёралиева У.Қ. Мактабгача таълим тизимида хорижий тилларни ўқитишнинг ўзига хос хусусиятлари ва 
унда интерфаол усуллардан фойдаланишнинг имкониятлари. - Т.: «Замонавий таълим» журнали. 2014.

РЕЗЮМЕ
Мақолада мактабгача таълим ташкилотларида инглиз тилини ўргатиш бўйича олиб бориладиган тадқиқот 

ишлари натижаси ва самарадорлиги таълим мазмуни, мақсади ва вазифаларига мослиги, унинг илмий жиҳатдан 
асосланганлиги, изчиллиги билан боғлиқлиги, шунингдек мазмунга мос усуллар, шакллар ва воситалар мажму-
асининг танланиши билан таъминланганлиги хақида сўз юритилади.

РЕЗЮМЕ
В статье рассматриваются результаты и эффективность исследования обучения английскому языку в 

дошкольном образовании, его соответствие содержанию, целям и задачам образования, его научная основа, 
последовательность, а также выбор соответствующих методов, форм и средств.

SUMMARY
The article examines the results and effectiveness of the study of teaching English in preschool education, its 

compliance with the content, goals and objectives of education, its scientific basis, consistency, as well as the choice of 
appropriate methods, forms and means.
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вирий фаолият илк ижодий меҳнат фаолияти маҳсули ҳисобланади. Ўйин бола-
ларга атроф олам ва табиатдаги нарса-буюмларни ажратиш, улар билан ўйнаш 
ёки маълум ҳаракатларни бажариш орқали ўзини синаб кўриш, тажриба қилиш, 
солиштириш имконини беради. 

Таниқли рус педагоги К.Д. Ушинский фикрича “болаларга табиат ва атроф 
олам ҳақида халқ ўйинла ри ўйнаш, эртаклар эшитиш, тез айтиш ва мақоллар 
ўрганиш қувонч бағишлайди” [3]. Улар атроф оламга оид турли дидактик ўйинлар 
ўйнаш орқали янги билимларни ўзлаштиради, оддий меҳнат малакаларини эгал-
лайди. Болаларда миллий ва маънавий қадриятлар шаклланади. 

Б.Н.Водовозова болага илк ёшидан сенсор тарбия бериш методикаси ҳамда 
ақлий тарбия беришнинг “яқиндан узоққа, оддийдан мураккабга, нарса ва буюм-
лар ўртасидаги алоқадорлик, конкрет тушунчадан мавҳумгача” каби педагогик 
тамойилини асослайди [2]. 

Болаларда ақлий тарбия негизида маънавий-ахлоқий сифатлар ривожланади 
ҳамда фуқаролик тарбияси, жамиятда ўзини тутиш маданияти шаклланиб боради. 
Атроф оламнинг ўзига хослиги шундаки, у интеграцион ҳарактерга эга бўлиб, 
табиат ва жамият, тарихий-маданий, табиий-ижтимоий жиҳатдан ўзаро тизимли 
равишда болалар онгида акс этади. 

Е.И.Тихеева бола тарбияси ва таълимини амалга оширишнинг педагогик 
шароитини ишлаб чиққан, боланинг меъёрда ривожланиши учун илк ёшдан тасав-
вур оламини кенгайтириш зарурлигини асослаган [4]. 

Маълумки, ҳар бир инсон ҳоҳ катта, ҳоҳ кичик ёшда бўлсин, атрофидаги 
ўзгаришларни англаган ҳолда ўзининг шахсий тажрибаси асосида оламнинг 
такрорланмас моделини онгида ҳосил қилади. Янги билимлар, ҳодисалардан таас-
сурот олиш учун онгида шаклланган маълумотлар учун асосли далиллар талаб 
этилади. 

Л.К.Шлегер болалар билан ишлаш мазмуни ва методикасида расмий ёнда-
шувни қоралайди. У эркин мактабгача тарбия тамойилини ишлаб чиқиб, бола-
ларнинг шахсий ҳаётга эгалиги; ҳар бир ёш ўзининг қизиқиши, имкониятига эга-
лиги; болаларга ўйин ва меҳнат фаолиятида тўлиқ эркинлик бериш лозимлиги; 
эркин ишлашнинг устуворлиги; ўқув материалининг тушунарлилиги; бола шах-
сини ўзини англашга ўргатиш” муҳимлигини асослайди [6]. Тарбиячи атроф олам 
билан таништириш жараёнида болаларда билим олиш, ўрганиш ва фикрлашга 
истак уйғотиши талаб этилади. Атроф оламдаги нарса, ҳодисалар номи ва моҳияти 
болалар нутқининг мазмунини ташкил этади. Бу болалар нутқини ўстириш билан 
узвий боғлиқ бўлиб, улар биргаликда ҳал этилиши лозим. 

Таълим жараёнида ўқув-тарбиявий фаолиятни режалаштириш усул ва шак-
ллари, фойдаланиладиган ресурслар тўғри танланиши лозим. Педагог-тарбиячи 
методик ва инновацион фаолиятини касбий фаолият харитаси асосида ташкил 
этади. Шунингдек, оила, мактаб, ташкилотлар, маҳалла билан ҳамкорликни таш-
кил қилиш назарда тутилади. Болаларни атроф олам билан танишиштиришда 
машғулотлараро боғлиқлик ҳам амалга оширилади. Болалар ўқув фаолияти 
мақсади ва вазифаларини ўзлаштиради, амалиётга татбиқ этишга ҳаракат қилади. 
Болаларда режалаштириш, назорат ва ўқув ҳаракатини баҳолаш кўникмалари 
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пайдо бўлади. Нутқ воситалари ва ахборот коммуникацион технологиялардан фой-
даланиш ҳам атроф олам ҳақидаги тасаввурларни шакллантиришда муҳим сана-
лади. Айниқса мантиқий фикрлаш, таққослаш, анализ, синтез, умумлаштириш, 
белгиларига кўра турларга ажратиш, ўхшашлиги ва сабабий боғликлар, фикрлаш 
кетма-кетлиги, таниш тушунчаларни саралаш каби жараёнлар амалга ошади. 5-7 
ёшдаги болаларни атроф олам билан таништириш, уй-рўзғор буюмлари, табиат 
ҳодисалари ҳақида аниқ билимлар беришни кўзлайди. Уларни ўзлаштириш жара-
ёнида билиш қобилияти шаклланади ҳамда табиатга онгли муносабат тарбияла-
нади. Болалар кузатиш орқали ўсимликлар, ҳайвонларнинг алоҳида белгиларини 
ажратади, аниқлайди, сенсор кўрсаткичлардан фойдаланади (ранги, шакли, катта-
лиги), объектларнинг ташқи кўринишига қараб таққослайди ва гуруҳларга ажра-
тади. Болалар атроф оламнинг яхлитлиги ва турфалиги, атроф муҳитда ўзининг 
тутган ўрни, қадриятларни англай бошлайди. Тадқиқотимиз натижалари асосида 
“Мактабгача ёшдаги болаларни атроф олам билан таништириш методикасини 
такомиллаштириш” модели ишлаб чиқилди ва амалиётга татбиқ этилди (1-расм). 

Мазкур модел интерфаол ўқув муҳити, унга мос (субъект-субъект, қайта 
алоқа, ўз-ўзини баҳолаш) муносабатлар воситасида фаол нутқий алоқани амалга 
оширишга йўналтирилган педагогик фаолият (компетенциявий ёндашувга асос-
ланган) стратегияси асосида такомиллаштирилди. Моделда муҳим ёндашувлар 
алоҳида акс эттирилди. Хусусан, компетенциявий, трансформацион, вариатив, 
кластерли, интегратив, концентрик, индивидуал ёндашувлар, уларга эришиш 
омили ҳамда соҳа ривожига ҳисса қўшган олимларнинг таълимотига асосланиш-
нинг муҳимлиги яққол намойиш қилинди.

Тадқиқот даврида болаларни атроф олам билан таништиришда тизимлилик, 
комфорт муҳит, гендер, мослашувчанлик, 
педагогик марказ, ўлчамлилик тамойи-
лига таянилди. Тизимлилик тамойили 
табиат ва ижтимоий ҳаёт ҳодисаларининг 
умумий алоқадорлигини тасаввур қилиш 
ҳамда ўзлаштириш, турли вазифаларни ҳал 
этишни таъминлайди. Болалар учун яра-
тилган қулай ва эркин шароит билимларни 
ўзлаштириш самарали кечишига хизмат 
қилади. 

1-расм.
Машғулотда қулай муҳит яратиш учун 

тарбияланувчилар мустақил танлаган фао-
лият кетма-кетлигини аниқлаш ва даво-
мийлигини бажаришга имкон берилади. 
Болаларга ўз қизиқишини амалга ошириш, 
билим олиш ва мулоқотга бўлган эҳтиёжини 
қондириш, ўйин ва бошқа фаолият турла-
рини танлаши учун зарур шароит яратиш 
талаб этилади. Педагог-тарбиячининг вази-

Мактабгача ёшдаги болаларни атроф 
олам билан таништириш методи-
касини такомиллаштириш бўйича 
таълим-тарбия жараёни модели
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фаси болалар ўқув дастурини зарур ва керак бўлгани учун бажариш эмас, балки 
ўзи мустақил танлаши, ўз фаолиятини режалаштириш ва зарурлигини англашига 
ёрдам кўрсатишдан иборат бўлиши керак. Болаларни мажбурлаш эмас, уларнинг 
ихтиёрий фаолият юритишига имкон берилади. 

Гендер тенглик тамойили болалар ўртасидаги тенгликни таъминлайди. Қиз 
бола ва ўғил болалар ҳамкорликда ўйнайди, берилган ўқув топшириқларини 
бирга бажаради. Болаларда ўзаро тенглик муносабати шаклланади. Болаларга 
атроф оламни таништириш ижтимоий йўналган мослашувчан муҳитда амалга 
оширилиши, яъни болаларга берилаётган ўқув материали мазмуни жамиятга эрта 
мослашиш имконини берувчи ўқув топшириқларига бой бўлиши керак. Болаларда 
ижтимоий компетентликни оптимал даражада шакллантириш учун коммуникатив 
шароит яратиш лозим. Болаларни турли мазмундаги жамоат тартиби ўрнатилган 
муҳитга мослаштириш муҳим. Болаларни миллий қадриятлар асосида тарбиялаш 
баробарида бошқа миллат вакилларига толерант муносабатда бўлишга тайёрлаш 
кўзда тутилади. Болаларда кузатилаётган айрим оғишлар, ноодатий ҳаракат ва 
бошқа салбий сифатларни ташкилот ва оиланинг корпоратив ҳаморлигида ташкил 
этиладиган коррекцион-ривожлантирувчи жараёнда бартараф этилади. 

Педагогик марказ тамойили мустақилликка ундовчи жараённи амалга оши-
риш, яъни машғулотларни фақат болаларнинг истак ва қизиқиши асосида ташкил 
этишни кўзлайди. Ўқув жараёнида болага ўз имкониятини кўпроқ намоён этиши 
учун шароит яратилади. Ушбу жараёнда тарбиячи болалар фаолиятини муайян мав-
зуга йўналтиради. Бунда ўйин ва суҳбатлардан фойдаланади. Ўлчамлилик тамой-
или машғулотда болаларнинг имконияти, ёш хусусияти ва ўзлаштириш даража-
сига мос бўлиши лозимлигини англатади. Бунда машғулотларни турли замонавий, 
интерфаол усулларда олиб бориши алоҳида педагогик талаб ҳисобланади. Ўзаро 
таъсир кўрсатадиган турли метод ва шакллар “субъект-субъект”, “қайта алоқа”, 
ўз-ўзини баҳолаш” муносабатини амалга оширишни кафолатлайди. Боланинг 
атроф оламни бевосита кузатиши мантиқий машқ майдони ҳисобланади. Болада 
фикрлаш, натижада, боғланган нутқ ривожланади, грамматик қонуниятларни 
ўзлаштириш учун шароит яратилади. 

Боланинг фикрлаши ва сўз бойлигини такомиллаштириш учун, аввало, унинг 
қалбини табиатнинг ёрқин намуналари билан бойитиш зарур, чунки нутқнинг 
мантиқийлиги инсоннинг табиатни кузатиши давомида пайдо бўлади, мантиқнинг 
ўзи эса, онгимизда табиат ҳодисалари ва буюмлар ўртасидаги ўзаро боғлиқликда 
акс этади.
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