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БАСЛАЎЫШ КЛАСС,  МЕКТЕПКЕ 
ШЕКЕМГИ ТӘРБИЯ

Ishmatova O. S.
Toshkent viloyati Chirchiq Davlat pedagogika instituti  Pedagogika fakulteti 

“Maxsus pedagogika” kafedrasi, Defektologiya (surdopedagogika)  yo’nalishi 2-kurs 
magistr-talabasi  

Tayanch so’zlar:  maxsus pedagigika, alohida ehtiyoji bor, inklyuziv ta’lim, koxlear implant, 
PQ-3152 sonli qaror, korreksion mashg’ulot, esjitishida muammolari bo’lgan,  og’zaki nurq, fonetik 
ritmika, quvnoq fonetik ritmika, 101 ixtisoslashtirilgan markab – internati, 106 ixtisoslashtirilgan 
markab – internati , zaif eshituvchi o’quvchilar, ta`kidlovchi eksperiment, rivijlantiruvchi 
eksperiment, Рау , Власова, Пфафенрод,  diogramma … 

Ключевые слова:  специальная педагогика, особые потребности, инклюзивное образова-
ние, кохлеарный имплант, решение PQ-3152, коррекционное обучение, проблемы со слухом, 
устный свет, фонетическая ритмика, веселая фонетическая ритмика, 101 специализированная 
школа-интернат, 106 специализированная школа-интернат, слабослышащие учащиеся, акцент 
эксперимент, развивающий эксперимент, Рау, Власова, Пфафенрод, схема...

Keywords: special pedagogy, special needs, inclusive education, cochlear implant, decision 
PQ-3152, correctional training, problems with hearing, oral light, phonetic rhythmics, cheerful 
phonetic rhythmics, 101 specialized boarding school, 106 specialized boarding schools, hearing-
impaired students, emphasis experiment, developmental experiment, Rau, Vlasova, Pfafenrod, 
diagram…

KORREKSION MASHG’ULOTLARDA ESJITISHIDA MUAMMOLARI 
BO’LGAN BOLALARNING OG’ZAKI NURQINI FONETIK RITMIKA 

ORQALI SHAKLLANTIRISHDA  “QUVNOQ FONETIK RITMIKA” 
TEXNOLOGIYASINING SAMARASI

XV asr Maxsus pedagigika yo’nalishi uchun  boshlang’ich davr bo’lib, hozirga qadar 
dunyo miqyosida jadal rivojlanayotgan soha sifatida keng targ’ib etiladi. Alohida ehtiyoji 
bor insonlar turmush tarzini yaxshilash, hamda ularni jamiyatimizning to’laqonli a`zosi 
sifatida tarbiyalash, shu bilan birgalikda ularga sog’lom muhit yatatish borasida boshqa 
rivojlangan davlatlar qatoriga bizning O’zbekistonimizni ham qo’shish maqsadga muvofiq 
bo’ladi. Respublikamizda, ayniqsa bu soha vakillarini quvontirgan voqea 2020 chi yilning 23 
sentyabrda  qabul qilingan yangi “Ta’lim to’g’risidagi qonun” da inklyuziv ta’limga alohida 
e`tabor qaratilgani, hozirgi statistic ma`lumotlarga qaraganda, mamlakatimiz aholisining 
qarib 2% ini tashkil etayotgan alohida ehtiyojli qatlamiga ko’rsatilgan g’amxo’rlik va keng 
ochilgan imkoniyatlar eshigi deb bilamiz. Bu borada soha vakillari va mutasaddilar tomonidan 
talaygina ishlar amalga oshirilayotgani barchaga ma`lum. Shulardan ZAMIN foindi 
tomonidan eshitishida muammosi bo’lgan bolalarga  KOXLEAR IMPLANT qo’yilayotgani, 
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harakat tayanch a`zolarida nuqsoni borlar 
uchun binolartning moslashtirilayotgani, 
hatto- ki  bunday toifadagi yoshlarni oliy 
ta`limga jalb qilish, ularni qobiliyatlaridan 
kelib chiqqan holda, oliy ma`lumot 
olishlariga keng imkoniyat yaratilayotganini 
guvohi bo’lib turibmiz. Bularning barchasi 
mamlakatimizda alohida ehtiyojli insonlar  
hayotida yangi davr boshlanganidan 
dalolat beradi. Bunda davlatimiz rahbari, 
hukumatimiz va albatta ushbu soha 
rivojiga hissa qo’shayotgan O’zbekistonlik 
olimlarimizning hassasi beqiyosdir.

Shu o’rinda, 2017- yil 27-iyundagi PQ-3152 sonli qaror bilan  o’z  faoliyatini boshlagan 
yosh oliygoh (TVCHDPI )Toshkent viloyati Chirchiq davlat pedagogika instituti,  pedagogika 
fakulteti, “Maxsus pedagogika” kafedrasida surdopedagogika yo’nalishida qilinayotgan 
magistrlik ishlardan biri haqida ma’lum qilamiz. Magistrlik ishi mavzusi “Korreksion 
mashg’ulotlarda eshitishida muammolari bo’lgan bolalarning og’zaki nutqini fonetik ritmika 
orqali shakllantirish texnologiyalari (0-1 
chi sinflar misolida)”. Ish 2020 yilda 
boshlandi. Tadqiqot ob`ekti sifatida 
Toshkent shahar eshitishida muammolari 
bo’lgan bolalar uchun mo’ljallangan 
101chi  markab – internati,  hamda zaif 
eshituvchilar uchun  106- ixtisoslashtirilgan 
maktab interbnatlaridan ja`mi  40 nafar 0-1 
sinf o’quvchilari tanlab olingan bo’lib, 
2 oy davomida o’quvchilar tanlangan 
yosh kotegoriyasiga ko’ra ta’kidlovchi 
eksperiment uchun kuzatuvda  bo’ldilar. 
Mazkur eksperimentda 0-1sinf zaif 
eshituvchi o’quvchilar va 0-1sinf kar 
o’quvchilarning og’zaki nutqi tekshirildi. Asosiy e`tibor  nutqiy  tovushlarning talaffuzda 
mavjudligi, talaffuz hususiyatlariga, o’quvchilarning ovoz imkoniyatlariga qaratildi.  

Eshitishida muammolari bo’lgan 0-sinf o’quvchilari o’rtasida o’tkazilgan  ta’kidlovchi 
eksperiment natijalari 1- diagrammasi:

Eshitishida muammolari bo’lgan 1-sinf o’quvchilari o’rtasida o’tkazilgan  ta’kidlovchi 
eksperiment natijalari 2-diagrammasi:

Olingan natijalar tahliliga ko’ra, diagrammada aks etganidek, kar o’quvchilarga qaraganda, 
zaif eshituvchi o’quvchilarda   nutqiy tovushlarni talaffuz eta olish,  talaffuz hususiyatlari, 
o’quvchilarning ovoz imkoniyatlari nisbatan yaxshiroq rivojlangani ko’zga yaqqol tashlandi.  
Shu boisdan mazkur ilmiy ishning rivojlantiruvchi eksperimentini kar o’quvchilarda  olib 
borishni maqsad qildik.

Tanlangan 10 nafar  0- sinf va 10 nafar 1-sinf kar  o’quvchilaridan 5 nafari nazorat 
guruhiga, qolgan 5 nafari tajriba guruhiga olindi. Har ikkisi bilan tadqiqotchi  tomonidan 
takomillashtirilgan  “Quvnoq fonetik ritmika” electron metodik to’plamdan foydalangan 
holatda 10 oydan buyon hozirga qadar  rivojlantiruvchi eksperiment olib bormoqda. 

Fonetik ritmika deb nomlanuvchi metodika bu- maxsus mashqlar to’plami bo’lib, 
unda nutq va harakat uyg’unlashtirilgan holatda nutqiy materialni (tovush, bo’g’in , matn ) 
umumiy tana (qo’l , barmoqlar, oyoq, bosh va tana) harakatlari bilan birga  talaffuz etishdir. 

(1-diagramma)

 (2-diagramma)
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Ushbu metodika avval pus olimi  Рау , 
keyinroq  Власова   vа   Пфафенрод  (1989 
yilda) tomonidan yaratilgan va amaliyotga 
tadbiq etilgan bo’lib, aynan eshitishida 
nuqsoni bo’lgan bolalarning og’zaki nutqini 
rivojlantirishga qaratilgan. Ushbu to’plamda 
nutq tovushlarining fonetik ritmika mashqlari 
jamlangan bo’lib,  metodika o’zbek tili 
orfoepik qoidalariga rioya qilinga holda 
takomillashtirib yaratildi. Metodikani 
eshitishida nuqsoni bo’lgan maktabgacha 
yoshdagi bolalar hamda boshlang’ich  sinf 
o’quvchilari bilan olib boriladigan barcha 
mashg’ulotlarda, ayniqsa tovushni hosil 
qilishda, ovozni shakllantirishda, ritmika mashg’ulotlarida yakka va frontal mashg’ulotlarda 
ishlatish tavsiya etiladi .  (To’plamda ishtirok etganlar:  Bajaruvchi: Baxodirov Akbarjon 
Bobur o’g’li ( 7 yoshli bola)

Surdotarjimonlar: TVCHDPI Pedagogika fakulteti “Maxsus pedagogika” kafedrasi 
dotsenti (phd) G. S. Abdullayeva  va  “Maxsus pedagogika” kafedrasi 2- boshqich magistr 
talabasi  O. S. Ishmatova.)

Quyidagi 3-diagrammada eshitishida muammolari bo’lgan 0-sinf kar o’quvchilari o’rtasida 
o’tkazilgan  rivojlantiruvchi eksperimentining 
bugungi kunda olingan natijalari ko’rsatilgan  

Quyidagi 4-diagrammada eshitishida 
muammolari bo’lgan 1-sinf kar o’quvchilari 
o’rtasida o’tkazilgan  rivojlantiruvchi 
eksperimentining bugungi kunda olingan 
natijalari ko’rsatilgan.

Diagrammalardan yaqqol ko’rinib 
turibdi-ki, tadqiqotchi tomonidan tanlagan 
metodika  ish bergan. Tajriba guruhida kuzatuv 
guruhiga qaraganda barcha hususiyatlar 
doirasida  anchagina o’sish kuzatilmoqda, 

demakki, kar bolalarning nutqiy imkoniyatlari oshmoqda va ularga og’zaki nutqni o’rgatish 
inkoniyatlari yanada kengaymoqda. Olingan natijalarga ko’ra  karlarning og’zaki nutqini  
shakllantirishda fonetik ritmika metodikasini  qo’llash o’z samarasini bergan degan ilmiy 
xulosaga kelish mumkin. Mazkur metodik 
to’plamga potent tayyorlangan. Uning  disk 
shaklidagi varianti tadqiqot ob`ektlariga 
hamda kafedra resurslar markaziga taqdim 
etildi. Dissertatsiya himoyasiga qadar 
mazkur metodik to’plamning electron 
shaklini  institut sayti, hamha “Nizomiy” 
nomidagi Toshkent davlat pedagogika 
universiteti saytiga ham joylashtirish 
rejalashtirilmoqda. Tadqiqotchi o’z ilmiy 
faoliyatini davon ettirish va keyingi 
ishlarida ham fonetik ritmika mavzusini 
yanada rivojlantirishni maqsad qilib qo’ydi.

(3-diagramma)

(4-diagramma)
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РЕЗЮМЕ
Mazkur maqolada  Toshkent viloyati Chirchiq Davlav pedagogika instituti Pedagogika fakulteti “Maxsus 

pedagogika” kafedrasi, Defektologiya (surdopedagogika) yo’nalishi 2-kurs magistr-talabasi O. S.  Ishmatova va 
uning ilmiy rahbari “Maxsus pedagogika” kafedrasi dotsenti (phd) G. S. Abdullayeva rahnamoligida bajarayotgan 
magistrlik ishi doirasida   eshitishida muammolari bo’lgan 0-1 sinf o’zbek o’quvchilari bilan olib borilgan ta’kidlovchi 
va rivojlantiruvchi eksperiment natijalari va dissertatsiya uchun tanlangan metodikaning  xususiyatlari borasida so’z 
yuritiladi.

  РЕЗЮМЕ
В данной статье речь пойдёт о выбранной методике для магистрской диссертации, а так же  о результатах 

проведенных  экспериментах на детях  с нарушениеми слуха 0-1 ого классах с узбекским языком обучения,   
магистранта 2 ого курса кафедры специальной педагогики О.С. Ишматовой и ее научного рукаводителя (PhD), 
Г.С. Абдуллаевой,  которая является   доцентом кафедры «Специальная педагогика» педагогического факуль-
тета Чирчикского государственного педагогического института Ташкентской области.

 SUMMARY
 In this article, the Department of «Special Pedagogy» of the Faculty of Pedagogy of the Chirchik State 

Pedagogical Institute of Tashkent region, Uzbek reader with hearing problems of 0-1 grade in the framework of the 
master’s work under the guidance of 2nd year master student of Defectology (deaf pedagogy) OS Ishmatova and her 
supervisor, Associate Professor of «Special Pedagogy» GS Abdullayeva the results of the emphatic and developmental 
experiment conducted with and the features of the methodology selected for the dissertation.
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