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The article deals with the problem of increasing the effectiveness of inclusive education, which allows for the personal development

and self-realization of children with disabilities.
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Boshlang‘ich ta’lim o‘qituvchilarini ta’limda alohida ehti-
yojlari bor bolalar bilan ishlashga tashkiliy-metodik, psixo-
logik jihatdan tayyorlashning nazariy-pedagogik jihatlarini
aniqlashtirish orqali inklyuziv ta’lim samaradorligini oshirish
muhim ahamiyat kasb etadi. Inklyuziv ta’lim jarayoniga
o‘qituvchilarni tayyorlash muammosi tashkilotlar va tizimlara-
ro sinergetik ta’sirga asoslanadi.

Ta’lim klasteri o‘zaro manfaatli hamkorlikning ekvivalenti
sifatida tavsiflanuvchi, biroq o‘zining samaradorligi bo‘yicha
xususiy konsepsiyalariga ega omil sifatida tadqiqotimizning
asosiy ilmiy yo‘nalishi hisoblandi. Ma’lumki, klaster tushun-
chasi dastlab iqtisodiyot sohasida joriy qilingan. Iqtisodiyotda-
gi klaster nazariyasining asoschisi M.Porter bo‘lib, u klasterni
“...0‘zaro raqobatbardoshlikning o‘sishiga sabab bo‘ladigan
bir-biriga bevosita bog‘liq sohalarning jamlanishi”- deb tush-
untirdi. L.Bespalova ta’lim klasterini: “Ixtiyoriy komponent-
lar qatorida o‘zining to‘liq funksional ishchanlik qobiliyatini
saqlaydigan bir nechta bo‘laklardan iborat bo‘lgan tuzilma”,
— sifatida ta’riflaydi.

O‘zbekistonda ta’lim klasteri tushunchasini G*.I.Muxame-
dov amaliyotga joriy etgan. Bugungi kunda bu innovatsion
yondashuv bo‘yicha o°‘zining ilmiy maktabini yaratgan[1].

O‘zbekistonlik olim S.Toshtemirova “ta’lim klasteri”ga
quyidagicha ta’rif bergan: “Ta’lim klasteri ta’lim turlarin-
ing gorizontal va vertikal holatdagi o‘zaro bog‘liq tarkibiy
bo‘limlardan, o‘ziga xos integral belgilardan iborat, jamiyat
ehtiyojidagi ijtimoiy buyurtmani magsad umumiyligi va man-
faat xususiyligi tamoyili asosida ta’minlovchi, ilmiy-texnologik
infrastuktura hamda inson resurslari integratsiyalashuvini,
tezkor muloqot tizimini taqdim qiluvchi, turli raqobat muhi-
tini shakllantiruvchi, innovatsion loyihalarni samarali om-
malashtiruvchi tuzilma”. Olima klaster faoliyatini joriy etish-
ning quyidagi bosqichlarini ajratadi: 1) klaster tarkibini an-
iqlash; 2) ta’lim klasterining ichki qobig‘ida zarur harakatlarni
amalga oshirish; 3) hamkorlikning me’yoriy tartibi bo‘yicha
ishlarni tashkil etish. Sanab o‘tilgan bosqichlarda o‘zaro bir-
biriga bog‘liq hamda to‘ldiruvchi vazifalarning amalga oshiril-
ishi natijasida ta’lim samaradorligiga erishish kafolatlanishi
asoslab berilgan [3].

Ta’lim klasterining inklyuziyaga erishish hamda uni sama-
rali amalga oshirilishiga qanday aloqasi bor? —degan savolga
amaliy yechim sifatida quyidagi izohlarni keltirish mumkin:

1. Inklyuziv ta’lim ishtirokchilarining roli va vazifalari aniq
va maqsadga yo‘nalgan holda belgilanadi.
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2. O‘quvchilarning akademik faoliyat traektoriyasi ta’lim
muassasasi negizida amalga oshirilsa, ijtimoiy moslashuv
tracktoriyasi “‘uydan-maktabgacha” xarita negizida tashkil
etiladi. Bu 0°z o‘zidan mahalla va makro muhitning mazkur
ta’lim turiga bevosita dahldorligini tavsiflaydi.

3. Nogironlikka nisbatan insonparvarlik munosabati yakka
holda yoki oilaning o‘zida yoki faqat mahalla ishtirokida va yo-
ki manfaatdor tashkilotning sa’y-harakatlarining o‘zi bilangina
paydo bo‘lmaydi. Bu munosabat jamiyat ishtirokini taqozo
etadi. Shuning uchun bizning tadqiqotimizda belgilangan vazi-
falar “Inklyuziv ta’limdan-inklyuziv jamiyatga”-g‘oyasi doira-
sida ta’lim klasteriga murojaat qilishga undadi.

4. Oilalarda imkoniyati cheklangan bolalar uchun ta’limiy
muhitni yaratishga ota-onalarning pedagogik savodxonligi ye-
tishmaydi. Oilalarga bu masalada yordamni tashkil etish esa,
fagat ta’lim muassasasining zimmasidagi vazifa emas, albatta,
chunki har bir oilaning o‘ziga xos ijtimoiy mavqyei, ichki tartib
qoidalari mavjud bo‘lib, ularga xos yo‘Ini topish va qo‘llashda
mahalla hamda boshqga ijtimoiy institutlar ishtiroki talab eti-
ladi. Bu harakatlarni umummaqsadga yo‘naltirishda esa, ta’lim
klasteri tamoyillariga ehtiyoj seziladi.

5. Inklyuziv ta’lim jarayonida e’tibor faqat imkoniyati
cheklangan bolalarga nisbatan yo‘nalsa, unda bu ta’lim turi
o‘zining ochiqligi, hammabopligi va albatta, insonparvarlig-
ini yo‘qotadi. Demak, inklyuziv ta’limda e’tibor hamma
o‘quvchiga birdek qulay muhitni yaratishga qaratiladi. Bu vazi-
yat ishtirokchilarning faoliyatini ta’lim turi magsadidan kelib
chiggan holda muvofiqlashtirishni ko‘zda tutadi. Aynan bu ma-
salaning hal etilishida ham ta’lim klasteri pedagogik mexanizm
sifatida maydonga chiqadi.

Ta’lim klasteri muhitida boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini
imkoniyati cheklangan bolalar bilan inklyuziya sharoitida ish-
lashga tayyorlash uchun uzluksiz kasbiy rivojlanish mazmu-
niga tegishli vazifalarni kiritish maqsadga muvofiqdir.

Tadqiqot doirasida inklyuziv ta’limga o‘qituvchilarni tayy-
orlash vazifalari klaster tuzilmasi faoliyat yuritadigan tegishli
hududda yaratilgan sharoitlarni va amaliyotda aniglangan
qiyinchiliklarni hisobga olgan holda pedagogik tajriba-sinov
ishida qo‘llaniluvchi texnologiyalarni aprobatsiya qilish va
joriy qilishning tarkibiy-dinamik modelini ishlab chiqish bilan
bog‘liq ravishda belgilandi.

Pedagogik tajribalarda modellashtirish metodidan foy-
dalanildi. Bunda klaster su byektlar faoliyati sinergiyasini
ta’minlashda ichki va tashqi omillar inobatga olindi. PTIK sha-
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roitida inklyuziv ta’limga o‘qituvchilarni tayyorlash jarayonini
modellashtirish ko‘p elementli va ko‘p tarkibli bloklardan tash-
kil topdi.

Bizning tadqiqotimizda o‘qituvchilarning uzluksiz kas-
biy rivojlanish jarayoni obyekt sifatida tanlandi. Xalq ta’limi
tizimida pedagog kadrlarning malakasini uzluksiz oshirish
tartibi mavjud. Bunga ko‘ra o‘qituvchilar o‘zlaridagi meto-
dik bo‘shliglarni to‘ldirish maqgsadida malaka oshirish kursi
yo‘nalishini tanlaydilar. Bundan tashqari o‘qituvchilarni peda-
gogik-diagnostikasi ham amalga oshiriladi. Bu jarayonda max-
sus anketalar va kuzatish choralari qo‘llaniladi. Ta’lim klasteri
tuzilmasida xalq ta’limi xodimlarini qayta tayyorlash va ularn-
ing malakasini oshirish xududiy markazlari alohida blok sifa-
tida belgilandi. Ma’lumki, inklyuziv ta’lim yoki maxsus ta’lim
majburiy hisoblanmaydi. Har bir alohida holatda inklyuziv
ta’lim ota-onalarning xohishi bilan va bolaning qiziqishlari va
imkoniyatlaridan kelib chiqib individual adaptatsiyalashtiril-
gan ta’lim dasturi boyicha tashkil qilinadi. Zero, inklyuziv
ta’limning asosiy magqsadi imkoniyati cheklangan bolalarn-
ing ijtimoiylashuvi uchun qulay sharoitlar yaratish hisobla-
nadi. Rivojlanishida o‘ziga xosliklar bo‘lgan bolalar ko‘pincha
tengqurlari bilan normal muloqotda bo‘lish imkoniyatiga ega
bo‘lmaydilar, ularning ijtimoiy aloqalari asosan ota-onalari va
tibbiyot xodimlari bilan cheklangan bo‘ladi. Ota-onalar bunday
bolaga maksimal darajada g‘amxo‘rlik va parvarish qilishga
intilib, yolg‘iz o‘zlari bolaning o‘qishi va ijtimoiylashuvi uc-
hun zarur sharoitlarni yaratishga qodir bo‘lmaydilar. Ushbu
yo‘nalishni amalga joriy qilish davomida faqatgina alohida
bolalarga va ularning ota-onalarigagina yordam bilan cheklan-
ish kerak emas. Sog‘lom bolalarning ham tarbiyasiga e’tibor

qaratish lozim. Ularda o‘zaro yordam va boshqa odamlar bilan
murosa qilish ko‘nikmalarini shakllantirish choralarini ko‘rish
magsadga muvofiqdir. Bu inklyuziv ta’limni tashkil etishda an-
cha ahamiyatli jihat hisoblanadi.

Bu orqali maktab, mahalla, tashkilotlar jamoalari o‘rtasida
inklyuziv madaniyat tarkib topishiga erishiladi.

Biz faqatgina inklyuziv ta’limga o‘qituvchilarni tayyor-
lashning murakkabliklari va o‘ziga xosliklarini tasvirlab ber-
dik. Shunga qaramay, o‘qituvchilarni bu ta’limga tayyorlash
muhim va ijtimoiy zaruratdir.

Inklyuziv ta’lim tizimini samarali joriy qilish uchun mu-
taxassislar: pedagoglar, psixologlar, shifokorlar, defektologlar,
ijtimoiy xodimlarning muvofiqlashtirilgan faoliyati zarurligini
ham ta’kidlab o‘tdik.
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O‘zbekiston Respublikasida yosh avlodni har tomonlama
barkamol qilib voyaga yetkazish, kelajak avlodning porloq
istigbolini ta’minlash va farzandlarimizni mustaqil Vatani-
mizning chinakam suyanchi va tayanchi bo‘la oladigan komil
insonlar qilib tarbiyalash masalasi eng dolzarb vazifalardan
biri etib belgilangan. Qo‘yilgan ustuvor vazifalarni bajarishda
qadimiy o‘yinlardan biri bo‘lgan shaxmatning o‘rni beqiyos
kattadir.

Shaxmat birinchi marta qayerda paydo bo‘lgan? Jahonning
ko‘plab olimlari bu masalani hal qilish uchun bir necha asrlar
davomida urinib keldilar. Shaxmat donalari orasida Hindis-
tonga xos fillarning bo‘lishi, qadimiy qo‘lyozmalarda “radja”
(shoh) “anga” (“qo‘r”) kabi hindcha so‘zlarning qo‘llanilishi
hamda hozirgacha saqlanib kelgan ko‘pgina afsonalar bu o‘yin-
ning tarixi bilan shug‘ullanuvchilarni shaxmatning birinchi
vatani Hindiston ekanligidan dalolat beradi, degan fikrga olib
keldi.
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Faktlarni yaxshi o‘rganish va taqqoslash — O‘rta Osi-
yoniig Panjob va Kashmirga yaqin viloyatlarida, taxminan,
IV-V asrlarda hind chaturangasining qandaydir formasi aso-
sida bu o‘yinning takomillashgan turi — shatrang paydo bo‘ldi,
degan xulosaga olib keladi. Shatrang takomillasha borib, do-
nalarining soni jihatidan ham, bu donalarning taxtaga terilish
tartibi jihatidai ham hozirgi shaxmat tusiga kiradi. Shox, rux
va ot xuddi hozirgidek yuriladigan bo‘lib qoladi; lekin far-
zin bilan diagonal bo‘yicha faqat bir xonagagina yurilgan;
fil diagonal bo‘yicha bir xona tashlab, ikkinchisiga sakra-
gan; piyodalar ikki xonaga surilmagan; rokirovka bo‘lma-
gan. Shunday qilib, bu farqni nazarga olmaganda, shatrang
hozirgi zamon shaxmatiga juda yaqin bo‘lib qolgan. Shatrang
o‘yinida shashxol bora-bora qo‘llanilmaydigan bo‘ldi, un-
da kurash raqib donalarining barchasini qirib tashlaguncha
emas, balki shohni mot yoki pot gilguncha davom ettiriladigan
bo‘ldi [4].
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