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STUDYING THE PROBLEM OF CREATIVE AND CREATIVE THINKING IN FOREIGN RESEARCH
Annotation

This article analyzes the creative and creative style of human thinking based on the research of foreign scientists in the 
pedagogical and psychological aspects. Also, based on the ideas of scientists about the parameters of creativity, the elements of a 
creative approach that are characteristic of a person are highlighted.
Key words: creative thinking, creative thinking, non-standard thinking, creative parameters.

ИЗУЧЕНИЕ ПРОБЛЕМЫ КРЕАТИВНОГО И ТВОРЧЕСКОГО МЫШЛЕНИЯ В ЗАРУБЕЖНЫХ
ИССЛЕДОВАНИЯХ

Аннотация
В данной статье анализируется творческий и креативный стиль мышления человека на основе исследований зарубежных 
ученых в педагогическом и психологическом аспектах. Также на основе представлений ученых о параметрах 
креативности выделены элементы творческого подхода, характерные для личности.
Ключевые слова: творческое мышление, творческое мышление, нестандартное мышление, творческие параметры.

КРЕАТИВ ВА ИЖОДИЙ ТАФАККУР МУАММОСИНИНГ ХОРИЖИЙ ТАДКИКОТ.ПАРДА УРГАНИЛИШИ
Аннотация

Ушбу маколада инсоннинг креатив ва ижодий тафаккур тарзи педагогик ва психологик аспектда хорижий олимларнинг 
тадкикотлари асосида тахлил килинган. Шунингдек, олимларнинг ижодкорлик параметрлари борасидаги фикр- 
мулохазадари асосида индивидуал шахсга хос булган ижодий ёндашувнинг элементлари аниклаштирилган.
Калит сузлар: креатив тафаккур, ижодий тафаккур, ностандарт тафаккур, ижодкорлик параметрлари.

Кириш. Жамият ва табиат ходисадарини урганиш, 
билиш назарияси конуниятлари асосида тадкик килиш 
фаннинг азалий ва адабий муаммосидир. Инсоният 
тараккиёти кишиларнинг креатив ва ижодий тафаккур 
тарзига пропорционал равишда кечадиган жараёндир. 
Инсоннинг тафаккур тарзи жамият тараккиёти билан 
бевосита боглик жараён экан, уни педагогик ва 
психологик муаммо сифатида тадкик килиш илмий 
жамоатчиликнинг инсоният яшаш тарзини яхшилаш 
билан боглик масалалардан эканлиги ойдинлашади. 
Тафаккур тарзи ва ишлаш механизми, уни 
такомиллаштириш масаласи эса педагогиканинг 
психология билан кесишган нозик муаммоларидан 
хисобланади. Мазкур муаммо хорижий тадкикотчилар 
томонидан муайян даражада урганилган булиб, уни 
ижодий ва киёсий нуктаи назардан урганиш, махаллий 
тадкикотчилар учун ушбу муаммонинг бушликларини 
аниклаш ва уни атрофлича урганиш имкониятларини 
очади.

Умуман, ностандарт тафаккур тарзи инсон 
табиатига хос булиб, хар бир инсон уз хаётида 
ижодкорлик билан дуч келади, унинг кайсидир жихатини 
узгартириш имкониятига эга булади. Бирок айнан мана 
шу масала анланган ва англанмаган фаолият тури билан 
изохланган холда ниманидаир кашф этиш ёки уни 
билмасдан утказиб юбориши эхтимоли асосида амалга 
ошади. Агарда шахсда носатандарт тафаккур тарзи 
шакллантирилган булса, унда янги нарсаларни кашф этиш 
компетентлиги намоён булади.

Мавзуга оид адабиётлар тахлили (Literature 
review). Шахс томонидан нарса ва ходисалар мохиятини 
урганаётганда, албатта, унинг мохияти ва хусусияти 
тафаккур операциялари, яъни анализ ва синтез жараёнида 
олинган натижалар асосида хулосаланиб, мантикий

тахлил натижалари юзага келади. Албатта, бу жараён 
шахс фундаментал дунёкараши ва ижодий тушунчалари 
мувофиклиги махсули булиб, тафаккурнинг стратегик 
режасини амалга оширади.

Тадкикотчи Ж.Е. Ермакова ушбу жарённи 
ассоциация ёндашув нуктаи назаридан тахлил этиб, барча 
когнитив жараёнларнинг элементлари улар орасидаги 
богланишлар мохиятига мувофик юзага келади, деган 
назарий карашни илгари суради [6].

Шу нуктаи назардан олиб карайдиган булсак, 
шахснинг ижодий фаолияти тасаввурлар дунёсида юз 
берган жараёнлар махсули сифатида эътироф этилиб, 
ижтимоий вокелик сифатида намоён булади. Ижодкорлик 
маълум концептуаллик омилларига асосланиши, рационал 
фаолият билан мувофиклашиши, илмий ва когнитив 
тушунча мохияти билан уйгунлашишини инкор 
этмаслигимиз лозим.

Бизнингча, бу жараённинг юз бериши маълум 
алгоритм билан асосланиб, олдиндан инсон тафаккурида 
намоён буладиган, хиссий нозик “нукта”ларни узаро 
таъсир марказида уз харакати билан юзага келтиради.

Тадкикот методологияси (Research
Methodology). Инсон тафаккури муаммоси хар доим 
концептуал ахамият касб этиб, уни тадкик этиш давлат ва 
жамият хаётида конструктив лойхаларни амалга ошришда 
асосий омиллардан бири булиб келган. Олинган илмий 
тахлиллар натижаси трансформацион ёндашув негизида 
креативлик тамойилларига сингдирилиб, уз даври учун 
илмий-техник инновацион лойхаларни амалга ошишига 
замин булиб хизмат килган. Бу тушунча мохиятини 
педагогик ва психологик нуктаи назардан тахлил этадиган 
булсак, ижодий фикрлаш илмий тадкикотларни юзага 
чикариш, кескин хаётий муаммоларни бартараф этишнинг
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мукобил йулларини излаб топишга каратилган концептуал 
такомиллашувдир.

Ушбу масалани фалсафий нуктаи назардан олиб 
карайдиган булсак, ижодий фикрлашнинг концептуал 
ёндашувлар негизида карама-карши масалалар мохияти 
асосида билимларнинг ривожланиши, янгича фикр ва 
зиддиятли карашлар, хусусан, материализм ва идеализм, 
борлик ва онг уртасидаги муносабатлар, инсоният 
цивилизацияси, диний ва мифологик гоялар ва онгдаги 
объектив билимлар устуворлиги мохиятини кузатишимиз 
мумкин.

Тахлил ва натижалар (Analysis аnd results).
Инсон тафаккури ижтимоий тараккиётнинг 
харакатлантирувчи кучларини мувофиклаштирувчи, 
мавжуд муаммоларни реал хал этишга каратилган илмий- 
назарий ва амалий конструктив манбаидир.

Инсон тафаккури махсули булган ижодкорлик 
масаласига психоаналитик ёндашув тарафдорларининг 
карашлари бир оз бошкача булиб, улар куйидагича илмий 
мулохазаларни илгари суришади.

Тадкикотчи З.Фрейд тажовузкор энергия, 
тугридан-тугри чикиш йулини топа олмай, ижодкорликка 
юз тутади, деган фикрни илгари сурган булса, Карл Жунг 
ижодкорлик либидонинг интилишларидан бири 
хисобланиб, уз натижаларига эга булган ижодий 
жараёндир, деган карашни билдиради. Алфред Адлер 
ижодкорлик ижтимоий узини намоён килиш махсули 
эканлигини таъкидлаб, бу “камчилик” комплексини 
коплашнинг узига хос усули, деган назарияни илгари 
суради[6].

Биз психоаналитик ёндашув тарафдорлари 
назарияларига кушилмаган холда ижодкорлик масаласига 
онгсизлик манбаи деб эмас, балки тафаккур натижаси 
махсули сифатида ёндашиш лозимлигини таклиф этамиз. 
Сабаби хар бир ижод ва креатив ёндашув реал вазият ва 
шароитни такозо этиши, у маълум таълим ва тарбияга 
мухтож эканлиги нуктаи назаридан ёндашсак, уни тулик 
жамият эхтиёжига йуналтирилган, инсонпарварлик 
тамойилларига хизмат килдириш мотивларини 
куришимиз мумкин.

Бизнинг ушуб нуктаи назаримиз гуманистик 
психология тарафдорлари илмий карашларига мувофик 
келиб, уларнинг ижодкорликка нисбатан ёндашувлари 
юкорида билдирган илмий мулохазамизни асослайди. 
Тадкикотчи А.Г.Маклаков нуктаи назарича, гуманистик 
психология тарафдорлари илмий ёндашувларига кура 
ижодкорлик шахсни узини намоён килиш усули, уз-узини 
шакллантириш концепцияси ва мавжуд кобилиятларни 
доимий равишда ривожлантириб боришидир[10].

Инсон тафаккури когнитив ёндашув тарафдорлари 
томонидан хам тадкик этилган булиб, улар бу жарённи 
“сунъий интеллект” гояси нуктаи назаридан тахлил 
этишган. Когнитив ёндашувда инсон мия фаолияти 
компьютер операциялари тимсолида олиниб, дастлаб 
берилган маълумотни янги нарсага айлантириш хусусияти 
тахлил этилган ва асосий вазифаси кабул килинган сенсор 
сигналнинг мия томонидан узгариши жараёни 
урганилган[10].

Бизнинг нуктаи назаримизча, когнитив ёндашув 
тарафдорлари томонидан амалга оширилган тадкикотда 
инсон тафаккури махсулидан давлат ва жамият 
манфаатлари йулида максадли фойдаланиш ва истикболда 
мавжуд ижодкорлик кобилиятларини эрта аниклаш ва 
тугри тарбиялашга йуналтирилган максад устуворлик 
килган десак, тугри илмий тахлилни амалга оширган 
буламиз.

Истикболда бу каби дифферинциал илмий 
тадкикотларнинг педагогик ва психологик омилларини 
максадли амалга ошириш лозиб булиб, давлат ва 
жамиятнинг интеллектуал манбалари булган ижодий
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кобилиятлар йуколиб кетишининг олди олиниши хамда 
инсоният истикболига хизмат килдирилишига эришиш 
мумкин.

Тафаккур муаммосини урганган психометрик 
ёндашув вакилларидан бири булган тадкикотчи Э.Торренс 
ижодкорлик масаласини илмий нуктаи назардан тахлил 
этиб, кобилият билан боглик муаммолар, билимнинг 
етишмаслиги, мавжуд кийинчиликлар ва бу борада аник 
таклифлар яратиш ва гипотезалар ишлаб чикиш хусусида 
уз фикрларини илгари сурган булса, тадкикотчи 
Ж.Гилфорд нуктаи назарича, ижодкорлик универсал 
когнитив ижодий кобилият булиб, унинг асосини 
дивергенция ва конвергенция жараёнлари, шунингдек, 
трансформация ва семиотика жараёнлари ташкил 
килади[3].

Бизнинг нуктаи назаримизча, Ж.Гилфорд 
ижодкорликни, одатда, муаммо ва вазифаларни хал 
килиш, унинг куплаб ечимларини топиш, аник масалани 
ечиш учун олдиндан урганилган алгоритмлардан аник 
фойдаланиш стратегиясига асосланиш хамда масалани хал 
килиш учун элементар операциялар кетма-кетлиги ва 
мазмуни буйича ностандарт вазиятда янги ёндашувларни 
кашф этиш, деган илмий карашни илгари сурган.

Шунингдек тадкикотчи Ж.Гилфорд
ижодкорликнинг куйидаги олти параметрини кайд этади:

- мослашувчанлик - турли гояларни ишлаб 
чикариш кобилияти;

- муаммоларни аниклаш ва шакллантириш 
кобилияти;

-узига хослик - кузгатувчиларга ностандарт тарзда 
жавоб бериш кобилияти;

- куп сонли гояларни яратиш кобилияти;
- маълум деталларни кушиш оркали объектни 

яхшилаш кобилияти;
- муаммоларни хал килиш кобилияти, яъни тахлил 

килиш ва синтез килиш кобилияти[3].
Тадкикотчининг юкоридаги ижодкорлик 

хусусидаги параметрларини тахлил этиб, индивидуал 
шахсга хос булган ижодий ёндашувнинг куйидаги 
элементларини ажаратиб курсатишимиз мумкин:

- биринчи, фикр юритишда аниклик, бунда маълум 
вакт оралигида юзага келадиган дивергент ва конвергент 
ёндашув хамда умумий хулоса;

- иккинчи, фикр юритиш деформацияси ва 
мобиллиги, яъни бир фикрдан иккинчи фикирга тез утиш 
ва мантикий ёндашув;

- учинчи, фикр юритишдаги индивидуаллик, яъни 
умумийликдан хусусийлик ва хусусийликдан умумийлик 
ёндашувида оптимал караш ва илгор гоялар илгари 
суриш;

- туртинчи, атроф-мухитга симпатик ёндашув ва 
кизикувчанликнинг юкорилиги, яъни табиий-ижтимиой 
жараёнларга онгли муносабатда булиш;

- бешинчи, илмий тахлил ва каршларга эга булиш, 
яъни маълум илмий- назарий истикболли гипотезаларни 
илгари суриш;

- олтинчи, рационал ёндашув, яъни реал вокеликни 
акс эттира олиш, амалий таклиф ва тавсияларни бериш 
хамда уз позициясини химоялаш;

- еттинчи, сезгирлик ва реакциянинг юкорилиги, 
яъни субъектив ва объектив омиллар уртасидаги таъсирни 
кура олиш хамда муносиб жавоб кайтариш;

- саккизинчи, мантикийлик, яъни анализ ва синтез 
жараёнидаги мувофиклик хамда жавоблар 
комбинациясининг уйгунлиги;

- туккизинчи, креативлик, яъни муаммо ва масала 
ечимига ностандарт ёндашув хамда хулосаларда 
мантикийликнинг устуворлиги;
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- унинчи, хулосаларни умумлаштириш, яъни 
масала ва муаммо тафсилотларини яхлитлаб, аник ва 
рационал карор кабул килиш.

Шу нуктаи назардан олиб карайдиган булсак, 
юкорида биз томонимизда тавсия этилган 
ижодкорликнинг параметрларга мувофик, креатив 
ёндашув, яъни ижодкорликнинг ностандарт вазиятларда 
намоён булиши инсон тасаввур оламининг кенглиги, 
фантазия кила олиш кобилияти ва бу хусусида илмий- 
назарий гипотезадарни илгари суриши билан бевосита 
богликдир.

Хаётий тажрибага бой, куп китоб укиган, узи ва 
бошкалар фаолиятида юз берган вокеа ва ходисаларни 
тахлил этиб борган киши уларнинг юз бериш жараёни ва 
хусусиятлари, олдиндан куриниш берадиган 
элементларини тасаввур оламида гавдалантира олади, 
истикболда ушбу масалаларни инъикос этиш масалалари 
юзага келиб, унинг фаоллиги ортади. Бир суз билан 
айтганда, инсон тажрибасининг бойиб бориши, ижодий 
тасаввурлар оламининг янада кенгайишига замин булиб 
хизмат килади.

Тадкикотнинг илмий тахлили жараёнида 
урганилган психологик-педагогик адабиётларда креатив 
фикрлаш ва ижодий тасаввур алохида илмий тадкикот 
манбаси сифатида урганилган [4, 9; 7; 12; 8; 5; 1; 2; 13; 11; 
14]. Креатив фикрлаш ва ижодий тасаввур инсон хаёти 
давомида орттирган тажриба негизида шунчаки янги 
нарсани ижодкори булиб колмасдан, балки бошка

одамлар хаёлига келмайдиган, тасаввур оламига сигдра 
олмайдиган гоя ва фикрлар хамда маънавий-моддий ижод 
махсулини уз шахсий фаолиятида намоён эта олади.

Хулоса ва таклифлар
(Conclusion/Recommendations). Хулоса урнида айтадиган 
булсак, замонавий жамиятда бугунги кунда педагогик 
фаолиятда таълим-тарбия билан шугулланувчи укитувчи 
керативлиги ва ностандарт ёндашувлардаги ижодкорлиги 
таълим шароитида куйидагиларни таъминлаб беришга 
замин булиб хизмат килади: таълим сифатига хизмат 
киладиган замонавий ностандарт технологияларни 
креатив ёндашув асосида укув жараёнига татбик этиш 
малкасини оширишга; замонавий таълим ва анъанавий 
таълим уртасидаги зиддиятли кесишиш нуктасини топиш 
хамда мавжуд муаммоларни аниклаш ва бартараф 
этишнинг мукобил вариантларини таклиф этиш 
куникмасини мустахкамлашга; таълим сифатига таъсир 
утказувчи таълим технологияларининг камчиликларини 
тахлил этиш ва тезда бартараф килувчи долзарб таълим 
муаммолари тизим методикасини излаш лаёкатини юзага 
чикаришга; таълим ва тарбия беришда педагогик фаолият 
усуллари ва шаклларини тизимлилик ёндашуви асосида 
изчиллик билан такомиллаштириш тажрибасини 
баркарорлаштиришга; таълим ва тарбия жараёнида 
инновацион фаолиятга эътибор каратиш, янги ва 
ностандарт хамда мухим ва истикболли лойихаларни 
касбий фаолиятнинг асосий жихатига айлантириш 
мадакасини карор топтиришга.
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