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АРГУМЕНТЛАШ ВА ИШОНЧ-ЭЪТЩОДНИНГ ШАКЛЛАНИШИ

Адамбаев У.Х. -
ТВ ЧДПИ ущтувчиси

Инсонлар зфтасидаги му л о кот асосан тил воситасида амалга ошади. Маънавият х,ам аввало 
тилдан бошланади. Тил тафаккур билан бевосита богланган, тафаккур маданияти эса инсоннинг 
мулокот жараёнида уз фикрини кандай баён этишида, бошкаларнинг фикрига нисбатан муносабатида 
намоён булади. Узбекистон Республикаси Президенти Шавкат Мирзиёев узининг “Янги Узбекистон
-  тараккиёт стратегияси” асарида таъкилаганидек, 'Хаммамиз яхши тушунамиз, агар жамият 
хдётининг танаси иктисодиёт булса, унинг жони ва рух,и - маънавиятдир. Биз янги Узбекистонни 
барпо этишда ана шу иккита мустахкам устунга, яъни, бозор тамойилларига асосланган кучли 
иктисодиётга х,амда аждодларимизнинг бой мероси, миллий ва умуминсоний кадриятлар га 
асосланган кучли маънавиятга таянамиз”[1]. Шу боис инсонлараро мулокотни маънавий жараёнга 
дахлдор х,одиса дейиш мумкин. Чунки, мулокот инсон акли. билими, х,амда маънавий оламининг 
мах,сули. Мулокотни самарали амалга оширишда ишонч-эътикод тушунчаларини шакллантиришни 
Зфганиш бугунги кунда таълим тизимидаги асосий вазифалар дан биридир.

Ишонч-эътикод ни шакллантириш жараёни жамиятдаги муносабатларни оптималлаштиради, 
шахслараро низоларни бартараф килишга имконият яратади. Шунингдек, талаба-ёшлар зфтасида 
олиб бориладиган маънавий-маърифий ишларнинг самарадорлигини оширишга, ёшларнинг мустакил 
фикрлаш кобилиятини ривожлантиришга хизмат килади. Узбекистон Республикаси Президентининг 
2017 йил 7 февральдаги ПФ-49-47-сон фармонига кура Узбекистон Республикасини янада 
ривожлантириш буйича харакатлар стратегиясининг IV. Ижтимоий сохдни ривожлантиришнинг 
устувор йуналишларининг 4.5 бандида “...жисмонан соглом, рух,ан ва аклан ривожланган, мустакил 
фикрлайдиган, Ватанга содик. катъий хает и й нуцтаи назарга эга ёшларни тарбиялаш, демократик 
ислох,отларни ч ук ур л аш ти р и ш  ва фуцаролик жамиятини ривожлантириш жараёнида уларнинг 
ижтимоий фаоллигини ошириш”[2] вазифаси белгилаб берилган. Ушбу вазифа доирасида Президент 
Шавкат Мирзиёев таъкидлаганидек, 'Хозирги гоят мураккаб ва тахликали замонда ёшларимизни 
ватанпарварлик рух,ида тарбиялаш, уларни турли зарарли таъсирлардан асраш янада мух,им ахдмият 
касб этмоцда”[1]. Бу вазифаларни самарали амалга оширишда ишонч-эътицодни шакллантириш 
усулларини зфганиш бугунги кунда х,ам назарий, х,ам амалий жихдтдан долзарблиги шубхдсиздир.

XX асрнинг иккинчи ярмига келиб ишонч-эътицодни шакллатиришда аргументлашнинг 
ноуниверсал методларини тадциц цилиш янги босцичга кутарилиди. Аргументлаш назариясига 
турлича ёндашувларнинг шаклланиши бу жараёнга катта таъсир к)фсатди. А.Бергсон, П.Фейерабенд, 
Ю.Хабермас, Б.Рассель, Д.Мур каби Еарб олимларининг илмий тадцицотларида авторитет, соглом 
ацл, урф одатларнинг ишонч-эътицодни шакллантиришга таъсири тадциц цилинди.[3] Россиялик 
олимлардан А.Ивин, Е.Лисанюк, А.Е. Решетова ва бошцаларнинг илмий ишларида биз тадциц 
цилаётган муаммонинг баъзи жихдтлари зфганилганлигини цайд этиш мумкин. Шунингдек, 
республикамиз олимларидан Т.Туйчиеванинг “Урф-одат ва анъаналарнинг узбек халци маънавий 
цадриятлар тизимидаги }фни”, М.Умарованинг “Миллий муносабатларнинг ривожланишида урф- 
одат ва анъаналарнинг }фни” мавзусидани номзодлик диссертасияларида тадциц цилинган масалалар 
буйича цимматли фикр билдирилган. Лекин уларда бу масала ишонч-эътицод билан богланмаган. 
Худди шу холат Э.Еозиев, Б Дусанов, Л.Мухамаджоноваларнинг монография ва уцув цулланмаларига 
х,ам хос[4]. Республикамиз файласуф олимларидан Д.Файзихужаеванинг илмий тадцицотларида бу 
масалага оид цимматли фикрлар билдирилган [5].

Хозирги глабаллашув даврида ахборот алмашинувининг бециёс даражада тезлашуви автаритет
- нуфузли манбаларнинг янгича маъно касб этиб, турли к)финишларда намоён булишига сабаб 
булмоцда. Жамиятимиз ёшлари фацат уцув даргохларидагина эмас, ОАВ, Интернет орцали х,ам ранг- 
баранг ахборот ва маълумотларни олмоцдалар. Улар билим олиш учун фойдали, зарур 
маълумотларни цабул цилиш билан бир цаторда маънавий цадриятларимизга царши йуналтирилган 
ахборотларга х,ам дуч келмокдалар. Бу эса уларнинг узига, келажагига ва оиласига булган 
муносабатларга катта тасир утказмоцда. Шу сабабдан инсонда ишонч-эътицодни шакллантиришда 
аргументлаш мух,им масаладир.
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Аргументлаш, билганимиздек -  илгари сурилган холатга карши томоннинг (тингловчиларни) 
куллаб-кувватлашини кучайтириш ёки шунга эришиш ниятида далилларни ёки аргументларни 
келтиришдир. Шунингдек, аргументлаш далиллаш туплами х,ам деб аталади. Аргументлашдан 
кузланган максад -  илгари сурилган холатни тингловчилар томонидан кабул килинишидир. 
Аргументлашда нафакат асослаш усулларини уз ичига олган тугри усуллар, балки асослашга х,еч 
кандай алокаси булмаган нотугри усуллар х,ам кулланилади.

Бундан ташкари. аргументлашда, х,ар кандай ало ка тури сингари, нафакат х,имояланган ёки рад 
этилган тезисни, балки аргументнинг контекстини ва биринчи навбатда унинг тингловчиларини 
х,исобга олиш керак. Асослаш усуллари (исботлаш, тасдикланган натижаларга хдвола килиш ва 
бошкалар) одатда, бах,с мазмунига, хусусан, аудиторияга бефарк булади. Аргументлаш усуллари 
асослаш усулларига Караганда деярли х,ар доим бой ва уткиррок булиши мумкин. Аммо асослаш 
усулларидан ташкарига чикадиган барча аргументлаш усуллари, шубхасиз, асослаш усуларига 
Караганда унчалик унверсал ва аксарият аудиторияларда унчалик ишонарли эмас.

Асоснинг хусусиятига цараб, аргументлаш усуларини умумий асосли (универсал) ва 
контекстуал турларга булиш мумкин. Умумий асослаш х,ар кандай аудиторияда амал килади. 
контекстуал аргументлаш эса фацат муайян аудитория билан чекланган. Аргументлашнинг умумий 
асослаш усуларига бевосита ва билвосита тасдиклаш киради; тезис умумий ко ид а сифатида кабул 
килинади: тезисни бош ка кабул килинган конун ва принципларга мослиги дедуктив, индуктив ва 
бопща усуллар билан текширилади. Аргументлашнинг кантекстуал усулларига сезги, эътикод. нуфуз, 
анъана ва бошкалар киради. Шубхдсиз, аргументлашнинг контекстуал усуллари х,ар доим х,ам 
асосланиш усуллари билан бир х,ил эмас: масалан, тор доирадаги одамлар ёки бу доиранинг нуфузли 
шахслари томонидан такдим этилган эътикодларга мурожаат килиш аргументациянинг умумий 
усулларидан биридир, лекин бу албатта асослаш усулларига татбик этилмайди.

Контекстуал аргументлаш усулларидан энг кенг таркалгани ва энг ахамиятлиси бу анъанавий 
далиллаш усулидир. Аслида, барча бош ка контекст ли аргументлар анъанага нисбатан 
кискартирилган хдволани уз ичига о лад и; Такдим этилган аргументларни тингловчилар томонидан 
идрок этилиши, асосан, улар амал киладиган анъналар билан белгиланади.

Буюк файласуф Су крот айтганидек: “Мен шуни биламанки, х,еч нарса билмайман, бошкалар эса 
шу нарсани х,ам билмайди”.[6] Бинобарин, одам канчалик кам билса, шунчалик куп бахслашади. 
Интеллекта юцори булган шахе эса узининг билим даражаси билан кифояланмайди. Немис олими 
Лейбниц: “Дунёда юз бераётган жамики нарсалар -  х,одисалар уз-узидан х,осил булмайди. Унинг асл 
мох,иятини билиш учун вокеа юз беришига туртки булган асосни зфганиш керак”[7], деб х,исоблайди.

Бу фикрлар замирида купчилик англаб етмайдиган аргументлаш механизми ётади. Аргумент 
(лотинча “аргументум” сузидан олинган булиб, “асос”, “исбот” маъносини англатади) муайян фикр, 
вокеа-ходисани ифода этиб, мулохдза, карорнинг тугри-нотугрилигини исботлашга хизмат килади.

Фикр-мулох,азаларни аргументлаш мураккаб мантикий жараён булиб, унда икки ёки ундан 
ортиц узаро богланган мух,окамалар тизимидан фойдаланилади. Кенг маънода бирор мулохдзани 
аргументлаш деганда, шу мулохдзанинг чинлигини тасдикловчи ишончли ва етарли асосларнинг 
мавжудлигини аниклаш тушунилади.

Аргументлаш хажми кенг тушунча булиб, исботлаш унинг бир к)финиши х,исобланади. 
Аргументлашнинг структураси тезис, асос-аргумент ва демонстрация (исботлаш усули)дан ташкил 
топади.

Аргументлашда силлогизмнинг хулосаси тезис (чинлиги исбот этилиши зарур булган хукм 
ёки мулохдза), хулоса асослари эса аргумент (тезисни исбот этиш учун фойдаланиладиган чин хукм. 
мулохдзалар) деб олинади. Демонстрация деб, исбот этиш жараёни ва шаклига айтилади.

Демонстратив аргументлаш, яъни мантикий исботлаш янги билимларнинг шаклланишида 
мух,им роль уйнайди. Аристотелнинг фикрича, инсон «исботлаш воситасида янги билимга эга 
булади»[8]. У исботлаш воситасида х,осил килинган билимларга юкори бах,о беради. Унингча, бу 
билимларнинг чинлиги, илмийлиги исботлаш усу лига, асос -  аргументларнинг чинлигига богликдир.

Баъзи мантикшунос олимларнинг фикрича, демонстратив, яъни дедуктив аргументлаш 
интерсубъектив текшириш мумкин булган чин, объектив мулохдзалардан ташкил топади. Хар бир 
инсон бу мулохдзаларни дедуктив мантик конунлари асосида текшириб, хулосанинг ишончлилигига 
амин булиши, хулоса асослардан зарурий келиб чиццанлиги учун х,амма томонидан чин деб кабул 
килиниши ва ундан мустакил аргумент сифатида фойдаланилиши мумкин.[9]
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Демонстратив аргументлашда умумий чин, узгармас мулохазаларга асосланилади. Лекин 
глобаллашув ва ахборот-технологиялари жадал ривожланган х,озирги даврда мавжуд ахборотни 
узгартириш ва унинг чинлик кийматини саклаб колиш билан чекланмасдан, фикрлашнинг бошца 
шакллари ёрдамида янги маълумотларни кидириб топишга талаб ортмокда. Дедуктив булмаган 
эвристик аргументлаш хаки кат ни аниклашга. топишга йуналтирилганлиги билан бугунги кун 
талабига купрок мос келмокда. Эвристик аргументлашга асос му л охазаларни нг хакикатга якинлиги 
ва хулосанинг эхтимолий. тахминий характерда эканлиги хосдир.

Эвристик аргументлашда индукция ва аналогия методларидан фойдаланилади. Индуктив 
методда маълум бир тупламни ташкил этувчи элементларнинг бир кисмини урганиш натижасида шу 
туплам элементларининг урганилмаган цисмлари хакида х,ам хулоса цилинади. Аналогияда эса икки 
объектнинг ухшаш белгиларига асосланиб, бирида булган белгининг бошцасига х,ам хослиги хакида 
хулоса цилинади. Масалан, хасаднинг иллат эканлигини аргументлашда уни оловга ухшатамиз ва 
"олов утинни еб битирганидек, хасад инсоний фазилатларни йук килади деймиз.

Аргументлашнинг мантиций тузилиши исботлашнинг тузилиши билан ухшаш. Унинг таркиби: 
тезис (далилланиши талаб цилинган мулохдза, мулохдзалар тизими), тезисни асослаш учун 
келтирилган аргументлар ва тезис ва аргументларнинг богланиш усули -  фикр юритиш шаклидан 
иборат. Аргументлашда тезис ва асосларнинг узаро богланиши исботлашникидан баъзи жихдтларига 
кура фарц цилади. Аргументлаш камида икки субъект (сузловчи ва тингловчи, нотиц ва аудитория, 
пропонент ва оппонент, адресат ва адресант) нинг узаро мулоцотини - диалогни тацазо этади. 
Аргументлаш монолог -  кишининг уз-узи билан сухба глат ниш ида х,ам намоён булади. Лекин бу 
жараён купинча ички нутц орцали амалга ошгани боис, уни ташцаридан урганиш маълум 
цийинчиликларни тутдиради. Мантицда асосан диалог куринишидаги аргументлаш урганилади.

Аргументлашдан мацсад ишонч-эътицодни узгартиришдир. Бу мацсадни амалга ошириш учун 
турли хил аргументлардан фойдаланилади. Аргументлар сифатида фактларни цайд цилувчи 
мулохдзалар, таърифлар, аксиомалар, теоремалар, цонунлар хамда бошца эмпирик ва назарий 
умумлашмалар хизмат цилади. Аргумент сифатида келтирилган фактлар, албатта, узаро богланган ва 
тезиснинг мохиятига алоцадор булиши лозим.

Хулоса цилиб айтадиган булсак баъзи ёшлар билим олишда, хдётга булган муносабатларини 
белгилашда ота-она, устоз-мураббийларни эмас, балки ОАВ, Интернетни авторитет сифатида 
эътироф этиб, улардаги ахборотларни хаки кат деб цабул цилмокдалар. Улар ахборотларнинг 
манбаларига, чинлик даражасига деярли эътибор бермайдилар, мух,ими цизицарли ва эхтиёжларига 
мос булса бас. ОАВ, Интернетдаги айрим маълумотлар эндигина маънавий олами шаклланаётган, 
шахсий тажрибаси хдцицатни ёлгон, уйдирмадан фарцлашга етарли булмаган ёшларда хдётий 
тушунчаларнинг шаклланишига салбий таъсир к)фсатмоцда. Шунинг учун фикр-мулохазаларни 
асослашда аргументларнинг ишончли, чин эканлигига эътибор бериш ацллилик, фаросатлиликнинг 
белгиси х,исобланади [10].
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РЕЗЮМЕ:
Маколада и ш о н ч-эът и код н и шакллантиришда аргументлашнинг мухимлиги. аргументлаш ва 

асослашнинг фарки ва усуллари, буюк файласуф олимларнинг и ш о н ч -эът и код ни шакллантиришда 
аргументлашниг урн и хакидаги фикр мулохдзалари, демонстратив ва эвристик аргументлаш 
методлари, аргументлаш тур лари тугрисида маълумот берилган. Аргументлашдан асосий максад 
и шо н ч -эъти код н и узгартиришдир. Бу эса ёшлар онгида тугри маълумотни ва ёт гояларга карши 
мустах,кам и ш о н ч -эът и код н и шакллантириш вазифасини бажаради.

Калит сузлар: ишонч, эътикод. аргумент, аргументлаш, авторитет, универсал асослаш, 
контекстуал асослаш, дедукция, индукция, аналогия.

РЕЗЮМЕ:
В статье представлена информация о важности аргументации в формировании убеждений, 

различиях и методах аргументации и обоснования, взглядах великих философов на роль 
аргументации в формировании убеждений, демонстративных и эвристических методах аргументации, 
типах аргументов. Основная цель аргументации - изменить убеждения. Это способствует 
формированию в сознании молодых людей достоверной информации и стойкости против 
чужеродных идей.

Ключевые слова: вера, убеждение, аргумент, аргументация, авторитет, универсальное 
обоснование, контекстное рассуждение, дедукция, индукция, аналогия.

RESUME:
The article provides information on the importance of argumentation in the formation of beliefs, 

differences and methods of argumentation and justification, the views of great philosophers on the role of 
argumentation in the formation of beliefs, demonstrative and heuristic methods of argumentation, types of 
arguments. The main purpose of argumentation is to change beliefs. This contributes to the formation in the 
minds of young people of the correct information and resistance against foreign ideas.

Keywords: belief, argument, argumentation, authority, universal justification, contextual justification, 
deduction, induction, analogy.
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