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MAIN OBJECTIVES OF INCREASING YOUTH ACTIVITY IN SOCIAL AND SPIRITUAL LIFE 

Abstract 

The article discusses some priorities for increasing the activity of the youth of Uzbekistan in social and spiritual life as a 

guarantee of the country's development. The article also provides a socio-political analysis, increasing the effective participation 

and activity of young people in socio-political processes through socio-political transformations in the socio-spiritual life of the 

country, effective solutions, priorities and conclusions of some problems in the socio-spiritual life. 

Key words: youth, youth spirituality, social and political reforms, social and spiritual life, five important initiatives, spiritual 

potential, intellectual potential, education, books, reading, reading culture, theater, museum. 

 

ОСНОВНЫЕ ЗАДАЧИ ПОВЫШЕНИЯ АКТИВНОСТИ МОЛОДЕЖИ В СОЦИАЛЬНОЙ И ДУХОВНОЙ 

ЖИЗНИ 

Аннотация 

В статье рассматриваются некоторые приоритеты повышения активности молодежи Узбекистана в общественно-

духовной жизни как залог развития страны. В статье также приводится социально-политический анализ, повышение 

эффективного участия и активности молодежи в общественно-политических процессах путем социально-политических 

преобразований в социально-духовной жизни страны, эффективные решения, приоритеты и выводы некоторых проблем 

в социально-духовной жизни. 

Ключевые слова: молодежь, молодежная духовность, общественно-политические реформы, общественно-духовная 

жизнь, пять важных инициатив, духовный потенциал, интеллектуальный потенциал, образование, книги, чтение, 

читательская культура, театр, музей. 

 

ЁШЛАРНИ ИЖТИМОИЙ-МАЪНАВИЙ ҲАЁТДА ФАОЛЛИГИНИ ОШИРИШНИНГ УСТУВОР ВАЗИФАЛАРИ 

Аннотация 

Мақолада Ўзбекистон ёшларининг ижтимоий-маънавий ҳаётда фаоллигини оширишнинг айрим устувор вазифалари 

мамлакат тараққиётининг гарови эканлиги ўрганилган. Шунингдек, мақолада мамлакатимиз ижтимоий-маънавий 

ҳаётида олиб борилаётган ижтимоий-сиёсий ислоҳотлар орқали ёшларнинг ижтимоий-сиёсий жараёнларда иштирокини 

ва фаоллигини юксалтириш, ижтимоий-маънавий ҳаётда юзага келаётган айрим муаммоларга самарали ечимлар, 

устувор вазифалар ва хулосалар берилган ҳамда ижтимоий-сиёсий таҳлил этилган.  

Калит сўзлар: ёшлар, ёшлар маънавияти, ижтимоий-сиёсий ислоҳотлар, ижтимоий-маънавий ҳаёт, бешта муҳим 

ташаббус, маънавий салоҳият, интеллектуал салоҳият, таълим, китоб, китобхонлик, китобхонлик маданияти, театр, 

музей 

 

Кириш. Ҳар бир мамлакатнинг тарихий 

ривожланиш жараёнидан маълумки, давлатнинг жадал 

ривожланиши, халқнинг фаровон яшаши, олдинга 

қўйилган стратегик мақсадларга эришишида ёшларнинг 

ҳуқуқлари, эркинликлари ва манфаатлари 

кафолатганлиги, ижтимоий-сиёсий жараёнларда фаоллик 

даражаси, яратиб берилган шарт-шароитлари, таълим-

тарбияси ва келажагига бериладиган эътиборига 

чамбарчас боғлиқ. Шу маънода, Ўзбекистон ёшларини 

ижтимоий-маънавий ҳаётда фаоллигини юксалтириш 

мамлакатнинг тараққиёт даражасини белгилаб беради. 

Ёшларнинг ижтимоий-маънавий ҳаётда фаоллик даражаси 

ошмас экан мамлакат ҳеч қачон ижтимоий, сиёсий, 

иқтисодий, маънавий ва маърифий соҳаларда 

ривожланиши амри маҳолдир. Ёшларнинг ижтимоий ҳаёт 

соҳалардаги айрим муаммоларга ечим топмас экан, 

Ўзбекистоннинг ривожланган давлатлар орасида, нуфузли 

ташкилотлар ва халқаро рейтинглардаги ўрни пастлаши 

мумкин, юқорилашиши жудаям қийиндир. 

Шу ўринда таъкидлаш лозимки, Президентимиз 

Ш.М.Мирзиёевнинг “Ёшлар ўртасида китобхонликни, 

мутолаа маданиятини ривожлантириш доимий 

эътиборимиз марказида бўлиши лозим. Фарзандларимизга 

мўлжалланган бадиий адабиётларни кўпайтириш ва 

уларнинг муаллифларини рағбатлантириш мақсадида 

“Болалар ва ёшлар учун энг яхши китоб” танловини 

ўтказиш йўлга қўйилади. Бунда муаллифларга биринчи 

ўрин учун - 100 миллион сўм, иккинчи ўрин учун - 75 

миллион сўм, учинчи ўрин учун - 50 миллион сўм 

мукофот берилади”[1] деган фикрларини ўринли деб 

ўйлайман. 

Ўзбекистонда китобхонлик маданиятини 

ривожлантириш ва қўллаб-қувватлашни янги босқичга 

олиб чиқиш, ёшларни китобхонликка жалб қилиш, 

китобхонлик билан боғлиқ муаммоларга самарали 

ечимлар ишлаб чиқиш бўйича Ўзбекистон Республикаси 

Президентининг 2017 йил 13 сентябрдаги “Китоб 

маҳсулотларини нашр этиш ва тарқатиш тизимини 

ривожлантириш, китоб мутолааси ва китобхонлик 

маданиятини ошириш ҳамда тарғиб қилиш бўйича 

комплекс чора-тадбирлар дастури тўғрисида”ги ПҚ-3271-

сон Қарори[2], Ўзбекистон Республикаси Президентининг 

2019 йил 7 июндаги “Ўзбекистон Республикаси аҳолисига 

ахборот-кутубхона хизмати кўрсатишни янада 

такомиллаштириш тўғрисида”ги ПҚ-4354-сон Қарори[3], 

“2019-2024 йилларда Ўзбекистон Республикасида 
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ахборот-кутубхона соҳасини ривожлантириш 

Концепцияси”[4], Ўзбекистон Республикаси Вазирлар 

Маҳкамасининг 2020 йил 14 декабрдаги “2020-2025 

йилларда китобхонлик маданиятини ривожлантириш ва 

қўллаб-қувватлаш миллий дастурини тасдиқлаш 

тўғрисида”ги 781-сон Қарори[5] ва бошқа меъёрий-

ҳуқуқий ҳужжатлар қабул қилинган. 

Янги Ўзбекистон жамияти ҳаётида ёшларнинг 

маънавий-интеллектуал салоҳияти, онгу тафаккури ва 

дунёқарашини юксалтиришда, она Ватани ва халқига 

муҳаббат ва садоқат туйғуси билан яшайдиган стратегик 

ресурсни тарбиялашда китобхонлик маданиятини ошириш 

алоҳида аҳамият касб этмоқда. Ёшларни китоб ўқиш 

кўникмаси шаклланса, уларнинг келажаги йўлида қолган 

барча амалларни китобнинг ўзи ўргатади. 

Ахлоқ-одоб борасида буюк асарлар яратган 

Муҳаммад Жабалрудий китоб ҳақида шундай дейди: 

Китоб олимлар фикрининг паноҳгоҳи, доно кишилар 

бўстонининг чамани, оддий кишиларнинг 

тамошогоҳидир. У кимсасиз кишиларга дил очувчи боғ, 

кўнгли шикасталарга раҳнамодир. У барча ерда барча 

билан ошно, дардли кишилар дилига даводир[6]. 

Шу ўринда Президентимиз томонидан 2019 йил 19 

март куни ёшларни маданият, санъат, жисмоний тарбия ва 

спортга кенг жалб этиш, ёшларда ахборот 

технологияларидан фойдаланиш кўникмаларини 

шакллантириш, улар ўртасида китобхонликни тарғиб 

қилиш, хотин-қизлар бандлигини оширишга қаратилган 

бешта муҳим ташаббус илгари сурилди. Ушбу бешта 

ташаббуснинг тўртинчиси, яъни аҳоли, айниқса, ёшлар 

маънавиятини юксалтириш, улар ўртасида китобхонликни 

кенг тарғиб қилиш ёшларнинг интеллектуал ва маънавий 

салоҳиятини оширишга хизмат қилади. 

Статистик таҳлил ва натижалар. Ўзбекистон 

Республикаси Давлат статистика қўмитаси 

маълумотларига кўра, мамлакатимизда 2021 йил 1 январь 

ҳолатига ахборот-ресурс ва ахборот кутубхона марказлари 

сони 400 тани ташкил қилиб, шундан 361 таси шаҳарда, 

39 таси қишлоқларда жойлашган. Ҳар бир ахборот-ресурс 

ва ахборот кутубхона марказга ўртача 107410 та китоб ва 

журналлар тўғри келади. Умумий олганда барча ахборот-

ресурс ва ахборот кутубхона марказларда 43 миллион 

китоб ва журналлар мавжуд. Мазкур марказлардан 

фойдаланувчилар сони 3.1 миллионни ташкил қилмоқда.  

2021 йил 1 январ ҳолатига кўра, 1450 та китоб ва 

брошюралар 13.7 миллион тиражда чоп қилинган. 

Умумий маълумотларга кўра, 2000-2020 йилларда 33711 

та китоб ва брошюралар 405.7 миллион тиражда чоп 

қилинган. Китоблар ва брошюралар умумий сонидан 

адабий-бадиий нашрлар 429 тани ташкил қилиб, 1.3 

миллион тиражда чоп қилинди. Ушбу адабий-бадиий 

нашрлар 2014-2020 йиллар давомида эса 3332 тани 

ташкил қилиб, 9.9 миллион тиражда чоп қилинган. Ундан 

ташқари юртимизда 366 та газета мавжуд бўлиб, 57.8 

миллион тиражда чоп қилингандир. 

Мазкур бешта ташаббуснинг биринчи ташаббуси, 

яъни, ёшларнинг мусиқа, рассомлик, адабиёт, театр ва 

санъатнинг бошқа турларига қизиқишларини ошириш 

хизмат қилади. Шу ташаббусдан келиб чиқиб, статистик 

маълумотларга таянадиган бўлсак, 2021 йил 1 январ 

ҳолатига кўра, Ўзбекистонда 49 та театр мавжуд бўлиб, 

1090.5 минг киши томоша қилишган. Пандемия сабабли 

аҳоли театрларга кам киришган. 2020 йил 1 январ 

ҳолатига эса, 2646,7 минг киши томоша қилишган.  

Ундан ташқари, юртимизда 105 та музей ташкил 

қилинган бўлиб, музейларга ташриф буюрувчилар сони 

1515.8 кишини ташкил қилган. Шулардан 798.6 минг 

мактаб ўқувчилари, талабалар, академик лицей ва касб-

ҳунар коллежлари ўқувчилари ташриф буюришган. 2020 

йил 1 январ ҳолатига кўра эса, 100 та музей мавжуд бўлиб, 

7777.8 минг нафар томошабин ташкил қилган. Шулардан 

3497.4 минг нафари эса мактаб ўқувчилари, талабалар, 

академик лицей ва касб-ҳунар коллежлари ўқувчилари 

ташкил қилган[7].  

Мамлакатимизда ёшларнинг ижтимоий-маънавий 

ҳаётда фаоллигини ошириш омиллари ҳамда ёшлар 

фаоллик кўрсатишида юзага келаётган айрим муаммолар 

ҳақида тўхталиб ўтиш мақсадга мувофиқдир. Ёшларнинг 

ижтимоий-маънавий ҳаёт соҳасидаги фаоллиги бўйича 

муаммо ва ечимларни топиш учун Ю-Репорт ва Ёшлар 

ишлари агентлиги билан ҳамкорликда “Ёшларга қандай 

ижтимоий лойиҳалар керак?” мавзусида социологик сўров 

ўтказилди. Ижтимоий лойиҳалар бўйича ўтказилган 

сўровда 7525 та Ю-Репорт фойдаланувчиси иштирок этди. 

Сўровда кўпроқ Тошкент шаҳри (13%), Фарғона (12%) ва 

Самарқанд (10%) вилоятларидан респондентлар 

қатнашдилар. Сирдарё, Навоий ва Жиззах вилоятларидан 

эса камроқ респондентлар сўровда иштирок этдилар (ҳар 

бир вилоятдан 4%дан). 

Респондентларнинг 86%и 30 ёшгача бўлган 

шахсларни ташкил этди. Аммо сўровда энг фаол бўлган 

ёш қатлами бу – 20-29 ёшдаги респондентлар бўлиб, улар 

умумий респондентларнинг 59%ини ташкил этди. 13-19 

ёшдаги респондентларнинг улуши эса 27%ни ташкил 

этди. 

Социологик сўровнома натижаларига кўра: 

Ёшлар ишлари агентлигининг энг танилган 

лойиҳаси "Ёш китобхон" танлови бўлиб, 24% 

респондентлар бу лойиҳани билишини таъкидлади. 13 

ёшгача бўлган респондентлар орасида ушбу лойиҳани 

танийдиганлар улуши 42%ини ташкил этди. 

Модул5 лойиҳаси ҳам оммабоп лойиҳалардан 

бўлиб, 13-18 ёшдаги респондентларнинг 7%и ва 18 ёшдан 

катта бўлганларнинг 5%и ушбу лойиҳани билишини 

айтди. 

Респондентларнинг 32%и Агентликнинг санаб 

ўтилган ҳеч бир лойиҳаси ҳақида эшитмаган. Бундай 

жавоб берганлар улуши айниқса Тошкент шаҳрида юқори 

бўлди (51%). 

62% респондентлар ижтимоий лойиҳаларни 

ривожлантиришнинг энг устувор йўналишлари қаторида 

фан ва таълимни кўради. Иккинчи ўринни икки йўналиш 

эгаллади: "ИТ-технологиялар" ва "Тадбиркорлик ва 

бандлик" – ҳар бири 17%дан овоз йиғди. 

Респондентларнинг 65%и ижтимоий лойиҳаларда 

волонтёр сифатида иштирок этишни истайди. 

Волонтёрликка қизиқиш айниқса мактаб (59%), 

шунингдек, коллеж ва лицей (57%) ўқувчилари орасида 

юқори. Иш билан банд бўлган респондентларнинг 

кўпчилигида хоҳиш бўлсада, вақт етишмаслиги волонтёр 

бўлишга тўсиқ сифатида айтилди. 

Ҳудудлар кесимида, ижтимоий лойиҳаларда 

волонтёр сифатида иштирок этиш иштиёқи Навоий, 

Наманган ва Андижон вилоятларида юқорироқ (ўрта 

ҳисобда 56%). Энг кам қизиқиш даражаси (43%) Тошкент 

шаҳридаги респондентлар орасида кузатилди [8]. 

Бутун дунёга назар соладиган бўлсак, барча 

халқларнинг фаровонлиги ва тараққиётининг асосий 

таркибий қисми таълимдир. Ҳар бир давлатда сифатли 

таълимга эътибор кучайган сари иқтисодиётининг 

барқарорлиги, барча соҳаларда ривожланган давлатлар 

билан рақобатлаша олиши, ундан ташқари халқаро меҳнат 

бозорига кадрлар тайёрлашда етакчилик қилишига 

стратегик замин яратиб беради. Дунё мамлакатларида 

олиб борилаётган сифатли таълим сиёсатининг қай 

даражада самара бераётганлигини халқаро рейтингларда 

ўз аксини топади. Таълим соҳаси бўйича мамлакатларнинг 

стратегик ўрнини баҳолашда Таълим индекси (Education 
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Index)[9] катта рол ўйнайди. Таълим индекси асосан дунё 

иқтисодий тараққиёти ва ҳаёт сифатини ўлчашда 

қўлланилади. Таълим индекси ҳар йили Бирлашган 

Миллатлар Ташкилотининг Тараққиёт Дастури томонидан 

нашр этиладиган Инсон тараққиёти индексининг 

таркибий қисмидир. У ЯИМ индекси ва умр кўриш 

давомийлиги кўрсаткичи билан бир қаторда, таълим 

даражаси, аҳоли жон бошига ЯИМ ва мамлакатларнинг 

умр кўриш давомийлигини ўлчашга ёрдам беради. Дунё 

миқёсидаги таълим кўрсаткичлари БМТ Тараққиёт 

дастурининг ЮНЕСКО статистика институти ва бошқа 

манбалардан олинган Инсон тараққиёти тўғрисидаги 

ҳисоботида келтирилади. Таълим индексига Ўзбекистон 

2000 йилда бошлаб киритила бошланган. Ўзбекистоннинг 

сўнгги 4 йиллик статистик натижалари қуйидагилардан 

иборат:  

- 0.709 (2016); 

- 0.724(2017); 

- 0.726(2018); 

- 0.729(2019). 

Таълим индексининг 2019 йилги дунё 

мамлакатларининг статистик маълумотларига қарайдиган 

бўлсак, қуйидаги натижаларни кўриш мумкин:1. 

Германия - 0.943; 

2. Норвегия - 0.930; 

3. Буюк Британия - 0.928; 

4. Финляндия - 0.927; 

5. Исландия - 0.926; 

35. Қозоғистон - 0.830; 

39. Россия - 0.823; 

70. Қирғизистон - 0.730; 

71. Ўзбекистон - 0.729; 

96. Тожикистон - 0.682; 

110. Хитой - 0.657; 

111. Туркманистон - 0.653; 

189. Нигер - 0.249 [10] 

долзарб масалалардан биридир. Мамлакатимизда 

амалга оширилаётган ижтимоий-сиёсий ислоҳотларнинг 

асосий мақсади ёшларнинг ижтимоий-сиёсий жараёнларга 

бўлган ишончи, эртанги келажаги учун юксак мақсадлар 

ва марралар қўя олиши,  ижтимоий ҳаёт соҳаларига 

дипломатик киришувчанлик ва новаторлик салоҳиятини 

юксалтиришига хизмат қилиши керак ва зарур. Ёшларни 

маънавий ва интеллектуал салоҳиятини юксалтира 

олмасак ва давлат бошқаруви ҳамда ижтимоий-сиёсий 

тизимларга ишончини ошира олмасак, Янги жамият 

қуряпмиз деб бонг уриб, атрофимиздаги муаммоларга кўз 

юмаверсак, охир оқибатда Янги Ўзбекистон жамиятини 

қуриш пуч ғояларга айланиб бораверади.  

Ёшларни онгида миллий ва умуминсоний 

қадриятлар ва инсон ҳаётини қадрлашни китоб, театр ва 

музейлар орқали сингдириш омилларини яна ошириш 

бўйича чора-тадбирлар ишлаб чиқилса мақсадга мувофиқ 

бўлар эди. 

Ёшларни китоб ўқишга бўлган қизиқишини 

ошириш, бўш вақтларини мазмунли ташкил қилиш 

бўйича кенг кўламли ишлар олиб борилмоқда. Шу ўринда 

китоб мутолаа қилиш, уни нашр қилиш, унинг савдоси 

бўйича юзага келаётган айрим муаммоларни келтириб 

ўтиш мақсадга мувофиқ деб ўйлайман. Таълим 

муассасаларнинг ахборот ресурс маркази базаларида 

дипломатик киришувчанлик, креатив ва новаторлик 

потенциаллариги оширувчи, коммерция жараёнларда 

фаоллашуви, нутқ ва имло маданиятини юксалтирувчи, 

сиёсий жараёнларга бўлган муносабатларини ижобий 

томонга ўзгвртирувчи, халқаро илмий-фалсафий китоблар 

сони ошириб борилмаётганлиги, мазкур китоблар дарс 

жараёнларида фойдаланил-маётганлиги, таълим 

муассасаларнинг айрим раҳбарлари томонидан 

ўқитувчиларга камида йилда бир марта китоб чоп қилиш 

мажбурият сифатида қаралаётганлиги, чоп қилинаётган 

илмий мақолалар, ўқув қўлланмалар, дарсликлар фақат 

таълим муассаса рейтинги оширишга қаратилаётганлиги, 

ўқув қўлланмалар, дарсликлар ва илмий мақолаларга 

ихтибос олиниши суний равишда оширилаётганлиги, 

айрим китобларнинг маънавий савияси паст даражада 

эканлиги, паст савияли китобларни айрим нашриётлар 

томонидан нашр қилиш орқали катта даромад олиш 

бизнесига айлантираётганлини кўриш мумкин. 

Бизнингча, ёшларни китобга меҳр уйғотиш, 

дипломатик киришувчанлик, новатор ва креатив 

салоҳиятини юксалтириш, мустақил фикр ва кенг 

дунёқарашини мустаҳкамлаш орқали уларнинг ижтимоий-

маънавий ҳаёт йўлларида ўз ўрнини топишда қуйидаги 

омилларни киритиш мумкин: 

талаба-ёшларнинг дипломатик киришувчанлик, 

креатив ва новаторлик салоҳиятини юксалтирадиган 

илмий китобларни сонини ошириш ҳамда ушбу илмий 

китобларни дарс жараёнларида фойдаланиш 

механизмларини ишлаб чиқиш; 

ёшлар онгида илмий, бадиий, тарихий асарларда 

акс этган юксак инсоний фазилатларни янада 

мустаҳкамлаш; 

ёшларни мустақил, ижодий ва креатив фикрлаш, 

ахборотларни саралаш, таҳлил этиш малакасини 

шакллантириш; 

мамлакатимизда ижтимоий-маънавий ҳаёт 

соҳаларини ривожлан-тиришда виртуал кутубхона ва 

музейлар ташкил этиш механизмларини ишлаб чиқиш; 

китоб маҳсулотларини чоп этиш ва тарқатиш, янги 

асарларни яратиш, таржима қилиш ва муаллифларни 

рағбатлантириш стратегиясини ишлаб чиқиш; 

ижтимоий аҳамиятга эга бўлган китобларни, 

айниқса, болаларга мўлжалланган адабиётлар, кўзи 

ожизлар учун брайл алифбосига асосланган адабиётлар 

чоп этилиши механизмларини ишлаб чиқиш; 

Ўзбекистонда “Миллий кутубхона 

концепцияси”ни ишалб чиқиш; 

аҳоли орасидан кўнгиллиларни жалб қилиб, 

жамоатчилик босма нашрларини рақамлаштириш; 

букинист дўкон тармоқларини яратиш ва 

ривожлантириш лойиҳасини яратиш; 

онлайн майдончалар, энциклопедиялар ва 

музейлар орқали мамлакатимиз образини яратиш ва 

обрўсини ошириш бўйича чора-тадбирлар ишлаб чиқилса 

мақсадга мувофиқдир. 
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