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§ - 1

MUSOBAQA Q O roA LA RIN IN G  AHAMIYATI 
ЗИЛ ЧЕНИЕ ПРАВИЛ СОРЕВНОВАНИЙ

Л I. Q oidalam ing m aqsadi
Предназначения Правил

1 Musobaqa Qoidalari Yagona hisoblanib, TURON yakkakurashi bo‘yicha har 
qanday darajadagi musobaqalaming tashkilliy va yuqori saviyada, haqqoniy 
oMkazilishini ta’minlash uchun mo'ljallangap.
Правила соревнований являются Едиными и предназначены для 
обеспечения организованности и объективности проведения 
соревнований любого масштаба и уровня по единоборству TURON.

4 Ushbu Qoidalaming asosiy tamoyillariga amal qilmagan holda o‘tkazilgan 
luir qanday musobaqa TURON yakkakurashi bo4yicha musobaqa sifatida tan 
ollnmaydi.
Любое соревнование, не следующее фундаментальным принципам 
данных Правил, не моэ/сет рассматриваться как соревнования по 
единоборству TURON.

Л L  Q oidalam ing qo'llanillshi 
Применение Правил 

I rURON yakkakurashi bo'yicha musobaqa Qoldalari TURON yakkakurashi 
Xftlqoro Assotsiatsiyasi, qit'alar ossotsiatsiyalari, milliy fcdcratsiyalar 
Icmdiqlogan yoki tashkillashtirgan barcha musobaqalarda qo'llniiilndi.
Правила соревнований no единоборству TURON применимы для всех 
соревнований, одобренных или организованных Международной 
,■1есоциацией, континентальными ассоциациями, национальными 
федерациями единоборства TURON.
I U R O N  у п к к п к м п м М  b o ' y l c h n  m u i o b n q u  Q o l d n l n r l  o r k n k m r  v a  n y o l l n r  

o ' r t a i l d o  o ' t k O J t H n d l g o n  i m i i o h u q n l o r d o  q o ' l l n n l l n d l ,

III твила (OprtiHtmmiHi no единоЛо/н'нту TURON применяются при
iuhhuuU 'mu .. i/h щпwwuit ipedu мужчин и жешцин _ _________

|  I U K o N  у  « I - 1  t i l  h i  н ч 1 н  b o ' y l i h i i  i n u i o l n i i | i i  O o l d r t l f l i l  b u r c n u  y o s h d a g i  

i u i i i .  h i l i i i  •  *  *  1 1 >< и  I n  n t U R i > b n i | n l i i i  n ' i K u / i  i h i l i i ,  I l l u m i n g  l o l f i i i l i  v o  t u r i d a n  

i l r t l ' i y  t h i / i n .  b l t i l f k  i i n ' l l i t i i l l a i l l ,

И/ыми i,i i »*/ / чх'чтпнп Hit. диш""•/ ■ ив) TURON применяются в равной 
и # / * » '  при м / * > » я »  i b ' / f i m  спретнчьтш) среди спортсменов всех возрастов, I  

от вида у/ HityiefupiQf mi прпшпигнин. _ ___________ |

A  I ,  O h M ' i I i i i  i i I i i u  i m i l l y o l l

JU'iii iHiuiM 11pt uiw) l | .
I I 11 MM *’ J у ill I nkurtivlil bo'ylchn Hiiiniil <o( )n (Joidalnri nmnl qiladi:

IIpi mu ui < </4 >"• thin mi nn t t)nnntn>j>r/ntty TURON действуют:___________
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.1

.2

1.3

1.4

1.5

1.6

Jabon chempionatlari, birinchiliklari va Kuboklarida. 
На чемпионаты, первенства и Кубки мира.______
Qit’a  chcmpionatlari, birinchiliklari va Kuboklarida. 
На чемпионаты, первенства и Кубки континента.
Dasturigo bir nechta sport turlari kiritilgan bir guruh mamlakailar 
ishtirokidagi o ‘yinlarda (qit’a  o‘yinlari va boshqalarda) yoki boshqa 
musobaqalarda.
На игры группы стран или другие соревнования, куда включены 
различные виды спорта (континентапьныш игры и др.).
Xalqaro TIJRON yakkakurashi Assotsiatsiyasi tomonidan bclgilangaii 
«А», «В» va «С» guruhidagi xalqaro' musobaqalarda.
Ha Me. «душ iродные соревнования группы в Am, вВ» и «С» 
установленных Международной ассоциации единоборства TURON. 
Millly chempionntlar, blrinchlllklar, Kul)oklnrda.
Нанациощу\иныв^чччтюнаты, первенства и Кубки,
TtJKON уяккпкигмМ bo’ylcha o'tka/llndlgftn boshqn musobaqalarda 
yoki o 7  dasluriga lining o'tkazillfthlni knit gun sport ladblrlnrida.
На другие со/рввнотшия, проводимые no единоборству TIJRON, или 
включившие в (вою п/чь'/шмму *\ч» п о ведение.

Muaobnqn Qotiliiliul biindTitrlj и kliitllgiut i|o'ehlmehnlnr, Xnlqnro IURON 
ynkknkurnilil AevotaUulyMl tomonldmi (asdiqlangandnn lo 'ng , qonuniy 
kuohgn ogn bo’lndl.
Действие внесенных дополнении к пунктам Прочил соревнований 
evmymwim в . иду г момент*! п\ утверждения Международной 
Ассоциацией единоборство TURON, _________ __________________

S - 2

MUSOBAQALAR
СОРЕВНОВАНИЯ

В 1. M ueobaqalarai o‘tkazish sh a r t  lari
Условии п/юведения соревнований

TURON yakkakurashi bo‘yicha musobaqalarni o‘tkazish istagini bildirgan 
tcgishli qii'u nwiotsintsiyasi Xalqaro TURON yakkakurashi Assotsiatsiyasiga 
a ’zo boMishi rihurt
Каждая ассоциация соответствующего континента, имеющая 
намерения проводить соревнования по единоборству TURON должна
быть членом Международной Ассоциации единоборства TURON.______
TURON yakkakurashi bo'yicha musobaqalar o4tkazish istagini bildirgan bar 
bir milliy fedcratsiya Xalqaro TURON yakkakurashi Assotsiatsiyasiga va
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tegishii q it’a assotsiatsiyasiga a 'zo  boMishi shart.
Каждая национальная федерация, имеющая намерения проводить 
соревнования по единоборству TURON, должна быть членом 
Международной Ассоциации и ассоциации соответствующего 
континента.

I TURON yakkakurashi bo'yicha musobaqalar o‘tkazish istagini bildirgan bar 
bir tashkilot tegishii milliy federatsiyaga a 'zo boMishi shart.
Каждая организация, имеющая намерения проводить соревнования по 
единоборству TURON, должна быть членом соответствующей 
национальной федерации, ,  ̂ “ Г

I Musobaqalar vazn toifasida kamidii to*it sportchi ishtirok etgan taqdirdagina 
o'tkaziladi.
Соревнования проводятся при условии участия в весовой категории не 
мвнев четырех спортсменов,

I I 1. Rasmiy m usobaqalar
Официальные соревнования__ _______________________________

I Xalqaro TURON уакклкишяМ Aimotslntsiynsl, tegishii qit’a assotsiatsiyalari, 
milliy federatsiyalar, ihunlngdek, boehqa laehkilotlaming taqvim rejalariga 
klrltllgaii va ulurnlng nihhiii liii I iniiionUInn Uisdiqlangan musobaqalar rasmiy 
musobaqalar hisoblanadl,
Официальные соревновании соревнования, включенные в календарные 
планы Международной Ассоциации, соответствующих 
континентальных ассоциаций, национальных федераций единоборства 
VI IRON, а т а кхе  дру*и\ организаций и утвержденные их 
руководителям и, _ ___  | '

II ) | Миио||М1|и 1и1 nlhtf labaqalarl
1)шы ifoj>eeHo*oHHil ________ ______  ____

I I Hltindnn ortfti milliy Ан1«1«м1уа «porlt hllatl lnhtlrok etndignn musobaqalar 
Nalqaro шшнйшфИш hlMinUnaul.
M e*i)\ н*и ч)ное i > ‘tt-inti- • ор*внование в котором могут I 
участвовать • нортсненн Ооцев ччи oi)Hptj национальной федерации.

J M illiy  ••Н11«*1*и1|м1и» 1#ц|нИ|| hhihiIhImH ipnH fuihkllntlarlnlng .sportchilari 
||нНни»1нм11м"М ии11и»1ни|и1|и
Нацооно ою.о соревнование соревнования, в которых могут 
\ чо* твоеоти спортсмены спортивны* ор.'ацикара/ данной страны.

\ lu inlr ыМН •llltfnit Hull liinliMIni liimiMiliiil o 'rtaiidagi uchrnshuv.
Dpiaip т треча камашУами, представляющими различные
продано H/a>ie 17* они unpm .

•I MihmImu|и "ци bo* fill) I iiiiiiiiH m
(\Февноеанищ им *  em иметь статус _____________________

4. II ( ||П|М| lit пин ш1И|пш1Ц11
I Чемпионат .  ____ __________________________
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4.2 Kubok maqomiga. 
К^бок.

4.3 Birinchilik maqomiga. 
Первенство.

4.4 Tumir maqomiga. 
Турнир.

5 Chempionatlar, birinchiliklar, Kuboklar -  o‘tkazilaotgan musobaqalaming 
ahamiyatini belgilab beradi, bunda quyidagi maqomga ega boMgan 
musobaqalarda:
Чемпионаты, первенства, Кубковые соревнования -  соревнования, 
определяющие их значимость, при этом при проведении соревнования, 
имеющего статус:

5.1 Chempionat -  birinchi o‘rinni egallagan spoitchiga chempion unvoni, 
ikkinchi va uchinchi o'rinlam i egallagan sportchilarga chempionatning 
ikkinchi vu uchinchi sovrindori unvonlari beriladi.
Чемпионат -  спортсмену, занявшему первое место, присваивается 
звание Чемпион, второе или третье место -  второй и третий 
призер чемпионата.

5.2 Kubok -  birinchi o'rinni egallagan sportchi yoki jam oaga Kubok sohibi, 
ikkinchi v® uchinchi o'rinlami egallagan sportchilarga Kubokning 
ikkinchi vu uchinchi sovrindori unvonlari beriladi.
Кубок - спортсмену или команде, занявшему первое место, 
присваивается тан ив - обладатель Кубка, второе или третье место 
-  второй и третий нрищ> 1<д>6ка,

5.3 Turnir, blrincMllk Mrinuhl o'rlnnl ognllugun sportohiga tumir yoki 
birinchilik g ‘ullbl, ikkinchi va uohincbl o'rinlami egallagan sportchilargaJj 
tumir yoki birinohlllknlng Ikkinchi vn uchinchi aovrmdori unvonlari 
beriladi.
Турнир, первенство -  спортсмену, шннашему первое место, 
присваивается явание победитель турнира или первенства, второе 
или третье место второй и третий призер турнира или 
первенства.

В 4. M usobaqalam ing xususiyati 
Характер соревнований

1 Musobaqalar xususiyatiga ко4га shaxsiy, jamoaviy va shaxsiy-jamoaviy 
musobaqa! niga boMinadi.
Характер соревнования подразделяется на личное, командное и лично­
командное.

2 Shaxsiy musobaqada faqat sport с hi laming shaxsiy egallagan o‘rinlari 
aniqlanadi.
В личном соревновании определяется только места отдельных 
спортсменов.

[ з Jamoaviy musobaqalarda faqat jamoalaming egallagan oTinlari aniqlanadi.
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•I
II командном соревновании определяется только места команд._______
Shaxsiy-jamoaviy musobaqalarda sportchilaming shaxsiy egallagan o‘rinlari 
Jiimoalaming egallagan o4rinlarmi aniqlash uchun mezon hisoblanadi.
It лично-командном соревновании индивидуальные места отдельных 
спортсменов являются зачетными очками для определения командных 
мнт . _ь . :» , .  - — - Ж-  .,1? r ' j

US. M usobaqalarning turlari 
Вид проведения соревнований

11 IRON yakkakurashi bo'yicha o’lkaziladigan musobaqa tun  bevosita ushbu 
namobaqani o‘tkazadigan tashkilot tombnidan bdgilanadi.
Hud проведения соревнований no единоборству TURON определяется
непосредственно организацией проводящее данное соревнование._______
Miwobaqalar o4tkaziladi:

l e v

J.l

U

именования проводятся по:

Иг»

.VANG (J)

ZARBA

USUL

< н ;к 1т м л

н с х .м л

MASIIQ <IVt

N ll l 'l l /  INI

Ikki sportchining texnik-taktik vositalaridan 
foydalangan hoick o'tkazadigan bellashuv:
Поединок - представляет собой выступление двух 
спортсменов, использующих технико-тактический 
арсенал состоящих из:
Mixsus tcxnik harakatdan.
Удаpa.
Махзия lexnlk horakatdin. .
Технического ллвмента,
Mnxtus tcxnik hnnikutdan.
l>Q/ifeopo приёма, ___ _— — _________________
Miixmw lex n Ik hnrnkntdun.
Удуштнцw o приёма.  ̂ _
I*ikin maihq - (ana qlimlcirlgit mutnnoiib rnvishda 
i|Hii(tiltlnlng »|o‘l Ун oyoqlnrl bllun bit|ur(idigon tcxnik 
InnnUhil<n lnl Koilnliiyillgaii belliitiluiv 
Hutu,hi ш ytifni тнение подставляет собой 
noifbчм'пнн I'/iiywii мвном т*\нически\ движений 
/•I'fhmhj и т 'г,г мм, l O.'/HivtmtiHHhlt? а сочетании с
• Ьш  44>nti>tsm • u t i tv iw i i  rtu'Hn ______
К 11* I ill in iihIi i|inHi'hlning IA NO vii MASHQ bo4yicha 
i lili|lehlnl llniliiliiyill^iin bnllnHluiv
Miif 7»ь» нр0*Кт*тчщ$т собой выступление
• ih ч'in, no tiottihniHy и вольным упр ажнениям.

M iiniiIihi| ii Inlfnlnti 
Л . м т  «*/•«#«# fijiiHttitU'iiiiii i ii/it'ti/iiJfiiiHUH 

f U n O N  yiikkiikiiiMhl hu 'yii lia niuiobnqtt lolfnii 
iliiiio^ai|}m H'^n/iullgnn tufthkllni lomonldan bclgllanadi

bevosita
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Категория проведения соревнований по единоборству TURON | 
определяется непосредственно организацией, проводящее данное
соревнование.

2 Jang bo‘yicha o'tkaziladigan musobaqa toifalari: 
Категория проведения соревнования по поединку:

2.1 «А» toifasi 
Категория «Л»

Tananing, shuningdek, kiyimining istalgan qismidan 
ushlagan yoki quchoqlashgan xoiatlarda ZARBAning 
bajarilishi taqiqlanadi.
При обхвате или захвате, в  том числе и за чюбую 
часть бойцовки - не проводится выполнение 
ударов.

2.2 «В» toifasi 
Категория вВ»

ZARBAning qoMlanishi cheklanmaydi. 
Выполнение ударов не ограничивается.

3 Erkin mashq bo‘yicha o'tkaziladigan musobaqa toifalari: 
Категория проведения соревнования no вольным упражнениям;

3.1 «А» toifasi 
Категория в А»

Utnumiy kompozitsiya erkin boMib, texnik !> .akatlar 
turli kombinatsiyalar va ularning ketn.a-ketligi 
belgilanmagan holatda bajariladi.
Общая композиция произвольная, технические 
движения выполняются в любой комбинации и 
последовательности.

3.2 «В» toifasi 
Категория «В»

Umumiy kompozitsiyaga majburiy d im m ing  
bajarilishi kiritiladi.
В общую композицииt включается выполнение 
обязательной программы.

В 7. М  ueo b aq u ln rd a  qo 'lliinflndigan ко '/ Ia sh u v  till
_________ ЯЗЫК C O p * $ H Q € Q H U U ___________________________

Г П  TURON yakkakurashi bo‘yicha musobaqalarda mamlakal, m a’muriy hiidud. 
shuningdek, barchn ishtirokohilor uchun maqbul boMgan so‘zlashuv tili 
ishlatiladi.
Соревнования no единоборству TURON проводятся на языке страны, 
административной территории и др., где проводите'я данное 
соревнование, а также на языке приемлемом для всех участников 

I__ [ соревнований.____ _______  • ' • * _ • _________  '

В 8. M u s o b a q a la rn i  tashkil lashtir ish
_______ Организация соревнований_____  ________

B f lJ R Q N  yakkakurashi bo‘yicha musobaqalar Xalqaro TURON yakkakurashi 
Assotsiasiyasi, tegishii qit’a assotsiatsiyalari va milliy fcderatsiyalar, 
shuningdek, boshqa sport tashkilotlari tomonidarivta!shk>l etiladi: 
Соревнования no единоборству TURON организуются Международной 

! Ассоциацией, соответствующими континентальными ассоциациями и 
| национальными федерациями единоборства TURON\_a также Другими
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спортивными организациями:
1.1 Jahon chempionati, Kubogi, birinchiligi maqomiga ega boMgan 

musobaqalarni, shuningdek, «А» toifasidagi musobaqalarni o'tkazish 
faqat Xalqaro TURON yakkakurashi Assotsiatsiyasining mutlaq 
vakolatiga kiradi.
Проведение соревнований, имеющих статус чемпионат, Кубок, 
первенство мира, а также соревнования группы «А» является 
исключительной прерогативой Международной Ассоциации 
единоборства TURON.

1.2 .Q it’a chempionati, Kubogi, birinchiligi maqomiga ega bo‘lgan 
musobaqalar, shuningdek, «В» toifasidagi musobaqalar faqat tegishii 
qit’alaming TURON yakkakurashi assotsiatsiyalari tomonidan tashkil 
etiladi.
Проведение соревнований, имеющих статус чемпионат, Кубок, 
первенство континента, а также соревнования группы «В» 
организуют соответствующие континентальные ассоциации 
единоборства TURON.

1.3 Mamlakat chempionnti, Kubogi, birinchiligi maqomiga ega bo'lgan 
musobaqalar ushbu mnmlikatnlng TURON yakkakurashi federatsiyalari 
tomonidan tashkil itlladl, ulnr o 'z  hududlarida «С» toifasidagi xalqaro 
musobaqalarni оЧкм/iihlnri inumkln.
Проведение соревнований, имеющих статус чемпионат, Кубок, 
первенство страны ир.чнппуют соответствующие национальные 
федерации единоОор* man III  RON данных стран. при этом они 
мп.ут организовать и санкционировать проведение на своей 
территории лиждунородныу i орепнований группы «С».

П.4 Imhkilotlui о 7  chuinploiuitluil, blilnrhiliklnri, Kubok lari va tumirlarini 
•VtknzUlilnri inuinklii.
Органа K141111 Mo/yin проводить собственные чемпионаты, 

luiitf fyrtHu и турниры __ _______
it А», И" «С» inii.iililiij'i | | |1111||)й1|п mni|omign о#л bo'lgan musobaqalar 
> nlij' r*' I l'KON • 'H лкшнчЫ Auolnlatiiyusi UUblnriga muvofiq
i 'ikfi/iliihl bi/ini
(  I n i  l  K i l l  f t ' l l / M l  |  I ' V l l l l h l  • ■ I  I ,  t i l l »  U  к С »  д о л ж н ы  

I »!/»«•#* 'и-» I.» n i i • iiMHii "ii тчин i /м/»« л ■ ! ми Международной
I 'it >1 ‘*|м ^ ÎlfOH'if/H'HtHlI J tJHOtii _ ______

II '* MuM't»iH|*i|inilt« Ifehllmk vlllli
* 'iii' 0 • ■ 'I'liOfh ЧЧЧЦ1Ч i

I 11 i < if 1 , «! ii .-I hi .'ihi Ini' , 1» 1ы мшиПищ.И.т! t, unhbu Qoidolumi tan
• •I nh и* \ i ul". | и и 11 mi I i|i|mi|1|< iii hiiknniliir, iportchllnr, ui.shkilotlar va 
I•*'Min| »l b i lilll«*1 llloltl IIIMIIlkln.

Ill i и/ 1 tnuHiiiimus no i>()unii6ofj< intiy П IRON mo, i'/n принять участие 
[ * n»< • ■ • '• /■' »* '» ' «м.  . » / '  , т ч  i,\ifii4 ii др., прилнающие настоящие
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Правша.
2 : Milliy federatsiyalar sportchilarini boshqa sport turlari bo'yicha 

musobaqalarga qo‘yish istagida bo‘Isa, Xalqaro TURON yakkakurashi 
Assotsiatsiyasining me’yoriy hujjatlariga amal qilishlari shart 
Национальные федерации принявшие намерения допуска спортсмена на 
участие в  соревнования, проводимые по другим видам спорта, должны 
руководствоваться директивными документами Международной 
Ассоциации единоборства TURON.

§ - 3  ‘ • .

M U S O B A Q A L A R N IO T K A Z IS H  J O Y !  
МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ

С  1. M usobnqnlarni o 'lkazish joyini tayyorlash 
__ _______ Подготовка места проведения соревнований

1 TURON yakkakurashi bo'yicha musobaqalami yuqori saviyada o4tkazish 
uchun musobaqalar o‘tkaziladigan joylami, sportchilar, murabbiylar, 
hakamlar foydalanadigan asbob-uskunalami, jihozlami, xonalarni tayyorlab 
qo‘yish lozim va hokazo.
Для проведения соревнований no единоборству TURON необходимо 
обеспечение подготовки мест соревнований, оборудования, инвентаря, 
вспомогательных помещений для обслуживания спортсменов, 
тренеров, судей и др.

2 MAYDON sportchilaming bellashuv joyi:
площадка - место выступления спортсменов:

2.1 8x8 dan 12х 12 mctrgacha o’lchamidagi, kvadrat shaklidagi, gorizontal va 
tekis yuzaga ega.
Имеет горизонтальную, ровную и гладкую поверхность квадратной 
формы, размером от 8x8 до 12x12 метров.

2.2 Bir tusdagi yashil, ко*к yoki kulrangli, kamida 5 sm. qalinlikdagi 
yumshoq asosli gilam qoplamasiga ega.
Имеет ковровое покрытие однотонного зеленого, синего или серого 
цвета с дополнительной смягчающей основой толщиной не менее 5 
сантиметров.

2.3 Chcgara 6-8 sm. kcnglikdagi qizil chiziq bilan belgilanadi
Граница обозначается сплошной линией красного цвета шириной 6-
8 сантиметров.

2.4 Chegaraning tashqi toraonidan xavfsiz hududning oraligM kamida bir 
metr boMishi lozim. MAYDON pol yuzasiga nisbacari ko‘tari!ganda 
xavfsiz hududning oMchami ikki barobar oshadi.
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Зона безопасности, от края снаружи границы должна быть не 
менее одного метра. При поднятии площадки по отношению, к 
поверхности пола размеры зоны безопасности увеличиваются в два 
раза по отношению к поверхности пола.___________________________

Nporlchilar bellashadigan MAYDON gorizontal va tekis yuzaga o‘matiladi: 
Пчощадка для выступлений спортсменов устанавливается на 
.ччтюнтальной и ровной поверхности:________________ ______________
I I

1 1

ы

Sport inshooti yoki ochiq joy sathiga.
Па уровне пола спортивных сооружений или открытой местности.
Pol yuzasiga nisbatan 30 sm.gacha ko‘tarilgan va sportchilaming 
xuvfsizligini ta’minlash uchun bar tomonlama asosga nisbatan ko‘pi bilan
10 koeffitsientli qiyalikka (nishab) ega bo'lgan supada o'matiladi. Agar 
nupa yanada balandroq o‘matilib, qiyalikka ega boMmasa, uning umumiy 
innydonida hakamlar guruhi faoliyat yuritishi uchun hudud ham kiritilishi 
lozim.
I In подиуме приподнятом no отношению к поверхности пола не 
Оолвс 30 см. и для обеспечения безопасности спортсменов имеющий 
to  всех сторон скат с коэффициентом наклонности к  основанию не 
Owiee 3 0 при этом, если подиум устанавливается выше и не имеет 
i hiima, то в ого общую площадь должна входить и зона для работы 
М'дфЧской бригады.______________________________________________
Mnydonning sportchilor uchun ajratilgan tegishli burchaklarida stul va 
hipukdonlur (chclaklar) boMishi shart.
II * оотввтствующих углах площадки, отведенных для спортсменов, 
kill. ш'нм быть стулья и плевательницы.

Miiyilniiiii tomoihnblnlar o'rindiqlaridan ajratishda hakamlar guruhlari 
ImiiIIvnl yuiilUh hududi inobntgn olihlshi zarur.
11/41 o.'pii wditiitm пппщпдки от зрительских мест необходимо
учшнытнпь и к >ну ihin риОоты судейских бригад ___________

МЛVIИ)М limit • |i»|ili%iiHiMiiiiiif» yuqotl qiemi tekis vn ogiluvchan bo*lib, 
ЦmIi|iii• i 11IIM )M Amolilmnlyniilnlng m e'yor vn talablariga
ihiiviilli| MIIhIiI IhimmIii цИнш нищ I уошц'Пкп! qnytnrgnnldn lehtirokchi va 
IihI*hhiIhiiiIum kn'flllll i|«iimiihIiIIi nlinnlogdok, iportchllar kiyimining 

iiiiii I iiimii
1 I 'itiH’Hf i /Hi'Hi Hh iitb4iiu4nin mu KiHifHMojto покрытия
i м«. •*##.i.•* h »i*• i «л Mil i H.MHifi fMt iHitoiniiiih ho/iuim  и требованиям 

' • m ii| 1 14/и,п/пн i niuii I (IKON, при этом цвет
Uj ..fi.i. ' ,I Him I HP lb* I ". I H Hi Ottl/M *  0ННЫМ ОСвОЩ вНивМ

I  If I I  i l l ’ l l  If if и  l b  щ  г  I  4 1 1 1 Ч П О М  форменной
i И М  jlW f/Ш VMM (WfrW 

■ 1 • * " i " 1 " " ' " c  ihmInimIi i" hlli 'It vn \iiplIIfili MiiiMininiliiiidn qatnushish 
n i Mi*h! i Id | hii• •*»I>h1111«|i inuiiIhiI vn/ll|(iifi |ilui/liiihi luyyorlab q o ‘yish 
i • мм» -I*|H H iil i|nii 1111 ii i m’ , |'ii i hliiMillgiui |oyni (minbnr) jihozlab
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На парад открытия и закрытия соревнований для команд-участниц 
необходимо представить таблички с их наименованием, а также 
оборудовать место для выступления организаторов соревнования.

6 Hakamlar ishini tashkillashtirish uchun tayyorlab qo'yish lozim: 
Для судейской работы необходимо подготовить:
6.1 Mexanik yoki electron tovush chiqaruvchi uskunalami.

Устройство для подачи звуковых сигналов -  механическое или 
электронное.

6.2 Hakamlar stoliga mikrofonlami.
Установку микрофонов на.судейских столах.

6.3 Buyruqlar berish uchun hushtaklarni.’ 
Свистки для подачи команд.

6.4 Vaqtni belgilash uchun sekundomerlami. 
Секундомеры для хронометража времени.

6.5 Hakamlar bilakbogMari, baholash planshetlari va bayroqchalorini. 
Судейские повязки, оценочные планшеты и флажки.

6.6 Sportchi kiyimiga yopishtiriladigan yoki tikiladignn matodan 
tayyorlangan musobaqa ishtirokchilarining tartib raqamlarini. 
Порядковые номера, изготовленные на материале для зашивания 1 
или аппликационные для нанесения на куртку спецформы 
спортсмена. j

6.7 Baholash ustuni, agar znmriyat bo'lsa, maxsus sindirish . uchun 1 
tayorlangan anjomlami.
Оценочную стойку и специальный инвентарь (предмет для | 
разбивания), если в таковом есть необходимость.

6.8 Elektron-yorug'lik tablosi yoki fishkalar, baholash planshetlari va 
jamoalar nomi yoki sportchilaming ismi va sharifl yoziladigan 
planshetlar to'plamiga ega bo'lgan axborot bilan ta’minlovchi maxsus 
uskunasini.
Электронно-световое табло или информационный щцт с 
комплектом фишек, оценочных планшеток и планшеток для 
наименования команд или фамилии спортсмена.

6.9 Musobaqa g‘olib va sovrindorlarini mukofotlash uchun mo'ljallangan, 
ko‘pi bilan 30 sm. balandlikdagi uch pog‘onaga ega bo'lgan (pog'onalar 
o'rtasidagi farq 10 sm. dan) shohsupani. U erkin shaklda tayyorlangan 
bo*li&, har bir pog‘onasiga kamida 5 kishi joylashish imkoniyatiga ega 
bo'lishi lozim.
Пьедестал, для награждения победителей и призеров соревнований, 
имеющий три уровня — с наибольшей высотой не более 30 см., с 
разницей между уровнями по 10 см., с учетом того, чтобы на один 
его уровень могли подняться не менее 5 спортсменов, при этом 
форма его изготовления может быть произвольной.
a  Birinchi o(rmni belgilovchi shoxsupaning sportchilar turadigan joyi 

qizil rangda bo'lishi kerak.
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Поверхность пьедестала определяющее первое место должен 
т ет ь красящи цвет.

!

Ikkinchi o 'rinni belgilovchi shoxsupaning sportchilar turadigan joyi 
ko‘k rangda boMishi kerak.
Поверхность пьедестала определяющее второе место должен 
иметь синий цвет.
Uchinchi o ‘rinni belgilovchi shoxsupaning sportchilar turadigan joyi 
yashil rangda boMishi kerak.
Поверхность пьедестала определяющее третье место должен 
иметь зеленый цвет.

llnyroqlami коЧаНкЬ uchun maxsus mosramalar o ‘matilishi lozim:
/ И  поднятия флагов необходимо установление флагштоков:_________
М Musobaqalar bayrog‘ini ko‘tarish (tushirish) MAYDONning ishchi 

luuludidan, jumladan hakamlar faoiiyat ko'rsatadigan hudud tashqarisida 
u'rnutilgan moslamalarda amalga oshiriladi. Ko4ariigan bayroq 
iiHiRobaqalami o(tkazishga va tomoshabinlaming bellashuvlanii 
ku/uiiahlariga xalaqit bermasligi lozim.
Поднятие (опускание) флага соревнований проводится на 
специальных флагштоках установленных за пределами рабочей 
юны площадки, включая зону работы судей, при этом поднятый 
фтт не должен вызывать помех при проведении соревнований и 
Ш 'осмотра их участниками и зрителями.__________________________
Muiobnqnlur durujaslga qarab bir yoki bir nechta bayroqlami 
Im'UHuHgun yoki tushiradigan moslamalar o‘matilishi mumkin.
0  w eиоимости от ранга проведения соревнований приспособление 
Маш ет быть устанол \*но для поднятия одного или нескольких 
фщщм _______ . . ■  у  .■

*. 1*«•«* | oMki/llmllgeii joynl rndioloflhtirish - ovoz kuchaytirish 
m h m Im m k i  -I, iiiiignlinfiHi, inlkiofon, iilttirokchi miimlakatlar madhiyasi, marsh 

« I " »  ili'ii» MMhli|nlt\i ,• r11и■ иi intgnli tuiiiuilcii' lo*plamiga ega boMishligi 
|| Ill'll

I / hhif/'uf iiiiin и . . in i соревнований подразумевает наличие
! i . i i i i i i • f f ' h / « I . i  i . « .  I »  > i i f i  # . f I 1 1  s u n  / *  ч / ' O H i i ,  ма.'нитпгрона с комплектом 

ri'tt >'t , ,,ij «•! , •мим»/, sutyUhii \1) '1ЫК0‘1Ы1Ы\ /описей и др.
4 11 |н >1 - 1  • n'il i* 11• I»ii| hi |и, ||(| |||М.|»|1«| yii'lgn t|u'yUh • telcfon, Inks va 

I • ч||||it .и1|||| | | '1Н|||!|| H'Hiiillltehl IllihunlUdli
! i >ib,, , u p  in., ih'iHH »члчнншенниЛ под/нпумевает наличие
jm» i r f n i  |  _____________

n i  f t i  « -n i  • | <|fn i ' n  . i l < u| |g i ( | i  i M v f i l n g  j l l i i ^ l u n l i h i  N p o r t c h l l o r  v a  

I • ■ *• • i • «11 1 М и !  и i ■ '  i i .« i i  l i  i n i d  <i <mhI i l l  It . * m i  l IimI m i i i I i i m i u i ^  lu l l  f n o l i y a t i g a  

I m I m i I I  I n l M i * ‘ f r ‘ H I t i i M n  MMi ' i l ,м  n  I t h i M l

11*', li’i • uriiiMi 'м. Miii nmmhVkko , ,it >. hi*, in и i п/*>яодитсн г учетом 
i«fi(|fiMn " H i  n f i i f H i  ) i in мм i* ii yin'!* I- ii и ч* м^шающио работе

I  | , '  i f .  I »  l ) f ' U  .  f t  I  M  ' * l ' l '  Ml) f f  i t  « н м  I  П г < / М 1 | Г  t lW f/ J f l  ^  _ _
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С 2. M usobaqa la r  o ‘tkaziladigan joyga qo'yiladigan talablar 
|___________ Требования к  месту проведения соревнований_________

1 TURON yakkakurashi bo'yicha mueobaqalami yopiq binolarda o'tkazish: 
Проведение соревнований no единоборству TURON в закрытых 
помещениях:
1.1 Bino har tomondan yopiq bo4lishi, tomga, isitish va havo almashtirish 

qurilmalariga, hakamlar faoliyat yuritadigan hududni inobatga olgan 
holda, MAYDON va asbob-uskunalami o‘matish uchun tcgishli maxsus 
joyga ega bo‘lishi, shuning bilan birga MAYDON tomoshabinlar va 
musobaqa qataashchilari o‘rindiqlaridan ajratilgan bo‘lishl shart.
Крытое помещение должно быть полностью закрыто со всех 
сторон, иметь крышу, отопление и вентиляцию, 
соответствующую площадь для установки площадки для 
выступления спортсменов и оборудования с учетом зоны судейской 
работы, при этом оно должно быть отделено от зрительских 
мест имеет для участников соревнований.

1.2 Havo almashtirish qurilmasi havoning bir soatda ucli marotaba 
almashtirilishini ta’miniashi kerak.
Вентиляция должна обеспечивать трехкратный обмен воздуха в 
час.

1.3 MAYDON qaytma yoki sochma yorugMik uskunalari bilan yoritilishi 
zarur, bunda yorug‘lik MAYDONning rangi va sportchilaming kiyimini 
aniq ko‘rish bamda ajratish uchun etarli darajada boMishi kerak. 
Площадка должна освещается сверху светильниками отраженного 
или рассеянного света достаточного для восприятия ее 
контрастных линий и спортивной формы спортсменов.

1.4 Havo harorati +16°С - +25°С darajada bo* 1 is hi lozim. 
Температура воздуха должна быть +1б°С - +25°С.

2 T t
Пр
ме

IRON yakkakurashi bo'yicha musobaqa!ami ochiq joylarda o‘tkazish: 
оведение соревнований no единоборству TURON в открытой 
стности:

2.1 MAYDON, hakamlar faoliyat yuritadigan hududni hisobga olgan holda, 
tomoshabin va musobaqa qatnashilarining o‘rindiqiaridan ajratilgan 
boMishi zarur.
Установленные площадки для выступлений спортсменов и 
оборудования с учетом зоны судейской работы должны быть 
огорожены со всех сторон от зрительских мест, и мест для 
участников соревнований.

2.2 Kechki paytda MAYDON yuqoridan qaytma yoki sochma yorugMik 
uskunalari bilan yoritilishi zarur. YorugMik MAYDONning rangi va 
sportchilaming kiyimini aniq ko‘rish va ajratish uchun etarli darajada 
boMishi kerak.
В вечернее время площадка должна освещаться сверху



светильниками отраженного или рассеянного света достаточного 
для восприятия ее контрастных линий и спортивной формы 
рт рпгщ ёнов._____  ^1'____________ ________ _________________

2.3 Sportchilaming kiyim almashtirishi va dam olishi uchun yopiq turdagi 
joy  bo‘lishi lozim.
Должно быть оборудовано место закрытого типа для 
переодевания и отдыха спортсменов._______ _____________________

TURON yakkakurashi bo-yicha musobaqalar o‘tkaziladigan joy elektr 
ma’nbai bilan ta’min etilishi zarur.
Для обеспечения удовлетворительного условия для проведения 
соревнований по единоборству TURON, места их проведения должны 
быть электрифицированы.__________________________________________
Yo‘l qo'yilmaydi: 
Не допускается:

я р

4.2

MAYDONda musobaqaga halaqit beruvchi jismlarning bo‘lishiga, 
Нахождение инородных предметов на площадке.
Tomoshabinlaming MAYDONning tashqi chegarasidan kamida besh 
metrdan yaqin joylashishiga.
Расположение зрителей ближе пяти метров от внешней границы 
щощадки.________________________________________________________I

Musobaqalar o‘tkaziIadigan joy  jihozlanishi lozim: 
орудование места проведения соревнования:Ш

VI

v j

14

Hakamlar hay’ati, xizmat ko‘rsatuvchi xodimlar uchun stol va stu llar; 
bilan.
Столы, стулья для судейской коллегии, обслуживающего персонала.
Sportchilar uchun ajratilgan joyda stullar va tupukdonlar (chelaklar) 
bilan.
Стулья и плевательницы в местах отведенных для спортсменов.
Mtisobnqn qatnnshuvchilarining vaznini o4lchaydigan sanoat tarozilari 
bilan.

промы WAtHHOt'O тготоаления для взвешивания участников. 
Tovufth llgnnlmrlnl chlqnruvchi qurilma bilan.
Vvttwin\twwii Оля подачи чековых сигналов.________________________
MuHubiiijtt g 'olln v.i eovnmlorliirini mukofotlash uchun shohsupa bilan. 
Ih,i I» f»/ i n i  vi i)i4nin ппбедиталя и призеров соревнований.
I I* Himm й |1м|||Л11нипи1й1и1 o'muttoh uchun stol lar bilan.
* i* 1 1 1 • minimi/ \t mfHmjuinim.'i) оборудования._____________
IЬ»s 11>||1нН|| Ih'IiiiIwIi ualiun moilwnn bilan
)  t Ф  lihUHl, _______  ____

I iIiIHmI* i III |tii in hi Ini i H и (Ни 11 yn/llgilM IInI< iiii»i1 hi I ill.in
/ ' I f *  M f W ' M  1  t o f f M V I W  W ' W l H '  M  M O M i l f i d у Ч ( 1 0 П 1 Н Ш 1 ________________________

■ '*| Klii«nlnit|M iii l<l llnti hihin m' i'.ii • hlt|ln!ii m him ininbnr va lo\shamaIar 
lillilll.
//.»• itiiHi i it ntjuifiyiui il/lM mytvwHun «»/*.-■ nmntm i/uin соревнования.
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5.10 Mikrofonlar, magnitofon va musiqalar yozilgan magnit las malar 
to‘plami, telefon, faks, videokamera va boshqalar bilan.
Микрофоны, магнитофон с комплектом кассет музыкальных 
записей, телефоны, факсы, видеокамера и др.

§ - 4

SPO R T  K1Y1MI VA ANJOM LAR 
СПОРТИВНАЯ ОДЕЖДА И ИНВЕНТАРЬ

D I. Sport kiyimi 
Спортивная одежда

YAXTAK

1.1

maxsus sport kiyimi - TURON yakkakurashi bo‘yicha barcha 
turdagi bellashuvlar uchun yagona bisobianadi: 
бойцовка -  спортивная форма, являющаяся единой для 
всех видов выступлений в единоборстве TURON: _______

Sport kiyimining qismlari: 
Элементы бойцовки:

PESHONABOG bosh ro‘moli: 
головной платок.

Bir tusdagi qizil, ko‘k  rangli yumshoq gazlamadan to‘g‘ri 
to‘rtburchak shaklida tayyorlanadi.
Квадрат из мягкой ткани однотонного цвета -  красного, 
синего. . ____ ________■ __
Diagonal bo‘yicha bukiladi. peshona va yuz chakkalami berkitib, 
boshning orqa tomonidan bogManadi, bunda ro‘mol uchlarining 
tugundan keyingi qismi 5-8 sm.dan oshmasligi lozim. 
Заворачивается no диагонали и завязывается с тыльной 
стороны головы так, чтобы прикрывать лоб и височную 
область, при этом должны быть отступы концов платка от 
узла длиной не более 5-8 см.
Bir sm.dan ortiq bo'lmagan qalinlikdagi qo'shimcha yumshoq 
matoga ega boMishi mumkin.
Может иметь смягчающею прокладку толщиной не более 
одного сантиметра.__________ _

KOYLAK tananining yuqori qismi uchun moMjallangan 
ustki kiyim:
куртка: ____ ____ ____________  _____

Maxsus oq, qizil, ko‘k rangli qalin gazlamadan, tasmalarsi/. kcng 
ilib likiladi, bosh tomondan kiyiladi.___________________



Специального, достаточно свободного покроя из плотной 
ткани только белого, или красного, или  синего цветов, без 
каких либо кантов или полос, одевается через голову.__________
Pastki qismi toz-son bo‘g‘imini. yopib turadi.
Нижний край прикрывает тазобедренный сустав.
QoMlar pastga tushirilganda yenglari bilakning yuqori qismida 
boMishi lozim.
Рукава, при опушенных руках вниз, выше запястья.
Belbog* bogManadigan maxsus kesmalarga ega, ularning pastki ikki 
yon qismi kesik bo‘ladi. •
Имеет специальные прорези для продевания пояса, борта 
ниже прорезей - разделены.
Ko‘krakning chap tomonida yakkakurash ramzi, orqa tomonida 
yakkakurash nomi bo'lishi shart.
Обязательно нанесения спереди на левой стороне груди -  
эмблему единоборства, на спине -  наименование единоборства.

ISHTON tananining pastki qismi uchun moMjallangan
ustki buyum:
шаровары:

Maxsus oq, qizil, ko 'k  rangli qalin gazlamadan, tasmalarsiz, hech 
qanday belgilarsiz va yozuvlarsiz kcng qilib tikiladi.
Специального, достаточно свободного покроя иt  плотной 
ткани только белого, или красного, или сине.'о цветов, без 
каких либо кантов или полос, а также без нанесения каких либо 
м аков и обозначений,
To'plqlarni yopib turishi shart.
/{олж вн прикрывать стопу.
Kc/.lna ufloiii M b o j;1 vu qo'nhimchn bog*ichga oga.
Понс на /нпиновой основе с дополнительной веревочной 
тнШ  ш&й-

mnxiviN vonltn:
I/г/ii ifiiti/ihfthiM поц с; ___ _______

I i  и 1 mi dun * 111 * | I м •' 111 nl|< и i nidi || i In i h| и In plnMq qilib liklltuli,
. ( •  ч 1 Ч , 1 И п ' Ч Ч >  • M i  и  H I N i >  4 *  f l i H i / l i i i i f  Ш Щ Ч 1 1 Ш Н  Hif  O l V l l W  5 CM,

I h‘ |m|. vMih.* h i m   ̂ u 11 nn.iliii iiliin i •* I • |n I bull vu hdl <iiroll(l/in Ikki 
nun hi • I miii III 1м H II |< и к и и nil i iilllh, Hiimnlnf’ old qlsml tomonidan
• •и) i «и мh i i» M•• *h‘ iuni’ miimiii.|iiii I * vMif.i m lilin I 20 sm. dan 
M lillHiiwlHl kt’Hlk
/ / / . .л, ' ( • i »»/'нуЧ /и м pm  ни unwmieaemcH вокруг 
"Iimihi • in*# /HUii ii hi'/ihinih'tiu'M ivivpedu двойным узлом.
(  ) / > h  n  l  I -  / ! • ’ < i (  ■ I  I  • / / #  \  I  h i  Н У  Q o r t i ' t i  2 0  CM .  _____________________

■ i| и* 1111, Km'I. i | | t 11 11 о i i иищЫиЫ boMddl.
( Ih’flttikHW/iii и tч / и и. 1 4 / i r n h i n ,  синий, красный, черный цвета.

з

ш е м и н ;  
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Paypoqlar faqat oq rangda bo‘ladi. 
Носки - только белого цвета.
Poyafzal -  oq rangli yumshoq charmdan tayyorlanib, lekis tagcharmli boMadi. 
Обувь - тапочки белого или черного цветов на гладкой подошве 
изготовленной из резины или мягкой кожи. _____ ____ •
Sport kiyimida tugmalar va boshqa qadash moslamalaridan foydalanishga 
yo‘l qo'yilmaydi.
He допускается в  спортивной одежде использование для закрепления 
пуговиц, кнопок и т.п. ___________________

D 2. A njom lar
_____ Инвентарь________________________________________________ |

TURON yakkakurashi musobaqalarida foydalaniladigan anjomlar: 
Инвентарь, используемый для проведения соревнований по
единоборству TV  RON: у . _________ Д
1.1 Sekundomerlar: 

Секундомеры:
Vaqtni aniqlash uchun ishlatiladi.

о2



Служат для определения времени.
|| Turli shtikiga ega bo'lishi mumkin.

Любой конструкции промышленного изготовления.
1 uintok:
( nuqmoK:
и Hellashuvning boshlanishi, to4xtatilishi yoki qaytadan tiklanishi 

hoqldagi buyruqlami berish uchun foydalinadi.
Служит для подачи команды начала, остановки или 
возобновления выступления спортсменов.

1)

0

f'lirli shaklda boMishi mumkin.
Имеют любую форму и конструкцию.
Metal 1 yoki sintetik materialdan tayyorlanadi.
Изготавливаются из металла или синтетического материала.

Hllnkbog‘lar:
Повязки:
н Bcllashayotgan sportchilarga berilgan bahoni aniqlash uchun xizmat 

qiladi.
О/уж ат для визуального определения выставленной оценки 
выступающим спортсменам.

ь Yumshoq gazlam adan tayyorlanadi. 
Изготавливаются из мягкой ткани.

с Ikki hil -  qizil va ko‘k  ranglarda bo*!adi. 
Имеют два цвета -  красный и синий.

•I H u y ro q c h a la r: 
Флажки:

Sportchilaming bellashuvga qo'yilganligi yoki bcllashayotgan 
sportchilarga berilgan bahoni aniqlash uchun xizmat qiladi.
Служат для визуального определения допуска спортсменов на 
выступление или выставленной оценки выступающим 
спортсменам.
Yumshoq gazlamadan tayyorlanadi. 
Изготавливаются из мягкой ткани.
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Ikki h il -  qizil va  ko‘k  rangiarda boMadi. 
Имеют два цвет а Ш красный и синий.

1.5 Fishkalar: 
Фишки:
a S of g‘alaba - A ’L O  bahosi yoki JARJMA ballini ko4rsatish uchun 

xizm at qiladi, ilib  qofyiladi.
Служат для вывешивания оценки ЛЬ О  (чистая победа) или 
JARJMA (штрафной балл).

b Qattiq jism dan tayyorlanadi. 
Изготавливаются из же сткого материала.

с Sariq rangda boMadi. 
Имеют ж елтый фон.

d JARIM A ballini belgilovchi fishkaning diametri A ’LO bahosining 
fishkasidan ikki barobar kichik.
Диаметр фищки выставления штрафного балла уменьшена' в два 
раза.

Iiahotnsh planshetir
(h tiно ш ый планшет:__________________

Ilnlliirni ko‘rsatish uchun xizmat qiladi. 
f )iy wum для показа оцененных баллов.
„Miиц jlfiudan tayyorlanadi.



Изготавливается из жесткого материала.
С Umumiy ko‘rinishi sariq, raqamlari csa qora rangda boMadi. 

Имеет желтый фон с цифрами черного цвета.

I 7 Musobaqa ishtirokchisining raqami: 
тмер участника соревнований:
Sportchining tartib raqamini aniqlash uchun xizmat qiladi.
Служит для определения порядкового номера спортсмена._______
Raqam oq rangli matoga qora rangda yoziladi va ko‘ylakka tikiladi 
yoki bosiladi.
Номера цифр имеют черный цвет и наносятся на материал 
бал ого цвета или на куртку спецформы спортсмена.______

I и Helminth uiiitfll
( 4  tfltlllhtl

I

I fliyilillllllllilfll
* •U'V’WWi _ _ _ _ _

Мин I* | и •мним luv yin liiiiMill I ituiulngl mnxiua moslumu ustun 
iMHiihiM !•••' vli In* *mMm hni(tkntliiiiiHllgitn vn nuislahkamlab 

Imi'IInIiI к oink
//• ,чч,>■ - мг». #. /••• -I Nf m**Hih0*0 Mt i/nap/шла Пшика должна

«ml tut fit t'li I'lunc стоики и устройство для
.toW/flfti *.'il И/Ч'П/И’ШШ
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Elektron-yoryg‘lik baholash ustuni -  sportchhi tomonidan bajarilgan 
texnik harakatni ovoz yoki yorygMik signal» orqali bildiruvchi 
moslama, bunda sportchhi faqat maxsus datchikka tegishi bilan ovoz 
yoki yorygMik signal i ishlaydi
Электронно-световая оценочная стойка - устройство 
звукового сигнала или светового показа выполненного 
спортсменом технического движения, при этом звуковой 
сигнал или световой показ срабатывает только при касании 
спортсменом специального датчика, установленного на планке. 
M exanik baholash ustuni - osma tosh qattiq silindr shaklida bo‘lib, 
erkin harakatlanish moslamasiga ega bo'lishi kerak.
Механическая оценочная стойка - имеет подвеску формы 
ж ёсткого цилиндра и крепление для его свободного хода.______

2540ап

15т
tan

10.15 ял

ГТТТТТ7
.9 Axborot bilnn tn'minlovchi voaitulnr:

Устройства для информационного обеспечения.
а Bl ok Iron -yorug'llk tiibloei va axborot bilan ta’minlovchi maxsus 

uelcuna: • 1 . * Д»
Электронно световое табло и информационный щит:
1

. спортсменов,

Sportchilar bclhisliuvming natijalarini ko‘rsatish uchun xizmat 
qiladi.
Служат для визуального показа результатов выступлений

va

Qizil, ко4к, oq ranglarga ega. -  ■ - . .
Имеют окраску трех цветов - красного, синего, белого. 
Mimobaqu ishtirokchilari va tom oshabinlariga ko‘rinadigan 
hakamlar hay'ati ishiga xalaqit bermaydigan joyga o'm atiladi. 
Устанавливаются от  площадки так, чтобы были видны 
участникам и зрителям соревнований, а  такж е не производили 
помех для  работы судейской к о л л е г и и . _________ ;_________

0 ‘z  o‘qi alrofida erkin aylanuvchi elektron-yory g‘lik tablosi boshqaruv 
muruvvatiga ulanadi: U ovoz chiqarish, vazn to ifasi, bellashuv vaqti,
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sof g‘alaba va jarima ballari, berilgan ballar miqdori, mamlakat nomi, 
sportchining ismi-sharifini ko‘rsatish moslamasiga ega. Ovoz chiqarish 
mosiamasi bellashuv vaqti tugaganda yoki so f g‘aiaba yoki besh jarima 
balli qayd qilinganda mustaqil ishga tushadi.
Электронно-световое табло подключается к пульту управления и 
имеет приспособление самостоятельного хода вращения вокруг 
своей оси, звуковой сигнал, а также световой показ -  весовой 
категории, счетчика времени выступления, оценок чистой 
победы и штрафных баллов, количества оцененных баллов, 
наименования страны, фамилии спортсмена, при этом звуковой 
сигнал табло срабатывает самостоятельно или по окончании 
времени выступления, или при фиксации оценки чистой победы, 
или при фиксации пяти штрафных баллов.

с Pol sathidan 50 sm. dan baland bo‘lmagan, o ‘z  o‘qi atrofida erkin 
aylana oladigan mexanik qurilmaga o‘matilgan axborct bilan 
ta’minlovchi maxsus uskuna qattiq jism dan tayyorlanib, fishkalar, 
planshetlami ilish hamda mamlakat nomi yoki sportchilar ismi va 
sharifini yozish moslamasiga ega.
Щит информационного табло изготавливается из жесткого 
материала. Имеет устройство для крепления фишек, планшеток, 
наименования страны или фамилии спортсмена, и 
устанавливается на механическом приспособлении, высотой не 
более 50 см. от поверхности пола, имеющий свободный ход 
вращения вокруг своей оси.

J A R I M A
JA R JM A

Sportchilar tomonidan bellashuvda ishlatiladigan anjomlar: 
Инвентарь, используемый спортсменами для выступлений:

ARQON maxsus sport anjomi: 
спортивная веревка:

Maxsus yumshoq sintetik mato yoki gazlamadan o*rilgan holatda 
tayorlanadi.
Изготавливается специальной плетенкой из мягкого 
синтетического материала или т к а н и . _________________
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b Bir tusdagi yoki turli ranglar yigMndisidan iborat boMishi mumkin. 
Имеет однотонный цвет или комбинацию из разных цветов.

2.2 TA Y O Q m axsus sport anjomi: 
спортивная палка:

а Y og'och yoki sintetik jism dan tayyorlanadi.
Изготавливается из дерева или синтетического материала.

Ь Bir tusdagt rangga va egilish xususiyatiga ega boMadi. 
Имеет однотонный цвет и свойства прогиба.

2.3 Q IL IC H m axsus sport anjomi: 
спортивная сабля:

а Наг qanday b ir tusli rangdagi* sintetik jism dan yoki metaldan 
tayyorlanadi.
Изготавливается из синтетического материала любого 
однотонного цвета или металла и др.

Ь Yon tomoni egilish xususiyatiga ega boMmasligi kerak. 
В  плоскости не долж ен иметь свойства прогиба.

с Ikki qo*l bilan ushlashga moMjallangan sopga ega. 
Имеет рукоят ку для захвата двумя кистями

t r r

2.4 DUBULGA

a

maxsus bicnimda yumshoq charradan tayyorlangan. 
bosluii liimoya qiluvchi maXfue sport anjomi; 
спортивный шлем специального покроя,
изготавливается т  мяекой колеи и имеет: у..

Ochiq shaklda bo‘ladi. 
Открытую форму.
Yopiq shaklda boMadi. 
Закрытую форму.

lananing yuqori qismini himoya qiluvchi maxsus sport 
anjomi:

I спортивный ж илет:
Maxsus bichimdagi yumshoq niatodan tayyorlanadi.
( 'пециаяьного покроя изготавливается из мягкой ткани____



Ko*ylak ichidan kiyiladi, tanaga yopishib turadi. 
Одевается под куртку и плотно облегает туловище.

2.6 Q O L Q O P qo‘lIami him oya qiluvchi m axsus sport anjomi: 
спортивные перчатки: ______________

a; M axsus bichimdagi qo^him cha yumshatuvchi m ato va yumshoq 
charm dan tayyorlanadi.
Специального покроя, изготавливается из мягкой кож и с 
дополнительной смягчающей подкладкой.
Qo^llaming feqat ustki qismini yopib turadi. 
Прикрывают только тыльную сторону кцстей\

MAXSI oyoqlarpi hiiyioya qiluvchi maxsus sport anjomi. 
спортивные сапожки:

а M axsus bichimdagi qo4shimcha yumshatuvchi m ato va yumshoq 
charmdan tagcharmsiz tayyorlanadi.
Специального покроя, изготавливается из мягкой кожи с 
дополнительной смягчающей подкладкой, без подошвы

b Oyoqning tizzasigacha bo‘lgan 1/3 yoki lA  qismini yopib luradi. 
Прикрывают 1/3 или % часть голени.



2.8 Shaxsiy himoya vositaiari: 
Индивидуальные средства защиты:
а Og'izliq - i tu lk  va tishlami himoya qiluvchi maxsus vosita: 

Загубник -  специальное защитное средство для десен и зубов:
1 Наг Ыгspotchiga alohida tibbiy muassalarda tayyorlanadi. 

Изготавливается в  медицинских учреждениях, индивидуально 
под каждого спортсмена.

2 0 ‘zgalaming og‘izlig‘idan foydalanish tavsiya etilmaydi. 
Использование чужих загубников не рекомендуется.

b Chot bandaji - maxsus tayyorlangan himoya vositasi ishton ichidan 
kiyilaoi.
Паховый бандаж  -  защитное средство специального 
изготовления, одевается строго под шаровары.

2.9 Sport anjomlarida tugmalar va boshqa qadash moslamalaridan I 
foydalanishga yo4I qo’yiimaydi.
He допускается в инвентаре использование для закрепления пуговиц, 
кнопок и т.п.

MUSOBAQALARNI O 'TK A ZISH G A  Q O ‘YlLA DlGA N  TALABLAR 
ТРЕБОВАНИЯ К ПРОВЕДЕНИЮ СОРЕВНОВАНИЙ

Е  1, Um um iy talablar 
Общие требования

и TURON yskkalairashi bo‘yicha musobaqalarni o ‘tkazishga qo‘yiladigan 1 
talablar:
Требование к проведению соревновании по единоборству TURON:
1.1 Musobaqalar amaldagi Qoidalarga asosan musobaqalar Nizomiga j  

muvofiq o‘tkaziladi.
Соревнования проводятся в соответствии с действующими 1 
Правшам и положением о соревнованиях.

1.2 Jang bo'yicha bellashuvlar sport kiyimida, poyafzalsiz, himoya 1 
vositalaridan foydalanilgan holda o‘tkaziladi.
Во время проведения соревнований no поединкам выступления 1  
спортсменов проводятся в спортивной форме, без обуви и с 1  
использованием средств защиты.

1.3 Иг kin mashqlar bo‘yicha bellashuvlar himoya vositalarisiz toMiq spon 
Iciynnid» o‘tkazi!adi.
//(' о/'r y t,4 проведения соревнований no вольным упражнениям 
выступлении спортсменов проводятся в  полной спортивной одежде■  
о* / и< польюванил средств зашиты.



1.4 Musobaqalar paytida sport anjomlari (ustunda, maxsus anjomlarni 
sindirishda) yo‘rdamida g‘olibni aniqlash uchun MAYDON tashqarisida, 
asosiy hakamlar guruhining qarama-qarshi tomonida o‘tkaziladi.
Во время соревнований определение победителя на спортивном 
инвентаре (на стойке,, разбивание специального инвентаря) 
проводится на краю площадки за ее границей, с противоположной 
стороны от основной судейской бригады.

TL
qo
Tf>l

RON yakkakurashi bo‘yicha musobaqalarda qatnashish uchun 
yiladigan talablar:-
’бование к  участию в соревнованиях до  единоборству TURON:

2.1 Musobaqalarda qatnashish uchun har bir tashkilot rahbar tomonidan 
tasdiqlangan talabnoma, sportchilaming sport pasportlari va varaqalarini 
taqdim etishi shart.
Каждая организация, принимающая участие в  соревнованиях, 
обязана представить заявки на участие в них заееренное 
руководителем организации, спортивные паспорта и карточки 
спортсменов. .

2.2 Musobaqa Qoidalariga muvoflq tarzda rasmiylashtirilmagan 
talabnomalar, sportchilaming sport pasportlari va varaqalari hakamlar 
hay’ati tomonidan qabul qilinmaydi.
Заявки, спортивные паспорта и карточки спортсменов, 
оформленные с отклонениями в соответствии с Правилами, 
судейской коллегией не принимаются.

2.3 Musobaqalar boshlangunga qadar sportchini boshqa sportchiga 
almashtirish mumkin:
До начала соревнований допускается замена спортсмена:
а Talabnomada ismi va sharifi qayd etilgan ishtirokchilar o‘rtasidan 

sportchinining boshqa sportchiga almashtirilishiga ruxsat beriladi. 
Замена одного спортсмена на другого разрешается только из 
числа участников, заявленных на участие в соревнованиях.

b Almashtirilgan sportchilar ushbu musobaqa dasturining boshqa 
qismlarida ishtirok etishga qo‘yilmaydi.
Замененные участники не имеют право выступать в других 
номерах программы данных соревнований.

I TURON yakkakurashi bo‘yicha musobaqalarda hukamlik qilishgn 
i]o4yiladigan talablar:
Требования к  судейству соревнований по единоборству TURON:

1.1 Zachyot (hisob) va jarima ballarini zucllik hi Inn qayd qilimahi hin qnnduy 
hisoblash tizimida bir xil boMishi zarur, bcllaahuv liigugnnidan so‘ng 
qo‘shimcha ballami qayd qilish taqiqlamull,
Принцип немедленной регистрации шчетных или штрафных баллов 
действителен при любой систем* поде чета, при этом после 
иыершения выступления спортсменов регистрация 
дополнительных бшшол не допускается _____________
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3.2 Hakamlar tomonidan har bir spotchiga berilgan baholar axborot bilan 
ta’minlash maxsus uskunasida yoki elektron tablosida kocrsatilishi lozim. 
Оценки, выставленные судьями каждому спортсмену должны 
вывешиваться на информационном щите или выводиться на 
электронном табло.

3.3 Hakamlar hay’atining mahsus qarorisiz vakillar, murabbiylar, sportchilar 
va boshqa shaxslar hakamlar guruhlariga qo‘yilmaydi.
Без соответствующего решения судейской коллегии данных 
соревнований к  судейским бригадам представители, тренеры, 
спортсмены и  другие лица не допускаются.

4 Musobaqa Qoidalarining o‘zgartirilishiga yo‘l qo'yilmaydigan talablar: 
Требования Правил не подлежащие изменению:

4.1 Musobaqalarni oAtkazishda MAYDON yoki uning shaklini, kiyim va 
anjomlar shaklini, zachyot (hisob) va  jarima baholarining berilishini, 
hakamlik qilish, g‘olibni aniqlash usullarini, musobaqa turlari va 
toifalarini hamda uiarga qo‘yiladigan lalablami, shuningdek, hakamlar va 
sportchilar ап‘апа!апш o‘zgartirish bilan bog4liq masalalar bo‘yicha 
Qoidalarga o^gartirishlar kiritish qat'iyyan taqiqlanadi. '
При проведении соревнований не допускаются никакие изменения по 
отношению к вопросам, касающимся изменения площадки или ее 
формы, формы одежды и инвентаря, начисление зачетных и 
штрафных баллов, формы проведения судейства, ’ •способы 
определения победителя, виды и категории проведения 
соревнований и требования к  ним, а также ритуал судей и 
спортсменов.

£ 2 . Jang
Поединок

1 Jang bo‘yicha musobaqalar erkaklar va ayollar o*rtasida alohida 0‘tkaziIadi. 
Соревнования no поединкам проводятся раздельно среди мужчин и 
среди женщин.

2 Jangda sportchilarga baho berish ochiq va yopiq hakamlik yo‘li bilan amalga 
oshiriladi. ШЧЯЯЙЙ
В поединках выставления оценок за выступления спортсменов 
проводится как открытым, так и закрытым судейством.

3 Bellushuvlar vazn toifalari bo'yicha o‘tkaziladi, bunda Mutloq birinchilik 
musobaqaning mitftaqil dasturi hisoblanadi.
Выступления спортсменов проводится no весовым категориям, при 
'iтом Абсолютное первенство является самостоятельной программой 
соревнований.

4 llnlliihlinv MAYDONning ishchi hududida o‘tkazilishi shart.
Пытупчение спортсменов должно проходить на рабочей зоне 
ПЧПШнОни

1 ( I'lkd/iUligitn musobuqulurda;



В соревнованиях проводимых по:
5.1 «А» toifasi bo‘yicba: 

Категории «А»:
а Nimcha va chot bandajidan foydalanish majburiy. 

Обязательно использование желета и пахового бандажа.
b QoMqoplar va maxsilardan foydalanishga ruxsat beriladi. 

Допускается использование перчаток и сапожек.
с Sportchilar juftligi MAYDONga taklif qilinadi.

Спортсмен в составленных парах вызывается на площадку:
1 Birinchi bo‘lib - qizil peshonabogMi sportchi. 

Первым - с  красным головным платком.
2 Ikkinchi bo‘lib - ко‘к  peshonabog‘li sportchi. 

Вторым - с синим головным платком.
3.2 « 3» toifasi bo'yicha:

Категории «В»:
а Og'izliq, dubulg‘a, nimcha, qoMqop, maxsi va chot bandajidan 

foydalanish majburiy.
Обязательно использование загубника, голема, жилета, перчаток, 
сапожек и пахового бандажа.

b Sportchilar juftligi MAYDONga taklif qilinadi.
Спортсмен в составленных парах вызывается на площадку:
1 Birinchi boMib - qizil dubulg‘adagi sportchi. 

Первым -  в красном спортивном шлеме.
2 Ikkinchi boMib -  ко‘к  dubulg‘adagi sportchi. 

Вторым -  в синем спортивном шлеме.
Iitngni o‘tkazish: 
Проведение поединка:

6.1 Jangda uch rangli YAXTAKdan foydalanish mumkin:
В поединках допускается использование бойцовки трех иветов:
а Bir xil - oq rangli. 

Только белого.
Ь Bir xil - qizil rangli. 

Только красного.
с Bir xil - ko‘k  rangli. 

Только синего.
6.2 Jang ikki qismdan iborat boMadi, bunda jangning bar bir qismi.

Поединок состоит из двух частей, при этом каждом часть
поединка составляет:
а Kattalar va yoshlar uchun uch yoki bcsh daqlqani Uwhkil cindi.

По три или пять минут общего времени для в tрослых и 
молодежи.

ь 0 ‘spirinlar, o'smirlar va holalar uchun ikki yoki uch dnqiqani tashkil 
etadi.
По две или три минуты Qfiiqeso времени <)пя юниоров, юношей и
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| детей.
6.3 Наг bir jang  orasidagi tanaffus bir daqiqani tashkil etadi.

Интервал отдыха меж ду частями каж дого боя составляет одну 
минуту.

6.4 Jang bir marta o 4tkaziladi, ammo natijalar bir hi! boMib qolgan holatda, 
gcolibni aniqlash uchun yana bitta qo‘shimcha jan g  o4tkazilishi mumkin. 
Поединок проводится только один раз, за исключением когда при 
одинаковых результатах для определения победителя проводится 
еще один дополнительный поединок.

6.5 Sportchilar har bir jang  oldidan dam oladi:
Перед каждым поединком спортсмены отдыхают не более:
а Kattalar va yoshlar -  o4n daqiqa. 

Взрослые, молодеж ь - десять минут.
Ь 0 ‘spirijilar, o ‘smirlar va  bolalar -  yigirma daqiqa. 

Ю ниоры и младш е - двадцать минут.
6.6 Sportchilar bellashuvi M AYDON markazidan boshlanadi. 

Выступление спортсменов начинается с середины площадки.
6.7 To'xtatilgan beilashuvni qayta tiklash: 

Возобновление прерванного боя:
а Sportchilaming bellashuvi qayerda to‘xtatilgan bo4 Isa, o‘sha joydan 

qayta boshlanadi.
Прерванное выступление спортсменов возобновляется с того 
места площадки, где он был остановлен.

b Sportchi hujum yoki himoya vaqtida M AYDON tashqarisini bir oyog*i 
bilan bossa yoki chiqib kctsa, yiqilsa bellashuv to4xtati!gan joydan 
qayta boshlanadi.
Если спортсмен, независимо от атаки или защиты, заступил или 
упал за  пределы границы площадки, т о он возобновляет 
выступление в рабочей зоне площадки -  с  того места площадки, 
где было прервано выступление.

с Agar sportchi (sportchilar) hujum yoki himoya vaqtida MAYDON 
tashqarisini bir oyog4i bilan bossa yoki chiqib kctsa, yiqilsa va ushbu 
vaziyatlarda quchoqlash holati qayd etilgan bo4lsa -  ikkala sportchi 
ham beilashuvni MAYDON markazidan boshlaydi.
Если спортсмен (спортсмены), независимо от атаки или 
защиты, заступил или упал за пределы границы площадки и при 
этом было зафиксировано состояние обхвата -  оба спортсмена 
возобновляют выступление с середины площадки.

d Agar sportchi (sportchilar) hujum yoki him oya vaqtida MAYDON 
tashqarisini bir oyog4i bilan bossa yoki chiqib ketsa, yiqilsa va ushbu 
vo/Jyatlarda tananing, shuningdek, kiyimining istalgan qismidan 
ushlugan holatlari qayd etilgan bo4Isa -  ikkala sportchi ham 
hellttshuvni MAYDON markazidan boshlaydi.
I'i'4и спортсмен (спортсмены), независимо от атаки или

и



защиты, заступил или упал за пределы границы площадки и при 
этом был зафиксарован захват, в  том числе и за любую часть 
бойцовки — оба спортсмена возобновляют выступление с 
середины площадки.

7 Quchoqlagan yoki tananing, shu jumladan kiyimning istaigan qismidan 
ushlagan holatlarida, sportchilar harakatiga ketadigan vaqt yigirma soniyadan 
oahmasligi kerak.
Действия спортсменов в обхвате или захвате, в том числе и за любую 
часть бойцовки не более двадцати секунд.

Н Sportchi tanasining har qanday qismining may don tashqarisiga chiqishi, 
iportchining maydondan chiqib ketganliglni bildiradi:
Критерием выхода за грант у площадки спортсмена, относятся выход 
in пределы тощадки любой части его тела:

8.1 Agar sportchi turgan holatda bir (ikki) ayog‘i bilan maydon tashqarisini 
bossa.
Если спортсмен находясь в стойке (на ногах) зафиксировал одной 
(двумя) ногой опору за пределами площадки.

8.2 Agar sportchi bir (ikki) qo‘li bilan maydon tashqarisiga tayansa va bu 
holatda tanasining yarim qismi tayangan qo4 (qo‘llar)i ustida bo*Isa.
Если спортсмен зафиксировал одной (двумя) рукой опору за 
пределами площадки, при котором его половина тела находится на 
опорной руке (руках).

Н.З Agar sportchi yiqilgan paytda tanasining yarim qismi maydon tashqasiga 
chiqib ketsa.
Если при падении за пределы площадки ёышла половина тела 
спортсмена.

V Sportchilar hakamning buyruqlarini to‘rt soniya ichida bajarishlan shart.
1 выполнение команды судьи для спортсменов обязательно в течение 
четырех секунд.

10 Sportchilar bellashuvi to‘xtatiladi: 
выступление спортсменов прекращается:
ЮЛ Bellashuv vaqti tugaganida. 

По окончанию времени.
1:0$ Sof g‘alaba bahosi belgilanganda.

При вынесении оценки чистой победы.
т Beshta jarima bahosi qayd qilingahda. 

При фиксации пяти штрафных баллов.
10.4 Sportchi jarohat oiganida.

При получении спортсменом травмы.
10.5 0 ‘zini boshqara ololmaslik holatlarida:

/ ри состоянии потрясения:
a Harakatlami hazorat qilish qobiliyati qisman yo'qotilganda -  

GANG1SH (sportchi harakatining qisman to'xtatilLnhi) holatida. 
Потеря координации движении - состояние C1ANGISH (когда

35



спортсмен частично прекратил действия).
b Hushidan ketganda -  BEHOL (sportchi harakatinining umuman 

to‘xtatilishi) holatida.
Потеря сознания -  состояние BEHOL (когда спортсмен 
полностью прекратил действия).

11 Ruxsat berilmaydi: 
He разрешается:
11.1 MAYDON tashqarisida bellashishga. 

Выступление за пределами площадки.
11.2 Beljashlsh oldidan raqamlarni almashtirishga. 

Смена номеров перед выступлением.
11.3 Musobaqa davomida bir sportchini boshqasiga almashtirishga. 

Во время соревнований замена одного спортсмена другим.
12 Taq

3an
qlanadi:

peujeno:
12.1 Erkaklar Ы1ал ayollar o'rtasida musobaqalar o'tkazish. 

Проведение соревнований между мужчинами и женщинами.
12.2 Agar sportchi largo rasmiy dam olish bcrilmagan bo‘lsa, bellashuv payti 

yoki u to‘xtatlIgaillda, murabbiyning sportchiga masluhat berishi. 
Тренеру - консульти/ювать спортсмена во время его выступления 
или прерывания выступления, если оно не было официално 
предназначенным для отдыха спортсменов.

12.3 Sportchiga: 
Спортсмену:
а ZARBAning bcrilishidan qat’iy nazar:

Наносить удары, независимо от его дозировки:
1 Rnqibinlng holatidan qat’iy nazar: 1. Barmoqlarning uchi bilan 

yuziga. 2. Ochiq kaAlar bilan quloqlariga. 3. Tovonlari bilan bosh 
qismiga.
Независимо от положения соперника: 1. Пальцами рук в лицо. 
2. Боковой, открытой ладонью в область наружного уха. 3. 
Пятками ног в область головы.

2 Raqibining holatidan qat’iy nazar, tananing har qanday qismi bilan: 
1. Tomoqqa. 2. Bo‘yinga. 3. Umurtqa pog‘onasiga. 4. Chotga. 5. 
Tirsak va tizza bo^im larin ing  sindirilishiga qarshi.
Независимо от положения соперника, любой частью тела: I. 
В горло. 2. В шею. 3. В позвоночный столб. 4. В пах. 5. Против 
перелома локтевого и коленного суставов.

3 «А» toifasi bo'yicha o‘tkazilayotgan musobaqalarda - boshga: I. 
Raqibining holatidan qat’iy nazar - bosh bilan. 2. Raqibining 
holatidan qat'iy  nazar, GANGISH, yoki BEHOL, yoki tan 
jarohatlarini yuzaga keltiruvchi - qoMlar bilan. 3. Raqib qo‘IIariga 
tayangan yoki yotgan holatlarda - oyoq bilan.
В  область головы, в соревнованиях проводимых по категории
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«А»: 1. Независимо от полож ения соперника - головой. 2. 
Независимо от положения соперника - руками приводящие к 
телесным повреждениям, или состояниям GANGISH, или 
BEHOL. 3. Ногами -  когда соперник двумя руками упирается 
об площадку или находится в положении лежа.

b Sakrash bilan bir vaqtning o‘zida og‘ritma yoki bog‘ma texnik 
harakatlarini bajarish.
Выполнять одновременно с прыжком болевые или удущающие 
приёмы.

с Sochlardan, quloqlardan ushlash. 
Цепляться руками за волосы, yiuu.

d Qo‘l yoki oyoqlari bilan raqibining yuzini bosish yoki yuziga 
tayanish.
Давить или упираться руками или ногами в лицо соперника.

0 Tishlash, timdalash, raqib kiyimini tishlari bilan ushlash.
Кусаться, царапаться, захватывать зубами бойцовку 
соперника.

f Butun tana og‘irligi bilan raqibining ustiga sakrash. 
Прыгать на соперника сверху вниз всем весом тела.

It Bellashuv paytida so‘zlashish.
Во время выступления использовать словесную речь.

h Наг qanday texnik harakatlam i bajarish: 
Выполнять любые технические действия:
I Raqib tan jarohati olganida.

При получении соперником телесных повреждений.
2 Raqib GANGISH yoki BEHOL holatiga tushganida. 

Если соперник в состоянии GANGISH или BEHOL.
3 Umurtqa pog‘onasinining shikastlanishiga olib keladigan 

harakatlar.
Приводящие к  повреж дению позвоночного столба.

4 M AYDON tashqarisida.
За пределами рабочей зоны площадки.

5 Barcha harakatlami to ‘xtatish to‘g ‘risidagi buyruqlardan kcyin. 
После команды остановки всех действий.

i «В» toifasi bo‘yicha o‘tkazilayotgan musobaqalarda og‘izliqni 
o‘zboshimchalik bilan tuflab tashlash.
В соревнованиях, проводимых no категории «В>> произвольно 
выплевывать загубник.

| hcllashuv toс xtati lgan id a tizzftga cho'kknlnsh, o(tirish yoki yotib 
olish.
Ии время прерывания бон становиться па колени, садиться или 
ложиться.
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Е 3. E rkin roashq
Вольное упражнение

Erkin mashqlar bo‘yicha musobaqalar erkaklar o4rtasida, ayollar o‘rtasida 
alohida hamda aralash - erkaklar va ayollar o ‘rtasida o‘tkaziladi. 
Соревнования no вольным упражнениям проводятся среди мужчин, 
среди женщин, а также смешанные - с участием мужчин и женщин.

2 Erkin mashqlarda:
В вольных упражнениях:
2.1 Bir xil oq, bir xil qizil yoki bir xil ko‘k  rangli YAXTAKdan foydalanish 

mumkin.
Допускается использование спецформы только белого, только 
красного илц только синего цветов.

2.2 Foydalanish majburiy: 
Обязательно использование:
а

Erkin mashqlarda sportchilarga baho qo‘yish faqat ochiq hakamlik yo4li bilan 
amalga oshiriladi.
В вольных упражнениях выставления оценок за выступления 

__спортсменов проводится только открытым судейством.

Paypoqlardan.
Носков.
Sport poyafzalidan. 
Спортивных тапочек.

Bellashuvlar vazn toifalari bofyicha alohida o4tkaziladi, bunda Mutloq 
birinchilik musobaqaning mustaqil dasturi hisoblanadi.
Выступления спортсменов проводится no весовым категориям, при 
этом Абсолютное первенство является самостоятельной программой 
соревнований. ______ ___________________________________________
Bellashuv maydonning ishchi hududida bajarilishi lozim, bunda: 
Выступление спортсменов должно проходить в рабочей зоне 
площадки, tipU ________________________________
5. Bellashuv bo4ladi: 

Выступление бывает.

5.2

Yakka tartibda. 
Индивидуальным.
Jamoviy tartibda. 
Групповым. ___

Bellashuv yakka tartibda ham, jamoviy tartibda ham alohida o‘tkaziladi. 
выступление спортсменов проводится раздельно как в 
индивидуальном, таки в групповом исполнении.___________________
i l k in inashq dasturi sportchi tomonidan faqat bir marta bajariladi. 
Программа вольного упражнения выполняется спортсменом только
не) цц ра з __________________________________________ ________________
*.|M»tfi'hllnr bcllnslnivlari o‘tkaziladi:
Ih'U ni)чмin ш{ спортсменов проводится:________________ .__________
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а Qizil peshonabog‘li sportchilar -  toq raqamlar ostida.
С  нечетными номерами -  с красным головным платком.
Ко‘к  peshonabogMi sportchilar -  juft raqamlar ostida. 
С четными номерами -  с синим головным платком.

Erkin mashqlarda murakkablikning to‘rt guruhi (A) aniqlanadi va har bir 
murakkablik gumhida bajarish usuli (B), elementlar, harakatlar va 
kombinatsiyalarning bajarilish murakkabligi koeffitsiyentlari (C) belgilanadi: 
// вольных упрояснениях определены четыре группы сложности (А), ив  
каждой группе сложности устанавливается -  способ выполнения (В) и 
коэффициенты сложности выполнения элементов, . движений,

I I I Ш IV

ВШ ХЯШ
ЕШЭ

. вша шш \  1 /  

#  | \

2 3 4 15 1 2 3 I 4 5 1 2  I 3 I 4 1 2 3
1 murakkablik guruhic 
nuqtasiga ega boMishi ke 
В I  группе сложности 
жесткой опоры.

a sportc 
гак.
тортсме

li qattiq tayanchning kamida ikki 

н обязан иметь не менее двух точек

II murakkablik guruhida sportchi qattiq tayanchning kamida bitta 
nuqtasiga ega bo'lishi kerak.
Во II группе сложности спортсмен обязан иметь не менее одной 
жесткой точки опоры.

II

Г
6 ,

6.:

6Л

6.4

5.5

III murakkablik guruhida sportchi texnik harakatlami tayanchsiz holatda 
bajarishi kerak.
В III группе сложности спортсмен обязан выполнить технические 
движения в безопорной ф азе.____________________________________
IV murakkablik guruhi musobaqalaming mustaqil dasturi hisoblanadi, 
bunda erkin mashqlar kompozitsiyasini bajarish usuli erkin tanlanadi.
IV группа сложности является самостоятельной программой 
соревнования, при этом способ выполнения композиции вольного 
упражнения произвольное.__________________________________
I va II murakkablik guruhlari uchun o‘tish ballari bevosita 
musobaqalaming hakamlar hay’ati tomonidan belgilanadi, bundn ballnr 
har bir guruh uchun alohida belgilanadi.
Проходные баллы для I  и II  группы сложности устанавливаются 
непосредственно судейской коллегией данного соревнования, при 
этом проходные баллы устанавливаются для каждой группы в 
отдельности.

I I kiu mashqlar kompozitsiyasini bajarish: 
выполнение композиции вольного у пражнения: 
' 11 Umumiy kompozitsiya bajarilishi mumkin:
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□ Общая композиция может выполняться:
а Maxsus sport vositalari bilan (uiarsiz). 

С  (без) предметом._______________ '
Musiqa (ritm) ostida (musiqasiz).
С  (без) музыкальным (ритмовым) сопровождением.

7.2 Umumiy kompozitsiyaning bajarilish vaqti kamida bir daqiqa, ko‘pi bilan 
ikki daqiqa.
Время выполнения общей композиции не менее одной минуты и не 
более двух минут.

7.3

7.4

Murakkablik guruhlarida umumiy. kompozitsiya bir marta bajarilishi 
kerak.
В группах сложности общая композиция данного выступления 
выполняется один раз.
Majburiy dastumi bajarish uchun umumiy kompozitsiyani toftxtatib turish 
vaqti to4rt soniyadan oshmasligi lozim.
Пауза прерывания общей композиции для выполнения обязательной 
программы не более четырех секунд.

7.5

7.6

Agar umumiy kompozitsiyaga majburiy dastur kiritilgan boMsa, umumiy 
kompozitsiya majburiy dastur bilan boshlanmasligi va tugatilmasligi 
shart
Выполнение общей композиции не должна начинаться или 
заканчиваться обязательной программой, если тиков имеет место.
IV guruhda: 
В IV  группе:
а Sport anjomidan foydalanish sportchimng mutloq huquqt hisoblanadi. 

Использование спортивного инвентаря является исключительной 
прерогативой самого спортсмена.
Maxsus anjomni sindirish umumiy kompozitsiyaning tarkibiy qismi 
hisoblanadi va sportchi tomonidan uJaming sindirilishi faqat qo‘l yoki 
oyoq bilan bajariladi.
Разбивание специального инвентаря является составной частью 
общей композиции и проводится спортсменом только рукой или
ногой.
Anjomni sindirish, umumiy kompozitsiya tugaganidan so‘ng, ko‘pi 
bilan to‘rt soniya ichida bajariladi.
Разбивание инвентаря проводится в течение не более четырех 
секунд, по завершению общей композиции. _____________________ !
Tasdiqlangan anjom almashtirilmaydi. 
Утвержденный инвентарь не заменяется.

Sportchi maydon tashqarisiga chiqib ketgan deb hisoblanishi lozim: 
Критерием выхода за  границу площадки спортсмена, относятся: 

Sportchi tanusining har qanday qismi maydon tashqarisiga tcgsa. 
Касание за пределы площадки любой части его тела. 1

И ' | I I к in rnitshq hajarilayoiganda sport anjomi maydon tashqarisiga tegss



yoki maydon chegarasidan chiqsa.
Касание за  пределы площадки спортивного инвентаря или его выход 
за визуальную границу площадки при выполнении с ним вольного 
упражнения.

9 Sportchilar bellashuvi to‘xtatiladi: 
выступление спортсменов прекращается:

9.1

9.2

Bellashuv vaqti tugaganida. 
По окончанию времени.
Sport kiyimi yoki anjomlari ishdan chiqqanida.
При выходе из строя спортивной одежды или инвентаря.

9.3 Besh jarim a ballni qayd qilinganida. '
При фиксации пяти штрафных баллов.

9.4 Sportchi jarohat olganida.
При получении спортсменом травмы.

9.5 Наг qanday darajadagi gangish holatiga tushganida. 
При состоянии потрясения любой степени.

9.6 Agar sportchi, kompozitsiyani bajarishidan qat’iy nazar: 
Если спортсмен, независимо от выполнения композиции:
a MAYDON tashqarisini bosib olsa yoki uning tashqarisiga yiqilsa. 

Заступил или упал за пределы границы площадки.
) Sport jihozi MAYDON tashqarisiga tegsa yoki uning chegarasidan 

chiqib ketsa.
Произошло касание за  пределы площадки спортивного инвентаря 
или его выход за визуальную границу площадки.

I0 Kuxsat berilmaydi: 
He разрешается:
10.1 Bellashuv oldidan raqamlami o‘zgartirishga. 

Смена номеров перед выступлением.
10.2 Musobaqa paytida bir sportchini boshqasiga almashtirishga. 

Во время соревнований замена одного спортсмена другим.
10.3

10.4

Kompozitsiyani maydon tashqarisida bajarishga. 
Выполнение композиции за  пределами площадки.
Tasdiqlanmagan sport anjomi bilan chiqishga.
Выступление с неутвержденным спортивным инвентарем.

I0.S Tasdiqlangan majburiy dasturga qo'shimchalar kiritish yoki 
o'zgaitirishga.
Дополнения или видоизменения утвержденной обязательной 
программы.

10.6 Murakkablik guruhlaridagi kompozitsiyani bojarishdn fnqnt bitta sport 
anjomi bilan chiqishiga, ammo anjomlardun foydalanish tartibi 
sportchining mutloq huquqi hisoblanadi.
Использовать один и тот ж е спортивный инвентарь при 
выполнении композиции в группах сложности, при этом 
чередование их использования является исключительной
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прерогативой самого спортсмена.
11 Taqiqlanadi:

Запрещено.
11Л Murabbiyga -  bellashuv paytida sportchiga maslahat berish.

Тренеру - консультировать спортсмена во время его выступления.
112

113

11.4

Spotchiga - bellashuv paytida so‘zlashish.
Спортсмену -  во время выступлений использовать словесную речь. 
Ishdan chiqqan sport kiyimini almashtirish.
Замена вышедшего из строя спортивной одежды._______________

11.5

Ishdan chiqqan sport anjomini almashtirish.
Замена вышедшего из строя спортивного инвентаря. 
Tasdiqlanmagan sport anjomidan foydalanish. 
Использование неутверждёнпого инвентаря.

Е 4 . Bellashuvlarni baholash 
Оценка выступления

Bellashuvlarda maydon tashqorisidn bttjarilgan yoki lugallangan, yoki 
bo’lmasa barcha harakatlami to'xtatieh to'g'risidngi buyruq bilan bir vaqtda 
(buyruqdan key in) bajarilgan texnik harakat baholanmaydi, qoida talablarini 
buzish sifatida qabul qilinadi:
В поединках выполненное или закопченное техническое действие за 
пределом рабочей зоны площадки, или выполненное одновременно 
(после) с командой остановки всех действий не оценивается, 
засчитывается только нарушение:
1.1 ZARJM 1 ball bilan baholanadi: 

оценивается в 1 балл:
Agar to‘siq(arsiz maqsadga erishgan bo‘)sa, baholanadi. 
Оценивается, когда беспрепятственно дошел до цели.
Baho qiymati ikki barobar oshadi, agar: 
Оценка удваивается если:

Hal qiluvchi zarba ко -pi bilan ikki soniya ichida bajarilgan bo‘lsa. 
Добивающее выполнено в течение не более двух секунд.______
Наг bir GANGISH uchun. 
За каждый GANGISH.
Ikki karra ко*р baholami berishda bajarilishi qiyinroq va 
murakkabroq boMgan (sakrab bajarilgan; raqibi tayanchsiz hoi da 
bo'lgan vaqtda bajarilgan; aylangan holda bajarilgan; raqib boshiga 
oyoq bilan tepganda va b.) texnik harakatlarga ustunlik beriladi. 
Предпочтение к удвоенной оценке отдаются за  технические 
действия, с точки зрения более трудности и сложности их 
выполнения (было выполнено - в прыжке; когда соперник 
находился в безопорной фазе: с вращением; ногой 
соперника, когда он стоит в высокой стойке и др.).

в головя

Sportchining texnik harakatlari inobatga olinadi:
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Засчитываются только me технические действия спортсмена:
1 Faqat Qoida talablariga muvofiq bajarilgan texnik harakatlari. 

Которые были выполнены в coomeetncmeuu с требованиями 
Правил.

2 Faqat bosh yoki tana qismiga ishlatilgan, bunda oyoq yoki qo‘llar 
qismiga ishlatilgan texnik harakat hisobga clinmaydi.
Которые были выполнены в область головы или туловища, при 
этом не засчитываются выполненные в область рук или ног.

3 Raqib tanasining keskin qa!q?b ketishiga yoki qo6zg‘a!ishiga oiib 
kelgan.
В  результате воздействия, при которых тело соперника резко 
пошатнулось или переместилось.

4 Raqib tomonidan himoya harakati qo^llanilmaganda.
Если со стороны соперника не было выполнено защитного 
действия.

5 Bajarilgan texnik harakatdan keyin qoMlanilgan hal qiluvchi 
zarbalar.
За добивающие, если они были выполнены сразу оке после 
выполнения предыдущего технического действия.

1.2 DSUL 2  ball bilan baholanadi: 
оценивается в 2 балла:

a Bajarilgan texnik element baholanadi:
Оценивается выполненный технический элемент:
1 Texnik element bajariigandan so‘ng  tik  turgan raqib o4tirib yoki 

yotib qolsa.
Когда после выполненного технического элемента соперник со 
стойки на ногах оказался в положении сидя или лежа.

2 Agar yotgan raqibining holatini o'zgartirsa - tcxnik element 
bajariigandan so‘ng yotgan raqibning holati yaqqol o ‘zgarsa, bunda, 
agar ixshbu texnik element raqibni maydonden bevosita ko(tarib 
bajarilganda.
Если изменил положение тела лежачего соперника -  пост  
выполнения технического элемента япно изменилось 
положение тела лежачего соперника, при этом, если данное 
техническое действие было выполнено непосредственно 
отрывом соперника от площадки.

b В
С

aho qiymat: ikki barobar oshadi: 
ценка удваивается если:

1 Texnik element katta air.pl it udada bujurilgnnda.
Технический элемент 6 ш  выполнен на большой амплитуде,

2 Наг bir GANGISH uchun. 
За каждый GANGISH.

3 Sportchining bajnrgan texnik lmrjik.itiarig.i r:iqibi qarshilik 
ko 'm tishga ulgurmasu, uahbu bnjarilgnn texnik harakadarga
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qiym ati ikki barobar oshirilgan baho beriladi.
Предпочтение к удвоенной оценке отдаются только тем 
выполненным техническим действиям, при выполнении 
которых соперник не успел оказать сопротивление.

A gar texnik harakatlar bajarilgandan so‘ng, sportchi raqibiga nisbatan 
hujum ni davom  ettirish uchun qulayroq hol&tda tursagina, bu texnik 
harakatlar hisobga oiinadi.
Засчитываются только me технические действия спортсмена, 
после выполнения которых, он оказался в выгодном положении по 
отношению к сопернику для продолжения атаки. ________

1.3 O G R IT M A 4 ball bilan baholanadi: 
оценивается в 4 балла:

To‘rt-besh soniya ichida bajarilgan va qayd qilingan texnik harakatlar 
baholanadi, bunda OG’RITM A  qo‘Hanilganda raqibning har qanday 
harakati yoki tovushi, uning taslim  bo‘lganligi si fatida qabul qilinadi. 
Оценивается выполненное и зафиксированное в течение не более 
четырех-пяти секунд, при этом любой возглас или действие 
соперника взятого на OGRITMA рассматривается как сигнал к 
сдаче.
Beigilangan vaqt o4tgandan so‘ng hisobga oiinadi. 
Засчитывается после отсчета установленного времени.

1.4 S o fg ‘alaba 
Чистая победа

15:0 hisobi bilan baholanadi, bunda oldin qo‘yilgan 
baholar. inobatga olingan holda, g 'olibga 15 ball 
qo‘shiladi, m ag 'lubga esa 0  ball qo‘yiladi: 
оценивается как 15:0, при этом к ранее 
выставленным оценкам победителю заносится 
счет 15, а  проигравшему -  0:______________________

BEHOL holatida.
При состоянии BEHOL.
Bajargan B O ‘G4M A texnik harakatlari uchun: 
За выполненное BOG МЛ:

T o4rt-besh soniya ichida qayd qilingan texnik harakatlar baholanadi. 
Оценивается зафиксированное в течение не более четырех- 
пяти секунд. _____________________________________
BO*G4M A qo4llanilganda raqibning har qanday tovushi yoki 
harakati taslim bo4lish belgisi sifatida qabul qilinadi.
Любой возглас или действие соперника взятого на BOGMA 
рассматривается как сигнал к сдаче._____________ ______

3 Beigilangan vaqt o‘tgandan so‘ng  hisobga oiinadi. 
Засчитывается после отсчета установленного времени.

Maydon tashqarisidagi sportchining GANGISH yoki BEHOL holatiga 
tushganJigi oniqianganda.
/ 1/fu определении у  спортсмена находящегося за пределами 
п'НН4цк)ки состояния GANGISH или BEHOL.



d Besh jarim a ballari berilganda.
При присуждении пяти штрафных баллов.

е Spotchi musobaqadan chetlatilganligi yoki diskvalifikatsiya 
qilinganiigi uchun.
За снятие или дисквалификацию.

р Sportchiga berilgan barcha ballar bekor qilinadi:
Все начисленные баллы спортсмену за данное выступление 
аннулируются:
а Musobaqalardan diskvalifikatsiya qilinganiigi uchun. 

За дисквалификацию.
b Tasdiqlanmagan anjomdan foydalahganligi uchun. 

За использование неутвержденного инвентаря.
1.6 Agar:

В случае:
а Sportchi beliashuvdan chetlatilsa, u  chetlatilgunga qadar bajargan 

texnik harakatlari uchun to'plagan ballari hisobga olinadi.
Снятия спортсмена с выступления засчитывается оценка, 
выставленная за выполненные технические действия до его 
снятия.

Ь Sportchi texnik harakatni bajarayotganda hakam aralashsa, bu texnik 
harakat uchun ball berilmaydi.
Вмешательство судьи при выполнении спортсменом 
технического действия оценка за данное техническое действие 
не засчитывается.

1.7 Yopiq hakamlikda bajarilgan texnik harakat uchun berilgan babolar 
hakamlar tomonidan hakamlik varaqasida qayd qilingan ballar asosida 
inobatga olinadi.
При закрытом судействе фиксируются выставленные оценки в 
соответствии с установленными баллами за выполненное 
техническое действие по судейским запискам всех судей.

I.H Ochiq hakamlikda:
При открытом судействе:
а Bajarilgan har bir texnik harakat, uning bajarilish turi va ihaklldan 

qat’iy nazar, 1 ball bilan baholanadi.
Каждое выполненное техническое действие оценивается только 
в 1 балл, независимо от вида и формы его выполнения.

b Hakamlaming ko4pchiligi tomonidan berilgan baholnr qnyd qilinadi 
Фиксируется только та оценка, которая была показано большим 
количеством судей.

I'ikin mashqlarda faqat maydonnlng Ishchl hududldn bi\)arllgan texnik 
luirnkntlar baholanadi va o‘n  ballik tizimlda aniqlanadi:
/f нольпых упражнениях оцениваются технические действия, 
выполненные только в рабочей зоне площадки, и определяются по 

| ' "  ‘ч/щ/ бальной системе:
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2.1 Sportchiga baho ijro sifati va mahorati uchun beriladi.
Оценка спортсмену выставляется за качество и мастерство 
выполнения.

2.2 Ballaming berilishi: 
Начисление баллов:
а Ijro turg‘unligi -  ko‘pi bilan 2  ball. 

Устойчивость выполнения - не более 2 баллов.
Ь Ijro muraVJkabligi - ko‘pi bilan 2 ball. 

Сложность выполнения - не более 2 баллов.
с Ijro tezligi - ko‘pi bilan 2 ball. 

Скорость выполнения - не более 2 баллов.
d Ijro sofligi - ko 'p i bilan 1 ball. 

Чистота выполнения -  не более 1 балла.
е Ijro amplitudasi -  ko'pi bilan 1 ball. 

Амплитуда выполнения -  не более 1 балла.
f Harakatlaming xilma-xilligi - ko'pi bilan 1 ball. 

Разнообразие движений - не более 1 балла.
g Ijro ritmi - ko‘pi bilan 0,5 ball. 

Ритм выполнения - но более 0,5 балла.
h Щго go'zalligi - ko‘p i bilan 0,5 ball. 

Эстетичность выпол. ения - не более 0,5 балла.
23 Sportchiga berilgan barcha ballar bekor qilinadi:

Все начисленные баллы спортсмену за данное выступление 
аннулируются:
а Musobaqaiardan diskvalifikatsiyb qilinganligi uchun. 

За дисквалификацию.
b Tasdiqlanmagan anjomdan foydalanganligi uchun. 

За использование неутвержденного инвентаря.
2.4 Sportchi musobaqadan chetiatulgunga qadar bajargan texnik harakati aii 

uchun berilgan baho hisobga oiinadi.
В случае снятия спортсмена с выступления засчитывается оценка, 
выставленная за выполненные технические движения до снятия.

2.5 Bajarilgan texnik harakatlar uchun beriladigan baholar Xalqaro TURON 
yakkakurashi Assotsiaisiyasi m e'yor va (alabiariga asosan belgilanadi. 
Оценки за выполнении технических движений должны строго 
определятся нормами и  требованиями Международной Ассоциации 
едггноборства TURON,

:2.6
f

Bahclar qaj'd qilinadi: 
оценки:

а Baholash ballad 
Оценочные баллы

barcha haxamiar ko'rsatgan. 
показанные всеми судьями.

b Jarima ballari 
Штрафные баллы

hakamlarning kofcpchiligi tomonidan ko!rsadlgan. 
показанные большим количеством судей.

Lq «i' i limcha baho +1 ball belgilanadi:
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Дополнительная оценка +1 балл начисляется:
1.1

1.2

Qo‘shimcha jangda g‘alabaga erishsa.
В поединках—за одержание победы в дополнительном бою.

юп  anjomi — ustunda: 
а спортивном инвентаре стоике.

а Sportchi tana qattiqligi, qoM va oyoqlarining tayanch holatini 
buzmasdan texnik harakatlami bajarsa, yani tana qismi egilmagan, 
qo‘llarini silkitmagan, tizzalarini bukmagan, oyo‘q  ostining har qanday 
qismini yerdan uzmagan holatlari aniqlanmagan bo‘lsa, uning ushbu 
harakat lari baholanadi.
Оценивается только me технические движения, при выполнении 
которых спортсмен не нарушил жесткость туловища, 
положения рук и опорной ноги, т.е. не было сгибания туловища, 
размахивания руками, сгиба в коленях, отрыва любой части 
Ступни от места жёсткой опоры._____________________________

1,3 Anjomlami sindirganligi uchun: 
За разбивание инвентаря:

Sport anjomi sindirilsa, texnik harakat bajarilgan hisoblanadi va 
baholanadi.
Оценивается только то техническое действие, после выполнения 
которого был сломан инвентарь._______________________________

llrllashuv uchun yakuniy bahoni aniqlash - berilgan barcha ballar qo‘shiladi, 
(|o'shilgan ballaming umumiy sonidan umumiy jarim a ballari ayriladi. 
Итоговая оценка за выступления подводится — сложением всех 
начисленных баллов с последующим вычитанием от общей суммы 
начисленных баллов общей суммы штрафных баллов, если таковые 
имеют место.
Sportchiga bellashuv uchun qo'yilgan baholar o ‘zgartirilmaydi. 
вставленные оценки спортсмену за данное выступление не подлежат 
изменению.

Л Sportchilaming bellashuvi uchun berilgan baholaming nazorat yozuvi 
yumilishi mumkin, bunda ushbu yozuvlar yakuniy baholami chiqarishda 
hiflobga olinmaydi.
Допускается использование контрольных записей оценок выступлений 
спортсменов, при этом данные записи не учитываются при вынесении
итоговых оценок.________________________ ___________________________
I Inkamlar yozuviga asosan yakuniy baholami nniqlash:
I Определение итоговых оценок при использовании судейских записок:
/1  Yozuvlar noto‘g‘ri toMdirilgan yoki o'zgartirilgan ЬоМна, hakamlar 

yozuvi inobatga olinmaydi. Bu holatda yakuniy baholar chiqariladi:
В случае неправильного заполнения или исправления в записях, 
судейская записка -  аннулируется, при этом итоговая оценка 
выводится:
n I Yoki ikki nafar hakamning tasdiqlongan yozuviga asosan.
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7.2

Или по двум утвержденным судейским запискам. __ 
Yoki bir nafar hakamning tasdiqlangan yozuviga asosan. 
Или no одной утвержденной судейской записке.

Hakamlar tomonidan tasdiqlangan hakamlar yozuviga o‘zgartirish yoki 
boshqa belgilarni qo‘yish taqiqlanadi va qo‘shimcha zachyot (hi sob) yoki 
jarima ballarini ro'yxatdan o‘tkazish haqidagi da*volar inobatga 
olinmaydi.
После визирования судейских записок судьями, исправления или 
занесения других отметок не допускаются, при этом никакие 
доводы по регистрации дополнительных зачетных или штрафных 
баллов не могут считаться дейстёитальными.

Е  5. G 'o libni aniqlash
Определение победителя

Eng ко*р ball to 'plagan sportchi g‘olib hisoblanadi.
Победителем считается спортсмен, набравший наибольшее 
количество баллов. __________________________
Janglarda g‘alaba aniqlanadi;
В  поединках победа определяется:
2.1

1 2

S of g‘alabaga erishganda. 
При чистой победе.____
Agar jang  jarayonida sportchi ko‘proq ball to 'plasa yoki to(plagan bir xil 
balllariga nisbatan kamroq jarima ballarini olgan bo*Isa.
Если в процессе поединка спортсмен набрал больше баллов, или при 
одинаковых баллах имеет наименьшее количество штрафных 
баллов.

2.3 Bir xil natija ko'rsatgan sportchilar o 'rtasida qo'shimcha jang bir marta 
bir daqiqadan ortiq boMmagan vaqtda o‘tkaziladi, Bu holatda ushlab- 
quchoqlab olish vaqtini qayd qilish tartibga solinmaydi va bellashuv 
to^xtatiladi:
При одинаковом результате спортсменов проводится 
дополнительный поединок, который проводится только один раз и 
не более одной минуты чистого времени, при этом время фиксации 
захвата-обхвата не регламентируется и выступление спортсменов 
останавливается:
а Birinchi GANGISH holatidan so‘ng. 

После первого состояния GANOISH.
Birinchi USUL amalga oshirilgandan keyin. 
После первого выполненного USUL.
Birinchi OG‘RITMA bajarilgandan keyin. 
После первого выполненного OGRJTMA.
BO‘G*MA bajarilgandan so‘ng. 
После выполненного BOGMA.

с Birinchi jarim a balli berilganidan keyin.
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2,*l
1 После вынесения первого штрафного балла. _____  ________

Sportchilardan bin  jarohat olganida, g 'alaba aniqlanadi:
Победа при получении одним из спортсменов травмы определяется.

П  »  1  •  f V  1  •  I  t f  t 4 fSportchi mag'hib deb e ’lon qilinadi: 
Проигравшим объявляется спортсмен:

Qoida talablarini buzgan holda raqibiga jarohat etkazgao. 
Нанесший травму сопернику в следствии нарушения Правил

lil

Ruxsat berilgan harakatlar natijasida yoki ataylab qiiinmagan 
harakatlar oqibatida jarohat olgan.
Получивший травму в результате разрешенных действий или в 
следствии случайных непреднамеренных контактов.

0 ‘zaro texnik harakatlar natijasida ikkala sportchi jarohat olganida, 
jarohat olmgunga qadar qayd etilgan hisob bo'yicha g‘oiib aniqlanadi. 
При получении обоими спортсменами травмы в результате 
проведенных обоюдных технических действий, победитель 
определяется по счету, который был зафиксирован до получения 
ими травмы

;in mashqlarda bellashuv natijasi umumiy ballar soniga qarab aniqlanadi. 
fl вольных упражнениях результат выступления определяется по
I ИЛШб общих баллов.______________________________________
К o'pkurashda g‘alaba eng kam ochkolar soniga qarab aniqlanadi.
В многоборье победа определяется no наименьшему количеству очков. 
/in  liyot (hisob) va jarim a ballari soni teng bo‘Iib qolganda, g‘oiib sport 
i«i||omlaridax\ foydalanganligiga (ustunlar, smdiriladig&n anjomlar) qarab 
tihlqlimadi:
ll/4i одинаковых суммах зачетных и штрафных баллов победитель
• *м/ оделяется использованием спортивного инвентаря (стойки,
инвентаря для разбивания):_________________________ ____
> 1 Sport anjomi -  ustunda:

<i спортивном инвентаре — стойке:
Texnik harakatlami faqat oyoq bilan bajarishga yoM qo'yiladi. 
Допускается использование технических движений только ногой
Texnik harakatni bajarish vaqti bir daqiqadan oshmasligi lozim 
Выполнение технического движения не более одной м инуты
Texnik harakat sportchining W y i  balandligida qayd qilingun phnkaga 
o'matilgan electron datchik yoki unga osib qo‘yilgan jitm  bo‘yicha 
bajariladi.
Техническое движение выполняется no СП0Циа/1ЫШМ}> 
электронному датчику или подвеске укрнтленыл пи планке, 
h i торая зафиксирована на в мсотч роста спорпгсшчш
I exnik harakat bitta tayanch nuqtasida amulga oshiriladi. bunda texnik 
htrakatni sakrao yoki aylanib baj.irishga yo‘l qo'yilmaydi.
Техническое движение выптннстся ни одной жесткой точке 
опоры, при этом не допускается e .v  выполнение прыжках или с
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разворотом.
е Sportchi m ag‘lub  hisoblanadi: 

Спортсмен считается проигравшим:
1 A gar bajargan harakatlarining soni kam  b o clsa. 

Если выполнил меньшее количество движений.
2 Ustunni yiqitsa. 

Если сбил стойку.
5.2 Anjom ni sindirish bilan: 

Разбиванием инвентаря:
а Texnik harakatlam ing bajarilishi cheklanmaydi.

Способ выполнения технических действий не ограничивается.
b Anjom singan-sinm aganligidan qat’iy nazar, faqat bir urinishda texnik 

harakatdan foydalanishga ruxsat beriladi.
Независимо от того был разбит или нет инвентарь, допускается 
использование только одной попытки.

с Sportchi o‘m atilgan anjomni sindira olmasa, yutqazgan hisoblanadi. 
Спортсмен считается проигравшим, если не разбил 
установленный инвентарь.

d Sportchilar tom onidan anjomni sindirish yakka tartibda bajariladi. 
Jam oa m usobaqalarida anjomlarni galm a-galdan yoki bir vaqtning 
o 'z id a  sindirishga ruxsat beriladi.
Разбивание инвентаря проводится спортсменами индивидуально, 
при этом в командных соревнованиях разбивание инвентаря 
допускается проводить поочередно или одновременно.

е Sindirish uchun Xalqaro TURO N  yakkakurashi Assotsiatsiyasi m e’yor 
va  talablariga javob  beradigan anjom lardan foydalaniladi.
Для разбивания используется инвентарь, соответствующий 
нормам и требованиям Международной Ассоциации 
единоборства TURON.

5.3 Sportchining tehnik yoki boshqa harakatlam i bajarishi uchun tayyorgarlik 
ko 'rish  vaqti b ir daqiqadan oshmasligi kerak.
Подготовка спортсмена к выполнению технического движения или 
действия не более одной минуты.

5.4 Bir x il natija  ko‘rsatilgan holatlarda, g ‘olib aniqlangunga qadar, aniqlash 
yoki bajarish usuiu yoki bo‘lm asa harakat turi o ‘zgartiriladi, bunda dam 
olish vaqt o ra lig 'i 10-15 daqiqadan oshm asligi lozim.
При одинаковых результатах до определения победителя меняется 
способ определения, или способ выполнения, или вид движения, при 
этом интервал времени для отдыха не более 10-15 минут.

5.5 Sportchilam ing chiqich navbati qur*a tashlash yo‘li bilan aniqlanadi. 
Очередность выступления спортсменов определяется жребием.
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1 6. 0 ‘rinlarni aniqlash 
___  Определение мест

Musobaqalarda qatnashgan barcha sportchilarga aniq shaxsiy o‘rin 
bolgilanadi.
Ik m  выступившим спортсменам на соревнованиях определяется 
строго индивидуальное место.
Musobaqadan chetlatilgan sportchiga aniq shaxsiy o*rin belgilanadi. 
Спортсмену, снятому с соревнования определяется место.
Musiobaqadan diskvalifikatsiya qilingan sportchining barcha bellashuv 
imiijalori bekor qilinadi va unga o 'rin  belgilanmaydi.
Спортсмену, дисквалифицированному с соревнования, аннулируются 
ptf чультаты всех выступлений, и место не определяется__________

Yutgan bellashuvlar soni boyicha, 
По количеству выигранных боев.

Innglarda o'rinlar aniqlanadi: щ
II осдинках место определяется:
щ

о

о
IV

To'planganjami ballar yig‘indisi bo'yicha* 
По сумме всех набранных баллов.______
TVplangan eng kam jarim a ballari soni bo'yicha. 
Но наименьшему количеству штрафных баллов.
In mashqlarda o‘rinlar aniqlanadi: 

fi вольных упражнениях место определяется:
Chiqishlar soni bo'yicha.
Но количеству выступлений.__________
lo'plangan jam l ballar yig4indisi bo‘yicha. 
По сумме всех набранных баллов. Г
IVplangan eng kam jarim a ballad soni bo'yicha. 
Ilo наименьшему количеству штрафных баллов.

I I

s i  

1 1

1Ь ljuhuvlarga chiqishlar, yutgan jacglar soni, zachyot (hisob) va jirim a 
1‘tilliri bir xil bo‘lganda, sportchiga o*rinni aniqlashda ufltunlik beriladi:
Up i определении мест, при одинаковом количестве выступлений, 
вымрачных боев, сумме зачетных и штрафных баллов, предпочтении
• \ ится спортсмену:

И

л !

S of g'alabaga erishganligi uchun.
Имеющего выигранный бой с  чистой победой.
Sport anjomida g‘alabaga erishganiig: uchun.

, II соответствии с победой на инвентаре._______________________ __
NliiiHily musobaqalarda ishtirokchi laming o 'z  viv/л  toifularidu egullagm 
•«'rinluri alohida aniqlanadi.
II ночных соревнованиях определяются ммта, мнятые участниками,
I >ч в каждой весовой категории, ___________
!м1*||1шга«НсЙ 0‘rinlar to‘plangan ochkolftr ylg‘indlll bo*ykha aniqlanadi, 
и. I ml иi (eng bo'lib qolganda ustuni iк brriludi; _________ _______________



В многоборье место определяется по сумме сложенных очков, в случае 
равенства очков предпочтение отдается:____________________________
8.1

8.2

Biron bir turda egallangan birinchi o4rin uchun. 
За первое место в одном из видов.
Eng каш jarim a ballari soni bo4yicha.
За наименьшее количество штрафных баллов.

Jamoa musobaqalarida jam oalar o4m i aniqlanadi:
В командных соревнованиях определяются места команд: :

1

9.1 Jang bo*yicha o'tkaziladigan musobaqalarda o‘rin  sportchilaming eng 
ko‘p  yutgan bellashuvlari soni bo‘yicha aniqlanadi.
В соревнованиях проводимых no поединку — место определяется по 
большему количеству выигранных боев спортсменами; участниками 
выступлений. I

9.2 Erkin mashqlar bo'yicha o‘tkaziladigan musobaqalarda o‘rin 
sportchilaming eng ko‘p  to4plagan ballari yig‘indisi bo*yicha aniqlanadi. 
В соревнованиях проводимых no вольным упражнениям -  место 
определяется по сумме набранных баллов спортсменами, 
участниками выступлений. I

10 Shaxsiy-jamoa musobaqalarida fchtirokchi jamoalaming o'rinlarini aniqlash: 
Определение мест команд участниц в лично-командных соревнованиях:
10.1

10.2

Ishtirokchilaming o4z  vazn toifasi da egallagan shaxsiy o4rinlarininj 
yig4indisi bo4yicha, oliy o4rin esa eng ko‘p  egallagan yuqori o4rinlammg 
soni bo4yicha aniqlanadi.
По сумме индивидуальных мест, занятых участниками, раздельна 
в каждой весовой категории, при этом высшее место 
определяется по наибольшему количеству занятых высоких мест. 1
Eng kam ochkolar soni bo'yicha, bu holatda har bir ochko egallagan 
o4ringa muvofiq bo4ladi va  oliy o4rin eng kam ochkolar soni bo'yichi 
aniqlanadi.
По наименьшему количеству очков, при этом каждое очко 
соответствует занятому месту и высшее место определяется по

n i t i i o f v n n t i u f i o

Ochkolar /Очки! 1 2 3 4 5 6 7 8 ••1 щ
0 4rin !Место! 1 2 3 4 5 6 7 8 ••• 4

E 7.

г
M usobaqalarni o 'tkazish 
Проведение соревнований

Quyidagi maqomdagi musobaqalar: 
Соревнования,
1.1

1.2

I I

имеющие статус:
Mutlaq chempionat—faqat kattalar o‘rtasida o‘tkaziladi. 
Абсолютный чемпионат — проводится только среди взрослых. 
Chempionat — kattalar o4rtasida o4tkaziladi.
Чемпионат — проводится среди взрослых. _______________
Kuhok -  kattalar, yoshlar, o*spirinlar va o4smirlar o4rtasida o4tkaziladi. I

i



Кубок — проводится среди взрослых, молодеоки, юниоров и юношей.
1.4 Birinchilik — yoshlar, o4spirmlar, o‘smirlar va bolalar o4rtasida 

o'tkaziladi. .
Первенство -  проводится среди молодежи, юниоров, юношей и 
спортсменов детского возраста.______

1.5 Turnir — barcha yosh toifalari o4rtasida o4tkaziladi.
Турнир -  проводится среди всех возрастных категорий.____________

Musobaqalar o‘tkazilayotgan paytda, Musobaqani o‘tkazayotgan tashkilot 
tomonidan tasdiqlangan Musobaqalami o^tkazish toifasi o4zgartirilmaydi.
Но время проведения соревнований, утвержденная проводящей 
»'(чминование организацией категория их проведения не изменяется. 
Mimobaqalami turli toifalar bo‘yicha o'tkazishga yo4l qo‘yiladi:
J(опускается проведение соревнований no разным категориям:_________

Turli vaqtda va turli joylarda alohida.
Раздельно в разное время и в разных местах._______________________
Bir vaqtning o*zida turli joylarda.
В одно время, но при этом в разных местах.
Yo*I qo4yilmaydi: 
Не допускается:

ь

Bir vaqtning o 4zida bir joyda hamkorlikda turli toifalar bo4yicha 
musobaqalaming o'tkazilishiga.
Проведение соревнований no разным категориям совместно в 
одно время и  в одном месте.________________
Musobaqalar jarayonida Musobaqalaming turli toifalaridan 
foydalanishga.
В ходе проведения соревнования использование разных категорий 
соревнований.
Musobaqalar ja rayon ida  M usobaqalam ing turli toifalari bo4yicha 
sportchilaming bellashuvini qo'llash.
В ходе соревнований устанавливать выступление спортсменов по 
разным категориям соревнований._____________________________

Mnnnhuqalar o4tkazilishi mumkin: 
минования могут проводиться:П

II I'.rkoklar va ayollar o4rtasida: 
< 'реди мужчин и  женщин:

Turli vaqtda va turli joylarda alohida.
Раздельно в разное время и в разных местах. 
Bir vaqtda va turli joylarda.
II одно время и в разных местах.___________
I II г vaqtda va bir joyda, bunda:
Совместно в одно время и в одном месте, при этом:

Sportchilaming bellashuvlari jinsiga qarab turli mnydonlarda 
o‘tkaziladi.
Выступления спортсменов no половой принадлежности
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проводится на разных площадках.

4.2

Sportchilaming bellashuvlari bir maydonda o‘tkazilganda ulammg 
bellashuvlari jinsiga qarab navbatma navbat oHkazilishiga ruxsat 
berilmaydi — erkaklar o(itasidagi musobaqalar ayollar o‘rtasidagi 
barcha musobaqalar yakimlangandan keyin yoki boshlanishidan 
old in o'tkaziladi.
При выступлении спортсменов на одной площадке не 
допускается чередование выступлений спортсменов по половой 
принадлежности — проведение соревнований среди женщин 
проводится после завершения выступления всех мужчин или на 
оборот. ‘ _____

Ochiq turda -  qatnashish istagini bildirgan jam oa va sportchilaming 
ishtirok etishi uchun o‘tkaziladigan musobaqalar.
Открытого типа -  соревнование, куда допускаются для участия 
изъявившие желание команды и спортсмены._____________________

Musobaqalarni o 'tkazish darajasiga qarab musobaqalar saralash va asosiy 
(final) musobaqalarga bo‘linadi:
В зависимости от уровня проведения соревнований, соревнования 
подразделяются на квалификационные (отборочные) и основные 
(финальные):_____________ __________________________________________

5.1 Saralash musobaqalari eng kuchli sportchilami aniqlash va asosiy (final) 
musobaqalarga yo‘llanma berish uchun o‘tkaziladi. Agar ishtirokchilar 
soni ko‘p  bo4Isa, saralash musobaqalari bir ncchta bosqichda o'tkazilishi 
mumkin. Ushbu bosqichlarda sportchilar tomonidan ko'rsatilgan natijalar 
asosiy (final) musobaqalarda hisobga olinmaydi.
Квалификационные соревнования проводятся, для выявления и 
допуска на основные соревнования сильнейших спортсменов, если 
количество участников большое, при этом отборочные 
соревнования могут проходить в несколько этапов и результаты, 
показанные спортсменами в них в финале не учитываются.________

5.2

5.3

Asosiy (final) musobaqalarga yosllanma beruvchi barcha saralash 
musobaqalarida sportchilaming ishtirok etishi shart. Musobaqalaming 
biron bir saralash bosqichida qatnashmagan sportchilar asosiy (Anal) 
musobaqalarga qo‘yilmaydi.
В соревнованиях, где к  основным соревнованиям допуск 
определяется через квалификационные соревнования, участие всех 
спортсменов в них обязательно,. при этом спортсмены, не 
участвовавшие па одном из этапов отбора в основные 
соревнования -  не допускаются.
Ishtirokchilaming soniga qarab musobaqalar asosiy deb hisoblanishi 
mumkin, bunda sportchilar tomonidan ko'rsatilgan barcha natijalar 
hisobga oiinadi.
// зависимости от количества участников соревнования могут 
>1>(иу Рыть основными, при этом засчитываются все результаты



показанные спортсменами.
б Musobaqalar belgilangan, shuningdek, belgilanmagan mukofot 

jamg'armasiga asosan o‘tkazilishi mumkin:
Соревнования могут проводиться как без установленного фонда 
вознаграждения, так и с  установленным фондом вознаграждения:

6Л Mukofot jamg‘armasi belgilangan musobaqalar - mukofot jamg'armasini 
taqsimlashga yo‘l qo'yiladi:
Соревнования с установленным фондом вознаграждения -  
распределение установленного фонда допускается проводить для:
а Musobaqalaming g‘olib va sovrindor sportchilari uchun. 

Спортсменов -  победителей и призеров соревнований.
b Musobaqalarda qatnashgan barcha sportchilar uchun.

Всех спортсменов принявших участие в соревнованиях.
с Sportchilar, hakamlar, murabbiylar va boshqa shaxslar uchun. 

Спортсменов, судей, тренеров и др. лиц.
6.2 Musobaqalarda mukofot jamg'armasini belgilash yoki belgilamaslik 

bevosita ushbu musobaqalarai o‘tkazayotgan tashkilot tomonidan hal 
etiladi.
Соревнования с установленным фондом вознаграждения или без нее 
определяется непосредственно соответствующей организацией 
проводящей данные соревнования.

7 Musobaqalar, belgilangan qatnashish badallari yoki ularsiz o‘tkazilishi 
mumkin:
Соревнования могут проводиться как с установлением на участие в 
них заявочных взносов, так и без установленного заявочного взноса:
7.1 Qatnashish badaii belgilangan musobaqalarda badalning umumiy miqdori 

faqat musobaqalarda qatnashgan sportchilar o 'rtasida taqsimlanadi. 
Соревнования с установленным заявочным взносом ~  распределение 
общего количества взноса допускается только среди спортсменов 
принявших участие в соревнованиях.

7.2 Qatnashish badaii belgilangan yoki belgilanmagan musobaqalar bevosita 
musobaqalami o'tkazayotgan tashkilot tomonidan aniqlanadi. 
Соревнования с  установленным заявочным взносом или без нее 
определяется непосредственно соответствующей организацией 
проводящей данные соревнования.

II Musobaqalar darajasiga qarab uiam i o'tkazayotgan tashkilot o‘z  faoliyat ida 
musobaqalar Nizomiga amal qiluvchi tashkiliy qo'vnitani tuzishi mumkin:
И зависимости от ранга проведения соревнований, проводящая 
организация может создать организационный комитет, который в 
своей деятельности руководствуется положением о соревнованиях, а 
также:
Н. 1 Sportchilar, vakillar, murabbiylar va hakamlami:

Обеспечивает для спортсменов, представителей, тренеров и судей:
и Vokzal, aeroport, portlarda kutib olishi uchun.
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Встречу на вокзалах, в аэропортах, на пристанях.
b Kutib olish va kuzatishda, yashash, ovqatlanish v a  musobaqalar 

o 'tayotgan joylarga borib kelish uchun transport bilan ta’minlash 
uchun.
Транспорт при встрече и отправлении участников, а  также для 
перемещения к  местам проживания, питания и проведения 
соревнования.

с M usobaqalar davom ida qulay turar jo y , ovqatlanish bilan ta’minlash 
uchun.
Благоустроенное жилье, питание на все дни соревнований.

d Jo ‘nab ketish uchun transport chiptalari bilan ta 'm inlash uchun. 
Транспортные билеты на обратный выезд.

е M usobaqalar o‘tayotgan jcy larga kirish uchun ruxsatnoma bilan 
ta 'm inlash uchun va hokazo.
Пропуск на соревнования и др.

8.2 Huquqni m uhofaza qilish organ lari, avariya xizmallari, tez yordam 
mashinalarining navbatchiiigini ta’minlaydi.
Обеспечивает дежурство представителей органов правопорядка, 
аварийных служб, кареты скорой помощи.

8.3 Hakam lar seminari, nazariy va  am aliy m ashg4ulotlami o'tkazish, 
imtiLonlami qabul qilisl xonalari va  m alakali sportchilar va 
sportchilam ing mashq qilishi uchun zallar bilan ta’minlaydi. 
Обеспечивает помещением и квалифицированными спортсменами 
для проведения судейского семинара, теоретических занятий, 
экзаменов и практических занятий, залы для тренировок 
спортсменов и др.

8.4 M usobaqalarni o 'tkazish  jo y  lari, asbob-uskunalar, anjomi ar, sportchilar, 
murabbiylar, hakamlarga xizm at ko 'rsatish  joylari, m ashg'ulot zallari, 
konferents-zallar, shifokor kabinetlari bilan ta’minlaydi.
Обеспечивает подготовку мест соревнований, оборудования, 
инвентаря, мест для обслуживая ия спортсменов, тренеров, судей, 
для тренировочных залов, конференц-залов, кабинета врача и  др.

8.5 Afishalar, plakatlar va  boshqa reklam a e ’ionlari, musobaqalar dasturi, 
taldi&om alar, ruxsatnomalar. ko‘Jaak nishonlarj, esdalik mcdailari, 
vimpeliomirig chiqarmsini (ashkillashtiradi.
Организовывает выпуск афиш, плакатов и другой рекламной 
информации, программы соревнования, пригласительных билетов 
пропусков, значков, памятных медалей: вымпелов и др.

8.6 M atbuot vakil lari, kino-fotomuxbirlarning ishtirokini, televideniya orqal: 
namoyish etishni tashkillashtiradi.

И,7

Организовывает приглашение представителей прессы, кино и 
фотокорреспондентов, показ по телевидению.
M uiobaqnlardan bo4sh  vaqtlarda orkestr, m adaniy dastur, o4tkazuvchi va 
Ulitliok' hi mamlakatlaming Davlat m adhiyalarining ijro etllish:



o‘tkazuvchi va ishtirokchi mamlakatlaming Davlat bayroqlarining 
ko‘tarilishini tashkillashtiradi.
Обеспечивает оркестр, культурную программу на свободное от 
соревнования время, исполнение Национального гимна и гимнов 
стран участниц, подъем Государственного флага и флагов стран 
участниц.

К,8 Musobaqalaming tantanali ochilish va yopilish marosimlari 
stsenariylarini ishlab chiqadi.
Разрабатывает церемонию открытия и закрытия соревнований и 
др.

8.9 Musobaqalami 6<tkazish davrida tashkiliy qo-mtta a ’zolari hakamlar 
hay’ati ishiga aralashish huquqiga ega emas.
В период проведения соревнований члены организационного 
комитета не имеют право вмешиваться в работу судейской 
коллегии соревнований.

К, К Tashkiliy qo‘mita musobaqalar darajasiga qarab har bir delegatsiya va 
har bir ishtirokchi uchun mas’ul shaxs tayinlashi mumkin. 
Организационный комитет в зависимости от ранга проведения 
соревнований может назначить ответственное лицо для каждой 
делегации, каждого участника соревнований.

0 Musobaqalarga tayyorgarlik ko‘rish va ulami oHkazish davrida texnik 
tn'minot uchun musobaqalami o‘tkazayotgan tashkilot musobaqalar 
Komendantini tayinlashi mumkin, u:
Для технического обеспечения в период подготовки и проведения 
соревнований, проводящая соревнование организация может назначить 
Коменданта соревнований, который:

9.1 Transport, yashash, vazn o‘lchash, mandat komissiyasi, hakamlar 
seminari, nazariy va amaliy mashg‘ulotlar, imtihonlami qabul qilish 
joy lari, mashg4ilotlami o4kazish zallari uchun javobgar shaxslarga 
rahbarlik qiladi.
Руководит лицами, отвечающими за транспорт, размещение, 
помещения для проведения взвешивания участников, прохождения 
мандатной комиссии, для проведения судейского семинара, 
теоретических занятий, экзаменов и практических занятий, залы 
для тренировок спортсменов и др.

0.2 Musobaqalami o‘kazish joylarini tcxnik ta’minlash, musobaqalaming 
ochilish va yopilish marosimlarini tashkillashtirish, sovrindorlomi 
mukofotlash yuzasidan barcha zarur tadbirlomi amalgn oshirlsh bo'yicha 
ishchi guruhini shakllantiradi.
Формирует рабочую группу для выполнения всех необходимых 
мероприятий по техническому обеспечению мест проведения 
соревнований, подготовке церемоний открытия и закрытия 
соревнований, награждения призеров и др.

и, 1 Musobaqalami o‘tkazish joylarini tayyorlaydi.
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Подготавливает место проведения соревнования.
9.4 Javob beradi:

Отвечает за:
а Sportchilar va tomoshabinlami qabul qilish uchun. 

Приём спортсменов и зрителей.
b Musobaqalarni o'tkazish, sportchilarga xizmat ko‘rsatish va 

hakamiaming ishlash joylarini, shifokor kabinetini olz  vaqtida 
tayyorlash uchun.
Своевременную подготовку и оформление мест соревнования, 
помещений для обслуживания спортсменов и работы судейского 
аппарата, кабинета врача и др. •

с Musobaqalarni o'tkazish vaqtida tartibni sat)lash uchun. 
Порядок во время проведения соревнования.

9.5 Ta’minlaydi:
Обеспечивает:
а Tegishii asbob-uskuna va jihozlargu cgn bo'lgan maydon bilan. 

Площадку соответствующим оборудованием и инвентарем.
Ц Musobaqa joylarini radlolashtirish bilan. 

Радиофикацию мест соревнования.
с Zarur xavfsizlik chorolnri bilnn. 

Необходимые меры безопасности.
10 Musobaqalaming haqqoniy o'tkazilllhlnl ta’minlnsh maqsadida musobaqanl 

tashkiliashtiruvchi tanhkilot tegishii as30tsiatsiya yoki fcderatsiylaming 
taqdimiiornaxigu ko 'ra har bir niufobiiquning Romissarini tayinlashi shart 
Для правомерности щювадвтш соревнований, проводящая соревнований 
организация на каждое соревнование по представлений 
соответствующих ассоциаций или национальных федераций должна 
назначить Комиссара соревнований.

1J MueobnqnJurni o'lkazayotgon tashkilot saqlashi lozim:
Организация, проводившая соревнование, должна иметь на хранении: ]
11.1 Ishtirokchi tashkiloUarnmg talabnomalarini. 

Заявки участвовавших организаций.
11.2 Vay.ri oMchaeh va qur’a  tashlash bayonnomalarini. 

Протоколы взвешиваний и жеребьевок.
11.3 Musobaqalaming yakuniy bayonnomasini. 

Итоговый протокол соревнований.
12 Musobaqalar tugaganidan so‘ng, musobaqalarni o'tkazgan tashkilo( 

ishtirokchi tashkilotiarga taqdim etishi shart:
По окончанию соревнований, проводившая организация должн 
представить в организации, принявших в них участие:
12.1 Musobaqalaming yakuniy bayonnomasining nusxasini. 

Копию итогового протокола соревнований.
12.2 Jarohat olgan spotchilarga tibbiy yordam ko‘rsatilgan yol 

musobaqalardan diskvalifikatsiya qilingan sportchilamin
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varaqalarining nusxalarini, agar ushbu holatlar yuz bergan bo4lsa.
Копии карточек спортсменов, имеющих отметку об оказании 
медицинской помощи при травмах или дисквалификации, если 
таковые имели место.

12.3 Hakamlar hay’ati tomonidan delegatsiya vakiliga, jam oa murabbiysiga, 
hakamga, sportchilarga jazo choralarini qo4llash haqida qabul qilingan 
qaror nusxasini, agar ushbu holatlar yuz bergan bo4 Isa.
Копию постановления судейской коллегии соревнований о 
применении дисциплинарной санкции по отношению к 
представителю делегации, тренеру команды, судье, спортсменам, 
если таковые имели место.

12.4 Apellyatsiya komissiyasi tomonidan delegatsiya vaki Hanning 
protestlarini ko4rib chiqilganligi yoki jazo  choralarini qoMlash yuzasidan 
qabul qilingan qaror bayonnomasining nusxasini, agar ushbu holatlar 
yuz bergan bo4lsa.
Копию протокола решения апелляционной комиссии по поводу 
протестов поданных представителями делегаций, или вынесенных 
дисциплинарных санкций, если таковые имели место.

12.5 Imkoniyatga qarab musobaqalarda qatnashgan barcha sportchilarnlng 
varaqalarining nusxalarini.
По возможности копии личных карточек всех спортсменов 
участвовавших в соревнованиях.

0 4tkazilgan musobaqalar bilan bog4liq bo'lgan hujjatlarnl saqlash muddatlari 
Xalqaro TURON yakkakurashi Assotslatstyasi me’yor va talablariga javob 
berishi lozim.
С[юки хранения документов, касающиеся проведенных соревнований, 
должны отвечать нормам и требованиям Международной Ассоциации 
единоборства TURON.

•'.H. M usobaqalarni o 'tkazish joylnl o‘zgar(irish
Изменение места проведения соревнований________________

I MuHobaqalami o4tkazish joyini o4zgartirishg3 yo4I qo4yiladi, bunda 
imiKobaqalarda qatnashishga taklif etilgan sportchilar yoki tashkilotlar 
inu.iobaqalami o4tkazish joyining o4zgartirilishi haqida musobaqalar 
t>n*hlangunga qadar xabardor qllinishlari lozim.
Попускается изменение места проведения соревнований, при этом 
приглашенные на участие в соревнованиях спортсмены win организации 
дапжны получить уведомление об изменении места проведения 
»чп>вбиованиШМшначала. _ ..С „

I Mufiobaqalar paytida ulaini o4tkazish joyi o4zgartirilishi mumkin, bunda 
n'lkorilayotgan musobaqalarga halaqit bm ivchl yoki ishtirokchilor uchun 
l**ng bo4lmagan shart-sharoitlami yuzaga olib keluvchi sabab va holatlarg* 
. •»* I qo4ymasHk lozim.___________  ____



Во время соревнований допускается изменение места их проведения, 
при условии не вызывающих помех и др. явлений, способствующих срыву 

_ соревнований или созданию для их участников не равных условий.______

Е 9. M usobaqalam ing  o‘tkazilishini to 'x ta tish
Прерывания проведения соревнований

1 Musobaqalaming o'tkazilishini to‘xtatish yoki tugallash haqidagi qaror 
bevosita musobaqalarni o'tkazayotgan tashkiiot yoki ushbu musobaqa 
hakamlari hay’ati tomonidan qabul qilinadi.
Прерывания или прекращения проведения соревнований определяется 
непосредственно решением организации, проводящей соревнования или 
главной судейской коллегии данных соревнований.

2 Musobaqalar yopiq joylarda o‘tkazilganda havo harorati +5°C dan past yoki 
+50°C dan yuqori bo‘lganda yoki ventilyatsiya (havoning bir soatda uch 
marta almashtirilishi) yetarli darajada ta’minlanmasa, yoki havo namligi 70 
foizdan ortiq bo'lsa, yoki maydon yetarli darajada yoritilmasa (600 lyuksdan 
kam) musobaqalar to'xtatilishi yoki tugallanilishi mumkin.
При проведении соревнований в  закрытых помещениях — соревнования 
могут быть прерваны или прекращены при температуре воздуха ниже 
+5°С, или выше +5СРС, или при недостаточном обеспечении 
вентиляции (трехкратного обмена воздуха в час), или при превышении 
влажности воздуха более 70%, или при недостаточном освещении 
площадки—менее 600 люкс.

3 Ochiq joyda o'tkazilayotgan musobaqalar havo harorati +5°C dan past yoki 
+40°C dan yuqori bo'lganda, yoki boshqa noqulay ob-havo sharoitlari yuzaga 
kelganda, yoki maydon yetarli darajada yoritilmasa (600 lyuksdan kam) 
musobaqalar to'xtatilishi yoki tugallanilishi mumkin.
При проведении соревнований в открытой местности — соревнования 
могут быть прерваны или прекращены при температуре воздуха ниже 
+5°С, или выше +4(РС, или при других неблагоприятных погодных 
условиях, или при недостаточном освещении площадки -  менее 600 
люкс.

Е Ю . M usobaqalarn i o 'tkazish xususiyatlari 
Особенности проведения соревнований

1 Xotin-qizlar o‘rtasida musobaqalarni o 'tkazish xususiyatlari: 
Особенности проведения соревнований среди женщин:
1.1 Xotin-qiz sportchilar bellashuvida, jinsidan qat’iy  nazar, crkak va ayol 

hakamlar teng me’yorda hakamlik qilishga qo‘yiladi. Bellashuvda 
hakamlik qiluvchi hakamlar guruhining 30 foizi ayol hakamlardan tashkil 
etilishi lozim.
На судейство выступления спортсменок в равной мерё 
допускаются судьи независимо от их половой принадлежности, при 
•то и 30% бригады судей, вышедших на судейство выступление
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должны быть женщинами.
1.2 Bellashuv paytida xotin-qiz sportchi:

Во время выступления спортсменка должна:
а KO‘YLAK ostidan uning rangiga mos rangdagi kalta yengli mayka 

kiyishi shart.
Одеть под куртку; в соответствии с ее цветом, майку с 
короткими рукавами.

b Rezinka yoki tasma yordamida sochini turmaklashi lozim, boshqa har 
qanday jismlardan foydalanishga yo‘l qo‘yilmaydi.
Фиксировать волосы с помощью резинок или ленточных повязок, 
не допускается использование любых других предметов.

1.3 Sportchi xolin-qizlaming bellashuvi, ulaming hohishidan qat’iy nazar, 
birinchi gangish holati aniqlangandan soing to'xtatiladi.
Выступления спортсменок, независимо от их желания, 
прекращаются после первого определения состояния потрясения, 
независимо от его степени.

1.4 Xotin-qizlami tibbiy ko‘rikdan o‘tkazish alohida xonada amalga 
oshiriladi.
Медицинское обследование женщин проводится в отдельном 
помещении.

1.5 Xotin-qiz sportchilaming vaznini o ‘lchash ayol hakamlar tomonidan 
amalga oshiriladi va  erkaklardan alohida o‘tkaziladi.
Взвешивание женщин осуществляется судьями-женщинами и 
проводится раздельно от мужчин.

Ko'pkurash bo‘yicha musobaqalami o‘tkazish xususiyatlari: 
Особенности проведения соревнований no многоборью:

гл Наг bir sportchi jang va erkin mashqlarda qatnashadi, bunda 
ko‘pkurashning bir turidan barcha sportchilaming chiqishi nihoyasiga 
etgandan keyin, uning ikkinchi dasturini o ‘tkazishga yo‘I qo‘yiladi. 
Каждый спортсмен выступает no поединку и вольным 
упражнениям, при этом допускается проведение второй 
программы многоборья после завершения выступления всех 
спортсменов по одной из ее видов.

п Sportchilaming jang  bo‘icha bellashuvlarida hakamlik qilgan hakamlar 
guruhi erkin mashqlar bofyicha bellashuvlarida ham xizmat qilishi 
mumkin.
Выступления спортсменов no поединкам и вольным упражнениям 
может обслуживать одна и та же судейская бригада.

i \ 

(к

U'olib va sovrindorlami mukofotlash marosimi ko*pkurashning ikkinchi 
«Insturi tugaganidan so‘ng o‘tkaziladi.
Награждения победителей и призеров проводится поем завершения 
выступления спортсменов в обеих программах многоборья.
Юя imtibida musobaqalami o‘tkazish xususiyatlari: 
iftfHHOcmu проведения командного соревнования:
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3.11 Jam oaning son jihatdan tarkibi: 
Численный состав команды:
a Jam oaning son jihatdan tarkibi musobaqalarni o 'kazish shartlariga 

qarab oshishi yoki kamayishi mumkin, iekin Q oida talablarida 
beigilangan vazn toifalari soni dan ortiq bo‘lmasligi shart.
Численный состав команды может увеличиваться или 
уменьшаться в зависимости от условий проводимых 
соревнований, но не более количества весовых категорий в 
соответствии с  Правилами.
Jam oaning son jihatdan tarkibi m usobaqalar N izom ida ko'rsatiladi 
yoki m usobaqalaming Bosh hakam lar hay’ati tomonidan bclgitanadi. 
Численный состав команды указывается в положении о 
соревнованиях, или определяется непосредственно Главной 
судейской коллегией данного соревнования.
0 ‘tkazilayotgan jam oa musobaqalarida:
В командных соревнованиях проводимых:
1 Jang bo‘yicha — jam oa uchun qatnashadigan sportchilar soni toq 

bo‘lishi lozim.
По поединку -  количество спортсменов выступающих за 
команду должно быть только нечетным.
Erkin m ashqlar bo 'y icaa -  jam oa uchun qatnashadigan sportchilar 
soni ju ft ham, toq  ham bo 'lish i mumkin.
По вольным упражнениям — количество спортсменов 
выступающих за  команду может быть как четным, так и 
нечетным.

M usobaqa jarayonida jam oa uchrashuvida qatnashishga beriladigan 
talabnoma:
Заявка на участие в командной встрече во время проведения

3.2

Uchrashuv oldidan vakil Bosh hakamga jam ca a’zolarining ismji 
shariflari ko4rsatilgan va imzolangan rasmiy talabnom ani taqdim etadi, 
Перед началом встречи представитель подает Главному судьИ 
завизированную официальную заявку с  фамилиями членЛ  
команды.

а

О

Jam oa talabnomada sportchilar sonini ortiqroq k o ’rsatishi mumkir 
iekin ulam ing soni musobaqalar Nizomida ko'rsatilganidan yo' 
hakam lar hay’ati tomonidan beigilangan ikki sportchi dan eshma; :i 
kerak.
В заявке команда может указать большее количест 
спортсменов, но не более двух, по отношению к количественш 
допуску, указанному в положении о  соревнованиях 
установленных судейской коллегией данных соревнований. 
Talabnoma berilgandan keyin jam oaning shaxsiy tarkibiga 
nV.olnrining bcllashish tartibiga o 'zgartirishlar kiritilishi muit
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emas.
После подачи заявки никакие изменения в персональном составе
команды и в порядке выступлений ее членов не допускаются.

Jamoani qo‘yish: 
Допуск команды:
a Bellashuvlarga mandat komissiyasidan o‘tgan jam oa sportchilari 

qo*yiladi.
К  выступлениям допускается команда; спортсмены которой 
прошли мандатную комиссию.

b M usobaqalar N izom ida belgilangan sportchilar soniga nisbatan 
talabnomada ko‘rsatilgan sportfchilar soni kam bo‘lsa, jamoa 
bellashuvga qo‘yilmaydi.
На выступление не допускается команда, в заявке которой в 
соответствии с  положением о соревнованиях указано меньшее 
количество спортсменов.

с Bellashuvga jam oalar qo 'yiladi:
На выступление допускается команда:
1 Erkaklardan iborat. 

Мужского состава.
2 Ayollardan iborat. 

Женского состава,
3 Erkak va ayollardan iborat aralash tarkib.

Смешенного состава, состоящего из мужчин и женщин.
Jamoa uchrashuvini o ‘tkazish jarayoni: 
Ход проведения командной встречи:
u Jamoa musobaqalari vazn toifalari belgilangan va belgilanmagan holda 

o 'tkazilishi mumkin.
Командные соревнования могут проходить как с установлением 
весовых категорий, так и без их учета.

h Jamoalar, sportchilaming bellashish navbati qur’a  tashlash yo‘li bilan 
aniqlanadi.
Очередность выступления команд, спортсменов определяется 
жеребьевкой.

о Jang bo‘yicha o‘lkaziladigan musobaqalarda: 
И соревнованиях проводимых no поединку:
1 Jam oalar bellashuvga o 'zlariga belgilangan juftliklar navbati 

bo‘yicha chiqishi lozim.
Команды должны строго выходить на выступления в 
соответствии с определенной им по парной очередности.

2 Vazn toifalari belgilangan musobaqalarda sportchilaming 
bellashuvlari o ‘z  vazn toifalarida o‘tkaziladi, bunda ular bellashuvga 
belgilangan navbat bo‘yicha chiqishlari lozim.
II соревнованиях с установлением весовых категорий 
выступления спортсменов проводиться строго в своих весовых
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категориях, при этом они должны выходить на выступления в 
соответствии с определенной им очередностью.
Vazn toifalari belgilanmagan musobaqalarda bellashuvga chiqish 
navbati beigilanmaydi.
В соревнованиях без установленных весовых категорий 
очередность выступления спортсменов не регламентируется.
Sportchilaming bellashish navbati -  birinchi juftlik sportchilari 
dastlabki pozitsiyaiami egailaydilar, birinchi juftlik bellashuvi 
tugaganidan so‘ng maydonga ikkinchi juftlik  chiqadi, bu tartib 
so4nggi juftlik bellashuvi tugagunga qadar davom etadi. 
Очередность выступлений спортсменов -  спортсмены первой 
пары занимают исходные позиции, и после окончания 
выступления первой пары на площадку входит вторая пара 
спортсменов, и так до завершения поединка последней пары.

Erkin mashqlar bo‘yicha o'tkaziladigan musobaqalarda:
В соревнованиях проводимых по вольным упражнениям:

Bellashuvlarga jamoalar belgilangan navbat bo‘yicha chiqishlari 
lozim.
Команды должны строго выходить на выступления в 
соответствии с определенной им очередностью.______ ___
Sportchilaming bellashish navbati qat’iy beigilanmaydi, bunda ularl 
erkin mashq dasturini bajarish uchun maydonga navbatma-navbat 
chiqadilar -  maydonga aw al birinchi sportchi, uning chiqishl! 
tugaganidan so 'ng  ikkinchi sportchi chiqadi, ushbu tartib so‘nggi 
sportchining chiqishi tugagunga qadar davom etadi.
Очередность выступления спортсменов не регламентируется, 
при этом они поочередно входят на площадку для выполнений 
программы вольного упражнения — спортсмен данной командт 
занимает исходную позицию, и после окончания его 
выступления на площадку входит второй спортсмен, и так сШ 
завершения выступления последнего спортсмена данно  ̂
команды.

Jamoa tarkibidan qat’iy nazar, jam oa musobaqalari bir maydondi 
oHkaidladi.
Независимо от состава команды, командные соревнованш 
проводятся на одной площадке.___________

3.5 G-olibni aniqlash:
Определение победителя:

Jang bo'yicha musobaqalarda g‘olibni aniqlash: 
Определение победителя в соревнованиях по поединку:

Jamoa uchrashuvlarida qo‘shimcha janglar o‘tkazilmaydi.
В командной встрече дополнительные бои не проводятся. 
Son jihatdan ko‘proq jangda yutgan jamoa g‘olib hisoblanadi. 
Победительницей становится команда, члены копи
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выиграли большее количество боев.
3 G'alabalar soni teng boMib qolganda 0‘rinlar aniqlanadi: 1. Ballar 

yig'indisi bo'yicha. 2. Eng kam jarima ballaming soni bo'yicha. 3. 
Hakamlar qarori bilan sport anjomida g'olibni aniqlashda: a) yakka 
sportchining chiqishi bilan - vakillar sport anjomida bellashuv e'lon 
qilingandan so‘ng, sportchi nomini bir daqiqa ichida bildirishlari 
lozim; b) barcha jamoalaming chiqishi bilan. Bunda sportchi 
(jamoa)laming chiqishi qur’a  tashlash yo‘li bilan aniqlanadi.
При одинаковом числе побед место определяется: 1. По сумме 
баллов. 2. По наименьшему количеству штрафных баллов. 3. По 
решению судей для определения победителя на спортивном 
инвентаре: а) в соответствии с индивидуальным 
выступлением спортсменов, имена которых представители 
должны назвать в течение одной минуты после объявления: Ь) 
с выступлением всех спортсменов команд. При этом 
очередность выступления спортсменов (команд) определяется 
по жребию.

b Erkin mashqlar bo‘yicha musobaqalarda g'olibni aniqlash: 
Определение победителя в соревнованиях по вольным 
упражнениям:
1 K o'proq ball to‘plagan jam oa g‘olib deb topiladi.

Победительницей становится команда, члены которой 
набрали больше баллов.

2 Ballar yig'indisi bir xil bo'Iganda o’rinlar aniqlanadi: 1. Eng kam 
jarim a ballari soni bo'yicha. 2. Hakamlar qarori bilan sport 
anjomida g‘olibni aniqlashda: a) yakka spoitchining chiqishi bilan - 
vakillar sport anjomida bellashuv e’lon qilingandan so‘ng, sportchi 
nomini bir daqiqa ichida bildirishlari lozim; b) barcha jamoalaming 
chiqishi bilan. Bunda sportchi (jamoa)laming chiqishi qur'a  tashlash 
yoMi bilan aniqlanadi.
При одинаковых суммах баллов место определяется или' 1. По 
наименьшему количеству штрафных баллов. 2. По решению 
судей для определения победителя на спортивном инвентаре; 
а) в соответствии с индивидуальным выступлением 
спортсменов, имена которых представители должны на шить 
в течение одной минуты после объявления: Ь) с выступлением 
всех спортсменов команд. При этом очередность выступления 
спортсменов (команд) определяется по жребию.

Jamoani bellashuvdan chetlatish:
( 'питие команды с выступления:
А Jamoa bellashuvdan chetlashtiriladi: 

Команда снимается с выстугиения
1 Agar bellashuvlar boshlangunga qailar ushbu jamoaning barcha 

sportchilari, a ’zolari qayd nazoratidan o'trnaga» bo*Isa.
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Если до начала выступлений все спортсмены, члены данной 
команды не прошли отметочный контроль.

2 Agar jam oa tarkibidagi sportchi bellashuvga chiqmasa.
Если спортсмен, находящийся в составе команды не вышел на 
выступление.

3 Agar ushbu jam oa a’zosi bo‘lgan sportchilardan bin bellashuvdan 
chetlashtirilsa.
Если снят один из спортсменов, членов данной команды.

4 Agar vakil jam oa tarkibini o‘zgartirgan va buni talabnomada 
ko'rsatm agan bo* Isa.
Если представитель изменил'персональный состав команды, и 
не отразил этого в заявке.

5 Agar uchrashuv vaqtida jamoa a’zosi bo‘lgan biron bir sportchining 
aybi bilan bellashuvlaming navbat tartibi buzilsa.
Если во врем* проведения встречи из-за одного спортсмена, 
члена данной команды, нарушен порядок очередности 
выступления.

ь Musobaqalardan chctlashtiriigan jamoaning o‘m i belgilanadi. 
Команде, снятой с соревнований определяется место.

3 ,7

G‘olib jamoani еЧоп qilish:
Объявление команды победительницы:
а BeJlashuvlar tugaganidan so‘ng jam oalar maydonning asosiy hakamlar 

guruhining ikki yon tomonidagi chegara bo‘ylab saflanadilar.
После завершения выступлений, команды выстраиваются вдоль 
боковой линии площадки по обе стороны от основной судейской 
бригады площадки.

b Maydondagi hakam - asosiy hakamlar guruhiga qarama-qarshi 
tomondagi maydon chekkasida turib, u  yoki bu jam oa tomoniga qarab 
qoMini ko‘targan holda, g‘olib jamoani e ’lon qiladi.
Судья на площадке -  стоя на краю площадки с противоположной 
стороны от основной судейской бригады поднятием руки вверх, $ 
сторону той или иной команды объявляет команду 
победительницу.

E l i .  M usobaqalam ing  ochilish va yopilish m arosim lari
___________ Церемония открытия и закрытия соревнований______________

1 Musobaqalaming ochilish va yopilish marosimlari tantanali vaziyatda o‘tish| 
lozim, ulami o'ikazish davomiyligi va vaqti musobaqalami o‘tkazishgi 
hnlaqit bennasligi shart, bunda ushbu marosimlar Tashkiliy qo‘miii 
tomonidan musobaqalaming Bosh hakamlar hay'ati bilan birgalikd# i 
O'tkazlladi.
Церемония открытия и закрытия соревнований должна проходить * 
торжественной обстановке, продолжительность и время 4Ш 

_ п/ювмУвнин hii должны мешать проведению соревнований, при этом от
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проводятся Организационным комитетом соеместно с Главной 
судейской коллегией данных соревнований.
0*tkazishda:
При проведении:

2.1 Xalqaro musobaqalarni: 
Международных соревнований:
а Xalqaro TURON yakkakurashi Assotsiatsiyasi bayrog*i, 

musobaqalarni o ‘tkazayotgan mamlakatning Davlat bayrogM, 
shuningdek, musobaqalarda ishtirok etuvchi mamlakatlar bayroqlari 
musobaqalaming ochilish marosimi boshlangunga qadar ko‘tarilgan 
boMishi kerak.
Флаг Международной Ассоциации единоборства TURON, 
государственный флаг страны, на территории которой 
проводятся данные соревнования, а также флаги стран 
участниц соревнований должны быть подняты до начала 
-церемонии открытия соревнований.

b Musobaqalaming yopilish marosimidan so‘ng, Xalqaro TURON 
yakkakurashi Assotsiatsiyasi bayrog‘i va musobaqalarni o‘tkazgan 
mamlakatning Davlat bayrog‘i tushiriladi.
После церемонии закрытия соревнований опускаются флаг 
Международной Ассоциации единоборства TURON и 
государственный флаг страны, на- территории которой 
проводятся данные соревнования.

с Musobaqalaming ochilish va yopilish marosimlarida musobaqalarni 
o'tkazayotgan mamlakatning Davlat madhiyasi ijro etiladi.
При церемонии открытия и закрытия соревнований исполняется 
гимн страны, на территории которой проводятся данные 
соревнования.

2.2 Milliy musobaqalarni: 
Национальных соревнований: .
а Davlat hamda Milliy TURON yakkakurashi fedcratsiyasi bayroqlari 

musobaqalaming ochilish marosimi boshlangunga qadar ko'tarilgon 
boMishi kerak.
Государственный флаг и флаг национальной федерации 
единоборства TURON должны быть подняты до начала

Т>
церемонии открытия соревновании.
Kfiisobaqalaming yopilish marosimidan so‘ng, Davlat hamda milliy 
TURON yakkakurashi federatsyasi bayroqlari tushiriladi.
После церемонии закрытия соревнований опускаются 
Государственный флаг и флаг национальной федщтцт 
единоборства TURON.

с Musobaqalaming ochilish va yopilish marosimlarida rmimiakatning 
Davlat madhiyaei ijro etiladi.
При церемонии открытия и закрытия соревнований исполняется
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гимн страны.
23 Daviat madhiyasi ijro etilayotganda musobaqa hakamlari, vakillar, 

murabbiylar va  sportchilar tik turgan holda, ocng qo'lini ko'ksiga qo'yib, 
bayroq tomon qarashlari lozim.
Судьи соревнований, представители^ тренеры и спортсмены во 
время исполнения гимна должны строго соблюдать этикет -  
положить ладонь правой руки на грудь и смотреть в сторону 
флага.

3 Musobaqalarda qatnashadigan jamoalar musobaqalaming ochilish va yopilish 
marosimlarida qatnashishlari shart.
Команды-участницы соревнований 'обязаны принять участие 
церемонии открытия и закрытия соревнований.

4 Musobaqalaming ochilish va yopilish marosimlarida hakamlarga, 
murabbiylarga, sportchilarga sport unvonlarining guvohnomalarini yoki 
Xalqaro TURON yakkakurashi Assotsiatsiyasi, mamlakat yoki boshqi 
tashkilotlar ta’sis etgan boshqa mukofotlami topshirish mumkin.
На церемонии открытия или закрытия соревнований допускается 
вручение судьям, тренерам, спортсменам удостоверения спортивных 
званий или других наград учрежденных Международной Ассоциацией 
единоборства TURON, страной или др. организациями.

5 Musobaqalaming ochilish va yopilish marosimlarini ta’minlash 
musobaqalaming Bosh hakami tayin lagan hakamlar guruhi va Tashkilij 
qo‘mitaning mas’ul shaxslari tomonidan amalga oshiriladi.
Обеспечение церемонии открытия и закрытия соревновани( 
производят судейская бригада, назначенная Главным судья' 
соревнований и ответственные лица Организационного комитегМ 
соревнований.

б Musobaqalaming ochilish va yopilish marosimlarini o‘tkazish bo'yiclu 
barcha masalalar Xalqaro TURON yakkakurashi Assotsiatsiyasi mc’yor V| 
talablariga javob berishi lozim.
Все вопросы проведения церемонии открытия и закрыт* 
соревнований должны строго соответствовать нормам | 
требованиям Международной Ассоциацией единоборства TURON.

Б 12. C beklashlar
Ограничения

1 Chcklashlar:
Ограничения могут быть установлены как:
1.1 Jamoalar, sportchilami musobaqalarda qatnashishga qo‘yish bo‘yicha. 1  

Допуск команд, спортсменов на участие в данных соревнованиях. 1
1.2 0 ‘tkazilayotgan musobaqalarda u yoki bu texnik harakatlarJ 

foydalanish bo'yicha cheklashlar kiritiiishi mumkin:
Введение ограничений использования на данных соревнованиях я  
или иных технических движений или действий в виде:
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а U  уоЙ bu texnik harakatlaming sonini cheklash.
Количественного ограничения выполнения тех или иных 
технических движений или действий.

Ь У  yoki bu texnik harakatiaming bajarilishini taqiqlash.
Запрещения выполнения тех или иных технических движений или 
действий.

2 Musobaqalarda jamoalar, sportchilaming qatnashishi bo'yicha cheklashlar 
joriy qilinishi mumkin:
Ограничения для команд|  спортсменов на участие в данных 
соревнованиях могут быть введены:
2.1 Tegishii assotsiatsiyalar, milliy federatsiyalar belgilagan bosqich, 

saralash musobaqalarida qatnashmaganligi uchun.
За не участие в этапных, отборочных или квалификационных 
соревнованиях установленных соответствующими ассоциациями, 
национальными федерациями.

2.2 Void sportchilar malakasining musobaqalar darajasiga muvofiq emasligi 
uchun, yoki reyting bo‘yicha o‘tkazi!adigan musobaqalarga va 
boshq&larga.
Или за несоответствие' данным соревнованиям уровня 
квалификации спортсменов, или согласно рейтингового допуска и 
др.

| Musobaqalarda u  yoki bu  texnik harakatlardan foydalanish bo4yicha 
clicklashlami jo riy  qilish musobaqani o‘tkazayotgan tashkilot yoki hakamlar 
huy*atining mutloq huquqi hisoblanadi:
Наедение ограничений использования тех или иных техническгос 
Снижений иди действий на данных соревнованиях является 
исключительной прерогативой организации проводящей соревнования, 
ч также судейской коллегии данных соревнований:
и

И

Musobaqalarni b*tka2ashda ulami o‘tkazayotgan tashkilot tegishii 
assotsiatsiyalar, milliy federatsiyalarfting Texnik qo'mitasi bilan 
kelijshgan hplda xi yoki bu texnik harakatlardan foydalanish bo'yicha 
c-heklashlami joriy  qilishi mumkin, ushbu cheklashlar musobaqalar 
Nizomida ko‘rsatilishi shaft
При доведении соревнований, проводящая соревнование 
организация по согласованию с Техническим комитетом 
соответствующих ассоциаций, национальных федераций может 
ввести ограничения использования тех или иных технических 
движений щ и  действий» п/т этом данные ограничения должны 
быть указаны в Положении о соревнованиях. 
и  yoki bu  texnik, harakatlardan foydalanish bo*yichn chcklashlar joriy 
gilinganda ular izohlanishi va ushbu izohlarda ko'rsatilishi shart;
При введении ограничений использования тех или иных технических 
движении или действий обязательно их разъяснения, в которых 
0(мжны быть указаны:
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а U  yoki bu chekiangan texnik harakatlami bajarish shakllari.
Формы выполнения тех или иных введенных ограниченных 
технических движений или действий.
U  yoki bu chekiangan texnik harakatlami bajarish usullari.
Способы выполнения тех или иных введенных ограниченных 
технических движений или действий.
U yoki bu chekiangan texnik harakatlami bajarish soni va boshqalar. 
Количество выполнения тех или иных введенных ограниченных 
технических движений или действий и др.

3.3

3.4

Jang bo‘yicha o4tkaziladigan musobaqalarda u yoki bu texnik 
harakatlami bajarishga cheklashlar jotfy qilinganda:
В соревнованиях проводимых no поединкам, в случаи введения 
Щ т ичения выполнения тех или иных технических действий, то:
а Sportchi tomonidan son jihatdan chekiangan u yoki bu texnik 

harakatning bajarilishi sof g'alaba sifatida qabul qilinadi, bunda son 
jihatdan cheklash BEHOL va B 0 4G4MA uchun baho chiqarishda joriy 
etilmaydi.
Выполненное спортсменом количественное ограничение того или 
иного технического действш оценивается как чистая победа, 
при этом количественное ограничение не распространяемся на 
вынесение оценок за BEHOL и BOGMA.
U  yoki bu tcxnik harakntlami bajarish bo4yicha kiritiigan 
cheklashloming sportchilar tomonidan qo*Ilanilishi Qoida talablarinl 
buzish sifatida baholanadi.
Применение спортсменами введенных ограничений нЛ 
использование тех или иных технических действий оценивается 
как нарушение Правил'. ' __________ _________________ I

Erfcm mashqlar bo'yicha o4tkaziladigan musobaqalarda u yoki bu texnil 
hiirabatlaipi bajarish bo4yicha cheklashlar bp*isa, ushbu texnik- 
harakatlami bajarish Qoida talablarini buzish sifatida baholanadi.
В соревнованиях проводимых, no вольным упраяснекиям, в случай 
введений ограничения выполнения тех или иных техническш 
движений, то выполнение данного технического движений 
оценивается как нарушение ПравиЩ '' •'* j J

Ishtirokchi tashkilotlar, sppitchilar joriy  qilingan cheklashlar haqidl 
musobaqalar bosh)angunga qadar xabardor qilinishlari lozim.
Участвующие организации, спортсмены должны быть оповещены oil 
введенных ограничениях до начала соревнований.
Cheklashlami joriy qilish Xalqaro TURON yakkakurashi Assotsiatsi; 
me'yor va talablariga jaVob berishi lozim.
Введения ограничений должны отвечать нормам н, требо( 
Международной Ассоциации единоборства TUROfJ.



13. Musobaqalar to‘g‘risida Nizom
Положение о соревнованиях

Mi
Ni
Co
CO

isobaqalar musobaqani o‘tkazuvchi tashkilot tomonidan tasdiqlangan 
zomga muvofiq o'tkaziladi:
ревнование проводится в соответствии с Положением о данном 
оевновании, утвержденном проводящей организацией:

U Musobaqalar Nizomi mazkur Qoida talablariga zid kelmasligi lozim. 
Положение о  соревнованиях не должно противоречить настоящим 
Правилам.

1.2 Nizomda beigilangan shartlami bekor qilish yoki unga o'zgartirish 
kiritish mumkin emas. Musobaqalar Nizomini tasdiqlagan tashkilot 
bundan istisno.
Никто не может отменить условия установленные в Положение 
или вносить в него изменения кроме как организации утвердившей 
его.

1.3 Musobaqalar Nizomiga o‘zgartirish va qo‘shimchalar kiritiiganda 
musobaqalar boshlangunga qadar musobaqalarni o‘tkazuvchi tashkilot 
ishtirokchi tashkilotlarga ushbu holat yuzasidan xabar berishi lozim.
При внесении изменений или дополнений в Положение, организация, 
проводящая соревнование должна об них поставить в известность 
участвующие организации до начала соревнований.

Musobaqalar Nizomida ko'rsatilishi lozim:
II Положении о соревнованиях должно быть указано:

2.1 Musobaqalaming maqsad va vazifalari. 
Цели и задачи соревнования.

2.2 Musobaqalarni o*tkazishga rahbarlik qilish. 
Руководство проведением соревнований.

1э Musobaqalarni o*tkazish vaqti va joyi. 
Время и место проведения соревнования.

• 1 Musobaqalar dasturi, tun  va o‘tkazish toifasi.
Программа, вид и категория проведения соревнования.

15 

1 А

Musobaqaga qo'yish shartlari (ishtirokchilaming jinsi va yoshi jihatdun 
tarkibi, shaxsiy ruxsatnomasi, ishtirok etish bedali, snort kivb>>i va 
luVlomlariga qo'yiladigan talablar va boshqalar).
Условия допуска (состав участников по полу и возрасту, 
персональный допуск, заявочный взнос; требовании к спортивной 
форме и инвентарю и др.).
Musobaqalarni o'tkazish, ularda qatnashish bilan bog‘liq boMgan 
xnrajatlar.
Расходы, связанные с проведением соревнований, а также 
Шзанные с участием в соревнованиях.
MuHobaqa ishtirokehilarini mukofotlash.
Награждение участников соревнований.
1 ftlnlmomalami berish muddatlari va joyi.

71



Сроки и место подачи заявок.
2.9 Mandat komissiyasini o4tkazish vaqti va boshqalar. 

Время проведения мандатной комиссии и др.
Musobaqalar Nizomida ko4rsatiladigan qo4shimchalar. 
Дополнения, указывающиеся в Положении о соревнованиях:
3.1

3.2

Jang bo‘yicha musobaqalarni o'tkazishda, agar o4tkazuvchi tashkilot 
lozim deb topsa -  u yoki bu texnik harakatlardan foydalanish va ulami 
bajarish yoki ulami cheklash yuzasidan izohlar berish.
При проведении соревнований no поединкам, если проводящая 
организация считает необходимым — разъяснения по поводу 
использования и выполнения тех или иных технических действий или 
их ограничения и д р . __________________ ________________
Erkin mashqlar bo4yicha musobaqalarni o4tkazishda: 
При проведении соревнований по вольным 
разъяснения: *________.__ _ .

упражнениям

а Umumiy kompozitsiya dasturiga kiritish uchun tnqdim etiladigan 
majburiy dastu,: izohi, agar u beigilangan bo‘lsa.
Обязательной программы, предъявляемой для включения в 
программу общей композиции, если такое имеет место.

3.3

IV guruhda sindirish ichun  qo‘yiludigan maxsus anjomning shakliJ 
o4lchami va texnik xususiyatlari izohi.
Форм, размеров и технических характеристик специального
инвентаря предъявляемого для разбивания в IV  группе.___________
Sport anjomini Qouliihmlu ko'zda tutilmagan boshqa. anjomga 
almashtirishda uning shakli, o4lchnmi va texnik xususiyatlari izohi, 
agar u beigilangan bo4 Isa.
Форм, размеров и технических характеристик спортивного 
инвентаря при замене одного на другое, не предусмотренного
Правшами, если такое имеет место и др.__________________ _
Agar o4tkazuvchi tashkilot zarur deb topsa - u  yoki bu texnik 
harakatlardan foydalanish va ulami bajarish yoki ulami cheklash 
yuzasidan izohlar.
Если проводящая т у п —чпр** считает необходимым 
рстг.снспиг по поводу использования и выполнения тех или иных 
технических движений иди и х  ограничения и  др.______________

G4o!ibni aniqlashda sindiriiadigan maxsus anjomdan fcydalamiganda 
foydalaniladigan anjomning to4ftq texnik tavsifhomasi (vazni, shaldl,! 
oMchamlari va  boshqalar).
При использовании специального инвентаря для разбивания 
определении победителя -  полное описание техническ 
характеристики используемого инвентаря (вес формы. размеры 
др.), если такое имеет место. ______________________________
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14. Musobaqalar dasturi
Программа соревнований

Musobaqalar dasturi bevosita ulami o'tkazish shartlari va muddatlarini 
hisobga olgan holda tuziladi, unda ko4rsatilishi lozim:
Программа соревнований составляется непосредственно с учетом 
условий и сроков их проведения, в которой должны быть раскрыты:
1.1 Musobaqalami o'tkazish vaqti va joyi. 

Время и место проведения соревнований.
1.2 Delegatsiyalar va hakamlaming kelish vaqti, ulami kutib olish. 

Время прибытия делегаций и судей, их встреча.
1.3 Kclgan delegatsiyalar va hakamlaming yashash joyi. 

Место р а с т е н и я  прибывших делегаций и судей.
1.4 Mandat koijnissiyasmi o‘tkazish vaqti va joyi.

Время и место проведения мандатной комиссии.
1.5

1.6

Vazn 0‘lchash va qur’a  tashlash vaqti va joyi.
Время и место проведения взвешивания и жеребьевки. ,
Hakamlar, tibbiyot va matbuot xodimiarining ish joylari. 
Место для работы судей, медицинской и пресс служб#.

1.7 Musobaqalaming tantanali ochi 1 ish(yopilish) marosimlari vaqti. 
Время парада открытия (закрытия) соревнований

1.8 Musobaqalaming qaysi kunlari va  qaysi vazn toifalari bocyicha 
oHfcazilishi.
В какие дни; и по каким весовым категориям проводятся 
соревнования.

1.9 Hat bir vazn toifasida sportchilaming bellashish vaqti.
}ремя выступления спортсменов каждой весовой категории.

I I G4olib va sovrmdorlami taqdirlash vaqti.
Время проведения награждения победителей и призеров.

1 1 Musobaqalami dam olish, ovqatlanish uchun va boshqa maqsadlarda 
to4xtatish vaqti va  boshqalar.
Время прерывания соревнований для отдыха, принятия пиши и с>п.

Mwobaqalaxning ko'Iamiga qarab, ulaming dasturiga musobaqlami sifutii 
irika/ishga imkon beradigan boshqa bandlar ham kiritilishi mumkin.
H HirtticuMOcmu от масштаба соревнований в программу могут быть 
$Ш4Н>чсны и другие пункты, способствующие их качественному 
1\р1*мн)внию.

I®* M usobaqa isbtirokchilari
Участники соревнований _

I UgMili assotsiatsiyalsr va milliy federatsiynlaming a'/.olari bo'lgnn 
I uhbUot vakillari, shuningdek, taklif ctilgan jamoalar vn sportchilar 

I i.shtirokchilari hisoblanadi:
I Путниками соревнований являются представители организаций.
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являющимися членами соответствующих ассоциаций и национальных 
федераций, а также приглашенные команды и спортсмены.
1.1 Jahon chempionad, Kubogi, birinchiligi, shuningdek, «А» guruhidagi 

tum ir maqomiga ega bo'lgan TURON yakkakurashi bo‘yicha 
musobaqalarda qatnashish istagini bildirgan har bir qit’a Assotsiatsiyasi 
Xalqaro TURON yakkakurashi Assotsiatsiyasiga a 'zo  bo'Iishi shart 
Каждая Ассоциация соответствующего континента, имеющая 
намерения участвовать в соревнованиях по единоборству TURON, 
имеющих статус чемпионат. Кубок, первенство мира, а также 
турниры группы «А» должна быть членом Международной 
Ассоциации единоборства TURON:_______________________

1.2

1.3

1.4

Jahon yoki qit’a chempionati, Kubogi, birinchiligi, shuningdek, «А» va 
«В» guruhidagi tum ir maqomiga ega boMgan TURON yakkakurashi 
bo'yicha musobaqalarda qatnashish istagini bildirgan har bir milliy 
federatsiya Xalqaro TURON yakkakurashi Assotsiatsiyasi va tegishii 
qit’a TURON yakkakurashi assotsiatsiyasiga a ’zo bo‘lishi shart.
Каждая национальная федерация, имеющая намерения участвовать 
в соревнованиях по единоборству TURON, имеющих статуи 
чемпионат, Кубок, первенство мира или континента, а  такж4 
турниры группы «А» или «В» должна быть членом Международной 
Ассоциации и ассоциаций единоборства TVRON соответствующего
континента. ______  I
Mamlakat chcmpionaci, K ubogi birinchiligi, shuningdek, «С» guruhidagi 
tumir maqomiga ega boMgan TURON yakkakurashi bo‘yicht 
musobaqalarda qatnashish istagini bildirgan har bit tashkilot tegishii 
TURON yakkakurashi milliy fedcratsiyasiga a ’zo boMfeht shart 
Каждая организация, имеющая намерения участвовать 
соревнования по единоборству TURON, имеющих стат\ 
чемпионат, Кубок, первенство страны, а  также турниры групп 
«С» должна быть членом соответствующей национальн 
федерации единоборства TURON._____ | ______ ______
Наг qanday darajadagi TURON yakkakurashi bo‘yicha musobaqalar 
qatnashish istagini bildirgan har bir spotchi tegishii TUR 
yakkakurashi milliy federatsiyasiga a ’zo boMishi shart:
Каждый спортсмен, имеющий намерения . участвовать 
соревнования любого масштаба по единоборству\ TURON, дол 
быть членом соответствующей национальной федера 
единоборства TURON:
а Milliy fedcratsiyalar tomonidan shaxsan ruxsatnoma olgan sportchilij 

Jahon chempionati, Kubogi, birinchiligi, shuningdek, «А» guruhi 
tumir maqomiga ega boMgan musobaqalaming ishtirokch 
hisoblanadi, Xalqaro TURON yakkakurashi Assotsiatsiyasi belgil 
cheklashlar bundan istisno.
Участниками соревнований, имеющих статус чемпионат, Куб
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первенство мира и  турниров группы «А», являются спортсмены, 
поручившие персональный допуск национальных федераций за 
исключением ограничений, установленных Международной 
Ассоциацией единоборства TURON.
Q it’a  milliy federatsiyalari tomonidan shaxsan ruxsatnoma olgan 
sportchilar Q it’a  chempionafci, Kubogi, birinchiligi, shuningdek, «В» 
guruhidagi tum ir maqomiga ega bo‘lgan musobaqalaming ishtirokchisi 
hisoblanadi, tegishli qit’a  TURON yakkakurashi Assotsiatsiyasi 
belgiiagan cheklashlar bundan istisno.
Участниками соревнований, имеющих статус чемпионат, Кубок, 
первенство континента и турниров группы «В», являются 
спортсмены, получившие персональный допуск национальных 
федераций данного континента за исключением ограничений, 
установленных соответствующими континентальными 
ассоциациями единоборства TURON.
Sport taslikilotlari tomonidan shaxsan ruxsatnoma olgan sportchilar 
Mamlakat chempionati, Kubogi, birinchiligi, shuningdek, «С» 
guruhidagi tum ir maqomiga ega bo’lgan musobaqalaming ishtirokchisi 
hisoblanadi, tegishli TURON yakkakurashi milly federatsiyalari 
belgiiagan cheklashlar bundan istisno.
Участниками соревнований имеющих статус чемпионат, Кубок, 
первенство страны и турниров группы «С» являются 
спортсмены получившие персональный допуск спортивных 
организаций за исключением ограничений, установленных 
соответствующими национальными федерациями единоборства 
TURON.
Sport tashkilotlari tomonidan tashkil qilingan musobaqalarga, ushbu 
tashkilot ruxsat bergan boshqa tashkilot sportchilari ishtirokchi sifatida 
qabul qilinadi.
Участниками соревнований, организованных спортивными 
организациями, являются спортсмены получившие их допуск.

Mtnob&qalarda qatnashish uchun tashkilot delegatsiyani faqat o ‘z 
VAMIoridan shakllantiradi* bunda ushbu delegatsiya Qoidalarining barcha 
me’yor va talablariga hamda musobaqalar Nizomiga amal qilishi lozim.
Д м  участия в соревнованиях организация комплектует делегацию 
1Щнмо из собственных представителей, при этом данном делегация 

№на руководствоваться всеми нормами и требованиями Правил и 
РН№**свния ( Щ р е ш А и ш
I kltfgntsiyani musobaqaga yuboruvchi tashkilot son jihatdnn tnrkibni 
MHifM»h«qalar Nizomiga muvofiq yoki oMkazuvchl tashkilot i\|rnt$nn oVln 
illh«ittiya)lar chegarasida yoki o‘ikazuvchi tashkilot ruxsntl bilan mustaqil 
ulittMlimtiradi.
• fymut нация, командирующая делегацию на соревнование формирует 

ч:таенный состав строго по положению о соревнованиях, или 
по выделенных мест (лицензий), организацией проводящей



соревнование или на свое усмотрение по его разрешению.
4 Musobaqalarda qatnashadigan har bir tashkilot o ‘z  rasmiy vakiliga ega 

bo‘lishi lozim.
Каждая организация, участвующая в  соревнованиях должна иметь 
своего официального представителя.

5 Musobaqalarda qatnashayotgan tashkilotlar Tashkiliy qo‘mitaga musobaqalar 
darajasiga qarab madhiya, musiqiy kompozitsiyaning audioyozuvi, bayroqni 
taqdim etishlari lozim, bunda audioyozuvlar, bayroqlar soni (o‘lchamlari) 
o^tkazuvchi tashkilot belgilagan talablarga muvofiq boMishi kerak. 
Организации, принимающие участие в соревнованиях должны 
предоставить в организационный' комитет аудиозапись гимна, 
музыкальной композиции, флага в соответствии с рангом проведения 
соревнований, при этом количество аудиозаписей, флагов (их размеры) 
должны быть представлены в соответствии с требованиями, 
установленными организагщей проводящей соревнования.

Е 16. M usobaqa ishtirokchilarin i ku tib  olish va  kuzatib  qo'yish 
Встреча и отправка участников соревнований

1 Musobaqa ishtirokchilarini kutib olish va kuzatish musobaqalar to‘g‘risidagi 
Nizomga va ulam i o‘tkazish dasturiga muvofiq tashkil etiladi.
Организация встречи и отправки участников соревнований проводится 
в соответствии с Положением о соревнованиях и программой их 
проведения.

Е 17. M usobaqa ishtirokchilarining yashash joylari 
Место проживания участников соревнования

1 Musobaqa ishtirokchilari shart-sharoitlarga ega boMgan turar jo y  bilan 
ta’minlanishlari lozim, bunda joylashtirish masalalari Xalqaro TURON 
yakkakurashi Assotsiatsiyasi me’yor va falablariga javob berishi lozim. 
Участники соревнований должны быть обеспечены благоустроенным 
жильем, при этом вопросы размещения должны соответствовать 
нормам и требованиям Международной Ассоциации единоборства 
TURON.

Е 18. T ran sp o rt 
Транспорт

1 Musobaqalar darajasiga qarab ishtirokchilami kutib olish va kuzatish, 
yashash, ovqatlanish va musobaqalar o‘tkaziladigan joylarga borib kelish 
uchun transport bilan ta ’minlash lozim, bunda musobaqa ishtirokchilarini 
transport bilan ta’minlash masalalari Xalqaro TURON yakkakurashi 
Assotsiatsiyasi me’yor va talablariga javob berishi zarur.
H зависимости от ранга соревнований должно обеспечиваться 
транспорт при встрече и отправлении участников, для перемещения К 
МШШМ проживания, питания и  .проведения соревнований, при этом



вопросы обеспечения транспортом участников соревнований должны 
отвечать нормам и требованиям Международной Ассоциации 
единоборства TURQN, __________________________________ __

К 19. Ovqatlanish
_ Питание___________ _______________

I Musobaqalarni o‘tkazish shartiariga qarab musobaqalarni o‘tkazish joylarida 
ovqatlanish shoxobchalarini tashkil etishga yo‘l qo‘yiladi, bunda ovqatlanish 
ihoxobchalarini tashkil etish masalalari Xalqaro TURON yakkakurashi 
Assotsiatsiyasi me’yor va talablariga javob berishi zarur.
// зависимости от условий проведения соревнований допускается 
организовывать в местах проведения соревнований пункты питания, 
при этом вопросы организации пунктов питания должны отвечать 
нормам и требованиям Международной Ассоциации единоборства 
TURON. ’Ухг&уЬъ* $1*

• ДО* M adaniy d as tu r
^  Культурная программа_______________________________________

I I Murrobaqalami o*tkazish kunlari madaniy dastur -  muzey, teatr, kontsert va 
bonhqa tadbirlarga borib kelishni tashkillashtirish mumkin, bunda madaniy 
diiHtur musobaqalarni o'tkazishga xalaqit bermasligi lozim. 
tt дни проведения соревнований мажет организовываться культурная 
щни'рамма — посещения музеев, театров, концертов и др., при этом их 
01 ».*« ипаация не должна мешать проведению соревнований.
Mmobaqalar o'tkaziladigan joyda madaniy dastumi (artistlaming chiqishi va 
Imelmilur) tashkillashtirishga yol qo'yiladi, bunda ulaming o‘tkazilishi 
tuii-mlmqalarning o‘tkazi!ishiga, hakamlar haycati ishiga, sportchilami 
Mln*lmvlarga tayyorlanishiga halaqit bermasligi kerak.
Допускается организация культурной программы (выступления 
щмчстов и др.) на месте проведения соревнований, при т о м  их 
щчмдсние не должно мешать проведению соревнований, работе \ 

\ J M tff lrcw коллегии, подготовке спортсменов к выступлениям,

Xnvfsizlikni ta ’minlash
Обеспечение безопасности ■ 1 1 1с1 1: "  ,

Mlttobaqnlar darajasiga qarab ular o*tkaziladignn Joylurda, ishtfrokchilar 
>Mlmydlgcu\ va ovqatlanadigan joylarda huquq-umibot orgonlari vu avariya 

vakillariningnavbatchiligi tashkil etilishi mumkin.
I  wwuM ocmu от ранга соревнований может организовываться 

I Я VfN'Wlfo представителей органов правопорядка и аварийных служб 
I ММ/ЯДО их проведения, проживания и питания участников.



Е 22. Musobaqalar o'tkaziladigan joylarga kirish uchun ruxsat
Пропуск на соревнования

1 Musobaqa ishtirokchilari va boshqa shaxslar rasmiy akkrcditatsiya varaqalari 
bilan ta’minlanishi kerak, zaruruyat holatlari yuzaga kelsa, musobaqa!arga 
kirish huquqini beruvchi qo‘shimcha ruxsatnomalar ta’minoti lashkil etilishi 
mumkin.
Для участников соревнования и других яиц обеспечивается официальная 
аккредитационная карточка, а также дополнительные пропуска на 
соревнования, если в них есть необходимость.

E 23. M atbuo t konferensiyalari, kongresslar 
Пресс-конференции, конгрессы

1 Matbuot konferensiyalari, kongresslar tegishli assotsiatsiyalar, milliy 
federatsiyalar tomonidan tegishli tashkilotlar, ommaviy axborot vositalari 
vakillari ishtirokida o‘tkaziladi.
Пресс-конференции, конгрессы проводятся соответствующими 
ассоциациями, национальными федерациями с участием 
представителей соответствующих организаций, средств массовой 
информации и др.

2 Matbuot konferensiyalari, kongresslnr musobaqalaming o‘tkazilishiga xalaqit 
bermasligi lozim, bunda ular cchiq yoki yopiq ravishda o‘tkazilishi mumkin. 
Проведение пресс-конференций, конгрессов не должны мешать 
проведению соревнований, при этом их проведения могут быть 
закрытыми или открытыми.

E 24» Sem knarlar va am aliy ninshg'ulotlur 
Семинары и практические занятия

1 Seminarlar va amaliy maahg*ulotlar tegishli assotsiatsiyalar va milliy 
federatsiyalaming mutaxcmi&luri. shuningdek, musobaqalar hakamlari 
hay'ati tomonidan amalga oahiriladi, bu holatda ushbu seminarlar va amaliy 
mashg'ulotlar musobnqulaming o4tkazilishiga xalaqit bermasligi lozim. 
Проведение семинаров и практических занятий проводятся 
специалистами соответствующих ассоциаций и национальных 
федераций, а также судейской бригадой соревнований, при этом их 
проведения не должны мешать проведению соревнований.

Е 25. Munobaqalarnftog axborot ta’minoti
Информационное обеспечение соревнований

1 Musobaqalaming axborot ta’minoti sifatida musobaqalami ommaviy axborot 
vositalari orqali c ’lon qilish, televideniyada namoyish etish, musobaqalar 
afishalari, plakatlari, dasturiari, taklifhomalari va  boshqa reklama 
mahsulotlarini chop etilishi tushuniladi.
Информационное обеспечение соревнований подразумевает — выпуск 
статей в средствах массовой информации, показ по телевидению,
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выпуск афиш, плакатов, программы соревнования, пригласительных 
билетов и другой рекламной продукции.

2 Rasmiy ruxsatnomasiz musobaqa o4tkazilayotgan hududda ishtirokchiJar va 
boshqa shaxslarga videokamera, magnitofon, radio, uyali telefon yoki shu 
kabi apparaturalardan foydalanishga ruxsat beriimaydi.
He разрешается использование участниками соревнований и другими 
лицами видеокамер, кассетных магнитофонов, радио, компактных 
дисков, радиопередатчиков, мобильных телефонов или подобной 
аппаратуры в соревновательной зоне, если на их использование не 
получено официальной лицензии.

3 Musobaqalarni o‘tkazish vaqtida musobaqalaming axborot ta’minotiga -  
teleko‘rsatuvlarga, video tasvirga, fotosuratga olish, jumaiistlami 
akkreditatsiya qilishga faqat Xalqaro TURON yakkurashi Assotsiasiyasi 
shartlari va  talablariga muvofiq yo‘l qo‘yiladi.
Информационное обеспечение соревнований — телевизионные передачи, 
видеосъемки, фотосъемки, аккредитация журналистов и др. во время 
проведения соревнований допускается только в соответствии с 
условиями и требованиями Международной Ассоциации единоборства 
TURON.

К 26. Reklam a
ЩI Реклама_____________________________________________________

1 Reklama mahsulotlari faqat bellashuv o'tkaziladigan maydon, shu jumladan 
hakamlar faoliyat yuritadigan hudud tashqarisida joylashtirilishi lozim, bunda 
maydonning ishchi hududida va hakamlar stollarida har qanday shakldagi 
rcklamaga yo‘l qo'yilmaydi.
Рекламная продукция должна быть размещена, только за пределами 
юны площадки для выступлений спортсменов, включая и зону работы 
судей, при этом реклама в любой ее форме на рабочей зоне площадки и
судейских столах не допускается.
Doimiy reklama tayyorlovchining savdo belgisi, timsoli, nomi yoki turi bilan 
tluklanishi lozim, bunda boshqa vaqtli reklamani joylashtirishga yo'l 
«|o‘yiladi.
Настоянная реклама должна быть ограничена торговой маркой 
иъчнповителя. символом, именем или типом, при этом допускается
д№мя временная реклама._______________________

* I Inknmlar, murabbiylar, sportchilaming kiyimidogi reklamn tayyorlovchining 
MVdo belgisi, timsoli, nomi bilan chcklanadi.
рФМама на одежде судей и на спортивной одежда тренеров,
I /и'ртсменов ограничивается обычной торговой маркой, символом или 
нчршм щготовителя.

' Npmtchilar foydalanadigan sport anjomlarlda rcklamnning Joyloshtirilishiga 
V«»4 <jo*yiladi.

I Л>чцхха€тся реклама на спортивном инвентаре, используемом
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спортсменами.
5 Reklamani joylashtirishga уоЧ qo*yilmaydi. 

Не допускается реклама:
5.1 YAKTAKda. 

На бойцовке.
5.2 Hakamlar, murabbiylar, sportchilaming kiyimida tamaki mahsulotlari, 

alkogolli ichimliklar.
На одежде судей, тренеров, спортсменов и спортивном инвентаре 
-  табачных изделий, алкогольных напитков и т.п.

б Reklama mahsulotidan foydalanish, musobaqalami reklama qilish Xalqaro 
TURON yakkakurashi Assotsiatsiyasi shart va talablariga muvofiq qat'iy 
amalga oshirilishi lozim.
Использование рекламной продукции, рекламы соревнований должно 
проводиться строго в соответствии с условиями и требованиями 
Международной Ассоциации единоборства TURON.

£  27. Sportchilam ing yosh va vaza toifalari
Возрастная и весовая категория спортсменов

Musobaqa ishtirokehilarlni ag yoshi, sportchining tugSlgan yili vn 
o'tkaziiayotgan musobaqalaming yiliga nisbatan aniqlanadi, bundi 
sportchining tug'ilgan kuni hamda oyi ahamiyatga ega eraas va hisobgi 
olinmaydi.
Граница возрастов участников соревнований определяется по году 
рождения спортсмена и году проведения соревнования, при этом числа 
и месяц рождения спортсмена не имеет значения и не учитывается.

ОЛЯ

a

Ishtirokchibmi vazn toifalariga ajratish sportchilaming imkoniyatlarw 
tenglashtirish uchun moMjaUangan. bunda ularr.ing vazn toifalari yo*l| 
toifalari bilan q a f iy  muvofiq kelishi kerak.
Разделение участников на весовые категории предназначено дц 
уравнения возможностей спортсменов, при этом 
устанавливаются строго з  соответствии с  возрастными категория
участников, _______ _______ _______j
Vazn toifaslning yuqori chegarasi vergoldan keying' ikki raqamdan (yuzdflj 
bir bo'lagigacha) oshma&ligi lozim, ya'ni «50 kg.gatha» degam». 50.0»' U 
mc’yor hisoblanibr 50,01 kg me’yordan ortiqeha sanaiadi.
Верхняя граница весовой категории не должна превышать 
значащих цифр после запятой (до сотых), т е. «до 50 кг.» - имеем
виду, что 50,00 кг. является нормой, а 50,01 кг. -  выше границы.___
Yosh toifalari erkaklm uchua ham, ayollar uchun ham  bir xil beigiianii 
mumkin, bunda vazn toifalar erkaklar va ayollar uchun alohida belgilanadb 
lit прост ныв категории могут определяться равными как для муж и 
ШОК и для женщин, при этом весовые категории определяются cmj 
Iчн()в.1ьно как для мужчин, так и для женщин:
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|4 .11 Kattalar /Взрослые! 18 yosh va undan katta 8 лет и старше/:
Vazn toifalari 

Весовые категории
1 2 3 4 5 6 1 8 9 10 11

Erkaklar /Мужчины! 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 +95
Ayollar /Женщины! 45 50 55 60 65 70 75 80 85 +85 X
4.21 Yoshlar /Молодежь! | 18-20 yosh /лет!:

Vazn toifalari 
Пгсовые категории

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

Y oshlar /Молодежь/ 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 +90
Qizlar /Девушки! 43 48 53 58 63 68 73 78 83 +83 X

И .31 0 ‘spirinlar /Юниоры/ 16-17 yosh /лет!:
Vazn toifalari 

Несовые категории
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

>lipirinlar /Юниоры/ 40 45 50 55 !j 60 65 70 75 80 85 +85
Qizlar /Девушки! 38 43 48 53 58 63 68 73 78 +78 X

4 4 1 0 ‘smirlar /Юноши! 114-15 yosh /лет/:
Vazn toifalari 

Пгсовые категории
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

O'linirlar /Юноши! 30 34 38 42 46 50 54 58 62 66 +66
Izlar /Девочки! 28 32 36 • 40 44 ’ 48 52 56 60 +60 X

4.S Bolalar (katta yoshdi 
Дети (старшая воз

igi guruh) 
растная oynna)

12-13 yosh /лет/:

tk4

т

Vazn toifalari 
овые категории

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

bolalar /Мальчики! 26 29 32 35 38 41 44 47 50 53 +53
—  Qizlar /Девочки! 24 27 30 33 36 39 42 45 48 +48 X

16 Bolalar (o'rta yoshdagi guruh) 
Дети (средняя возрастная гр\tnna)

10-11 yosh /лет/:

!!'•
М'ц‘11

Vazn toifalari 
>*ые категории

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

bolalar /Мальчики! 23 26 29 32 35 38 41 44 47 50 +50
ii Шаг /Девочки/ 21 24 27 30 33 36 39 42 45 +45 X

47 Bolalar (ikkinchi kic 
Jfrmu (вторая млад

bik yoshdagi guruh)
\иая возрастная группа)

i-9 yosh /лет!:

№>•
0*сц

Va/n toifalari 
олые категории

1 2 3 4 5 6 1 8 9 10 11

— в te i tr «е i 17 19 21 23 25 27 29 31 33 35 +35
и l/.lnr /Девочки! 16 18 20 22 24 26 28 30 32 +32 X

I I Bolalar (birinchi kic 
Jfrmu (первая млади

lik yoshdagi guruh) 
чая возрастная группа)

5-7 yosh /лет!:

й г
Va/n toifalari 

категории
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 II

Malar /Мальчики! 15 17 19 21 23 25 27 29 31 3J
f30

i И 
XС 

■ 1
I'lui /Девочки! 14 16 18 20 22 24 26 28 30

I $ Абсолютном первенстве весовые категории не учитываются
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4.10 Sport faxriylari o‘rtasida o‘tkazilayotgan musobaqalarda vaznlar 
musobaqani o‘tkazayotgan tashkilot tomonidan belgilanadi.
Веса в соревнованиях проводимых среди ветеранов спорта, 
определяются организацией проводящей данное соревнование, при 
этом возраст участников определяется данной организацией

Е  28. Reyting
Рейтинг

1 Reyting sportchining eng kuchli sportchilar o‘rtasidagi o'm ini aniqlab 1 
beradigan tartib raqamidir.
Рейтинг — порядковый номер спортсмена, определяющий его место в 1 
числе сильнейших спортсменов.

2 Sportchining dunyo reytingi tegishli milliy federatsiyalar taqdim etgan 
talabnomalar asosida bevosita Xalqaro TURON yakkakurashi Assotsiatsiyasi 
tomonidan tasdiqlanadi.
Мировой рейтинг спортсмена утверждается непосредственно. 
Международной Ассоциации единоборства TURON, по предоставлению 
заявок соответствующими национальными федерациями.

3 Qiy'a reytingi tegishli q it'a  assotsiatsiyasi tomonidan unga a’zo boMgan 
milliy federatsiyalar talabnomalari asosida tasdiqlanadi.
Утверждение континентального рейтинга проводится 1 
соответствующей континентальной ассоциацией по предоставлению 1 
заявок национальными федерациями, являющимися его членами.

4 Milliy reyting tegishli milliy fcdenitsiyji tomonidan unga a’zo boMgaril 
tashkilotlar talabnomalari asosida tasdiqlanadi.
Утверждение национального рейтинга проводится соответствующей 
национальной федерацией по предоставлению заявок организациями] 
являющимися его членами.

5 Spotchiga navbutdagi rcytiiigni olishga berilgan talabnoma hujjatlamingl j 
nusxalari ilova qilinganda ko‘rib chiqiladi:
Заявка на присвоение очередного рейтинга спортсмеищ 
рассматривается при предоставлении к ней копий:
5.1 Tegishli milliy federatsiyalar (tashkilotlar)ning tasdiqlagan taqvimjI 

rejalari va ulaming boshqaruvidagi hududda o‘tkazilgan musobaqa!#' 
bayonnomalari.
Заверенных соответствующими национальными федерациям^ 
(организациями) календарных планов и протоколов соревнованит 
которые проводились на территории находящейся под tffl 
юрисдикцией.

5.2 Musobaqalami o4tkazgan tegishli assotsiatsiyalarning tasdiqlagan taqvul 
rejalari va musobaqalar bayonnomalari, agar ularda reytingga taqdijflf 
etilgan sportchilar qatnashgan bo4Isa.
Заверенных календарных планов и протоколов соревновашЛ 
соответствующими ассоциациями, проводившими сопевновашЖ
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если в таковых было участие представленного на рейтинг 
спортсмена.

5.3 Ushbu musobaqalaming o‘tkazilganligini tasdiqlovchi afishalar yoki 
plakatlar.
Афиш или плакатов о проведенгш данных соревнований.

5.4 Oldin tasdiqlangan reyting haqidagi hujjat. 
Документа о ранее утвержденном рейтинге.

Sportchilar reytingi Xalqaro TURON yakkakurashi Assotsiatsiyasi me’yor va 
talablari bilan belgilanadi.
Рейтинг спортсменов определяется нормами и требованиями 
Международной Ассоциации единоборства TURON.

К 29. R ekord 
Рекорд

I Rekord -  sportchi birinchi o‘rinni egallagan rasmiy musobaqalar sonidir, 
ultiming tabaqasidan qat’iy nazar.
Рекорд — количество официальных соревнований, в которых спортсмен
завоевал первое место, независимо от их ранга_______________________

1 Agar sportchi birin-ketin o‘tkazilgan musobaqalarda g‘olib chiqqan boisa, 
rekord hisobga olinadi.
1'вкорд спортсмена засчитывается, если он выиграл в соревнованиях
п/юводимых один за другим. _____________________________________

\  Jnhon va q it'a  chempionati, Kubogi, birinchiligi maqomiga ega bo‘lgan 
musobaqalarda, shuningdek, «А» guruhidagi tumirlarda rekord o‘matgan 
nportchilar majburiy ravishda doping nazoratidan o4tishlari shart.
( 'гюртсмены, установившие рекорд в соревнованиях, име/oufux статус 
чемпионат, Кубок, первенство мира и континента, а  также турниры 
группы «А» в обязательном порядке должны пройти допинг-контроль.

4 Npnrtchimng dunyo rekordi tegishli milliy federatsiyalaming taiabnomalarigu 
muvofiq bevosita Xalqaro TURON yakkakurashi Assotsiatsiyasi tomonidan 
in'yxntdan o‘tkaziladi.
Мировой рекорд спортсмена регистрируется непосредственно 
Международной Ассоциацией единоборства TURON, по 
ш ̂ доставлению заявок соответствующими национальными 
Федерациями.___________________
Olt'ii rekordi qit’a assotsiatsiyasi a ’zosi hisoblangnn milliy ftdorntalynlnmbg 
MUI»noma!ariga muvofiq tegishli qit’n assoteiatsiynsi tomonlclim ro'yxntdim 
M'lkn/.IUdi.
Рнчитрация континентального рекорда проводится 
ччтетствующей континентальной ассоциацией по предоставлению 

MffP* национальными федерациями, являющимися его членами.
Milliy rekordni ro4yxatdan o4tkazish tegishli milliy fbderataiya tomonidan 

й' / о bo4lgan tashkilotlarning talabnomalari nsoaldn amalga oshirlladi.
I vvto'mi>ai4wi национального рекорда проводится соответствующей
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национальной федерацией по предоставлению заявок организациями,\ 
являющимися его членами.

7 Rekordni ro‘yxatdan o‘tkazishga berilgan talabnoma hujjatlaming nusxalari 
ilova qiiinganda ко‘rib chiqiladi:
Заявка на регистрацию рекорда рассматривается при предоставлении 
к ней копий:
7.1 Tegishii milly federatsiyalar (tashkilotlar) tasdiqlagan taqvim rejalari va 

ulaming hududlarida o4kazilgan musobaqalaming bayonnomalari. 
Заверенных соответствующими национальными федерациями 
(организациями) календарных планов и протоколов соревнований, 
которые проводились на территории находящейся под иЛ 
юрисдикцией.

7.2 Musobaqalarni oHkazgan tegishii assotsiatsiyalar tomonidan tasdiqlangan 
taqvim rejalari va musobaqalar bayonnomalari, agar ularda reytingga 
taqdim etilgan sportchi ishtirok etgan bo(lsa.
Заверенных календарных планов и протоколов соревнований, 
соответствующими ассоциациями, проводившими соревнования, 
если в таковых было участие представленного на рейтинЛ 
спортсмена.

7.3 Ushbu musobaqalaming o'tkazilganligini tasdiqlovchi afisha yoki 
plakatlar.
Афиш или плакатов о  проведении данных соревнований.

7.4 Oldin tasdiqlangan rekord huqidagi hujjat 
Документа о ранее утвержденном рекорде.

8 Sportchilar rckordi Xalqaro TURON yakkakurashi Assotsiatsiyasi me'yor va 
talablari bilan bclgilunudi.
Рекорд спортсмена* определяется нормами и требованиями 
Международной ассоциации единоборства TURON.

Б  30. Axloq ine’yort
Норма поведения

1 Musobaqa ishtirok с hi lari -  hakamlar, vakillar, murabbiylar, sportchi 
umumqabul qilingan Axloq me’yorlariga, Xalqaro TURON yakkakuras 
Assotaiutaiyiuuning «Axloq Kodeksi» talablariga qat’iy amal qilishlari kcra 
mueobaqnlamlng barcha ishtirokchilariga, boshqa shaxsiarga nisbati 
hurmatda boMishlari shart.
Участники соревнований -  судьи, представители, тренер 
спортсмены должны строго соблюдать общепринятые норм 
поведения, соблюдать требования «Кодекса чести» Международна 
Ассоциации единоборства TURON. вести себя достойно и коррект 
по отношению ко всем участникам соревнований и к другим лицам.

2 Umumqabul Axloq m e’yorlariga amal qilmagan musobaqa ishtirokchili 
zudlik bilan musobaqa o‘tkazilayotgan joydan chiqarib yuboriladi yo 
musobaqadan chetlashtiriladi.
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Участники соревнований, не придерживающиеся общепринятых норм 
этики поведения немедленно удаляются с места проведения 
соревнований или отстраняются от учатия в соревнованиях.__________

К 31. S tavkalar
Ставки

1 Наг qanday ko‘lamdagi musobaqalarda sportchilar, murabbiylar, rasmiy 
shaxslaming garov o<ynashi, pul tikishi taqiqlanadi.
Заключение пари со стороны спортсменов, тренеров, официальных лиц 
на соревнованиях любого масштаба запрещены.

2 Garov o‘ynash yoki pul tikish (stavka) hollari aniqlanganda qoidabuzarlarga 
nisbatan jazo choralari belgilanadi, ular a’zo bo4lgan jamoalar esa o‘z- 
o4zidan musobaqalardan chetlashtiriladi va ularda qatnashmagan hisoblanadi. 
При установлении любых фактов заключения пари принимается 
соответствующее решение дисциплинарного характера по отношению 
к нарушителям, а команды, членами которых они являются, 
автоматически снимаются с соревнований и считаются не 
принимавшей в ней участие.

К 32. Sportehini ataylab alm ashtirish
_  Подставка спортсмена______________________________________
I Sportehini ataylab almashtirish — sportchining yoshiga to‘g*ri kelmaydigan 

musobaqalarda, yoki boshqa sportchi nomidan, boshqa sportchining tug4ilgan 
yiti bo‘yicha qatnashishi tushuniladi.
Подставка спортсмена — участие спортсмена в соревнованиях или в 
пыступлениях не соответствующих его возрастной категории, или под
именем другого спортсмена, или по чужому году рождения._________

J Musobaqalarda sportchilami ataylab almashtirish holatlari aniqlanganda u 
e*zo bo‘lgan jam oa o4z-o4zidan musobaqalardan chetlashtiriladi va ulnrda 
qntnashmagan hisoblanadi.
H соревнованиях при установлении фактов подставки спортсмена, 
ичманда, от которой он был заявлен, автоматически снимается с 
соревнований и считается не принимавшей в ней участии, _______

|  j t. M axsus vositalardan foydalanish
Использование специальных средств 

I Musobaqalar paytida sportchilarga faqat foydalanishgn ruxeut berilndl: 
it11 (\ремя соревнованиц_допускаетсн спортсмену пользоваться только:
I I Qoida talablariga muvofiq shahsiy unjomlar vu liimoyii voiitulttridun. 

Персональным инвентарем и средствами индивидуальной защиты в 
щртветствии с Правилами.

1.9 Yumshoq jarrohlik bintidan.
МшШМ хирургическим бинтом.
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1.3 Ko‘pi bilan 5 sm. uzunlikdagi plasrirdan. 
Пластырем длиной не более 5 см.

2 Sportchiga biron bir уоЧ bilan yordam beradigan boshqa har qanday maxsus 
vositalardan foydalanishga ruxsat berilmaydi.
He разрешается использование никаких других специальных средств, 
которые могут каким-то образом помочь спортсмену.

£  34. Sport kiyimi va anjom larini alm ashtirish 
Замена спортивной формы и инвентаря

1 Sportchilar bellashuv boshlanishidan oldin musobaqalaming Bosh hakamlar I 
hay’atiga taqdim etgan zahira sport kiyimi va  anjomlaridan foydalanishlari 
mumkin.
Спортсмены могут воспользоваться запасной спортивной формой и 
инвентарем, переданных в главную судейскую коллегию данных 
соревнований до начала их выступлений.

2 Musobaqa paytida almashtirishga tayyorlab qo‘yilgan sport kiyimi va 
anjomlarini kiyib yoki sinab kocrishga yo‘l qo‘yilmaydi.
Во время проведения соревнований примерка или опробованиЛ 
спортивной формы и инвентаря подготовленные на замену -  нЛ  
допускается.

3 Musobaqalar octkazilayotgan kuni ishtirokchi sport kiyimini yoki anjominlj 
faqat bir marotaba aimashtirishi mumkin.
Замена спортивной формы или инвентаря для данного спортсменЛ 
допускается один раз в течение одного дня проведения соревнований J

4 Bayonnomadagi hakamning belgisidan so‘ng va faqat uning ishtirokida spoil 
kiyimi va anjomi aimashtirilishi mumkin.
Замена спортивной формы или инвентаря проводится только i|i| 
присутствии судьи, после его отметки в протоколе о допуске замены. 1

Б  35. M usobaqa ishtirokchilarini alm ashtirish 
Замена участников соревнований

1 Musobaqalarda qatnashish uchun rasmiy taiabnomaga kiritilgan sportchifl 
orasidan ishtirokchiiami almashtirishga yo‘l qo‘yi!adi.
Допускается замена участников из числа спортсменов, включенных т 
официальную заявку на участие в соревнованиях.

2 Bir jamoadan ko‘pi bilan uch sportchini almashtirishga ruxsat beriladi, burxffj 
almashtirish vazn oMchovchi hakamlar guruhi ish boshlashidan oldin am aw  
oshirilishi lozim.
Замена допускается не более трех участников от команды, при этЛ 
замена допускается до начала работы судейской бригады Ж 
взвешивании.

3 Jamoa musobaqalarida ko‘pi bilan ikki ishtirokchini almashtirishga r u f l  
beriladi, bunda almashtirish haqidagi talabnoma jamoaning musobaqaUil 
Ilk Uhtlroki boshlangunga qadar berilishi lozim, keyin berilgan talabnom *



haqiqiy hisoblanmaydi.
В командных соревнованиях допускается замена не более двух 
участников, при этом заявка на замену должна быть подана до начала 
первого выступления команды в соревнованиях, последующие заявки на 
замену являются недействительными._______

К 36. Y ordam  ko 'rsatish  
. Оказание помощи__________
I Qoida talablariga zid holda ko‘rsatilayotgan yordam — bu sportchiga har 

qanday yo‘l bilan maslahat, axborot. berish va boshqalar, sportchilar 
bcllashayotgan paytda bunday yordam ko‘rsatish taqiqlanadi.
Помощь в нарушении Правил -  это передача спортсмену любыми 
средствами совета, информации и др., при этом в соревнованиях во 
время выступлений спортсменов оказание данной помощи запрещено.

* 17. V aqtni cho4zish
i Затягивание времени________

| I Musobaqalarda bellashuv paytida sportchilar tomonidan faol harakat 
<|lllnmay vaqtni cho'zish Qoida talablariga zid hisoblanmaydi, bunda hakam 
tomonidan berilgan barcha buyruqlaming bajarilishi shart.
It соревнованиях, во время выступления затягивание времени 
спортсменами в форме не активных действий не считается 
нарушением Правил, при этом это не касается официального 
п/чрывания выступлений судьей или по отношению к его командам.

» 1Н, Videoyozuv
_^идеозапись_________________________ ________________________

| I Musobaqalarda, ulaming haqqoniy o‘tkazilganligmi yoki Qoida talablorining 
biullh holatlari bo*lgan-bo‘lmaganlini tasdiqlovchi barcha musobnqolamiug 
rnnnly videoyozuvidan yordamchi hujjat sifatida foydalanish mumkin.
Ни соревнованиях можно использовать в качестве вспомогательного 
<>*щ'мснта официальную видеозапись всех соревнований, которая 
Подтверждает объективность их проведения и случаи нарушения

I I Itjtta videokameradan foydalanilgandn, uni maydonning n.iosiy hakamlar 
uurtihining orqa tomoniga o‘matish lozim.
При использовании одной видеокамеры ре следует установить
у чади основной судейской бригады площадки. ___ __________

I 1 Ikkltfi videokameradan foydalanilgandn, ulnr sportchi Inrgn Imho beruvchi 
umydonning asosiy hakamlar guruhidan clmpdn vn o‘ngdu joylashgan 
linkamlarning orqa tomoniga o*matilishi lozim.
При использовании двух видеокамер их следует разместить за
• у ^ ями, выставляющими оценки спортсменам, сидящими слева и



справа от основной судейской бригады площадки.
1.3 Uchta videokameradan foydalanilganda, ulami sportchilarga baho 

beruvchi barcha hakamlaming orqa tomoniga joylashtirish lozim.
При использовании трех видеокамер их следует разместить за 
всеми судьями, выставляющими оценки спортсменам.

2 Videokameralar bilan maydonning turli burchakJaridan tasvirga olingan 
videoyozuvlar hujjat shaklida qabul qilinmaydi.
Видеозаписи, снятые видеокамерами с  других точек под различными 
углами к площадке, в форме документа не принимаются.

3 Videokaxneralami o'matish va tasvirga olish jarayoni musobaqalaming 
oHkazilishiga halaqit bermasligi lozim. ~
Установка и съемка видеокамерами не должна вызывать помех в 
проведении соревнований.

4 Videokameralardan foydalanish Xalqaro TURON yakkakurashi 
Assotsiatsiyasi me’yor va talablariga muvofiq amalga oshirilishi lozim. 
Использование видеокамер должно проводиться в соответствии с 
нормами и требованиями Международной Ассоциации единоборства 
TURON.

£  39. Doping nazorati
Допинг контроль

1 Yuqori nadjalarga erishish maqsadida taqiqlangan moddalardan foydalanish 
doping qabul qilish hisoblanadi.
Допингом считается введение в организм запрещенных веществ в целях 
улучшения результатов.

2 Наг qanday dopingni qabul qilish taqiqlanadi.
Прием любых допинговых препаратов запрещено.

3 Dopingga qarshi analiz (tashhis) xulosalaridan qat’ iy nazar, uning 
o'tkazilganligi uchun boj toMash majburiydir.
Оплата пошлины для проведения антидопингового анализа независимо 
ощ его выводов — обязательна.

4 Kattalar va yoshlar o‘rtasida o'tkaziladigan musobaqalarda doping nazorati 
majburiy tartibda o‘ tkaziladi:
В соревнованиях проводимых среди взрослых и молодежи допиш 
контроль проводится в обязательном порядке:

4.1 Musobaqa sovrindorlari doping nazoratidan majburiy tartibda o'tkaziladi, 
Допинг контроль призеров соревнований проводится ( 
обязательном порядке.

42 0 ‘ninchi o‘ ringacha boMgan o‘ rinlami egallagan sportchilar dopin| 
nazoratidan tanlab oMkaziladi.
Допинг контроль спортсменов занявших до десятого мести 
включительно проводится выборочно.

S O 'npirinlar v a  o'smirlar o'rtasida oMkaziladigan musobaqalarda doping 
nu/4>mti tanlab 0‘ tkaziIadi.

МП



В соревнованиях проводимых среди юниоров и юношей допинг контроль 
поводится выборочно._______________________
Doping nazorati jahon chempionati, Kubogi, birinchiligi maqomiga ega 
boMgan musobaqalarda, « А »  guruhidagi tumirlarda o‘ tkaziladi va uni 
o4tkazish komissiyasi bevosita Xalqaro TURON yakkakurashi 
Assotsiatsiyasi tomonidan tayinlanadi. Doping nazorati Tashkiliy qo'mita 
tomonidan maxsus ajratilgan xonada oMkaziladi. unga ushbu komissiya 
n’zolaridan boshqa shaxslaming kirishi taqiqlanadi.
Антидопинговый контроль проводится на соревнованиях, имеющих 
статус чемпионат, Кубок, первенство мира, а также турниры группы 
« А»  и комиссия по ее проведению непосредственно назначается 
Международной Ассоциацией единоборства TURON, при этом он 
проводится в специально отведенном помещении, предоставленным 
Организационным комитетом, куда кроме членов данной комиссии вход 
других лиц запрещен._____________________________________________________
Doping nazorati musobaqalar tugaganidan so‘ng ostkaziladi. 
Допинг контроль проводится после завершения соревнований.
Zfiruriyat boMsa, qo'shimcha doping nazorati o‘ tkaziladi. [_
llpu необходимости проводится дополнительный допинг -  контроль.
Musobaqalar antidoping komissiyasining qarorlari Xalqaro TURON 
yakkakurashi Assotsiatsiyasiga, ulaming nusxalari tegishii qit’a 
Aisotsiatsiyaiari va milliy federatsiyalarga yuboriSadi.
Гашения антидопинговой комиссии данных соревнований в 
обязательном порядке направляются в Международную Ассоциацию 
единоборства TURON, а их копии в соответствующие 
континентальные ассоциации и национальные федерации.
(У/, faoliyatida antidoping komissiyasi a’zolari Xalqaro TURON 
yiikkakurashi Assotsiatsiyasining direktiv hujjatlariga, me’yor va talablariga 
qnl'iy amal qilishlari lozim.
0  своей деятельности члены антидопинговой комиссии должны cmpojo 
руководствоваться директивными документами, нормми и 
требованиями Международной Ассоциации единоборства TV RON.

Jarohatlar
Травмы

lH'niri yoki bo‘ lmasa o‘ zining noto‘ g<ri harakati oqibntidn iportchl tanasining 
и yoki bu qismi jismoniy shikast olgan va buning natijiuildti unga tez tibbiy 
yordam ko‘ rsatilgan, yordam ko‘rsatilgandan keyin ehlfokor, murabbiy 
tomonidan yoki sportchining o*z hoxishi bilan mueobaqalami davom ettira 
ulUli-olmasligi haqidagi xulosasidir.
1)н1$ма -  получение спортсменом физическою повреждения той или 
UllOfi части тела в следствии столкновения с  соперником, или 
(И и  действия силы технического действия выполненного соперником,



или собственного неловкого движения (действия), в результате чего 
ему оказывается неотложная медицинская помощь, при этом после 
оказании помощи выносится заключение врачом, тренером или самим 
спортсменом о дальнейшем его выступлении на соревнованиях.

2 Sportchilaming olgan jarohati darajasidan qat’ iy nazar bellashuv to‘ xtatiladi. 
При получении спортсменами любых травм выступления 
останавливаются

3 Gangib qolish shaklidagi jarohat -  sportchining qisman chekiangan 
harakatlari aniqlanadi:
Травма в форме потрясения — частичное ограничение действий 
спортсмена, определяется:
3.1

32

Agar sportchi boshiga tanasining har qanday qismi bilan tegish harakatini 
qilsa.
Если спортсмен прикасается к голове любой частью своего тела.
Agar, hakara fikriga ко4 га, sportchi yordamga muhtoj yoki yarim behush 
holatda bo4lsa.
Если, no мнению судьи, спортсмен беспомощен или находится * 
полубессознательном состоянии.

4 Sportchi gangib qolganda vaqtni hisoblash amalga oshiriladi, bunda vaqtni 
hisoblashning asosiy maqsadi uni himoya qilish, hatto sportchi o‘ zi 
bellashuvni davom ettirishni hohlasa ham:
В случаи получения спортсменом потрясения производится отсчёт 
времени, при этом основная цель отсчета времени -  защитить 
спортсмена; даже если он сам желает дальше продолжить 
выступление:
4.1 Belgilangan vaqt hisobini ochish va hisobni «sakkiz»gacha yetkazisli 

majburiy bo4lib, uni oezgartirish taqiqlanadi.
Открытие счета установленного времени и доведение счета до 
« восьми»  обязательно и не может быть изменено.

4 2 Agar «sakkiz» hisobidan keyin sportchi tayyor boMsa, bellashuv davom 
ettiriladi, agar «sakkiz» hisobidan keyin sportchi bellashuvni davoinj 
ettirishga qodir bo4lmasa, hisob «o 4n»gacha yetkaziladi va bellashuv 
to‘xtatiladi.
Если, после счёта «восемь» спортсмен готов, то выступлений 
возобновляется, если после счёта «восем ь» спортсмен не J  
состоянии продолжить выступления, то счет доводится <М 
« десяти»  и выступление прекращается.

т

4.3

Jit
In1

Sportchi yaqqol jarohat olganda vaqtni hisoblash amalga oshirilmaydi vf 
zudlik bilan tegishli qaror qabul qilinadi.
При получении спортсменом явных травм отсчет времени Ж 
проводится, при этом сразу ж е выносится соответствуюим 
решение.

rohnt yoki gangish natijasida bellashuvdan chetlashtirilgan sportchinH 
lliuliuvni davom ettirish bo4yicha barcha harakatlari va hohishlari inobnlJ

90



olinmaydi.
Все действия и желания спортсмена, снятого с  выступления в 
результате получения им травмы или потрясения, продолжить 
участие в соревнованиях не учитываются______________________________
Jarohat olganda, zaruriyatga qarab, vakil, murabbiy yoki sportchining 
fikridan qat’ iy nazar, sportchi shifoxonaga yotqizilishi mumkin.
При получении травмы, в случаи необходимости, независимо от мнения 
представителя, тренера или самого спортсмена, спортсмен может 
быть госпитализирован.
Sportchi jarohat olganida, unga tibbiy yordam maydon tashqarisida 
ko'rsatiladi.
При травме медицинская помощь оказывается спортсмену за 
Пределами площадки.
Sportchilaming jarohatlanishining old ini olish maqsadida, ulami 
musobaqalarda qatnashishga qo*yish tavsiya etilmaydi:
В целях избежания получения нежелательных травм спортсменами, не 
рекомендуется заявлять их на участие в соревнованиях:| | .....

12

Kuch jihatdan tayyorgarlik darajasi past bo‘ lganda. 
При слабой силовой подготовке.
Gimnastik va akrobatik jihatdan tayyorgarlik darajasi past boMganda 
При слабой гимнастической и акробатической подготовке.

8 . 3

М

iCs

Н.6

7

Sakrash mashqlari bo'yicha texnik tayyorgarlik darajasi past bo'lganda. 
При слабой технической подготовке в прыжковых упражнениях.
Yiqilish texnikasi bo'yicha texnik tayyorgarlik darajasi past bo‘lganda. 
При слабой технической подготовке в технике падения
Harakatlar koorditatsiyasi past darajada boMganda. 
При низкой координации движений.___________
Texnik harakatlami bajarish tayyorgarligi yetarli darajada bo4lmaganda. 
При недостаточной подготовленности в выполнении технических
дрижент! или д е й с т в и й , _________________________
U yoki b u  texn ik  harakatlarga qarsh i h im oya tayyorgarligi yctnrlT 
darajada bo 'lm aganda.
При недостаточной подготовленности защиты против тех или 
иных технических действий.

pit shifokor ruxsati b ilan  sportchi tananing jarohatlungan qiitinlnrini 
Ihlmoyn q ilish  uchun yum shoq m aterialdan tayyorlangnn qo 'ih lm chii 
I vinltalardan foydalanishi m um kin.
I ШШко с  разрешения врача спортсмен может использовать 
щщалнительные средства из мягкого материала для защиты 
руннитрованных участков тела,
kiilfokorgacha birinchi tibbiy yordam  ko'ruati&h ja roha t o lgan  sportehini 
м  l|q tinchlantirishga va un ing  tevaruglda ko 'p ro q  bo4sh  inuhitni 
wiwlnlashga qaratiladi, tibbiy yordam  ko 'rso tish  b o 'y lch a  keyingi harakatlar 

lilt jlilfokor vakolatiga kiradi. .



Первая доврачебная медицинская помощь сводится к созданию полного] 
покоя спортсмену, получившему травму и обеспечить около него\ 
больше свободного пространства, а дальнейшее действия по оказанию 
медицинской помощи входят только в компетенцию врача.
Musobaqalar mobaynida sportchilar olgan barcha jarohatlar majburiy tartibda 
ulaming varaqalarida va sport pasportlarida qayd.qilinishi shart.
Все травмы полученные спортсменами в ходе соревнований 
обязательном порядке фиксируются в их карточках и спортивных 
паспортах.

Е 41. Qoida talablariga amal qilmasltk 
Несоблюдение Правил

Qoida talablariga amal qilmaganlik uchun qo'llaniladi: 
За несоблюдение (нарушение) Правил применяются:
1.1 JA R IM A jarima ballari: 

штрафной балл:______________ штрафной оалл:____________
Jang bo‘yicha o‘ tkaziladigan musobaqalarda: 
В соревнованиях, проводимых по поединку: 

Наг bir iarima ball uchun 2 zachvot (hisobl

a

Har bir jarima ball uchun 2 zachyot (hisob) balli olib tashlanadi. 
За каждый штрафной балл снимается по 2 зачётных балла.
Sportchiga jarima ball qayd etilganda, uning raqibiga zaclr 
(hisob) ballari berilmaydi.
При начислении спортсмену штрафного балла его соперн 
зачетные баллы не начисляются.
Jarima ballari beriladi: 1. Hakamning buyrug'i bajarilmaganda. 
0 4z  havfsizligiga amal qilmaganda. 3. Sportchi o'zirii h 
olgandek ko'rsatganda. 4. Sportchi o‘ z  hoxishi bil 

chockkalaganda, o‘tirganda, yotganda va yigirma soniyadan о 
vaqtda texnik harakatni bajarmaganda. 5. Hujum yoki himoyad 
qat’iy nazar, maydonning tashqi tomoninini bosganda yoki maydc 
tashqarisiga chiqib ketganda, quchoqlab yoki sport kiyimlarinl; 
biron qismidan ushlab olgan holatlarida - ikki sportchiga ham. 
Taqiqlangan harakatlar qo'llanilganda va Qoida talablarining bo 

talablari buzilganda.
Начисление штрафных баллов проводится: 1. При 
выполнении команд судьи 2. При пренебрежении собствен 
безопасностью. 3. За фальсификацию получения травмы. 
При самостоятельном принятии спортсменом поло: 
стоя на коленях, сидя, лежа и не выполнения техничес 
действия в течение более двадцати секунд. 5. Независимо 
атаки или защиты при заступе или оказании 
ограничительной линией площадки, при этом в слу 
имеющих место обхвата или захвата за бойцовку ^ 
спортсменам. 6. При применении других запрещенных дсйс



I и требований Правил.
Erkin mashqJar bo‘yicha o'tkaziladigan musobaqalarda:
В соревнованиях, проводимых no вольным упражнениям:

Наг bir jarima ball uchun ОД zachyot (hisob) balli olib tashlanadi. 
За каждый штрафной балл Снимается по 0,2 зачетных балла.
Sportchi bellashuvdan chetlashtirilganda hisoblangan ballaming 
umumiy yigAindisidan 2 ball olib tashlanadi.
В случае снятия спортсмена с  выступления с  общей суммы 
начисленных баллов снимается 2 балла.
Jarima ballari beriladi: 1. Murakkablik gumhlaridagi talablar, 
majburiy dasturni ijro etilishi va beigilangan vaqt talablari 
buzilganda. 2. Sportchi IV  gumhda anjomni sindira olmaganda. 3. 
Sportchi tomonidan umumiy kompozitsiya musiqa jo'rligida 
bajarilmasa. 4. Qoidalaming boshqa talablari buzilganda. 
Начисление штрафных баллов проводится: 1. При нарушении 
требований выполнения в группах сложности, выполнения 
обязательной программы, установленных временных 
требований. 2. Если спортсмен не разбил инвентарь в IV  
группе. 3. Если при выполнении общей композм$ии спортсмен 
вышел за рамки музыкального сопровождения. 4. При 
нарушении других требований Правил. ' ___________

Sportchilar bellashuvi tugaganidan so‘ng va uning natijasi e’ lon 
qilingandan keyin sportchilar tomonidan axloq-odob me’yorlari 
buzilganda jarima (berilgan jarima balli zudlik bilan qayd qilinadi) 
yoki boshqa jazo choralari qo'IIanilishi mumkin, bunda bellashuv 
natijalari qayta ko'rib chiqiladi.
По завершению выступлений спортсменов и объявления их 
результата в случаи не соблюдения со стороны спортсменов 
тики поведения, допускается вынесение штрафного балла (при 
том вынесенный штрафной балл немедленно регистрируется) 
или применение дисциплинарной санкции и пересмат/швастсл
результат выступлений._______________________ ______

In/о choralari:

j, исциплинарные санкции:
I)c llashuvdan chctlatish.
( 'интие с выступлений.

Ь Musobaqalardan diskvalifikatsiya qilish.
Д исквалификация.__________

liwlmn solish - jarima solish shokll bovosltn mueobnqnlor Nizomida 
IHl'.llnnadi.
IhiiiMccHue штрафа - форма наложения mmpat/ю определяется
цг посредственно в  положении о данных соревнованиях. _________

Ml<ih)nri(ni)ga amal qilm aganligi (buzgnnligi) uchun:
\Ui\bit)cHuc (нарушение) Правил: ______ ,_____



2.1 Jarima ballarini berish, beliashuvdan chetiatish bevosita beilashuvda 
xizmat qilayotgan hakamlar guruhi tomonidan qo‘ llaniladi.
Начисления штрафных баллов, снятие с выступлений применяются 
непосредственно судейской бригадой, обслуживающих выступления 
спортсменов. .....

2.2 Musobaqalardan diskvalifikatsiya qilish, jarimalar solish - bevosita 
musobaqalaming Bosh hakami yoki Apetlyatsiya komissiyasi tomonidan 
qoMlaniladi.
Дисквалификации, наложения штрафов -  применяются 
непосредственно Плавным судьей или Апелляционной комиссией 
данных соревнований. '_________________________________

Б 42. Jazo choralari
______Дисциплинарные санкции

Vakillar, murabbiylar, sportchilar va musobaqalarda xizmat qilayotgan 
hakamlar tomonidan yo‘ l qo‘ yilgan qoidabuzarliklaming jiddiyligiga qarab 

ularga nisbatan jazo choralari qo'iianilishi mumkin.
В зависимости от серьёзности нарушения или проступка со стороны 
представителей, тренеров, спортсменов и судей обслуживающих 
соревнования может быт  применена дисциплинарная санкция.______
Qoida talablarini buzganligi ichun vakillarga va murabbiylarga nisbatan jazo 

choral ari jarima solish yoki musobaqalardan diskvalikatsiya qilish shaklidu 

qo'llanilishi mumkin:
Дисциплинарные санкции к представителям и тренерам по поводу 
нарушения Правил и др. могут быть применены в форме наложения 
штрафа или дисквалификации.
2.1 Vakil yoki murabbiyni musobaqalardan diskvalikatsiya qilish amalga 

oshiriladi:
Дисквалификация представителя или тренера принимается:
а 0 ‘ tkazilayotgan musobaqalar mobaynida.

В данных соревнованиях на весь период их.проведения.
Muayyan davrga musobaqalardagi jamoa vakilligidan chetiatish. 
Отстранение от представительства команды в соревнования* 
на определённый промежуток времени.________________________
Agar vakil yoki murabbiy:
Если представитель или тренер:

Yoki jamoa a’ zolari o‘ z  harakatlari bilan sportchilai 
tomoshabinlarm, jamoalar vakiUarini, hakamlami haqoratlasa.
Или члены команды оскорбляют своим поведенш 
спортсменов, зрителей, представителей команд, чпе» 
судейской коллегии соревнования.
Yoki jamoa a’zolari musobaqa hakamlari va musobaqada rasi 
xizmat qiluvchi tibbiyot xodimlari ishiga har qanday yoM bilan tft'll 
qjllnhfta urinsa. _______________

U4



Или члены команды пытаются оказать (любым способом) 
влияние на работу членов судейской коллегии и медицинского 
персонала, официально обслуживающих соревнование.

3 Yoki jamoa a’zolari musobaqa Qoidalarini qo'pol ravishda yoki 
ataylab buzsa.
Или члены команды грубо или сознательно нарушают Правила 
соревнований.

4 Doping, alkogollt yoki narkotik moddalar qabul qilsa.
Применил допинговые, алкогольные или наркотические 
вещества.

2.2 Musobaqalardan diskvalikatsiya qilingan vakil yoki murabbiy ularda 
qatnashmagan deb hisoblanadi.
Представитель или тренер, получивший дисквалификацию в ходе 
данных соревнований, считается не участвовавшим в них.

Qoida talablarini buzganligi va boshqa hatti-harakatlari uchun sportchilarga 
Jazo choralari bellashuvdan yoki musobaqalardan chetlatish yoki 
diskvalikatsiya qilish shaklida qo(l!anilishi mumkin:
Дисциплинарные санкции к спортсменам по поводу нарушения Правил и 
()р. могут быть применены в форме снятия или дисквалификации:
3.1 Sportchini musobaqalardan diskvalikatsiya qilish amalga oshiriladi: 

Дисквалификация спортсмена принимается:
a Musobaqalaming muayan turida.

В определённом виде соревнований.
b 0 ‘tkazilayotgan musobaqalar mobaynida.

В данных соревнованиях на весь период их проведения.
с Barcha musobaqalardan muayyan davrga.

Во всех соревнованиях, на определённый промежуток времени.
d Agar sportchi: 

Если спортсмен:
1 Yoki jamoa a’ zolari hakamlaming baho berish bo‘yicha qarorign bar 

qanday yo*l bilan ta’sir qilishga urinsa.
Или члены команды пытаются оказать (любым способом) 
влияние на принятие судьями решения по оценке.

2 0*2 harakatlari bilan hakamlami, tomoshabinlami, nportchilnrni 
haqoratlasa.
Оскорбляет своим поведением судейf спортсменов, чпитслсй.

3 Musobaqa Qoidalarini qo‘pol ravishda yoki ntnylab biizaa.
Грубо или сознательно нарушает Пратт» соревновании.

4 Shifokor tavsiyasiga qarshi oMnroq belfmihuvni dovom ettirMiga 
urinsa yoki tibbiy xulosasiz bellashuvgft chlqmnsu.
Вопреки рекомендации врача настаивает на продолжении 
выступления или без медицинского заключения не вышел на 
выступление.

d Doping, aikogolli yoki narkotik moddalar qabul qilsa.
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Применил допинговые, алкогольные или наркотические
вещества.

3.2 Sportchi zudlik bilan musobaqalardan diskvalifikatsiya qilinadi va 
keyingi musobaqalarda qatnashish huquqidan mahrum etiladi:
К  немедленной дисквалификации спортсмена без права участия в 
последующих соревнованиях можно отнести:
а U  doping nazoratidan o‘ tishni rad etsa.

Его отказ от прохождения теста на допинг-контроль.
b U musobaqalarda o‘ zga shaxs nomidan qatnashsa va boshqalar. 

Его участие на соревнованиях под чужим именем и др.
с Garov o'ynasa.

При заключение им пари.
d Tegishli assotsiatsiya yoki milliy federatsiyaning ruxsatisiz sportchi 

boshqa sport turlari bo'yicha o‘ tkaziladigan musobaqalarda qatnashsa. 
Его участие в соревнованиях, проводимых по другим видам 
спорта без решения соответствующей ассоциации или 
национальной федерации,

3.3 Musobaqalardan diskvalikatsiya qilingan sportchi ularda qatnashmagan 
deb hisoblanadi.
Спортсмен, получивш ий дисквалификацию в ходе данным 
соревнований, считает», я не участвовавшим в них.

4 Qoida talabiarini buzganligi va boshqa hatti-harakatlari uchun hakam large 
nisbatan jazo choralari faqat musobaqalardan diskvalikatsiya qilish shaklidil 
qo‘llaniIishi mumkin:
Дисциплинарные санкции к судьям по поводу нарушения Правил и др] 
могут быть применены только в форме дисквалификации:
4.1 Hakamni musobaqalardan diskvalikatsiya qilish amalga oshiriladi: 

Дисквалификация судьи принимается:
a 0 ‘ tkazilayotgan musobaqalar mobaynida.

В данных соревнованиях на весь период их проведения.
b 0*tkaziladigan barcha musobaqalardan muayyan davrga.

Во всех соревнованиях, на определённый промежуток времени.
с Tiki ash huquqidan maxrum qilingan holda, musobaqalarda hakamlilj 

qilishdan butunlay chetlatish.
Отстранение от судейства соревнований без прав4 
восстановления.

d Agar hakam: 
Если судья:
1 0 ‘z  harakatlari bilan sportchilami, tomoshabinlami, jamoij 

vakillarini, hakamlaml haqoratlasa.
Оскорбляет своим поведением спортсменов, зритглиЛ, 
представителей команд; членов судейской коллеж 
соревнования.

2 Musobaqalaming boshqa hakamlari yoki va musobaqada rasmfl



xizmat qiluvchi tibbiyot xodimlari ishiga bar qanday yoM bilan ta’ sir 
qilishga urinsa.
Пытается вмешаться (любым способом) в работу других 
членов судейской коллегии или медицинского персонала, 
обслуживающего соревнования.
Sportchilaming bellashuvini baholashda noxolislikka (nohaqlikka) 
yoftl qo'ysa.
Проявляет предвзятость в оценке выступления спортсменов.
Musobaqa Qoidalarini qo'pol ravishda yoki ataylab buzsa. 
Грубо или сознательно нарушает Правила соревнования. 
Sportchilaming bellashuviga hakamlik qilishga chiqmasa.
He вышел на судейство выступлений спортсменов.______
Doping, aikogolli yoki narkotik moddalar qabul qilsa.
Применил допинговые, алкогольные или наркотические 
вещества, ________

4.2 Musobaqalardan diskvalifikatsiya qilingan hakam, ularda qatnashmagan 
deb hisoblanadi.
Судья, получивший дисквалификацию в ходе данных соревнований, 
считается не участвовавшим в них.

Jnraoaga nisbatan jazo choralari faqat musobaqalardan diskvalifikatsiya 
qilish shaklida qo'llanilishi mumkin:
Дисциплинарные санкции к команде могут быть применены только в 
форме дисквалификации:
5.1 Jamoani musobaqalardan diskvalifikatsiya qilish o'tkazilayotgan 

musobaqalaming butun davrida qocllaniladi:
Дисквалификация команды принимается в данных соревнованиях на 
весь период их проведения:
а Delegatsiya vakili musobaqalardan diskvalifikatsiya qilinganda. 

При дисквалификации представителя делегации. ________
Jamoa murabbiysi musobaqalardan diskvalifikatsiya qilinganda. 
При дисквалификации тренера команды._________________
Jamoaning ikki va undan ortiq sportchilari immobnqalarden 
diskvalifikatsiya qilinganda.
При дисквалификации двух и более спортсменов, членов данной 
команды.

I  2 Musobaqalardan diskvalifikatsiya qilingan jamoa, ulardn qntnuihinagan 
deb hisoblanadi.
Команда, получившая дисквалификацию в ходе данных
соревнований, считается не участвовавшим в них. _________

choralari Xalqaro TURON yakkakurashi Assotslatslynsining mc'yor va 
^liblnriga muvofiq qo‘ llaniladi:
Цчгциплинарные санкции принимаются в соответствии с нормами и 

1ч'вопаниями Международной Ассоциации единоборства TURON:
111 Mwobaqalar darajasidan qat’iy nazar ularda Qoida talablnrini buzish

97



hollari bo‘ yicha — bevosita musobaqalaming Bosh hakami yoki 
Apeiiyatsiya komissiyasi tomonidan.
По факту нарушения Правил в данных соревнованиях, независимо 
от ранга их проведения -  непосредственно Главным судьей или 
апелляционной комиссией соревнований

6.2 Qoida talablarini, shuningdek, Xalqaro TURON yakkakurashi 
Assotsiatsiyasining me’yor va talablarini buzish holatlari bo*yicha -  
bevosita tegishli assotsiatsiyalar va milliy federatsiyalar tomonidan.
По факту нарушения Правил, а также норм и требований 
Международной Ассоциации единоборства TURON 
непосредственно соответствуюирлми ассоциациями и 
национальными федерациями. __________________ _________ ,

Qoida talablarini buzish holatlari bo'yicha qoMlaniigan jazo choralari tegishli 
assotsiatsiyalar va milliy federatsiyalar tomonidan tasdiqlangandan so'ng| 
haqiqiy hisoblanadi.
Дисциплинарные санкции no факту нарушения Правил и др. считаются 
действительными после их утверждения, соответствующими
ассоциациями или национальными федерациями.___________.__________ ;
Jazo choralari bo*yicha tasdiqlangan qarorlar majburiy tartibda tegishli 
assotsiatsiyalar, milliy federatsiyalar va tashkilotlarga yuboriladi. 
Утвержденные решения no поводу дисциплинарных санкций 
обязательном порядке направляются в соответствующие ассоциации, 
национальные федерации и организации.______________________________

8

Б 43. Protest bildirish 
Подача протеста

Delegatsiya a’ zolari fikriga ko‘ ra, delegatsiya a’zosi qatnashgan bel!ashuv< 
hakamlar guruhi hakamlik qilish chog'ida xatoga yo‘ l qo‘ygan yoki Qoi< 
talablari noto‘g ‘ ri izohlangan holatlarda, ushbu gelegatsiya vakili tomonidi 
protest (norozilik) bildirilishi mumkin, bunda bildirifgan prott 
(tu>rozilik)nmg t6<g<ri-noto‘giriligini protest (norozilik) bildirgan gelegatsij 
vakili isbotlab berish uchun javobgardir.
Протест может быть подан представителем делегации в слу'п 
когда по мнению членов данной делегации, судейская бригада допусти 
ошибку или неправильное толкование Правил в ходе судейст( 
выступления, в  котором принимал участие член данной делегации, щу 
этом ответственность за доказательство правомерности протес/ 
ложится на представителя делегации, подавшей протест._______
Sportchilar bellashuvida xizmat qilgan hakamlar guruhlarming q; 
yuzasidan bildirilgan protestda ko'rsatilishi lozim:
Протест, поданный no поводу решения судейских брш 
обслуживающих выступления спортсменов должен содержать: 

Muaobaqalarni o‘ tkazish sanasi va joyi.
Дату и место проведения соревнования.____________________ ____
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2.2 Musobaqalar turi va sportchining bellashuv vazn toifasi.
Вид соревнований и весовую категорию выступления спортсмена.

2.3 Maydon va sportchining bellashuv raqami. 
Номера площадки и выступления спортсмена.

2.4 Sportchining ismi va sharifi. 
Фамилию и имя спортсмена.

2.5 Hakamlar guruhi a’zolarining vazifalari kocrsatilgan holda, ismi va 
shariflari.
Фамилии членов судейской бригады, с  указанием wc обязанностей.

2.6 Protest bildirishga olib kelgan vaziyatni va protest mohiyatini, Qoida 
bandlariga tayangan holda, aniq tavsiflash.
Точное описание деталей ситуации, повлекшей за собой подачу 
протеста, со ссылкой на пункты Правил, и сути самого протеста.

Sportchining keyingi bellashuvlarda qatnashishidan oldin, o‘ tgan bellashuv 
natijasi to‘g ‘ risida bildirilgan protest:
Протест, поданный после выступления спортсмена, результат 
которого опротестовывается, но не позже времени до участия 
спортсмена в следующих выступлениях:
1.1 Bevosita Bosh hakam tayinlagan hakamlar guruhi tominidan tezkorlik 

(zudlik) bilan ko'rib chiqiladi:
Рассматривается оперативно непосредственно судейской 
бригадой, назначенной Главным судьей соревнований:
а Agar hakamlar guruhi protestni haqqoniy deb topsa, xatoga yo‘ l 

qo'ygan hakamlar guruhi a’zolariga nisbatan jazo choralari, 
shuningdek, kelgusida bunday holatlarga yo‘ l qocymaslik yuzasidan 
zanir choralar ko4riladi, bunda Bosh hakam musobaqalaming hakamlar 
hay’ati nomidan delegatsiya vakilidan rasman uzr so‘ rashi lozim.
При утверждении правомерности протеста -  принимаются 
необходимые меры дисциплинарного характера в отношении 
членов судейской бригады, допустивших ошибку, а также 
необходимые действия, направленные на исключение повторений 
подобных ситуаций в будущем, при этом Главный судья от имечи 
судейской коллегии соревнований до лжем притоми 
представителю делегации официальные извинения.

b Agar hakamlar guruhi protestni haqqoniy deb topmnitt, dtligaUlya 
vakiliga rasman ogohlantirish beriladi, aaosau protent berlflh holnti 
takrorlanganda, delegatsiya vakiliga nisbutan ja/o choralari qoMlanadl. 
При не утверждении правомерности протеста - представителю 
делегации выносится официальное предупреждение, в случае 
Последующей подачи необоснованного протеста по отношению к 
нему принимаются дисциплинарные санкции.

с Bevosita musobaqa o‘ tkazilayotgan joyda hakamalar guruhi protestni 
ко‘rib chiqishadi, hakamlar tomonidan protest ko‘ rib chiqilayotganda 
boshqa shaxslaming ishtiroki taqiqlanadi.

99



3.2

Рассмотрение протеста проводится непосредственно в  месте 
проведения соревнований, при этом во время его рассмотрения 
присутствие других лиц запрещено.

Protest, sportchining keyingibellashuvlardaqatnashishidan oldin,] 
tezkorlik (zudlik) bilan ko‘ rib chiqiladi:
Рассматривается оперативно до участия спортсмена в  следующихj 
выступлениях:

3.4

а Jang bo'yicha musobaqalami o'tkazishda — protestning haqqoniyliglj 
tasdiqlansa, bellashuv natijasi o'zgartiriladi, sportchi esa keyinglj 
bellashuvga qo*yi]adi.
При проведении соревнований no поединкам — при утверждении 
правомерности протеста результат выступления изменяется, л 
спортсмен допускается к следующему выступлению.____________ I
Erkin mashqlar bo'yicha musobaqalami o‘ tkazishda — protestnini 
haqqoniyligi tasdiqlansa, sportchining yakuniy natijasiga hakamlm 
hay'ati belgiiagan ballar qo‘ shiladi.
При проведении соревнований no вольным упражнениям — при 
утверждении правомерности протеста к итоговому результатЕ 
спортсмена добавляются баллы, установленные судейской 
коллегией данных соревнований. 1

Zaruriyat bo4 Isa, ushbu protest yuzasidan:
необходимости no поводу данного протеста:При

a jfka J Bellashuvda xizmat qilgan hakamlaming fikxlari tinglanadi. 
Заслушиваются мнения судей, обслуживающих выступления.
Sportchilar bellashuvining videoyozuvi ko‘ ri!adi.
Поводится просмотр видеозаписи выступлений спортсменов.

а Qoida talablariga va umumqabul qilingan me'yorlarga amal qljfl 
yuzasidan umumiy fikrlardan iborat bo'igan.
Содержащие рассуждения общего характера по not 
соблюдения Правил и общепринятых норм. ____________
Vakil, murabbiy yoki boshqa shaxslaming nazorat yozuvli 
asoslangan.
Ссылающиеся на контрольные записки выступлений спортслн 
заполненных представителем, тренером или др. лицом.
Qoida talablariga zid ravishda yozib olingan videoyozuvli 
uaoelangan.
( выдающиеся на видеозаписи выступлений спорте/

8

Tegishli maslahat olish uchun musobaqa Komissari taklif etiladi.
Для получения соответствующей консультации приглашаетЛ

_ Комиссар соревнований.___________
Haqqoniyligini isbotlash maqsadida laqdim etilgan protestlar ko'flj 
chiqilmaydi:
He рассматриваются протесты в качестве доказательства i  
правомерности
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| заснятых в несоответствии с Правилами.
3.5 Protest boj undirilmasdan ko‘rib chiqiladi.

Протест рассматривается без уплаты пошлины.
3.6 Q

П
агог bayonnomasi:
ротокол решения должен быть:

а Hakamlar guruhi a’zolari tomonidan imzolanishi lozim. 
Заверен членами судейской бригады.

Ь Musobaqalarda qatnashuvchi delegatsiya vakillariga taqdim etilishi 
lozim.
Предоставлен представителям делегаций, участвующих в 
соревнованиях.

Doping komissiyasi qarori yuzasidan berilgan protestda ko‘ rsatilishi lozim: 
Протест no поводу решения допинг-комиссии должен содержать:
4.1 Musobaqalaming o4kazilgan sanasi va joyi. 

Дату и место проведения соревнования.
4.2 Sportchining ismi va shari fi. 

Фамилию и имя спортсмена.
4.3 Sportchi qabul qilgan dorivor vosltalarning aniq tavsifl, foydalanish 

muddatlari, shifokoming ushbu dorivor vositalaridan foydalangan holda, 
davolash kursidan o‘tish haqidagi tavsiyalari va boshqalar.
Точное описание принятых спортсменом лекарственных средств, 
сроки использования, рекомендации врача о прохождении курсов 
лечения, с  использованием данных лекарственных средств и др.

4.4 Zaruriyat boMsa, qo‘shimcha doping nazorati o‘ tkaziladi.
При необходимости проводится дополнительный допинг-контроль.

И< Protestlarni ко*rib chiqish tartibi
Процедура рассматривания протестов__________________________

Musobaqalarda hakamlik qilish paytida hakamlar tomonidan xatolargu yo* I 
•|0*yilganligi yoki Qoida talablari noto‘ g‘ri talqin qilinganiigi yoki doping 
komissiyasining qarori yuzasidan protestlar «K o ‘ rib chiqiliehl lozim» 
ir/olyutsiyasidan keyin ko‘rib chiqiladi, ushbu rezolyutsiyn bo'lrnarm 
piotcstlarko‘ rib chiqilmaydi.
Протест no поводу допущения ошибок или неправильных толкований 
П/ншил судьями в ходе судейства соревнований или решения допинг 
тшиссии, рассматривается при резолюции «Подлежит 
рассмотрению», при отсутствии данной резолюции протесты не 
I Рассматриваются.__________________
Frotest ko‘rib chiqilgandan keyin, yakuniy qnror chiqarlflh uchun yopiq ovoz 
Im i lull o‘ tkaziladi va qaror ko‘pchilikning bergan ovo/i bilan qabul qilinadi.

I ffowtc рассмотрения протеста проводится тайное голосование с
I ИИЦДО вынесения окончательного решения боль шин cm вом голосов. ____

I "'lib  chiqilgan protest natijasi hujjatloshtiriladi vn barchega fna'lum 
uillmidi._______
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Результат рассмотрения протеста оформляется документально и 
доводится до общего сведения.__________________________ _______________

К 45. Musobaqalarda qatnashish uchun taqdim etiladigan hujjatfar
Документы предоставляемые для участия в соревнованиях

1 Наг qanday darajali musobaqalarda qatnashishga ruxsat olish uchun taqdim 
etiladigan asosiy hujjatlarga kiradi:
К  основным документам для допуска на участие в соревнованиях 
любого ранга относятся:
1.1 Beigilangan namunadagi talabnomalar. 

Заявки установленного образца.
1.2 Sportchilaming yagona namunadagi varaqalari. 

Карточки спортсменов единого образг^а.
1.3 Yagona namunadagi sport pasportlari. 

Спортивные паспорта единого образца.
2 Musobaqalarda qatnashish uchun beriladigan talabnomalar: 

Заявка на участиг в соревнованиях:
2.1 Qoida talablariga zid ravishda rasmiylashtirilgan yoki musobaqalar] 

Nizomida beigilangan ma’Sumotiar bo'lmagan talabnomalar qabul I 
qilinmaydi.
Заявки, оформленные с  отклонениями от Правил или wc 
включающие требуемых материалов оговоренных в положении о] 
соревнованиях не принимаются.

2.2 Musobaqalarda qatnashish uchun beriladigan talabnomalar bo‘ Iinadi: 
Заявки на участие в соревнованиях составляются:
а Dastlabki talabnomalar - mazkur tashkilot nomidan qatnashadiganl 

sportchilaming mo'ljallanayotgan soni ko‘ rsaliladi va musobaqani 
o‘tkazadigan tashkiiotga taqdim etiladi.
Предварительные, где указывается предполагаемое количестщ 
спортсменов, которое собирается выставить даннЛ 
организация, при этом они представляются в организациям 
проводящую соревнования.

b Nomli talabnomalar - asosiy va zahiradagi ishtirokchilar ko'rsatiladi v l  
bevosita musobaqalaming hakamlar hay’atiga taqdim etiladi. 
Именные, с  указанием основных и запасных участников, при этот 
они представляются непосредственно в судейскую коллегит 
соревнований.

2.3

14

Oldin berilgan talabnomalami o(zgaitirish haqidagi arizalar musobaqilJ 
Nizomida ko'rsatilgan muddatda musobaqalaming hakamlar hay’ali|i 
taqdim etiladi.
Заявления об изменении заявок подаются в судейскую колле, щ  
соревнований в срок, указанный в положении о  соревнованиях. 
Tnlnbnomadagi yozuvlar aniq yozilishi shart 
hwuou в заявке должны быть чётко оформлены.



TALAB NO M A
ЗАЯВКА

Tashkilot /От организацииt___________________
Musobaqalar nomi / Для участия/

Sportchilaming ismi va sharifi 
Ф.И.О. 

спортсменов

Tug*ilgan
sanasi.oyi*

yili
Дата

рождения

Sport
unvoni
Спорт.
звание

Taaiuqligi 
(tashkilot, shahar, 
mam f aka t) 
Принадлежность 
(организация, 
город, страна)

I.

Bosh murabbiy /Старший тренер! 
Vakil /Представитель/

I Sportchining varaqasi:
Raрточка спортсмена:
3.1 Sportchining ketma-ket o4tkazilayotgan musobaqalarda ishtirok etishidan 

qat’iy nazar, har bir musobaqaga taqdim etiladi.
Предоставляется на каждые соревнования, даже если спортсмен
участвует в соревнованиях проводимых один за другим.

3.2 Varaqaning shakli: 
Форма карточки:

SPORTCHINING VARAQ ASI 
КАРТОЧКА СПОРТСМЕНА

1' 1Ф/ Fotosurati
МИ/ /фотоt
0,1/0/ ?x4
lUgMlgan sanasi, oyi, yili 5 Jinsi

J h n t u j рождения Пол
llujjnt (raqami vaseriyasi)
Документ (№ и серия)
Ollftvly- holati 8 Mn’luinoti
L'fswuHoe положение Образование
1 lii o'qish joyi (mutaxassisligi, tclcfoni)
м/сто работы, учебы (специальность, телефон)
I  Urnr joyi (telefoni)
М в №  жительства (телефон)

• 11M.11 unvoni 
I  ||i ч wiwtioe звание
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Результат рассмотрения протеста оформляется документально и 
доводится до общего сведения.__________________________________________

Е 45. Musobaqalarda qatnashish uchun taqdim etiladigan hujjatlar
_______ Документы предоставляемые для участия в соревнованиях______

1 | Наг qanday darajali musobaqalarda qatnashishga ruxsat olish uchun taqdim 
etiladigan asosiy hujjatlarga kiradi:
К  основным документам для допуска на участие в соревнованиях 
любого ранга относятся:____________________________ __________________
1.1 Belgilangan namunadagi talabnomalar. 

Заявки установленного образца. -
1.2

1.3

Sportchilaming yagona namunadagi varaqalari. 
Карточки спортсменов единого обр (а.
Yagona namunadagi sport pasportlari. 
Спортивные паспорта единого образца.

Musobaqalarda qatnashish uchun beriladigan talabnomalari 
Заявка на участие в соревнованиях:____________________
2.1 Qoida talablariga zid ravishda rasmiylashtirilgan yoki musobaqalar Г 

Nizomida belgilangan ma’ lumotlar boMmagan talabnomalar qabul I 
qilinmaydi.
Заявки, оформленные с отклонениями от Правил или не! 
включающие требуемых материалов оговоренных в положении о| 
соревнованиях не принимаются, : щ

2.2 Musobaqalarda qatnashish uchun beriladigan talabnomalar bo‘ linadi: 
Заявки на участие в соревнованиях составляются:
a Dastlabki talabnomalar - mazkur tashkilot nomidan qatnashadigonl 

sportchilaming mo'ljallanayotgan soni ko'rsatiladi va musobaqanll 
o(tkazadigan tashkilot ga taqdim etiladi.
Предварительные, где указывается предполагаемое количестЛ 
спортсменов, которое собирается выставить даннЛ 
организация, при этом они представляются в организацией
проводящую соревнования.____________________________________
Nomli talabnomalar * asosiy va zahiradagi ishtirokchilar ko'rsatiladl vi 
bevosita musobaqalaming hakamlar hay’atiga taqdim etiladi. 
Именные, с  указанием основных и запасных участников, при эт(Л 
они представляются непосредственно в судейскую коллегш 
соревнований, 1

2 3) Oldin berilgan talabnomalami o4zgartirish haqidagi arizalar musobaqafl 
Nizomida ko'rsatilgan muddatda musobaqalaming hakamlar hay'aill 
taqdim etiladi.
Заявления об изменении заявок подаются в судейскую коллвщ 

_  | соревнований в срок, указанный в положении о соревнованиях.
|2.4| Tolnbnomadagi yozuvlar aniq yoziiishi shart

в заявке должны быть чётко оформлены. Я

TALAB N O M A
ЗАЯВКА

Tashkilot /От организации/
Musobaqalar nomi /Для участия/
№ Sportchilaming ismi va sharifi 

Ф.И.О. 
спортсменов

TtigMlgan 
sanasi, oyi, 

yili 
Дата 

рождения

Sport
unvoni
Спорт.
звание

Taaluqligi 
(tashkilot, shahar, 
mamlakat) 
Принадлежность 
(организация, 
город, страна)

1.

Bosh murabbiy /Старший тренер/ 
Vakil tПредставитель/

Sportchining varaqasi: 
Карточка спортсмена:
3.1

1.2

Sportchining ketma-ket o'tkazilayotgan musobaqalarda ishtirok etishidan 
qat’ iy nazar, har bir musobaqaga taqdim etiladi.
Предоставляется на каждые соревнования, даже если спортсмен 
участвует в соревнованиях проводимых один за другим._____________
Varaqaning shakli: 
Форма карточки:

SPORTCHINING VARAQ ASI 
КАРТОЧКА СПОРТСМЕНА

IЧФ1
III/

Ш101 _________
I ug'ilgan sanasi, oyi, yili 
Лота рождения

Jinsi
Пол

I tiijjat (raqami vaseriyasi) 
Ui >кумент (№ и серия)
i Uluviy holati 
Сишпное положение I

8 I Ma’lumoti 
Образование

I Mi, o'qish joyi (mutaxassisligi, telcfoni)
I U§i то работы, учебы (специальность, телефон)
Н ш лг Joyi (telefoni) *

П Ш г) жительства (телефон)_________
limit unvoni
I чщ чиненое звание______________________ ______________ _



12 Sport tashkiloti 
Спортивная организация

13 Sug'urta vasiqasi (berilgan vaqti, kim tome idan berilgan, amal qilish 
muddati)
Страховой полис (Mb, дата выдачи, кем выдан, срок действия)

MUSOBAQALARDA QATNASHISH UCHUN RUXSAT
ДОПУСК НА СОРЕВНОВА1ЧИЯ

14 Sportchi musobaqalarga texnik va 
j  ismoniy j  ihatdan tayyor.
Спортсмен к соревнованиям 
технически и физически готов.

Sana
Дата

Murabbiyning familiyasi, 
ismiva imzosi.
Ф.И.О. тренера и его 
подпись.

15 Sportchining musobaqalarda ishtirok 
etishiga ruxsat beriladi.
Спортсмен к соревнованиям 
допущен.

Sana
Дата

Shifokoming imzosi va 
muxri.
Подпись врача v место 
проставления печати.

16 Sana /Дата/ Federatsiya yoki tashkilot rahbarining imzosi va muxri. 
Подпись руководителя организации или федерации и 
место проставления печати.

VARaQ ANING  ORQA TOM ONI 
ОБРАТНАЯ СТОРОНА КАРТОЧКИ

17 Musobaqalaming nomi, o'tkazish sanasi va joyi. 
Наименование, дата и место проведения соревнований.

18 Vazn /Вес/
19 Mijsobaqa natijalari /Итоги участия в соревнованиях/:

а Tibbiy xulosa /Медицинское заключение/:
b Texnik natija /Технический результат/:
с Jazo choralari /Санкции!’.

May donning bosh hakami /Старший судья площадки!
Bosh kotib /Главный секретарь/ 
Bosh hakam /Главный судья!

3.3 Sportchining varaqasi murabbiy va tegishii tashkilot yoki federatsijj 
tomonidan tasdiqianadi.
Карточка спортсмена заверяется тренером и соответствую^ 
организацией, или федерацией, которые представляют его 1 
соревнования.

3.4 Sportchining varaqasidagi fotosuratimng muddati ikki yildan osbmwll 
lozim.
Срок давности фотографии спортсмена на карточке должен бу 
не более двух лет.
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3.5 Varaqaning 15, 16, 17, 18, 19 bandlaridan tashqari, barcha bandlar bosma
yozuvda toMdiriladi.
Карточка оформляется в напечатанном виде, кроме пунктов 15, 16,
17,18 и 19.

3.6 Varaqaning 15 bandi shifokor tomonidan toMdiriladi va tibbiyot muassasi
muxri bilan tasdiqlanadi.
Пункт 15 каточки заполняется врачом и должен быть заверен
печатью медицинского учреждения.

1.7 Varaqaning 16 bandi toMdiriladi:
I ункт 16 карточки заполняется:
a Hududiy miq’ yosdagi musobaqalarda qatnashish uchun berilgan

talabnomalar sportchini musobaqalarga qo*yuvchi tashkilot tomonidan
toMdiriladi, bunda sportchining musobaqalarga qo'yilganligini tashkilot
rahbari o4z imzosi hamda muxri bilan tasdiqlaydi.
Для заявки на участие в соревнованиях регионального масштаба -
соответствующей организацией, представляющего спортсмена
на соревнования, при этом действительность допуска
спортсмена заверяется печатью и подписью руководителя
организации.

b M illiy miq*yosdagi musobaqalarda qatnashish uchun berilgan
talabnomalar tegishii hududiy federatsiya tomonidan toMdiriladi, bunda
sportchining musobaqalarga qo‘ yilganligini federatsiya rahbari o4z
imzosi hamda muxri bilan tasdiqlaydi.
Для заявки на участие в соревнованиях национального масштаба
-  соответствующей региональной федерацией, при этом
действительность допуска спортсмена заверяется печатью и
подписью руководителя федерации.

и Xalqaro miq’ yosdagi musobaqalarda qatnashish uchun berilgan
talabnomalar tegishii milliy federatsiya tomonidan toMdiriladi, bunda
Rportchining musobaqalarga qo‘ yilganligini milliy federatsiya rahbari
o‘ z  imzosi hamda muxri bilan tasdiqlaydi.
Для заявки на участие в соревнованиях международного
масштаба — соответствующей национальной федерацией, при
атом действительность допуска спортсмена итершчпсн
печатью и подписью руководителя национальной федщнщии

I I I Vuiitqaning 17, 18 bandlari hakamlar guruhi rnhhnri tomonidan va/n
uMrhashda toMdiriladi.
Пункты 17 и 18 карточки заполняются руководителем суда Некой
ЩНшды на взвешивании.
vHKiqanmg 19 bandida:

пункте 19 карточки:
I ма» boMimi musobaqa shifokori tomonidan toMdiriladi.

1'4 iдел « a»  - заполняется врачом соревнований.
«Ь » boMimi maydonning bosh hakami tomonidan toMdiriladi.
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Раздел «Ь »  -  заполняется старшим судьей площадки.
«с »  boMimi musobaqalaming Bosh hakami tomonidan toMdiriladi. 
Раздел « с »  - заполняется Главным судьей соревнований.

Sport pasporti: 
Спортивный паспорт:

4.1 Sport pasporti yoki sportchining yoki murabbiyning yoki hakamning 
shaxsini va sport toifasini tasdiqiovchi rasmiy hujjat hisoblanadi. 
Спортивный паспорт является официальным документом, 
удостоверяющим личность, спортивную квалификацию или 
спортсмена, или тренера, или судьи. ______________

O'ichamlarga ega: 
Имеет размеры:
1 Eni — 9 cm. 

Ширина -  9 см.
Bo‘yi -1 2  cm. 
Высота -1 2  см.

16 bet dan iborat (  muqovadan tashqari 8 varaq).
Состоит из 16 страниц (8 листов не включая обложки)._______
Sport pasportining muqovasi to*q qizil rangga ega.
Обложка спортивного паспорта имеет темно-вишневый цвет:

Muqovaning yuqor qismi da TURON yakkakurashi ramzi aki 
ettirilgan.
В верхней части обложки изображена символика единоборствi 
TURON.
Ramzning pastki qismida «TURO N» yozuvi joylashgan.
Ниже символики расположена надпись «TU RO N ».
«TURO N» yozuvining pastki qismida bir chiziqda «SPOR'I 
PASPORTI» yozuvi joylashgan.
Ниже надписи «TU R O N » в одну строку расположена надпив 
«SPO R T PASPORTI».
Muqovadagi ramz va yozuvlar «tilla » rangga ega.
Символика и надписи на обложке имеют «золотой» цвет.
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Sport pasportining ichki rekvizillari ochiq ko‘k yoki ochiq yashil 
rnngga ega, bunda bo‘ limlaming ichki rekvizitlari beigilangan betlnrgn 
muvofiq ko4rsatilishi kerak.
Внутренние реквизиты спортивного паспорта имеют светло- 
синий или светло-зеленый цвета, при этом назначении разделов 
внутренних реквизитов должны быть ука/аны строго в 
соответствии с  установленными к ним страницами 
Muqovaning ichki qismida:
/to внутренней части обложки:

Rangli tasvirdagi TURON yakkakurashi omblcmosi joylashgan.
В цветном изображении расположена эмблема единоборства 
TURON.
Emblemaning pastki qismida «TU RO N » yozuvi Joylashgnn. 
Ниже эмблемы расположена надпись «TU R O N »._______

TURON
SPORT PASPORTI

9  sm
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TURON

Birinchi bet: 
Первая страница:
1 Fotosuratning pastki o*ng burchagida ushbu pasportni b 

federatsiyaning muhri bosilgan boMishi shart.
П од нижним правым углом фотографии владельца до) 
быть проставлена печать федерации, выдавшей да> 
паспорт .
Ushbu bet to'ldirilgandan so’ng, lamenatsiya qilinmagan 
pasporti haqiqiy deb hisoblanmaydi.
После заполнения без ламенации данной страницы спорт  
паспорт считается недействительным._________________
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SPORT PASPORTI
Fam i Н у а^/ф ам и ли я/зи гп ате

ism i/HMs/nameotasining ismi/oT4CCTBo/patronixnik

tu g ‘ ilg a n  vaqti/дата рож д ен и я/date o f  birth

||пго/подпись/о\упег s ig n  k im  tom on id an  b er iid i/ксм вы дан/tare o f  o rgan iza tion

l»« f llgan vaqti/дзта выдачи/date o f  deliveri mas'ul shaxs imzosi/подгжсь отв. лица/resp. person’s signature

T  tJ R  О  N

12 см .

g Ikkinchi betda passport egasining sport malakasi va uning berilgan 
vaqti ko‘rsatiladi:
На второй странице указывается спортивная квалификация 
владельца и дата его присвоения: ___

Sportchilarda -  sport unvoni yoki razryadi.
V  спортсменов -  спортивное звание или разряд.
Hakam va murabbiylarda - sport unvoni yoki toifasi.
У судей и тренеров -  спортивное звание или категория.

SPORT M A LA K A S I /КВАЛИФИКАЦИЯ/

Sport malakasi Sana Imzo
Квалификация Дата Подпись

Qualification Date Signulrc

Uchinchi betga tegishli milliy federatsiya, spoil tashkiloti tomonidan 
sug'urta vasiqasidagi ma’ lumotlar ko4chiriladi.
На третьей странице соответствующей национальной 
федерацией, спортивной организацией проставляется выписка ш 
страхового полиса владельца.__________
SUG'URTA VASIQAS1 /СТРАХОВОЙ ПОЛИС/ 3

мц'нНп vnsiqasi raqami va seriyasi,
Д 1/blVi I

Muddati Imzo
klin tomonidan berilgan Действителен до Подпись
Mb и серия, кем выдано Suitable up to Signatre
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Number o f  ал insurance policy, tape o f 
____________ organization_____________

To‘ rtinchi betda rausobaqada ishtirok etish uchun ruxsat berilganligi 
to‘ g ‘risidagi belgi tegishii tibbiyot muassasasi tomonidan qo'yiladi.
На четвертой странице соответствующей медицинской 
организацией проставляется допуск владельца к участию в

4 T IB B IY  N AZO RAT /МЕДИЦИНСКИЙ КОНТРОЛЬ/
M EDICAL CONTROL

Sana
Дата
Date

Xulosa
Заключение
Conclusion

Imzo
Подпись
Signatrc

yoziladi:
С  пятого по девятую страницы проставляется результат 
участия владельца в соревнованиях:

Sportchilar uchun -mazkur musoboqalardagi egallagan o‘mi. 
Для спортсменов — занятое место в данных соревнованиях.
Hakamlar uchun - mazkur musoboqalarda kim sifatida hakamlJ 
qilgan, bunda «natija» degan bandida 1 balldan 5 ballgacha bo* I 
baho yoziladi.
Для судей -  в качестве кого судил данные соревнования, 
этом в графе «результат»  проставляется отметка 
пятибалльной шкале, т.е. от 1 до 5.
Murabbiylar uchun — sportehilarining ismi va sharifi, shuningc 
ular tomonidan ko‘ rsatilgan natijalar yoziladi.
Для тренеров — проставляются имена спортсменов, 
воспитанников и занятые ими места в данных соревнованияхь

M USOBAQALARDAGI ISHTIROKI 
/УЧАСТИЕ В СОРЕВНОВАНИЯХ/ 

PARTIC IPATIO N  IN  COMPETITIONS

О

Sana
Дата
Date

Nomi va o'tkazish joyi 
Наименование к место проведения 

Name and place o f  realization

Natija
Результат

Result

Imj 
Под| 
Sij
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TVqqizinchi betda o‘qish yoki ish joyi ko'rsatiladi.
На десятой странице проставляется отметка с  места учебы

10 (VQ ISH , ISH JO Y I /МЕСТО УЧЕБЫ , РАБОТЫ/ 
PLAC E  OF STUDY, W O R K

Sana
Дата
Date

Manzil
Адрес
Address

Imzo
Подпись
Signatre

—  ...

1 I I  ■> „  - L I  ' - -  ■' —  -|

1
1 0*n birinchi betda yashash joyi kocrsatiladi.

На одинадцатой странице проставляется отметка с  места 
жительства владельца.

M A N Z IL I /ДОМАШНИЙ АДРЕС/ 11 
ADDRESS

Sana
Дата
Date

Manzil
Адрес

Address

Imzo
Подпись
Signatre

т 0 ‘n ikkinchi va o*n to'itmchi betiarda belgilanadi:
На двенадцатой и четырнадцатой страницах проставляются:

Sportchilar uchun -  1. Sport tashkilotiga (klub, markaz va bosh.) 
mansubligi haqidagi beigi. 2 Hakamlar hay’ati belgilari: a). Jarohat 
olganda. b). Diskvalifikatsiya qilinganda.
Д л я  спортсменов — У. Отметка о принадлежности к 
спортивной организации (клуба, центра и др.), членом которой 
является владелец. 2. Отметки судейской коллегии данных 
соревнований: а). При получении травмы. Ъ). При получении 
дисквалификации. * |
Hakamlar va murabbiylar uchun: 1. Hakamlar Qo'mitusign, 
murabbiylar kengashiga (xalqaro, milliy, hududiy, klub, muikaz vu 
bosh.) mansubligi. 2. Malakasini oshirganligi httqidugi belgi -  
qachon va kim tomonidan seminar o'tka/ilgun v.i hok.i/o. 3. 
Diskvalifikatsiya qilinganligi haqidagi bclgi.
Д л я  судей и тренеров: I  Отметка о принадлежности к 

судейскому Комитету, тренерскому совету (международного, 
национального, регионального, клуба, центра и др.), членом 
которой является владелец 2. Отметка о  повышении 
квалификации -  когда и кем проведен семинар и т.п 3. 
Отметка о дисквалификации.



(12-14) M A ’LU M O TLA R  /СВЕДЕНИЯ/ 
OBSERVATIONS

Sana
Дата
Date

Ma’lumotlar
Сведения

Observations

Imzo
Подпись
Signatrc

n 0 4n beshinchi betda - sportchilar, hakamlar va murabbiylar tomonidan 
to‘ langan a’ zolik badallari tegishli federatsiya muhri bilan tasdiqlanadi, 
На пятнадцатой странице для спортсменов, судей и тренеров 
соответствующими федерациями проставляется штамп об 
уплате членского взноса.

A ’ Z O L IK  B AD ALLAR I /ЧЛЕНСКИЙ ВЗНОС/ 15 
MEMBERSHIP DUES

Оу/Мееяц/Month 200 200 200
I

ХП

belgi qo'yiladi.
На шестнадцатой странице проставляется 
регистрации в национальной федерации.___________

отметка о

16 R O 'YX A TG A  OLING AN /ЗАРЕГИСТРИРОВАН/ 
IS REGISTERED

Sana
Дата
Date

Federatsiya nomi 
Наименование Федерации 

Name o f  Federation

Imzo j  
Подпис! 
Signa

4.2 Tegishli belgilarsiz sport pasporti cgasi seminar, attcstatsiy 
musobaqalarda va boshqalarda ishtirok etishga qoi ilmaydi, bunda sj 
paspoitidagi barcha yozuvlar belgilangan tartibda muxr bil 
tasdiqlanishi shart.
Без соответствующих отметок владелец спортивного паспорта 
участию в семинарах, аттестациях, соревнованиях и др. 
допускается, при этом все записи в спортивном паспорте 
обязательном порядке должны быть заверены печатью.______

4.3

4.4

Sport pasporti bo‘ limIaridagi ichki rekvizitlarida yozilgan bitta 
federatsiyaga taalluqli u yoki bu davlat tiliga almashtirilishi mumkin. 
Допускается заменить только один из языков назначения разд 
внутренних реквизитов спортивного паспорта на тот или и
язык национальной федерации._________________________________
Spoil pasportini ishlab chiqarish va tarqatish Xalqaro TUR 
yrtk kakurashi Assotsiatsiyasining mutloq huquqi hisoblanadi.______



Выпуск и распространение спортивного паспорта является 
исключительной прерогативой Международной Ассоциации 
единоборства TURON.

4.5 Sport pasporti tegishii federatsiyalar tomonidan ishlab chiqarilishi va 
tarqatilishi mumkin, bunda uning chop ctilishi Xalqaro TURON 
yakkakurashi Assotsiatsiyasining rasmiy ruxsatisiz taqiqlanadi. 
Допускается выпуск и распространение спортивного паспорта 
соответствующими федерациями, при этом он не может быть 
тиражирован без официального разрешения Международной 
Ассоциации единоборства TURON. ___________________

16. Musobaqalarda qatnashish uchun ruxsat 
Допуск на соревнования

Musobaqalarga a’zolik badallarini, shuningdek, agar beigilangan bo'lsa, 
qatnashish badallarini toMagan tegishii assotsiatsiyalar, milliy federatsiyalar, 
tashkilotlar, sportchilar qo*yifadi.
На соревнования допускаются соответствующие ассоциации, 
национальные федерации,, организации, спортсмены, уплатившие 
членские взносы, а также заявочные взносы для участия в 
соревнованиях, если они установлены.
Musobaqalarga qo*yish, shuningdek, beigilangan talablaming bajarilishini 
nuzorat qilish musobaqalaming Mandat komissiyasi tomonidan amaiga 
oshiriladi, u:
Допуск на соревнования, а также контроль за выполнением 
установленных требований, осуществляет Мандатная комиссия 

Иных соревнований:

!Musobaqalarga qo‘yadi;
Допускает на соревнования организации (спортсменов):

и

I к

A ’zolik badalini to* lagan tashkilot (sportchi)lami. 
Уплатившие членские взносы,
Nizomga muvofiq musobaqalarda qatnashish badalini to'lagan 
tashkilot (sportchi)lami.
Уплатившие заявочные взносы для участия в аормшовшшнх 
согласно их положения.

Musobaqalarga a’zolik (beigilangan) badalini to:ia:nii«an, lokin n'zolik 
bfldalining to'lanishim kafolatlagan tashkilot (sportchi)nl qo’yfohi 
mumkin,bunda u doimiy qoidabuzar boMmasligi kerak.
Может допустить на соревнования организацию (спортсмена), не 
уплатившую членский (уставной) взнос, если она предоставит 
гарантию об их уплате, при этом, если она не является 
достоянным нарушителем._________________ __
Qoida talablariga va musobaqalar Nizomiga muvofiq bo'lmagan 
Imijntlami qaytarishi lozim.
Шлшигип отклонить документы не соответствующие Правилам и
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положению о данных соревнованиях.
2.4 Musobaqalarda qatnashishga qo‘yish uchun delegatsiya vakillari 

(sportchi)dan qabul qilib olishi kerak:
Должна принять от представителей делегаций (спортсмена) для 
допуска на участие их в соревнованиях:
а Qoida taiablarida ko‘rsatilgan, shuningdek, musobaqalar Nizomida 

qo‘ shimcha belgilangan hujjatlarni.
Документы строго в соответствии с  Правилами, а также 
документы\ дополнительно оговоренные в положении о  данных 
соревнованиях._______________________ _____________________________
Agar belgilangan bo‘ lsa, musobaqalarda qatnasish badallarini. 
Заявочные взносы для допуска на участие в соревнованиях, если 
таковые имеют место.

с Xalqaro TURON yakkakurashi Assotsiatsiyasida rasraan ro‘ yxatdan 
o4tkazilgan ishtirokchi mamlakat]ar, milliy federatsiyalar, ma’muriy 
hududlar federatsiyalari, klublar va boshqalaming bayroqlarini.
Флаги стран участниц, национальных федерацгш, федераций 
административных территорий, клубов и др. официально 
зарегистрированных в Международной Ассоциации единоборства 
TURON.

2.5 0 ‘ z  ishini musobaqalami ig Tashkiliy qo‘mitasi tomonidan maxsus 
ajratgan xonada olib boradi, u yerga Mandat komissiyasi a’zolari va 
delegatsiyalar vakillaridan boshqa shaxslaroing kirishi taqiqlanadi. 
Проводит свою работу в специально отведенном помещении, 
предоставленным Организационным комитетом соревнования, куда 
кроме членов Мандатной комиссии и представителей делегаций 
вход других лиц запрещен.

2.6 0 4z ishida Xalqaro TURON yakkakurashi Assotsiatsiyasining talab va 
me’yorlariga, direktiv hujjatlariga amal qilishi lozim.
В своей работе должна руководствоваться нормами и 
требованиями, а также директивными документами 
Международной Ассоциации единоборства TURON._________________

Musobaqalarda hakamlik qilish ga qo‘yish: 
Допуск на судейство соревнования:
3.1 Hakamlik qilishga musobaqalarda xizmat qiladigan hakamlar hay'atining 

tasdiqlangan tarkibiy ro4yxatiga kiritilgan hakamlar qo‘viladi.
На судейство допускается судья, находящийся в утверждённом 
списочном составе судейской коллегии обслуживающей 
соревнование.__________________________________________ ______

3.2 Musobaqalarda hakamlik qilishga hakamlar qo‘yilmaydi: 
На судейство соревнований не допускаются судьи:
а Hakamlar hay'atiga o‘z  sport pasportini topshirmagan.

He сдавшие в судейскую коллегию соревнований свой спортивный 
паспорт._________________________ _______________________________

I н



ь Shifokor ruxsatini olmagan.
Не имеющие врачебного допуска.

с Muddati tugamagan diskvaliflktsiysi mavjud hakam.
Имеющие дисквалификацию, срок действия которого не истек.

Musobaqalarga sport kiyimi va anjomlarini qo‘yish:
Допуск на соревнования спортивной формы и инвентаря:
4.1 Musobaqalarga sport kiyimi va anjomlarini qo*yish Xalqaro TURON 

yakkakurashi Assotsiatsiyasining me’yor va talablariga qat’iy 
muvofiqlikda amalga oshiriladi.
Допуск спортивного костюма и инвентаря проводится строго в 
соответствии с  нормами и 'требованиями Международной 
Ассоциации единоборства TURON.

4.2 Musobaqalarga qocyilgan sport kiyimi va anjomlari musobaqalarni 
o‘tkazayotgan tashkilot musobaqalar nomi, o(tkazish sanasi va joyi 
ko'rsatilgan muhri bilan tasdiqlaydi.
Допуск спортивного костюма и инвентаря заверяется 
проставлением штампа организации, проводящей соревнования,, в 
котором указывается только наименование соревнованийдата и 
место проведения.

4.3 YAXTAKni musobaqalarga qo‘yish oMchov asboblari bilan amalga 
oshiriladi:
Допуск бойцовки проводится измерительными приборами:
а KO‘YLAKning nazorat oMchovi materialni sportchi tanasidan, 

yenglarining uchidan, yoqaning pastki va yon tomonidan tortish bilan 
amalga oshiriladi, bunda qo'llar bilan har qanday qismi dan erkin 
ushlash imkoni boMgan KO*YLAK qo‘ yiladi, bunda:
Контрольное измерение куртки проводится оттяжкой 
материала от тела спортсмена на конце рукавов, на нижнем 
конце ворота и боковой части, при этом допускается куртка, в 
которой можно свободно произвести захват руками в любой се 
части, при этом:
1 Jahon, qit’a chempionati, birinchiligi, Kubogi, bir gunih 

mamlakatlaming o4yin!ari maqomiga ega boMgan iiuisohaqalitr 
uchun faqat ko'krakning chap tomonida mamlakat gcrbini va chap 
yengning yuqori qismida mamlakat bayrogMni, orqn tomondagi 
yakkakurash nomining yuqorisida i-ка - mamlakat nomini, xaU|iro 
tumirlar uchun esa sportchi fomiliynsini llkinhga (yozlahgn) yoM 
qo*yiladL
Для соревнований имеющих статус чемпионат, первенство, 
Кубок мира, континента, игр группы стран допускается 
нашивать (наносить) только: спереди на левой стороне груди
-  герб страны и в верхней части левого рукава ее флаг, а на 
спине •- сверху наименования единоборства ~  наименование 
страны, а для международных турниров -  фамилию
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спортсмена.
Ichki koMamdagi musobaqalar (TU RO N  yakkakurashi bo‘ yicha 
milliy chempionatlar, birinchiliklar va Kuboklar, yoki dasturiga 
uning o'tkazilishi kiritilgan boshqa musobaqalar) uchun 
YAXTAKning orqa tomonidagi yakkakurash nomining yuqori 
qismida -  tashkilot, yoki ma’muriy hudud nomini, yoki sportchi 
familiyasini tikishga (yozishga) yo‘ I qo‘ yi!adi.
Для соревнований внутреннего масштаба (национальные 
чемпионаты, первенства и Кубки, др. соревнования, 
проводимые по единоборству TURON, или включившие в свою 
программу его проведение) ддпускается нашивать (наносить) 
на спине сверху наименование единоборства — наименование 
спортивной организации, или административной территории, 
или фамилию спортсмена.______________________________________
Tartib raqamini faqat yakkakurash nomi ostida tikishga (yozishga) 
yo‘ l qo'yiladi.
Допускается нашивать (наносить) порядкового номера только 
снизу наименования единоборства.____________________________

ISHTONning nazorat o‘ !chovi materialni sportchi tanasidan sonninj 
o'rtasidan va uning pastki qismidan tortish bilan amalga oshiriladi 
bunda har qanday qismi] lidan erkin ushlash imkoni bo‘ lgan ISHTON 
qo‘ yiladi.
Контрольное измерение шаровар проводится оттяжкой 
материала от тела спортсмена на середине бедра и нижней о* 
части, при этом допускается шаровары, в которых можно 
свободно произвести захват руками в любой ее части.
Turh rangli YAXTAKlardan foydalanish o‘ tkaziladigai 
musobaqalaming butun davriga belgilanadi.
Использования бойцовок с  разными цветами определяется на 
период проведения соревнований.__________________________ _______ _

4.4 Anjomni musobaqalarga qo‘ yish, uning vaznini oHchash va o'lchoV 
asboblari bilan o‘ tkaziladi:
Допуск инвентаря проводится взвешиванием и измерительны) 
приборами:
а Наг bir sport qoMqobining vazni kamida 100 gramm bo4lishi va qo' 

barmoqlarining erkin bukilishiga xalaqit bermasligi lozim, har 
MAXSIning vazni kamida 300 gramm va kamida 1 sm. qalinlikdi 
qo‘ shimcha yumshatish patagiga ega boMishi kerak, bunda faqat ко’ 
va qizil rangdagi sport qo'lqoplari va MAXSIlar qo‘ yiIadi.
Вес каждой спортивной перчатки должен быть не менее /| 
грамм и не зажимать свободные движение пальцев рук, 
каждой спортивной сапожки — не менее 300 грамм и 
дополнительную смягчающую подкладку толщиной не менее U 
при этом допускаются спортивные перчатки и сапожки тол\
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красного и синего цвета.
DUBULG‘A  kamida 1 sm. qalinlikdagi qo'shimcha yumshaiuvchi 
astarga ega boMishi lozim. bunda faqat ko4k va qizil rangdnj/i 
DUBULG4 Alar qo’ yiladi.
Спортивный шлем no всей площади должен иметь 
дополнительную смягчающую подкладку толщиной не менее 1см,, 
при этом допускаются спортивные шлемь. только красного и 
синего цвета.
Sport NIM CHAsi kamida 1 sm. qalinlikdagi qo'shimcha yumshatuvchi 
astarga ega boMishi lozim, bunda faqat oq rangli sport NIMCHAlari 
qo‘ yiladi.
Спортивный жилет no всей площади должен иметь 
дополнительную смягчающую подкладку толщиной не менее 1см., 
при этом допускаются спортивный жилет только белого цвета.
Sport qilichi tigMning uzunligi sportchi qoMidan uzun boMmasligi 
lozim, bunda tig‘ kengligi ko‘pi bilan 5 sm. boMgan sport qilichi 
qo’yiladi
Длина клинка спортивной сабли должна быть не более длины рук 
спортсмена, при этом допускается спортивная сабля шириной 
лезвии не более 5 см.
Sport tayogMning uzunligi 2,5 m.dan oshm&sligi lozim, bunda diametri
3 sm.dan oshmagan sport tayog‘ i  qo'yiladi.
Длина спортивной палки не должна превышать 2м. 50см, при 
этом допускается спортивная палка с  диаметром окружности
не более 3 с м , _________________________________
Sport arqonining uzunligi 2,5 m.dan oshmasligi lozim, bunda diametri 
1,5 sm.dan oshmagan sport arqoni qo‘yiladi.

Длина спортивной веревки не должна превышать 2м. 50см.. при 
этом допускается спортивная веревка с диаметром сечения не 
|более ],  5
Shuningdek, sport yo‘nalishi talablariga javob bcrndignn vn 
musobaqalar Nizomida ko‘ rsatilgan boshqa anjoinlar qo'yilmli 
Также допускается другой инвентарь, соотнгпитчующии 
требованиям спортивной направленности и предусмотренный

__  положением о соревнованиях.__________
I _тиМ qo4yilmaydi:

I допускается:_________________
Qoida talablariga zid boMgan: 
n r  соответствующие Правилам:

Y A X T A K  bir xil rangga ega bo'lmtiflft.
Спортивная форма состоящая и t комбинации разных  ijmтоп 
Turii rangdagi YAXTAKlardan foydalanishga ruxsat bcril^anda, oq 
rnngli YAXTAKIarda bellashishga yoM qo4yilmaydi.
Выступления спортсменов в бойцосках белого цвета, при
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4.6

4

допуске бойцовок с  разными цветами.
Rezina bclbog* hamda qo‘ shimcha bog‘ ichga ega bo‘lmagan 
ISHTONIar qo‘yilmaydi.
Шаровары, не имеющие резинового пояса и дополнительную 
завязочную тесемку.
Qattiq konstruktsiyali himoya anjomlariga. 
Защитный инвентарь жесткой конструкции.

Qayd nazoratidan o'tmagan sport kiyimi va anjomlarini qo'llasH 
(ulardan foydalanish)ga.
Применение (использование)  спортивной формы и инвентаря м 
прошедших отметочного контроля.
Sport kiyimi va anjomlaridan foydalanishga nisbatan har qanday 
o‘ zgartirishlarga.
Никакие изменения no отношению к использованию спортивной 
одежды и инвентаря._____________________________________
K 0 4YLAK :
Куртка:
1 Agar orqa qismiga yakkakurash nomi tushirilmagan boMsa. 

Если на спине не нанесено наименование единоборства.
Agar yakkakurash erablemasi tushirilmagan boMsa. 
Если не нанесена эмблема единоборства.

ISHTON:
Шаровары:

Agar yakkakurash nomi tushirilmagan bo‘ )sa. 
Если не нанесено наименование единоборства.
Agar yakkakurash emblemasi tushirilmagan bo6lsa. 
Если не нанесена эмблема единоборства.

Agar yakkakurash nomi va emblemasi tushirilmagan anjom bo‘ lsa. 
Инвентарь, на котором не нанесено наименование и эмбл( 
единоборства.__________________ ______________

Sport kiyimi va anjomlarini qo‘yish Tashkiliy qo‘mita ajratgan maxi 
xonada o*lkaziIadi, bunda xonada hakamlar guruhi a’ zolari va delegalnl] 
vakillaridan boshqa shaxslaming bo'lishi taqiqlanadi.
Допуск спортивной формы и инвентаря проводится в помещен] 
предоставленным Организационным комитетом, при этом к/ 
членов судейской бригады и представителей команд нахождени 
помещении других лиц запрещено.

Sportchilami musobaqalarga qo'yish: 
Допуск спортсменов на соревнования.
5,1 Musobaqalarga qoeyiladi:

На соревнования допускаются:
Tegishli milliy federatsiyalar va tashkilotlaming a’zosi bo'l 
aportchilar.
Спортсмены, являющиеся членами соответствуй



I национальных федераций и организаций.

ь
Talabnomaning tarkibiy ro4yxatiga kiritilgan va tibbiy ruxsat olgan 
sportchilar.
Спортсмены, включенные в списочный состав заявки и имеющие 
медицинский допуск.

с Faqat musobaqalaming dasturiga kiritilgan turida ishtirok etish uchun 
talabnomada ko'rsatilgan sportchilar.
Спортсмены, только в тот вид программы соревнования, в 
котором они заявлены.

d Maxsus ruxsat bo*yicha kichik yosh toifasidagi sportchilar bir yosh 
katta guruhdagi musobaqalarga.
Спортсмены, no специальному допуску,, младшей возрастной 
категории на соревнования, проводимые на одну более старшей 
возрастной категории.

• Professional sportchilar va havaskor sportchilar teng huquqlarda.
В равной мере, как спортсмены-профессионалы, так и i 
спортсмены-любители.

1 Mutloq birinchilikdan tashqari barcha vazn toifalarida har bir 
Jamoadan bitta sportchi.
От команды в каждой весовой категории по одному спортсмену, 
кроме Абсолютного первенства.

Musobaqalarga qo ‘yi!maydi:
' и соревнования не допускаются:
• Mandat komissiyasining ishi lugagunga qadar musobaqalar r/tayotgan 

Joyga kelmagan sportchilar.
Спортсмены, не прибывшие к месту соревнования до окончание 
1юботы мандатной комиссии.

к 1 lakamlar hay’atiga:
С 'портсмены, не сдавшие в судейскую коллегию:
I 0 ‘ z  sport pasportini.

Свой спортивный паспорт.______________________________
I O 'z varaqasini topshirmagan sportchilar.

Свою карточку.________________  __
l H ilfokor ruxsatiga ega bo4lmagan sportchilar.

( чоршсмены, не имеющие врачебного допуска
4 Rug* urta vasiqasiga ega bo'lmagan sportchilar.
ID юртамены, не имеющие страховой полис.
Ац»н belgilangan bo4 Isa, musobaqalarda qatnashish bndallm 

I iM'lnmagan sportchilar.
1• и.*/ тсмены, не уплатившие заявочный в tнос дм  участия в 
пцыянованиях, если такое имеет место.
I  «Ил yosh toifasidagi sportchilar kichik yosh toiihsida o*tkaziiadTgoi7 
••iimibAqaJarga.
Цщртсмвны, старшей возрастной категории на соревнования,
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проводимые для младшей возрастной категории.
g Muddaii o ‘ tmagan diskvaiifikatsiyasi mavjud sportchilar, bunda buni 

rtta’ lurn qiJgan tashkilot musobaqalardan diskvalifikatsiya qilingan 
holatrni isbotlashi lozim.
Спортсмены имеюгцие дисквалификации, срок действия которых 
не истек, при этом организация заявившая об  этом должна 
предоставить доказательства их дисквалификации._____________

5.3 0 ‘ tkaziIayotgan musobaqalarda sportchilarga: 
Спортсменам в соревнованиях проводимых:
а Janglar bo‘ yicha oitkaziladigan musobaqalarda har qanday 

ko'zoynaklardan va kontakt linzaiardan, shuningdek, tananing 
jarohatlangan qismiarini himoya qilish uchun qattiq jismlardan 
foydalanishga ruxsat berilmaydi.
П о поединкам — не допускается использование очков любой 
конструкции и контактных линз, а также жестких предметов 
для предохранения травмированных участков тела.__________
Erkin mashqlar bo‘yicha o'tkaziladigan musobaqalarda faqat kontakt 
linzaiardan foydalanishga ruxsat beriladi.
По вольным упражнениям — допускается использование только 
контактных линз.

Е 47. Vazn o'lchash 
Взвешивание

Sportchilaming vaznini o‘ lchash bevosita hakamlar guruhi tomonidan amalga 
oshiriladi, bunda guruh rahbari sportchilaming varaqalarida ulaming vazji 
o(lchashdan o‘ tganliklarini qayd etishi lozim.
Взвешивание спортсменов непосредственно проводит судейскал 
бригада, при этом руководитель судейской бригады обязан в личных 
карточках спортсменов сделать отметку о прохождении взвешиванияу
Sportchilar vaznini o'lchashda musobaqalarda xizmat qiladigan tibbiyot 
xodimlaridan birining va musobaqalarda ishtirok etayotgan delegatsiyalnf 
vakillarining ishtirok etishi shart
При проведении взвешивания спортсменов обязательно присутствий 
одного из членов медицинского персонала, обслуживающей 
соревнования и представителей делегаций, участвующих I

Vazn o'lchash o*tkaziladi: 
Взвешивание проводится:
3.1

1.2

Rasman vazn o‘lchash uchun beigilangan vaqt chegarasida bir marta. 
Один раз в рамках времени, определенного для официальна4

взвешивания.________________________________________________ j
Pastki ichkiyimda yoki sportchining hohishiga ko‘ ra yalang'och holaUl 
o'tkaziladi.
ft нижнем белье, либо no желанию спортсмена в обнаженном вид^
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Yo‘ l qo‘ yilmaydi: 
He допускается:
4.1 Varaqalari hakamlar guruhiga topshirilmagan sportchilaming vaznini 

o'lchashga.
На взвешивание спортсмены, личные карточки которых не 
находятся в судейской бригаде.

4.2 Kiyimda vazn o'lchashga. 
Взвешивание в одежде.

1

Vazn o'lchashda:
При проведении взвешивания:
5.1 Aniqlangan vazn spoitchiga musobaqalaming barcha kunlari uchun 

biriktiriladi, bunda bellashuv kunlari uning bellashuv kunidagi vaznini 
aniqlash uchun qo'shimcha vazn o'lchash o'tkaziladi.
Установленный вес определяется за спортсменом на все дни 
соревнований, при этом в дни выступления спортсмена проводятся 
дополнительные взвешивания для определения его веса на день 
выступления.

5.2 Sportchining vazni me’ yordan ortiqligi aniqlanganda, и ushbu vazn 
toifasi ro'yxatidan chiqariladi.
При определении веса спортсмена выше установленной нормы, 
спортсмен исключается из списка данной весовой категории.

d Musobaqa ishtirokchisi bo'lgan erkak va ayollaming vaznini o'lchash 
alohida o'tkaziladi.
Взвешивание мужчин и женщин; участников соревнований проводится 
раздельно.

J Vazn o'lchash uchun bir nechta tarozidan foydalanishga mxsat beriladi.

r
Допускается использовать для взвешивания несколько весов.
Vazn o'lchash kechi bilan musobaqalaming boshlanishiga ikki soat qolganda 
yakunlanishi lozim.
Время взвешивания должно быть закончено не позднее, чем за два часа
to начала соревнования.

I Vazn o'lchashga bir soat qolganda, sportchiga o4z vaznini o'lchab ko'iishga 
ruxsat beriladi.
Разрешается право контрольной проверки своего веса спортсмену за 
один час до начала взвешивания.

1(1 V izn  o'lchash musobaqalar Tashkiliy qo'mitasi taqdim ctgan xonndit 
•onoatda ishlab chiqarilgan tarozilarda o'tkaziladi, bundn xonada ftportchllor, 
Vrtkillar va hakamlardan tashqari bosliqa ihtxslamlng bo'llfhl taqlqlinadl. 
Вжешивание проводится в помещении, предостииленимм 
Организационным комитетом соревнований, на весах промышленного 
тотовпент, при этом кроме спортсменов, представителей делегаций 
и членов судейской бригады нахождение в помещении других лиц 
Ь1Прещено. . . ;-----------У
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Б 48, Qur’a tashiash 
Жеребьевка

1 Sportchilar o ‘rtasida qur’a tashlashni bevosita hakamlar guruhi oitkazadi, 1 
bunda guruh rahbari qur’a tashlashga faqat varaqalarida vazn o‘ !chashdan I 
o'tganligi haqidagi tegishii belgi qo‘ yilgan sportchilamigina qo*yishi lozim. 
Жеребьевку спортсменов непосредственно проводит судейская 
бригада, при этом руководитель судейской бригады обязан проводить 
жеребьевку только тех спортсменов, в чьих личных карточках 
находится соответствующая отметка о  прохождении взвешивания.

2 Qur'a tashiash yo‘ii bilan sportchilaming tartib raqamlari aniqlanadi, bundfl 
aniqlangan tartib raqami bayonnomaga kiritiladi va sportchilarga 
musobaqalar tugagunga qadar biriktiriladi:
Жеребьевкой определяются порядковые номера спортсменов, при этом 
определенный порядковый номер заносится в протокол и сохраняется К 
за ними на все время соревнований:
2.1 Qur’a tashiash turi vazn oMchash bayonnomasi tasdiqlangandan so‘ng 

aniqlanadi.
Вид жеребьевки определяется после утверждения протокола 
взвешивания.

2.2 Qur'a tashiash yoli bilan aniqlangan tartib raqamlari eng kichik vazfi 
toifasidan boshlanadi.
Порядковые номера, определенные жеребьевкой, начинаются 
наименьшей весовой категории.

2.3 Toq tartib raqamlarini olgan sportchilar « А »  guruhini tashkil etadi. 
Спортсмены, получившие нечетные номера составляют грумщ 
«А ».

2.4 Juft tartib raqamlarini olgan sportchilar «В »  guruhini tashkil etadi. 
Спортсмены, получившие четные номера составляют группу «В ». 1

3 Sp
Ж,
гр\

ortchilami guruhlar bo'yicha taqsimlagan holda qur’a tashiash: 
гребьевка с предварительным распределением спортсменов лш 
тпам:

3.1 Dastlab qur'a tashiash yoli bilan tasnif bo'yiclia birinchi sportchllfl 
uchun guruhlar raqamlari aniqlanadi.
Вначале жребием определяются номера групп для первых ш 
классификации спортсменов.

3.2 Ikkinchi sportchilar o‘ z-o‘ zidan boshqa guruhga tushadilar.
Вторые спортсмены автоматически попадают в другую группу. J

3.3 Keyin qur'a tashiash yoli bilan sportchilaming guruhlardagi UrlB 
raqamlari aniqlanadi.
Затем жребием определяют порядковые номера спортсменаб В  
группах.

4 ling kuchli sportchilami guruhlar bo‘ yicha taqsimlagan holda qur'a tashlMlfl 
Жеребьевка с предварительным рассеиванием сильнейи Я



'
спортсменов:
4.1 Dastlab eng kuchli sportchilar guruhlarga ajratiladi.

Вначале проводится предварительное рассеивание сильнейших 
спортсменов.

4.2 Tasnif bo‘yicha birinchi boMgan sportchi 0‘2-0‘ zidan « А »  guruhida eng 
kichik tartib raqamini oladi, tasnif bo‘ yicha ikkinchi sportchi «В » 
guruhida eng katta tartib raqamini oladi.
Первый, no классификации заявленный спортсмен автоматически 
получает наименьший порядковый номер в группе «А », второй по 
классификации — наибольший порядковый номер в группе <<В».

4.3 Tasnif bo‘yicha uchinchi sportchilar « А »  guruhida eng katta va «В » 
guruhida eng kichik tartib raqamlarini oladilar.
Третьи no классификации спортсмены получают наибольший 
порядковый номер в группе « А»  и наименьший -  в группе «В ».

4.4 Qolgan sportchilaming gumhlar bo‘ yicha tartib raqamlari qur’a tashiash 
yo‘li bilan aniqlanadi.
Порядковые номера остальных спортсменов по группам 
определяются жребием.

5 Qur’a tashlashni o‘ tkazish musobaqalar boshlangunga qadar kamida ikki soat 
oldin tugatilishi lozim.
Жеребьевка должна быть закончена не позднее, чем за два часа до 
начала соревнования.

в Qur’a natijalari tasdiqlangandan keyin, o'zgartirishlar va qo‘shimchalar 
kiritish taqiqlanadi.
Ие допускается после утверждения жеребьевки исправления, 
дополнения и изменения.

1 Sportchining qur’a tashiash yo'li bilan aniqlangan tartib raqami ko'ylakning 
orqa tomoniga tikiladi yoki raqam akei tushiriladi.
Порядковый номер спортсмена, определенный жеребьевкой, 
нашивается или наносится на спине куртки.

§ Qur’a tashlashda musobaqa Komisaarming va musobiqularda 
qutnashayotgan delegatsiya vakillarming ishtiroki majburlydlr, bunda 
delegatsiya vakillanning ishtirok etgan etmaganllgidan qnt'iy nazar, qur'n 
tiiehlash natijalari tasdiqlanadi.
При проведении жеребьевки обязательно присутствие Комиссара 
соревнований и представителей делегаций, участвующих в 
соревнованиях, при этом результаты жеребьевки утверждаются, 
независимо от присутствия на ней представителей Оалемций,

| Qur'a tashiash yakunlangandan so*ng delegatsiya vaklllurlga iportchllaming 
miiqlangan tartib raqamlari topshiriladi.
После завершения жеребьевки представителям делегаций выдаются 
порядковые номера, определенные спортсменам.

Г
(Jur’a tashiash musobaqalaming Tashklliy qo‘ mhael taqdim etgan xonada 
u'tkaziladi, unda musobaqa Komissari, dcjegatrtiya vakillari v§ hakamlardan
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tashqari boshqa shaxslaming ishtiroki taqiqlanadi.
Жеребьевка проводится в помещении, предоставленным 
Организационным комитетом соревнований, при этом кроме 
Комиссара соревнований, представителей делегаций и членов судейской 
бригады, нахождение в помещении других лиц запрещено.______________

Е 49. Musobaqalami o'tkazish tizimi
Система проведения соревнования

1 Musobaqalami o‘ tkazish tizimi bevosita musobaqalaming hakamlar hay'atl 
tomonidan belgilanadi.
Система проведения соревнований определяется непосредственно 
судейской коллегией соревнований.

2 Musobaqalami o‘ tkazish tizimi, vazn toifasidagi ishtirokchilaming soniga 
qarab qur’a tashlash natijalari tasdiqlangandan so'ng aniqlanadi.
Система проведения соревнований определяется после утверждений 
жеребьевки, в зависимости от количества участников в данной 
весовой категории.

3 Jang bo‘ yicha musobaqalami o‘tkazish tizimi: 
Система проведения соревнования по поединку:

3.1 Yutqazgan chiqib ketadigan tizim bo‘yicha: 
По системе с  выбыванием:
а G‘olib chiqqan sportchi (jamoa) bellashuvi ami davom ettiradi, bund» 

yutqazgan sportchi (jamoa)ga bellashuvlami davom ettirishga ruxsil 
berilmaydi.
Спортсмен (команда), одержавший победу, продолжат! 
выступление, при этом проигравший спортсмен (команда) /«I 
последующие выступления не допускается.

b Finalda birorta ham bellashuvda mag‘ lub bo‘ lmagan ikki sportchi 
(jamoa) uchrashadi hamda birinchi va ikkinchi o'rinlar uchun 
bellashadi.
В финале встречаются два спортсмена (команды), н§ 
проигравшие ни одного поединка; и разыгрывают первое и второй 
место.

3.2 Davra tizimida -  har bir vazn toifasidagi har bir sportchi (jamoa) navbi 
bilan o‘z  vazn toifasidagi qolgan barcha spoitchilar (jamoalar) bilfl 
bellashadi. $
По круговой системе - каждый спортсмен 7команда)  данной 
весовой категории по очереди встречается со всеми остальным 
спортсменами (командами) данной весовой категории.

4 Erl
Си

(in mashqlar bo*yicha musobaqalami o‘tkazish tizimi: 
стема проведения соревнования no вольным упражнениям:

4.1 Yutqazgan chiqib ketadigan tizim bo'yicha: 
По системе с выбыванием:

Dwtlubki bcllashuvlar -  barcha sportchilar Qamoalar) 1 murakkal'l



guruhida qatnashadilar.
Предварительные выступления - все спортсмены (команды) 
выступают по I  группе сложности.

b Yarim final -  I gunihda o‘ tish ballarini olgan sportchilar (jamoalar) II 
murakkablik guruhida qatnashadilar.
Полуфинал - спортсмены (команды) набравшие проходные баллы 
в I  группе выступают по П  группе сложности.

с Final -  И gunihda o‘tish ballarini olgan sportchilar (jamoalar) 1П 
murakkablik guruhida qatnashadilar.
Финал - спортсмены (команды) набравшие проходные баллы во I I  
группе выступают по Ш  группе сложности.

d 0 ‘ tish ballari bevosita ushbu musobaqalaming hakamlar hay'ati 
tomonidan belgilanadi, bunda hech kim hakamlar hay’ati tasdiqlagan 
ballami o'zgartira olmaydi.
Проходные баллы устанавливаются непосредственно судейской 
коллегией данных соревнований, при этом никто не может 
изменить утвержденные судейской коллегией баллы.

4.2 Davra tizimida barcha sportchilar navbati bilan J, II, III murakkablik 
guruhlarida qatnashadilar.
По круговой системе - все спортсмены (команды) поочередно 
выступают по I\ II, I I I  группам сложности

Vazn toifuiarida sportchilar beUashuvi paytida musobaqalami o'tkazishning 
nralash tizimidan foydalanishga уоЧ qo‘yilmaydi.
He допускается в ходе выступления спортсменов в весовых категориях 
использование смешанной системы проведения соревнований.
Musobaqalami o‘ tkazish tizimini tasdiqlashda hakamlar va delegatsiyalar 
vakillarihing ishtiroki majburiydir, bunda tizim, uni tasdiqlashda u yoki bu 
delegatsiya vakil lari qatnashgan-qatnashmaganligidan qat’ iy nazar, 
tnidiqlanishi shart.
При утверждении системы проведения соревнований присутствии 
С)дей и представителей делегаций -  обязательно, при этом она 
должна утвердится, независимо от того, присутствовали или нет при 
1 **оутверждении представители той или иной делегаций

May donga chiqisb
__ Выход на площадку

Kportchi vamun^biylami maydonga kuzaiib borishni musohaqnlnming 
. |дк.1 и tomunidan tayinlagan hakamlar guruhi nmalga Olhlradl.

Сипров ждгниe спортсменов и тренеров к площадке осущветвпнет
I ЩЮ^иская бригада, назначенная Главным судьей соревнований.________

■•Hashish uchun maydonga chiqishdnn oldin sportchilar hakam ro'yxatidan 
•'(ilhlan lozim;

I ,/(i» вых -ini на площадку для выступления спортсмены должны пройти 
^^Ш пку у  судьи.
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Jang bo‘yicha musobaqalarda maydonga chiqish - bellashuvga chiqayotgan 
sportchi va murabbiylami ikki hakam maydonning asosiy hakamlar guruhi 
joshlashgan tomoniga qarama-qarshi bo'lgan ikki burchagigacha kuzatib 
boradi, bunda hakamlar maydonga chiqish qoidalariga muvofiq sportchi va 
murabbiylaming old tomonida boradi.
Выход на площадку во время проведения соревнований по поединку -  
при выходе спортсменов и их тренеров на выступление, их 
сопровождают двое судей до двух углов площадки, с противоположной 
стороны от основной судейской бригады площадки, при этом они идут 
впереди них в соответствии правил выхода на площадку.
Erkin mashqlar bo‘yicha musobaqalarda maydonga chiqish - bir nafar 
sportchi (bir guruh sportchilar) bellashuvga chiqayotganda, u (ular)ni bir 
nafar hakam maydonning asosiy hakamlar guruhi joshlashgan tomonigi 
qarama qarshi boMgan burchagigacha kuzatib boradi, bunda hakam sportchi 
(sportchilar)ning old tomonida boradi.
Выход на площадку во время проведения соревнований по вольным 
упражнениям — при выходе одного спортсмена (группы спортсменал/ 
на выступление, его (их) сопровождает один судья до угла площадки; t  
противоположной стороны от основной судейской бригады площадки, 
при этом он идет впереди г его (них). 1
Jamoa musobaqalari o‘tkazilayotgan paytda maydonga chiqish - jamoil 
(murabbiy)Iar bellashuvga chiqqayotganda ikki hakam maydonning asosiy [I 
hakamlar gumhiga nisbatan maydonninig ikki tomoniga, ular uchun 
moMjallangan joygacha kuzatib boradi, bunda hakamlar maydonga chiqiifi 
qoidalariga muvofiq ulaming old tomonida boradi.
Выход на плогцадку во время проведения командных соревнований -  пж  
выходе команд (тренеров) на выступление, их сопровождают дМШ 
судей до места предназначенного для них, по двум сторонам площадкЛ 
от основной судейской бригады площадки, при этом они идут вперёд! {  
них в соответствии правил выхода на площадку.
Bellashuvdan so‘ng sportchilar, jamoalaming maydon hududidan chi# 
ketishi, maydonga chiqishi kabi tartibda amalga oshiriladi.
Уход спортсменов, команд из зоны площадки после их выступают 
проводится в том ж е порядке что и при выходе. Я

Е 51. Bellashuvga qo’yish 
______Допуск на выступление

Sport kiyimi va anjomlarini qo'yish: 
Допуск спортивной формы и инвентаря:
1.1

1.2

Bellashuvga qayd nazoratidan o‘ tgan sport kiyimi qo’yiladi.
Па выступлениях допускается использование спортивной форм|
имеющей отметочный контроль.___________________
Mellunhuvga qayd nazoratidan o‘ tgan sport anjomi qo‘yiladi.
На (наступлениях допускается использование инвентаря, имен*



отметочный контроль.
1.3 Jangda ishdan chiqqan sport kiyimi yoki anjomini almashtirishga yo*l 

qo‘yiladi.
В поединке -  допускается замена вышедшего из строя спортивной 
формы или инвентаря.

1.4 Erkin mashqlarda ishdan chiqqan sport kiyimi yoki anjomini 
almashtirishga yo‘ l  qo‘ yilmaydi.
В вольных упражнениях — не допускается замена вышедшего из 
строя спортивной формы или инвентаря.

Bellashuvga hakamlik qilish uchun qo'yish: 
Допуск на судейство выступлений:
2.1 Hakamlik qilishga qayd nazoratidan o‘tgan hakam qo'yiladi.

На судейство допускается судья, прошедший отметочный
контроль.

2.2 Bellashuvga hakamlik qilish uchun hakam qo'ilmaydi: 
Судья не допускается на обслуживание выступления:
а Qoida talablariga muvofiq bo‘ lmagan kiyimda. 

В одежде не соответствующей Правилам.
b Musobaqalarda beilashuvlami hakamlik qilishdan chetlatilganligi 

uchun.
В результате отстранения в процессе обслуживания 
соревнования.

Murabbiyni sportchilarga xizmat qilish uchun qo'yish: 
Допуск тренера для обслуживания спортсменов:
11 Sportchiga xizmat qilish uchun qo'yiladi:

Для обслуживания спортсмена допускается:
а Qat’iyyan sport kiyimida. 

Строго в спортивной одежде.
b Hakamning qayd nazoratidan o'tganidan so(ng. 

Прошедший отметочный контроль у судьи.
Musobaqalardan chetlatilganligi uchun sportchiga xizmat qilishga 
qo'yilmaydi.
Для обслуживания спортсмена не допускается в результата 
отстранения в процессе соревнований.

M|n>itchilami bellashuvga qo'yish: 
Д о п у с к  спортсменов на выступления:
i i S

/
wrtchilar bellashuvga qo*yi!adi: 
а выступление допускается спортсмен:

й Mandat komissiyasidan o‘ tgan. 
Прошедший мандатную комиссию.

ь Qat’iyyan o‘z  vazn toifasida.
Строго в своей весовой категории.

о Xohishiga ко'га: 
По желанию:
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Faqat keying! bir yuqori vazn toifasiga.
На одну следующую весовую категорию.
Mutloq vazn toifasidagi musobaqalarga.
В соревнованиях в абсолютных весовых категориях.

Jang bo'yicha musobaqalarda bellashuv chog‘ ida jarohat olgan 
sportchi, raqibining bellashuvdan chetiatilishi natijasida g'olib deb tan 
olinadi va keyingi bellashuvlarga qo'yiladi.
Спортсмен при выступлении на соревнованиях проводимых по 
поединкам получивший травму выигрывает бой в результате 
снятия соперника, допускается на участие в следующих 
выступлениях. ___________________________________

4.2 Sportchi bellashuvga qo4yilmaydi:
Спортсмен, на выступление не допускается:

Vazn o‘ lchashdan octmagan. 
Не прошедший взвешивание.
Dastlabki bellashuvda qatnashmagan.
Не принявший участие в предыдущем выступлении.
Shaxsiy himoya vositalariga ega bo‘ Imagan. 
Без индивидуальных средств защиты.
KO‘YLAGida qur’ a tashlash yoli bilan aniqlangan tegishli raqam 
tikilmagan yoki aks ettirilmagan.
Без соответствующего номера на куртке, определённо 
жеребьёвкой.
Kesilgan, timalgan, ko‘kargan, qonagan joy i bo‘]gan, у 
bog‘ langan.
Имеющий перевязку на порезе, ране, царапине или кровогюдтеке.
Raqibiga tan jarohati yetkazishi mumkin boMgan uzunlikdagi qo‘l v 
oyoq timoqlari mavjud boMgan.
Имеющий ногти на пальцах рук и ног, длина ксНпдрых мо 
нанести телесное повреждение сопернику.___________________

g Yuzida turli chizgilar bo'lgan. 
С  разрисовками на лице.
Badaniga yog ‘ li vositalami surgan.
Использовавший для обтирки тела жиры и др. подобн 
вещества.________________________________________________________
Tanasida begona jismlar -  uzuk, sirg‘a, zanjirlar va shu kabi bosh: 
jismlari bo‘ lgan.
С  посторонними предметами на теле — перстнем, коль 
сережками, цепочками и др.
Chetlatilganligi yoki dikvalifikatsiya qilinganiigi uchun. 
За снятие или деквалификацию._____________________
Qoida talablariga zid bo'lgan sport kiyimini kiygan.
// спортивной форме не соответствующей Правилам.
I Inknmning qayd nazoratidan .octrnagan.__________________
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I He прошедший отметочный контроль у  судьи.
4.3 Ko ‘pkurash bo4yicha musobaqalaming biron bir turida qatnashmagnn 

sportchi ko4pkurashning boshqa turlariga qo4yilmaydi.
Спортсмен, в соревнованиях проводимых по многоборью не 
выступивший в каком либо из его видов, к  дальнейшему участию в 
многоборье не допускается.

I Sportchilarni bellashuvdan chetlatish 
Снятие спортсменов с  выступления

Sportchi bellashuvdan chetlashtiriladi: 
Спортсмен снимается с  выступленияг
1.1 Bellashuvga bir daqiqadan ortiq vaqtga kechikkanida. 

При опоздании на выступление более одной минуты.
\2 Shifokor qaroriga binoan. 

По решению врача.
13 Texnik jihatdan etarli tayyorgarlik ko'rmaganligi uchun. 

За техническую не подготовленность.
1.4 Raqibi yaqqol ustunlikka ega boMsa. 

При явном преимуществе соперника.
1.5 Beilashuvni o'zboshimchalik bilan to'xtatganida. 

За самовольное прерывание выступления.
1.6 Jamoa murabbiyining qarori bilan. 

По решению тренера команды.
1.7 Gangish holati aniqlanganda:

При определении состояние потрясения:
a Kattalar va yoshlarda o4rta darajali uchta gangishdan keyin.

У  взрослых и молодежи после трёх потрясений средней степени.
b 0 4spirinlar, o ‘ smirlar va bolalarda gangish darajasidan qat’ iy nazar 

birinchi gangishdan keyin.
У  юниоров, юношей и детей после первого, независимо от 
степени потрясения.

1.8 Bellashuv kuni qo'shimcha oMchash chog‘ ida vaznining ortiqchallgl 
aniqlanganda.
При определении перевеса во время дополнительного взвешивания в 
день выступления.

1.9 Ushbu jamoaning vakili, murabbiysi yoki boshqa sportchisi hakamlar 
hay’ati (hakamlar guruhi) ishiga aralashsa.
При вмешательстве в работу судейской коллегии (судейских 
бригад) представителя, тренера или спортсмена данной команды

I I ) Axloq-4>dob qoidalarini buzsa.
За нарушение этики поведения.

1,1 Qoidalaming boshqa talablariga muvofiq.
В соответствии с требованиями Правил.

Musobaqalaming bir turidan chetlashtirilgan sportchi musobaqalaming
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boshqa turlariga qo‘ yiladi.
Спортсмен, снятый с  одного вида проведения соревнований, 
допускается на участие по другим видам проведения соревнований.
Jang bo'yicha o'tkazilayotgan musobaqalarda qatnashgan sportchi, 
musobaqalarda ishtirok etishdan so‘zsiz chetlashtiriladi:
Спортсмен при выступлении на соревнованиях проводимых по 
поединкам автоматически отстраняется от дальнейшего участия ч 
соревнованиях:
3.1 Agar takroran jarohat olib, raqibining chetlatilishi natijasida ikkinchi 

marta jangda g ‘ oiib deb tan oiinsa.
Если снова получил травму и" вторично выигрывает бой «| 
результате снятия соперника.____________________________________

3.2 Agar bellashuv paytida jarohat olib, yiqilsa va o*n soniya davomidi] 
o ‘midan tura olmasa.
Если во время выступления, получив травму падает и в теченЩ 
десяти секунд нее состоянии подняться на ноги.________________

Sportchi erkin mashqlar bo‘ yicha musobaqalarda turli darajadagi jarohatll 
olsa yoki gangish holatiga tushsa, musobaqalami davom ettirishdan so‘zil 
chetlashtiriladi.
Спортсмен при выступлении на соревнованиях проводимых по вольт 
упражнениям автоматически отстраняется от дальнейшего учаам 
в соревнованиях, если во время выступления получил травму 
потрясение любой степени.
Jang yoki erkin mashqlar bo4yicha oHkazilayotgan musobaqalarda hakaml 
maydon tashqarisidagi sportchida GANGISH yoki BEHOL holail 
aniqlasalar, u musobaqalami davom ettirishdan chetlashtiriladi: 
Спортсмен при выступлении на соревнованиях проводимых 
поединкам или вольным упражнениям, автоматически отстраняе\ 
от дальнейшего участия в соревнованиях, когда при его нахождении 
пределами площадки у него было определено судьей состоя* 
GANGISH или BEHOL, при этом|__________________________________
5.1

5.2

5.3

Sportchi raqibi bajargan u yoki bu texnik harakat oqibatida may* 
tashqarisiga chiqib ketgan bo4 Isa.
Спортсмен оказался за пределами площадки вследо 
выполненного его соперником того или иного техничеа 
действия.
Sportchi o‘z  harakatlari oqibatida maydon tashqarisiga chiqib kcl 
bo‘ lsa.
Спортсмен оказался за пределами площадки вследа 
собственных действий.
Sportchining bellashuvni davom ettirishga tayyorligi yuzasidan qij 
barcha hatti-harakatlari inobatga olinmaydi.
Все действия спортсмена no поводу готовности продол: 
дальнейшее выступление не учитываются.
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К 53. Beilashuvni to‘ xtatish
Остановка выступления

I

Sportchilar bellashuvini to‘xtatish uchun so‘ z  va imo-ishorali buyruqlar, 
ovozli qurilmalar va boshqalar qoMlaniladi.
Для остановки выступление спортсменов используются словесные и 
жестовые команды, звуковые устройства и др.

2 Jang bo‘ yicha o’tkazilayotgan musobaqalarda sportchilaming bellashuvi 
to‘xtatiladi:
В соревнованиях проводимых no поединку выступления спортсменов 
останавливаются:
2.1 OG‘R ITM A yoki BO‘ G‘MAning to‘rt-besh soniya orasida bajarilganiigi 

qayd qilingandan so‘ng.
После фиксированного выполнения не более четырёх-пяти секунд 
OGRITMA или BOGMA.

2.2 Yigirma soniya ichida quchoqlash yoki sport kiyiminidan ushlash holati 
aniqlansa.
Если был обхват или захват за бойцовку более двадцати секунд.

2.3 Sportchi cho'kkalab turgan, o'tirgan, yotgan holatda bo‘ lsa va yigirma 
soniyadan ortiq vaqt ichida texnik harakatini bajarmasa.
Если нет выполнения технического действия в течение более 
двадцати секунд, когда спортсмен находится в положении стоя на 
коленях, сидя, лёжа.

2.4 Sportchi bellashuv jarayonining talablariga to'g'ri javob berishga qodir 
bo‘ lmasa. *
Когда спортсмен не способен адекватно отвечать требованиям 
хода выступлений.

2.5 Xavfli vaziyat yuzaga kelsa.
При сложившейся опасной ситуации.

2.6 Sportchi hakam buyruqlarini bajarmasa.
При не выполнении спортсменом команды судьи.

4.7 Maydondagi hakam bellashuv xususida qaror qabul qilishi uchun. 
Для принятия решений судьи на площадке по ходу поединка.

\л Spoitchini musobaqalar bellashuvidan chetlatish yoki diskvalllikotalyn 
qilish haqida qaror qabul qilish uchun.
При решении снятия спортсмена с выступления илн е.ю 
дисквалификации.

||,9 Qoida talablarini buzishga harakat qilsa yoki buzaa -  aportchi tiiqlqlnngim 
harakatlami bajarishga urinsa yoki bajarsn.
При попытке или нарушении Правил -  спортсмен пытается 
совершить или совершил запрещенное действие.

Но Murabbiy yoki sportchi signal bersa.
Если тренер или спортсмен подал сигнал,

i Sportchi maydon tashqarisiga chiqib kctsa.
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Если спортсмен вышел за границу площадки.
2.12 Sportchi jarohatlansa:

При получении спортсменом травмы:
а Gangish holatiga tushsa.

Оказался в состоянии потрясения.
b Tan jarohatini olsa.

Получил телесное повреждение.
2.13 Tashqi ko'rinishini tartibga keltirish yoki tibbiy yordam olishi uchun: 

Для приведения в порядок внешнего вида, или для получения 
медицинской помощи:
а Sport kiyimi, anjomi yoki shaxsiy himoya vositalarini taribga solish 

yoki almashtirish uchun ikki daqiqa beriladi.
До двух минут общего времени, для поправки или замени 
спортивной одежды, или инвентаря, или индивидуальных 
средств защиты.

b Sportchiga tibbiy yordam ko'rsatish uchun uch daqiqa beriladi.
До трех минут общего времени, для оказания спортсмену 
медицинской помощи.

2.14 Agar vakil, murabbiy yoki jamoa tarkibidagi sportchi o ‘z hatti* 
harakatlari bilan bellashuvning o‘tkazilishiga halaqit bcrsa.
Если представитель, тренер или спортсмен в составе команды 
мешают своим поведением проведению боя

2.15 Qoida talabiari buzilganda tegishli qaror qabul qilish, u yoki bu texnik 
harakatni bajarish uchun.
Для вынесения соответствующего решения при нарушении ПравиЯ 
или выполнения того или иного технического действия.

2.16 Sport anjomi - ustunda g'olibni aniqlash uchun.
Для определения победителя на спортивном инвентаре -  стойке, J

2.17 Bong urilsa, axborot elektron tabloning tovushli signali, imo-ishora yoklj 
boshqa harakatlar bilan signal berilsa.
Если ударом в гонг, при звуковом сигнале информационно*м 
электронного табло, жестом или другими действиями иойсмЯ 
сигнал.

2.18 Belgilangan vaqt nihoyasiga etsa.
По истечении установленного времени.

2.19 Zaruriyat holatlari yuzaga kclib qolsa. 
В случае необходимости.

3 Erkin mashqlar bo'yicha o‘tkazilayotgan musobaqalarda sportchild 
bcllashuvi to'xtatiladi:
В соревнованиях проводимых no вольным упражнениям выступленщ 
спортсменов останавливаются:
3.1 «Sportchi bellashuv jarayonining talablariga (.0‘g ‘ri javob berishga q o f l  

boMmasa.
Rotda спортсмен не способен адекватно отвечать требованием
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хода выступлений.
3.2 Sportchini bellashuvdan chetlatish yoki diskvalifikatsiya qilish haqidagi 

qaror qabul qilinsa.
При решении снятия спортсмена с выступления или его 
дисквалификации.

3.3 Agar bellashuv paytida sportchi (jamoa tarkibidagi sportchi):
Если во время выступления спортсмен (спортсмен в составе 
команды):
а Jarohat oisa -  gangish holati yoki tan jarohati.

Получил травму — состояние потрясения или телесное 
повреждение.

b Maydonning ishchi hududidan chiqib ketsa. 
Вышел за пределы рабочей зоны площадки.

с Sport anjomini sindirib qo'ysa. 
Сломал спортивный инвентарь.

d Kompozitsiyani bajarishda vaqt me’yorini buzsa.
Нарушил временной норматив выполнения композиции.

е Maxsus anjomni sindira olmasa.
He разбил специальный инвентарь.

3.4 Agar vakil, murabbiy yoki jamoa tarkibidagi sportchi o‘z  hatti-harakatlari 
bilan hakamlar guruhining ishiga halaqit bcrsa.
Если представитель, тренер или спортсмен в составе команды 
мешают своим поведением работе судейской бригады.

3.5 Belgilangan vaqt nihoyasiga etsa.
По истечении установленного времени.

3.6 Qoida talablari buzilsa. 
При нарушении Правил.

3.7 Zaruriyat holatlari yuzaga kelib qolsa. 
В случае необходимости.

|4 Sport anjomida g 'olib aniqlansa, bellashuv to'xtatiladi.
При определении победителя e  использованием спортивного инвентаря 
выступление спортсменов останавливается:
4.1 Ustunda:

При использовании стойки:
а Belgilangan vaqt nihoyasiga etsa.

По истечении установленного времени.
b Sportchining texnik harakatni bajarayotgan oyog'i mnydongn tcy/m. 

При касании спортсменом площадки ногой, которой выполняет 
техническое движение.

с Agar sportchi qo‘Ii, gavdasi yoki tnynnch oyog'i bilan hnrnknt qilsu • 
qoMlarini silkitsa, gavdasini buksa, shuningdek, layanch oyog'ining 
tizzasini buksa yoki tag qismini erdan ti/яа.
Если спортсмен произвел любое движение руками. туловищем или 
опорной ногой -  размахивание руками, сгибание туловища и
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сгибание коленей или отрыв любой части подошвы опорной ноги.
Qoida talablarini buzsa. 
При нарушении Правил.

4.2 Anjomni sindirish vaqtida -  texnik harakatning bajarilishi bilanoq.
При разбивании инвентаря -  сразу же после выполненного 
технического действия.

Sportchilar beliashuvini davom ettirishning iloji yo‘qligi sababli hamdii 
hakam va sportchilarga bogMiq boMmagan holatlarda (maydon 
shikastlanganda, yoritish qurilmalari o‘chirilganda, ob-havo noqulay boMgnn 
holatlarda va boshqalar) sportchilar bellashuvi bekor qilingan dob 
hisoblanadi, bunda keyingi qaror bevosita musobaqalaming hakamlar hay'all 
tomonidan qabul qilinadi.
В случаи остановки выступления спортсменов из-за не возможности 
их дальнейшего проведения, не зависящих от судей и спортсменов 
(повреждение площадки, отключения освещения, исключительных 
погодных условий и др.) выступления спортсменов считаютсм 
отмененными, при этом дальнейшее решение принимается 
непосредственно судейской коллегией данного соревнования. 1

Б  54. M ukofotlash marosimi 
______Церемония награждения

Musobaqa g 'olib va sovrindorlarini mukofotlash marosimi tantanali ravishdl 
o'tkazilishi lozim, bunda har bir vazn toifasida g‘olib va  sovrindorlanil 
mukofotlash alohida o‘tkaziladi.
Церемония награждения победителей и призеров соревнований долж) 
проходить в торжественной обстановке, при этом награжден 
победителей и призеров в каждой весовой категории проводит 
отдельно.

2 Mukofotlash sportchilami egallangan o‘rinlariga muvofiq shohsupaga 
qilingandan so‘ng  o‘tkaziladi va  tegishli mukofotlar - medal, diplom, Kul 
va boshqalar taqdim etiladi.
Награждение проводится после приглашения спортсменов 
пьедестал в соответствии с занятым местом с последующа 
вручением соответствующих наград -  медали, диплома. Кубка и др. _
Mukofotlash marosimi yakunlanadi: 
Награждение завершается:____
3.1 Xalqaro musobaqalarda;

При проведении международных соревнований:
а Jahon, q it’a  chempionatlari, birinchiliklari, Kuboklarida, dastui 

TURON yakkakurashi kiritilgan bir guruh mamlakatlar o'yinh 
yoki boshqa musobaqalarda (qit’a  o'yinlari va boshqalar) -  g* 
sportchi mamlakatining madhiyasini ijro etish bilan bir vaqtning o4; 
novrindor sportchilar mamlakatlarining egallangan o'rinlariga muvol 

__ fliittshtokka ilingan bayroqlarini ko<tarish bilan._______________
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Чемпионатов, первенств, Кубков мира, континента, на играх 
группы стран или другие соревнования, куда включены различные 
виды спорта (континентальные игры и др.) — исполнением гимна 
страны представляющего победителя с одновременным 
поднятием флагов стран награждаемых участников, 
развешанных на флагштоках в соответствии с занятыми ими 
местами.

b Tum irlarda -  giolib sportchi mam lakatining raadhiyasini ijro etish 
bilan b ir vaqtning o‘zida sovrindor sportchilar m illy  federatsiyalarining 
egallangan o 'rinlariga muvofiq flagshtokka ilingan bayroqlarini 
ko‘tarish bilan.
На турнирах -  исполнением гимна страны представляющего 
победителя с одновременным поднятием флагов национальных 
федераций награждаемых участников, развешанных на 
флагштоках в соответствии с занятыми ими местами.

С Klub va boshqa m usobaqalarda -  g colib sportchi mamlakatining 
m adhiyasini ijro etish bilan bir vaqtning o‘zida sovrindor sportchilar 
m illiy federatsiyalari, klublarining va boshqa mukofotlanayotgan 
ishtirokchilaming egallangan o 'rm lariga m uvofiq flagshtokka ilingan 
bayroqlarini ko 'tarish  bilan.
На клубных и др. соревнованиях — исполнением гимна страны 
представляющего победителя с одновременным поднятием 
флагов национальных федераций, клубов и др. награждаемых 
участников, развешанных на флагштоках в  соответствии с 
занятыми ими местами.

,2 M illiy musobaqalarda:
При проведении национальных соревнований:
а Chempionatlar, birinchiliklar, Kuboklarda, dasturiga TURON 

yakkakurashi kiritilgan kompleks yoki boshqa musobaqnlardn 
(respublika o‘yinlari va  boshqalar) -  m am lakat madhiyasini ijro otlnh 
bilan b ir vaqtning o 'z id a  sovrindor sportchilar m a’muriy hududlnrinlng 
egallangan o 'rinlariga muvofiq flagshtokka ilingan buyro<|lnrlnl 
ko‘tarish bilan.
Чемпионатов, первенств, Кубков, на комплексных или других 
соревнованиях, включившие в свою программу его проведение 
(республиканские игры и др.) - исполнением гимна страны с 
одновременным поднятием флагов федераций 
административных территорий награж даемых участников, 
развешанных на флагштоках в соответствии с занятыми ими 
местами.

b Tumirlarda - mamlakat madhiyasini ijro ctith  hi Inn bir vaqtning oV.ida 
sovrindor sportchilar m a’muriy huduillnr fcdorntalynlarining 
egallangan o ‘rinlariga muvofiq flagshtokka ilingan bayroqlarini 
ko‘tarish bilan.
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На турнирах — исполнением гимна страны с одновременным 
поднятием флагов федераций административных территорий 
награждаемых участников, развешанных на флагштоках в 
соответствии с занятыми ими местами.

с Klub va boshqa musobaqalarda -  mamlakat madhiyasini ijro etish bilan 
bir vaqtning o'zida sovrindor sportchilar ma’muriy hududlar 
federatsiyalari, klublarining egallangan o^rmlariga muvofiq 
flagshtokka ilingan bayroqlarini ko‘tarish bilan.
На клубных и др. соревнованиях -  исполнением гимна страны с 
одновременным поднятием флагов национальных федераций, 
федераций административных территорий, клубов и др. 
награждаемых участников, развешанных на флагштоках в 
соответствии с занятыми ими местами.

3.3 Musobaqalar hakamlari, vakillar, murabbiylar, sportchilar madhiya ijro 
etilayotgan va bayroqlar ko'tarilayotgan vaqtda Axloq-odob m e’yorlarigi 
qat’iy amal qilishlari shart -  o‘ng qo‘lini ko‘ksiga qo‘ygan holda, bayroq 
tomon qarashlari lozim.
Судьи соревнований, представители, тренеры и спортсмены во 
время исполнения гимна и поднятия флагов должны строго\ 
соблюдать этикет — положить правую руку на грудь и смотреть 1 | 
сторону флага.

4 Mukofotlash marosimini musobaqalaming Bosh hakami tayinlagan hakamlar 
guruhi tashkillashtiradi.
Организация церемонии награждения производит судейская бригада, 
назначенная Главным судьей соревнований.

Е  55.

_ . _ ------  '" I

Sovrin va m akofotlar 
Призы и награды

1 Musobaqalaming Tashkiliy qo'mitasi ta’minlaydi: 
Организационный комитет соревнований обеспечивает:
1.1 Qatnashchilar va boshqa shaxslami esdalik nishonlari, medalinrj 

vimpellar bilan, shuningdek, o tfz  xohishiga ko 'ra boshqa (o'zininini 
homiylaming) sovrinlami ham ta’sis ctishi mumkin.
Участников и других лиц памятными значками, медалями 
вымпелами, а также по своему усмотрению может учредить 1 
другие призы (собственные, спонсоров и др.).

1.2 Musobaqaning g 'olib va sovzindorlarini mukofotlash uchun tegishf 
darajali diplom, medal va Kuboklami.
Дипломы, медали. Кубки соответствующих степеней А| 
награждения победителей и призеров соревнований.

2 Musobaqaning g‘olib va sovrindoriarini mukofotlash uchun diplomll 
medallar va Kuboklar Xalqaro TURON yakkakurashi Assotsiatsiyasi mc’yl 
va talablariga muvofiq tayyorlanishi lozim.
Изготовления медалей и Кубков (формы, размеры) для награждена
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победителей и призеров соревнований; должно соответствовать 
нормам и требованиям Международной Ассоциации единоборства 
TURON.

С 56. M uso b aq a lam in g  tibb iy  ta 'm in o ti 
Медицинское обеспечение соревнований

1 Musobaqalaming tibbiy ta'm inoti mahalliy sog‘liqni saqlash organ lari 
tomonidan amalga oshiriladi va taqdim etilgan talabnomalarga muvofiq 
musobaqalarga sogMom sportchilami qo’yishni nazarda tutadi. Jarohat olgan 
musobaqa qatnashchilariga zudlik bilan tibbiy yordam ko'rsatish maqsadida, 
musobaqalaming barcha kunlari tez yordam xizmatining navbatchiligi tashkil 
etilishi lozim.
Медицинское обеспечение соревнования осуществляется местными 
органами здравоохранения и предусматривает допуск к соревнованиям 
здоровых спортсменов согласно представленных заявок, при этом в 
целях экстренной помощи участникам соревнований в случаи их 
заболевания или др. на все дни проведения соревнований должно быть 
дежурство кареты скорой помощи.

2 Musobaqalar shifokori musobaqalar o ‘tkaziladigan va sportchilar 
yashaydigan joylarda musobaqa qatnashchilarini o ‘z  vaqtida tibbiy davolash 
va kechiktirib bo‘lmaydigan yordam ko'rsatish sharoitlarining yaratilishi 
uchun javob beradi.
Врач соревнований отвечает за создание необходимых условий по 
постоянному обеспечению своевременного медицинского лечения и 
оказанию экстренной неотложной помощи участникам соревнований в 
местах их проведения и проживания.

i Musobaqa shifokori majbur: 
Врач соревнований обязан:
3.1 Musobaqaninig Bosh hakamiga musobaqa o‘tkaziladigan joyning tlbbly- 

sanitariya holati to‘g‘risida o‘z  vaqtida hisobot berishi kerak. 
Своевременно представить Главному судье соревнований отчет о 
медико-санитарном состоянии места проведения соревнования.

3.2 Sportchilaming musobaqaga qo<yilishi to‘g*risida yakuniy (plrovnrd) 
xulosani berishi kerak.
Дать окончательное заключение о допуске спортсменов к 
соревнованию.

13 Musobaqa paytida sportchilarga tibbiy xizmat ko'rsnfiflh, bum In iporlchl 
jarohat olganida maydonning bosh haknmigu sportchinlng bolliiNhnvni 
davom ettira olish-olmasligi to*g‘rieida ogohluntlriehl, bundny holiillnrda 
shifokor sportchilaming salomatligini uitlvor hleobloahi. uliuning 
bellashuvni davom ettirishi qanday oqibatlarga olib kellshlnl yoddnn 
chiqarmasligi shart
Осуществлять медицинское обслуживание за спортсменами в 
процессе соревнования, при этом в случаях, когда спортсмен
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получил повреждение, предупредить старшего судью площадки о 
возможности дальнейшего выступления, в этих случаях врач 
должен руководствоваться заботой об охране здоровья 
спортсменов и тех возможных последствиях, к которым может 
привести дальнейшее выступление спортсмена.

3.4 Musobaqalarda xizmat qilishga jalb qilingan tibbiyot xodimlarining ishi 
ustidan bevosrta rahbarlikni amalga oshirishi kerak.
Осуществлять непосредственное руководство над работой 
медперсонала, привлеченного к обслуживанию соревнований.

4 Musobaqalar shifokorining vazifalari: 
Врач соревнований должен:
4.1 Vazn oMchashda qatnashishi, sportchilami ko'rikdan o‘lkazishi va ulaml 

musobaqalarga qo‘yish haqidagi yakuniy xulosani berishi kerak, bunda 
sportchilaming jinsini nazoratdan o'tkazishi lozim.
Присутствовать на взвешивании, проводить наружный осмотр 
спортсменов и давать окончательное заключение о допуске 
спортсменов к соревнованию, при этом он должен провести 
контроль на их половую принадлежность.

4Л Sportchilar, murabbiylar, vakifiar va hakamlarning yashash vn 
ovqatlanishini hamda miisoba«jalami o‘flcaash joylarining sanitariya- 
gigiyena holatim nazorat tilish i kerak.
Постоянно контролировать соблюдение санитарно-гигиенических 
норм на местах проведения соревнований, проживания и питания 
спортсменов, тренеров, представителей и судей.

4.3 Sportchi jarohat olganida, unga may don tashqarisida yordam ko'rsatiahl 
lozim, zaruriyat holatlari yuzaga kelganda, zudlik bilan shifoxonagA 
yotqizishi va sportchining sogMigt haqida ma’lumot olishi kerak.
При получении спортсменом травмы медицинскую помощь 
оказывать за пределами площадки, а при необходимости Ш 
госпитализировать и получить в медицинском учреждении вс4 
сведения о состоянии его здоровья.

4.4 Sportchi musobaqalardan chetlashtirilgan taqdirda, chetlatilganliS 
sabablarini ko'rsatgan holda, jamoa shifokori (vakili)ga tegishl 
ma’Iumotnomani taqdim etishi kerak, agar ushbu holat yuz bergan bo'1m 
В случае снятия им спортсмена с соревнований, предоставит( 
врачу (представителю) команды соответствующую справку j 
указанием причины снятия, если такое имело место.

4.5 Sportchining jarohat olganligi tog‘risida uning sport pasporti, varaqaslii) 
ko‘rsatishi va  jarohat darajasini tavsiflab berishi lozim.
При получении спортсменом травмы указать об этом в и| 
спортивном паспорте, личной карточке-заявке и охарактеризовал 
степень полученной травмы.

4.6 Zudlik bilan musobaqaninig Bosh hakamiga; 
lГсмидленно подать Главному судье соревновании:
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а Sportchi bellashuvni davom ettira olish-olmasligi yuzasidnn, 
sportchining jarohat olganligi haqidagi noto*g‘ri ko 'rsatm asi bo‘yiclm, 
doping nazorati natijalari haqida o ‘z  qarorini (tibbiy nuqtai nazardan) 
yozma ravishda xulosa berishi kerak.
Письменное заключение о своем решении (с медицинской точки 
зрения) о способности спортсмена продолжать выступление, по 
факту симуляции спортсмена, о результатах проверки на допинг- 
контроль.

b Vakil, murabbiy, hakam yoki sportchining musobaqalarda xizmat 
qilayotgan tibbiyot xodimlari faoliyatiga aralashganligi xususida 
yozma ravishda bildirgi (report) berishi lozim.
Рапорт no поводу вмешательства представителя, тренера, 
судьи или спортсмена в деятельность медицинского персонала, 
обслуживающего соревнования.

5 Agar musobaqa shifokori (tibbiy nuqtaiy nazardan), sportchi(lar)ning 8og4llgi 
shubhali deb hisoblasa:
Врач .соревнований, если считает, что состояние спортсмена (ов) С 
медицинской точки зрения вызывает опасение, может:
5.1 Ulam ing belhshuvini to 'xtatish to ‘g*risida maydonning bosh hakamldan 

so'rashi mumkin.
Во время выступления спортсменов запросить у  старшего судьи 
площадки о приостановлении их выступления.

5.2 Zaruriyat holatlari yuzaga kelganda sportchl(lar)nl bcllashuvnlng her 
qanday bosqichidan chetlashtirishi mumkin.
При необходимости снять спортсмена (ов) с выступления на любой 
его стадии.

I Sportchi jarohat olganida faqat m usobaqalar shlfokorinlng haqql bon 
Только врач соревнований имеет право при получении спортсменом 
травмы:
ел Tashhis qo 'y ish  v a  tcz  yordam ko'rsatlshga.

Ставить диагноз и оказывать экстренную помощь,
6.2 Beilashuvlardan chetlatlsh yoki bellashuvlaml davom utllrUli uuluin 

nixsat bcrishga.
Отстранить или дать разрешение на продолжение участим в 
дальнейших выступлениях.

| ? Ti
ha
Bp
но

bbiyotga oid masalalardan tashqari, musobnqalar shlfokorinlng hakamlar 
^ati ishiga araiashiihga haqqi yo*q.
ач соревнований не имеет право вмешиваться в работу судейской 
ппегии, кроме вопросов медицинскою характера,

1 Musobaqalarda xizm at qilayotgun tlbblyot xodlmlnrl anlq fiirqll belglltrga 
(inaxsus kiyim v a  anjomlarga) ega bo'Ilehl kerak.
Медицинский персонал, обслуживающий соревнование, должен иметь 
хорошо различимые знаки отличия.



К 57. Apellyatsiya koraissiyasi 
Апелляционная комиссия

Apellyatsiya komissiyasi musobaqalaming Bosh hakami, doping komissiyasi 
tomonldan noto‘g‘ri berilgan xulosalari yuzasidan vakillar tomonidan 
bildirilgan protcstlami ko‘rib chiqadi va  tegishli qarorlar qabul qiladi. 
Апелляционная комиссия рассматривает поступающие от 
представителей протесты по поводу неправильно принятых решений 
Главным судьей соревнования или допинг-комиссии и выносит по ним 
решения. . _  « _______ . ________  J
Apellyatsiya komissiyasi tayinlanadi: 
Апелляционная комиссия назначается:
2.1 Musobaqalar davomida - hakamlar hay’ati a ’zolaridan, bunda:

На период проведения соревнований — из членов судейской коллегии 
данных соревнований, при этом:
8 Protestlami ko‘rib  chiqishda musobaqa Komissari, hakamlar guruhiarl 

a ’zolari va musobaqalarda qatnashayotgan deiegatsiya vakillarining 
ishtiroki majburiydir.
При рассмотрении протестов обязательно присутствие 
Комиссара соревнований, членов судейских бригад 
представителей делег зций, участвующих в соревнованиях.

и

Sportchining bellashu /idan so‘ng natijasi yuzasidan bildirilgan 
protestni ko‘rib chiqishda -  sportchining navbatdagi bellashuvlarda 
qatnashishiga qadar zudlik bilan ko‘rib chiqiladi, protest haqqoniy deb 
topilsa* bellashuv natijasi o*zgartiriIadi va sportchi keyingi bellashuvga 
qo^yiladi.
При рассмотрении протеспш поданного после выступления 
спортсмена,, результат которого опротестовывается, но т 
позже времени до его участия в следующих выступлениях 4 
рассматривается оперативно до участия спортсмена а 
следующих выступлениях и если правомерность протеста 
утверждается, то результат выступления изменяется и
спортсмен допускается к следующему выступлению.___________ J
Sportchining bellashuvidan so‘ng  natijasi yuzasidan navbatdagi 

[ bc!!aattv4'iardan keyin bildirilgan protestni ko*rib chiqishda -  proteal 
haqqoniy deb topilsa, bellashuv natijasi o'zgartiriladi. va sportchig( 
tegishU o4rin belgilanadi.
При рассмотрении протеста поданного после выступлении 
спортсмена, результат которого опротестовывается, позяй 
времени участия спортсмена в следующих выступлениях -  л л  
утверждении его правомерности изменяется результаЛ 
выступления и спортсмену определяется соответствующе
место.________  -у. : V . л .. - J |
Protcstning haqqoniyligi tasdiqlansa, xatoga yo*l qo*ygan hakami»
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guruhi a ’zolariga nisbatan zanir jazo choralari ko‘riladi.
При утверждении правомерности протеста принимаются 
необходимые меры дисциплинарного характера в отношении 
членов судейских бригад; допустивших ошибку.

e Protestning haqqoniyligi tasdiqlanmasa, delegatsiya vakiiiga rasmiy 
ogohlantirish beriladi.
При не утверждении правомерности протеста представителю 
делегации выносится официальное предупреждение.

f Qaror bayonnomasini Apellyatsiya komissiyasining a ’zolari, 
musobaqa Komissari va  delegatsiya vakillari tomonidan imzolanishi 
lozim. -
Протокол решения должен быть заверен членами Апелляционной 
комиссии, Комиссароь соревнований и представителями 
делегаций.

g Apellyatsiya komissiyasi qarori yakuniy hisoblanib, shikoyatlar qabul 
qilinmaydi, bunda qaror yozma ravishda musobaqalaming Bosh 
hakamiga taqdim etilishi, shuningdek, musobaqalar darajasiga qarab 
tegishli assotsiatsiya va milliy federatsiyalarga yuborilishi lozim. 
Решение Апелляционной комиссии является окончательным и 
обжалованию не подлежит, при этом данное решение в 
письменном виде должно быть предоставлено Главному судье 
соревнований, а также в зависимости от ранга проведенных 
соревнований направлено в соответствующие ассоциации и 
национальные федерации.

h Apellyatsiya komissiyasi majlisi musobaqalaming Tashkiliy qo‘mitasi 
tomonidan ajratilgan maxsus xonada o*tkaziladi, unda ushbu 
komissiya a ’zolaridan boshqa shaxslaming qatnashishi taqiqlanadi. 
Заседание Апелляционной комиссии доло/сно проходить а 
специально отведенном помещении, предоставленном 
Организационным комитетом соревнования, где кроме членов 
данной комиссии нахождение других лиц запрещено.

2.2 Musobaqalar yakunlangan keyin * tegishli assotsiatsiya va milliy 
federatsiyalarning Hakamlar Qo‘mitasi a ’zolaridan.
После завершения соревнований — из членов судейского Комитета 
соответствующих ассоциаций и национальных флдмхтий.

Protest boj to‘lovi undirilgandan so‘ng ko‘rib chiqilndi. buiidn ЛрпНулЫуй 
komissiyasi tomonidan qabul qilingan qaroming ma'nosldjm qal'ly nu/tir boj 
to‘iovi qaytarilmaydi.
Протест рассматривается после уплаты пошлины, при т ом  
независимо от принятого Апелляционной комиссией решения пошлина 
не возвращается.
Apellyatsiya komissiyasi tomonidan qabul qilingnn qaroming mu'nosldan 
qat’iy nazar, yozma arizalar va musobnqnlaming vidcoyozuvlari 
qaytarilmaydi.
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Независимо от вынесенного Апелляционной комиссией решения, 
письменные заявления и  материалы видеозаписи соревнований не 
возвращаются. ___ ____ _________________ •_______
Apellyatsiya komissiyasi musobaqalar Qoidalari hamda Xalqaro TURON 
yakkakurashi Assotsiatsiyasi me*yor va talablariga amal qiladi. 
Апелляционная комиссия соревнований руководствуется Правилами 
соревнований, а  также нормами и требованиями Международной 
Ассоциации единоборства TURON.

Е 58. M usobaqa K om issari
Комиссар соревнований

Musobaqa Komissari musobaqalaming texnik nazoratchisi vazifalarinl 
bajaradi va tegishli assotsiatsiyalar va milliy fedcratsiyalar tomonidan 
tayinlanadi va ulaming musobaqalardagi rasmiy vakili hisoblanadi. 
Комиссар соревнований выполняет функции технического инспектора 
соревнований и назначается соответствующими ассоциациями, 
национальными федерациями и является их официальным 
представителем на соревнованиях. _____________________________
Musobaqa Komissari musobaqalaming butun davrida qatnashishi shart. 
Комиссар соревнований должен присутствовать на соревнованиях 
течении всего периода их проведения___________________________
Musodaqa Komissari musobaqalaming Apellyatsiya komissiyasi» 
boshqaradi.
Комиссар соревнований возглавляет Апелляционную комиссию данньа\ 
соревнований.
Musobaqa Komissari musobaqalaming Bosh hakami, boshqa hakamt 
shuningdek, delegatsiya vakillari, murabbiy va sportchilar o4rtasl 
Qoidalaming bandlari bo*yicha tushuntirish ishlarini olib borishi mumkin. 
Комиссар соревнований может консультировать Главного суд• 
соревнования, других судей, а также представителей делегаций 
тренеров и спортсменов и по поводу разъяснения пунктов Правил.
Musobaqa Komissari majbur. 
Комиссар соревнований обязан:
5.1

5.2

5 3

Musobaqa Qoidalariga ega boMishi, musobaqalaming Qoidali 
bandlariga muvofiq to‘g*ri o'tkazilishini nazorat qilishi va uli 
buzilishiga yo4l qo'ymasligi kerak.
Иметь при себе Правила соревнований, контролирок 
правильность проведения соревнования согласно его пунктов и 
допускать их нарушения.
Hakamlar hay’ati majlislarida qatnashishi kerak.
Принимать участие в заседаниях судейской коллегии._______
Musobaqalarda xizmat qilayotgan hakamlar hay’ati, ishtirokchih 
vakillor, murabbiylar va sportchilarga baho berishi kerak. •
Дать оценку судейской коллегии обслуживающей соревновву
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участникам соревнования -  представителям, тренерам, 
спортсменам. аКВР^мЩ  . ..

5.4 Sportchilar, hakamlaming varaqalari va sport pasportlarida qoMlanilgan 
jazo  choralarini, agar ular mavjud boMsa, tasdiqlashi kerak. 
Завизировать в карточках и спортивных паспортах спортсменов, 
судей и тренеров записи, касающиеся дисциплинарных санкций, если 
таковые имеют место.

5.5 0 ‘tkazilgan musobaqalar to‘g‘risida hisobot taqdim qilishi kerak. 
Представить отчет о проведенных соревнованиях.

Quyidagilardan tashqari, musobaqa Komissari musobaqalaming hakamlar 
hay’ati qarorlarini bekor qilishga haqqi yo‘q:
Комиссар соревнований не имеет права отменять решения судейской 
коллегии соревнований, за исключением: ________________ .____________
6.1 Qoida talablariga zid holda qarorlar qabul qilingan bo‘Isa.

Когда данные решения были приняты не в соответствии с 
Правилами.

6.2 Apellyatsiya komissiyasi ulaming qarormi inkor etsa.
Когда Апелляционной комиссией соревнований было принято 
отклонения их решений.

Musobaqalar tugaganidan so‘ng, tegishli assotsiatsiyalar va milliy 
federatsiyalarga, ulaming vakili sifatida qatnashgan musobaqa Komissari 
musobaqa yakuni haqida hisobot taqdim qilishi lozim.
Комиссар соревнований no окончании соревнований должен 
представить докладную записку об итогах соревнований в 
соответствующие ассоциации и национальные федерации, 
представителем которых он был.____________________________________
Musobaqa bayonnomalari musobaqa Komissari tomonidan imzolangnmlim 
keyin rasmiy hujjat sifatida tan olinadi.
Протоколы соревнования после их резолюции Комиссаром соревнований 
приобретают силу официального документа._________________________
Musobaqa Komissari o‘z  faoliyati davomida qat’iy amal qilishi lozim:
В своей деятельности Комиссар соревнований должен строго 
руководствоваться:_______________________________ .
9.1

9.2

Musobaqa Qoidalariga. 
Правилами соревнований.
Xalqaro TURON yakkakurashi Assotsiatsiyamning dirokiiv hnJj'iHm lgu, 
m e'yor va talablariga.
Директивными документами, нормами и требованиями 
Международной Ассоциации единоборства TURON.

I Н  Delegatsiya vakili 
К  Представитель делегации 

Delegatsiya rahbari uning rasmiy vakili hisoblanadi.
1Уководитель делегации является его официальным представителем.

143



2 Delegatsiya vakili delegatsiya a ’zolari va musobaqa hakamlari hay’atl 
0‘rtasidagi vositachi hisoblanadi.
Представитель делегации является посредником между членами 
делегащи и судейской коллегией соревнований.

3 Delegatsiya vakilining haqqi yo‘q: 
Представитель делегации не может:
3.1 Biron tashkilotdan rasman vakolat olmagan bo‘lsa, ushbu tashkilotninj 

jamoasini taqdim eta oimaydi, bunda u  ushbu tashkilot vakili ekanliginl 
isbotlashi lozim.
Представлять команду организации, если он не имеет на это 
официального полномочия данной' организации, при этом должен 
предоставить доказательства своего права представлять эту 
организацию.

3.2 B ir vaqtning o‘zida turli tashkilotlar vakili boiishga. 
Одновременно представлять различные организации.

3.3 B ir vaqtning o‘zida o‘tkazilayotgan musobaqaning hakamlar hay’atl 
a’zosi boMishga.
Одновременно быть членом судейской коллегии данных 
соревнований.

4 Delegatsiya vakili inajbur: 
Представитель делегации обязан:
4.1 Rasmiy akkreditatsiya varaqasiga ega bo‘lishi kerak.

Иметь при себе официальную аккредитационную карточку.
4.2 Musobaqa Qoidalariga ega bo‘lishi kerak. 

Иметь при себе Правила соревнований.
4.3 W

П
[usobaqalaming Mandat komissiyasiga taqdim etishi kerak: 
редоставить на Мандатную комиссию соревнований:

а Qoidalarda belgilangan, shuningdek, musobaqalar Nizomidi 
qo'shimcha ko‘rsatilgan hujjatlarni.
Перечень документов в соответствии с Правилами, а  такт  
дополнительно оговоренных в положении о да?<нш 
соревнованиях.

b Musobaqalar darajasiga muvofiq ravishda bayroqni.
Флаг в соответствии с рангом проведения соревнований.

с Zaruriyatga qarab, milliy madhiya, musiqiy kompozitsiya yozilgim 
audiokassetaiar to‘plamini.
По необходимости комплект кассет аудиозаписей национальнод 
гимна, музыкальной композиции.

d Agar belgilangan bo*lsa, qatnashish badalini to4lashi kerak \ 
boshqalar.
Уплатить заявочный взнос, если такое имеет место и др.

4.4 Sportchining bellashuvlarga chiqishi davomida almashtirishi uchil 
nuzorat belgisi mavjud bo‘lgan sport kiyimi va anjomlmiiil 
iiuisobaqalaming hakamlar hay’atiga taqdim etishi kerak.
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Предоставить в судейскую коллегию соревнований имеющих 
контрольную отметку допуска спортивную форму и инвентарь для 
их замены во время выступлений спортсменов.

?Delegatsiya vakilining vazifelari: 
Представитель делегации должен:

5.1 0*z delegatsiyasi sportchilarining raqamini va bellashuvga chiqish 
vaqtini bilishi kerak.
Знать номер и время начала выступления спортсменов своей 
делегации

52 Musobaqalar davomida maxsus ajratilgan joyda jamoasi bilan birga 
bo'lishi kerak.
Во время проведения соревнований строго находиться вместе с 
командой на специально отведённом месте.

5.3 Sportchi musobaqalami davom ettira olmasa, uning navbatdagi 
bellashuvga chiqishi oldidan hakamlar hay’atiga m a’lum qilishi kerak. 
Если спортсмен не может продолжить соревнования сообщить об 
этом в судейскую коллегию не позднее, чем до выхода спортсмена 
на следующее выступление.

5.4 Barcha rasmiy tadbirlarda, hakamlar hay'ati majlislarida qat’iy bir xil 
rangdagi kostyumda bo'lishi kerak.
На всех официальных мероприятиях, совещаниях судейской коллегии 
быть строго в однотонном цивильном костюме.

5.5 Ishtirokchilami almashtirish haqidagi arizalar, protcstlar va boshqalami 
faqat yozma ravishda taqdim etishi kerak.
Представлять заявления о замене участников, протесты и др. 
только в письменном виде.

5.6 Musobaqalaming ochilish va yopilish marosimiarida jamoasining 
qatnashishini ta’minlashi kerak.
Обеспечить команду на церемонии открытия и закрытии 
соревнований.

5.7 Spoitchisining o‘z  vaqtida kelishini ta’minlashi kerak: 
Обеспечить своевременную явку спортсмена:
а Bellashuvlarga. 

На выступления.
Ь Qat’iy  sport kiyimida taqdirlashga.

На награждение, при этом строго в спортивной <*)*.* «)#
с Doping nazoraddan o‘tishga.

Для прохождения проверки на допинг-контроль,
VH Agar delegatsiya jamoa shifokoriga ega bo'ImosA.

В случае когда делегация не имеет врача командь!
а

J
Sportchilar, murabbiylar va jumoaiiing bothqjt umUHimmlar mi tibbiy 
jihatdan ta’minlash uchun musobnqalar o'tkii/.ilnyotgnn hududdagi 
tibbiyot muassasasiga murojuat qilishi kerak.
Обратится в  медицинское учреж дение по месту проведения
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соревнований для медицинского обеспечения спортсменов, 
тренеров и других специалистов команды - участников 
соревнования

b Musobaqalar shifokaridan sportchining olgan jarohat! tufayli 
musobaqalardan chetlashtinlganligi haqidagi tegishli m a’lumatnomani 
olishi va lamoa murabbiysiga taqdim etishi lozim.
Своевременно получить у  врача соревнований соответствующую 
справку о снятии спортсмена с соревнований из-за полученной им 
травмы и предоставить его тренеру команды, если такое имело 
место.

6 Delegatsiya vakilining huquqlari: 
Представитель делегации имеет право:
6.1 Sportchini almashtirishi mumkin. 

Произвести замену спортсмена.
6.2 Musobaqalaming hakamlar hay’ati majlislarida qatnashishi mumkin. 

Присутствовать на заседаниях судейской коллегии соревнований.
6.3 Kotibiyatdan musobaqa natijalari aks ettirilgan hujjatlami olishi mumkin. 

Получить в секретариате документацию с  результатами 
соревнований.

6.4 Sportchining shaxsini tezkor usulda aniqlash uchun hakamlar guruhigtt 
taqdim etilgan bellashayotgan sportchining varaqalarini tekshirib koYishi 
mumkin.
Для оперативной идентификации личности спортсмена, сверить 
его карточку, находящуюся в судейской бригаде, с выступающим 
спортсменом.

6.5 Umumqabul qilingan axloq-odob me’yorlariga amal qilmagan, о % 
vazifalarini bajarmagan jamoaning har qanday a’zosini musobaqalarda 
qatnashishdan chetlashtirishi mumkin.
За не соблюдение общепринятых норм поведения, не выполнения 
своих обязанностей и др. отстранить любого члена команды от 
участия в соревнованиях.

6.6 Musobaqalaming hakamlar hay’atiga u  yoki bu texnik harakatlarnl 
bajarish yoki ulardan foydalanish yuzasidan cheklash taklifini kiritisbl 
mumkin.
Внести в судейскую коллегию соревнований предложения о(1 
ограничении использования или выполнения тех или иным 
технических движений или действий.

6.7 Sportchilaming chiqishi uchun qo'yilgan baholar yoki doping, 
komissiyasi qarorlari yuzasidan munozarali masalalar yuzaga kelgandl, 
Qoidalaming bandlariga tayangan holda, Bosh hakamga v| 
musobaqalaming Apellyatsiya komissiyasiga protestlar kiritishi mumkin, 
При возникновении спорных вопросы по итогам оценок я  
выступления спортсменов или решений допинг комиссии, ссылаяош 
на пункты Правил подавать протесты Главному судье 1



Апелляционной комиссии соревновании
6.8 0 ‘zining o‘miga musobaqalaming hakamlar hay’ati majlisiga jamoa 

murabbiyini yuborishi mumkin:
Делегировать вместо себя тренера команды на заседания 
судейской коллегии с о р е в н о в а н и й :____________________________

Hakamlar seminari o‘tkazilganda.
При проведении судейского семинара.
Musobaqalarda qatnashadigan sportchilami, sport kiyimi va 
anjomlarini tasdiqlashda.
При утверждении допуска на соревнования спортсменов, 
спортивной формы и инвентаря^
Qur’a  tashlash, vazn o‘lchash o‘tkazilganda. 
При проведении жеребьевки, взвешивания.
Sportchilaming bellashuv natyalari tasdiqlanganda.
При утверждении результатов выступления спортсменов.
Protestlar ко4 rib chiqilganda. 
При рассмотрении протестов.
Zarur holatlarda.
В случаи необходимости.

Delegatsiya vakilining haqqi yo‘q: 
Представитель делегации не имеет право:
7.1 Bellashuv paytida sportchiga maslahat berishga.

Давать советы спортсмену во время его выступления
7.2

7.3

Sportchi bellashayotgan paytda xizmat qilayotgan murabbiyga maslahat 
berishga.
Давать советы тренеру, во время его обслуживания выступающею 
спортсмена.
Hakamlar hay’ati va  musobaqalarda xizmat qilayotgan tibbiyot xodlmltrl 
ishiga aralashishga.
Вмешиваться в работу судейской коллегии сорешиттин, 
медицинского персонала, обслуживающего соревнования..

Г ] Delegatsiya vakili javobgardir:
Представитель делегации несет ответственность:

пит i ШШ

8.2

Mandat komissiyasiga taqdim etilgan hujjatlaming haqqoniy Ilf/,1в«.
За достоверность документов, предоставленных $ манданту hi 
комиссию. ________ Л!?д1-.,.Ж
Jamoa a'zolarining intizomi uchun. 
За дисциплину членов команды.

1*0. Jam oa shifokori 
Врач команды

Jamoa shifokori sportchilar, murabbiylm, Jumonning boehqn 
mutaxassislarining tibbiy ta'minotini amalga oshlrndi.
Медицинское обеспечение спортсменов, тренеров и других

147



специалистов команды, осуществляется врачем команды.
Jamoa shifokori: 
Врач команды:
2.1 Sportchilar, murabbiylar va boshqa mutaxassislaming sog‘lig‘ini nazoral 

qiladi.
Осуществляет медицинский контроль за самочувствием 
спортсменов, тренеров и других специалистов.

2.2 Musobaqalar mobaynida sportchilaming holatini kuzatishi lozim, 
zaruriyat holatlari yuzaga kelsa, ulami musobaqaning har qanduy 
bosqichidan chctlatishi mumkin.
Во время соревнования постоянно следит за состоянием 
спортсменов, а  при необходимости может снять их с соревнования 
на любой его стадии.

2.3 Jamoa sportchisi jarohat olgan taqdirda, musobaqalaming tibbiyoi 
xodimlariga bevosita yordam koftrsatadi.
Оказывает медицинскому персоналу соревнований 
непосредственную помощь при получении спортсменом команды 
травмы._________________ _______  ______ 1

Jamoa shifokorining vazifalari: 
Врач команды должен:_____
3.1 Vazn oMchashda qatnashishi lozim. 

Присутствовать на взвешивании.
3.2 Bellashuv boshlangunga qadar sportchilaming sog‘ligi qay darajntli] 

ekanligini kuzatishi, bunda sog‘ligi shubha o‘ygotgan sportchilm||| 
e*tibor berishi va ulami puxta tekshirishi kerak.
При осмотре спортсменов перед выступлениями справится об щ  
самочувствии, при этом долж ен. обратить внимание Я  
спортсменов, чье состояние вызывает опасение и тщательно hi 
проверить.

3.3 Sportchi bellashuvni davom ettira olish-olmasligi yuzasidan o‘z  qarorlm 
(tibbiy nuqtai nazardan), sportchining jarohat olganligi haqidagi noto'gl 
ko‘rsatmasi bo4yicha, doping nazorati natijalari haqida zudlik bill 
delegatsiya vakiliga yozma ravishda xulosa berishi kerak.
Подать письменное заключение о своем решении (с медицинсщ. 
точки зрения) представителю команды о  способности спортсмф 
продолжать выступление.__________________________________

3.4

3.5

Sportchi jarohat olganida, unga maydon tashqarisida yordam ko’rse. 
lozim.
При получении травмы спортсменом, медицинскую пол. 
оказывать за  пределами площадки ■ •  .
Agar sportchilar, murabbiylar va  jamoaning boshqa mutaxassislm in 
tobi qochsa, musobaqalar o‘tkazilayotgan hududdagi tibfc 
rnunseasasidan ulaming sog‘Iigi to‘g‘risida barcha maMumotlami ol 
hunidu «port pasportlarida tibbiy xulosalami belgilashi lozim _



3.6

В случае заболевания спортсменов, тренеров или других 
специалистов команды получить в  медицинском учреждении по 
месту проведения соревнований все сведения о состоянии их 
здоровья и указать об этом в их спортивных паспортах.___________
Birinchi zaruriy yordam ko‘rsatish uchun dorivor vositalarga, 
shuningdek, aniq farqli bclgilarga (maxsus kiyim va anjomlarga) ega 
bo'lishi kerak.
Иметь набор медицинских препаратов для оказания первой 
необходимой помощи, а  также хорошо различимые знаки отличия.

3.7 Musobaqalar paytida jam oa uchun>ajrati!gan joyda bo*Jiehi kerak.
Во время соревнований находится на месте, предоставленном для 
команды.

3.8 Musobaqalar shifokaridan o4z vaqtida sportchining olgan jarohati tufayli 
musobaqalardan chetlashtirilganligi haqidagi tegishli m a’lumatnomani 
olishi va musobaqalardan qaytgach uni sportchi ro'yxatdan o'tgan 
tegishli tibbiyot muassasasiga taqdim etishi kerak, agar ushbu holat yuz 
bergan bo4 Isa.
Своевременно получить у  врача соревнований, в случае снятия 
спортсмена с соревнований из-за получения им травмы, 
соответствующую справку и по приезду с  соревнований 
предоставить его в  соответствующее медицинское учреждение по 
месту регистрации спортсмена, если такое имело место.__________

Jamoa shifokorining murabbiylaming tibbiyotga oid masalalardan tashqari, 
shuningdek, hakamlar hay’ati ishiga aralashishga haqqi yo‘q.
Врач команды не имеет право вмешиваться в работу судейской 
коллегии соревнований, а также в работу тренеров команды, кроме 
вопросов медицинского характера.

I. Jam o a  m urabbiysi 
Тренер команды

Agar delegatsiya maxsus vakilga ega boMmasa, uning vazifalnrini m\\bw 
delegatsiya a ’zosi bo‘lgan murabbiylardan biri bajaradi.
Если делегация не имеет специального представителя, оно обл'шнносми 
выполняет один из тренеров -  членов данной делегации,__
Taskilot o ‘z  nomidan har qanday murabbiyni musobaqnlnrdu qatrmihlflh 
Uchun vakil qilishi mumkin, bunda murabbiy ushbu tnihklloi vuHli 
ckmligini isbotlashi lozim.
Организация может выставлять любого тренера поО с'воем 

uopucdUKJfueu для учасгШя в соревнованиях, пр\4 этом тренер должен 
^Предоставить доказательство своего права представ инти пну
{организацию ._____
j Murabbiy bir Vaqtning o‘z'ida:
т ренер не может одновременно: ________
V11 Ttirli jarooalaming vakili bo*la olmaydh________ .
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Представлять различные команды.
3.2 Ushbu musobaqaning hakamlar hay’ati a’zosi bo 'la  olmaydi. 

Быть членом судейской коллегии данных соревнований.
Murabbiy majbur: 
Тренер обязан:

4.1 Rasmiy akkreditatsiya varaqasiga ega bo'lishi kerak.
Иметь при себе официальную аккредитационную карточку.

4.2 Qoida taiablariga amai qilishi kerak. 
Соблюдать Правила.____________

4.3 Musobaqalami o*tkazish paytida jamoasi bilan maxsus ajratilgan joyda 
bo‘lishi kerak.
Во время проведения соревнований строго находиться вместе с 
командой на специально отведённом месте.

Murabbiyning haqqi yocq: 
Тренер не имеет право:

5.1 Hakamlar hay’ati, musobaqaiarda xizmat qilayotgan tibbiyot xodimlari 
ishiga aralashishga.
Вмешиваться в работу судейской коллегии соревнования, 
медицинского персонала, обслуживающего соревнования.

5.2 Shifokomning ruxsatjsiz tibbiy vositalardan foydalanishga. 
Использовать медицинские препараты без разрешения врача.

Murabbiy javobgardir:
Тренер команды несет ответственность:

6.1 Musobaqaiarda malakasi past va tayyorianmagan sportchilamiii| 
qatnashganligi uchun.
За участие в соревнованиях низкоквалифицированных и
неподготовленных спортсменов. 3

62 Jamoa a’zolarining tartib-intizomiga. 
За дисциплину членов команды.

Jang bo'yicha musobaqalami o‘tkazish vaqtida murabbiy: 
Тренер во время проведения соревнований по поединкам:

7.1 Sportchining beliashuvi bosblangunga qadar u  bilan birga ishtirokchilnf 
oldidagi hakamning qayd nazoratidan o‘tishi iozim.
До начала выступления спортсмена должен в месте с ним проищ 
отметочный контроль у  судьи при участниках.______________

7.2

7.3

Sportchi bellashayotgan paytda, unga ajratilgan joyda boMishi io; 
bunda sportchiga xizmat ko‘rsatish uchun faqat sochiq va yumsh 
sicitetik materialdan tayyorlangan suv idishidan foydalanishi mumkin. 
Во время выступления спортсмен должен находится строго 
отведенном для спортсмена месте, при этом для обслужива 
спортсмена может пользоваться только полотенцем и сосудом 
воды изготовленного из мягкого синтетического материала. 
licllashuvlar orasidagi tanaffusda Qoida taiablariga qat’iy amai qi 
hold*, sportchiga maslahat berishi mumkin.___________ _______
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Может консультировать спортсмена во время перерыва между 
выступлениями строго в соответствии с Правилами.

7.4 Zaruriyatga qarab: 
При необходимости:
а Maydonga sochiq tashlash bilan sportchini bellashuvdan chetlatish 

haqidagi o*z qarorini e 'lon  qilishi mumkin.
Может выкидыванием полотенца на площадку объявить свое 
решение о снятии спортсмена с выступления.

b Tushib ketgan og4izIiqni yuvishi va lozim holatga qo‘yishi kerak. 
Должен промыть выпавший загубник и вставить его в должное 
положение.

7.5 Bellashuv paytida sportchiga maslahat berishga haqqi yo‘q.
He имеет право консультировать спортсмена во время его 
выступления.

Murabbiy erkin mashqlar bo‘yicha musobaqalami o'tkazish paytida: 
Тренер во время проведения соревнований по вольным упражнениям:

8.1 Maydon va hakamlar faoliyat yuritayotgan hudud tashqarisida bo‘lishi 
lozim.
Должен находится за пределами зоны площадки и зоны судейской 
работы.

8.2 Bellashuv paytida sportchiga maslahat berishga haqqi yo‘q.
He имеет право консультировать спортсмена во время его 
выступления.

Murabbiy:
[Тренер:
!)Л Musobaqalaming hakamlar hayatiga o‘z  sport pasportini toMdirilgnn 

holatda taqdim etishi kerak.
Должен предоставить в судейскую коллегию соревнования свои 
спортивный паспорт только в заполненном виде.

и Agar musobaqalar oTcazilayotgan Yaqtda jamoa shifokori mavjud 
boMmasa, jamoa vakiliaan sportchining kasalligi (jarohati) Imqiilny,» 
ma’lumatnomani olishi va musobaqalardan qaytgach uni aportelil 
ro‘yxatdan o‘tgan tegishli tibbiyot muassasasiga taqdim etishi kerak, »|hii 
ushbu holat yuz bergan bo‘lsa.
В случаях отсутствия во время проведения соревновании врача 
команды, должен получить у  представителя команды щшщку рв 
заболевании (травме) спортсмена и по приезду с соревнований 
предоставить его в соответствующее медицинское учреждение по 
месту регистрации спортсмена, если такое ими по .w o w .

Jam oa sardori
Капитан команды________________ ^

moaning yetakchi sportchilari orasidon tayinlangan jamoa snrdori jamoa 
[irabbiyi yordamchisi vazifalarini bajaradi, bunda murabbiy boMmaganida»
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uning vazifalarini bajarishi mumkin.
Капитан команды -  спортсмен, назначенный из числа ведупцих 
спортсменов данной командыу выполняет функции помощника тренера 
команды, при этом может в отсутствии тренера выполнять его 
функции.

Б  63» Sportchi
Спортсмен

1 TURON yakkakurashi bo4yicha musobaqaiarda qatnashish istagini bildirgan 
har bir sportchi tegishli milliy federatsiya yoki tashkilot nomidan qatnashishl 
lozim.
Каждый спортсмен, имеющий намерения участвовать в соревнованиях 
по единоборству TURON должен представлять соответствующую 
национальную федерацию или организацию.

2 Sportchi majbur: 
Спортсмен обязан:

2.1 Rasmiy akkreditatsiya varaqasiga ega bo*lishi kerak.
Иметь при себе официальную аккредитационную карточку.

2.2 Musobaqalaming hakamlar hay’atiga o‘z  varaqasi va sport pasportinl 
faqat to4dirilgan holatda topshirishi kerak.
Сдать в судейскую коллегию соревнования свою личную карточку и 
спортивный паспорт, при этом только в заполненном виде.

2.3 Qoida taiablariga amai qilishi kerak. 
Соблюдать Правила.

2.4 Hakam buyruqlarini zudlik bilan bajarishi kerak.
Немедленно выполнять команды судей по их первому требованию. |

2.5 Gigiyena taiablariga javob beradigan tashqi ko'rinishga ega bolisli! 
kerak.
Соблюдать внешний вид, удовлетворяющий требованиям гигиены. .

2.6 Bellashuvlar paytida Qoida taiablariga muvofiq keladigan sport kiyimi vii 
anjomlaridan foydalanishi kerak.
Во время выступлений использовать только спортивную форму » 
инвентарь в соответствии с Правилами.

2.7 Bellashuv boshlanishi va mukofotlashga chiqishdan oldin musobaqaiarda 
xizmat qilayotgan hakamlar nazoratidan o'tishi kerak.
Пройти отметочный контроль у  судей обслуживающий 
соревнование до начала выступлений и выхода на награждение.

2.8 Bellashuvlarda o‘z  sport malakasiga muvofiq bo4igan belbog‘ni bog^njillljl 
kerak.
Надеть на выступления пояс, цвета соответствующей 
спортивной квалификации.

2.9 Bellashuv tugaganidan so‘ng maydonni tark etishidan oldin maydofll 
tomonga qarab, o‘ng qo‘lini ko'ksiga qo‘ygan holda, boshini eg lifl 
kerak.



После завершения выступления до ухода с площадки — стоя лицом в 
сторону площадки положить ладонь правой руки на грудь, с легким 
наклоном головы.

3 Sportchining vazifalari:
Спортсмен должен:

3.1 Maydonga rasman takiif qilingunga qadar, ishchi hududning tashqarisida 
turishi shart.
До официального приглашения на площадку находиться за 
пределами рабочей зоны площадки.

3.2 Qat’iy belgilangan joydan maydonga chiqishi va uni tark etishi kerak. 
Заходить на площадку и выходить с  нее строго в установленном 
месте.

3.3 Musobaqalar o ‘tkaziladigan hudud tashqarisida bellashuvga tayyorlanishi 
lozim, bunda musobaqalar boshlanishi oldidan yoki tanaffus payti faqat 
belgilangan maydonlarda bellashuvga tayyorgar’ik korishi mumkin. 
Проводить разминку в специально отведенном месте, за пределами 
зоны проведения соревнований, при этом может проводить 
разминку на установленных площадках только до начала 
соревнований или в ее перерыве.

3.4 Bellashuvga faqat o‘z  raqamf ostida chiqishi kerak. 
Выходить на выступления строго под своим номером.

3.5 Musobaqalaming ochilish va yopilish marosimlarida, shuningdek, 
mukofotlash payti faqat sport kiyimida bo‘lishi lozim.
Быть строго в спортивной одежде во время проведения церемоний 
открытия и закрытия соревнований, а также при проведении 
награждения.

*1 Sportchining huquqlari:
Спортсмен имеет право:
4.1 Vazn o4lchashdan bir soat oldin rasmiy vazn oMchash o'tkaziiadigan 

tarozilarda o‘z  vaznini o‘lchab ko‘rishi mumkin.
За один час до начала взвешивания проводить контроль своего веса 
на весах для официального взвешивания.

4.2 Shifokorga murojaat qilib, uning ruxsati bilan tananing jarohatlangan 
qismlarining takroriy shikastlanmasligi uchun yumshoq materiallardan 
foydalanishi mumkin.
Обратиться к врачу, и с его разрешения использовать мягкие 
накладки для предохранения от повторных ушибов травмированных 
участков тела.

4.3 Zaruriyat holatlarida musobaqalaming hakamlar hay'atiga murojaat 
qilishi mumkin.
При необходимости обратиться в судейскую коллегию 
соревнований.

4.4 Musobaqalar paytida murabbiy xizmatlaridan foydalanishi mumkin. 
Во время соревнований пользоваться услугами тренера.
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4.5 Bcllashuvning har qanday bosqichida uni davom ettirishdan bosh tortishi 
mumkin.
Отказаться от продолжения выступления на любой его стадии.

4.6 Musobaqaiarda qatnashishdan bosh tortishi mumkin. 
Отказаться от у  частия в соревнованиях.

5 Sportchining haqqi yo‘q: 
Спортсмен не имеет право:

5.1 Bellashuv psytida (sport kiyimini to4g4rilash uchun va b.) o‘z  ixtiyori 
bilan to‘xtashga.
Во время выступлений самостоятельно останавливаться (для 
поправки спортивной формы и т.п.).

5.2 Qattiq materialdan tayyorlangan himoya moslamalaridan, Qoida 
taiablariga zid boMgan qo‘shimcha anjomlar va kiyimdan foydalanishga. 
Использовать защитные приспособления, изготовленные из 
твердого материала, дополнительные снаряжения и форму 
одежды несоответствующие Правилам.

5.3 Bellashuv paytida yoki u  tugaganidan so‘ng hakam qaroridan noroziligini 
bildirish va o4z  salbiy hissiyotlarini ko4rsatishga (imo-ishora orqali 
ko^satish i,, o 'zini noo*rin tutishl bilan ifodalashi).
Во время выступлений или после их завершения высказывать 
(показывать) своего недовольствия и своих отрицательных эмоций 
(выражать мимикой, своим поведением и др.) по поводу решения 
судей.

5.4 Yoshi kichik va vazni past toifadagi sportchilar o ‘rtasida o‘tkazilayotgan 
musobaqaiarda qatnashishga.
Выступать в соревнованиях проводимых среди нижних возрастных 
и весовых категорий.

5.5 Musobaqalar paytida KO‘YLAK yenglarini va ISHTONining balog4inl 
shimarish, bellashuvga yirtiq, ifl(?f g‘ijim YAXTAKda chiqish, 
shuningdek, unga tikilgan tartib raqamini kesish, o4rash (qaytarish) yoki 
yashirishga.
Во время соревнований подворачивать или закатывать рукава 
куртки и полы шаровар, выходить на выступления в неопрятном 
костюме (рванном, грязном, мятом), а также подрезать, 
подворачивать или прятать нашивочный на бойцовку порядковый 
номер.

5.6 Hakamlar hay'ati, musobaqaiarda xizmat qilayotgan tibbiyot xodimlai! 
ishiga aralashishga.
Вмешиваться в работу судейской коллегии соревновании, 
медицинского персонала, обслуживающего соревнования.

6 Sportchi har qanday koMamdagi ketma-ket o‘tkazi!ayotgan musobaqalard* 
turli taskilotlar nomidan qatnasha olmaydi, bunda sportchining har qandny 
dnrnjnli musobaqaiarda qatnashish masalasi:
Спортсмен не может представлять различные организации в дпш
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следующих один за другим соревнованиях любого масштаба, при жом 
вопросы участия спортсмена на соревнованиях любого ранга:
5.1 Boshqa mamlakat nomidan qatnashish masaialari ikki milliy IBoshqa mamlakat nomidan qatnashish masaialari ikki milliy fcdcrntaiyo 

darajasida hai qilinadi, bunda agar sportchi bittadan ortiq fuqarolikkn cgn 
bo*isa, qaysi mamlakat nomidan qatnashsa, o&sha mamlakat fuqaroli^inl 
tanlashi lozim.
За другую страну решаются на уровне двух национальных 
федераций, при этом в случае, если спортсмен имеет более одного 
гражданства, он должен выбрать гражданство страны, за 
которую будет выступать.

6.2 Boshqa jam oa uchun qatnashish masalasi ikki tashkilot darajasida hal 
qilinadi, bunda da’volar bo‘lmaganida sportchining bir jamoadan boshqa 
jamoaga o‘tish masalasi ushbu jamoalar darajasida hal qilinadi, boshqa 
jamoaga o*tish masalasi o‘z  echimini topmagan taqdirda esa tegishli 
milliy federatsiyalar darajasida hal qilinadi.
За другую команду решаются на уровне двух организаций, при этом 
вопросы перехода спортсмена из одной команды в другую при 
отсутствии претензий решаются на уровне этих команд, при 
спорных вопросах решаются на уровне соответствующих 
национальных федераций. ___________________________________

Sportchi janglar bo‘yicha o ‘tkaziladigan musobaqalarda:
Спортсмен при выступлении в соревнованиях проводимых по 
поединкам:
7.1 Faqat maydondagi hakam ruxsati bilan maydonga chiqadi va uni tark 

etadi:
Входит в зону плогцадки и покидает ее только с разрешения судьи 
на площадке: _________________________________

Taklifdan so‘ng bir qadam tashlaydi va maydonning ishchi hududigft 
kirib turadi.
После приглашения делает шаг и встает в рабочей нот) 
площадки.
Hakam unga murojaat qilgandan so‘ng, ikkala qo‘Iini toeg‘rign* 
yuqoriga, kaftlarini old tomonga qaratgan holda, boshi uzra (snthidii) 
koAtaradi.
При обращении к нему судьи представиться — поднимает ofw 
руки вперед-вверх на уровне головы ладонями от себя.__________

7 . 2 Maydonga asosiy hakamlar guruhiga nisbatan:
Входит и покидает площадку по отношению к основной судейской 
бригаде:

Chap tomondan - qizil PESHONABOG* (DUBULG‘A) bilnn kirmli vit 
chiqadi.
С платком (шлемом) красного цвета — с левой сторон г .
0 ‘ng tomondan - ко‘к  PESHONABOG1 (DUBULG4 A) bilan klrm.li 
chioadi.
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Г
С платком (шлемом) синего цвета — с  правой стороны.

7.3 Bclloshuvni davom ettirishga tayyor boMganda yoki zaruriyat holatlari 
yuzaga kelganda qo 'lin i yuqoriga ko 'tarib  ko 'rsatisbi lozim. 
Готовность продолж ить бой, или в случае необходимости, должен 
показать поднятием руки вверх.

7.4 Bellashuv oldidan va u  tugaganidan key in, bellashuv yakunidan qat’iy 
nazar, qo4Hari bilan raqibining qoMIarini siqishi lozim.
Долж ен пожать двумя руками руку сопернику до начала, и поем  
окончания поединка, независимо от исхода встречи.

7.5 H alol kurash tamoyiliga amai qilishi -  raqibiga (o 'z idan  kuchsizroq 
bo'lgan yoki jarohatlangan) nisbatan oliyjanoblikni namoyon qilishi, 
hakam raqibiga nisbatan chora ko‘rishi maqsadida, jarohat olganligiu) 
namoyish qilishdan o*zini tiyishi kerak va hokazo.
Должен придерж иваться духа честной борьбы -  выражать 
благородное отношение к своему сопернику (слабее него или 
травмирован и др.), избегать демонстрации получения травмы 
целью принятия адекватных действий судьи к его сопернику и т.п. J

7.6 Raqibi tomoniga doim o qarashi shart:
Долж ен постоянно смотреть в сторону соперника, независимо от 
того:
a Hujum harakatlarini amalga oshirayotganida. 

Проводит атаку.
э H im oya harakatlarini am alga oshirayotganida. 

Выполняет защитные действия.
с Bellashuv to‘xtatilganida.

1 Выло прерывание выступления
7.7 Hakam buyrug 'ini zudlik bilan bajarishi lozim, maydonda bo'lmagmt 

holatlari bundan istisno.
Должен без промедления выполнить команду судьи, за  исключением 
когда он не в состоянии находиться на площадке.

7.8 Bellashuv to‘xtatilgandan keyin, hakam  koirsatgan tomonga o 'tish i shaft 
Во время прерывания боя после команды судьи должен непременА 
отойти в сторону, указанного судьей.

7.9 Bellashuvlar o ‘rtasidagi tanafiusda feqat o ‘ziga ajratilgan joyda bo 'liil 
sh art
3  перерыве меж ду выступлениями долж ен строго находиться in| 
отведённом ему месте.

7.10 Huquqiga ega emas. 
Н е имеет права:
a  Zaruriyat holatlari yuzaga kelm agan bo‘lsa, bellashuv rasmul 

to 'xtatilm agunga qadar maydonni ta rk  etish.
Покидать площадку до официального окончания боя если в этпй 
не возникла необходимость.

b Zaruriyat holatlari yuzaga kelmagan bo4Isa, bellashuv rasjtyfl
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| to ‘:ctatilmagunga yoki tugallanmagunga qadar, murnbbiyiilnii 
izmailaridan foydalanish raaqsadida, uning oldiga borish.
’’ :dxo<hmtb :< тренеру до официального прерывания или 

ь.ччания боя и пользоваться его услугами если а ~<мом •/#
| возникла необходимость. *_________________________________

|7 .i ] I Bellashuv tugaganidan so*ng maydondagi hakam va raqibi 
: r.urabbiysmmg ф*1Щ  siqishi lozim.
’ После завершения выступления должен пожать руку судье на

J  1 площадке и тренеру своего соперника.__________________________
Sportchi erkin mashqlar b o y i c h a o ‘tkaziiadigan musobaqalarda 
qatnashganda:
Спортсмен при выступлении на соревнованиях проводимых по вольным 

^упражнениям:
8.1 Maydon hududiga faqat hakam ruxsati bilan kiradi -  taklifdan so'ng 

maydoiming ishchi hududiga kirib turadi.
Входит в зону площадки только с разрешения судьи -  после 
приглашения встает в рабочей зоне площадки.

0 0

‘

Bellashuvga tayyor ekanligini yoki bellashuv ̂ asturi tugaganligini qo‘lini 
yuqoriga to‘g‘ri ko‘tarib ko*rsatishi lozim.
Готовность начать выступление или окончание программы 
выступления должен показать поднятием вверх прямой руки.

Q 1 Kompozitsiyani maydonning har qanday nuqtasida boshlashi va togatishi 
mumkin.
Выполнение композиции может начинать и заканчивать в любой 
точке площадки.

8.4 Kompozitsiyani asosiy hakamlar guruhiga qaragan holda boshlashi va 
Uigatishi lozim.
Выполнение композиции должен начинать и заканчивать п 
положении лицом к основной судейской бригаде.

8.5 Erkin mashqning umumiy kompozitsiyasiga kiritilishi lozim boMgnn 
iTjajburiy dastumi bilishi, agar u  mavjud bo‘Isa, bunda majburiy 
itestoming boshlanishi yoki tugashini tik  turgan holatda, qo4lli»ilni 
son feriga qo*yib ko‘rsatishi loam .
Должен знать обязательную программу, предъявляемую дпч 
включения в общую композицию вольного упражнения, если такояив 
имеет место, при этом начало или окончание обязательной 
программы обязательно должен отразить — прямая стойка с 
опущенными вниз и прижатыми к бедру руками.

8.6 Fikin iriashq koropozitsiyasinmg boshlanishi va tuguihlnl qo'IInl 
yuqoriga ko‘tarib qayd qilishi Kerak.
Начало и сюн*мтлс композтрш вольного упражнении Oo/imvh 
фиксировать поднятием прямой руки вверх.

8.7 BelgHattgau joydan maydonga chiqishi va uni lurk cliihi kcrnk. 
Должен входит и покидает площадку в установленной юн*
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8.8 Bellashuv tu g ag an id ao  so‘ng tezda maydon hududini tark ctishi shart. 
После завершения выступления должен немедленно покинуть зону 
площадки.

9 Sportchi, sport anjomidan foydalangan holda, g ‘olib aniqiaganda: 
Спортсмен, при определении победителя с использованием спортивного 
инвентаря: •

9.1 T e x n ik  h arak atn i bsjarish u ch u n  faqat hakam ruxsati bilan anjomga 
y a q in la sh ish i va te x n ik  h arak atn i amalga oshirishi lozim.
Для выполнения технического движения или действия должен 
подходит к инвентарю и начинать выполнения технического 
движения или действия только с разрешения судьи.

9.2 Raqibi te x n ik  harakatni bajarayotgan vaqtda hakam ko‘rsatgan joyda 
turishi lozim.
Во время выполнения технического движения или действия его 
соперником должен непременно находиться на месте, указанным 
судьей

Е 64. H akam lar va aportekB anitog joylashUhf 
Расположения судей и спортсменов

Hakam va sportchilaming joy lashishi, sportchilaming maydonga chiqishi 
qanday vaziyatda o‘zgaitirilmaydi.
Расположения судей и спортсменов, выход спортсменов на плох 
не может быть изменено не при каких обстоятельствах.______

Asosiy hakamlar guruhi maydonning tashqi qismida, kamii 
metr masofada joyla^liadi:
Основная судейская бригада располагается с внви 
стороны площадки не ближе 2 м .:_________________
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2.1 Maydonning bosh hakami. 
Старший судья площадки.

2.2 Texnik hakam. 
Технический судья

2.3 Hakara-kotib.
Судья-секретарь.

2.4 Vaqtni belgilovchi hakam (xronometrchi). 
Судья-хронометрист.

2.5 Axborotchi hakam. 
Судья-информатор.

Elektron axborot tablosidan foydalanilganda, tablo oldidagi hakam asosiy 
hakamlar guriihi yonida joylashadi.
Судья при табло при использовании информационного электронного 
табло располагается рядом с  основной судейской бригадой.___________
Tibbiyot xodimlari maydon tashqarisida, kamida 2  m. masofada joylashadi. 
Медперсонал располагается от внешней границы площадки не ближе 
2м.
Yon hakamlar maydon markaziga nisbatan maydonning tashi tomonida 
kamida 2  m. uzoqlikda joylashadi, bunda yon hakamlami raqamlash asosiy 
hakamlar guruhidan chapdan o‘ngga qarab boshlanadi.
Боковые судьи располагаться строго по центру с внешней стороны 
площадки не ближе 2м., при этом нумерация боковых судей начинается 
слева направо от основной судейской бригады.________________________

N

г

Erkin mashqlar bo‘yicha musobaqaiarda xizmat qilishda maydondagi 
hakamning joyi, maydonning asosiy hakamlar gunihiga qarama 
qarshi bo‘2gan tashqi chegarasidan kamida 2  m. uzoqlikda boMvshi 
lozim, jang  bo'yicha musobaqaiarda xizmat qilishda u doiinu 
maydonning ishchi hududida bo‘ladi.
Место расположения судьи на площадке во время обслуживания 
соревнований по вольным упражнениям не ближе 2м. от 
внешней границы площадки, с противоположной стороны пт 
основной судейской бригады, при обслуживании соревнований по 
поединку он все время находится в рабочей зоне площш)ки__ ___
Jang bo‘yicha octkazilayotgan bellashuvlaming riunily funnlhini 
paytida sportchilar dam oladigan joy, maydonning nsoily hnknmlur 
guruhiga qarama qarshi bo‘lgan tashqi chcgnrrnldmi knntldn I m. 
uzoqlikda bo‘lishi lozim.
Место отдыха спортсменов во время пг/н/чтм при н/ншс<)снии 
соревнования по поединку не ближе 1м от втшнвОГ.'/юницы 
площадки с противоположной сто/юны от основной судейской 
бригады.
Jamoa musobaqalari o'tkazilganda sportchilaming o*mi I vn U1 yon 
hakamlardan kamida 1 m. uzoqlikda joylashadi.
Расположение спортсменов во время проведения командных
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г

i

соревнований не ближе 1м. за I  и III боковыми судьями 
площадки.
Ishtirokchialr oididagi hakamning o‘m i, maydonning asosiy 
hakamlar gumhiga qarama qarshi bo'igan tashqi chegarasidan 
kamida 2  m. uzoqlikda 6o‘lishi lozim.
Места расположения судьи при участниках не ближе 2м. от 
внешней границы площадки с противоположной стороны от 
основной судейской бригады площадки.
Jang bo*yicha musobaqalar o'tkazilganda sportchilaming maydongfl 
kirish va undan chiqish hududi (bellashuv oldidan tayanch pozitsiyaal 
— sportchilar maydondagi hakam qarshisida maydondan tashqaridl 
yuzma yuz holda turadilar, maydondagi hakam ruxsat bergach, 
maydonning ishchi hududiga kirib turadilar).
Зона входа-выхода спортсменов на площадку во время 
проведения соревнований по поединку (исходная позиция до 
начала поединка — спортсмены находятся напротив судьи но 
площадке за внешней границей площадки лицам друг к другу, 
после разрешения судьи на площадке входят и становятся $ 
рабочей зоне площадки).

11 Erkin mashqlar bo'yicha musobaqalar o‘tkazilgamhi 
sportchilami.ig maydonga kirish va undan chiqish hududi 
(bellashuv oldidan tayanch pozitsiyasi -  sportchi maydonning 
tashqi tomonida turadi, maydondagi hakam ruxsat bergach, 
maydonning ishchi hududiga kirib turadi).
Зона входа-выхода спортсмена на площадку во врещ 
проведения соревнований по вольным упражнениям «j 
исходная позиция до начала выступления — спортсмен 
находится за внешней границей площадки, поем 
разрешения судьи на площадке входит в рабочую зону 
площадку.

Bo4sh hakamlar, maydonning asosiy hakamlar guruhining orqasida, kamliU 
1 metr masofada joylashadi.
Судьи, не обслуживающие выступления спортсменов располагаются щ 
основной судейской бригадой площадки не ближе 1 м.______ ________ J

12

Е 65. M usobaqa ho jja tlari
Документация соревнований

Musobaqalami o‘tkazish uchun vazn o‘lchash bayonnomalari, bellashu) 
jadvali, hakamlik varaqalari, hakamlami taqsimlash bayonnomalari I  
boshqalar qo'llaniladi.
Для проведения соревнований используются -  протоколы взвеишеант 
графики выступлений, судейские записки, протоколы распределит
судей и др.__________________________________________________ ___ J
ЙиЦа!lardч (vazn oMchash bayonnomalari, bellashuv jadvali, hakamlj
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varaqalari va boshqalarda) har qanday o‘zgartirishlarga yoAl qo4yilmoydi, 
bunda barcha yozuvlar yakuniy bayonnoma tasdiqlangunga qadar saqlanilishl 
lozim.
H e допускаются никакие изменения в сводных документах (протокол 
взвешивания, график выступлений, судейские записки и  др.), при этом 
все записи в них долж ны быть сохранены до утверж дения итогового 
протокола.
Yakuniy bayonnoma mashinka yoki kompyuter yozuvida toMdirilib, taqdim 
etilgan barcha hujjatlar asosida tuziladi, agar spoitchi bcllashuvdan yoki 
musobaqadan chetlashtirilgan yoki diskvalifikatsiya qilingan bo4Isa, bu 
holatlar ko4rsatilishi lozim.
Итоговый протокол составляется на основании всех представленных 
сводных документов и  долж ен иметь машинописное или компьютерное 
оформление, при этом в них долж ны быть отражены снятие 
спортсмена или его дисквалификация, если такие имеют место.________
Sportchilar vaznini oMchash va qur’a tashlash bayonnomasi:
Протокол взвешивания и ж еребьевки спортсменов:_________
|  VA2LN O'LCHASH VA QUR*A TASHLASH BAYONNOMASI

ПРОТОКОЛ ВЗВЕШИВАНИЯ И ЖЕРЕБЬЕВКИ
nomi, turi, toifasi 

шпование, вид, категория 
шования
/Поя/ Vazni /Вес/

Хата/
Sportchilaming FJ.OI 
ФИО спортсменов

Tashkilot, mamlakat 
Организация, страна

Qur’a tashlash 
bo‘yicha roqnml 
Afr no жребию

■ Bosh hakam /Главный судья/
Bosh kotib /Главный секретарь/
Musobaqa Komissari /Комиссар соревнований/

T Hakamlami taqsimlash bayonnomasi: 
Протокол распределения судей:

HAKAMLARNI TAQSIMLASH BAYONNOMASI 
Щ  ПРОТОКОЛ РАСПРЕДЕЛЕНИЯ СУДЕЙ

HSubaqalar nomi, turi, toifasi
нование, вид, категория соревнования

/Поя/ Vazni /Вес/

Hflkamlaming F.I.OI 
ФИО

судей

HakamJik
toifasi

Судейская
категория

Lavozimi
Должность

D x.li 1 ----- ■ 1—  ■■■'

Bosh kotib !Гравный секретарь/
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Hukamlik vamqasi: 
Судейские записки:

6.1 Erkin mashqlar (M) bo6yicha musobaqalar o‘tkazilganda:
При проведении соревнований no вольным упражнениям (М).
а «А» bandida texnik hakamning ismi va sharifi, shuningdek, 

bellashuvga chiquvchi sportching raqami yoziladi.
В графе к Л» пишется Ф.И. технического судьи и номер 
выступающего спортсмена.________________________________  „
«В» bandida yon hakamlar tomonidan qayd etilgan:
В графе «В» пишутся выставленные боковыми судьями:

Zachyot (hisob) bailari yoziladi. 
Зачетные баллы.
О  -  belgisi bilan 
Символом -  О
I  -  belgisi bilan 

Под символом- I

±  - belgisi bilan 

Под символом -  *

Jarima bailari soni yoziladi. 
Количество штрафных баллов.
Ustunda bajarilgan texnik xarakatlar soni. 
Количество технических движений пи 
спортивном инвентаре ~  стойке.
Anjomning singan-sinmaganligini qayd qilish. 
Фиксация разбитого/неразбито^ 
спортивного инвентаря_______________

«С» bandiga umumiy baho qo'yiladi.
В графе «С» выставляется общая итоговая оценка.

A
(Texnik 
hakamZ/nexwi/- 
ческий судьяf)

Bellashuv davralari 
Круг вступлений

В
(Yon hakamiarning baholari 

/оценка боковых судей/)

UinUfDiJ
ball»»
Bctfi
баллой

X sl Кв 2 № 3 J(-2) ----A
(saralash/предварительный!) -------- ^

*—«
 

I
 

J

П (final/финал/)
1 1

A .-------A
С (Jami bailar /Итого баллов/)

6.2 Jang (J) bo‘yicha musobaqalar o‘tkazilganda: 
При проведении соревнований по поединку (J)
а Yopiq hakamlikda -  hakamlik varaqasidagi yozuvlami yon hakam 

boradi:
При закрытом судействе -  судейские записки ведет бот 
судья:

«А» bandida o‘z  raqamini belgilaydi.
В графе «А» - фиксирует свой судейский номер. ______ __
«В» bandida qizil ro'm olcha (dubulgia) bilan bellatibUl 
chiqayotgan sportchining raqamini belgilaydi va unga t i



baholami qo 'yib chiqadi.
В  графе «В» - фиксирует №> выступающего спортсмена с 
красным платком (шлемом) и  выставляет ему 
соответствующие оценки.

3 «С» bandida ко4к  ro‘molcha (dubuig‘a) bilan bellashuvga 
chiqayotgan sportchining raqamini b e lg ila y d iv a  unga tegishli 
baholami qo*yib chiqadi.
В графе «С» -  фиксирует №  выступающего спортсмена с 
синим платком (шлемом) и выставляет ему соответствующие 
оценки.

4 Baholami belgilashda belgilardan foydalanadi: 1. 1  - hisobgA 
olingan texnik harakat belgisi; 2. +  -  texnik harakatni ikki karra 
kofp miqdorda baholash belgisL 3. X - GANGISH holati Z  va tJ 
bandlarida qayd qilinadi. 4. B H  — BEHOL holatini qayd qillsh. 5. 
B G  — bajarilgan BOfG‘MA belgisi. 6. О  — berilgan jarima bnhosi 
belgisi. 7: I •• belgisi bilan ustunda bajarilgan texnik xarakatlar soni
qayd qilinadi. 8. *  -  belgisi bilan anjom singan-sinmagaiiHgi qayd 
qilinadi.
Для фиксирования оценок использует символы: 1 .1 -  отметка 
засчитанного технического действия. 2. +  - отметка двойной 
оценки за техническое действие. 3. X  -  отметка состояния 
GANGISH фиксируется в графах Z  и I I  4. В Н  - фиксация 
состояния BEHOL. 5. BG  -  фиксация выполнения BOGMA. 6. О • 
отметка наложенной штрафной оценки. 7: Под символом f * 
количество технических движений на спортивном инвентаря -

стойке. 8. Под символом ~  -  фиксация разбитого/неразбито.ю 
спортивного инвентаря

5 Barcha baholami hakam o*z varaqasining har bir bandida alohidn 
belgilashi shart.
Все оценки должен фиксировать строго в каждой «учл/м 
судейской записки в отдельности

В С
l i p . .
в U(2)

0 (4 )
UMA (-2)
BG 15:0
р .
л

11|оЬ /Счет!

ь Ochiq hakamlikda: I
При открытом судейство: ж Ж к !



Hakam lik varaqasidagi yozuvlam i texnik hakam  o lib  boradi. 
Судейские записки ведет технический судья.____________
H akam lar tom onidan ko‘rsatilgan barcha baholam i varaqaning har 
bir bandida alohida belgilashi sh a rt
Все оценки показанные судьями должен фиксировать строго ш 
каждой графе судейской записки в отдельности.______________

А В С

Ва11аг/5амы/(1) щ
JAR1MA (-2)

ВН |B G | 15Л
I

*  * •
Hisob 1Счет1

63 Hakamlik varaqasi: 
Судейская записка:
а «В» bandi qizil rangga ega bo 'lish i mumkin. 

Графа <rВ» может иметь красный цвет.
«С» bandi koftk  rangga ega bo‘iishi mumkin. 
Графа *С» может иметь синий цвет.

Davra bo 'y icha o ‘tkazifadigan m usobaqaiarda jufUiklami tuzish
jadvali:
Графики составления пар при проведении соревнований по круговой 
системе:
7.1 4  nafar sportchi (jamoa) uchun namuna: 

Пример для 4 спортсменов (команд):
а  I davra / /  круг! И davra 111 круг! Ill davra / / / /  круг!

1 - 2 1 - 3 1 - 4
4 - 3 2 - 4 3 - 2

7.2 5 nafar sportchi (jamoa) uchun namuna: 
Пример для 5 спортсменов (команд):
а I davra 

1кРУг
1-2
4-3

5-ozod 
5 свободен

П davra 
П круг

1-5

Ш  davra 
Ш круг

IV davra 
IV  круг

1-4
3-2

4-ozod 
4 свободен

2-5
3-ozod 

3 свободен

1-3
5-4

2-ozod 
2 свободен

V davra
V круг J

2-4
3-5

1-ozod 
1 свобода»

7.3 Chiqib ketish tizimi bo'yicha o‘tkaziladigan musobaqaiarda juAlikl 
tuzish chizma shakllari:
/  'рафические формы составления nap при проведении соревшмим 
по системе с выбыванием:
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7.4 Jamoa tartibida o‘tkaziladigan musobaqa!ardagi sportchilaming shaxi 
bellashuv bayonnomasi:
Протокол инвивидуальных выступлений спортсменов 
проведении командных соревнований:________________ _ _ _

ЪъмвА/Дата/ 

Jinsi /Поя/
Jamoa Jamoa 

/Наименование комат
Juftlik

/Мпары/
Vazn
/Вес/

Spoftcbilaming F.I.OI 
/Ф.И.О. спортсмена/

Natija
/Результат/

Sportchilaming F.I.0 
/Ф.И.О. спортсмену

1
2
3
4
S
Hi sob /Счет/'.

Mnydonning bosh hakami /Старший судья площадки/:

10(1



a Jang (J) bo4yicha musobaqalar o'tkazilganda: 
При проведении соревнований no поединку (J):
1 Bayonnomaning «Natija» bo‘limida g‘o!ibga -  I ,  mag‘lubga -  0 

raqami qo‘yiladi.
В графе «Результат» победителю проставляется - 1, 
проигравшему -  0.

2 Bayonnomaning «Hisob» bo‘limida umumiy hisob yoziladi. 
В графе «Счет» выставляется общий итоговый счет.

b Erkin mashqlar (M) bo‘yicha musobaqalar o ‘tkazilganda:
При проведении соревнований no вольным упражнениям (М):
1 Bayonnomaning «Natija» bo'lim ida sportchilarga berilgan ballar 

belgilanadi.
В графе «Результат» спортсменам проставляется 
выставленные баллы.

2 Bayonnomaning «Hisob» bo‘limida umumiy ballar yoziladi. 
В графе «Счет» выставляется общие итоговые баллы.

8 Musobaqalaming yakuniy bayonnomasi: 
Итоговый протокол соревнований:

M USOBAQALAR BAYONNOMASI 
ПРОТОКОЛ СОРЕВНОВАНИЙ

Musobaqalar nomi, turi, toifasi 
Наименование, вид, категория соревнования
() ̂ kazishsanasi 
llama

0 ‘tkazish joyi 
Место проведения

Jinsi
Шоя!
Igdllan-j 

fttm 
o'rlnlari| 
|  Занят. 
H*cma\

Vazn /Вес!

Sport

JO

Sportchilaming F.I.OI 
Ф.И.О. спортсменов

Tug‘ilgan
sanasi
Цата

рожде-я

unvom 
Спортив. 

звание

MornlaM,
sport

Uuhklloli
Ст/нта,
спортив.

J I M O N U M

Bosh hakam /Главный судья!
Bosh kotib УГлавный секретарь!
Musobaqa Komissari /Комиссар соревновании!



r. 6ft, Nafijsmtag haqiqiyligi 
Действительность результата

Sportchi ko'rsatgan har qanday natija haqiqiy deb tqpiimaydi:
Ни один результат , показанный спортсменом, не считается 
действительным:
1.1

1.2

Agar u  rasmiy musobaqa paytida bajarilgan bo‘lmasa.
Если он не был выполнен в ходе официального соревнования.
Ageг musobaqalaming yakuniy bayonnomasi Qoida talablariga javob 
bennasa:
Если итоговый протокол соревнований не соответствуют 
требованиям Правил: '_________ , __________
а Barcha sportchilar, ishtirokchilarning varaqalari mavjud bo‘lmssa 

bunda ular mavjud bo'lib, talablarga muvofiq to'ldirilmasa. 
Отсутствуют личные карточки всех спортсменов, участников 
данных соревнований, при этом при их наличии они заполнены не в 
соответствии с  требованиями.______________________________
Vazn o'Ichash bayonomasi bo'Imasa, bunda ular mavjud bo'lib, qur’a 
raqamlari ko‘rsatiImagan boMsa.
Отсутствуют протоколы навешивания, при этом при их наличии 
отсутствует номера /ия жеребевки.
Sportchilar bellashuvuing chizma shakllari bo'lmasa, bunda ulnr 
mavjud bo‘lib, sportchilaming ko'rsatgan natijalari qayd etilmagan 
bo‘lsa.
Отсутствуют графические формы выступлений спортсменов 
участников данных соревнований, при этом при их наличии в nut 
не указаны результаты выступлений спортсменов.

13 Agar musobaqalaming yakuniy bayonrtomasi tasdiqlanmagan bo'lsa: 
Если итоговый протокол соревнований не заверен:______ ______

Musobaqalaming Bosh hakami
Главным судьей соревнований

тMusobaqalaming Bosh kotibi tomottidait.
Главным секретарем соревнованШ.

1Musobaqa Komissari tomonidaflu 
Комиссаром соревнований.

Agar tegishli assotsiatsiyfi y d d  fed$ratsi^a tomonidan musobaqa natijali 
tasdiqlanmagan bo'Isa, ular haqiqiy deb hisoblanmaydi.
Результаты соревнований считаются недействительными если они 
утверждены соответствующей ассоциацией или федерациейL
Tegishli assotsiatsiyalar yoki milliy federatsiyalar tomonidan tayinlanj 
musobaqa Komissari ishiirokisiz oHkaadlgan musobaqalar rasi 
hisoblanmaydi.
Соревнования считаются неофициальными, если они были крова 
Лв1 участия Комиссара соревнований, назначена 
(у чттгтстоуюгцими ассоциациями или национальными федерациямх

tan



Р
Ч Ж 7-
1 Q oidalarga zid  bo‘Imaydigan istisnolar 

Исключения не противоречащие Правилам
1 Istisnolar mazkur Qoida talablarini buzish hisoblanmaydi.

Исключения не являются нарушением действий настоящих Правил.
2 Musobaqalami o'tkazishdagi istisnolar: 

Исключения при проведении соревнований:
2.1 Musobaqalami 0 ‘tkazishda vazn toifasida belgilangandan каш sportchi 

qatnashish istagini bildirgan bo‘lsa, ushbu musobaqalami hududlda 
o'tkazayotgan tegishli federatsiya vazn toifasidagi sportchilnr sonini 
belgilangan vazn toifasiga yetkazishi mumkin, bunda sportchiInrni 
qo'shimcha to‘Idirish Qoida taiablariga muvofiq ravishda eng каш 
ishtirokchilar sonidan oshmasligi lozim.
Если в весовой категории заявлено меньшее количество 
спортсменов, то соответствующая федерация (организация), ни 
территории которой проводятся данные соревнования, может 
дополнить количество спортсменов в весовой категории, при этом 
дополнение спортсменов не должно превышать минимальном 
количества участников в соответствии с Правилами.

2.2 Jang bo‘yicha musobaqalami o‘tkazishdagi istisnolar: 
При проведении соревнований по поединкам:
a «А» toifasi bo‘yicha o‘tkaziladigan musobaqaiarda: 1. Turli rangdagi 

YAXTAKlardan foydalanishga yo‘l qo‘yilganda -  bellashuvlar paytida 
faqat peshonabog(lardan foydalanish bekor qilinishi mumkin, bundn 
bellashuvlarga birinchi bo‘lib qizil YAXTAK, ikkinchi bo‘lib ко'к 
YAXTAK kiygan sportchilardan tuzilgan juftliklar taklif qilinadi. 2. 
Sport qoMqoplari va maxsilaridan foydalanishga yo‘l qo*yiladi, bundn 
qoMqop va maxsi ranglari YAXTAK rangiga mos kelishi kerak.
В соревнованиях проводимых no категории «А»: I. При допуске 
бойцовок с разными цветами —  во время выступлении 
спортсменов могут быть отменены использования только 
головных платков, при этом на выступления вызываются 
спортсмены в составленных парах -  первые в красной бойцопке, 
вторые - в синей бойцовке. 2. Допускается использование 
спортивных перчаток и сапожек, при этом цвета перчаток и 
сапожек должны соответствовать цвету бойцовки.

b «В» toifasi bo‘yicha o‘tkaziladigan musobaqaiarda imixrnm «yoplq» 
dubulg‘adan foydalanishga yo‘l qo^ilganda, sportchlhugn og'Mikdun 
foydalanmaslikka ruxsat beriladi.
В соревнованиях проводимых no категории «It» при dofiycK9 
специальных «закрытых» шлемов допускается выступления 
спортсменов без использования загубников,

с Qoida talablarini buzish deb hisoblanmaydi: 
He считается нарушением Правил;
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Agar sportchining hujum qilish yoki him oyalanish chog'ida 
bujargan texnik harakati natijasida raqibi biron bir himoya 
harakatlarini qoMlaraasa (o 4z  texnik xavfsizligi -  raqibiga ochiqdan 
ochiq yaqinlashish, m asofani hisobga olm aslik, qoMlarini pastga 
tushirish va  hokazo) va buning oqibatida jarohat olsa, sportchi 
bajargan texnik harakatlari.
Техническое действие спортсмена выполненное во время атаки 
или защиты, при котором со стороны соперника не было 
выполнено каких-либо защитных действий (не предусмотрена 
техника собственной безопасности — не учел дистанцию, 
пошел открыто на сближ ение, низко опущенные руки и др.) и а 
следствии чего им получена травма.___________________________
A gar spoitchi hujum  qilish yoki him oyalanish chog‘ida o‘z  texnik 
xavfsizligi choralarini hisobga olm asa (raqibiga ochiqdan ochi<| 
yaqinlashsa, m asofani hisobga olmasa, qo‘llarini pastga tushirsa vn 
hokazo) va  raqibining texnik harakati oqibatida jarohat olsa, raqibi 
bajargan texnik  harakatlari.
Техническое действие соперника, если спортсмен во время 
атаки или зашиты выполняя то или иное техническое 
действие не учел собственную безопасность (пошел открыто 
на сближ ение, не учел дистанцию, низко опущенные руки и др.) 
и в следствии чего получил травму.__________________________ j
O chiq joyda  o‘tkazilayotgan musobaqaiarda havo harorati +5 C.dnn 
past yoki +30°C.dan yuqori bo 'lsa , sportchilarga paypoqlardan 
foydalanishga ruxsat beriladi.
При проведении соревнований в открытой местности 
использование спортсменами носков во время выступления при 
температуре воздуха ниж е +5°С или выше +30°С. _________
Faqat sportchilam ing bellashuvlariga rasm an tanaffus beriigan 
paytda murabbiyning biron b ir texnik va boshqa vositalardaii 
foydalanmasdan og4zaki maslahat berishi.
Устная консультация тренера меж ду официальным 
прерыванием выступлений спортсменов, без использовании 
каких либо технических и иных средств.
Ishdan chiqqan sport kiyim i, anjomi yoki shaxsiy himoyj 
vositalarini almashtirishda (tuzatishda) m urabbiyning biron Mf| 
vositadan (so 'z la r va boshqalardan) foydalanmasdan sportchinf 
yordam ko'rsatishi.
Оказание помощи спортсмену со стороны тренера бл 
использования, каких либо средств (словесных и др.) при замёЛ 
(поправке) вышедшего из строя спортивной формы, инвентаре 
или индивидуальных средств защиты .

Erkin m ashqlar bo‘yicha m usobaqalam i o‘tkazishdagi istisnolar: 
При проведении соревнований no вольным упраж нениям:
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а Turli rangdagi YAXTAKlardan foydalanishga ruxsat bcrilgunda, 
sportchilar bellashuvga taklif qilinadi. 1. Toq raqamga ega bo'lgnn 
sportchilar - qizil YAXTAKda. 2. Juft raqamlarga ega bo'lgnn 
sportchilar -  ko‘k  YAXTAKda,
При допуске бойцовок с разными цветами, спортсмены 
допускаются на выступления: 1. Имеющие нечетные номера - <• 
красной бойцовке. 2. Имеющий четные номера - в сш ей бойцовке,
Qoida talablarinl buzish hisoblanmaydi: 
He считается нарушением Правил:

I  murakkablik guruhida -  uch va undan oitiq tayanch nuqtalaridan, 
aylanishlar va dumalashlardan fbydalanish, «shpagat» holali, 
o 'tirish, yotishlar.
При выполнении упражнения в I  группе сложности -  
использования трех и более точек опоры, кувырков и
перекатов, положение «шпагата», сидя, лежа._______________
I va II murakkablik guruhlarida sportchi texnik harakatlami 
bajarayotganda tanasini maydondan uzmasdan bir holatdan boshqa 
holatga o*tishi.
Если во время выполнения спортсменом технических движений 
в l u l l  группах сложности при переходе из одного положения в 
другое не было отрыва тела от площадки.___________________

2.4 Qoida talablarini buzish hisoblanmaydi: 
He является нарушением Правил:
а Musobaqalar paytida tibbiyot xodimlari tomonidan sportchilarga tibbiy 

yordam (ko‘rik o‘tkazilishi) ko‘rsatilishi.
Медицинская помощь (осмотр) спортсменам во время 
соревнований медицинским персоналом
Musobaqalar ochiq joyda o'tkazilganda havo harorati +15 Cdan yuqorl 
bo‘lsa -  maydonni soya bilan ta’minlash maqsadida, kamidn 5 m. 
uzunlikdagi ustunlarga xoda (tent)lami o‘matish.
При проведении соревнований в открытой местности - 
установление тентов на стойках высотой не менее S м. дпм 
обеспечения тени над площадкой при яркой солнечной поет)* и 
температуре воздуха выше +15°С.

Istisnolami joriy qilish Xalqaro TURON yakkakurnshl AeiotHinUlynalnlng 
mutloq huquqi hisoblanadi.
Введение исключений является прерогативой Международной 
Ассоциации единоборства TURON.___________

1 68. KoVgazm ali chiqishlar
г Показательные выступления

Ko'rgazmali chiqishlarda sportchi yoki bir guruh aporlchilnr jiimoniy 
rivojlanish darajasini va texnik arsenal ini namoylsh otndilnr.
При показательных выступлениях спортсмен или группа спортсменов
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демонстрируют уровень физического развития и полноту 
технического арсенала.

j Сfiinih Ijrosida jamoaning aralash tarkibda chiqishiga yo‘I qo‘yiladi, bunda 
Ico'rgozmall chiqish shaklini tanlash sportchilar ixtiyoriga qo'yiladi. 
Допускаются выступления смешанного состава команды в групповом 
исполнении, при этом форма выполнения показательного выступления 
является исключительной прерогативой спортсменов.

3 Ko'rgazmali chiqishlarga o4rinlar aniqlanmaydi va uiarda qatnashishga 
sportchi yoki jamoalar qo'yiladi;
В показательном выступлении место не определяются и для участия 
допускаются спортсмены или команды:

3.1 Ushbu musobaqaiarda 1-5-o‘rinlami egallaganlar. 
Занявшие на данных соревнованиях 1-5 места.

3.2 Tomoshabinlar olqishiga sazovor bo‘lganlar. 
Получившие зрительскую симпатию.

3.3 Oldin o'tkazilgan musobaqaiarda g4olib va sovrindor boMganlar. 
Победители и призеры ранее проведенных соревнований.

4 Tomoshabinlar, homiylar va  boshqalaming sovrinlarini topshirilishiga yo‘1 
qo*yiladi.
Разрешается вручение приз ie  зрительских симпатий, спонсоров и др.

5 Xavfsizlik choralarini ko‘rga: i holda ko4rgazmali chiqishlarni musobaqalarge 
mos bo4lmagan joylarda o'tkazish mumkin.
С соблюдением необходимых мер безопасности показательные 
выступления могут проводиться на неподготовленных дм 
соревнований местах.

б Ko4rgazmali chiqishlar musobaqalami o4tkazishga xalaqit bermasligi lozim. 
Проведения показательных выступлений не должны мешать 
проведению соревнований.

Б  69. Q oidalarga qo‘shim chalar klritish 
Внесения дополнений к Правилам

1 Qoidalar bandiariga qo4shimchalar klritish Xalqaro TURON yakkakurashl 
Assotsiatsiyasining mutloq vakolatiga kiradi.
Внесение дополнений к пунктам Правил является исключительной 
прерогативой Международной Ассоциации единоборства TURON.

2 Qoidalar bandlariga qo'shimchalar kiritish to 'g 'risidagi takliflami faqul 
Xalqaro TURON yakkakurashi Assotsiatsiyasining a ’zosi bo4lgan milllv 
federatsiyalar taqdim etishi mumkin, bunda takliflar yozma ravishda tegishll 
sabablami ko4rsatgan holda taqdim etiladi.
Дополнения к  пунктам Правил могут вносить только национальна 
федерации, являющиеся членом Международной Ассоциации 
единоборства TURON, при этом поправки или дополнен и ц 
предоставляются в письменном виде с указанием соответствующие 
причин.
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F
Agar Xalqaro TURON yakkakurashi Assotsiatsiyasining a'zosi bo‘lgnn 
milliy federatsiyalaming kamida 51 foizi yoqlab ovoz bcrsa, Qoidnlar 
bandlariga kiritilgan qo4shimchalar tasdiqlanadi, bunda klritilgnn 
qo‘shimchalar tegishli q it'a  assotsiatsiyalari va  milliy federatsiyalarga ular 
rasman kuchga kirishidan ko‘pi bilan olti oy oldin taqdim etiladi. 
Дополнения к  пунктам Правил утверждаются, если за эти дополнения 
проголосовали не менее 51% национальных федераций, являющихся 
членом Международной Ассоциации единоборства TURON, при этом 
соответствующим континентальным ассоциациям и национальным 
федерациям внесённые дополнения предоставляются не позднееf чем за 
пол года до их официального вступления в силу.
Maydonni yoki uning shaklini, kiyim va anjomlar shaklini, zachyot va jarima 
ballarining hisobini, hakamlik qilish shakllarini, g 'olibni aniqlash usuilarini, 
musobaqa turlari va  toifalarini hamda ularga qo’yilgan talablami, 
shuningdek, hakamlar va  sportchilaming TURON yakkakurashi ctikasini 
belgilab beradigan an’analarini o'zgartirishga har qanday vaziyatda y o ' l  

qo'yilmaydi.
Вопросы, касающиеся изменения площадки или ее формы, формы 
одежды и инвентаря, начисление зачетных и штрафных баллов, 
формы проведения судейства, способы определения победителя, виды и 
категории проведения соревнований и требования к  ним, а также 
ритуал судей и спортсменов определяющие этику единоборства 
TURON не могут быть изменены ни при каких обстоятельствах.______

§ - 6

MUSOBAQALARDA HAKAM LIK 
СУДЕЙСТВО СОРЕВНОВАНИЙ

M usobaqalarda hakam lik usullari 
Способ судейства соревнований

TURON yakkakurashi bo‘yicha musobaqalarda qo4llanilishi mumkin: 
соревнованиях no единоборству TURON могут u< no1/:, hw, iiiu,< u 

Ochiq hakamlik -  sportchiga texnik harakatni bnjtirgnnligl uoluin ImUm 
tomonidan baho barchaga ko‘rinadigan holda beriladi.
Открытое судейство - оценка судьи спортсмену v#г выпачнвштв 
техническое движение или действие пыставпмвтсм (Учи фтуольнмо 
просмотра. ____________________________  .
Yopiq hakamlik -  sportchiga texnik hiirukiatni biijiitj'Miligi ucluin heknm 
tomonidan baho barchaga ko'rinmaydigun holda bcriludi,
Закрытое судейство -  оценка судьи спортсмену за выполненное
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техническое движение или действие не выставляется для 
визуального просмотра.

1л Ochiq hakamlikda bahoni belgiJash uchun elektron hisoblagich, baholash 
planshetlari, imo-ishoralardan foydalaniladi.
При открытом судействе для выставления оценок используются 
электронные счетчики, оценочные планшеты, жестовый показ.

3 Yopiq hakamlikda bahoni belgilash uchun hakamlik yozuvlari, elektron 
hisoblagichlardan foydalaniladi.
При закрытом судействе для выставления оценок используются 
судейские записки, электронные счетчики.

4 Musobaqa ishtirokchilariga hakamlik Usuli to‘g‘risida musobaqalar oldidan 
xabar berilishi shart
Участники соревнования должны быть оповещены о способе 
судейства до начала соревнований.

5 Hakamlar hay’ati tomonidan tasdiqlangan hakamlik usuli musobaqalar 
tugagunga qadar o‘zgartirilishi taqiqlanadi.
Способ судейства утвержденной судейской коллегией данного 
соревнования не подлежит изменению до конца соревнований

F 2. H akam likning um um iy m asalalari
Общие вопросы судейства

1 Musobaqaiarda xizmat qilish uchun faqat tegishli TURON yakkakurashi 
Assotsiatsiyalari, milliy federatsiyalarining hakamlar Qo‘mitasining a ’zoil 
boMgan hakamlar ja lb  qilinadi.
Для обслуживания соревнований привлекаются только судьЦ 
являющимися членами судейских Комитетов соответствующих 
ассоциаций; национальных федераций единоборства TURON.

2 Musobaqalami tashkillashtiruvchi tashkilot tegishli assotsiatsiyalar yoki 
federatsiyalaming hakamlar Qo'mitasining taqdimnomasiga ko 'ra har bir 
musobaqaning:
Организация, проводящая соревнования no представлению судейски* 
Комитетов соответствующих ассоциаций или федераций на каждо! 
соревнование должна:

2.1 Bosh hakami va Bosh kotibini tayinlashi zarur.
Назначить Главного судью и Главного секретаря соревнований

2.2 Musobaqalar darajasiga qarab Bosh hakam o‘rinbosarini tayinhdil 
mumkin.
В  зависимости от ранга проведения соревнований можем 
назначить заместителя Главного судьи соревнований.

2.3 Hakamlarni Qoida taiablariga muvofiq tayinlashi lozim, bunda 1 
musobaqa darajasiga qarab hakamlar tarkibini 0‘zgartirishi mumkin. 
Должен назначать судей в соответствии с Правилами, при этом <Л 
может варьировать их количественным составом применительно 
к рангу проведения соревнований.
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3 Hakamlar musobaqalarda xizmat qilishga qo'yiladi:
Для обслуживания соревнований допускаются судьи:
3.1 Musobaqalarda xizmat qiluvchi hakamlar hay’atining tasdfqlimgnn 

tarkibiy ro‘yxatiga kiritilgan.
Находящиеся в утверждённом списочном составе судейской 
коллегии обслуживающей соревнование.

3.2 Xalqaro TURON yakkakurashi Assotsiatsiyasi tomonidan belgilangan 
hakamlik toifaiariga egabo‘lgan.
Имеющие судейские категорииt установленные Международной 
Ассоциацией единоборства TURON.

3.3 Milliy federatsiya tomonidan belgilangan hakamlik toifaiariga ega 
boMgan.
Имеющие судейские категорий, установленные национальной 
федерацией.

3.4 Shifokor ruxsatiga ega bo(lgan. 
Имеющие врачебный допуск.

•

На
a’z
qo
Дт

kamlar hay'atidan vaqtincha chetlashtirilgan yoki hakamlar hay’ati 
oligidan chiqarilgan hakamlar musobaqalarda xizmat qilishga 
yilmaydi.

обслуживания соревнований не допускаются судьи, которые
имеют временное отстранение или исключены из судейской коллежи и.

js Musobaqalami o‘tkazish vaqtida hakamlar Qoida talablariga muvofiq 
kiyimda bo‘lishlari, bunda hakamlami tanishtirish chog'ida an’an’alnrK*1 
rioya qilishlari shart — hakamlami tanishtirishda ular bir qadam oldlnj 
chiqib, o ‘ng qoMini ko‘ksiga qo'ygan holda boshlarini egishlari lozim.
Во время проведения соревнований судьи должны быть в одежде 
соответствующей Правилам соревнований, при этом шо ерФМЯ 
представления судей соблюдение ими ритуала обязательно -  при 
представлении судья делает шаг вперед, при этом он должен 
положить правую руку на грудь и произвести легкий наклон тлот  ■"

I6 Musobaqalarda xizmat qiluvchi hakamlar guruhi a ’zolari Bonh hnkiim 
ruxsatisiz boshqa vazifalarga jalb etilishi mumkin emas.
Члены судейских бригад} обслуживающие соревнования, но мо.'ут А '1 
решения Главного судьи соревнования использоваться ч itynwMi 
качестве.

) Hakamlar guruhi a ’zolari musobaqalar jarayonida yuznglt l<l/»nii intt'dm 
masalalami tezkor hal qilishlari lozim.
Члены судейских бригад, обязаны оперативно /нчичть аСФ шчиикиш* 
вопросы в процессе соревнований.

if Hakamlar guruhi a ’zolari o ‘zIariga topshmlgttn hududdlgl iwluil lo '/ni/ 
bajarishlari kerak.
Члены судейских бригад должны отром выполнять работу пи 
порученном им участке судейства.

1 Musobaqalarda xizmat qilish vaqtida hnknmlnr hay'atininp; blron bir a'zosi



«portohilnr, murabbiylar, delegatsiya vakillari va boshqa shaxslar bilan 
noraimiy muloqotda bo‘lish huquqiga ega emas.
If ходе обслуживания соревнования, никто из членов судейской коллегии 
не имеет права вступать -в неофициальные контакты со 
спортсменами, тренерами, представителями делегаций и др. лицами.

10 Bir hakamlar guruhi a’zosini boshqa hakamlar guruhi a’zosiga almashtirishga 
yo4l qoeyiladi.
Допускается замена судьи одной судейской бригады на судью другой 
судейской бригады.

11 Musobaqaiarda hakamlik qilish paytida hakamlaming har qanday 
kc‘zoynaklardan va kontakt linzalardan; eshitish apparatlaridan, shuningdek, 
radioelektron apparaturasidan foydalanishiga yo‘l qo‘yilmaydi.
He допускается использование судьями во время судейства 
соревнований очков любой конструкции и контактных линз, слуховых 
аппаратов, а также радиоэлектронной аппаратуры и т.п.

12 Hakamlarga sportchilaming bellashuvi natijasiga ta’sir qilishi mumkin 
bo‘lgan har qanday jismlami o‘zi bilan olib yurishi yoki musobaqalar 
G*tkaziladigan joyga olib kelishi taqiqlanadi.
Судьям нельзя носить или брать с собой любые предметы на место 
соревнований, которые могут оказать какое-либо влияние на ход и 
результат выступлений спортсменов.

13 Shifokorlar sportchilarga yordam ко ‘ rsatishayotganda hakamlaming ishtirok 
etishi majburiydir.
Обязательно присутствие судей при оказании медицинским персоналом 
помощи спортсменам.

14 Musobaqaiarda xizmat qiluvchi hakamlar tomonidan qabul qilingan qarorltu 
asoslangan bo*lishi lozim, bunda ular o‘z qarorlari uchun Apcllyatsiyi 
komissiyasi oldida javobgar emas.
При обслуживании соревнований, решения принимаемые судьями 
должны быть обоснованными, при этом они не несут персональной 
ответственности перед Апелляционной комиссией за свои решения.

15 Hakamlar rasmiy akkreditatsiya varaqasiga ega bo‘lishlari shart.
Судьи обязаны иметь при себе официальную аккредитационную 
карточку.

16 Sportchilaming bellashuvini baholovchi hakamlar guruhi yoniga vakillnr, 
murabbiylar, sportchilar va boshqa shaxslaming borishi taqiqlanadi.
К  судейским бригадам, обслуживающим выступления спортсменов 
представители, тренеры, спортсмены и другие лица не допускаются. 1

17 Qit’a assotsiatsiyasining hakamlar Qo‘mitasi ayni vaqtda boshqa qit’ad* 
istiqomat qilayotgan hakamni o*z vakili sifatida barcha o‘tkaziladigan spoij 
tadbirlariga tavsiya eta olmaydi.
Судейский Комитет ассоциации континента не может выставляящ 
своим представителем на любые спортивные мероприятия судШ 
который проживает в данное время на территории другой
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континента.

18
Mamiakat milliy federatsiyasining hakamlar Qo‘mitasi ayni vaqtda boshqa 
mamlakatda istiqomat qilayotgan hakamni o‘z vakili sifatida bnrclia 
o‘tkaziladigan sport tadbirlariga tavsiya eta olmaydi.
Судейский Комитет национальной федерации страны не может 
выставлять своим представителем на любые спортивные 
мероприятия судью, который проживает в данное время на 
территории другой страны.
Jahon va Qit’a chempionati, Kubogi maqomiga ega boMgan musobaqaiarda 
xizmat qilishga Xalqaro oliy, birinchi, ikkinchi va uchinchi hakamlik 
toifalariga ega bo‘lgan hakamlar qo'yiladi:
Для обслуживания соревнований, имеющих статус чемпионат, Кубок 
мира и континента допускаются судьи, имеющие международную 
высшую, первую, вторую и третью судейские категории:
19.1 Bosh hakam va Bosh kotib Xalqaro oliy hakamlik toifasiga ega 

bo‘lishlari va turli mamlakatlaming Milliy federatsiyalarining vakillari 
bo‘lishlari lozim.
Главный судья и Главный секретарь должны иметь 
международную высшую судейскую категорию и быть 
представителями нагрюнальных федераций разных стран.

19.2 Hakamlaming kamida 30 foizi Xalqaro oliy hakamlik toifasiga ega 
bo‘lib, 3 va undan ortiq mamiakat milliy federatsiyalarining vakil laridan 
iborat bo4ishlari kerak.
He менее 30% общего числа судей должны быть судьями 
международной высшей судейской категории, представляющие 
национальные федерации 3 и более стран.

19.3 Hakamlaming kamida 50 foizi Xalqaro birinchi hakamlik toifasiga cg« 
bo‘lishlari lozim.
He менее 50% общего числа судей должны быть международной 
первой судейской категории.

19.4 Xalqaro birinchi toifali hakamlaming kamida yarmi boshqa qlt'alardan 
bo‘Iishlari kerak.
He менее половины судей международной первой судейской 
категории должны быть с других континентов.

19.5 Наг bir hakamlar guruhiga Xalqaro birinchi va ikkinchi hnkamllk 
toifasiga ega bo(lgan bir nafar hakam kiritilishi lozim.
В каждую судейскую бригаду должен быть включен хотя бы один 
судья международной первой и второй судейской категорий.

to Jahon va Qit’a birinchiligi maqomiga ega bo'lgan mUNObnqalarriu buiiulft 
«А», «В» toifesidagi tumirlarda xizmat qili.sbgn Xulqaro «illy, blrlmhl, 
ikkinchi va uchinchi hakamlik toifalariga ega boMgan hakninlin qo‘yiln>li:
Для обслуживания соревнований, имеющих статус первенство мира и 
континента, а также турниры группы «Л)>, «Н» допускаются судьи, 
имеющие международную высшую, первую, вторую и третью
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tyd*некие категории:
20.1 Bosh hakam va Bosh kotib kamida Xalqaro birmchi hakamlik toifasiga 

ega bo4lib, turli mamlakatlar milliy federatsiyalaming vakillaridan 
iborat bo‘lishlari kerak.
Главный судья и Главный секретарь должны иметь не ниже 
международной первой судейской категории и быть 
представителями национальных федераций разных стран.

20.2 Hakamlaming kamida 50 foizi Xalqaro ikkinchi hakamlik toifasiga ega 
bo4lib, 3 va undan ortiq mamlakat milliy federatsiyalarining vakillaridan 
iborat bo4lishlari kerak.
He менее 50% общего числа' судей должны иметь не ниже 
международной второй судейской категории и представлять 
национальные федерации 3 и более стран.

20.3 Hakamlaming kamida 50 foizi Xalqaro uchinchi hakamlik toifasiga ega 
bo4lishlari lozim.
He менее 50% общего числа судей должны иметь не нижи 
международной третьей судейской категории.

20.4 Xalqaro uchinchi toifali hakamlaming kamida yarmi boshqa qit’alardan 
bo4lishi kerak.
He менее половина судей международной второй судейской 
категории должны быть с других континентов.

20.5 Наг bir hakamlar gunihiga Xalqaro ikkinchi va uchinchi hakamlik 
toifasiga ega bo'lgan bir nafar hakam kiritilishi lozim.
В каждую судейскую бригаду должен быть включен хотя бы один 
судья международной второй и третьей судейской категорий.

21 Mamlakat chempionati, Kubogi, birinchiligi maqomiga ega boMgii 
musobaqalarda va «С» toifasidagi tumirlarda xizmat qilishga XaJqnrfl 
toifelarga va tegishli mamlakatning milliy federatsiyasi tomonidnj 
belgilangan milliy toifalarga ega bo4 Igan hakamlar qo'yiladi:
Для обслуживания соревнований, имеющих статус чемпионат, Кубоц 
первенство страны и турниры группы «С» допускаются cydtm 
имеющие международные и национальные судейские категории 
установленные национальной федерацией данной страны:
21.1 Bosh hakam va Bosh kotib turli ma’muriy hududlarning vakillarial 

iborat bo'lishi lozim.
Главный судья и  Главный секретарь должны был 
представителями разных административных территорий.

21.2 Hakamlaming kamida 50 foizi milliy federatsiya tarkibiga kirgan ucb 1 
undan ortiq tashkilot vakillaridan iborat bo4lishlari kerak.
He менее 50% общего числа судей должны представлять три 
более организации, входящих в состав национальной федерации, |

21.3 Hakamlaming kamida yarmi boshqa ma’muriy hududlardan bo4lielilf 
zarur.
He менее половина судей должны быть с dtnvi
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1
административных территорий.

21.4 Наг bir hakamlar gunihiga tegishli mamlakatning milliy fedcnililyail 
belgilagan eng past hakamlik toifasiga ega bo4lgan bir nafor hakam 
kiritilishi lozim.
В каждую судейскую бригаду должен быть включен хотя бы один 
судья, имеющий наименьшую судейскую категорию, 
установленную национальной федерацией данной страны.

f
Ichki musobaqalarda xizmat qilishga Xalqaro toifaga va tegishli 
mamlakatning milliy federatsiyasi tomonidan belgilangan milliy tolfalnrgn 
ega bo4lgan hakamlar qo‘yiladir
Для обслуживания внутренних соревнований допускаются судьи, 
имеющие международные и национальные судейские категории, 
установленные национальной федерацией данной страны:
22.1 Hakamlaming kamida 70 foizi milliy hakamlik toifaiariga ega 

bo4lishlari lozim.
He менее 70% общего числа судей должны иметь национальные 
судейские категории.

22.2 Наг bir hakamlar guruhiga hakamlik toifasiga ega bo'lmagan bir nafar 
hakam kiritilishi zarur.
В  каждую судейскую бригаду должен быть включен хотя бы один 
судья-стажер, не имеющий судейскую категорию.[ Shaxsiy va jamoa musobaqalarida sportchilaming bellashuvini baholovchi 

hakamlar ushbu sportchilar qatnashayotgan Qit’a, milliy federatsiya, 
tashkilot, ma'muriy hudud vakillaridan iborat bo4lmasligi shart.
При обслуживании личных и командных соревнований судьи 
обслуживающие выступления спортсменов не должны быть 
представителями континента, национальных федераций, организаций, 
административных территорий, спортсмены которых выступают.It Tegishli assotsiatsiyalar va milliy federatsiyalaming hakamlar Qo'mitnnl 
musobaqalar jarayonida yuz bergan «Axloq Kodeksi»ning buzlliih 
holatlarining oldini olish va ulaming qayta takrorlanmaslik chora-tadblrlnrlnl 
ko'rishlari loam .
Судейский Комитет, соответствующих ассоциаций или национальных 
федераций в случае возникновения в процессе соревнований нарушений 
«Кодекса чести» должны предпринять необходимые меры,

j STs

направленные на исключение повторений подобных ситуаций в 
будущем.
Tegishli milliy assotsiatsiyalar va milliy federatsiyalaming hakamlnr 
Qo4mitasi o4tkazilgan musobaqa hujjatlarining nusxalariga ega bo4lishlnri 
(kerak:
Судейский Комитет соответствующих ассоциаций и национальны* 
федераций обязаны иметь о проведенных соревнованиях копии 
следующих документов:
25.11 Musobaqalaming yakuniy bayonnomalarining.
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Итоговых протоколов соревнований.
25.2 Hakamlar hay’atining delegatsiya vakillari, jamoalar murabbiylari, 

hakamlar va sportchilarga nisbatan ja2o choralarini qoMlash haqidagi 
qurorlarining, agar ushbu holatlar yuz bergan bo‘lsa.
Постановления судейской коллегии соревнований о применении 
дисциплинарной санкции по отношению к представителям 
делегаций, тренерам команд, судьям и спортсменам, если таковые 
имели место.

253 Apellyatsiya komissiyasining delegatsiya vakillariga rasman 
ogohlantirishlar berilganligi, musobaqalardan diskvalifikatsiva 
qilinganligi haqidagi qaror bayonnomalarining, agar ushbu holatlar yuz 
bergan bo‘lsa.
Протоколы решения Апелляционной комиссии по поводу вынесения 
представителям делегаций официальных предупреждений, 
дисквалификации, если таковые имели место.

25.4 Musobaqaiarda qatnashgan barcha sportchilaming varaqalanning. 
Карточки всех спортсменов участвовавших в соревнованиях.

26 Hakamlar musobaqalar jarayonida ishlatiladigan barcha buyruq va inio* 
ishoralami bilishlari shart:
Судьи обязаны знать все гоманды и жесты, используемые во время 
соревнований: ЯШМ В И Н  V* '
26.1 Tovushli qurilmatar orqali beradigan buyruqlami: 

Команды, поданные звуковыми устройствами:
а Bellashuvning boshlanishi (qayta boshlanishi). 

Начало (возобновление) выступления
b

с

Bellashuvning to*xtatilishi. 
Остановка выступления.
Zarur holatlarda bellashuvni to‘xtatish.
Остановка выступления в случаи необходимости.

26.2 и
С

mumiy hakamlik imo-ishoralari:
бщие судейские жесты: - J

а E'tibor qilishingizni so‘rayman - kafti ochiq holatdagi yuqori| 
ko‘tari!gan qoel.
Прошу обратить внимание - поднятая вверх прямая рука 
открытой ладонью от себя.
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b Murojaat -  ko‘rsatkich barmoq bilan 
ko‘rsatish.

1 Обращение - показ указательным пальцем 
1 разгибанием руки от себя.

I  Vaqt normative (me’yori) (vaqtni cho‘zish va 
1 boshqalar) -  bir qoMning barmoqlari bilan 
[ boshqa qo'lning bilak qismining ustki 
I tomonini ko'rsatish.
Временной норматив (затягивание 

I времени и  др.) -  показ пальцами одной 
руки на тыльную часть запястья другой 
руки.

Л
11 Bellashuvni davom ettirish - qo‘l bilan maydonning ishchi hududinl 

1 ko‘rsatish.
1 Продолжение выступления - показ вытянутой руки вниз па 
|  рабочую зону площадки.

Ц Qayd qilingan ushlash, quchoqlash - bir qocl 
ji bilan boshqa qo'lning bilak qismini ushlash.
1 Фиксированный захват, обхват - показ 

(/шксированного захвата одной рукой за  
1 мпястье другой руки.

1

m i



f Bajarilgan texnik harakat - yelkalari barobar 
ko'turilgan va m ush holatdagi bukitgan qo*l. 
U  yoki bu texnik harakatning 
bajarilganligini aniqlash uchun ushbu 
ishorani boshqa qo‘shimcha ishoralar bilan 
birgalikda qo‘llashi mumkin:

Выполненное техническое действие - 
показ полусогнутых на уровне плеч р ук  с 
сж атием кистей в кулак. Д ля визуального 
определения выполненного того или иного 
технического действия данный ж ест  
мож но использовать с показом  
дополнительных ж естов:

1

1 Bajarilgan ZARBA - b ir q o in in g  mushti 
bilan boshqa qo‘lning ochiq kafliga urib, 
zarba holatini ko‘rsatish;
Выполненное ZARBA - удар кулаком  
одной руки в открытую ладонь другой 
руки;

i l l

2 Bajarilgan 0 G ‘R1TMA - bir qo 'ln i boshqa 
to ‘g cri turgan qoMning tirsagi ostiga 
qo'yish;
Выполненное OGRITMA - упор одной 
руки под локоть вытянутой другой 
руки;

3 Bajarilgan USUL - gorizontal holatda chapak urib ko‘rsatish. 
Выполненное USUL - открытой ладонью одной руки 1 
горизонтальном полож ении хлопок об открытую ладонь
f e e ................... .................................................  — J
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Baholanadigan harakatiar bo‘lmadi - qoMlari 
bilan o*z oldida bir nechta aylanma 
harakatlami ko‘rsatish.
He было оцененных действий - показ 
нескольких круговых движений перед 
собой руками одна перед другой. 1 '

Nazorat qilinmaydigan harakat - yelkalari 
barobar koHarilgan va bukilgan qo‘lning 
ko‘rsatkich barmog‘i bilan gorizontal 
harakatlami ko‘rsatish.
He контролируемое действие -  показ на 
уровне плеч полусогнутой рукой 
горизонтальных движений указательным 
пальцем. §|

1 Maydon chegarasining tashqi tomonini 
bosish, maydondan chiqish - ko‘rsatkich 
barmoq bilan gorizontal harakatiar orqali 
maydonning tashqi chegarasini ko‘rsatish. 
Заступ, выход за площадку - показ вниз 
за внешнюю границу площадки 
горизонтальных движений указательным 
пальцем. й

j Qo‘pol aralashish - ko‘rsatkich barmog‘ini 
bir necha marotaba labiariga yaqinlashtirib 
ko‘rsatish.
Грубое вмешательство - показ 
нескольких движений указательным 
пальцем руки к  губам и от них. Я



к Qoidtt talablarini qo‘pol ravishda buzish - 
qo'IInrini ko‘ksi oldida chalishtirib 
ko 'rsatish .
1'рувое нарушение Правил - показ перед 
грудью скрещенных полож ений рук.

%

1 JA R IM A  -  barmoqlar bilan jarim a bailari sonini va bosh hamda 
ko‘rsatkich barmoqlari bilan nol raqamini ko‘rsatish.
JARIMA (штрафной балл) -  показ пальцами рук количества 
штрафных баллов с последующим переходом показа нуля 
большим и указательным пальцами.

m Texnik jihatdan tayyorgarlik ko'rmaganligi 
yoki raqibining yaqqol ustunlikka ega 
boHganligi uchun beilashuvdan chetlatish - 
ko4rsatkich barmoq bilan boshi uzra bir 
necha aylanma harakatlarini ko'rsatish. 
Снятие за  техническую  
неподготовленность или за явным  
преимуществом соперника - показ на 
уровне головы нескольких круговых 
движ ений указательным пальцем.

I

n Qoida talablarini qo‘pol ravishda (ataylab) 
buzganligi uchun musobaqadan 
diskvalifikatsiya qilish -  boshi uzra qo‘lning 
kaft qismi bilan aylanma harakatlarini 
ko‘rsatish.
Дисквалификация за грубое 
(сознательное) нарушение Правил - показ 
на уровне головы круговых движений 
кист ямирук

J
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A4LO bahosi (sof g‘alaba) - musht holaidagi 
qoMni yuqoriga ko‘larib ko‘rsatish. U yoki 
bu texnik harakatning bajarilganligini 
aniqlash uchun ushbu ishorani boshqa 
qo4shimcha ishoralar bilan birgalikda 
qo‘l!ashi mumkin:
Оценка ALO (чистая победа) - показ 
вытянутой руки в вверх с сжатием 
кистей в кулак. Для визуального 
определения выполненного того или иного 
технического действия данный жест 
можно использовать с показом 
дополнительных жестов:

BEHOL (GANGISH) holad -  bir qo‘lning mushti bilan boshqa 
qoMning ochiq kaftiga urib, zarba holatini ko'rsatish;
Состояние BEHOL (GANGISH) - удара кулаком одной руки в 
открытую ладонь другой руки;
Bajarilgan B 0 4G4MA - qoMning ochiq kaftini bo‘yinga yo‘naltirib 
ko4rsatish.
Выполненное BOGMA -  открытая ладонь, направленная в 
область шеи.

Beshta jarima balli - besh barmoqni ochiq holatidan so‘ng bosh hamda 
ko‘rsatkich barmoqlar bilan nol raqamini ko‘rsatish.
Пять штрафных балов - раскрытие пяти пальцев с 
последующим переходом показа нуля большим и указательным 
пальцами. ________________________ ■

Hakamlar tomonidan tegishli hujjatlar tasdiqlangan keyin tuzatishlar klrltilh 
va boshqa belgilami qo*yish taqiqlanadi, bunda qo‘shimcha ma’lumotlami 
ro‘yxatdan o4tkazish bo‘yicha har qanday taklif va mulohazalar qabul 
qilinmaydi.
После визирования судьями соответствующих документов, 
исправления или занесения в них других отметок не допускается, при 
этом никакие доводы по регистрации дополнительных сведений не 
могут считаться действительными.__________________________
Ochiq hakamlik yo‘li bilan o4tkaziladigan musobaqalarda haknmUr 
tomonidan qo'yilgan baholarning hisobini texnik xujjatlarda te/kor (|nyd 
etish maqsadida;
При проведении соревнований открытым судейством для обеспечении 
Оперативности занесения счета в  техническую документации* 
выставленных оценок судьями, обслуживающими выстутенш« 

тсменов:cnoi
Qo4yilgan baholami nazorat qiluvchi hakamlar tayinlnnndi. 
Назначаются судьи, которые строго сладят за тстптеппмми 
оценками._______________________________ ■
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28.3 Tuyinlangan hakamlar tomonidan og4zaki aytilgan baholar hakamlur 
yozuvida qayd etiladi.
Занесение e судейскую записку выставленных баллов проводится 
по сказанным оценкам назначенных судей.

29 Musobaqaiarda xizmat qilishga tegishli assotsiatsiya va milliy 
fcdcratsiyalaming hakamlar Qo'mitasi tomonidan belgilangan me’yor vn 
lalablarga (malakasi, yoshi, sog‘lig‘i va hokazo) javob beradigan hakamlar 
qo‘yiladi.
Для обслуживания соревнований допускаются судьи соответствующие 
нормам и требованиям (квалификация, возраст, здоровье и др.), 
установленным судейским Комитетом, соответствующих ассоциаций 
и национальных федераций.________________________________________

30 Hakamlar 0‘zlarini munosib tutishlari va hushmuomala bo‘lishlari, Qokln 
taiablariga amai qilishlari, o'zlariga yuklatilgan vazifalami halol v« 
sidqidildan bajarishlari lozim.
Судьи должны вести себя достойно, сдержанно и корректно, знать it 
строго соблюдать Правила, честно и добросовестно выполнять 
возложенные на них обязанности.

31 Musobaqaiarda ishtirok etayotgan hakamlar Bosh hakamga o‘z spoil 
pasportlarini faqat tofldirilgan holatda taqdim etishlari lozim.
Все судьи принимающие участие в судействе данных соревнований 
обязаны предоставить Главному судье соревнований свои спррттныо 
паспорта только в заполненном виде.____________________________

F 3. M usobaqalarning hakam lar hay’ati 
__________Судейская коллегия соревнования

Musobaqalami o‘tkazish darajasiga muvofiq musobaqalarning hakamlm 
hay’ati tegishli assotsiatsiya, milliy federatsiyalar yoki tashkilotlamli\| 
hakamlar Qo'mitasi a’zolari bo'Igan hakamlar tarkibidan shaldlantiriladi.
В соответствии с рангом проведения соревнований судейская колло. щ 
соревнований формируется из судей, членов судейского Комитет 
соответствующих ассоциаций, национальных федераций 
организаций.
Musobaqalarning hakamlar hay’ati o‘z faoliyati davomida faqat ushbu Qoltli 
taiablariga tayanishi lozim, bunda;
Судейская коллегия соревнований в своей работе долж11$ 
руководствоваться только данными Правилами, при этом:
2.1 Musobaqalarning hakamlar hay’atining musobaqaiarda hakamlik 

bo‘yicha olib borayotgan faoliyati mustaqil hisoblanadi.
Работа судейской коллегии соревнований по судейст 
соревнования является независимой._________________________

2.2 Hakamlar hay’ati a’zolari musobaqaiarda hakamlik qilish bo‘yicha 
musobaqalarning Bosh hakami oldida javobgardir.
Члены судейской коллегии соревнований несут персон an hi.



t
ответственность по судейству соревнования только fw/uu) 
Главным судьей соревнований.

I
Musobaqalaming hakamlar hay’ati tarkibiga kiradi:
В состав судейской коллегии соревнований входят:—
3.1 Bosh hakam. 

Главный судья.
3.2 Bosh hakam o‘rinbosari. 

Заместитель главного судьи.
3.3 Bosh kotib.

Главный секретарь.
3.4 Bosh kotib o4rinbosari. »

Заместитель главного секретаря.
3.5 BOSHQARUVCHI maydonning bosh hakami. 

старший судья площадки.
3.6 BAHOLOVCHI maydonning yon hakami. 

боковой судья площадки
3.7 N0Z1R maydondagi hakam. 

судья на площадке.
3.8 Hakam-kotib.

Судья-секретарь.
3.9 Vaqtni belgilovchi hakam. 

Судья-хронометрист.
3.1< Axborotchi hakam. 

Судья-информатор.13.1 Tablo oldidagi hakam. 
Судья при табло.

зл: Ishtirokchilar oldidagi hakam. 
Судья при участниках.1зл: • Texnik hakam. 
Технический судья.

\ A

Musobaqalaming hakamlar hay’ati: 
Судейская коллегия соревнований:
4.1 Musobaqalar Nizomida bir biriga zid keladigan bandlnr movjml 

boMganda, ushbu Qoida talablariga amal qilishlari shart.
При наличии противоречащих пунктов в Положении о 
соревнованиях обязана руководствоваться данными Правилами

4.2 Jamoalaming vakillari va boshqalar ishtirokida qo‘shmn kongnulilnr 
o6tkazishi mumkin, bunda vakilning vazn oMchash, qur'a tnmblnub yoki 
qo‘shma kengashlarda qatnashmaganligi hay’at ishi yuznild kfl 
noroziliklar bildirish uchun asos boela olmaydi.
Может проводить совместные совещания с уччепнь и 
представителей команд и др., при 1том отсутствие 
представителя на взвешивании, жеребьевке или других соаммтнш  
совещаниях не является основанием для превышения с их енщюцы
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претензий к ее работе.
4.3 Ushbu musobaqaiarda hakamlik qilish usulini belgilashi mumkin, bunda 

hakamlar hay’ati tomonidan belgilangan hakamlik usulini bekor qilish 
yoki o‘zgartirishga hech kimning haqi yo‘q.
Может определить способ судейства данного соревнования, при 
этом никто не имеет право отклонять или видоизменять
установленный судейской коллегией способ судейства.

4.4 Agar zaruriyat bo‘lsa, u yoki bu texnik harakatlardan foydalanishni 
cheklashi mumkin, bunda:
Может ввести ограничения использования тех или иных 
технических движений или 'действий, если в этом есть 
необходимость, при этом:
а Ushbu cheklashlar bayonnomalashtirilishi va Bosh hakam, musobaqa 

Komissari hamda jamoalar vakil lari tomonidan imzolanishi lozim. 
Данные ограничения должны быть запротоколированы и 
завизированы Главным судьей соревнований, Комиссаром 
соревнований и представителями команд.

b Hakamlar hay’ati tomonidan qabul qilingan cheklashlar tog‘risidagl 
bayonnoma qarori musobaqalami o‘tkazgan tashkilot va tegishli 
assotsiatsiyalar, milliy federatsiyalarning Texnik qo‘mitasiga taqdim 
etilmasa, haqiqiy deb hisoblanmaydi.
Без предоставления протокола в организацию проводившую 
соревнования и Технический комитет соответствующих 
ассоциаций, национальных федераций принятые судейской 
коллегией ограничения считаются не действительными.

5 Musobaqalarning hakamlar hay’ati Xalqaro TURON yakkakurashi 
Assotsiatsiyasining me’yor va taiablariga, direktiv hujjatlariga amai qilishi 
lozim.
Судейская коллегия соревнований должна руководствоваться нормами 
и требованиями, а также директивными документами 
Международной Ассоциации единоборства TURON.

F'4. Bosh hakam
Главный судья

1 Musobaqalami o‘tkazadigan tashkilot tegishli assotsiatsiya yoki milliy 
federatsiya hakamlar Qo'mitasi taqdimnomasiga asosan musobaqalarning 
Bosh hakamini tayinlaydi
Организация, проводящая соревнование, no представлению судейском 
Комитета соответствующей ассоциации или национальной федерации 
назначает Главного судью соревнования.

2 Bosh hakam tegishli assotsiatsiya yoki milliy federatsiya hakamlar Qo‘mitoll 
taqdimnomasiga muyofiq musobaqaiarda xizmat qiladigan hakamini 
luiy'atini shakllantiradi va tasdiqlaydi.
Главный судья соревнований no представлению судейского Комитсщ.
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соответствующих ассоциаций или национальных федераций 
формирует и  утверждает судейскую коллегию для обслуживания 
соревнований.
Bosh hakam musobaqalarga rahbarlik qiladi va ulaming Qoida talablariga 
muvofiq o'tkazilishi uchun javobgardir.
Главный судья соревнований руководит соревнованием и отвечает за их 
проведение в соответствии с Правилами.
Bosh hakam topshiriqlarini bajarish hakamlar, sportchilar, vakillar, 
murabbiylar va musobaqalarda xizmat qiladigan shaxslar uchun majburiydir. 
Выполнение распоряжений Главного судьи соревнований обязательно 
для судей\ спортсменов, представителей, тренеров и лиц 
обслуживающих соревнования.
Bosh hakam majbur:
Главный судья соревнований обязан:
5.1 Musobaqa Qoldalariga ega bo*lishi kerak. 

Иметь при себе Правила соревнований.
5,2 Musobaqalar boshlanishi oldidan musobaqalar o'tkaziladigan joylaming, 

hakamlar faoliyat yuritadigan va ishtirokchilarga xizmat kocrsatiladigan 
xonalaming, zarur asbob-uskunalar, anjomlar va hujjatlammg 
tayyorligini tekshiriehi, qabul dalolatnomasini tuzishi kerak.
Перед началом соревнования проверить готовность мест 
проведения соревнования, помещений для работы судейского 
аппарата и обслуживания участников, необходимого оборудования, 
инвентаря и документации, составить приемный акт.

5.3 Musobaqalami o'tkazish rejasini tuzishi kerak. 
Составить план проведения соревнования.

5.4 Hakamlar guruhlarini taqsimlashi keraki 
Распределить бригады судей:
а Mandat komissiyasiga. 

Мандатной комиссии.
b Vazn o'lchashga. 

На взвешивание.
с Qur'a tashlashga.

Для проведения жеребьевки.
а Sportchilar bellashuvlarini baholashga. 

Обслуживания выступления спортсменов,
е Doping nazoratni o'tkazishga.

Для проведения допинг контроля.
f Musobaqalarda foydalanish uclnm tpnrt kiyiiul vu m\|omlmlnl 

tasdiqlashga.
Для утверждения допуска ни сормноышня спортивной формы и 
инвентаря.

g Bevosita musobaqalar paytida yuzaga kelgau inuno/timli mumtlnlnmi 
yold berilgan protestlami tezkor hal qilish uchun vn boshqalar.
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Для оперативного решения возникших непосредственно в ходе 
соревнований спорных вопросов или поданных протестов и др.

4.3 akamlar hay’ati majlislarini o'tkazishi kerak: 
Проводить заседания судейской коллегии:
I Musobaqalar boshlanishi oldidan hakamlik usulini tasdiqlash uchun. 

Перед началом соревнования для утверждения способа 
судейства.

Ь Hakamlar hay’ati faoliyati dasturi va tartibini e’lon qilish uchun.
Для объявления программы и порядка работы судейской коллегии.

в Наг kuni musobaqalar tugaganidan so‘ng, uning o4tkazilish jarayonini 
muhokama qilishi va kun natijalarini tasdiqlashi uchun.
Ежедневно после окончания соревнования для обсуждения хода 
его проведения и утверждения результатов дня.

i  Zaruriyatga qarab.
В случае необходимости.

5.6 Ishtirokchilaming talabnomalarida musobaqaga qo'yish haqidagi shifokor 
ruxsatining mavjudligini tckshirishi kerak.
Проверить наличие в заявках участников визы врача о допуске к 
соревнованию.

5.7 Delegatsiya vakillari tomonidan Qoida talablarining buzalishi yuzasidan 
bergan protestlami qabul qilishi va hakamlar gumhi xulosasidan kelib 
chiqqan holda, yakuniy qaror qabul qilishi kerak.
Принимать и  оперативно решать вопросы протеста поданных 
представителями делегаций по поводу нарушения Правил и 
выносить окончательное решение, исходя из заключения судейской 
бригады.

5.8 Musobaqalar shifokori tavsiyalari bo4yicha qarorlar qabul qilishi kerak. 
Принимать решения no рекомендациям врача соревнований.

5.9 Musobaqaiarda xizmat qilgan hakamlar ishiga baho berishi kerak. 
Дать оценку судьям в работе по судейству соревнования.

5.10 Zaruriyatga qarab hakamlar hay’ati majlisini chaqirish va musobaqalami 
to4xtatish yoki bekor qilish haqidagi qaromi qabul qilishi kerak.
В случае необходимости созвать судейскую коллегию и принять 
решение о приостановке или прекращения соревнований.

5.11 Vakillar, murabbiylar, sportchilar, hakamlar va musobaqaiarda xizmat 
qilayotgan xodimlardan Qoida taiablariga, umumqabul axloq-odob 
me’yorlariga amai qilishlari va o4z topshiriqlarini bajarishlarini talab 
qilishi kerak.
Требовать соблюдения Правил, общепринятых норм поведения и 
исполнения его указаний от представителей, тренером, 
спортсменов, судей и обслуживающего персонала соревнований.

5.12 Musobaqalar paytida yoki ular tugaganidan so4ng yuz bergan barchn 
favqulodda holatlar haqida musobaqalami o4tkazuvchi tashkilotnl 
xnbnrdor qilishi kerak.



5.13

Своевременно информировать организацию, проводящую 
соревнование обо всех чрезвычайных происшествиях, имевших 
место во время или по окончанию соревнований.
Musobaqalami o'tkazuvchi tashkilotga, shuningdek, toglehll 
assotsiatsiya .va federatsiyalarga o‘lkazilgan musobaqalirnlng 
tasdiqlangan hisobotlari va bayonnomalarini Qoida taiablariga muvoflq 
ravishda taqdim etishi kerak.
Предоставить в организацию проводящую соревнование, а также 
в соответствующие ассоциации и федерации, утвержденные 
отчёты и протоколы проведённых соревнованиях в соответствии 
с  Правилами. • ... . . :

Bosh hakam vazifalari:
Главный судья соревнований должен.
6.1

6.2

6.3

6.4

Musobaqalami oHkazishga tayyorgarlik ko*rgan holda, musobaqalami 
o'tkazadigan tashkilot tasdiqlagan musobaqalar Nizomi, hakamlnr 
ro‘yxati bilan tanishishi, shuningdek, musobaqalarning o'tkazilishi 
yuklatilgan tashkilot rahbariga o‘zini tanishtirishi va Tashkiliy qo'mitn 
bilan birgalikda o4z vazifalarini bajarishga kirishishi kerak.
Готовясь к проведению соревнования, ознакомится с положением о 
соревнованиях, списком судей, утвержденных проводящей 
организацией, а также представиться руководителю организации, 
на которую возложено проведение соревнований, и совместно с 
Оргкомитетом приступить к своим обязанностям.
Musobaqalarning Bosh kotibi va komendanti bilan tanishishi hnmdn 
o'tadigan musobaqalarning tartibi va shartlarini kelishishi kerak. 
Познакомится с Главным секретарем и комендантом соревновании 
и согласовывает порядок и условия предстоящих соревнований.
Bosh shifokor bilan birgalikda musobaqalami o‘tkazish joylnri. 
ishtirokchilaming yashash va ovqatlanish sharoitlari bilan tanicflilrihl 
kerak.
Совместно е Главным врачом познакомится с местом проведения 
соревнования, условиями размещения и организацией питании 
участников соревнований.
Hakamlar guruhlarining ishlash vaqti va joyini, musobaqalar dunlin |t 
sportchilar vaznini o'ichash tartibi, musobaqalami o'tkazish tl/lrnl, 
hakamlik usulini belgilash, Tashkiliy qo‘mita bilan iruisobtqnlimlrtg 
tantanali ochilish va yopilish marosimlarini kelishish, musobaqnlamlng 
ochilish va yopilish marosimlarida raport berish uchun mn.s'ul hn •.fml 
tayinlashi kerak va boshqalar.

| Определить время и место работы судейских бригаО, н/нм/мммр 
соревнования, порядок взвешиваний спортсменов, систему 
проведения соревнований, способ судейства, соматтшн f  
Оргкомитетом торжественное открытие и 
соревнований, назначить лицо, ответетmttnoe va cdoyft

4 U II II  >1
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О
при открытии и закрытии соревнований и др.
Taylitlaydi:
Назначить:
й Bosh kotib ocrinbosarlarini.

Заместителей Главного секретаря.
Ь Maydonlaming bosh hakami arini. 

Старших судей площадок.
с Axborotchi hakamni. 

Судью-информатора.
d Tablo oldidagi hakamni. 

Судью при табло.
е Ishtirokchilar oldidagi hakamni. 

Судью при участниках.
f  Musobaqalaming yakuniy natijalarini texnik rasmiylashtiruvchi 

hakamlar gumhini va boshqalami tayinlashi kerak.
Судейскую бригаду для технического оформления итоговых 
результатов соревнований и других.

6.6 Sportchilaming bellashuvlarida xizmat qiluvchi maydonning hakamlar 
guruhini (maydonning yon hakamini, maydondagi hakamlami, hakam- 
kotiblami, vaqtm belgilovchi hakamlami, texnik hakamlami) 
shakllantirish va ulami maydonning bosh hakamiga tanishtirishi kerak. 
Сформировать судейскую бригаду площадки для обеспечения 
выступлений спортсменов (боковых судей площадки, судей на 
площадке, судей-секретарей, судей-хронометристов, технических 
судей) и представить их старшему судье площадки.

6.7 Hakamlar guruhi, Apellyatsiya komissiyasini shakllantirish va musobaqa 
Koraissariga tanishtirishi kerak.
Сформировать судейскую бригаду, членов Апелляционной комиссии 
и  представить их Комиссару соревнований.

6,8 Mahdat komissiyasiga rahbarlik qilishi, bunda mandat komissiyasining 
faoliyati tugaganidan so(ng ishtirokchilar va hakamlargn 
musobaqalaming o'tkazilish tartibi va dasturini m a’lum qilishi kerak. 
Возглавить мандатную комиссию, при этом по окончании работы 
мандатной комиссии сообщить участникам и судьям порядок и 
программу проведения соревнований.

6*9 Sportchi (jamoa)laming bellashuvlarga chiqish raqamini qur’a tashlash 
yo‘li bilan amqlasht va ushbu natijalami jamoalar vakillariga ma’luni 
qilishi kerak.
Провести ж еребьевку спортсменов (команд) и итоги ж ерёбьсш! 
довести до представителей команд.

6.1 Zaruriyatga qarab musobaqalami ochiq hakamlik usulida o'tkazishdf 
yoki elektron hisoblagichlar boMmaganida har bir sportchiga qo‘yilgM, 
baholarni alohida tezkor qayd qilishi uchun qo(shimcha hakamlmnl 
bolgllaahi kerak.

Н И !



При необходимости определить дополнительных cyi)*il дЛЛ 
оперативной фиксации выставленных оценок каждому 
спортсмену в отдельности при проведении соревнований 
открытым судейством или в случае отсутствия электронных 
счетчиков.

■ 6.11 Protestlami qabul qilishi, ro‘yxatga olishi va protestlami ko'rlb 
chiquvchi hakamlar guruhiga taqdim qilishi kerak.
Принимать протесты, регистрировать и передавать их судейской 
бригаде по рассмотрению протестов.

; 6.12 Musobaqada xizmat qilayotgan tibbiyot xodimlarini Qoida talablariga 
muvofiq uiarning huquqlari bilan tanishtirishi kerak.
Ознакомить медицинский персонал, обслуживающее соревнование 
с их правами в соответствии с Правилами.

6ДЗ Sportchi jarohat olganida uning sport pasporti va varaqasiga tegishli 
ma’lumotlami kiritisb uchun musobaqalar shifokoriga taqdim etishi 
kerak, agar ushbu holatlar yuz bergan boMsa.
В случае получения спортсменом травмы предоставить его 
спортивный паспорт и личную карточку врачу соревнований для 
внесения им соответствующей записи, если такое имело место.I 6.14 N
п

[usobaqalar tugaganidan so4ng: 
о  окончании соревнований:

j

а Musobaqalaming Bosh kotibi, maydonning bosh hakami raportlarlga 
muvofiq sportchilar va hakamlaming sport pasportlari va varaqalarigd 
qoillanilgao jazo choralari haqidagi ma’lumotlami belgilashi kcrnk, 
agar ushbu holatlar yuz bergan bo4 Isa.
В соответствии с рапортами Главного секретаря соревнований, 
старшего судьи площадки внести в личные карточки м 
спортивные паспорта спортсменов и судей юписи 
дисциплинарного характера, если такое имело место.

Ь Musobaqa Komissariga sportchilar va hakamlaming sport piwjmrrtmi 
va varaqalarida qoMlanilgan jazo choralari haqidagi brlgilnngiin 
ma’lumotlami tasdiqlashi uchun taqdim etishi kerak, ngm uthbu 
holatlar yuz bergan bo* Isa.
Предоставить Комиссару соревнований спортивные ooctu)pma к 
личные карточки спортсменов и судей для и ши-щи мания нн 
записей дисциплинарного характера, earn такое имело иесто

1 I Bos 
ШГла<

1 hakamning huquqlari:
вный судья соревнований имеет права:

1 L

Agar zarur bo4lsa, musobaqalar dasturign va Jiulvnllga n'/ftmllrinhU 
dritishi mumkin.
Внести изменения в программу и расписание соревнования, если ш 
т ом есть крайняя необходимость.

■ 7.2 
1

tfusobaqalami bir maromda o4tk»/,ilishlgn lintnqlt hrtndlgftn nnhnblnr 
yuzaga kelganda musobaqalumi to'xlitfiahl yoki voatinchn Umnfftiii o’Ion
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c|l)iBhi mumkin.
Прекратить проведение соревнований или сделать временный 
перерыв при наличии причин, мешающих дальнейшему нормальному 
проведению соревнования.

7.3 Qoida talablarini qo‘pol ravishda buzganiigi uchun vakillarga, 
murabbiylarga, sportchilarga, musobaqaiarda xizmat qilayotgan 
hakamlarga nisbatan jazo choralarmi qo‘llashi mumkin.
Применить дисциплинарные санкции к представителям, тренерам, 
спортсменам, судьям обслуж ивающих соревнование за грубое 
нарушение Правил соревнований.

7.4 Sportchini bir yosh katta sportchilar o‘rtasidagi musobaqalarga qo'yishi 
mumkin.
Допустить спортсмена к соревнованию в одной более старшей 
возрастной категории.

7.5 Sportchining shaxsini aniqlash uchun jamoalar vakillaridan uning 
hujjatlarini taqdim etishlarini talab qilishi mumkin.
Потребовать от представителей команд предоставления 
документов спортсмена для его идентификации.

7.6 Sportchining doping nazoratidan o‘tishi uchun jamoalar vakillaridan uni 
taqdim etishlarini talab qilishi mumkin.
Потребовать от представителей команд предоставления 
спортсмена для его прохож дения проверки на допинг-контроль.

7.7 Texnik komissiyasi rahbariga sport kiyimi va anjomlarini tasdiqlovchl 
nazorat tamg‘asini berishi mumkin.
Передать руководителю технической комиссии штамп 
контрольной отметки допуска на соревнования спортивной формы 
и инвентаря.

7.8 Musobaqa Komissari, hakamlar hay’ati yoki delegatsiyalar vakillarmirig 
takliflariga muvofiq, musobaqalar darajasiga va sportchilar malakasigii 
qarab, sportchilaming u  yoki bu texnik harakatlami bajarishlarinl 
(ulardan foydalanishlarini) cheklashi mumkin.
По предлож ению Комиссара соревнований, судейской коллегий will 
представителей делегаций, в зависимости от уровня соревнований м 
квалификации спортсменов, ограничить выполнение (использование) 
спортсменами тех или иных технических движ ений или действий. 1

7.9 Qoida taiablariga muvofiq musobaqaiarda xizmat qilayotgan hakamini 
qabul qilgan qarorlami bekor qilishi mumkin.
В соответствии с Правилами отменить решения, приняты* 
судьями, обслуживающими соревнования.

7.1 Zaruriyatga qarab:
В случаи необходимости:
a Musobaqalarning hakamlar tarkibini musobaqalar o'tayotgem 

hududning milliy federatsiyalari yoki tashkilotlarining hakamlnr 
Qo‘mitasi taklifiga binoan toMdirishi mumkin.

IU4



8

Дополнить судейский состав соревнований по представлению 
Комитета судей национальных федерации или организаций, на 
территории которой проходят данные соревнования.________
Musobaqalarga tayorgarlik ko‘rish va o‘tkazish jarayoni bo‘yichn 
Qoida talablariga zid kelmaydigan boshqa qarorlami qabul qilishi 
mumkin.
Принимать другие решения no ходу подготовки и проведения 
соревнований, при этом принятые решения не должны 
противоречить Правилам

Bosh hakamning haqqi yo‘q:
Главный судья соревнований не имеет права:
8.1 Musobaqalar shifokori qabul qilgan qaromi bekor qilishga. 

Отменять решения принятые врачом соревнований.
8.2 Apellyatsiya komissiyasi qabul qilgan qaromi bekor qilishga. 

Отменять решения принятые Апелляционной комиссией.
Taskiliy qo‘mita va musobaqalar o‘tkazilayotgan joyning ma’muriyati 
musobaqa ishtirokchilari tomonidan umumqabul qilingan axloq-odob 
me'yorlarining buzilishi yuzasidan qilgan shikoyatlari va bergan arizalari 
bevosita Bosh hakam tomonidan qabul qilinadi va zudlik bilan kocrib 
chiqiladi.
Жалобы, заявления Оргкомитета и административных служб мсста 
проведения соревнования по поводу нарушений общепринятых норм 
поведения со стороны участников соревнований принимаются 
непосредственно Главным судьей и подлежат немедленному 
рассмотрению. . BSHS* ^  _л .

15. Bosh hakam  o 'rin b o sari
.Замест ит ельглавногосудьи .

Musobaqani o‘tkazayotgan tashkilot tegishli assotsiatsiya yoki milliy 
federatsiyaning hakamlar Qo'mitasi taqdimnomasign muvofiq 
musobaqalaming Bosh hakami o‘rinbosarini tayinlashi mumkin. 
Организация, проводящая соревнование, no представлению иудейскою 
Комитета соответствующей ассоциации или HatfuotuuiMioil фго^/чп/ип 
может назначить заместителя Главного судьи сорввниланиИ.
Bosh hakam o'rinbosari o‘ziga topshirilgan hududlardn гшно1>ш|п1имнмц 
o'kazilishiga javob beradi, musobaqalaming nmltu)ll uinunily

imasalalami nazorat qiladi, Bosh hakam bo^maganldn yuki toM ф»« h t̂mUIn 
uning vazifalarini o‘z zimmasiga oiadi.
Заместитель Главного судьи соревнований wwot / нчЬчннтшо отвечает 
за проведение соревнований на порученных ему yuum ktn, 
контролирует общие вопросы проведения горгпнопониИ, о п i пучос 
отсутствия или болезни Главного судьи с о р и вн о ем т й  щ н т и и а е м  по 
себя выполнения его обязанностей.
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F 6 . Bosh kotib
_______Главный секретарь

1 Musobaqalami o'tkazuvchi tashkilot tegishli assotsiatsiya yoki milliy 
federatsiyaning hakamlar Qo‘mitasi taqdimnomasiga binoan 
musobaqalarning Bosh kotibini tayinlaydi.
Организация, проводящая соревнование no представлению судейского 
Комитета соответствующей ассоциации или национальной федерации 
назначает Главного секретаря соревнований.

2 Bosh kotib kotibiyat ishining to‘g‘ri yuritilishini, musobaqalar 
bayonnomalari va barcha texnik hiijjatlaming belgilangan shakllarda 
rasmiylashtirilishini ta’minlaydi.
Главный секретарь соревнования обеспечивает правильность работы 
секретариата, оформления протоколов и всей технической 
документации соревнования по установленным формам.

3 Bosh kotib majbur:
Главный секретарь соревнований обязан:
3.1 Musobaqani zarur hakamlik hujjatiari bilan ta’minlashi kerak. 

Обеспечить соревнование необходимой судейской документацией.
32 Musobaqaiarda xizmat qiluvchi hakamlami ro'yxatdan o‘tkazishi kerak. 

Провести регистрацию судей для обслуживания соревнований.
3.3 Musobaqalar jadvalini tuzishi, uni Bosh hakamga tasdiqlatishi vn 

vakillar, murabbiylar hamda sportchilarga yetkazishi kerak.
Составить и утвердить у  Главного судьи график соревнований и 
довести его до сведения представителей, тренеров и спортсменов.

3.4 Hakamlar hay’ati majlislari bayonnomaiarini yuritishi kerak. 
Вести протоколы заседаний судейской коллегии.

3.5 Bosh hakam topshiriqlari va qarorlarini rasmiylashtirishi kerak. 
Оформлять распоря&сения и решения Главного судьи.

3.6 Bellashuvlar natijalarini musobaqalarning borishi haqidagi axborol 
materiallariga ofz vaqtida kiritilishini ta’minlashi kerak.
Обеспечить своевременное внесение результатов выступлений 
информационные материалы о ходе соревнования.

3.7 Bosh hakamga musobaqalarning borishi -  hakamlik, sportchilaming 
bellashuvlari va boshqalar haqida o‘z vaqtida axborot berib borishi kerak, 
Своевременно предоставлять информацию Главному судье о ходе 
соревнований — судейства, выступления спортсменов и др.

3.8 Bellashuv natijalarini sportchilar va hakamlaming varaqalariga va spoil 
pasportlariga kiritilishini ta’minlashi kerak.
Обеспечить занесение сведений о результатах выступления 
личные карточки и спортивные паспорта спортсменов и судей.

3.9 Musobaqalarning yakunlari tasdiqlangunga qadar barchj 
bellashuvlaming bayonnomaiarini, hakamlik varaqaiarini saqlashi vu 
belgilangan shaklda hisobot hujjatlarini o‘z vaqtida tayyorlashi kerak.

т о



Д о утверждения итогов соревнований сохранить все сводные 
протоколы выступлений спортсменов, судейские записки и др., и 
своевременно подготовить документы на отчет по установленной 
форме.

3.1С 0 ‘tkazilgan musobaqalarning bayonnomaiarini Qoida taiablariga qat’iy 
muvoliqlikda Bosh hakam tasdig‘iga taqdim qilishi kerak. 
Предоставить на утверждение Главному судье соревнований 
протоколы проведенных соревнований строго в соответствии с 
Правилами.

3.11 Musobaqalarning natijalarini tasdiqlashi kerak. 
Утвердить результаты соревновании

Г
Во*
Где

1 kotibning vazifalari: 
вный секретарь соревнований должен:

4.1 Musobaqalarning Bosh hakamiga, musobaqalarning o'tkazilishi 
yuklatilgan tashkilot rahbariga o‘zim tanishtirishi va o‘z  vazifalarini 
bajarishga kirishishi lozim.
Представиться Главному судье соревнования, руководителю 
организации, па которую возложено проведение соревнования, и 
приступить к своим обязанностям.

4.2 Musobaqalar dasturini (rcglamentini) o‘rganishi kerak. 
Изучить программу (регламент) соревнования.

4.3 Sportchilar, murabbiylar, hakamlar va boshqa rasmiy shaxslaming soni 
haqida ma’lumotlarga ega bo‘lishi, ajratilgan mukofot jamg4armosi 
(medallar, diplomlar, vimpellar, sovrinlar)ning mavjudligini tekshirishi 
kerak.
Иметь сведения о количестве спортсменов, тренеров, судей и 
других официальных лиц, проверить наличие выделяемого 
наградного фонда (медалей, дипломов, вымпелов, призов и др.).

4.4 Musobaqalar Nizomi bilan tanishishi, miiSobaqalar kotibiyatini jumliir.hl, 
zarur hujjatlami, kanselyariya mahsulotlarini, qog‘oz, ko'pnyllrUh 
texnikasi va boshqalarni olishi kerak.
Ознакомиться с положением о соревнованиях, укомпиектопчть 
секретариат соревнования необходимым числом /юво/пникоп, 
получить необходимую документацию, 
принадлежности, бумаги, множительную технику и Ор

4.5 Mandat komissiyasining ishi boshlangunga qador: 
До работы Мандатной комиссии:
a Jamlanma jadvalini tuzishi, unda barcha iflhtirokuhl IhmIiI<llofIninl, vacn 

toifalari bo'yicha taqdim qilingan sportchi turning nonlnl, di Ь gnf lyn 
vakillari, murabbiylar va jamoa /mrdorlnrliilnj,» lain vh *<Ьмг1 (Ini Ink 
ko‘rsatishi kerak.
Составить сводную таблицу, о которой перечинить mv 
участвующие организации, количество ныеншвланных 
спортсменов по весовым категориям, фамилии представителей
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делегаций, тренеров и капитанов команд.
1) Musobaqaiarda qatnashish talabnomalarini, sportchilaming 

vnraqalarini va  sportchilar hamda hakamlaming sport pasportlarini 
to4plashi kerak.
Собрать заявки команд на участ ие в соревнованиях; карточки 
спортсменов, спортивные паспорта спортсменов и судей.

4.6 Musobaqalami tashkil etish va o’tkazishda faoliyati katta ahamiyatga ega 
bO'lgan musobaqalar kotibiyatidan puxta ishlashni talab qilishi, ulardan 
bellashuvlar natijalari haqida zarur hujjatlar va  boshqa ma’lumollami ocz 
vaqtida olishi kerak.
Требовать четкой работы от ' секретариата соревнований, от 
которой в значительной степени зависит организация и проведений 
соревнований, своевременно получить от них необходимые 
документы о  результатах выступлений и другие информационные 
материалы.

4.7 Delegatsiya vakillari, jamoalar murabbiylari va hakamlardan Qoida 
taiablariga va umumqabul qilingan axloq-odob m e’yorlariga qat’iy amai 
qilishlarini talab qilishi kerak.
Требовать от представителей делегаций, тренеров команд и судей 
строгого соблюдения Пра> ил и общепринятых норм поведения.

4.8 Musobaqalar paytida yoki ular tugaganidan soing yuz bergan barcha 
favqulodda vaziyatlar haqida Bosh hakamga tezkor axborot berishi kerak. 
Оперативно информировать Главного судью соревнований о всех 
чрезвычайных происшествиях, имевших место во время или по 
окончанию соревнований.

4.9 Musobaqaiarda xizmat qilgan hakamlarga nisbatan qabul qilingan 
intizomiy choralar xususidagi barcha qarorlami yozma ravishda Bosh 
hakamga taqdim etishi kerak.
Все реш ения диецшишнарного характера, принятые к  судьям, 
обслуж ивающим соревнования, в письменном виде предоставить 
Главному судье соревнований.

4.1 Sportchilaming varaqalarini, sport pasportlarini to'ldirishda ulm 
egallagan o‘rinlami, agar bunday holatlar yuz bergan bo'ha, 
musobaqalardan diskvalifikatsiya qilinganlik sabablarini ko*rsati.shl 
kerak.
При заполнении карточек, спортивных паспортов спортсмены 
указат ь занятое ими место, а  такж е причины дисквалификаций 
если такое имело место.

4.11 Hakamlaming sport pasportlarini to ‘ldirishda ulaming hakainllli 
darajasini, agar bunday holatlar yuz bergan bo4lsa, hakamlik dim 
diskvalifikatsiya qilinganlik sabablarini ko‘rsatishi lozim.
При заполнении спортивных паспортов судей указат ь уровень J  
судейства, а  также причины дисквалификации, если такое илтм 
место.
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Bosh kotibning haqqi yo4q:
Главный секретарь соревнований не имеет права:
5.1 Musobaqalaming Bosh hakami ruxsatisiz musobaqa axborotchisiga, 

gelegatsiya vakillariga va ommaviy axborot vositalari xodimlariga 
musobaqalaming borishi haqida ma’lumotlar berishga.
Без разрешения Главного судьи соревнований давать сведения о ходе 
проходящих соревнований информатору, представителям делегаций 
и средств массовой информации.

5.2 Maydonda xizmat qiluvchi hakamlaming qarorlarini bekor qilishga, 
shuningdek, hakamlar sportchilaming bellashuvi uchun qocygan 
baholarini bekor qilish va o'zgaitirishga.
Отменять решения судей, обслуживающих площадку, а также 
отменять и изменять оценки выставленные судьями спортсменам 
за их выступления.

5.3 Musobaqalaming hujjatlarini Qoida talablariga zid ravishda 
rasmiylashtirishga.
Оформлять документацию соревнований не в соответствии с 
Правилами.

F7. Bosh kotib o(rinbosari 
Заместитель главного секретаря

Bosh kotib o‘rinbosari tegishli assotsiatsiya yoki milliy federatsiyaning 
hakamlar Qo‘mitasi taqdimnoraasiga muvofiq musobaqalaming Bosh hakami 
tomonidan tayinlanadi, musobaqalar Bosh kotibiga tanishtirillshi lozim.
Заместитель Главного секретаря может назначаться Главным судьей 
соревнований по представлению судейского Комитета 
соответствующей ассоциации или национальной федерации, должки 
быть представлен Главному секретарю соревнований.
Bosh kotib o'rmbosari bevosita kotibiyat ishi uchun javob bcrmll, 
musobaqada hakamlik qilishning umumiy masalalarini nazorat qiladi, Bonh 
kotib bo‘lmaganida yoki tobi qochib qolganida uning vazifalnrlnl о1 л 
zimmasiga oladi.
Заместитель Главного секретаря соревнований тш средт ееш т  
отвечает за работу секретариата, контролирует общие вопросы 
судейства соревнований, а в случае отсутствия или fui/нчпп Г/hнпиь'О 
секретаря соревнований принимает на себя выполнении г..» 

■ обязанностей.____________________________  и , ■ .. ■

I Старший судья площадки 
Maydonning bosh hakami tegishli assot.siatuiyn yol<i milliy IrdoiahlyiiniiiK 
hakamlar Qolmitasi taqdimnomasiga muvo!u| mUKibnqnlnmlng IU»mIi halcurnl 
tomonidan tayinlanadi.
Старший судья тощадки назначается Главным судьей еорерно5Я1Шй2!2ш
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представлению судейского Комитета соответствующей ассоциации 
или национальной федерации.

94• Maydonning bosh hakami faqat unga topshirilgan maydonda 
musobaqalarning o‘tkazilishiga rahbarlik qiladi:
Старший судья площадки руководит проведением соревнования только 
на порученной ему площадке:

2.1 Maydonda xizmat qiluvchi hakamlar guruhini boshqaradi: 
Возглавляет судейскую бригаду, обслуживающую площадку:
а Sportchilaming bellashuvini baholash uchun hakamlar guruhlarini 

taqsimlaydi.
Распределяет бригады судей4 для обслуживания выступлений 
спортсменов.

b Ulaming hakamlik vazifalarini to‘g‘ri bajarilishini nazorat qiladi. 
Контролирует правильность их судейской работы.

2.2 Sportchilaming bellashish tartibi va vaqtini tekshiradi va tasdiqlaydi. 
Проверяет и утверждает порядок и время выступления 
спортсменов.

2,3 Sportchi (jamoa)iami bellashuvga chaqiradi, bunda agar zaruriyat 
holatlari yuz bersa, bellashish navbatini o*zgartirishi mumkin.
Вызывает на выступление спортсменов (команды), при этом он 
может изменить очередность выступлений, если в этом возникло 
необходимость.

2.4 Hakamlik jarayonida yuzaga kelgan munozarali masalalar bo‘yicha 
yakuniy qaror qabul qiladi.
Принимает окончательные решения при спорных вопросах 
возникших в процессе судейства.

2.5 Zaruriyat holatlari yuzaga kelsa, bellashuvni uning har qanday bosqichidn 
toAxtatadi.
При необходимости останавливает выступления спортсменов на 
любой его стадии.

2.6 Sportchilar bir xil zachyot (hisob) va jarima ballarini to‘plaganlarida yoki 
boshqa holatlarda g'olibni aniqlash uchun maydonning hakamlar guruhi 
bilan birgalikda belgilaydi, o‘zgartiradi:
Совместно с судейской бригадой площадки при одинаковых суммах 
зачетных и штрафных баллов у  спортсменов, или в других случая* 
для определения победителя -  определяет, меняет:

Sport anjomi (ustun)da -  texnik harakat turini.
На спортивном инвентаре (стойке) — вид техническое 
движения.

Ъ Anjomni sindirishda- bajarish usulini (bosh, oyoq, qo‘l bilan). 
Разбиванием инвентаря -  способ выполнения (головой, рукоЛ 
ногой).

2.7 Bellashuv natijalarini e’lon qiladi. 
Объявляет результаты выступлении.

аоо



13 Maydonning bosh hakami majbur:
I Старший судья площадки обязан:

3.1 Musobaqa Qoidalariga ega bo4lishi kerak. 
Иметь при себе Правила соревнований.

■  3.2 Sportchi (jam oalar bellashuvlari haqida Bosh kotibga o4z vaqtida 
axborot berib borishi kerak. ^  
Своевременно предоставить Главному секретарю информацию о 
коде выступления спортсменов (команд).

1 3.3 Bellashuvlammg hakamlik bayonnomaiarini tasdiqlashi kerak. 
Заверить судейские протоколы выступлений.

1  3.4 Maydonda xizmat qiluvchi hakamlar ish faoliyatiga baho berishi kerak. 
Цать оценку работе судей обслуживающих площадку.

|  3.5 Zudlik bilan sportchilar bellashuvini to‘xtatishi kerak: 
Немедленно прервать выступления спортсменов:
a Musobaqalar Bosh hakamining talabiga binoan. 

По требованию Главного судьи соревнований
> Musobaqalar shifokorining talabiga binoan. 

По требованию врача.
с Musobaqalami davom ettirishga halaqit beruvchi holatlarda.

При возникновении экстренных ситуаций, не позволяющих 
дальнейшему проведению соревнований

14 Maydon bosh hakamining vazifalari: 
11 Старший судья площадки должен:

Г 4 ,1
Sportchilar bellashuvida hakamlik qilishda haqqoniylikni ta'mintaah 
maqsadida sportchilarga taaluqli bo‘lmagan tashkilot yoki hudlld 
hakamlarini taqsimlashi kerak.
Для обеспечения непредвзятости в судействе выступления 
спортсменов распределять бригаду судей так, чтобы в ней не было 
судей из данной организации или территории, за которую 
выступают спортсмены.

4.2 Xronometrchi hakam tomonidan belgilangan vaqt yakunlanishi bilan yoki 
boshqa vaziyatlarda sportchilar bellashuvini to4xtatishi shart:
По истечению установленного времени, указанного судьей* 
хронометристом или при других обстоятельствах остановить 
выступления спортсменов:
a Ovoz signallarini chiqaruvchi mexanik yoki elektron qurilmaei bilan. 

Механическим или электронным устройством дли nob*ми 
звуковых сигналов.

Ь So*z bilan ifodalangan buyruq bilan. 
Словесной командой
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Boshqa hakamlik varaqalarida ko‘rsatilgan baholardnn yaqqol (kaita) ftoq 
qiladigan hakamlik varaqalaridagi yozuvlami bckor qilishi ihnrt, huildft 
hakamlik varaqalarida qayd qilingan baholoml o’zgnrtlrUh yoki In 
qilish taqiqlanadi.
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Аннулировать судейскую записку с явным (большим) разногласием 
по отношению к оценкам указанных в других судейских записках, 
при этом он не имеет право отменять или изменят 
зафиксированные оценки ни в одних судейских записках.

4.4 Hakamlar bilan yuzaga kelgan munozarali masalalami hal etish va o*z 
vaqtida ulami bartaraf qilish choralarini ko'rishi shart, bunda munozarali 
masalalami hal etish paytida vakillar, murabbiylar, sportchilar va boshqa 
shaxslaming istirokini taqiqlashi kerak.
Решать возникшие спорные вопросы с судьями строго по существу 
данного вопроса и своевременно принять необходимые меры по их 
устранению, при этом не допускать при решении спорных вопросов 
присутствие представителей, тренеров, спортсменов и др. лиц.

4.5 Sportchilaming varaqalarini to'ldirishda bellashuvlar sonin 1 va kim bilan 
bellashganligini, bellashuvlar natijalarini ko‘rsatishi kerak.
При заполнении карточек спортсменов указать количество 
выступлений и с кем, а также результат выступлений.

4.6 Nazorat qilib bo'lmaydigan vaziyatlar yuzaga kelganda o‘zige 
topshirilgan maydonda musobaqalami to‘xtatishi va musobaqalar Boah 
hakami ko'rsatmalariga amal qilishi shart.
В случаи неподдающихся контролю обстоятельств остановить 
проведение соревнований на порученной ему площадке и следовать 
указаниям Главного судьи соревнований.

4.7 0 ‘ziga topshirilgan maydonda jamlanma bayonnomalarini (bellashuvlm 
jadvallari, hakam varaqalari va boshqalami) imzolashi v» 
musobaqalaming Bosh kotibiga taqdim etishi kerak.
Завизировать сводные протоколы (графики выступлений, судейски• 
записки и др.) выступлений спортсменов на порученной ему 
площадке и  предоставить их Главному секретарю соревнований.

4.8 Musobaqalar paytida yoki ular yakunlangandan so‘ng yuz bergan barchl 
favqulodda vaziyatlar to‘g‘risida musobaqalaming Bosh hakamiga o*t 
vaqtida xabar berishi kerak.
Своевременно информировать Главного судью соревнований ofkl 
всех чрезвычайных происшествиях, имевших место во время или 
окончании соревнований.

4.9 Zaruriyyat holatlari yuzaga kelganda faqat Bosh hakam, proteslliurl 
ko'rib chiquvchi hakamlar guruhi a’zolari va Apellyatsiya komissiyaild 
o4z tomonidan qabul qilingan qarorlami izohlashi kerak.
При необходимости аргументирует свое решение, давая объясни/Щ 
только Главному судье, членам судейской бригады по рассмотрения 
протестов и Апелляционной комиссии.

i Maydon bosh hakamining huquqlari: 
Старший судья площадки имеет права:

5.1 Zaruriyyat holatlari yuzaga kelganda hakamlami hakami 1Мм» 
1 chctlashiirishi mumkin.
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5.2
В случае необходимости отстранить судей от судейства.
Hakamlaming biriga sportchilaming beilashuvlariga berilgan baholami 
yozma ravishda qayd qilishni topshirishi mumkin.
Поручить одному из судей вести контрольные записи оценок 
выступлений спортсменов.

53 Bellashuv natijalarini e’lon qilishni to‘xtatib turishi va ulamlng 
haqiqiyligini bellashuvda xizmat qilayotgan hakamlar bilan qo*shimcha 
muhokama qilgandan so‘ng, yakuniy qaror qabul qilishi mumkin. 
Задержать объявление результатов выступлений и выносить 
окончательное решение после дополнительного обсуждения их 
действительности с судьями обслуживающими выступления.______

5.4 Hakamlar, murabbiylar va sportchilarga nisbatan jazo choralarini 
qocllashi mumkin, bunda qabul qilgan qarorlarini yozma ravishda 
musobaqalarning Bosh hakamiga taqdim etishi lozim, agar ushbu holatlar 
qayd qilingan bo‘lsa.
Применить дисциплинарные санкции no отношению к судьям, 
тренерам и спортсменам, при этом принятые им решения 
предоставляются в письменном виде Главному судье соревнований, 
если таковые имели место.

5.5 Sportchilarga nisbatan tegishli qaroriar qabul qilish bo‘yicha hakamlargu 
ko‘rsatmalar berishi mumkin:
Дать указания судьям для вынесения ими соответствуюхцего 
решения по отношению к спортсмену:
а Agar biron sababga ko‘ra jamoa tarkibidagi vakil, murabbiy, 

sportchilaming yoki ushbu tashkilot uchun qatnashayotgan 
sportchining axloq-odobini (sportga xos bo'lmagan yoki musobaqa 
ishtirokchilarini haqorat qiluvchi harakatlar) noma’qbul deb hisoblasa. 
Если считает, что поведение представителя, тренера, 
спортсменов в составе команды или самого спортсмена 
выступающего за данную организацию, по какой-либо причине не 
приемлемы (неспортивное или оскорбительное поведение).
•  л ■  •  ш  л  л  а А  й  * «  • *  й  . 1  « I  I  I IAxloq-odob qoidalarining buzilish vaziyatlari takrorlangan holAtlarda 

bellashuvni to'xtatishi va bu haqda Bosh hakamga ma’lum qllUlil 
kerak.
В случае повторений нарушений должен прервать выступления и 
доложить об этом Главному судье соревновании

5.6 Sportchilar bellashuvi paytida ushbu bellashuvda xizmat qilayotgan 
hakamlar guruhidan faqat bir nafar hakamni bellashuv tugagungn gaitm 
almashtirishi mumkin.
Во время выступления спортсменов произвести замену не Он нее 
одного судьи обслуживающего данное выступление да 
завершения

к*

Maydon bosh hakamining haqqi yo‘q: 
Старший судья площадки не имеет права:
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6. Maydondagi hakam va yon hakamlar tomonidan sportchilar bellashuvi 
yuzasidan qabul qilingan qarorlarini bekor qilishga.
Отменять принятые решения судьи на площадке и боковых судей 
площадки по поводу выступления спортсменов.

6.2 Bellashuvda xizmat qilayotgan hakamlar guruhini bellashuv tugagunga 
qadar almashtirishga.
Во время выступления спортсменов произвести замену бригаду 
судей обслуживающих данное выступление до ее завершения.______

6.3 Musobaqalaming Bosh hakami ruxsatisiz musobaqa axborotchisiga, 
delegatsiya vakillariga va ommaviy axborot vositalari xodimlariga 
ma’lumotlar berishga.
Без разрешения Главного судьи соревнований дать сведения 
информатору; представителям делегаций и средств массовой

■ - • ____________ , . . . н  . ' _____________

Maydonning bosh hakami janglar bo‘yicha musobaqa o‘tkazilganda: 
Старший судья площадки при проведении соревнований по поединкам:

7.1 Maydondagi hakam sof g'alaba bahosini berish haqidagi qaromi qabul 
qilganda zudlik bilan bellashuvni to lxtatishi va tegishli qaror qabul qilishi 
shart
При решении судьи на площадке о вынесении оценки чистой победы 
должен немедленно прервать выступление и вынести 
сотшЩ Ш ущи^ее решение. #WfdCL я

7.2 Maydondagi hakam sportchini bellashuvdan yoki musobaqadan chetlatish 
yoki diskvalifikatsiya qilish haqida qaror qabul qilganda, uning fikridrui 
qat’iy nazar, maydonning yon hakamlari qaroriga asosan tegishli qaror 
qabul qilishi shart.
При вынесении судьей на площадке решения о снятии спортсмена с 
выступлений или дисквалификации, независимо от его мненщ  
должен принять соответствующее решение в зависимости ощ!{ 
принятых решений боковыми судьями площадки.

7.3 Maydonning yon hakamlari sportchini bellashuvdan yoki musobaqadan 
chetlatish yoki diskvalifikatsiya qilish haqida qaror qabul qilishgandj 
zudlik bilan bellashuvni tolxtatishi va tegishli qaror qabul qilishi shart. 
При вынесении боковыми судьями площадки решений о сняпи 
спортсменов с выступлений или дисквалификации, дол; 
немедленно прервать выступление, и вынести соответствуюиц 
решение. ..

7.4 Bellashuvni zudlik bilan to‘xtatishi va tegishli qaror qabul qilishi shart: 
Долоюен немедленно прервать выступление и вынесп 
есющвететвЩ&щее решение:________, _______ : . _____

Belgilangan vaqt tugaganida.
По истечении установленного времени.
Belgilangan jarima ballari soni qayd qilinganda.
При фиксации установленного количества штрафных баллов.



с Sportchi jarohat olganda.
При получении спортсменам травмы.

d Hakamlar sportchini chetlatish yoki diskvalifikatsiya qilish haqida 
qaror qabul qilganda.
При решении судей снятия или дисквалификации спортсмена

e Qoida talablari buzilganda, zaruriyat holatlari yuzaga kelgandn va 
hokazo. . .
При нарушении Правил, в случаях необходимости и др.

7.5 Murabbiy tomonidan Qoida talablari buzilganda sportchiga bellashuv 
vaqtida yordam ko‘rsatishdan chetlatishi mumkin, bunda u murabbiydan 
maydon hududini tark etishini talab'qilishi lozim.
За нарушение Правил имеет право отстранить тренера от 
оказания помощи спортсмену в данном выступлении, при этом он 
должен настоять, чтобы тренер покинул зону площадки.

Maydonning bosh hakami erkin mashqlar bo‘yicha musobaqalar 
o'tkazilganda:
Старший судья площадки при проведении соревнований по вольным 
упражнениям:
8.1 Sportchi tomonidan dastuming bajarilishi tugatilgandan keyin zudlik 

bilan maydonning yon hakamlaridan qo*yilgan baholami ko‘rsatishlarini 
talab qilishi shart
При завершении спортсменом программы должен немедленно 
потребовать от боковых судей показа выставленных ими оценок.

8 2 Belgilangan yaqtdan qat’iy nazar, zudlik bilan sportchining chiqinhlnl 
to'xtatishi va maydonning yon hakamlaridan bajarilgan kompozitflyn 
uchun sportchiga qo‘yilgan baholami kocrsatishlarini talab qilishi lozirn: 
Независимо от установленного времени, должен немедленна 
прервать выступление и потребовать от боковых судей покат 
определенных спортсмену оценок за выполненную им композицию:
а Maydondagi hakam sportchini bellashuvdan chotlntlfih yoki 

diskvalifikatsiya qilish haqida qaror qabul qilganda.
При вынесении судьи на площадке решения о снятии или 
дисквалификации спортсмена с выступления.

b Jarima ballarining belgilangan soni qayd qilinganda.
При фиксации установленного количества шт/юфны\ бал/ит

с Sportchi jarohat olganida va hokazo.
При получении спортсменом травмы и др.

Г 9. Maydondagi hakam 
Судья на площадке

M l Maydondagi hakam tegishli assotsinteiyn vn milliy (пЬгиЫуиитд liiiknmliu 
Qo'mitasi taqdimnomasiga muvofiq uiuiiobm|Mlni п!ин lloih linlunnl 
tomonidan taymlanadi, bunda u erkin tnnofthqlnr vn jnnglar bo'yiohn 
o‘tkaziladigan musobaqaiarda xizmat qiladi.
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судья на площадке назначается Главным судьей соревнований по 
представлению судейского Комитета соответствующей ассоциации и 
национальной федерации, при этом он обслуживает соревнования, 
проводимые по вольным упражнениям и поединкам.
Maydondagi hakamning vazifalari: 
Судья на площадке должен:

2.1 Qo‘llariga tegishli bog‘ichlami bogMashi, bunda qabul qilgan qarorini 
bildirganda bog‘ich rangi sportchining peshonabog‘i yoki dubulg4asi 
rangiga mos kelishi kerak.
Надеть на руки соответствующие повязки, при этом при показе 
своего решения или др. цвет повязки должен соответствовать 
цвету головного платка или спортивного шлема спортсмена.

2.2 Hakamlar ishtirokchilami maydonning sportchilar (murabbiylar) uchun 
belgilangan joyga kuzatib olib kelgandan so‘ng, hakamlardan maydon 
hududini zudlik bilan tark etishlarini talab qilishi lozim.
При выводе судьями участников к площадке, убедившись, что 
спортсмены (тренеры) находятся в установленном месте, 
немедленно потребовать от судей покинуть зону площадки.

2.3 Qoida talablariga muvofiq sportchilaming belgilangan joyidan maydonga 
kirishlari uchun ruxsat berishi, bunda sportchilardan tegishli ishoralami 
kolrsatishlarini talab qilishi shart
Разрешать входить на площадку спортсменам строго в указанной 
зоне площадки в соответствии с Правилами, при этом должен 
требовать от спортсмена показа соответствующих жестов, 
относящихся к ритуалу.

2.4 Maydonning asosiy hakamlar guruhinjng qarama-qarshi tomonidu, 
maydon chekkasida anjomdan foydalangan holda g‘olibni aniqlashda: 
Проводить определение победителя с использованием инвентаря на 
краю площадки, с противоположной стороны от основной 
судейской бригады данной площадки:
а Sport anjomi (ustun) da -  belgilangan vaqt tugagashi bilan yoki Qoida 

talablari buzilganda sportchining harakatlarini to‘xtatishi shart.
На спортивном инвентаре (стойке) -  должен остановить 
дальнейшее выполнение движений спортсменом по истечении 
установленного времени или нарушении Правил.

b Anjomni sindirishda -  anjom sindirilgan-sindirilmaganidan qat’iy 
nazar, birinchi urinishdan keyin sportchining keyingi harakatlurinl 
to'xtatishi shart
При разбивании инвентаря -  должен после первой попытки 
спортсмена остановить его дальнейшее действие, независим  
от того был разбит или нет инвентарь.—1

с Sportchining chiqishi tugashi bilan undan maydon hududini tmk 
etishini talab qilishi kerak.
После завершения выступления потребовать от спортсмоии
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1 немедленно покинуть зону площадки.
2.5 Vakil, murabbiy, sportchi yoki jamoa tarkibidagi sportchilar tomonidnn 

yo‘l qo‘yilgan odobsizliklari bo‘yicha qabul qilgan qarorini maydonnlny, 
Bosh hakamiga bildirishi kerak.
Свое решение no поводу нетактичного поведения со стороны 
представителя, тренера, спортсмена или спортсменов в состав* 
команды высказать старшему судье площадки.

2.6 Sportchi jarohatlanganda maydonga shifokordan boshqa shaxslami 
qo‘ymasIigi, zaruriyatga qarab yordam ko‘rsatish uchun maydonning yon 
hakamlarini taklif qilishi kerak.
При получении травмы спортсменом не должен никого допускать 
на площадку, кроме врача, при необходимости может пригласить 
для оказания помощи боковых судей площадки.

2.7 Zaruriyyat holatlari yuzaga kelganda faqat Bosh hakam, protestlami 
koerib chiquvchi hakamlar guruhi a’zolari va Apellyatsiya komissiyasiga 
o‘z tomonidan qabul qilingan qarorlarini izohlashi kerak.
При необходимости аргументирует свое решение, давая объяснения 
только Главному судье, членам судейской бригады по 
рассмотрению протестов и Апелляционной комиссии.

> Jang bo*yicha musobaqalarda maydondagi hakam:
Судья на площадке при обслуживании соревнований по поединку:

ЗЛ Sportchilar bellashuv jarayonida teng shart-sharoitlarda o‘z mahoratinl 
namoyish qilish maqsadida bellashuvning koordinatori vazifasini bajoradl 
va Qoida talablariga muvofiq sportchilar bellashuvining to4g'rl 
bajarilayotganligini nazorat qiladi.
Выполняет роль координатора боя, на котором при равных 
условиях, спортсмены смогли бы показать все лучшее на что они 
способны и отвечает за обеспечение правильности хода 
выступлений спортсменов в соответствии с Правилами.

3,2 Maydon hududida sportchilaming bellashuvini kuzatadi.
Следит за выступлением спортсменов на территории площадки

3.3 Hakamlik paytidagi huquqi:
Имеет права во время судейства:
а So‘z  bilan ifodalangan, hushtak, imo-ishorali buyruqlomi betUlil 

mumkin.
Подавать команды -  словесную, свистком, жестами.

Ь Imo-ishorali buyruqlami erkin qoMlashi, bunda sportchilarga iiIi ImHiim 
ulaming aralash variantlaridan foydalanishi mumkin.
Произвольно использовать жестовые команды, при т ом но 
отношению к спортсменам может исюальчошмь «« 
комбинированные варианты.

с Sportchiga yordam ko'rsatish uchun shifokorni тпуЖшка titkllf 
mumkin.
Пригласить врача на площадку для окапшин пш т ци • /<• •/•»»#. м.
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d
Mustaqil qarorlar qabul qilishi mumkin: 

ринимать самостоятельные решения:
1 Bellashuv jarayonida. 

По ходу поединка.
2 Jarim a ball ini chiqarishda.

По вынесению штрафного баяла.
3 S o f g‘alabani aniqlashda.

По определению чистой победы.
e M

ai
В
m

urabbiy yoki ushbu jam oaning boshqa a’zolari Qoida taiablariga 
nal qilishmaganda sportchiga jarim a ball ini berishi mumkin. 
ынести спортсмену штрафной балл при нарушении Правил его 
ренером или другими членами данной команды.

f Qoidabuzarliklaming oldini olish m aqsadida bellashuv jarayonida 
sportchilami ogohlantirishi mumkin.
В целях предотвращения (предостережения) нежелательных 
нарушений использовать в ходе выступления спортсменов 
устные замечания.

3.4 Majbun
Обязан:
a Bellashuv jarayonida sportchilaming barcha harakatlari ko4rinadigan 

vaziyaida turishga.
Во время выступления спортсменов находится по отношению п 
ним так, чтобы были видны все их действия.

b Sportchilaming bellashuvini qat’iyatlik bilan kuzatishga. 
Строго следить за выступлением спортсменов.

с Buyruqni aniq bcrishga va uning bajarilishini talab qilishga. 
Четко давать команду и требовать её выполнения.

d Sportchilar tomonidan barcha harakatlaming to 'xtatilishi to'gMsidagl 
buyruqdan so*ng:
После команды остановки спортсменами всех действий:
1 Sportchilam ing o 'rtasida turishga va ulami bir biridan kamida ikki 

metrgacha ajratishga.
Встать между спортсменами и развести их друг от друга на 
расстояние не менее двух метров.

2 Sportchilar tomonidan buyruq bajarilmaganda ulaming harakatlarini 
tocxtatish uchun faol aralashishga.
При не выполнении спортсменами команды активно 
вмешаться в их действия.

3 Imo-ishora orqali ko‘rsatish: 1. OG‘RITM A yoki BO ‘G‘MA 
bajarilganligini. 2. S o f g’alaba aniqlanganligini. 3. Jarima bolll 
bcrilganligini. 4. Qoida talablari buzilganligini. 5. Bellashuvnin| 
davom  ettirilishini. 6. Chetlatilganligi yoki diskvalifikatelyl 
qilinganligini.
Показать жестом: 1. Выполненное OGRJTMA или BOGMA. 1
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Определения чистой победы. 3. Вынесение штрафного балла. 4. 
Нарушение Правил, 5. Команду возобновления выступления 
спортсменов,. 6. Принятия решения о  снятии или 
дисквалификации*

Bellashuv to*xtatilgandan so‘ng faqat husbtakdan foydalangan holda 
uni davom cttirishga.
Возобновлять выступление спортсменов, после прерывания 
используя только свисток.

S

Jarohat kimning aybi bilan sodir boUganligini aniqlashga va tegishli 
qaror qabul qilishga.
Точно определить, no чьей вине произошла травма, и вынести 
соответствующее решение. ______________________________
Qoida taiablariga muvofiq belgilangan vaqt hisobini ochishga, bunda 
belgilangan vaqtni barmoqlarini bukib ochish yoli bilan kofcrsatishga. 
Открыть счет установленного времени в соответствии с 
Правилами, при этом использовать показ установленного 
времени сжиманием и разжиманием пальцев рук.
Bellashuv boshlanishi dan oldin va tugaganidan keyin maydon 
markazida asosiy hakamlar guruhiga qaragan holatda turishga.
До начала и после завершения выступления спортсменов, 
находиться строго в центре площадки лицом к основной 
судейской бригаде.
Maydon tashqarisida sportchida GANGIS1I, uning dorajasldan qat'iy 
nazar, yoki BEHOL holati aniqlanganda:
При определении у  спортсмена состояния GANOISH, не зависимо 
от его степени или BEHOL за пределами площадки: ______
1

.5

Hisobni ochmasdan zudlik bilan gangish holatign ишЫЬ qolynn 
sportchini shifokorko'rigiga taqdim etishgo.
He прибегая к счету, немедленно прсдаттипь врачу 
спортсмена, оказавшегося в состоянии потрясения.
Uning raqibini g4olib deb e’lon qilishga.
Немедленно объявить его соперника победителем.

Vazifalari:
Должен:

Maydon o'lchamlari va hakamlik qilish puytidn uelihu oMchninlnulnn 
foydalanish haqidagi to‘liq tushunchaga ega boMishi lo/.im.
Иметь полное представление о  размерах площадки и об
использовании этих размеров во время судейства. _______
Bellashuvning detiqeha to'xtatilishining oldinl oli»h mnqnadidu 
maydon hududidan toMiq foydalanishi korok.
Использовать все возможности, подставляемые площадью для 
выступления спортсменов, для того, чтобы избежать излишне 
частого прерывания боя._______________  . .
Barcha imo-ishorali buyruqlami bilishl vu ushbu buyruqlami aniq
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berishi, bunda sportchi tomonidan ular to‘liq bajarilmasa, unga og‘zaki 
ogohlontirish berishi, bu holat takrorlanganda sportchiga, uni ataylab 
yoki bilib-bilmasdan bajarmaganiigidan qat’iy nazar, tegishli qaror 
qabul qilishi kerak.
Знать и четко побивать все жестовые команды, при этом; если 
спортсмен не выполняет их, вынести ему устное замечание, а 
при повторном случае вынести соответствующее решение, 
независимо было ли это, со стороны спортсме?ш умышленно или 
нет.

i Bellashuvni to‘xtatishi lozim: 
Прерывать бой:
1 Qoida talablariga qat’iy muvofiqlikda. 

Строго в соответствии с Правилами.
2 Sportchi jarohat olganda.

При получении спортсменом травмы.

I

3 Maydonning asosiy hakamlar guruhi, sportchi, murabbiy tomonidan 
signal berilganda.
Если был подан сигнал с  основной судейской бригады площадки, 
спортсменом, тренером.

4 Buyruqlar sportchi tomo lidan bajarilmaganda. 
Если спортсмен не вт  олняет команды и др.

5 0 ‘zi lozim deb topsa yoki zaruriyat holatlari yuzaga kelsa. 
По своему усмотрению или в случае необходимости.

e Agar bellashuvni to*xtatsa, sportchilaming maydonda turgan hoiatidan 
qat’iy nazar, ulaming o'ftasiga turishi va tegishli qaror chiqarishi yoki 
sportchilar bellashuvni davom ettirishga tayyor ekanligiga ishonch 
hosil aiiib. bellashuvni tiklashi kerak.
Если прервал бой строго встать между спортсменами, 
независимо от их расположения на площадке, и после этого 
выносить соответствующее решение или возобновить 
выступление спортсменов, убедившись в их готовности 
продолжить бой.

f Bellashuv ortiqeha vaqtga to'xtatilganda yoki bellashuvga belgilangan 
vaqt tugaganida sportchiiami ularga belgilangan joylariga yuborishi 
loziro.
При большом прерывании боя или по окончании времени боя 
направить спортсменов на специально отведенные для них 
места.

g Bellashuv vaqtida sportchilaming harakatlarini hakamlaming 
aksariyati ko‘rishi uchun ulaiga xalaqit bermaydigan joyda turishi 
kerak.
Во время боя находится no отношению к спортсменам так, 
чтобы их действия были видны большинству судей.

h Sportchining roqibiga nisbatan kuchli harakatlari oqibatida, jarohat
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olish vaziyatlari yuzaga kelishini inobatga olib, doimo hushyor va 
tayyor turishi va birinchi navbatda ushbu vaziyatlaming oldini olish 
maqsadida sportchilaming xavfsizligini ta'minlash masalalariga amal 
qilishi kerak.
В ситуациях, где для действий спортсменов характерны мощный 
и сильный напор должен постоянно быть готов к  внезапности 
возникновения опасной ситуации получения травмы 
спортсменами и в данной ситуации в  первую очередь 
руководствоваться вопросами их безопасности.

1 To‘xtatilgan bellashuvni faqat maydonning asosiy hakamlar guruhiga 
qaragan holatda qayta tiklashi kerak.
Возобновление приостановленного боя начинать только стоя 
лицом к основной судейской бригады площадки.

•

J To‘xtatilgan bellashuvni, u tobxtatilgan joydan maydonning asosiy 
hakamlar guruhiga qaragan holda, qayta tiklashi kerak.
Возобновлять прерванный бой с  того места, где оно было 
прервано, лицом к  основной судейской бригады площадки.

к Sportchilar beliashuvini to*xtatib, sof g‘alaba bahosi, jarima balli 
hamda o‘z  buyruqlarini faqat tegishli imo-ishoralardan foydalangan 
holda berishni kerak, shuningdek, bellashuvni tofixtatmasdan 
sportchilar tomonidan bajarilgan texnik harakatiar haqida o*z fikrini 
bildirishi mumkin.
Вынесение оценок за чистую победу, штрафного балла и 
соответствующие команды показывать только с использованием 
соответствующих жестов, остановив выступления 
спортсменов, а также может показать свое мнение о 
выполненном техническом действии спортсменами, не прерывая 
их выступление.

I Sportchilaming xavfsizligini ta ’minlash, texnik harakatlami 
mukammal bajarishlari uchun sharoitlar yaratish yoki Qoida 
talablarining buziiishining oldini olish maqsadida, jarima bnllidan 
foydalanishi kerak, bunda samarasiz qaromi qabul qilmaslikka haraknt 
qilishi lozim.
Использовать ' определение штрафного балла § цтпх 
безопасности спортсменов, создания условий идеальноцу 
выполнению спортсменами технических действий или пргсччиннп 
нарушения Правил, при этом ему необходимо mOv.'timi- 
неэффективного вынесения соответствующемjw uenw t

m Sportchi Qoida talablarini buzgan lacjdirda, rti<|ibln!ng trxnlk 
harakatlari baholanganligidan qat'iy nazar, iportohign nUhntan toglihll 
qaror qabul qilishi kerak:
При нарушении Правил, какой бы степени ое/>ьезности оно не 
было, вынести соответствующее решение спортсмену, 
независимо было или не было выполнено его соперником
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оцененное техническое действие:
1 Agar sportchi tomonidan taqiqlangan harakatni bajarishga 

urinayotganligini ko‘rsa, unga og‘zaki ogohlantirish berishi kerak. 
Если видит, что спортсмен пытается совершить запрещенное 
действие вынести ему устное замечание.

2 Agar sportchi og‘zaki ogohlantirishni inkor qilsa yoki mensimasa, 
unga nisbatan tegishli qaror qabul qilishi kerak.
При повторном проявления пренебрежения или игнорирования 
замечаний, вынести соответствующее решение.

3 Jarima ballining berganligini maydonning yon hakamlariga tegishli 
imo-ishora orqali ko‘rsatishi kerak.
Вынесение штрафного балла показать соответствующим 
жестом в сторону каждого бокового судьи площадки.

n Sportchi sport tamoyillariga zid bo‘lgan harakatlarni amalga 
oshirganda, ya’ni o‘zini jarohatlangandek ko‘rsatganda va shu kabi 
boshqa holatlarda:
При совершении спортсменом действий неприсущих духу честной 
борьбы, т.е. демонстрация получения травмы и т.п.:
1 Unga og‘zaki ogohlantirish berishi kerak. 

Высказать ему устное предупреждение.
2 Ushbu holat takrorlang? nda tegishli qaror qabul qilishi kerak.

При повторном проявлении данного поведения вынести 
соответствующее решение,

0
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Sportchi maydon tashqarisiga chiqib ketganda unga nisbatan tegishli 
qaromi maydonning bellashuv to'xtatilgan ishchi hududidagi joyda 
qabul qilishi kerak, bunda ulaming asosiy hakamlar guruhiga nisbatan 
joylasMshi ahamiyatga ega emas, ikki sportchi maydon tashqarisiga 
chiqib ketganda esa ularga nisbatan tegishli qaromi maydonning 
o*itasida qabul qilishi kerak.
При выходе спортсмена за границы площадки, вынести ему 
соответствующее решение в рабочей зоне в том месте 
площадки, где было прервано выступление, при этом их 
расположение к  основной судейской бригады площадки значения 
не имеет, а  при выходе обоих спортсменов за границы площадки, 
вынести им соответствующее решение на середине площадки.

p Agar sportchi yiqilgan paytida bexosdan tanasining yarmidan kam 
qismi maydon tashqasiga chiqib kctsa, bellashuvni to‘xtashi va unga 
nisbatan rasmiy jazo choralarmi qo‘Uamasl!gi kerak. Agar yiqilgan 
paytida ataylab tanasining biron qismini maydon tashqasiga chiqarsa, 
tegishli qaror qabul qilmasdan ogezaki ogohlantirishi va ushbu holatlar 
takrorlansa yoki sportchi ogcridantirishlanii inobatga olmasa, unga 
nisbatan tegishli qaror qabul qilishi lozim.
Если при падении спортсмена непроизвольно вышла за пределы 
площадки меньше половины его тела, должен прерывать бой и  н е «



выносить ему официального наказания, а  при преднамеренном 
падении в следствии которого произошло касание за пределы 
площадки части его тела, не выносить ему соответствующего 
решения и ограничится только устным указанием (замечанием), 
а  при повторных ситуациях или когда спортсмен игнорирует его 
указания (замечания), должен вынести ему соответствующее 
решение. _______________________________
Agar taktik harakat natijasida (ushlagan, quchoqlashgan yoki yotgan 
va boshqa holatlarda) bexosdan sportchi(lar) tanasining biron qismi 
maydon chegarasining tashqi tomoniga tegsa, bellashuvni to'xtatishi 
va rasmiy jazo cboralarinr qoilamasdan, u(ular)ni og‘zaki 
ogohlantirishi va ushbu vaziyat takrorlangan taqdirda tegishli qaror 
qabul qilishi kerak.
Прерывать выступление спортсменов и  не выносить спортсмену 
(нам) официального наказания ограничившись только устным 
указанием (замечанием), если часть его (их) тела во время 
перемещения, в захвате (обхвате) или в положении леэ/са 
непроизвольно (непреднамеренно) коснулось за пределы границы 
площадки, а при повторной ситуации должен вынести 
соответствующее решение.
Bellashuv paytida sportchilarga Qoida bandlarini, odob-axloq 
me’yoriarini tushuntirmasligi, boshqa shaxslar va hakamlar bilan 
muzokaralar olib bormasligi kerak.
Во время выступлений спортсменов избегать объяснений им 
пунктов Правил, норм этики и др., вступать в переговоры с
другими лицами и судьями.__________________________________
Agar sportchi u yoki bu texnik harakatni amalga oshirishg» 
urinayotganligini yoki raqibi hujum qilgan paytda o*Z xavfsizligini 
inobatga olmayotganligini ko'rsa, unga og‘zaki ogohlantirish bcrUhl, 
bu holat takrorlanganda tegishli qaror qabul qilishi kerak, bunda 
sportcining xavfsizlik texnikasini belgilovchi asosiy harakatiar: 
Вынести устное замечание спортсмену если видит, что 
пытается провести то или иное техническое действие или 00 
время атаки соперника не предусматривает технику 
собственной безопасности, а в случаи повторна.<> п/юмвленил 
пренебрежения или игнорирования замечаний вынт ти 
соответствующее решение, при зтом определение ы  те* ни* у 
собственной безопасности должен on шести:

Sportchining raqibga ataylab orqail bilan «/glrillnhl.
Умышленный разворот спиной к сопернику.___
Bellashuv rasman to'xtatilgunga qidtir »portchl rnqlbld.m и •/ ulul 
qochirishL
Отвод зрительного контроля от соперника до <и/шциалы*ою 
прекращения выступления.
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3 Sportchi tomonidan raqibi hujum qilgan paytda himoya harakatlarini 
bsyarilmasHgi (qoMIarini pastga tushirishi, bukilishi, o‘z  ko‘z  oldini 
to‘sis№ va boshqalar).
He выполнения защитных действий в момент атаки соперника 
(низко опушенные руки, сжимание, прикрывание собственного 
зрительного обзора и др.).

4 Sportchi tomonidan har qanday hujumni tayyorgariik ko‘rmasdan 
amalga oshirishi (raqibini ushlashi, quchoqlashi yoki boshqa 
harakatlami bajarishi uchun boshini egishi, qo'Ilarini pastga 
tushirishi, ko‘zini yumishi, o*z harakatlarini nazorat qilmasligi). 
Проведение любой атаки'без предварительной подготовки (с 
низко опушенной головой или рук, прикрывания глаз или наклон 
головы для проведения захвата, обхвата или других действий, 
не контролирование собственных движений и др.).

t Agar sportchi bellashuvni to‘xtatilishiga berilgan buyruqdan so‘ng 
raqibiga ataylab hujum qilishga urinsa yoki hujum qilsa, tegishli qaror 
qabul qilishi kerak, bunda u tegishli imo-ishora bilan sportchini 
bellashuvdan chetlatilishini yoki diskvalifikatsiya qilinishini talab 
qilishi mumkin.
Если спортсмен пытается совершить или совершил 
преднамеренную атаку на соперника после команды остановки 
выступления, вынести соответствующее решение, при этом он 
также может требовать показом соответствующего жеста 
его снятия или дисквалификации.

u Qoida talablari ataylab yoki bexosdan buzilganligini aniqlashtirishi 
kerak, agar Qoida talablari bexosdan buzilganligini aniqlasa, 
bellashuvni to‘xtasmasligi mumkin, bellashuvni to‘xtatgan taqdirda 
sportchiga rasmiy jazo choralarini qo'llamasdan, og‘zaki ogohlantirish 
bilan cheklanishi lozim, agar sportchilardan biri Qoida talablarini 
birinchi boMib buzganligini aniqlay olmasa maydon yon hakamlarining 
fikrlaridan foydalanishi mumkin.
Точно определить было ли нарушение Правил умышленным или 
случайным, если нарушение в ходе выступления было случайным, 
может не прерывать бой, а  при прерывании выступления не 
должен выносить спортсмену официального наказания, 
ограничившись только устным замечанием, а в случае когда не 
смог определить кто из спортсменов первым совершил 
нарушение Правил может воспользоваться мнениями боковых 
судей.

V Sportchi u yoki bu texnik harakatni bajarayotganida sportchilar 
tomonidan jarohat olish xavfi paydo boMganligini ko‘rsa, zudlik bilan 
bellashuvning borishiga aralashishi va jarohatlanishning oldini olishga 
qurntilgan zarur choralami ko‘rishi kerak (ushlab qolish, bosimni 
qnytarib qolish va shu kabi boshqa harakatlami).
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Если видит, что при выполнении спортсменом того или иного 
технического действия появилась угроза получения 
спортсменами травмы, немедленно вмешаться в ход боя и 
предпринять необходимые действия, направленные на 
предотвращение травмы (подстраховать, удержать, сбить 
нагрузку и пип.).

w Agar sportchi raqibi tomonidan bajarilgan texnik harakat natijasida 
gangib qolsa yoki bellashuv jarayoni taiablariga to*g<ri javob berish 
qobiliyatini yoqotsa, bellashuvni to4xtatishi va unga burilib qaragan 
holda:
Если спортсмен потрясен или не способен адекватно отвечать 
требованиям хода поединка в результате проведенного мощного 
технического действия его соперником, остановить бой и 
повернувшись к  нему:

Tegishli imo-ishora orqali belgilangan vaqtni soniyali intervalda 
sanashni boshlashi kerak.
Начать соответствующим жестом отсчет установленного 
времени с секундным интервалом.___________________________
Agar vaqtni hisoblash paytida sportchi bellashuvni davom ettirish 
hohishini bildirsa, hisobni oxiriga yetkazishi kerak va bunda 
sportchi oftzini idora qila olishiga ishonch hosil qilsa, bellashuvning 
davom ettirilishi haqidagi buyrug4ini berishi mumkin.
Если спортсмен во время отсчета желает вести бой, довести 
счет до конца, при этом дать команду возобновления боя, если 
убедился, что спортсмен восстановился._____________ _______
Agar sportchi bellashuvni davom ettirishga tayyorligini (hohishini) 
namoyon qila olmasa, Msakkiz” hisobidan keyin tegishli imo-ishora 
orqali g'olibni ko‘rsatishi kerak.
Если спортсмен не может продемонстрировать готовность 
(желание) продолжить поединок, то после счета «восемь» 
соответствующим жестом показать победителя.
Agar sportchi bellashuvni davom cttirilish holatida cmajligigit 
ishonch hosil qilsa, vaqtni boy bermasdan, hisobni "ankki/"gm.hu 
yetkazmasligi mumkin.
He должен тратить дополнительное время, чтпПы 
удостовериться, что спортсмен восстановился после счета 
«восемь», если ему это удалось сделать одновременно с 
ведением счета.
Hisobni yuritish bilan bir vaqtning o*zid* ipoftoM nlng liolld«linvnl 
davom ettirishga qodirllgini bnholiuihl keruk, burulu uporlohl 
holatiga bir nazar tashlaih fhqnt r i m m i y  h o l u l  bo'llb. M I h n I i u v i i I 

qayta fiklash uchun vaqtni boy beriahl «hart «nn.n.
Ведя счет,.. в то же время должен оценить способность 
спортсмена продолжить бой, при этом _&*.•//мм осмотр
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состк . ия спортсмена лишь формальный акт, v ему не 
обязательно затягивать время прежде, чем он возобновит 
бой.

6 Sportchi hisob «sakkiz»ga yetganida imo-ishora .orqali bellashuvni 
davom ettirishga tayyor ekanligini ko4rsata olmasa, hisobni oxiriga 
yetkazgandan keyin tegishli imo-ishora orqali g4olibni ko4rsatishi 
kerak.
Видя, что спортсмен при счете «восемь» не может жестом 
показать свою готовность продолжить бой, после 
последующего счета показать соответствующим жестом 
победителя.

X Agar sportchi gangib qolsa, shuningdek, jarohat olgan bo4lsa, hisob 
«sakkiz»ga yetganda sportchi tegishli imo-ishora orqali bellashuvni 
davom ettirishga tayyor ekanligini ko‘rsatsa, bellashuvni qayta tiklashi 
va uni zudlik bilan to4xtatib, sportchini shifokorga yo'llashi kerak. 
Если спортсмен оказался в состоянии потрясение и при этом 
имеет телесное повреждение, видя, что спортсмен при счете 
ввосемь» соответствующим жестом показал свою готовность 
продолжить бой, возобновить бой с последующей командой 
прерывания выступления, и направить его к врачу.

У Agar o4zaro texnik harakatiar natijasida ikkala sportchi ham jarohat 
olgan (gangib qolgan) bo4lsa, tegishli imo-ishora orqali vaqtni 
hisoblashni boshlashi va sportchilar tiklangangunga qadar davom 
ettirishl kerak, bunda agar ikkala sportchi ham tiki ansa, bellashuvni 
davom ettirishi, ulardan bin tiklanmasa, tegishli qaror qabul qilishi 
lozim.
Если оба спортсмена получили травму (потрясены) в результате 
проведенных обоюдных технических действий, начать 
соответствующим жестом отсч< т установленного времени до 
восстановления обоих спортсменов, при этом, если оба 
спортсмены восстановились продолжить бой, а в случаи не 
восстановления одного из них принять соответствующее 
решение.

z Agar sportchi raqibi bajargan texnik harakat oqibatida jarohat olsa 
(gangib qolsa) yoki bellashuv jarayoni talablariga to‘g4ri javob berish 
qobiliyatini yoqotsa, belgilangan vaqt hisobini boshlashi va tegishli 
qaror qabul qilishi kerak, bunda hatto ushbu holatning belgilari 
bo4lmasada, to‘qnashish natijasida yuzaga kelgan vaziyatni bellashuvni 
davom ettirish uchun xavffi yoki sportchi salomatligi xavf ostida deb 
hisoblashi mumkin.
Начать отсчет установленного времени, и  по истечении времени 
принять соответствующее решение» если спортсмен в 
результате проведенного мощного технического действия его 
соперником получил травму (оказался в состоянии потрясения}
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или не способен адекватно отвечать требованиям хода боя, при 
этом даже если отсутствуют эти признаки он может 
посчитать ситуацию в результате контакта опасной для 
продолжения боя или под вопросом безопасность спортсмена.

аа Agar sportchi OGTtfTMA yoki BO*G‘MAni bajarganligini qayd qilsa, 
belgilangan vaqt hisobini boshlashi va vaqt hisobi tugaganidan so‘ng 
bellashuvni to4xtatishi kerak, bunda tegishli imo-ishora orqali texnik 
harakat bajarilganligini ko‘rsatishi lozim.
Открыть счет установленного времени, если спортсмен 
зафиксировал выполнения OGR1TMA или BOGMA, и по истечении 
времени прервать бой, при этом показать соответствующим 
жестом выполнение данного технического действия, если такое 
имело место.

Л Agar sportchi bellashuvni davom ettirishga qodir emas (jarohat oldi, 
jismonan tayyor emas va hokazo) deb hisoblasa, tegishli qaror qabul 
qilishi kerak:
Принять соответствующее решение, если считает спортсмена 
не способным продолжить бой (получил травму, физически не 
готов и др.):
1 Uni bellashuvdan chetlatish yoki diskvalikatsiya qilish haqidagi o4z 

fikrini bildirishi mumkin..
Показать свое мнение об его снятии или дисквалификации.

2 Maydonning yon hakamlari uning fikriga qo4shilmaganda o4z fikrini 
ko4pi bilan uch marta takrorlashi, yoki ulaming qarorlariga 
qo4shilmasligini maydonning bosh hakamiga bildirishi mumkin.
В случае не согласия с его мнением боковых судей площадки 
может повторить показ своего мнения, но не более трех раз, 
или свое несогласие с их решениями высказать старшему судье 
площадки.

3 Maydonning yon hakamlari ham ushbu qaromi qabul qilishm, 
sportchilaming qo4llaridan ushlab maydon bosh hakamining qarorinl 
kutishi lozim.
В случае принятия боковыми судьями площадки тех ж* 
решений, взяв спортсменов за руки ждать решения етаршеео 
судьи площадки.

сс Agar shifokor sportchining jarohatlanganligi tufayli bellonhuvnl davom 
ettira olmasligini belgilasa, sportchining hohlshldnn c|nt'ly пл/лг, 
tegishli qaror qabul qilishi kerak.
Вынести соответствующее решение, шчатиито пт пнммтм 
спортсмена, если врач определил, что дальнейшее «ытунптиш 
спортсмена из-за травмы невозможно.

dd Murabbiyga nisbatan: 
Вынести тренеру:
11 Agar bellashuv paytida bellashuv jnrayonigit nralitnhib o*/.
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jamoasining a’zosi bo‘lgan sportchiga maslahat berayotganligini 
ko‘rsa yoki sportchi uchun mo*ljallangan joyni tark etsa, og‘zaki 
ogohlantirish berishi kerak.
Устное замечание, если видит, что во время выступления он
вмешивается в ход боя, консультируя спортсмена» члена своей 
команды или покинул предназначенное для спортсмена место.

2 Bu holat takrorlanganda ushbu jamoa a'zosi bo‘lgan sportchiga 
nisbatan tegishli qaror qabul qilishi kerak.
При повторном проявлении данного поведения, вынести 
соответствующее решение спортсмену, члену данной 
команды.

ее Agar murabbiy sochiqni maydonga tashlasa, sportchining bellashuvni 
davom ettirish hohishidan qat’iy nazar, tegishli qaror qabul qilishi 
kerak.
Вынести соответствующее решение, независимо от желания 
спортсмена продолжить выступление, если тренер выкинул 
полотенце на площадку.

f f Musobaqalar yopiq hakamlik bo‘yicha o4tkazi!ganda bellashuv 
tugaganidan so‘ng maydonning yon hakamlaridan hakamlik 
varaqalarini yig'ib olishi va ulami maydonning asosiy hakamlar 
gunihiga berishi kerak.
При проведении соревнований закрытым судейством по 
окончании поединка собрать у  боковых судей площадки судейские 
записки и передать toe в основную судейскую бригаду площадки.

Щ Asosiy hakamlar guruhiga qaragan holatda sportchilaming qo-IIarini 
ushlab maydonning o'rtasida turishi va maydonning bosh hakami 
tegishli qaror qabul qilishinl kutishi kerak:
Вместе со спортсменами держа их за руки стоять на середине 
площадки лицом к  основной судейской бригады площадки, и 
ждать вынесения старшего судьей площадки 
соответствующего решения:
1 Bellashuvdan chetlatish yoki diskvalifikatsiya qilish masalasi 

bo'yicha.
По поводу снятия или дисквалификации.

2 Bellashuv vaqti tugaganida.
По окончании времени выступлений.

3 Sportchi bellashuvga chiqmaganida.
В случаи неявки спортсмена на выступление.

4 Sportchilardan bin maydonda boelmaganida.
Если один из спортсменов не присутствует на площадке и др.

hh G‘oIib bo‘lgan sportchining qo^ini ко‘targan holda ko‘rsatishi kerak. 
Показать победителя поднятием руки спортсмена.

3.6 Ixtiyoriy ravishda: 
Может;



а Sportchi jarohat olganda u bellashuvni davom ettirishga qodir emas 
deb hisoblasa, hisobni ochmasdan yoki hisob vaqtida g‘olibni e’lon 
qilishi mumkin.
При получении травмы спортсменом, если считает, что он не 
способен продолжить бой объявить победителя, не прибегая к 
счету или во время счета.

b Sportchi (lar) mustaqil ravishda o‘tirish, cho‘kkalash, yotish holatiga 
tushganida yoki ushlash qayd qilinganda bellashuvni to‘xtatmasdan 
vaqt normativi hisobmi yuritishi mumkin.
Вести счет временного норматива не приостанавливая бой, при 
самостоятельном принятии спортсменом (ми) положения или 
стоя на коленях, или сидя, или лежа, или был зафиксирован 
захват.

с Sportchida BEHOL holatini (nazorat qilinmaydigan holatni) 
aniqlaganda vaqt normativi hisobini boshlamasdan tegishli qaror qabul 
qilishi mumkin.
He открывать счет временного норматива и вынести 
соответствующее решение, если определил у  спортсмена 
состояние BEHOL (не контролируемое состояние).

d Vaziyatga, sportchilaming holatiga qarab yoki o*z fikriga ko‘ra imo- 
ishorali buyniqlami aralashdrishi (qo‘shib qo'llashi) mumkin.
В зависимости от ситуации, или состояния спортсменов, или по 
своему усмотрению варьировать (комбинировать) жестовые 
команды.

3.7 Haqqi yo‘q:
He имеет права:
a S

Л
portchilaming bellashuvi tugagunga qadar maydonni tark etishga: 
о кидать площадку до завершения выступления спортсменов:

1 Maydonning bosh hakami ruxsatisiz.
Без решения старшего судьи площадки.

2 Agar zaruriyat holatlari yuzaga kelmagan bo‘lsa. 
Если в этом нет обходимости.

b Murabbiy ishiga aralashishga: 
Вмешиваться в работу тренера:
1 Bellashuvlar orasidagi rasmiy tanafius paytida u upoiklilji* 

maslahat berayotganda yoki yordam ko‘rsatayotgundn.
В консультации или оказании им помощи спортсмену во п/тм 
официального перерыва между выступлениями

2 Sportchini bellashuvdan chetlatish haqidagi qaromi qitbwl qllgiuidit. 
В принятом им решении снятия спортсмена а выступления

с С
b
Ь
4

o*shimcha vaqtda g‘olibni aniqlashda unhlanh (qiicliuqlnalOtitr uchun 
elgilangan vaqt normativini qayd qillahga.
pu определении победителя в дополнителмиш времени 
тксировать временной норматив установленный к захватам
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I Собхватам).
3.8 «А» toifasi bo'yicha o'tkaziladigan musobaqaiarda: 

В соревнованиях проводимых по категории «А»:
а Sportchi tomonidan ZARBA bajarililgandan so‘ng, uning raqibi 

tomonidan ushlash holati qayd etilsa, Qoida talablarini buzish sifatide 
baholamasligi lozim, bunda vaziyatga qarab bellashuvni to'xtatmasligi 
mumkin.
He должен оценивать как нарушение Правил выполненное 
спортсменом ZARBA, если во время его нанесения соперник 
произвел захват, при этом в зависимости от ситуации может н$ 
прерывать бой.

b Agar kiyimning har qanday qismidan ushlash yoki quchoqlash holati 
qayd etilgan paytda sportchi ZARBA bersa, tegishli qaror qabul qilishi 
lozim.
Должен вынести соответствующее решение, если спортсмен 
независимо от положения захвата (за любую часть бойцовки) 
или обхвата нанес ZAJRBA.

3.9 «В» toifasi bo‘yicha o'tkazilayotgan musobaqaiarda sportchining 
og‘izlig‘i tushib qolsa, sportchini tegishli burchakka olib borishi va 
og‘izliqni murabbiysiga berishi lozim.
В соревнованиях проводимых no категории «В», если у  спортсмена 
выпал загубник должен отвести спортсмена в соответствующий 
угол и передать загубник тренеру.

ЗЛО Jarohatlaming oldini olish maqsadida: 
В целях предотвращения травм:

Sportchi tomonidan OG'RITMA yoki BO‘G‘MA texnik jihatdan 
to‘g‘ri bajarilganda, raqibi taslim boMish harakatlarini qilgan 
qilmaganidan qat’iy nazar, bellashuvni to‘xtatishi va tegishli qaror 
qabul qilishi mumkin.
Может прервать бой и вынести соответствующее решение 
при технически правильно выполненном спортсменом OGR1TMA 
или BOGMA, независимо от того было или не было со стороны 
соперника соответствующих действий к сдаче.

Ъ Agar raqibi ZARBA berishi yoki boshqa texnik harakatni bajarishi 
natijasida sportchi GANG1SH holatiga tushib qolsa, vaqt normativinl 
hisobga olmasdan, sportchining beliashuvga tayyor-tayyormas 1 igidnn 
qat’iy nazar, tegishli qaror qabul qilishi lozim.
Должен вынести соответствующее решение, не учитывай 
временной норматив и независимо от готовности спортсмена 
продолжать выступления, если спортсмен оказался й 
состоянии GANGISH вследствие нанесения соперником ZARBA 
или выполнения другого технического действия.

3.11 Agar bellashuv paytida sportchining:
Если у спортсмена во время выступления:
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Sport kiyimi yoki anjoroi ishdan chiqsa, uni kiyim yoki anjomni 
tuzatish yoki almashtirish uchun raurabbiysi yoniga yuborishi lozim. 
Вышло из строя спортивная форма или инвентарь должен 
направить его к тренеру с целью их поправки или замены.
Jarohatlanish alomatlari ko‘nnsa (jarohat olsa), bellashuvni zudlik 
bilan to'xtatishi va sportchini shifokor yoniga yuborishi kerak. 
Появились признаки получения травмы (получил травму) должен 
немедленно остановить выступление и направить его к 
медперсоналу.
Barcha holatlarda tegishli imo-ishora orqali maydonning asosiy 
hakamlar guiuhiga belgilangan vaqtoing qayd qilishlarini ko‘rsatishi 
lozim.
Во всех случаях соответствующим жестом должен показать 
основной судейской бригаде площадки фиксирование 
установленного времени.

Erkin masqlar bo'yicha musobaqaiarda maydondagi hakam:
Судья на площадке при обслуживании соревнований по вольным 
упражнениям:
4.1 Uning vakolatlariga faqat sportchilarai maydonga chiqishga ruxsat 

berish, ulami bellashuvdan chetlatish kiradi.
В его компетенцию входит только допуск спортсменов на 
площадку, а также их снятие с выступления. _____

4.2 Maydon tashqarisida asosiy hakamlar guruhiga qarshi tomonda turadi, 
jamoa musobaqalarida g‘olib jamoani e’lon qilish holatlari bundan 
istisno.
Находится за пределами площадки с противоположной стороны к 
основной судейской бригады, за исключением объявления команды 
победительницы в командных соревнованиях.___________ ______

4.3 Qo'lini oldinga yo'naltirgan holda, sportchining maydonga chiqishiga 
ruxsat beradi.
Вытягиванием руки вперед разрешает спортсмену вход 
площадку.

на

4.4

4.5

Sportchining bellashuv jarayoniga aralashmaydi.
He вмешивается вход выступления спортсмена
Tegishli rangdagi bayroqchani ko'tarib sportchini bollusliuvdun chotlnllnli
(diskvalifikatsiya qilish) haqidagi qaromi ko'rsatishi kerak:
Поднятием флажка соответствующего цвета должен показать 
свое решение о снятии (дисквалификации) спортсмена с 
выступления:

Bellashuv paytida sportchi jarohat (ganglih va bosliqn) olgmuia, bunda 
uni zudlik bilan shifokor yoniga yuboriahl lozim.
При получении спортсменом во время выступления травмы 
(потрясения или др.), при этом должен немедленно направить 
его к медперсоналу._____________________________________
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Ь Agar sportchining malakasi musobaqalar darajasiga muvofiq bo‘lmasa. 
Если квалификация спортсмена не соответствует рангу данных 
соревнований.

с Sportchi Qoida talablarini (odob-axloq me*yoriarini va boshqa) qo'pol 
ravishda buzsa.
При грубом нарушении спортсменом Правил (этику поведения и 
др.).

5 Маус
Суды

ondagi hakam g‘olibni aniqlashda: 
я на площадке при определении победителя:

5.1 S
R

x>rt anjomi -  ustunda: 
а спортивном инвентаре -  стойке:

а Harakatlami bajarilishi texnikasini nazorat qiladi. 
Строго следит за техникой выполнения движений.

Ь Sportchi Qoida talablarini buzgan xolida (tana qattiqligi buzilishi, 
qo'llami siltashi, oyoqlarining tayanch holatini buzilishi, oyo‘q 
ostining har qanday qismini yerdan uzilgan holatlarida) zudlik bilan 
sportchining texnik harakatlarini to‘xtatishi shart.
Должен немедленно остановить выступление спортсмена при 
нарушении им Правил (произошло сгибание туловища, 
размахивание руками, сгиб в коленях, отрыв любой части ступни 
от жёсткости опоры).

с Sportchini, namoyishi to'xtatgandan so‘ng, belgilangan joyga 
yuborishi lozim.
После остановки выступления спортсмена немедленно 
направить его в установленное место.

52 Anjomni sindirish bilan: 
Разбиванием инвентаря:
а Spotchi o*z texnik harakatini bajarganidan so‘ng, anjom singan- 

sinmaganligidan qat’iy nazar, uni texnik xarakatlami bajarishini 
to‘xtatishi shart.
После выполнения спортсменом технического действия должен 
немедленно остановить его дальнейшее выступление, независимо 
от того был разбит или нет инвентарь.

b Sportchini, namoyishi to*xtatgandan so‘ng, belgilangan joyga 
yuborishi lozim.
После остановки выступления спортсмена немедленно 
направить его в установленное место.

б Maydondagi hakam hakamlik qilayotgan paytda haqqi yo‘q: 
Судья на площадке не имеет права во время судейства:

6.1 Intcrvyu berishga. 
Давать интервью.

6.2 Hakamlar, vakillar, murabbiylar, sportchilar bilan muzokaralar olib 
boriahga.
Нести переговоры с судьями,, представителями, тренерами.
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спортсменами.
6,3 Imo-ishora bilan yoki ovoz chiqarib maydonning yon hakamlari 

qaroridan narozi ekanligini namoyon qilishga.
Выражать мимикой или вслух свое несогласие с решениями боковых

Maydondagi hakamning buyruqlari (imo-ishoralari): 
Команды (жесты) судьи на площадке:
7.1 Dastlabki holatni egallashingizni so‘rayman - 

sportchi tomoniga qaragan holda pastga 
tushirilgan qo* lining ko‘rsatkich barmog‘i bilan 
maydonning ishchi hududini ko‘rsatish.
Прошу принять исходное положение - глядя 
в сторону спортсмена показ указательным 
пальцем вытянутой руки вниз на рабочую 
зону площадки.

72 0 4zingizni tanishtirishingizni so‘rayman - 
sportchi tomoniga qaragan holda yuqoriga 
ko'tarilgan qo‘lning ochiq kaftini tepaga qaratib 
ko‘rsatish.
Прошу представиться - глядя в сторону 
спортсмена показ прямой рукой открытой 
ладонью вверх.

7.3 Sportchilaming bir biriga yaqinlashishlarini 
so‘rash - sportchilar tomoniga yo‘naltirilgan 
ochiq kafUarini bir biriga yaqinlashtirish va 
ularga salomlashish holatini ko‘rsatish.
Просьба сблизится спортсменов -  
сближение, направленных открытыми 
ладонями в сторону спортсменов, рук друг к 
другу с последующим показом рукопожатия.
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7.4 Sportchi(lar) tomonidan buyruqlaming 
bujarilmaganligi - elka barobarida yarim 
bukilgan qo'lning ochiq kaftini ko4rsatish.
He выполнения команд спортсменом (ми) 
показ на уровне плеч полусогнутой руки 
открытой ладонью. р

7.5 Jarima ballini berish -  ko<rsatkich barmog'i 
bilan qo‘lini qarama-qarshi yelkadan yon 
hakamlar tomoniga keskin harakatiar qilgan 
holatda ko‘rsatish.
Вынесение JARIMA (штрафного балла) - 
резкое разгибательное движение руки с 
показом указательного пальца от 
противоположного плеча в сторону боковых 
судей.

7.6 Vaqtni (soniyalami) sanash - belgilangan vaqtni barmoqlarini navbatma- 
navbat bukkan va yoygan holda ko'rsatish.
Отсчет времени (секунд) - использование показательного 
выражения установленного времени поочерёдным сжиманием и 
разжиманием пальцев рук.

7.7 Bellashuvning boshlanishi - hushtakni chalish bilan bir vaqtning oezida 
sportchilar o‘rtasiga qo‘lini keskin harakatlantirish.
Начало поединка - одновременно со свистком резкое вытягиваний 
руки вперед между спортсменами.

7.8 Bellashuvning to‘xtatilishi: 
Остановка поединка:
а Yoki hushtakdan foydalangan holda — hushtakni ko'pkarra, uzluksiz 

chalish bilan.
Или использованием свистка — многократным, длительным 
свистком.

b Yoki barcha harakatlami to‘xtatilishini bildiruvchi xalqaro termindan 
foydalangan holda -  so‘z bilan ifodalangan og‘zaki «STOP» 
buyrug'idan.
Или использованием международной словесной терминологии 
остановки всех действий - словесная команда «STOP».



\9 Sportchilamt to'xtatish (bir biridan chetlatlsh) - 
sportchi ko'ksiga ochiq kafUni yo'naltiriah. 
Остановка (развод) спортсменов 
направленные открытые ладони рук на грудь 
спортсмена

МО Shaxsiy havftizlikka e’tibor bermaalik ~ ochiq 
kafti bilan sportchingko'z oldini to^ish. 
Пренебрежение собственной безопасности - 
открытой ладонью рук закрытие 
зрительного обзора спортсмена.

т Sportchining ilcki qo*li bilan raqibini 
quchoqlaahi yoki uning Idylmining har qanday 
qiemidan majburiy ushlashini qayd qilish - 
sportchi tomoniga qaratilgan ochiq kafiini 
mushtga aylantirgan holatda iiarakadantiriah, 
Обязательная, жесткая фиксация обхвата 
или захвата спортсменом 2-мя руками за 
любую часть бойцовки соперника - движение 
вперед вытянутой руки открытой ладонью 
со стороны спортсмена с последующим 
сжатием кисти в кулак.

.12 Sportchining ikki qo4li bilan raqibining 
belbog'idan majburiy mahkffsn ushlashini qayd 
qilish -  sportchi tomonidan raqib tomoniga 
ko'rsatkich bannoq bilan koVsatteh. 
Обязательном жесткая фиксация шхттш 
спортсменом 2-мя руками за пояс соперника 
- движение.указательным пальцм руки го 
стороны спортсмена в сторону соперники
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7.13 Sportchiga tizza va tirsaklariga tayangan holda 
yotishining shartllgini ko‘rsatish -  kafti pastga 
qaratilgan qo‘lini yuqoridan pastga tushirib 
ko'rsatish.
Обязательное принятие спортсменом 
положения на коленях и предплечьях рук - 
показ разгибательного движения руки сверху 
вниз ладонью вниз.

7.14 Sportchiga yuzini yerga qaratgan holda 
yotishining shartligini ko‘rsatish - kafti pastga 
qaratilgan qoMini yuqoridan pastga tushirish va 
kaft bilan bir nechta gorizontal harakatlami 
ko‘rsatish.
Обязательное принятие спортсменом 
положения лежа яйцом вниз -  показ 
разгибательного движения руки сверху вниз 
ладонью вниз и несколько горизонтальных 
движений ладонью.

7.15 Sportchiga o'tirish holatiga tushishining 
shartligini ko'rsatish - kafti tepaga qaratilgan 
qo(lini yuqoridan pastga tushirib ko'rsatish. 
Обязательное принятие спортсменом 
положения сидя - показ разгибательного 
движения руки сверху вниз ладонью вверх

7.16 Sportchiga tepaga qaragan holda yotishining 
shartligini ko'rsatish - kafti tepaga qaratilgan 
qoMini yuqoridan pastga tushirish va kafti bilan 
bir nechta gorizontal harakatlami ko'rsatish. 
Обязательное принятие спортсменом 
положения лежа лицом вверх -  показ 
разгибательного движения руки сверху вниз 
ладонью вверх и несколько горизонтальных 
движений ладонью.
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7.17 Sportchini o‘tirish-yotish holatidan turgeazish - 
tushirilgan qo'lining tepaga qaratilgan kaftini 
pastdan yuqoriga harakatlantirish.
Поднятие спортсмена с положения сидя- 
лежа - показ разгибательного движения 
руки снизу вверх ладонью вверх.

F 10. Maydonning yon hftkami

11 Maydonning yon hakami tegishli assotsiatsiya yoki milliy federatsiyaning 
hakamlar Qo'mhasi taqdimnomasiga ko*ra musobaqalaming Bosh hakami 
tomonidan tayinlanadi, bunda U erldn mashq va janglar bo'yicha 
o'tkaziladigan musobaqalarda xizmat qiladi.
Боковой судья площадки назначается Главным судьей соревнований по 
представлению судейского Комитета соответствующей ассоциации 
или национальной федерации, при этом он обслуживает соревнования, 
проводимые по вольным упражнениям и поединкам1 2
Maydonning yon hakami sportcbilaming harakatlarini baholaydi -  hakamlik 
varaqasini to'ldiradi va tasdiqlaydi, elektron hisoblagich bilan baho qo‘yadi, 
baholash plansheti yoki imo-ishora orqali qo'yilgan ballni ko'rsatodi. 
Боковой судья площадки оценивает действия спортсменов - заполняет 
и заверяет судейскую записку; выставляет оценки электронным 
счетчиком, показывает оценочным планшетом или жестом 
выставленный балл.

3 Maydonning yon hakami sportchilarga baho qo‘yadi:
Боковой судья площадки выносит оценки спортсменам за:
3.1 Texnik-taktik jihatdan tayyorgarlik darajasiga. 

Уровень технико-тактической подготовки.
3.2 Texnik usullaming xilma-xilligiga. 

Разнообразие технического арсенала.
3.3 Bajarilgan texnik harakatlarga.

Выполненные технические движения или действия

I4Maydon yon hakamining vazifalari: 
Боковой судья площадки должен:
4Л Sportchilar bellashuvi uchun bnho qoeylshdn faqat o'/i ijnbul qilgan 

qaromi qat’iy qayd qilishi va ko’rsatifthi kcmk.
При выставлении оценок за выступления спортсменов строго 
фиксировать и показывать только то решение, которое было им
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примято.
4.2 Yoplq hakamlikda - sportchilaming baholangan texnik harakatlari 

haqidagi qarorini hakamlik varaqasiga kiritishi yoki elektron 
hisoblagichda qayd qilishi kerak.
При закрытом судействе - занести свое решение об оцененных им 
технических движений или действий спортсменов в судейскую 
записку или зафиксировать в электронном счетчике.

4.3 Ochiq hakamlikda - sportchilaming baholangan texnik harakatlari 
haqidagi qarorini zudlik bilan tegishli imo-ishora yoki baholash plansheti 
orqali ko‘rsatishi yoki elektron hisoblagichda qayd qilishi kerak.
При открытом судействе - немедленно показать 
соответствующим жестом или оценочным планшетом свое 
решение об оцененных им технических движений, действий 
спортсменов или зафиксировать в электронном счетчике.

4.4 Bellashuvni o‘tkazishga xalaqit berayotgan jamoa tarkibidagi vakil, 
murabbiy yoki sportchilaming axloqsiz hatti-harakatlari haqidagi qarorini 
faqat maydonning bosh hakamiga tegishli imo-ishora*'orqali bildirishi, 
zaruruyat holatlari yuzaga kelganda esa asosiy hakamlar guruhlga 
ma’lum qilishi kerak.
Свое решение no поводу не тактичного поведения со стороны 
представителя, тренера или спортсменов в составе команды 
мешающих проведению поединка выразить только старшему судье 
площадки, соответствующими жестами, а при необходимости 
подойти к основной судейской бригады площадки.

4.5 Maydondagi hakamning fikr yoki qarorlarini ma’qullashga yoki inkor 
etishga qaratilgan o‘zining qarorlarini faqat tegishli imo-ishoralar orqali 
ko‘rsatishi kerak.
Все свои решения направленные на согласие или отклонение мнений 
или решений судьи на площадке показывать только 
соответствующими жестами.

4.6 Sportchi jarohat olganida, zaruriyatga qarab, unga birinchi yordam 
ko4rsatishda maydondagi hakamga ko'maklashishi kerak.
В случае получения травмы спортсменом помочь судье на площадке 
в оказании спортсмену первой помощи, если в этом есть 
необходимость.

4.7 Qoida talablari buzilganda yoki zaruruyat holatlari yuzaga kelganda 
tegishli signal yoki imo-ishora orqali bildirishi kerak. 
Соответствующим сигналом, жестом показать нарушение Правил 
или в случае необходимости.

4.8 Sport anjomi — ustunda g'olibni aniqlashda faqat sportchilaming texnik 
jihatdan to*g*ri bajarilgan harakatlarini belgilangan vaqt tugagunga yoki 
Qoida talablari buzilgunga qadar hisobga olishi kerak, bunda sportchi 
tomonidan Qoida taiablariga muvofiq bajarilgan texnik harakatlami 
Mnobga olishi lozim.
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При определении победителя на спортивном инвентаре -  стойке
строго засчитывать только технически правильно выполненные 
движения спортсменов до истечения установленного времени или 
нарушении Правил, при этом должен засчитывать те технические 
движения, которые были выполнены спортсменом в соответствии 
с Правилами.

4.9 Anjomlami sindirishda g4olibni aniqlashda faqat anjom sindirilgan 
taqdirdagina sportchiga tegishli bahoni berishi kerak.
При определении победителя разбиванием инвентаря вынести 
соответствующую оценку спортсмену; только если был разбит 
инвентарь.

4.1(1 Qo'llariga tegishli bog4ichlami bog‘lashi, bunda o‘z qarorini 
ko‘rsatganida va boshqa holatlarda bog‘ich rangi sportchinig 
peshonabo4g‘i yoki sport dubulg‘asining rangiga muvofiq kelishi kerak. 
Надеть на руки соответствующие повязки, при этом при показе 
своего решения и др. цвет повязки должен соответствовать 
цвету головного платка или спортивного шлема спортсмена.

4.11 Zaruriyatga qarab o‘z  qarorini faqat Bosh hakamga, noroziliklami 
ko4rib chiqish bo4yicha hakamlar guruhiga va Apellyatsiya 
komissiyasiga izohlashi lozim.
При необходимости аргументирует свое решение, давая 
объяснения только Главному судье, членам судейской бригады по 
рассмотрению протестов и Апелляционной комиссии.

5 Maydon yon hakamining hakamlik qilish paytida haqqi bor: 
Боковой судья площадки во время судейства имеет право:
5.1 Tegishli imo-ishoralardan, zarur holatlarda esa hushtakdan yoki so4z 

bilan ifodalangan buyruqlardan foydalanishga.
Использовать соответствующие жесты, а а случае 
необходимости свисток или словесную команду.

5.2 Zaruriyat holatlari yuzaga kelganda tegishli signal bcrlshgii.
В случае необходимости подать соответствующий сммап:
а Bellashuvni to4xtuti«h haqida.

0  приостановке выступления спортсменов.
Ь Sportchilar tomonidun muvdondflgl hnkaninlnu Ьиупщним»! 

bajarilmayotganligi tuiqldn.
О не выполнении спштсменачм команд судьи но птнцндне

5.3 Sportchini bellashuvdan dwlM bh yoki «IlnkvnllllkiHntyn ijlllali 
qaromi qabul qilishga:
Вынести решение о снятии или дискцалифцкацш! спортсмена
а Qoida talablari buzilganda. 

При нарушении Пратт.
b Tayyorgarlik darajasi past bo'Iganld*. 

При низком уровне его подготовки.
с Agar sportchining bollashuvi paytida uninft Jamoaul vakili, murabblylj
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yoki spoitchisi bellashuv jarayoniga aralashsa.
Если во время его выступления представитель, тренер или 
спортсмен, член данной команды вмешиваются в ход 
выступления (консультируя или др.).

6 Мау<
Бокс

on yon hakamining hakamlik qilish paytida haqqi yo‘q: 
вой судья площадки во время судейства не имеет право:

6.1 Intervyu berishga. 
Давать интервью.

6.2 Boshqa hakamlar, vakillar, murabbiylar, sportchilar bilan muzokaralar 
olib borishga.
Вести переговоры с другими судьями, представителями, 
тренерами, спортсменами.

6.3 Maydondagi hakamning qaroriga qo'shilmasligini imo-ishora orqali yoki 
ovozchiqarib bildirishga.
Выражать мимикой или вслух свое несогласие с решением судьи на 
площадке.

6.4 Maydon bosh hakamining ruxsatisiz bellashuv tugagunga qadar o‘z 
o*mini tark ctishga.
Без решения старшего судьи площадки покидать свое место до 
завершения выступления спортсменов.

7 Maydonning yon hakami jang bo’yicha musobaqaiarda xizmat qilganida: 
Боковой судья площадки при обслуживании соревнований по поединкам:
7.1 Sportchilar tomonidan bajarilgan texnik harakatiar uchun tegishli ballami 

beradi, shuningdek, bellashuvning har qanday bosqichida sportchini 
chetlatish yoki diskvalifikatsiya qilish haqidagi qaromi qabul qiladi. 
Выносит зачетные баллы за оцененные им технические действия, 
выполненные спортсменами, а также принимает решения снятия 
или дисквалификации спортсменов с выступлений на любой его 
стадии.

7.2 Majbur:
Обязан:
а Qoida taiablariga muvofiq hakamlik varaqasiga ega bo‘lishi kerak. 

Иметь при себе оценочную судейскую записку в соответствии с 
Правилами.

Ь Sportchi tomonidan bajarilgan texnik harakati uchun berilgan bahoni 
zudlik bilan hakamlik varaqasida (elektron hisoblagichda) qayd qilishi 
kerak.
Тотчас же зафиксировать в судейской записке (электронном 
счетчике) оценку за выполненное спортсменом технической 
действие.

с Maydondagi hakamning qarorini zudlik bilan hakamlik varaqasidn 
(elektron hisoblagichda) qayd qilishi kerak:
Немедленно зафиксировать в судейской записке (электронном 
счетчике) решения судьи на площадке по поводу:
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1 Jarima bahosi bo*yicha. 
Вынесения штрафного балла.

2 Sof g 'alaba bo'yicha. 
Оценки чистой победы.

3 Maydon tashqarisidagi sportchida GANGISH yoki BEHOL holatini 
aniqlash bo‘yicha.
Определения состояния GANGISH или BEHOL у  спортсмена 
находящегося за  пределами площадки.

d Sportchini bellashuvdan chetlatish yoki diskvalifikatsiya qilish 
to‘g‘risida qaror qabul qilgan bo*lsa, imo-ishora orqali bildirishi kerak. 
Подать сигнал жестом, если принял решение о снятии или 
дисквалификации спортсмена с выступления

e Maydondagi hakamning sportchini bellashuvdan chetlatish yoki 
diskvalifikatsiya qilish yuzasidan qabul qilgan qarorining haqqoniyligi 
bo‘yicha o ‘z  bahosini berishi kerak.
Дать свою оценку о правомерности принятых решений судьи на 
площадке по поводу снятия или дисквалификации спортсмена с 
выступления.

f Sportchilaming bellashuYi tugaganidan so‘ng o4z  hakamlik varaqasida 
yakuniy baholami chiqarishi kerak.
Подвести итоги оценок в своей судейской записке после 
окончания выступления спортсменов.

17.3 Vaz^falari:
Должен:
a Sportchilaming bellashuvini qat’iylik bilan kuzatishi kerak: 

Стоого следить за выступлением спортсменов:
1 Sportchilar tomonidan bajarilgan texnik harakatlarga faqat o 'z 

bahosini berishi kerak, bunda maydondagi hakamning sportchi 
tomonidan u  yoki bu texnik harakatni bajarganligini ko*rsatgan Imo- 
•shoralariga e’tibor bermasligi lozim.
Выставлять только свою оценку за выполненные 
спортсменами технические действия, при этом не должен 
реагировать на жесты судьи гиг площадке показывающие 
выполнение того или иного технического действия 
спортсменом.

2 Texnik harakatlami baholash uchun rnezon qilib ollilti kci«k. 1. 
Ulaming kuchli va aniq b^nrillshinl. 2. Kuchnlnu 
kontsentratsiyasini. 3. Raqibdn In mu у и ггаИмумЫпц mivjuil 
emasligini. 4. Ular bajarilgundun koyin quyto jiiiiguvoi holunln 
bo‘lishligini.
Критерием для оценки технических действий должен 
отнести: У. Мощность и точность и\ вынппнгнич 2. 
Концентрацию силы. 3. Отсутствие реакции шщиты у  
соперника. 1. Боевая готовность после их выполнения
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3 «А» toifasi bo'yicha o‘tkaziladigan musobaqalarda ZARBA uchun 
baho berishda, sportchi tomonidan raqibning bosh qismiga nisbatan 
bajarilgan texnik harakatni baholashi kerak: 1. Qoida talablariga 
muvofiq yo4l qocyiladigan darajada tekkizgan. 2. Boshdan ko'pi 
bilan 5 sm. uzoqlikda qayd qilingan.
В соревнованиях проводимых no категории «А» при вынесении 
оценки за ZARBA оценивать только те технические действия 
спортсмена, которые были выполнены в область головы: 1. С 
допустимым соприкосновением в соответствии с Правилами. 
2. Зафиксированы от головы на расстоянии не более 5см.

4 Qoida talablariga muvofiq bajarilgan USULga baho berishi kerak: 1. 
Sportchi tomonidan yaqqol bajarilgan (sportchi tomonidan 
boshlangan va tugallangan texnik element uchun). 2. Sportchi texnik 
elementni bajarayotganda raqibining tezligi va harakatidan 
foydalanganligi uchun. 3. 2 soniya ichida bajarilgan OG'RITMA 
uchun va boshqalar.
В соответствии с Правилами, выносить оценки за выполнения 
USUL: 1. Явно выполненный спортсменом (начатый и им же 
законченный технический элемент). 2. С использованием 
спортсменом при пополнении технического элемента 
скорости и двшсения соперника. 3. С не более 2 секунд 
OGRJTMA и др.

5 Sportchilaming texnik harakatlarini baholamasligi kerak: 1. Maydon 
tashqarisida bajarilgan. 2. Maydon tashqarisida bajarilgan va 
tugallangan. 3. Maydondagi hakam tomonidan bellashuvni 
to‘xtatish haqidagi berilgan buyruq bilan bir vaqtning o'zida 
(buyruqdan keyin) bajarilgan.
He должен оценивать технические действия спортсменов: 1. 
Выполненных за пределами рабочей зоны площадки. 2. 
Выполненных и законченных за пределами рабочей зоны 
площадки. 3. Выполненных одновременно (после) с командой 
остановки выступления поданных судьей на площадке.

b V
n

aydondagi hakam tegishli imo-ishoralar qilgan ida: 
pu показе судьей на площадке соответствующих жестов:

1 Darhol qayd qilishi kerak: I, OG‘RITMA bajarilganligi uchun 
berilgan bahoni. 2. BO‘G‘MA bajarilganligi uchun berilgan 
bahoni. 3. BEHOL holati aniqlanganda. 4. Jarima balli berilganda. 
Немедленно зафиксировать оценку: /. За выполнение 
OGRTTMA. 2. За выполнение BOGMA. 3. Определения BEHOL. 4. 
Вынесения штрафного балла.

2 •Scf g:alaba belgilanganda — hakamlik varaqasining tegishli bandida 
g*olibga 15 ball, mag* lubga 0 ball qo*yishi kerak.
В соответствующей графе судейской записки при вынесении 
оценки чистой победы проставить победителю счет — 15,

1*4*1■ I#



проигравшему-отметку 0.
Sportchining bellashuvdan chetlashtirilganligmi yoki 
diskvalifikatsiya qilinganliguii imo-ishora orqali qat’iy ko'rsatishi 
kerak, yani tegishli imo-ishora orqali maydondagi hakamning fikrini 
ma’qullashi yoki qo4li bilan maydonning ishchi hududini ko'rsatgan 
holda, uning fikrini inker etishi mumkin, bunda tegishli imo-ishora 
ko'pi bilan bir soniya vaqt ichida ko'rsatilishi shart.
Снятие или дисквалификацию спортсмена строго показать 
соответствующим жестом свое решение, пие. показом 
соответствующего жеста может поддержать или показом 
вытянутой руки на рабочую-зону площадки отклонить мнение 
судьи на площадке, при этом фиксация показа 
соответствующего жеста не более одной секунды.__________

7.4

d

Tegishli imo-ishora orqali zudlik bilan:
h eмедленно показать соответствующим жестом:

Murabbiy bellashuv jarayoniga aralashganligini (o‘z jamoasi a’zosi 
bo‘lgan sportchiga maslahat berganligini) ko'rsa, o‘z  fikrini 
bildirishi kerak.
Свое мнение, если видит, что во время выступления 
спортсмена тренер вмешивается в ход боя (консультируя 
спортсмена, члена своей команды или др.)._______________ __
Qoida talablariga amal qilmagan (maydondagi hakam buyntg4iga 
bo‘ysinmagan va boshqalar) sportchini, murabbiyni bellashuvdan 
chetlatish yoki diskvalifikatsiya qilish haqidagi qabul qilgan o*z 
qarorini zudlik bilan bildirishi kerak.
Свое решение о снятии или дисквалификации спортсмена, 
тренера при не соблюдении ими Правил (не подчинение 
командам судьи на площадке и дрХ .

Bellashuv tugaganidan so‘ng hakamlik varaqasini imzolashi va 
maydondagi hakamga berishi kerak.
После окончания выступление спортсменов завизировать и 
передать свою судейскую оценочную записку судье на площадь*, 
Bellashuv paytida yuz bergan va oldindan bashorat qlllnmagan 
vaziyatlarda zaniriyatga qarab maydondagi hakamga yon Inin 
ko'rsatishi kerak.
При необходимости помочь судье на площадке в неп/ндеиденнш 
ситуациях возникших во время выступлений спортсмена*,

uquqiga ega: 
Имеет права:
а Tegishli imo-ishoralami ko’rsatgan holda лрог1< Itini ballashtmlan 

chetlatish yoki diskvalifikatsiya qilinh hnqidngl qaromi qabul qllMi: 
Показом соответствующих жестов принять решение о снятии 
или дисквалификации спортсмена: ______
1 Agar tayyorgarlik darajaai mhbu mugobaqalardft qntnashish
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taiablariga javob bermasa.
Если уровень подготовки не соответствует требованиям 
участия в данных соревнованиях.

2 Agar Qoida talablarini qo4pol ravishda yoki ataylab buzsa. 
Если грубо или преднамеренно нарушает Правила.

3 Raqibiga jarohat yetkazish maqsadida unga hujum qilmoqchi yoki 
qilgan bo* Isa, axloq-odob me’yorlarini buzsa.
Если пытается совершить или совершил преднамеренную 
атаку на соперника с целью нанесения ему травмы, нарушает 
нормы этики и др.

b Maydondagi hakam Qoida talablari ning buzilganligini aniqlay olmay, 
unga maslahat so‘rab murojaat qilsa, bu vaziyat bo‘yicha o‘z fikrini 
bildirish.
В ситуациях, когда судья на площадке не смог определить 
нарушение Правил и обратился за консультацией показать свое 
мнение по поводу данной ситуации.

7.5 H
н

aqqi yo‘q: 
е имеет права:

а Maydondagi hakam ishiga aralashishga: 
Вмешиваться в работу судьи на площадке:
1 Bellashuv jarayonida mustaqil qaror qabul qilganida.

По поводу принятия им самостоятельных решений по ходу 
поединка.

2 Uning qarorini bekor qilishga: 1. Jarima ballini berish bo‘yicha 2. 
OG‘RITMA uchun baho chiqarish bo‘yicha. 3. Sof g‘alabani 
aniqlash bo*yicha.
Отменить его решение: 1. По вынесению штрафного балла. 2. 
Вынесение оценки за OGRJTMA. 3. Определения чистой победы.

b Murabbiyning ishiga aralashishga: 
Вмешиваться в работу тренера:
1 Bellashuvlar o‘rtasidagi rasmiy tanaffusda u sportchiga maslahat 

berganida yoki kiyimi va himoya vositalarini tartibga keltirishga 
yordam ko‘rsatganida.
В консультации или при оказании помощи спортсмену в 
поправке его формы или средств защиты во время 
официального перерыва между выступлениями.

2 Sportchini bellashuvdan chetlatish haqidagi qaromi qabul qilganida. 
В принятом имрешении снятия спортсмена с выступления.

7.6 0
В
а

chiq hakamlik yo4li bilan o'tkaziladigan musobaqaiarda: 
соревнованиях проводимых открытым судейством:
Sportchi tomonidan texnik harakat bajarilgan da, zudlik bilan tegishli 
imo-ishora orqali unga baho berilganiigini ko‘rsatishi shart - tegishli 
rnngdngi bayroqcha bilan maydonning ishchi hududini ko‘rsatishi 
kerak, bunda ushbu jarayon bir soniyadan oshmasligi lozim.
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7.7

При выполнении спортсменом технического действия, должен 
тотчас же соответствующим жестом показать вынесение ему 
оценочного балла — показ флажка соответствующего цвета 
вытянутой рукой в рабочую зону площадки, при этом фиксация 
показа должна быть не более одной секунды. _____________ _____
Maydondagi hakam jarima bailini berganida zudlik bilan tegishli imo- 
ishora orqali qabul qilingan ushbu qaromi bildirishi shait -  tegishli 
rangdagi bayroqeha bilan yon tomonini ko‘rsatishi kerak, bunda ushbu 
jarayon bir soniyadan oshmasligi lozim.
При выставлении судьёй на площадке штрафных баллов должен 
тотчас же соответствующим жестам показать данное 
решение — показ флажка соответствующего цвета вытянутой 
рукой в сторону, при этом фиксация показа должна быть не 
более одной секунды

Yopiq hakamlik yo‘li bilan o‘tkaziladigan musobaqaiarda: 
В соревнованиях проводимых закрытым судейством:
а Hakamlik varaqasida, elektron hisoblagichda qayd qilishi zarur: 

Должен фиксировать в судейской записке, электронным 
счетчиком:

Sportchilaming baholangan texnik harakatlarini. 
Оцененные им технические действия спортсменов.
Maydondagi hakam tomonidan: 1. Berilgan jarima ballarini. 2. 
Bajarilgan OG‘RITMA uchun berilgan bahoni. 3. Aniqlangan sof 
g'alabani.
Выставленные судьёй на площадке: 1. Штрафные баллы. 2. 
Оценку за выполненное 0GR1TMA. 3. Определения чистой 
победы. I _______

Beshta jarima balli qayd qilinganda darhol tegishli imo-ishora oi<|ull 
bellashuvni to'xtatilishini ko*rsatishi lozim.
При фиксации пяти штрафных баллов должен нем*дЛ*1Ш0 
показать соответствующим жестом об остановке выступления 
спортсменов.

Maydonning yon hakami erkin mashqlar bo'yicha musobaqaiarda xl/Jiml 
qilganda:
Боковой судья площадки при обслуживании соревнования по налинын 
упражнениям:
8.1

8.2

Sportchilar tomonidan bajarilgan texnik harakntlnr^n fm|iit o'z l(iin<»iiulnii 
berilgan baholarga asosan zachyot (hisob) bullnrini ilili|nnuli vn ulnij-'н 
jarima ballarini beradi.
Выносит зачетные баллы за оцененные им технические diitmmimi, 
выполненные спортсменами, а также выносит им шт/нфпм 
баллы.
Majbur:
Обязан:
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Qoida talablariga muvofiq baholash planshetiga ega bo'lishga.
Иметь при себе оценочный судейский планшет в соответствии с 

\ Правилами*______ _
Sportchilaming bellashuvini qat’iylik bilan kuzatishga va:
Строго следить за выступлением спортсменов и:
1 Maydon bosh hakamining talabi bilan baholash planshetini 

ko*tarishga va bajarilgan texnik harakat uchun sportchiga qo4yilgan 
bahoni ko‘rsatishga.
По первому требованию старшего судьи площадки сразу же 
поднять оценочную планшетку и показать свою выставленную 
оценку спортсмену за его выполненную композицию.____________
Qo*yilgan bahoni maydonning asosiy hakamlar guruhi ko'rishi 
uchun baholash planshetini ularga qulay tarzda ko4arishga. 
Поднять оценочную планшетку, так чтобы выставленная 
оценка была видна основной судейской бригаде площадки.

Vazifalari:
Должен:

Baholami faqat texnik harakatlaming bajarilish sifati va mahorati, 
ulaming xilma-xilligi uchun qofyishi kerak, bunda faqat maydonning 
ishchi hududida bajarilgar texnik harakatlami baholashi lozim. 
Выставлять оценку только за качество и мастерство 
выполнения спортсменом технических движений, разнообразие 
их арсенала, при этом оценивать только те технические I 
движения, которые были выполненные им на рабочей зоне | 
площадки. И
Sportchining bir holatdan boshqasiga o'tishda I va II murakkablik 
gumhlarida baj argon texnik harakatlarini baholashda uning tanasi 
qattiq tayanch nuq talari dan uzilgin-uzilmaganligini aniqlashi kerak. 
При оценке выполнения спортсменом технических движений e l  и 
3  группах сложности во время переходов из одного положения е 
другое точно определить был ли отрыв его тела с  жестких 
точек опор.
Sportchi Qoida talablarini buzganida tegishli imo-ishora orqali jarima 
ballining berilishini ko rs&tishi kerak - qo'li bilan yon tomonni 
ko‘rsatishi lozim, bunda qoMga bog'langan bog4jch rang! sportchining 
peshonabog‘1 rangiga mos kelishi shart, ko'rsatish vaqti esa bir 
soniyadan oshmasligi lozim.
Тотчас же соответствующим жестом показать вынесение 
штрафного балла при нарушении спортсменом Правил -  показ 
вытянутей рукой в сторону, при этом цвет повязки должен 
соответствовать цвету головного платка спортсмена, а
фиксация показа должна быть не более одной секунды.___________
Erkin mashqlaming umumiy kompozitsiyasiga kiritish uchun 
qo*yl|adlgan malburiy dastumi bilishi kerak, agar u mavjud bo*Isa. __

i n



Знать обязательную программу% предъявляемую для включения 
спортсменами в их общую композицию вольного упражнения, 
если такое имеет место.

8.4 Maydondagi hakamning sportchini bellashuvdan chetlatish to‘g‘risidagi 
qarorini bekor qilishga haqqi yo‘q.
He имеет права отменить решение судьи на площадке по поводу 
снятия спортсмена с выступления.

9

Maydonning yon hakam g‘olibni aniqlashda:
Боковой судья площадки при определении победителя:
9 Л Sport anjomi -  ustunda:

На спортивном инвентаре -  стойке:
а Sportchi tomonidan bajarilgan texnik harakatlar sonini qayd qiladi. 

Ведет счет и фиксирует количество технических движений, 
выполненных спортсменом.

b Sportchilar texnik harakatlar bajarishlari tugashi bilan, maydondagi 
hakamga, o'zining hakamlik varaqasini berishi shart.
После окончания выступления спортсменов должен немедленно 
передать судье на площадке свою судейскую записку.

9.2 Anjomni sindirish bilan: 
Разбиванием инвентаря:
а, Spotchi o ‘z texnik harakatini bajarganidan so4ng, enjom singan- 

sinmaganligidan qat'iy nazar, texnik xarakatlar bajarilishini qayd 
qilishi shart.
После выполнения спортсменом технического действия должен 
немедленно зафиксировать результат его выступления, 
независимо от того был разбит или нет инвентарь.

b Sportchilar texnik harakatlar bajarishlari tugashi bilan, maydowfogl 
hakamga, o‘zining hakamlik varaqasini berishi shart.
После окончания выступления спортсменов должен немедленно 
передать судье на площадке свою судейскую записку.

F 11. Hakam-kotib 
Судья - секретарь

Hakam-kotib tegishli assotsiatsiya yoki milliy federatsuyanlng Imkuinkr 
Qo‘mitasi taqdimnomasiga binoan musobaqalarning Bosh hftkttnl tomimltflit 
tayinlanadi va u javob beradi:
Судья-секретарь назначается Главным судьей ацненовниий 9Н> 
представлению судейского Комитета соответствующей шмщшщии 
или национальной федерации и отвечает
Щ Jamlanma hujjatlarga barcha maiumotltmlng (bdbihuv JidvftlUrl, v»*n 

o4lchash bayonnomalari, hakamlar vnraqAltri, и ni)*tiuil) 
kiritilishini ta’minlash uchun.
За обеспечение занесения вевх сведений в сводные доцуммты 
(графики выступлений, протоколы взвешивания, судейские записки
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и др.) результаты спортсменов.
1.2 O'ziga topshirilgan hujjatlami to‘g*ri yuritish va rasmiylashtirish uchun. 

За правильное ведение и оформление порученной ему документации.
2 Hakam-kotib yuritadi:

Судья-секретарь ведет:
2.1 Qur’a tashlash bayonnomasinL 

Протокол жеребьевки.
2.2 Vazn 0‘lchash bayonnomasini. 

Протоколы взвешивания.
2.3 Musobaqalaming ishchi bayonnoma]arini. 

Рабочие протоколы соревнования.
3 Hakam-kotib majbur:

Судья-секретарь обязан:
3.1 Bayonnomaga sanani, vazn toifasini, bellashuv raqamini, maydor 

raqamini, sportchilaming qur’a tashlash orqali aniqlangan raqamlarini 
hakamlar guruhi a'zolarining ism va shariflarini kiritishga.
Внести в протокол дату, весовую категорию, номер выступления, 
номер площадки, номера спортсменов определенных жребием, 
фамилии членов судейской бригады.

3.2 Bayonnomaning tegishli bandlarida bellashuv natijalarini aniq qayd 
qilishga.
Точно и аккуратно фиксировать в соответствующих графах 
протокола результат выступления

3.3 Sportchilaming sport pasportlari va varaqalarini o*z vaqtida toMdirishga. 
Своевременно заполнить спортивные паспорта и карточки 
спортсменов.

3.4 Musobaqalaming Bosh kotibi bergan kocrsatma)ami o‘z vaqtida 
bajarishga.
Своевременно выполнить указания, данные Главным секретарем 
соревнования.

4 Hakam-kotib vazifaJari:
Судья-секретарь должен:

4.1 Barcha hujjatlami — sportchilar ko'rsatgan natijalaming jamlanma 
bayonnomalarini, hakamlar varaqalarini va boshqalami saqlashi hamdu 
maydonning bosh hakamiga berishi kerak.
Сохранить все документы — сводные протоколы выступлений 
спортсменов, судейские записки и др., и представить их старшему 
судье площадки.

4.2 Sportchi va hakamlaming sport pasportlariga tegishli ma’lumotlaml 
к iritishi kerak.
Занести соответствующие сведения в спортивные паспорта 
спортсменов, судей и тренеров.

4.3 Muflobaqalar bayonnomalarining mashinka (komputer)da yozilishin! 
u 'm inluhl lozim.

IN



| Обеспечить печатную документацию протоколов соревнований.
i> Hakam-kotib maydon1 bosh hakamining raxsatisiz sportchilaming natijalari 

tocg4risidagi axborotni berishga haqqi yo‘q.
Судья-секретарь не имеет права без разрешения старшего судьи 
площадки давать информацию о результатах выступлений 
спортсменов.

F 12. V a q t n i  b e lg i lo v c h i h a k a m  
Судья - хронометрист

1 Vaqtni belgilovchi hakam (xronometrchi hakam) tegishli assotsiatsiya yoki 
milliy federatsuyaning hakamlar Qo*mitasi taqdimnomasiga binoan 
musobaqalaming Bosh hakami tomonidan tayinlanadi. 
Судья-хронометрист назначается Главным судьей соревнований по 
представлению судейского Комитета соответствующей ассоциации 
или национальных федераций.

2 Xronometrchi hakam xronometrajning aniqligi uchun javob beradi. 
Судья-хронометрист отвечает за точность хронометража.

; 3
Xronometrchi hakam vaqtni belgilashga majbur: 
Судья-хронометрист обязан фиксировать время:

3.1 Sportchi kechikkan.
На опоздания спортсмена.

3.2 Jang bo‘yicha musobaqalarda sportchilaming bellashuvi: 
Выступления спортсменов в поединке:
а Bellashuv tugashiga o‘ttiz soniya vaqt qolganda mexanik (c lck lm n ) 

ovoz chiqaruvchi moslama orqali qisqa signal berishga.
За тридцать секунд до окончания поединка подать механическим* 
(электронным) сигнальным устройством короткий сигнал,

b Bellashuv vaqti tugaganida mexanik (elektron) ovoz ohlqeruvohl 
moslama orqali uzluksiz signal berishga.
По истечении времени поединка подавать мвханичвенил* 
(электронным) сигнальным устройством непрерывный п м ш

3.3 Erkin mashqlar bo‘yicha sportchilaming bellashuvi: 
Выступления спортсменов no вольным упражнении м:
а Kompozitsiya tugaganidan so‘ng. 

После окончания композиции.
b Texnik hakamga vaqt qayd etilgan varaqonl bcrlnliu»»

Передать техническому судье записку с тфикви/мнмнным 
временем.

3.4 Sportchiga tibbiy yordam ko‘rsatish y o k i s p o il  k ly lm l vn m ^unlnH iil 
tartibga solish uchun ketgan vaq tn i qnyd qlllnhgft.
Затраченное для оказания медицинской помощи сщ т ш ену или 
приведения спортивного костюма и инвенпмпн в пшмдок.

t

Xronometrchi hakamning vazifblari: 
Судья-хронометрист должен:
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4.1 Belgilangan vaqt nazoratini ta’minlash uchun ish jarayonida kamida ikki 
sckundomerdan foydalanishi lozim.
В процессе работы для обеспечения контроля установленного 
времени использовать как минимум два секундомера._______________

4.2 Sekundomerda nosozliklar yuzaga kelganda bu haqda zudlik bilan 
maydonning bosh hakamiga ma*lum qilishi lozim.
При возникновении неисправностей в  секундомере немедленно> 
сообщить об этом старшему судье площадки.

Xronometrchi hakam maydon bosh hakamining ruxsatisiz kechikish vaqtini 
qayd qililshga yoki bellashuv paytida sekundomemi to‘xtatish huquqiga ega 
emas.
Судья-хронометрист не имеет права без разрешения старшего судьи 
площадки фиксировать время опоздания или останавливать 
секундомер во время выступления спортсменов________________________

F 13. T ab lo  o ld idag i hakam  
______ Судья при табло

Tablo oldidagi hakam tegishli assotsiatsiya yoki milliy federatsuyaning 
hakamlar Qo'mitasi taqdimnomasiga binoan musobaqalarning Bosh hakami 
tomonidan tayinlanadi.
Судья при табло назначается Главным судьей соревнований по 
представлению судейского Комитета соответствующей ассоциации 
или национальной федерации. _______________________________

2 Tablo oldidagi hakam elektron tablo pulti yoki axborot bilan ta’minlash 
moslamasi oldida joylashadi va sportchi, jamoa, bellashuv natijalari haqidagi 
axfcorotnin g aniqligi uchun javob beradi.
Судья при табло располагается за пультом электронного табло или у  
информационного щита и отвечает за точность визуальной 
информации о спортсмене, команде, результате выступления.
Tablo oldidagi hakam e'lon qilingan natijalami oydinlashtirish bo'yicha 
barcha izohlarrJ &qat maydonning bosh hakamidan oladi.
Судья при табло все разъяснения по поводу уточнения объявленных
результатов получает только у  старшего судьи площадки.____________
Tablo oldidagi hakam majbur:
Судья при табло обязан:________________________________________
4.1 Mexanik axborot bilan ta'minlash moslamasidan foydalanganda: 

использовании механического информационного щита:При
Ж

qa
a J Sportchiga jarima baliini berish haqidagi hakam qarorini kuzatadi va 

qarorcfon so*ng darhol axborot bilan ta’minlash moslamasiga fishka 
iladi, bunda beshta fishka ilingandan so4ng bellashuvni to'xtatish 
haqida tegishli rangdagi bayroqcha orqali hakamlami ogohlantirish! 
lozim.
Следить за решением судей о вынесении штрафного балла 
спортсмену и сразу после этого вывешивать фтику на щит, при
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этом при пяти фишек предупреждать судей отмашкой 
флажком соответствующего цвета об остановке выступления 
спортсменов.
Maydonning bosh hakami e’lon qilganidan so‘ng darhol bellashuv 
natijasini axborot bilan ta'minlash moslamasiga ilishi lozim:
Вывесить на щит результат выступления после объявления 
старшего судьи площадки:

Fishkalami: 1. Sof g‘alaba bahosi. 2. Belgilangan jarima ballari. 
Фишками: 1. Оценку чистой победы. 2. Выставленные 
штрафные баллы.
Baholash planshetini -  to‘plangan ballar soni.
Оценочными планшетами -  количество набранных баллов.

42 E lek tron  ax b o ro t tab losidan  foydalanganda:
При использовании электронного информационного табло:
а Tabloning ishlashini kuzatishi lozim. 

Следить за работой табло.
Maydonning bosh hakami e’lon qilganidan so‘ng darhol bellashuv 
natijasini tabloga chiqarishi kerak.
Выставить на табло оценки выступления после объявления 
старшего судьи площадки__________________________________

4.3 Tegishli rangdagi bayroqchalarga ega bo‘Iishi shart. 
Иметь при себе флажки соответствующих цветов.

Tablo oldidagi hakam elektron tablo ishida yoki axborot bilan ta’minlash 
moslamasidan foydalanishda yuzaga kelgan barcha texnik noeozliklnr 
to‘g‘risida zudlik bilan musobaqalar Bosh hakamiga xabar berishi lozim. 
Судья при табло обо всех технических неисправностей, возникших в 
работе электронного табло или при использовании информационного 
щита должен немедленно сообщить Главному судье соревнований. 
Tablo oldidagi hakamning haqqi yo‘q:
Судья при табло не имеет права:
6.1

62

Maydon bosh hakamining ruxsatisiz sportchilaming natijalnrlnl nxbomi 
bilan ta’minlash moslamasiga ilishga yoki tabloga chiqarbhgn.
Без разрешения старшего судьи площадки вывешивать на ицшш мни 
выводить на электронном табло результат шмгщ'птшч
спортсменов.________________________  ___
Boshqa sportchi Qamoa)ning chiqishi e’lon qilingungj» »|iulm • I* kinm 
tablodayoki axborot bilan ta’minlash moslamneidn ко'гвшИции h#IU«hnv 
natijalarini o ‘chirishga.
Снимать результаты выступления, пикмынны* пч 
информационном электронном табло или ufumc до объяллФнин 
выхода другого спортсмена (команды).______ —
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V 14. Ishtirokchilar oldidagi hakam 
__________Судья при участниках______

1 Ishtirokchilar oldidagi hakam tegishli assotsiatsiya yoki milliy 
federatsuyaning hakamlar Qo(mitasi taqdimnomasiga binoan 
musobaqalarning Bosh hakami tomonidan tayinlanadi.
Судья при участниках назначается Главным судьей соревнований по 
представлению судейского Комитета соответствующей ассоциации 
или национальной федерации.

2 Ishtirokchilar oldidagi hakam Qoida taiablariga muvofiq sportchilami 
beUashuvga qo‘yish uchun javob beradi, hakamlar guruhi ishiga rahbarlik 
qiladi, ishtirokchilaroing sport kiyimi va anjomlarining almashtirilishi uchun 
javob beradi.
Судья при участниках отвечает за допуск спортсменов на 
выступления в соответствии с Правилами, руководит бригадой судей, 
а также за проведение замены спортивной формы и инвентаря.

3 Ishtirokchilar oldidagi hakam majbur: 
Судья при участниках обязан:

3.1 Bellashadigan sportchilar (jamoalar) ro‘yxatiga ega bo‘lishi kerak. 
Иметь список выступающих спортсменов (команд).

3.2 Sportchilaming raqamlarini bayonnomada qayd etilgan raqamlar bilan 
solishtirishi kerak.
Производить сверку номеров на бойцовке у  спортсменов в 
соответствии с номерами по протоколу.

3.3 Sportchilarda shaxsiy himoya vositalarining mavjudligini, sport kiyimi va 
anjomlarida qayd muhri bosilganligini tekshirishi kerak.
Проверить наличие у  спортсменов индивидуальных средств 
защиты, проставления отметочного штампа на костюме и 
инвентаре.

3.4 Maydonga sportchilami qo‘yishi kerak: 
Допускать спортсмена к площадке:
а Gigiyena taiablariga javob beradigan tashqi ko'rinishga ega boMgan. 

Имеющего внешний вид, удовлетворяющий требованиям гигиены.
Ь Qayd nazoratidan o‘tgan.

Прошедшего отметочный контроль.
3.5 Tegishli rangdagi bayroqchalarga ega bo‘lishi kerak. 

Иметь при себе флажки соответствующих цветов.
3.6 Sportchilami maydonga chaqirilish bo'icha axborotni kuzatib borishi 

kerak.
Следить за информацией no вызову участников на площадку.

4 Ishtirokchilar oldidagi hakamning yazifalari: 
Судья при участниках должен:

4.1 Bellashuvlarga qo‘yilgan sportchilar ro'yxatini o*z vaqtida olishi, 
shuningdek, almashtirishga tayyorlab qo‘i!gan sport kiyimi vn 
nnjomlnrini o‘z oldiga taxlab qo‘yishi kerak.



Своевременно получить списочный состав спортсменов, 
допущенных на выступления, а также расположить возле себя 
спортивные формы и инвентарь, подготовленные к замене 
вышедших из строя.

4.2 E’lon qilingan bellashuvlar navbati bellashuvlar ro'yxati tartibidan farq 
qilganida, maydonning Bosh hakamidan tegishli tushuntirishlar olishi 
kerak, bunda sportchilaming maydonga chiqarilishini to‘xtatib turishi 
lozim.
Немедленно получить у  старшего судьи площадки все разъяснения, 
возникшие при несоответствии очередности объявленных 
выступлений с его списочным порядком очередности выступлений, 
при этом приостановив допуск спортсменов на площадку.

4.3 Tegishli rangdagi bayroqchani ko‘pi bilan 10 soniya ko‘targan holda 
sportchining qayd nazoratidan o‘tmaganligini e ’lon qilishi kerak. 
Поднятием соответствующего цвета флажка, с фиксацией не 
более десяти секунд, объявить о не прохождении спортсмена 
отметочного контроля.

4.4 Sportchilaming bellashish tartibiga kiritilgan o4zgarishlami 
oydinlashtirish bo‘yicha barcha izohlami faqat Bosh kotibdan olishi 
kerak.
Все разъяснения no поводу уточнения изменений в списочном 
составе по порядку выступлений спортсменов получить только у  
Главного секретаря.

4.5 Sportchilar bellashuvi tugaganidan so4ng musobaqalarning Bosh kotibiga 
tegishli belgilar qo‘yilgan bellashuv ishtirokchilari ro‘yxatini topshirishi 
shart
После завершения выступлений спортсменов сдать Главному 
секретарю соревнований список участников выступления с 
соответствующими отметками.

Г
1

Ishtirokchilar oldidagi hakam: 
Судья при участниках не должен:
5.1 Sportchini bellashuvga qo4ymasligi kerak, agar: 

Допускать на выступление спортсмена:
а U Qoida taiablariga muvofiq kelmagan sport kiyimini klygun vn 

shaxsiy himoya vositalariga ega bo4lmasa.
В спортивной форме не соответствующей П/шитш  м (let 
средств индивидуальной зашиты.

b Delegatsiya vakili unga almashtirieh uchun qayd b#lgUI 1|п'уПм«и 
sport kiyimi va anjomlarini bermasa.
Если представитель делегации не предоставил ему для тмемм 
спортивную форму и инвентарь с контрольной отметкой 
допуска.

5.2 Agar murabbiy spoit kiyimida ЬоЧтпяп, uni maydongn qo'yinntllgl 
kerak.
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Допускать к площадке тренера, если он не в спортивной одежде.
5.3 Sportchilar bellashishi va hakamlar faoliyat yuritishi uchun moMjallangan 

maydon chegarasida sportchilar, murabbiylar va boshqa shaxslaming 
yurishiga yo4l qo‘ymasligi kerak.
Допускать хождения спортсменов, тренеров и других лиц в зоне 
площадки, определенной для выступления спортсменов и работы 
судей.

5.4 Murabbiylar va boshqa shaxslami sport kiyimlari va anjomlami 
almashtirish shoxobchasiga qo‘ymasligi kerak.
Допускать тренеров и других лиц к пункту обмена спортивной 
формы и инвентаря.

5.5 Sport kiyimida bo‘lmagan sportchini mukofotlash marosimiga 
qo4ymasligi lozim.
Допускать спортсмена на награждение, если он не в спортивной 
одежде.

6 Ishtirokchilar oldidagi hakam almashtirishga tayyorlab qo‘yilgan sport 
kiyimi va anjomlarini almashtirishga haqqi yo‘q, bunda agar ular sportchilar 
tomonidan almashtirilgan boMsa, bayonnomada qayd qilishi kerak, agar 
ushbu holat yuz bergan bo‘lsa.
Судья при участниках не имеет права заменять сданные 
представителями спортивные формы и инвентари, при этом должен 
произвести отметку в сводном протоколе об их замене спортсменами, 
если такое имело место.

F 15. Axborotcbi hakam
Судья - информатор

1 Axborotchi hakam tegishli assotsiatsiya yoki milliy federatsuyaning 
hakamlar Qo'mitasi taqdimnomasiga binoan musobaqalaming Bosh hakami 
tomonidan tayinlanadi.
Судья-информатор назначается Главным судьей соревнований по 
представлению судейского Комитета соответствующей ассоциации 
или национальной федерации.

2 Axborotchi hakam ishtirokchilar va tomoshabilami musobaqalaming borishi 
to‘g‘risida xabardor qilish uchun javob beradi, musobaqalaming tantanali 
ochilish va yopilish marosimlarini, g4oIib va sovrindorlami mukofotlashni 
tashkillashtirish va o4tkazishda qatnashadi.
Судья-информатор отвечает за информирование участников и 
зрителей о ходе соревнований, принимает участие в подготовке и 
проведении церемоний открытия и закрытия соревнования, 
награждения победителей и призеров.

3 Axborotchi hakam:
O 'дья-информатор:

3.1 Musobaqalar dasturim va ulami o‘tkazish tartibini e’lon qiladi, 
Imkumlimii Umishtiradi^ Qoida talablarining ayrim jihatlarini izoiiiaydi.
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Объявляет программу и порядок проведения соревнования, 
представляет судей, поясняет отдельные положения Правил.

32 Sportchilami tanishtiradi, ulaming sport faoliyatiga tavsif beradi, 
bellashuvlar jarayonini sharhlaydi.
Представляет спортсменов, дает им спортивные характеристики, 
комментирует ход выступления и т.д.

33 Ishtirokchilar va musobaqalarning borishi to‘g‘risida tomoshabinJarga 
faqat musobaqalarning Bosh hakami. Bosh kotibi yoki maydonning bosh 
hakamidan olgan axborot asosida xabar beradi.
На основании информации полученной у  Главного судьи, Главного 
секретаря или старшего судьи площадки информирует зрителей об 
участниках и о ходе соревнований только.

3.4 Sportchilar, murabbiylar, jamoalar va boshqalar to*g‘risida 
ma’lumotlarga ega bo'lishi lozim.
Должен иметь при себе все сведения о спортсменах, тренерах, 
командах и др.

4 Axborotchi hakam musobaqalar Bosh hakamining ruxsatisiz reklama 
xususiyatiga ega boMgan va ushbu musobaqalarga aloqasi boMmagan 
axborotdan foydalanishga haqqi yo‘q.
Судья-информатор не имеет права без соответствующего решения 
Главного судьи соревнований пользоваться информацией рекламного 
характера и не соответствующей данным спортивным мероприятиям.

F 16. Texnik hakam
Технический судья

1 Texnik hakam tegishli assotsatsiya yoki milliy federatsiyaning hakamlar 
Qocmitasi taqdimnomasiga ko‘ra musobaqalarning Bosh hakami tomonidan 
tayinlanadi va bellashuvlar natijalarining toMaqonli aniqlanishi uchun javob 
beradi.
Технический судья назначается Главным судьей соревнований по 
представлению судейского Комитета соответствующей ассоциации 
или национальной федерации и отвечает за точность определения 
результатов выступлений. , _______

2 Texnik hakam majbur:
Технический судья обязан: _____________

2.1 Yakuniy baholami zudlik bilan aniqlashi kerak. 
Немедленно определить итоговые оценки.

2.2 Bayonnomaning tegishli qismlarida bellashuv nntijnlarini nniq-rivsnnn 
qayd qilishi kerak.
Точно и аккуратно фиксировать в соответствующих г/юфах 
протокола результат выступления. ,. — ------

г
Texnik hakam vazitalari: 
Технический судья должен:

*-

3.1 Yopiq hakamlikda hakamlik varaqalarida qayd etltflan ballaming |
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umumiy sonini aniqlashi kerak.
При закрытом судействе по судейским запискам определить общее 
количество зафиксированных баллов.

3.2 Ochiq hakamlikda maydondagi hakam va yon hakamlaming hatti- 
harakatlarini diqqat bilan kuzatishi va ular tomonidan berilgan baholami 
zudlik bilan hakamlik varaqasiga kiritishi kerak.
При открытом судействе строго следить за судьей на площадке и 
боковыми судьями площадки, и немедленно проставлять 
выставленные ими оценки в судейскую записку.

33 Agar sportchi besh jarima ballini to‘p!asa, usbu holatni ma’lum qilishi 
kerak.
Подать сигнал если спортсмен набрал пять штрафных баллов.

3.4 Bellashuvlaming yakuniy baholarini chiqarishi kerak. 
Подвести итоговые оценки выступлений.

3.5 Sportchi (jamoa)laming keyingi bellashuvlarining jadvalini tuzishi kerak. 
Составить график очередности последующих выступлений 
спортсменов (команд).

3.6 Maydonning bosh hakamiga sportchilar tomonidan ko*rsatilgan natijalar 
to4g*risidagi axborotni o‘z vaqtida taqdim etishi kerak.
Своевременно предоставлять старшему судье площадки 
информацию о результатах выступления спортсменов.

3.7 Ishtirokchilar oldidagi hakamning axborotini kuzatishi kerak. 
Следить за информацией судьи при участниках

3.8 Hakamlaming hakamlik varaqalaridagi yozuvlami tasdiqlashi lozim. 
Заверить оценочные судейские записки.

4 Texnik hakam maydon Bosh hakamining ruxsatisiz sportchilaming natijalari 
to‘g*risidagi axborotni berishga haqqi yo‘q.
Технический судья не имеет права без разрешения старшего судьи 
площадки давать информацию о результатах выступлений 
спортсменов.

5 Texnik hakam g'olibni aniqlashda:
Технический судья при определении победителя:

5.1 Sport anjomi -  ustunda: . .......  . .-v - .•
На спортивном инвентаре -  стойке: i- , „
a Sportchi tomonidan bajarilgan texnik harakatiar Sonini qayd qilshi 

shart * -
Должен вести счет и  фиксировать количество выполненных 1 
технических движений.

5.2 Anjomni sindirish bilan: 
Разбиванием инвентаря :
a Spotchi o ‘z texnik harakatini bajarganidan so*ng, aqjom singan- 

sinmaganligidan qat’iy nazar, texnik xarakatlfir bajarilishfni qayd 
qilishi shart
После выполнения спортсменом технического действия должен |
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немедленно зафиксировать результат его выступления, 
независимо от того был разбит или нет инвентарь.____________

F 17. Hakam Idyimi
Одежда судьи

1 На
Од

к а т  kiyimi: 
ежда судьи:

1.1 Kostyum - bir tusli, qora rangli.
Костюм - однотонного, черного цвета.

1.2 Ko‘ylak - oq, ко4к rangli. 
Рубашка - белого, синего цветов.

1.3 Galstuk - qora rangli. 
Галстук - черного цвета.

1.4 Paypoq - bir tusli, to4q rangli.
Носки - однотонного, темного цвета.

1.5 Poyafzal - qora rangli tekis va yumshoq tagli shippak.
Обувь - тапочки черного цвета на гладкой и мягкой подошве.

2 Musobaqaiarda foydalanadigan hakamlik kiyimlari Xalqaro TURON 
yakkakurashi Assotsiatsiyasining me’yoriy hujjatlariga muvofiq boMishi 
kerak.
Использование судейской одежды во время судейства соревнований 
должно соответствовать нормативным документам Международной 
Ассоциации единоборства TURON.

F 18. Hakamlaming son jihatdan tarkibi
Численный состав судей

1 Musobaqada xizmat qiladigan hakamlaming son jihatdan tarkibi niUHobuqii 
koMamiga, hakamlik turiga hamda maydon va sportchilar sonigo qnrnb 
belgilanadi.
Численный состав судей обслуживающих сорывноватш 
устанавливается в зависимости от масштаба соревнований, вида 
судейства и количества площадок и участников.

2 Hakamlar:
Судейский персонал:

Bir maydonga 
На одну площадку

Ikkl тауштдо 
Па Лшё плнщфУны

2.1 Bosh hakam 
Главный судья

1 1

2.2 Bosh hakam o‘rinbosari 
Зам. главного судьи

1 1

2.3 Bosh kotib 
Главный секретарь

1 1

2.4 Bosh kotib o4rinbosari 
Зам. главного секретаря

1 2
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2.5 Maydonning bosh hakami 
Старший судья площадки

1 2

2.6 Maydonning yon hakami 
Боковой судья площадки

9 18

2.7 Maydondagi hakam 
Судья на площадке

3 6

2.8 Hakam-kotib
Судья-секретарь

1 д  m m . ■

2.9 Vaqtni belgilovchi hakam 
Судья-хронометрист

1 2

2.10 Tablo oldidagi hakam 
Судья при табло

2

2.11 Ishtirokchilar oldidagi hakam 
Судья при участниках

1 2

2.12 Axborotchi hakam 
Судья-информатор

1 2

2.13 Texnik hakamlar 
Технические судьи

4 8

Jami hakamlar /Итого судей!: 26 50
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I Z O H L A R
ПОЯСНЕНИЯ

Bayroq va belgilar 
Флаг и символика

1 Xalqaro TURON yakkakurashi Assotsiatsiyasi bayrog‘i.
Флаг Международной Ассоциации единоборства TURON:
1.1 Oqranggaega. 

Имеет белый цвет.
12 Bayroq o‘rtasida Turon yakkakurashi emblemasi joylashgan. 

Посередине флага расположена эмблема
2 Tegishli qit’a assotsiatsiyalari va milliy federatsiyalarining bayroqlari:

Флаги соответствующих континентальных ассоциаций и 
национальных федераций:
2.1 Bir xil rangga yoki mujassamlangan turli ranglarga ega bo‘lishi mumkin. 

Имеют однотонный цвет или комбинированные га разных цветов.
22 Bayroqlarda emblemaning joylashishi erkin holatda bo‘lishi mumkin. 

Расположение эмблем на флагах—произвольное.
3 Xalqaro TURON yakkakurashi Assotsiatsiyasining emblemasi: 

Эмблема Международной Ассоциации единоборства TURON:
3.1 Kctma-ket joylashgan oq-yashil-ko‘k-qizil-qora rangdagi tasmalardan 

iborat beshqirra.
Пятигранник составленный из полос с последующим цветовым 
фоном: белый — зеленый -  синий -  красный -  черный.

3.2 Beshqirra «tilla» rangdagi ikkita nihol bilan qamralgan.
Пятигранник обрамлен двумя ветвями имеющими «золотой» цвет.

4 Tegishli qit'a assotsiatsiyalari va milliy federatsiyalarining emblemalari: 
Эмблемы соответствующих континентальных ассоциаций и 
национальных федераций:
4.1 Erkin shaklga ega.

Имеют произвольную форму.
4.2 Blementlarga ega boMmasligi kerak: 

He должны иметь элементы:
а Zocravonlikni ifodalovchi. 

Символизирующие насилие.
b Alkogolli ichimliklami, tamaki mahsulotlarini ko'i'inluvtlil, nki 

ettiruvchi va boshqalar.
Указывающие на алкогольные, табачные ичделия и <)/>,

с Umuminsoniy odob-axloq me’yorilariga /.id bo'lgnn fitlmilly шочЫгц» 
Имеющие философские основы противоречащие обицтрнпнтым 
человеческим нормам и др.

5 Bayroqlaming oMchami Xalqaro TURON уаккдкигмМ Aiiotaintslyasining 
me’yor va talablariga muvofiq boMishi shart.
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Размеры флагов должны соответствовать нормам и требованиям 
Международной Ассоциацией единоборства TURON.

б Bayroqlar va emblemalan 
Флаги и эмблемы:

6.1 Barcha sport klublari va boshqalaming bayroq va emblemalari tegishli 
milliy federatsiyalarda rasmiy ro4yxatdan oHkazilgan bo‘lishi shart.
Всех спортивных клубов и др. должны быть в официальном порядке 
зарегистрированы в соответствующих национальных федерациях.

62 Barcha qit’a va milliy federatsiyalaming bayroq va emblemalari Xalqaro 
Turon yakkakurashi assotsiatsiyasida ro‘yxatdan o‘tkazilishi shart 
Всех континентальных и национальных федераций должны быть в 
официальном порядке зарегистрированы в Международной 
Ассоциации единоборства TURON.

Sport maUlusi 
Спортивная квалификация

1 Hakamlaming sport malakasi u yoki bu darajadagi musobaqaiarda hakamlik 
qilganligi uchun ularga beriladigan sport unvoni va toifalari bilan belgilanadi: 
Спортивная квалификация судей определяется непосредственно их 
спортивным званием и категориями, которые присваиваются судьям 
за судейство соревнований того или иного ранга:
1.1 Xalqaro TURON yakkakurashi Assotsiatsiyasi tomonidan beriladigan

Xalqaro sport hakamlik toifalari:
Международные спортивные судейские категории, присваиваемые
Международной Ассоциацией единоборства TURON:
а Exstra toifadagi hakam.

Судья экстра класса.
Ь Oliy toifadagi hakam.

Судья высшей категории.
с Birinchi toifadagi hakam.

Судья первой категории.
d Ikkinchi toifadagi hakam.

Судья второй категории.
е Uchinchi toifadagi hakam.

Судья третьей категории.
12 Unvonni, u  yoki bu toifani olish uchun taqdim etilishi lozim:

Для присвоения звания, той или иной категории необходимо
предоставление:
а Hakamlik qilganligi uchun u yoki bu toifadagi unvon olish uchun

beriladigan musobaqa bayonnomaJarining tasdiqlangan nusxafari.
Копии заверенных протоколов соревнований, за судвйстм
которых предоставляется ходатайство для получения звания ини
той или инои категории.
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Mazkur musobaqalaming o‘tkazilganligini tasdiqlaydigan afisha yoki 
plakatlar.
Афиш или плакатов о проведении данных соревнований._________
Ushbu musobaqalarda hakamlik qilganligi haqida belgi qo‘yilgan sport 
pasportining nusxasi.
Копию спортивного паспорта с отметкой судейства данных 
соревнований. _______________________ ___________
Zaruriyatga qarab boshqa hujjatlar. 
Дополнитепьные документы, по необходимости.

1.3 Milliy sport hakamlik toifalari milliy federatsiya, mazkur mamlakat 
tomonidan ta’sss etiladi va ular tomfcnidan beriladi.
Национальные спортивные судейские категории устанавливаются 
национальной федерацией, данной страной и ими же 
присваиваются, ____________

Murabbiylaming sport malakasi tegishli toifadagi sportcbilami 
tayyorlaganligi uchun ularga berilgan sport unvoni va toifalari bilan 
belgilanadi:
Спортивная квалификация тренеров определяется непосредственно их 
спортивным званием и категориями, которые присваивается 
тренерам за подготовку спортсменов соответспмуншрй 
квалификации:___  _________ , . ____________
2.1

2.2

«Xizmat ko‘rsatgan murabbiy» unvoni Xalqaro TURON yakkakurashi 
Assotsiatsiyasi tomonidan beriladi, bunda taqdim qilinishi kerak:
Звание «Заслуженный тренер» присваивается Междупшрод*шй 
Ассоциацией единоборства TURON при предоставлении:______ _
а Musobaqa bayonnomalari ning tasdiqlangan nusxalari. 

Копии заверенных протоколов соревнований._____
Mazkur musobaqalaming o'tkazilganligini tasdiqlaydigan afisbn y^kl 
plakatlar.
Афиш или плакатов о проведении данных соревнований.
Unvon yoki toifani olish uchun tavsiya qilingan sportchilaming ijuni v i a  

shariflari.
Фамилии спортсменов, за которых пр0д*рсшимявш* ч 
ходатайство для получения звания или той wia иной к» ми , ни
Zaruriyatga qarab qo6shimcha hujjatlar. 
Дополнительные документы, по необходимости.

Murabbiylik toifalari mamiakatlaming millry f r r t o r v t t i t y a J i i i t  t o n in n i i lw i  

ta’sis etiladi va beriladi.
Тренерские категории устантпиваются н*нннчимышн i/nnh /шцичк 
данной страной и ими же присваивай/тем,

2.3 Murabbiylik toifalarini aniqiaxh uchun bolbagMw mI/mihI
Для визуального определения квалификации »чу шчш
цвета поясов с их отличиям и

Unvonga ega bo'lgan murnbbiy - <*ti 1 low iun^duyt k bir yoMH

251



tasmaga ega boMgan qora belbog*.
Тренер, имеющий тренерское звание — черный пояс с одной 
поперечной полосой «золотого» цвета.

Ь U yoki bu murabbiy I ik toifasiga ega bo'lgan murabbiy - farqli 
belgilarsiz qora belbog*.
Тренер, имеющий my или иную тренерскую категорию — черный 
пояс без знаков отличия

3 Sportchilaming sport malakasi ulaming sport unvonlari va razryadlari bilan 
belgilanadi:
Спортивная квалификация спортсменов определяется непосредственно 
их спортивными званиями и разрядами:

3.1 Sportchilarga Xalqaro TURON sport yakkakurashi Assotsiatsiyasi 
tomonidan ta’sis etiladigan sport unvonlari:
Спортивные звания, присваиваемые спортсменам Международной 
Ассоциацией единоборства TURON:
а Xizmat ko‘rsatgan sport ustasi: 

Заслуженный мастер спорта:
1 Jahon cherapionatida 1-o‘rin uchun. 

За 1 место на чемпионате мира.
2 Jahon Kubogida 1-o‘rin uchun. 

За 1 место на Кубке мира.
3 Qit’a  cherapionatida 1-o‘rin uchun.

За 1 место на чемпионате континента.
4 Turli sport tw lari (qit’a o‘yinIari) kiritilgan bir guruh 

mamlakatlaming o‘ymIarida 1-o‘rin uchun.
За 1 место на играх группы стран, куда включены различные 
виды спорта (континентальные игры).

b Xalqaro toifadagi sport ustasi:
Мастер спорта международного класса:
1 Jahon chempionatida 1-6-o‘rinlar uchun. 

За 1-6 место на чемпионате мира.
2 Jahon Kubogida l-6-o4rinlar uchun. 

За 1-6 место на Кубке мира.
3 Qit’a  chempionatida 1-3-o‘rm lar uchun.

За 1-3 место на чемпионате континента.
4 Turli sport turlari (qit’a o‘yinlari) kiritilgan bir gunih 

mamlakatlaming o‘yinlarida 1-3-o‘rinlar uchun.
3a 1-3 место на играх группы стран, куда включены различные 
виды спорта (континентальные игры).

5 Qit’a  Kubogida 1-3-o‘rinlar uchun.
За 1-3 место на Кубке континента

6 0 ‘spirinlar o‘rtasida jahon birinchiligida 1-o‘rin uchun. 
За 1 место на первенстве мира среди юниоров.

7 O'trpirinlar o’rtasida qit’a birmchiligida l-o4rin uchun.



За 1 место на первенстве континента среди юниоров.
8 Kattalar o’rtasida “A” guruhidagi xalqaro musobaqaiarda 1-3- 

o‘rinlar uchun.
3a 1-3 место на международных соревнованиях группы «А» 
среди взрослых.

С Strait ustasi:
MМастер спорта:
1 Yoshlar o‘rtasida jahon birinchiligida 1-6-o‘rinlar uchun. 

3a 1-6 место на первенстве мира среди молодежи.
2 0 ‘spirinlar oirtasida jahon birinchiligida 1-2-o‘rinlar uchun. 

3a 1-2 место на первенстве Jkupa среди юниоров.
3 Yoshlar oirtasida qit’a birinchiligida 1-3-o‘rinlar uchun.

3a 1-3 место на чемпионате континента среди молодежи.
4 pfspirinlar o(rtasida qit’a birinchiligida 1-o‘rin uchun.

За 1 место на первенстве континента среди юниоров.
5 Kattalar o’rtasida «А» guruhidagi xalqaro musobaqaiarda 1-6- 

o‘rinlar uchun.
3a 1-6 место на международных соревнованиях группы «А» 
среди взрослых.

6 Yoshlar o’rta$ida «В» guruhidagi xalqaro musobaqaiarda 1-3- 
o‘rinlar uchun.
3a 1-3 место на международных соревнованиях группы «В» 
среди молодежи.

7 0 ‘spirinlar o‘rtasida «С» guruhidagi xalqaro musobaqaiarda 1-3- 
o‘rinlar uchun.
3a 1-3 место на международных соревнованиях группы «С» 
среди юниоров.

8 Kattalar yoki yoshlar o’rtasida Mamiakat chempionatida 1-o rln 
uchun.
Ча 1 место на чемпионате страны среди взрослых или 
молодежи.

9 Kattalar o’rtasida Mamiakat Kubogida 1-o‘rin uchun. 
За 1 место на Кубке страны среди взрослых.

10 Kattalar o’rtasida Mamiakat mutloq chempionatida l-3-o*r!nlar 
uchun.
За 1-3 место на Абсолютном чемпионате страны среди 
взрослых.

d Sport unvonlarini olish uchun taqdim etish lozim:
Для присвоения спортивных званий необходимо п/нчЬн'пиштшг
1 Musobaqa bayonnomalarining tasdiqlnngan nusxalarinl. 

Копии заверенных протоколов соревнований.
Mazkur musobaqalarning o‘tkozilganligini taidlqlovchl niirilm yoki 
plakatlami.
Афиш или плакатов о проведении данных соревнований.
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3 Zaruriyatga qarab qo4shimcha hujjatlami.
Дополнительные документы, no необходимости.

3.2 Sportchilarga spoit razryadiari u  yoki bu Davlatlaming milliy 
fedoratsiyalari tomonidan belgilangan malaka taiablariga binoan beriladi: 
Спортивные разряды присваиваются спортсменам на основании 
квалификационных требований, установленных национальными 
федерациями тех или иных стран:

Sport ustaligiga nomzod unvoni va I raziyad kattalar» yoshlar va 
o'spirinlaiga beriladi.
Кандидат в мастера спорта и I  разряд присваиваются взрослым, 
молодежи и юниорам.

Ъ II va III razryadlar o'spirinlar va o4smirlarga beriladi. 
II и III разряды присваиваются юниорам и юношам.

с

ш яш

d

Ill va IV razryadlar katta yoshdagi bolalarga beriladi.
I ll и IV разряды присваиваются детям старшей возрастной 
группы
IV razryad o*rta yoshdagi bolalarga beriladi.
IV разряд присваивается детям средней возрастной группы.

с V razryad ikkinchi kichik yoshdagi bolalarga beriladi.
V разряд присваивает ся детям второй младшей возрастной 
группы.

f VI razryad birinchi kichik yoshdagi bolalarga benladi.
VI разряд присваивается детям первой младшей возрастной 
группы

3.3 Turli rangga va farqli belgilarga ega bo'lgan belbogMar sportchilaming 
sport unvonlari va razryadlarini aniqlashga xizmat qiladi:
Для визуального определения спортивных званий и разрядов у  
спортсменов служат цвета поясов с  их отличиями:
а Xizmat ko'rsatgan sport ustasi *  oq rangli uchta ko‘ndalang yo4i-yo4l 

tasm aga ega bo4lgan qora belbog*.
Заслуженный мастер спорта -  черный пояс с  тремя 
поперечными полосами белого цвета.

b Xalqaro toifadagi sport ustasi - oq rangli ikkita ko‘ndalang yo‘l-yo‘1 
tasmaga ega bo'Igan qora bdbog*.
Мастер спорта международного класса -  черный пояс с двумя 
поперечными полосами белого цвета

с Sport ustasi - oq rangli ko'ndaksig bir yo‘ffi tasmaga ega boclgan qora 
belbog4.
Мастер спорта —  черный пояс с  одной поперечной полосой белого 
цвета

d Sport ustaligiga nomzod -  qora rangli ko'ndalang bir yoMli tasmaga 
ega bo‘igan qizil belbog4.
Кандидат в мастера спорта -  красный пояс с  одной поперечной 
полосой черного цвета
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е I razryad - qora rangli ko‘ndaiang bir yoMli tasmaga ega bo'lgan ko‘k 
belbog*.
I  разряд -  синий пояс с одной поперечной полосой черного цвета.

f П razryad - qora rangli ko‘ndalang bir yo‘lli tasmaga ega bo*Igan 
yashil belbog*.
II  разряд -  зеленый пояс с одной поперечной полосой черного 
цвета.

g Ш razryad - qora rangli ko*ndalang bir yo‘lli tasmaga ega boMgan oq 
belbog*.
Ш разряд — белый пояс с одной поперечной полосой черного 
цвета.

h IV razryad - qizil rangli ko'ndalang bir уо*Ш tasmaga ega boMgan oq 
belbog*.
IV  разряд -  белый пояс с одной поперечной полосой красного 
цвета.

i V razryad -  ко*к rangli ko'ndalang bir yo*lli tasmaga ega boMgan oq 
belbog*.
* разряо — оелыи пояс с ионии поперечной полосой синего цвета.

J VI razryad - yashil rangli ko*ndalang bir yo*lli tasmaga ega boMganoq 
belbog*.
VI разряд -  белый пояс с одной поперечной полосой зеленого 
цвета.

к Belbog*lardagi farqlash belgilari: 
Вышивки отличия на поясах:
I Belbog*ning bir uchida malakaga tegishli bo*lgan rangdagi, eni 2 

sm. yo‘l-yo‘l tasmalar «оупа» usulida tikiladi, bunda tasmalar birin- 
ketin 1 sm. oraliqda tikiladi.
На одном конце пояса -  вышиваются поперечные полосы 
цвета, соответствующей квалификации «зеркальным» 
способом, ширина полос 2 см., при этом полосы отличим 
вышиваются последовательно друг над другом с отступом в 
1см.

2 Belbog*ning boshqa uchida «dlla» rangli TURON yozuvi belbog* 
uzunligi bo*yicha tikiladi (yoziladi, bosiladi).
На другом конце пояса — вышивается (наносится) по длини 
пояса наименование единоборства - TURON «золотого» цшшш.

3 Tasmalar belbog* chekkasidan ko*pi bilan 2 .sm. u/.oqJiluln tikiladi. 
Начало отступа вышивания от края пояса не более 2 см.

4 Belbog‘da murabbiy yoki sportchi familiyasining tikllljililgu yo‘l 
qo‘yiIadi, bunda yakkakurash nomi yoki lainlllyn ir/indtnl 15 
sm.dan oshmasligi lozim.
Допускается вышивание на поясе фамилии (тренера или 
спортсмена), при этом длина вышивки наименования 
единоборства или фамилии не более 15см,
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4 Sport etikasi me’yorlariga amai qilish maqsadida murabbiy va sportchilarga 
o‘z malakasiga mos bo'lgan belbog'ni bog4 lash tavsiya etiladi.
В целях соблюдения норм спортивной этики тренерам и спортсменам 
рекомендуется надевать пояс цвета соответствующей его 
квалификации.

5 Sport unvonlari, razryadlari va toifalari belgilangan me'yor va talablar 
rasmiy musobaqaiarda bajarilgan taqdirdagina beriladi.
Спортивные звания, разряды и категории присваиваются только за 
выполнение установленных норм и требований, выполненных на 
официальных соревнованиях.

6 Sport unvonlari va toifalari hakamlar, murabbiylar va sportchilarga Xalqaro 
TURON yakkakurashi Assotsiatsiyasi me’yor va taiablariga muvofiq 
beriladi.
Спортивные звания и категории присваиваются судьям, тренерам и 
спортсменам в  соответствии с  нормами и требованиями 
Международной Ассоциации единоборства TURON.

Musobaqa Qoidalarining yozilishi 
Формулировка текстов Правил

1 TURON yakkakurashi bocicha musobaqalami o‘tkazish rasmiy Qoidalarining 
matnlaridagi barcha yozuvlar (murabbiy, sportchi va boshqalar) erkaklarga 
ham ayollarga ham birdek taaluqlidir.
Хотя все формулировки в  тексте официальных Правил проведения 
соревнований единоборства TURON приведены в мужском роде 
(тренер, спортсмен и др.) совершенно ясно, что они действительны и 
для лиц женского пола

2 TURON yakkakurashi bo‘icha musobaqalami o‘tkazish rasmiy Qoidalarining 
matnlaridagi yozuvlar barchaga tushunarli va qulay tarzda bayon qilingan. 
Следует понимать, что формулировки в тексте официальных Правил 
проведения соревнований единоборства TURON приведены в мужском 
роде не из-за намерений дискриминационного характера, а 
исключительно для удобства изложения.

Atamalar
Терминология

1 Sport turining nomlanishi: 
Наименование вида спорта:
1.1 TURON Ushbu so‘zning o‘ziga xos tarixiy negizi mavjud 

bo‘lib, u jasur, tengsiz, dovyurak, bahodir - 
pahlavon ma’nosini anglatadi.
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Наименование вида спорта имеет 
исторические корни и значение данного слова 
обозначает —ловкий, сильный, бесстрашный.

2 YAXTAK Maxsus sport kiyimi.
Спортивный костюм - бойцовка.

2.1 Maxsus sport kiyimining tarkibiy qismlari: 
Элементы бойиовки:
a PESHONABOG Boshga o4raladigan ro4mol. 

Головной платок.
b KOYLAK Ustki kiyim^alohida bichimdagi ko‘ylak). 

Куртка особого покроя.
с ISHTON Ishton (alohida bichimdagi shim). 

Шаровары особого покроя.
& BELBOG Maxsus tikilgan belbog4. 

Пояс специального пошива.
3 Musobaqalami o*tkazish turlari: 

Виды проведения соревнований:
3.1 JANG Ikki sportchining o‘zaro bellashuvi. 

Поединок.
3.2 MASHQ Sportchilaming erkin mashq bo4yicha bellashuvi. 

Вольное упражнение.
3.3 NUFUZ Sportchilaming ko4pkurash bo4yicha bellashuvi. 

Многоборье.
4 Texnik harakatiar: 

Технические действия:
4.1 ZARBA Maxsus texnik harakat. 

Удар.
A2 USUL Maxsus texnik harakat. 

Технический элемент.
4.3 OGRITMA Maxsus texnik harakat. 

Болевой прием.
4.4 BOGMA Maxsus texnik harakat. 

Удушающий прием.
5 Jazo:

Взыскание:
5.1 JARIMA Jarima balli. 

Штрафной балл.
6 Hakamlar:

Судьи:
6.1 BOSHQA RXJVCH1 Maydonning bosh haknml. 

Старший судья площадки.
62 BAHOLOVCHI Maydonning yon hakami. 

Боковой судья площадки.
6.3 NOZIR Maydondagi hakam.



Судья на площадке.
7 Sportchining holati: 

Состояние спортсмена:
7.1 GANGISH Sportchi o‘z harakatlarini vaqtincha nazorat qila 

olmay qolish holati.
Состояние потрясения, при котором 
спортсмен временно теряет координацию 
движений, но при этом контролирует свои 
действия.

7.2 BEHOL Sportchining o‘z harakatlarini va nazoratini 
butunlay yoqotish holati.
He контролируемое состояние спортсмена.

8 Spo
Cm

rt anjomlari: 
ртивный инвентарь:

i l QOLQOP Qo'llami himoya qiluvchi maxsus sport anjomi. 
Перчатки.

8.2 MAXSI Oyoqlami himoya qiluvchi maxsus sport anjomi. 
Сапожки.

8.3 NIMCHA Tanani himoya qiluvchi maxsus sport anjomi. 
Жилет.

8.4 DUBULGA Boshni himoya qiluvchi maxsus sport aqjomi. 
Шлем.

8.5 QILICH Maxsus sport aqjomi. 
Сабля.

8.6 ARQON Maxsus sport anjomi. 
Веревка.

8.7 TAYOQ Maxsus sport anjomi. 
Палка.

9 ALO Sof g'alabani bildiradigan oliy baho.
Высшая оценка, определяющая чистую 
победу.

10 NAMOYISH Ko'rgazmali chiqishlar. 
Показательные выступления.

11 MAYDON Sportchilaming bellashuv joyi.
Площадка - место выступления спортсменов.

12 STOf Barcha harakatlaming to'xtatilishiiii so‘z bilan 
ifodalovchi xalqaro buyruq.
Международная словесная команда 
остановки всех действий.

©  B ah o d ir X ad jiev ich  S aidov  (U zbekistan , Tashkent) 
Musobaqa Qoidalarining o'zbek tilidagi matnlarl 
Irisov Ismoil Avazovich tomonidan tahrir qilingan 
(O’zbektston Respublikasi, Samarqand vlloyall, 
Qo ’shrabot tumani, Pichot qishlog 'I).
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Правила проведения соревнований являются официальным и и освоит... 
наиболее важные вопросы организации проведения и суде Не» гм 
соревнований.

Рассчитано на организаторов соревнований, тренеров-преподапин-т-н, 
судей по спорту, а также на широкий круг спортсменов.
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